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1 Uvod

Jako téma svoji diplomové prace jsem si zvolila ,Ukladani a vykon
ochranného léceni“. Dlivodem, proC jsem tak ucinila je, Ze trestni pravo mé
ze vSech odvétvi pri studiu na nasi fakulté zaujalo nejvice a chtéla jsem psat
téma, které nebude znamenat obycejny prepis historie, nybrZz mne néjak
obohati. Proto si velmi vazim, Ze mi bylo umoznéno psat na toto zvolené téma
svou diplomovou praci. Druhym a nejspise hlubsim diéivodem je poté to, Ze o
tento institut se jiz zajimam delSi dobu, nebot jeden z ¢lenti nasi rodiny jiz za
sebou léceni, a¢ dobrovolné ma. Skoro cely Zivot se tak nasSe rodina potyka
s problémy jeho zavislosti na alkoholu a s tim spojenym rozvojem duSevni
poruchy.

e

Cilem této mé prace je podat uceleny pohled na ochranné léCeni
v trestnim pravu a shrnout nejdiileZitéjsi aspekty tohoto institutu. Postupem
a metodami tak bude nastudovani nejen pravni upravy, ale i odbornych
publikaci k danému tématu, abych ziskala co nejvice znalosti z této oblasti. Na
zakladé navstévy zatizeni, vykondavajici vykon ochranné léceni, pak tyto
védomosti se pokusim obohatit poznatky z praxe, ¢emuz by méla pomoct i

metoda rozhovori s odborniky z oblasti psychiatrie a adiktologie.

Systém skladby kapitol by pak meél pomoci systematizovat a
zkategorizovat zjiSténé poznatky. Ochranné léceni je druhem ochrannych
opatfeni, proto se jim budu v prvni kapitole vénovat a nasledné v kapitole
druhé jejich historii. Nasledovat bude objasnéni trestnépravniho a
kriminologického ramce ochranného léceni, vysvétleni zakladnich pojmi
a charakteristika pachateli, na jejichz zakladé si budeme Kklasifikovat
ochranné léceni na jednotlivé typy. Poté jiZ se zamérime na proces ukladani
ochrannych 1éCeni. Mym ukolem je vtéto kapitole popsat jak podminky
ukladani, tak postup, ktery predchazi uloZeni rozsudku, jimZ je ochranné
léceni uloZeno. V nasledujici kapitole se pak jiZ zamérime na vykon tohoto
institutu. Nejdrive si vymezime podminky vykonu, poté si popiSeme postup
po narizeni vykonu lé¢eni a dozor nad vykonem. Dale si roz¢lenime vykon dle

forem na ambulantni a Ustavni a dle toho specifikujeme zarizeni, v nichz je

vykon provadén, jako posledni vtéto kapitole si pak ukdzZeme zplisoby



ukoncCeni jeho vykonu. DalSi kapitola bude obsahovat popis podobného
institutu TBS v Nizozemi. Diivodem, proc¢ jsem si vybrala zrovna Nizozemi je,
jejich specificky postoj k drogdm a zavislostem. V posledni kapitole pak

popisSu své ,osobni“ zkuSenosti s ochrannym lé¢enim.



2 Ochranna opatreni a misto institutu ochranného lé¢eni mezi

nimi

2.1 Ochranni opatreni v systému trestnich sankci

Institut ochrannych opatfeni nalezneme zakotven v trestnim pravu, kde
spolu s tresty tvofi dohromady systém trestnépravnich sankci. Na zacatek je
dilezité podotknout, Ze trestni pravo je odvétvim prava vetejného, tedy
soucasti pravniho radu. Verejnopravni zarazeni nam zde znaci, Ze stat,
jakoZto organ verejné moci vystupuje jako nositel autoritativné vykonavané
svrchované verejné moci, tedy vici ostatnim subjektim ma postaveni
»persona potentior” neboli nadrizené osoby, ovsem jen v mezich a zplisobem
stanovenych zakonem (viz ¢l. 2 odst. 2 a ¢l. 4 Listiny zakladnich prav a
svobod, dale vtextu jako ,Listina“). Verejna trestni moc statu poskytuje
ochranu nejvyznamnéjSim pravnim statkiim pred kriminalitou. Z §12 zakona
¢. 40/2009, trestni zakonik (dale vtextu pod zkratkou ,TrZ“) vycteme, Ze
pouze trestni zakon vymezuje trestné ciny, urcuje podminky trestni

odpovédnosti a stanovuje trestni sankce. 1

Dilezité je zde zdlraznit subsididrni charakter trestni represe, Ze
trestnépravni dlsledky (trestni sankce) spojené s trestni odpovédnosti se
uplatni v pripadech spolecensky Skodlivych az jako ,ultima ratio“
v okamzZiku, kdy nepostacuji ochranné prostiedky jinych pravnich odvétvi
(viz §12 odst. 2 TrZ). ,Ujma, kterd je dotcené osobé trestni sankci zpiisobena,

nemd prevysovat miru k ochrané spolecnosti nezbytné nutnou.

A jaky je tedy ucel trestnich sankci v systému trestniho prava? V Sirsi
koncepci mizeme fici, Ze je totozny s ucelem samotného trestniho prava,
tedy chranit zajmy spole¢nosti, istavni ziizeni Ceské republiky, prava a
opravnéné zajmy fyzickych a pravnickych osob. UZ$i pojeti vzakonech
explicitné vyjadrené nenajdeme. ,Jeho vymezeni je ponechdno trestnéprdavni
nauce asoudni judikature av trestnim zdkoniku je nahrazeno formulaci
obecnych zdsad sankcionovdni primo aplikovatelnych na konkrétni pripad,

které jsou urceny jednak pro vsechny sankce (§ 36 az 38), jednak specidlné pro

1 §4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012, str. 4,5
2 Samal, P. a kol. Trestni zadkonik, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012, str. 485



tresty (§39 aZ 45), a ochrannd opatieni (§ 96 a 97). Ucel trestdni je nutno
dovozovat nejen ztéchto obecnych zdsad, ale izjednotlivych ustanoveni
upravujicich ukldddni trestnich sankci a z celkového pojeti trestniho
zdkoniku.“3 Mezi hlavni tyto zasady patii: zasada zakonnosti, pfimérenosti a
proporcionality, individualizace a personality pouZitych sankci, humanismu,
neslucitelnosti urcitych sankci, zdsada ochrany zajmi poskozeného, zakazu
dvojiho pric¢itani a retroaktivity atd. Jednotlivé zasady si vSak vice pribliZime

v podkapitole 5. Ukladani ochranného 1éCeni. A nyni zpét k systému sankci.

Ochranna opatreni (dale v textu také jako ,opatieni“ ¢i pod zkratkou
,00“) spolu stresty zakladaji tzv. dualitu trestnépravnich sankci. Oproti
trestiim, které jsou chapany jako reakce na spachani zavinéného trestného
C¢inu scilem zplisobit citelnou Ujmu pachateli a verejné jej moralné
defamovat, jsou opatieni ryze generalni preventivni povahy, socialné eticky
indiferentni, méné zavisla na trestném ¢inu (popf. ¢inu jinak trestném) a jeho
zavaznosti a vice orientovana na nebezpecnost osoby pachatele.* ,PouZivaji
na rozdil od trestii jen prostredky specidlni prevence (ndprava a zajisténi, resp.
zneskodnéni, nikoli odstraseni.)> Coz ma za nasledek, Ze je lze ulozit nejen za
trestné Ciny ale i za ¢iny jinak trestné, tedy za cCiny relativné beztrestné
vzhledem ke konkrétni okolnosti piipadu. Napt. ,pro nedostatek zpiisobilého
subjektu (v diisledku nedostatku jeho veku, pricetnosti, nebo rozumové a/nebo
mravni vyspélosti), subjektivni strdanky (zavinéni) nebo pro nedostatek
jedndni.“¢ Spolu s pohrizkami, ukladdnim a vykony tresti tak vytvareji

systém nastrojii k dosaZeni ucelu trestniho zakona.

Dvojkolejnost sankci dle TrZ nam nejen umoZziuje ulozit kazdy druh
postihu samostatné, nybrz i v zakonem stanovenych pripadech uloZit tresty
spolu s ochrannymi opatfenimi kumulativné. Naopak podle §10 odst. 2
zakona ¢. 218/2003 o odpovédnosti mladeZze za protipravni Ciny a o

soudnictvi ve vécech mladeZe a o zméné nékterych zakoni (dale jako

3 Samal, P. a kol. Trestni zdkonik, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012, s. 490

4 Samal, P. a kol., Trestni zakonik, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012, s. 486

5 Fenyk, J., Striz, 1., Trestni zakonik a trestni tfad: priivodce trestnépravnimi piedpisy a
judikaturou, 1. dil, trestni zakonik, Praha: Linde, 2010, s. 417; Solnat, V., Fenyk, ]., Cisarova,
D., Vanduchova, M., Systém Ceského trestniho prava, 1. vydani, Praha: Lexis Nexis, 2009, s.
235

6 Kratochvil, V., a kol., Trestni pravo hmotné, Obecna ¢ist, 2. vydani, Praha: C. H. Beck, 2012, s.
192
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»ZSVM“) sankce u mladistvych maji vZdy formu opatteni, které se déli na
vychovn3, trestni a ochranna opatreni. V zakoné je tak na rozdil od trestniho
zakoniku a zakona €. 418/2011 Sb., o trestni odpovédnosti pravnickych osob
(dale v textu jako ,TOPQO“) v fizeni proti nim uplatiiovan monismus trestnich

sankci.”

V shrnuti lze tudiZ ochranna opatreni charakterizovat jako opatreni
statniho donuceni ukladana pachatelim trestnych ¢ind i ¢int jinak trestnych
prislusnymi soudy jménem statu v trestnich rizenich, vyjimecné v tizenich

civilnich.

2.2 Druhy ochrannych opatfeni

Ustanoveni vymezujici druhy opatfeni vpravnich predpisech
nalezneme v § 98 odst. trestniho zakoniku, v §14 odst. 2 TOPO av § 21 odst. 1
ZSVM. Na zakladé platné pravni upravy mohou soudy ukladat tato opatreni:
zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty, zabrani nahradni hodnoty,

ochranné léceni, zabezpecovaci detenci, ochrannou vychovu.

Nejdiive si feknéme néco k opatieni zabrani véci nebo jiné majetkové
hodnoty. Smyslem téchto opatreni je zde omezeni majetkové sféry osob, tedy
soudem odebrat osobam takové véci, které by mohly byt pouZity pti pachani
trestnych ¢int ¢i ¢ind jinak trestnych, které z nich pochazeji, anebo stanovit
jinou povinnost a zabranit tak pachani dalsi trestné cinnosti. Jedna se o
opatieni fakultativni, ktrestu v § 70 TRZ subsididrni, nebot miiZe byt
ukladan: pokud nebyl uloZen sdm trest, naleZi-li véc ¢i hodnota pachateli,
kterého nelze stihat ¢i odsoudit nebo od jehoZ potrestani soud upustil, nebo
pokud ohroZuje-li bezpec¢nost lidi ¢i majetku, anebo hrozi, Ze bude slouZit ke
spachani zlo¢inu. Bez predchozich podminek jej 1ze ulozit, pokud je véc ¢i jina
majetkova hodnota vynosem trestného ¢inu (viz § 101 odst. 2 pism. a) az c)).
Jedna se o jediné opatieni, které l1ze dle TOPO ulozit pravnické osobé. Zabrani
nahradni hodnoty soudem dle § 102 TrZ nastupuje v pripadé (subsidiarita
k trestu dle § 71), kdy ten, komu naleZi véc nebo jind majetkovd hodnota,
ktera by mohla byt zabrana, ji pred rozhodnutim znici, poskodi, znehodnoti,

jejl zabrani zmari atd. Zvlastnim druhem je pak zabrani spisu a narizeni (§

7 §4mal, P. a kol., Trestni zikonik, 2. vydani, Praha: C. H. Beck, 2012, s. 32



103 TrZ). Specifikem téchto opatreni je, Ze mohou byt ukladdna nejen

pachatelj, ale za splnénych zakonnych podminek i jinym osobam.

Oproti tomu u ochranného léceni, zabezpeCovaci detence a ustavni
vychovy vystupuje do popredi sloZzka izola¢ni, spocCivajici v omezeni osobni
svobody scilem ochrany spolecnosti ale i jich samotnych, ve spojeni
s léCebnym, vychovnym a resocializacnim ptsobenim. JelikoZ je ochranné
léceni téZiStém této prace, zminime se nyni o ném pouze okrajové a podrobné
ho rozebereme pozdéji. ,Ochranné léceni je ve smyslu § 99 ukldddno Ctyrem

kategoriim osob:

- nepricetnym, které spdchali Cin jinak trestny

- zmensené pricetnym, které spdchali trestny ¢in

- které spdchaly trestny cin ve stavu vyvolaném duseni poruchou

- které zneuZivaji ndvykové latky a spdchaly trestny cin pod jejich vlivem

nebo v souvislosti s jejich zneuZivdnim.“8

Jedna se tedy o osoby pro spolecnost nebezpecné, které potrebuji
odbornou zdravotni péci. Ochranné lécCeni se vykonava, bylo-li uloZeno
samostatné, formou ustavni ¢i ambulantni popf. v téchto formach téz
soubézné s vykonem trestu odnéti svobody. Trva, pokud to vyZaduje tucel,
nejdéle vsak dva roky, pricemz je mozné opakované prodlouzeni vzdy o dalsi

2 roky. Subjektem vykonu OL je soud, prisluSny 1éCebny tstav a véznice.

OvSem toto opatifeni nepostacovalo k ochrané pred neptizpiisobivymi
odsouzenymi (napf. agresory, devianty, sadisty). Proto s Ucinnosti od 1. 1.
2009 byl zaveden institut zabezpecovaci detence. Obsazen byl jiz
v predchozim trestnim zakoné, ale oporu ziskal zakonem ¢. 129/2008 Sb., o
vykonu zabezpecovaci detence a o zméné nékterych souvisejicich zakoni. A
co tedy detence je? Ve zdravotnictvi se detence oznacuje jako ,drZeni a lécba
nemocného ve zdravotnickém zarizeni bez souhlasu tohoto nemocného nebo
jeho zdkonného zdstupce. Je mozZnad pouze za podminek, které stanovi Listina

zdkladnich prdv a svobod a zdkon o péci o zdravi lidu.“? Svou povahou je

8 Kratochvil, V., a kol., Trestni pravo hmotné, Obecnd ¢ast, 2. vydani, Praha: C. H. Beck, 2012,
s. 635
9 http://lekarske.slovniky.cz/pojem/detence - citovano dne 20.4. 2013
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subsidiarni k ochrannému léceni, nebot je uklddana pachateliim, u nichz
nelze ocekavat, Ze by uloZené OL s prihlédnutim k povaze duSevni poruchy a
moznostem pulsobeni na pachatele vedlo k dostatecné ochrané spole¢nosti
(viz § 100 TrZ).10 Zabezpecovaci detence je vykonavana, at' jiZ byla uloZena
samostatné, pii upusténi od potrestani, nebo vedle trestu pouze v tstavu pro
vykon zabezpetovaci detence, ktery spravuje vézeiiskd sluzba Ceské
republiky, priCemz potrva, dokud to vyZaduje ochrana spole¢nosti. Subjektem
vykonu je zde tedy soud a prislusny ustav pro vykon ZD se zvlastni ostrahou
a s lé¢ebnymi, psychologickymi, vzdélavacimi a dal$imi programy. Podstatné
je jesté uvést, ze dle § 100 odst. 6 TrZ miize soud zabezpecovaci detenci
dodate¢né zménit na ustavni ochranné 1éceni, pominou-li divody, pro néz
byla uloZena, a jsou soucasné splnény podminky pro OL. MozZny je

samoziejmeé i opacny postup (viz §99 odst. 5 TrZ).

Tretim opatfenim omezujicim svobodu je ochranna vychova. A¢ je
uvedena ve vyCtu v § 98 odst. 1 TrZ, tak je upravena v zakoné o soudnictvi ve
vécech mladeZe, nebot ji Ize ukladat pouze mladistvym a détem mladSim
patndcti let. Ochranna vychova znamena ,prdvni ndsledek provinéni nebo cinu
jinak trestného, prostrednictvim néhoZ je poskytovdna ochrana spolecnosti
pred mladistvymi osobami, o jejichZ vychovu neni rddné postardno v jejich
rodiné cCi jejichZ vychova byla zanedbdna, anebo prostredi, v némz takovy
mladistvy Zije, neposkytuje zdruku jeho ndleZité vychovy. Uéelem ochranné
vychovy je vhodnou vychovou odstranit, popr. omezit moZnost vzniku dalSich,
pro spolecnost nebezpecnych ndsledkii zanedbané vychovy a zdroveri umoznit
jednotlivci jeho dalsi rozvoj, aby se mohl stat rddnym obcanem.“11 v tomto
opatifeni se promitd subsidiarita, nebot zakon dava prednost uloZeni
vychovnych opatreni, které predstavuji pro mladistvého méné citelny zasah
ve vztahu kjeho osobni svobodé. Ochranna vychova mize byt uklddana
samostatné i vedle trestnich opatfeni, a vykonava se ve vychovnych
zatizenich, nejde-li o podminéné umisténi mladistvého mimo né. Subjektem

vykonu je soud pro mladeZ, diagnosticky ustav, détsky domov se Skolou a

10 Kratochvil, V., a kol., Trestni pravo hmotné, Obecna ¢ast, 2. vydani, Praha: C. H. Beck, 2012,
S. 638

11 §4mal, P., Valkova, H., Sotolat, A., Hru$akova, M., Samalova: Zakon o soudnictvi ve vécech
mladeZe, 3. vydani. Praha: C. H. Beck, 2011, s. 237



vychovny tustav, probacni a media¢ni sluzba, jakoz i organy socialné-pravni
ochrany déti. V priibéhu vykonu je moznd zména v tustavni vychovu a
naopak.’?2 Nutné je zdlraznit, ze vykon OV musi byt vidy zahdjen pied
dovrSenim osmnactého véku mladistvého a Ze potrva, dokud to bude
vyZadovat jeho ucel, avSak zakon striktné stanovi jako pripustnou hranici

dovrseni devatenacti let.13

Dle § 93 ZSVM miZe soud pro mladeZ ochrannou vychovu ulozit i ditéti
mladSimu patndcti let, které spachalo ¢in, za néjZ trestni zakonik dovoluje
uloZeni vyjimecného trestu, a které v dobé spachani trestného ¢inu dovrsilo
véku minimalné dvanacti let. Nebo v pripadé, odiivodiiuje-li to povaha
spachaného c¢inu jinak trestného a je-li to nezbytné nutné Kk zajisténi jeho
radné vychovy. Détem mladSim patnacti let Ize tedy vyjimecné ulozit na

’

zakladé vysetieni ochrannou vychovy a ochranné l1écent.

2.3 Ukladdani a vvkon ochrannych opatreni

’

Paragraf 97 trestniho zakoniku nadm stanovuje principy ukladani
ochrannych opatfeni. Lze je uloZit za splnéni zakonem stanovenych
podminek samostatné i vedle trestu (§ 97 odst. 1 TrZ). Vedle trestu obdobné
povahy vSak miiZe byt uloZeno pouze v pripadé, Ze by jeho samostatné
uloZeni nebylo dostatecné z hlediska ptisobeni na pachatele, které mu je
ukladano, a na ochranu spole¢nosti (§ 97 odst. 2 TrZ). Pluralita ochrannych
opatfeni je moznid az na vyjimku kumulace ochranného Iléceni se
zabezpecovaci detenci. Pokud vsak opatreni jako v pripadé uloZeni
ochranného léceni spolu s ochrannou vychovou nelze vykonavat vedle sebe
soucasné, stanovi soud poradi jejich vykonu (§ 97 odst. 3,4 TrZ). Dulezité je
jesté zminit, Ze o opatienich se rozhoduje vZdy podle zakona uc¢inného v dobé
rozhodovani soudu, tedy i za predpokladu, Ze uziti zadkona diivéjsitho by bylo

pro pachatele priznivéj$i.l4 Vyznam tohoto ustanoveni (§ 3 odst. 3 TrZ)

12http:/ /www.beckonline.cz/bo/documentview.seam?type=html&documentld=nnptembghf
pwy6booz4ww330l5xwg2dsmfxg46ldnbpw64dborzgk3tj&grouplndex=3&rowlndex=0&con
versationld=3189493 - Hendrych, D. a kol., Pravnicky slovnik, Praha: C. H. Beck, 2009

13 Kratochvil, V., a kol., Trestni pravo hmotné, Obecna ¢ist, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012, s.
703
14 Novotny, F., Soucek, |, a kol,, Trestni pravo hmotné, 3. vydani, Plzei: Ales Cenék, 2010, s.
282
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shledavam v tom, Ze primarnim cilem je zde prevence a lécba, tudiZ je

zadouci, aby bylo zvoleno v okamZiku rozhodovani soudu co nejucinnéjsi

opatreni.

Vykon ochrannych opatfeni miZeme rozclenit na 2 typy. Za prvé se jedna
o vykon opatreni, ktery spociva v omezeni osobni svobody. ,Jde o vykon
ochranného léceni, zabezpecovaci detence a ochranné vychovy, ktery v sobé
subsumuje podle povahy jejich narizeni, zménu zptsobu vykonu, upusténi od
vykonu, propusténi z vykonu, ukonceni, podminéné umisténi mimo vychovné
zarizeni, prodlouzeni a v pripadé OL a ZD i moZnou pfeménu mezi nimi.”
Druhym pripadem je vykon zahrnujici omezeni dispozic s vlastnickym
pravem. Patfi sem zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty a zabrani
nahradni hodnoty (§ 101 a 102 TrZ). Jak napovida nazev, vykon je provadén
rozhodnutim soudu o uloZeni zabrani véci, jiné ¢i ndhradni hodnoty, popft. dle
§ 101 odst. 4 uloZenim jiné odpovidajici povinnosti (viz podkapitola 2.2.).
Zabrané se stava jiz nabyti pravni moci rozhodnuti o zabrani vlastnictvim

statu.

2.4 Zanik ochrannych opatreni

»,Vykon ochrannych opatfeni se nepromlcuje, nezahlazuji se ani se
nepromiji cestou milosti. Ochranna opatieni mohou tedy fakticky zaniknout
pouze jejich vykonem nebo upusténim od jejich vykonu nebo smrti toho,

komu bylo ochranné opatieni uloZeno.“1>

15 Kratochvil, V., a kol., Trestni pravo hmotné, Obecna ¢ast, 2. vydani, Praha: C. H. Beck, 2012,
s. 654
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3 Historicky vyvoj ochrannych opatreni se zaméirenim na

z

ochranné léceni

3.1 Vyvoj pravni dpravy ochrannych opatieni do roku 2008

Jiz v fimském pravu nalézame odliSnosti postihu takzvanych ,Silenych a
blbych“, pachateli ,beze smysli“ ,dusevné nezdravych® ,nepricetnych”,
jejichZ trestnost a postupem vyvoje i beztrestnost zacali posuzovat znalci.
OvSem stakovymi pachateli nebylo dale nijak pracovano. Misto 1écby,
vychovy, kontrolované izolace tak nasledovala obycejna exkulpace, vyvrzeni
mimo spole¢nost bez jakéhokoliv dohledu. Stejné tak nebyl rozliSovan vék
pachateldi, coZ mélo za nasledek, Ze aZ do doby osvicenstvi a pedagogii byly

détem ukladany stejné sankce jako dospélym.16

Pocatky ochrannych opatreni tak nalézame koncem devatenactého stoleti.
Klasicka Skola trestniho prava v tomto obdobi chapala trest v retribu¢nim
pojeti, tedy jako odplatu dmérnou trestnému ¢inu. Na druhou stranu bylo
ziejmé, Ze takovéto pojeti trestného cinu neposkytuje dostatecnou ochranu
spolecnosti pied nebezpecnymi pachateli ani 1écebné plsobeni na dusevné
nemocné ¢i vychovné plisobeni na mladistvé. Poznatek, Ze existuji pachatelé,
u nichz preventivni cile ztroskotavaji, mél za nasledek vznik institutu
opatieni.l? ,Zdsluhou mezindrodniho sdruZeni pro trestni prdvo tak doslo
k zavedeni tzv. zabezpecovacich opatreni trest dopliujicich, popripadé i trest
nahrazujicich, kterd byla poprvé v diisledné formé obsaZena ve Stoossové
osnové Svycarského trestnitho zdkona zroku 1893.“18 Divodem ukladani
zabezpecovacich opatreni méla byt nebezpecnost pachatele a jeho ucelem
ochrana spolecnosti vychovou, 1écbou a izolaci doty¢nych osob. Bohuzel se
vSak ukazalo, Ze rozdily mezi tresty a témito opatfenimi byly vice
teoretickymi konstrukcemi neZ skutecnymi rozdily a Ze sankce uvedené
v jednom zakoniku jako opatfeni, oznacoval jiny zakonik trestem. Nejen tyto

problémy mély za nasledek opousténi dvojkolejnosti a navrat

16 Cisarova, D. Vanduchova, M., Nepricetny pachatel, Praha: Institut ministerstva
spravedlnosti CR pro dali vzdélavani soudct a statnich zastupct, 1995, s. 11

17 Cisarova, D. Vanduchova, M., Nepiicetny pachatel, Praha: Institut ministerstva
spravedlnosti CR pro dal$i vzdélavani soudci a statnich zastupct, 1995, s. 70

18 Solnaft, V., Fenyk., Cisarov4, D., Vanduchov4, M., Systém ceského trestniho prava, 1. vydani,
Praha: Novatrix, 2009, s. 236
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k monistickému systému. Doslo tak kintegraci obou druhli sankci do
jednotnych opatreni, jako ptriklad mtzeme uvést Svédské Ci norské trestni
pravo.1?1 pres tyto tendence vsak ve vétSiné zapadoevropskych statl ztlistal

dualisticky systém sankci v trestnim pravu.

Na nasem Uzemi platila i po vzniku Ceskoslovenska v roce 1918 rakouska
pravni Uprava, jejiZz jadro tvoril rakousky trestni zakon ¢ 117/1852 t.z.
Inspirovana klasickou Skolou trestniho prava, byla tato pravni uUprava
orientovanda na klasické tresty, jeZ symbolicky dopliiovaly instituce podobné
zabezpecovacim opatienim, formalné oznacené jako vedlejsi tresty. Jako
hlavni priklady lze uvést dodani do donucovaci pracovny (nucenych
pracovnich kolonif) podle zakona ¢. 89/1995 1. z. a ¢. 90/1885 1. z., které se
ukladalo za prestupek tulactvi, za zlo¢in spachany ze zahalc¢ivosti, z nicemné
lehkomyslnosti nebo z hrubé ziStnosti. Pripustnost opatieni vyslovoval soud,
ovSem o jeho vykonu rozhodoval spravni organ. Podobnou povahu mél napft-.
i policejni dohled dle zdkona ¢. 108/1873 t. z., priCemzZ obé tato opatreni byla
urcena pro recidivisty. Pokud se jedna o osoby nepricetné, které byly pro
spolecnost nebezpecné, dozvime se, Ze nepatrily pod jurisdikci soudu nybrz
policie. Jen ona mohla odkazat osoby nepricetné do tistavu chorobomyslnych,
a to bez jakychkoliv zaruk, Ze nemocny bude internovan po dobu jeho
nebezpecnosti. 20 Snahy o dualistickou koncepci sankci se promitl i do osnov
Ceskoslovenského trestniho zakona zroku 1921 a 1926, které navrhovaly
zavést odkazani do robotarny ¢i prevychovy, pro recidivisty, ktefi méli byt
navykani soustavnym odbornym vycvikem praci premétené jejich télesnym i
dusevnim vlastnostem. Tretim typem bylo odkazani do dstavu pro choré
vézné, které nejvice pripominalo dneSni ochranna opatreni, nebot ,bylo
urceno pro nebezpecné osoby choromysiné nebo slabomysiné, nebo nezrizené
naklonéné k alkoholismu nebo poZivdni jinych opojnych prostredkii a jedi, at

byly zprosteény obZaloby nebo rizeni proti nim bylo zastaveno pro nepricetnost

19 Cisarova, D. Vanduchova, M., Nepiicetny pachatel, Praha: Institut ministerstva
spravedlnosti CR pro dal$i vzdélavani soudcii a statnich zastupcd, 1995, s. 71
20 Cisatova, D., Vanduchova, M. Nepricetny pachatel, Praha: Institut ministerstva
spravedlnosti CR pro dali vzdélavani soudcii a statnich zastupcd, 1995, s. 73
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nebo byly odsouzeny.“?! Jiné pravni upravy zavedly jako zabezpecovaci
opatfeni napt. dozor, vypovézeni cizincti, zdkaz pobytu u mladistvych jako
hlavni priklad mizeme uvést umisténi ve zvlastnich vychovnych ustavech.
Zavést dualitu sankci se nakonec podarilo pouze u osob mladistvych na
zakladé zakona ¢. 48/1930 Sb. z. a n., zakon o soudnictvi nad mladeZi, v némz
se zakotvila moznost ulozZit vedle i misto trestu ochrannou vychovu ¢i

ochranny dozor.

Trestni zadkon ¢. 86/1950 Sb. i trestni zakon ¢. 140/1961 Sb. pfrijali
monistickou koncepci. Tzv. soudcovsky monismus se projevil ve snaze
nekombinovat nepodminény trest odnéti svobody se zabezpeCovacimi
Gstavnimi opatieni, ale aplikovat je alternativné. Uprava poradi sankci,
prednost vykonu zabezpecovaciho opatieni pied trestem c¢i jeho zapocet do
vykonu trestu (tzv. vikariujici systém), mély za ucel pruzné reagovat na
poti'eby resocializace pachatele a soucasné zabranit nespravedlivé kumulaci
trestli.22 Zaroven vsak zlistal zachovan dualismu trestli a opatieni, pro které
trestni zakon z roku 1950 a 1961 nové pouZzivali oznaceni ochranna opatfeni,
jeZ jsou urCena osobdm nepticetnym ¢i zmenSené pricetnym pro duSevni
poruchu, alkoholiklim a toxikomanim. Mezi né patfilo ochranné léceni,
zabrani véci bez ohledu na vlastnika pfedmétu a ochranna vychova pro
mladistvé. Vroce 1973 se mezi ochrannd opatfeni nové zarazuje tzv.
ochranny dohled, zakotveny v zakoné ¢. 40/1973 Sb., o ochranném dohledu.
Byl ukladan zejména po vykonu trestu odnéti svobody a osoby, jimZ byl
dohled uloZen, musely plnit povinnosti a omezeni dand orgdny Verejné

bezpecnosti. Zruseno bylo toto opatieni zdkonem ¢. 175/1990 Sb.

e v 7

Pri vykonu ochranného léceni vSak ¢im dal vice do popredi
vystupovaly problémy u osob neprizpisobivych, agresivnich, pro spole¢nost
nebezpecnych, které odmitaly 1é¢bu a negativné ovliviiovaly ostatni pacienty.
Naléhavost reSeni, ktera by jeSté zvySena zruSenim trestu smrti v roce 1990,

méla za nasledek snahu na vytvoreni nového ochranného opatteni, s hlavni

21 Solnar, V., Fenyk., Cisarova, D., Vanduchova, M., Systém Ceského trestniho prava, 1. vydani,
Praha: Novatrix, 2009, s. 237; Cisarova, D., Vanduchova, M., Nepricetny pachatel, Institut
ministerstva spravedlnosti CR pro dal$i vzdélavani soudcti a statnich zastupci, 1995, s. 74
22 Solnar, V., Fenyk., Cisarova, D., Vanduchova, M., Systém Ceského trestniho prava, 1. vydani,
Praha: Novatrix, 2009, s. 239
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funkci izolace pachatele za zachovani 1éCebnych sloZek. Nad neefektivitou
ochranného 1éceni u nebezpecnych pacientii diskutovali odbornici ziad
psychiatrli i pravnika jiz pred rokem 1990. Jako mezniky dalSiho vyvoje
muzeme vytycit zejména rok 2004, kdy byl povéren Institut pro kriminologii
a socialni prevenci Ministerstvem spravedlnosti k vypracovani podrobné
analyzy na toto téma, jehoz vysledkem bylo vyhotoveni komplexni zpravy.
Plvodni idea zakomponovani institut ZD do trestniho zakoniku byla piilis
zdlouhava, proto byl 19. birezna 2008 vydan zakon ¢. 129/2008 Sb., o vykonu
zabezpecovaci detence a o zméné nékterych zakond, jeZ nabyl tcinnosti k 1.
lednu 2009. Soubézné byl novelou tento institut zjednodusené prejat § 71
odst. 1 a § 72a do trestniho zdkona (Z ¢. 140/1961). Spolu s Gcinnosti 1. 1.
2009 vznikl prvni ustav zabezpecovaci detence. Novy trestni zakonik C.

40/2009 Sb., pak prejal ustanoveni o zabezpecovaci detenci v plném rozsahu.

3.2 Shrnuti vyvoje ochranného léceni

Za predchtidce ochranného 1é¢eni mlizeme oznacit institut odkazani do
ustavu pro choré vézné, o kterém jsme se zminovali jiZ vySe. V roce 1944 byl
prijat zakon ¢. 87/1948 Sb., ktery zavedl moZnost povinného léceni
narizeného okresnimi ndrodnimi vybory, piesnéji jejich zdravotnimi vybory.
Pojem ochranného 1é¢eni nam zavadi trestni zadkon ¢. 86/1950 Sb., kdyZ jej §
69 spolu s ochrannou vychovou a zabranim oznacuje za 00. Paragraf 70 nam
stanovi podminky uklddani 1éCeni v dstavni formé, tedy pripady kdy naridi
soud jeho odevzdani do 1é¢ebného tstavu. Doba trvani OL neni nijak zdkonné
omezena. Trestni zakon ¢. 140/1961 Sb. nam zavadi v § 72 odst. 4 moZnost
ulozit 1éceni i ve formé ambulantni ¢i vykonavat OL béhem vykonu trestu
odnéti svobody v ndapravné vychovném ustavu. Zakon ¢. 120/1962 Sb., o boji
proti alkoholismu, pak zavadi variantu nucené lécby (§13), takzvaného
»,vyméru a to jak formou ambulantni (§ 13 odst. 1), tak i Ustavni, nebot' § 13
odst. 2 ndm stanovi, Ze jestlize se alkoholik fadné nelé¢i nebo ambulantni
léceni nestaci a jestlize alkoholik odmita podrobit se dobrovolné ustavnimu
léCeni, miZe mu povinnost podrobit se ustavnimu lécCeni uloZit okresni
narodni vybor; dobu povinného ustavniho léceni urc¢i okresni narodni vybor
na navrh zdravotnického zatizeni. Dillezitym meznikem je téZz zdkon C.

218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, ktery zakotvuje mozZnost
13



ulozit ochranné 1éc¢eni, jak formou ambulantni i Gstavni, mladistvému i ditéti
mladSimu patnacti let. Soucasny trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb. spolu
s dalSimi platnymi pravnimi predpisy upravuje formy vykonu ochranného

lé¢eni, tedy ambulantni, dstavni i béhem vykonu trestu odnéti svobody. 23

3.3 Platna pravni uprava

U ochranného léc¢eni nenajdeme Zaddnou komplexni Upravu jako napriklad
u zabezpecovaci detence. Soucasna platna pravni Uprava, zabyvajici se timto
institutem se vyznacuje roztiisténosti. Hlavni Upravu nalezneme v trestnim
zakoniku a v zdkonu o soudnictvi ve vécech mladeze, ale abychom alespori
zhruba obsahli Upravu, zkusime si vyjmenovat nejdilezitéjsi souvisejici

predpisy.

Kdyz zacneme u predpisli nejvyssi pravni sily, zcela logicky na prvnim
misté musime zminit Gstavni zakony (Ustavni zakon & 1/1993 Sb., Ustava
Ceské republiky; usneseni piredsednictva CNR & 2/1993 Sb., o vyhlaseni
Listiny zakladnich prav asvobod jako soucasti tstavniho poradku Ceské
republiky), nebot principy obsaZené v Listiné prostupuji celym pravnim
Ffadem. Zejména bych rada zdiraznila ¢l. 39, jez nam rika, Ze pouze zakon
stanovi, které jednani je trestnym cinem a jaky trest, jakoZ ijiné Gjmy na
pravech nebo na majetku, lze za jeho spachani ulozit. Ustava nam poté
v €lanku 10 zakotvuje soulad s mezinarodnimi smlouvami, s jejiz ratifikaci dal
souhlas parlament. Znich? miZeme jmenovat napt. Umluvu o ochrané
lidskych prav a zakladnich svobod, Evropskou imluvu o zabranéni muceni a
nelidskému ¢i ponizujicimu zachazeni nebo trestani ¢i Mezinarodni pakt

o obcanskych a politickych pravech.24

Ramec platné Upravy ochranného lécCeni pak tvori zejména tyto zakony

(vSe ve znéni pozdéjsich predpist):
- zakon ¢.40/2009 Sb., trestni zakonik,

- zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni rad),

23 Kalina, K, a kol,, Drogy a drogové zavislosti 2, Mezioborovy pristup, 1. vydani, Utad vlady
Ceské republiky, 2003, .91
24 §4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 2. vydani, Praha: C. H. Beck, 2012, str. 1157
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- ¢.218/2003 Sb.,, oodpovédnosti mladeze za protipravni Ciny
a o soudnictvi ve vécech mladdeZe a ozméné nékterych zakonl (zakon

o soudnictvi ve vécech mladeZe),

v

- zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
nékterych souvisejicich zakond,

v

- zakon ¢. 129/2008 Sb., o vykonu zabezpecCovaci detence a o zméné

nékterych souvisejicich zakonq,
- zakon ¢. 283/1993 Sb., o statnim zastupitelstvi,
- zakon ¢. 257/2000 Sb., o probac¢ni a mediacni sluzbé,
- zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnickych sluzbach,

- zakon ¢. 82/ 1998 o odpovédnosti za Skodu zpisobenou pii vykonu
verejné moci rozhodnutim nebo nespravnym urednim postupem

a 0 zméné zakona Ceské narodni rady ¢ 358/1992 Sb., o notatich a jejich

Cinnosti (notarsky rad).

Z podzakonného ramce je treba uvést zejména dvé vyhlasky, které nam
zdkonnou dpravu provadéji: vyhlaSku ¢.37/1992 Sb., o jednacim radu pro
okresni a krajské soudy a vyhlasku ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava rad
vykonu trestu odnéti svobody. Na zavér bych rada jeSté v ramci zminila
instrukce Ministerstva spravedlnosti ¢. 1/2002 SIS, kterou se vydava vnitini
a kancelarsky rad pro okresni, krajské a vrchni soudy a pokyn obecné povahy

nejvyssi statni zastupkyné ze dne 21. zari 2009, o trestnim tizeni.2>

25 §4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 2. vydani, Praha: C. H. Beck, 2012,s. 1157 as. 2552
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4 Kriminologické a trestnépravni aspekty ochranného léceni

4.1 Proc¢ kriminologické a trestnépravni aspekty?

Drive nez se zamérime na aspekty ochranného 1éCeni, méli bychom si
alesponi ve strucnosti fici, proc¢ trestnépravni a kriminologické aspekty a jaka
je mezi nimi vibec souvislost. Trestnépravni aspekty proto, Ze ochranné
léCeni je institutem trestniho prava, upravované ramcem trestnépravnich
norem. Kriminologie se zabyva poznanim skutecnosti v oblasti kriminality,
zkoumad trestny ¢in a kriminalitu jako redlné existujici fenomén, uc¢innosti
aplikovanych trestli i ochrannych opatieni a pomoci empirickych véd se snazi
o poznani pravdy. ,Trestni prdvo bez kriminologie je slepé, kriminologie bez
trestniho prdva je bezbrehd.“?¢ Systém trestnépravnich instituti a jejich
aplikace poskytuji kriminologii material pro jeji vyzkumy a naopak ona dava
pravnikiim takové mnozstvi poznatkl o spoleCenské realité pro legislativni
reformy, aby trestni pravo mohlo reagovat na spolecenské potieby. Nam se

jedna zejména o tyto aspekty u pachatele, nebot je povaZovan za jeden ze

zakladnich prvki procesu kriminogeneze - vzniku kriminalniho jednani.

4.2 Charakteristika pachatele ochranného léceni

,Ochranné léceni je jednim z ochrannych opatreni, jako prdvnich ndsledkii
trestného Cinu, ale i Cinu jinak trestného, nebot’ ho Ize uklddat i nepricetnym
osobdm.“27 Paragraf 96 odst. 1. ndm poté 1ika, Ze ochranné opatreni nelze
uloZit, neni-li pfiméfené povaze a zavaznosti pachatelem spachaného Cinu a
nebezpecdi, které od pachatele v budoucnu hrozi pro zajmy chranéné trestnim
zakonikem, jakoZ i osobé pachatele a jeho pomérim. Toto ustanoveni nam
vytycuje zakladni kriminologicky faktor - osobu pachatele. Nebot' jak jsme si
jiz tekli vySe, charakteristika pachatele a zakategorizovani do urcitych skupin
vyplyva nejen ze systému trestnich sankci ale i velkou mirou z poznatki
kriminologickych.28 Pfi zkoumani pachateli je podstatné zamérit se na jejich
osobnost, tedy na psychologické vlivy, jez ovliviiuji jejich jednani. Poznani

kriminogennich faktorli pachatelova jedndni ma vliv zejména z hlediska

26 Novotny, 0., Zapletal, V., Kriminologie, Praha: ASPI publishing, 2004, s. 27

27 Samal, P., Kdapravé ochranného 1éceni v trestnim zakoniku, Trestnépravni revue 4/2010,
s.99

28 Solnar, V., Fenyk, |, Cisarova, D., Zaklady trestni odpovédnosti. Praha: Orac, 2003, s. 213
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prevence, nebot pouze jejich pochopenim Ize najit optimalni zptsob jak na
pachatele pusobit a predvidat pravdépodobnost jeho kriminalni recidivy.
RozliSujeme na zakladé toho 3 metody individualni predikce: statickou - u
niZ jsou zakladem rizikové faktory, intuitivni - posudky vnitini intuici
zejména socidlnimi pracovniky a za treti klinickou. Posledni zminéna metoda
spociva v psychologickém vySetieni pacienta pro ucely trestniho rizeni, napf.

formou znaleckého posudku.2®

4.3 Nepfricetnost

4.3.1 Nepricetny pachatel

KdyZ jsme si jiz vysvétlili ilohu kriminogenni faktor(i, zaméiime zpét
ochranné léceni, predevSim na okruh osob, kterym je ochranné léceni
ukladano (§ 99 TrZ). Tvori jej zejména nebezpecni nepricetni jedinci, kteri

e

spachali ¢in jinak trestny. Dale se jedna o pachatele, ktefi se pti spachani
trestného ¢inu nachazeli ve stavu zmenSené pricetnosti, a v tretim pripadé o
pachatele, ktefi jsou zavisli na navykové latce. Plati to vSak v pripadé, Ze
trestny ¢in byl spachan pod vlivem navykové latky nebo je zde prokazatelna

souvislost s jejim zneuzivanim.

Prvni skupinou jsou pachatelé pro nepiicetnost trestné neodpovédni,
jejichZz pobyt na svobodé je nebezpecny. Méli bychom si tedy nejdrive
definovat, co to je pricetnost/nepiicetnost. Trestni zakon v § 26 uvadi: Ze ten,
kdo pro dusevni poruchu v dobé spachani trestného ¢inu nemohl rozpoznat
jeho nebezpecnost pro spole¢nost nebo ovladat své jednani, neni za tento €in
trestné odpovédny. Zakonodarce tedy nezvolil cestu pozitivniho vymezeni
pojmu priCetnosti, ale vymezuje nepiicetnost. A jaky je toho dtvod?
Pricetnost se pojima jako pravidelny stav, proto je zddavodi vécnych i
legislativné-technickych efektivnéjsi formulovat jen vyjimky, tedy

nepiicetnost. Podkladem pro to nAm muze byt i nasledujici historicky exkurz.

29 Blatnikova,S. - NetikK.: Predikce vyvoje pachatele., Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, Praha, 2008, s. 103
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4.3.2 Historie nepricetnosti

Odlisnost postihu nepricetnosti nalezneme jiZ v pravu rimském postihu
trestnych €inti spachanych dusevné nemocnymi. Tzv. ,Silenym a blbym“ byl
spolu snamésicniky a lidmi v horefce promijen trest. Dle Constitutio
Criminalis Carolina (1532) mél byt trest pro pachatele ,beze smysli“
stanoven podle vZdy podle rady znalct. Jak u ¢eského méstského prava, tak i
napr. u hrdelniho radu Josefa I. nalezneme zasadu, Ze nedostatek pricetnosti
zbavuje jak pravni zplsobilosti, tak i trestni odpovédnosti. Tereziansky
zakon trestni pak tento princip jesté rozsiril a posadil do fad znalctli ranhojice
misto soudci.3? Pojeti dusevni choroby v roce 1604 pomérné presné vyjadril
Coke, ktery prohlasil: ,Je-li osoba tak zbavena rozumu, Ze se podobd vice
zviteti neZ cloveéku, nemiiZze mit zloCinny zdmeér a nemiiZze byt pro zlolin
souzena. Rozlisoval ¢tyri druhy lidi nevlddnoucich rozumem, a to 1) idioty cCi
bldzny od narozenti, 2) ty, kteri méli dobrou a zdravou pamét, ale navstivenim
boha ji ztratili, 3) Silence, kteri se tési lucidnimi intervaly, 4) ty, kdo vlastnim
zavinénim co pijani nevlddli svou mysli.“31 Rakouska pravni Uprava, platna na
nase uzemi do roku 1950 neuvadéla v definici pritomnost duSevni poruchy,
nybrZz opirala vylouceni pricetnosti napf. o zbaveni uZivani rozumu Cci

pominuti a pomateni smysli.32

4.3.3 Kritéria nepricetnosti

V novéjsi nauce nalezneme pod pojmem nepricetnosti neschopnost jednat
z hlediska trestniho prava Ci nezptisobilost k deliktu a viné. BEhem vyvoje
byly taktéZ zvoleny kritéria nepricetnosti, a to dvojiho druhu. Prvnimi jsou
kritéria biologicka (lékaiskd) spocivajici v duSevni porusSe, resp. u
mladistvého v nedostatecné rozumova a mravni vyspélosti. Psychologicka
(juristickd) kritéria se poté zakladaji na vymizeni ¢i nedostatku schopnosti 1)
rozpoznavaci, tedy rozpoznat protipravnost svého jednani a/nebo 2)

schopnosti ovladaci, tudiZ ovladat své jednani. Psychologicka kritéria jsou

zde rozhodujici, nebot ta biologicka maji pro trestni odpovédnost vyznam

30 Cisarova, D. Vanduchova, M., NepriCetny pachatel, Praha: Institut ministerstva
spravedlnosti CR pro dali vzdélavani soudct a statnich zastupcd, 1995, s. 11,12

31 Cisarova, D. Vanduchova, M., Nepricetny pachatel, Praha: Institut ministerstva
spravedlnosti CR pro dal$i vzdélavani soudcii a statnich zastupcd, 1995, s. 12

32 Cisarova, D., Vanduchova, M., NepriCetny pachatel, Praha: Institut ministerstva
spravedlnosti CR pro dali vzdélavani soudcii a statnich zastupcd, 1995, s. 13
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pouze, pokud vedou zaroven k vymizeni alespon jedné ze schopnosti
rozpoznavaci nebo urcovaci (popf. obou) v dobé spachani ¢inu.33 Nyni si tedy

popiSeme jednotliva kritéria.

Dle § 123 TrZ se duSevni poruchou rozumi ,mimo duSevni poruchy
vyplyvajici z dusevni nemoci i hlubokd porucha védomi, mentdlni retardace,
tézkd asocidlni porucha osobnosti nebo jind tézkd dusSevni nebo sexudini
odchylka.” 3* Dusevni poruchy miizeme rozdélit se nékolika hledisek.
Z 1ékarského hlediska se zpravidla déli na: duSevni nemoci (napf. progresivni
paralyza, schizofrenie apod.), chorobné dusSevni stavy (napi. mentalni
retardace, psychopatie apod.), kratkodobé dusevni poruchy (napf.
patologicka opilost, komplikovana opilost, patologicka rozespalost, jiné tézké
poruchy védomi apod.) Dle trvani miize byt prechodnd, ale miize byt také
dlouhotrvajici nebo trvala.3>Dusevni porucha miiZe byt zpiisobena rozdilnymi
pri¢inami, a to samotnou dusevni nebo jinou nemoci (vcetné sexudlni deviace),
kterd md takovou poruchu za ndsledek, anebo miiZe byt vyvoldna poZitim

ndvykovych latek, napr. alkoholu nebo omamnych ldtek.“36

U mladistvych je tzv. podminéna nebo relativni nepricetnost ve smyslu §
5 odst. 1 ZSVM podle néhoZ mladistvy v dobé spachani ¢inu nedosahl takové
rozumové a mravni vyspélosti. SloZzku rozumového vyvoje lze
charakterizovat jako postupné individualni nabyvani pojmového mysleni. Za
mravni vyvoj mladistvého se poté povazuje proces individualniho rozvoje
osobnosti, vnémz si osvojuje platné normy chovani, které preménuje na

osobni a moralni kvality.37

Nedostatek schopnosti rozpoznavaci spociva v tom, Ze 1) pachatel neni
schopen rozpoznat, Ze jeho Cin je protipravni (viz §13 odst. 1 TrZ), 2)
pachatel sice vnimal rozhodné skutecnosti ohledné svého Cinu, ale nebyl

schopen pochopit spoleCenské souvislosti, jeho spoleCensky smysl a dopad

33 §4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012, s. 372

34 http://www.beckonline.cz/bo/documentview.seam?documentld=nnptembghfpwy6bonzs
xa4tjmnsxi3tpon2a&type=html&conversationld=3233243 - Hendrych, D. a kol. Pravnicky
slovnik, Praha 2009,

35 http://www.beckonline.cz/bo/documentview.seam?documentld=nnptembqghfpwy6bonzs
xa4tjmnsxi3tpon2a&type=html&conversationld=3233243 - Hendrych, D. a kol. Pravnicky
slovnik, Praha

36 §4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012, s. 372

37 §4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012, s. 372
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z hlediska jeho protipravnosti (napf. osoba trpici urcitou psychézou dobie
reprodukuje skutkové okolnosti svého ¢inu, ale neni schopna pochopit jeho

protipravnost).

Nedostatek schopnosti urcovaci nastane v pripadé, Ze pachatel si sice
uvédomuje protipravnost svého c¢inu, ale neni zpusobily v konkrétnim
pripadé své jednani svymi duSevnimi schopnostmi regulovat, tedy ovladnout
jej. Jedna se tedy o takovy dusSevni stav pachatele, pii némZ neni zptisobily
ovladat své jednani. Zda jsou, C¢i nejsou dany u pachatele schopnosti
rozpoznavaci a urcovaci, je tfeba posuzovat se zretelem k povaze

konkrétniho spachaného ¢inu.38

Problémy pak mohou v praxi vznikat, jestlize byl trestny ¢in spachan pod
vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky. Jedna se totiZ jiZ o zavinénou

nepricetnost, u niz rozliSujeme tii hlavni ptipady:

- dolézni actio libera in causa - imyslné ptivedeni do stavu nepricetnosti,

aby v ném spachal trestny Cin (tzv. napiti na kuraz); trestni odpovédnost
bude posuzovana dle okamZiku, kdy se do stavu nepriCetnosti privadeél,

tudiZ bude pachatelovo jednani kvalifikovano jako imyslny trestni ¢in,

- kulpézni actio libera in causa - nedbalostni pirivedené do stavu
nepricetnosti, cemuz odpovida i nedbalostni odpovédnost za spachani

trestného cinu,

- opilstvi dle § 360 odst. 1 TrZ - jedna se o navozeni stavu nepiicetnosti
poZzitim alkoholu ¢i jinych navykovych latek, kde zavinéni a trestni

odpovédnost se vztahuje jen na trestny Cin opilstvi

v/sv

1.1.1. ZmenSend pricetnost

Vedle nepricetnosti upravuje v TrZ § 27 zmenSenou pricetnost. Tento
institut je uklddan pachateliim, ktefi pro dusevni poruchu v dobé spachani

Cinu méli podstatné sniZzenou schopnost rozpoznat jeho protipravnost.

VIV

Okolnost, Ze byl trestny cCin spachan ve stavu zmenSené pricetnosti,

v ’

nevylucuje trestni odpovédnost, nybrz ji pouze sniZuje a odiivodniuje zvlastni

38 Sdmal, P. a kol. Trestni zakonik, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012, str. 373;
http://www.beckonline.cz/bo/documentview.seam?documentld=nnptembghfpwy6bonzsxa
4tjmnsxi3tpon2a&type=html&conversationld=3233243 - Hendrych, D. a kol. Pravnicky
slovnik, Praha
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postup vUci pachateli. Sama o sobé tak neni povahou polehcujici okolnosti,
ikdyZ by se méla projevit pri stanoveni druhu trestu a jeho vyméry (§40 odst.
1 TrZ). Dulezité je vSak splnéni podminek, Ze si doty¢ny neptivodil
zmenSenou pricetnosti sdm ani nedbalostné a Ze schopnost rozeznat

protipravnost ¢inu byla sniZena podstatné.

Na zavér je jeSté nutné uvést, Ze pricetnost je ve smyslu trestniho prava
pojmem Cisté pravnim, tedy nepiislusi ji posuzovat znalclim, nybrz organiim
¢innym vtrestnim TFizeni. ZjiStovani jeji existence neni zkoumano
automaticky, ale posuzuje se az v okamziku, kdy o ni vzniknout pochybnosti.
A Ze zbaveni ¢i omezené zplsobilosti kpravnim udkonim podle
obcanskopravnich predpisti samo o sobé nezaklada nepricetnost, nybrz miize

byt pouze podnétem Kk jejimu prezkoumani.

e

4.4 Typy ochrannych léceni

V predchazejicich kapitolach jsme si jiZ vymezili osoby, jimZ je ochranné
léc¢eni ukladano. Lze tedy shrnout, Ze jedna o nepric¢etné pachatele, pachatele
se zmenSenou pric¢etnosti a pachatele oddavajici se zneuZivani navykovych
latek. PrestoZe Ze to neni zdkonem explicitné vyjadreno, ochranné léceni
mlZeme na zdkladé zminénych skupin pachateli a 1éCebnych metod dle
lé¢ebné praxe rozdélit na Ctyfi typy: psychiatrické, sexuologické,

protialkoholni, proti zavislosti na omamnych nebo psychotropnich latkach.

Jednotlivé typy léceni nenalezneme sice v pravni uUpravé, ale
nalezneme je vrozhodovani soudu. ,V rozsudku, jimz se ukladd ochranné
léceni, je tieba pak uvddét nejen formu OL, ale i jeho typ, a to na zdkladé
znaleckého posouzeni typti dusevni poruchy nebo zdvislosti a vyjdadreni znalce
k témto souvisejicim otdzkdm (srov. § 105 a ndsl. a §116 trestniho rddu).“3?
Nebylo by totiZ tucelné, aby napft. sexudlni deviantovi, alkoholikovi a
schizofrenikovi byla uloZena tataZz léc¢ba, nebot u kazdého je potieba jina
specializace. To avSak neznamend, Ze je vyloucend kombinace typt 1écCeni

napr. deviantovi se zavislosti na alkoholu ulozit jak opatirené sexuologické,

tak opatfeni protialkoholni. V téchto pripadech se jednd o tzv. ,dudlni

39 §4mal, P., K Upravé ochranného léceni v trestnim zdkoniku, Trestnépravni revue 4/2010, s.
99
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(smiSené) diagnozy“, kdy pachatel trpi dvéma duSevnima poruchami

zaroven.

Ochranné 1éceni je mozné ulozit ve vice formach, které si vysvétlime
pozdéji. Pro lepsi pochopeni vSak aspoii nyni nastinime, Ze témito formami
jsou ochranné léCeni ambulantni, ochranné léceni ustavni a radit sem
muzeme i vykon OL béhem trestu odnéti svobody. Vykon ambulantnich OL
probiha u jednotlivych poskytovatelti ambulantni péce, ktefi se soustiedi na
dany typ lécby, zejména se jedna o poradny. Vykon dstavni 1é¢by se soustiedi
zpravidla na oddélenich urcenych k prislusnému druhu 1é¢by - psychiatrické
lécebny. A vykon OL béhem vykonu trestu odnéti svobody je vykonan na
specializovaném uzavieném oddéleni véznice, pokud to dovoluje. Cile maji
vSechny typy spolecné, jsou jimi lé¢eni dusevni poruchy pachatele, kterou
pachatel trpi, na zakladé které spachal trestny Cin, izolace pachatele, ktery je
nebezpecim pro spolecnost, prevence recidivy trestniho jednani v diisledku
duSevni poruchy, resocializace a nasledné zarazeni pachatele zpét do

/4

béZného Zivota

4.4.1 Ochranné lééeni psychiatrické

Je uréeno pachatellim, kteri spachali ¢in jinak trestny pod vlivem dusevni
poruchy (dale v textu také pod zkratkou DP). Jak jsme si jiz uvedli § 123 TrZ
se duSevni poruchou rozumi ,mimo duSevni poruchy vyplyvajici z dusevni
nemoci i hlubokd porucha védomi, mentdlni retardace, tézkd asocidlni porucha
osobnosti nebo jind téZkd dusSevni nebo sexudIni odchylka.“*% Pojednani o
typech duSevnich chorob a o jejich vlivu na lidskou psychiku a jednani
pojednava soudni psychiatrie. Klasifikace duSevnich poruch nalezneme
rizné, pravdépodobné nejvyznamnéjsi nalezneme v Mezinarodni klasifikaci
nemoci MKN 10 z roku 1994, aktualizovanou 10. revizi ve znéni od 1. 1. 2013,
ktera je vydavana Svétovou zdravotnickou organizaci WHO (viz prilohy této
prace). My si vSak ve struCnosti nastinime ty DP, jeZ nam uvadi trestni
zakonik. V nasledujicim popisu budu vychazet z prispévku prof. JUDr. Heleny

Valkové CSc.: DuSevni porucha ve smyslu § 123 TRZ - téma nejen pro trestni

40 http://www.beckonline.cz/bo/documentview.seam?documentld=nnptembghfpwy6bonzs
xa4tjmnsxi3tpon2a&type=html&conversationld=3233243 - Hendrych, D. a kol. Pravnicky
slovnik, Praha 2009,
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pravniky (Dny prava - 2009 - Sbornik z prispévkil konference, 1. vydani,
Brno: Masaryk University, 2009)

4.4.1.1 DuSevni poruchy vyplyvajici z duSevni nemoci

Patii sem vSechny somaticky podminéné dusevni nemoci. V tomto smyslu
jimi rozumime exogenni a endogenni psychdzy, stavy v alkoholovém (i
drogovém opojeni (rausi) a geneticky podminéné nemoci. Sjednocujicim
prvkem je, Ze v diisledku své somatické podminénosti fatalni, tj. nezavislé na
lidské viili, masivné ovlivitiuji osobnostni schopnosti jedince rozumné jednat

a své jednani ovladat.

4.4.1.2 Hlubokd porucha védomi

Jedna se o poruchu védomi neorganického ptivodu i u jinak zdravého
jedince, které vede k podstatnému omezeni duSevnich schopnosti jedince.
Schopnost vnimat a racionalné i emoc¢né hodnotit je podstatné redukovana az
eliminovana. Jedinci zlistdvd védomi, ovSem dochazi Kk psychické
dezorientaci. Patii sem tzv. normalni psychické poruchy, stavy chronické

spankové deprivace, jednani v hypnéze nebo napf. somnambulismus.

4.4.1.3 _Mentdlni retardace

Tento pojem sjednocuje vSechny defekty inteligence (s horni hranici
kolem 70 1Q), svyjimkou vrozenych mentalnich poruch vyplyvajicich
z nemoci. Priciny mohou byt jak organického ptivodu - napt. poskozenim
mozku, tak plvodu psychosocidlniho, pii kterém doslo Kk zaostani

rozumoveého vyvoje.

4.4.1.4 Tézkd asocidlni porucha osobnosti

Drivéjsi oznaceni bylo psychopatie, které bylo ovSem pro dehonestujici
oznaCeni pachatele zménéno v Americe na asocialni poruchu osobnosti,
cemuz v Evropské upravé odpovidd pojem dissocidlni poruchy osobnosti.
Mezi hlavni rysy psychopatickych pachatelli patii: vyrazna neschopnost
vnimat pocity druhych a nedostatek empatie, trvajici nezodpovédnost a
nerespektovani jakychkoliv norem a zavazki, nizka frustracni tolerance a

prah pro projevy agresivniho chovani, neschopnost pociti viny.

4.4.1.5 Jind téZkd dusevni nebo sexudlni odchylka
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Tento pojem oznaCuje vSechny ostatni duSevni poruchy, které nebylo
mozné podradit pod nékterou zpredchazejicich kategorii. Patfi sem
nejruznéjsi druhy neuréz, tedy zavazné vybocujicich poruch chovani
nejcastéji v obdobi dospivani. Dale sem patii sexualni deviace, o kterych se

zminime u OL sexuologického, €i dalsi druhy zavislosti psychické povahy.

Vykon ochranného 1éceni psychiatrického miize byt dobrovolny nebo
nuceny, tedy soudné narizeny vykon OL. Posouzeni existence dusevni nemoci
v okamziku spachdani trestného ¢inu a jeji vliv na pachatele poté probiha na
zakladé znaleckych posudkii z oboru psychiatrie (podrobnéji viz kapitola 5.
ukladani ochranného 1éceni). Dle nichZz pak soud miiZe usnesenim
rozhodnout o uloZeni OL ve formé ambulantni ¢i astavni, kde je vykon svéren
zdravotnickym zarizenim. U ambulantni formy se jedna o sit ambulantnich
psychiatrickych ordinaci, u ustavni formy se jedna o psychiatrické 1écebny,
jmenovité Psychiatrickd 1écCebna Kosmonosy, Bohnice, Dobrany, Brno-
Cernovice, Jihlava, Kromériz, Lnare, Horni Berkovice, Petrohrad, Havlickav
Brod, Kroméiiz, Opava, Stenberk a Bild Voda. Tteti moZnosti vykonu je poté
vykon spolu s trestem odnéti svobody ve specializovanych oddélenich ve
véznicich. Tuto moZnost maji pachatelé ve Véznici Vinarice, kde je spec.
oddéleni pro odsouzené s mentalni retardaci a ve Véznici Mirov, kde je spec.

oddéleni pro odsouzené s duSevnimi poruchami.

Za urcity druh nedobrovolné psychiatrické hospitalizace mizeme také
stanovit pozorovani obCana v psychiatrickém lizkovém zarizeni pred
podanim znaleckého posudku ve vécech trestnich nebo obcanskopravnich.
Soud miZe natidit na navrh znalce, aby byl vySetfovany po dobu nejvyse 3
mésicl vySetfovan ve zdravotnickém zarizeni, jestliZe je to nezbytné nutné k
vySetreni zdravotniho stavu. Organy c¢inné v trestnim rizeni mohou naridit
pozorovani vySetfovaného obcana ve zdravotnickém zarizeni na dobu 2

mésict, kterd mize byt prodlouZena az na 3 mésice.*!

4.4.2 Ochranné léceni protialkoholni, proti zdvislosti na omamnych

nebo psychotropnich ldtkdch, patologického hrdcstvi

41 Bastecky, J., Psychiatrie, pravo spole¢nost: postaveni du$evné nemocného ve spole¢nosti a
v pravnich predpisech. Galén. Praha 1997. s. 99
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Nasledujici typy ochrannych 1éCeni mizeme zkategorizovat do jedné
skupiny lé¢eni zavislosti, nebot alkoholismus, toxikomanie a jiné zavislosti
vCetné chorobného hracstvi (gamblingu) jsou jevy oznacovany jako socialné

Vv

patologické a jsou jednim z nejzavaznéjsich problémii souc¢asného vyvoje.*2

Nejvétsi problém u 1é¢by zavislosti nachazime v oblasti motivace. Nebot
pokud nejsou klienti 1é¢eben dostatecné motivovani ke spolupraci pfi jejich
lé¢ebnych programech, nedochazi tak k naplnéni ucelu OL a po propusténi
pachaji opétovné trestnou cinnost. V prvnim pripadé by na pachatele méla
plsobit motivace zakonnymi pravidly. Jako priklady zde miizeme uvést 1)
zavedeni institutu zabezpecovaci detence, moznost jejiho uloZeni na dobu
neomezenou, postoj pachatel vici léc¢ebnému programu, 2) vykondani
ochranného léceni jako jedné zpodminky zahlazeni odsouzeni trest, 3)
zohlednéni postoje pachatele kKOL pri podminéném propusténi.4? Po
plisobeni primarni motivace legislativnimi prostiedky, by tak méla nastoupit
podptlirna motivace béhem vykonu lécby, ¢imZ by méla byt zvysSena efektnost
a uspésnost lécby.

Lécba zavislych osob a motivace kni vyZaduje zejména vzajemné
prolinani rezimového (diiraz na dasledné plnéni pevného programu,
farmakologie), vychovného (dlraz na plnéni programu zachazeni, snaha o
motivaci klienta) a terapeutického (hlavni terapeutické metody: skupinova a
individualni  psychoterapie, psychoterapeutickd komunita, deniky,
arteterapie, relaxatni techniky, nacvik komunika¢nich dovednosti,

poradenstvi individualni, psychologické, rodinné, socialni atd.) ptisobeni. 44

Ochranné 1éceni téchto typl v ambulantni formé vykonava sit specidlnich
ambulantnich poraden, ustavni vykon je svéren psychiatrickym léCebnam,
jmenovité: PL Bohnice, Kosmonosy, Cerveny Dvtir, Dobtfany, Horni Beikovice,

Havli¢ktv Brod, Brno, Jihlava, Kromériz, Opava, Stenberk, Bil4 Voda.

42 http://www.beckonline.cz/bo/documentview.seam?type=html&documentld=nrptembrgb
pxi4s7gjpxg5dsl42te&grouplndex=9&rowlndex=0&conversationld=3322766

43 http://www.epravo.cz/top/clanky/problematika-motivace-osob-kterym-bylo-ulozeno-
ochranne-leceni-ke-zmene-zpusobu-jejich-chovani-a-jeji-odraz-v-trestnepravni-uprave-
58681.html

44 http://vscr.cz/veznice-opava-83/0-nas-1603/vykon-trestu-323/specializovane-oddeleni-
605 /praxe-a-efektivita-lecby-odsouzenych-muzu-zavislych-na-alkoholu-5286
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4.4.2.1 Ochranné lééeni protialkoholni

Jedna se o nejCastéji uloZeny typ ochranného léceni, které se uklada
osobam zavislym na alkoholu. Toto zjiSténi znali, Ze populace se s
problémem alkoholismu vazné (nadmérné konzumace alkoholickych napojii)
potyka. Piresto se Ceska republika dlouhodobé fadi v celosvétovém Zebticku

mezi staty s nejvétsi spotiebou alkoholu.

Zakladnim pojmem je u alkoholu ,abuzus“ neboli nadmérné uZivani,
zneuzivani, které je spoustécem vytvoreni zavislosti. V odborné literature
nalezneme Jellinkovu typologii, ktery definuje 5 typli abuzu, respektive 5

typt zavislosti na alkoholu:

- Typ Alfa (problémové piti) znamena abuzus alkoholu, ktery je pouZivan
jako ,,sebemedikace” za icCelem tenze Ci pocitli deprese, ¢asto se projevuje

pitim o samoté.

- Typ Beta (spoleCenské piti), jedna se o abuzus prileZitostny,
charakterizovany castym pitim ve spole¢nosti, charakteristickym

nasledkem je zde somatické poskozeni.

- Typ Gama (anglosasky typ s preferenci piva a destilat), znamena
zavislost na alkoholu, charakterizovanou poruchami kontroly piti,
postupnym zvySovanim tolerance k alkoholu, progresi konzumace, kteoru

nasleduje psychické a somatické poskozeni.

- Typ Delta (romansky typ preferujici vino) je typicky pro chronickou,
denni konzumaci alkoholu, trvalé udrzovani ,hladinky*, bez vyraznéjSich
projevii opilosti avsak se zavaznéjsi somatickou zavislosti s télesnym

poskozenim.

- Typ Epsilon (kvartalni pijactvi) je vyrazem epizodickym abuzy s obdobimi

uplné abstinence, neni prili§ ¢asty.4>

Institut OL lze ulozit pro vSechny typy téchto zavislosti, u kazdé z nich
muiZeme nalézt vyvojové faze: od faze pocatecni, po varovnou, rozhodnou az
k fazi konecné. Zavislost na alkoholu tedy miizeme shrnout jako: ,chronické

recidivujici onemocnéni, které postihuje pacienta kromé oblasti zdravotni

45 Kalina, K., a kol., Drogy a drogové zavislosti 1, Mezioborovy piistup, 1. vydani, Urad vlady
Ceské republiky, 2003, s. 152
26



postupné téZ v dalSich diileZitych oblastech jeho Zivota. Pokud neni zdvisly
pacient adekvdtné lécCen, jevi jeho onemocnéni sklon k progresi, v termindlnim
stddiu miiZe dojit k depravaci s nutnosti trvalého umisténi v psychiatrickém

zarizeni,"46

Zakladni podminkou 1éCby této zavislosti je abstinence, nebot pro tyto
pachatele je charakteristicka ,nevratna“ ztrata schopnosti kontrolovatelné
pit alkohol. Mezi hlavni metody 1écby miizeme uvést psychoterapii, to jak
individualni tak skupinovou, dale strategii oznacovanou jako ,kratkou
intervenci“, tedy varovani pacienta na zdravotni rizika uzivani nebo napf.
senzitizace Cili empiricky podloZena farmakoterapie, spocivajici v podavani
preparatli zvySujicich vnimavost organismu vi¢i ucinkiim alkoholuy,

nejcastéjsSim timto preparatem je Antabus, o kterém se zminime jesté pozdéji.

Péce o osoby zavislé na alkoholu lze nalézt rozlicnych forem. Od
podpirnych skupin jako jsou Anonymni alkoholici, pres obc¢anska sdruzeni
(Sananim), terapeutické komunity, denni stacionare k protialkoholnim
poradnam (tzv. AT poradny) a psychiatrickym 1é¢ebnam. Zvoleni prislusné
formy péce je nejvice odvislé stupné zavislosti, nebezpecnosti pachatele ale i
vnitini motivace jedince se l1éCit.

Ochranné léceni v tak ambulantni formé vykonava sit protialkoholnich
poraden, ustavni vykon je svéren psychiatrickym lé¢ebnam. Z véznic spliuji
podminky vykonu Véznice Heifmanice a Véznice a ustav pro vykon

zabezpecovaci detence Opava.

4.4.2.2 OL proti zavislosti na omamnych nebo psychotropnich ldtkdch

Tento typ OL byva vefejnosti nazyvan téz jako léceni
,protitoxikomanické“. Na zakladé § 99 odst. 2 TrZ je ukladano pachateli,
ktery zneuZziva navykovou latku, spachal trestny ¢in pod jejim vlivem nebo
v souvislosti sjejim zneuzivanim. Ochranné léceni je tedy zde ukladano
trestné odpovédnym pachateld, u kterych Ize predpokladat, Ze ulozenim OL
se dosahne vétsiho ucelu neZ trest (viz § 99 odst. 4 TrZ), coZ bude mit za

nasledek 1éCebny vliv na pachatele a sniZeni pravdépodobnosti recidivity.

46 Kalina, K., a kol., Drogy a drogové zavislosti 1, Mezioborovy p¥istup, 1. vydani, Urad vlady
Ceské republiky, 2003, s. 153
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Co patri pod pojem navykové latky, nalezneme v § 130 TrZ, ktery jimi
rozumi: alkohol, omamné latky, psychotropni latky (drogové delikty) a
ostatni latky zpusobilé nepfiznivé ovlivnit psychiku c¢lovéka nebo jeho
ovladaci a rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani. Zakon C.
167/1998 Sb., o navykovych latkach je poté jesté blize specifikuje jako
omamné latky a psychotropni latky, tedy v souhrnu jako drogy. Pod drogy
totiZ miiZeme subsumovat jak latky psychotropni (které ptlisobi na psychiku
Clovéka, ovliviiuje jeho smyslového vnimani a prozivani okoli i sebe sama),
tak latky omamné (navozujici itlum, poruchu védomi a necitlivost k bolesti
(analgesii).#” Pod tento pojem spravné spadaji i alkohol a tabak, my se vSak
nyni budeme vénovat ostatnim navykovym latkdm. Zakladni tiidéni drog je
podle jejich farmakologickych vlastnosti, somatického a psychického ucinku
na: drogy navazujici uklidnéni a zmirfiujici bolest (opidty, sedativa,
trankvilizéry), stimulujici drogy (stimulancia) a na drogy navozujici zmény

smyslového vnimani (canabinoidy, halucinogeny, organicka rozpoustédla).48

1) Opidty

U¢inky opia, tedy $t'avy z nezralych makovic, byly znamy jiz ve starovéku,
kde bylo opium pouZivano pro nabozenské ritualy a 1éCebné praktiky. K jeho
masivnimu zneuZivani dochazi po roce 1600, kdy jej Cifiané jako prvni zacali
michat s tabakem. V devatenactém stoleti byla jiZ tato narkoticka smés diky
lodnimu obchodu svétové rozsifena. Objev morfinu, ktery mj. znamenal
prilom v potlacovani bolesti, a injek¢nich stiikacek pak v roce 1898 prinesl
objev heroinu - velmi oblibené drogy, ktera navozovala pocity blaha,
uvolnéni, lhostejnosti a Uniku ze skutecnosti. Z dalSich opiati miizeme
jmenovat napr. hydrocon (,braun) ¢i metadon, ktery se dodnes uZiva
v substitucni 1éCbé. Lécba jejich zavislosti je jedna z neproblematictéjsich, je

mozna dvojiho druhu. Prvnim je 1éfba vedouci kabstinenci, druhou je

47 http:/ /www.ostrovzl.cz/prevence/uzivani-navykovych-latek/

48 Sotolat, A., Trestna Cinnost spojena se zneuzivanim drog a formy jejiho reseni, Prirucka
Ministerstva spravedlnosti CR, Institut pro dalsi vzdélavani soudct a statnich zastupci MS,
Praha, 2001, s. 529
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substitu¢ni 1écba metadonem ¢i buprenorfinem, které se postupné vysazuji

snizovanim davek.4?

2) Sedativa a trankvilizéry

Sedativa jsou latky se vSeobecné zklidiiujicim uc¢inkem. Patfi sem zejména
barbituraty jako utiSujici a tlumivé léky, znichZ jsou znamy zejména
benzodiazepiny, které se prosadili v mediciné ¢i valium, které se stalo
takiikajic symbolem moderni spolecnosti. Ddle sem miizeme zaradit bromidy
¢i hypnotika ovliviiujici bdélost, ¢asto proto predepisovany jako léky na
spani, ¢i anestetikum u piedoperacni ptipravy). Trankvilizéry jsou tzv.
anxiolytika, tedy skupinou 1éki, které pozitivni zplisobem ovliviiuji naladu.
Jejich indikaci jsou zejména uzkostné stavy, poruchy spanku, odvykaci
syndromy pii zavislosti, epileptické zachvaty. Lécba zavislosti na téchto
lécich vyzaduje pobyt na detoxifika¢nim oddéleni a naslednou substituci 1éky

s delSim biologickym poloc¢asem.50

3) Stimulanty

Klegdlnim patii kava, Caj a tabak, kilegalnim predevSim kokain,
amfetamin a pervitin. Tyto psychostimulanty zvySuji psychomotorické
tempo, bdélost, urychluji mysleni, zlepSuji pamét, zkracuji spanek, snizuji
chut k jidlu, zahanéji unavu, vyvolavaji euforii a pocit sily. Po odeznéni latky
vkrvi se vSak dostavuje celkové vyCerpani. Lécba probihajici jak formou
ambulantni tak ustavni, ma vidy stejny ucel - vyciSténi organismu a

abstinenci, nebot substitu¢ni 1é¢ba prakticky neexistuje.

4) Canabinoidy (konopné drogy)

PouZiti rostlin konopi se jiz ve starovéku délilo na pouziti konopnych
vlaken na lana a suSenych casti rostlin na naboZenské ritualy. Nazev kanabis
(hlu¢ny) pak pochazi od filosofa Herodota diky popisu hluCnosti téchto
ritudld. Ve stfedovéku se poté objevuji marihuana - smeés suSenych listli a
samidich kvétu a hasi§ - zaschla pryskytice konopi. Ué¢innou latkou téchto

drog je tetrahydrocanabinol, znam pod zkratkou , THC" jeZ navozuje euforii,

49 Kalina, K., a kol.,, Drogy a drogové zavislosti 1, Mezioborovy pristup, 1. vydani, Utad vlady
Ceské republiky, 2003, s. 161
50 Kalina, K., a kol., Drogy a drogové zavislosti 1, Mezioborovy p¥istup, 1. vydani, Urad vlady
Ceské republiky, 2003, s. 180-183
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neovladatelnych smich, empatii, zménéné prozivani a fantazie.5! Lécba u
téchto drog je mala, nastoluje se, pokud souvisi s psychickymi problémy a

nebezpecnosti pachatele. Casto misto 1é¢by postacuje poradenska intervence.

5) Halucinogeny

Halucinogenni drogy v prirodni formé nalezneme jiZ od pravéku u
nabozenskych rituali, kde byly cenény pro zménu zrakového vnimani a
halucinace. Z ptirodnich miiZeme uvést napt. lysohlavky ¢i kaktus peyotl,
z syntetickych je nejznaméjsi LSD, ziskavany od roku 1938 2z houby
palickovice nachové. V nizsich davkach zpisobuje LSD euforii, Cilost a
zvySenou bdélost, ve vysSich davkach se pak dostavuji halucinace a tzv.

mystické transcendentalni prozivani. Stejné jako u konopnych drog postacuje

nejcastéji misto 1écby poradenstvi.52

6) Organickd rozpoustédla

Organickd rozpoustédla neboli tékavé latky zahrnuji skupinu
rozpoustédel, redidel, lepidel, Cisticich prostredkli, barev atd. U nas
nejznaméjsi je toluen, ktery se inhaluje z napusténé tkaniny. Vdechovani
zplUsobuje poruchy védomi, blouznéni a halucinace. Jedna se o jedny
z nejnebezpecnéjsich drog, nebot snadné predavkovani ¢asto znamena smrt
a dlouhodobé uzivani témér vidy znamena nevratna somaticka a psychicka
poskozeni. Lécba je tak moZna prevazné pouze v pocatecnich stadiich nez
pachatel prestane byt schopen vnimat souvislosti zavislosti a 1éCby.

Pocet ukladanych ochrannych lé¢eni zavislosti na omamnych nebo
psychotropnich latkdch kazdoro¢né Kklesd. Pri¢inou toho je skepse
k efektivnosti 1écby a nedostatecnd motivace pachatelt. Z faktort
vyznamnych pro ucinnost 1éCby mizeme jmenovat: véasny zacatek 1écby,
individualizovany pristup, podpora motivace, prevence relapsu, zhodnoceni a

zuzitkovani l1écebného kontinua, postupné terapeutické cile pro redukci

51 Sotolat, A., Trestna ¢innost spojend se zneuzivanim drog a formy jejiho resSeni, Prirucka
Ministerstva spravedlnosti CR, Institut pro dal3i vzdélavani soudcti a statnich zastupcti MS,
Praha, 2001, s. 539-540

52 Sotolar, A., Trestna ¢innost spojend se zneuzivdnim drog a formy jejiho reSeni, Prirucka
Ministerstva spravedlnosti CR, Institut pro dal$i vzdélavani soudcti a statnich zastupci MS,
Praha, 2001, s. 543
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rizika - tzv. minimalizace poSkozeni (harm reduction), spravné komplexni

zhodnoceni klienta.>3

Ochranné 1écené tohoto typu ambulantni formou lze prakticky vykonavat
pouze u osob s lehé¢im stupném zavislosti, vysokou motivaci a podporujicim
socialnim zazemi, nebot jinak neni ucinné. Hlavnim problémem je zde totiz
chybéjici motivace osob a skepse laické i vétSiny odborné verejnosti
k efektivité¢ nucené lécby. Vykon ustavni formou na specializovanych
oddélenich probiha v psychiatrickych lé¢ebnach. ZléCeben zde miiZeme
jmenovat Psychiatrickou lé¢ebnu Cerveny Dvir. Ve véznicich je pak moZné

vykonat lécCeni ve Véznici Rynovice, Véznici Znojmo a ve Véznici a Ustavé pro

vykon zabezpecovaci detence v Opaveé.

4.4.2.3 Ochranné léceni patologického hrdcéstvi

7 v O

Tento typ léceni je urcen tzv. patologickym hracim - ,,gamblerim®. Jedna
se o osoby s herni zavislosti, vyznacujici se nedostatkem empatie, emoci,
zajmu o druhé a svét mimo hru. Tyto osoby postupné ztraceji sebekontrolu a
schopnost hodnoceni. Hru vidi jako moZnost rychlého zisku, rizika s ni
spojena jiz nevidi. Za G¢elem moZnosti hry a vyhry jsou tyto jedinci postupné
¢im dal ochotni neetického az nezakonného jednani. Postupné se tak u nich

projevuje vycerpanost, stres z bezvychodné situace, vznétlivost az agrese.

Zakladem lécby je psychoterapie v kombinaci s medikamenty, zejména
s antidepresivy. Probiha zpravidla nékolika paralelnimi zplisoby a postupy,
mezi které patfi napiiklad psychoterapie, rodinnd terapie, nacvik
rozhodovani, socidlnich dovednosti, osvojeni si efektivnich metod zvladani
stresu aj. Nutné jsou také terapeutické postupy, které se zabyvaji navody na
kompletni zménu celého Zivotniho stylu, ozdraveni zavislé osoby a navedeni
ji na nové podnéty (napriklad snaha privést ji ke sportu a podobné), relaxa¢ni

techniky. 54

V ambulantni terapii se tedy klade diiraz na psychoterapii (identifikace

v v o 7

spoustécli hrani, vytvoreni splatkového kalendare dluhd, opatreni k

53 Sotolar, A., Trestna cinnost spojena se zneuzivanim drog a formy jejiho reseni, Prirucka
Ministerstva spravedlnosti CR, Institut pro dalsi vzdélavani soudcti a statnich zastupci MS,
Praha, 2001, s. 545

54 http://www.sazej.com/uzitecne/gamblerstvi-zavislost/

31



minimalizaci pristupu hrace k finan¢nim prostiredkim apod.), aby byla
mozna zaroven jak 1éCba, tak plisobeni na aktudlni stav pachatele. V pripadé
hodné pokrocilych stavii gamblerstvi 1écba predpoklada hospitalizaci
v psychiatrické 1écebné a po jejim skonceni nezbytnost, aby zavisla osoba

pravidelné a hlavné dlouhodobé dochazela na 1é¢eni ambulantni. 5>

4.4.3 Ochranné léceni sexuologické

Ochranné 1écCeni sexuologické sméruje proti pachatelim sexudlnich
deliktli, u nichZ se vyskytuje porucha sexudlni preference (neboli parafilie,
sexualni deviace, perverze atd.), jeZ ve spojeni se sexudlnim jednani
pachatele ma za nasledek jeho spolecenskou nebezpec¢nost. Poruchu sexualni
preference Cili sexualni deviaci mizeme definovat jako hrubou odchylku od
sexualni normy. Projevem sexudlni normy je, kdyZ je Clovék pritahovan
dospélou osobou opacného pohlavi a touzi s ni dospét nendsilnou cestou
k nenasilné uskutecnénému koitu (souloZi), priCemz je pritomna tendence

k vytvareni partnerstvi.>6

Pokud tedy osoba neni pritahovana dospélou osobou opacného pohlavi,

jedna se tzv. deviaci v objektu, pod kterou spada:

a) pedofilie - jedinec je sexudlné pritahovan objekty v prepubertalnim

véku, tedy détmi, u nichZ nejsou jeSté znamky dospivani
b) gerontofilie - jedinec je jiZ v mladém véku vzruSovan starymi lidmi
c) nekrofilie - jedna se o pohlavni ukajeni na mrtvych lidskych télech
d) zoofilie - jedna se o pohlavni ukajeni se zviraty

e) fetiSismus - jedinec je pohlavné vzrusovana predméty nebo ¢astmi
téla druhého Clovéka
f) transvestismus - jedince vzruSuje pievlékani se do Sati opacného

pohlavi, popft. ijeho vystupovanim

g) kandaulismus - zejména u muzi, kdy jedinec se ukaji pohledem na

ciziho muZe, ktery ma pred nim pohlavni styk s jeho manzelkou

55 http://www.mojelekarna.cz/poradna/civilizacni-nemoci/hracstvi-gamblerstvi.html
56 Brzek, A., Sexuologie pro pravniky, Praha: Karolinum, 1991, s. 8
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h) narcismus - kdyZ je jedinec erotické vzruSovan vlastnim télem
i) pyrofilie - jedince sexualné vzrusSuje ohen (fetiSisticka fixace na ohen)

Pokud neni splnén druhy znak, tedy nenasilnou cesta k nenasilné
uskutecnénému koitu s tendenci kvytvareni partnerstvi, mluvi o deviaci

v aktivité:

a) exhibicionismus - jedince vzruSuje obnaZeni se pred erotickym

objektem, zejména cizi Zenou, ¢asto je spojeno s onanii na verejnosti

b) voyérismus - jedinec je vzruSovan sledovanim intimné chovajiciho se

paru ¢i jedince, Casto je spojeno se souc¢asnou onanif

c) frotérismus - jedinec se vzruSuje tfenim o nic netusici neznadmou

osobu na vetejnych mistech, zejména v dopravnich prostredcich

d) tusSérstvi - jedinec se vzrusSuje dotyky intimnich mist anonymnich

objektt, tzv. ,osahavani“

e) sadismus - jedince vzruSuje utrpeni obéti, dominance spocivajici

v totalni kontrole objektu x masochismus - obracena podoba sadismu

f) patologickd sexualni agresivita - jedinec je vzruSovan a uspokojen

prekonanim odporu napadené Zeny

Dilezité je zminit Ze porucha sexudlni preference je trvala. Vrozené
biologické dispozice dopliuji psychologické faktory. Diagnéza se tak sklada
zejména zudajui psychiatrické a sexuologické anamnézy, doplnénych
falografickou vysetifovaci metodou, mérici vzruSivost na rlzné stimuly.
Pritomnost sexualni deviace nemusi vZdy znamenat deviantni chovani a

naopak deviantni chovani se miize vyskytnout i u nedeviantnich jedinct.

Ukladani a vykon sexuologického OL podrobnéji upravuji metodicky list ¢.
1/1985 hlavniho odbornika pro obor psychiatrie ministerstva zdravotnictvi
Ceskoslovenské republiky a metodicky navod ¢ 39/1974 Véstniku
ministerstva zdravotnictvi Ceskoslovenské republiky, o dispenzarni péci o
sexualni devianty. Pokud vznikne béhem trestného rizeni podezieni na
poruchu sexudlni preference u obvinéného, je treba vzdy uloZeni vypracovani
znaleckého posudku. Mezi kritéria nebezpecnosti sexudlniho devianta, které

napomahaji urcit, jaké forma ochranného lé¢eni ma byt uloZena patfi:
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pritomnost poruchy sexualni preference, vék do 35 let, chybéjici ¢i Spatné
fungujici partnersky vztah, jiZ spachani sexualniho deliktu, mentalni defekt,
pritomnost disocidlni poruchy osobnosti, soustavné nadmérné uZivani
alkoholu ¢i OPL. Vychazi se zpredpokladu, Ze pokud dojde knaplnéni
alesponl dvou znakd, je ucelnéjsSim ulozit ochranné 1éceni ve formé ustavni.>”
Vytvoreni co nejkomplexnéjsi diagndzy a vybér co nejvhodnéjsi formy l1éceni
ma za ucel mj. sniZeni recidivy.

Soud uloZi OL ambulantni nebo udstavni formou a urc¢i zdravotnické
zarizeni, které ji ma provadét. Zplsob a metody lécby vsak nalezi jiz do
plisobnosti zatizeni. V CR je od 50. let rozvijen koncept tstavni ,adaptaéni
1é¢by”, kdy jejim cilem je dosazeni uspokojivé sexudlni adaptace. Jedinec je
veden, aby si svou deviaci priznal, pochopil jeji podstatu a svou sexualitu poté
ventiloval zakonnym a spolecCensky pftijatelnym zplisobem. Pokud to nelze,
pak cilené tuto sexualitu tlumit psychofarmaky, napt. antidepresivy. U zvlast
nebezpetnych sexudlnich devianti lze sjejich souhlasem pristoupit
k chirurgickému zakroku. Léctba je rezZimova v podminkach
psychoterapeutické komunity, kdy psychoterapie je kombinovana se socialni

terapii a biologickymi metodami scilem potlaceni sexualni apetence

nemocného. 58

Vykon OL sexuologického je tedy svéren psychiatrickym 1éCebnam, které
k tomu maji zvlast vyclenéné sexuologické oddéleni. Jmenovité se jedna:
Psychiatrickou 1é¢ebnu Bohnice, Kosmonosy, Brno-Cernice, Dobrany,
Havli¢kiv Brod, Horni Beikovice, Stenberk a Opava. Jedinou véznici, v niz je

moZzné vykonat OL béhem vykonu trestu, je Véznice Kurim.

57 Pavlovsky, P. a kol., Soudni psychiatrie a psychologie, Praha: Grada Publishing, 2009, s.
184-185
58 http://www.tribune.cz/clanek/29092-pouziti-antidepresiv-v-lecbe-parafilii
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5 Ukladani ochranného léceni

’

5.1 trestnépravni uprava uklddani

Pravni ramec ukladani ochranného 1é¢eni tvori zejména zakon ¢. 40/2009

Sb., trestni zakonik. Oblast ochrannych opatieni z vétSiny pirebira dpravu

predchozi, tedy obsaZenou zdkonem ¢. 140/1961 Sb., trestniho zakona.

Ustanoveni o ukladani ochrannych opatfeni, je vSak oproti predchozi upravé

nové. Paragraf 97 urcuje, kdy je mozné OO uloZit samostatné a kdy

v kombinaci s jednim ¢i vice trestii, kdy je moZné uloZeni vice OO vedle sebe a

poradi jejich vykonu.>? Pravni dprava ukladani a vlastné i celého institutu

ochranného 1éceni byla témér doslovné prebrana z predchoziho trestniho

zakona, nebot kratce pred nabyti ucinnosti nového (soucasné platného)

trestniho zakoniku byla zcela novelizovana, tudiZ nebyl divod na ni nic

meénit.

’

5.2 zasady uklddani ochranného léceni

»Pro ukladani ochrannych opatieni plati obecné zasady pro ukladani
trestnich sankci (§37 a38), konkretizované, resp. modifikované

s ohledem na preventivni povahu ochrannych opatreni v § 96 a 97.“60

V paragrafu 37 ods. 1 TrZ nalezneme zakotvenou zasadu zakonnosti
trestnich sankci, jakoZto soucast Sir$i obecné zasady trestniho prava
nullum crimen sine lege, nulla poena sine lege (Zadny trestny Cin bez
zdkona, Zadny trest bez zakona) ve smyslu ¢l. 39 LZPS. Podle niZ trestni
sankce vcetné podminek pro jejich uklddani mohou byt stanoveny pouze
v trestnim zdkoné a nemohou se zakladat na obyCejovém pravu ani na
rozhodnuti soudu vydaném v jiném pripadé. Rovnéz zde plati zasada
zakazu analogie trestniho zakona ktiZi pachatele zhlediska trestu a

potaZzmo i ochrannych opatfeni.

Zasada humannosti trestnich sankci je obsaZzena v § 37 odst. (taktéz
napr. v €l. 7 odst. 2 LPS), zakazuje pachateli ukladat kruté, neprimérené a
poniZujici sankce. Smyslem tohoto ,prdva nebyt podroben krutému

a neprimérenému trestu a nedtstojnému zachdzeni je ochrana lidské

59 Novotny, F. a kol., Trestni zadkonik, Praha: Eurounion, 2010, s. 418
60 S4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012, s. 1142
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diistojnosti a fyzické a psychické integrity jedince. Ani osoba, kterd je
trestnéprdvné sankcionovdna, neztrdci lidskou diistojnost a nesmi s ni byt

zachdzeno, jako by nebyla lidskou bytosti“®! (viz cl. 1 odst. 1 LZPS).

V § 38 av § 96 odst. 2 pak nalezneme zasadu primérenosti. ,Ochranné
léc¢eni jako trestni sankci je nutno ukladat s prihlédnutim k povaze
a zavaznosti spachaného trestného ¢inu a pomértim pachatele (§ 38 odst.
1 TrZ), nebot ho nelze uloZit, neni-li primérené povaze a zavaznosti
pachatelem spachaného cinu a nebezpeci, které od pachatele v budoucnu
hrozi pro zajmy chranéné trestnim zdkonem, jakoZ i osobé pachatele
ajeho pomérim (srov. § 96 odst. 1 TrZ). Presto vsak ,potireba uloZeni
ochranného léceni a jeho intenzita neni primdrné urcovdna povahou
a zdvaznosti c¢inu pro spoleCnost (spolecenskou Skodlivosti cinu), ale
zejména potiebou lé¢eni pachatele.“62 U¢elem ochranného léceni je na
prvnim misté 1écba pachatele, a tim i ochrana spolecnosti. Je tedy nutné,
aby existovala proporcionalita mezi Ujmou, kterou pachatel zaziva
uloZenim a vykonem léc¢by, a 1é¢bou samotnou.®3 Zasada primérenosti ma
tak vyznam nejen pro ukladani ochranného 1éceni, ale i pro jeho vykon.
Musi totiz existovat rovnovaha mezi ochranou zajml spolecnosti a
ochranou prav pachatele, jemuz je OL ukladdno a na némz je vykonavano.
Nebot §96 odst. 2 TrZ nam stanovi, Ze Gjma zpusobena uloZenym a
vykonanym ochrannym opatfenim nesmi byt vétSi, neZ je nezbytné
k dosaZeni jeho ucelu.6* Konkretizovanou podobu této zasady nalezneme
v § 97 odst. 3 TrZ ktery stanovi pravidlo, Ze je mozZné sice vedle sebe
uloZit vice ochrannych opatteni, avsak lze-li dosdhnout tcelu jen jednim

z nich, uloZi se jen jedno.®>

7.7 z

Mezi dalSi zasady uplatiované pri ukladani ochranného léceni
mliZeme uvést napi. zadsadu personality - trestni sankce by méla

postihovat pouze pachatele ¢i zasadu individualizace sankci - sankce je

61 §4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012, str. 500
62 $amal, P., K Upravé ochranného léceni v trestnim zakoniku, Trestnépravni revue 4/2010, s.

63 Matiasko, M., Ochranné 1éCeni v novém trestnim zakoniku: ke tfem vybranym otazkam,
Bulletin advokaci 10/2009, s. 90

64 Novotny, 0., Vanduchovj, M., Samal, P. a kol.,, Trestni pravo hmotné, Obecna ¢ast, 6. vydani,
Praha: Wolters Kluwer CR, a.s., 2010, s. 488

65 Novotny, F. a kol., Trestni zdkonik, Praha: Eurounion, 2010, s. 418
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ukladana sohledem na konkrétni okolnosti. Zasada zakazu dvojiho

pri¢itdni z hlediska tresti se promitd do neslucitelnosti uloZeni
ochranného léc¢eni v kombinaci se zabezpecovaci detenci (§ 98 odst. 3
TrZ). Naopak neuplatni se zde zadsada jednoty trestni represe a prevence,
nebot’ ochranna opatreni jsou povahy preventivni, kdy se jimi sleduje
prevazné prevence specialni misto generalni. Zasada zakazu retroaktivity
se zde také neuplatiiuje, nebot' o ochranném opatreni se rozhoduje vZdy
podle zdkona uc¢inného v dobé, kdy se o ochranném opatieni rozhoduje
(§ 3 odst. 2). Hlavni argumenty pro tento postup tkvi v ryze preventivni
povaze téchto opatieni. Nejde o sankce s difamujicim dc¢inkem a v zajmu
boje s kriminalitou je nutno aplikovat opatieni odpovidajici nejnovéjSim

védeckym poznatkim.

5.3 predpoklady uklddani OL

Trestni zakonik v § 99 rozliSuje na obligatorni ukladani ochranného
léceni, jeZ se musi uloZit pri splnéni zadkonnych podminek vzdy, a na

fakultativni, které nechava moznost uloZeni OL na iivaze soudu.

Obligatorni ochranné léc¢eni se na zakladé ustanoveni v §99 odst. 1 TrZ
uklada vtrech pripadech. Prvnim je uloZeni OL pachateli, ktery spachal
trestny Cin ve stavu nezavinéné zmensSené priCetnosti, a soud ma za to Ze
vzhledem ke zdravotnimu stavu pachatele je mozné dosahnout jeho napravy i
trestem kratStho trvani (sniZzenim trestu odnéti svobody pod dolni hranici
trestni sazby) a soucasnym uloZenim ochranného 1éceni (viz § 40 odst. 1
TrZ). Druhym pripadem je upusSténi od potrestani za soucasného uloZeni
ochranného léceni dle § 47 odst. 2 TrZ. Podminkou je, Ze pachatel musel
jednat ve stavu nezavinéné zmenSené pricetnosti nebo ve stavu vyvolaném
duSevni poruchou, a lze pritom ocekavat, Ze ukladané OL zajisti ndpravu
pachatele a ochranu spolec¢nosti 1épe nez trest. Treti variantou obligatorniho
uloZeni je pripad, kdy pachatel neni pro svou nepric¢etnost trestné

odpovédny, spacha €in jinak trestny a jeho pobyt na svobodé je nebezpecny.

Soud miize ulozit ochranné léCeni (tedy fakultativni uloZeni) pak také
v téchto situacich. Paragraf 99 odst. 1 TrZ umoznuje uloZit OL pachateli

trestného Cinu (jinak pri¢etnému), pokud spachal trestny Cin ve stavu
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vyvolaném duSevni poruchou a pokud je jeho pobyt na svobodé nebezpecny.
Soudem Ize uloZit fakultativni 1écbu taktéZ pachateli, ktery zneuZiva
navykovou latku, spachal trestny ¢in pod jejim vlivem nebo v souvislosti

s jejim zneuzivanim za predpokladu, Ze se da ocekavat naplnéni ucelu 1écby

(§ 99 odst. 2 TrZ).

VysSe zminéné piipady mizeme tedy shrnout nasledovné. Dle § 99 odst. 1
a 2 TrZ lze ochranné léceni ukladat pachateliim trestnych €inli nebo ¢inti
jinak trestnych, jejichZ pobyt na svobodé je nebezpecny, a ktef{ se svého Cinu
dopustili ve stavu nepricetnosti ¢i zmenSené pricetnosti nebo ve stavu
vyvolaném duSevni poruchou, a pachatelim chorobné se oddavajicim
zneuzivani navykovych latek, ktefi spachali trestny Cin pod jejich vlivem
nebo v pri¢inné souvislosti s jejich uzivinim. U¢elem ochranného léceni je
pak terapeuticky plsobit na tyto osoby s cilem zajistit patficnou ochranu
spolecnosti uloZzenim 1é¢by a poskytnutim odborné zdravotni péce ovliviiovat

jejich Zivot.66

5.4 Proces vedouci k uloZeni OL

Nyni si nastinime hlavni okamZiky ve stadiich trestniho fizeni, které
vedou k tomu, Ze je pachateli nakonec ulozeno ochranné l1éceni. Na pocatku je
okamzik, kdy se orgdny Cinné v trestnim rizeni dozvi o spachani trestného
¢inu konkrétnim pachatelem. Budeme vychdazet z premisy, Ze doty¢ny jedinec
trestny Cin opravdu spachal, o ¢emzZ neni pochyb (nalezen s vraZednou zbrani
na misté ¢inu, piitomni svédci, ucinil doznani).

Nasleduje sepsani zaznamu o zahajeni dkoni trestniho fizeni a faze
provéfovani a objasfiovani. Usnesenim o zahajeni trestniho rizeni je poté
zapocato trestni stihani. Zde bych se vSak rada zastavila, nebot statni
zastupce mize na zakladé ¢l. 62 Pokynu obecné povahy nejvyssi statni
zastupkyné ¢. 8/2009 podat navrh na uloZeni ochranného 1éceni ,i za
podminky, Ze ve véci nebylo zahdjeno trestni stihdni, byly-li v priibéhu
provérovdni dostatecné zjistény podminky pro uloZeni téchto ochrannych
opatreni. S ndvrhem soudu predloZi i trestni spis spolu s usnesenim o zastaveni

trestniho stihdni nebo usnesenim o odloZeni véci s doloZkou prdvni moci. Ndvrh

66 Novotny, F. a kol., Trestni zdkonik, Praha: Eurounion, 2010, s. 209
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s odiivodnénim obsahuje jméno a prijmeni osoby, jiZ se ndvrh tykd, a dalsi tidaje
k této osobé, popis skutku, pro ktery byla nebo mohla byt tato osoba stihdna,
zdkonné oznaceni trestného Cinu, ktery je ve skutku spatrovdn, udaj o zastaveni
trestniho stihdni nebo o odloZeni véci, vcetné udaje o nabyti prdavni moci.”
(citovana vySe zminény pokyn) JestliZze z rozhodnuti o propusténi
obvinéného zvazby a ze znaleckého posudku z odvétvi psychiatrie,
sexuologie nebo psychologie a dalSich dikazii provedenych v pripravném
fizeni plyne, Ze pobyt obvinéného na svobodé je nebezpecny a ve véci bude
podan navrh na uloZeni OL, statni zastupce zpravidla prostrednictvim
policejntho organu zajisti neprodlenou hospitalizaci obvinéného ve

zdravotnickém zarizeni.

Budeme tedy brat, Ze statni zastupce navrh na uloZeni ochranného léceni
nepodal a bylo zahajeno trestni stihani. Nasleduje vySetfovani za ucelem
opatieni dostatku podkladii pro podani obzaloby. Statni zastupce muze stale
podat navrh na uloZeni OL, to jak samostatné, tak i v obZalobé. Po podani
obZaloby nastupuje faze soudni, kdy podanou obZalobu prezkouma predseda
senatu a podle jejtho obsahu a podle obsahu spisu posoudi, zda je nutné ji
predbézné projednat v zasedani senatu anebo zda se miiZe o ni naridit hlavni
liceni. Béhem hlavniho liceni poté dochazi zejména k provadéni dikazi.
S nasim pachatelem se tedy dostavame na soudni jednani, kde na zakladé
provedenych dikazli se objevuje podezieni, Ze trpi duSevni poruchou a
trestny Cin spachal v jejim vyvolaném stavu. Objevuje se zde tudiZ na zakladé
§36 odst. 2 a odst. 4 pism. b) trestniho Fadu (téZ pod zkratkou TrR) nutna
obhajoba (viz Rozsudek Nejvy$siho soudu Ceské republiky ze dne 18. 1. 1996
sp. zn. 2 Tzn 95/95).

Roli béhem trestniho fizeni a mozného uloZeni ochranného léceni ma i
probac¢ni a mediacni sluzba (dale i pod zkratkou ,PMS), ktera pri trestnim
rizeni ma za ukol vytvaret predpoklady napf. ktomu, aby ve vhodnych
pripadech bylo uloZeno ochranné opatieni namisto trestu, popt. v kombinaci

s nim, a tim se dosahlo ucelnéjsiho plisobeni na pachatele.

Predseda senatu vyda opatreni o pribrani znalce (§105), o CemzZ je
vyrozumén statni zastupce i obvinény. Znalci, ktery je povéfen ukonem, se

poskytnou potrebnd vysvétleni ze spisti a vymezi se jeho Ukoly. Zpravidla se
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mu taktéZ ulozi, aby pisemné vypracoval posudek - tedy usudek ucinény na
zakladé svych odbornych znalosti o téch skutecnost, k jejich vysvétleni byl
povolan. Znalecky posudek se pak sklada znalezu, posudku a znalecké
dolozky. Znalec miiZze zodpovidat pouze otazky, které spadaji do jeho
odbornych znalost, do jeho oboru piisobnosti. Nelze mu proto pokladat
otazky pravni, nebot ty naleZeji do kompetence organt c¢innych v trestnim
Fizeni, ¢i zadat po ném hodnoceni diikazd (§ 107 odst. TrR). ,Pokud z riiznych
diivodii neni mozné vysetrit duSevni stav bez omezeni osobni svobody
obvinéného, miiZe soud (v pripravném rizeni taktéZ soudce na ndvrh stdtniho
zdstupce) podle §116 odst. 2 TrR naridit pozorovdni obvinéného ve
zdravotnickém ustavu (pripadné ve zvldstnim oddéleni ndpravného zarizeni, je-
li obvinény ve vazbé).“®7 K vysetieni duSevniho stavu mladistvého se priberou
dva znalci z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie, kteii se specializuji na
pedopsychiatrii. Vypracoval-li znalec posudek pisemné, staci, aby se pri
vyslechu na néj odvolal a stvrdil jej. V opatném pripadé musi byt posudek
nadiktovan do protokolu. Shleda-li znalec u obvinéného priznaky
nasvédcujici jeho nepricetnost nebo zmenSenou pricetnost (biologické Cci
psychické faktory), vyslovi se zaroven o tom, zda je jeho pobyt na svobodé
nebezpecny a jaké uloZené ochranné léceni by postaCovalo na ochranu
spole¢nosti. Vnasem pripadé tak miize znalec dojit napi. kzavéru, ze
v okamZiku spachani trestného cinu byl obvinény pod vlivem duSevni
poruchy, nebot trpi téZkou asocialni poruchou osobnosti ¢ili psychopatii, pro

niZ je nebezpecny.

Na =zakladé znaleckého zavéru o nepricetnosti pachatele v dobé
spachani ¢inu pak statni zastupce rozhodne podle § 172 odst. 1 pism. e) TrR
o zastaveni trestniho stihani. Po nabyti pravni moci tohoto rozhodnuti je
statni zastupce na zakladé ustanoveni § 173a TrR povinen jej bezodkladné
predlozit NejvySSimu statnimu zastupitelstvi za ucelem moznosti vyuziti

mimoradného kasacniho opravnéni nejvysSim statnim zastupcem ve smyslu

§ 174a TrR. Statni zastupce miZe nasledné podat soudu navrh na uloZeni

67 BaSny, A., K moZnosti vySetfeni duSevniho stavu pachatele ptfed zahdjenim trestniho
stthani, Trestnépravni revue 12/2004, s. 345
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ochranného léceni podle § 99, pokud jsou splnény zakonné podminky.68
Predseda soudu vSak muze ulozit ochranné léceni i bez navrhu statniho
zastupce, shleda-li pro to diivod (§230 odst. 1 TrR). Z popudu nékterého ze
subjektl tedy ndasleduje rizeni ve verejném zasedani, kde je rozhodovano o

e

uloZeni ochranného 1éceni.

Ochranné 1é¢eni miize soud ulozit ve vice formach: v ambulantni a
ustavni. Zpravidla se uklada ustavni formou, tedy Ol vykonavané v 1é¢ebném
ustavu - psychiatrické 1écebné. Lze-li vSak vzhledem k duSevni poruse popft.
zavislosti a léCebnym mozZnostem ocekavat, Ze ucel 1écby bude splnén i
mirnéjsi 1écbou, naridi se ochranné 1éceni ambulantni, kdy se pachatel
pohybuje na svobodé a za 1é¢bou do zdravotnického zarizeni dochazi. Forma
lé¢eni miiZze byt i v priibéhu vykonu OL ménéna (z ambulantni na dstavni a
naopak), za podminek v § 100 odst. 1 a 2 miiZe dojit kjeji pfreméné na
zabezpecovaci detenci.t?

,Ochranné léceni Ize uloZit samostatné nebo vedle trestu. Samostatné se
ukldadd predevsim nepricetnym pachateltim a v pripadé upusténi od potrestdni
podle § 47 odst. 1, kdy se uklddd namisto trestu. Jeho uloZeni vedle trestu pak
prichdzi v uvahu u pachatelii se zmenSenou pricetnosti, u pachatelii trestnych
¢inll spdchanych ve stavu vyvolaném dusevni poruchou a pachatell, kteri
zneuzivaji ndvykové ldatky.“7° Soud vSak musi vzidy ve vyroku svého
rozhodnuti uvést formu ochranného lé¢eni (blize NS CR - R 30/1972) a
v ptripadé uloZeni vice typti 1é¢eni soubézné ¢i pri uloZeni ochranného léceni
vedle trestu, poradi jejich vykonu. Omezeni doby trvani OL v rozsudku neni
zahodné, nebot OL by mélo trvat po dobu, dokud to vyZaduje jeho ucel (v §
99 odst. 6 TrZ).

NeZ se zaCneme zabyvat vykonem ochranného léceni, rada bych se jesté
pozastavila u jednoho pojmu a tim je ,terapeuticka jurisprudence” neboli
pravni terapie. Stimto pojmem jsem se setkala v odborné literature a

nasledné i béhem rozhovoru sMUDr. Petrem Popovem, primarem

68 Basny, A., K mozZnosti vySetfeni dusevniho stavu pachatele pred zahdjenim trestniho
stthani, Trestnépravni revue 12/2004, s. 345

69 Jelinek, J. a kol,, Trestni pravo procesni, 2. vydani, Praha: Leges, 2011, s. 428

70 Kratochvil, V. a kol., Trestni pravo hmotné, Obecna ¢ast, 2. vydani, Praha: C. H. Beck, 2012,
s.637
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protialkoholni lé¢ebny u Apolinare v Praze. Co tedy znamena tento pojem?
Muzeme ji definovat jako studii ac¢inkd prava a pravniho systému na chovani,
emoce a dusevni zdravi lidi a na jejimz zakladu jednani advokatli a soudcii
v ramci trestnich rizeni. Pojeti prava, které je socialni silou a ma terapeutické
nebo naopak antiterapeutické ucinky, je spojovano zejména se jmény
profesori Davida Wexlera a Bruce Winicka. Vychodiskem toho sméru je
predpoklad, Ze hmotnépravni ustanoveni, procesni predpisy i jednani
pravniki (zejména soudcli a advokatii) mohou mit terapeutické nebo
antiterapeutické dlisledky. V nasem pripadé se jednd se o propojeni role
soudce s terapeutickym a socialnim pracovnikem. Kazdy soudce vklada do
Fizeni svoji osobnost prostiednictvim chovani, které sleduje néjaky cil. Ten
by se nemél omezit na zjisténi relevantnich informaci, pripadné na dodrzeni
poradku a kdzné v soudni sini, ale mél by zvazit napr. i dopady trestnich
sankci na obvinéného - nejen pravni ale i socialni ¢i emocni. U nas tento
institut nikde zakotven nenalezneme, ale jako ,prvni vlastovku“ muizeme
povazovat soudce pro mladeZ, u nichZ jsou kladeny zvlastni naroky (§ 3 odst.
8 ZSVM) na jejich osobnost, vzdélani, odbornost (alespon zaklady vyvojové

psychologie, détské psychologie a socialni prace).”?

Jako shrnuti tedy miliZzeme uvést, Ze terapeutické jurisprudence se
zaméruje na zakon dopadti na citovy zivot a psychickou pohodu. Je to nahled,
ktery se povazuje pravo samo (pravnich norem, pravnich postupl a roli
pravnich subjektli) za socidlni silu, kterd ¢asto sama vytvari terapeutické
nebo anti-terapeutické disledky. To nenaznacuje, Ze terapeutické zajmy jsou
dllezitéjsi nez jiné nasledky nebo faktory, ale doklada to, Ze pravni role jako
potencialni 1lécebny prostredek, by mély byt uznany a systematicky
studovany.”2 Mlizeme pouze doufat, Ze v pribéhu vyvoje si tato teorie

nalezne své misto v nasi platné pravni Gprave i praxi.

7L http://www.viaiuris.cz/index.php?p=msg&id=232

72 http://www.law.arizona.edu/depts/upr-intj/
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6 Vykon ochranného léceni

7

6.1 Pravni rdmec vykonu ochranného lééeni

StéZejnim pravnim predpisem upravujicim vykon ochranného 1éCeni je
trestni fad (§ 351-353 TrR). Predmétem reglementace (zvlastniho predpisu)
tu je nafizeni vykonu OL, zména zpusobu jeho vykonu, upusténi od vykonu,
propusténi z OL a jeho ukonceni. Zakonnou Upravu pak konkretizuje rad pro
okresni a krajské soudy (§ 41-43). Jedna se o vykon OL ambulantni, ustavni
formou, jakoZ i soubéZné s trestem vykonu odnéti svobody. (§57 zakona a §
99-100 TrR). Subjektem zajistujicim vykon OL je soud, ptislu$né
zdravotnické zarizeni, jakoZto i véznice. Na sledovani vykonu OL se podili

probacni a mediac¢ni sluzba ve smyslu § 4 odst. 2 pism. d) ZPMS.

Specialni dpravu vykonu ochranného léc¢eni u mladistvych nenalezneme,
pouzije se na néj prava vykonu OL u dospélych. VZSVM nalezneme pouze v
§95a upravu vykonu OL u déti mladsich patnacti let. Subjektem zajiSt'ujicim
vykon OL u mladistvych je soud pro mladeZ statni zastupce, probacni a
mediacni sluzba (§75 odst. 1 pism. h) ZSVM), organ socialné-pravni ochrany
déti, prislusné zdravotnické zatizeni, popft. véznice. U déti mladSich patnacti

let se k nim navic pridavaji rodice, popripadé jini zakonni zastupci ditéte.”3

’

6.2 Zésady vvkonu ochranného lé¢eni

0 zasadach ve spojitosti s institutem OL jsme se jiZ bavili v kapitole 5. 2.
(zasady ukladani ochranného 1éCeni), proto si je nyni pouze jiZ jenom
vyjmenujeme. Pod vycet hlavni zasad ukladani OL mizeme tedy jmenovat:
zdsadu zdkonnosti, primérenosti, humanismu (humannosti trestnich sankci),

personality, individualizace, zakazu dvojiho pricitani atd.

Trestni fad neupravuje zasady vykonu trestii a ochrannych opatieni, ale
upravuje jen procesni ukony smérujici, k vykonu téchto sankci. Uvedeme si
proto ty vSeobecné zasady, jez Jelinek ve své ucebnici stanovuje z obsahu

ustanoveni trestniho radu:

a) musi existovat rozhodnuti soudu, jimz se uklada trest nebo 00

73 Musil, J., Kratochvil, V., Samal, P. a kol,, Kurs trestniho prava: Trestni pravo prosesni, 3.
ptrepracované a doplnéné vydani, Praha: C.H. Beck, 2007, s. 1019
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b)

c)

d)

g)

h)

6.3 Narizeni vvkonu ochranného lééeni

toto rozhodnuti musi byt vykonavatelné (vynutitelné)

7

jakmile je rozhodnuti, jimz byl uloZen trest ¢i OO vykonavatelné, ma
byt ihned vykonano, pokud neexistuji diivody vyjimek (napi. podani
opravnych prostiedkl u soudu, téhotenstvi, zdravotni stav, povolani

do vojenské sluzby atd.)

jestliZe s vykonem trestu nebo ochranného patreni bylo jizZ zapocato,

pak vykon ma byt proveden bez preruseni

vykon trestd a ochrannych opatieni se provadi stejné jako celé trestni
Fizeni z moci aredni

vykon trestli a ochrannych opatieni svéiuje trestni rad soudu, tedy
tomu organu, ktery je uloZil; zasadné se jedna o soud, ktery ve véci
rozhodl v prvnim stupni (§315 odst. 2 TrZ), ale téz napf. i o soud, v

jehoZ obvodu se vykonava trest nebo ochranné opatireni

pokud jde o trestni rizeni vedené proti zletilym pachatellim, pfi
vykonu trestli spolupracuji organy cinné v trestnim fizeni se
zajmovymi sdruzenimi ob¢ant a vyuzivaji jejich vychovné ptisobeni
zakonna uprava vykonu trestii je zamérena tak, aby umoznila pokud
mozno v nejsirsi mife vychovny ucinek vykonu

spravné a zakonem odpovidajici provadéni vykonu tresti a
ochrannych opatreni se zajiStuje kontrolou vykonu povérenym

statnim zastupcem?4

s

Vykon ochranného léceni naridi predseda senatu soudu opatfenim

zdravotnickému zafizeni, v némZ ma byt OL vykonano (§351 odst. 1 TrR).
Spadova uzemi jednotlivych zatizeni, vnichZ je moZné OL vykonat,
nalezneme v priloze ¢. 8. vyhlasky ¢.37/1992 Sb., ojednacim fadu pro
okresni akrajské soudy. Nasledujici popis procesu narizeni vykonu
ochranného léCeni je prepisem a vypisem ustanoveni v § 41, § 42 a § 43 vyse

uvedené vyhlasky ¢.37/1992 Sb., ojednacim fadu pro okresni a krajské

74 Jelinek, . a kol., Trestni pravo procesni, 2. vydani, Praha: Leges, 2011, s. 736-744
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e

soudy v aktudlnim znéni. Narizeni vykonu ochranného léceni zasle predseda
senatu (samosoudce) zdravotnickému zarizeni prisluSnému pro tuto formu
léceni podle bydliSté nebo pobytu osoby, které bylo ochranné 1éCeni uloZeno,
ve dvou vyhotovenich spolu sjednim opisem rozhodnuti, kterym bylo
uloZeno. Soucasné upozorni spravu zdravotnického zarizeni, Ze k zméné
formy OL nebo k propusténi dle zakonnych podminek mtze dojit pouze na
podkladé pravomocného rozhodnuti okresniho soudu, vjehoZ obvodu se
ochranné 1éceni vykonava. Dale pozada, aby zdravotnické zarizeni sdélilo
soudu, ktery vykon ochranného léCeni naridil, zda osoba, které bylo ochranné
léceni uloZeno, se do stanovené doby prihlasila k jeho vykonu. Po dohodé se
spravou zdravotnického zarizeni stanovi predseda senatu (samosoudce)
dobu, do kdy nejpozdéji ma byt s vykonem ochranného 1éCeni zapocato.
Piredseda senatu (samosoudce) vyzve osobu, které bylo ochranné léceni
uloZeno, aby se Kk jeho vykonu prihlasila v prislusSném zdravotnickém zarizeni
nejpozdéji do stanovené doby. Soucasné ji upozorni na nasledky, jestliZe tak
neucini. Neni-li tato osoba zplsobild kpravnim ukonlm, ucini tak
prostirednictvim jejtho zakonného zastupce. Nenastoupi-li vyzvana osoba
vykon OL ve stanoveném terminu nebo je-li nebezpecna pro své okoli, pozada

predseda senatu (samosoudce) ojeji dodani do zdravotnického zarizeni

okresni feditelstvi policie podle mista bydlisté (pobytu) osoby.

Pokud je ochranné lécené uloZeno vedle trestu odnéti svobody, a pokud
jsou ve véznici k vykonu uloZeného ochranného 1éceni dany podminky, mize
predseda senatu naridit dle § 351 odst.1 TrR, aby ochranné lé¢eni bylo
vykonavano béhem vykonu trestu odnéti svobody (NS CR 44/1974). Natizeni
vykonu ochranného 1éCeni zaSle predseda senatu (samosoudce) misto
zdravotnickému zarizeni véznici, v niZ bude trest a OL vykonano. Ustavni
i ambulantni 1éCeni ma byt vykonano, je-li ukladano vedle nepodminéného
trestu odnéti svobody, po jeho nastupu ve véznici. Nelze-li to, prichazi
v ivahu bud’ vykon ochranného 1é¢eni pred nastupem vykonu trestu odnéti
svobody, nebo aZ po jeho vykonu.”> Na toto téma byly vedeny odbornou
verejnosti ¢etné diskuze, nebot odbornici se nemohli shodnou, jaka varianta

je pro celkovy ucel ochranného 1éceni vhodnéjsi. Trestni zakonik umoznuje

75 §4mal, P. a kol. Trestni zakonik, 2. vydani, Praha: C.H.Beck, 2012,s. 1166
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stale oba pripady, avSak vykon OL pred nastupem vykonu trestu odnéti

z

svobody podminuje naplnénim ucelu 1éCeni.

Jestlize v pribéhu vykonu trestu odnéti svobody nebylo rozhodnuto
o upusténi od vykonu OL, které tu meélo byt vykonano, nebo odsouzeny nebyl
z vykonu tohoto OL propustén, anebo nebylo takové léceni ukonceno, poda
napravné vychovny ustav dva meésice pred predpokladanym ukoncenim
vykonu trestu odnéti svobody okresnimu soudu, v jehoZ obvodu se ochranné
lé¢eni vykonava, zpravu o dosaZzeném vysledku ochranného 1éceni. Jestlize
ucelu OL vzhledem k délce vykonu trestu odnéti svobody nebylo dosazeno,
rozhodne soud ojeho pokracovani ve zdravotnickém zarizeni jesté pred
ukoncenim vykonu trestu. Jestlize odsouzeny ma byt po vykonu trestu odnéti
svobody automaticky predan do zdravotnického zatizeni k dalsimu vykonu
OL, soud, ktery o pokraCovani v léceni rozhodl, dohodne s prislusSnym
zdravotnickym zarizenim datum nastupu OL tak, aby bylo totoZné s datem
ukonceni vykonu trestu odnéti svobody. Nedojde-li k predani odsouzeného
do dalstho vykonu OL, napravné vychovny ustav jej propusti a narizeni
ochranného lé¢eni vrati soudu. Jinak je spolu s prilohami, v€etné znaleckého
posudku azpravou o dosavadnim pribéhu avysledcich léceni preda

zdravotnickému zarizeni.

6.4 Zarizeni vyvkondvajici ochranné léceni dle jeho forem

Jak vime, formy ochranného 1é¢eni miizeme rozdélit podle povahy nemoci
a lécebnych moznosti na ambulantni a dstavni (§88 odst. 4 TrZ). Uklada-li
soud ochranné lé¢eni, musi vZdy rozhodnout o zpiisobu jeho vykonu, tedy
zda se vykond ustavné ve zdravotnickém (léCebném) zarizeni, nebo
ambulantné ve zdravotnickém zarizeni poskytujicim prisluSnou ambulantni
péci. Cilem obou téchto forem ochranného 1éceni je, aby se 1écbou dosahlo
jeho ucCelu, tedy: léCeni dusevni poruchy, kterou pachatel trpi, izolace
spolecensky nebezpetného jedince, prevence opakovani trestného Ccinu
v disledku dusevni poruchy pachatele a resocializace a zarazeni pacienta

’

zpét do béZného Zivota.”® Rozdilny je vSak reZim téchto léceni.

76 Samal, P., K Upravé ochranného léceni v trestnim zdkoniku, Trestnépravni revue 4/2010, s.
90
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Ambulantni 1é¢bu miizeme definovat jako 1é¢bu, pfi niZ neni omezena
osobni svoboda jedince, ovSem je nutné, aby jedinec dochazel do zarizeni. Za
efektivni ambulantni program se pokladaji 3 kontakty klienta s1éCebnym
zarizenim béhem tydne (napf. jedna skupina a dva individualni rozhovory)
po dobu 6 mésict. Je vhodna pro klienty s leh¢imi formami duSevnich poruch,
leh¢im  stupném zavislosti, s minimem somatickych a psychickych
komplikaci, vysokou motivaci a podporujicim socialnim zazemim. Mezi hlavni
lécebné metody se pouZziva predevsim individualni terapie (1x-5x tydné dle
potieby) a skupinova terapie (obvykle 1 x tydné), farmakoterapie
medikamenty, vychovné a edukacni programy, prace srodinou klienta
(rodinna intervence, rodinna terapie, skupiny srodinnymi ptislusniky) a
socialni prace. Hlavni ucelem v 1é¢bé je naucit se relapsu a v 1é¢bé zavislosti

dodrZovat abstinenci.

Ze zarizeni se jednd o sité ambulantnich psychiatrickych poraden ¢i
specializovanych ambulantnich ordinaci. Casto je téZ ambulantni 1é¢ba
zastoupena ve formé ambulanci i u psychiatrickych léceben. Jeji vykon je
mozny i na specializovaném oddéleni ve véznici, pokud ma na to upravené
podminky vykonu. Rozsahla sit’ poraden a ordinaci (napt. protialkoholnich
tzv. AT ordinaci) se vSak v pribéhu let rozpadla a existuje sestupna tendence
jak v poctu ambulantnich ordinaci, tak v poctu uloZenych ambulantnich
ochrannych 1éceni. Dlivodem je napt. u OL proti zavislosti na omamnych a
psychotropnich latkach fakt, Ze prevazuje skepse z naplnéni ucelu 1é¢by nebo
napt. fakt, e 1é¢ba ambulantni metadonem je v CR moZna pouze ve 2
metadonovych centrech, navic je zde nizka motivace pacientli. Divodem pak
u protialkoholnich 1éCeni je ten, Ze se snizuje pocet protialkoholnich
ambulanci, ¢im vznika nedostatek 1éCebnych zarizeni a zaroven zde chybi

mezistupen mezi léCbou ambulantni a dstavni.

Ustavni 1é¢bu mizeme definovat naopak jako lé¢bu rezimovou, kdy
dochdazi k omezeni osobni svobody jedince, nebot je ,zavien“ do ustavniho
lécebného zarizeni, cozZ je i jeden z diivod(, pro¢ to mohou byt pouze zarizeni
zdravotnicka s vnitinimi Fady. Ustavni 1é¢ba je indikovana tam, kde existuji
zavazné prekazky pro 1é¢bu ambulantni, zejména spocivajici v nebezpecnosti
pachatele, silnym typem zavislosti ¢i vaznosti dusevni poruchy. Lécbu
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miiZeme rozdélit na kratkodobou (4-9 tydnti) a strednédoba (3-6 mésicii),
priCemZ odbornici uvadi, Ze aby mohl pacient projit vSemi fazemi 1éCby, je
potfeba lécebny rezim alespont v délce tfi mésicli. PouZivaji se vysoce
strukturované léCebné programy na principech terapeutické komunity a
s naplni obdobnou jako v denni 1é¢bé (skupinova a individualni terapie,
farmakoterapie rehabilitacni, edukacni a volnocasové aktivity, prace
srodinou a socidlni prace). Provadi na specializovanych lazkovych
oddélenich nemocnic a psychiatrickych 1éceben, v soucasnosti je téchto
zarizeni dvanact. TaktéZ ustavni ochranné léceni lze vykonat i ve véznicich,

pokud maji zfizeno specializované oddéleni. Z véznic sem patii Véznice:

Opava, Rynovice, Znojmo, Kurim a Hefmanice.

6.5 Dozor statniho zastupce nad vykonem OL

Vykon ochranného léceni, zejména podrobeni se rezimu 1é¢by v Ustavni
formé, znamenad omezeni zdkladnich prav a svobod clovéka. Presto vSak
nenalezne u ochranného lé¢eni néjakou komplexni pravni upravu, kterd by
dodrzovani pravnich predpist v zafizenich, vykonavajicich OL, upravovala.
A7 do vydani zakonu ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach,
byly prava a povinnosti pacientli upravovana pouze vnitinimi rady zarizeni ¢i
ve velmi obecné roviné sem mizZeme pocitat Eticky kodex prav pacientd.
VySe zminény zakon upravuje alesponn fragment prav klientd zatizeni.
Upravuje napt. v § 17 terapeutickou kastraci, v § 85 omezeni, jeZ miize
poskytovatel zajistujici ochranné léceni ve formé lizkové péce ulozit
(zakazat navstévu, pouziti telefonu, nepovolit pacientovi opousténi zarizeni)
¢i naopak v § 86 dobrovolné ukladané ,bonusy“ ve formé propustek,
vyjimecnych navstév atd.

Dozor nad vykonem ochranného léceni spada do pisobnosti statniho
zastupitelstvi. Vustanoveni § 4 zdkona ¢. 283/1993 Sb., o statnim
zastupitelstvi nalezneme, Ze statni zastupitelstvi vrozsahu, za podminek
azpusobem stanovenym zakonem, vykonava dozor nad dodrZovanim
predpisti v mistech, kde je omezena osobni svobody, tedy i v zatizenich
vykonavajici ochranné léceni. ,Stdtni zdstupce dotceného (asistent stdatniho

zdstupce) je pri vykonu dozoru oprdvnén v kteroukoli dobu navstévovat mista,

48



kde se omezeni osobni svobody vykondvd, nahlizet do podkladi tykajicich se
drZeni dotclenych osob ve vazbé, ve vykonu trestu odnéti svobody nebo
v zarizeni, kde se vykondvd ustavni a ochrannd vychova, hovorit s obvinénymi,
odsouzenymi, chovanci nebo détmi bez pritomnosti tretich osob, provérovat,
zda prikazy a rozhodnuti Vézeriské sluzby tykajici se vykonu vazby, vykonu
trestu ¢i vykonu zabezpecovaci detence, reditele zarizeni odpovidaji zdkoniim
a jingym prdvnim predpisim, Zddat od zaméstnancii Vézeriské sluZby Cci
zaméstnanci zarizeni, kde je vykondvdna ochrannd a ustavni vychova,
a dalsich osob podilejicich se na vychové déti potrebnd vysvétleni, predloZeni
spisti, dokladii, prikazii a rozhodnuti tykajicich se vykonu omezeni osobni

svobody.” 77 PrestoZe Ze v citovaném ustanoveni pojem ochranného léceni

nenalezneme, miiZeme jej na néj aplikovat, nebot se jedna o stejné podminky.

’

6.6 Ukonceni vvkonu ochranného léceni

Ochranné 1éceni potrva, pokud to vyzaduje jeho ucel. Trestni zakonik v §
99 odst. 6 vsak stanovuje horni sazbu na dvé 1éta, kterou lze ovSem ukladat
opakované. Neni-li naplnén ucel OL ma soud na podnét zatizeni nejpozdéji 2
mésice pred koncem trvani rozhodnout o jeho prodlouzeni, jinak rozhodne o
propusténi z ochranného léceni. Mezi typy ukonceni vykonu lé¢by miiZzeme
tudiz radit klasické ukonceni 1é¢by pro naplnéni acelu léceni, nebo naopak
pro nemoznosti jej dosahnout v pripadé § 99 odst. 2 TrZ, ¢i propusténi
z diivodu dosaZeni maximalniho trvani OL a jeho dalsi neprodlouzeni. DalSim
typem ukonceni vykonu OL (pokud nepocitame preménu z jedné formy na
druhou) je pak pfeména ochranného léc¢eni na zabezpecovaci detenci dle § 99
odst. 5 Trz. Pokud se jedna tedy o propusténi z vykonu OL, déje se tak na
zakladé navrhu zdravotnického zatizeni na propusSténi ochranného 1éceni,
ktery je adresovan soudu. Nikoliv vSak soudu, jenZ OL ulozil, ale soudu,
vjehoZ obvodu se zdravotnické zarizeni nachazi. Hrozi-li nebezpeci, Ze
odsouzeny spacha dalsi trestny cin, uloZi soud v rozhodnuti o propusténi

z ochranného 1éCeni dohled (viz Rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne

23.3.2011,sp.zn. 7 Tz 21/2011).

77 Z&kon o statnim zastupitelstvi s komentarem a judikaturou, 1.vydani, 2011, s. 21
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Trestni zakonik oproti drivéjsi upravé zavadi v § 99 odst. 6 povinnost
pachatele podrobit dohledu proba¢niho urednika, pokud je spolu
s ochrannym lé¢enim uloZeno. Jde tedy o uloZeni dohledu pri ukonceni
ochranného 1éceni. Jde o pripady, kdy soud dospéje zavéru, Ze nelze
dosahnout ucelu ochranného 1éCeni uloZeného dle § 99 odst. 2 pism. b) TrZ
(tedy proto, Ze pachatel, ktery zneuziva navykovou latku, spachal trestny c¢in
pod jejim vlivem nebo v souvislosti s jejim zneuZivanim), avSak Ze zaroven
existuje nebezpeci, Ze odsouzeny spacha dalsi trestny ¢in. V takové situaci
miiZe soud ulozit pachateli dohled nad jeho chovanim, a to az na dobu péti
let.“78 Pouhd zména formy vSak na uloZeni dohledu nestac¢i (Rozsudek
Nejvyssitho soudu Ceské republiky ze dne 23. 3. 2011, sp. zn. 7 Tz
21/201195) Pri poruseni podminek dohledu uloZeného pii ukonceni
ochranného léceni nastava odpovédnost pachatele za trestny ¢in mareni
vykonu uredniho rozhodnuti a vykazani podle § 337 odst. 1 pism. i) TrZ. Jako
piiklad téchto poruseni miiZeme uvést napt. zavazné jednani za ucelem
zmareni vykonu nebo ucelu OL, opakované nedostaveni se k prisluSnému
proba¢nimu drednikovi ¢i uték z dstavni 1éCby. Je vSak Zadouci posuzovat je
individualné vzhledem ke konkrétnimu pachateli a okolnostem. Diilezité je
Fici, Ze institut dohledu po ukonceni OL je témér neuklddany, napr. ze
statistiky PMS zjistime, Ze za cely rok 2011 byl tento dohled uloZen pouze

v osmi pripadech.

Jak jsme si uvedli jiz diive, vykon ochranného 1éCeni se nepromlcuje,
nemiize byt zahlazeno (nebot OL nemd pro chybéjici defamujici ucinek
povahu odsouzeni), ani prominu amnestijnim rozhodnutim prezidenta, popfr.
individualni milosti.”? Otazka prominuti vykonu trestu a ochrannych opatreni
je vposledni dobé diky amnestii prezidenta republiky ze dne 1.1.2013
vyhlasené pod ¢. pod €. 1/2013 Sb. velmi aktualni. O vhodnosti tohoto kroku
se vedou mnohé diskuze, ja osobné se na ni divam spise kriticky, nebot podle
mne zakladnim problémem byla nepropracovanost jeji diisledki. U takového
plosného propusténi vézit, mél byt jiz dopredu vypracovan systém pomoci a

jejich nasledného zapojeni do spolecnosti. Vmnoha pripadech se tak

78 Scerba, F., Probace a jeji projevy v eském trestnim prdvu, Trestnéprdvni revue 10/2009, s.
300

79 Jelinek, J. a kol., Trestni pravo hmotné, 2. vydani, Praha: Leges, 2010, s. 425
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najednou vézen bez jakékoliv podpory ¢i zajiSténi dostal zpét do bézného
Zivota, coZ mélo za nasledek, Ze znaCna ¢ast omilostnénych se spachanim
recidivy vratila radsi zpét. Ale zpét k pravni strance. Clanek I odst. 3 amnestie
obsahuje tzv. fikci neodsouzeni, tedy Ze se na osoby, jimZ byl prominut trest
podle ¢l.1 odst. 1 a2 amnestie, hledi, jako by nebyly odsouzeny. Ve své
podstaté jde o pripad tzv. rehabilitace, resp. zahlazeni odsouzeni. Presto se
neuplatni toto ustanoveni vzdy. Odsuzujicim rozhodnutim, které by mélo byt
zahlazeno, totiZ mohly byt uloZeny i dalsi sankce (napf. trest zakazu ¢innosti,
zdkazu pobytu, vyhosSténi, ¢i ochranné léceni), které odsouzeny dosud
nevykonal ajichZ se amnestie prezidenta republiky nijak nedotkla. Nemuze
dojit kvykonu sankce zodsuzujictho rozhodnuti, které je jiz zahlazeno,
naopak podminkou zahlazeni odsouzeni je vzdy dplny vykon vSech sankci
rozhodnutim uloZenych nebo zanik prava statu na jejich vykon, tedy splnény
museji byt podminky pro zahlazeni odsouzeni u vSech sankci rozhodnutim
uloZenych (§ 105 odst. 5-7 TrZ). Zahlazuje se totiZ celé odsouzeni. Navic
prezident republiky milZe promijet pouze tresty, nikoli i jiné vyroky, vcetné

ochrannych opatteni. 8

Na zavér se zminime jeSté o tfech takovych subkapitolkach, kterymi
jsem nechtéla narusit komplexnost a postupnost vykladu, ale které podle mé
jsou aktualni, ¢asto zjiStované a stoji za zminku. Za prvé se jedna o poplatky
za zdravotnickou péci. Léceni ve své ustavni formé je typem ltzkové péce, za
ktery by mély byt dle zdkonné Upravy uctovany tzv. regulacni poplatky, které
pojisténec, anebo za néj jeho zakonny zastupce je povinen v souvislosti s
poskytovanim hrazenych sluzeb hradit poskytovateli, ktery hrazené sluzby
poskytl. Paragraf 16 odst. 2 pism. b) zakona ¢. 48/1997 Sb., o verejném
zdravotnim pojiSténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakont
vSak stanovi ochrannému léceni vyjimku: regulacni poplatek podle odstavce
1 pism. a) az f) se neplati pri ochranném léceni narizeném soudem nebo pri
umisténi pojisténce z dlvodli stanovenych zvlastnim zakonem bez jeho
souhlasu do ltzkové péce, vyslovi-li s piipustnosti prevzeti a dalSiho drZeni

pojisténce v lizkové péci souhlas soud nebo pii vykonu zabezpecCovaci

80 Gtivna, T. Riha, J,Amnestie prezidenta republiky ze dne 1. 1. 2013 vyhlaena pod &
1/2013 Sb., Trestnépravni revue 2/2013, s. 29
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detence. Za druhé se jedna uchovani zdravotnické dokumentace nebo jejich

(@}

asti, presnéji o dobu, po kterou maji zdravotnicka zarizeni povinnost ji
uchovavat. Vyhlaska €. 98/2012 Sb., o zdravotni péci ji stanovuje na 100 let
od data narozeni pacienta nebo 10 let od umrti pacienta. Jako posledni
zajimavost jen uvedeme, Ze v situaci, kdy je jedinci uloZeno ochranné lécenti,
které je pro nezakonné pozdéji zruSeno, ma dotyCny poté pravo na nahradu
Skody zplsobené rozhodnutim o ochranném opatieni. (§11 zakona C¢.
82/1998 Sb., o odpovédnosti za Skodu zpisobenou pii vykonu veiejné moci
rozhodnutim nebo nespravnym urednim postupu a o zméné zikona Ceské

narodni rady ¢. 358/1992 Sb., o notatich a jejich Cinnosti (notarsky iad).
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7 Komparace se zahrani¢ni upravou ochranného léceni

7.1 Institut TBS v Nizozemsku

7.1.1 TBS jako podoba ochranné lécby

Institut TBS, celym nazvem terbeschikkingstelling je specifickou podobou
ochranné 1écby, kterd je pouzivana v Nizozemsku. Tato ochranna lécba se
pouzivd zejména u pachatelii trestnych cinli, u kterych byla prokazana
psychicka porucha, ktera piimo souvisi s c¢inem, ktery spachali a cini je
omezené trestné odpovédnymi, nebo plné trestné nezodpovédnymi. V tomto
piipadé je pouzita instituce TBS, ktera ¢astecné, nebo plné nahrazuje klasicky

trest odnéti svobody.

7.1.2 Historie a prdvni Uprava

PrvopocCatky ochranné lécby v Nizozemsku miuiZeme sledovat az
k trestnimu zdkoniku zroku 1881, ktery ovSem nefungoval jako 1écebny
nastroj, ale pouze pro ochranu spolecnosti, kdy osoby shledané vinnymi
z pachani ¢inl v nepricetnosti byly umistovany do psychiatrickych léceben.
Dals$im vyvojovym staddiem byla instituce zavedend v revizi trestniho
zdkoniku zroku 1911, jeZ se zacala uplatiiovat vletech 1925-1928 pod
nazvem Terbeschikkingstelling van der Regering (Detence z moci vlady),
neboli TBR. U psychicky narusenych osob umoziovala kromé odnéti
svobody naridit 1é¢bu ve statnim zdravotnickém ustavu a to na dobu alespon
dvou let. DneSni podoba ochranné lécby ve formé terbeschikkingstelling
(TBS) vychazi zreformy provedené vroce 1988, jeZ znamenala zejména

zprisnéni podminek pro uloZeni detence a celkové rozsireni tohoto konceptu.

Soucasna legislativa vychazi zejména ze zakona 280 Sb. z 25. Cervna
1997, o zasadach ochranné lécby a pacientech ve vykonu trestu a dale ze
zakona 584 Sb. z 6. prosince 2001, ktery novelizuje Trestni zakonik (§ 37a §
38 o ochranné 16¢bé) a zakon o zasadach vézefistvi. R4d ochranné 1é¢by

vychazi z rozhodnuti z 22. kvétna 1997, Sb. 217, obsahujici pravidla o vykonu
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narizeni 1é¢by a o pouziti trestniho prava v hospitalizaci osob v ochranné

1é¢bé a pacientti, novelizované rozhodnutim z 23. inora 1998, Sb. 111.81

7.1.3 Klasifikace pachatelil lé¢enych TBS

Na zakladé déleni pouZitého ve studii Tilburgské Univerzity ve
spolupraci s kriminalistickym institutem Leuvenské Katolické Univerzity
muizZeme rozliSovat pét zakladnich kategorii osob odsouzenych klécbé
pomoci TBS na zakladé jejich psychopatologie, charakteristiky prestupku,

rizikovych faktori a celkového pozadi osobnosti.

Psychoticky pacient s mnohondsobnymi problémy trpi schizofrenii, nebo
jinou psychotickou poruchou a v mensi mire poruchou osobnosti NOS. Druhy
prestupkd, které tato skupina pachg, se lisi, coz tuto skupinu radi spisSe mezi
generalisty. Obvinéni z této skupiny travi pred nastupem do TBS nejkratsi cas
v odnéti svobody a jejich 1écba vétSinou spociva v uzivani antipsychotickych
1é¢iv.

Typicky psychoticti pacienti trpi schizofrenii, nebo jinou psychotickou
poruchou. Tento typ pacientli pacha tézké prestupky pravdépodobné jako
dlsledek psychotické deziluze, nebo halucinaci. Jednd se osoby, jimzZ jiz
v minulosti byla natizena lé¢ba v psychiatrické lécebné. Pacienti uzivaji
antipsychotické 1éky, coZ je vétSinou jejich hlavni 1é¢ebnou metodou a déle se

ucastni cvic¢eni na posileni psychoedukace.

Antisocidlni pacienti trpi poruchou osobnosti a jejich antisocialni
chovani byva spojeno s uzivanim navykovych latek. Ve vétsiné pripadi se
dopustili vraZzdy, ¢i zabiti a pomérné Casto maji déti. Lécebné metody u této
skupiny spocivaji ve vzdélavani a procvicovani zvladani agrese.

Pacienty pod vlivem je téZké typizovat. Trpi poruchami osobnosti
spojenymi s uZivanim navykovych latek. Jejich zlociny se 1isi (jsou
generalisty) a téméf v poloviné ptripadi se jedna o zadvazné zlociny, vrazdu, ¢i
zabiti, nebo pokusy o né. V této tridé se nevyskytuji Zeny. Psychologické,

profesni a socialni fungovanti je u této skupiny nejlepsi ze vSech.

81 Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, Nizozemsky trestni zdkon a predpisy
souvisejict, Praha: Artlingua, 2006
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Pacienti trpici sexudlnimi problémy a delikventnim jedndnim trpi
sexualni poruchou, nebo poruchou pohlavni identity a vykazuji sexualné
deviantni chovani vii¢i mensindm a v mens$im rozsahu vici dospélym. Tito
pacienti jsou vétSinou specialisty, ackoliv obcas se provini i Zharstvim, ¢i
vytrznostmi. VétSinou byvaji vysSiho véku a ¢asto byli v minulosti Sikanovani,
Ci sexualné obtéZovani. Tato skupina je Casto odsuzovana za spachani vice

trestnych ¢int na dobu delsi Ctyt let.82

Z priblizné 2,600 osob odsouzenych k 1é¢bé TBS propusténych mezi lety
1974 a 2008 bylo zhruba 20% sexualnich nasilnik{i a na zac¢atku roku 2011

se jednalo ptibliZzné o 33% lécenych pomoci institutu TBS.

7.1.4 Formy TBS

Ochranna lécba pomoci instituce TBS miize byt vykonavana ve
specialné zabezpecenych statnich, ¢i soukromych klinikach. V soucasné dobé
je v Nizozemsku funk¢nich trinact klinik, dvé z nich jsou Cisté statni a zbylych
jedenact je soukromych, pricemzZ je 1écba financovana vladou.83 Statnimi
klinikami jsou forenzni psychiatrické centrum Oostvaarderskliniek v Almere
a forenzni psychiatrické centrum Veldzicht v Balkbrugu. Mezi soukromé
kliniky patii naptiklad Pieter baans Centre v Utrechtu, Dr.S. van Mesdag
v Chroningenu, Dr. Henri van der Hoeven Clinic v Utrechtu, nemocnici

Oldenkotte v Rekkenu, nebo Professor Pompe Clinik v Nijmegenu.

v

Co se tyCe rozsudku kochranné lécbé, rozliSujeme nékolik druhi
ochranné l1éc¢by v zavislosti na rozsahu trestni odpovédnosti pachatele. Pokud
je pachatel shledan trestné nezodpovédnym z divodu dusevni vady, poruchy,
nebo pokud jednal vafektu, mize mu byt uloZeno pouze lécCeni
v psychiatrické 1éCebné a od uloZeni trestu odnéti svobody je upusténo. Takto
miZe byt rozhodnuto pouze na zakladé vyjadieni nejméné dvou odborniki
na lidské chovani - psychiatra a psychologa, pricemz je nutné, aby se
obZalovany  podrobil  dobrovolné takovémuto vySetfeni. Lécba

v psychiatrické 1éCebné se obvykle udava na dobu jednoho roku

82 Tilburg University, Katholic University Leuven - Institute of Criminology. 2011. Profiling
TBS-treatment: a structured cases analysis. Tilburg: GGzE
83 http://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/tbs/tbs-klinieken-en-longstay-afdelingen
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Je-li obzalovany shledan alespoil jako castecné trestné odpovédny, je
ochrannou 1é¢bu mozno ulozit v kombinaci s klasickym trestem. Podminkou
pro moznost vyuziti ochranné lécby je vtomto pripadé trestni klasifikace
minimalné Ctyt let odnéti svobody, pricemz tyto ¢tyti roky nemusi byt nutné
uloZeny. Vtomto pripadé je vyZadovana ochranna lécba ve specialnim
zalizeni zabyvajicim se 1é¢bou TBS, trva po dobu nejméné dvou let a miize
byt na zakladé pozadavku obzaloby prodlouZena na dobu az deviti let
podminénésd4, pokud to vyzaduje zdvaznost trestného Cinu a nebezpecnost
pachatele sobé, ¢i svému okoli. Rozsudek k provedeni ochranné 1é¢by by mél
byt revidovan po uplynuti Sesti let 1écby a je vyzadovano vypracovani

odborného posudku.

Dal$i formou ochranné lécby je 1écba ambulantni. Ta je vyuZivana
v pripadé, Ze jsou naplnény predpoklady pro ochrannou lécbu, ale neni
vyzadovana lécba ve specidlnim zabezpeceném zarizeni na zakladé
zavaznosti deliktu. Je mozné vyuzit hospitalizace v psychiatrické 1éCebné, ale

i mimo lé¢ebnu za predpokladu l1é¢by medikamenty a spoluprace pacienta.

7.1.5 Priubéh a ukoncéeni

Aby bylo moZné uloZit ochrannou 1é¢bu instituci TBS, jsou nastaveny
jisté podminky, které musi byt splnény. Pachatel musi souhlasit s vySetrenim
k zjiSténi moZnosti vyuZiti ochranné lécby. Toto vySetieni spociva ve
stanoveni miry nebezpecnosti, trestni zodpovédnosti pachatele a dalSich
aspektti, které mohou ovliviiovat pouziti ochranné 1écby, pricemz musi byt
provedeno minimalné dvéma odborniky na chovani, obvykle psychiatrem a

psychologem.

Zakladni doba ochranné lécby jsou dva roky, a u netrestnych ¢ini je
mozné ji prodlouZit o0 maximalné jeden aZ dva roky. Pokud se jedna o trestny
¢in, ktery tomu svou zavaznosti odpovidda, je mozné tuto lhiitu opakované
prodluZovat a pokud se jedna o pro okoli extrémné nebezpecného devianta,
ktery neni pripraven pro navrat do spolelnosti, je tento presunut do

samostatného oddéleni zabyvajiciho se dlouhodobou 1écbou. V dlouhodobych

84http: //www.government.nl/documentsandpublications/pressreleases/2010/04 /13 /longe
r-term-for-conditional-tbs.html
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oddélenich se psychiatrické péci vénuje mensi pozornost a dennodenni reZzim se
zde zaméruje predevsim na predchdzeni zhorseni stavu za pomoci poskytovdani
smysluplné existence. U psychiatricky delikventnich pacientii umisténych do
dlouhodobych oddéleni je nepriznivd prognéza a u pacientii lécenych déle, neZ

dvandct let je znatelnd tendence k chronické delikvenci.85

Pacienti, u nichZ je pozorovano zlepSeni a existuje predpoklad jejich
navratu do spolecnosti, jsou presouvani do méné zabezpecenych sekci, ve
kterych se mohou lépe ptipravovat k navratu do spole¢nosti a postupem ¢asu
mohou byt podminec¢né propusténi. Podminec¢né propusténi ma dobu trvani
tii let a na popud soudu miiZe byt opakované prodlouZeno o dalsi rok na
dobu az péti let.86 Po dobu trvani podminéné ochranné lé¢by je mozné
sledovat pacientiiv stav pomoci probacnich pracovnikii a ovliviiovat jeho
medikaci a resocializaci, pripadné jej za pomoci probacnich uradi

v resocializaci podporovat.

7.2 Komparace institut TBS s ochrannym léCenim u nés

Institut TBS je velmi podobny naSemu ochrannému léceni. Dovoluji si rici,
Ze ve vétSiné témér totozny. Stejné jako naSe ochranné léceni se uklada
pachatelim, u kterych miZeme Kkonstatovat nepri¢etnost, zmenSenou
pricetnosti ¢i duSevni poruchu v souvislosti se zavislostmi. Psychotickému
pacientovi s mnohonasobnymi problémy a typicky psychotickému pacientovi
by bylo tak u nas uloZeno 1éceni psychiatrické, antisocidlnimu pacientovi a
pacientovi pod vlivem uloZeno OL proti zavislosti na omamnych a
psychotropnich latkach, poptipadé protialkoholni a pacientovi trpicimu
sexuadlnimi problémy a delikventnim jedndnim OL sexuologické. Stejné tak
nalezneme v Nizozemi déleni ochranné 1écby TBS na ambulantni a
rezimovou, taktéZ svykonem omezenym na dobu dvou let s moZnym
opakovanim. Ukonceni je zavislé na uspésnosti 1écby a naplnéni cile. Oproti
naSemu ochrannému lé¢eni ma vsak institut TBS vlastni komplexni pravni

Upravu (zakon zasadach ochranné lé¢by a pacientech ve vykonu trestu a rad

85 Tak, P. ]J. P., The Dutch criminal justice system, Nijmegen: Wolf Legal Publishers, 2008, str.
121

86http: //www.government.nl/documentsandpublications/pressreleases/2010/04/13/longe
r-term-for-conditional-tbs.html
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ochranneé 1é¢by), coz shledavam jako hlavni nedostatek u naSeho ochranného

léceni. Institut TBS bych tedy ohodnotila jako ucelny a zdarily.
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8 Kazuisticka ¢ast

Kazuistika obecné znamena ptipadovou studii, vyklad prava ve vztahu ke
konkrétnimu pripadu. Ja se zde trochu odklonim od této praxe, nebot misto
popsani konkrétni pripadu, ktery by mi byl pouze ,pfedan na zakomponovani
do této diplomové prace, popiSi moje ,osobni setkdni“ s institutem

z

ochranného léceni.

KdyZz nebudu pocitat vyklad a pochopeni institutu prava v teoretické
roviné vhodinach trestnitho prava pri studiu, tak mé prvni setkani
s ochrannym lécenim bylo pred tfemi lety pri soudni praxi na Okresnim
soudu Plzen-mésto. Byla jsem pritomna na jednani, kde bylo obvinénému
ukladano ochranné léceni. Ve zkratce bych popsala pripad takto. Jednalo se
pokus odcizeni kovu z objektu vyvarovny (precin kradez §205/2 ve stadiu
pokusu dle §21 ve formé spolupachatelstvi dle §23) dvéma pachateli. Z
diivodu podezieni na duSevni poruchu u jednoho zdoty¢nych probihal
soudni proces u kazdého zvlast, navic méli oba i jiné piestupky a trestné Ciny.
K narizenému hlavnimi liceni se podeziely nedostavil, proto byl vydan prikaz
k zatCeni a dotycny byl predveden. Dle nesmyslné vypovédi obvinéného a
jeho blouznivého jednani zde bylo silné podezieni na duSevni poruchu. Proto
nasledovalo opatieni o pribrani znalce z oboru psychiatrie. Dale zjistén jiz
vykon nékolika ambulantnich 1léc¢eni i opakovany pobyt v psychiatrické
lécebné. Zavér znalce byl, Ze u obvinéného je pritomnost duSevni poruchy,
kde se rozvinula v souvislosti s naduZivanim vice psychotickych latek -
toxické psychdzy. Ma podstatné sniZeni rozpoznavaci a ovladaci schopnosti,
jeho osobnost je nestabilni a deprivovana, kontakt s realitou je narusen, neni
plné schopen chapat trestniho rizeni. Stav vyZaduje akutni hospitalizaci, pro
nebezpelnost pachatele uloZenou v ustavni formé. Statni zastupce poZadoval
uloZeni ochranného léceni ustavniho, obhajce obvinéného OL ve formé
ambulantni. Pro kriminalni minulost, netspésSnost drivéjsi lécby a
nebezpecnost pachatele bylo usnesenim dle §99 odst. 1,4 TrZ uloZeno

ochranneé léceni psychiatrické v uistavni formé.
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Mezi dal$i bliZsi setkani s ochrannym lé¢enim mohu radit pak navstévu
zarizeni, vykonavajicich ochranné léceni. Pred dvéma roky jsem diky exkurzi
méla moZnost prohlédnout si zevnitt Véznici Plzen, kde je zfizeno
specializované oddéleni pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani,
zpusobenou uzivanim psychotropnich latek. Méla jsem moZnost si
prohlédnout i c¢ast tohoto oddéleni, zejména mistnosti, kde se provadi
psychoterapie, arteterapie, modelovani a jiné prace. Loniskym rokem jsem
pak navstivila protialkoholni poradnu v Karlovych Varech, kde jsem byla od
té doby jiZ nékolikrat (pozn. nikdy jako pacient). Zacatkem roku jsem pak
méla moznost prohlédnout si protialkoholni 1écebnu u Apolinaie v Praze, kde
mne velmi obohatil rozhovor s primarem MUDr. Petrem Popovem, dle mého
nazoru nejvétsi odbornikem na zavislosti u nas. Zde jsem se tak opét setkala

napf. s pojmem terapeutické jurisprudence.

Dostala jsem tedy mozZnost navstivit zarizeni, které zabezpecuji vykon
vSech forem ochranného léceni. Rozdily vl1écebnych zatizenich jsou
markantni, coZ umoznuje udélat si lepsi nahled na stupné a odliSnosti 1écby.
CoZ je samoziejmé opodstatnéné, kdyz forma léCeni se stanovi mj. i na
zdkladé pachatelovi nebezpecnosti. Metody jako je psychoterapie,
farmakoterapie atd. nalezneme u vSech zarizeni, ovSem jde o 1é¢ebny reZim a
postoj klécbé, stanoveni 1éCebnych programi, které specifikuji jednotlivé
formy lécby a umoziiuji plisobit na to, co je treba, pro splnéni ucelu

ochranného léceni.
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9 Zavér

Cilem této mé prace bylo popsat a pribliZit co nejvice institut
ochranného 1éceni. Ochranné léceni je druhem ochranného opatieni, které
spolu s tresty tvori v trestnépravni sankce. Ochranna opatieni definujeme
jako opatreni statniho donuceni, uklddana pachatelim trestnych ¢inti i ¢in
jinak trestnych prisluSnymi soudy jménem statu v trestnich tizenich,
vyjimecCné v rizeni civilnim. Mym tkolem v této diplomové praci bylo podat
uceleny prehled o ochranném léceni, kterému méla pomoct i systematizace
prace do osmi kapitol. Vprvni a druhé jsem se vénovala druhu sankci
nazvanych ochranna opatteni, kde jsme objasnila jejich ucel v trestnim pravu,
vyjmenovala jejich jednotlivé druhy, nastinila jejich historicky vyvoj. Treti
kapitola pak méla obecné pribliZit ochranna lé¢eni vymezenim jejich hlavnich
aspektll a na zakladé toho rozdéleni ochranného léceni jednotlivé druhy.
V dalsi v kapitole jsem se snaZila popsat ramec, zasady, podminky i postup
pro ukladani OL. Na tuto kapitolu jsme pak navazala vykonem ochranného
lé¢eni, zejména popisem forem a zarizeni, v nichZ jsou ochranna léceni
vykonavana, a jak je vykon 1écby ukoncen. Sedma kapitola pak spocivala
v popisu institutu ochranné 1é¢by TBS v Nizozemi. Posledn{ kapitolou je pak

kazuisticka ¢ast, kdy jsem se snazila pridat se osobni zkuSenosti.

Pokud bych méla na zavér ucinit shrnuti poznatkii o ochranném
léceni, uvedla bych toto. Jedna se o druh trestnépravni sankce, které se
uklada pachatelim jak trestnych ¢inu tak Cinu jinak trestnych. Umoziuje
nejen postihnout specidlni kategorie osob, ale také pomdaha sniZit jejich
nebezpelnost uloZenim 1écby. Jedna se tak o velmi tcelny a hojné vyuzivany
institut v trestnim pravu, u néhoz jediny problém vidim v absenci komplexni
upravy vykonu ochranného léceni, jako tomu je v ostatnich statech. Jinak si

své misto v systému trestnich sankci urcité zaslouZi.
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11 Cizojazy¢né resumé

Protective treatment is specific kind of protective measure, which
together with penalties constitutes criminal law sanctions. Protective
measures are defined as a measure of state coercion, applied to criminal
offenders or otherwise criminal act offenders, by responsible courts in the
name of state in criminal proceedings or civil proceedings. According to § 99
article 1 and 2 of CC is possible to apply protective treatment to criminal
offenders or otherwise criminal act offenders, who are dangerous to sustain
undetained and committed the crime in the state of insanity, diminished
capacity or in the state caused by mental disorder and offenders committing
serious substance abuse, who committed criminal act under the influence of
substance or in casual link of substance abusing. Protective treatment can be
divided into four types based on offenders and treatment methods due to
treatment experience: psychiatric, sexual offensive, counter alcoholic and
against the addiction to intoxicating and psychotropic substances. If the court
orders protective treatment, it has to decide about mean of execution,
therefore if it will be held in psychiatric hospital or ambulatory in hospital
facility providing appropriate ambulatory care. Supervision over execution of
protective treatment is on behalf of public prosecutor. Protective treatment
lasts until it’s necessary for its purpose. Criminal code in § 99 article 6
determines upper penalty rate to two years and is repeatable. After releasing
of the offender it is possible to order the supervision of probation officer up
to five years. We can assume, that purpose of protective treatment is to
therapeutically affect these persons in aim of providing accurate protection
of society by ordering of treatment and by providing health care affecting

their life.
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12 Prilohy

Nasledujici prilohy maji

zakomponovany do textu, slouzi pouze pro prehled ¢i jako zajimavost.

1. Grafy a tabulky vztahujici se k ambulantnimu ochrannému lé¢en

pouze

informativni

charakter,

bliZe nejsou

’

1

Sit psychiatrickych ambulantnich zafizeni

v [ vt T2ichrn Tpcenmis | fmcowis
1996 773 19 139 233
1997 709 20 186 267
1998 738 19 176 275
1999 736 18 187 307
2000 744 18 185 320
2001 762 16 163 330
2002 791 16 160 342
2003 821 17 167 368
2004 879 15 160 382
2005 894 15 158 401
2006 903 14 144 388
2007 933 14 140 372
2008 948 14 140 357

10000

Pocet lécenych pacienttu v ambulantnich psychiatrickych

zarizenich podle kraje zarizeni
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7000
6000 A
5000
4000 A
3000
2000
1000 -

0 -

9000 -
8000 -

PHA STC JHC PLZ KAR UST

LB HRA PAR VYS JHM OLO ZLI

Muzi [ Zeny

= CR - muzi

= CR - Zeny

MSK

66



Pocet pacient podle vybranych psychiatrickych diagnéz a pohlavi v roce 2011

icke Rouchy Neurotické| Poruch Vivojoue Sen
Demencsu | o | Organicke) Poruchy | oot | | Aektivni Y. | ‘Gexudini | Menthini | poruchy: | Ve
. Alzheimerovy | dusevni | vyvolané £5 S Schizofrenie poruchy | osobnosti SEre dusevni
Kraj i ki Psy¢ div. poruchy poruchy | retardace | v détstvi .| ‘poricha
latkami F40-F48 | F60-F63 a adolescenci
F00 F01-F03 | FO4-F03 F10 F11-F19 F20-F29 F30-F39 | F50-F59 | F68-F69 | F64-F66 | F70-F79 F80-F98 F99
celkem
HI. m. Praha 2115 2467 5441 4815 4991 7160 23 355 45008 6928 1217 1224 3820 580
Stiedocesky 1061 2191 3338 1466 1511 2884 7544 16 496 1842 93 1741 1376 45
Jihodesky 750 805 | 1989 856 577 223 | 5330 | 12058 | 1244 68 | 1064 1866 17
Plzefisky 1040 | 1113 | 1899 | 1247 1373 2449 | 5523 | 1258 | 1551 69 | 1313 1583 291
Karlovarsky 568 420 490 438 353 814 | 2337 | 3565 676 16 657 735 27
Ustecky 1489 | 1159 | 1743 | 1150 1909 3699 | 7088 | 12671 | 1907 12 | 1954 2540 87
Liberecky 293 504 589 884 320 1810 | 3813 | 8254 839 186 742 1468 2
Kralovéhradecky 1011 936 1215 149% 859 2045 4236 13817 1651 130 1332 2183 46
Pardubicky 603 1219 2236 1287 286 2233 4958 8590 1130 30 1099 666 63
Vysodina 1051 572 | 1146 | 1148 459 1819 | 6469 | 7208 793 107 913 964 2
Jihomoravsky 1420 1868 4855 3155 1217 5923 | 11940 | 28411 2554 707 2088 3130 54
Olomoucky 1132 996 2410 221 1461 3739 8051 16 313 2187 241 1810 1923 235
Zlinsky 91 | 1013 | 1270 | 2233 252 2873 | 4136 | 9856 891 9| 1557 1574 43
Moravskoslezsky 1438 | 2692 | 5906 | 452 2030 583 | 7891 | 20859 | 2243 173 | 2455 3511 30
CR 14932 17 955 34527 26971 17 598 45519 | 102671 | 215634 26 436 3168 19 949 27 339 1543
Pocet osetreni-vySetifeni v ambulatnich psychiatrickych
zarizenich na 10 000 obyvatel v roce 2011
7000
6000 = Cleekem  Emuzi  Eieny
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4000 -—--
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2000
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0
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- - o - - - - - -
Stuktura poctu pacientu v ambulantnich psychiatrickych zafizeni
podle skupin vybranych diagnoz v roce 2011
demence
vyvojové poruchy ostami u Alzheimerovy ostatni
v détstvi diagnozy nemoci demence organické dusewni
3 adolescenci 1% 3% 3% poruchy
. 5% 6%
mentaini poruchy vyvolané
alkoholem
5%
poruchy vyvolane
ostatnimi
psychoaktivnimi
latkami
3%

neurotické poruchy

39%

afektivni poruchy
18%

schizofrenie
8%

67



Podil pacient u vybranych psychiatrickych diagnéz podle
pohlavi v roce 2011
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psychiatrickych zarizenich pro poruchy vyvolané alkoholem
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2. Tabulky a grafy vztahujici se k istavnimu ochrannému léceni

Pocet hospitalizaci v luzkovych psychiatrickych
zarizenich podle kraje bydlisté na 100 000 obyvatel

PHA STC JHC PLZ KAR UST LB HRA PAR VYS JHM OLO ZLI MSK

B Muzi 1 Zeny (R - muzi = (R - Zeny

Struktura hospitalizaci v lizkovych psychiatrickych
zarizenich podle uzivané psychoativni latky v roce 2011

Opiaty/opioidy

2,94%
Alkohol
64,02%

Kanabinoidy
1,21%

Sedativa/hypnotika
2,32%

Kokain
0,03%

Kombinace Ostatni stimulancia
latek 11,30%
18,00%
Tabak Halucinogeny
0,14% 0,01% 0,03%
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Pocet hospitalizaci ve v§ech zdravotnickych luzkovych
zarizenich se zakladni diagn6zou F00-F99

Psychiatrické wOsta't, luzkova
léCebny (PL) zafizeni (LDN, TRN,
493 % OLU)

28%

Ostatni oddéleni
nemocnic

78% Nemocnice: odd.

Nemocnice: odd.  psychiatrie
interni 21,0%
121 %

Nemocnice: odd. AR
0,5%

Nemocnice: odd. |  Nemocnice: odd.

pediatrie neurologie
41% 24%

Pozn. Zdrojem vsSech téchto tabulek a grafi je UZIS.

Pocet hospitalizaci pacientu Ié¢enych pro poruchy zpisobené
uzivanim alkoholu a ilegalnich drog v psychiatrickych lizkovych
zarizenich podle potreby dalSi péce a pohlavi v roce 2011
Alkohol llegalni drogy celkem Navykoveé latky celkem
Dalsi péce
muzi | Zeny |celkem| muzi | Zeny |celkem| muzi | Zeny | celkem
Zadna 303 94 397 161 59 220 464 153 617
Dotasna ambulantni 2937| 1610| 4547 1610 839 | 2449 | 4548 | 2449| 6997
Trvala ambulantni 2590| 1080| 3670 1506 693 | 2199 | 4096 | 1773| 5869
Ustavni l1é€ba 468 201 669 276 190 466 744 391| 1135
Domaci osetiov. péce 20 6 26 5 2 7 25 8 33
Lazefiska péce 258 138 396 39 38 77 297 176 473
Celkem 6616 | 3149 | 9765| 3628 | 1856 | 5484 |10245| 5005| 15250
Struktura hospitalizaci v psychiatrickych Iéc¢ebnach podle
skupin psychiatrickych diagno6z
Ostatni dg. celkem
F80-F98 47 %
F70-F79 45% F00-F09
F60-F63, 42% 13,9 %
2% F10
F68-F69
6.3% 13,4 %
F40-F48,
F50-F59
121 % F11-F19
9.0 %
F30-F39
6,8 % F20-F29
20,3 %
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Mezinarodni Kklasifikace nemoci (MNK 10): Poruchy duSevni a poruchy

®©

F00-F09 Organické duSevni poruchy vcetné symptomatickych

o FO00 Demence u Alzheimerovy choroby

o FO01 Vaskularni demence

o F02 Demence u chorob klasifikovanych jinde

o FO03 Nespecifikovana demence

o F04 Organicky amnesticky syndrom jiny, nez vyvolany alkoholem a
jinymi drogami

o FO05 Delirium jiné, neZ vyvolané alkoholem nebo jinymi drogami

o F06 Jiné duSevni poruchy vznikajici nasledkem onemocnéni,
poskozeni nebo dysfunkce mozku, nebo ndasledkem somatického
onemocnéni

o F07 Poruchy osobnosti a poruchy chovani vyvolané onemocnénim,

poskozenim nebo dysfunkci mozku

o F09 Nespecifikované organické nebo symptomatické dusSevni poruchy

9. F10-F19 Poruchy dusevni a poruchy chovani zplsobené uzivanim
psychoaktivnich latek

o F10.- Poruchy vyvolané poZivanim alkoholu

o F11.- Poruchy vyvolané pozivanim opioidi

o F12.- Poruchy vyvolané pozivanim kanabinoida

o F13.- Poruchy vyvolané uzivanim sedativ nebo hypnotik

o F14.- Poruchy vyvolané pozivanim kokainu

o F15.- Poruchy vyvolané pozivanim jinych stimulancii (vcetné
kofeinu)

o F16.- Poruchy vyvolané pozivanim halucinogent

o F17.- Poruchy vyvolané uzivanim tabaku

o F18.- Poruchy vyvolané uzivanim organickych rozpoustédel

o F19.- Poruchy vyvolané poZivanim nékolika latek a pozivanim jinych

psychoaktivnich latek

10. F20-F29 Schizofrenie, poruchy schizotypalni a poruchy s bludy
o F21 Schizotypni porucha
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13.

F22 Trvalé duSevni poruchy s bludy

F23 Akutni a prechodné psychotické poruchy
F24 Indukovana porucha s bludy

F25 Schizoafektivni poruchy

F28 Jiné neorganické psychotické poruchy

F29 Nespecifikovana neorganicka psychéza

. F30-F39 Afektivni poruchy (poruchy nalady)

F30 Manicka faze

F31 Bipolarni afektivni porucha

F33 Periodicka (rekurentni) depresivni porucha
F34 Trvalé poruchy nalady (afektivni poruchy)
F38 Jiné poruchy nalady (afektivni poruchy)

F39 Nespecifikovana porucha nalady (afektivni porucha)

. F40-F48 Neurotické, stresové a somatoformni poruchy

F20 Schizofrenie

F40 Fobické uzkostné poruchy

F40.0 Agorafobie: test na agorafobie

F41 Jiné uzkostné poruchy

F42 Obsedantné-kompulzivni porucha

F43 Reakce na zavazny stres a poruchy prizptisobeni
F44 Dissociativni (konverzni) poruchy

F45 Somatoformni poruchy

F48 Jiné neurotické poruchy

F50-F59 Syndromy poruch chovani, spojené s fyziologickymi
poruchami a somatickymi faktory

F50 Poruchy prijmu jidla

F51 Neorganické poruchy spanku

F52 Sexudlni dysfunkce nevyvolanda organickou poruchou nebo

nemoci
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14.

F53 DuSevni poruchy a poruchy chovani spojené s Sestinedélim
neklasifikované jinde

F54 Psychické a behavioralni faktory spojené s poruchami nebo
chorobami klasifikovanymi jinde

F55 Abuzus latek nevyvolavajicich zavislost

F55.0 Antidepresiva

F55.1 Laxativa

F55.2 Analgetika

F55.3 Antacida

F55.4 Vitaminy

F55.5 Steroidy nebo hormony

F55.6 Ptirodni nebo lidové preparaty

F55.8 Jiné latky nevyvolavajici zavislost

F55.9 Nespecifikované

F59 Nespecifikované behavioralni syndromy spojené s fyziologickymi

dysfunkcemi a somatickymi faktory

F60-F69 Poruchy osobnosti a chovani u dospélych

F60 Specifické poruchy osobnosti

F61 SmiSené a jiné poruchy osobnosti

F62 Pretrvavajici zmény osobnosti, které nelze prisoudit hrubému
poskozeni nebo nemoci mozku

F63 Navykové a impulzivni poruchy

F64 Poruchy pohlavni identity

F65 Poruchy sexualni preference

F66 Psychické a behavioralni poruchy spojené se sexualnim vyvojem a
orientaci

F68 Jiné poruchy osobnosti a chovani u dospélych

F69 Nespecifikovana porucha osobnosti a chovani u dospélych

.F70-F79 Mentalni retardace

F70 Lehka mentalni retardace
F71 Stredné téZka mentalni retardace
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o F72 Tézka mentalni retardace
o F73 Hluboka mentalni retardace
o F78]ina mentalni retardace

o F79 Nespecifikovana mentalni retardace

16. F80-F89 Poruchy psychického vyvoje

o F80 Specifické vyvojové poruchy reci a jazyka

o F81 Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti
o FB82 Specificka vyvojova porucha motorické funkce

o FB83 Smisené specifické vyvojové poruchy

o F84 Pervazini vyvojové poruchy

o FB88 Jiné poruchy psychického vyvoje

o F89 Nespecifikovana porucha psychického vyvoje

17.F90 - F98 Poruchy chovani a emoci se zacatkem obvykle v détstvi a v
adolescenci

o F90 Hyperkinetické poruchy

o F91 Poruchy chovani

o F92 Smisené poruchy chovani a emoci

o F93 Emoc¢ni poruchy se zacatkem specifickym pro détstvi

o F94 Poruchy socialnich vztahli se vznikem specifickym pro détstvi a
adolescenci

o F95 Tikové poruchy

o F98 Jiné poruchy chovani a emoci zacinajici obvykle v détstvi a v

adolescenci

18. F99 Dusevni porucha jinde nespecifikovana

Zdroj: www.psychoporadna.cz/cz/clanky/psychicke-poruchy1/74.html
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Mapa léceben zabyvajicich se forenzni 1éCbou - sit instituci zabyvajicich

7 v

se forenzni 1é¢bou je v Nizozemsku pomérné rozsahla (data pochazi z roku

2011)

Forensische Zorg Landkaart 2011
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Zdroj:  http://www.dji.nl/Organisatie/Locaties/Forensisch-Psychiatrische-

Centra
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