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1. Uvod

Zlocinnost a nasili se ve spotesti vyskytovaly uz od pradavna. Tak tomu
bylo i u domaciho nasili. Problematika domacihalhage dlouha Iéta stala mimo
zdjem odbornik i verejnosti. Domaci nasili bylo tiSaghlizeno, protoze spaieost
pied timto problémem zaviralaiioa respektovala fixozenou nadvladu siésiho
jedince nad slabSim. Do pozornosti omgafinnych v trestnimiizeni se fipady
domaciho nasili dostaly az tehdy, kdy jednani padbaiskalo znaky trestnékimu.
Tyto orgény, ale i zde postupovaly jako v kterydhkginych pripadech, kde se
objevilo nasili. Nikdo nefihlizel k tomu, Ze doméci nasili je specificky femén a Ze
nasili v rodi a mezi blizkymi osobami funguje jinak ne? mezilmsui cizimi'
Jedna se totiz offpady, které maji stejny znak a tim je nasili, &tee odehrava
v rodinném kruhu a za zgéanymi dvémi.

Pokud mluvime o altech doméciho nasili tak pr&aweny potebuji pomoc a
to vice nez ostatni. BohuzZel pozornost celé spolsti se stgela k osob pachatele a
obsti téchto &int zistavaly stranod. Proto bylo a stale jelomaci nasili velmi
zavaznym patologickym jevem s vysokou latenci.

Vefejnost o doméacim nasili jako teoretickém a prakiickproblému z&la
hovait zhruba ped 45lety. Na konci 70.let 20.stoleti bylo domé&asih vnimano jen
jako nasili, ke kterému dochazi v roglimebo v intimnich vztazich, tedy mezi
manzely nebo partnery. Tomu také odpovidaly teldejStoje, studie a nazory
k této problematice. AvSak vyzkumy tykajici se deothd nasili mezitim zria¢
pokrasily. > Domaci nasili se vice dostavalo do pahmi lidi a stavalo se velkym
diskutovanym spotenskym problémem. Prvnim krokem keagu bylo zavedeni
noveé skutkové podstaty trestnébiou ,,tyrani osoby Zijici ve spaleé obyvaném
byté nebo dony*, projednavaném v Parlamenfleské republiky v roce 2004. DalSim
krokem byl zakon¢.135/2006 Sb., ktery od 1.1.200%inesl nové moznosti a
podminky pro ochranu rodinyed doméacim nasilirh.

DalSi vyvoj gedstavovaly izné vyzkumy. Nejtlve se tykaly jencasti
doméciho nasili, fiesreji jen z&kladnich forem. &oliv dnes jiz vyzkumy pokrily
dale, da seici, Ze pra¥ tyto pati k ttm klicovym, protozZe slouzi zejména osobam,

které se dostanou do styku s domacim nasilim \epr@fialnim vztahu. AvSak i

Cirtkova, Z. Moderni psychologie pro pravniky. Gr&llishing, a.s. Praha, 2008, s. 9
Cirtkova, Z., Vitousova, P. a kol. Pomocstém (a s¥dkam) trestnycheing, prirucka pro
pomahajici profese. Grada Publishing, a.s. Prad@,%. 9

Cirtkova, Z. Moderni psychologie pro pravniky. Gralelishing, a.s. Praha, 2008, s. 9
Cirtkova, Z. Moderni psychologie pro pravniky. Gralelishing, a.s. Praha, 2008, s. 9
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piesto aktual&sSi studie usiluji o komplexigi pristup a snahu o ziskani
komplexrgjSiho vzorce tohoto jevu.

K témto vyzkumim se postupeniasu gidavaly neziskové organizace, odbornici a
pozcji i laici blize seznamujici se s domacim nasilintima k lepSi pomoci jejim
obétem. Tim také doSlo k vymezeni mnoha teorii 0 domauasili, které si ziskalo
mnoho podob a foremigs fyzické, sexudlni nasili az k psychickému naiiéiré se
nevyhyba zadnémélenu rodiny. OBti domaciho nésili proto mohou byt nejen Zeny,
déti, muzi, senidi, ale i homosexualni partrie

Ve skut€nosti ma byt funkce rodiny jina. Rodina méa byt 3eno ochrany,
pomoci a naklonnosti, bohuzel gkterych gipadech se tyto prvky vytraceji a rodina
se stava mistem, plnym zla, agrese, Hieuposti a nebezpe®
Domaci nasili neni jiz jen nasili muze na&eale jedna se o opakované, dlouhodobé
a eskalujici nasili v mnoha formach, které vedezdileni roli na nasilnou a
ohroZenou osob.

Mym cilem bylo popsat tuto problematikiep jeji definici, hlavni znaky,
druhy a dalSi prvky, které se toho tykaji. Snajgkm se fi zpracovani této prace
pochopit, pré k ttmto pripadim dochazi, prd osoby sob navzajem nejblizsi si
ublizuji a pr@& naopak obt' hned po prvnim naznaku nasili od nasilného jedince
neodejde.

V Gvodu jsem clda obec® nastinit jak se toto téma postupéasu stavalo

Ve druhé kapitole je vymezen pojem domaciho nasitinoha formach.
Domaci nasili ziskavalo a stéle ziskavéa vice pasirnKazdy si vysstluje definici
domaciho nasili po svém. Proto jsem ve své praanifanty nejdilezit¢jSi. Poté jsou
uvedeny jeho stiiné charakteristiky, dale s€nuiji jeho drulim, zakladm a fazim
coz povazuji zawezitou materii pro poznani samotného domaciholindramci
druhé kapitoly je zZ@mzena i samostatna podkapitola, ktera se zabywvastmiin
typem domaciho nasili, kterym je stalking. Stalksggsnazim popsatgs zakladni
druhy, typy stalkar vzhledem ke vztahu, kterydih se svou obti a postup organ
¢innych v trestnintizeni a jejich mozZnostifpreSeni &chto gipad.

Treti kapitola je ¥novana kriminologickych aspekh doméciho nasili.
Konkrétre ke vzniku pi¢in tohoto nasili, vymezeni osobnosti pachatele a

jednotlivych olsti, které jsou rozégleny na samotné podkapitoly, jedna se @tiob

Cirtkova, Z. Moderni psychologie pro pravniky. Gr&llishing, a.s. Praha, 2008, s. 9
Cirtkova, Z. Moderni psychologie pro pravniky. Gr&llishing, a.s. Praha, 2008, s. 9
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Zenského pohlavi, muze¢tda seniory. Snazila jsem se o0 vymezeni rdzdikezi
témito skupinami a dopad domaciho nasili na jejiginly Zivot.

Ctvrtd kapitola je ¥novana aktudlni legislatly protoZze problematika
domaciho nasili neni jen problémem trestniho prala,jedna se o problém celé
spole&nosti, proto je obsazen v mnoha pravnig¢kdpisech. V ramci jednotlivych
podkapitol jsem se proto snaZila uvést pravig@dpisy, které se domaciho nasili
tykaji a zejména v ramci tresfrdvni Gpravy jsem se pokusila vymezit skutkove
podstaty, které se mohou naplnit pachani domaciho nasili.

V paté kapitole jsou uvedeny pravdiviéghy okéti domaciho nasili.

V zawru se snazim shrnout vSe co jsefnvgpracovani této prace damiéla
a zhodnotit ziskané poznatky. Pokusim se o#igi\pros k ttmto skutkim dochazi a
piipadré vymezit nedostatky, které séi geSeni této zavazné problematiky mohou

vyskytovat.



2. Pojem domaciho nasili

2.1 Definice domaciho nasili

Definice pojmu ,,domaci nasili“ v naSem platnéeském pravu nenajdeme.
Pouze v 8§ 89 odst. 6 zakola 40/2009 Sb., trestni zakonik, veéah pozdjSich
piedpisi se uvadi, Ze trestnyin je spachan nasilim i tehdy, je-li spachan nabgso
kterou pachatel uved| do stavu bezbrannosti. V kuéiek tomuto ustanovehise
uvadi, Ze neni vykladem pojmu nasili, ale vztalsggen na situace, kdy nasili je
prostedkem k dosazeni¢jakého cile. Pojem domaciho nasili je pouze medialn
akademicky, se kterym pracuje kriminologie, viktiogie a psychologie. fiésto se

mnoho spolénosti snazi tento pojem definovat.

2.1.1 Obecné definice domaciho nadili

Pod timto pojmemétSinou chapeme opakované, dlouhodobé ansjip se
nésili fyzické, psychické&i sexualni povahy mezi manzely nebo partnery. rabl
v3ak lze pojmout také v jeho SirSim vyznamu jakdinpé nasili, které f¥e mit
raizné podoby — zanedbavanitid tryznéni seniofi az po psychické a fyzické nasili
mezi muzem a Zenou. Jedna se tedyc¢domou ¢innost, kterd nejdve obsahuje
opakujici se utoky proti lidské&idtojnosti, k nim seifdavaji utoky proti zdravi, které
mohou pejit az k atokm proti lidskému Zivotu. Domaci nasili je specificktom, Ze
se od ostatnich forem delikventniho chovani ligi, tke nasili je zde ve vztahu
blizkych osob, dochazi k vytiéni vztahu zavislosti @i na pachateli a naopak vede
k ziskani moci pachatele nad &b Nasili je skut&nost, ktera se pro svou
dlouhodobost aiiznou intenzitu postuginstava sotasti Ezného Zivota jednotlivych

rodin.

2.1.2 DalSi definice

Pfi snaze pochopit zaklad domaciho nasiliesp jeho definice jsem
doSla k mnoha vyjaéni jeho pojmu. Jednim z nich je i pojem podle JWdiikové
a Mgr. Huikové. Ty vyjadily domaci nasili jako nasili, kterym ob&crozumime

zlé nakladani, étesné atoky, polizky, nebo jednani, kteréugobi Gjmu na

Samal, P., Pary, F., Rizman, S. Trestni zakon:éwé 4. prepracované vydani. C.H.Beck. Praha,
2001, s. 588-596
srov.: Buskotte, A. Z pekla ven Zena v domacinilin&omputer Press, a.s. Brno, 2008, s. 42
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fyzickém, sexualnim, nebo psychickém zdravi. Jdgresi jedné osoby proti druhé,

jejiz cilem je ublizit, podkodit, poranit nebo bz’

DalSi pojem ke kterému jsem se dostala, byl pojgiadieny Bilym kruhem
bezpei. Ten chape domaci nasili jako fyzické, psychiokBo sexualni nasili mezi
intimnimi partnery, ke kterému dochazi v soukrat@dly mimo jakoukoliv kontrolu
zverti. Intenzita nasilnych utdkse stupuje a u obti vede ke ztrat schopnosti
véas zastavit tyto incidenty a efektinyresit narudeny vztah. Sirsi pojem ,,nasili

v rodirg zahrnuje také nasili pAchané nseth a nasili pAchané na senior&ch.

DalSi definici, kterou bych c#lia uvést, je definice formulovana Radou
Evropy v roce 1985. Ta vymezila domaci nasili jaésilné chovani v rodé které
zahrnuje jakykoliv¢in nebo opomenuti, spachané v raédigkterym zélent, nebo
které naruSuje Zivotgliesnou nebo dusSevni integritu a nebo svobodu jirsédnma

rodiny, & vazns poskozuiji rozvoj jeho osobnoéti.

N 1

Poslednim dlezitym pojmem je definice Nejvy3siho spravninodioGeské
republiky, ktery domaci nasili poklada za zvlaS@i samostatny fenomeén.
Mimoradnost neplyne ze samotného nasili, ale z tolioi komu a za jakych

okolnosti je uplatovano.

Domaéaci nasili pedstavuje zavaznou formu kriminalginnosti, ktera vykazuje
mnohé znaky odliSujici je odtbnych delikfi, feSenych v trestniri piestupkovém
fizeni. Obsah tohoto pojmu (doméci nasili), lFeopnat k Sikag. Sikanovani (zde
ve vztahu dvou blizkych osob) zahrnuje Sirokou $k#okii proti distojnosti a
zdravi c¢lovéka — od verbalnich uUtdk urazek, zesmg$iovani, poniZzovani,
vyhroZovani #iznymi Ujmami nebo nasilim,i@s néeni Wci, omezovani pohybu,
neustalou kontrolou, omezovanim kontald rodinou a fateli, az po fyzické
napadani ve forthpohlavki, kopani, biti, vyhroZovani nebo ohrozovani zbrani,
poipadt pouziti zbran. Jde o jednani volné a umysiné, resp. svévolnéndeal
ma moznost ovlivnit své jednani, rozhoduje se, gdabude nasith chovat, ¢i
nikoliv. Indikatorem domaciho nasili je nerovné faeeni mezi pachatelem adb
Pachatel m& nad &th zjevnou nebo i nevyslovendi obéti negiznanou pevahu.

Voikova, J., Hikova, M. a kol. Domaci nasiligeském pravu z pohledu Zen. proGen, 0.p.s.
Praha, 2004, s.11

zdroj: http://www.bkb.cz/pomoc-obetem/domaci-n&sitje-a-co-neni-domaci-nasilfk 1.3.2013)
Doporueni Rady Evropy R(85)4 o nasili v rodin 26.3.1985, dostupné na:
http://www.koordona.cz/domaci-nasili/legislativaf68rodni-akcni-plan-prevence-domaciho-
nasili-na-leta-2010-2014.htnfk 15.3.2013)
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Pachatel vzdy @uje pravidla. Postaveni &b je podizené a odvozené od nafipk
poZzadavk a hrozeb pachatele. DalSim znakem jak uz je zdénémm je
opakovanost. Aby tento znak byl najin musi jednani probihat i v minulosti.
Jeden pohlavek je@Sineni domacim nasilim, alete byt jeho z&atkem. A také
nemizeme domaci nasili zatiovat s tzv. ,,italskou doméacnosti“, kde olasinici
maji ,,rovné“ postaveni, jsou silnymi a rovnocennyrartnery a jsou pachateli i

ob¢tmi sowtasré. Zde chybi znak mocenské asymetrie, typické proats nasili.

Skutkova podstata domaciho nésili se nevztahujejedirelé roztrzky nebo na
argumentani  konflikty mezi partnery, které sklouznou do ha@si podoby.
Doméacim nasilim je tvrda a nezdrava podoba pakgensvztati, ozn&ovana jako
zneuzivani partnera. Z pohleduétljde o lidskou dstojnost, o osobni bez{iea
nakonec i o Zivot. DalSim znakem je postupné eskala nize z&inat drobnym
omezovanim osobni svobody, polupe urdzkami, zes&$novanim, perista ve
fyzické nasili a v horSichifpadech kodi i vaznymi formami ublizeni na zdravi.
Zakladni zvlastnosti je, Ze ktakovému jednani daclepravidla v soukromi.

Nejpravdpodobrjsi piicinnou je osobnostni zaloZefAi.

Jak ntizeme vidt, vS8echny pojmy doméciho nasilit az pochazeji od
kohokoliv, jsou podobné az stejné. Pokud si to m&lehtit shrnout, tak za domaci
nasili se zpravidla oztiaje tyrani a nasilné jednani, odehravajici se rasabami
blizkymi, Zijicimi spolu ve spot®mé domécnosti. Jedna nasilna osoba ziskava a
udrZzuje nad druhou moc a kontrolu. Afiep €chto mnoho vymezeni, které nam
fikaji, co si pod domacim nasilim mameedgstavit je velmi slozité, jak ho

rozpoznat. Proto od¢hto znak musime odlisit, co neni doméacim nasfftm

- spor
- jednorazovy incident

- vzajemné potsky mezi partnery

Domaéaci nasili je jednostranné, agresor & @b nikdy nengni role!

12 %j. 5 As 84/2008 — 81, dostupné na:
http://www.nssoud.cz/files/SOUDNI_VYKON/2008/0084A% 0800081A prevedeno.pdf
(8.3.2013)

13 Buskotte, A. Z pekla ven Zena v domacim néasilinfoter Press, a.s.. Brno, 2008, s. 42
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2.2 Druhy a formy domaciho nasili

2.2.1 Nekolik druh @& domaciho nasilt*

- fyzické — do této skupiny zazujeme vSe, co &b fyzicky ublizuje — zdina
to u ,,nevinného" pohlavku,igs strkani, fackovani, bitiégtmi, tahani za vlasy,
péleni, kopani, smykani, ohroZovani nozem nefenstu zbrani, hazenigdmeta,
znehyhiovani olgti napt. piivazovanim, zatkovanim do kouta, odpirani spanku,
jidla a mize to kowit az pokusem o vrazdu a v nejhorSiéfppdech i zavrazehim
- psychické — tento druh se&asto vyskytuje v kombinaci s dalSimi druhy
nasili, mizeme sem zadit — slovni tyrani, poniZzovani, ze&ovani zejména na
verejnosti, ale 1 vsoukromi, permanentni kontrola dthodne, vyslechy,
vyhroZovani zmrz&nim nebo zvejneénim difamujicich add o oketi, izolace
obéti od rodiny, fratel, kole@ v praci, jakékoliv negativni projevy k jejimu vealu
nebo chovani. Nlzeme se s nim setkat i samostatflak uvedla jedna z ohroZzenych
osob (po mnohaletém domacim nasili), tento drulm¢jaly horSi, nez samotné
fyzické tyrant> ,,Kdybych si mohla vybrat mezilesnym a slovnim tyranim,
vybrala bych si biti. Poém zistanou alespoviditelné nasledky, mateillaz, lidé
vas mozna polituji a @i vam. Slovni tyrani vas e dovést na pokraj Silenstvi,
ale nikdo vam neusti, protoZze rany nejsou \Witl Zijete v permanentni tize, kdy
klapnou dvée, partner se vrati dana z&ne to.”
- sexualni— zahrnuje vSechny sexualiiny, které jsou na aii vynucovany a
které olgt’ podstupuje nedobrovairti s nechuti a to v podéhriznych sexualnich
praktik, sexualniho oBtovanici zranovani

Sexualni nasili zisobené cizi osobou se velmi delozpozna, ale
v partnerském vztahu uz to tak lehké neni. Mnohtnpd ve vztazich si mysli, ze
na sveho partnera maji narok za kazdé situaceo FayZz se partnerce nebo
partnerovi nechce tak se mu trochu fidma pro samotné &l to obias je velice
nejasne.
- ekonomické = finarni — zamezeni moznosti &b disponovat finatnimi
prostedky, & rodinnymi nebo vlastnimi, @b je nucena prosit o kazdou korunu,

absolutni kontrola nadifpmy a vydaji, dale zabtevani ziskéani vlastnihaipnu —

1 srov.: Vaikova, J., Hitkova, M. Doméci nasili ¥eském pravu z pohledu Zen. proFem, o.p.s.

Praha, 2004, s. 20
5 vitousova, P., Vedra, V. Domaci nasili. (Informacpraktické rady pro ohroZené osoby). 3.
upravené vydani. BKB Pardubice. Pardubice, 2008, s.
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bud omezovani nebo Uplny zakaz chozeni do &an@ni se slovy ,,Zakazuji ti
chodit do prace* nebo ,,Rrochces$ jit do prace zrovna v této nevhodnéédob
nemyslis, Zeé& déti potiebuji vic?“ a nebo naopak Zena jénpcena pracovat, ale
s jejim vydtlkem vylwné disponuje pouze sam manzel. Na celé této situaci |
nejhorsi, Ze Zena se boji svému partnerovi f@tia postavit se mu, protoze je na

ném finarsng zavisla

2.2.2 Formy nasilného jednartf

- socialni izolace— ma za cil o& social izolovat, absolutni uzaeni
rodiny, zdkaz styku sifbuznymi a s fateli, zékaz telefonovani, vychazeni,
piikazovani chovani, oblékani, rozhodovani o tom, jeoa co neni vhodné,
vycerpavajici dohled nad Zivotem, zakaz nebo naopalovani literatury,
poslouchani televize, radia, omezovani nebo zakarhkoliv zajni

- zastrasovani, pouziti fyzického nasili- pouziti kiku, demonstrace sily,
vyvolavani strachu, gesta,éeni majetku, tyrani ziat, vyhroZovani, pouzivani
vyhruzek typu opushi rodiny, spachani vrazdyé¢td nebo partnerky, vilastni
sebevrazda, uz&eni partnerky do blazince, og&th déti, fackovani, biti & holyma
rukama neboigdmety, kopani, ohroZovani bodnou nebiebtou zbrani

Tuto formu nasili mzeme rozdlit na aktivni a pasivni.

- vyéerpavani — prikazovani nesmysiné prace, odpirani spanku, paqtravy
tekutin

- citové tyrani — permanentni nadavky, kritizovani, sekyrovani, olgvani
pocitu viny za §zné bezvyznamné situace, popirani faktu nasithse ,,obti se
néco zda“, oldasné poskytovani laskavosti, odpirani pozornostmahstrativni
milostny ponér s jinou osobou, kontrola co &bdéla, s kym se styka, kam chodi a
zesnEsSnovani na viejnosti

- ekonomické tyrani — zakaz ziskani nebo udrzeni zamani, pidélovani
kapesného, iinuceni Zzadat o pragtdky na obzivu, dennodenni kontrola nakup
znemozgni piistupu k rodinnym fjmam nebo naopak neposkytovani figafrch
prostedki na chod rodiny pdfipact i na dti, vystavovani rodiny hladu, chladu,
nedostatku obteeni, hygieny, rozprodavaniizzeni domacnosti, neplaceni naklad

spojenych s bydlenim, nerespektovani a popiraméipakti

6 srov.: Vaikova, J., Hitkova, M. Doméci nasili ¥eském pravu z pohledu Zen. proFem, o.p.s.

Praha, 2004, s. 20-21
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- vydirani — nastrojem jsou zejmén&tg oznaovani olsti za Spatnou matku
nebo otce, nava&di dti proti druhému rodi, vulgarni a nasilné chovani,
pohiizky, Ze v pipac odchodu druhy rodiuz dti neuvidi

- zneuzivani ,,prav muze“— zachazeni s ¢t jako se sluzkou, ndazené a
povysené chovani, osvojeni si prava o vSem rozhaiddayt tim, kdo utuje role

v domécnosti

Domaéci nasili, jak je uvedeno vySegze mit mnoho druha forem, & uz nasili
partnerské, zneuzivanétil nebo tyrani seniér MiZzeme se s nim setkat ve vSech
socialnich vrstvach bez ohledu na §zdi, ndboZenstvi,&k, socidlni nebo etnicky
puvod. Ve \&tSirg pripadi je agresivni muz k Zé€nale neni to pravidlem. Agresivni
muzou byt i rodte k cEtem, i naopak é&i ke svym rodétim, nasili mezi sourozenci
a vyjimkou neni ani situace kdy tyranou osobou g nRodina a domov se &chto
piipadech stava nebezpgm mistem, misto toho aby plnila roli Gi&te a

bezpéného zazemi.

2.3 Zakladni znaky domaciho nasitf’

- piitomnost nékteré z forem nasili— zejména na blizké osgbpachatel a
obét’ jsou si navzajem blizké aiekrné osoby, k domacimu nasili dochazi uwnit
partnerského vztahu nebo v mezigetehnam vztahu mezi rodi a d&tmi, i
prarodti Zijicimi ve spoléné domacnosti, jsou navzajem cipvsocialeg,
ekonomicky Uzce spojeni, parth@nohou mit spoléné diti, majetek, atd. — proto
obéti maji ztizenou moznost tento vztah narusit aibdeplSim problémem zde je,
Ze si osoby takto blizké, i kdyz tyrané, stak#i w pokraujici bezproblémovy
vztah, mohou sice po incidentu hledat pomoc, aléage svj postoj znénit

- opakovanost a dlouhodobost z jednoho Utoku jakéhokoliv druhu jest
nemizemefict, Ze se jedna o domaci nasiliiza to byt ale jeho zatek. V tomto
piipadt mame na mysli tzv. nasili na pokoxani, které se opakuje v cyklech. Na
pocatku roste naii, pak dojde k nasilnému incidentu, poté nasledge usnieni

a klidu, po které afi narista napti. Projevy doméaciho nasiliigtrvavaji po dlouh&
¢asova obdobi. Mohouagtat po mnoho let skryta v soukromi a skbmn rodinou

tragedii. V opakovani a dlouhodobosti se skryvéemp&nost domaciho nasili.

7" srov.: Vitousova, P., Vedra, V. Domaci nasili f¢hmace a praktické rady pro ohroZené osoby). 3.

upravené vydani. BKB Pardubice. Pardubice, 2008, s.
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- rozdéleni roli osob na ohroZenou, tyranou a nasilnos domacim nasilim
nejsou vzajemné hadky, ®ky, spory, kde se role i&tlaji, postaveni alti a
pachatele je nerovné a role se whghu nasilného vztahu nemi, pachatel tim tak
kontroluje Zivot obti, uplatiuje moc nad jejim kazdodennim Zivotem

- neveaejnost — k domacimu nésili zpravidla dochazi zareaymi dvémi
domova, to znamena stranou odejeé kontroly a beze &gka

- eskalace (stugiovani) — podmirnym znakem je jeho stipvani, nasili
muze byt nejen ¢asEjsSi, ale také kr#Si, pt. od urazek vSe postupuje
k psychickému ponizovani az k fyzickym Utok, které ohroZzuji Zivot a zdravi, na
pocatku jednotlivé utoky nemuseji dosahovat takovénnity, které odpovidaji
trestnému jednani a pokud je budeme posuzovat samosmize to vést

k bagatelizaci aighlizeni jak ze strany ¢t, tak i ze strany policejnich organ

Jestlize ohroZzena osoba nenajde pomoc u odhoreéko podporu u rodiny a
bude nasili skryvat, tak se domaci nésili budee stgbkovat v cyklu, ¢kdy mize
dojit k jeho oslabeni (to je v ddlusmiovani a odpoushi) a jindy naopak vzroste
(napgti, nasilné atoky). Tim dojde k tomu, Ze ohroZzesala, si zéne uvdomovat,
Ze to tak asi ma byt afipne roli osoby, ktera ustupuje a snazi sepgisobovat
nastalé situaci. To u tyrané osoby vyfygocit, Ze o tom co se@ nentize s nikym
mluvit, protoZze se za svoje postaveni stydi, matpée vSe co ji nasilna osoba
vytyka je jeji chyba a nebo naopak ma strach gnika. Jestlize i festo promluvi,
tak incidenty nize minimalizovat. Zeny, které jsou sk&é zneuzivany, se jako
obét’ neciti. Naopak, Zeny svého nésilného partneraachrfeho chovani omlouvaji
a bagatelizuiji.

Aby skutek byl domacim nasilim, museji byt spinp vSechny znaky uvedené vyse.

2.4 Faze domaciho nésili
Spirala nasilf

K domacimu nésili nedochazi neustale #dat se obdobi nasili a klidu.
V nasilném vztahu dochazi #zanym fazim, které seéasto opakuji v uzaeném
kruhu: laska, nafle a strach. Cyklus = spirdla domaciho nasili ma tlavni
|f19

znaky, kterymi jsou opakovanost a stapani:® U kazdého fipadu domaéaciho

18
19

srov.: Buskotte, A. Z pekla ven Zena v domacisiln&omputer Press, a.s. Brno, 2008, s. 63-66
zdroj: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/spéefdomaciho-nasili(k 3.3.2013)
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nasili je to fizne, co je ale stejné, je dalSiipth a vyvoj vztahu a chovani muze
nebo nasilné osoby poté, co poprvé ,,zétito

Doméci nasili neni jednordzovym aktem. Prvni mypjeyvaji nenapadné a
obéti si ani neu¢domi, Ze &ico neni v ptadku. Neustalou kontrolu si partnerka
muze vyswtlovat jen jako pijemnou pozornost. Ani si neédomi, Ze nastal ten
moment, kdy je naprosto izolovana od rodiny a $nttia okoli?°

Ve wtSirg pripadi je velice podobny postup: nasilné incidenty sekapa
vzdy v totoznych frekvencich a postupeéiasu jsoucastjsSi a také intenziw)si.
Americka psycholozka dr. Leonore Walker popsaldatgev jako ,,cykly nasili* i
dalSi odbornici z této oblasti havm tzv. ,,spiréle nasili“ nebo ,,kol&t nasili“.

Faze 1: Stugovani napti**

Tato faze se vyzhaje castymi hadkami a konflikty mezi partnery.
V partnerském Zzivet¢i roding panuje velmi napjata a velmi negativni atmosféra.
Partnéi se stale hadaji. Zena se sn&dstym konflikim nebo pimo partnerovi
v budoucnu vyhybat a byt opa¥fsi nebo byt i¢i partnerovi milejSi a hodisi.
Naopak partner se citi byt partnerkou vyprovokoadim dochazi k verbalni agresi.
Zena se snazi v3e udrZet v tajnosti, je pro niceethilezité, aby se o jejich
problémech nedozdéli sousedé a znami.dkdy se také rize citit za zfisobenou
situaci spoluodpasdna.

Jinak se k této situaci chovaji Zeny, které salijize s nasilim setkaly. Uz
vi, Ze nasilné chovani ze strany partnera se bpedkovat bez ohledu na to, jak se
ony samotné budou chovat a snazit se konfliktu kghy pedejit. Nkdy dokonce
vyciti, kdy ma pijit vina agrese ze strany partnera, sama se sowrifazi réjak
urychlit a partnera zamé vyprovokuje, aby vSe uz &a co nejdive za sebou.
Pritom si ale dava velky pozor, kde k tomu dojdepd® ni velmi dilezité, aby vse
prokehlo v soukromi, tim se také domniva, Ze mé& nadaeitwalespd malou
kontrolu, cozZ je pro psychicky stav podstatné.
Faze 2: Exploze — nekontrolovany projev nasili

Oproti prvni fazi, ktera e trvat izné dlouhou dobu, je druha faze velmi
rychla a Zzeny nemohoufgrpokladat, kdy k ni dojde. V této fazi heédmavisi na
psychickém stavu partnera nebo rigakem vrgjSim faktoru, ktery mze vyvolat

uvolnéni partnerovy agresivity. Tim dochazi k napadejakekoliv forme. V tomto

20 zdroj: http://www.magdalenium.cz/index.php?nid#88&lid=CS&oid=643226(k 3.3.2013)
2L srov.: Buskotte, A. Z pekla ven Zena v domacisilh&omputer Press, a.s. Brno, 2008, s. 63-66
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obdobi agresor ztraci kontrolu nad svym chovantochazi k propukani fyzického
a psychického nasiff K nasili dochazi &sinou v soukromi bez &gkéi nebo
maximalré pred dstmi. Zena se v této situaci citi velmi slaba a beana, ale i pina
zloby vi¢i svému partnerovi, pré&vv této fazi si obti ¢asto uédomuiji, jak jsou
v této situaci slabé, a Ze nemaji naprosto Zadnonirdlu nad partnerovym
jednanim. Po incidentu nasleduje Sok, ktery prgéiMaa partnéi. Nekteré Zeny si
praw tehdy u¢domi, Zze by dly z tohoto vztahu uniknout&sto také odchazeji ke
svym rodinamci pratelim, jiné naopak staletigtavaji a dlaji si nadji, Ze se to uz
nebude opakovat. V tomto momentieghazime dareti faze.

Faze 3:Libanky - laskyplnost

Této fazi se takédhdy iika - ,,promh milacku” a je tizr¢ dlouha. V této
dok¢ dochazi k omluvam, pomahani v doméacnosti, imani, k projeum lasky,

k oddanosti, noSeni darkze strany nasilné osoby. | sam partner stinza
uvédomovat, co se stalo a ma skuté vyitky svédomi. Stale dokola se omlouva
za sv&iny a slibuje, Ze uz se to nikdy nebude opakovathde, aby ho partnerka
opustila tak dla vSe proto, aby k tomu nedoSlo. Jak uz kgeno, v této fazi si
vSe uedomuji muzi i Zeny, vSe @bstrany vice proZzivaji, bohuzel postizené osoby
vidi tuto fazi velmi naginou, dokonce az romantickou.

Pokud Zena od svého partnera neodeSla be#pdostpo Utoku, vznikd zde mala
nactje, Zze to nakonec @th. V této fazi, jak uz bylofeceno, se muz snazi
vdemoznymi zfisoby Feswdeit partnerku, Ze uz se to nikdy nestane. Zena
partnerovi u¥ii, nekdy také proto, Ze sifjpisuje ¢ast viny za to, co se stalo a své
rozhodnuti odejiti rozvést se oddali nebo zamitne. Zena se takiersnaZit o
ziskani rady od svych nebo od partnerovychdatgdktei ale samoiejme tvrdi, ze
bude vSe v p@dku a Ze séasem vSe spravi.

BohuZzel ale po obdobi usfavani a omluv, fijde drive nebo pozgi obdobi
nadavek, urdzek a poté i fyzické napadeni. Muheaiipisovat vinu Zed, Ze ho
vyprovokovala, Ze mu to&h naschval a tak podobnCely cyklus se z@me
opakovat a Zena je zas na&&ku nasilného kolote. Jediné co je jing, je intenzita
tyrani, které se 24Suje, a porr délky trvani jednotlivych fazi. &Sinou dochazi
ke zkracovani faze ,,libanek* a prodluZuje se tizéni a vytvéeni napti.>® Pokud
si Zena newsdomi, Ze uZ je opravdias odejit, mze se tento kolotoporad dokola

opakovat

22 zdroj: http://www.magdalenium.cz/index.php?nid=B&Kd=CS&oid=643226(k 3.3.2013)
23 zdroj: http://www.magdalenium.cz/index.php?nid=B&Kd=CS&oid=643226(k 3.3.2013)
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Ne u kazdého problémového vztahu cyklus nasilibiw@ V rekterych
piipadech v3e probiha aglhinak. Nektera faze mize byt vynechana, a nebo se
nikdy objevit nemusi. | Zeny se chovajzne. Nekterd vyvodi dsledky ihned po
prvnim fyzickém atoku, jiné davaji svym partter nckolik Sanci, protoZe &, Ze

,,On takovy neni*.

2.5 Stalking = pronasledovani

Pojem stalking se 2al pouzivat v 90. letech v USApro oznaeni zgisobu
chovani pachatele, ktery svou pozornost&aje na konkrétni osobu = &f) které
neustale ¥nuje gemiru své pozornosti. Tato pozornost je ale z mhhlekEt
nechtna a nevyzadana. Jedna se o specifickou podohii nasi
Obecr Izeftici, Ze stalking je olZovani jakymikoliv progedky. Nazev ,,stalking"
z anglického pekladu znamena #eci lovca stopovanim uStvat lovenou &v
k smrti?®

V kriminologické oblasti je stalking definovdn makamysiné, zlovolné
pronasledovani a ai#tovani jiné osoby, které snizuje kvalitu Zivotataazuje jeji
bezpénost. Hlavnim znakem je posedlost, fixace pachataleutitou osobu.
Piimym nésledkem je zavazné naruSeni soukromi, osehbobody a lidské
dustojnosti pronasledované osoby. V zawg&ich gipadech mze dojit k poruseni
duSevniho atesného zdravi, k nervovému kolapsu a k ohroZgihigivota.

BohuZzel ne kazdyifpad domaciho nasili, ktery skorukorntenim nasili a
odlowenim od nasilnika znamen& konec nagilisto pray tito pachatele svou
obét’ po rozchodu zaou pronasledovat, piSou jim dopisy, SMS zpravigfeauji
jim, vtiraji se do jejich blizkosti, okruhutipuznych a patel, pomlouvaji je a
v horSich pipadech jim vyhrozuji, @i jejich majetek a mohou je i fyzicky
napadnout.

Projevy stalkinqu:

- obtsZovani

pronasledovani

pronasledovani s vyhroZzovanim

24 Cirtkova, L., Moderni psychologie pro pravniky. Darhéasili, stalking, predikce nésili. Grada

Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 53
Cirtkova, L. Moderni psychologie pro pravniky. Dormaésili, stalking, predikce nasili. Grada
Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 53
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2.5.1 Zakladni druhy stalkingu®

Jak uz jsem uvedla definice stalkingu znamena wg&ahnasili. Jeho
podstatou je nasilné a nezadouci pronikani do rivéféry olsti. Tim u okt
vznika divodny pocit ohrozeni.

- ex-partner stalking

Ex-partner stalking zahrnuje az 50% vsecfpadi stalkingu?’ Podstatou
tohoto druhu je neschopnost unést jednostrannécekodimtimniho partnerskéht
manzelského vztahu. Motivaci stalkera jel'mnaha slepit (obnovit) zkrachovany
vztah, a nebo snaha pomstit se za rozchadto se oba motivy prolinaji. Tomu
odpovidaji i nevyzadané vzkazy v podobag. sms zprav, telefon@t e-maif,
dopisi a dalSi. Sida se v nich vyznani lasky s vyilikami a agresivnimi stenimi.

Tento druh pat k nejnebezp@¢jSim podobam pronasledovani.

- stalking v dalSich vztazich

V téchto realnych vztazich stalkingigalchazi profesni kontaktyi{géka —
pacient), pracovni vztahy (z&stnavatel — za#stnanec) nebo sousedské vztahy.
Motivem je pocit domélé ¢i skutené Kivdy. Stalker na to reaguje
pronasledovanim donilého HiSnika.

Viluzornich vztazich, které zatim red&lmeexistuji, ma pronasledovani teprve
vzniknout. V gchto vztazich je problém vztahové dynamiky @pa stalking neni

z pohledu stalkera reakci, nybrz akci. Akcemi cdtedker vztah iniciovat a navodit.
Chce vytvdit to, co existuje jen v jehoredstavach. Do této kategorie pkdpadaji

i varianty pronasledovani celebrit.

DalSi druhy stalkingu d@¥eme definovat tznymi prostedky a jejich
rozcleni je zn&n¢ rozmanité. Pronasledovatelige pouzit ilegalni prostdky jako
je ni¢eni cizi \¥ci, pomluvy, ale i legélni a neSkodné postupy (aasidopisi nebo
darka, telefonaty a dalsi). Proto druhy stalkingu rdaggme dle prosedkd,
kterymi pachatel stalking vykonada.

Jednim z nich jsou mobily a internet. Ty v dneSabédpredstavuji velmi
vhodné podminky pro stalking, protozemoziuji kontakt pachatele s &tb

prostednictvim komunikénich prostedki. Pro stalkera se tak otevir@rostedi,

% Stanovisko odboru bezfmeostni politiky k rkterym problémim spojenym s vykladem skutkové

podstaty nebezgaého pronasledovani. Ministerstvo vnitra. Odbormiagzostni politiky. Praha,
2010. Nepublikovano (zdroj: détskéreditelstvi PolicieCeské republiky Plze

Cirtkova, L. Moderni psychologie pro pravniky. Dormaésili, stalking, predikce nasili. Grada
Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 73

Cirtkova, L. Moderni psychologie pro pravniky. Dormaésili, stalking, predikce nasili. Grada
Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 60
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které umo#uje nenaréné moznosti pro obtovani, aniz by pronasledovatel musel
do svého jednani vkladat velké investice.

DalSim druhem stalkingu je vyhledavani fyzické kdigti okEti neboli slidni.

To predstavuje pozorovani, hlidani bydtigteti, pracovisé nebo na mistkde okt
travi swvij volny ¢as.

Tretim druhem, ktery jet¢ba z#adit pod stalking je osovani, natlak a
psychické deptani. Pod tento druhiazaljjeme jednani, které je provozovano
prostednictvim letéka, plakati nebo jsou nejizrejSi informace o o#i
zveejiovany na internetu (jako néklad jeji telefonnicislo, které je spojovano s
poskytovanim znych sluzeb) nebo zkegnovani faleSnych inzer&t Tento druh
pronasledovani vyt¥a tlak na olt, miZe ji zpmisobovat posSkozovani majetku,
vniknuti do soukromi nebo utoky proti domacim maaiim.

DalSim pokusem dostat &bpod tlak a mit o ni neustalyghled je moznost
kontaktu pes teti osoby, tento zvlastni druh stalkingu se nazystalking by
proxy“. Timto jednanim rize zmanipulovat okoli a blizké osoby do té mirysie
mohou myslet, Ze prévpronasledovatel je &t stalkingu. Ti pak skut@mé olgti
mohou domlouvat, aby se k pronasledovateli choyiakk. Jednou z manipulaci
muze byt i to, Ze blizké osoby &b mohou pronésledovatele informovat o kazdém
zameru skut€né olgti. V rdmci stalkingu se fiZeme setkat také s fyzickym nasilim,
ohroZovanim zdravi a Zivota &b 2°

Mezi zvlastni druhy pronasledovanitgeme z#adit cyberstalking. Tento
pojem se poprvé pouzil v roce 1999 a jedna selkirsgav kybernetickém prostoru,
tedy pronasledovani praetnictvim internetu. K tomuto druhu piat’

1. zasilani ohtzujicich e-maik
2. negativni zpravy o ai v chat-roomech
3. nevyzadané prezentacestly internetovém prostoru
4. vyhroZovani prosednictvim internetu (zavirovani pitace, odcizovani
elektronickych dat)
Internet v sob skryva obrovské moznosti pro stalkery, jak anongnadifouhodok a

systematicky pronasledovat svowtib

29 Cirtkova, L. Moderni psychologie pro pravniky. Dorhéésili, stalking, predikce nésili. Grada
Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 60-62

%0 Cirtkova, L. Moderni psychologie pro pravniky. Dorhéésili, stalking, predikce néasili. Grada
Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 63
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2.5.2 Typy stalke
Tim, Ze mame mnoho dralstalkingu jako takového, iieme i samotné
pachatele pronasledovani relitina nskolik typt a to dle vztahu, ktery & s obsti a

zejmeéna z hlediskatekavani, které pronasledovatel p&tpozaduje.

1. Odmitnuty pronasledovatelpronasleduje svou &f protoze ho opustila,

a’ uz se jednalo o vztah intimni, rodinny, pracowiichodni nebo terapeuticky.
Nemusi se jednat jen o byvalého partnera, stalkerenpronasledovat znamou i
neznamou osobu z jeho okoli. Jejich snahou jéitsgai s obsti a ,,dostat ji nazjt".

Ne vSichni pachatelé maji takovéto umyslykteii se naopak chfi pomstit za to,
Ze byli odmitnuti a opusti. Stalkei z této kategorie mohou byt velice agresivni a

nebezpeéni. Mazeme z#&adit pod druh ex-partner stalking.

2. Hled& intimity — tento druh pachatele pronasleduje a touzi pahuzt

s osobou, kterou si nahogmybral a ktera ho zaujalaidtipoklada, Ze tato osoba
bude jeho vztah @povat. Kategoricky odmitd a nedokaze seftdnsi negativni
reakci. Stalker se snazi navazat partnersky vxtaBkeré negativni odezvy &b
pachatel mize vnimat pozitive, protoZe jakykoliv projev &i jeho osob ho
utvrzuje o zajmu okli a tim se jeho snaha zvySuje. Naopak pachatetiusé jit o
sexualni vztah, to vSe ihe naphovat jen fantazijnimi fedstavami o kontaktu
s okzti. U tohoto stalkera se talasto nesetkame s nasilim, jakoieqichozim typu.

Zde jde spise o projeveni néklonnosti a citu nebzeni obti. 32

3. Nekompetentni nasilnik jedna se o socialmesSikovného jedince, ktery

je neustale odmitan. &, Ze ma na svou &b vyhradni pravo a nechape prig
odmitan. Od ostatnich se liSi tim, Ze jakmile je doucesty postavena jakakoliv
piekazka p. soudni rozhodnuti, stalker se stdhne do Ustraatre si hledat novy

cil, novy objekt.

4. Zlostny pronasledovatet velice intenziva pronasleduje svou &b,

domniva se, Ze tato osoba muigpbila réjakou Ujmu a snazi se o satisfakci,
nahradu, pomstu nebo odplatu. Ma pocit, Ze je séithi @ proto vyhroZzuje a

zastraSuje, protoze se snazi ziskat mpoc, o kterou si mysli, Z&ipel.

31 srov.: Buskotte, A. Z pekla ven Zena v doméacinilin&@omputer Press, a.s. Brno, 2008, s. 51-52

32 Cirtkova, L. Moderni psychologie pro pravniky. Dorhéésili, stalking, predikce nésili. Grada
Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 74
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5. Predatorsky pronasledovatel jejich jedinym cilem je zaltd, obet

napadnout nebo sexudlpronasledovat. Svou &b nejdiive nenapadha detaili
pozoruji. Poté, co maji dostatek informaci, zaut8vé pronasledovatelské jednani
se snazi provatl co nejdiskrétdji. Nechgji, aby ol&t’ néco zjistila nebo tusila. Tato
skupina stalker je velmi mala a jediné na co se soedt je utok. Jeho znakem je
vysoky stupé nebezpeénosti a neustala kontrola Zivotasb Sttida se zde projev

nasili a laskavost&imz ol&t’ ztraci moznost logicky posoudit danou situaci.

6. Fixovany pronasledovatel s psychickymi poruchami v ramci této

skupiny mame dva podtypy, které reéhgeme dle nebezgaosti. Mezi mén
nebezpéné pati pronasledovatel, ktery vyhledava zeny se kterpiichazi do
kontaktu. Tato osoba Zije v iluzi realného vztahabsti a ma pocit, Ze i alv si
pieje to samé.

Pronasledovatel se zvySenou nebeémpsti, se vykazuje vySSim stwom
psychického naruSeni. Chovani této osoby je velpiauvidatelné, @intenzitou
nebo mistem atoku. @b byvaji Zeny, ale i muzi, ki€ maji stejny znak, kterym je

vySSi sociélni status.

U kazdého pachatele je stanoveno riziko pro:

- fyzické napadeni aii — vysoké u odmitnutého a predatorského typu

- vyhroZovani — nizké u predatora a hkeglantimity

- tvrdosijnost, stalost, odolnost pronasledovani mertalni obsti —
priznivejSi progndza je u nekompetentniho typu

- pronasledovani zacilené na novétob vysoke riziko pronasledovani je u
odmitnutého, nekompetentniho a predatorského typu

- psychické a socialni poSkozovanith- vysoké je u odmitnutého,

zlostného a predatorského typu

% srov.:Cirtkova, L. Moderni psychologie pro pravniky. Domaaésili, stalking, predikce nasili.

Grada Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 75
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2.5.3 Stupré a nebezpénost pronasledovani z pohledu policejni praxé
Vyhodnoceni nebezprosti se opira o $b dostupnych informaci ke
konkrétnimu pipadu:

1. informace o pronasledovaféli

Vzdyzjistujeme:

Eskalaci, tj. zda pronasledovani ntdbude mit stujiujici charakter.

Dobu ¢ délku pronésledovanj zpravidla plati:¢im delSi pébeh, tim horSi
prognoéza.

Znovuobnoveni ob&zovanipote, co pachatel swiny zdanliv ukortil

Intenzitu psychického a socialniho poSkozovani @b .

2. informace o o#i*

Pro posouzeni nebezp®sti pronasledovani jeeba zjistit profil samotné
ob¢ti. Od jeji profese az k moznosti &@bbranit se ped stalkingem. Jetrgme, Ze
osoby mediédlda zndmé budowastji obéti stalkingu nez neznamglovek. Do
skupiny¢asgji ohrozenych osob musimeiadit i osoby z neziskovych organizaci,
které vykonavaji pomahajici profese.

Hlavnim ukolem je rozpoznat objektivni moznostélpro zajisStni jejiho bezpd.
Miru zranitelnosti zjistime n@pdotazy:

- Znaji se obt’ a pronasledovatel didgs?

- Je pronasledovatel obeznamen s dennim rezimenmy&ynaketi?

- Jsou pronasledovatel adtstale v pimém kontaktu?

- Ma oket’ redlnou moznost zajistit si fyzickou beZpest?

- M4 intenzivni strach az tizu z pronasledovatele?

- Sdili jeji obavy také lidé v jejim nejblizSim okdli

- Muze okt zvySenou opatrnosti eliminovat riziko napadeni8ch®pna
piedjimat riziko napadeni a zvolitianou obranu?

- Je sama schopna vyhroZovani zastavit?

Nebezpeénost je ovlivena také konkrétnimi sitdaimi faktory (nap.

pronasledovatel zémi misto bydli& smérem k olgti).

% Stanovisko odboru bezfmeostni politiky k rkterym problémim spojenym s vykladem skutkové

podstaty nebezgaého pronasledovani. Ministerstvo vnitra. Odbormiagzostni politiky. Praha,
2010. Nepublikovano (zdroj: détskéreditelstvi PolicieCeské republiky Plze

Cirtkova, L. Moderni psychologie pro pravniky. Domaésili, stalking, predikce nasili. Grada
Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 97

Cirtkova, L. Moderni psychologie pro pravniky. Dormaésili, stalking, predikce nasili. Grada
Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 100

35
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Aby dosSlo k ukorieni stalkingu, lze dopoéit obéti, aby ona sama vytviba
aktivitu k jeho ukogeni:

- dusledrg ignorovat pokusy o kontakt = nulova reakce

- vyhybat se setkani — i za cenu&m Zivotnich navyk

- stalking dokumentovat — uchovavat vSechny dopisyg spravy, e-maily,
fotograficky zachytit jeho ffitomnost na pracovisti, v okoli bydkStjim rozbité
véci a dalsi

- o stalkingu informovat své okoli €&sné zviejréni zvySuje moznost
ochrany obti

- vyhledani pomoci a podpory — u blizké osoby nebsp®ializovaném
pracovisti

3. situa@ni faktory’’

Zde musi dochazet k vyhodnoceni situace za ktenéagledovani probiha.

Urceni rizika je podmigno aktualni situaci. K sitgaim faktotim, které je teba
hodnotit, pati nag. finartni situace stalkera nebo prostorova distance mezi
stalkerem a oHi.

4. dynamika pibghu pronasledovarii

Tento ptibéh je zasadni pro Zigobeni eskalace pronasledovani. Aby jsme
mohli vyhodnotit péibéh tohoto procesu, mantadu prvki, které eskalaci mohou
vyvolat:

- intervencefitetich osob

- rozhodnuti soudu vegei (pi. ohledré p&e o dti)

- pravni postupy

- krize v zZivoe stalkera

- novy vztah, ktery o’ navazala

Ale i ptes naplgni nekterych vySe uvedenych privknemusi vzdy k eskalaci dojit,
to zaleZi na samotném stalkerovi.

5. faleSné o#ti stalkinqu

Jedna se o pojem, kdy se osoba vydava z& tlestnéhocinu, ale ve

skute&nosti ji neni. Mizeme rozlisit dva zakladni druhy nepravyckstab

37 Cirtkova, L. Moderni psychologie pro pravniky. Dorhéésili, stalking, predikce nésili. Grada
Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 101

% Cirtkova, L.. Moderni psychologie pro pravniky. Darhéasili, stalking, predikce nésili. Grada
Publishing, a.s. Praha, 2008, s. 101
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- neprava o, u niz je kontakt s realitou zachovan, svou viktawi finguje,
jedna se o &elové jednani, jehoz motivaci mohou byt alibi, ptangrani ziskat
pozornost, ufité vyhody apod.

- neprava o', u niz kontakt s realitou zachovan neni, v moiisshravaji

duleZitou roli izné psychické poruchy

2.5.4 Doba pronasledovani

DalSi dilezitou podminkou, kterou musi pronasledovaniemt, tak aby se
jednalo o trestny¢in, je dlouhodobost. Stalking igdstavuje problematické,
neakceptovatelné vystiipvani aktivit, které v normalni i@ obvykle pouzivame
k navazovani, udrzovani a ukmvani vztai. Neni vSak jednoduché stanovit
piesré bod zlobu, hranici mezi urpugj§im, ale je&t normalnim obZovanim na
strart jedné a tresthstihatelnym stalkingem podle 8354 zakénd0/2009 Sb. na
straré druhé.
Obecrt je minimalni hranice stanovena kombinacétpaitoki (nauka hovti o 8 az
10 utocich® a tydrii, po které pronasledovani trva (cca 4 aZ 6dydato hranice
vychazi z poznatk psychologie a podobnych disciplin a pro orgatigné
v trestnimiizeni nejsou zavazné. Je vSak mozné se obratik zagmé a ustalené
instituty, které Ize analogicky vtahnout néigady nebezpmého pronasledovani.
Trestni pravo znadkolik situaci, kdy se musi vyrovnat s podobnou refj nag.
delSi doba, trvajici porucha zdravi (8 122 odspisin. i) TZ), u které se soudni
praxe ustalila na délcefgsahujici 6 tydin a €chto ustalenych definici mame

v trestnim pravu gkolik.

Shrnuti — jak v praxi rozpoznatipady stalkingu = znaky a charakteristiky:

- opakované a fptrvavajici pokusy pronasledovatele o kontakt &ipb
eventuald pokusy se k niffiblizit

- svou délkou trvani a intenzitougkratuji béZné normy socialni interakce
(délka minimalg 4 az 6 tydd, intenzita orienténé od 10 nevyZadanych a

necheénych kontakit)

%9 Stanovisko odboru bezgr®stni politiky k gkterym problémim spojenym s vykladem skutkové
podstaty nebezgaého pronasledovani. Ministerstvo vnitra. Odbormiagzostni politiky. Praha,
2010. Nepublikovano (zdroj: &étskéreditelstvi PolicieCeské republiky Plze
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- doplréné o vicesi mére zjevné vyhiizky sneiujici proti okti a eventuéld i
jejim blizkym

- obét’ nemize tyto pokusy o kontakt ovlivnit

- u obketi vznikd divodny strach, ktery se projevuje omezovanim obwyklé
zpiusobu zivota na stré&nobéti a naopak pronasledovatel se domniva, Ze jeho

chovani je oprawiné a spravne

2.5.5Cinnost policisty pii odhalovani stalkingu a dalsi postup ve &ci:*°

Kontakt s oktmi neni vzdy jednoduchy. Stalking igobuje zavazné
psychické nasledky. Vystresovana ¢tbneni schopna poskytnout kvalitni
swdeckou vypo¥d. Proto musi byt policista velice tipvy. Zalezi na tom, co se
policista od obti dozvi a jak pipad vyhodnoti a také jak bude vécwv dale
postupovat.
K posouzeni policisty, zda se jedna o stalkingonadthaji tyto znaky:
- Aktivity adajného stalkera jsou jednostranné, gcldazi k nim pesto, zZe
obét’ jednoznane, srozumitelg a jas® odmitla jeho nabidkyi vyzvy a nastolila
pozadavek na uk@eni nevyZzadanych aktivit.
- K aktivithm 0dajného stalkera dochazi tegto, Ze potencionalni &b
uplatnila strategii ,,nulové reakce" (nijak nerejggnma pokusy o kontakt, nap
neodpovida na SMS zpravy, e-maily, dopisy, té&yeatd.)
- Chovani stalkera ma raz uceleného a jednotnéhcegupdktery fipomina
program. Jednotlivé aktivity stalkera na sebe nayjazapadaji do sebe. Stalker se
nag. odvolava na svarpdchazejici oznameni, jimi @dodiuje nasledujici akce.
- V nevyZadanych pokusech o kontakt jsou patrné moav cile, které
pronasledovatel sleduje. Jeho postup lze tedy uybiitdako zangrny, umysiny a
specificky motivovany.
- Dochazi ke stufovani aktivit stalkera z hlediska frekvence jejgtskytu ¢i
z hlediska jejich zavaznosti. Néjde pronasledoval jen &b, nyni se jeho
pozornost rozpro&tla i na rodinné islusniky. DalSim fikladem eskalace e
byt i s€hovani stalkingu z privatu do pracovniho Zivotétoh tim zkomplikovati

Znicit jeji pracovni kariéru.

40" stanovisko odboru bezg®ostni politiky k kterym problénim spojenym s vykladem skutkové
podstaty nebezgaého pronasledovani. Ministerstvo vnitra. Odbormiagzostni politiky. Praha,
2010. Nepublikovano (zdroj: &étskéreditelstvi PolicieCeské republiky Plze
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Pri ziskavani stdecké vypowdi je vhodné pouzivat katalog zakladnich otazek pro
obeti, které vyhledavaji pomoc policie a podavaji tnésoznameni. EXxistuji 3
okruhy otazeK"

1. Dulezité informace o konkrétni podébtalkinqu

- Kdy zatal stalking?

- Kdo je pronasledovatelem (znagiyneznamy pachatel)?

- Jakeé jsou konkrétni #goby pronasledovani?

- Jaka je doba trvani a intenzita pronasledovani?

- Zda a jak pronasledovatel vyhrozuje?

- Doslo uz na nasili? {pposkozovani &ci, niceni majetku oéti ...)

- Co predchazelo samotnému pronasledovani?

- V pripact ,,ex-partner” stalkingu je nutné zjistit, zda sgr@dchézejicim

vztahu vyskytovalo domaci nasili! (kriterium proygenou ohroZenost &b

2. Dulezité informace o chovani &b a jejich pokusech zastavit

pronésledovani

- V pripact znamého pronasledovatele: zda a jaftilsdobét, Ze si nefeje
Z&dné kontakty?

- Jaka opdeni na svou ochranu a stopnuti stalkingu ji#ainila?

- Jaké problémy a potize ji stalking doposudsqbil?

- Jaké dvody ma pro své obavy?eho se nejvic obava?

- Jaké moznosti ma ¢t pro zajiséni vliastniho soukromi a bezjie

- Kdo je o jeji situaci informovan (rodina, zastnavatel atd.)?

3. Dulezité informace o stalkerovi — ¥ipadt znAmého pronésledovatele

Odkud zna oft’ stalkera? (partner, kolega z prace, prapnszangstnanec,
soused)

- M¢la obst’ kontakt se stalkerem? Jaky, jak dlouho?

- Zna olgt’ osobni historii, rodinu a socialni vazby stalkera?

- Rozesli se rode stalkera, kdyz byl jeSditttem? Zazil stalker domaci nasili
v pavodni rodirg? Zazil jiné podoby nasili?

- Kdo byl/je pro stalkera autoritou, na kterou daatka, kamarad, néideni?

41 stanovisko odboru bezg®ostni politiky k kterym problénim spojenym s vykladem skutkové
podstaty nebezgaého pronasledovani. Ministerstvo vnitra. Odbormiagzostni politiky. Praha,
2010. Nepublikovano (zdroj: &étskéreditelstvi PolicieCeské republiky Plze
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- Jak Ize charakterizovat socialni vztahy a kompetestalkera?

- Zna ol&t’ zvyky, postoje, pocity a emocionalni chovani sedi?

- Jak hodnoti jeho potencidl k nasilnostem?

- Konzumuje pronasledovatel alkohol, drogy? Jak tovéuje jeho chovani?
- Ma v drzeni zbra?

- Jak reaguje narady a jejich néizeni?

- M@ kriminalni anamnézu?

- Jaky je kulturni pvod/zazemi stalkera?

- Existuji okolnosti, které mohou vyhrotit situaci?

Z odpovdi na tyto otdzky rie policista vyhodnotit, zda se skiné jednd o
pronasledovani, it druh stalkingu, zakladni profil pronasledovataiezhodnout
se pro dalSi postup @&ipadnou pomoc a ochranuébb

U zavaznych fipadi nebezpéného pronésledovani nevznika Zadné& pochybnost o
opravrenosti zahajeni trestnihdizeni. Komplikovagjsi miZze byt posouzeni
lehcich pripadi. Proto v lellich piipadech stalkingu nemusi byt vyuZiti moznosti
trestniho stihani vzdy tim nejlepSimiagpbem. Doportuje se vstup policie u
leh¢ich pipadi jen, jsou-li fitomny nasledujici projevy pronasledovatele:

- denrg nekolik obtéZujicich telefonat

- 10 a vice SMS degn

- 3-5 dopisi tydre

- odkladani dark u dvei bytu

- nékolikahodinové postavanicgd domem ofi, které je zjevné

- sledovani a oslovovani &t pii jejim vychazeni z bytu/pracovésatp.

Ze zahraninich zkuSenosti plyne, Ze postup policigivohrozovateli by pak i
byt rychly a pomirné razantni. Tim se konkrétmmysli, Ze policisté v praxi rychle

kontaktuji stalkera a provadi s nim cileny rozhd¥or

2 Stanovisko odboru bezp®stni politiky k kkterym problénim spojenym s vykladem skutkové
podstaty nebezgaého pronasledovani. Ministerstvo vnitra. Odbormiagzostni politiky. Praha,
2010. Nepublikovano (zdroj: &étskéreditelstvi PolicieCeské republiky Plze
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3. Kriminologické aspekty domaciho nasili

3.1 Fi¢iny domaciho nasili

Jestlize se budeme chtit seznamit se sacilpatologickym jevem, ktery se
skryva pod pojmem domaciho nésili a jehidcipami, tak se nejdve musime
zanefit obecrg na @ic¢inu kriminality. Rrednmétem poznani jsou trestngin (8 13
zakonac¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik), pachatel (&8 22rnak. 40/2009 Sb., trestni
z&konik), obt’ a kontrola zlginnosti. Teorii @i¢in kriminality miZzeme najit verech
rovinach*®
- individualni, kter4 se zabyva osobou pachatelesti ob
- strukturalni, ktera souvisi se sp@esti — kdo, kdy a kde setde dopustit
trestnéhainu, nebo naopak, kdoie byt trestnyndinem ohrozen
- institucionalni rovina, kterd se tyka kontroly &hmosti prostednictvim

organi ¢innych v trestnintizeni a obanské spokanosti

Existuje mnoho teorii, které se snazi Wbt priciny domaciho nasili.
NejstarSimi picinami kriminality jsou jednofaktorové teorie.

Jednofaktorové teorié?

1. Biologicko-genetické teorie- vyswtluje obecné sklony jedince k nasilnému
jednani, nikoliv obecné situace domaciho nasiliopé& v dnedni dabje snaha
chapat domaci nasili a agresivitu jako takovou vkoenplexrji, a ne jako
v minulosti, kde ji spiSe povaZovali za biologigkgodukt, nasledekadi¢nosti nebo

instinktu.

2. Psychologické teorie tyto teorie jsou postaveny na povahovych zviagteun
nasilné osoby. Do této kategorieibeme z#adit Freudv koncept masochismu
(masochista se snazi o to, aby se s nim nakldd&to § bezmocnym, zavislym a
neposlusnym ditem), vymluvy na opakujici deprese, alkoholismudondakeée
Oidipav komplex, ktery sp&iva v ne¢domeé erotické vazbsyna k matce nebo dcery
k otci. Rodt stejného pohlavi je chapan jako saypeproto je odsuzovan a zatracen.
Zarovei je ale milovan a ditma strach ze ztraty jeho naklonnostiegio je zde

shaha o jeho odstrami z blizkeho okoli. Z toho vychazi situace, Zeyzes podizuji

43 Vorikova, J., Hitkova, M. a kol. Doméci nésiliseském pravu z pohledu Zen. proFem, 0.p.s.
Praha, 2004, s. 48

srov.: Sevik, D., Spatenkova, N. a kol. Domaci nasili. Komtelynamika a intervence. Portal,
s.r.o. Praha, 2011, s. 32-37
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nasili muz kvili vite, Ze si zaslouzi tép Naopak muzi si nasilim zvedaji své ego,
protoze si mysli, Ze jiné prdastlky k ovladnuti opmého pohlavi nemaji. Ale
Oidipav komplex byl davno fgkonan.

Na psychologickou teorii navazujeorie objektovych vztah— kterd& nam ukazuje
laskyplnou péi a zarové neschopnost navazat vazby égavi a to vSe si jedinec

pozdji kompenzuje nasilim.

3. Sociologickéa teorie- prirovnava se k feministickémurigtupu, nebo-li produktem
je ,typickd muzska spaleost‘ — projev agrese je vy&lovan v sociokulturnich
jevech, které souviseji se vznikem moci a kontrayspol€nosti. Spolénost, ktera
akceptuje jakékoliv druhy nésili ve fegnych vrstvach Zivota, zvySuje nésilné
tendence uvnit rodin. V rekterych spolénostech je nasili dokonce legitimni a
adekvatni. V agresivni spdéleosti se snadno e stat kdokoliv nasilnikem nebo
obgti. Muzi, Zeny, ale i &i si mysli, Ze nasili je spravné a jako jedina Ztaina
cesta k dosazZeni cile, protoZe nésili je chapdrare jako sotést EZného Zivota.

4. Feministické fistupy— do této skupiny jer¢ba z#adit takoveé faktory jako je
nadazenost a nedostéted kontrola nad reproddkim procesem — timtofistupem
je ze strany Zenifimano socialni a biologickéédictvi, které pinasi domani, ze
nasili ze strany muZma getrvavat. Tim se upéuje podizenost Zzen a ipozena“

autorita mua.

Z téchto teorii vychazeji dalsi, o které se opiramesisi®

1. Teorie deni (socializace) v tomto @eni seclovék uci normam, hodnotam a
orientacim skupiny k niz pat mazemefici Ze se jedna oceni socialnim okolim.
Konkrétre jde o zfisoby, chovani, styky, mysSleni, city, znalosti, hoivé postoje,
ale musime si dat pozor na pudové chovani, fixaného sexualniho vyvoje a
chybgjici vnitini kontrolu @i vzniku kriminalniho jednad?

Pod tuto teorii mizeme ze#adit tzv. teorii vazeb kterd zdraziuje tvorbu vzoi
chovani prosednictvim odminy a trestu. Tim, Ze si jedinec vytovazbu na
cokoliv, miZe [i jeji ztrat vyvolat zuivost, bolest nebo smutek.

4 srov.: Vaikova, J., Hitkova, M. a kol. Domaci nasili seském pravu z pohledu Zen. proFem,

0.p.s. Praha, 2004, s. 50-53
4% Vorikova, J., Hitkova, M. a kol. Doméci nésiliseském pravu z pohledu Zen. proFem, 0.p.s.
Praha, 2004, s. 50
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2. Teorie socialni kontroly zde dochazi ke kontrole Zlonosti pomoci pozitivnich
podnEta a negativnich sankci, &podmena a trest. Kontrola zéinnosti zahrnuje jak
statni usili, ale také spalenské snahy @lanskych iniciativ a svépomocné neziskové
organizace. S touto kontrolou souviseji odklonyestnim pravu, ukladani a vykony

tresfti, ochranna op#tni a dalsi.

3. Teorie labeling approach (ztikovani)— je opakem kontroly ztinnosti, jejim
hlavnim nazorem je, Ze kriminalita je vSudypmna a rovnorrna, tato teorie

pozaduje dekriminalizaci a alternativy k trestu &@dsvobody

4. Teorie socialni anomie tato teorie zastava nazor, Ze se ve s$poli otasly
tradicni hodnoty, ale nové dosud nevznikly. Zakladnim kpm je zde tzv.
,,koncepce napi“ — ta se souséduje na problematiku vztah které mohou byt
ovlivnény rozporem mezi cilem a moZznosti jejiho skného dosazeni, protoze
pokud jedinec nedosahne toho co chce, stavi seldosocialniho outsidera. Tim
muze vzniknout tlak na tohoto jedince, ktery vyvokpdese, frustrace, zklamani a

vztek’

5. Teorie viktimologie— viktimologie se snaZzi o objasn pricin kriminality
z pohledu oBti a to zjiSénim Zzivotniho stylu ofti a rizikovym Zivotnim stylem
pachatele, tim doSlo k vymezerti prvki, které vedou ke kriminalnimu styku:

motivovany pachatel, vhodny objekt a fiépmnost straz¢é

Mezi tyto teorie by jsme thi zaradit i manzele Eleonoru a Scheldona Gluckeovi,
které ale stoji mimo jakoukoliv vySe uvedenou tedrito manzelé chapou trestnou
¢innost jako vysledek vzijemnéhaigmbeni celérady g@icin a faktofi. Jejich

vyzkumy jsou dodnes platné.

Mezi modergij$i teorie paf multifaktorové pistupy neboli kauzalni mod#l

V sowasné dob jsou vice preferovany tytotistupy, které nam spojuji
jednofaktorové fistupy a integrujici model.

4" Vorikova, J., Hitkova, M. a kol. Doméci nésiliseském pravu z pohledu Zen. proFem, 0.p.s.

Praha, 2004, s. 52

Voikova, J., Hilkova, M. a kol. Domaci nasiligeském pravu z pohledu Zen. proFem, o.p.s.
Praha, 2004, s. 53

srov.: Sevik, D., Spatenkova, N. a kol. Domaci nasili. Komtelynamika a intervence. Portal,
s.r.o. Praha, 2011, s. 32-37
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1. Makrosystémova rovina zde pevladaji uskupeni hodnot, které jsou zaloZzeny na
nadvlag@ a dominanci mu¥, jsou zde sil& zakotveny keéeny, Ze spoknost je

uspdadana tak, Zeiwci postaveni pat muzim.

2. Exosystémova rovinrajedna se o SirSi skupinu lidi, ve které se jedlimechazi, je
to bezprosedni Zivotni okoli zahrnujici formalni i neformakuaciélni struktury a ty
ovliviwyji jedincovo chovani. Rodina jefipoutavana k makrosystému — zahrnuji
konkrétni faktory, které zajginuji rozvoj domaciho nasili — vznika zddéizmive

prostedi pro vytvéeni spouski a tlumict domaciho nasili.

3. Ontogeneticka rovina- priciny domaciho nasili se objevuji v individualnich
charakteristikach osoby nasilné i ohroZerigggmina mivodni psychologickou teorii

domaciho nasili. Tentofistup gedpoklada specificky vyvoj, kdy se nasilna osoba
nawila reSit stresujici a rizikové situace agresivnimisgbem. Pokud se osoba
s nasilim setka jiz vdstvi, hrozi zde riziko pro rozvoj nasilného chovan

v dosplosti.

3.2 Osobnost pachatele domaciho nasili

Vymezit pojem nasilné osoby nebo nasili olie shodné jako vymezeni
agrese, jen jedinym rozdilem je zavaznossledku. Nasili je tedy zame
ublizovani. Riciny nasili jsou #izné, proto nasili nemusi mit jen jedinoti¢mu.
Nékdy se nfize jednat o zivotni styl — osoba vyrostla v nasdk si mysli, Ze je to
spravné a sdudst zného Zivota, jinde to fiZe byt reakce na stres a dalSi.
Nejcastjsi zdroje nasili jsou vystlovany takt®

1. Teézky stres a dalSi stresujici okolnosti chronické stresory se mohou stét

spous¥cem agresivniho, nasilného chovani. Spaigsh se tak rize stat cokoliv, od

nepatrné matkosti az po ficiny vdzné nemoci.

2. Flustrace- ta vyvolava h&v a agresi, ficinou mohou byt nespokojenost v préci
v rodinném Zivo¥, nevyznaeni si Zivotniho cile a dalSi. @b se v tomto fipac
nemuseji stat ijslusnici spoléené domacnosti, ale i jini jedinci, ktese pohybuji

v jeho blizkém okoli, tito jedinci jsowtsinou fyzicky slabsi a v péizeném vztahu.

% Sewik.D., Spatenkova, N. a kol. Domaci nasili. Kontelynamika a intervence. Portal, s.r.o.
Praha, 2011, s. 61
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3. OhroZent nasili zde fedstavuje reakci na situace, ve kterych ma jedmoed, ze
se musi chranittauz je gicina realna nebo pouze dodtén

4. Partnerské neshody kazdy vztah finasi stereotyp a stresghteii jedinci se

s timto mohou vyrovnat, jini t@Si nasilim. V kazdé rodirmaze dojit k situaci, kdy
partngi zjisti, Ze na dkteré otdzky majituzné zpisoby reSeni, tkteré rodiny to
mohou vyesSit vzajemnou komunikaci, domluv@u kompromisem, jiné se uchyli
k nasili, tim dojde k weni roli, protoZe nasilna osoba musi mit vzdy puaadim
vétSi a dlouhodoSi konflikt je, tim je ¥tSi pravépodobnost, Ze k takovému nasili
dojde*

5. Boj 0 moc— moc a strach z bezmoci jsou silnymiastymi spou$ti nasili mezi
partnery. Misto aby se partinevzdjemré respektovali a akceptovali, dochézi zde
k ziskani wd¢iho postaveni prosgdnictvim agrese, v tomto postaveniza snadno
dojit ke zneuziti této nadvlady a naopak iipeha osoba se stava bezmocnou,
slabou a zranitelnou a zardvuZzi ziskat své postaveniéepTim dochazi k situaci

plné napti, agrese a nasili

6. Vzory a modely chovanri nasilna osoba se s nasilim setkala jiztgtdi. Mysili si,

Ze nasili je normalni a¢bhna sodast Zivota, protoZe se s nasilim setkavala a sétkav
skoro kazdy den. Nasilim prot@Si své kazdodenni problémy. Nejrizik®i je
ventilace nasili v rodi nebo-li dti, které se takto mohou setkat s nasilim, sitop

vsugeruji, Ze tak je to spravne.

7. ldentifikace s agresoremjedinec, ktery se s nasilim setkal jizétstvi a ktery byl

jeho ol#ti, se s pocitem strachu, bezd@da slabosti riize vyrovnat tak, Zze se sam
stane silnym a agresivnim. Situacim, ve kterychséymohl opt dostat do pozice

slabé a poiizené osobyiedchazi tak, Ze se sdm stane nasilnou osobou

8. Alkohol a drogy— mohou byt spoudtem nésilného jednani nebo naopak

nastrojem k tomu aby si jedinec dodal odvahu, a@opje poze zamgrné. Tento

prostedek také rize slouzit jako vymluva, Ze nasilna osoba za nimiZe, nic si

1 Sewik.D., Spatenkové, N. a kol. Domaci nasili. Kontelynamika a intervence. Portal,s.r.o.
Praha, 2011, s. 62
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nepamatuje, protoZze byla opild nebo pod vlivem kavg latky. Tato ficina
domaciho nasili e slouzit jako vymluva pro napadenou osobu, ktaesio svého

tryznitele omlouvé tim, Ze kdyby nepil, tak se cahawplre jinak

9. DalSi gicinou mohou byt zdravotni problémy mize se jednat o mnoho podob

onemocwni, & uz systémové poruchy, zgam hlavy (epilepsie), nasili spojené
s poSkozenim mozku. To je doprovazeno explozivrinziolovanymi projevy nasili
— tomu ale musi fiedchazet dlouhé snaSeni a souziti s nasilim. Uhjsgech
onemocgni mize dojit ke ztr& kontroly nad svym chovanim a tim dojde
K impulzivnimu jednéni, tito lidé si mohou Spatmyswtlit danou situace a na ni
nevhodr reagovat, jini mohou v souvislosti se svou nenstygdet hlasy, které jim
davaji podsty k nasilnému jednani. V poslediad poruchy osobnosti — zde se
vyskytuje podrazéhost, agresivita k druhym lidem, #&chto lidi se nizeme setkat
s opakovanymi zaznamy o napadeni jinych osob miomadnost a i se zaznamy
tykajici se domaciho nasili. Takové osoby nemafiitky svédomi a své jednani

povaZzuji za oprawimé a odvodrene

10. Poslednim zdrojem diginou nasili je velka tolerance spot®sti Vici takovému

jednani

3.3 Obdt domaciho nasili
Typologie olsti: >

Nejdiive je nutné si vymezit pojem &y ten lze sestavit dletznych
kritérii:>®
- chovani
- podle w&ku (déti, mladistvi, dosli, senidi)
- podle pohlavi (Zeny, muzi)
- vztahu (osoby cizi, znamé nebo osoby blizké)
Potencialni otti miZe byt kdokoliv. V dne3ni datse olsti déli podle™
- zazitého trestnehdinu (okéti sexualniho nasili, fyzického nasili, domaciho

nésili, okti majetkoveé Gjmy)

2 srov.: Vaikova, J., Hitkova, M. a kol. Doméci nasiliseském pravu z pohledu Zen. proFem,o.p.s.

Praha, 2004, s. 78-83

Voikova, J., Hiikova, M. a kol. Domaci nasiliseském pravu z pohledu Zen. proFem,o.p.s.
Praha, 2004, s. 78

Voikova, J., Hiikova, M. a kol. Domaci nasiliseském pravu z pohledu Zen. proFem,o.p.s.
Praha, 2004, s. 78
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- reakce na trestngin (aktivni, pasivni, panickd)

- vzajemna pisobnost olti a pachatele — tato teorie je nejpouzijana
rozdsluje obst do ti zakladnich typ:>®

1. zasthujici se obt — do této kategorie razujeme fipady domaciho nasili ve
kterych vznikaji tzv. vztahové delikty

2. nezwastujici se obt’

3. provokujici obt’ — dle rekterych nazat si pra¥ obet muze za to, v jaké situaci se
nachazi, bd se sama vystavuje nebezpeebo svou situaci podcenila

4. latentni obt’ — jde o trestnginy, u kterych je vysoka mira latentnosti, ke ktary
dochazi mimo viejnost zejména v rodinach nebo domacnostech

5. neprava oft’ — jde o osobu, ktera se ocitla ve Spaté@se a na nevhodném ndist
Mezi nejp@etnsjSi skupinu obti pati zeny, @ti, senidi a naopak muZzi jsou nejvice
zastoupeny na strarpachatele, ale ne vzdy tato teorie platizense stat, Ze je to
praw naopak.

3.3.1 Zeny jako oléti domaciho nasili
Zeny jsou nejastjsim tetem domaciho néasili. Doméci nasili se¢astiji
déje mezi muzem a Zenou v partnerskych vztazich:
- manzel — manzelka
druh — druzka

- partner — partnerka

- byvali manzel&i partnéi (tzv. ex-partnerske nasili)

Rodinné vztahy a souziti ve sp&e domacnosti dava prostor k rozvoji nasili, které
se mize odehravat kdykoliv a bez jakékoliv kontroly zd¥ien

Charakteristika — je snaha nalézt spoérysy Zen, které jsou ohrozené domacim
nasilim. Objevily se teorie, Ze tyto Zeny maji mizksebeuctu a citi se vinnytkv

tdajnym chybam. Existuje tzv. typicky portrét tyéareny®:

- material zavisla na svém partnerovi

je podizena a poslusna

udrzuje minimélni nebotbec Zadné kontakty s dalSimi lidmi

je vystraSena a;.

Voikova, J., Hiikova, M. a kol. Domaci nasiliseském pravu z pohledu Zen. proFem,o.p.s.
Praha, 2004, s. 78-79

Sewik, D., Spatenkova, N. a kol. Doméaci nasili. Kontelynamika a intervence. Portal,s.r.o.
Praha, 2011, s. 92
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Uvadi se, Ze tyto Zeny maiji ,,dvoji f/& okoli zna tu pozitivni a optimistickou, ale
v soukromi Ziji v hiize a h&vu. MuZe se zdat, Zze jsou velmi pasivni, ale ve
skute&nosti jsou velmi silné, v tomto prdsti se takéasto nachazi Zeny pracavn
aspsne, aktivni a sebédomé. To zpsobuje jejich zdrzenlivost ve vyhledani
odborné pomoci, protoZe se za svoji situaci stgthanna veejnosti a v zargstnani
maji Uplre jinou powst a postaveni.

V minulosti byla situace tyranych Zen t&hmeesitelnd. Zejména K¥i tomu, Ze
odborna spolk&nost a i ta laicka nebyla dost&te informovana a patena o tom jak
s €mito Zenami jednat a jak jim pomoci. Dnes uz je hmesnah o boj proti
domacimu nasili a postupy, jak takovétippdy a situaceesSit. Legislativa a dalsi
instituce maji konkrétni nastroje a moznde8eni, pesto konéné rozhodnuti jestli
chce svou situaci a zivot v domacim nashit, je na samotné dené osob. At uz
se Zena nebo jind ohroZzena osoba rozhodne jaklwlitteba, aby to vesSkeré
spole&enské okoli respektovalo, ale nepolevilo v nabizeréoci do budoucna.

Je teba mit na pasti, Ze gipad domaciho nasili nebo ka@né rozhodnuti ukatit
nasilny vztah neni vzdy okamzité, jednosama a jednoduché. Kotieé rozhodnuti
odejit od nasilného partneranie trvat velmi dlouho a Zenaude init nékolik
pokugi, nez se definitivé rozhodne. Pravobét doméaciho nésili,tauz se to mze
zdat jinak, ztraci nejvice — nigjde jen o vztah (@uz byl jakykoliv, ale gjaky
aspa byl), piijde o domov, ve kterem stravik&ast Zivota a nejen ona, ale dtid
které partn&# méli, o finantni zazemi a naopak jfipudou problémy, které je nutné
vyieSit. V ipadech, Ze se Zena rozhodne k definitivnimu odehtadpro ni byva
velmi psychicky naréné, nebé jsou to pra¥ Zzeny, které se obwiji ze situace ve
které se ocitly aiedpokladaji, Ze i ostatni je budou alwat. | resto, Ze odchod
od partnera je tou nejlepsSi variantou, je pré&nto moment nejnebezpejSim
okamzikem né&silného vztahu, neébopraw v téchto momentech dochazi
k nejzavazySim nasilnym napadenim, které mohou skion pokusem o vrazdu

nebo dokonanou vrazdou.

3.3.2 MuZi jako ohiti domaciho nasilP’
Mnoho z nas si mysli, Ze &b domaciho nasili mohou byt pouze Zeny nebo
fyzicky slabSi jedinci. Ano &Sinou je to pravda, ale stavaji se i vyjimky.

V nasilném vztahu se vyskytuje moc a manipulacerékha sebe vzajerapusobi a

" srov.: Sevik, D., Spatenkova, N. a kol. Domaci nasili. Kontelynamika a intervence. Portal,

s.r.o. Praha, 2011, s. 95-119
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to tak, Ze moc vyZzaduje piideni slabSi strany a manipulace naopak akceptaci
vyZzadovaného chovani. \Ekterych gipadech nasili a zejména u domaciho nasili
na muzich se fZe jednat o oboustranny nasilny vztah. Pod tim &Eeme
piedstavit vyprovokovani z jedné strany, to jeisgbeno tim, Ze tyrana osoba si
mysli, Ze takovym jednanim ma nad svym partneréevghu a Ze jeho jednani
muze kontrolovat. Z druhé stranyijoe jako odpo¥d vina nasili, manipulace,
kontroly, natlak a oft ze strany slabSiifde role podizeni. Tento model se nam
objevuje pra¥ u domaciho nasili na muzich. Jedna se o specifigkii tim, Zze zde
na prvni pohled neni patrna dominantni nasilnapalehatele, ale naopak spiSe role
manipulace®
Ve tSing pripadi se gredpokladd, Ze aii nasili jako takového fize byt jen Zena
nebo osoba slabsi, a pgdoto smysleni riwze z€Zovat pomoc muim, ktei se stali
obsti domaciho nésili, protoZe oni se viastmsti nasili frece stat nemohaot.

Pokud se muz stane tyranou osobou, tak ktomu atdclzejména
v partnerskych, rodinnych vztazich. Doméaci naslimuzich maiznou formu a
intenzitu. U mui tolik nedochazi k fyzickému zrami, ale mnohentastji se
vyskytuje nasili psychické, proto tolik nevyhledpvékarskou pomoc. | z tohoto
hlediska muZzi nepovaZuji jednani své partnerky aaati nésili, protoZze nedoslo
k Zadnému zrami, jako tomu byva u Zen. Problematika psychické@sili ma
formy — Zarlivosti, zakazovani kontaktu s lidmi &feli, neustala kontrolat’auz
posty, telefondt, emaifi nebo osoby jako takové.dBledna socialni kontrola ze
strany partnerky zvySuje pragmbdobnost fyzickych Gtak Zena, ktera svého muze
sleduje, ho zpravidlait nebo pozdi zacne bit®® AZ v této situaci si muzska &b
muze z&it uvdomovat, Ze se ocitl vdomacim nasili a zde jedleamzik, kdy se
rozhodnou podat trestni oznameni, rebo miZu existuje mechanismus
psychického vysiovani — nevidi v sabobet’ a nasili na sabvibec nevnimaji. To
bych chtla dolozit gikladem policisty, ktery se o svém domacim nasiiwddél,
az kdyz byl na kurzu o domacim nasili. Az tam ijiste on je obti této
problematiky. Jeho manzelka ho extrénkontrolovala. Musel se telefonicky hlasit
pii opuseni pracovi&. Na cestu doihmel stanoveny pesny limit. Pokud sedkde
zdrzel, musel to hned telefonovat domManzZelka mu zakazovala jakékoliv

58
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60

Burianek, J., Kovidk, J. Domaci nasili-nasili na muzich a senioréction. Praha, 2006, s. 29
Burianek, J., Kovidk, J. Domaci nasili-nasili na muzich a senioréction. Praha, 2006, s. 30
zdroj: http://www.novinky.cz/zena/vztahy-a-sexX3837-radim-uzel-muzi-jako-obeti-domaciho-
nasili.html(k 3.3.2013)
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socialni kontakty. Kdyz se snazil o gnu peSla jeho manzelka k fyzickym Utink
Opakovag pii nich pouZila fiZ a zfisobila mu zn&né porasni.®*
Jestlize partnersky vztah dojde az do této fazéi, mazi zpravidla lepsi postaveni
nez zeny. Muzi na rozdil od Zen maji lep&sfup k financim, maji zastnani a
vlastni bydleni. DalSim rozdilnym prvkem je, Ze mmarfadréji opusti nasilny vztah.
Rizikové faktory
Stejre jako u Zen, tak i u muiZzexistuji rizikové faktory nésili. &které faktory se
mohou objevit u obou problematik, ale také sgeme setkat s mnoha rozdily:
- dlouhodobé psychické a emocionalni nasili
- extrémni projevy Zarlivosti a manipulace
- psychopatologie (duSevni nemoc u nasilné osoby)

Muzi nejsou vzdy ,,jasnymi“ @agmi domaciho nésili. Je to Z&inéno tim,
Ze na muzské @b nasili neni tolik vidt, muz se sam négna, Ze se nachazi
v domacim nasili a z pohledu sp#ilesti gece muz — jako hlavni hlava rodiny se
nemize stat obti, prece Zena je ta, ktera je slabsi. Z hlediska litieyatmizeme
muZskou ot rozalit na ti skupiny®?

1. muZ jako skuima olEt’ domaciho nasik nasili nevyvolavaji, kdyz uz ho pouziji

tak jen k obra#, ale nejde o fyzické utoky jako takové&itSinou se jedna jen o
pouziti sily k zastaveni utoku

2. muz jako aktér reciptniho nasili- jedna se o vzajemné nasili, oba pditjseu

nasilnici. V problematice doméaciho nasili se takov&dleni moc nevyskytuje,
skoro vzdy maji byt role rozteny a pokazdé ma silj$i postaveni jeden
z partnel. Rozdleni ve kterém maji stejné postaveni oba i@kjé velmi
problematické, protoZze se tie zdat, Ze oba partiiejsou nasilniky, ale ve
skute&nosti se jedna z &bi pouze brani utakm, u kterych se rozhodla, Ze dal je
podstupovat a snasSet nebude. Tato situace je v&hkd na posouzeni pro osoby,

které olgti chtji pomoci, protoze rize dojit velmi snadno k zame.

3. nasilni muzi vydavaijici se za&b- existuji faktory, jak rozlisit faleSnou &bod
té skuteéné. Je zde aleutkzité zdiraznit, Ze faktory se nemuseji objevovat
spoleng.

Jestlize se budeme snazit shrnout tuto oblastdtgiteme k z&ru, Ze i
muzi se mohou stat &th domaciho nésili. Na rozdil od Zen si tuto skntest

61 zdroj: http://www.novinky.cz/zena/vztahy-a-sex/B33-radim-uzel-muzi-jako-obeti-domaciho-

nasili.html (k 3.3.2013)
Sevik, D., Spatenkova, N.a kol. Domaci nasili. Kontektnamika a intervence. Portél, s.r.o.
Praha, 2011, s. 99-101
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nechtji pripustit a tim zde vznika mnoho rozdill muzi maji pravo na pomaoc, i
kdyz ji sami nevyhledavaji nebo ji neghtpfijmout. Muzi maji spiSe tendence
vyhledat praktické poradenstvi jako jsou tapravni sluzby nebo informace

k zajiseni nového bydleni.

3.3.3 Seniti jako obéti domaciho nasilf*

Senidi predstavuji skupinu osob ohroZenych domécim nésikitera je
vyzkumniky a odborniky dosud opomijena, nehe ji vnovano 10krat men
pozornosti neZ ndfklad stejné problematice wtil Prvni impuls se objevil v roce
1990, kdy zdravotni vybor Rady Evropy dopsituaby se pozornost obratila i na
problematiku tyrani senidra vroce 1995 se timto tématencala zabyvat i
Mezinarodni konferenc¥.

Nasili na seniorech je¢pno, co se velmi obtiznodhaluje. Problém je
piedevsSim v obtiZznosti rozpoznani a nasledné ponpocipZe u starych lidi neni
neobvyklé, Ze &kolik dni nevychazi ze svého domova, ani to, Ze agté zragni
na mhznych mistechéta. Proto si blizké okoli dZefict, Zecasté pady a nasledna
poraréni neni ve st& nic neobvyklého a proto stara osoba radSi nectikam
chodit. Lidé v okoli takovéhg@lovéka si malokdy uydomi nebo zaregistruji, ze
néco neni v ptadku. Seniti svou €Zkou situaci skryvaji, stydi se za ni nebo
naopak vbec netusi, Ze jsou &b domaciho nasili pro nemoc, kterou trpi. Nasilnou
osobou jsou v tomtoffpact negastji dospelé dti nebo vnuci obti. Senidi se
proto mohou sty za to, jak své @i vychovali nebo na svychétech mohou byt
naopak #izr¢ zavisli, & uz finartng, citow nebo co se tfe pomoci. Senior stejn
jako ohrozena Zenatke [ijit o pomoc, kterou ré v nasilné osob (a uz byla
jakékoliv), mize gijit o domov a mit obavy z naslednéhiegunu do fislusnych
pomocnych institut, boji se o ztratu rodiny nebdgipadné odplaty. Pachatelé v této
oblasti nemusi byt jen rodinnitipluSnici, ale mohou to byt i cizi lidé jako jsou
sousedi, pomocna sila v domacnostégvatelka nebo personal v Ustavniniizeni
Priznaky domaciho nésili u seniak

U seniofi mizeme najit vSechny druhy domaciho nasili. Zde s®ljevuje
nova forma, coz je nerespektovani lidskistdjnosti. V gipadech tyrani senior
nemusi jit jen o fyzické nasili, mnohearasgji se vyskytuje nasili psychicke, které

na veejnosti vibec neni vidt a jedinou cestou k tomu aby se spolest doz¢déla

8 srov.: Sevik, D., Spatenkové, N.a kol. Doméci nasili. Konteynamika a intervence. Portal,

s.r.o. Praha, 2011, s. 126-130
6 Burianek, J., Kowidk, J. Domaci nasili-nasili na muzich a senior@citon. Praha, 2006, s. 81-82
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0 problémové situaci seniora je, Ze se s&komu s¥ii. Jak uz bylo algeceno,
senior svou situacirpdevSim skryvda, protoze se za ni stydizitakem toho pak
mohou bytéasté deprese a 2Zmy chovani. Jestlize si al@jakého giznaku nasili
vSimne kdokoliv z jeho okoli, fpdevSim ¢len rodiny nebo prakticky |éka
piibuzny, gitel ale i zdravotni pracovnik, ktery seniorovi eypaha v domacnosti,
tak i takova osoba fize Winit oznameni gsluSnym orgaim. Ale i zde je dlezita
podminka a to spravna a dostai& informovanost Sirokého okoli. K tomu, aby cizi
¢i blizci lidé rozpoznali, Ze senior je v domacinsitiaa mohli tak dginit oznameni,
slouzi rekolik desitek markait & uz €lesné nebo psychické fipnaky,
zanedbavani doméacnosti a dalsi.

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného sers®

Tyrani obecsé mizeme vymezit jako zlé zachazeni s druhou osobeue l&
sebou pinaseji bezcitnost, hrubost a uc¢tbvyvolavaji pocity strachu, fikoii a
vztek.

Zneuzivani staréholovéka je ¢astocinéno proto, aby nasilnd osoba ziskala nad
seniorem vliv s cilem finame¢ se obohatit a ziskat seniorské vyhody (tim dochazi
ke zneuziti dvérného vztahu).

Tento syndrom se e projevovat i mimo domaci nasilikay toto tyrani
nemusime Zazovat do oblasti domaciho nasili, al¢egio jsou vdchto gipadech
naplreny vSechny znaky domaciho nasili.

Nasili se nize odehravat jen v soukromi bez socialni kontrélgaw v téchto
piipadech neiiizeme s pesnosti utit, kdo ma roli olsti a kdo nasilnika. Senior
¢asto niize nésili vyvolat svou povahotgastym rypanim neb&astou argumentaci a
nespokojenosti. Naéoa, psychicky i fyzicky vyerpavajici p& o seniora, a
obtiznad komunikace s nimie byt pro p&vatele zdrojem intenzivniho stresu a to

zejména pro hrubost senioa jejich nemistné poznamkyidi pesujicim®°

3.3.4 Diti jako obé&ti domaciho nésilf’
Dit¢ je jednou z nejrizikos{Sich skupin v oblasti domaciho nasili. Pra gt
nésili velmi traumatizujicim zazitkem’ @e jedna o situaci, kdy je &kem nasili

mezi blizkymi osobami (stava se tigpou ol&ti), nebo v pipadech kdy je samo

® srov.: Sevik, D., Spatenkova, N. a kol. Domaci nasili. Kontelynamika a intervence. Portal,

s.r.o. Praha, 2011, s. 129

Sewik, D., Spatenkova, N. a kol. Doméaci nasili. Kontelynamika a intervence. Portal, s.r.o.
Praha, 2011, s. 130

srov.: Sevik, D., Spatenkova, N. a kol. Domaci nasili. Komtelynamika a intervence. Portal,
s.r.o. Praha, 2011, s. 120-125
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tyrano (fFima olet’). Prav u dkti, které se staly néjmou olEti jakéhokoliv nasili,
jsoucastji pozorovany vychovné problémy, agresivita a krialni¢iny.

Prima viktimizace- di€ je primo tyrano, neni jen gdkem, tyrani je nadm péimo

vykonavano & uz fyzické, psychické nebo sexualni ze stranycediebo jiné
osoby. Dle zakona. 373/2006 Sh., o soci&hpravni ochraé déti jde gedevsSim o
rodice, kt&i nevykonavaji nebo zneuZivaji prava plynouci Zdoeské
odpowdnosti (§ 6 odst. 1 pism. a) bod 3) a dal&endochazet k trestnénginu,

ktery ohrozuje Zzivot, zdravi, lidskouistojnost a mravni vyvoj dite, dale jde
zejmeéna o tyrani svené osoby, zanedbani povinné vyzivy, ohrozeni wyhlitte

nebo pohlavni zneuZziti.

Neptima viktimizace— di€ je sekundarni afti domaciho nésili nebo-li &gkem

domaciho nasili mezi rodli nebo jinymi osobami, které jsou odgowmé za jeho
vychovu nebo dalSimi osobami, které stitn Ziji ve spoléené domacnosti. Tim
dochazi k naruSeni citového, mravniho a rozumowvghoje ditte.

Dusledky domaciho nasili utd — déti jsou bezbrannéii tomu co se &e a citi se
byt za to odpo¥dné, snazi se ochranit slabsSiho z ¢bdi @gitom mohou byt sami
napadeny,  tom dochazi k naruSeni vzajemnych viitahezi dittem a nasilnym
rodicem. Stavaji se tak étmi psychického nésili a tim vSim dochézi k poruse
chovani, psychosomatickému syndromu, psychickynugiaim, pocitu strachu,
agresivnimu chovani agkdy i sebevrazednym sklém. Disledkem negativniho
dopadu doméciho nasilitibe byt vytvdeni tzv. duplik&niho principu (penesené
vzorce chovanf} — to znamena, Ze diprevezme problematické vzorce nasilného
chovani dosglych a z&ne si myslet, Ze takové to jednani jie, spravné aiie

se i tak samo Z#t chovat,¢imz se prakticky stane tzv. &b domaciho nasili,
protoZze prosedi, ve kterém vyista, ovliviuje jeho vyvoj. Di¢ tak grevezme tzv.
symbolickou Stafetu domaciho nasili a stane senéalinikem nebo osobou, ktera
se vciti do role o#i, protoZe si mysli, Ze to tak m& byt.

8 Sewik, D., Spatenkova, N. a kol. Doméci nasili. Komtelynamika a intervence. Portal, s.r.0.
Praha, 2011, s. 121
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4. Trestnépravni aspekty a jiné pravni predpisy domaciho nasili

,,Lidsk& spolénost, gedevsim ta dnesSni, moderni, vyZaduje regulacipje d
ni vnaserifad, ktery sotiasré musi obsahovat pravidla, ktera jej udrzuji. Jedném
zakladnich zfisohi regulace je regulace pomoci pravnich norem, kbdsahuji
pravidla chovani, resp. zakazy idkazy.°

Nas pravnitad chrani o’ nasilného jednani proti vSem formam nasili
predevsim UstavoGeské republiky zakot. 1/1993 Sb. a Listinou zakladnich prav
a svobodt. 2/1993 Sh., ale i dalSi pravniedpisy jako je trestni zakan 40/2009
Sh. v platném zii, dale pestupkovy zakort. 200/1990 Sb. v platném &m a
zakon ¢. 135/2006 Sb., kterym seémi nekteré zakony v oblasti ochranyaul
domacim nasilim, jakozZ i ustanoveni tykajici seardni ze spoteé¢ obyvaného
obydli dle policejniho zakona neborepgk®Zzna opateni o zékazu vstupu do
spol&éného obydli dle otanského soudnihdddu a dalSi z&kony, kterych se
problematika doméciho nasili dotyk4.

Obsah této kapitoly je pouze ramcovy, nenterpavajici. Mou snahou bylo uvést

Mrivrw s

4.1 Ustavni a mezinarodipravni aspekty

4.1.1 Listina zékladnich prav a svobod

Ustavni zékon&. 1/1993 Sb., Ustavaeské republiky (dale také jen
,,Ustava“) a Usnesenigdsednictva’eské narodni rady. 2/1993 Sb., o vyhlaseni
Listiny zakladnich prav a svobod jako gésti Gstavniho padkuCeské republiky
(dale také jen ,Listina“* nebo ,,LZPS") jsou normgjvyssi pravni sily, které
zakotvuji zakladni prava a svobody, zaiowesadji nejvyznamijSi zasady, na
kterych je postaven nas pravad.

Pro domaci nasili jsou vyznamna zejména ustana@ehiLZPS, ve kterém
zakon stanovuje svobodu a rovnost liditstjnosti i v pravech. Listina zafuje
zakladni prava a svobodyélr 3 odst. 1 LZPS které se zakuji vSem bez rozdilu.
Cl. 6 odst. 1 LZPSptiznava vdem lidem pravo na Zivot. DalSim z vyznachny
ustanoveni j&l. 7 LZPS. Ten garantuje nedotknutelnost osoby a jejiho souk
omezeni &chto prav niZze nastat jen na zakkdakona. Druhy odstavec tohoto

¢lanku zakazuje, Ze nikdo nesmi byt dao ani podroben krutému, nelidskému

89 cit.: Cirtkova, L., VitouSova, P. a kol. Pomoctem (a sedkam) trestnychting. Prirucka pro
pomahajici profese. Grada Publishing, a.s. PradGy,%. 149
zdroj: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/legtsla-v-cr/ (k 10.3.2013)
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nebo ponizujicimu zachazeni. Evropska komise pdsk& prava definovala
ponizujici zachazeni jako ,,Spatné zachazeni, kte#évzbudit u o&ti pocity
strachu, Uzkosti a poadnosti a které je schopné péikdi, ponizit a gipadré
zlomit jeji fyzicky nebo moralni odpor” i Evropsksoud pro lidska prava se
k tomuto vyjadil. Zachazeni definoval jako jednani, které ,,hmbygpisobem
pokduje jednotlivce ped jinymi osobami nebo ho nuti jednat proti swé nebo
proti svému ssdomi.“’*

Cl. 8 odst. 1 LZPSzarutuje osobni svobodl. 10 odst. 1 LZPSgarantuje
pravo na zachovani lidskéstojnosti, osobni cti, dobré pgsti a na ochranu jména.
Odstavec dva stanovuje pravo na ochrared pneopravinym zasahovanim do
soukromého a rodinného Zivota.

Cl. 12 LZPS upravuje nedotknutelnost obydli. Do obydli nelstoupit bez
souhlasu toho, kdo wm bydli. Toto pravo je Usta¥rzarweno, krond pripad
Ustavié ohrankéenych a zékony specifikovanyéh.Jednim z fipadi prolomeni
tohoto ¢lanku je § 40 zékona. 273/2008 Sb., o PoliciCeské republiky, ktery
umoziuje pouze PoliciiCR vstoupit bez souhlasu uzivatele do obydli, jiného
prostoru nebo na pozemek, zagpokladu, Ze & nesnese odkladu a je to nezbytné
pro ochranu Zivota nebo zdravi osob nebo pro oéwidshroZeni vejného péadku
a bezpenosti.

V poslednitadé bych chéla uvést zakladni pravo &. 32 LZPS. Tento
¢lanek je zéazen do Hlavy IV. LZPS v ramci hospdsiaych, socialnich a kulturnich
prav. Cl. 32 chrani rodiovstvi a rodinu, zvlastni ochranu zawje dtem a
mladistvym. Rodina maipdstavovat jeden z nejstakiijich spoléenskych utvat,
je zakladni a firozenou jednotku spateosti, ktera socializuje své&iplusniky, je to
socialni skupina, plnici funkci vychovného presli, jez formuluje postoje die

k sok samému, k jeho blizkym a kessw.”

4.1.2 Mezinarodrépravni aspekty’
Mezi vyznamné mezinarodni organizace, které selyyuacestu boje proti

domé&cimu nasili p#t predevSim Organizace spojenych ndrad Rada Evropy.

> Martinkova, M., Mach&ova, R. Wbrané kriminologické a pravni aspektyndaiho nasili.

Institut pro kriminologii a socialni prevenci. Pegt2001, s. 133
2 Mikule, V., Sladeek, V. Zakon o Ustavnim soudu — komeéragudikatura k UstavCR a Listirg
zékladnich prav a svobod. Eurolex Bohemia, s.rah® 2001, s. 423
WAagnerova, E., Siniék, V., Langasek, T., Pospisil, I. a kol. Listirékiadnich prav a svobod.
Koment&. Wolter KluwerCeska republika, a.s. Praha, 2012, s. 659-660
srov.: Kraltkova, Z., Zatecka, E., David, R., Kornel, M. Préoroti domacimu nésili. Skripta. 1.
vydani. C.H.Beck. Praha, 2011, s. 26-27
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Tyto organizace ve velké mei ovliviwji pravni Upravu, smysleni kagnosti a
rozhodovaci praxi, jak u nas tak i veesy

Organizace spojenych nafoflojuje proti domacimu nasili praéstinictvim
garanci zakladnich prasloveéka, jako je pravo na Zivot nebo pravo na rovné
zachazenf® Mezi univerzalni pakty na ochranu zakladnich pra¥ Mezinarodni
pakt o oltanskych a politickych pravech, Mezinarodni pakt asgodaéskych,
socialnich a kulturnich pravech. (120/1976 Sb.) a Umluva proti geni a jinému
krutému, nelidskémui ponizujicimu zachazeni nebo trestani 143/1988 Sb.¢.
39/1997 Sb.).

Pfi zamsieni gimo na ochranu Zen ma miidoliny vyznam Umluva o odstrémi
vSech forem diskriminace Zed. 62/1987 Sb.), ktera se ve¢te dopordenic. 19
Vyboru pro odstragni diskriminace Zen fimo vztahuje na ochranu Zerfed
domacim nasilim. V ramci této umluvy, kterou (eska republika vazana, je
povinna kazdé 4 roky podavat zpravu o vyvaijgbtych opateni a postupu v oblasti
legislativy, soudni praxe a administrati{f.

Mezi nedavné kroky, které bylyc¢imény v boji proti domacimu nasili je
prijeti Doporwujici piirucky pro legislativce, jejiz saasti je doporéeni pro
narodni legislativy v oblasti nasili pAchaného eaach.

Dali vyznamnou Umluvou je Umluva o praveclétdite. 104/1991 Sb.
41/2010 Sb.m.s.), ktera byldijata jako univerzalni umluva prav &i. Jeji obsah
se zabyva fedevSim zadjmem die pri jakékoliv ¢innosti €l. 3), particip&nimi
pravy ditte ¢l. 12), pravo ditte na péi svych rodéu (¢l. 7 odst. 1).

My se, ale budeme spiSe zajimat o prava tyranéiite dktera jsou obsazenallv
19. Ten stanovuje, Ze ditma pravo na ochranuigd jakymkoliv tlesnym ¢i
duSevnim nasilim, urdZzenim nebo zneuzivanigetrny sexualniho zneuzivani,
zanedbavani nebo nedbalym zachazenim, &¢njem nebo vykéistovanim hem
doby, kdy je v pé& rodi¢t, zakonnych zastupmebo jakykoliv osob starajicich se o
dit¢. Z cehoz vyplyva pravo na ochranied Spatnym zachazenim ze strandugei
osoby. Humanitarni prava #i¢ jsou stanovena dale v Umtyvpiesrji v ¢l. 34,
podle kterého je ditchrargno ze strany statur@d vSemi formami vykigstovani a

sexudalniho zneuzivani a dapjicim ¢lankem je¢l. 36, ktery stanovuje ochranu

5 Kralickova, Z., Zatecka, E., David, R., Kornel, M. Prdroti doméacimu nasili. Skripta. 1. vydani.
C.H.Beck. Praha, 2011, s. 26

% Kralickova, Z., Zatecka, E., David, R., Kornel, M. Prdroti doméacimu nasili. Skripta. 1. vydani.
C.H.Beck. Praha, 2011, s. 26
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pied dalSimi formami vykiestovani, zejména se ma na mysli d¢ani, kruté

nelidskéci poniZujici zachazeni nebo trestati 87)

Rada Evropy uvadi Umluvu o ocheafidskych prav a zakladnich svobod
(€. 209/1992 Sbh.). Z této umluvy je pro nas hi&ditejSi ¢l. 2, ktery garantuje
pravo na zivot,¢l. 3 stanovuje zadkaz miani, podrobovani nelidskémtii
ponizujicimu zachéazend). 6 upravuje pravo na spravedlivizeni,¢l. 8 garantuje
pravo na respektovani soukromého a rodinného Zietdl. 14 zakazuje
diskriminaci.
Pro doplgni nesmime zapomenout na dalSi vyznamné Uumluvgjitikse nasi
oblasti. Jedna se o Evropskou Umluvu o zabrrmuweni a nelidskémuwi
poniZujicimu zachazeni nebo trestari. /1996 Sb.), Evropskou uUmluvu
o odSkodovani okti nasilnych trestnycktina (¢. 141/2000 Sb.), Evropskou
Umluvu o vykonu prav &i (¢. 54/2001 Sb.) a vramci dopéani, které Rada
Evropy vydala pro boj proti nasili v rodirpati Doporweni Rady Evropy (85)4
o nasili v rodig, Doporieni Rady Evropy (90)2 o socialnich djgatich tykajicich
se nasili vrodis, Doporieni Rady Evropy Rec (2002)5 o ochtaken ped
domacim nasilim, Dopoteni Rady Evropy (2010)1905 tykajici sgidgako swdka
domaciho nasili.
prevenci a boj proti nasili na Zenach a domacimailin&teré gipravilo Navrh
Umluvy o prevenci a boji proti nasili na zenachamdcimu nasili (Umluva byla

predstavena v Istanbulu v roce 2011).

4.2 Trestnépravni Gprava

4.2.1 Trestni prdvo hmotné— zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve Zni

pozdéjSich piredpisa (dale také jen ,,TZ")

Protoze pojem domaciho nasilteském pravu nenaleznemendseme pod
tuto definici zahrnout nejen ublizeni na zdraviavtperském vztahu, jehoz &bje
Zena a nasilnou osobou muz (tenttpad je sice néptnsjsi), ale i nasili rodii na
svych dtech, dosplé dti viaci svym rodeéim nebo prarodiim sourozenci

navzajem a Zenyidi muzam. Tim dojdeme k zavu, Ze pod legislativu, ktera se

T Krélickova, Z., Zatecka, E., David, R., Kornel, M. Prdroti doméacimu nasili. Skripta. 1. vydani.
C.H.Beck. Praha, 2011, s. 26
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vztahuje k doméacimu nasili, by jsmeilrzahrnout nejen manzelky nebo manzely,
ale i partnery, byvalé manzele a dalSi blizké osktaré se doméaciho nasili mohou
dopoustt.”

Jestlize se budeme zabyvat vice samotnym pojmernfi nasamci toho
domaciho, tak nam nebude &tarymezit jen skutkové podstaty mamblizeni na
zdravi nebo tyrani gv¥ené osoby. A to proto, Ze domaci nasili neni jenataé
fyzické nebo psychické nasili, ale pod domaci ndwsilizeme zahrnout i sexualni
zneuzivani, sexualni nasili, poruSovani prav jdomet a dalSi. Jedna se tedyia,
kdy okét déla néco co dlat nechce, a nebo ji chovani nasilné osoby brélait d
néco, co naopak dat chce, nebo v ni chovani pachatele vyvolavacktra
prostednictvim tohoto strachu pachatel oviada chovadi éb

Ve zvlastnicasti trestniho zadkona nalezneme trestimg, jejiz skutkové
podstaty mohou byt napiny pii pachani domaciho nasili. Jedna se zejména o
trestn&iny vrazda (8 140 TZ),zabiti (8 141 TZ),tézké ublizeni na zdravi(§ 145
TZ), ublizeni na zdravi (§ 146 TZ), zbaveni osobni svobody(§ 170 TZ),
omezovani osobni svobody8 171 TZ),vydirani (8§ 175 TZ),utisk (8 177 T2),
poruSovani domovnisvobody (8 178 TZ),znasilnéni (8 185 TZ),sexualni natlak
(8 186 TZ),pohlavni zneuZziti (8§ 187 TZ),opustni ditéte nebo s¥ifené osoby
(8 195 TZ),zanedbani povinnévyzivy (8 196 TZ),tyrani svérené osoby(§ 198
TZ), tyrani osoby zijici ve spolénem obydli (8 199 TZ),ohrozovani vychovy
ditéte (§ 201 TZ),svadéni k pohlavnimu styku (§ 202 TZ),nasili proti skupiné
obyvateli a proti jednotlivci (8 352 TZ),nebezp&né vyhroZovani(8 353 T2Z),
nebezpé&né pronasledovani(§ 354 T2).

Do tohoto v¥tu trestnychcint muzeme z#adit i trestnéciny neprekazeni
trestného ¢inu (8 367 TZ) aneoznameni trestnéhotinu (8 368 TZ), protoze
povinnost oznamit aipkazit trestnyin ma kazdy otan. Bohuzel do taxativniho
vyctu trestnychéing, které jsou uvedeny v ustanoveni § 367 TZ a § BB&eni
zahrnut trestnyin tyrani osoby Zijici ve spateém obydli, avSak pattam alespi
trestny ¢in tyrani séiené osoby, ke kterému doch&#sto v ramci domaciho
If80

nasili® Tato povinnost vznika v okamziku vznikinddné obavy, 7&*

8 Vonkova, J., Hitkova, M. a kol. Doméci nasilideském pravu z pohledu Zen. proFem, 0.p.s.

Praha, 2004, s. 96

Voiikova, J., Hilkova, M. a kol. Domaci nasiligeském pravu z pohledu Zen. proFem, o.p.s.
Praha, 2004, s. 97

zdroj: http://www.koordona.cz/domaci-nasili/legitVa/35-pusobeni-policie-ve-vecech-domaciho-
nasili.html(k 11.3.2013)

zdroj: http://www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestne-éimeprekazeni-a-neoznameni-trestneho-cinu/
(k 10.3.2013)
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- je pripravovanci stale pachandgktery z trestnyckint uvedenych v § 367
TZ — v €chto gipadech vznika povinnostgkazit trestnyin, coZz znamenadinit
takova opatni, abyin nemohl byt spachan nebo nemohl byt dale pachan

- pokud jiz byl rektery z trestnych¢inu, které jsou uvedeny v 8§ 368 TZ
spachan, vznika povinnost oznamit tento tresiny ¢imz se rozumi bezodkla&n

kontaktovat policii nebo statni zastupitelstvi

Jestlize budeme chtit vymezit spiié znaky vySe vyjmenovanych trestnyghi,

ke kterym dochézi v rdmci domaciho nasili tak seggfedevsim o to 78

- jsou pachany v rodéinnebo domacnosti

- mezi osobami v po#mu rodinném nebo obdobném

- vyznauji se soustavnosti

- jsou vedeny jednotnym za&mem okEt utiskovat, vydirat, ohroZovat,
omezovat, ublizovat a dalSi

- vyznaiuji se blizkowasovou souvislosti

- jejich pachani se vyztigje vysokou latenci

- u rekterych trestnychtina je prakticky vzdy nezbytny souhlas posSkozené

osoby s trestnim stihanim

Vymezeni gkterych trestnyckting, které mohou byt spachany v ramci domaciho

nasili:
Tyrani osoby Zijici ve spoléném obydli § 199

Tento trestny¢in miaZzeme chapat jako jakousi definici nebo uzsi pojem
,,domaciho nasili“, nebo naopak jako SirSi pojenasili v rodig". Jedna se o
klicovou skutkovou podstatu v rAmci pachani domacitsiin®ojem tyrani, ktery
nadm zakon vymezuje f@dstavuje agresivni jednani pachatele. Tdemmit podobu
fyzického, psychického, sexudalniho nasili a zpravatbchazi k eskalaci. Skutkova
podstata tohoto trestnéhtinu se naplini tim, Ze k jednani dochazi opakéyan
vyzna&uje se vySSim stugm hrubosti a bezcitnosti a pro trestnost pagt aby
jednotlivé opakované utoky dosahovaly zavaZznostistopki proti oltanskému
souZziti nebo majetku (viz. 8 49 a § 50 zak@na&00/1990 Sb., oipstupcich).

Specifickym znakem tohoto trestnétiou je spoléné obydli = doméacnost (8 115

8 \oikova, J., Hitkova, M. a kol. Domaci nasilideském pravu z pohledu Zen. proFem, 0.p.s.
Praha, 2004, s. 98
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zakonac. 40/1964 Sb., alansky zakonik){im dochazi k vytvieni zavislosti ot
na pachateli, ktera &b ztsZuje moznost opustit tuto domacndst.

Trestni pravo tedy za tyrani povazuje umysiné zladani s blizkou
osobou (8 116 zakorta 40/1964 Sb.), které se vyznge vySSim stupfm hrubosti,
bezcitnosti a trvalosti, které tato osoba po@ jako €zké pikoti. Trvalost
pachatelova jednani je nutno posoudit v zavislosti intenzi¢ tohoto jednani.
NevyzZaduje se soustavné nebo po delSi dobu tryenoani, ani vznik nasledina
zdravi.

K zahdjeni trestného stihani pro tento tresinyneni teba souhlasu @b (dle 8
163 zakona¢é. 141/1961 Sh., o trestnirfizeni soudnim, ve 2ni pozdjSich
piedpigi).®*

Z judikatury vyplyva, Ze za tyrani jéeba povazovat i jednani sfpeajici
vtom, Ze pachatel brani poSkozené&tblve svobodném pohybu po Bytpri
nocnich névratech ji opakovarbudi tim, Ze s nirése, rozsscuje, stahuje z ni
prikryvku, apod®
Tyrani svéirené osoby § 198

Tento trestnycin se nevyskytuje #liS ¢asto, nebt v ramci specifického
vztahu mezi pachatelem adhbje zde pordrné vysoka mira latence a to zejména u
mére zavaznych forem tyraf?.

Toto ustanoveni chrani osoby, kterétuxabu svého &ku nebo z jinych dvoda
jsou v péi jinych osob. PoSkozenym seube stat nejen dif ale i osoba zletila,
ktera je ztznych divodi odkdzana na péjinych osob. Emto osobam tato ©@é
vznika na zakla#l zakona, soudniho rozhodnuti, smlouvy nebo konkitrde
Pachatelem je jen osoba, ktera vykonavé pébo vychovu ve vztahu k tyrané
osot#.2” Povinnost p& a vychovy maji nejen rag, prarodie vigi nezletilym
potomkim, ale i dospli potomci ¢ rodicim a praroditm. Pachatelem tedy
nemusi byt jen rodj ale miZze se jim stat nadpi ucitel, zdravotnicky personal,
personal domay dichodd, vedouci sportovnich oddilpti docasné pé, protoze
jednani, kterym se naplni skutkova podstata tohogstnéhocinu, nemusi byt

soustavné.

8 zdroj:_http://www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestneydiyrani-osoby-zijici-ve-spolecnem-obyd(i#

10.3.2013)

zdroj: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/legtdla-v-cr/ (k 10.3.2013)

8 Novotny, F. a kol. Trestni zakonik 2010. Eurourfaha, s.r.0. Praha, 2010, s. 372

8 Kuchta, J. a kol. Kurs trestniho prava. Trestavprhmotné. Zvlastrfast. 1.vydani. C.H.Beck.
Praha, 2009, s. 115

zdroj: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/legtsla-v-cr/ (k 10.3.2013)
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K tomuto trestnémuwinu dochazi nejenékesnym tyranim, ale i vySSim
stuprém hrubosti a bezcitnosti, kteréute poskozend osoba ptmvat jako ¥zke
piikori. Dale sem pé&t i hrubé zanedbavani az opomenuti povinni pgko jsou
stravovaci, hygienické, zdravotni a dalsi opiéén poteby zavislé osob$f za
tyrani Ize povazovat i jednani pachatele, kteryhaga di¢ po dlouhou dobu kieet
i s predpaZenyma rukama, sutoje bije a nedava mu najf§t.Naopak samotné
tyrani nemusi zjsobit vibec Zadné nasledky na zdravi a nemusi byt ani pactea
pou?ziti fyzického nasilt®
Nebezpé&né pronasledovani § 354

Tato skutkova podstata je pémé nova a je ozrimvana anglickym slovem
,,Stalking®. Pronésledovéni je zlovolné, umysinépakované jednani a @kibvani
jiné osoby, které u ai snizuje kvalitu jejiho Zivota a ohroZuje jeji zpenost.
Tento trestnyin ma mnoho variant (blize vymezeno v kapitole 2Pkud v rdmci
stalkingu dojde k vyhroZovani pouzijerBe853 TZnebezpé&né vyhrozovani.

K naplréni znaki této skutkové podstaty dochazi tim, Ze pachateénju
vyhrozuje usmrcenim,étkou Ujmou na zdravi nebo jinoéZzkou Ujmou a to
takovym zmisobem, Ze to de vzbudit dvodnou obavu. Bvodnou obavou se
rozumi vysSi stupetisnivého pocitu ze zla, kterym je vyhroZzovanoraXé&, ale
neni teba aby ten komu je vyhroZzovano byl wyktam gimo gritomen. Posi to,

e pachatel si jesdom, Ze se poskozeny obsah jeho ugbk dozvi®*
Zbaveni osobni svobody § 170

Tento trestnycin spolu s trestnyntinem omezovani osobni svobody je
typickym a velmicastym gipadem, ktery je pachan v ramci doméaciho nasili.

Z rozsudku Vrchniho soudu v Praze vyplyva, Ze zakonznakem tohoto trestného
¢inu je trvalé nebo alespodlouhotrvajici omezeni osobni svobody blizici se
uvézneni.?

Uvézneéni nam déle fedstavuje uzaeni, uzameni osoby v mistnostii v budow,

to mize byt dale spojeno naps @ipoutanimci se svazanim osoby posSkozené.
Jinym z@isobem, kterym se také naplni tento trestimy je zpisob, ktery se svoji

povahou blizi udzreéni. Jedna se o dlouhodobé odstrdrponicek, bez nichz se

8 zdroj: http://www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestne-¢ipani-sverene-osobyk 10.3.2013)

8 Novotny, F. a kol. Trestni zakonik 2010. Eurourfvaha, s.r.0. Praha, 2010, s. 368

% Prokop, M. a kol. Pravni ochranatida okti doméaciho nasili. Ekologicky pravni servis. Brno,
2000, s. 50

Kuchta, J. a kol. Kurs trestniho prava. Trestdvprhmotné. Zvlastriast. 1.vydani. C.H.Beck.
Praha, 2009, s. 488

%2 Novotny, F. a kol. Trestni zakonik 2010. Eurourfaha, s.r.0. Praha, 2010, s. 300
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télesreé postizena osoba néire sama pohybovat distava tak fakticky wznéna
v byts nebo naizku??
Omezovani osobni svobody § 171

| zde je chraéna osobni svoboda kteréhokolilovéka a to i osoby, jejiz
svoboda pohybu je omezena opréaw) avSak v naSenyipadct pajde o to, ze
v ramci tohoto omezeni doslo kgrateni mezi zdkonnych opréasmi. K omezeni
osobni svobody f#e dochazet i vramci vychovnych ofeati ze strany rodi,
ucitela nebo vychovatélve sngru k ditti.
Omezenim nebo-li br&ni ve volném pohybu chapeme jako jednani, které
znemo#uje nebo omezuje volny pohyb osoby, kterd o svérmylpo nenize
svobodr sama rozhodovat. Hlavnimi znaky omezeni osobricdyje, Ze brami
musi byt nesnadnorgkonatelné, omezenitbe byt vykonano i po kratkou dobu a
k omezeni musi dojit bez opréwi.®*
Jestlize by tento trestnyn byl naphovan mezi osobami sémavzajem blizkymi,
bylo by nutné mit k zahgjeni trestniho stihani smupoSkozeného.

Pokud srovname trestriyn omezovani osobni svobody a zbaveni osobni sypbod
tak hlavnim rozdilem budergdevSim doba, po kterou jsou tyto tresthéy
pachany, protoZe v rdmci zbaveni osobni svobodgds® o intenzivejSi zasah do
osobni svobody poskozeného a svym charakterenizgeitaizneni
Znasilnéni § 185, sexualni natlak § 186 a pohlavni zneuzg§i187

Trestny ¢in znasilni je pomgrné typickym trestnym ¢inem v rdmci
doméciho nasili. #znasilreni nezalezi nadku osoby ani na jejim pohlavi a vztahu
k pachateli. Za nasili se povazuje pouziti fyzidiy za &elem gekonani nebo
zamezeni odporu &b a dosazeni souloze proti jejilv Misto pouziti fyzicke sily
k ptekonani odporu, BZe byt pouZzita i poliZzka bezprogedniho nasili, které bude
pouZito v fFipads, kdy se obt nepodrobi wli Gtocnika® V ramci této skutkové
podstaty je poruseno pravo kazdého svobBoskn rozhodnout o svém pohlavnim
Zivot¢ a to bez ohledu na pohlavicky a bez toho zda osoby mezi kterymi doSlo

k tomuto trestnémginu spolu pohlavé Ziji.

% Kuchta, J. a kol. Kurs trestniho prava. Trestavprhmotné. Zvlastrifast. 1.vydani. C.H.Beck.

Praha, 2009, s. 62

Kuchta, J. a kol. Kurs trestniho prava. Trestdvprhmotné. Zvlastriast. 1.vydani. C.H.Beck.
Praha, 2009, s. 63

Prokop, M. a kol. Pravni ochrangtida ol&ti domaciho nasili. Ekologicky pravni servis. Brno,
2000, s. 55

zdroj: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/legtsla-v-cr/ (k 10.3.2013)
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Sexualnim néatlakem se rozumi jednani, kterym pathaiého donuti
k pohlavnimu sebeukdjeni, k obnazovani apéidemz zneuzije jeho bezbrannost,
zavislost nebo zneuZzije svého postaveni a z tolpdyvgjici divéryhodnosti nebo
vlivu. Zneuziti zavislosti fedchazi stav, kdy osoba poskozena je odkazana na
pachatele a tim dojde k omezeni svobody jejihoadatiani’”

U pohlavniho zneuZiti je objektem mravni¢gesny vyvoj ditte, ktery by
mohl byt naruSenipdasnym pohlavnim stykem. Osobou poSkozenou je zde di
mladsSi patnacti let, proto zde neni rozhodné pohfgwicka vysglost ¢i predchozi
sexualni zkuSenost. Tento trestéiy je napln bud vykonanim souloZe nebo
pohlavnim zneuzitim, které je provedeno jinyniisgbem. Rozdilnym prvkem této
skutkové podstaty od trestnééiau znasilgni je, Ze jednani pachatele zde musi byt
nenasilné povahy. Ale iips souhlas poskozeného s timto jednanim nam rieyglu
trestni odpo¥dnost pachatele. Tim je osoba mladSi patnacthiéréna i proti jeji
vili,
Vrazda § 140

Trestny ¢in vrazdy je nejzava#sim trestnymcéinem z gedeSlého witu
trestnych¢ina. Toto jednani mze byt posledni fazi vieklychtipadi nasili uvnit
rodiny. V praxi fijde také o fipady pokusu tohoto trestnétiou.
DalSim trestnyntinem v ramci problematiky domaciho nasili, které thaejhorsi
nasledky niZe byt i ast na sebevrazd§ 144 TZ.

4.2.2 Trestni pravo procesni— zékon ¢. 141/1961 Sb., o trestnimfizeni

soudnim, ve z&ni pozdjsich predpisi (dale také jen , trestnifad” nebo ,, TR
Trestni fad upravuje trestnitizeni a postup policejniho organuii p
odhalovani, prostovani a vySé&bvani trestnycltini. Mezi vyznamna ustanoveni,
kterd se mohou dotykat doméciho nésiljpsjménag 2 odst. 4 R, podle kterého
organy &nné v trestnimiizeni postupuji zi@dni povinnosti,§ 2 odst. 5 R
povinnost provrovat skuténosti sedcici ve prospch i v neprosgch poderelého,
§ 2 odst. 7 R vSechny organyinné v trestninmtizeni spolupracuji se zajmovymi
sdruzenimi obanmi a vyuzivaji jejich vychovnéhotpobeni,§ 11 odst. 1 pism. i)
negipustnost trestniho stihani, je-li toto trestnih&ti podmidno souhlasem

poSkozeného a tento souhlas nebyl dan nebo byl agat S timto ustanovenim

" Kuchta, J. a kol. Kurs trestniho prava. Trestavprhmotné. Zvlastrfast. 1.vydani. C.H.Beck.
Praha, 2009, s. 90

% Kuchta, J. a kol. Kurs trestniho prava. Trestavprhmotné. Zvlastrfast. 1.vydani. C.H.Beck.
Praha, 2009, s. 91
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souvisi § 163 TR, ktery nam upravuje v jakychtipadech je nutny souhlas
poSkozeného pro zahajeni trestniho stihani, jadhatelem osoba blizka. Do této
Upravy spaddada trestnycltinu, ke kterym niZe dojit gi domacim nasili (nap 8
146, § 171, § 186 a dalsi), naopak sem nespadaytré&a tyrani osoby Zijici ve
spol&éném obydli a to s ohledem na charakter domacihdi,n&mz vznika
moznost policejnim orgdim zahajit trestni stihé&ni i protiak poSkozené osoby.
Dalsi souvisejici Gprava j€ 163a TR, ve které jsou ifpady, kdy souhlasu
poSkozeného s trestnim stihanimigb&a neni. Jedna se o situace kdy je trestnym
¢inem zmisobena smrt, zivodi nizkého ¥ku nebo duSevni poruchy &b a
poslednim fipadem je okolnost, kdy jegmé Ze souhlas nebyl dan nebo byl vzat
zpst z divoda natlaku, po#izenosti nebo vylizky. Pra tento posledniidsod je u
domaciho nésili velicéasto vyuzit® Dalsi ustanoveni, ktera trestéid obsahuje,
jsou nap. § 43 TR pravo poskozeného uplaivat narok na nahradu Skody44a
TR pravo poskozeného a &lka 7&dat informace o tom, Ze ohii§ nebo
odsouzeny byl propudt z vazby nebo z vykonu trestu @tinsvobody nebo z nich
uprchl,§ 100 TR timto ustanovenim vznik& pravo odiépvypowsd vici pachateli
kterym je osoba blizka, coz axe byt vramci domaciho nasili velicgasta
zélezitost. Tim dochéazi ke ztizeni pozice polidgndrganu i prokazovani nasili.
§ 105 TR upravuje pribrani znalce, to bude u doméciho nasili vellestym a
vyznamnym prvkem, zejména ke z§ist psychického stavu &b k agresorovi,8
114 TR prohlidka tla je dileZitym dikazem pi zjistovani existence doméciho
nasili, proto je prohlidce povinen podrobit se Ka¥dramci nezbytného zji&i
stop a nasledk trestnéhocinu, v ramci dokazovani domaciho nasili mohou byt
pouzity i lek&ské zpravy o starSich zrarich.

Jestlize obt’ domaciho nasili dal jiz nechce snasSet kritickéasie, ke
kterym dochazi zile agresora, fize na & podat trestni ozndmeni podies9 TR.
Je ale nutné si wdomit, Ze pray v doke reSeni trestniho oznameniibe nasili
eskalovat a to i vifjppact, kdy je agresor vykazan ze spwiého obydli.
Trestni oznameni @feme podat na PoliciCeské republiky nebo na statnim
zastupitelstvi. Toto oznameniiieme @init piredevsim v pisemné podphistré do
protokolu nebo v elektronické podbbV kazdém zdchto gipadi by jsme si nili
vyzadat potvrzeni jeho podani. Pokud bude chtitdzytamovatel informovan o

vyiizeni podaného trestniho oznametiniuitak pisemd dle § 158 odst. 2 R.

99

zdroj: http://www.koordona.cz/domaci-nasili/legitVa/35-pusobeni-policie-ve-vecech-domaciho-
nasili.html(k 11.3.2013)
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V trestnim oznameni musi byt uvedekao se dopustikieho (popis situace) i
komuto bylo¢inéno, kde a kdy se vSe stalo (pokud k jednani dochazelo opakovan
tak i historie tohoto jednani), jestlize jsou znaswdci, tak jejich oznéeni.

V trestnim oznameni by &a byt popsana i Zsobena zrami a vznik Skody na

majetku, jestlize existujiikazy, tak i jejich uvedertf®

4.3 Festupkovy zakon

Zakon¢. 200/1990 Sb., ofpstupcich, ve zmi pozdjSich gedpidi (dale také
jen ,,zakon o festupcich* nebo ,,2F) vymezuje gestupek jako zavimé jednani,
které poruSuje nebo ohrozuje zajem spdssti, jestlize nejde o jiny spravni delikt
nebo o trestngin (§ 2 ZPR). Tato definice nam tedy stanovuje, Ze pokud nésil
jednani nedosahne intenzity trestnéihmu, nebo je-li jeho stugienebezpénosti pro
spole&nost nepatrny, budeme toto jednani posuzovat tienzéo pestupcich.

V piipadech domaciho nasilitiie dochazet zejména Kestupkim proti
obtanskému souZi(§ 49 ZMR) a prestupky proti majetku§(50 ZPR). Konkrétre se
jedna o8 49 odst. 1 pism. a)Timto ustanovenim je chré&m cest fyzické osoby,
pied urdzkou nebo vydanim v pa&h. Tento pestupek Ize spachat nejen slovnim
nebo pisemnym vyrokem, ale i jinym skutkem (napyobrazenim, fyzickym
napadenimj®* V § 49 odst. 1 pism. cye dopusti f@stupku ten, kdo umysimarusi
obc¢anské souziti vyhrozovanim, djmou na zdravi, drobnyblizenim na zdravi,
nepravdivym obvi#inim z gestupku, schvalnostmi nebo jinym hrubym jednanim. U
piestupki pro majetek jde & 50 odst. 1 pism. aab), pirestupku se dopusti ten, kdo
amyslirg zpasobi Skodu na cizim majetku nebo kdo Um§siaropravené uziva cizi
majetek nebo siifsVvoji cizi wc. V tomto ustanoveni je tedy cheanmajetek ped
jeho umyslnym poSkozovanim, ale jen formami dtdkeré jsou taxativhuvedeny
v tomto ustanovent?

U wtSiny pestupk a to wetnd prestupki proti okfanskému souZiti a
majetku, niize PolicieCR v3e vyesit na mist v blokovémftizeni s naslednym
uloZzenim blokové pokuty§( 84 ZFR). Takto IzeteSit gestupky jen za spémi
podminek, které jsou uvedeny v tomto ustanoveniddsnaciho nasili, ale k
takovému ifeSeni pipadi bude dochazet mén protoze u domaéaciho nasili jde

190 zdroj: http://www.rosa-os.cz/domaci-nasili/legisva-v-cr/(k 11.3.2013)

101 Cerny, Z., Slauf, V., Tauber, Mi&stupkové pravo. Komerith zakonu o festupcich vetns texti
souvisejicich pedpidi. 17. aktualizované vydani. Linde Praha, a.s. Rr2bi#l, s. 121

192 Gerny, Z., Slauf, V., Tauber, M 1&stupkové pravo. Komerith zakonu o pestupcich vetns texti
souvisejicich pedpidi. 17. aktualizované vydani. Linde Praha, a.s. Rr2bi#l, s. 126
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piedevsim o navrhov&@stupky, které nelze projednat v blokovéizeni § 84 odst.

4 ZPR).

A praw navrhové pestupky jsou uvedeny § 68 ZMR, ktery sefadi mezi velice
dulezité ustanoveni ip feSeni pestupki u domaciho nasili. Toto ustanoveni
podmiiuje projednani festupku mezi blizkymi osobami. Zde aleiza dojit k
velkym obtizim, neh obét’ domaciho nésili nemusi mit dostateieva odvahy k
podani navrhu aiftom tak musi dinit do i m¢sial ode dne, kdy se navrhovatel
o prestupku dozédgl (§ 68 odst. 2 ZmR).

Pokud se vratime B 49 odst. 1 ZR je tteba vZdy provést pokus o smir
(8 78 ZM) bez ohledu na to, zda se jedna o domaci nadith nejiny gestupek s
témito znaky.

| v piestupkovéntizeni je mozné Zadat o podani wtteni € 60 ZMR). K
tomuto podani rize dojit gedtim, nez je podan navrh na projedn&estupku, ale i
zde nardzime na vyjimku odemi vypowdi proti osolg blizké.

V poslednitack je nutné vymezit, kdo hradi ndklatlgeni. Zde se dostavame
do situace, Ze povinnost uhradit naklatkeni € 79 ZPR) ma gedevsim ten, kdo
byl uznan vinnym z festupku. Ale v fipadech, kdy jgizeni, které bylo zahajeno,
na navrh zastaveno d& 76 odst. 1 pism. a), b), adeboj), hradi nakladyizeni
navrhovatel, v naSemripact obst. Pra¥ z divodu specifického znaku doméciho
nasili (dochazi k ému beze stdki) se nemusi podid ziskat dikazni prostedky k
prokazani skutaosti, Ze obvitny prestupek spachal a tim dojde k zastavée@ni.
Jedinym ,,potrestanym* tedyigtava obt’ domaciho nasili, coz je paradéxosoba,
kterou by zakon & chranit. O to je to slojSi situace, protoze s&asto niize
jednat o Zenu, ktera je nucena opustit spaa domacnost a najit nové bydleni pro
sebe a &kdy i své @ti, ¢imz ji ndklady stoupaji. Pro srovnani lze uvésty aestnim

fizeni se otazka nakladizeni gi neprokézani skutku nesi’®®

4.4 7&kon o PoliciiCeské republiky***

Policie Ceské republiky (dale také jen ,,Poli€i®“ nebo ,,FR*) je zpravidla
prvnim organentinnym v trestnimiizeni, ktery se dostane do kontaktuigpady
doméciho nésili. Policisté mohou a musi reagovatjis&né nasili, zajistit ochranu

obsti a zabranit nasilnikovi, aby v dal$im jednani roaval > Timto okamzikem

193 zdroj: http://www.profem.cz/clanky/?x=20991(614.3.2013)

194 zdroj:srov._http://www.koordona.cz/domaci-nagiifislativa/35-pusobeni-policie-ve-vecech-
domaciho-nasili.htm(k 13.3.2013)

zdroj: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/legtsla-v-cr/ (k 13.3.2013)
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se tedy domaci nasili Gaa iesit v ramci pravnich noremagobeni PolicieCR v
piipadech domaciho nasili a ukoly s tim spojené mobgurealizovany jen v
souladu s ustavnimi zakory1 a 2/1993 Sh., obdobiako vSechny Ukony, které se
tykaji lidské bytosti. U domaciho nasili musi byizprnost policisty zagena na
pomoc olsti a zastaveni dalSiho nasili, nikoliv na chirdinjinych prav jako je nap
domovni svobod&®

Jednotlivé ukony Polici€R sefidi jak zakonent. 273/2008 Sb., o Policii
Ceské republiky (dale také jen ,,zakon ORP nebo ,,ZFR) tak i trestnimradem.
Hned na pdatku zakona o ®R (8 2) jsou stanoveny ukoly policist které se
dotykaji domaciho nasili. Jedna seqevsim o to, Ze(@R slouZi véejnosti, chrani
bezpénost osob a majetku aiegny pdadek, pedchazi trestnéinnosti, pini ukoly
podle trestnihdadu a dalSi ukoly na Useku winitho pdadku. Ri provadni &chto
ukoli je policista povinen dodrzovat pravidla zdlmsti a dbat cti, vaznosti a
dustojnosti osob i své vlastni a rgustit, aby osobam vznikla belbdna Gjma
(89, § 11 ZER).

V rdmci této pravni Gpravy ma Polidi®R mnoho opravini, které pi zjisteni
domaciho nasili fize pouzit. Jednim z nich je opréwan poZadovat vysileni od
osob dle§ 61 ZRCR. Za Gelem vyswtleni mize byt osoba vyzvéana, aby se ve
stanovenyas dostavila na tené misto. Vyjimka je stanovena ¥gadech, kdy by
osoba sob nebo o0sob blizké mohla zfisobit nebezpg postihu za trestngin nebo
prestupek®” Pro nés to znamena, Ze k této vyjimce bude dothézetsing pripadi
domaciho nasili.

Mezi dali opravéni, vyplyvajici ze zakona o(R, je pozadovat prokazani
totoZnosti dle§ 63 ZRCR. Policie je opravéna také vstoupit bez souhlasu uZivatele
do obydli, jiného prostoru nebo na pozemek a ptaaés potebné ukony a to tehdy,
jestlize ¥c nesnese odkladu a je to nezbytné pro ochranuazivebo zdravi osob,
anebo pro odvraceni zavazného ohrozeigjuého peaddku a bezpmosti dle§ 40
ZPCR.

V pripact vzniku situace, Ze agresor ve svém nasilném jedoakrauje a to i pes
vyzvu aby tohoto jednani zanechal nebo kdyby ktatpor i omezovani osobni
svobody, mé policie opra¥ni pouzit donucovaciho prastiku € 51 a nasl. ZE'R)

nebo v krajnich fipadech i sluzebni zbrargg 56 ZRCR). Jestlize ma nasilna osoba,

106

zdroj: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/legtdla-v-cr/ (k 13.3.2013)
107 § 61 odst. 3 ZER: Osoba riize vyswtleni odepit pouze, pokud by jim semebo osob blizké
zpisobila nebezp# trestniho stihani nebo nebegpgostihu za spravni delikt.
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proti které sluzebni zakrok siuje u sebe zbitga ma policista dle zakona moznost
mu tuto zbra odebrat § 35 ZRCR).
Mezi opraveni, kterymi se omezuje pohyb nebo svoboddi g5 ZRCR, podle
kterého niZze policista agresivni osobuioutat ke vhodnémuipdn®tu a to do
doby, kdy jeji agresivni chovani ustane, ale nee d@Z na 2 hodiny. Ukonem,
kterym se omezuje osobni svoboda osob na delsi, debzajiSéni osoby § 26
ZPCR). Zajistit osobu Ize f@devsim v fipadech kdy svym jednanim bezpiesirs
ohrozuje Zivot nebo zdravi jinych osob nebo majetRalSi divod pro zajisni
osoby niize byt, kdyz je pstizena pi jednani, které ma znakyrgstupku a je-li
divodna obava, Ze bude v protiprAvnim jednani pakrat, anebo nig fadné
objasrni véci. Toto ustanoveni je velmi vyznamné pfgwi okamzitém znameni
domaciho nasili, nelise tim zajisti odtleni nasilné osoby od ¢t. Ale nejedna se
o trvaly stav, protoZze omezeni na osobni svébudze trvat max. 24 hodin§(26
odst. 3 ZRCR).
4.4.1 Institut vykazani ze spol&ného bydlent®®

Institut vykazani byl doceského pravnihadadu zakotven sdinnosti od
1.1.2007 zakoner. 135/2006 Sb., kterym seémi nekteré zakony v oblasti ochrany
pied domacim nasilim ve spojeni se zakoret08/2006 Sb., o socialnich sluzbach
a byl rekolikrat novelizovan. Dale je tento institut uprawe zakor ¢. 273/2008 Sb.,
o Policii Ceské republiky v § 44 az 47. V souvislosti s timétkonem byl vydan
aktualizovany ,,Zavazny pokyn policejniho prezidetislo 200/2008, o prov&di
vykazani. V tomto pokynu je stanoven postup pdijom mist cinu.
Zakonemé. 135/2006 Sb. s€eska republika zadila mezi staty Evropské unie,
které maji komplex& upravenou ochranu ohroZzenych osdbdpdomacim nasilim.
V souvislosti s nim do3lo k novelizaci zakona 273/2008 Sb., o PoliciCeské
republiky, zédkonas. 99/1963 Sb., alansky soudniad, zakon¢. 100/1988 Sh., o
socialnim zabezgeni.

Tato pravni Uprava je postavena fexh vzajema provazanych pifich:*%®
- Policie Ceské republiky — méa chranit &b provadt vykazani

- Intervertni centra — poskytovani nasledné pomoci ohroZzergobdm

198 Metodické doporéeni MPSVE. 3/2010 k postupu orgarsocial-pravni ochrany &i
v pripadech domaciho nasili, dostupné na: http://wwwwnuz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf
(8.3.2013)

199 vitousova, P., Vedra, V. Domaci nasili. (Informacpraktické rady pro ohroZené osoby). 3.
upravené vydani. BKB Pardubice. Pardubice, 2009, s.
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- Soudy, které rozhoduji vetwech civilnich — pedk¥Zzna opateni afizeni ve

véci samé

Vykazani je preventivnim opa&nim a ma chranit ohroZzenou osobedp
dalSim utokem nasilné osoby. Vykazani neni sankahezadouci projevy chovani
pachatele. Vykazani lze uplatnit opako¥anpiipadech, kdy se nasilné chovani
pachatele opakuje. Rozhodnuti o vykazani Ize koowainh s trestépravnimi
opatenimi. Vykadzani ma dv¢asti, které mohou na sebe navazovat nebo mohou byt
realizovany samostatri®

1. Vtomto pipad uplatiuji rozhodovaci pravomoc organy PolicleR a
interveréni centra. PR miZe zakézat néasilné osbhakykoliv kontakt
s ohroZzenou osobou. Vykazana osob@enproti vykazani podat namitky,
které nemaji odkladny ¢inek. Intervedni centra poskytuji v gbéhu
vykazani pomoc ohrozené osdpsychologickou, pravni).

2. Odbornou pravomoci disponuji civilni soudy k vydaiedkEzného opaeni
bud’ samostat#y nebo v navaznosti na policejni vykazani. K akdiveoudni
ochrany je zapeébi aktivita ohroZzené osoby — pisemny navrh. Soud
nerozhoduje zi@dni povinnosti. Ochranu ohroZzené osoby lze ustamav
dobu 1 ngsice od jeho vykonatelnosti a poté ho Ize prodlonai zaklad
navrhu ohrozené osoby az na 1 rok. ProtoZze se jedaidelny zasah do
osobnich prav nasilné osoby, jsou pro prodlouzéedipzného opdateni
stanoveny fisrgjSi podminky. Navrhovatel musigrevSim podat navrh na
zahdjenitizeni ve ¥ci samé a to fed uplynutim masicni lhaty. PredkEzné
opateni pak bude prodlouzeno do doby rozhodnuti o tamtorhu, nejdéle

vSak na dobu jednoho roku.

1. PolicieCeské republiky

Ochrana ped doméacim nasilim je u nas zaloZena na princijpuany osoby
ohrozené domacim nasilim v jejintirpzeném prosgedi. Okt je chragna jak
osobre tak i teritoriale — ochrana = vykazani nasilné osoby ze spdbo obydli i
z bezprostdniho okoli. Z tohoto fixozeného prosedi odchazi na ditou dobu
nasilna osoba a ne ohroZzena osoba jak tomu kgl mkem 2007. OhroZena osoba

ma takcas a prostor si v klidu promyslet jaké budou jejsdkroky.

10vjitousova, P., Vedra, V. Domaci nasili. (Informacpraktické rady pro ohroZené osoby). 3.
upravené vydani. BKB Pardubice. Pardubice, 20089, s.
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Institut vykazani byl od 1.1.2007 do 31.12.200&%imu spravnihéadu, coz
Policii CR tvarilo nemalé aplikani problémy. Proto byl zakon novelizovan (s
acinnosti od 1.1.2009). Vykazéani diestoji mimo spravnitdd a méa povahu

neformalniho Gkondtt

Policista je oprawn vykazat nasilnou osobu z bytu nebo z domu spsle
obyvaného s osobou ohroZzenou doméacim nasilim, thizgedo vyZzaduje bezpeée
ohrozené osoby, @ie byt nasilna osoba vykadzana i z bezpeustiho okoli
spole&éného obydli a to na zakladzjisttnych skuténosti pokud Ize @vodre
piedpokladat, Ze seykazand osoba dopusti nebezgeého utoku proti Zivotu,
zdravi nebo svobod nebo zvla$ zavazného utoku proti lidské distojnosti
ohrozené osoby.

Policista hodnoti riziko budoucich ttokodle**?

- poctu uskuténénych vyjezdi nebo hlaSenych utdk jedna se o opakované
atoky a gedchozi utoky mohou mit i nizsi intenzitu

- aktualni situace na mésincidentu

- intenzity vSech utok

- hrozby stupiovani nasili

- zawru zjisttnych na zaklagldiagnostické metody SARA DN

Policista je povinen fesre specifikovat Uzemni prostor, na ktery se vykazani
vztahuje, ¥etrg rozsahu bezprasgdniho okoli spolaého obydli. O tom jei¢ba
powit vykdzanou i ohroZzenou osobu.

Rozhodnuti o vykazani jeciméno bez ohledu natli ohroZzené osoby a je nutné je
respektovat pod hrozbou sankce, coz znamend, Zeatete domaciho nasili Ize
vykazat jak se souhlasem, tak i s nesouhlasem ehéadsoby.

Vykazani trvd po dobu 10 drode dne vydani rozhodnuti. To znamena, Ze
lhata za&ind EZet dnem nasledujicim po dni vydani rozhodnutipatikve 24:00
hodin desatého dne. Tutodllh nelze zadnym Zobem zkratit ani se souhlasem
ohrozené osoby. Pokud je vjehoulmthu podan navrh ksoudu na vydani
predl®zného opdeni dle 8 76b alanského soudnihtadu, doba se prodluzuje do

dne nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o navrhu.

11 Sewik, D., Spatenkova, N. a kol. Domaci nasili. Kontelynamika intervence. 1. vydani. Portal,
s.r.o. Praha, 2011, s. 133

112 7avazny pokyn policejniho prezidenta ze dne a@piadu 2006, kterym se stanovi postup
piisludnilka Policie Ceské republiky v fipadech doméaciho nasi#,7 odst.2, dostupné na:
WwWw.rovnopravnost.cz/images/redaktor/a6b99-17¢3:8.2013)
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Vykazani se oznamuje ustrprostednictvim policisty za itomnosti vykazaneé
osoby a ohrozené osoby v ndispole&ného obydli, ze kterého je pachatel vykazan.
O vykazani se vyda potvrzeni, které policistadd ohroZzené i vykazané osdh’
Potvrzeni obsahuje:

- vymezeni prostoru, na ktery se vykazani vztahuje

- uvedeni totoZznosti vykdzané osoby a ohrozené osoby

- poweni o pravech a povinnostech vykazané osoby aadtearu policie, u
kterého si niZze vyzvednout kopiiiedniho zdznamu o vykézani

Policista je oprawn vykazat pachatele domaciho nasili i v jehoritemnosti!

V piipadech domaciho nasili ma policista ze zakonaopme vstup do
spolé&ného obydli, na pozemek a to i bez souhlasu uievat@rovést tam pisbné
Ukony za pedpokladu, Ze & nesnese odkladu a vstup je nezbytny pro ochranu
Zivota, zdravi nebo pro odvraceni zavazného ohiozerejného peadku a
bezpeénosti (§ 40 zakona. 273/2008 Sb., o PoliciCeské republiky, ve zmi
pozdjSich redpisi, vice viz. kapitola 4.4).

Po vstupu do obydli si policista vyzada od packatehrozené osoby a &idki
vyswtleni, a jestlize je to mozné, nejlépe dd¢. Pri tomto Ukonu se pouZiji
otazky podle dotazniku SARA DR ktery musi mit policista u sebe.

Jestlize vykazand osoba nesouhlasi s vykazanifize nma mist podat
namitku, kterou policista bez zbyteého odkladu feda krajskémiieditelstvi Policie
CR piislusnému podle mista vykazani. Jestlize pachatel gitomen u vykazani,
maze tuto namitku zaslattisludnémuieditelstvi PolicieCR do 3 dri ode dne
pievzeti potvrzeni o vykazani. Pokud podminky vykaz@byly spliny, krajské
feditelstvi vykazani ukah.

Odmitne-li vykdzana osoba opustit prostor vymezgmlicistou, je policista
opravrén pouzit donucovaci prasdky po pedchozim poteni.
V piipadech vykazani se nevede spravizieni a nevydava se oém spravni

rozhodnuti.

Pachatel je na zakladykazani povinen:
- opustit neprodlehprostor vymezeny policistou v potvrzeni o vykazani

- zdrZet se vstupu do policistou vymezeného prostoru

13yiz. piflohac.1
114 yiz. piflohac.2
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- zdrZet se styku s osobou ohroZzenou domacim nasiingjiz ochranu bylo
vykazani provedeno

- vydat policistovi na jeho vyzvu vSechnyddiod spoléného obydli

Do 3 dni od vydani rozhodnuti o vykazani je policista pewinprovést
kontrolu, zda vykazand i ohroZzena osoba dodrZzuynposti vyplyvajici z vykazani.
Hrozi-li, Ze vykazana osoba nebude respektovatodrahti o vykazani, provede
policista kontrolu ve lat¢ 10 dni opakova® nebo jestlize by vykdzana osoba tyto
podminky poruSila, vystavila by se tim postihu zastny ¢in maeni vykonu
Giedniho rozhodnuti a vykazani podle § 337 odsesrtho zakoniku.

Z udap Policie CR a intervetnich center vyplyva, Ze &tina gFipacd
vykazani je provatho v rodinach s nezletilymistil®>. Jestlize je ve spaieém
obydli nezletilé dit a je zde @vodna obava, Ze domaci nasili by mohlcsmat
proti Zivotu, zdravi, svobad nebo lidské dstojnosti tohoto déte, mize byt
vykazani ze spot&ého obydli provedeno na ochranu ohroZenéhitedi tim Ze toto
dit¢ bude ozn&no jako ohroZzena osoba v potvrzeni policisty cazgi.

Specialg je trebaiesit situaci, kdy pachatelem doméaciho nasili jdetiéa
osoba a kterou jerdba vylodit ze spoléného obydli jako osobu dopo&$ti se
domaciho nasili na ostatnich osobach, které s ijimezspol&éné domacnosti (nap
rodice, manzel nebo druh radi, prarodie, pstouni). Zakon o PoliciiCR
nevylwiuje vykazat pachatele ze spsiého obydli nebo blizkého okoli, ktery je
nezletilou osobou. Ale \&thto gipadech se nelze spokojit pouze s postupem a
informacemi, které se poskytuji déspn osobam. Zde je nezbytné, aby
vykdzanému nezletilému dit bylo zajis€no ubytovani ve vhodném présdi (u
druhého z rodii, ktery s digtem nezije ve spot@é domacnosti, u jiné blizké osoby)
nebo v z&zeni pro pé& o déti (pf. Diagnosticky Ustav, Btdisko vychovné pe).
Policista musi bezodkladrkontaktovat pracovniky orgdnu sociéoravni ochrany

déti pro zajiséni dalSiho umishi nezletilého.

2. Intervenéni centra
Intervertni centra tvéi navazujici socialni sluzbu pro osoby ohroZzené

domacim nasilim.

115 Metodicka doporéeni MPSVE. 3/2010 k postupu orgarsocialré-pravni ochrany &ti
v pripadech doméciho nasili, dostupné na: http://wwwwgz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf
(8.3.2013)

55



3. Soudy
PredlEZné opateni soudu

V ramci olganského soudnihdizeni je k ochrah obéti domaciho nasili
upraveno specialnifedlEzné opateni soudu v8 76b a v dalSich souvisejicich
ustanovenich zakorta 99/1963 Sbh., atansky soudniad.

Na zaklad tohoto zakona je soud opramndidit predEzné opateni na ochranu
ohroZené osoby, jejiz Zivot, zdravi, svoboda netisk& distojnost jsou ohroZzeny
jednanim pachatele domaciho nasili.

Predbézné opateni snéfuje proti tomu, kdo vaznym zpisobem ohroZuje
Zivot, zdravi, svobodu nebo lidskou dstojnost osoby, kterd podala navrh na
vydani predbézného opateni soudu.

Navrh je mozné podat u soudu az posledni desatywy@rani a policejni ochrana
trva stale.

Soud je povinen o navrhu rozhodnout do 48hodinebd jpodani. Rozhoduje se bez
natizeného jednani pouze na zaklguedloZzeného navrhu afipojenych dikazi.
Soud si niZe vyzadat policejni spis vztahujici se k vykazpof. jiny soudni spis.
Soud na zakladpodaného navrhu a zj$tych skuténosti ulozi osoly proti které
navrh snéiuje zejména (8 76 odst. 1 zAkah@®9/1963 Sbh., atansky soudniad, ve
zreéni pozdjSich gedpig):

- aby opustila prostor spales obyvany s navrhovatelem a jeho bezpexhi
okoli, nezdrzovala se v tomto obydli a nevstupodalag]

- aby nevstupovala do bezprstniho okoli spolaého obydli a nezdrZzovala
se tam

- zdrZela se setkavani s navrhovatelem

- zdrzela se nezadouciho sledovani aczitani navrhovatele jakymkoliv
zpisobem - tento zakaz je novinkou v pravni octirgsted nezadoucim
obtzovanim¢i sledovanim (stalkingem), které se objevujevidzié u byvalych
aktéifi domaciho nasili, kiteé uz neziji ve spolmé domacnosti, ale pachatel
domaciho nésili = stalker, chce neustale @édixat ohrozenou osobu

Toto rozhodnuti soudu neni podré&ie predchozim vykazanim pachatele domaciho

nasili ze spokného obydli, ale fize na 8ho navazovat.

PredlEZzné opateni soudu trva jeden dsic od jeho vykonatelnosti, tj. od vydani a
jestlize tomuto opéeni predchazelo rozhodnuti o vykazanigpma Ezet doba trvani

piedkEzného opaeni soudu dnem néasledujicim po dniémi uplynula doba trvani
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vykazani, tj. po uplynuti 10 dnod provedeni vykazani. Pokud je u soudu podan
navrh na prodlouZenitedEZného opdeni jesS¢ pred uplynutim 1 nssice od
vykonatelnosti fedkEZzného opateni, nesko&i lhata trvani pedkéZzného opdaeni

diive, nez soud o navrhu na prodlouZemidiEzného opaeni rozhodne.

4.5 Zakon ¢. 135/2006 Sbh., kterym se &mi nékteré zakony v oblasti ochrany
pired domacim nasilim

Zakon na ochranuied domacim nasilim nabykianosti 1.1.2007. Tento
zakon zasadnim #pobem mini situaci ohroZzenych osob. Jedna se o systémovy,
komplexni gistup ochrany a prevencéep domacim nésilim. Jednim z&ivych
piinodl tohoto zakona je, Ze propojuje postup policejntmigan, justice a
socialnich sluzebipieSeni domaciho nasili. Dalsim zakladnim znakemgsgtut
vykazani (viz. vice kapitola 4.7.1), ktery tentdaa zavadi-®
Prvnim krokem ke vzniku takuteZitého pravniho iedpisu byl okamzik vzniku
Aliance proti doméacimu nasili. Ta vznikla naidp Poslanecké smovny
ParlamentuCeské republiky dne 10.10.2002 z iniciativy Biléhwhu bezp& a
Philips Morfia CR a.s. Prioritnim Gkolem této Aliance byldigravit a prosadit
zmeny prava v oblasti doméciho nasili. V roce 2004iké&rskupina expeit ktefi
se maji zabyvat vznikem nového zakona v ramci démodeasili. Tento zakon byl
schvélen dne 14.3.2006, tim dochazi ke zlomovénaundkku, protoze pravtimto
schvélenim bylo dosaZzeno prosazeni jedné z nefilegSich legislativnich zgm
v Ceské republice, kterd byda poskytnout ochranu osobam ohroZzenym doméacim
nasili. Tim se naSe zeémzaadila mezi staty s proaktivninteSenim této
problematiky*'’ Schvélenim tohoto zakona do$lo ke sgniStrozsahlého a
intenzivniho zaSkolovani policistv této problematice. Policisté seilu jak
rozpoznat domaci nasili od jinychkipadi, protoze je to pravpolicista ktery je
povinen zjistit a rozpoznat zda v konkrétnirfippd® dochazi k tomuto nasili.
Cinnost policisti byla a stéle je podrobrupravovana metodikami, ve kterych jsou
upraveny situace, které nejsou taiste.
| zneuziti postaveni policiste upraveno a to hrozbou trestniho postihu pdtics
trestnyc¢in zneuziti pravomocii@dni osoby § 329 T2, ke kterému mize dojit i
v soulghu s trestnyminem neopravéného zasahu do prava k domu, bytu nebo
k nebytovému prostori§(208 T2 a poskozovani cizich prag (81 T2.

116
117

zdroj: http://www.bkb.cz/aktuality/n144-zakon-pnahranu-pred-domacim-nasilirti 11.3.2013)
zdroj: http://www.bkb.cz/aktuality/n144-zakon-nahranu-pred-domacim-nasilirti¢ 11.3.2013)
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4.6 Obfanskopravni Uprava

V naSem pravninfddu existuje moznost ochranyed doméacim nasili i
v obtanskopravnich fiedpisech a to zejména v zakoh 40/1964 Sb., alansky
zakonik, ve z#éni pozdjSich gedpisi (dale také jen ,,alansky zakonik* nebo
,,OZ") a vinstitutu pedkEzného opaeni, ktery upravuje zakowt. 99/1963 Sb.,
obtansky soudniad, ve z@éni pozdjsich pedpisi (dale také jen ,,O8). | v
z&kore ¢. 94/1963 Sb., o rod#n ve zréni pozajSich fedpisi (dale také jen ,,zakon
o rodire“ nebo ,,ZOR") jsou uvedena ustanoveni, ktera &ajtydomaciho nasili.
AvSak @i aplikaci pravnich institdt zalezi na samotnych soudcich, protozé€ii p
obdobnych fipadech nemusi byt vysledek stefiiy.

Dukazni femeno lezi v oktanskopravnich sporech nagtldomaciho nésili.
Neuneseni tkazniho Bemene ma za nasledek neprokazani tvrzeni a ¢duse
sporu, imz je spojena povinnost hradit nakladzeni. To niZze byt v gipact Zen,
které jsou v domacim nasili &pznany problém. Obt doméaciho nasili Gze dle
§ 138 OR zadat o osvobozeni od soudnich popiafkcela nebo #ast) za
piedpokladu, Ze to davodnuji pomery Ucastnika, tedy aiti, a Ze nejde o svévolné
nebo Zejm¢ bezuspsné uplatovani nebo br&mi prava. S timto ustanovenim
souvisi§ 30 OR, ktery umoiuje (tastnikovi osvobozeného od soudnich polatk
Z&dat o ustanoveni pravniho zastupce.

Obc¢ansky zakonik v boji proti domacimu nasili obsalaggnénag 3, kde je
zakotven vykon prav a povinnosti v souladu s dolbmmavy. § 5 garantuje pravo
na ochranu pokojného stavuii BaruSeni tohoto pokojného stavu je mozné tento
zdsah pedkezr¢ zakézat nebo mait obnovu v pedeSly stav. Za vyznamné
ustanoveni povazujg 11, podle kterého ma fyzickd osoba pravo na ochranu
osobnosti, Zivota a zdravi, ctiigtojnosti i soukromi. \8 13je garantovano pravo
na ochranu prostdnictvim Zalob, konkré#nna upu&ni od neopraviného zasahu
do prav na ochranu osobnosti, na odsindannésledk zasahu, na fpmérené
zadostidinéni a v poslednfadé pravo na nahradu nemajetkové Ujmy vgzéch.
Mezi dalSi ustanoveni vztahujici se k naSi probtemae Uprava manzelského
majetkového prava§(143 a nas).a manzelské bydleng (703 a nas).**®
V zakor€ o rodirgé v § 18je uvedena zakladni povinnost marizetajemr

respektovat svojiitktojnost, pomahat si, spole petovat o dti a vytvaet rodinné

118 \ionkova, J., Hitkova, M. a kol. Domaci nasili deském pravu z pohledu Zen. proFem, o.p.s.
Praha, 2004, s. 107

119 srov.: Kraltkova, Z., Zatecka, E., David, R., Kornel, M. Préroti domacimu nasili. Skripta. 1.
vydani. C.H.Beck. Praha, 2011, s. 29-30
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prostedi. V 8 32 odst. 2je stanovena povinnost r@di byt svym zivotem a
chovanim pikladem pro dti. AvSak fres tyto povinnosti zdkon o rodimeobsahuje
Z&dné sankce za poruSetdhto ustanoveni. Dale je v tomto zakarpraven rozvod
za predpokladu kvalifikovaného rozvraté? Soud tak riZze manZelstvi rozvést jen
jsou-li porréry mezi manzely tak hluboce a trvale rozvracenynékze @dekavat
obnoveni manZzelského souZzg@i 24 ZOR). Fxiciny rozvratu jsou objektivni — n&p
neplodnost, nebo subjektivni — kamiadime domaci nasili. U domaciho nasili
muZe nastat situace, Ze se nasilny manzel bude rozw@ahit, ale i v tomtoifypack
muze soud manZzelstvi rozvest, jestlize dgsx zaru o kvalifikovaném rozvratu.
AvSak zakon mysli i na tuto situaci (kdy se jedemanzeh rozvodu brani).
V 8§ 24b ZORje upravena situace, kdy jeden z mafirlde tvrdit, Ze je to on, kdo
pievazrt nezmsobil rozvrat, a saiasrt dokaze, Ze by mu rozvodem byla
zpiusobena zvl&S zavazna Ujma a Ze midfdmné okolnosti dci ve prospch
zachovani manzelstvi. V ramci tohoto ustanovenmsge stat, Ze nasilna osoba
bude tohoto ustanoveni zneuzivat, a proto je \edagkcim odstavci uvedeno, ze i
tvrzeni v8 24b ZOR nemusi dostavat a soud manzelstvi rozvede24b odst. 2
ZOR manzelstvi se rozvede jestli spolu manzelé ndélg nezii roky).

Otazka vyzivovaci povinnostg(91 ZOR) je velice zasadni pro ekonomicky
slabsi stranu ve vagima ekonomické nasili, které je sasti doméciho nasili. O
vyZzivném se nerozhoduje v ranigzeni o rozvod. Je proto vhodné podat Zalobu na
uréeni vyzivného hned po provedeni vykazani nebo p@njkoliv oddleni
manzel. Z&kon umo#uje upravit tyto poréry predkéZznym opatenim § 76 odst. 1
pism. a) OR). Zasadni znak pro vyzivovaci povinnost mezi mngezalozen na
stejné Zivotni Urovni manzel Vyzivné je mozné pozadovat ode dne zahdjeeni
a jen po dobu trvani manzelstét.Ale i po rozvodu je mozné dg92 ZOR 7adat o
plnéni vyZivovaci povinnosti.

Spol&né jmeni manzel je klicovym institutem manzelského prav& 143
0Z). Z divodu domaciho nasili ie dojit ke snaze ze stranyctibk rozcleni
tohoto spoléného jnEni. Toho niZze okt docilit podanim Zaloby na zuzeni
spol&ného jméni manzel ze zavaznychidvoda (8 148 O2). V piipadech rozvodu
musi dojit k vypeadani jak zaniklého spaleého jneni, tak i toho zuZzenéh® (149
02z).

120 Kralickova, Z., Zateckd, E., David, R., Kornel, M. Prdroti doméacimu nasili. Skripta. 1. vydani.
C.H.Beck. Praha, 2011, s. 30

121 Kralickova, Z., Zateckd, E., David, R., Kornel, M. Prdroti doméacimu nasili. Skripta. 1. vydani.
C.H.Beck. Praha, 2011, s. 32
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V dusledku domaciho nasili ime dochazet i k vygadani spokného bydleni
manzeh (8§ 703 a nasl.OL

Nesmime zapomenout ftaSeni majetkovych paini mezi partnery, kié
Ziji v nesezdaném souziti. Rozdil jegevSim v tom, Ze pokud nemaji mezi sebou
uzawenou rjakou smlouvu lze velmi obtiZndovozovat jaka prava a povinnosti
majetkového charakteru maji. Obecné instituty jgkasoba blizka (8 116 OZ2),
domacnost (8 115 OZ) apod., uplatnime i mezi osobajicimi v nesezdaném
souziti, ale mze se stat, ze b doméaciho nasili po odchodu ze spgake
domacnosti &stane naprosto bez prieik.'*

Pred&Zné opateni § 74 a nasl. OR) je naizeno ped zahajenintizeni
tehdy, kdy je pdeba zatimé& upravit pongry Ucastniki, nebo je-li obava, Zze by
vykon soudniho rozhodnuti byl ohroZzen. V souvislasdomacim nasilim je
v zakoré uveden§ 76a OR, ktery upravuje situaci, kdy se nezletilédititlo bez
jakékoliv pé&e nebo je-li jeho Zivot ohrozen nebo naruseh 26b OR, ktery se
piimo vztahuje k domécimu nésili (viz. vice kapitéld.1.).

4.7 Zakon o socialnich sluzbach

Hlavnim poslanim tohoto zakoal108/2008 Sb., o sociélnich sluzbéch (dale
také jen ,,ZSS") je chranit prava a zajmy lidi,ik&e nachazeji Ziznych divodi v
tizivé situaci. Timto zakonem se vytilgoravni ramec pro vztahy mezi lidmi, kie
se ocitli v nepiznivé socialni situaci, a institucemi.

Lidé maji pravo zadat o pomoc a podporu v situgckaly nejsou sami
schopni svou néfznivou situacireSit — to vychazi z obecného principu solidarity.
Narok na bezplatné poradenstvi maji lidéyikée pra¢ nachazeji véchto situacich,
coz olgti domaciho nasili jsou(3 pism. b) ZS$ Protoze vznik ndfznivé situace
muZe nastat z mnohatfipin, tak i socialni sluzby se musi r@kvat dle situace
tykajici se konkrétni osoby. Z&kon o socialnictzkAch nam tyto sluzby roZdije
do ti oblasti § 32 ZS8S:

- socialni poradenstvg(37 ZS3
- sluzby socialni p& & 38 a nasl. ZSp

- sluzby socialni prevenc& 63 a nasl. ZSp

122 Kralickova, Z., Zatecka, E., David, R., Kornel, M. Prdroti doméacimu nasili. Skripta. 1. vydani.
C.H.Beck. Praha, 2011, s. 36
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Poradenstvi poskytuje informace bez ohledu nakttp o ni pozada.
Poradenstvi se iiie zangiit bud’ na problematickou oblast, kterou je pradlomaci
nésili nebo na skupinu osob s vyskyterityich potizi.

Socialni pée se snazi pomodilovéku tak, aby byl psychicky a fyzicky
sokEstany. Tato oblast se zaftuje na tzv. ,,sociath negativni jevy", ¢imz je
kriminalita, navykové latky, domaci nasift Zakon upravuje mnoho driitsocialni
p&e, nas aleigdevsim zajima ti®va pée 8 41 ZSS, kterd ma podobu telefonické
nebo jiné elektronické komunikace s lidmi, iktgsou vystaveni riziku ohrozeni
zdravi nebo zivota.

V rdmci socialni prevence zakonspvpipravuje gkolik druhi prevence, ale v
ramci domaciho nasili se jedna o link§very (8 55 ZSS, které poskytuji pomoc
lidem v ohrozZeni Zivot&i zdravi nebo v obtizné Zivotni situaci a nejsobogmi
vlastnimi silami tuto situadieSit. Mezi dalSi druhy prevence fiatazylové domy §
57 ZS9 a krizovd pomoc§ 60 ZSS v podol terénni, ambulantni nebo pobytové
sociélni sluzby. Tato pomoc je poskytovanatetm domaciho nasili ve fokm
stravovani, ubytovani nebo pomoc siggnim nezbytnych zalezitosti.

Tento zakon také upravuje inter¢en centra §60a ZS$. Tyto centra
nabizeji pomoc osobam ohrozenym nasilnou osoboera kbyla vykazana ze
spoléného obydli. Tato pomoc ke byt poskytnuta do 48 hodin od d&eni
Giredniho zaznamu o vykazani interéeimu centru nebo na Zadost osoby ohrozenée,
nebo i bez takového poé, a to bezodkladnhod okamziku, kdy se intervemi

centrum o ohrozené ospHozvi.

123 zdroj: http://www.mpsv.cz/files/clanky/2974/otazlodpovedi_22-rev.pdk 13.3.2013)
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5. Kasuistika

V této kapitole bych chita uvést konkrétni fippady domaciho nasili. Tyto
piibeéhy jsem nalezla v literata, kterou jsem pouZzivala jako zdroj k vypracovagi m
prace. Jedna se dipghy zcela pravdivé. Protoze, se ale nejedn&ipady, které
bych ziskala nagklad od orgaf ¢innych v trestnintizeni, nemizeme se konkrén
dozwdét blizSi informace k osab pachatele nebo &b, postup obti po proziti

domaciho nasili a dalSi. Pokusim se alasphratké shrnuti.

5.1 VSude ze ré délal tu nejhorsi...***

Angelika se ped pil rokem rozeSla se svym muzem. Jednim z hlavnich
duavoda bylo to, Ze ji ped zraky jejich spolgych dti zbil tak, Ze lezela na zemi a
nemohla se hybat. Ndjde se tedy i sédmi preseéhovala ke své kamaradce a pak si
nasla vlastni byt. Jeji manzel ji stéle vyhrozdul, Ze ji necha vzitdi, a tak se
Angelika radji obratila na odborniky a nechala si poradit. Zalké uvedla, jak to
vSechno vlasthzaalo...

»Z&dila jsem po svych rodich maly penzion adkolik let jsem ho také
sama vedla. ifed deseti lety jsem se seznamila se svym manzditary se do
mého podnikani ipojil a poméhal mi. Osm let Slo vSechno &kv Jak pracovh
tak i v naSem vztahu. A pak se nam narodil§y kikdsné dcery.

Pred rekolika lety jsem podstoupila&zkou operaci, po které jsem nebyla
schopna se o0 penzion starat. Rozhodla jsem se Zedgp prodam. A pak uz Slo
vSechno z kopce. V naSem manzelstvi téakaskipat, ale ja jsem si to dlouhou
dobu nechila pripustit. Od té doby ne&h manzel uz zadnou pédnou praci.
Pracoval stale v restauraci, chodil dor¢tSinou velice poz#l a kdyz uz byl tedy
vyjimecné doma a rdl ¢as, jenom jsme se hédali. &ftal mi nagiklad to, Ze mu
nechutna, co jsem mu uWla, nebo Ze nakupuji nevhodnécv a utracim moc
perez.

Prost vzdycky si kco nasSel. Navic se aiitkazdou noc milovat, i kdyz
jsem zrovna nesta naladu. To hotbec nezajimalo. Necka jsem budit éti, tak
jsem se mu ragi ani nevzpirala, aby nevznikl¢faky kiik a hluk. A mij muz si
kazdou noc spokojeén, @isel na sve“.

Jednou, a to bylo tehdy, kdy jsemiskla ,,a dost“ a odmitla jsem se s nim
milovat, ne brutalré zbil. To byl pro n& klicovy moment. Okamiitjsem se od &

i s d&&tmi odsthovala. Od té doby &i détem vyhroZuje. Bti si bere co dva tydny.

124 Buskotte, A. Z pekla ven Zena v doméacim nasimPuter Press, a.s. Brno, 2008, s. 31-32
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Ale tato situace je vzdy spojena &akou nepijemnou scénkou nebo problémy.
Bud’ prichazi pozd a ja si dlam starosti, kde tak dlouho jsou a jestli se jim n
nestalo, nebo mi nadava, nebo hraje chikada plée, dgtem vypravi, Ze je to

vSechno moje vina, Ze jatuiu za to, Ze se des tatinkem tak malo vidaji a
podobré. Déti jsou z toho samdejmeé velmi zmatené.

Jedna moje dobré&itelkyné mi vyprawla, Zze ni& manzel vSude ared vsemi
pomlouva. Vymyslel si éco o mych ,,adajnych” d@vych podvodech, byvalym
zakaznikm vypravi, Ze jsem je okradala a tak dale. Jseimire indisponovana,
nemam Sanci se protimhto pomluvam gjak branit. Dokonce si myslim, Ze uz se na
m¢é mnoho lidi podivi diva a v podstatse mnou uz necjt mit nic spoléného...

viv s

vSude tvrdi, Ze jsem psychicky labilni a Ze vychad¥ti zanedbavam a nesten na

W 113

ne...

Rozbor:

V prvnim g@ibéhu byl zlomovym okamzikem nemocdb— Angeliky. Do té
doby probihalo vSe jak ma byt. Po pttzhé €Zké operaci se Angelika se svym
manzelem museli vzdat svého zZetmani.

Protoze nevime nic o osblpartnera, nefitzeme posoudit z jakychuadodi si
nemohl najit stalé a ded placené misto. Postupraalo dochazet k domacimu
nasili, nejdive jen vyitky, nespokojenost s chovanim apé domacnost ze strany
nasilnika na o#i. Slovni Gtoky se opakovaly a stigvaly. K tomu se fidaval
psychicky natlak doprovazeny sexualnim druhem nhasiSe vyvrcholilo
rozhodnutim oéti odejit od pachatele. Kdyz Angelika&ith svému partnerovi, Ze
od reho chce odejit, jeji partner nezvladl situaci aladsfyzickému napadeni, po
kterém pravdpodobre Angelika potebovala lék&skou pomoc. |hned se od
manZzela odghovala, ale projev domaciho nasili trva dal ve fostalkingu.

BohuZel se z textu nedozvime jak vSe probihalo aaiéa vSe doSlo aZed soud.

5.2 Ve pod kontrolou..*?®

Irena poznala Petraigd péar lety, kdyZz byla v jejich firth na stazi.
Studovala vysokou zetdélskou Skolu a on byl Séfem zahradni firmy, ve ktseé
Irena rozhodla udat odbornou praxi. Mezi 23letou studentkou a 3@tet

podnikatelem to zajisko hned v prvnim momentu. lhned poté, co Irenaligko

125 Buskotte, A. Z pekla ven Zena v doméacim nasimputer Press, a.s. Brno, 2008, s. 33-35

63



dokortila, pozadal ji Petr o ruku a vzali se. Irenghatréla jeSt pred svatbou a
posléze se jim narodila krdsna diaip. Zhruba v tomtéZz obdobi odkoupil Petr i
zbytkovy podil firmy a pevzal tak veSkerou zodp&inost. Irena sedhem své
praxe v Petro¥ firme jiz od paatku velmi angazovala v praci s mladymi studenty a
studentkami a jejim snem bylo pracovat v pedag@gaiiasti tohoto oboru.

A skute&né se pozdji stalo, Ze ji jeji byvaly univerzitni profesor il
spolupraci a misto na Skole. Irena mohla navic dkgnmastoupit. Dokonce #&n
Stesti i co se tye p&e o dti. Jeji dobra fitelkyr¢ byla svobodna matka. & sama
dvouletou dceru, se kterouistala doma, a tak ji nabidla hlidani. OvSem to Petr
byly cely den bez matky. Tvrdil, Ze si to takhleffeopravdu nefedstavoval, a Ze
nepracuje 60hod tydnjen proto, aby mohli zaplatit hlidani. Irena bylkdamana.
Snazila se mu vystlit, Ze bude pracovat jen na vedlejSi pracovni &om Ze
kamaradce za hlidani zaplati sama.

Ale Petr Aistaval neoblomny:,, No tak to nam jeghykelo. VZzdy ty nejsi schopna
se ani peadre postarat o domacnost, aléitustudenty, to by se ti libilo. To je
naprosto nefipustné. Upiny nesmysl, &gom si to!*

Petr si celou tuto situaci rozhodl bez ohledu rend, a ta tedy tuto
lukrativni nabidku séZkym srdcem odmitla.

Po této diskuzi byla Irena p&kud nejistd a zmatena. Samenk Ze
manzelovi na jednu stranu delbrozungla. Souhlasila s nim né&glad v tom, Ze by
to pro jejich malé kluky opravdu nebylo zgatku viibec snadné, ale na druhou
stranu byla toho nazoru, Ze by {istebyla ta ,,nejhorsi matka nasw/, pokud by
po roce zd&ala pracovat. Koneckoficproto ffece tak dlouhou studovala...A je
pochopitelné, Ze siipla, aby to nakonec k&emu bylo!

Také to, jak se Petr vyjtk vedeni jeji doméacnosti se ji troSku dotklo.
Byla schopna objektivh posoudit sama sebe a&déla velice dobe, Zze neni
perfektni hospodika, ale do dnesSniho dne ji ani v nejmenSim nenapadl by
Petrovi vadilo nafiklad to, Ze nejsou vSechny pol&ya na gadi poskladany ve
stejném sréru...

Newdéla, co si ma myslet. Kolisala&kde mezi rozhiEenim nad Petrovymi
urazkami a pocitem viny. Nakonec bohuzel &ilt jeji pocit viny, a proto se
rozhodla, Ze vSe @th tak, jak si manzelipje. Protoze si Petr potipnapiklad na
Cistd okna, umyvala je pak dokonce kazdy tyden. étqire Petrovi vadilo, kdyz
byly déti Spinavé, pevlékala je pokazdé, kdyz se vratily ze zahradg @ésto, Ze
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se takto snazila, nezpozorovala, Ze by si toh@ategdnou manzel povsiml. Prav
naopak: stale se snazil hledatjaké nedostatky, které by ji mohl d&igt, a
zkritizoval ji za to. Navic zal dlat velmi nemistné poznamky o Iretimzhledu:
,Paneboze, jak to chodis? To je strasnézéd mi vys¥tlit, pro¢ ti davam tolik
pertz na obléeni, kdyz si ptad kupujeS takovéhle hadry, ve kterych vypadas
hrozré. A navic vzdy Upla stejré!“ A to ji pochopitelrg velmi ranilo a naprosto
narusilo sebexdomi.

Za rejakou dobu ji manzel oznamil, Ze si bude brat aataely den, protoze
ho potebuje pro svou praci. Jednou, maxindattvakrat do tydne ji ho laskav
necha doma, al&astji to pry rozhod® nepijde. Irena uz ragi ani neprotestovala.
To by totiZz na celé &ci asi stej@ nic nezménilo. A navic — co mu ®a tict? Ze
auto potebuje, aby mohla naw&tovat své kamaradky &ifelkyné? Ze uz ji vsichni
piestali navaivovat, protoze ji dalo vzdy hodprace po svychdiech a po &ech
svych navalv zase vSechno tak perfektoklidit, aby se Petr nezlobil hned, kdyz
prijde donu?

Tim Irena naprosto rezignovala. Nepozadala svéhbeno autatastji nez
jednou tyde, protoZze nemohla poslouchat jeho argumenty adiskuze kolem ji
vysilovala. V gipadt, Ze musi s&mi k Iékai nebo nakoupit, je to samiameé
v paradku. Musi akoratict, kdy gesr® bude doma, Petr pro auto necha poslat
n¢kterého ze svych zarstnand...

Irena se dnes tedy styka se svymi kolégyinjen velice ¥idka. Protoze
cesta veéejnou hromadnou dopravou je s diadly velice komplikovand, istava
prost radtji doma. Navic si Petr zvykl kontrolovat jeji vydaja samazjme si
mysli, Ze moc utraci.

Jejich vztahu vladne v podstanegetrzit napjatd atmosféra. Petr je
nevypaitatelny. Olgas, ovSem velicerirlka se stane, Zdijule a m& dobrou naladu.
Tak si hraje s &mi, Irens se s¥fuje s problémy v praci. Jindyifue, rozzlobi se na
zaklad banalni matikosti, sedne si ke stolu aiguje poStu, nebo Ireénprikaze,
aby dti okamzig uklidnila, anebo — v tom lepSin¥ipadt, aby je Sla ulozit do

postele. Irena je uz velmi unavena a netusi, jakudechno nakonec skin.

Rozbor:
Ve druhém gibéhu si myslim, Ze hlavnim problémem byla snaha tis&d
vSim a vSemi moc a moznost kontroly. Partner Irgnyasi zvykly vSefidit a

kontrolovat.
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Hned @i prvni moznosti, kdy Irena mohla pracovat ve sveysréném
oboru, ji jeji manzel dal ihned najevo, jak si makového nefeje. Tim zaal
kolobéh psychického tyrani.

Nabidku zarnsstnani Irena ragi odmitla, vSe dlala tak jakiekl jeji partner a
pozcEji dokonce piznala, Ze on ma ve vSem pravdu a vina lezi nd&sychicke
néasili se jako u kazdého doméciho nésili sbwplo. DoSlo to tak daleko, Ze Irenu
naprosto izoloval od okolniho &a. Ona nemohla chodit ven a kdyZz ano, tak
s wdomim partnera a naopak za Irenou nikdo nechoditope ona ragji nikoho
nezvala, aby ji to jeji manzel nemohl p&zdy¢itat. Irena naprosto rezignovala na
jakykoliv vzdor svému partnerovi. K psychickému itidse gridala i absolutni
kontrola nad kazdym jejim pohybem a hlainancemi. V ramci tohoto ifb¢hu
muzeme vidt i spirdlu nasili, ktera se u domaciho nasili vbje velice ¢asto.

BohuZel se ale @p nedozvime, zda a jak tato naprosta kontrola lakakorti.
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6. Zawer

Rodina je to nejcerji co v Zivot mizeme mit &eho mizeme docilit. Pro
¢lovéka ma znamenat jistotu, lasku, porozmmna tim nejdlezitéjSim je bezpé.
DalSimi prvky, které by se v rodinmély vyskytovat jsou respekt, Gcta jednoho
k druhému a ohleduplnost. V8echny tyto prvky alediné s domacim nasilim
nenajdeme.

Kdokoliv miZze byt pachatelem domaciho nasili. To samé plati aketi
doméciho nasili, ale ptovlastre k domacimu nésili dochazi? SnaZila jsem se na to
béhem zpracovani této praceijpy, ale pres veSkerou snahu pochopit tuto materii,
jsem dosla pouze k nazoru, Zeityr podil by mohla mit podoba dnesni sgolesti.

V sowasné dob dochazi k tomu, Ze jsou Zeny mnohdyddspjSi nez jejich partne
Zeny se stavaji nezavislé a sstainé. Na prvni misto stavi védni, ziskavani
zkuSenosti a budovani kariéry. Zalozeni rodiny aheya @ti, jsou odsunuty do
pozadi. Na to si muzi mohotizko zvykat, protoZze by r&f vid¢li svou partnerku
v pozici poslusné Zeny, ktera se stara¢t d domacnost. DalSi situaciude byt
piipad, kdy Zena ma v zastnani vy3Si postaveni nez muz a tim je za svoti pra
|épe ohodnocena. A préwz €chto divodi si myslim, Ze k nasili mezi partnery
dochazi, protoZe partner na nizsim stupni kariérpisstupu nezvladne své postaveni
a lehce sklouzne k doméacimu nasili.

K situacim, kdy jsou role obraceny, tedy kdy je &emasilnou osobou, ine
dochéazet z jinych fii¢in. Ja osob& si myslim, Ze je to Zjsobeno vysokou mirou
Zérlivosti ze strany partnerek. Svého partnergjichitit neustale pod kontrolou, a tim
dochéazi k psychickému nasili. Protoze jak uz jsetétw praci uvedla u Zeny jako
nasilné osoby k fyzickému nasili dochazi jénliza.

NaSi pozornost nesmime &favat jen jednim sirem, vzdy obgti domaciho nasili
se nestavaji jen Zeny. DalSimi ohroZzenymi skupingsou seniéi, déti nebo
zdravotré postizené osoby. Jednu z mozny¢Rip vidim ot v dnesni spolaosti.
Tyto ohroZené osoby mohou byt vnimany jakaeg a lehky cil. Tyto osoby jsou
¢asto na silgSim jedinci zavislé, a tak se stavaji snadnoétioMaji strach o ztratu
obydli (jestlize bydli s nasilnou osobou), straghsamoty, tak ragi mi¢i a nasili
snaseji dal. U &i to mize byt podobné, ale vzhledem Kk jejich wisgti mize
dochéazet i k tomu, Zeibec nepochopi ptcse jedinec takto chova.

| kdyZ domaci nasili jako pojem neni uveden v Z&dmpéavnim pedpisu
Ceské republiky, tak i #esto si myslim, Ze aktualni legislativa je prozatim

s

posta&ujici. Konkrét® miZzeme mluvit o trestnénginu tyrani osoby Zijici ve
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spole&éném obydli, ktery je obrazem domaciho nasili, déédeni trestnéhainu,
nebezpéné pronasledovani s naslednym institutem vykazéniyelkym krokem
kupiedu. Ale pokrok neni jen v legislaivmusime uvést i vznik intervémich
center, které velkou &ou pomahaji ofti po vykadzani nasilné osoby nebo
v okamziku, kdy se o domacim nasili centrum doAfti.jiz mluvime o laické
spol&nosti nebo o organech, které v této oblasti vygtupousime poukazat na
vétSi ohled na o#ii domaciho nasili, vice napomoci a hlaje dnes spolmost
vice seznamena s touto problematikou. Aldi it§chto posunech kupdu se mze
objevit gripad nevhodného chovani ze strany ofégénnych v trestninfizeni nebo
piimo situace, kdy osoba nagolicista nevi, co ma v dané situa¢lad. Bohuzel
k ttmto situacim mize dochazet i dnesfgs veSkerou snahu a@livorgani ¢innych

v trestnim#izeni proSkolovat a zassovat své zakstnance dareSeni domaciho
nasili.

Jeden z problétn vidim v naslednémieSeni situace, kdy je pachatel
doméciho nésili propudt bul’ z vykonu trestu nebo po uplynuti doby pro
vykazani. V ramcidhto gipadi mize dochazet k dalSimu pachani nasifi,ua
pokratovanim nebo v jednorazovém provedeni msti. Podleomézoru by rlo
dochéazet k automatickému vyrozémn oketi pred skokenim tohoto trestu nebo
vykazani s tim, Ze @b se na tuto situaci iie dogedu gFipravit. Ale tento problém
se nevztahuje jen k domacimu nasili.

Pti zpracovani tohoto tématu jsem dosSla ké&zayze i kdyz jsme spataosti,
kterd sefadi mezi ty, kterym neni domaci nasili Ihostejnékéivreé proti rimu
bojujeme, & uZ zalefiovanim novych skutkovych podstat do legislatigské
republiky, rozsahlym prosSkolovanim policishebo vznikem mnoha intervéarich
center, stale je to malo. Domaci nasili nikdy neimizdy se bude objevovat a na
Nas je jen ¥novat pozornost tomuto tématu a tim snad docilizos@ni pd@tu

piipadi domaciho nasili.
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Pe3iome

[IpectynmHOCTh M HacWiIHE B OOIIECTBE MOSBISUIMCH YK€ B JaBHHE BPEMEHA.
DT0 Kacaercs TOXE U JOMAalIHero Hacwius. [IpobremaTrka JOMAaNTHETO HACHITHS
JOJITO€ BpeMsi He MHTEpecoBaa CHEeHalIuCcToB U 00mecTBo. O 1oMaliHeM HaCUIUU
MOJI4alid, TIOCKOJIbKY OOLIECTBO 3aKpbhlBAJIO TIJa3a Ha JdTy MpoljieMy H
BOCTIPUHUMAJIO €CTECTBEHHOE TOCTIOJICTBO CHIIbHEHINICH INYHOCTH HaJ cinadieit. Ha
CYaCThe TENEPh BCE NO-APYTOMY.

JloManiHee Hacuiiie B OOLIEM MOKEM OIpeNeauTh KaK HacWiIHe, KOTOpoe
COBepIIaeTCs MEXAY JIIOJAbMH, KOTOPbIE JOJIKHBI OBITH APYT K APYTY OJMXKe BCETO.
Ho onpenenenne 3THMX OCHOBHBIX NPU3HAKOB U 3JIEMEHTOB JOMALIHETO HACUIIMS
ABIISICTCS 3aMeTHO oOmmupHee. JlomamrHee HacuiIMe YK€ HE TOJBKO HACHIIHE
MY>KYMHBl HaJl JKEHIIMHOM, HO 3TO MOBTOPSIOLIEEC, JOJTOCPOYHOE U
obocTpsrolieecss HacuiMe BO MHOTHX (opmax, KOTOpPOE€ MPUHOCHUT C COO0Oi
pacripenenenue poieid Mexay ocobamu, KOTOpble HACHIIME COBEPIIAIOT U KOTOPHIE
HACWJIME MCTIBITHIBAIOT. JlOMaliHee HACHIINE MOXET TOSIBUTCSI BO MHOTHX MOJO0USIX
u popmax: oT (pU3MUECKOro, CEKCYalIbHOIO HACHJIMS JO TCUXHYECKOrO0 MYYEeHHS,
KOTOpPO€ HE MNPOXOJUT MHUMO HHM OJHOro uieHa ceMbH. [loatomy xepTBamu
JIOMAIITHETO HACUJIUS MOTYT OBITh HE TOJIBKO YKCHIIUHBI, I€TH, MY>KUHUHBI, TIOKHUITBIE
JIOQY, HO HACUJIME MOYET IPOU30HTH TOXKE MEXAY TIOMOCEKCYaJlbHBIMU
naptHepamMu. XOTS CeMbs JOJDKHA OBITh HCTOYHUKOM 3alIUThl, MOMOIIM H
PacIoNIOkKEHNUs, K COKAJIECHUIO, B HEKOTOPBIX CIIy4asX 3TH AJIEMEHTHI NMPONaJaoT U
OHA CTAHOBUTCSI MECTOM IIOJIHBIM 3J1a, arPECCUM, HEUCKPEHHOCTHU U ONacHOCTH. Ecin
MBI Oy/IeM XOTE€Th TOBOPUTH O JKEPTBAX JIOMAIIHEr0 HACKIIHSI, TO UMEHHO UM HY)XHA
MOMOIIb OOJIbIIE YEM APYTUM.

JlomariHee HacuiMe Tereph CTAHOBUTCS OoJiee aKTyaldbHOU M 00CyXIaeMoi
TeMoii. Bo3HMKAaIOT HOBBIE UM HOBBIC OeCHPHOBUILHBIE OpPraHHU3AINH, BKIIOYAFOTCS
CHEIUAIIMCTRI, W Ja)Ke HECHEIMAIMCThI, KOTOPhIE OJIMKE 3HAKOMSTCS C JOMAITHUM
HACUJIMEM, U TEM NPUXOIUT JIydIllasl IOMOIIb UMEHHO ’K€PTBAM 3TOTO THUIIA HACUJIIUS.
K coxanenuto, HeCMOTpsl Ha BCAKOE YCHUJIME JOMAIIHEE HACWINE SIBIISIETCS OYEHb
Ba)KHBIM MATOJIOTMUYECKUM SIBIEHUEM C BBICOKON MEPOM CKPBITOCTH.

[Touemy Kk TakuM ciy4asiM JOXOAuT? Sl crapanack 3TO OOBSCHUTH B CBOEH
pabore. HecmoTps Ha Bce CTpeMyIeHHs MOHATh 3Ty TEMY, S MPHUILIA TOJIBKO K
MHEHHIO, YTO ONPEJECICHHYIO JOJb MOXET MMETh MOJENIb CETOJHALIEro oOIiecTBa.

}KCHH_II/IHI)I TCIICPb bonee OMaHIUIIMPOBAHHBIC U CTAPArOTCA OBITH HE3aBUCHMBIMHU OT
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Myx4nH. Ha mepBoM MecTte Temepb CTOMT OOpa3oBaHHE, NPUOOPETEHUE OMbITA U
MOCTPOCHUE Kaphephl. [l03TOMY OCHOBaHME CEMbH, BOCIIUTHIBAHHE JIETEH BCE yalle
OTOABUHYTHI Ha 33HUH M1aH. K 3TOMy My>KUMHBI MOTYT TPYAHO IPUBBIKATh, JIyUllle
OBl OHU CBOIO MAPTHEPIIY BHUJCIHU J0Ma, KaK OHA 3a00TUTCS O CEMbE W JOMAIlHEM
xo3stiicTBe. Eme Tspkenee Ui MYKYHH CHUTYalusl, KOTJa Yy JKCHIIUHBI Ha paboTe
BBIIIIE [I0JIOKEHHUE YEM Yy MY)KUUHBI, U 3a CBOM TpyH OHa Jiydile oueHeHa. [1o stum
NpUYUHAM sI IYMaro, 4TO K HACWJIMIO MEXAY MapTHEpaMu AOXOAMUT 4alle, TaK Kak
napTHEp Ha HH3IIEH CTYIIEHW KapbhbepHOT'O MOBBINICHUS HE CIIPABISIETCS CO CBOCH
MO3HIIMEH W TOITOMY JIETKO TMEPEHIET K IOMaITHEMY HACHITHIO.

Moeii 1enpi0 OBUTO OMHMCAaTh ATy MPOOJIEMATHKY Yepe3 ee Ompe/esieHue,
TJIaBHBIC TPHU3HAKW, BUJABI U JAPYTHC OJBJICMCHTBI, KOTOPBLIC 3TOr0 KaCarOTCH. A
cTapasiach MpH CO3JaHUU 3TOW PabOTHI MOHITH MOYEMY K TaKHM CIIyYasiM JIOXOJHT,
MmoveMy Juia OJM3Kue apyr APYyry BpemsT cede, 1 Ha00OpOT moueMy KepTBa cpa3y
IMMOCJIC MECPBOro MpU3HAKAa HACHUUS HC yﬁ[[eT OT HACUJIbCTBCHHOI'O MHAUBHUAYYyMa.

B nNpeaAucCiIOBUU 1 XOTCJIa B OGH.[GM HaMCTUTh, YTO 3Ta TEMa CO BPCMCHCM
cTama Oojiee aKTyaJIbHOM W TpHBICKAJa BHUMaHHE KakK CICHUAINCTOB TaK U
HECTICIIUAINCTOB.

Bo BTOpOI>'I TJ1aBC OHNPCACJICHO IMOHATUC AOMAIIHCIO HACUIIUSA BO MHOI'UX
dopmax. JlomamrHee HACHUIUE MPHUBICKAIO U MOCTOSHHO TPUBIEKAET BCE OOIBIIE
BHUMaHHUS W TOITOMY MOXET IOHUTH K TOMY, YTO KaXKIblii OOBSCHSCT IMOHSTHE
JIOMAIITHEr0 HACWIIHS Mo-CBoeMy. [103TOMy 51 B CBOEH paboTe yIOMHHYIJA Te camMble
BaxkHble. [locie TOro mpuBeleHA €ro KOpOTKas XapaKTepUCTHKA, Jalblie s
3aHUMAKCh €ro BugamMmu, OCHOBaMu U q)aBaMI/I, YTO A CHUTAK BAaXXHBIM AJIA IOHUMAaHA
caMoro JOMAallHEero Hacwius. B pamMkax BTOpOH TJIaBbl BKJIFOYEHA TOXKE
caMoCTasTelbHAsl 9YaCTh, KOTOPasi 3aHUMAETCSI OCOOBIM THUIIOM JIOMAIITHETO HACHIIHS -
npecnenoBanueM. [IpecienoBaHue s CTapaloCch OMHCATh YE€pPE3 OCHOBHUE BUJIHI,
TUTIBI TIPECIIEZIOBATENICH, WX OTHOIICHUS K KEPTBE, a TaKKe JEUCTBHUE CyIeOHBIX
OpPraHOB M UX BO3MOYKHOCTH IIPH PEIICHUH TAKUX CITy4acB.

Tperbsi TnaBa TOCBSAIICHA KPUMHHOJIOTMYECKHM AaclleKTaM JIOMAIHETO
HaCcuJns. KOHerTHO 9TO KacacTCd BO3HUKHOBCHUA IIPUYUH OSTOTO HACUIIUA,
YCTAHOBJICHUA JIMYHOCTHU TIIPECTYNHUKA U C€ro OTACIBbHBIX JKCPTB, KOTOPLIC
pa3feneHbl B CAMOCTOSITENIBHBIC YacTH, HIET Pedb O KEepTBaX JKEHCKOro TMoJja,
MYXXYMHAX, JCTAX W TMOXWIBIX JIOAAX. S cTapanach ONpefeiTuTh Pa3HHUIBI MEXKIY

9TUMMU I'pyllaMi U MOCJIICACTBHUC JOMAITHCTO HACUIINA HA UX O6I>I‘-IHyIO KHU3HBb.
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YerBeprass TI7laBa TIIOCBSIICHA aKTYaJbHOW JIETHCIATHBE, MOTOMY YTO
npoOJeMaTuka JOMAIIHEr0 HACHIIMS HE SIBIISCTCS TOJBKO MPOOJIEMOi yroJOBHOTO
npaBa, HO peub HUAET O MpobieMe MEeNoro odmiecTBa, MOITOMY OHAa OXBaueHa
MHOTUMH [OPHIMYECKIMHA HOpMaMmH. B paMkax OTHenpHBIX YacTel s cTapaiach
NPUBECTH  IOPHIMYECKHE HOPMBI, KOTOpBIC KAacaloTCsl JOMAIIHEro HacWiHd, a
UMEHHO B paMKax YJOJOBHO-TIIPABOBOM pEryJSIIMU s TONBITANIACH OIPENEIUTh
(paKkTHUECKHE CTOPOHBI TOTO, YTO MOXET OCYLIECTBISATHCS MPH COBEPIICHUH
JIOMAITHETO HACHIIHSL.

B msToif rmaBe npuBeeHBI TPABIUBBIC HCTOPUH KEPTB JOMAITHETO HACHITHSL.

B 3akioueHnu s craparoch pe3loMUPOBATh BCE, UTO s y3HAJIA TIPU HAIMCAHUH
3TOH paboTHI U 0OCYIUTH MPUOOPETEHHBIC 3HAHUSA. S MOMBITalOCh OTBETUTH ITOYEMY
COBEPIIAIOTCS. 3TH TOCTYNKH M, MOXET OBITh, ONPEICTUTh T'PAHUIBI HEAOCTATKOB,

KOTOpBIE MOTYT MOSIBUTCS IIPU PEIICHUU TaKOW BaKHOU MPOOIEMaTUKH.
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Priloha¢. 1

Zdroj: Méstskéreditelstvi PolicieCeské republiky Plze



C.j.

Podet listd: 2
Vytisk &.: 1
Potvrzeni o vykazéni
Piisludnik Policie Ceské republiky (dle jen ,POlICIStA”) ....cwwwuuvvecrerssssssmsssrsssssssss
] ——— \/—— hod. vyuzil svého oprévnépl’ podle § 44 zk. &. 273/2008 Sb.,
o Policii Geské republiky (déle jen ,zakon o Policii Ceske republiky”) a
vykazal

pana(i) :
JMENO0 8 PHIMBNE covvvererersscssssssssssssssssssssssssses s
DALUM NATOZENT ovvverevereeereereseersssssesssssssesssesssessssbas bbb s bR
SHANT PISIUSNOSE: vvvevvserurnesrssssssssensmsssnssssssssssssenns Telefon: ovveerreeescsinisirenes
Trvaiy pobyt (UG8, 8. Py TISIO): «vveesssnssessnsrssnssssmssisssassbas s n s

ze spolecného obydli:

které obyval(a) s ohrozenou osobou
JNEN0 @ PHIMENE crvrsesvenssissssmmsssssssssssssssssssssssssssss s s
DALUM NATOZENTT ovvvvvereereesesmeisessesssssssssesssessessss e s eSS0

Trvaly pobyt (UICE, B Py MISIO): evevsnssnssesssnsssssesbssbssss s sa s st

jakoz i z jeho bezprostiedniho okol:

na dobu 10 dnd. Vykézané osoba se po dobu 10 dnti musi zdrzet vstupu do
prostoru vymezeného policistou a zdrzet se styku a navazovani kontaktu
s ohroZenou osobou.

Vykazani bylo - nebylo? provedeno za pFitomnosti nezticastnéné osoby.

Kdyz nebylo tak z divodu:

ZPrACOVAL: .vevovuvunersssessiessssssssssesssssssssenss

(otisk kulatého razitka bez stétniho znaku)



Poznamky (namitky vykdzané osoby proti vykazani):

Na zaklad& ustanoveni § 45 odst. 1 pism. d) zékona ¢. 273/2008 Sb., o Policii
Ceské republiky, byla vykdzana osoba vyzvdna k vydani vSech kli¢d od
spoletného obydli, z néhoz byla vykazana. Na zékladé této vyzvy vykézana osoba
klice vydala - nevydala”.

Kdyz vydala tak specifikace kli¢ — typ, barva, popis, markanty:

KdyZz nevydala tak dlivody nevydani:

Neuposlechnutim vyzvy k vydani klicd se vykdzana osoba mﬁie‘dopustit prestupku podle
§ 47 odst. 1 pism. a) zdkona &. 200/1990 Sb., o pfestupcich, ve znéni pozdéjSich pfedpist.

Klice vydal(a) dne .......cccccovvvrvirnenneas Vo RO, svassisscmssiminmowimisemm s

Klice pfevzal(a) dne .........c.cocevvreernne — N0l coraemmtennmmmahame s
(hodnostni oznacent, jméno, prijmeni, OEC, podpis)

Vykézana osoba byla pou¢ena o tom, Ze po uplynuti hiity 10 dnii od vykazani si
mliZe KIIGE VWZVEANOUE: .......covrvreremcsmsmusssissssimsrsivinsssmmonsessessrassssas sssasspssssasssssoss Klice
ji budou vydany jen za pfedpokladu, Ze nebyl podan navrh na vydani pfedbézného
opatfeni podle § 76b ob&anského soudniho fadu nebo Ze soud podanému navrhu na
vydani pfedbézného opateni nevyhovél.

Diivod nevydani klica:

Rozdélovnik:

Vytisk €. 1: Spis

Vytisk €. 2: Vykdzand 0S0ba: ..........ccvcuvrureicuniveinninnns pFevzala - nepfevzala - odmitla podepsat’
Kdyz nepfevzala nebo odmitla podepsat tak z divodu:

(pfevzala, datum, ¢as, podpis)

Vytisk €. 3: OhroZend 0Soba: ..........ccvevvevvnerissrenieenes prevzala - nepFevzala — odmitla podepsat’
Kdyz nepfevzala nebo odmitla podepsat tak z diivodu:

(pfevzala, datum, Eas, podpis)
") Nehodici se $krtnéte. Pozor na nechténé propsani textul



C.i.

POUCENI VYKAZANE 0SOBY

Pred pouéenim podle § 44 aZ 47 zdkona €. 273/2008 Sh., o Policii Ceské republiky, vés pouéuji o tom,
e vykazani bylo uginéno bez ohledu na vili ohrozené osoby.
Podle § 44 odst. 1 jste byl(a) vykdzan(a) ze spoletného obydii obyvaného s ohrozenou osobou, jakoZ
i z bezprostiedniho okoli spoleéného obydli. Vykazant je Géinné od okamziku, kdy vam bylo sdéleno. Vykazan(a)
moizete byt i ve vasi nepfitomnosti.
Podle § 44 odst. 2 bude vykézani trvat po dobu 10 dnl ode dne jeho provedeni. Tuto dobu neize zkrétit ani se
souhlasem ohrozené osoby. Pokud bude podén navrh na predbézné opatfeni podie § 76b zakona €. 99/1963 Sb.,
obgansky soudni f4d, ve znéni zakona &. 59/2005 Sb. a zakona ¢. 135/2006 Sb. (déle jen ,0bcansky soudni fad"),
v priibéhu vykdzani, doba vykézani se prodluzuje do dne nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tomto navrhu.

Podle § 44 odst. 3 si miizete na dtvaru policie e AR TR
vyzvednout kopii Gfedniho zaznamu o vykézéni.
Podle § 44 odst. 5 miizete v pfipadg, Ze nesouhlasite s vykézanim, proti nému na misté podat namitky, které

budou bez zbytedného odkladu piedany krajskému feditelstvi
prislusnému podle mista vykazani. Tyto namitky také mtizete do 3 dnli ode dne pfevzeti potvrzeni o vykdzani podat
pisemné prislusnému krajskému feditelstvi sam (sama). Lhita pro podéni namitek potind béZet dnem
nésledujicim po dni, kdy jste pfevzal(a) potvrzeni o vykézani a je povazovéna za dodrzenou, jsou-li ndmitky
nejpozdéji v jeji posledni den pfedény k postovni pfepravé nebo podény u pfislusného krajského feditelstvi.
Podle § 45 odst. 1 pism. a) jste povinen(na) opustit neprodiené prostor vymezeny policistou v potvrzeni
0 vykézani.

Podle § 45 odst. 1 pism. b) jste povinen(na) zdrzet se vstupu do prostoru vymezeném v potvrzeni o vykézéni.
Podle § 45 odst. 1 pism. ¢) jste povinen(na) zdrZet se styku a navazovani kontaktu s ohroZenou osobou.

Podle § 45 odst. 1 pism. d) jste povinen(na) vydat policistovi na jeho vyzvu véechny klice od spolecného obydli,
které drzite. Neuposlechnutim této vyzvy se mizete dopustit pfestupku podle § 47 odst. 1 pism. a) zékona
&.200/1990 Sb., o piestupcich, ve znéni pozdéjsich predpisti (dale jen ,zdkon o prestupcich®).

Podle § 45 odst. 2 pism. a) méte pravo vzit si ze spoleéného obydli pfed jeho opusténim véci slouzici vasi osobni
potiebé (napf. hygienické potfeby, bézné odévni soucésti, Iéky a zdravotni pomiicky, které uzivate, mobilni telefon),
osobni cennosti a osobni doklady.

Podle § 45 odst. 2 pism. b) mate pravo si vzit v pribéhu vykazani ze spolecného obydli véci slouzici vasi osobni
potfebé, osobni cennosti a osobni doklady a véci nezbytné pro vase podnikani nebo pro vykon povolani. Toto pravo
mizete uplatnit jedenkrat a pouze v pfitomnosti policisty, a to po pfedchozi dohodé na adrese

Podle § 45 odst. 2 pism. c) mate pravo ovefit si provedeni vykdzani na Cisle tisfiového volani 158.

Podle § 45 odst. 2 pism. d) méte prévo vyzvednout si kopii tfedniho z&znamu o vykazani u pislusného Utvaru
(0rganizadnine G1ANKU) PONCIE CR .......uervuuecvieraerisieriisissesiisss s
Uredni zaznam o vykazani bude vyhotoven do 24 hodin od vstupu policisty do spole¢ného obydli.

Podle § 45 odst. 3 je tfeba, abyste pro potfebu dorucovani uvedi(a) svoji adresu pro doruéovani

Neuposlechnutim uloZeného vykazani se miizete dopustit pfestupku podie § 47 odst. 1 pism. a) zakona
&.200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdgjsich predpisti; pokud se dopustite zavazného nebo opakovaného
jednani, abyste zmafil(a) vykézani, miZete se dopustit trestného Cinu podie § 171 odst. 4 zakona ¢. 140/1961 S,
trestni zakon, ve znéni pozdéjsich predpist.

Po uplynuti Ihity 10 dnd si na vyse uvedeném Utvaru (organizaénim ¢lanku Policie CR - adresa a telefonicky
kontakt uvedeny vyge) miizete vyzvednout klie, které jste policistovi pfedal(a) podie § 45 odst. 1 pism. d). Klice
vam budou vyddny za predpokladu, ze nebyl podan névrh na vydani predbézného opatieni podle § 76b
obganského soudniho fadu.

Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pougeni porozumél(a), coz stvrzuji svym podpisem:

méno, pfijmeni a podpis vykézané osoby

Poudeni provedi(@):
Sluzebni hodnost, jméno, piijmeni a podpis policisty




Priloha ¢. 2

Zdroj: Méstskéreditelstvi PolicieCeské republiky Plze



sara dn

<E""Ke pomiicka pro policisty

OTAZKY ke zjiSténi rizika eskalace domaciho nasili

DOMACI NASILI
Doméci nasili (déle jen dn) je pfedevsim fyzické, psychické anebo
sexualni nasili, ke kterému dochézi mezi blizkymi osobami. 0 domaci
nasili se jadnd vidy, pokud jsou pfitomny viechny nasledujici znaky.

KLICOVE ZNAKY DN

1) OPAKOVANI A DLOUHODDBOST - z jednoha (toku jakéhakoli

charakteru jesté nelze urit, zda jde o doméci nasili. Mize to viak

byt jeho zatatek. Prejte se na minulé incidenty, na predeslé zakroky
PCR, na lirazy apod.

)

ESKALACE - doméci nasili se stupfiuje od utokd proti lidské
distojnosti k fyzickym (tokiim aZ k zévainym trestnjm Eindm
ohrozujicim zdravi a Zivot. Ptejte se, jak ¢asto se incidenty opakuji
a zda roste intenzita titokd ¢i wihruzek.

JASNE A NEZPOCHYBNITELNE ROZDELENI ROLI na ohrozenou
osobu a nasilnou osobu — domacim nasilim nejsou vzajemna
napadani, hadky, rvacky, spory, kde je rovné nebo stfidavé postaveni
stran incidentu. Prejte se, kdo je ohroZen a kdo ublizuje.

3

2

NEVEREJNOST — doméci nasili probihd zpravidla za zavienjmi
dvefmi bytu ¢i domu, stranou spolecenské kontroly. Prejte se, kdy
a kde k ndsili doc hazi.

sara dn

SOUBOR RIZIKOVYCH FAKTORU KE ZJISTENI HROZBY BUDOUCIHO DN

V pfipadé, fe na misté zakroku identifikujete situaci jako doméci nasili,
doporuéujeme vam poloZit nasledujici katalog otazek. Ty pomohou vam
i ohrozenym osobam uvédomit si realné riziko soucasného a budouciho
ohroZeni. Zdrojem informaci, tj. osobou, ktera na otézky odpovi, mize byt
ohroZend osoba, oznamovatel (napf. sousedé), ale i nésiln osoba.

Otazky jsou orientacnim voditkem a slouzi k rychlému a spravnému
rozhodnuti o dalSim postupu. Otazky pokladejte v souvislosti s aktudlnim
incidentem a zajimejte se také o incidenty predchozi, protoze doméci
nasili je nasilim na pokracovéni. V této fazi zakroku neni nutné provést
pisemny zaznam, je-li to mozné, doporucuije se pofidit zaznam zvukovy.

K vyhodnoceni budouciho mozného rizika dn pouiijte vlastni dvahu.
Zvatite daldi kroky a opatfeni. Ze Skaly moZnych opatfeni zvolte vidy
takové, které bude s pfihlédnutim ke konkrétni situaci maximalné
bezpeéné pro ohrozené osoby.

Napfiklad:

— pfivolejte dalsi policisty
— zvajte opatfeni podle trestniho fadu nebo zékona o PCR

- po 1.1.2007 vaite , vykazani” podle zakona ¢. 135/2006 Sh.
— doporucte azylové zafizeni nebo jiné bezpeéné misto

— pouéte ohrofenou osobu o bezpegnostnim plénu
— infarmujte 0SPOD o détech v rodiné

- predejte ohrozené osobé kontakt na DONA linku

POMOC OBETEM
DOMACIHO NASILI
(251511313

[niormice —__Hlid
e Bt e A e

. Tento dokumert wydivd Bilj kmb bezpedi, o.s. v rdmci projektu _Regiondlni padpora
i i li i obetem dome ill”, projekt jie Evropskd

urie 8 stat razpadet [ m;ublikv.

3x5 otazek

na rizikove faktory

sara dn

0DDIL 1
NASILI VE VZTAHU K BLIZKE 0SOBE

1) Dopousti se nasilna osoba zavaznaho fyzického nebo sexualniho
nasili?
- napf. fyzické Otoky a sexudlni nasili, pokusy o né, poufiti zbrani
2} VyhroZuje zavainym nasilim, sdéluje své nasilné amysly?
- napf. vyjadfuje vraZedné nebo agresivni myslenky, plany, nici
oblibené véci ohrozené osoby
3) Dochazi ke stupiiovani fyzického/sexudlniho nasili nebo vyhruzek
a amyslii ze strany nasilné osoby?
— napf 2vy3uje se krutost, Eetnost nebo riznoradost nésilnych Eind,
wyhruzek nebo Gmysli
Porusuje nasilna osoba prikazy soudu a jina nafizeni?
— napf. podminky kauce, zkuSebni doby, podminecného propusténi,
trestu zakazu pobytu, spoleGenské zaruky, probace aj.
Ma nasilna osoba nazory a postoje, které schvaluji nasili?
— napf. vyznéva a omlouva zneudivani moci a riizné formy nésili, trpi
chorobnou Zarlivost, ma potfebu ovlddat blizké osoby, zlehéuje nebo
popira dn

[}

5

0DDIL2
OBECNE SKLONY NASILNE 0SOBY K NASILI

1) Dopousti se obecné kriminality?
— jedné nasilné osoba antisocidiné na vefejnosti (tj. mimo doméci
nasili, existuji informace o takovém chovani, je drzitelem zbrané

2} Jsouinformace o problémech v predchozich vziazich?
— méla nasilna osoba problém vytvofit a udriet dliouhodoby divérny
vztah (opakované opousténi partnera, nasili ve vztahu)
3) Ma nasilna osoba pracovni nebo finanéni problémy?
— napf. je dlouhodobg bez zaméstnani, ¢asto méni zaméstnani, ma
vyrazné financni ohtize
4) Ma nasilna osoba problémy s toxikomanii a jinymi zavislosmi?
- napk. problémy spojené s ufivanim nelegélnich drog, alkoholu
nebo predepsanych léki, s hraéskou zévislosti napf. na automatech
5} Ma nasilna osoba problémy v oblasti dusevniho zdravi?

— napf. evidentni znamky naruseni kontaktu s realitou, extrémni
chovani vyboGujici mimo normu

0DDIL3
ZRANITELNOST OHROZENE 0SOBY

1) Chova se ohroZena osoba rozporuplné ve vztahu k nasilné osoba?
— pfestoze se chce od nasilné osoby odpoutat, udriuje s nipravidelné
nebo nepravidelné kontakty, popira a omlouva akce nasilnika, svaluje
vinu na sebe
Maz nasilné osoby extrémni strach?
— tzn. hladina strachu vyrazné ovliviiuje jeji sebeabranné chovani,
strach ohroZenou osobu traumatizuje a ochromuje jeji jednani
3) Ma ohroZena osoba problém se zajist@nim svého bezpeci?
- riziko je veliké, pokud ohroZena osoba nema znalosti o tom, kde
a jak hledat pomoc, neni schopna zajistit své bezpeci, nezna sva
prava, mé malé nebo Fadné kontakty s pFételi a s plvodni rodinou
Existuji objektivni prekazky, kieré brani zajiSiéni bezpeci pro
ohrozenou osobu (nejenom v mist@ bydlisig, ale i v zamésmani)?
— tato mista nezarucuji bezpeci, chybi podpora od jinych osob,
zdroje pomoci nejsou rychle a lehce dosatitelng, existuje prablém
s dopravni obsluznosti
5} Ma ohroZena osoba zavazné osobni problémy?
— napf. problémy se zaméstnanim, s financemi, problémy pravniho
razu, mentalni problémy, problémy s uZivanim navykovych latek

2
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Vypliiuje lekat

DOKUMENTACE
PRIPADU
DOMACIHO
NASILI

(PRILOHA LEKARSKE ZPRAVY)

ZAZNAM LOKACE Nmrz.mz_ PRI PRVNIM
KONTAKTU S NEMOCNYM

Misto, kde jste zjistili poranéni, oznaéte na schematu téla
Sipkou a spojte s pfisludnym popiskem.

Vedle popisku oznacte také pocet zranéni stejného druhu.

UDAJE O PACIENTOVI:

Jméno:

Piijmeni: ..

Rodné tislo:
Bydlisté:

Datum navstévy:...

Cas navitévy:

O fezna...........

O kousnutim ......

O trzna ...

O odfenina........

O fraktura.............

O bodna ...

O stielna............

O zhmozdéna.....

O hematom ...




LEKARSKA
ZPRAVA

0 DOMACIM
NASILI

2. strana

Vyplhuje socialni pracovnik
nemocnice

FORMULAR

PRO SCREENING
A DOKUMENTACI
DOMACIHO
NASILI

UDAJE 0 URAZE:

Datum: .

X

as:

Jméno nasilnika:
Mechanismus vzniku drazu: .
Hlavni potize:

Nyné&jsi symptomy:

Objektivni vysetieni — podrobny popis: .

UDAJE 0 OSETRUJICIM LEKARI:
Jméno a pfijmeni:

O Byl kontaktovan socialni pracovnik nemocnice?
Pokud ano, uvedte jeho jméno

[ Byl piipad piedan Policii CR?

Pokud ano uvedte datum.

FYZICKA ZJISTENI

(Kfizkem oznacte pfisluSnou kategorii)

Hematom Odfenina | Trzna rana | Krvéceni

Hlava
Usi

Nos
Tvare
Usta

Krk
Ramena
Horni konéetina
Hrud
Zada
Bficho
Genitalie
Hyzdé

Dolni konéetina

Podpis lékate:

Jméno: (Odpovédi oznaéte kfizkem.)
ODHADNUTI BEZPECI PACIENTA/TKY
PFijmeni: O ANO O NE Je zde nyni nasilnik pfitomen jako doprovod?
O ANO O NE Ma pacient/ka strach ze svého partnera?
Rodné &islo: O ANO O NE Boji se pacient/ka jit doma?
O ANO O NE Stalo se fyzické nasili v posledni dobé brutalngjsi?
e ——— 00 ANO [ NE  Vystavuje partner dati fyzickému nasili?
SEFAERT: OO ANO OO NE Byli déti svédky nasili v rodiné?
O ANO O NE Je pacientovi/tce vyhroZzovano zabitim? Kym:
O ANO O NE VyhroZuje pacient/ka sebevrazdou?
Je pacientka t&hotna? O ANO O NE Jewv domacnosti pacienta/tky zbran?
O ANO O NE Je agresor abusérem alkoholu &i jiné drogy?

O ANO O NE

Reznd réna | Bodnd rdna

ODKAZY

O Poskytnuti telefonnich cisel
krizovych linek

O Kontakt na pravni sluzby

[ Poskytnuti telefonnich ¢isel
azylovych doma

[0 Odkazy na jiné organizace

O Jiné odkazy

NAHLASENI

O Pripad oznamen Policii CR
[ Nahlaseni organu socidlné-pravni
ochrany déti

FOTOGRAFIE



vy prHIuge renen

DOKUMENTACE
PRIPADU
DOMACIHO
NASILI

(PRILOHA LEKARSKE ZPRAVY)

ZAZNAM LOKACE Nmbz\mz_ PRI PRVNIM
KONTAKTU S NEMOCNYM

Misto, kde jste zjistili poranéni, oznacte na schématu téla
Sipkou a spojte s prislusnym popiskem.

Vedle popisku oznacte také pocet zranéni stejného druhu.

UDAJE 0 PACIENTOVI:

Jméno:
Prijmeni:

Rodné tislo:
Bydlisté:

Datum navstévy:

Cas navitévy:

O Feznd. ..o

O kousnutim .....

Otrzna ...

O odfenina ...

O fraktura.......

O bodna ...

O strelna.........

O zhmoZdBna......ccovvviciineininns

O hematom ...........




LEKARSKA
ZPRAVA

0 DOMACIM
NASILI

2. strana

Vypliuje socialni pracovnik
nemaocnice

FORMULAR

PRO SCREENING
A DOKUMENTACI
DOMACIHO
NASILI

UDAJE 0 URAZE:

Datum:

x

as:
Jméno nasilnika:
Mechanismus vzniku trazu:
Hlavni potize:

Nynéjsi symptomy:

Objektivni vySetieni — podrobny popis:

UDAJE 0 OSETRUJICIM LEKARI:
Jméno a pfijmeni:

[ Byl kontaktovén sociélni pracovnik nemocnice?
Pokud ano, uvedte jeho jméno

O Byl pfipad piedan Policii CR?

Pokud ano uvedte datum.

FYZICKA ZJISTENI

(Kfizkem oznacte pfislusnou kategorii)

Hematom Odfenina | Trind rdna | Krvaceni

Krk

Ramena

Horni konéetina
Hrud

Zada

Bficho
Genitélie
Hyzdé

Dolnf koncetina

Podpis lékare:

ODHADNUTI BEZPECI PACIENTA/TKY

Je zde nyni nasilnik pfitomen jako doprovod?
Ma pacient/ka strach ze svého partnera?
Boji se pacient/ka jit doma?

Stalo se fyzické nasili v posledni dobé brutalnéjsi?

Vystavuje partner déti fyzickému nas
Byli déti svédky nasili v rodiné?

Je pacientoviftce vyhrozovano zabitim? Kym:
Vyhrozuje pacient/ka sebevrazdou?

Je v domacnosti pacienta/tky zbran?

Jmeéno: (Odpovédi oznacte kiizkem.)
PFijmeni: O ANO O NE
O ANO O NE
Rodné &islo: O ANO [ NE
O ANO O NE
Nazev zdravotnického 0O ANO 0O NE
zafizeni: O ANO [ NE
O ANO O NE
O ANO O NE
Je pacientka t&hotna? O ANO D NE
O ANO O NE

O ANO [ONE

Je agresor abusérem alkoholu &i jiné drogy?

Rezna réna

ODKAZY

O Poskytnuti telefonnich isel
krizovych linek

O Kontakt na pravni sluzby

O Poskytnuti telefonnich cisel
azylovych domi

[0 Odkazy na jiné organizace

O Jiné odkazy

NAHLASENI

O Piipad ozndmen Policii CR

O Nahlaseni organu socialné-pravni
ochrany déti

FOTOGRAFIE

oARIA R A v i s

Bodné rana



