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Uvod

Vyjimecny trest je nejpiisnéjSim trestem, ktery muze byt pachateli podle naseho
trestniho prava ulozen. Trestni pravo je pravem vefejnym, jehoz ucelem je chranit
spolecnost pfed pachdnim trestné Cinnosti a branit poruSovani zakona touto trestnou
¢innosti. Zaroven prostiednictvim pravniho ptredpisu stanovuje, jaké chovani je nezdkonné
a jaké jsou dusledky takovéhoto protipravniho jednani. Zakladnim pravnim piedpisem
trestniho prava je trestni zakonik (zakon ¢. 40/2009 Sb.) a trestni fad (zakon ¢. 141/1961
Sb.). Trestni zakonik je hmotné pravni normou vymezujici protipravni ¢iny oznacované
timto zakonem za trestné a stanovujici sankce za né. Trestni fad je procesné pravnim
predpisem upravujicim postup organil ¢innych v trestnim fizeni. Problematika vyjime¢ného
trestu je upravena predevsim v § 54 trestniho zakoniku, ale i v jednotlivych ustanovenich
vztahujicich se ke konkrétnim skutkovym podstatam, kde nalezneme i vycet trestnych ¢ind,
kterych se musi obvinény dopustit, aby mu mohl byt takovyto trest ulozen. Jedna se
o nekteré typy zvlast zavaznych zlo€ind, u nichz trestni zdkonik ulozeni vyjimecného trestu
dovoluje. Trestni zakonik rozumi pod pojmem zvlast’ zavazny zlo¢in ,,ty umysliné trestné
¢iny, na néz trestni zakon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby nejméné
deset let'.

Vyjimeény trest neni pouze jednim druhem sankce, nybrz jednd se o dva typy
sankci. Jednak je to trest odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let, v zavislosti na mife
zavaznosti spachaného zvlast zavazného zlocinu, a déle pak trest odnéti svobody na
doZivoti. Trest odnéti svobody na dozivoti je ukladan pouze v taxativné vymezenych
ptipadech, pfi dodrzeni zakonnych podminek, oproti trestu odnéti svobody nad dvacet az do
tiiceti let, ktery takovyto vycet neobsahuje a pro jeho ulozeni je tieba splnéni mirngjSich

zakonnych podminek, nez je tomu u trestu odnéti svobody na dozivoti.

Pro svou diplomovou préci jsem si zvolila téma pojednavajici o vyjime¢ném trestu
proto, Ze jsSem NAzoru, Ze tento trest s vyrazné zvysenou trestni sazbou je z trestné pravniho
hlediska velice vyznamnou a dilezitou sankci v naSem pravnim fadu. Jelikoz ma vyjimecny
trest dveé podoby, a to trest odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let a trest odnéti svobody

na dozivoti, pfi¢emz tomu nebylo vzdy v pfedchozich pravnich upravach, a tento trest

! Trestni zakonik. In: 40/2009. 2009, § 12 odst. 3, véta druha
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prosel fadou novelizaci, kdy mél riznou podobu, myslim si, Ze je dulezité poukazat také na
to, jak se trest vyvijel. To je dalsi z divodi mé volby tohoto tématu, objasnit historicky
vyvoj vyjimeéného trestu. Velmi zajimavou oblasti se mi jevi vyjimeény trest z dob, kdy
mél podobu trestu smrti. Vzhledem ktomu, Ze se jednd o velmi diskutovanou
problematiku, promitnu do své diplomové prace nazory vefejnosti na trest smrti, ale 1 dalsi
trestné pravni otazky, tykajici se trestti obecné i jejich pachatelll, a to ve formée statistiky
vytvofené z dotaznikii.

Déle ve sveé diplomové praci zhodnotim vztah zasad trestniho prava a tohoto
nejpiisnéjsiho trestu, jeho zatazeni v systému trestnépravnich sankci, funkci a vyznam (a to
vyznam jak samotného vyjimeéného trestu, tak i ostatnich sankci).

Vzhledem k tomu, Ze se tedy jedna o nejvyssi mozny trest, ktery miize byt v Ceské
republice pachateli uloZen, je nezbytné dukladné posouzeni zavaznosti spachaného
trestného Cinu, za n&jz ma byt ulozen. Z toho divodu provedu podrobny rozbor obou forem
vyjime¢ného trestu odnéti svobody, véetné podminek pro ukladani a zpusobu vykonu
trestu, vymezeni konkrétnich trestnych ¢€int, za které je ukladan trest odnéti svobody nad
20 az do 30 let a trest odnéti svobody na dozivoti, historie trestu, porovnani souc¢asné
pravni Gpravy s piedchozimi a zmén, které jednotlivé novelizace ptinesly.

Dale srovnam pravni pravu vyjimeéného trestu v Ceské republice a v zahraniéi,
zejména s pravni upravou v jinych evropskych zemich. Jelikoz v nékterych zemich je stale
udélovan trest smrti, jako nejvyssi forma trestu, a vV minulosti byl pouzivan i1 na naSem
uzemi, zafadim do své diplomové prace i tuto problematiku (zejména, kde je trest smrti
stale pouzivan, za jakych podminek a pro které trestné ¢iny).

Protoze u vyjimecného trestu, stejné jako u jinych trestli odnéti svobody, je mozné
podminéné propusténi odsouzeného &i udéleni milosti prezidentem Ceské republiky, budu
se vénovat rovnéz této oblasti. Dale poskytnu statistiky tykajici se vyjimeéného trestu nejen
v Ceské republice, ale i v zahranici a také rizné vyzkumy tykajici se tohoto trestu.

V neposledni fadé¢ se zaméfim na osobu pachatele, pojednam o pravni upravé
ukladani vyjimec¢ného trestu mladistvym, nebot” pachatelem miiZze byt samoziejmé téz

mladistvy, a na Upravu prav a povinnosti odsouzeného.



Zarazeni vyjime¢ného trestu v systému trestnépravnich sankci

Systém trestnépravnich sankci predstavuje usporadani jednotlivych typa trestd dle
jejich zavaznosti, zakonem chranénych zajmu a vzajemného vztahu trestd. Tvoii ho dvé
kategorie tresti, kterymi jsou jednak tresty pravidelné a dale pak tresty zvlastni, neboli
vyjime&né. ,,Systém trestii je upraven tak, Ze zahrnuje i zvIdst zdavazné djmy.“?. Systém
trestnépravnich sankci je vyznamny proto, ze soud miize ulozit pachateli pouze takovy
trest, ktery je stanoven zdkonem. Zakon zna néasledujici tresty: odnéti svobody; obecné
prospésné prace; domaci vézeni; zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské
akce; zadkaz pobytu; vyhosténi; zakaz Cinnosti; ztratu vojenskeé hodnosti; ztratu Cestnych
tituld nebo vyznamenani; penézity trest; propadnuti majetku; propadnuti véci nebo jiné
majetkové hodnoty. U uréitych trestii je taxativné vymezena trestna Cinnost, za jejiz
spachani mohou byt ulozeny. Tresty, u nichz neni konkrétni trestnd ¢innost uvedena,
mohou byt aplikovany, pokud jsou splnény podminky k jejich ulozeni. Za spachani jednoho
trestného ¢inu muze soud ulozit i vice trestl, pokud jsou opét naplnény zakonné podminky.

Existence vyjime¢ného trestu v systému sankci je nevyluditelnd, nebot mira
potrestani by méla byt pfimo umeérna zévaznosti spachan¢ho trestného Cinu. ,,Vyjimecné
tresty predstavuji, jak jiz konstatovano, jeden ze dvou subsystémii, jez ve svém souhrnu
tvoFi systém trestii.>. A vzhledem k tomu, 7e pachéani nejzavazngjsich trestnych &ini nelze
zabranit a tudiZ se mezi trestnymi €iny vyskytuji, i kdyZ ne tfeba v tak znacné mire, jako je
tomu u jinych, méné zavaznych a prakticky b&znych trestnych ¢ind, je tieba, aby se
v prdvnim systému vyskytoval nejzavaznéj$i trest, jenz bude dostate¢né uclinny
a bude se nachazet na vrcholu systému sankci.

Co vSak rozumime samotnym pojmem sankce? Sankce je nastrojem statniho
donuceni slouziciho jako ur¢itd Ujma a nasledek za spachani trestné Cinnosti, které
negativné reaguje na jednani pachatele. NaSe trestni pravo rozeznava dva druhy sankci.
Jednak to jsou tresty a dale pak ochranna opatieni. Pod pojmem trest si lze pfedstavit

,.zakonem stanoveny prdvni ndsledek za urcité protiprévni jedndni“*.

2 AUTORSKY KOLEKTIV. Zdklady obecné teorie stitu a prava: Cast B. 2. vyd. Praha: Ustav statni spravy,
1986. ISBN 57-902-86., str. 128

3 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci. 1. vyd. Bmo:
Masarykova univerzita v Brng, 2002. ISBN 80-210-3025-9, str. 96

* NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.o., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str. 9
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Co se tyCe zarazeni vyjimecného trestu v systému trestnépravnich sankei, jedna se
o trest zvlastni, nebot je jakousi specidlni odnozi trestu odnéti svobody, ktery

nejvyznamnéji zasahuje do osobni svobody odsouzeného.

Vyznam vyjimeéného trestu

Nejprve je dilezité vymezit samotny pojem ,,vyznam vyjime¢ného trestu“ a jeho
smysl. Pojem ,,vyznam trestu* chapeme v trestnim pravu jako ucel trestu. Tento pojem neni
v zakon¢ piimo definovan, avSak jeho smysl vyplyva z obecnych trestnépravnich zasad
a nauky trestniho prava.

Ugel trestu byl dfive definovan piimo v trestnim zékoné (zakon ¢&. 140/1961 Sb.),
a to vprvni (obecné) &asti, hlavé &tvrté, § 23 odstavci 1: ,,Ucelem trestu je chranit
spolecnost pred pachateli trestnych cinu, zabranit odsouzenému v dalSim pachani trestné
cinnosti a vychovat jej k tomu, aby vedl radny Zivot, a tim pusobit vychovné i na ostatni
cleny spolecnosti.®. \ soulasném trestnim zékoniku je § 23 trestniho zakona nahrazen
§ 37, ktery definuje v odstavci 1 zdsadu zékonnosti a v odstavci 2 zdsadu humannosti
trestu. Z tohoto paragrafu tedy vyplyva, Ze co se vyznamu sankce tyce, je dulezité, aby byla
pfiméfena spachanému trestnému Cinu, tedy ne neumérné vysoka ani nizka, a trest by mél
byt spravedlivy. Blize o tomto vSak v této préaci pojednavam v kapitole Vztah vyjimeéného
trestu k zasadam trestniho prava.

Existuji rizné pravni teoretické koncepce, které se tcelem trestani zabyvaji. Tyto
koncepce vychazeji predevsim z poznatkt kriminologickych teorii (pozitivismu, klasické
Skoly trestniho prava), filozofie (Immanuel Kant, Georg Wilhelm Friedrich Hegel) a také je
zde historicky vliv. Rozlisovani riznych teorii ovsem kazdy pojima po svém. Napiiklad Jan
Lata ve své knize Utel a smysl trestu tika: ,,ze existuji dvé zdakladni koncepce ospravedinéni

6

trestu neboli trestni teorie — retribucni a utilitdarni.*®. Podle autort knihy Zaklady

penologie mezi zakladni teorie trestani patii teorie absolutni, relativni a smiSené’.

® Trestni zakon. In: 140/1961. 1961.

® LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ s.r.0., 2007. ISBN 978-80-86920-24-5, str. 7
" MEZNIK, Jiti, KALVODOVA Véra a KUCHTA Josef. Zaklady penologie. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 1995. ISBN 80-210-1248-X



Utilitarni teorie neni jednim typem teorie, nybrZ se jedna o n¢kolik teorii, které se
zabyvaji trestanim. Kazdé z téchto teorii pojima vyznam a ucel trestu jinak. Jedno vSak
maji spole¢né a to, ze nejucelnéjsi je takovy trest, ktery zpusobi lepsi nasledky a zmirni
tedy dopad trestného Cinu. Mezi utilitarni teorie fadime teorie restitucni, eliminacni,
napravné a odstrasujici. Teorie elimina¢ni, napravné a odstraSujici fadime zaroven mezi
teorie smiSené. Teorie restitucni jsou zalozeny na odstranéni nepfiznivych vlivil trestného
¢inu pomoci kompenzace zptisobenych nasledkti ve form¢e nahrady skody.

Absolutni teorie je zaloZena na odplatné funkci trestu, proto je reprezentovana
retribuéni neboli odplatnou teorii. Teorie spociva v tom, Ze trest by mél byt ptimo tmérny
spachanému trestnému ¢inu. Vychazi z filozofickych poznatkii Immanuela Kanta, George
Wilhelma Friedricha Hegela a teoretickych poznatkt klasické skoly trestniho prava. ,,Dle
retribucnich teorii je trest ospravedlnén samotnym spdchdnim zlocinu a Zadny byt
sebeprospésnéjsi ucel trestu, nemuze plné ospravedinit jeho uloZeni. Trest je nutno uloZit
tomu (a jen tomu), kdo spachal zlocin, kterému trest musi byt umeérny, vyse trestu tak zavisi
jen na spdachaném zloc¢inu a na Zadnych jinych aspektech. 8

Cilem relativni teorie je ochrana spolecnosti pied pachateli trestnych ¢ind a trestnou
Cinnosti viibec, prevence a naprava pachatele. Teorie tedy s trestem spojuji urcité
spolecenské cile a sleduji ochranu spolecnosti pred kriminalitou*®. K teorii se hlasili
predevsim Cesare Beccaria a Hugo Grotius a vznikla na zakladé piirozenopravni teorie.
Nejvyznamnéjsi relativni teorii je teorie psychologického donuceni Asela von Feuerbacha,
ktery prosazoval spravedinost a diferencoval prevenci na specialni a generalni. Pticemz
prevence specialni ma zamezit recidivé pachatele a prevence generalni ma zamezit pachani
trestné Cinnosti dal$imi lidmi. Dal$i velmi vyznamnou teorii je teorie specilni prevence
Franze Liszta, ktery je autorem rozdéleni tresti podle miry spolecenské Skodlivosti
pachatele, a to na tresty vychovné, odstraSovaci a zajistovaci. Také je zastancem
spravedlnosti ve vztahu k ukladani trestu.

SmiSena teorie je kombinaci absolutni a relativni teorie, nebot’ je zalozena na
odplaté a prevenci. Patii sem teorie odstraseni, rehabilita¢ni a elimina¢ni. Teorie odstraseni

ma zajistit ochranu spolecnosti a prevenci. Jejimi predstaviteli jsou osvicensti filozofoveé,

8 LATA, Jan. Qc“ela smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ s.r.0., 2007. ISBN 978-80-86920-24-5, str. 7
S LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ s.r.0., 2007. ISBN 978-80-86920-24-5, str. 8
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jako Cesare Beccaria, Charles Louis Montesquieu a Jeremy Bentham. Spoc¢iva v ukladani
takovych trestl, které odradi potencionalni pachatele od protipravniho jednani. ,,Ucelem
trestu neni utrpeni vinika, ale zamezeni, aby pusobil novée Skody a odvraceni ostatnich od
Skodlivych cinut podobnych. Krutost trestii odporuje poZadavku zachovani umérnosti mezi
zlocinem a trestem, mize ve svem disledku piisobit proti ucelu trestu, nebot prilisna
ukrutnost trestu piisobi, ze lidé odvazuji se tim vice, aby ji unikli, ¢im vetsi jest zlo
podnikané, piisobi, Ze pacha se zlocinu nékolik, aby uniklo se trestu za zlocin jedin)}.“lo.
Spolecnost tedy vnima existenci tresti, které jsou pro ni dostatecnym zadostiu¢inénim
a zéaroven i vystrahou pfed pachanim trestnych ¢inti. Problematictéjsi je uplatnovani této
teorie u recidivistt, ktefi trest nevnimaji jako hrozbu. Dal$i obtiznosti je rozdilnost
odstraseni u jednotlivych tresti. Dosti Casto se totiz v praxi potykame s nepiimétenosti
protipravniho jednani a uloZeného trestu. V téchto piipadech je pak odstraseni pro dalsi
pachatele minimaln¢ nepatrné.

Rehabilitaéni neboli napravna teorie ma zamezit vzniku pachani dal$i trestné
¢innosti prostfednictvim pfevychovy pachatele. A pravé trest predstavuje zplsob, jak
docilit této pfevychovy. Diky nému je mozné zménit pohled pachatele na kriminalitu
a eliminovat diivody dopousténi se protipravniho jednani. ,,Napravna (rehabilitacni) teorie
usiluje o napravu pachatele, ktery se zdrzi dalsi trestné cinnosti ne ze strachu pred trestem,
ale zmravnich duvodii; snaze o jeho ndpravu ma proto byt podiizen vykon a trvani

trestu.«!

. Predstavitelkou této teorie je Barbara Wootton. Tato teorie ma samoziejme i své
kritiky, ktefi argumentuji vysokymi néklady, nemoznosti napravy nékterych jedinct ¢i
postihem nikoliv za spachany ¢in, ale za postoj a vnitini vztah pachatele k trestnému ¢inu.
Elimina¢ni neboli vyluCovaci teorie je zalozend na vylouceni delikventa ze
spolecnosti, ¢imz se piedejde vzniku recidivy. ,,lzolacni (eliminacni) teorie pozaduje
izolaci pachatele, kterou je omezen v moznosti pachani dalsi trestné cinnosti, v cemz je
spatrovana nejjistéjsi forma ochrany Spoleénosti.“lz. Nejcastéji vyuzivanou eliminaci je
trest odnéti svobody, ktery pokud ovSem neni trestem vyjimecnym, nese riziko, ze po

opusténi véznice jedinec mizZe pokraCovat ve svém piedeslém zpiisobu zivota. Krajnim

19 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci. 1. vyd. Brno:
Masarykova uniyerzita v Brn¢, 2002. ISBN 80-210-3025-9, str. 11

W LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ s.r.o., 2007. ISBN 978-80-86920-24-5, str.
19
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pfipadem vylouceni pachatele je trest smrti, ktery pachatele eliminuje od spolec¢nosti
natrvalo. Eliminacni teorie piinasi také moznost zvySeni horni hranice trestni sazby
u recidivisti. Predstavitelem je Peter Greenwood, =zastance strategie selektivniho

zneSkodnéni spocivajici v rozliseni délky trestu podle osoby pachatele.

Funkce vyjimecného trestu

Funkce trestu dopliiuji jeho ucel. Bez existence funkci trestu by nemohl byt naplnén
ucel trestu. V trestnim pravu je znamo téchto pét zakladnich funkci trestu: nédpravna,
represivni, ochranna, elimina¢ni a preventivni. Vzhledem k tomu, Ze funkce trestu velmi
Uzce souviseji s jeho ucelem, a vySe jsem se jiz zminovala o riiznych teoriich zabyvajicich
se UCelem trestu, rozeberu funkce trestu pouze stru¢né.

Népravna funkce ma zajistit ndpravu pachatele, tedy pievychovat pachatele
k fadnému zivotu a vnuknout mu pouceni z trestné ¢innosti, kterou spachal, tim, ze si musi
odpykat sviyj trest. Zaroveil ma za ukol zajistit opétovné zaclenéni jedince do spolecnosti
a pripravit ho na socializaci do spole¢nosti. ,,Skutecnost, Ze se pachatel dopustil trestného
Cinu, svedci ve veétsiné pripadii o jeho naruSenosti a nespravném vztahu k obecné sdilenym
hodnotam. Existuji samoziejmé i situace, kdy se trestné cinnosti dopousteji zcela sporadani
obcané, ty vsak budou spise vyjimecné. Prave vykon trestu je jedinecnou prileZitosti
K pokusu o odstranéni pricin, které vedou k pachatelové narusenosti, a mize mu dat stimuly
k pozitivnimu rozvoji osobnosti.*?

Represivni funkce mé pachateli zabranit v pachani dalsi trestné ¢innosti. Velmi Gzce
souvisi s napravnou funkci pachatele, nebot” predejit recidivité lze pfevychovou pachatele.
Déle represivni funkce souvisi s odstrasujicim uéelem trestu, budou-li mit pachatelé strach
z nasledk jejich protipravniho jednani, nebudou se dopoustét trestné ¢innosti.

Ochranna funkce ma zajistit ucelnou ochranu spole¢nosti pied pachatelem. Té je
mozné dosdhnout zasazenim do osobni svobody pachatele vykonem trestu ve véznici. Tato

funkce je propojena s funkci elimina¢ni, ktera zajist'uje ochrannou funkeci.
J1stuy

B LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ s.r.0., 2007. ISBN 978-80-86920-24-5, str.
26



Eliminacéni funkce spociva v izolaci pachatele od spolecnosti, tedy jeho umisténi do
vézeni. Eliminace lze dosahnout nékolika zptisoby - mohou byt bud’ do¢asné, nebo trvalé.
wEliminacni funkci plni nejen trest odnéti svobody, nebo v extrémnim pripadé trest smrti,
ale napriklad i trest zdkazu cinnosti — bezohlednému 7idici je odebran vidicsky priikaz,
pedofilovi bude zakdazdno pracovat jako ucitel nebo sbormistr a podvodnikovi jako
ucetn. <™

Generalni prevence ma za tukol odradit ostatni ¢leny spole¢nosti, potazmo
potencionalni pachatele, od protipravniho jednani. Nespo¢iva pouze v odstrasujicim tucinku
trestu, nybrz i v pravni jistoté, ktera obantim zarudi, Ze trestni pravo disponuje takovymi
prostiedky, které zajisti jejich bezpecnost.

Individudlni prevence spociva ve vychové pachatele k fadnému zivotu. Vztahuje se
tedy k jednotlivci a jejiho ucelu je dosaZeno pii samotném vykonu trestu. ,,Trest je tedy

rv oy ’ oy ’ ’ ;o ’ v. o 15
lécCeni, které zabrani budoucimu pdchani trestnych cinu.

Vztah vyjimeéného trestu k zasadam trestniho prava

Zasadami obecné rozumime urcité hodnoty vzniklé na zakladé principti pravniho
statu, z nichz pravni stat vychazi a zaroven s nimi Gzce souvisi. Jsou duileZité pro tvorbu
préava, jeho aplikaci a interpretaci. Nékteré zasady jsou piimo upraveny pravnimi piedpisy,
jiné jsou nepsané. V prvni fadé muzeme tedy zasady rozdé€lit na psané a nepsané. Dalsi
rozdéleni zasad je mozné z hlediska jejich zaméfeni, a to na zasady obecné a zasady
jednotlivych pravnich odvétvi. Vzhledem k tematickému zaméfeni své prace se budu
vénovat zasadam trestniho prava a zasadam trestu, které se dopliuji a misty i splyvaji.
Nejprve vsak k prvnimu rozdéleni.

Mezi psana pravidla statu patii napiiklad Ustava a Listina zakladnich prav a svobod,
které predstavuji nejvyssi a zakladni prameny prava, respektive tstavniho potadku. Listina
zékladnich préav a svobod ma pro zasady trestniho prava klicovy vyznam, nebot’ je jakymsi

katalogem nejvyznamnéjSich prav a svobod obcand, jez upravuje jejich vztah viici statu, je

Y LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ s.r.0., 2007. ISBN 978-80-86920-24-5, str.
29
> NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str. 9
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odrazem tradic statu, principu solidarity, svrchovanosti zdkona a tudiz zédkladem pravniho
statu. Dal$i psana pravidla jsou obsazena v jednotlivych trestné¢ pravnich piedpisech.
Nepsané zasady trestniho prava vyplyvaji z tradic a obyceju statt a rozumime jimi obecné
zasady, soudni rozhodnuti, pravni obyceje, analogii a ekvitu.

Co se tyCe druhého rozdé€leni, nejtypictéjsimi obecnymi zdsadami jsou zasady
spravedlnosti, rovnosti pfed zdkonem, pravni jistoty a zakonnosti. Z&sada spravedInosti je
modifikovana v Listing zakladnich prav a svobod ve vztahu ksoudnimu procesu®®.
V soudnim procesu se ale promita v nékolika podobach. Jednak jako dodrzovani prav
Vv pribéhu soudniho tizeni, jednak jako spravedlivy vysledek tohoto fizeni.

Zasada rovnosti pfed zakonem souvisi se spravedlnosti a chapeme ji tak, ze vSechny
subjekty prava by mély mit stejné, tedy rovné postaveni.

Zasada pravni jistoty spociva predevsim v piedvidatelnosti prava, subjekty prava by
mély mit na zaklad¢ této zasady jakousi zaruku, Ze se mohou spolehnout na dany pravni
rad, tedy, ze pravo bude stabilni a lidé v n¢j budou moci mit divéru. Dulezité je, aby i pres
nezbytné neustalé novelizace, pravo garantovalo tuto zaruku.

Zésada zakonnosti je jednim ze zakladnich principt pravniho statu a hlavni zdsadou
trestniho prava hmotného. Zasada nam fikd, Ze jen zakon urcuje, které jednani je trestnym
¢inem a jaké sankce mohou byt pachateli za takovéto jednani ulozeny. Zasada zakonnosti je
obsaZena piimo v trestnim zakoniku, ktery fika, ze: ,Jen trestni zakon vymezuje trestné ciny
a stanovi trestni sankce, které lze za jejich spachani ulozit. "’

Mezi zakladni zésady trestniho prava patii: nullum crimen sine lege (,,zadny trestny
¢in bez zakona“) a nulla poena sine lege (,,zadny trest bez zakona®), in dubio pro reo
(,,v pochybnostech ve prospéch obvinéného*), ne bis in idem (,ne dvakrat o tomtéz*),
zasada humanismu, individualniho trestu, subjektivni odpovédnosti za zavinéni, presumpce
neviny, pfimétenosti, zadkazu retroaktivity a analogie k tizi pachatele. Od 1. ledna 2012
navic plati nové (kolektivni) trestni odpovédnost pravnickych osob, ktera dopliuje jiz
davno existujici zasadu individualni odpovédnosti fyzickych osob.

Zasady trestu jsou: zdsada personality trestu, jednoty trestni represe a prevence,

ucelnosti trestu, humannosti trestu, zakonnosti trestu, pfiméfenosti a individualizace trestu.

16 |_istina zakladnich préav a svobod. In: 2/1993. 1993., CI. 8., hlava V
Y Trestni zakonik. In: 40/2009. 2009, § 12 odst. 1



Z&sada nullum crimen sine lege a nulla poena sine lege spolu Uzce souviseji, nebot’
se vzdjemné poji a chiapeme je jako nutnost, aby trestné Ciny a tresty byly upraveny
zdkonem. Nutné se vSak nemusi jednat pouze o zadkon, ale trestné ¢iny mohou byt
konkrétné specifikovany 1 v jiném pravnim pfedpisu, napi. v nafizenich vlady. Nebot
dalezité je to, ze se jedna 0 pramen psaného prava, ktery poskytuje dostate¢nou specifikaci
trestné¢ Cinnosti, respektive duikladné vymezeni skutkovych podstat, tedy vymezuje
protipravni jednani nerozporné. Z tohoto vyplyva, Ze obé tyto zasady souviseji i se zasadou
zakonnosti zminénou vyse.

Zésada in dubio pro reo je zadkladem presumpce neviny a obé tyto zasady
znamenaji, ze v ptipad¢, kdy soud nemé dostatek dikazti, aby mohl obvinéného usvédcit,
musi se priklanét k tomu, Ze obvinény trestny ¢in nespachal®®,

Zasada ne bis in idem znamena, Ze pachatel nemize byt za stejnou véc odsouzen
dvakrat. Existuji ale vyjimky, kdy zasada nemusi byt za zvIast' zavaznych okolnosti
dodrzena.

Zasada humanismu se opét poji k zdsad¢ individualniho trestu. Humanismus, tedy
lidskost, spociva v nemoznosti snizeni lidské duastojnosti pachatele, ¢i osob jemu blizkych
a Vv jakési ucté k lidem, nebot’ lidsky Zivot by mél byt v pravnim staté dostatecné chranén.
Tato zéasada je zakotvena pfedev§im v Listing zakladnich prav a svobod™. Déle Ize z t&chto
zasad vyvodit, Ze trest by mél byt imérny, coZ odrdzi i zdsada individualniho trestu, nebot’
trest se vyméfuje konkrétnimu pachateli za konkrétni trestny €in podle zplsobu jeho
spachani ¢i dalSich podminek.

Zasada subjektivni odpovédnosti za zavinéni, z niZ je patrno, Ze pachatel musi mit
néjaky psychicky vztah ke spachéani trestného ¢inu, je subjektivni strankou trestného ¢inu
a zakladem trestni odpovédnosti, nebot’ bez zavinéni nelze trestni odpovédnost uplatnit.
Zavinéni zna pravo dvojiho druhu. Trestny ¢in mize byt spachan bud’ umysIné, nebo
z nedbalosti. Zavinéni z nedbalosti jsou taxativné vymezena, proto pokud zakon neurcuje,

o jaky typ zavinéni se jedna, mame vzdy za to, ze jde o zavinéni imyslné.

18 |_istina zakladnich préav a svobod. In: 2/1993. 1993., Cl. 40 odst.2
19 Listina zakladnich préav a svobod. In: 2/1993. 1993., C1. 6 odst. 3 a Cl. 7 odst. 2
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Zasada presumpce neviny znamend, ze pachatel trestného Cinu se povazuje za
nevinného, dokud neni o jeho vin¢ rozhodnuto pravomocnym rozhodnutim. Duikazni
bfemeno nese statni zastupce. Presumpce neviny je zakladem pravniho statu.

Podstatou zasady pfimétenosti je piihlédnuti k osobé pachatele, zda je to recidivista,
zda se deliktu dopustil imysIné ¢i z nedbalosti a jaké dalsi okolnosti se pfi pachani trestné
&innosti udaly®.

Zasada zékazu retroaktivity znamend, Ze pro odsouzeni pachatele je dulezité
posuzovat jeho protipravni jednani podle pravnich piedpisi ucinnych v dobé, kdy
k takovémuto jednani doslo. Zasada se neuplatfiuje pouze v ptipad€, ze trest stanoveny
pravnim piedpisem uinnym pozdgji, je pro pachatele p¥iznivéjsiz'.

Zasada zakazu analogie spoc¢iva v nemoznosti piipodobnéni K jinému jednani, které
se jevi jako obdobné.

Zésada (kolektivni) trestni odpovédnosti pravnickych osob spoéiva vtom, Ze je
mozné za urCité¢ trestné Ciny stihat a postihovat i pravnické osoby. ,,Trestnym cinem
spachanym prdavnickou osobou je protipravni ¢in spdchany jejim jménem nebo v jejim
zajmu nebo v rdmci jeji ¢innosti, jednal-1i tak
a) statutdrni organ nebo clen statutdrniho orgdnu, anebo jind osoba, ktera je oprdvnéna

jménem nebo za pravnickou osobu jednat,

b) ten, kdo u této pravnické osoby vykondva ridici nebo kontrolni cinnost, i kdyz neni
osobou uvedenou v pismenu a),

C) ten, kdo vykonava rozhodujici vliv na vizeni této pravnické osoby, jestlize jeho jednani
bylo alespon jednou z podminek vzniku nésledku zakladajiciho trestni odpovédnost
pravnické osoby, nebo

d) zaméstnanec nebo osoba v obdobném postaveni (ddile jen "zaméstnanec") pri plnéni
pracovnich ukolii, i kdyz neni osobou uvedenou v pismenech a) az c), jestlize ji ho Ize
pricitat. “22

Zésada personality trestu velmi Uzce souvisi se zasadou individualniho trestu

a zasadou pfimétenosti, také jeji podstatou je tedy zohlednéni osoby pachatele.

2 Trestni zakonik. In: 40/2009. 2009, §38
2! istina zakladnich préav a svobod. In: 2/1993. 1993., Cl. 40 odst. 6
22 Zakon o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim. In: 418/2011. 2011., § 8 odst. 1
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Z&sada jednoty trestni represe neboli potrestani ma zajistit rovnocenné podminky ve
vyvozovani duasledkd protipravni c¢innosti pachatele. Sankce mé byt uzita pouze za
predpokladu, ze se jedna o natolik zdvaznou ¢innost, u niz neni mozné uplatnit jinou, nez
trestné pravni odpovédnost. Komentaf k trestnimu zakoniku tika: ,,...zasada subsidiarity
trestni represe, jako jedna ze zdkladnich zdsad trestniho prdva, vyZaduje, aby stdt
uplatnoval prostredky trestniho prava zdrzenlive, to znamend predevsim tam, kde jiné
pravni prostredky selhavaji nebo nejsou efektivni, nebot trestni pravo a trestnépravni
kvalifikaci urcitého jednani jako trestného cinu je treba povazovat za ultima ratio, tedy za
krajni prostredek, ktery ma vyznam predevsim celospolecensky, tj. z hlediska ochrany
zakladnich celospolecenskych hodnot. “23

Zasadou prevence rozumime schopnost prostiednictvim trestu ochranit spole¢nost
pted pachanim dal$iho protipravniho jednani jeho odstrasujicim ucinkem. Velmi uUzce
souvisi se zasadou ucelnosti trestu, nebot’ pouze ucelny trest mize byt dostate¢nou
ochranou.

Zasada zakonnosti a ptfiméfenosti trestu ma stejny vyznam jako tyto zasady
Vv trestnim pravu. Jednd se opét o pfipad, stejné jako ostatni predchozi zasady, kdy se
vyznam zasad prekryva.

Zésada individualizace trestu znamend, ze druh trestu musi odpovidat
delikventnimu jednani a osob¢ pachatele. Pti ukladani trestu ma tato zasada nesmirny vliv,
nebot’ se posuzuje nebezpecnost protipravniho jedndni a zaroven i pachatele, a zda je

mozZna naprava zlocince. Prolina se tedy se zasadou personality a pfimétenosti.

Historie trestu

V této kapitole budu pojednavat o historii trestu. Nez tak uéinim, radda bych se
zminila o samotném vyvoji trestniho prava na naSem uzemi. O trestnim pravu lze hovofit
uz v dobach stiedovéku. V 11. stoleti se objevuje institut ,,0ko za oko, zub za zub*, ktery
mél odplatnou funkci. Stat nebyl jesté¢ zcela formovan, tudiz neexistovaly Zadné pravni

r o~

predpisy, kterymi by byla zarucena ochrana lidi, pfestoze v tomto obdobi zddna pravni

2 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik (EVK): Komentdr. 2. vyd. Praha: C. H. Beck, s.r.0., 2012, str. 116
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ochrana nebyla, lidé se mohli doméahat spravedlnosti svépomoci. Pravo bylo tehdy zvykove
a obycejové a zakladem spolecnosti byly rody.

V raném feudalnim obdobi jiz existuje stat a za¢ina se vyvijet pravo, které poskytuje
ochranu predevsim cirkvi, stditu a majetku. Delikty tykajici se cirkve a statu a majetkové
delikty jsou trestany velmi piisnymi tresty, cirkev se snazi o ndlezité potrestani
nedodrzovani jejich kiestanskych pravidel. Ostatni delikty jsou sankcionovany svépomoci,
jako v rodové spole¢nosti.

V roce 1039 jsou vydana Dekreta Bfetislavova, na zakladé nichz tresty ukladal
knize se svymi Uredniky, ktefi vystupovali jako vetejni zalobci. Obzalovany se mohl branit
pomoci namitek, které projednavaly ordaly v ¢ele s knizaty. Postupné dochazi k omezovani
svepomoci, namisto které pachatel bud’ zaplatil nahradu skody, nebo se vykoupil z krevni
msty. Delikty fesi stat, respektive soud, s vyjimkou vrazdy, u které je stile ponechavan
institut svépomoci, nebot’ se nejedna o trestny ¢in proti statu, nybrz proti soukromému
zajmu.

Od 12. stoleti dochazi ke zpfisnéni trestl pro poddané, zacina se uplatiovat
kolektivni trestani vesnic penézitymi pokutami v piipadech, kdy byl pachatel trestného ¢inu
neznamy, ovsem pro vrchnost zadna ucelena pravidla stanovena nebyla. Trestni pravo je
zaloZzeno na oby¢ejich. ,,Tyto obyceje byly ovsem transformovany do statni spolecnosti
a nabyvaly novy obsah, byly aplikovany v zdjmu stdtu a viddnouci tiidy feudali.«*.
Velkym problémem tehdy bylo, Ze byly ¢inény zna¢né rozdily mezi lidmi pii hodnoceni
zavaznosti deliktu a pti ukladani trestti podle osoby obéti a podle osoby pachatele.

V dob¢ predhusitské je trestni pravo uz pomérné rozvinuto a rozliSuje fadu delikta,
a to proti zivotu, zdravi, cti a distojnosti, feudalnimu vlastnictvi, bezpecnosti stétu,
panovnikovi ¢i vladnouci ideologii, tedy katolické vife. Také existuje fada trestl, které
mohou byt nahrazeny soukromou dohodou mezi pachatelem a poSkozenym. Uplatnoval se
trest smrti, ktery byl zdsadné provazen trestem propadnuti majetku a provad¢l se stétim,
Sibenici, upalenim ¢i zahrabanim za Zziva. Dale existovaly mrzacici tresty, kterymi bylo

useknuti ruky ¢i nohy, oslepnuti ¢i vytrzeni jazyka. Mezi dalsi tresty patfila konfiskace

* VLCEK, Eduard. Déjiny trestniho prdva v ceskych zemich a v Ceskoslovensku. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 1993. ISBN 80-210-0791-5, str. 5
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majetku, zpustoSeni majetku pachatele, pokuty ¢i ztrata cti. Vézeni v té dobé také
existovalo, ov§em nikoliv jako trest, ale pouze k zajisténi podezielych ¢i obvinénych.

V dobé piemyslovského statu je uplatiovdna vetejnd trestni iniciativa, dochazi
k dal§imu omezovani svépomoci a vznika institut psance, kterému neni poskytovana zadna
pravni ochrana. Trestnépravni funkci je kralem povéteno ufednictvo, velmozi a uvniti mést
rychtafi a konselé. Vznika institut popravct, neboli pofadkovych policejnich a trestnich
soudcti Vv krajich a u méstskych soudu, kteti dopadéavaji psance a vykondvaji nad nimi
dohled. Dale vznika tortura spocivajici v muceni obvinéného pii vyslechu, které ma zajistit
priznani obvinéného, a v neposledni tad¢ milost, kterd se vSak neuplatituje na psance
a znamena pieménu trestu smrti a mrzacicich tresti na jiny mirngjs$i trest, zpravidla
penézity.

V obdobi stavovské monarchie je trestni prdvo jiz plné€ rozvinuto a zacinaji se
objevovat trestnépravni normy poskytujici ochranu ptedevsim statu, statnimu aparatu,
pravnimu fadu, cirkvi, nabozenstvi, vlastnictvi, poddanstvi, zivotu, zdravi a cti. Dtlezita
jsou také soudni rozhodnuti, ktera se v uréitych pfipadech stavaji zavaznymi a jsou
povazovana za trestnépravni normy. Pravo se déli na méstské a zemské a dale se vyskytuji
rizné zvlastni trestnépravni predpisy vyhlaSované vrchnostmi. Uplatiiuje se princip
soukromé iniciativy a také azyly, které zavedla cirkev. Spoc¢ivaji v moznosti utéci pred
pomstou v soudnim souboji k ¢eské kralovné, manzelce nebo do kostela ¢i klastera.
Dochézi k legalizaci svépomoci, kterd je povazovana za jeden z tresti, ovSem nikoliv na
dlouho, v 16. stoleti je svépomoc zakdz&na a dokonce i trestana. Mezi nejvyznamnéjsi
pravni ptredpis patii Koldiniv zdkonik méstského prava. Trestnym Cinem se stava také
Carod&jnictvi, kacitstvi, konkubinat, incest ¢i sodomie. ,,Tresty jsou dobové surové a maji
mit ziejmé odstrasujici ucinek. S oblibou se stanovi trest, ktery je v jakési souvislosti se
spdchanym cinem (napr. smrt updlenim za zhdarstvi apod.). Pro vykon trestu smrti je mnoho
moznosti, mezi nimiz stéti a obéseni jsou zpiisoby mirné a blahovolné. Praktikuje se
i vwhnani ze zemé. <>, Samoziejmé se 1 nadale ukladaji mrzacici a majetkové tresty a nove

se zaCina jako trest uplatiiovat i vézeni, zejména v méstském pravu. Zcela dosud neznamym

% VLCEK, Eduard. Déjiny trestniho prdva v Ceskych zemich a v Ceskoslovensku. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 1993. ISBN 80-210-0791-5, str. 13
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organem je policie pecujici o vefejny poradek, kterd vydava vlastni pravni predpisy, stejné
jako jsou vlastni pravni piedpisy vydavany v hornictvi, vojenstvi ¢i na vinicich.

~Pojmovd stranka trestnépravniho rozhodovani je zatim ovsem velmi primitivni:
rozlisovani pokusu a jeho druhii, okolnosti polehcujici a pritézujici, momenty vylucujici
trestnost, pojem tzv. konkurence deliktii, pojem zlého umyslu (dolus) a jeho odstinii — to vse
je jeste v plenkdach. Pokrocilejsi trestni prdavo obecné (na zdaklade rimskopravnich
Jjustinianskych predpisii) vznika k nam jesté v 16. stoleti jen pomalu.%.

V obdobi feudalniho absolutismu se uplatfiuji trestnépravni piedpisy z obdobi
stavovské monarchie, které se vSak méni a pietvareji k aktudlnim pozadavkim.
Vyznamnym trestnépravnim pfedpisem je Obnovené ziizeni zemské, které viceméné
pievzalo pravni upravu Koldinova zdkoniku méstského prava, ale i nadale platil Koldintv
zakonik. V roce 1707 vznikl trestni zakonik Josefa 1., ktery platil vedle jiz zminénych
pravnich ptedpisii. Zcela novou trestnépravni upravu ale pfinasi trestni zédkonik Marie
Terezie z roku 1769, ktery nahradil do¢asnou pravni Upravu. Ov§em problematické bylo, Ze
novou a zadouci pravni tpravu. ,,Constitutio Criminalis Thereziana vychazela z Josefiny
a navazovala na trestni pravo rakouské tzv. Ferdinandeu (Constitutio Criminalis
Ferdinandea zr. 1656 — vyddna za Ferdinanda IIl.). Byla jiz ve své dobé zaostalym
zdkonikem, ktery byl poplatny feudalnim prezZitkim a zachovaval prakticky vsechny

nedostatky feudalniho pojeti trestniho prava.«?’

. Tereziana stihd i takové trestné Ciny, které
neuvadi jako trestné, pokud jsou zvlasté nebezpecné. Zéakonik obsahuje velmi kruté
a nelidske tresty.

V roce 1787 vydava vSak Josef II. VSeobecny zakonik o zlo¢inech a trestech na né,
ktery pfinasi zna¢ny pokrok v trestnim pravu. Jedna se o prvni komplexni trestnépravni
predpis, ktery neobsahuje tak kruté a nepfiméfené tresty, ale zavadi tresty odpovidajici
spachanému trestnému ¢inu, které jsou pfimérené a slouzi zejména k pievychove pachatele,
nikoliv k odplaté, jak tomu bylo diive. I pfesto se vSak jeSté mizeme setkat s tresty, které

jsou kruté. Trest smrti se vyuziva pouze ve vyjime¢ném stavu a trestani je mozné pouze na

% VLCEK, Eduard. Déjiny trestniho prdva v Ceskych zemich a v Ceskoslovensku. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 1993. ISBN 80-210-0791-5, str. 14
" VLCEK, Eduard. Déjiny trestniho prdva v Ceskych zemich a v Ceskoslovensku. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 1993. ISBN 80-210-0791-5, str. 28
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zaklad¢ zakona, nikoliv na uvaze soudce, jako diive. Zakonik také vymezuje polehcujici
a pritézujici okolnosti, podminky zaniku trestnosti pachatele a pokus povazuje za trestny.

V roce 1803 vznika Zapadohali¢sky trestni zakonik, ktery se vSak nevztahuje na
Uhry, a ktery se stal zdkladem ceskoslovenského trestniho prava, protoZe trestni zakon
zroku 1852 ptevzal pravni Upravu v ném obsazenou a pouze ji prizptsobil aktudlnim
potfebam a pozadavkum. ,,Byl novelou trestniho zakoniku z r. 1803 a /isil se od ného hned
V nékolika smérech: pojednadval jiz jen o pravu hmotném a ponechal procesni pravo
zvlastni uprave, zlikvidoval nékteré feudalni prezitky, na rozdil od zdkoniku zr. 1803

v e eev .. . C v e 28
rozlisuje jiz nejen zlociny a prestupky ale i preciny.“".

vvvvvv

dosti kruté a nelidské. ,,Trest byl zpocatku chdpdn predevsim jako odplata ¢i prostiedek
odstrasent, teprve pozdeji byl pojiman jako zpiisob napraveni zlocince, zabranéni recidivy
a zpusob preventivniho piisobeni na ostatni ¢leny Spoleénosti.“zg. Nejprve v prvopocatcich
se uplatiiovala soukroma msta, neboli svépomoc a zadny systém trestdi neexistoval. Stat
piebira do své pravomoci trestani s posilenim jeho centralni moci. Jiz v poc¢atcich ¢eského
statu se uplatiiovala fada trestti a kromé soukromé msty se uzivalo také ukamenovani, trest
smrti, mrzacici tresty a majetkové tresty. V obdobi stavovské monarchie se zacal uzivat
také trest odnéti svobody, trest nucenych praci a tresty zneuctujici, jako napf. pranyf
a cejchy.

S prvnim systémem tresti se setkdvame v Koldinové zakoniku méstského prava
z roku 1569, ve kterém jsou tresty rozdéleny na trest ztraty cti, vypovézeni, vézeni (docasné
nebo dozivotni), pokuty atrest smrti.S dalsim systémem trestd se setkavame
v terezianském zékoniku z roku 1769, i nadale se vSak uplatiiuji kruté a nepfimétené tresty.
wWystem trestnych cinii postihoval delikvenci proti Bohu, cirkvi a statu, v druhé rade pak
proti soukromym zdjmiim a osobdm.“*®. Zm&nu p¥inasi aZ trestni zdkon z roku 1803, ktery

upustil od mrzacicich trest.

8 VLCEK, Eduard. Déjiny trestniho prdva v ceskych zemich a v Ceskoslovensku. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 1993. ISBN 80-210-0791-5, str. 31

BNAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
11

% FRANCEK, Jindfich. Zlocin a trest v ceskych déjindch. 2. rozsitené. Praha: Rybka Publishers, 2000. ISBN
80-86182-91-6, str. 33
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Porovnani sou¢asné pravni upravy s piredchozimi

Soucasna pravni Gprava vyjimecného trestu se od své ptedchozi pravni upravy, tedy
od pravni Upravy platné do roku 2009 nijak zvlast' podstatné neli$i, a zmény V nové
pfijatém pravnim trestnim zakoniku z roku 2009 Ize povazovat za nikoliv pfili§ rozsahlé.
platné do roku 1990, ve které byl vyjimecnym trestem trest smrti. ,,Jiz prvni velkd novela
trestniho zakona ¢. 175/90 Sh. znamenala podstatny zdasah do systému tresti. S ucinnosti od

1. 7. 1990 zrusila trest smrti a prinesla novou upravu vyjimecného trestu. <.

Prévni Uprava od roku 2010

Soucasny trestni zdkonik zvysil trestni sazbu u vyjimecéného trestu odnéti svobody,
a to jak dolni hranici trestni sazby, tak i horni hranici trestni sazby. Dolni hranice trestni
sazby byla zvySena o pét let, a to z doby nad 15 let na dobu nad 20 let a horni hranice
trestni sazby byla zvysSena taktéz o pét let, tedy z pavodni doby az do 25 let na dobu az do
30 let. Dale stanovil jako podminku pro odsouzeni k vyjimeénému trestu spachani zvlast
zavazného zlo€inu, u kterého trestni zdkonik ulozeni vyjimecného trestu dovoluje. Tato
podminka souvisi s novym rozdélenim trestnych ¢int Vv trestnim zakoniku na zlo¢iny
a preCiny a vytvorenim nové kategorie zlocinti, a to pravé zvlast zavaznych zlocint.

Dalsi odliSnosti nachazime v podminkach, které museji byt splnény, aby mohl byt
vyjimecny trest ulozen. U vyjimeéného trestu odnéti svobody nad 20 az do 30 let se musi
jednat o zvlast' zavazny zloCin, jehoZ zdvaznost je velmi vysokd, oproti diivEjsi pravni
uprave, kterd stanovovala, Ze se musi jednat o trestny ¢in, jehoz stupen nebezpecnosti pro
spole¢nost je velmi vysoky. Opét je zde zUzeni na zvlast zdvazné zloCiny a nahrazeni
obratu nebezpecnost pro spoleCnost terminem zavaznost. Rozdil nalézdme také
V taxativnim vyctu trestnych ¢intll, za které je mozné ulozit vyjimecny trest na doZivoti,
ktery je v soucasné dob¢ zuzen.

Zmény se také tykaji nového vymezeni trestného ¢inu, které vypousti oproti

ptredchozi pravni tipraveé znak nebezpecnosti ¢inu pro spolecnost.

31 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci. 1. vyd. Brno:
Masarykova univerzita v Brné, 2002. ISBN 80-210-3025-9, str. 35
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Prévni Uprava od roku 1990

wZaver roku 1989 predstavuje pocatek vyvoje nového trestniho prdva.“32. V roce
1990 vyjimecny trest dostava novou podobou, nebot’ se opét zavadi vyjimecny trest odnéti
svobody na dozivoti. Druhou formou vyjime¢ného trestu je trest odnéti svobody nad 15 az
do 25 let. ,,Spolecnym predpokladem pro uloZeni obou forem vyjimecného treStu je
pozadavek, aby zdkon ve zvld§tni Cdsti tuto sankci vyslovné dovoloval.“®. Co se tyce
podminek pro ukladani vyjimecného trestu, u kazdé jeho formy jsou jisté odliSnosti. Navic
se tyto podminky v prubéhu let ménily riznymi novelizacemi. Pro uloZeni vyjime¢ného
trestu odnéti svobody nad 15 az do 25 let se nejprve, v poéatcich platnosti tohoto pravniho
predpisu, vyzadovalo splnéni obou podminek, tedy velmi vysokého stupné nebezpecnosti
spachaného trestného Cinu a obzvlasté ztizené moznosti napravy pachatele. Od roku 2002
se vyzadovalo splnéni alespon jedné z podminek. K podobnym novelizacim dochézelo také
u podminek pro uloZeni vyjimeéného trestu na doZivoti. Pravni uprava zroku 1990
vyzadovala opét splnéni vSech tii podminek, aby mohl byt uloZzen vyjimeény trest odnéti
svobody na dozivoti, a to mimofaddn¢ vysoky stupel nebezpec€nosti trestného ¢inu pro
spole€nost a ucinna ochrana spole¢nosti a neexistence nadéje, Zze by k napravé pachatele
postacovala druhd forma vyjimeéného trestu. Od roku 2002 dochazi ke spojeni dvou
poslednich podminek do jedné a pro ulozeni vyjimeéného trestu na dozivoti se vyzadovalo
splnéni alespon jedné z téchto dvou podminek, tedy bud’ Gi¢inna ochrana spole¢nosti, nebo
nemoznost napravy pachatele mirn&js$i formou vyjimecného trestu, a navic splnéni 1 prvni

podminky, tedy mimotadné vysokého stupné nebezpecnosti pro spolecnost.

Pravni Uprava od roku 1961

Pravni Gprava od roku 1961 vznikla v disledku piijeti nové Ustavy v roce 1960
a nahradila tak pravni ptedpisy z tzv. pravnickeé dvouletky, kdy byl v roce 1950 vydan
trestni zakon (ktery byl v roce 1956 zménén a doplnén), trestni fad a dale pak i trestni
zékon spravni a trestni fad spravni, jez nahrazovaly pfedchozi pravni upravu, ktera vSak

nebyla jednotna. Na tizemi Cech platil trestni zakon z roku 1852, oviem na Slovensku se

2 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody na dozivoti. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita v Brng, 1995.
ISBN 80-210-1197-1, str. 49

3 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankei. 1. vyd. Brno:
Masarykova univerzita v Brn¢, 2002. ISBN 80-210-3025-9, str. 97
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pouzival uhersky trestni zakon z roku 1878. ,,Prijetim tohoto zdkona uz zacina obdobi
platného trestniho prava.“**. Pravni Gprava z roku 1961 neznala vyjimecny trest odnéti
svobody na doZivoti, misto ného upravovala trest smrti, ktery byl ukladan za nejzavaznéjsi
trestné Ciny, tedy zejména za vrazdy a teror. ,,Trest smrti mohl ulozit soud jen za trestny
¢in, u néhoz to zmineny trestni zakon ve zvlastni casti dovoloval, a to pouze za podminky, ze
stupen nebezpecnosti takového trestného cinu pro spolecnost byl vzhledem K zvlast
zavrzenthodnému zpiisobu provedeni cinu nebo kzvlast zavrzenihodné pohnutce nebo
K zvidst tezkému a tézko napravitelnému ndsledku mimordadné vysoky a uloZeni trestu
vyzadovala ucinna ochrana spolecnosti, nebo nebyla nadéje, Ze by na pachatele bylo mozno
trestem vychovné piisobit.“®. Trestem smrti nesmé&ly byt potrestany osoby mladsi osmnacti
let a téhotné Zeny. .,V uloZeném trestu smrti byla zahrnuta ztrdata Ccestnych titulii
a vyznamenani a ztrata vojenské hodnosti. Vedle trestu smrti mohl byt ulozen pouze trest
propadnuti majetku. Trest smrti se vykonaval obéSenim, v dobé branné povinnosti statu
mohl byt vykondn zastielenim.“®. Trest smrti plnil preventivni, odstrasujici a odplatnou
funkei.

Déle existoval, jako mirngjsi forma vyjime¢ného trestu, trest odnéti svobody nad 15
az do 25 let. Tato forma vyjime¢ného trestu se ale objevila az v 70. letech 20. stoleti.
,Odstranila tak urcitou disproporci mezi trestem smrti jako trestem absolutnim a trestem
odnéti svobody na 15 let, ktery se jako alternativa trestu smrti stanovena ve zvlastni casti

. e (37
trestniho zdkona jevil prilis mirnym.“"".

Dilezité je také zminit podstatnou zménu trestniho fadu v roce 2001. ,,Novelou

trestniho tadu ¢. 265/2001 Sb. doslo kzdasadni zméné ohledné prezkumu uloZenych

dozivotnich trestii; ustanovenim § 265b odst. 2 TR bylo umoznéno odsouzenému

% VLCEK, Eduard. Déjiny trestniho prava v ceskych zemich a v Ceskoslovensku. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 1993. ISBN 80-210-0791-5, str. 50

®NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
50

% KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci. 1. vyd. Brno:
Masarykova univerzita v Brng¢, 2002. ISBN 80-210-3025-9, str. 33

% KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci. 1. vyd. Brno:
Masarykova univerzita v Brné, 2002. ISBN 80-210-3025-9, str. 35
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k doZivotnimu trestu podat vdy dovolani.“*®. Odsouzeny mél tedy nové pravo obratit se na
soud, v piipad¢, Ze mél pochybnosti ohledné projednavani jeho piipadu. Dovolanim monhl

odsouzeny napadnout, jak procesni, tak i pravni vady.

Porovnani nasSi pravni dpravy s pravni dpravou V zahrani¢i, vetné trestu smrti

V této kapitole se zaméfim na porovnani nasi pravni Gpravy, zejména se tykajici
vyjime¢ného trestu, s Upravou v nékterych evropskych statech. Jde o porovnani jednak
S pravni Gpravou naSich soused — Slovenskem a Némeckem, a dale pak s pravni Upravou
stati vzdalengjSich — Francii a Anglii. Také se zamé&fim na zemé, ve kterych je stale

ukladan trest smrti jako vyjimecny trest.

Slovensko

Jako prvni se zaméfim na srovnani na$i pravni upravy s pravni Upravou na
Slovensku. Jelikoz jsme pted nékolika lety tvofili spoleény stat, neni nikterak podivuhodné,
Ze pravni Gprava trestniho prava u nasich sousedi je velmi podobna té nasi. Az do roku
2005 se slovenské trestni pravo fidilo stejnym pravnim piedpisem, jako V naSem staté, tedy
trestnim zakonem z roku 1961. Slovensko v8ak pfistoupilo ke zméné pravni Gpravy dfive,
nez nase republika. Zakladem slovenského trestniho prava je Trestny zakon, ¢. 300/2005
Z. z. a Trestny poriadok, zakon ¢. 301/2005 Z. z. .,V soucasné dobé Ize na Slovensku uloZit
trest odnéti svobody bud’ na dobu urcitou (nejvyse 25 let), nebo na dozivoti.“*®. Dozivotni
trest je ukladan za velmi podobnych podminek, jako u nas, vtom smyslu, ze slovensky
trestny zakon taxativné vymezuje trestné Ciny, za které je mozné dozivoti ulozit a stanovi
podminky pro ulozeni dozivoti, tak, Ze lze tento trest ulozit, jestlize to vyzaduje ucinna
ochrana spole¢nosti a neni moznost napravy niz$im trestem. Odsouzeny ale nema moznost

pifetazeni do mirnéj$i véznice.

% NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
59-60

¥ NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
37
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Vyznamnou odlisnosti je také princip tiikrat a dost. ,,Odsuzuje-ii totiz soud
pachatele za nektery z taxativné vyjmenovanych cinii (a byl-1i tento ¢in dokonan) a pachatel
byl jiz v minulosti pravomocné za néktery z téchto cinu (byt ve stadiu pokusu) dvakrat
odsouzen K nepodminénému odnéti svobody, ulozi soud obligatorné odnéti svobody na
dozivoti.“%.

Co se tyce podminéného propusténi ¢i milosti, zddné¢ vyznamné odliSnosti zde
nenalézame. Pouze podminky pro podminéné propusténi jsou piisnéj$i, nez u nas
a slovenska pravni Uprava obsahuje vice omezeni. Podminéné propusténi z dozivoti je
mozné nejdiive az po dvaceti péti letech vykonu trestu. ZkuSebni doba je ukladana ve

stejném rozmezi, jako u nés, tedy na jeden rok az sedm let.

Némecko

Trestni pravo je v Némecku upraveno ptedevs§im trestnim zakonikem, ktery se zde
nazyva Strafgesetzbuch. Zakonik je velmi starym pravnim piedpisem, nebot’ pochazi z roku
1871. Némecko je tak jednou z mala zemi, kterd nepfijala zcela novou pravni upravu, nybrz
pouze novelizovala tu pivodni, a to zejména zvlastni Cast. DalSim vyznamnym prévnim
predpisem je mezinarodni trestni zakonik — VOlkerstrafgesetzbuch z roku 2002.

Némecko mé jako vyjimecny trest také trest odnéti svobody na dozivoti. Trestni
zakonik taxativné vymezuje trestné Ciny, za které je mozné dozivoti uloZit. Toto vymezeni
je rozdéleno na dvé ¢asti, nebot’ zakonik urcuje trestné ¢iny, za které je pachatel odsouzen
na doZivoti obligatorné a trestné Ciny, za které je odsouzen fakultativné. Obligatorné se
trest odnéti svobody na doZivoti uklada za vrazdu, genocidu ¢i valeény zloCin. Fakultativné
je mozné ulozit dozivoti za pifipravu Gto¢né valky, vlastizradu, vyzrazeni statniho tajemstvi
¢i n€kolik trestnych c¢intli, kterymi byla zplisobena smrt (znasilnéni, loupez, brani rukojmi
apod.). Trestné Ciny, za které se uklada dozivoti, vymezuje také mezinarodni trestni
zakonik, ktery je proto pro némecké trestni pravo tak vyznamny. Podle mezinarodniho
trestniho zakoniku je doZivoti mozné ulozit za genocidu, zlo¢iny proti lidskosti a vale¢né
zlo¢iny. Trest odnéti svobody je mozné ulozit v maximalni délce trvani 15 let. Z toho Ize

vyvodit, ze stejn¢ jako Slovensko, ale i ostatni zemé, jejichz pravni Gpravu srovnavam s tou

O NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
37
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nasi ma pouze jednu formu vyjimecného trestu, a to na dozivoti a druha forma, ktera je
u nés, tedy trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let, v téchto zemich neexistuje.

Vykon trestu odnéti svobody je upraven jednotné pro jakykoliv trest odnéti
svobody, bez ohledu na délku jeho trvani. Némecko vSak nema pouze jeden pravni ptedpis,
ktery by vykon trestu upravoval; vzhledem ke spolkovému uspotadani statu maji jednotlive
spolkové zemé své vlastni pravni piedpisy.

Podminéné propusténi je mozné, a to za podobnych podminek, jako u nas.
~Podminené propusténi z vykonu trestu je v Nemecku mozné po vykondni 15 let; udéluje se
na zdadost odsouzeného, a to formou preruseni vykonu trestu se zkuSebni dobou v délce
5 let.*". Némecko m4 také institut dovolené z vykonu trestu, spo&ivajici v propusténi
odsouzeného na urcitou dobu na svobodu. Dovolenou zvykonu trestu je mozné
odsouzenému udélit po vykonani 10 let trestu. Milost prezidenta republiky v Némecku
neexistuje, odsouzeny mize byt propustén z vykonu trestu diive pouze diky amnestii,

o které rozhoduje Spolkovy sném, ktery pIni funkci parlamentu.

Francie

Francouzské trestni pravo se idi novym trestnim zakonikem, Nouveau code pénal,
z roku 1994. Jedna se o novy pravni piedpis po skoro dvou stech letech, nebot’ se do té
doby uplatiioval zakonik z roku 1810. ,,Novy zdkonik neni jen modifikaci ci prestrojenim
toho starého, jedna se o pivodni dilo, které zavadi nové principy a také cdstecné nové

pojeti trestniho prava.«*?

. Trestni pravo proslo fadou zmén, mezi které patii nejen zptisnéni
trestd, ¢i zdraznéni lidskych prav, ale i zavedeni trestni odpovédnosti pravnickych osob,
v ¢emZ je Francie mnohem pokrokovéjsi, neZ na$ pravni fad, ve kterém byla trestni
odpovédnost pravnickych osob zavedena teprve nedavno.

Francouzské trestni pravo rozdéluje trestné Ciny nejen na zloCiny a preciny, ale
zahrnuje mezi né i takova jednani, ktera jsou u nas povazovana za prestupky. To znamena,
ze ve Francii existuje pro méné zavazné a nejzavaznéjsi protipravni jednani jeden pravni

predpis. Vyjimecnym trestem je zde také trest odnéti svobody na dozivoti, ktery se uklada

* NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
35
*2 NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
23
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pouze za zvlast zavazné trestné Ciny, kterymi jsou vojenské trestné Ciny upravené ve
vojenském zékoniku, terorismus ¢i vrazda. Vyznamnou odlisnosti od na$i pravni tpravy je,
7ze je mozné dozivotné odsoudit za uréitych podminek i mladistvého. Na takovémto
odsouzeni mladistvého se ale musi shodnout dvoutfetinova vétSina soudu pro mladistvé.
Trest odnéti svobody je mozné ulozit v maximalni délce trvani 30 let.

I ve Francii ma prezident pravo udélit milost, které vSak u vyjimecného trestu
nevyuziva, a prezident se v poslednich né€kolika letech zavazuje neud€lovat ani amnestii.
od roku 1885 a rozhoduje o ném soudce. Doba, kterou musi odsouzeny stravit ve vykonu
trestu odnéti svobody, aby mohl byt podminéné propustén, nazyvana zajiStovacim
obdobim, se stanovuje individualn¢ spolu s trestem v odsuzujicim rozsudku a jeji délka se
uréuje podle trestu, ktery je odsouzenému uloZen. ,,Pro odsouzené na dozivoti se
zajistovaci obdobi stanovi zasadné na 18 let, a jde-li o recidivistu, pak toto obdobi c¢ini
zasadne 22 let; v obou pripadech miize prislusny trestni soud tuto dobu prodlouzit nebo

43 I v v 7 . 1z ¥
“*. Podminéné propusténému je ukladddna fada

zkratit, nesmi vsak prekrocit 22 let.
povinnosti, které musi splnit. Nad podminéné propusténym je vykonavan dohled
proba¢nim soudcem a specialnim organem.

Dal§im vyznamnym pravnim piedpisem je trestni fad, ktery ovSem upravuje vykon
trestu odnéti svobody. Zastava tedy stejnou funkci jako nd§ zakon o vykonu trestu odnéti

svobody.

Anglie

Anglické pravo se od toho naSeho podstatné 1isi, nebot u nas je uplatiiovan
evropsky kontinentalni pravni systém, jehoz hlavnim pramenem prava je zakon, kdeZto
v Anglii se uplatiiuje angloamericky (n€kdy také nazyvany anglosasky) pravni systém,
jehoz zakladnim pramenem prava jsou soudni precedenty ozna¢ované jako ,,common law*.
Soudni precedenty jsou pravné zdvazné pro budouci obdobné piipady, stejné¢ jako u nas

zakony. Anglicky soud ma tedy pfi rozhodovani mnohem vyssi vahu, nez u nas a zékonna

* NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
25
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uprava neni obsazena v jednom pravnim piedpise, ale v mnoha dalSich. Anglické prévo
predstavuje pravni Gpravu nejen pro Anglii, ale i Wales.

Anglické trestni prdvo hmotné i procesni je obsazeno v Criminal Justice Act z roku
2003. Tento pravni predpis vSak neobsahuje vymezeni jednotlivych trestnych ¢int, jako
tomu je ve zvlastni ¢asti naseho trestniho zakoniku, nybrz trestné ¢iny upravuji jednotlivé
zakony. OvSem vyjimecny trest je i v této zemi stejny, jako u nas, tedy odnéti svobody na
dozivoti. Uklada se, stejné¢ jako ve Francii, obligatorn¢ a fakultativné. Obligatorné je
pachatel odsouzen na dozivoti jen za tkladnou vrazdu. ,.V mnoha jinych pripadech miize
soud ulozit dozivoti fakultativné. Zadny psany pravni piedpis bohuzel neposkytuje seznam
trestnych cinii, které Ize takto trestat, je tedy nutné hledat v judikature. Ta se s fakultativnim
ukladanim trestii odnéti svobody mnohokrat potykala. Kritéria pro fakultativni uloZeni
dozivotniho trestu byla nakonec jasné stanovena odvolacim soudem v pripadu Hodgson
(1968): (1) trestny cin nebo ciny jsou dostatecné zavazné, aby oduvodnovaly ulozeni velmi
dlouhého trestu, (2) z podstaty c¢inu nebo z pachatelovy minulosti vyplyvd, Ze pachatel je
nevyzpytatelny a miize takovy cin znovu spachat nebo (3) spachdanim takového cinu byla
zplisobena zvlast zavaznd ujma, napr. v pripadé sexudlné motivovanych nebo nasilnych
trestnych c¢inu. Pripad Hodgson ziistava i dnes zdkladem pro posuzovani moznosti uloZeni
dozivotniho trestu. V pripadeé Chapman (2000) byla tato kritéria znovu zopakovana a lehce
doplnéna: (1) trestny cin musi byt dostatecné zavazmny, aby vyzadoval znacny trest
a (2) musi existovat dobré diivody se domnivat, Ze pachatel bude i nadale predstavovat
vazné nebezpeci pro spolecnost, a to po takovou dobu, kterou neni mozno v dobé odsouzeni
spolehlivé urdit.“*,

Podminéné propusténi je mozné a podminky jsou podobné jako ve Francii, tudiz
soud spolu s trestem rozhoduje také o minimalni délce vykonu trestu odnéti svobody, po
které je mozné odsouzeného podminéné propustit na svobodu. Milost ani amnestie se

v Anglii neuplatiiuje.

* NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
32
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Trest smrti ve svété

Trest smrti je v soucasné dobé stale pouzivan jako vyjimeény trest. V evropskych
zemich se s nim téméf nesetkame, pouze V Bélorusku je ukladan za nékteré trestné Ciny
a dale pak v Lotyssku, kde je zruSen pouze v piipadé zlo¢int, které nebyly spachany za
specialnich okolnosti, a tudiz mize byt ulozen za trestné ¢iny spachané napt. v obdobi
vale¢ného stavu. Bélorusko jako jediny evropsky stat nezruSilo trest smrti, ani
nepozastavilo jeho vykon. Trest smrti ud€luje Nejvyssi soud za trestny ¢in vrazdy,
znasilnéni, zrady, korupce, $pionaze, Unosu letadla ¢i za hospodaiské zloCiny a neni mozné
se proti nému odvolat. Pouze prezident mize odsouzenému ud¢lit milost a zmirnit trest na
dozivotni. Trest smrti je v Bélorusku vykondvan popravou, konkrétn¢ vystfelem do tyla,
pficemz ani pozustalym se nesdéluje, kde a kdy bude odsouzeny potrestan a dokonce ani,
kde bude télo pochovano.

Co se tyCe trestu smrti v LotySsku, od roku 1996 zde plati moratorium, tudiz je
pozastaven vykon tohoto trestu. Trest miZe byt ulozen pouze v obdobi valky, a to muzdim,
ktefi dosdhli 18. roku veéku a jsou tudiz plnoleti za trestny ¢in vrazdy spachany za
ptitézujicich okolnosti. V soucasné dobé zemée usiluje o uplné zruseni trestu smrti.

Existuje 1 nékolik dalSich zemi uplatitujicich trest smrti, stejné jako v LotySsku,
pouze za zlociny spachané za specialnich okolnosti, kterymi jsou Peru, Bolivie, Brazilie,
Chile a Kazachstan.

V soucasnosti ale stale nalezneme mnoho zemi, kde je trest smrti ukladan. Zpravidla
Spojenych statech americkych, na Bahamach, Kubé&, Jamajce, v Guatemale, Belize,
v dalSich menSich ostrovnich statech, kterymi jsou Svaty Krystof a Nevis, Antigua
a Barbuda, Dominika, Svata Lucie, Barbados a Trinidad a Tobago, v Jizni Americe pouze
v Guyané, dale v nékterych africkych statech (Libye, Egypt, Cad, Stdan, Ethiopie,
Somalsko, Guinea, Nigérie, Kongo, Uganda, Botswana, Zimbabwe a Lesotho), v Libanonu,
Syrii, Jordansku, Iraku, Kuvajtu, Saudské Arabii, Bahrajnu, Kataru, Spojenych arabskych
emiratech, Omanu a Jemenu, [ranu, Afgéanistanu, Pakistdnu, Indii, Bangladési, Cing,
Vietnamu, Thajsku, Malajsii, Indonésii, Taiwanu, Japonsku, KLDR a Mongolsku.

Spojené staty americké jsou tvoteny staty, kde je trest smrti zruSen (jako prvni zrusil

trest smrti Michigan, dale se neuplatiuje v New Yearsey, Novém Mexiku, Illianosu ¢i
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Connecticutu a celkem je téchto stati sedmnact), staty, kde sice plati, ale neni vibec
ukladéan (Kansas), staty, jez sice trest smrti ukladaji, ale nakonec neni vykonan (Kalifornie,
Pensylvanie) a staty, které trest smrti ukladaji a vykonavaji (Texas, Virginie, Ohio, Arizona
¢i Giorgie a celkem je téchto statd tiicet téi). Ve Spojenych statech americkych je trest smrti
vykonavan pomoci smrtici injekce a ve Virginii také pomoci elektrického kiesla. Je
ukladan pouze za trestny ¢in vrazdy. Alternativou K trestu smrti je trest odnéti svobody na
dozivoti, bez moznosti podminéného propusténi.

Guatemala je jedinou Kkatolickou zemi v Latinské Americe, kde je neustale
vykonavan trest smrti. Trest smrti je ukladan za trestny ¢in vrazdy a provadi se smrtici
injekci.

V Egypt¢ je trest smrti ukladan za takové trestné ¢iny, jako jsou nedovolené drzeni
drog, terorismus ¢i znasilnéni. Trest smrti je zde vykonavan ob&Senim, stejné jako v dal$im
africkém staté, Jordansku, nebo v asijském Pakistanu ¢i Japonsku.

V Somalsku je trest smrti vykonavan ubodanim nebo zastfelenim a je ukladan
i mladistvym. Somalsko patii tedy mezi jedinou zemi na svété, ktera aplikuje trest smrti na
nedospélé pachatele.

V Iréku je trest smrti opét vykondvan od roku 2004, a to setnutim hlavy. Je ukladan
za nckteré nejzadvaznéjsi zloCiny, jako je vrazda, Uinos, ohrozovani narodni bezpecnosti,
valeéné zlociny, zloCiny proti lidskosti ¢i distribuce drog. Trest smrti je zde zaveden
Z bezpecnostnich diivodli a ma slouzit pouze jako doCasné opatieni, dokud se nezlepsi
tam¢jSi podminky. Jakmile bude v Irdku bezpecnéji, zemé se vrati k trestu odnéti svobody
na 30 let, ktery bude pak trestem nejvySSim.

V Saudské Arabii je trest smrti vykonavan setnutim hlavy a poprava je zde vetejna.
Odsouzeny vétSinou nevi, kdy bude popraven a nema ani moznost rozloucit se s blizkymi.
Rozdiln€ jsou popravovani muzi a zeny. U muzi se k popravé pouziva mec, u zZen zbran.
Trest smrti je zde ukladdn napt. za vrazdu, loupez, obchodovani s drogami, znasilnéni,
cizolozstvi, sexualni ptestupky, odpadlictvi od viry nebo ¢arodéjnictvi.

Virénu je trest smrti vykonavan obé&Senim. Donedavna byl vykonavan také
ukamenovanim, které se ukladalo piedevsim za cizolozstvi, ale od této praktiky zemé jiz
upustila a trest smrti ukamenovanim pietrva tak pouze v Afghanistanu. Trest smrti je zde

mozné ulozit za opakované pozivani alkoholu, které je zde zakazano, pokud je osoba po
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ctvrté pfistizena pti jeho pozivani. Déle pak za cizolozstvi, vrazdu, odpadlictvi od viry,
¢arodéjnictvi, ¢i urazku Mohameda.

V Cing je trest smrti povazovan za prostiedek slouzici ke kontrole spole¢nosti. Je
zde vykonavan zastfelenim nebo pomoci smrtici injekce, stejné jako napiiklad ve
Vietnamu. Zastieleni hrozi za nasilné trestné Ciny, smrtici injekce za hospodarské trestné
¢iny. Trestem smrti jsou zde postihovany piedev§im kuplifstvi, obchodovéani s lidmi,
obchodovani s drogami, organizovani zloCineckych skupin ¢i politické zlo€iny.

V Thajsku je trest smrti ukladan za trestné Ciny souvisejici s vyrobou, distribuci
a paSovanim narkotik, stejné jako i v Malajsii. Oproti Malajsii neni ukladan cizincim. Trest

smrti je v Thajsku vykonavéan aplikovanim smrtici injekce.

I pfesto, ze existuje fada odpircii trestu smrti, mezi nimiz nejvyraznéjSim je
Amnesty International pozadujici zruseni trestu smrti na celém svété, domnivam se, ze
nékteré staty od tohoto trestu neupusti. Jedna se o velmi diskutované téma, na které ma
kazdy svly nazor. Odpurci trestu smrti argumentuji naptiklad jeho nevratnosti ¢i
nemoralnosti. ,,Na pozadi toho, zZe clovéku nelze nahradit ztracend léta Zddnou formou,
Napr. penézi, se trest smrti jevi jako absolutné nezvratny, nenapravitelny a neodcinitelny
rozsudky a omyly provdzeji trestni pravo jeho celymi déjinami.“*. P¥iznivci trestu smrti
zejména zduraznuji jeho odstraSujici G¢inek a dostate¢nou spravedlnost. ,,Zastanci trestu
smrti nejcasteji argumentuji onim odstrasujicim ucinkem. Pachatele trestného cinu je treba
zbavit Zivota, aby se odstrasili dalsi od spachani stejného trestného Cinu.“*®. Kazdy stat
reguluje chovani svych ob¢ant vlastnim zplisobem, piiCemz za trestné a protipravni
povazuje rizna jednani, a toto pojeti trestni odpovédnosti mize byt nékdy velmi rozdilné.
Zejména islamské staty nelze sevropskymi staty srovnavat, piedev§im v nahlizeni na
kvalifikaci trestnych €inll a trestani viibec. Na druhou stranu fada statd uklada trest smrti za
podobné trestné Ciny, které patii mezi ty nejzavaznéj$i. Myslim si, ze pouziti trestu smrti

jako nejdirazngjsiho sankéniho prostfedku Vv trestnim pravu by mélo byt ponechano na

** BESTOVA, Cornelie C. Trest smrti v némecko-ceském porovndni. 1. vyd. Brno: Doplnék, 1996. ISBN 80-
85765-56-X, str. 41
* BESTOVA, Cornelie C. Trest smrti v némecko-ceském porovndni. 1. vyd. Brno: Doplnék, 1996. ISBN 80-
85765-56-X, str. 16
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uvazeni statu, predev§im v kontextu s historickymi souvislostmi a spole¢enskym vyvojem,
pokud vSak nejde pouze o projev totalitniho ¢i jinak obecné nemoralniho spolecenského
systému, ktery je z obecnych pfirozenych hledisek nepfijatelny. Nejde-li o takové piipady,
mélo by se Vnazorech a stanoviscich na uplatiovani trestu smrti obecné vychazet ze
skutecnosti, ze historické a dalsi spolecenské souvislosti maji vyrazny vliv na vytvafeni
pravnich norem regulujicich lidské chovani a postihujicich protipravni jednani majici
povahu trestné ¢innosti. Z téchto hledisek se 1ze spise ptipojit ke stanovisklim, ze by obecné
nem¢l byt prosazovan kategoricky zakaz trestu smrti v pravnich fadech vSech statt ve
svété. Jde ovSem o velice slozity problém, s jehoz feSenim je spojena také obava ze
zneuzivani takového nejvyssiho trestu, k cemuz dochézelo a zfejmé i dochazi v nékterych
zemich svéta. Mezi mirou potieby uplatnéni tohoto nejvyssiho trestu a rizikem jeho
zneuziti je velmi tenka hranice, ktera neni vzdy Uplné rozeznatelna. Lze k tomu poukézat
napf. na star$i text F. A. von Hayeka: ,,O zdkonodarstvi, umélém vytvareni zdakonii, bylo
je dokonce jesté dalekosahlejsi nez ohen a strelny prach. Na rozdil od prdava samotného,
které nikdy v tomtéz smyslu vynalezeno nebylo, vyndlez zdkonodarstvi prisel v déjinach
lidstva relativné pozdeé. Dal do rukou lidi velmi mocny ndstroj, ktery k dosazeni urcitého
dobra potiebovali, ktery se vsak jesté nenaucili ovladat tak, aby z néj nemohlo vzejit velké

ZIO « 47

Formy vyjimecného trestu

Trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let

Prvni formou vyjimecného trestu je trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let, ktery
je ukladan, jestlize jsou splnény zakonné podminky specifické pro tuto sankci a pokud neni
mozné delikventa potrestat mirngjs$i sankci z divodu nedostacujici ndpravy pachatele

a ochrany spole¢nosti. ,,Trest odnéti svobody nad dvacet az do triceti let mize soud ulozZit

*\VON HAYEK, Friedrich August. Prdvo, zdkonoddrstvi a svoboda: Novy vyklad liberdlnich principii
spravedinosti a politické ekonomie. Svazek 1 Pravidla a 7dd. 1. vyd. Praha: Ceskoslovenské akademie véd,
1991. ISBN 80-200-0241-3, str. 69
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pouze tehdy, jestlize zdavaznost zvlast zavazného zlocinu je velmi vysoka nebo moznost
napravy pachatele je obzvldsté ztizena.“*. Trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let je
zvySenou formou klasického trestu odnéti svobody (ktery je nejpouzivanéjSim a zaroven
i univerzalnim trestem v nasem pravnim fadu), jenz je specificky tim, ze je delsi, nez je
zakonem stanovena maximalni hranice pro uloZeni trestu odnéti svobody (dle 8 55 odst. 1).
Zé&kon vzdy stanovuje, jakym zpisobem bude trest vykonavan a podminéné propusténi je
zde mozné pouze pii dodrzeni stanovenych podminek.

Existuji v8ak vyjimky, na které nelze vyjimec¢né trest aplikovat. Jednak jsou to
pravnické osoby a dale pak mladistvi. Vyjimecny trest nelze ulozit pravnické osobé,
prestoze je trestné odpovédna, z divodu charakteru vyjimeéného trestu. Mladistvému jej
nelze ulozit, protoze to zakon o soudnictvi ve vé€cech mladeze ve svém § 31 zakazuje.
Nejpiisngjsi sankci, kterou je mozné mladistvému ulozit je trest odnéti svobody na 10 let.
Pokud tedy mladistvy spacha takovy zlo¢in, za ktery trestni zakonik uklada vyjimecny trest
odnéti svobody, a jsou naplnény podminky pro ulozeni nejvyssiho trestu, jez jsou podobné
jako u dospélych, je mozné ho sankciovat trestem odnéti svobody na 5 az 10 let. Podrobné&ji

0 tomto pojednava v této praci kapitola Pravni Gprava u mladistvych.

Trest odnéti svobody na doZivoti

Radikalng&jsi formou vyjimeéného trestu je trest odnéti svobody na dozivoti, ktery,
jak jsem jiz zminila vySe, je ukladan jen v taxativné vymezenych piipadech, které uvadi
V odstavci tietim § 54 trestniho zékoniku: ,,Trest odnéti svobody na doZivoti miize soud
ulozit pouze pachateli, ktery spachal zvlast zavazny zlocin vrazdy podle § 140 odst. 3, nebo
ktery pri spachani zvlast zavazného zlocinu obecného ohrozeni podle 8 272 odst.
3, vlastizrady (8 309), teroristického utoku podle 8 311 odst. 3, teroru (8 312), genocidia
(8 _400), utoku proti lidskosti (8 401), pouziti zakdzaného bojového prostredku
a nedovoleného vedeni boje podle 8 411 odst. 3, vdilecné krutosti podle 8 412 odst.

3, perzekuce obyvatelstva podle 8 413 odst. 3 nebo zneuziti mezindrodné uznavanych

8 Trestni zakonik. In; 40/2009. 2009, § 54 odst. 2
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a statnich znakit podle 8 415 odst. 3 zavinil umysiné smrt jiného clovéeka, a to za podminek,
Ze

a) takovy zvldst zavazny zlocin je mimorddné zavazny vzhledem k zvidst zavrzenihodnému
zpusobu provedeni cinu nebo k zviast' zavrzenihodné pohnutce nebo k zvlast teézkému
a tezko napravitelnému ndasledku a

b) ulozeni takového trestu vyzZaduje ucinna ochrana spolecnosti nebo neni nadéje, ze by
pachatele bylo mozZno napravit trestem odnéti svobody nad dvacet az do triceti let.«*.

Dozivoti je od dob, co byl vroce 1990 zruSen trest smrti nejpiisnéjSim trestem
naseho pravniho fadu. Co se tyce ukladani tohoto trestu, v praxi neni nijak ¢asto vyuzivan.
Spise je ponechavan jako krajni prostiedek, pokud nelze pachatele dostatecné ucinné
potrestat jinou sankci, coz posuzuji také psychologové, ktefi maji pti ukladani dozivotniho
trestu dalezitou roli. Pravé oni zjistuji, zda jsou splnéna kritéria pro uloZeni trestu
z hlediska povahy osoby pachatele. Dozivotné odsouzen muze byt pachatel pouze
jedenkrat, coz je znacnym rozdil v nasi pravni Gpravé oproti nékterym zahrani¢nim
pravnim Upravam. Tento faktor ma vliv na podminéné propusténi, které je samoziejmeé také
u trestu odnéti svobody na dozivoti mozné.

Trest odnéti svobody na doZivoti je u nas vykonavan v Sesti véznicich, a to
Valdicich, Mirove, Karviné, Rynovicich, Opavé a Ilavé. V soucasné dobé je u nas 45
doZivotné odsouzenych pachatelti, ztoho 3 Zeny, pifi¢emz od roku 2008 vrostl pocet
odsouzenych na dozivoti o 12 lidi. Mezi nejznaméjsi odsouzené patii Petr Zelenka, Romana
Zienertova, manzelé Stodolovi — Jaroslav Stodola a Dana Stodolova, Jifi Kajinek, lvan
Roubal, Michal Semansky ¢i Tomas Vit.

Petr Zelenka alias heparinovy vrah byl v anoru 2008 odsouzen Krajskym soudem
v Hradci Kralové za 10 pokust o vrazdu a 7 vrazd, které vykonal podanim vysokych dévek
heparinu pacientim v bezvédomi, léCicich se v nemocnici v Havlickové Brodé, kde jeho
trestnou ¢innost odhalil tamni primaf. Vrah se ke své trestné ¢innosti u soudu sice pfiznal,
ale snazil se rozhodnuti Krajského soudu zmeénit. Nejprve se proti nému odvolal
k Vrchnimu soudu v Praze, kde neuspél, poté Zelenka podal dovolani k Nejvys$simu soudu

v Brné, ktery vSak dovolani zamitl a nakonec se pokousel uspét s tstavni stiznosti, kterd

byla opét zamitnuta. Trest si odpykava ve valdické véznici, ovSem stale existuji i taci

Trestni zakonik. In: 40/2009. 2009, § 54 odst. 3
30


http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni-zakonik/cast2h13d2.aspx#par415

1ékafi, ktefi trestnou ¢innost delikventa popiraji, piestoze jeho jednani dokazuji znalecké
posudky.

Romana Zienertova se pokusila o rozsifenou sebevrazdu, ktera je specificka tim, Ze
se dusevné chory dostane do takového stadia, kdy povazuje za jedinou moznost, jak se
uchrénit pted svym vyfantazirovanym nebezpeéim, ukonéit Zivot nejen sobg, ale i svym
nejbliz§im, a zavrazdila své Ctyfi déti. Dvé dcery a jednoho syna zabila nozem, druhého
syna udusila. Sama se pak pokusila o sebevrazdu, ale netspésn€. Dusevni chorobu ovsem
znalci vyvratili, stejné jako udajnou ztratu paméti, kterou obzalovana odivodiovala svij
&in. Zena byla odsouzena také Krajskym soudem v Hradci Kralové a také se proti rozsudku
odvolala, i v tomto ptipadé netispésné. Trest vykonava v opavské véznici.

Manzelé Stodolovi zavrazdili osm lidi kvili majetku, vétSinou své obéti uskrtili
a vSe provedli tak, aby se mohlo dovozovat, Ze se jednalo o nestastnou nahodu, sebevrazdu
¢i nahlé amrti. Jaroslav Stodola a Dana Stodolova se zaméfovali na seniory, které vrazdili
mucivym zpusobem a Casto své obéti tyrali, aby zjistili, kde maji své penize. Vrazd se
dopustili v letech 2001 az 2002. Jaroslav Stodola se k vrazdam piiznal, sedm jich spachal
sdm a na osmé vrazdé se podilel. Jeho manzelka se nepfiznala a tvrdila, ze se Cind
zucastnila ze strachu pred svym manzelem. Podle psychologl ovSem Jaroslav vrazdil pod
vlivem své manzelky. Manzelé byli odsouzeni u Krajského soudu v Hradci Kréalové
vV dubnu 2004 na dozivoti z divodu nemoznosti jejich napravy.

Jiti K4jinek je nejzndméjSim doZivotné odsouzenym v€zném u nas. V Cervnu 1998
byl Krajskym soudem v Plzni odsouzen za dvojnasobnou najemnou vrazdu a jeden pokus
0 vrazdu, nikdy se vSak k témto ¢inim nepfiznal a svou uéast na vrazdach popiel. Cely
proces s Jifim Kéjinkem trval vice neZ Ctyfi roky a byl n€kolikrat odroen. Odsouzeny byl
jiz diive trestan za majetkové trestné ¢iny. V roce 2001 a 2006 podali ministii spravedlnosti
stiznost pro poruseni zakona, obé vSak byly zamitnuty. Dale byla ve véci nékolikrat podana
ustavni stiZznost, at’ uz samotnym odsouzenym, jeho pravni zastupkyni ¢i ministrem
spravedInosti, ovsem pokazdé neuspésné a vSechny ustavni stiznosti byly zamitnuty. Také
byla podana zadost o obnovu procesu, a to v roce 2004 pravnimi zastupci Kéjinka a v roce
2011 samotnym Kajinkem. Ob¢€ byly opét zamitnuty. Jifi Kajinek se do povédomi lidi
dostal predevsim svymi utéky z vézeni, po nichz byl pokazdé dopaden. NejvyznamnéjSim

se stal jeho Utek z véznice Mirov, nebot” jako jedinému se podafilo dostat se z této véznice
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na svobodu. Jeho piipad byl i zfilmovan a mezi vefejnosti se Casto vyskytuje nazor, ze
odsouzeny je nevinny.

Ivan Roubal byl po téméf ¢tyfletém soudnim procesu v roce 2000 odsouzen
Méstskym soudem v Praze na dozivoti za pét vrazd spachanych v letech 1992-1994, ke
kterym se vSak nikdy nepfiiznal. Jeho specifickym jednanim bylo, Ze po zavrazdéni své
obéti zacal bud’ pouzivat jeji vozidlo, nebo vykradl jeji byt. Soudni jednani bylo provazeno
nékolika komplikacemi. Nejprve doslo k Unosu dvou obzalovanych pfimo ze soudni siné
a poté khledani vybusniny, ktera se méla v budové soudu na zédklad¢ anonymniho
ozndmeni udajn¢ nachazet. Odsouzeny neustale podava stiznosti, avSak netispésne.

Michal Semansky spéachal v roce 2009 v Tynci nad Orlici tii vrazdy. Nejprve zabil
sveho stryce, kterému ukradl penize, po tfech mésicich uskrtil svého druhého stryce a jeho
mrtvé t€lo hodil do studny. Posléze zavrazdil seniorku, kterou okradl a poté zaviel do
skiing, kde se udusila. Za své ¢iny byl odsouzen Krajskym soudem v Hradci Krélové
v listopadu 2012. K vrazdam se pfiznal a jako divod svého jednani uvedl, Ze potieboval
penize.

Tomas Vit je nejmlad$im dozivotné odsouzenym vézném. Krajsky soud v Hradci
Kralové ho v listopadu 2012 v jeho 19 letech odsoudil za brutalni vrazdu dvou seniord.
Jednalo se o jeho sousedy, které podle svého vyjadieni zavrazdil proto, Ze mu nechtéli dat
léky, které od nich pozadoval na bolest hlavy poté, co uzil svou oblibenou drogu.

Odsouzeny se k vrazdé manzell pfiznal a stejné tak pfiznal i svou zavislost na marihuané.

Podminky pro uloZeni vyjime¢ného trestu

Vymezeni konkrétnich trestnych ¢ini, za které je ukladan vyjimecny trest

Vyjimecny trest je mozné ulozit pouze za nékteré trestné Ciny. Piimo trestni zakonik
taxativné vymezuje ty trestné Ciny, za které je mozné uloZzit vyjimecny trest na dozivoti.
O techto trestnych ¢inech bylo jiz pojednano Vv kapitole Trest odnéti svobody na dozivoti.

V piipad¢ vyjimecného trestu odnéti svobody nad 20 az do 30 let zadné taxativni

vymezeni trestnych ¢inii nenajdeme. Samoziejmé je mozné trest ulozit 1 za ty trestné Ciny,
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za které muze byt ulozen vyjimecny trest odnéti svobody na dozivoti. Jinak museji byt
u trestné¢ho ¢inu naplnény dvé zdkonné podminky, aby bylo mozné ulozit vyjimecny trest
odnéti svobody nad 20 az do 30 let. Jsou jimi velmi vysoka zavaznost zvlast zavazného
zloCinu a obzvlasté ztizend moznost napravy pachatele. Lze tedy dovodit, ze vyjimecny
trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let lze ulozit za vrazdu; zabiti; t€zké ubliZzeni na
zdravi; obchodovani s lidmi; loupez; brani rukojmi; nedovolenou vyrobu a drZeni jaderného
materialu a zvlastniho St€pného materidlu; ziskani kontroly nad vzduSnym dopravnim
prostiedkem, civilnim plavidlem a pevnou ploSinou; zavleceni vzdu$ného dopravniho
prostifedku do ciziny; spolupraci s nepfitelem; opilstvi; Gc¢ast na organizované zlo¢inecké
skuping; zbabélost pfed nepfitelem; nesplnéni bojového ukolu; opusténi vojenského
materialu; vydani vojakt a vojenského materialu nepfiteli; apartheid a diskriminaci skupiny
lidi; styky ohrozujici mir; pouziti zakazaného bojového prostiedku a nedovolené vedeni
boje; vale¢nou krutost; perzekuci obyvatelstva a plenéni v prostoru valeénych operaci.
Vyjimecny trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let 1ze také ulozit za fadu dal$ich
trestnych ¢in, pokud se pachatel dopustil kvalifikované skutkové podstaty, tedy
zavaznéjsiho jednani, za které je ukladan vyssi trest (napt. doslo-li v dusledku spachaného
trestného ¢inu ke smrti, ¢i $kodé€ zna¢ného rozsahu). Takovymi trestnymi ¢iny jsou ucast na
sebevrazd€; ublizeni na zdravi; muceni; Sifeni nakazlivé lidské nemoci; ohrozovani zdravi
zavadnymi potravinami a jinymi pifedméty; nedovolené pieruseni t€hotenstvi (bez souhlasu
1 se souhlasem t&hotné Zeny); neopravnéné odebrani tkani a organii; odbér tkané, organu
a provedeni transplantace za Uplatu; nedovolené nakladani s embryem a lidskym genomem;
svéfeni ditéte do moci jiného; zbaveni osobni svobody; omezovani osobni svobody;
zavle€eni; vydirani; poruseni tajemstvi dopravovanych zprav; znasilnéni; sexualni natlak;
pohlavni zneuziti; kuplifstvi; opusténi ditéte nebo svéfené osoby; tyrani svéfené osoby;
tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli; tnos ditéte a osoby stizené¢ duSevni poruchou;
kradez; zpronevéra; podvod; pojistny podvod; uvérovy podvod; dotacni podvod;
provozovani nepoctivych her a sazek; padélani a pozménéni penéz; neopravnéné opatieni,
padélani a pozménéni platebniho prostiedku; neopravnénd vyroba penéz; zkraceni dang,
poplatku a podobné povinné platby; manipulace skurzem investiénich nastroji;
neopravnéné provozovani loterie a podobné sazkové hry; zneuziti informace o postaveni

v obchodnim styku; poskozeni finanénich zajmt Evropskych spolecenstvi; provedeni
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zahraniéniho obchodu s vojenskym materidllem bez povoleni nebo licence; poruseni
povinnosti v souvislosti s vydanim povoleni a licence pro zahrani¢ni obchod s vojenskym
materialem; padélani a napodobeni dila vytvarného uméni; obecné ohrozeni; vyvoj, vyroba
a drzeni zakéazanych bojovych prostiedkt; nedovolena vyroba a drzeni radioaktivnich latky
a vysoce nebezpetné latky; nedovolend vyroba a jiné nakladani s omamnymi
a psychotropnimi latkami a s jedy; vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé omamné
a psychotropni latky a jedu; vyroba a jine nakladani s latkami s hormonalnim u¢inkem:;
neopravnéné vypusténi znecist'ujicich latek; vyzveédacstvi; ohrozeni utajované informace;
sluzba v cizich ozbrojenych silach; nasili proti organu vefejné moci; nasili proti ufedni
0sobé&; zneuziti pravomoci ufedni osoby; pfijeti uplatku; zasahovani do nezavislosti soudu;
nasilné prekroceni statni hranice; organizovani a umoznéni nedovoleného piekroceni statni
hranice; vzpoura vézni; kiivé obvinéni; kiiva vypovéd’ a nepravdivy znalecky posudek;
ktivé tlumoceni; padélani a pozménéni vefejné listiny; matfeni zpusobilosti k sluzbé;
neuposlechnuti rozkazu; zprotiveni a donuceni k poruseni vojenské povinnosti; nasili vaci
nadfizenému; porusovani prav a chranénych z4jmu vojaki stejné hodnosti; porusovani prav
a chranénych z4jma vojakl podiizenych nebo s nizsi hodnosti; vyhybani se vykonu sluzby;
zbéhnuti; vyhybani se vykonu strazni, dozor¢i nebo jiné sluzby; poruseni povinnosti straZni
sluzby; poruseni povinnosti sluzby pii obrané vzdusného prostoru; ohrozovani moralniho
stavu vojaku; poruseni sluZebni povinnosti vojaka; poruSeni sluZzebni povinnosti ptislusnika
bezpecnostniho sboru; zaloZeni, podpora a propagace hnuti smétujiciho k potlaceni prav

a svobod; podnécovani utocné valky a zneuziti mezinarodné uznavanych a statnich znaki.

Zpisob vykonu trestu

O zplsobu vykonu vyjimeéného trestu rozhoduje soud podle spolecenské
nebezpecnosti spachaného trestného Cinu a také na zdkladé toho, kym byl tento ¢in
spachan, tedy povahovych a osobnostnich vlastnosti obzalovaného. ,,Hlavnim kritériem je

riizné intenzivni potreba zabranit vézium v utéku a v pdchani trestné cinnosti ve
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véznicich.“*°. Vyjimeény trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let je zpravidla vykonavan
ve véznicich se zvySenou ostrahou, nebo ve véznicich s odd€lenim vykonu trestu odnéti
svobody se zvySenou ostrahou, ale mize byt vykonavan i ve véznici s ostrahou. Vyjimecny
trest odnéti svobody na dozivoti musi vSak byt vzdy vykonavan pouze ve véznicich se
zvySenou ostrahou, nebo ve véznicich s oddélenim vykonu trestu odnéti svobody se
zvySenou ostrahou, je ovSem mozné piefazeni odsouzené¢ho do véznice s ostrahou béhem
vykonu trestu, nejdiive vSak po vykondni minimalné deseti let trestu. Odsouzeneho,
vykonavajiciho trest odnéti svobody nad 20 az do 30 let, je mozné piefadit do jiného typu
véznice po vykonani alespon Ctvrtiny trestu. O prefazeni odsouzeného do véznice o stupen
niz§i rozhoduje soud na navrh odsouzeného.

Zpusob vykonu trestu je upraven v zakoné o vykonu trestu odnéti svobody (zejména
v § 71 a dale pak v obecnych ustanovenich); v trestnim zdkoniku (hlavné v § 56); ve
vyhlasce 345/1999 Sb., kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody (predevs§im
§ 95-97); v nafizeni generalniho feditele vézeiiské sluzby Ceské republiky &. 55/2007
(upravuje vykon dozivotniho trestu v oddélenich se zesilenym stavebné technickym
zabezpeCenim); v Listin€ zakladnich prav a svobod (¢l. 7 odst. 2) a na mezinarodni Urovni
v Evropskych vézenskych pravidlech, ,,ktera byla vyhldasena rezoluci Evropské rady poprvé
Vroce 1973, a pozdéji byla prepracoviana a znovu schvdilena v roce 1987. Tato Evropska
vezenska pravidla ovliviiuji i nasi pravni upravu vykonu trestu odnéti svobody, a predevsim
se stala vychodiskem pro koncepci reformy vezenstvi. Evropska vézenska pravidla kladou
duraz na pojem lidské diistojnosti, na vhodné chovani vezenského personalu viici vézinim
a na pripravu vézimii pro jejich Zivot po propusteni. “*1 Dalsi pravni upravu na mezinarodni
urovni nalezneme ve Standardnich minimalnich pravidlech pro zachézeni s vézni ptijatych
v roce 1955 v Zenevé. ,,Obsahem téchto pravidel jsou tyto oblasti:

- svobodné mysleni

svobodné vyznani viry

stejnéa ochrana podle zakona

pravo na priméienou Zivotni urover

% LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ s.r.0., 2007. ISBN 978-80-86920-24-5, str.
103

8 NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
69
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’ ;rve b2
- pravo na zdravotni péci.*”".

Vyjimecny trest je vykonavan ve véznici Mirov a Plzen, které jsou véznicemi se
zvySenou ostrahou, dale ve véznici Valdice, ktera je véznici s ostrahou a se zvySenou
ostrahou, ve véznici Karvina a llava, které jsou véznicemi s oddélenim vykonu trestu odnéti
svobody se zvySenou ostrahou. Dale také ve véznici Opava, ktera je véznici pro Zeny, a zde
jsou vSechny typy véznice. Vyjimecny trest je mozné vykonavat i ve véznici Rynovice,
ktera ma odd¢leni se zesilenym stavebné technickym zabezpeCenim. ,,Umisténi
odsouzenych do jednotlivych veéznic dle rozhodnuti soudu provadi generdlni reditel

Vezenskeé sluz“by.“ss.

Podminéné propusténi odsouzeného

Stejné jako u jinych trestd, také u vyjimeéného trestu odnéti svobody se pFipousti
podminéné propusténi odsouzeného. Podminky jsou zde samoziejmé piisnéjsi, oproti jinym
mirngj$im trestim, ale rovnéz u vyjimeéného trestu ma pachatel moznost dostat se na
svobodu pfed odpykanim celé¢ho trestu, a to na zaklad¢ jeho vlastni zadosti o podminéné
propusténi, ¢i na zdkladé navrhu statniho zastupce, feditele v€znice nebo zijmového
sdruzeni obcanl, které musi pievzit zaruku za odsouzeného. Pokud soud Zadost
o podminéné propusténi zamitne, je mozné jeji opétovné podani az po dvanacti mésicich od
rozhodnuti soudu o zamitnuti Zadosti.

»Podminéné propusténi je zaloZeno na tom, Ze osoba odsouzena k trestu odnéti
svobody je propusténa z vykonu trestu jeste pred uplynutim celé doby uloZeného trestu, a to
pod podminkou, Ze povede ve zkuSebni dobé Fadny Zivot, popF. splni dalsi podminky.“>*,
Délka zkusebni doby se pohybuje v rozmezi od jednoho roku do sedmi let, a je ukladana
v zavislosti na druhu vykonavaného trestu. Béhem této zkusebni doby musi vést propustény

takovy zivot, aby nezavdal pric¢inu k jeho zpét-vzeti do vézeni, znamena to tedy, Zze svym

2 NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.o., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
69

¥ KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody na dozivoti. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita v Brng, 1995.
ISBN 80-210-1197-1, str. 66

* NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
65
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slusnym chovanim musi prokazat, ze doba stravena ve vézeni postacila k tomu, Zze se ze
svého jednani ponaudil tak, Ze jiz nebude pachat trestnou ¢innost. Vedle zkusebni doby lze
propusténému ulozit i pfeméfena omezeni a povinnosti, spocivajici zejména v dohledu,
zdrzovani se na urCitém stanoveném misté ¢i nahrad¢ skody.

Pokud propustény béhem zkusebni doby prokaze, ze nadale neni dal$iho vykonu
trestu tfeba, soud vyslovi, ze se osvéd¢il. Soud rozhoduje ve vefejném zasedani, po
pfedchozim vyslechnuti odsouzeného, s vyjimkou v pfipadé, Ze o podminéném propusténi
odsouzeného rozhoduje piedseda senatu se souhlasem statniho zastupce na navrh feditele
véznice — V tomto piipadé nemusi byt odsouzeny vyslechnut. Dopusti-li se propustény
béhem zkuSebni doby trestného ¢inu, je vzat zpét do vézeni k vykonani zbytku trestu a dalsi
podminéné propusténi odsouzeného na svobodu jiz neni mozné.

Podminky pro podminéné propusténi u vyjimecného trestu stanovuje trestni zakonik
v § 88, konkrétn¢ v odstavcich 4 a 5. .,...jakoZ i osoba odsouzend k vyjimecnému trestu
odnéti svobody nad dvacet az do triceti let (8 54 odst. 2), mohou byt podminéné propustény
az po vwkonu dvou tretin ulozeného trestu odnéti svobody, nehrozi-li s ohledem na okolnosti
¢inu, za ktery byla odsouzena, a povahu jeji osobnosti opakovani spachaného nebo jiného

55 ’ ree v oy v, 7
“>. ,,0s0ba odsouzena k vyjimecnému trestu odnéti

obdobného zvlast zavazného zlocinu.
svobody na doZivoti muze byt podminéné propusténa az po nejméné dvaceti letech vykonu
tohoto trestu, nehrozi-/i s ohledem na okolnosti ¢inu, za ktery byla odsouzena, a povahu jeji
osobnosti opakovani spachaného nebo jiného obdobného zvlast zavazného zlocinu.**®,
Dulezité je ustanoveni trestniho zakoniku tykajici se moznosti nezapocteni doby
strdvené ve véznici se zvysSenou ostrahou do doby vykonu trestu®’. To mé totiz podstatny
vliv na podminéné propusténi, nebot’ se jim prodluZzuje doba moznosti podminéného
propusténi odsouzeneho na svobodu. ,,Lze predpokiadat, Ze toto opatieni by mélo byt

pouzito pouze v pripadé, kdy nepostacuje k dosazeni ucelu trestu samotnd délka

vvvr

jeho podminecného propusténi z vykonu trestu a jeho navrat do Spoleénosti.“ss.

% Trestni zakonik. In: 40/2009. 2009, § 88, odst. 4

% Trestni zakonik. In: 40/2009. 2009, § 88, odst. 5

5 Trestni zakonik. In: 40/2009. 2009, § 54 odst. 4

% NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.o., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
65
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»HInstitut podminéného propusteni z vykonu trestu predstavuje vyznamny motivacni
faktor pro chovani odsouzeného, a to jak ve vykonu trestu, tak i poté, co byl podminéné

o 59
propustén na svobodu.*™”.

Udéleni milosti prezidentem

Dalsi z moznosti pro odsouzeného, jak se dostat na svobodu diive, nez bude cely
jeho trest vykonan, je udéleni milosti prezidentem Ceské republiky. ,,Prezident ma préavo
v souladu s ustanovenim ¢l. 62 pism. g) Ustavy a § 366 TR udélovat milost.“®. Milost je
individualni odpusténi nebo zmirnéni trestu uloZzeného soudem. Existuji tfi druhy milosti.
Prvni znich je agraciace, kterou prezident promiji nebo zmirfiuje zbyvajici cCast
nevykonaného trestu. Prezident muze milosti také zahladit odsouzeni, zde hovofime
o rehabilitaci. Tfetim druhem milosti je abolice, kterd spociva v nafizeni, aby trestni stihani
nebylo vibec zahajeno, nebo, aby bylo trestni stihani zastaveno. Milost prezident udéluje
naptiklad tehdy, ma-li za to, Ze soud ve svém rozhodnuti pochybil, nebo je to vzhledem
k odsouzenému zadouci, zduvodu jeho Spatného zdravotniho stavu nebo jinych
humanitarnich dtvoda. Prezident republiky ovSsem neni povinen uvadét, z jakych dtvoda
milost udélil.

Milost udéluje prezident bud’ na zakladé Zzadosti odsouzeného, nebo jiné osoby,
anebo z vlastniho rozhodnuti, nezavisle na zadosti. Zadost o milost ma pravo samoziejmé
také zamitnout, domniva-li se, Ze neni divodna. Pokud prezident milost udéli, mize byt
podminéna splnénim urcitych podminek. ,,Plnéni téchto podminek sleduje soud, ktery ve
veci rozhodoval v prvnim stupni. O tom, zda odsouzeny, kterému byl trest prominut milosti
prezidenta republiky, splnil ulozenou podminku, ¢i nikoliv, rozhoduje prezident

republiky. “o1

% KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci. 1. vyd. Brno:
Masarykoya univergita v Brn¢, 2002. ISBN 80-210-3025-9, str. 222

% NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.o., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
68

8 NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
68
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Od milosti je nutné rozliSovat amnestii, kterd je na rozdil od milosti udélovana

hromadné. Je ji tpIné nebo ¢aste¢né promijen trest a zaroven zahlazeno odsouzeni.

Statistiky a vyzkumy tykajici se problematiky vyjime&ného trestu v CR i v cizing

Statistiky tykajici se vyjime&ného trestu v CR

Pichled o poétu odsouzenych poskytuje sama Vézeiiska sluzba Ceské republiky,
Kterd na svych webovych strankach zvefejiiuje rtzné statistiky o véznich. KaZzdoro¢né
vydava rocenku, ve které zvefejfiuje mnoho riznych informaci. Jednou znich je
samoziejme 1 statistika tykajici se vyjimecného trestu. Posledni dostupnou rocenkou je za
rok 2011%, obsahujici udaje o poétu odsouzenych podle stavu ke konci roku 2011. V roce
2011 bylo na dozivoti odsouzeno 40 lidi, ztoho 2 Zeny. V roce 2010 se ve véznicich
nachazelo 37 dozivotné odsouzenych lidi, z toho opét 2 Zzeny. V roce 2009 se ve véznicich
nachazelo 38 lidi odpykéavajicich si dozivotni trest, Z toho opét 2 Zeny.

K druhé formé vyjimeéného trestu, tedy trestu odnéti svobody nad 20 az do 30 let
neposkytuje Vézenska sluzba ve své rolence statistiku, pouze uvadi informaci
0 odsouzenych Kk trestu odnéti svobody nad 15 let. Vroce 2011 bylo takovychto
odsouzenych 259, ztoho 10 Zen. Vroce 2010 se ve véznicich nachazelo 226 lidi
odsouzenych k trestu odnéti svobody nad 15 let, z toho 8 Zen. V roce 2009 se ve véznicich
nachazelo 218 lidi odsouzenych k trestu odnéti svobody nad 15 let, z toho 7 Zen.

Pocet odsouzenych k vyjimeénému trestu odnéti svobody nad 20 az do 30 let je
mozné zjistit z mésicnich statistik Vézenskeé sluiby63. Statistiku Vézeiniska sluzby poskytuje
ovSem pouze za rok 2012. Za ptedchozi roky (2011-2009) neuvadi pocty odsouzenych
podle druhu trestu, poskytuje pouze diferenciaci odsouzenych podle pohlavi ¢i statni

ptislusnosti. Ke konci roku 2012 se ve véznicich nachédzelo (a nyni stale nachazi) 101

82http://www.vscr.cz/client data/1/user files/19/file/spr%C3%A1vn%C3%AD/statistiky/Statistick%C3%A9
%20r0%C4%8Denky/Rocenka 2011.pdf, str. 81

63 http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/statistiky-a-udaje-103/mesicni-statisticke-
hlaseni-1233/
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odsouzenych Kk vyjimeénému trestu odnéti svobody nad 20 let, ztoho jsou mezi
odsouzenymi 2 Zeny.

Z mésicni statistiky Vézenské sluzby je mozné také zjistit pocet odsouzenych
K vyjime¢nému trestu na dozivoti za rok 2012% ktery rocenka Vézeniské sluzby ke konci
roku 2012 nezvetejnuje. V roce 2012 bylo k dozivoti odsouzeno 44 lidi, z toho 3 Zeny.

Statistické Udaje Kk poc¢tu odsouzenych vletech 1995 az 2008 poskytuje Jana
Navrétilové ve své knize Vyjimeeny trest®™. V roce 1995 bylo k vyjimenému trestu odnéti
svobody nad 15 az do 25 let odsouzeno 154 lidi, z toho 2 Zeny. V roce 1996 se ve véznicich
nachazelo takto odsouzenych 145 lidi, z toho 3 Zeny. V roce 1997 159 lidi, z toho 3 Zeny.
V roce 1998 167 lidi, z toho opét 3 Zeny. V roce 1999 173 lidi, z toho opét 3 Zeny. V roce
2000 177 lidi, z toho opét 3 Zeny. V roce 2001 179 lidi, z toho 4 Zeny. V roce 2002 175
lidi, z toho 4 Zeny. V roce 2003 186 lidi, z toho opét 4 Zeny. V roce 2004 207 lidi, z toho
3 Zeny. V roce 2005 199 lidi, z toho opét 3 zeny. V roce 2006 317 lidi, z toho 8 zen. V roce
2007 210 lidi, z toho 4 Zeny. A v roce 2008 316 lidi, z toho 5 Zen.

Co se tyce statistickych idajii ohledné vyjime¢ného trestu na dozivoti, bylo v roce
1995 odsouzeno 8 lidi a jednalo se pouze o muze. V roce 1996 se ve véznicich nachazelo
11 dozivotné odsouzenych, pii¢emz opét se jednalo pouze o muze. V roce 1997 14 lidi,
opét pouze muzi. V roce 1998 opét 14 lidi a opét se jednalo jen o muze. V roce 1999 16
lidi, opét jen muzi. V roce 2000 20 lidi, z toho 1 Zena. V roce 2001 22 lidi, z toho opét
1 zena. V roce 2002 25 lidi, ztoho opét 1 zena. Vroce 2003 26 lidi, z toho opét
1 zena. V roce 2004 30 lidi, z toho 2 Zeny. V roce 2005 32 lidi, z toho 3 Zeny. V roce 2006
a 2007 se ve véznicich nachazel stejny pocet lidi odsouzenych k dozivotnimu trestu
(v€etné diferenciace muzil a zen) jako v roce 2005. V roce 2008 se ve véznicich nachazelo

33 dozivotn¢ odsouzenych, z toho 2 Zeny.

http://www.vscr.cz/client data/1/user files/19/file/spryC3%A1vn%C3%AD/statistiky/M%C4%9Bs%C3%
AD%C4%8Dn%C3%AD%20statistick%C3%A9%20h1%C3%A1%C5%A1en%C3%AD%20/2012/MSH12-

2012.pdf, str. 5

% NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.o., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
77
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Statistiky tykajici se vyjime¢ného trestu v ciziné

Pokud jde o statistiky tykajici se vyjime¢ného trestu v cizing, podafilo se mi nelézt
statistiky o pocCtu dozivotné¢ odsouzenych v zemich, jejichz pravni upravou jsem
porovnavala s nasi pravni upravou v kapitole druhé, tedy na Slovensku, v Némecku, Francii

a Anglii.

Slovensko

Nejjednodussi bylo vyhledat udaje o po¢tu odsouzenych na Slovensku. Poskytuje je
Zbor vizenskej a justiénej straZe ve svych rogenkach®®. Z rocenky za rok 2011 Ize ziskat
tidaje ohlednd podtu odsouzenych na dozivoti z let 2008 — 2011%”. V roce 2008 bylo na
Slovensku 29 doZivotné odsouzenych. V roce 2009 se ve slovenskych véznicich nachazelo
32 lidi odsouzenych na dozivoti. V roce 2010 jich bylo 35. V roce 2011 bylo dozivotné

odsouzeno 39 lidi.

Némecko

Udaje o poétu dozivotnd odsouzenych v Némecku jsem Gerpala z némeckych
stranek poskytujicich riizné statistiky®. Statistika obsahuje diferenciaci odsouzenych podle
pohlavi, véku a délky vazby, a to vzdy k 31. bfeznu pftislusného roku. V roce 2012 bylo
v Némecku odsouzeno na dozivoti 2497 lidi. V roce 2011 se v némeckych véznicich
nachazelo 2552 dozivotné odsouzenych. V roce 2010 jich bylo 2584 a v roce 2009 bylo
v némeckych véznicich dozivotné odsouzenych 2500 lidi. Udaj ohledné poétu odsouzenych
v roce 2008 poskytuje Jana Navratilova ve své knize Vyjimeény trest. V roce 2008 bylo

vV Némecku 1985 odsouzenych na dozivoti®.

Francie
Udaje 0 doZivotné odsouzenych ve Francii jsem &erpala z webovych stranek

francouzského ministerstva spravedInosti z dokumentu ,,Vézenska sprava v ¢islech®. Tento

% http://www.zvjs.sk/index.php?rocenky

7 http://www.zvjs.sk/dokumenty/Ro%C4%8Denka_ZVJS_%202011.pdf, str. 46
S8https://www.destatis.de/DE/ZahlenFakten/GesellschaftStaat/Rechtspflege/Justizvollzug/Tabellen/Strafgefan
gene.html

% NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
36

41


http://www.zvjs.sk/index.php?rocenky
http://www.zvjs.sk/dokumenty/Ro%C4%8Denka_ZVJS_%202011.pdf
https://www.destatis.de/DE/ZahlenFakten/GesellschaftStaat/Rechtspflege/Justizvollzug/Tabellen/Strafgefangene.html
https://www.destatis.de/DE/ZahlenFakten/GesellschaftStaat/Rechtspflege/Justizvollzug/Tabellen/Strafgefangene.html

dokument obsahuje udaje o dozivotné odsouzenych vzdy k 1. lednu ptislusného roku.
V roce 2012 bylo ve Francii odsouzeno na dozivoti 487 1idi"®. V roce 2011 bylo ve Francii
502 dozivotn& odsouzenych’’. Statistika za rok 2010 bohuZel neni k dispozici a Udaj
ohledné poctu dozivotné odsouzenych za rok 2009 poskytuje Jana Navratilova v publikaci

Vyjime&ny trest. V roce 2009 bylo ve Francii 882 doZivotn& odsouzenych’?,

Anglie

Udaje o poétu dozivotné odsouzenych v Anglii jsem &erpala z webovych stranek
anglického ministerstva spravedInosti, konkrétné ze ¢tvrtletnich statistik o pachatelich, kde
jsou Udaje o dozivotné odsouzenych vzdy k 31. prosinci pFislusného roku. V roce 2012
bylo v Anglii 7657 dozivotn& odsouzenych’™. V roce 2011 se v anglickych véznicich
nachazelo 7663 lidi odsouzenych na dozivoti’*. Bohuzel &tvrtletni statistiky za rok 2010 se

o konkrétnim poctu dozivotné odsouzenych nezmifuji.

Vyzkumy tykajici se vyjimecného trestu

Udaje o vyzkumech tykajicich se problematiky vyjime¢ného trestu poskytuje opét
Jana Navratilova v publikaci Vyjimeény trest. Jana Navratilovd se zaméfuje na psychické
a socialni G¢inky vyjimeéného trestu, jak je poskytuje vyzkum Klause Laubenthala
a vyzkum vyjimecného trestu v nasi zemi z let 1998 — 2009.

Vzhledem ktomu, Ze dozZivotné odsouzeni nemaji zaruku, Ze se jeSt¢ nékdy
dostanou na svobodu, nebot’ mohou byt tak vysokého véku, Ze nedojde k odpykani
minimalni doby, kterou musi ve véznici stravit, aby mohly byt podminéné propusténi,
anebo nesplni podminky pro podminéné propusténi, ma jejich dlouhodoby pobyt ve vézeni
podstatny vliv na jejich osobnost. Nejen, Ze se odsouzeny zacne uzavirat do sebe, dokonce

muze byt i agresivni, ¢i zacit trpét psychickymi problémy. ,,Nevyhnutelnym diisledkem

™ http://www.justice.gouv.fr/art_pix/Chiffres cles 2012.pdf, str. 5

n http://wva.iusticg.qouv.fr/art pix/chiffres cles 2011.pdf, str. 5

2 NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
26

Phttp://www.justice.gov.uk/downloads/statistics/prison-probation/omsg/OMSQ-Bulletin-Jul-Sep-2012-

final.pdf, str. 9
™ http://www.justice.gov.uk/downloads/statistics/mojstats/omsg-g3-2011-bulletin.pdf, str. 6
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dlouhodobych trestii odnéti svobody je socidlni izolace. Vytrzenim pachatelii z jejich
socialniho prostredi dochadzi ke ztraté jejich vnejsich kontakti. Dalsim problémem
dozivotné odsouzenych jsou tzv. preklenovaci mechanismy, které se projevuji osobni
rezignaci na podminky, tzv. situacni rezignaci nebo specifickou citovou rezignaci, coz
znamend, ze odsouzeni misto projevovani néjakych zvlastnich zmén v chovani zafixuji své
chovéni a ¢im dal vice jsou schopni pohybovat se a Zit ve vézeni“™. Kvili témto
pieklenovacim mechanismiim odbornici povazuji dlouhodobé tresty odnéti svobody za
nepiiznivé, nebot’ tim, Ze se odsouzeny piizpusobi vézenskému prostiedi, 1ze ocekavat, ze
takovyto trest nebude vést k jeho napravé, naopak ale spise povede k recidivé, nebot’
takovyto ¢lovek ma velky problém se zaclenénim se do spolecnosti.

Zkouméni psychickych U¢inkti doZivotniho trestu bylo pfedmétem nékolika
vyzkumt. Kazdy znich pouziva své metody, napiiklad rozhovor, dotaznik ¢i rizné
analyzy. ,,Experti diagnostikovali u doZivotné odsouzenych v rozlicné mire poruchu
osobnosti napr. sociopatii, asocidlni poruchu aj. Nejvice se u nich projevovaly symptomy,
které se daji zaradit do klinického obrazu deprese, a to v souvislosti s izolaci pachatelii
a jejich uvéznénim, dale psychosomatické problémy, kdy je nutné predpokldadat propojeni
diagndzy poruchy osobnosti s psychosomatickymi a neurotickymi symptomy.«’®.

Vyzkum Klause Laubenthala trvajici dva mésice (od prosince 1985 do ledna 1986)
se zabyval zménami osobnosti dozivotné odsouzenych v Némecku. Laubenthal dospél
K zjisténi, ze dozivotné odsouzeni vézni, ktefi ve véznici nestravili jesté tak dlouhou dobu,
trpi pomérné velkou nervozitou. Introvertni chovani u nich nijak zvlast zvySené
nezaznamenal, ale depresi ano. Déle zjistil, ze u véznu, ktefi vykonali delsi dobu
dozivotniho trestu, klesa agresivni chovani a dochazi k jakémusi otupéni téchto jedincti
a je zvySena jejich snaha vyhybat se konfliktiim. Také odhalil, Ze pokud maji doZivotné
odsouzeni n¢jakym problém, fesi si jej sami a v disledku toho se uzaviraji do sebe, aniz by
se obratili na n€koho jiného a vyuzili jeho pomoci. Dal§Sim vyznamnym poznatkem
Laubenthalova vyzkumu bylo, ze by mélo dojit k vytvoreni ur¢itého spolecenstvi dozivotné

odsouzenych, které by piispélo k odstranéni vy$e zminéného problému s neobracenim se na

" NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.o., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
88
"® NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
97
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né¢koho jiného, kdo by pomohl vyftesit problém odsouzeného. ,,Traveni volného casu ve
skupine, v niz existuje alespon castecna shoda v problémech, by umoznilo uvést v chod
socialné dynamicky proces s mnozZstvim novych moznosti chovani a metod k prekonani
riuznych Zivotnich situaci. Tato spolecnost by odsouzeného nutila ke spolecenské aktivite,
predstavujici trénink k obtizim, které mohou nastat po propusténi.«”".

Jana Navréatilova provedla v letech 1998-2009 na zaklad¢ Laubenthalova vyzkumu
svij vlastni vyzkum na dozivotné odsouzenych véznich v na$i zemi. Jejim prvnim
poznatkem byl fakt, ze zajem o Ucast na vyzkumu u dozivotné¢ odsouzenych klesal.
Navratilova totiz provedla celkem tfi vyzkumy, prvni vroce 1998, druhy v roce 2004
- 2005 a treti vroce 2009. V téchto vyzkumech se nezaméiovala na zménu osobnosti
dozivotné odsouzenych, ale zkoumala jejich potieby a problémy prostfednictvim otdzek
tykajicich se jejich pocitii ohledné pobytu ve vézeni. Pokladala jim otazky tohoto druhu:
zda si pieji, aby ¢as ubihal rychleji; zda si pieji vice soukromi; zda citi, ze promariuji svij
Zivot; zda chtéji spachat sebevrazdu; zda lituji sami sebe; zda se zlobi sami na sebe; zda
nékoho postradaji; zda maji sexudlni problémy; zda se nudi. V roce 1998 zjistila, Ze mezi
nejveétsi problémy dozivotné odsouzenych patii jejich pocit, Zze ve vézeni promariiuji sviyj
zivot, nékoho postradaji, nebo si pieji vice soukromi. Z vyzkumu provedeného v letech
2004 — 2005 zjistila, Ze nejvétsimi problémy odsouzenych jsou, Ze nékoho postradaji, citi,
ze ve vézeni promariuji svij zivot a zIlobi se sami na sebe. Z posledniho vyzkumu z roku
2009 dosla k poznatku, ze dozivotné odsouzeni jako nejvice problematické shledavaji pocit,
Ze se sami na sebe zlobi, postradaji nékoho, nebo citi, Ze ve vézeni promarnuji svlij Zivot.
Navratilova také zkoumala, jak je s dozivotné odsouzenymi zachazeno. ,,V roce 1998 bylo
zjisténo, Ze jako nejvétsi problém pocituji nedostatek rodinného Zivota a ztratu vsech
vnéjsich vztahii. Dalsi zdvazny problémem pro né predstavoval nedostatek moznosti
cinnosti ve vykonu trestu, a predevsim nedostatek prace, z néjz rovnéz prameni nedostatek
penéz. Dale uvadeli nulovou perspektivu podminéeného propusténi, ktera zpiisobuje jiz diive
zminénou ztrdtu Zivomi perspektivy.“’. Z dal§iho vyzkumu provedeného v letech 2004

— 2005 dosla k odliSnym zjisténim. ,,Mezi nejveétsi problémy zaradili rozpad rodinnych

" NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
123
® NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.o., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
209
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vztahii a nedostatek kontaktu s rodinou a velmi casto se projevuje problém s nezdkonnosti
a nespravedlivym uveznénim. Nelze také opomenout, Ze nezanedbatelny pocet veznii si
stézuje na jedndni dozorcii.“™. Vyzkum z roku 2009 opét piinasi nové poznatky v nazorech
dozivotné odsouzenych na zachazeni s nimi. ,,Mezi problémy, které povazuji za specifické,
zahrnuji neurcitost trestu, nemoznost vzdelavacich programii, izolace od ostatnich véziu
a nakladani s nimi (poutani na nohou, neustélé prohlidky, svliékani apod.).“*°. V poslednim
vyzkumu si také odsouzeni stéZuji na problematickou komunikaci s dozorci, a na
nemoznost fesit své problémy. Navratilova také provedla vyzkum u dozorcu. ,,Odpovédmi
nékteré problémy odsouzenych, které zejména vyplyvaji ze samotné povahy vyjimecného
trestu, a zdroven precenuji problémy, které jsou pro odsouzené marginalni, napr. nuda ci

sex. 8L,

Vlastni dotaznikové Setieni

Vramci své diplomové prace jsem provedla vlastni dotaznikové Setieni®’.
V dotazniku jsem se zamgéfila nejen na vyjimecny trest u nés, ale 1 na trest smrti a otazky
tykajici se Zivota vézill. Dotaznik pfikladam v piiloze. Dotaznik jsem rozliSila podle
pohlavi a véku a celkem se ho zcastnilo sto osob. Dotazniku se ztcastnilo 67% Zen a 33%
muzt. Nejpocetnéjsi vékovou skupinou byla skupina od 18 do 25 let. Druhou nejpocetné;si
skupinou, kterd se zucastnila vyplnéni dotazniku, byli lidé od 26 do 50 let. Nejméné
respondentd bylo mladsich 18 let.

K otdzce na opétovné zavedeni testu smrti byly odpovédi velice vyrovnané, nebot
49% respondentli je pro opétovné zavedeni trestu smrti a 51% nikoliv®®. V dal3i otazce

jsem se vSak zabyvala dotazem, zda lidé, ktefi by zavedli znovu trest smrti, by jej

" NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.0., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
8201RIAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.o., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
8211RI-,§§/1F<ATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. 1. vyd. Praha: Leges, s.r.o., 2010. ISBN 978-80-87212-41-7, str.
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prosazovali i pfesto, Ze je u nas zakdzany na zékladé¢ mezindrodni timluvy. Zde uz je patrny
znaény rozdil, nebot’ 62% dotazovanych odpovédélo, Zze ne a pouze 38% by prosazovalo
trest smrti 1 pfesto, Ze jsme vazani mezindrodni imluvou, ktera takovyto trest nepfipousti.

Dalsi dvé¢ otazky byly zaméfeny na piiméienost tresti v naSi zemi. V¢étSina
respondentli (94%) se domniva, ze tresty jsou v nasi zemi nepfiméfené a vétSina
dotdzanych si mysli, ze v urcitych ptipadech jsou tresty mirné a v jinych ptipadech zase
prisne.

Dalsi dvé otazky se tykaly vyjime¢ného trestu vtom smyslu, zda respondenti
souhlasi s jeho dvéma formami, jaké jsou zavedeny v trestnim zakoniku. S doZivotnim
trestem, jako nejpfisnéjSim trestem V nasem pravnim fadu souhlasilo pouze 62%, ovSsem
s trestem odnéti svobody nad 20 az do 30 let, jako mirn&jsi formou vyjimecného trestu,
souhlasilo 77% dotazanych.

Dalsi otazky se tykaly vézid. VétSina dotdzanych si mysli, ze by do vézenstvi mélo
plynout méng finanénich prostredkd®, a Ze doZivotn& odsouzeni by méli tvofit zvlastni
skupinu. Naprostd vétSina respondentli (98%) se domniva, Ze by vézni méli po dobu
vykonu trestu ve véznicich pracovat. Na otdzku ohledné bezpecnostnich opatfeni ve
veéznicich byly odpovédi celkem vyvéazené: 44% dotdzanych se domniva, Zze jsou
bezpecnosti opatieni dostacujici, 56% je ndzoru, ze nikoliv.

Posledni otazky se tykaly podminéného propusténi, dovolené z vykonu trestu
a milosti ve vztahu K vyjime¢nému trestu. VétSina dotdzanych nesouhlasi s moznosti
podminéného propusténi u vyjimeéného trestu®® a stejnd tak i s pravem prezidenta
republiky udélit takto odsouzenym milost. Naprostd vétSina respondentii nesouhlasi

s dovolenou z vykonu trestu, které u nés neni zavedena®.

Osoba pachatele
Pod pojmem pachatel rozumime osobu, kterd se svym jednanim dopustila

protipravniho jednéni. Pachatel je oznacovan jako subjekt trestného Cinu, pficemZz se

8 yiz Piiloha 3
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protipravniho jednani nemusi dopustit pfimo on sam, nybrz muze ke spachani trestneho
¢inu pouzit jinou osobu. Muze se také podilet na spachani trestného ¢inu jako ucastnik, tedy
tim, Ze trestnou Cinnost fidi (organizator), vzbuzuje v jiném piesvédéeni ke spachani
trestného ¢inu (ndvodce), nebo jinému pomaha ve spachani trestného ¢inu (pomocnik).
Dale je za pachatele povazovan i ten, kdo se pokusil spachat trestny ¢in, nebo spachani
trestného Cinu piipravoval.

Pachatele mizeme rozliSovat podle véku na mladistvé a dospélé a dale je miizeme
rozdélovat podle toho, zda se néjaké trestné cinnosti jiz dopustili nebo nikoliv. ,,Predevsim
S ohledem na predchozi trestnou cinnost jsou pachatelé rozdélovani na recidivisty,
prvopachatele, a ostatni (do tézo skupiny jsou nejcastéji zahrnovany osoby, které maji jiz
zaznam V trestnim rejstiiku, ale za trestny cin spachany z nedbalosti nebo osoby drive
netrestané). Jako recidivisté, v policejnich statistikich, jsou oznacovany osoby, které jiz
byly stihany pro umysiny trestny cin.«®’,

Osoba pachatele méa vliv na spoleCenskou nebezpecnost trestného Cinu.
»Nebezpecnost pachatele je tedy tim vétsi, ¢im zdvaznéjsi trestny c¢in bude z jeho strany

hrozit a ¢im vétsi je pravdépodobnost, Ze se ho dopusti.«®®

. Jakym zplisobem ovliviiuje
pachatelova osobnost spoleCenskou nebezpecnost trestného ¢inu, zavisi na rtznych
okolnostech. ,,Jedna se jednak o okolnosti, které se projevuji ve spachaném cinu, ty jsou
vSak zhodnoceny jiz v ramci objektivni, popripade subjektivni stranky trestného cinu.
Vuvahu je dale mozno vzit pachatelovo predchozi jedndni souvisejici s trestnym

Ginem... .

poznatky z oblasti kriminologie a psychologie. ,,Kriminologie se zabyva osobnosti
pachatele na riznych urovnich. Jde tu o zkoumdni obecného pojmu osobnosti pachatele,
zkoumani riiznych kategorii (typii) pachatelui (napr. recidivistii, mladistvych pachatelii atd.)

«90

konecné zkoumani konkrétniho pachatele spachaného trestného cinu.*”". Kriminologie

zatazuje mezi pachatele take osoby, které nejsou z trestné pravniho hlediska trestné

5 MARESOVA, Alena. Kriminalita v roce 1993. 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
1995, str. 84

8 LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ s.r.0., 2007. ISBN 978-80-86920-24-5, str.
82

8 LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ s.r.0., 2007. ISBN 978-80-86920-24-5, str.
83
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odpovédné, tedy osoby nepfic¢etné a osoby nizkého véku. Kriminologie se pti posuzovani
osoby pachatele zabyva také vSemi nezddoucimi projevy chovani, které porusuji moralni,
pravni a socialni normy. ,,Pachatel se nam tedy jevi jako individuum s defektem struktury
osobnosti ¢loveka, jehoZ postoje, hodnoceni a ciny vedou k charakteristickym porucham
(deformacim) socidlnich vztahii, jez se projevuji konkrétni protispolecenskou cinnosti.**".
Osoba pachatele je rozdélena na nckolik typti. Vzhledem k tomu, Ze typologii vzniklo
mnoho a neexistuje jejich jakysi uceleny systém, je osoba pachatele typizovana na zakladé
ttech posuzovanych a uplatiovanych stanovisek, a to biologickych, psychologickych
a sociologickych. Zakladnim biologickym stanoviskem je dédi¢nost, ktera ma podstatny
vliv na osobu pachatele. Touto problematikou se zabyval italsky 1¢kai Caesar Lombros,
ktery pfinesl teorii rozeného zlodince. ,,Krimindlné biologickd koncepce pricin kriminality
vychazi hlavné ze zkoumani vlivu ti faktorii na kriminalitu: z dédicnosti, télesné konstituce
a z psychické struktury osobnosti.“®?. Psychologickymi stanovisky jsou jednotlivé slozky
osobnosti tvofici strukturu osobnosti, kterymi jsou charakter, temperament, psychické
zvlastnosti, zajmy, postoje, schopnosti, volni vlastnosti a motivace. Mezi sociologicka
stanoviska patii prostfedi pachatele, ve kterém vyristal, byl vychovavan a soucasné Zije,
dale jakym zpisobem je zaclenén do spolecnosti a v neposledni fad¢ jeho hodnoty.

Podle Minnesotskych studii provedenych psychology v 50. a 60. letech 20. stoleti
na mladistvych, jsou podstatnymi osobnostnimi vlastnostmi pachatelt ,,impulzivita,
agresivita, nedostatek zodpovédnosti a nestabilni sebekoncept, podminény zpravidla
metodami socializace.“®. Vyznamnou okolnosti také miZe byt snizujici se vék puberty (jak
uvadi Gibbens) a v dasledku nespravné vychovy a socializace i kompenzace fyzickych
nedostatkli a odliSnosti, jako je napf. abnormalni vyska, tloustka ¢i néjaky druh postiZent,
kdy ma jedinec tzv. potfebu uznani. Takovou potiebu popisuje kniha Psychologické otazky
delikvence od Anny Koudelkové na str. 82 v kapitole delikventni chovani jako dimenze
neurotické poruchy, ktera je jednou z moznosti delikventniho chovani. Na osobu pachatele
maji také vliv geny spolu s prostiedim, v némz jedinec zije a které je schopné jeho

negativné dédi¢né osobnostni vlastnosti rozvijet, a neodmyslitelné také jeho inteligence.

o NEZKUSIL, Jifi. Ceskoslovenskd kriminologie. 1. vyd. Praha: Panorama, 1978. ISBN 11-020-78, str. 127
%2 NEZKUSIL, Jiti. Ceskoslovenska kriminologie. 1. vyd. Praha: Panorama, 1978. ISBN 11-020-78, str. 27

% KOUDELKOVA, Anna. Psychologické otazky delikvence. 1. vyd. Praha: VICTORIA PUBLISHING, a. s.,
1995. ISBN ISBN 80-7187-022-6, str. 63
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Podle Caplana (1966): ,,ma intelektudlni cinnost dvoji funkci: slouzi jednak jako zdakladna
pro osvojeni si zakladnich moralnich a socialnich norem, jednak napoméha kontrole
impulzii, aby bylo zamezeno odreagovani tenze, ktera vyplyva z diskrepanci mezi vnéjsimi
pozadavky na socialni konformitu a vilastni postojem ditéte ci dospivajiciho k temto
normam-®*,

Soud musi pti uklddani a vymére trestu piihlédnout nejen k osobé pachatele, ale
i k poleh¢ujicim a pfitézujicim okolnostem, které maji také podstatny vliv na vyméru trestu.
Osoba pachatele je také vyznamnym faktorem pro urceni, do jakého typu véznice bude

odsouzeny umistén.

Pravni Uprava u mladistvych

Na mladistvé se aplikuje jednak pravni Uprava trestniho zakoniku a déle také zakon
o soudnictvi ve vécech mladeze, ¢. 218/2003 Sh. (dale téz ,,ZSM*). Tento zakon ,,upravuje
podminky odpovédnosti mlddeze za protipravni ¢iny uvedené v trestnim zakoniku, opatreni
ukladanad za takové protipravni ciny, postup, rozhodovani a vkon soudnictvi ve vécech

“%_ Nejprve je nutné vymezit pojem mladistvy. Mladistyym je osoba mezi

mlddeze.
patnactym
a osmnactym rokem Zivota veetné, pfiCemzZ rozhodujici pro posuzovani odpovédnosti za
protipravni jednani je jeho vék v dobé spachani deliktu a rozumova i mravni vyspélost.
wubjektivni podminkou trestni odpovédnosti je pricetnost pachatele. Formalné miizeme
pricetnost definovat jako zpiisobilost k trestnému cinu, pokud zavisi na dusSevnich
schopnostech pachatele. .

Z&kon o soudnictvi ve vécech mladeze se vztahuje i na jedince mladsi 15 let, ovSem
u deti je tprava odliSna. Pokud se osoba, ktera je mladsi 15 let, ale starSi 12 let dopusti
takového jednani, za které trestni zadkonik uklada vyjimecny trest, je této osob¢ ulozena

ochranna vychova. Ochranna vychova patfi mezi ochranné opatieni a spociva v pobytu ve

% KOUDELKOVA, Anna. Psychologické otazky delikvence. 1. vyd. Praha: VICTORIA PUBLISHING, a. s.,
1995. ISBN ISBN 80-7187-022-6, str. 57

% Z4akon o soudnictvi ve vécech mladeze. In: 218/2003. 2003, §1

% ZEZULOVA, Jana. Trestni zdkonoddrstvi nad mladezi. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1997. ISBN
80-210-1643-4, str. 22
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zvlastnim vychovném zafizeni zfizeném Ministerstvem $kolstvi. ,,Ochranna vychova je
predevsim urcena pro prevychovu jiz naruseného mladistvého, jehoz naruseni se projevilo
spachdnim trestného cinu.“>’. Zarovei se tato uprava aplikuje i na mladistvé, pokud nejsou
trestné odpovédni (ze zakona), nebo pokud se dopustili takového protipravniho jednani,
které je kvalifikovano jako €in jinak trestny.

U mladistvych nehovofime o trestnych ¢inech, nybrz 0 provinénich. Vyjimecny
trest se u mladistvych neuklada, respektive je mozné také ulozit nejvyssi trest zvany jako
vyjimecné trestni opatfeni odnéti svobody, ovSem hranice délky trestniho opatieni se
podstatné li$i. Je mozné ulozit trestni opatfeni odnéti svobody maximalné na 10 let. Dolni
hranice je zde 5 let a sankce se uziva, pokud jina neni dostacujici a v ptipade¢, ,,ze povaha
a zavaznost provineni je vzhledem k zvlast zavrzenihodnému zpiisobu provedeni cinu nebo
K zvidst zavrzenihodné pohnutce nebo k zvlast tézkému a tézko napravitelnému nasledku
mimoradné vysokd“®, Ulozeni tohoto nejvyssiho trestniho opatieni je upraveno
V tfetim odstavci § 31 ZSM, ktery se vénuje ukladani trestu odnéti svobody u mladistvych.
Vykon trestniho opatfeni odnéti svobody je upraven zvlast, a to stejné jako u dospélych
zakonem o vykonu trestu odnéti svobody, pficemz zakon vyzaduje, aby mladistvi
vykonavali trestni opatfeni oddélené¢ od dospélych. V okamziku dovrSeni devatenactého
roku Zivota mize ovSem byt mladistvy piefazen do véznice, ve které si odpykavaji trest
dospéli. Do té doby vykonavaji mladistvi trestni opatfeni odnéti svobody ve zvlastnim typu
vézeni pro mladistvé, které je rozdéleno stejné jako klasické vézeni, tedy na véznice
s dohledem, dozorem, ostrahou a zvySenou ostrahou, anebo ve zvlaStnich oddélenich
véznice. Mezi nejznaméjsi véznice pro mladistvé patii véznice Vsehrdy a Opava (objekt na
Olomoucké ulici).

V prubéhu trestniho fizeni ma mladistvy pravo, aby ho zastupoval nejen zakonny
zastupce, ale i obhajce (obé tato zastupovani jsou dokonce povinnd), a aby s nim bylo
adekvatné zachéazeno, tzn. s ohledem na v€k pachatele, jeho zdravi a duSevni vyspélost.
Mladistvy miize byt podminecné propustén z vykonu vyjimecného trestniho opatieni, a to
na navrh statniho zastupce nebo feditele véznice jesté pred vykonanim poloviny nebo dvou

tretin trestu. Pfi podminecném propusténi se také uklada zkusebni doba Cinici jeden rok az

% ZEZULOVA, Jana. Trestni zdkonoddrstvi nad mladezi. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1997. ISBN
80-210-1643-4, str. 88
% Zakon o soudnictvi ve vécech mladeZe. In: 218/2003. 2003, §31 ODST. 4
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pét let. Ostatni podminky podmine¢ného propusténi upravuje trestni zakonik. K promléeni
vykonu vyjimeéného trestniho opatfeni odnéti svobody dochazi po uplynuti desetileté

Thiity.

Prava a povinnosti odsouzeného

Trest odnéti svobody piedstavuje zna¢ny zasah do zakladnich lidskych prav
zaruéenych nejen Listinou zakladnich prav a svobod, ale i Ustavou a dal$imi pravnimi
predpisy, jak na Grovni vnitrostatni, tak i mezindrodni. Kazdy ¢lovék mé sva prava, ,jez
jsou jako celek nezadatelnd, nezcizitelna, nepromlicitelna a nezrusitelna. Stat je osobam
neudéluje, ale pouze tato jejich prava deklaruje a je povinen je chrénit.“*°. Odnétim
svobody dochazi k omezeni osobni svobody, svobody volného pohybu jedince,
nedotknutelnosti a nékdy i dalsiho zakladniho lidského prava, a to prava na zivot. Takovéto
omezeni prav piedstavuje zadostiuc¢inéni pachatelova jednani, kterym zasahl do prav
poskozeného. ,,Clovek totiz neni dritelem zdkladnich prav bez vztahu k ostatnim osobam,
ale je mu zaroven uloZena povinnost nezasahovat do zdkladnich prav jinych osob.
Porusenim této své povinnosti, tj. spachanim zlocinu, pachatel projevuje neuctu k praviim
druhych a ztrdci nedotknutelnost, jiz se predtim 165l <%,

Uprava prav a povinnosti odsouzeného je obsaZena Vv zakoné &. 169/1999 Sb.,
o vykonu trestu odnéti svobody, konkrétné v hlavé Il. Hlavnim poZadavkem je dodrZeni
zékladniho lidského prava, zasady humannosti. Na zakladé této zasady je zakazano ukladat
nelidské, kruté a lidskou distojnost ponizujici tresty a zachazet s odsouzenymi nerovnym
zpiisobem, tedy diskriminacné.

Mezi zakladni prava odsouzeného, které piimo taxativné vymezuje zakon o vykonu
trestu odnéti svobody v Dilu 2, § 15-27, patfi rovnost prav, zajisténi spolehlivych
socialnich a zdravotnich podminek, prava tykajici se korespondence, pfijimani balickt

a pen¢z, véetn¢ nakladani s nimi, uzivani telefonu a dalSich véci, navstév, duchovnich

% LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ s.r.0., 2007. ISBN 978-80-86920-24-5, str.
38
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sluzeb, uspokojovani kulturnich potfeb, nakupu potravin a véci osobni potieby a pravni
pomoci'®,

Odsouzenym je ze zakona pfimo garantovana rovnost prav, tudiz je jim zaruceno
nediskrimina¢ni zachazeni spocCivajici ve stejném pfistupu k véznum a poskytovani
stejnych podminek.

Zajisténi spolehlivych socidlnich a zdravotnich podminek spociva v pravidelném
pfisunu stravy a zajiSténi spanku, v zajiSténi bezpeCnosti, hygieny, uklidu, potiebné
zdravotni péce, vV piiméfeném osobnim volnu a poskytnuti socialniho kapesného pro
nepracujici vézn€. ,,Na zdakladeé tohoto ustanoveni se odsouzenym poskytuje pravidelna
strava za podminek a v hodnotdach, které odpovidaji pozadavku udrZeni zdravi a prihlizeji
Kjeho zdravotnimu stavu. Vyznamnym prostredkem prevence pripadnych konfliktnich
situaci je vyslovné zohlednéni specifik nekterych odsouzenych, pokud jde o stravovani.“*%,

Korespondence, pftijimani balickii a penéz a nakladani s nimi, je kontrolovano,
moznost piijimani a odesilani korespondence neni nijak omezena. Pfijimani balickt
obsahuje urcitd omezeni, a to co do hmotnosti, tak i obsahu a cetnosti. Samoziejme
podléhaji také kontrole. Pfijimani penéz a nakladani s nimi nepodléha né&jakym zvlastnim
Oomezenim, vézen nema ale finan¢ni prostfedky u sebe, nybrz jsou pfevedeny na pfislusny
ucet a muze je vyuzivat k dovolenym potfebam.

Uzivani telefonu je mozné ke komunikaci pouze suréitymi osobami, je-li to
ditvodné, a je mozny odposlech urcitych hovort. ,,MiiZe jit o situace, kdy se odsouzeny
Z korespondence dozvi napr. o zdravotnich probléemech clena rodiny a bude chtit zjistit
aktualni zdravotni stav nebo o jinych rodinnych problémech, v nichz je Zaddn o radu, miize
Jjit viak o situace spojené s diilezitymi vyrocimi rodinnych prislusnikii (narozeniny ditete),
tzn. situace do jisté miry natolik zdtezove, kdy primy kontakt s blizkymi osobami miize
eliminovat nezadouci chovani odsouzeného vyvolaného stresem a soucasné je ku prospéchu
i témto osobam blizkym.“*®. Uzivani dalSich véci tykajicich se odsouzeného je mozné,
pokud to neni v rozporu s vykonem trestu a dale ma vézen pravo pouzivat véci véznici

zapujcovane.

101 7Z4kon o vykonu trestu odnéti svobody. In: 169/1999. 1999

12K ALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestmépravnich sankci. 1. vyd. Bmo:
Masarykova univerzita v Brng¢, 2002. ISBN 80-210-3025-9, str. 201

183 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestépravnich sankci. 1. vyd. Brno:
Masarykova univerzita v Brng¢, 2002. ISBN 80-210-3025-9, str. 202-203
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Navstévy jsou mozné za podminek stanovenych zakonem. Tykaji se zejména jejich
Cetnosti, délky, mista setkani a kontroly.

Odsouzeny ma pravo vyuzivat duchovnich sluzeb, zejména spolecnych
nabozenskych obiad. Upravu vyuzivani téchto sluzeb blize specifikuje vnitini fad véznice
a dale pak i zvlastni pravni predpisy.

Uspokojovani kulturnich potieb spociva v moznosti vyuzit vézenskou knihovnu ¢i
objednani si ctiva.

Nakup potravin a véci osobni potfeby je mozny v prodejné véznice a muze byt
omezen co do obsahu, tak 1 mnozstvi.

Pravni pomoc muze byt odsouzenému poskytovana advokatem a odsouzeny muze
také podavat rtizné stiznosti a zadosti.

Odsouzeny je pii vykonu trestu omezen V uréitych svych zakladnich lidskych
pravech, ktera nejsou slucitelna s jeho pobytem ve vézeni.

Zakladni povinnosti odsouzené¢ho jsou taktéz taxativné vymezeny v zakoné
o vykonu trestu odnéti svobody, v Dilu 3, 8 28-36 a tykaji se dodrzovani kazné¢, plnéni
ptikazl, pokynt a vnitinich pravnich predpisii, prace ¢i vzdélavani se, podrobeni se riznym
ukontim (osobni prohlidka a kontrola osobnich véci, 1ékarskd prohlidka, identifikace
vézné), oznamovaci povinnosti tykajici se jeho zdravotniho stavu ¢i bezpe¢nosti, a zakazu

g!%  Jak patrno jde o zékaz takovych jednani, ktera

ruznych ¢innosti uvedenych v zdkon
byvaji ve veznicich praktikovana, mohou byt zdrojem konfliktnich situaci, Sikany, mareni
ucelu vykonu trestu apod., a proto je treba vyslovné takovy jednani zakdzat.“*®. Podrobné
jsou také upraveny pracovni podminky a vzdélavani vézia a dale také rizné naklady, které
je odsouzeny povinen hradit.

Za zminku také stoji, ze 13. 2. 2013 vlada schvalila navrh na jednani o novych
pravech a povinnostech odsouzenych a tudiz je mozné, ze dojde k novelizaci zakona

o vykonu trestu odnéti svobody. Zmény by se tykaly cel, uzivani telefonu, pfijimani balicku

1% Zakon o vykonu trestu odnéti svobody. In: 169/1999. 1999
1% KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestépravnich sankci. 1. vyd. Brno:
Masarykova univerzita v Brné, 2002. ISBN 80-210-3025-9, str. 208
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a penéz, podavani stiznosti a zadosti, socidlniho kapesného, povinnosti né¢kterych ukoni

a nahrad &i tieba kazefiskych pokut'®,

Shrnuti

V diplomové praci jsem se zaméfila na vyjimeény trest. Nejprve, jiz v samotném
uvodu, jsem vymezila postaveni vyjimecného trestu v nasem trestnim pravu a struéné
pojednala o samotném trestnim pravu. V pocate¢nich kapitolach jsem se zabyvala
zafazenim vyjimecného trestu v systému trestnépravnich sankci, kdy z vyse uvedeného
vyplyva, Ze vyjimeény trest je trestem nepravidelnym a zvlastnim. Také jsem se zde
zaméfila na vymezeni samotného pojmu sankce, déle jsem se zabyvala vyznamem
a funkcemi vyjimecného trestu, kdy si 1ze povSimnout, ze vyznam a funkce trestu si jsou
velice podobné a prakticky se piekryvaji. RovnéZz jsem se zabyvala vztahem vyjimec¢ného
trestu k zasadam trestniho prava, kde jsem vymezila a rozd¢lila jednotlivé druhy zasad.

V dalSich kapitolach jsem pojednavala o historii trestu smrti, ve které jsem se
predevs§im zaméfila na historii samotného trestniho prava, ktera je zna¢né podstatna, dale
0 porovnani jednotlivych pravnich Uprav stou aktudlni, kdy jsem zminila podstatné
odlisnosti jednotlivych pravnich uprav. Také jsem se vénovala srovnani nasi pravni upravy
s pravni Upravou Vv zahrani¢i, kdy jsem kapitolu rozdélila na dvé ¢asti. Prvni pojednava
o pravni upravé v sousednich zemich a ve dvou jinych evropskych zemich. Ve druhé ¢asti
jsem psala o trestu smrti v zemich, kde je stale pouzivan.

Diale jsem se zamé&fila na ob& formy vyjimecného trestu, pfiCemz jsem pojednala
o specifikach kazdé z nich. Také jsem popsala za jakych podminek je vyjimecny trest
ukladan.

Zabyvala jsem se 1 podmine¢nym propusténim odsouzeného a udélenim milosti
prezidentem republiky, kdy jsem zminila podminky podmine¢ného propusténi
z vyjimecného trestu, které jsou odlisné od ostatnich trestli, a popsala, v ¢em spociva

institut milosti prezidenta republiky.

16 http://www.vlada.cz/cz/media-centrum/aktualne/vlada-schvalila-nova-prava-a-povinnosti-odsouzenych-

103329/
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Do své diplomové prace jsem uvedla i statistické udaje tykajici se vyjimecného
trestu, a to nejen v naSem staté, kdy jsem uvedla statistiky od roku 1995 do roku 2012, ale
i v dalSich ¢tyfech evropskych statech, jejichZ pravni Gpravu jsem porovnavala s tou nasi.
Také jsem pojednala o jednotlivych vyzkumech, které byly ve vztahu k vyjime¢nému trestu
provedeny, a vytvofila jsem vlastni dotaznik tykajici se nejen vyjimecného trestu, nebot’
mne zajimal nazor vefejnosti na tuto problematiku. Sama jsem totiz zastdncem trestu smrti
a podporovala bych jeho zavedeni i u nas, avSak jsem si védoma, Ze k jeho op&tovnému
zavedeni dojit nemtiZze, nebot’ jsme vazani mezinarodnimi imluvami, které tento trest bez
vyjimky zakazuji. Moje podpora trestu smrti neni ale bezvyhradna - musela by byt jasné
vymezena pravidla a podminky pro jeho uziti tak, aby nemohlo dojit k odsouzeni
nevinného ¢i ke zneuziti tohoto trestu. Kuptikladu bych timto trestem postihovala

Déle jsem se zaméfila na osobu pachatele, a to jak z kriminologického, tak
i psychologického a sociologického aspektu. Také jsem pojednala o pravni upravé
mladistvych ve vztahu k vyjimeénému trestu, nebot’ pachatelem muze byt i mladistvy a je
dilezité upozornit na odliSnosti ukladéani trestu u nedospélych jedincu.

V neposledni fadé jsem psala o pravech a povinnostech odsouzenych, kdy jsem je
vymezila a struéné charakterizovala.

Myslim si, Ze ma prace piinasi nejen nové informace, ale také odliSné nazirani na

celou problematiku.

Summary

In my thesis | concentrated on a problem of capital punishment. At first, in the
introduction, | defined a position of the capital punishment in our penal law and briefly
dealed with this penal law as such. In the first chapters | went into a placement of the
capital punishment in the system of penal law sanctions, leading to the conclusion that the
capital punishment is an irregular and specifical punishment. I also focused on a definition
of the term of a sanction, next | went into details about the meaning and the functions of the
capital punishment. It is noticeable that the meaning and the function of a penalty are
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similar, they practically cover. | also investigated the relation between the capital
punishment and the principles of penal law, In this part | delimited and sorted particular
kinds of principles.

In the next chapters | discussed the history of the capital punishment, first of all
I concentrated on the history of penal law, which is very significant, next on comparison of
particular legal regulations with the topical one, | mentioned substantial differences of
particular legal regulations. 1 also dealed with comparison of our legal regulation with legal
regulations abroad. | divided this chapter into two parts. The first one is focused on legal
regulations in neighbouring countries and 2 other European countries as well. In the second
one | discussed the capital punishment in the countries where is still used.

Next | paid attention to both forms of the capital punishment, | described specific
aspects of both of the forms and I also discussed conditions when the capital punishment is
imposed.

| also delimited a problem of probation and granting a pardon by the President.
I mentioned here conditions for a probation in the case of the capital punishment which are
different from other punishments and | described the matter of the legal regulation of
presidential reprieving.

I introduced statistical data from 1995 to 2012 concerning the capital punishment
not only in our republic but also in 4 European countries. | compared legal regulations in all
of these countries. | also dealed with a particular research which was done in relation to the
capital punishment. | created my own questionnaire concerning not only the capital
punishment but also other information because | was interested in public opinions. In fact,
I am a supporter of the capital punishment and | would support its introduction in our
republic, too. However, 1 am aware of its re-introduction, which cannot be done because of
international agreements. My support of the capital punishment is not unreserved. It would
be necessary to specify rules and conditions for its using to avoid a sentencing of innocent
or misconducting of this punishment. I would punish habitual criminals who have
commited capital crimes twice.

I concentrated on a person of the offender from a criminal, psychological and

sociological point of view. | described a legal regulation for young offenders. In relation to
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the capital punishment because an offender can be a young person and it is important to
show the difference in punishing young,teenage persons.

Finally I wrote about rights and duties of condemned. | narrowed down them and
briefly characterized.

| think that my thesis brings new information and also a different view of this
matter.
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Priloha |

Dotaznik k diplomové praci

Dobry den,
vénuijte prosim nékolik minut svého €asu vyplnéni nasledujiciho dotazniku.

Jakeé je Vase pohlavi?

{ .
MUz

ZENA
Jaky je Vas vek?
& MLADSI 18 LET
18-25 LET
26-50 LET

STARSI 50 LET

Jste pro opétovné zavedeni trestu smrti?

{
ANO

I
NE

Pokud VaSe odpovéd byla v predchozi otazce ANO, je dulezité si uvédomit, Ze trest smrti je
zakazany na zakladé mezinarodni umluvy. Jste pro zavedeni trestu i pfes tuto "bariéru" a snazil/a
byste se trest smrti prosadit?

I
ANO

o~
NE

Jsou dle VaSeho nazoru tresty v naSem staté pfiméfené, v tom smyslu, Ze vySe trestu odpovida
spachanému trestnému &inu?

I
ANO

o~
NE

Pokud byla Va$e pfedchozi odpovéd NE, domnivate se, Ze tresty u nas jsou
i P
MIRNE

i Lo
PRISNE

V NEKTERYCH PRIPADECH MIRNE A V JINYCH PRIPADECH PRISNE

Myslite si, ze vézni ziji ve velmi pfiznivych podminkach a do véznic by nemélo plynout tolik
financnich prostredk(?

-
ANO

-
NE



Souhlasite s trestem na doZivoti jako nejpfisné&jSim trestem?
-

o

ANO

NE

Souhlasite s trestem odnéti svobody nad 20 az do 30 let jako mirn&jsi formou vyjime&ného trestu?
~

o

ANO

NE

Myslite si, ze vézni odpykavajici si trest na dozivoti by méli tvofit néjakou zvlastni skupinu (napf. byt
oddéleni od ostatnich véznu, byt ubytovani po jednom, mit vétSi moznost navstév &i vychazek

apod.)?
-
ANO
-
NE

Jsou podle Vas bezpecénostni opatfeni ve véznicich dostacujici?
ANO

NE

Souhlasite s tim, Ze vézni maji po dobu vykonu trestu ve véznicich pracovat?
-

o

ANO

NE

Souhlasite s podminénym propusténim u trestu na dozivoti?
-

o

ANO

NE

Jste pro zavedeni dovolené z vykonu trestu na dozZivoti?
P

o

ANO

NE

Souhlasite s tim, aby mél prezident CR moznost udé&lit milost i ve vztahu k vyjime&nému trestu
(odnéti svobody nad 20 az do 30 let, i dozivoti)?

fr—
r—.

ANO

NE



Priloha I1

Jste pro opétovné zavedeni trestu smrti?

—— ANO: 49,00%
NE: 51,00% —

Piiloha I11

Myslite si, ze vézni Ziji ve velmi pfiznivych podminkach a do véznic by nemélo
plynout tolik finan¢nich prostredkd?

NE: 23,00% ‘\

N ANO: 77,00%



Priloha IV

Souhlasite s podminénym propusténim u trestu na dozivoti?

/‘ ANO: 24,00%

NE: 76,00%

Piiloha V

Jste pro zavedeni dovolené z vykonu trestu na dozivoti?

/‘ ANO: 8,00%

NE: 92,00% j



