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Jméno studenta: Jan KASPAR'

Studijni obor: TVS ,

Téma bakalafské price:  Problematika pitného a stravovaciho rezimu na urovni
' vykonnostniho fotbalu

Typ bakala¥ské prace . Rvyzkumny

O metodicky
O vyukové médium (v1deop0rad apod.)
0 kompila¢ni
_ O projektovy
Vedouci prace: Doc. PaedDr. Jaromir VOTIK, CSc.
Kritéria hednoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1
A) Teoreticky zaklad prace (reSersni ¢ast)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcii)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Préce s odbornou literaturou (citace)
F) Celkovy postup feSeni
G) Préce s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Splnéni cila prace
J) Odborny ptinos prace (pro teorii, pro praxi)
K) Spolupréace autora s vedoucim préace a katedrou
L) Pristup autora k feeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skuteénostem doporucuji piedloZenou praci k obhajobé pied statni
komisi. - ,
Navrhuji klasifikovat préci klasifikaénim stupném: X vyborné

O velmi dobie

[J dobfie

O nevyhovujici
Strucné zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Ptedlozend kvalifikaéni prace ma vyzkumny charakter a fesi problematiku pitného a
stravovaciho reZimu hraci fotbalu. Cilem bylo monitorovani téchto rezimi na tirovni
vykonnostniho a profesionalniho fotbalu a nasledna komparace ziskanych charakteristik.
I kdyZ se autor nevyhnul nékterym méné zavaznym nedostatkiim formélniho i vécného
charakteru, ocefiuji jeho pristup a snahu zjistit aktualni informace terénnim vyzkumem
ohledng pitného a stravovaciho reZimu z nékdy, v tomto ohledu, slozitéj$iho prostiedi
fotbalovych tymu.

OtazKy a pFipominky k bliz§imu vysvétleni p¥i obhajobe

1. Jakym zptsobem konkrétn€ probihala administrace dotazniku - ankety u zkoumanych
souborti? , ,

2. Setkal jste se v priib¢hu ziskdvani dat v terénu s n&jakymi problémy?

3. Pokud ano, jak jste je feSil?

'V Plzni, dne 12. 5. 2014 iy R
_podpis vedouciho




