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Anotace

Predkladand diplomova prace je zamérena na navrh nového objektu Sportovni a relaxacni
centrum. Navrhnout hmotné a dispozicni fesSeni objektu, jeho umisténi a zpracovat
zjednodusenou projektovou dokumentaci na Urovni projektu pro ucely stavebniho povoleni ve
¢lenéni. Prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti, teoretické a praktické

Konstrukce je navrzena jako Zelezobetonovy prefabrikovany skelet s ploSnym

zalozenim. Navrh konstrukce, material(i a dispozice stavby jsou v souladu s platnymi

normami. Stavba ma slouZit pro zkouseni a vyvoj stavebnich materiald.

Klicova slova: Montovana konstrukce, panel Spiroll, projektova dokumentace, pravlak,

technicka zprdva, stfecha, provozni a dispozi¢ni feseni.
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Abstract

This master thesis is focused on the proposal of a new Sport and wellness center in Pilsen.
Desing building solution , it’s location and to work in simplified project documentation at the
project level for the purposes of building permit in the breakdown. The work is divided into
three main parts, teoretical, practical part and Technical Report. The structure is designed as a
pre-cast reinforced concrete frame with a shallow foundation. The structural design, materials
and layout of the building are in compliance with applicable standards. The building is serve for

testing and development of building materials.

Key words: The reinforced concrete skeleton construction, prefabricated construction,

the panel Spiroll. project documentation, girder, Technical Report, operational and layout.
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Uvod:

Pfedmétem této prace je navrh objektu sportovniho a relaxacniho centra v Plzni se
zamérenim na dispozi¢ni feSeni a zplsobu provadéni plochych stfech. Statické posouzeni
objektu nebude predmétem této prace, provedou se pouze empirické navrhy a zakladni
posouzeni jednotlivych stavebnich konstrukci.

Architektonické reSeni objektu navazuje na jiZ realizované objekty v okoli. Navrhovany
objekt s dvéma nadzemnimi podlaZzimi bude mit nosny prefabrikovany skeletovy systém o
zdkladnim modulu 6,0 m x 6,0 m v kombinaci obvodového zdéného plasté z cihel LIVETHERM.
Pladorys nadzemich podlaZi bude mit tvar pravidelného obdélnika 24,4 x 36,4m. Dispozi¢ni feSeni
jednotlivych pater je pfizplsobeno provozu objektu. Nosnou vodorovnou ¢ast vytvori privlaky
s

dutinovymi predpjatymi prefabrikovanymi panely Spiroll. ZaloZeni bude pomoci
prefabrikovanych kalichth umisténych na zakladovych deskach. Obvodové zdivo bude zaloZzeno
na zakladovych pasech. Nosnd konstrukce stfechy se provede ze Zelezobetonovych panell

Spiroll.

Vnitini vyzdivky se provedou z nenosného zdiva. Komunikace mezi jednotlivymi patry se

Zajisti hlavnim dvouramennym schodistém a vedlejsim tocitym schodistém. Objekt se
navrhne pro kapacitu cca 130 osob. V 1.NP budou umistény hlavni WC a Satny, bude zde mit
také zazemi personal, v hlavni ¢asti 1.NP bude bar, squash, 1. ¢ast Fitness. Ve 2.NP se nachazi
vedlejSi socidlni zafizeni, druhé patro fitness, soldrium, sauna, indoorgolf a viceucelové

mistnosti.

Stabilitu tohoto objektu zajisti ztuZujici stény, které budou provedeny z bednicich dilct BS
Klatovy. Jedna z téchto stén bude pouZita jako odrazova plocha na squashovém kurtu. Sloupy a

pravlaky se na stavbu dovezou jako prefabrikaty.

Vykresova cast bude narysovana v programu AutoCAD 2009.
Dalsim bodem této prace je vytvoreni souhrnu o provadéni plochych stfech v minulosti
dodnes, uskali v provadéni revitalizaci, jejich chyba a odstrafiovani vad. Obsahuje mnoho rad a

zkusenosti
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l. Ploché strechy
— Teoreticka cast
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1.Uvod — ploché stfechy

1.01 Vseobecné o plochych stfechach — uvod

Stfecha je ochranna konstrukce nad poslednim podlazim budovy. Skladd se z nosné
konstrukce, kterd prfendsi zatizeni stfeSniho plasté, vody, snéhu, vétru atd.., a stfeSniho plasté,
chraniciho objekt pfed vnéjSimi povétrnostnimi vlivy, ktery zabezpecuje poZadovany stav

vnitfniho prostoru Plocha stfecha je stfecha se sklonem krytiny do 5° (mUZe se ale mirné lisit).

Rozdéleni plochych stfech
Ploché stfechy rozdélujeme podle:
1. Skladby stfesniho plasté:
e jednoplastové strechy - bez parozabrany (klasicka)
- s parozdbranou
- s opacnym poradim vrstev — inverzni
stfecha

- kompaktni

- atd.

e dvouplastové stiechy - s uzavienou vzduchovou mezerou
- s vétranou vzduchovou mezerou

- s vyhfivanou vzduchovou mezerou
e vice plastové stiechy
2. Vyuziti
e Ucelové (terasa, pojezdova, vegetacdni, atd.)

e Bez dalSiho vyuziti

3. ZpUsobu odvodnéni:
e Spadové (smérem dovnitf nebo ven)

e Bezspadové
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4. Tvaru stfesni roviny:
e rovinné

e zakfivené

5. Technologie vyroby:
e monolitické

e montované

6. Plosné hmotnosti stfeSniho souvrstvi:
e Té7ké (hmotnost vétsi neZ 100kg/m?)
e Lehké (hmotnost mensi neZ 100kg/m?)

Na tzemi Ceské republiky se nachazi pomérné velké mnozstvi riiznych skladeb stie$nich
plasth plochych stfech a téméf vsechny tyto konstrukci plochych stfech. Tato rGznorodost
vypliva také z velkého mnoiZstvi rlznych materiald, pouzivanych ve skladbach stfesnich plasta
konstrukéné-materialového vyvoje plochych stfech.

Tento vyvoj prosel v poslednich desetileti velkymi zménami, hlavné v oblasti materiald pro
zhotovovani povlakovych krytin. Zde doslo k Uplné novym poznatkim ve vyrobé ale i
v v zabudovavani do konstrukce. A tak se v pomérné velkém zastoupeni nejen pouzivaji skladby
stfeSnich plastd, ale také nové materialy, které tvofi jak tepelné izolaéni, tak hydroizolaéni tak

nosnou funkci.

1.02 MATERIALOVA ZAKLADNA STRESNIHO PLASTE

1.02.1 Povlakova krytina ploché strechy

Jedna z nejdilezitéjsich vlastnosti ploché stfechy je jeji vodotésnost. Vodotésnost ploché
stfechy zajistuje hydroizolaéni vrstva a proto je tato vrstva nejdllezitéjsi. Hydroizolaéni vrstvu
plochych stfech zabezpecuje povlakova krytina. V soucasné dobé je na trhu Sirokd S$kdla
povlakovych krytin vyrobenych z materiald s nejriznéjsimi chemickymi a fyzikalnimi vlastnostmi
(obr. 3.02). V poslednich letech se setkdvame s mnoZstvim rlznych novych druh( material(,

vhodnych pro skladbu stfesniho plasté plochych stfech. DilezZité je si uvédomit, Ze i nejlepsi
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material sdm o sobé nemusi vidy zabezpedit optimalni vysledek po celou dobu Zivotnosti, kdyz
jeho umisténi nebude v souladu s ostatnimi vrstvami, anebo jejich aplikace bude nespravna.
Proces ndvrhu skladby stfesniho plasté je na jedné strané ovliviiovany ménicimi se klimatickymi
podminkami, na strané druhé ménicim se sortimentem pouZivanych materidlll a
technologickych postupl. Povlakova krytina je Casti skladby, kterd je nejvice namahana
klimatickymi vlivy (destém, snéhem krupobitim, prudkymi zménami teplot) — fec je klasickém
poradi vrstev — a musi svymi vlastnostmi témto vlivim dlouhodobé odolavat. | z tohoto divodu

vyvoj povlakovych krytiny jde stale kupfedu a vznikaji nové materidly a technologie.

POVLAKOVE KRYTINY

HYDROIZOLACNI PASY HYDROIZOLACNI STERKY

|nydr0|zo|c cni Tolie I |as altove I akrylatove |aRry afove ”po yurelanove ”po yeslerove I

[ | |

ermoplastické folie| fermoplastické folie | fermoplastické blastomerické folie
5 nizkym obsahem | (MPVC blastomery PIB
hsfaltu TPO/FPO CSPE FPDM
DCB PEC
FCB EVA

hsfaltové bsfaltové

pasy basy

VSl

yp B BBS elastometrické

yp C

Povlakové krytiny je mozné rozdélit podle:
1. Poctu vrstev
a. Jednovrstvé
b. Dvouvrstvé

c. Vicevrstvé

2. Druhu latky, z které je vyrobena
a. Asfalt - oxidovany
- modifikovany
b. Polymer-mPVC, TPO
c. Elastomer —EPDM

d. Ajejich kombinace
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3. Vyztuzené
a. Vyztuzené

b. Nevyztuzené

4. Materiadlu nosné vlozky
a. Polyester
b. Sklo
c. Kov

d. A jejich kombinace

5. Technologie pokladky
a. Monoliticka

b. Prefabrikovana

6. Zpusobu uloZeni na podkladni vrstvu
a. Volné poloZena (zatézkana zatéZovaci vrstvou)
b. Lepena (natavovana, samolepka)
c. Mechanicky kotvena

d. Ajejich kombinace

1.02.1.1 POVLAKOVA KRYTINA Z ASFALTOVYCH PASU

Zakladnim materidlem pro vyrobu asfaltového pdsu je asfalt, ktery se ziskdva téZzbou jako

pfirodni asfalt, nebo rafinaci ropy.
Asfalty se rozdéluji podle plvodu:
e Pfirodni

e Ropné

Prirodni asfalty

Geneticky se odvozuji z ropy pomalou pfeménou, odparovanim prchavych podilt jako jsou
polymeriza¢ni a kondenzacni procesy. Pfirodni asfalty nachazime obvykle v oblastech bohatych

na

asfalt vyrobeny z ropy, protoZe jsou po chemické strance velmi pfibuzné. Béhem tisicileti

vznikl z ropy ptirodni asfalt rGzné tvrdosti i s riznym obsahem minerdlnich pfimési. Vytézené



Teoreticka Cast Petr Zuska 2014

pfirodni asfalty obsahuji znaéné mnoZstvi mechanickych necistot mineralniho a rostlinného
plvodu a emulgovanou vodu. Proto je tfeba zaradit rafinérni stupen (stupen cisténi, spociva v
taveni v rafinacnich vandch, pficemz se odpafi voda a na hladiné tekutého asfaltu se usadi péna
z rostlinnych zbytk( a pisek klesa na dno nadoby) pred jeho expedici. Ziskany upraveny pfirodni

asfalt se pak odléva do forem.

Ropné asfalty

Zakladni material je ropa. Fyzikalni rafinace ropy, jejiz zakladni operace je destilace,
probiha ve dvou fazich. Prvni faze je atmosférickd destilace a druhd vakuova. Vakuovou destilaci
se ziskava primarni asfalt. Asfalt predstavuje nejtézsi podil z ropy. Zpracovani ropy na asfalt
predstavuje jednoduchy vyrobni proces, ktery spociva ve frakéni destilaci, tj. postupném
oddélovani podle teplot varu jednotlivych pritomnych frakci. Pfitom se z ropy ziskavaji libovolné
frakce jako napft.. benzin, motorova nafta, oleje a asfalt, ktery destiluje pfi teplotach vyssich nez
400 ° C. takto

ziskany asfalt se pak upravuje, aby mohl byt pouzit pro stavebni Ucely a to bud' oxidaci,

nebo modifikaci.

Oxidovany asfalt se pripravuje z mékcich vakuovych asfaltl, vhanénim vzduchu do
horkého asfaltu pfi teplotdch 250 az 300°C. Soucasné pfi tomto procesu probihaji v asfaltu

chemické zmény ve strukture.
Modifikovany asfalt patfi mezi novéjsi druh asfaltovych vyrobkd. Pri jejich vyrobé se jako
surovina pouzivd vakuovany primarni asfalt spolu s termoplastem anebo elastomerem, které

zasadné zméni termoviskdzni a elastovizkozni vlastnosti plvodniho materialu.

Asfaltovy hydroizolacni pas se sklada z:

e Vrchni povrchové Upravy (pfi pouziti vrchniho pasu)
e Vrchni asfaltové vrstvy

e  Primarni asfaltové vrstvy

e Vystuzné nosné vlozky

e Spodni asfaltové vrstvy

e Spodni povrchové Upravy
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Vrchni povrchova uprava

Funkci povrchové Upravy je ochrana proti UV zéafeni, ptipadné dalsim agresivnim vlivim,
které by mohly pfi dlouhodobém plisobeni poskodit ¢i znehodnotit hydroizolaéni funkci
asfaltového pasu. Nejcastéji je to Uprava minerdlnim posypem (drcend bfridlice) nebo
keramickym posypem (drcena keramika). Tento postup je nutné hydrofobizovat, vzhledem k

eliminaci vlivu zapornych teplot na nasakly material.

Vrchni asfaltova vrstva
Tato vrstva plini vlastni vodotésnou funkci a zaroven chrani vyztuznou (nosnou) vlozku, s

kterou musi mit dostate¢nou soudrznost.

Primarni asfaltova vrstva

Aby bylo zajisténo kvalitni pfeneseni silovych namahani, je potfebna penetrace vlozek. Z
funkéniho hlediska nejvyhodnéjsi je penetrace asfaltu stejnych vlastnosti obou sousednich
Ziviénych vrstev. Primarni asfaltova vrstva také zajistuje soudrznost vnitfni a vnéjsi asfaltové

vrstvy.

Vyztuzna nosna vlozka
Zajistuje pevnostni a elastické vlastnosti hydroizola¢niho materialu. PritaZznost asfaltovych

pasu bez vyztuznych (nosnych) vliozek se pohybuje ve stovkach procent.

Ovliviuje:
- Nasakavost,
- Prostorovou stabilitu,
- Difuzni propustnost,
- Pevnost a prlitaznost,
- Zpusob natavovani,
- Moznost mechanického kotveni,

- ProtipoZarni vlastnosti.

Podle nasakavosti se vyztuzné nosné vlozky rozdéluji na:

1) Nasakavé (strojni hadrovd lepenky), pro povlakové krytiny zasadné
nepouzivame

2) Nenasakavé
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i. Polyesterové,
ii. Sklenéné,
iii. Kovové,

iv. Kombinované.

Spodni asfaltova vrstva

Kromé vlastni hydroizola¢ni funkce miiZze byt tato vrstva upravena specialné na urcity
zpusob technologického zpracovani, tj. samolepici Uprava, profilovana uUprava atd. SloZeni
vnitfni asfaltové vrstvy je stejné jako sloZzeni vnéjsi asfaltové vrstvy.

Spodni povrchova uprava
Zajistuje, Zze se hydroizolaéni povlak neznehodnoti v priibéhu skladovani a reguluje silu
natavovani.

Jako spodni povrchova Uprava se pouziva:
i Spalna folie,

ii.  Jemny minerdlni posyp,
iii.  Samolepici Uprava,
iv. Profilace spodniho povrchu — expanzni rychlotavitelné

pasy.

Prehled materialG pouzivanych pro povlakové krytiny plochych stiech z asfaltovych pasa
a jejich technické parametry

Asfaltovych past je v soucasné dobé velké mnozZstvi. Lisi se tloustkou, druhem pouzitého
asfaltu, typem vyztuzné nosné vlozky a povrchovymi Upravami. KaZzdy takovyto asfaltovy pds ma

jiné vlastnosti. Nékteré z vlastnosti rliznych asfaltovych past jsou podobné a jiné se vyrazné lisi.

Asfaltové pasy z oxidovaného asfaltu se rozdéluji podle jejich zhotoveni na:

e Typu,
e TypuR,
e TypuS.

Typ A: Jsou to papirové lepenky anebo sklenéné rouna impregnované primarnim asfaltem.
Nemaji Zadnou kryci asfaltovou vrstvu. Jejich tloustka neprevysuje 1,0 mm a nepouZiva se jako
hydroizola¢ni vrstvy — povlakova krytiny plochych stfech. Pas se pouziva jen jako separacni

vrstva.
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Typ R: Tyto pasy maiji tloustku krycich asfaltovych do 1,0mm, pfitom celkova tloustka pasu
nepresahuje 2,5 mm. Na vytvoreni hydroizolacni vrstvy - povlakové krytiny je vétSinou
nepouzivame. PouZivaji se pouze v urcitych ptipadech, a to jako spodni vrstva hydroizolaéniho

souvrstvi.

Typ S: Tloustka asfaltovych krycich vrstev je nad 1,0 mm, pfitom celkova tloustka pasu se
pohybuje od 4,0 do 5,0 mm. Tyto pasy jsou vhodné na hydroizolaci — povlakovych krytiny
plochych stfech. V soucasnosti se jejich pouziti omezuje, na pouziti na podkladni vrstvy.
Hydroizolacni vrstva z asfaltovych pdasd typu S je tvofena aZz tfemi pasy. Pocet pdasu je dan
sklonem stfechy a vlastnosti podkladu.

JelikoZ oxidované asfalty maji ohebnost pfi nizkych teplotdch a stédlost za tepla pfi zvySené
teploté asfaltové kryci vrstvy kolem 80 ° C a vzhledem k tomu, Ze zimni teploty jsou v nasem
zemépisném pasmu mnohem nizsi nez bod lamavosti v [été nasledkem slunecniho zateni a cerné
barvy asfaltu se povrchové teploty na stfeSe pohybuji kolem hodnoty 70 az 85 ° C, rozpéti mezi
bodem ldamavosti a méknuti oxidovanych asfaltl je nedostacujici. Proto se asfalty modifikuji, coz
umoznuje jejich pouzitelnost pti vétsich teplotnich rozpétich (tab. 1.01).

Druh asfaltového Ohebnost pfinizkych  Stalost pti teploté Bod méknuti
pasu teplotach (°C) (°C) asfaltové hmoty (°C)
Oxidovany Oaz4 Cca 70 85az90
Modifikovany APP -5az-15 115 a7 130 135 a7z 150
Modifikovany SBS -15az-35 Cca 105 Cca 125

Tab. 1.01, Technické parametry riiznych druhu asfaltt

Mezi nejznaméjsi modifikace patfi

e Modifikace APP
e Modifikace SBS

Modifikace APP: (atakticky polypropylén) vznikl za¢atkem 60. let minulého stoleti.
Procento modifikace se pohybuje mezi 17 — 35%. Pasy maji vylepSené tyto vlastnosti: ohebnost
pri nizkych teplotach a stalost za tepla. Charakterizace APP asfaltovych pasu:

e dobrd odolnost vici UV zéfeni, pfi vysSich modifikacich neni nutnd jejich
povrchova ochrana posypem,
e vzhledem k vysokému bodu méknuti ma optimalni pouZiti na oslunéné plochy
Sikmych, Ci svislych ¢asti strech,
e asfaltovd hmota APP ma plasticky charakter, nemd po pretiZzeni vratny
charakter.

Modifikace SBS: je modifikace syntetickym termoplastickym kaucukem. Procento tohoto
modifikdtoru v asfaltech se pohybuje mezi 8 az 22%. Kromé hodnot ohebnosti pfi nizkych
teplotach a stalosti za tepla mGzeme asfaltové modifikované SBS pasy charakterizovat takto:
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e snadné zpracovani pfi nizkych teplotach,

e moznost vytvoreni samolepici Upravy spodniho povrchu

e asfaltovd hmota modifikovaného SBS ma elasticky charakter, po pretazeni ma
vratny efekt

Doporucené skladby krytiny

Asfaltové pasy se vyrabéji z rlznych druht asfaltll (oxidovany, modifikovany) a v rizné
tloustce a gramazi vyztuzné nosné vliozky. Doporuéena tloustka natavitelného asfaltového pasu
by méla byt minimalné 4mm, pfi jednovrstvych hydroizolaci minimalné 5mm. Kvalitni asfaltové
pasy maji nenasakavé vyztuiné nosné vlozky. Asfaltové pasy s vyztuZznou nosnou vlozkou ze
sklenéné rohoZe maji malou pevnost, takZe se lehko pfetrhnou. Proto by se neméli pouzZivat jako
hlavni hydroizolace — povlakova hydroizolace plochych stfech. Jejich pouziti je vhodné jako
pomocny Ci pojistny hydroizolacni systém.

Asfaltové pdsy s vyztuznou nosnou vlozkou ze sklenéné tkaniny patfi mezi nejpevnéjsi, ale
maji malou taZnost. PouZivaji se jako podkladni pasy dvojvrstvych hydroizolacénich systéma
plochych stfech.

Asfaltové pdsy s vyztuznou nosnou polyesterovou vlozkou se v dnesni dobé nejcastéji
pouzivaji jako vrchni vrstva krytin ploché stfechy. Nejpevnéjsi vyztuznou nosnou vlozkou je
kombinovana (sprazend) nosnd vlozka polyesteru a skelného vldkna, kterd se pouziva
v asfaltovych pasech urcenych k vytvoreni jednovrstvé mechanicky kotvené hydroizolace ploché
stfechy. Vyztuzna nosna vlozka je

nejcastéji umisténa ve stfedu pdasu. Existuji vSak asfaltové pdsy s vyztuznou vlozkou
excentricky vloZzenou mimo stfed pasu, bud’ v horni, nebo spodni ¢asti asfaltového pasu. Déle
jsou duo asfaltové pasy, které maji dvé vyztuzné vlozky umisténé pfi dolnim a hornim povrchu.
Pro opracovani detaill je vhodny asfaltovy pas bez vyztuiné vlozky, ktery ma vyhodu velké
taZnosti az 1 000 %.

Pfi pouziti modifikovanych asfaltovych pasl, pocet vrstev pdst nezalezi na sklonu,
navrhuje se dvouvrstvy nebo jednovrstvy hydroizolacni systém (tab. 1.02).

Typ Do 3° Nad 3°

Oxidovany typ A Nedoporucuje se pouzivat na hydroizolaci plochych stfech
Oxidovany typ R 4 3

Oxidovany typ S 3 2

Modifikovany laz?2 laz2

Tab. 1.02, Pocet vrstev asfaltovych pdsi

Kombinovani asfaltovych pasd v modifikaci APP a SBS se nedoporuduje. Stejné tak se
nedoporucuje kombinace modifikovanych a oxidovanych pasu.

Zpusoby spojovani asfaltovych pasu
Asfaltové pasy vzajemné spojujeme lepenim, které muize byt realizovano:

e horkym asfaltem
e PBplamenem
e Horkym vzduchem
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e Asfaltovym lepidlem

e Samolepici Uprava krytiny s pie paskovanim a svafenim PB plamenem
e Samolepici Uprava krytiny

e Ajejich kombinaci

Spoje rozdélujeme na pficny a podélny. Pevnost spojli z mechanického hlediska namahani
ma byt minimalné takovd, jako pevnost samotného pdsu a plose. Sitku spoji udava vyrobce
krytiny. Pdsy se nejcastéji spojuji s presahem od 80 do 120mm.

1.02.1.2 POVLAKOVA KRYTINA Z FOLII

Pocatky hydroizolacnich félii souviseji s rozvojem chemie v 20. letech 20. stoleti. Reakci byl
rychly vyvoj novych polymernich félii, uréenych naizolace plochych strech. Jejich vyhodou oproti
asfaltovych past je, Ze maji malou tloustku (od 1,15 do 2 mm, nékdy az 3 mm) a malou plosnou
hmotnost (do 3 kg/m2). Pokladani folii je v jedné vrstvé a Sitka féliovych pasd mize byt vice nez
2 m (nékdy na celou plochu stfechy v jedné plachté). Nékdy maji nizsi difuzni odpor, coz je
vyhodné pfi rekonstrukcich stfech. Spojovani se provadi bez pouziti plamene. Oproti asfaltovym
past maji i své nevyhody, naptiklad: mensi odolnost proti mechanickému poskozeni a moznost
prepaleni, také chemickou nesnasenlivost s nékterymi dalSimi stavebnimi hmotami odolnost
proti UV zafeni atd. Je tfeba dbat na dlsledné a odborné pokladani a provedeni detaild.

Hydroizolacni félie se rozdéluji na:
1) termoplasty
e mPVC (mékceny polyvinylchlorid),
e VAE (vinyl-acetat-etylén),
e PEC (polyetylen-chlorid),
e PO (polyolefin),
e POCB (polyolefin-kopolymer-bitumen),
e ECB (etylen-kopolymer-bitumen).
2) elastomery
e EPDM (etylen-propylen-dien-monomer),
e PIB (polyisobutylen),
¢ IR (isopren-izobutylového kaucuku),
e CR (polychloropénové kaucuku),
e kombinace kaucuk

3) termoplastické elastomery
e EPM (etylén-propylén-monomer)
e CSPE (chlor sulfonovany polyetylén)

Termoplastické félie
Jde o nerozsitenéjsi typ povlakovych krytin — hydroizolacnich folii. Nejvice pouZivany je
material mPVC.
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Mékcené PVC (mPVC)

Materidl je tvoren uhlovodikovymi fetézci, na kterych jsou navdzany atomy chloru,
zajistujici UV stabilitu. Samotny PVC je v podstaté tvrdy materidl, proto je tfeba ho zmék¢it. Na
jeho zmékéeni se pouzivaji zmékcéovadla, které jsou monomerické nebo polymerické.

Monomerické zmékéovadla jsou obvykle latky, které nejsou pfimo chemicky vazané na
uhlovodikové fetézce a mohou za urcitych podminek z félie unikat (migrovat) do okoli - Ve
vétsiné pripadu, folie vyrabéné na bazi monomerl mékéeného PVC , urychluji migraci jejich
zmékcovadel, predevsim asfaltové a dehtové vyrobky v mensi mife i pénové polystyreny.
DGsledkem je naru$eni chemické struktury polystyrenu a rozpousténi asfaltu. Resi se to tak, ze
mezi tyto materidly se vklada vhodna separacni vrstva (napf. polyesterové nebo
polypropylenové rohoZe V hmotnosti 200 az 500 g/m? nebo na separaci mPVC od pé&novych
polystyren( stadi rohoz ze skelného rouna hmotnosti 120 g/m?2. Nesmi nastat mezi materidly
vodivé spojeni (napf. vodou). Polymerické zmékcovadla nejsou nachylné na unikani materialu.
Sice migruji, ale ne az v takovém mnozstvi. Takové félie mohou byt v kontaktu pé&novym
polystyrenem i asfaltovymi vyrobky.

Folie z mPVC mohou byt:
e Nevyztuzené (pouzivané pro detaily)
e Vyztuzené skelnym rounem (ucené na zatéz napf.. Stabilizacni ndsyp, provozni
souvrstvi),
e VyztuZené polyesterovymi vlakny (uréené pro mechanické kotveni, provozni souvrstvi).

Folie z mPVC se mezi sebou navzdjem teplovzdusné svafuji. K nosnym konstrukcim se
pripevnuji pomoci profilovanim plech(, ke kterym se félie snadno teplovzdusné navafri. Vyrabéji
se v tloustkach od 1.2 do 2,0 mm, nékdy aZz 3. mm. Fdlie, jako hydroizolace - povlakova krytina
stfech, by neméla mit mensi nez 1,5mm.

Folie na bazi polyolefinti (TPO)

Folie na bazi polyolefinl (polypropylén(i a polyetylén(l) byly uvedené na trh koncem 80.
let jako dlsledek tehdejsi stoupaji viny ekologického hnuti hlavné v némecky hovoficich zemi.
Oznacuji se jako TPO (termoplastické polyolefiny) a nebo FPO (flexibilni polyolefiny).
Polyolefinové folie neobsahuji Zddné migrujici zmékcovadla a sndseji se s asfalty i s pénovymi
polystyreny, odpovidaji také soucasnym ekologickym pozadavkim na obsah zdravi skodlivych
latek. Vyrabéji se v tloustkach od 1,2 do 2,0 mm, jsou vyztuzené mfizkou z polyesterovych viaken
a skelnou rohoZi na mechanické kotveni anebo vlozkou ze skelnych rohoZzi pro vice zatizené
stfechy. Montaz je obdobna jako pfi pokladce folii mPVC, teda mechanickym kotvenim, lepenim,
anebo stabilizaci pomoci zatéZovaci vrstvy. Folie jsou kompletizovany obvyklymi tvarovymi prvky
a poplastovanymi plechy. Zakladni barva je svétleSeda aZ béZzova. Nevyhodou polyolefinickych
folii je jejich relativné vyssi tuhost a ndro€néjsi svaritelnost v porovnani s féliemi na bazi PVC. U
nékterych typl je potfeba oblast svaru pred vlastnim teplovzdusnym svafenim ocistit tzv.
aktivatorem, a tim odstranit z povrchu folie mikroskopickou vrstvu vosku. Ten se vylucuje z folie
a na néj se dale prichytava prach z okoli a tvofi tak nezadouci separacni vrstvu pfi svarovani.

Elastomerické folie

Zakladni charakteristika fdlii je jejich elastické chovani pfi pretiZeni, které je az 600%. Maji
vratny efekt. Jde o fdlie, kde hlavni surovina pfi vyrobé je synteticky kaucuk. Elastomerické félie
az na vyjimky, se nedaji vzajemné spojovat teplym vzduchem. Nékteré se spojuji vulkanizaci.
Nejcastéjsi typ lepeni pfi tomto druhu je lepeni pomoci lepicich pasek, které se vkladaji do
presahi. Nejvice pouzivané materialy v oboru stfesnich hydroizolaci - povlakovych krytin - jsou
EPDM a PIB.
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EDPM (etylén-propylén-dien-monomer)

Zakladni vyrobni proces je vulkanizace vychozi smési olefind a dalSich pfisad, jejichz
vysledkem je synteticky kaucuk. Vulkanizaci se dosahuje propojovani polymerd, diky kterym
ziskavaji tyto félie vynikajici pruznost. Soucasti této hmoty jsou i gumarenské saze, oleje a
urychlovace tuhnuti. Folie se vyrabéji v tloustkach 1,15 az 2,3mm v pasech 2m Sirokych anebo
plachtdch do 1200m2. Folie jsou vétSinou nevyztuZené, nékteré viak maji vyztuz ze skelné
mfizky. Existuje typ EPDM — folie ktera ma skelnou vloZzku nakasirovanou na spodnim lici. Taktéz
tato vrstva mize slouzit jako separacni.

Tyto folie se vzajemné spojuji:
e Specidlnimi lepidly
e Vkladanim lepicich pasu s pfesahem
e Vulkanizovanim
e TeplovzduSnym svarenim, ale jen v pfipadé kdy presahy jsou z nevulkanizovaného
materialu (nejnovéjsi typy folii)

Faktor difuzniho odporu folii EPDM je na hranici 30 000 (tab. 1.03) Folie zUstava elasticka
v teplotnim rozsahu -30 do +130°C.

Materidl Difazni odpor u
Vzduch 1

Polystyrén 30

PVC 20000

Asfalt 50000

Kov

Tab. 1.03 Difuzni odpor vybranych ldtek

Termoplasticko-elastomerové félie

Spolecna vlastnost téchto folii je jejich elasticita a termoplasticita. Nejzndméjsi material je
CSPE — chlorsulfonovany polyetylén. Jde o synteticky vulkanizujici kaucuk. Tato folie je
kompatibilni s asfalty a polystyreny.

1.02.2 Tepelngizolacni vrstva ploché stfechy

U plochych stfech se setkdvame s rlznymi materidly tepelnych izolaci. Tepelnéizolacni
vrstva tvori hlavni soucast tepelného odporu stfesniho plasté. Vyhotovuje se z dostupnych
material(, na které se kladou pfisné pozadavky ve smyslu p¥isluinych CSN.

Tepelné izolacni vrstva se provadi ve formé:

e Litych vrstev (pénobeton, Skvarobeton, perlitovy beton atd.) tyto jsou na
stfesni plasté nejméné vhodné, protoze lity beton obsahuje velké mnozstvi
vazané vlhkosti,

e Sypanych vrstev (keramzit, skvéra, pénové sklo atd.)

e Tvarovanych vyrobkl (lehké betony, pénové sklo, pénovy polystyren,
extrudovany polystyren, PUR péna atd.)

~97 ~
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e Zrohozi (skelnych, ¢edicovych a z minerdlnich vldken)

Nejvice pouzivanym materidlem v minulosti byla Skvdra a Skvarobeton. Pfechodem bylo
pouzivani pérobetonu v kombinaci se spaddovymi vrstvami ze Skvary a keramzitu. Pak nastalo
obdobi pouZiti tepelnéizolacnich vrstev jen z pdrobetonu. Dalsi materidl, ktery se velmi rozsifil,
byl pénovy polystyren v rlznych vyvojovych stupnich z hlediska reseni pomocné hydroizolaéni
vrstvy a eliminovana vlastnost velkych objemovych zmén tohoto materialu. V soucasné dobé se
ve velké mitfe pouZzivaji tepelnéizolacni vrstvy z mineralnich vldken, PUR pény a z extrudovaného
polystyrenu.



Teoreticka Cast Petr Zuska 2014

2. JEDNOPLASTOVE PLOCHE STRECHY

Jednoplastova stfecha je stfecha oddélujici vnitfni prostfedi od venkovniho prostredi
jednim streSnim plastém.

Nosna stfesni konstrukce

Podle materidlu, z kterého jen nosna konstrukce stfechy vytvofend, rozeznavame 5
zakladnich skupin:
e Drevéné
e Zelezobetonové
e Keramické
e Ocelové
e Kombinované

Vyvoj jednotlivych materidlovych variant nosné stfesni konstrukce byl vdzany podminkami
prostredi a spolecensko-architektonickym reSenim.

Drevéné nosné streSni konstrukce

Drevéné nosné stiesni konstrukce jsou z hlediska tepelnéizolacnich vlastnosti pomérné
dobré, ale jsou hotlavé, popfipadé tézko horlavé. Na jejich zhotoveni je tfreba pomérné velké
mnozstvi kvalitniho dfeva. Tyto konstrukce mohou snadno podlehnout rlznym vlivim (napfr.
hnilobé) a podobné. Nosnou konstrukci tvofi dfevéné tramy a prkna kladené napfi¢ trama.
Tramy byvaji z hranoll obdéinikového prirezu uloZené nastojato, nebo z pfihradové konstrukce.
Desky kladené na tramy maji tloustku 25 az 30 mm. Tloustka desek i profil( tram0 se urdi
statickym vypoctem.

Zelezobetonové nosné stresni konstrukce

Podle zplisobu vyroby rozdélujeme Zelezobetonové nosné stiesni konstrukce do dvou
zakladnich skupin: do prvni skupiny zahrnujeme monolitické konstrukce a do druhé skupiny
montované konstrukce.

Z konstrukéniho hlediska rozliSujeme monolitické Zelezobetonové nosné stresni
konstrukce:

e Deskové (nosnou Cast tvori Zelezobetonovd deska, uloZend na dvou protilehlych
podpérach, nebo po celém obvodu, nebo je vetknutad),

e trdmové (deska a trdm tvofi monolitickou soustavu, v které jednotlivé prvky
spolupusobi)

e kazetové (maji tramy situované dvojrozmérné a mezi tramy vznikaji kazety, jsou
unosnéjsi nez jednosmérné tramové)

e hfibové (pouZivdme je pfi vy$sim uZitném zatiZeni nad 7,5kN/m?)

Prefabrikované nosné stresni konstrukce se sestavuji z hotovych prvk(. Vyhodou je rychla
montaz bez bednéni, okamzitd Unosnost a zatizitelnost.

Z konstrukéniho hlediska je miZeme rozdélit na:
e sestavenych z prefabrikatu jednoho druhu (napf. z panelovych dilct)
e sestaveni z prefabrikatd dvou druhd (napf. nosnik a panelovy dilec)
e panelové (rozméry panell jsou takové, aby se pfi jejich pouZiti vytvofil uceleny prostor)
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Keramické nosné konstrukce

Celokeramické nosné stresni konstrukce z keramickych nosnikd a vloZzek maji mnoho
vyhod. Predevsim se lehko montuji, staci jednoduché montdzni prostfedky, usetfi se bednéni,
maji dobré tepelnéizolacni i zvukotésné vlastnosti a vytvari rovny podklad.

Ocelové nosné stiesni konstrukce
Ocelové nosné stiesni konstrukce mohou mit nosnou cast

e 7 ocelovych pfihradovych vaznikd. V tomto pripadé se na ocelové prihradové nosniky
uloZi pritné ocelové vaznice, na které se zase rozprostre ocelova sit, které tvofi podklad
pro betonovou podkladni vrstvu

e 7 ocelovych plechl tvarovanych za studend, nebo valcovanych profill. V tomto pfipadé
se tyto profily ukladaji a bodové ptivaruji, pripadné se pfiSroubuji ocelové trapézové
stavebni dilce.

Trapézové stavebni dilce se vyrabéji s povrchovou Upravou (pozinkované) a bez povrchové
Upravy s lesklym povrchem. VSechny typy lze pouZit jako nosné zabetonované i nezabetonované
Casti stfesni konstrukce.

Nosna stresni konstrukce vytvati podklad pro ulozeni tepelnéizolacni vrstvy

(pfipadné parozabrany, kterd sleduje povrch podkladu). Z tohoto hlediska je velmi
dalezité,

aby horni povrch nosné stfesni konstrukce byl rovny. Mezi dvéma mérenymi body

vzddlenymi 2 m se nesmi prekrocit vyskovy rozdil 20 mm. Vyskové rozdily musi byt plynulé.

2.01 JEDNOPLASTOVA STRECHA KLASICKA

Jednoplastova stiecha klasicka se rozdéluje na stfechu:
e Beztepelnéizolace
e Stepelnouizolaci (obr 2.01)

Jednoplastovd plochd stfecha bez tepelné izolace je nejjednodussi a pouzivd se nad
otevienymi pfistfesky, pfipadné nad prostory, které nemaji naroky na vytapéni.

Zakladnimi vrstvami tohoto typu stfechy je nosnd konstrukce a hydroizolaéni vrstva -
povlakova krytina. Jako doplfikové vrstvy mohou spadova, dilataéni, separacni ochrannd nebo
stabilizacni. Nosna vrstva stfechy mlze byt montovana ¢i monoliticka Zelezobetonova nebo
ocelové nosniky. Hydroizolac¢ni vrstvu — povlakovou krytinu miZze tvofit asfaltovy pdas nebo fdlie
(napf. PVC EPDM atd.) Jako povlakova krytina z asfaltovych pas(i, ma se navrhnout dvouvrstva.
Horni pas je ke spodnim plnoplosné nataven a spodni pas je k podkladu bodové nebo v pruzich
pfilepend, volné poloZeny nebo mechanicky kotveny. V pripadé volného poloZeni musi byt pas
zatézkan stabilizaéni vrstvou. Jednoplastové ploché s tepelnéizolacni vrstvou bez parozabrany
se obvykle daji pouzit tehdy, kdyZ teplota v podstresnim prostoru je do 20°C a relativni vihkost

je nizsi jak 50%. Aviak udriet kondenzaci v stfe$nim plasti v mezich danych CSN je i pro takto
definovany prostor prakticky nemozné, a proto se od takovych stfech v dnesni dobé upousti.



Teoreticka Cast Petr Zuska 2014

- OCHRANNA VRSTVA —kaéirek, stérk, voda, vegetace

 HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA - asfaltové pasy, foliove pasy

+ EXPANZNI VRSTVA — odd&luje tepelnou izolaci od hydroizolace

- TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — nasdkavé, nenasdkava

F VYROVWNAVACI A SPADOVA VRSTVA — nasyp, tepelnd izolace, mazanina

L NOSNA KONSTRUKCE - Zzelezobeton, keramicky strop, ocelovy strop, dievény strop

obr 2.01 Jednopldstova plochd strecha klasickd — bez parozdbrany

2.02 JEDNOPLASTOVA PLOCHA STRECHA S PAROZABRANOU

Jednoplastové strechy s tepelnou izolaéni vrstvou a parozabranou (obr. 2.02) se pouzivaji
k dosaZeni pfiznivého vlhkostniho stavu stfechy. Zakladni princip tohoto typu stfechy je umisténi
tepelnéizolacéni vrstvy pod hydroizolaéni vrstvu — povlakovou krytinu a nad parozabranu. Pod
parozabranou a na nosné konstrukci je vytvorena spadova vrstva, pokud se neuvaZuje o
vytvoreni spadu z tepelné izolace. Parozdbrana sniZzuje parcialni tlak vodnich par a omezuje
podminky kondenzace ve skladbé stfesniho plasté. Umistuje se proto co nejblize k vnitfnimu
povrchu skladby pod tepelnou izolaci a nepropustné se napojuje na vSechny ukoncujici
konstrukce. Parozdbranu nikdy neumistujeme pod monolitickou spadovou vrstvu, protoze by
zabranovala pfirozenému vysychdni monolitické vrstvy. Na monolitickych betonovych
podkladech se parozabrana uklada dilata¢né, nesmi bit plnoplosné lepena. V pfipadé mokrého
podkladu muze byt lepend jen bodové ¢i v pruzich, nebo mizZe byt polné loZena. V pribéhu
realizace plni funkci pomocné hydroizolacni vrstvy a tedy musi byt napojena na pfirubu stfesniho
vtoku. Horni dil vpusti ma byt poloZzeny na spodni dil s tésnicim krouzkem. Ktery zabrafuje
pronikani vlhkosti z kanalizaniho potrubi do stfesniho plasté. V pripadé ucpani potrubi
zabranuje také pronikani destové vody do stfesniho plasté. Spadovou vrstvu navrhujeme tehdy,
kdyZ neni vytvofeny spad nosnou konstrukci anebo tepelnou izolaci. Vyhodné je navrhnout
spadovou vrstvu z takového materialu, ktery pfispéje k tepelnéizola¢ni schopnosti stfechy.
Navrhuji se hlavné lehké monolitické betony. V minulosti se pouzivali rlizné sypané materialy,
které se uz dnes v praxi nepouzivaji.

Parozabrana

Parozabrana (parotésna vrstva) je hydroizolacni vrstva omezujici (tzv. parobrzda) anebo
témér zamezujici pronikani vodnich par do stavebni konstrukce, do vnitfniho prostredi nebo do
exteriéru. Nutnost pouziti parozabrany (parotésné vrstvy) a jeji potifebny difuzni odpor vyplyva
ze zasad tepelné technického vypoctu. Jeji pouziti a Uucinnost zavisi na tepelnych a difiznich
odpor0 jednotlivych vrstev stifesniho plasté a jejich usporadani. PouZiti parozabrany vyznamné
ovliviiuje tepelné a vlhkostni poméry v podstfesnich prostorech. Volba a Ucinnost parozabrany
je zavisla i na materidlu povlakové krytiny. Optimalni umisténi parozabrany je tésné pod
tepelnéizolacéni vrstvou. V tomto pripadé je moziné ji prakticky aplikovat vidy bez ohledu na
vnitfni relativni vihkost. Parozabranu nikdy neumistujeme pod monolitickou spadovou vrstvu,
nebot by v takovém pfipadé branila pfirozenému vysychani.
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Vlastni parozdbrana (parotésna vrstva) je tvofena z hydroizolacnich material( s velkym
difuznim odporem anebo ze specidlnich polyetylenovych folii. Asfaltové pdsy jsou vyztuzené
hlinikovou folii ¢i jesté doplnény o zesilenou skelnou mfizku. Vyuzit je mozné také asfaltové pasy
s vyztuZznou médénou folii. KdyZ je parozdbrana umisténa na spadové vrstvé je mozné ji vyuzit
jako pomocnou hydroizolaci pfi provadéni ploché stfechy, pozadavkem je napojeni na
dvoustupriové stresni vpusti. Tuto funkci mlze plnit, do doby dokonceni stfesniho plasté.
Parozabrana a pomocna hydroizolaéni vrstva mohou ve stfeSnim plasti plnit i funkci pojistné
hydroizolace (pojistna krytina), ale to jen za predpokladu Ze je zajiSténo odvodnéni.
Nejoptimalnéjsi je odvedeni formou sluchovod(i (nebude odvodnéna do kanalizace). Cely
pojistny hydroizolaéni systém je vhodné opatfit monitorovacim, pripadné signaliza¢nim
zafizenim umisténym v exteriéru i interiéru.

- OCHRANNA VRSTVA —kagirek, stérk, voda, vegetace

- HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pasy, foliové pasy

F EXPANZNI VRSTVA — odd&luje tepelnou izolaci od hydroizolace

t TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — nenastkava — polystyrén, polyuretan

- PAROZABRANA (pajistnd hydrozolace)

L VYROVNAVACI A SPADOVA VRSTVA — lehteny betona

— NOSNA KONSTRUKCE — Zzelezobeton, keramicky strop, ocelovy strop, drevény strop

obr 2.02 Jednopldstovd plochd strfecha s parozdbranou
Expanzni vrstva

Expanzni vrstva je tenkd vzduchova vrstva nebo vrstva s velkou pérovitosti slouzici k
vyrovnavani rozdili tlak( vodni pary mezi danym mistem stfesniho plasté a vnéjsim prostredim.
Spravné navriena a zabudovana expanzni vrstva prakticky témér vylucuje ptipadny vznik
typickych vyduti (puchyr(l) mezi povlakovou krytinou a podkladem. Aby expanzni vrstva dobfe
fungovala, musi byt napojena na vnéjsi ovzdusi podél okraje stfechy, pfipadné v jeji plose, a to
pomoci expanznich (od vétrd vacich) komink(. Expanzni vrstva se umistuje zasadné pod
povlakovou krytinu.

Prakticky nejucinnéjsi expanzni vrstva vznika vhodnym poloZzenim vrstvy povlakové krytiny
a jeji mechanickym kotvenim nebo pfitizenim stabilizacni ¢i jinou vhodnou vrstvou (dlazba,
pojizdna plocha atd.). Pokud neni pod povlakovou krytinou monolitickd vrstva z prostého nebo
lehkého betonu, coZ je v soucasnosti nejcastéji navrhovand skladba plochych stfech, nastava
situace, Ze expanzni vrstvu vibec nenavrhujeme. Napfiklad, pokud je povlakovd krytina
aplikovana na tuhé desky z mineralnich vlaken neni tfeba expanzni vrstvu vytvéret, nebot tyto
tuhé desky z mineralnich vlaken jsou difuzné natolik propustné, Ze samy vytvareji optimalni
expanzni vrstvu.

Expanzni vrstva pfi pouZiti povlakové krytiny z asfaltovych pdsul je vyrabéna v souéasnosti
se specidlni Upravou spodniho povrchu asfaltového pdsu. Tyto Upravy umoziuji bodové ci
pasové pfilepeni asfaltového pasu k podkladu. Konkrétni feSeni expanznich Uprav je zaleZitost
vlastni vyroby asfaltovych pas(.

PFi vytvoreni expanzni vrstvy se zaroven vytvofi i vrstva dilatacni. Tato vrstva podstatnym
zpUsobem eliminuje Skodlivé vlivy vihkosti, ale zaroven i vlivy rozdilnych objemovych zmén mezi
vrstvou povlakové krytiny a jeji podkladem.
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2.03 JEDNOPLASTOVA PLOCHA STRECHA S VETRACIMI KANALKY

Vétrani téchto typl stfech je zajisténo systémem vétracich kanalkl, umisténych v
tepelnéizolaéni vrstvé, které jsou napojeny na venkovni ovzdusi. Pro spravnou funkci kanalkd
jednoplastovych vétranych plochych stfech je tfeba zajistit dostate¢né proudéni vzduchu, aby
nedochazelo k jeho nasyceni vodnimi parami a nasledné kondenzaci. Umisténi kanalkl je v
urovni spodni vrstvy tepelné izolace, nebo v Urovni horni vrstvy tepelné izolace, nebo se vytvofi
profilace spodni hrany tepelné izolace. Proudéni vzduchu miZeme docilit vySkovym rozdilem ve
vyusténi kanalkd, nebo uc¢inkem tlaku vzduchu mezi navétrnou a zavétrnou stranou budovy.

Pti Sifce stfechy nad 10 m se v kfiZzeni kanalk( osazuji vétraci kominky - Vétraci kandlky je
vhodné umistit do oblasti kondenzace vodnich par vétsinou tésné pod povlakovou krytinu. Vyska
kanalkd je priblizné 1/3 vysky tepelné izolace, minimalné 30mm pro zajisténi proudéni vzduchu.
Vzdalenost kanalkd se voli v rozmezi 500 az 1000mm, minimalni sitka je 30 az 50 mm.

VETRACI KANALEK

obr 2.03 Jednopldstovd plochd stfecha s vétracimi kandlkami

2.04 JEDNOPLASTOVA PLOCHA STRECHA S OPACNYM PORADI VRSTEV

Ve vrstvach tohoto stfeSniho plasté je hydroizolacni vrstva - povlakova krytina umisténa
pod vrstvou nenasakavé tepelné izolace pfimo na vhodné upraveném hornim povrchu nosné
nebo spadové vrstvy (obr. 2.04). Jako nosna stfesni konstrukce pro zastfeseni obytnych,
administrativnich a jinych mistnosti s podobnymi podminkami mikroklimatu se povoluje:

e konstrukce tézké (nad 250 kg/m2)
e konstrukce lehké (do 250 kg/m2 ).

Pfitom se musi dodrZet hodnota tepelného odporu R = 0,20 m2.K / W (cilové hodnoty dle
normy CSN 73 0540-2:2011 jsou 0,15-0,10). Uspofaddni vrstev stie$niho plasté optimalné Fesi
tradicni vihkostni problém skladeb jednoplastovych stiech oproti klasickému usporadani vrstev
stfesniho plasté, kde je nevyhodné fazeni vrstev z hlediska prostupu vodni pary. Obracena
stfecha pfi vhodné volené tloustce tepelné izolace obvykle vyluéuje kondenzaci vodni pary ve
stfesSnim plasti. Nicméné problémy mohou nastat v chladnych ro¢nich obdobich, kdy teplota
destové vody je nizka (blizka 0 ° C). Kritické obdobi je podzim a jaro, obdobi studenych destovych
srazek a tajiciho snéhu. Studena voda protéka sparami mezi jednotlivymi dilci tepelného izolantu
a podstatné snizuje teplotu hydroizolace - povlakové krytiny, coz mizZe pod hydroizolaci vyvolat
kondenzaci. Tento problém se vsak da vyresit redukovanym rozdélenim tepelné izolace tak, aby
jeji €ast byla pod hydroizolaci. Tepelnéizolaéni vrstva obracené stfechy volné lezi na
hydroizolaéni vrstvé - povlakové krytiné nebo je oddélena separacni vrstvou s drendzni funkci
pro rychly odtok vody. ZatéZovaci vrstva (ndsyp) zabezpecuje skladbu proti vztlaku vétru a také
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proti vyplaveni pfi pfipadném ucpani vpusti. Je tvofena ndsypem praného fi¢niho kameniva.
Naspy u plochych stfech s opac¢nym poradim vrstev plni zaroven i funkci stabilizacni. Stabilizacni
vrstva musi v kazdém pripadé zajistit tepelnou izolaci proti ucinkdim vztlakové sily vody. U bézné
pouzivanych tepelnéizolaénich materidlech minimalni objemové hmotnosti 30 aZ 35 kg/m3 musi
byt hmotnost stabilizacni vrstvy minimalné 35 - krat vétsi neZ hmotnost tepelnéizolacni vrstvy.
Naspy je potfebné od tepelné izolace oddélit separacni geotextilii anorganického plivodu.

Vyhoda téchto stfech je ochrana hydroizolace - povlakové krytiny pred teplotnimi vykyvy
béhem roku. Teplota je na vnéjsim povrchu hydroizolaéni vrstvy po cely rok stald a blizi se teploté
interiéru. Navic, tato hydroizolacni vrstva je dokonale chranéna proti UV zafeni, a tim se vyrazné
zpomaluje starnuti hydroizolace — povlakové krytiny.
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- OCHRANNA VRSTVA - stérk

I SEPARACNI VRSTVA - difazni folie

I TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — extrudovany polystyren

I DRENAZNI A DILATACNI VRSTVA — nopové folie

- HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pasy, foliové pasy

F EXPANZNI VRSTVA — odd&luje tepelnou izolaci od hydroizolace — dilatace
- VYROVNAVACI A SPADOVA VRSTVA — leh&en§ beton, betonava mazaning
- NOSNA KONSTRUKCE — Zelezobeton, keramicky strop

obr 2.04 Jednopldstovd plochd stfecha s opacnym poradim vrstev

3. Ostatni strechy

3.01 DUO STRECHA

Jednoplastova plochd stfecha typu DUO je takova, ve které je tepelné izola¢ni vrstva
rozdélena na dvé Casti (obr. 3.01). Povlakova krytina se uklada mezi tyto dvé vrstvy tepelné
izolace. Vrstva tepelné izolace, kterd se nachazi pod povlakovou krytinou, je chranéna pred
ucinky vody, diky ¢emu se ztrdci jen velmi malé mnoZstvi tepelné energie ve srovndni se stfechou
s opatnym poradim vrstev Vrstva povlakové krytiny uloZena mezi dvéma vrstvami tepelné
izolace, ktera pUsobi soucasné jako parotésnd zabrana, tvoii otevieny difuzni systém presnéji

feceno, rozdéleny systém. Vnitfni a vnéjsi cast tepelné izolace strechy, vzajemné oddélené od
sebe povlakovou krytinou, plGsobi kazda samostatné.

Pro zajisténi spolehlivé funkce stfechy z hlediska ochrany pronikdni srazkové vody, ktera
se dostavd aZ na povrch povlakové krytiny pod horni tepelnéizolaéni vrstvu, je ji tfeba zatizit
ochrannou vrstvou. Hmotnost ochranné vrstvy v zavislosti na odolnosti proti vztlakové sile vody
musi odpovidat hmotnosti 35-ndsobné tloustky horni tepelnéizolaéni vrstvy. Pfed kladenim
ochranné vrstvy na horni tepelnéizolacni vrstvu tfeba uloZit separacni vrstvu, kterd musi byt
paropropustna.
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Doporucuje se pouzit material na bazi polymerl se skelnymi viakny. Separacni vrstvy tieba
navrhovat zejména z hlediska ochrany horni tepelnéizolacni vrstvy v misté spar, a to pred jejich
vyplnénim jemnymi kaminky.

Na horni tepelnéizolacni vrstvu se doporucuji pouZzit tabule z extrudovaného

pénového polystyrenu s minimalni objemovou hmotnosti 30 kg/m?3. Dolni tepelné&izolaéni
vrstva je nezbytnad jako konstrukéni prvek stfechy, ktery se nachazi mezi povlakovou krytinou a
nosnou stfesni konstrukci. Pro tuto vrstvu mizZeme pouzit bézny material, ktery je vhodny na
klasickou jednoplastovou plochou stfechu. Pouzivani extrudovaného pénového polystyrenu na
tuto vrstvu neni nutné. Horni tepelnéizolaéni vrstva nema byt tenéi nez 40 mm, aby se v dolni
tepelnéizola¢ni vrstvé nemohl tvofit kondenzat. Pfi stfeSe DUO je rozdéleni tepelnéizolaéni
vrstvy takové, Zze 40 % izolace v tepelném odporu je umisténo pod povlakovou krytinou. Na
nosnou stresni konstrukci se uplatiuji pravidla pro navrh tézké stropni konstrukce s hmotnosti
minimalné 250 kg/m?2.

- OCHRANNA VRSTVA — st&rk

|- SEPARACNI VRSTVA — difazni folie

I 60% TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — extrudovany polystyren

- DRENAZNI A DILATACNI VRSTVA — nopovd folie

+ HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pasy, foliové pasy

F EXPANZNI VRSTVA — oddéluje tepelnou izolaci od hydroizolace — dilatace

- 40% TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — polystyren

F VYROVNAVACI A SPADOVA VRSTVA - ndsyp

- NOSNA KONSTRUKCE — Zelezobeton, keramicky strop, ocelovy strop, dievénn§ strop

obr 3.01 DUO strecha se spddovou vrstvou — keramzit, drt

3.02 PLUS STRECHA

Jednoplastova PLUS stfecha oddéluje vnitini prostory o vnéjsiho jen jednim stfesnim
plastém rozdélenym na plvodni a nové vrstvy (obr 3.02). Takovato konstrukce je vhodnd
zejména pro rekonstrukci, kdyz plvodni skladba nevyhovuje z hlediska tepelné techniky a
z hydroizolaéniho hlediska. V takovém pripadé je treba navrhnout rekonstrukci stfesniho plasté,
tj. navrstvenim, pfidanim tepelnéizolaéni vrstvy a povlakové krytiny. Tato nové pfidana ¢ast,
dodatecné zatepleni's povlakovou krytinou, bude pfedstavovat novy stresni plast, ktery fyzikdlné
zmeéni rezim stfesni konstrukce, nevyjima z hlediska difize vodni pary a s ni spojené kondenzace
ve stfeSnim plasti, toto bude vyrazné prispivat na funkénost a Zivotnost ploché strechy. Pvodni
povlakova krytina predstavuje vysoky difuzni odpor a jeji funkce v nové pozici souvrstvi, je jako
parozabrana, pokud nedojde k dostate¢nému poruseni naptiklad pti kotveni nové tepelné
izolace je potfeba narusit jeji celistvost, aby plsobila jako parozabrana/parobrzda. Jedna
z hlavnich pozadavk( na stfesni plast je efektivni ochrana pred sluneénim zafenim a dostatecny
sklon k odvodnéni stfechy, pfitom voda se musi odvadét v nejnizsim misté stresni roviny.
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- OCHRANNA VRSTVA —ka&irek, stérk, voda, vegetace

- NOVA HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pésy, foliové pasy

— musi mit mensi difiznT odpor neZ plvodni hydroizolace

F NOVA EXPANZNI VRSTVA — oddgluje tepelnou izolaci od hydroizolace

- NOVA TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — nenasdkavd

+ PUVODNI HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA - perforovana

+ PUVODNI TEPELNEIZOLACNI VRSTVA

F VYROVNAVACI A SPADOVA VRSTVA — nasyp, tepelnd izolace, mazanina

F NOSNA KONSTRUKCE — Zelezobeton, keramicky strop, ocelovy strop, drevény strop

obr 3.02 PLUS strecha

3.03 KOMPAKTNI STRECHA

Kompaktni plochou stfechu se rozumi jednoplastova zateplena plocha stfecha, ve které se
vSechny vrstvy — konstrukce, tepelna izolace (pénové sklo) a povlakova krytina vzajemné
celoplosné spojuji horkym asfaltem (obr. 3.03).

Kompaktni stfechy maji tyto vyhody: tepelnéizolacni vrstva z pénového skla ma vsechny
spary dokonale slepené a utésnéné asfaltem a ma tak difuzni odpor (u=70 000 az 700 000).
Pokud je tepelna izolace ve dvou vrstvach s navzajem prekrytymi sparami (skladba na vazbu),
difuzni odpor celé vrstvy se blizi k nekonecnu. V kompaktnich stfechach se proto nepouzivaji
klasické parozdbrany. ProtoZe celd tepelnéizolacni vrstva je prakticky parotésna, nehrozi
kondenzace vodnich par a kompaktni stftechu je moZné poutZit i nad prostory s vysokou vihkosti
vzduchu (bazény, papirny, sauny) anebo pro strfesni konstrukce nad prostory se stfidavym
smérem difuze vodnich par. (stfechy zimni stadion().

9400008000001

I OCHRANNA VRSTVA —posyp

I HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pasy
I SPOJOVACI VRSTVA — horky asfalt

- TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — p&nové sklo 50%

I SPOJOVACI VRSTVA — horky asfalt

- TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — pénové sklo 50%

I SPOJOVACI VRSTVA — horky asfalt

|- PENETRACNI NATER

- VYROVNAVACI A SPADOVA VRSTVA — betonova mazanina
— NOSNA KONSTRUKCE - Zelezobeton

obr 3.03 Kompaktni strecha

Asfalt mezi jednotlivymi vrstvami stfechy zajistuje dokonaly pfenos zatizeni v tlaku i v tahu.
Skladba stfechy nem(Ze byt strZzena nebo delaminovana (oddélovani vrstev) plsobenim sani
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vétru a zaroven mulzZeme vyuZit extrémni pevnost pénového skla pti terasach, pojizdnych
stfechdch nebo strfeSnich zahradach. VétSina plochych stfech je (respektive by méla byt)
bezprostifedné po dokonceni plné funkcni. Velké problémy vsak nastdvaji v pfipadé poskozeni
povlakové krytiny nebo chyby pfi jeji realizaci. PoSkozeni ploché stfechy zplsobeno i malou
lokdlni poruchou povlakové krytiny mize byt velmi rozsahlé (z divodu pouziti parotésné zabrany
pod tepelnou izolaci a tim zadrZovani vody ve skladbé stfechy a (jeji roztékani v plose). Soucasné
je obvykle velmi sloZité urcit polohu poruchy v povlakové krtiny (avsak Iépe se urcuje u
asfaltovych past nezli PE folii), nebo vlivem parozabrany mize v interiéru zatékat na Uplné jiném
misté.

U strech, které maji nad povlakovou krytinou jesté provozni vrstvy (parkovisté, stresni
zahrady) je nalezeni mista poruchy povlakové krytiny a jeji oprava prakticky vylouéena. U
kompaktnich plochych stfech se skladbou z pénového skla se kompletnim slepenim vsech vrstev
asfaltem a pouZitim vodotésné tepelné izolace docili vzniku Uplné vodotésné vrstvy v celé
tloustce skladby plasté. To hraje dlleZitou roli v pripadé lokalni poruchy povlakové krytiny,
nebot vlhkost, kterd vnikne do stfesniho plasté, se nemlze dale volné Sifit. Porucha se vlivem
mrazové eroze (mraz=rozpinani ledu a poruseni 1 vrstvy bunék tepelné izolace — vniknuté vody
do poskozenych bunék) velmi pomalu $ifi vrstvou pénového skla smérem doll a po objeveni
drobného zateceni do interiéru je mozné poruchu presné najit a opravit.

Dalsi cenénd vlastnost kompaktni stfechy je jeji velkd pozarni odolnost. Pénové sklo je
témér nehorlavé a navic nepropousti kyslik potfebny pro chemickou reakci hofeni materialu.
Pokud k vlastnostem pfridame jesté velmi dlouhou Zivotnost, tak mame k dispozici skladbu
ploché stfechy, kterd je nejen dlouhodobé spolehliva, ale obsahuje i technickou pojistku proti
vzniku rozsahlych poruch. Nadstandardné spolehliva kompaktni plochd stfecha z pénového skla
si své technické parametry zachovdava i pfi pouziti v technicky naroénych stfechach. Jedinou a
velkou nevyhodou této stfechy je, Ze se zde pouzivd pénové sklo a relativné ve velkém mnozstvi,
které je svou cenu pro mnohé investory nedosazitelné.

3.04 JEDNOPLASTOVA PLOCHA STRECHA Z PROFILOVANYCH PLECHU

Tento typ stfesni konstrukce je v soucasnosti velmi rozsiteny a ma sva specifika. Tuto
konstrukci ploché stfechy fadime mezi konstrukce s nizkou hmotnosti. Jako nosna ¢ast stresni
konstrukce je poutzit profilovany - trapézovy plech, ktery ma nekonecny difuzni odpor na prinik
vlhkosti z interiéru do stfeSniho plasté. Tato nosnd stfeSni konstrukce z profilovanych -
trapézovych plechi je vsak spojovana z jednotlivych prvkl. Spoje téchto prvk( nemaji zadny
difuzni odpor - jsou vzduchopfistupné. V takovém pripadé v zavislosti na parametrech vnitiniho
klimatu musime do stfeSniho plasté zabudovat parozdbranu. Pokud chceme nosnou stresni
konstrukci vyuZit jako parozabranu, je nutné jednotlivé spoje profilovanych plechl prelepit
materidlem s vysokym difuznim odporem (obr. 5.05). Z hlediska sani vétru je stfesni plast
mechanicky kotveny k nosné stfesni konstrukci. Mechanické kotveni miZeme realizovat tak, Ze
kotvime kasirovanou tepelnéizolacni vrstvu, na kterou plnoploSné natavime povlakovou krytinu
z asfaltovych pasu. Velmi vyhodné je pouzit mechanické kotveni povlakové krytiny v soucinnosti
s tepelnéizolacni vrstvou. Nosna stfesni konstrukce zaroven vytvari pojistny hydroizolacni
systém, proto je vhodné, aby profily byly vidy ve sméru kolmo na okap.



Teoreticka Cast Petr Zuska 2014

— prelepeni spoje amolepTcim asfaltovym pasem

(zajistént paronepropustnosti)

OCHRANNA VRSTVA

HYDROIZOLACE - POVLAKOVA KRYTINA - asfaltové pasy, foliové pdsy
- EXPANZNI VRSTVA

I TEPELNEIZOLACNI VRSTVA

NOSNA KONSTRUKCE — profilovany plech

obr 3.04 Jednopldstova plochd strecha z plechu (trapézovy) — bez parozdbrany

Pokud se takovy typ ploché stfechy nachdzi nad prostorem s vysokym akustickym
vykonem, mliZzeme tento vykon Upravou znacné snizit. Tato Uprava znamena, Ze svislé Casti
nosné stiesni konstrukce perforovat a do vin ze strany stfesniho plasté umistime zvukovou
izolaci (obr. 3.05). V takovém ptipadé je bezpodminecné nutné mit ve skladbé stfesniho plasté
parotésnou vrstvu.

perforovand sténa plechu

pfidond zvukovd izolace (— 30dB)

OCHRANNA VRSTVA

HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pasy, foliové pdsy
EXPANZNI VRSTVA

TEPELNEIZOLACNI VRSTVA

PAROZABRANA

NOSNA KONSTRUKCE — profilovany plech

obr 3.05 Jednopldstovd plochd stfecha z plechu (trapézovy) — s parozdbranou

Jind mozZnost reseni ploché stfechy s nosnou stfesni konstrukci z trapézovych plechi je
umisténi zvukové izolace do spodnich ¢astivin (obr 3.06). Vyska téchto vin by neméla presahovat
50mm jen z hlediska akustiky.
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pidond zvukovd izolace (- 40 oz —45dB)

- OCHRANNA VRSTVA

I HYDROIZOLACE - POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pdsy, foliové pasy
I EXPANZNI VRSTVA

|- TEPELNEIZOLACNI VRSTVA

I PAROZABRANA

I SEPARACNI VRSTVA — geotextilie

 NOSNA KONSTRUKCE — profilovan§ plech

obr 3.06 Jednopldstova plochd stfecha z plechu (trapézovy) — s parozdbranou
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Pokud tesSime takovou stfechu nad narocnym klimatem, vyZadujici dokonalou
parozabranu, skladba stfesniho plasté je charakterizovana tim, Ze mechanicky pfikotvime na
nosnou stfesni konstrukci pevné desky, které tvofi podklad, na ktery plnoplosné nalepime
parozabranu (obr. 3.07). | dalsi vrstvy stfesniho plasté budou lepeny k podkladu

+ OCHRANNA VRSTVA

+ HYDROIZOLACE — POVLAKQVA KRYTINA — asfaltové pasy, foliové pasy
F EXPANZNI VRSTVA

- TEPELNEIZOLACNI VRSTVA

 PAROZABRANA — pojistna hydroizolace

- PODKLADNI VRSTVA — 0SB deska, Cetrisova deska

F NOSNA KONSTRUKCE - profilovany plech

obr 3.07 Jednopldstovd plochd stfecha z plechu (trapézovy) — s parozabranou

Vyrovnani podkladu ploché stfechy s nosnou stfesni konstrukci z trapézovych plechi
pomoci lehceného betonu je nepfipustné. (Obr 3.08) Lehcené betony (perlitbeton, porobeton,
atd.) plsobi agresivné na nosnou konstrukci trapézovych plechd. Déale si musime uvédomit
skutecnost, Ze integrovana vlihkost do stfesniho plasté, je nepfipustna.

obr 3.08 Nosnd stresni konstrukce z trapézovych plechii vyrovnand lehceny betonem

Podklad ploché stfechy s nosnou stfesni konstrukci z profilovanych trapézovych plechd
muzZeme vyrovnat specialné formovanymi tepelnéizolacnimi deskami z polystyrenu (obr. 3.09).

OCHRANNA VRSTVA

HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pésy, foliove pésy
F EXPANZNI VRSTVA

TEPELNEIZOLACNI VRSTVA —specidiné tvarované desky z polystyrenu
- NOSNA KONSTRUKCE - profilovany plech

obr 3.09 Jednopldstovd plochd strecha z plechu (trapézovy) — trapézovy plechy vyplnén
formovanou izolaci, s upravou plechd, ktera slouZi jako prozdbrana
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3.05 JEDNOPLASTOVA PLOCHA STRECHA Z VODEODOLNEHO BETONU

Z hlediska skladby neni moiné porovnat plochou stfechu z vodéodolného betonu s
klasickou skladbou stfechy co se tyka celkové konstrukce, pouzivanych materiall ani z hlediska
poradi jednotlivych vrstev.

V roce 1964 byla provedena konstrukce ploché stfechy z vodéodolného betonu, kterd se
odliSovala od vsech dosavadnich konstrukci, protitecila dosavadnim fyzikalnim predstavam. Idea
vznikla na zakladé zkuSenosti, které potvrzovali, Ze beton je vodotésny, kdyZ je provedeny
z urcitého poméru cementu, Stérkopisku a vody, pfi zpomaleném tuhnuti, diky urcitym pfimésim

ProdlouZenim casu tuhnuti se taktéz snizilo napéti v betonu, které napomahaji k tvorbé
trhlin, tj. tim se vytvorila moznost utvofit betonovou konstrukci vodotésnou. Tato vlastnost
betonu ndm umoZiuje vyuzit ho také pro zabezpeceni vodonepropustnosti ploché stiechy bez
pouziti povlakové krytiny. (obr 3.10)
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T R O
I OCHRANNA VRSTVA —stérk

|- SEPARACNI VRSTVA — diftizn{ folie

I TEPELNEIZOLAGNI VRSTVA - extrudovany polystyren

- NOSNA KONSTRUKCE — vodgodolnyzelezobetonbeton ve spadu vrchniho povrchu
|- TEPELNEIZOLACNI VRSTVA

F NOSNA SITOVINA

|- PROBARVENA OMITKA

7

obr 3.10 Jednopldstovd plochd stfecha z vodénepropustného betonu
Vytvoreni vodéodolného betonu nevytvari Zzadné problémy. V podzemnich stavbach se
vodéodolny beton jiz mnoho let poklada za zcela béZny material. Pantheon v Rimé&, jeho? kupole
pochazi z roku 119 n.. I. byl uc¢inén z betonu a bez dodatecné hydroizolace je vodotésny dodnes.
V Némecku byla v roce 1943 provedena vegetacni plocha betonova stfecha, ktera dodnes
funguje normalné.

Na zakladé ziskanych zkuSenosti z aplikaci vodéodolného betonu a po osvojeni védomosti
o jednoplastové stfese s opacnym poradim vrstev byla roku 1978 realizovana konstrukce ploché
stftechy z vodéodolného betonu s dolni a horni tepelnéizolacni vrstvou. Tato skladba je
v protikladu s klasickymi konstrukcemi z hlediska paropropustnosti. Situovanim tepelnéizolacni
vrstvy nad a pod desku z vodéodolného betonu se dafi omezit tepelné ztraty vedenim. Horni
ochrannd vrstva ze Stérku zabezpecuje optimalni ochranu prfed venkovnimi vlivy teploty a
umoZiiuje znegovat dilatace zplsobené teplotnimi zménami.

Oblast aplikace plochych stfech vodéodolného betonu je témérf neomezena. Jejich
realizace je moZna vSude tam, kde je mozné pouZit masivni desku z betonu, jako nosnou stresni
konstrukci. Jde o obytné a administrativni budovy, ale také vodohospodarské stavby.

Velkou prednosti téchto stfech je mozné vyuZivat pfi budovani stfech nad podzemnimi
garazemi a parkovisti. Ve skladbé ploché stfechy neni parozdbranu a v takovém pripadé pfi
spravném navrhu tepelnéizolacni vrstvy nevznika kondenzace.
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4. UCELOVA — POCHOZI PLOCHA STRECHA

Ucelova plocha stiecha je stfecha, kterd je uréena k trvalému vyuZivani (napf. na rekreaci,
sport, parkovani, péstovani rostlin atd.). Nosna konstrukce, skladba vrstev stfeSniho plasté a
Uprava dopliujiciho souvrstvi musi odpovidat predpoklddanému druhu provozu.

Ucelové ploché stiechy délime podle:

1. druhu trvalého vyuZivani na:
e terasy (dlazba ukladana na mokro nebo na sucho,
e vegetacni (rostliny intenzivné, extenzivné),
e parkovisté aut (z litych vrstev, z tvarovanych vyrobka),
e sportovani (povrch z litych vrstev nebo z tvarovanych vyrobkd),
e technické zafizeni (klimatizace, vzduchotechnika, kolektory),
e kombinované.

2. sestavy stresniho plasté na:
e jednoplastové (klasické, s parozabranou, s opacnym pofadim vrstev atd.),
e dvouplastové (s vétranou vzduchovou vrstvou, klima atd.),
e viceplastové.

3. prostoru umisténého pod stfechou na:
e stfechy nad vytapénym prostorem,
e stfechy nad nevytapénym prostorem.

P¥i navrhu skladby ucelovych plochych stiech by se mély dodrzovat tyto zasady:

e Ucinnou casti ucelovych plochych stfech z hlediska tepelné ochrany prostoru pod
stfechou je jen nosna stfesni konstrukce a stfesni plast po povlakovou krytinu,

e tepelné technické poZadavky stfesni konstrukce se stanovi pfisluSnou normou

e tepelnéizolatni vrstva se musi vytvofit z vhodného materidlu. Vhodné je pouZit
vicevrstvou skladbu se skladanim na vazbu s vystfidanim vertikalni spar.

e Tepelnéizolacni vrstva musi mit dostatecnou pevnost v tlaku

e Skladba stfechy musi byt navrZena takovym zplsobem, aby se v ni netvofili kondenzaty
ani pfi velkém teplotnim spadu.

e Skladba stfesniho plasté musi obsahovat dva rozdilné hydroizolacni systémy
(povlakovou krytinu)

e Kazdy hydroizola¢ni systém musi byt samostatné odvodnény

e  Optimalni spad hydroizola¢niho systému je 2° az 2,5°k destovym vtokim

e Mezi hydroizolacni systémy (povlakova krytina, parozdbrana) a podkladem je treba
navrhovat dilatacni vrstvu.

e Pro hlavni hydroizola¢ni systému (povlakovou krytinu) se doporucuje pouZzit material
odolny proti prortstani kofend, vhodné pro terasy, je vhodné nejen pro vegetacni
stfechy.

e Hydroizola¢ni asfaltové pdasy s nasakavymi vlozkami se nemohou pozivat

e Konstrukce ucelové stfechy musi umoZnovat kontrolu vodotésnosti hlavniho
hydroizolacniho systému (povlakové krytiny)
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e Odvodnovaci zafizeni je potfebné stejné jako u plochych stfech, které nejsou ucelové
vyuzivany.

e Poméry stresnich vtokl jsou pro odvod vody z Géelové stfechy stejné jako u ostatnich
plochych stfech, které nemaji specialni Upravy.

e Bezprostfedné po ukonceni praci na stfeSnim plasti je tfeba poloZit ochrannou vrstvu a
véechny detaily se maji navrhnout tak, aby byly pfistupné a aby umoZnovali lehkou
udrzbu.

4.01 TERASA

U ucelovych plochych stfech, provadéni teras, pattilo ukladani dlazby do maltového loze
mezi nejrozsifenéjsi povrchové Upravy. Pfi tomto zpUsobu, kterému fikdme ,,na mokro”, musime
zajistit dilataci betonové mazaniny a odvodnéni hydroizolacniho systému (obr. 4.01). Dilatace
dlazby s betonovou mazaninou musi byt mensi nebo se rovnat 1500mm. Od zakonceni stfechy
nebo stény (atiky) ma byt prvni dilatacni spara pfiblizné 250mm. Betonova mazanina je od
hydroizolaéniho systému (povlakové krytiny) oddélena separacni vrstvou. Jako dlazba se
nejcastéji pouzivaji keramické dlazdice.

dilatace max po 1500mm

F NASLAPNA VRSTVA PODLAHY — beténovd diazba do cementového lepidia (musi byt dilatovand)
t NOSNA VRSTVA PODLAHY — betonova mazanina (musi byt dilatovana)

I DRENAZNI VRSTVA — nopova folie s filtraéni vrstvou

E HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pdsy, foliové pasy

- EXPANZNI VRSTVA — oddéluje tepelnou izolaci od hydroizolace

- TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — nenaskova — polystyrén, polyuretan

t PAROZABRANA (pojistna hydrozolace)

- VYROVNAVACI A SPADOVA VRSTVA — leheny betona

NOSNA KONSTRUKCE — zelezobeton, keramicky strop, ocelovj strop, dievény strop

obr 4.01 Uéelovd plochd stfecha — terasa — dlazba na mokro

Dalsi mozZnosti ukladani dlazby je na terce (obr. 4.02), nebo do kamenné drté (obr. 4.03).
Takové technologii ukladani dlazby fikdme ukladani "na sucho". Dlazby na podlozkach nebo do
drti patfi u nds mezi malo pouzivané novinky. Dlazebni desky minimalnich rozmérd 400 x 400

mm tl. 50 mm s maximalni Sitkou spar 5 mm se ukladaji na plastické podlozky, nebo do kamenné
drti. Finalni Uprava teras ve formé litych vrstev se v sou€asnosti jiz malo realizuje.
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 NASLAPNA VRSTVA PODLAHY — beténova diazba na ter&ich
(min. rozmér 400x400mm, min hmotnost 12kgq)
 HYDROIZOLACE - POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pésy, foliové pasy
F EXPANZNI VRSTVA — oddéluje tepelnou izolaci od hydroizolace
I TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — nenasdkavd — polystyrén, polyuretan
+ PAROZABRANA (pojistnd hydrozolace)
 VYROVNAVACI A SPADOVA VRSTVA — lehgeny betona
- NOSNA KONSTRUKCE — Zelezobeton, keramicky strop, ocelovy strop

obr 4.02 Ucelovd plochd stfecha — pochozi — dlazba na sucho, na tercich

- NASLAPNA VRSTVA PODLAHY — betonova diazba

F NASYP — kamennd drt 84 mm

- DRENAZNI VRSTVA — nopové folie s filtrani vrstvou

 HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pésy, foliové pasy

- EXPANZNI VRSTVA - oddéluje tepelnou izolaci od hydroizolace

|- TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — nenasdkava — polystyrén, polyuretan, pénové sklo
- PAROZABRANA (pojistna hydrozolace)

 VYROVNAVACI A SPADOVA VRSTVA - lehcen§ betona

- NOSNA KONSTRUKCE — Zelezobeton, keramicky strop, ocelovy strop

obr 4.03 Uéelovd plochd stfecha — terasa — dlazba na sucho, do ndsypu

4.02 POJiZDNA PLOCHA STRECHA

V mnoha pripadech fesime parkovaci stani pro vozidla 1. skupiny (osobni automobily,
dodavky a jednostopé vozidla) na ploché stiese. Parkovaci stani pro vozidla této skupiny se
mohou navrhovat a umistovat ve vSech oblastech mésta. Pojezd aut na Ucelové stfese plsobi na
skladbu souvrstvi bodovym svislym zatiZzenim prostfednictvim kol vozidel a G¢inky akceleracnich
a brzdnych sil

(Obr 4.04).
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DILATACE MAX PO 2500mm

- NASLAPNA VRSTVA PODLAHY - Zelezobeton

- MECHANICKA OCHRANA

F NASYP - pisek

- OCHRANA POVLAKOVE KRITINY — protibrzdnym silam, ropnym produktim - guma, polyetylénova folie
t HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA - asfaltové pdsy, foliové pdsy

- EXPANZNI VRSTVA — oddéluje tepelnou izolaci od hydroizolace

I TEPELNEIZOLACNI VRSTVA - nenastkava — polystyrén, polyuretan, pénové sklo

- PAROZABRANA (pojistnd hydrozolace)

F VYROVNAVACI A SPADOVA VRSTVA - lehceny betona

F NOSNA KONSTRUKCE — Zelezobeton, ocelovy strop

obr 4.04 Uéelovd plochd stfecha — pojizdnd — Zelezobeton

Pti navrhu skladby stfechy urcené k parkovdni aut je zvlasté tfeba vénovat pozornost
vzajemnému pusobeni jednotlivych vrstev stfesniho plasté a plsobeni jednotlivych
hydroizolaénich vrstev v soucinnosti se stavebnimi konstrukcemi objektu. Jeden z hlavnich
zaméreni pfi navrhovani a provadéni, spocivd v dlisledném odvodnéni parkovacich ploch.
Nedostatecné odvodnéni vede ke vzniku louZi a v zimé tvorba ledu, vytvari nebezpedi pro provoz
a také pro uzivatele aut pfi nastupovani a vystupovani. Dostate¢né odvodnéni parkovacich ploch
zajistujeme sklonem jejich horniho povrchu. Skladba stfesniho plasté musi obsahovat vrstvu,
ktera plni funkci ochrany od uUcinku brzdicich sil. V soucasnosti je tato ochrana realizovana
materialem hlavniho hydroizolacéniho systému (povlakovou krytinou). Hlavni hydroizolaéni
systém (povlakova krytina) musi byt odolna vici ropnym produktiim. V pripadé litého asfaltu,
jako naslapné vrstvy pojizdnych stfech je povlakova krytina zhotovena ze specidlnich asfaltovych
past odolnych proti teplotnim Sokiim a zvysené teploté béhem aplikace samotné naslapné
vrstvy (obr. 4.05). Dalsi mozZnost je feSeni naslapné vrstvy monolitickou krytinou, ktera je pfimo
pojizdna (obr. 4.06).

- NASLAPNA VRSTVA — ity asfalt

— HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA — asfaltové pdsy, foliové pasy
= EXPANZNI VRSTVA

PODKLADNI VRSTVA — penetragni nater

— VYROVNAVACI A SPADOVA VRSTVA — lehéeny beton

NOSNA KONSTRUKCE — Zzelezobetaon, ocelovy strop

obr 4.05 Uéelovd plochd stfecha — asfalt, nad nevytdpénym prostorem

~ 44 ~
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NASLAPNA VRSTVA - plastovy poviak (monolitickd poviakova krytina)
— PODKLADNI VRSTVA — penetradni natér

VYROVNAVACI A SPADOVA VRSTVA — leh¢eny beton

- NOSNA KONSTRUKCE — Zelezobeton, ocelovy strop

obr 4.06 Ucelovd plochd stfecha — pojizdnd — plastovy poviak, nad nevytdpénym
prostorem

4.03 VEGETACNI STRECHA

Vegetacni Ucelova — pochozi plocha stfecha (stfesni zahrada) esteticky dotvati objekty a
slouzi hlavné pro aktivni vyuzivani osobami. Hlavni hydroizolacni systém (povlakova krytina)
vegetacni ploché stfechy musi byt odolny proti prordstajicim kofenm. Pokud nema tuto
vlastnost, musi byt chrdnéna samostatnou vrstvou, ktera ma tuto specifickou vlastnost. Skladba
Ucelové stfechy se musi odrazet druhy rostlin, které budou umisténé na stfese. RozliSuje se
extenzivni a intenzivni zelef. U této konstrukce stfechy se musi zamezit pevnému spojeni
mechanické ochrany s hydroizola¢ni vrstvou. Systém odvodnéni musi respektovat pritok vody
z obvodovych stén nadstfesniho podlazi. Odvod vody je nejlepsi realizovat drenaznimi kanalky.
Z hlediska poZarni ochrany se doporucuje délit vegetacni stfechu kazdych 40m protipoZarni
sténou (s vySkou min. 300 mm nad Urovni zemniho substratu), nebo jeden metr Sirokym pasem
stérku (dlazby). Kolem stfesnich svétlik(, okrajl vyssi zastavby s okennimi otvory, atik, prostupt
potrubi, vysoké stény apod. se doporucuje vytvaret pds ze Stérku nebo dlazby Siroky min. 500
mm. Na ucelové vegetacni stresSe musi byt zavlazovaci zafizeni. Vyhodné je zavlazovani umélym
destém nebo podpovrchové zavlazovani. Na takovych stfechach je velmi efektni intimni vecerni
osvétleni, proto nesmime zapomenout ani na pfivod elektrické energie. Tiha vegetacniho
souvrstvi u extenzivni vegetaci v suchém stavu se pohybuje od 60 do 150 kg/m? , zatimco v
mokrém stavu se pohybuje od 150 do 200 kg/m? . Tiha vegetaniho souvrstvi pfi intenzivni
vegetaci v suchém stavu se pohybuje od 150 do 1 400 kg/m? , zatimco v mokrém stavu se
pohybuje od 200 do 1 500 kg/m? . ZatiZeni od vegetaéni Gpravy musi udavat pfi plném nasyceni
vodou. U extenzivni vegetacni Upravé mUzZeme vychazet z toho, Ze na celé plose se bude
nachdzet pravidelna tloustka substratu. Pfi intenzivni vegetaéni Gpravé je to zpravidla odlisné.
NeuvaZuje se s

vytvofenim rovnomérné silné vrstvy substratu po celé plose stfechy (obrazky
v nasledujicich kapitolach).

Tloustka substratu v zavislosti na vegetaci:

e Trdvy a nizké kefiky do vysky 400mm 150 — 200 mm
substratu

e RiZe a stfedné vysoké kefiky s vyskou od 400 do 600mm 400 - 600 mm
substratu

e Dreviny s malou korunou 600 — 800 mm
substratu
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e Dreviny 800 - 1300 mm
sub.

JelikoZ si myslim, Ze tomuto tématu se obecné nevénuje dostatecna pozornost, a dle mého
nazoru jsou tyto stfechy budoucnosti, rozepisi vice o téchto stfechach dale:

4.03.01 Extenzivni stfesni zahrady

Zpravidla jsou limitované stupném zatéZze do 300 kg/m? (300 KN/m?) .

Zakladaji se na vrstvé substratu tlostky 20 - 200 mm ( 20 mm je extrém a béiné se
neprovadi, i kdyzZ je to mozné), pricemz tloustky je tfeba prizplsobit potfebam vysazovanych
rostlin, jinak mohou narlstat naklady spojené s udrzbou téchto stfech (napf. odstrafiovanim
plevele kvili nizké schopnosti konkurence vysazenych rostlin). PloSnd hmotnost v nasyceném
stavu je 60 - 300 kg/m2, vétsinou se nerealizuje automaticka zavlaha (zavisi na klimatickych
podminkach v misté feSeného objektu. Zaklddat se mohou na rovnych i Sikmych stfechach . Pfi
rovnych stfechdch by sklon nemél byt mensi nez 2 %, ¢imz se zajisti dostatecny odtok srazkové
vody a nebude dochazet k premokieni a odumirani rostlin.

1) Extenzivni stfesni zahrady s nizkou Udrzbou - zakladaji se s tenkymi vrstvami stfesniho
plaste (mysli se konstrukce stfesni zahrady), jsou osazovany xerofytnymi druht mechf,
liejnikl, rozchodnikd nebo nizkych druhl trav, které snaseji extrémni sucho, mrazy a
maji vysoké regeneracéni schopnosti. Rostliny tvori souvisly pokryv, ¢imz se nedovoli
plevellm aby na stfese zakorenily. Pokud se vybrany sortiment rostlin bliZi rostlinnych
formacim pfirozené se vyskytujici v dané lokalité, neni problém s nalety semen z
okolniho prostiedi. Tento typ stfechy nevyzaduje Zadnou specialni udrzbu, jen prohlidky
nékolikrat do roka, odstranéni ptipadného plevele, ktery vsak na extrémné nizkych
substratech tloustky 20-50 mm neprezije a tedy nema Sanci konkurovat cilovym
rostlinam.

2) Extenzivni stfesni zahrady s ¢astecnou udrzbou - jsou to takové zahrady, u kterych se
vybér rostlin ¢astecné prizplsobujeme kompozicim a architektonickému vzhledu.
Vyskytuje se u stfech pohledovych. Méné casto se vytvareji vySkové rozdilné porosty.
Nejcastéji se pouZivaji rozchodniky, pfi nichz se doporuéte udrzba v podobé
jednordzového poseceni po odkvétu, ¢imz se docili jejich regenerace a jesté druhotné
kveteni na konci léta. UmoZnuj pouZiti trdvy nebo mechové - lisejnikové spolecenstvi
rostlin.

3) Extenzivni stfeSni zahrady s vysokou udrzbou - zakladaji se na vrstvach substratu
tloustky 80-150 mm. Casto jsou substraty vice zemité nez mineralni. Pfedpokladem pro
uspéch takovych zahrad je prostredi s vétsi rovnomérné rozdélenymi mnozstvim srazek
béhem vegetacniho obdobimi, ale rovnomérny rdz pocasi lze predpokladat jen velmi
obtizné, proto je nutna doplnkova zavlaha v dobé sucha. Patfi sem i architektonicky
slozitéjsi zahrady, pricemz narocnéjsi design je sestaven predevSim z rostlin.
Predpoklada se vy3si nosnost stfechy ( kolem 500 kg/m?). Udriba spocivé v pravidelném
odplevelovani, v presadbé a dosadbé trvalek, v odstranovani odkvetlych casti, ve
tvarovani kefli a pod. Z ekonomického hlediska je tento typ stfesni zahady nejméné
vyhodny.
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4.03.02 Intenzivni stfe$ni zahrady

Pfi tomto typu stfesni zahrady se stupen zatizeni stfechy pohybuje od 300 kg/m? a vy3e.
Zahrada slouzi na aktivni odpocinek, ¢i praci. MliZze byt také uZitkového charakteru. Zasady jsou
totozné se zasadami pouzivanymi pti tvorbé béznych sadovnickych Uprav. Mlze se zde vyuZit i
nékteré drobné architektonické prvky. Vegetacni vrstva miize v zavislosti na poZadavcich
pouzitych rostlin obsahovat jeden nebo vice typl substratu, v zavislosti na doporuceni
specialniho projektanta. Tloustka vegetacni vrstvy se pohybuje od 30 cm a vice. Intenzivni zelené
vyZzaduji umélé zavlaZovani poloautomatizovanymi a automatizovanymi zavlazovacimi systémy.
Realizuje se jen na plochych stfechach. Jedinym limitujicim faktorem, je nosnost stfechy, a tudiz
vysSka drevin a hloubka jejich kofenového systému ( Hluboké kofenici dfeviny a dfeviny s vyskou
nad 10 m jsou pro vysadby na stfechach nevhodné )

1) Intenzivni stfesni zahrady s extenzivni udrzbou ( nizko udrzbové ,jednoduché ) - jsou
zahrady, na kterych je vysadba realizovdna tak, aby rostliny byly schopné vegetovat bez
nakladnéjsich udrzby. Vhodné je jako hlavni kompozi¢ni prvek trdvnik umistén ve stfedu
, obklopeny porostem pudopokryvnych drevin a vysadbou drevin s vyskou do 40 cm . V
tomto pripadé je jen travnik tim prvkem, ktery vyZaduje neustdlou péci (pfihnojovani a
sekdni). Pro travnik je potfebna vyska substratu 8-15 cm , pro pldopokryvné dreviny jde
o vysku substratu 12-15 cm a pro dreviny s vySkou do 40 cm je to vySka 20-25 cm. Stiesni
zahrady je mozné navrhovat v rlznych klimatickych podminkach, ale v klimatickych
pasmech s malym mnoiZstvim srazek je potfebné pocitat se zvySenymi ndklady na
udrzbu, jelikoz se spotfebuje velké mnoZstvi vody na zalévani. AvSak pokud pouZijeme
umélé travniky snizi jednak finanéni ndklady na realizaci tak i udrzba klesne na minimalni
hodnotu.

3) Intenzivni stfesni zahrady s naro¢nou udrzbou (vysoce udrzbové , ndarocné ) - vzhledové
se nelisite od b&inych typl zahrad na terénu. Casto vytvareji plogné rozlehlé celky Nejen
na strechach budov, ale i nad rlznymi konstrukcemi - podzemnich prostor, skladd,
gardzi, podchod(, na rliznych terasach nad Zelezni¢nimi stanicemi nebo jsou budované
celd namésti, pod kterymi jsou podzemni parkovisté apod. Predpokladem dobrého
fungovanim takové zahrady je, Ze je navrhovana spolu se stavbou, to znamena Ze stavba
vznika v koordinaci rliznych profesi, véetné zahradniho architekta, od zacatku se pocita
s potifeby a naroky budouci zelené. Sortiment rostlin je blizky sortimentu pouzitelnému
na rostlém terénu. Jeho vybér vSsak musi respektovat podminky daného stanovistém.
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4.03.03 Vrstvy stfesSniho plasté vegetalni (zelené) strechy

4.03.03.01 Nosnd konstrukce

Nosna konstrukce (viz obr. 4.03.1) pfenasi vsechny na ni pUsobici
zatizeni, jako je vlastni vaha nosné konstrukce, hmotnost stfeSniho
plasté a nahodilé zatizeni zplsobené pocasim a béinym uZivanim
lidmi, do ostatnich podporujicich konstrukci. Extenzivni stfesSni
zahrady mlzZeme vybudovat na jakémkoliv typu nosné konstrukce
stfechy, zatimco pro intenzivni ozelenéni jsou vhodné pouze
Zelezobetonové konstrukce.

Navrzeny material nosné konstrukce musi odoldvat vliviim
vnéjsiho i vnitiniho prostredi

Obr. 4.03.01 Skladba vegetacni stfechy — nosnad konstrukce

4.03.03.02 Spddovd vrstva

Tato vrstva zajistuje pozadované sklony pro odtok vody z hydroizolacni vrstvy. Pokud je
silikatového charakteru (napft. betonova mazanina) umistuje se na nosnou konstrukci, pokud je
z tepelné izolace umistuje se na parozdbranu. Spad mzZe byt také tvoren samotnou nosnou
konstrukci.

V soucasnosti je Casto tvorena jako soucast tepelné izolace. Jejimi pfednostmi v tomto
pfipadé je malé zatizeni nosné konstrukce a jednoducha realizace, nevyhodami jsou vyssi
finan¢ni naklady a moznost vyspadovani jen hlavni hydroizolacni vrstvy. MizZe byt také
realizovana jako monoliticka betonova vrstva obvykle umisténa pfimo na stfesni konstrukci.
Vyhodou je poutZiti leh¢eného betonu, nevyhodou mokry proces pti vystavbé. Poslednim
zpUsobem je vytvoreni pfimo nosné konstrukce se spadem. Tento zpUsob je moZné zrealizovat
u dfevénych, ocelovych nebo Zelezobetonovych stfechdch. Je vSak nutny staticky navrh.

4.03.03.03 Parozabrana

Zajistuje omezeni procesu pronikani vodni pary ( bud’ difuzni nebo
vlivem proudéni vzduchu) do vrstev stifesniho plasté (Obr. 4.03.02), ¢imz se
snizuje nebezpedi navlhnuti stfechy, kondenzaci a znehodnoceni tepelné
izolace, zabranfuje se vzniku koroze, hub a plisni. PFitomnost kvalitni
parozabrany je u ozelenénych stfech nezbytnd, protozZe takové stiechy jsou
vétsinu roku vihké vlivem umélého zavlazovani a vegetacni vrstvy. Umistuji
se co nejblize k vnitfnimu povrchu, obvykle pfimo pod tepelné izola¢ni
vrstvu, a musi byt dobfe utésnéna kaidd spara jinak se ucinnost
parozabrany sniZzuje 10x az 100 nasobné. Parozabrana muzZe plnit pfi
vhodném ndvrhu i funkci pojistné hydroizolace.

Obr. 4.03.02 Skladba vegetacni stfechy — parozdbrana
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4.03.03.04 Tepelnad izolace

Tepelna izolace zabranuje unikani tepla konstrukci, to znamena priniku tepla z interiéru
do exteriéru nebo naopak. Umistuje se bud pod hlavni hydroizolaéni vrstvu (klasické poradi
stfesnich vrstev) (Obr. 4.03.03) nebo nad ni (obracené poradi vrstev - pouZit miZeme jen
nenasakavy material, v soucasnosti je pouzitelny pouze extrudovany polystyren).

Tepelna izolace se musi pfipevnit k podkladu bud’ lepenim, mechanickym kotvenim nebo
kombinaci obou zplsobu. Pfi navrhu je tfeba omezit vyskyt tepelnych most(, cozZ jsou mista s
oslabenou tepelnou izolaci

Pro jeji spravnou funkci je nezbytné omezit nebo zcela vyloucit kondenzaci pary v stfeSnim
souvrstvi, zajistit hydroizolaéni spolehlivost krytiny po celé ploSe a zajistit navaznost tepelné
izolace stfechy na tepelnou izolaci navazujicich konstrukci, prostup( a podobné a omezit mezery
mezi jednotlivymi deskami tepelné izolace.

Volbu materidlu ovliviiuje mnoho faktor( jako je soucinitel tepelné vodivosti, objemova
hmotnost, faktor difuzniho odporu, nasakavost, pevnost v tlaku, tvarovd a objemova stalost,
hoflavost a cena.

Obr. 4.03.03 Skladba vegetacni stiechy — tepelnd izolace

- Expandovany (pénovy) polystyren - pfi jeho poufZiti na
ploché ozelenéné stfechy je treba zkontrolovat jeho
pevnost v tlaku,

- Extrudovany polystyren - pouZivd se na konstrukcich s
pfimym kontaktem se zemi a na inverznich stfechach. K
podkladu se vaze pritizenim a je dualeZité hlavné u
extenzivné ozelenénych stfech dat pozor, aby byla
pritéZzovaci vrstva dostate¢nd obzvlasté na okrajich stfechy
a v rozich,

- Minerdlini vina - pouZiti pouze na nepochozich stfechach s
maximalnim trvalym zatiZenim 400 kg/m? a tedy je vhodna
na stfechy s extenzivnim ozelenénim,

- Pénové sklo - kromé tepelné- izola¢ni funkce plni i funkci
parozabrany, jde o nejkvalitnéjSi materidl s pfipustnym zatizenim v tlaku avsak je
nejdrazsi, proto se pouziva jen vyjimecné. Ma velkou Unosnost. Z tohoto divodu se
pouziva do znaéné zatiZzenych stfesnich plasta.

4.03.03.05 Hydroizolacni vrstva odolnd viici proristdni korinkd rostlin

Hydroizolace zajistuje, aby voda nepronikala do konstrukci a chranénych prostor
(Obr. 4.03.04). Pri ozelenénych stfech je také nutné, aby byla odolna vici prordstani kofinkl
rostlin na celé své plose, véetné konstrukcnich detaild. Minimalni doporuceny presah vrstvy
odolné proti prorustani kofinkd do ¢asti stfrechy bez vegetace je 2 m.
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Velikost presahu vsak zavisi na druhu zelené. Pfi rekonstrukcich, v pfipadé Ze plvodni
hydroizolace neni odolna vici jejich prorlstani, se pouZiva ochranna félie
odolnd vaéi prorastani kofink(. PouZitim kvalitniho a ovéreného
hydroizolaéniho systému uréeného pro zabudovani do stfech s vegetaci
predejdeme problémim s netésnostmi v hydroizolacni vrstvé, s jejich
naslednou lokalizaci a opravou, kterd by se nemohla uskutecnit bez
odstranéni celého vegetacniho krytu.

Minimalni sklon povlakové hydroizolaéni vrstvy je 1 ° ( 1,75 % ),
optimalni je sklon 3-5 % . Zcela nevhodny je nulovy sklon a naopak na
stfechdach se sklonem vétsSim nez 5 % jsou zvySené pozadavky na kotveni,
poklddku a na materidly. Hydroizolace musi plynule prechazet na
navazujici a prostupujici stfesni konstrukce a musi byt vytazena minimalné
150 mm nad horni Uroven vegetacni vrstvy. Jeji okraje musi byt vyvedeny
nad oplechovani atik a musi byt odizolované vsechny prostupy (vétraky,
kominy, svétliky a podobné).

Obr. 4.03.04 Skladba vegetacni stiechy — hydroizolacni vrstva

Podminkou spravné funkce hydroizolace jsou bezchybné provedeny spoje, odolné vici
proniknuti kapilarni vody. Pasy se spojuji slepenim nebo zavarenim. Proniknuti kapilarni vody
ma za nasledek pronikani kofenud rostlin. Mechanickd odolnost hydroizolace zavisi také na
tloustce pasu a na typu materialu, z néhoz je pas zhotoven. Asfaltové pasy bez médéné vlozky a
specialniho aditiva zabranujiciho prorlstani kofinkd dokazi mikroorganismy na konci kofink(
rozloZit. Pasy s herbicidy také nejsou vhodné protoze jejich schopnost zabrariovat prorlstani se
¢asem vytraci . Pfi ndvrhu a koupi pdsu je tedy tfreba ovéfit atest vyrobku dokladujici jeho
dlouhodobou odolnost vici prorlstani kofink(l. Testy probihaji podle predpisu némecké
Vyzkumné spolecnosti pro rozvoj a vystavbu zemé - FLL ( Forschungsgesellschaft
Landschaftsetwicklung und Landschaftsbau), ktery je celosvétové uzndvany.

Hydroizolaéni folii je tfeba stabilizovat proti vétru. Stabilizace miZe probihat mechanickym
kotvenim pomoci bodovych kotvicich prvkli a linedrnich profilG, lepenim v pruzich
polyuretanovymi nebo asfaltovymi (za studena, za tepla) lepidly nebo pfitizenim. PfitiZzeni se
provadi v pfipadech, kdy nemuizZe byt uplatnéna jind metoda. V pripadé ozelenénych stfech
slouZi k pfitizeni zpravidla stabiliza¢ni vrstva.

Hydroizolaéni pasy mohou byt ohrozeny vzajemnou chemickou nesnasenlivosti s materialy
ostatnich vrstev, proto je tfeba mezi takové materidly vloZit separacni vrstvu. Stejné potiebna
je kontrola tésnosti hydroizolace. Kontrola se provadi pomoci pfistroje
(jiskrovy zkousec vodotésnosti stfech) nebo zkouskou zatopenim, ale
v tomto pripadé je podminkou dostate¢nd unosnost stiechy ovérena
statickym vypoctem. Zkouska se

provadi jesté pred realizaci gy, 403 05 Skiadba vegetacni
dalSich vrstev.

stfechy — Ochrannd vrstva

4.03.03.06 Ochrannd vrstva hydroizolace

Tato vrstva slouZi nejen k ochrané hydroizolace, ale také k
ochrané fdlie proti prorastani kofink( rostlin proti jejich
mechanickému poskozeni drendzni vrstvou (obr. 4.03.05). MuzZe se
skladat z jedné nebo z nékolika na sebe kladenych vrstev. Také muze
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plnit funkci ochrany proti proristani kofinkd nebo je schopna zadrZzovat urcité mnozstvi vody. V
tomto pripadé jde o ochrannou a akumulaéni vrstvu
Materialy, ze kterych se mize tato vrstva skladat, se voli podle poZadované funkce.

4.03.03.07 Drendzni vrstva

Jejim ukolem je zajistit rychly odtok prebytecné vody, ¢imz brdni trvalému zamokieni
substratu a zabranuje odumirani rostlin, umoZiiuje rovhomérné vedeni vody po plose a vypar
vlhkosti z ochranné

a akumulaéni vrstvy zpét do substratu (obr. 4.03.06). Tloustka drenazni vrstvy a vybér
vhodného materialu zavisi na klimatickych podminkach a na typu stfesni zahrady. Pro extenzivni
stfeSni zahrady postaci tloustka 50 mm, pro intenzivni zahrady je to tloustka 100 mm. Méla by
byt polozena po celé plose strfechy, to znamena i pod stezkami, hfisti, atd.. Na plochych
stfechdch se

drendzni a hydroakumulaéni vrstva realizuje tak, aby vyrovndvala sklon stfechy, a tedy aby
byla vrstva substratu v roviné.

Materialy, pouzivané do drendzni vrstvy, by mély mit tyto vlastnosti: vodopropustnost,
kapilarni vzlinani vody , mrazuvzdornost, odolnost vici zatézi , nizkd hmotnost . Doporucuje se
upfednostnit pfirodni materialy pred plastovymi.

Zrnitost téchto materiadld by méla byt rozmanitd s horni hranici zrna 16 mm, hodnota pH
ma byt mezi 6 aZ 8,5. Pfi pouZziti sypkych materialll by se tloustka drendzni vrstvy u extenzivni
zeleni méla pohybovat mezi 3-5 cm, pfi zeleni intenzivni mezi 5-10 cm i vice. V pfipadé, Zze ma
byt ¢ast vody v této vrstvé zadrzovana méla by mit tloustku alespori 10 cm. Takto se mliZe voda
zadrzovat az do V (max. 2 / 3 ) vysky drendzni vrstvy.

Obr. 4.03.06 Skladba vegetacni stfechy — Drendzni vrstva

2

Materidly pouZitelné na drendzni vrstvy:

- Stérk, stérkopisek - maji vysokou hmotnost (§térk ma
objemovou hmotnost 1900 kg/m?3), nezadriuji vodu.
Vétsinou se pfimichavaji do jinych material(,

- Lava - mad nizkou objemovou hmotnost a vysokou
hydroakumulaéni schopnos , je schopna uvnitf zrn
pfijmout az 15 % vody a pomérné dobfre ji uvoliovat,

- Pemza, pemzové hornina - ma stejné vlastnosti jako lava
avsak je schopna uvnitf zrn pfijmout az 45 % vody ,

- Expandovany perlit - ma nizkou objemovou hmotnost,
pH 6,5-8 , je sterilni, ma vyraznou vododrznost ( az 400
% hmotnostnich ) a pérovitost ,

- Keramzit - jeho nejvétsi vyhodou je nizkda hmotnost (2,5
krat leh¢i nez stérk, jeho objemova hmotnost je 330
kg/m? ), mé dobré vododriné vlastnosti, pH 6-7 , nevyluéuje Z24dné vapnité latky , je
mrazuvzdorny . RozliSujeme jemnozrnny keramzit ( velikost zrn 5 - 10mm ) nebo
hrubozrnny keramzit ( 10-30 mm ) . Pfi tloustce vrstvy 10 cm a velikosti zrn 10-20 mm
vazi plocha 1 m2 asi 4 kg, pfi plném vodnim nasyceni je to asi 7-8 kg,

- Antuka - do substratli, predevSim pro extenzivni stfesni zahrady, se pouZiva vétsi
zrnitostni slozeni ( 5-10 mm). Ziviny do substratd uvolriuje jen velmi pomalu, proto jsou
tyto typy substrati vhodné hlavné pro rozchodnikové strechy,

- Struska - jeji vyhodou je nizka hmotnost, pdrovitost a pomérné dobra nasdkavost,
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- Drendazni rohozZe - napf. . Styropor - ma zaroven tepelnéizolacni vlastnosti, pfi tloustce
80 mm dokaze nahradit stérkovou nebo keramzitova vrstvu jako drendz o tloustce 150-
200 mm. Pti rozmérech rohoZze 700x700 mm a vaze 500 g se da zatiZeni snizit az
padesatindasobné ( viz tab.c.3 ),

- Plastové tvarovky - jako prvni je v sedmdesatych letech 20. stoleti na trh pfinesla firma
zinc . Vytvareji systém navzdjem propojenych kanalkl, které akumuluji vodu (nékteré
jsou schopny pfi vodorovném umisténi pojmout vice nez 10 | vody na 1 m2 své plochy,
vétsinou je to vsak mezi 5-10 I/m2 plochy) a jsou schopny vzlinanim tuto vodu odparovat
do vegetacni vrstvy. V kandlcich jsou vzduchové bubliny, které zaroven umozniuji
provétravani kofen( rostlin. Maji nizkou hmotnost ( kolem 35 kg/m2 ) a jsou pouZzitelné
pro vSechny druhy stfech . Pozivat mohou predevsim na plochych stfechach.

4.03.03.08 Hydroakumulacni vrstva

SlouZi k zadrzovani vody potiebné pro rlst rostlin a bezproblémové predavani této vody
vrstvam substratu (Obr. 4.03.07). Je v ptimém styku se substratem. Uklada se nad filtracni vrstvu,
zatimco vrstva slucujici drenazni a hydroakumulaéni funkci se uklada pod ni. Jeji prfitomnost by
meéla byt samozrejmosti u Sikmych a strmych stfechach, avsak jeji pouziti na stftechach plochych
je na zvazeni. Zavisi to od tloustky substratu , ndro¢nosti zelené na vldhu a srazkovych pomérech
oblasti

Materialy nesmi Casem ztracet pruznost ( pouZziti takovych " ¢asové omezenych materialQ
je nemozné na stfechach pochozich - intenzivnich).

Na hydroakumulaéni vrstvy se pouZivaji hydrofilni profilované
desky z nasakavych pénovych plastd, vrsty mineralnich vlaken ( maji
vétsi nasdkavost nez profilované desky, proto se pouZivaji na
stfechdch s velkym sklonem nebo na strfesSnich zahradach s malou
vrstvou substratu; mohou se pouZit i na plochych stfechach pod
suchomilné zelef za predpokladu existence drendini vrstvy z
kameniva , z drenazni félie, atd. . ) , raselina a nehydrofobizovana
kfemicita vata.

Obr. 4.03.07 Skladba vegetacni stfechy — Hydroakumulacni
vrstva

4.03.03.09 Filtracni vrstva

Funkci filtracni vrstvy je chranit drendzni vrstvu pfed zandsenim
jemnymi casteckami ze substratu, které jsou vymyvané protékajici vodou (Obr. 4.03.08).

Poskozeni této vrstvy nebo jiné preruseni ve funkci mlze zplsobit nefunkcnost stresni
zahrady. Materialy, které se pouzivaji na filtracni vrstvy nesmi podléhat biologickému rozkladu,
musi byt trvale funkéni a nesmi byt pfilis chlupaté, aby nedochazelo k jejich ucpavani. Mezi
materidly pro filtra¢ni vrstvy patfi rohoZe z minerdlni plsti, skelné rohoze, sklotextilem,
geotextilie (ale ne klasické geotextilie), tvarované desky z pénového polystyrenu (hlavné pfi
Sikmych stfechach, je spojenim filtracni, hydroakumulaéni a drenazni vrstvy), tkané a netkané
textilie a kamenivo ¢i kamenna drt. Nejcastéji se pouzivaji geotextilie. Jsou tenké, pevné v tahu,
maji malou hmotnost (150 - 200 g/m2) a pomérné dlouhou Zivotnost. VSechny textilni materialy
se na stfeSe ulozi tak, aby se jednotlivé pasy dostatecné prekryvaly a musi byt vyvedeny az k
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atice stfechy a ke vSem otvorl a Sachtam na strese tak, aby castecky
substratu nemohly byt pod né splavovany, vytazena minimalné 10 cm
nad horni Uroven vegetacni vrstvy. Pokud se ukladd na profilovanou
félii ma presahovat minimalné o 15 cm.

Filtracni vrstva nesmi omezovat koreny v rlstu, protoze koreny
potfebuji proniknout az k vodni hladiné, cozZ je dulezité hlavné u
extenzivnich stfech . Struktura material( musi umoznit prichod vody
vlivem kapildrnich sil dol( a stejné i vzlindni opacnym smérem.

Na plochych a mirné Sikmych stfechach se obvykle drendzni a
substratova vrstva oddéluji filtra¢nimi rohozemi.
Obr. 4.03.08 Skladba vegetacni stfechy — Filtracni vrstva

4.03.03.10 Substrat

Stfesni substrat nahrazuje zeleni pfirozeny pUdni profil a poskytuje rostlindm Zivotni
prostor pro rist kofenU (Obr. 4.03.08). Ma byt dostatecné nasakavy
a zaroven i pfimérené propustny , dlouhodobé stabilni a vzdusny (
objem vzduchu pfi pIném nasyceni vodou nesmi klesnout pod 10 %
) . PouZivani substratl bohatych na Ziviny za kaZzdou cenu s tim, Ze
chceme rostlindm " dopfat " neni vhodné . Stejné tak neni vhodné i
uzivani Cisté nevyZivnych substratl , protoZe i extenzivni zelen
potiebuje urcitou vyzivu.

Pfesné sloZeni stfesnich substratl se zjistit neda, protozZe tyto
certifikované technologie jsou soucasti " Know - how " jednotlivych
firem. Nejvhodnéjsi substraty jsou ty, které se ptirozené nachazejiv
pfirodé u téch rostlinnych spolecenstvich, které pouzivdame na
stfesni zahrady.

Zajisténi dostatku substratu nespociva jen v jeho tloustce, ale
také v dostate¢ném plosném pokryti. Pro malé stromy by mél
prostor pro kofeny pfedstavovat cca 4 m3 . Pfi dospélych dfevinach
se za kofenovou zénu stromu poklada plosné pokryti ( pGdorys )
koruny zvétSeny o 1,5 m, pfi sloupovitych kultivar( je to dokonce o
3m.

Obr. 4.03.08 Skladba vegetacni stfechy — Substrat

Ukladdani substratu na plochu se provadi po vrstvach, které se rovhomérné a pfimérené
hutného . Pfi pfilis velkém zhutnéni je z pady vytlaceny vzduch , pfi nedostatecném zhutnéni
substrat neni schopen vést kapilarni vodu. Nové poloZeny substrat ma tendenci vlastni vahou
slehnout . Z tohoto divodu se substraty o velkych tloustkach vrstvi do tfi vysek pozadované
tloustky substratu. Plati pravidlo ¢im vétsi je tloustka substratu , tim vétsi bude slehnuti . Pfi
substratu nakypreni stavu se pocita s priimérné 10 % slehnutim.

Substraty, které nejsou zatéZovany mulcovaci vrstvou, by mély byt zajistény proti odvanuti
vétrem. Tato ochrana se na plochych stfechach provadi pfitizenim stabilizacni vrstvou. U
intenzivnich stfech muiZe stabilizacni vrstvu tvorit samotnda vegetace, u extenzivnich strech je
vsak jeji hmotnost nedostatecna a kotveni se provadi jinymi zplsoby napfiklad mechanickym
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kotvenim, lepenim a podobné. Stabilizac¢ni vrstvu je vhodné oddélovat od hydroizolace
separacni vrstvou (tkaninou, rohoZi).

Vhodné je nevybirat pfiliS hrubozrnné substraty, ale substraty prevazné malé a stiedni
frakce, polohové stabilni s dostate€nym mnoZstvim organickych latek a omezenym podilem
vyplavitelnych ¢astic . Nad okapem musi byt umistén opérny nosnik a to jiz pfi sklonech 5 °. Pfi
sklonech do 5 ° staci substratl vak z geotextilie. Podle umisténi se stabilizacni vrstva déli na
vrchni ( nachazi se na povrchu substratu a chrani ho pred splavovanim ), stfedni (umisténa v
substratu ) a spodni ( nachazi se pod substratem ). Protiskluzové opatreni nedélame pokud se
na hydroizolace polozi tkaninova rohoz s ndhodné orientovanymi vlakny a vyplnéna substratem.

Cim vétsi rostliny na stfechu navrhujeme, tim siln&j$i bude vrstva substratu. Pfi velkych
stromech musime pocitat s tloustkou substratu 1500-2000 mm. Pro slozité kompozi¢ni feseni
stfech, kde se nachazeji nizké rostliny i stromy, se vétSinou neklade stejnd vrstva substratu na
stfeSe celoplosné. Navrhované stromy se napfiklad osazuji do Sachet nebo do Zlabd , ¢imz
mohou byt vSechny rostliny v jedné horizontalni Grovni nebo se vytvofi rizné Urovné technicky
oddélené betonovymi nebo dievénymi zidkami . Vytvaret se také mohou terénni modelace, tzv.
."VIiny ", diky ¢emuz ma rostlina dostateény prostor pro rist kofent, usnadriuje se jeji ukotveni
a zarovenn muzZeme kombinovat extenzivné a intenzivné vysadby. Zemina se pfizpUsobuje
naroklm rostlin s vlastnostmi jako kdybychom je sazeli na terénu. Mohou byt vice raselinové
nebo vépnité , tézsi s vétsi primési piscitych ¢astic nebo lehci s vétsi primési piscitych ¢astic .
Mély by byt dostatecné propustné pro vodu, ale zdroven dostatecné vododrzné, a aby nebyly
prilis tézkeé .

Doprava substratu na stfechu se muize realizovat rznymi zpUsoby. Silové nadrze dostavaji
substrat na strechu tlakem vzduchu pres plastové ohebné trubky. PouZiti dopravnik( je
vhodnéjsi jen pfi nizkych stfechach. MlZeme také pouZit stavebni jefab, kterym se zemina na
stfechu dopravuje v pytlich o objemu 2-3 m3 v zavislosti na kvalité pytl(. Pokud se substrat
micha pfimo na misté mdzeme substrat dopravit na stfechu i bagrem nebo nakladacem, avsak
tato moZnost je limitovdna vyskou.

V soucasnosti jsou v zahranici testovany jednovrstvé substraty. Tyto substraty maji takové
sloZeni, Ze se nemusi vytvaret drenazni a filtracni vrstva.

4.03.03.11 Mulcovaci vrstva

Mul¢ slouZzi k ochrané pod nim leZici vrstvy substratu pred odvat jeho ¢astic omezuje vypar,
vyrovnava teplotni vykyvy (udrZuje plidu teplejsi nez je okolni vzduch), omezuje vyplavovani
pudy pfi destich ¢imZ omezuje i jeji erozi, omezuje zapleveleni a v pfipadé, Ze mulcovaci material
podléhd rozkladu se stava soucasti pfirozeného kolobéhu Zivin.

Materialy pro mul¢:

- Stépka,

- Stérk - nevyhodou je vy$$i hmotnost ,

- Keramzit - z dvodu nizké hmotnosti je vhodny pouze na zavétrnych mistech,
- Atd

4.03.03.12 Vegetace

Vybér vhodnych rostlin pro ozelenéni stfech je ovlivnén celou fadou faktor(, které
ovliviuji jejich vyvin. Rozhoduijici faktory jsou tloustka substratu, jeho konzistence a schopnost
akumulovat vodu, sklon stfechy a jeji expozice, plsobeni vétru, mnoZstvi dopadajicich srazek,
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zpUsob budouci zavlahy, existence srazkovych stind, svételné poméry, Cistota prostredi, zda jde
o zatepleny nebo nezatepleny objekt, zda se jednd o pochozi nebo nepochlizné strechy,
viditelnost stfechy z okoli a tepelna expozice.

Hustota vysadby rostlin ma byt takova, aby doslo k co nejrychlejsSimu zapojeni souvislého
porostu. Pro rychlé zakorenéni pravé vysazenych rostlin je nutna pravidelnd zdvlaha. Nutnost
zévlahy po zakorenéni rostlin zavisi na typu porostu, tloustce a fyzikalnich vlastnosti substratu,
proudéni a vlhkosti vzduchu , pribéhu teplot a podobné. Z téchto hledisek vyplyva, Ze vétsinu
stfech s vegetacnim pokryvem nem(izeme bez dodatecné zavlahy udrzZet v uspokojivém stavu.

5. DVOUPLASTOVA STRECHA, PROVETRAVANA VZDUCHOVA
MEZERA

5.01 DVOUPLASTOVA STRECHA

U dvouplastovych stfech se stresni plast déli na spodni a horni plast, které jsou vzajemné
oddéleny provétravanou vzduchovou mezerou. Tato vzduchova vrstva byva bud vétrana, nebo
nevétrana - proto délime dvouplastové stfechy na " vétrané", nebo " nevétrané " .V zahranici
se vétranym dvouplastovym stfecham nékdy fika " stfechy studené" . Dvouplastové nevétrané
stfechy jsou v podstaté obdobou jednoplastovych stiech , nebot uzaviena vzduchova vrstva ma
charakter tepelné izolace . Nevétrané dvouplastové stfechy jsou velmi rizikové, zejména s
ohledem na kondenzaci vlihkosti v uzavifené vzduchové vrstveé .

Zatimco navrh, realizace nebo rekonstrukce jednopldstové ploché stfechy neni obvykle
sloZitou technickou zéleZitosti, pfi dvouplastové ploché stfese to uz tak jednoduché nebyva. U
dvouplastovych plochych stfech se proto setkdvame jak v projektech, jako pfi realizaci s
nespoctem koncepcnich chyb i funkénich nedostatkd, které se projevuji nékdy jiz po prvnim
zimnim obdobi poruchami v interiéru objektu. Rekonstrukce je ndroc¢na jak technicky, tak
investi¢né. Navrh zpUlsobu vétrani stfech je individualni zaleZitosti kazdého projektového reseni
stfechy . Vétrani vzduchovych vrstev dvouplastovych a vice plastovych stfech je zajisténo
privadécimi a odvadécimi otvory. Pfi navrhu vétrani stfech se lze orientacné fidit uvedenymi
udaji, pokud vyrobce stfeSnich systém( neposkytuje pro konkrétni reseni presnéjsi udaje.
Vétraci otvory tfeba navrhnout tak, aby branily vnikani kapalnych a tuhych srazek do stfechy a
hnizdéni ptakd a hmyzu (vhodny je aerodynamicky tvar, Zaluzie, mtizky, sitky). Kryty vétracich
otvorl maji co nejméné omezovat proudéni vzduchu a nemaji podléhat korozi. Tloustka
vzduchové vrstvy dvouplastové stfechy s krytinou s vysokym difiznim odporem se voli co
nejvétsi. Minimalni tloustka vzduchové vrstvy vétrané dvouplastové stfechy v zavislosti na délce
a sklonu vzduchové vrstvy a pozadované ucinnosti vétraciho systému je 40 az 100 pfi délce
vzduchové vrstvy do 10 m, nebo 50 az 250 m pfi odvadéni zabudované vihkosti.

Vyhody vétrané dvoupldstové strechy:

¢ relativné bezpecna a spolehliva stfesni konstrukce i pro budovy s vnitinim prostiedim s
vysokou relativni vihkosti

¢ rychla a suchd montdz obvykle ve vSech ro¢nich obdobich

¢ v nezbytném pfipadé moznost zabudovani i zavlhlych tepelné- izolaénich material(,
protoze mohou velmi rychle vyschnout

* moznost poufziti i stladitelnych tepelné- izola¢nich material
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e vnitini plast a zejména vzduchova vrstva dvouplastové stiechy Géinné prispivaji k tlumeni
kolisani teplot v interiéru v |été
e starnuti vodotésné izolace je pomalejsi

Nevyhody vétrané dvoupldstové strechy:

¢ koncepcni i realizacni chyby Ize odstranit pouze za cenu vysokych investi¢nich naklad

e u stavajicich dvouplastovych plochych stfechach lze zpravidla doplnit tepelnou izolaci jen
za cenu rozebrani horniho plasté stfechy; nékdy to muze byt i technicky narocné - napfiklad,
kdyzZ je horni plast vytvoren z masivnich Zelezobetonovych panell

o dvouplastova strecha je vzdy technicky i investi¢né naroénéjsi

» dvouplastova stfecha ma vidy vétsi konstrukéni vysku nez stfecha jednoplastova - ma
tedy viditelny vliv na vzhled budovy

¢ je nutna vétsi technologicka kdzen pfi realizaci, takze je nutnd i obezretnéjsi kontrola
jednotlivych praci na stavbé

¢ pokud je horni plast stavajici vétrané dvouplastové stfechy z dfevéného bednéni, neni
mozno tuto stfechu pfi rekonstrukci a zatepleni pfevést na nevétranou dvouplastovou stfechu

Vétrana dvouplastova stfecha ma tfi ¢asti:

Horni plast musi byt vidy vyhotoven ve sklonu. Geometricky tvar horniho plasté
dvouplastové strechy proto dominantné ovliviiuje nejen zpUlsob jejiho odvodnéni , ale i fadné
provétrani jeji vzduchové vrstvy. Nosnou konstrukci horniho plasté tvofi obvykle dievéné
bednéni, pdrobetonové, keramické nebo Zelezobetonové panely, pripadné i drevéné
kompletovany dilce, ukladany na systém podpér, ktery tvori nej¢astéji sténové nebo betonové
spadové kliny, pfipadné samostatna dfevénd, ocelova ¢i jind nosna konstrukce.

Dolni plast byva zpravidla vodorovny. Tvofi ho nosna konstrukce, na které je uloZena
tepelna izolace. Podstatnou podminkou spravné funkce provétravané dvouplastové ploché
stfechy je vzduchotésnost dolniho plasté. Tuto podminku pini Zelezobetonové anebo keramické
konstrukce. Oproti tomu jsou nevhodné dievéné nebo ocelové konstrukce., kde byva
problematické provedeni tésné parozdbrany s tepelnou izolaci. Jako tepelnou izolaci je
nejvhodnéjsi pouZit mineralni vinu. Je vhodné navrhovat tepelnou izolaci vétsi tloustky a
dvojvrstvou, z dlivodd minimalizace vzniku tepelnych mostl. Vlivem provzdusnovani vrchnich
vrstev tepelné izolace proudicim studenym vzduchem dochazi ke snizeni jeji tepelnéizolaénich
ucink(, doporucuje se zvysit tepelny odpor izolace spodniho plasté o 10-20%.

Svisla obvodova sténa (ve které jsou vytvoreny vétraci otvory) vlastné " obaluje " vétranou
vzduchovou vrstvu, a pokud je vyvedena nad uroven povlakové izolace horniho plasté, vytvari
atiku.

Motorem, ktery zajistuje spravnou funkci dvouplastové vétrané strechy, je pohyb vzduchu
ve vétrané vzduchové vrstvé, ktery je dan tlakem vétru na navétrné strané strechy a vlivem vétru
na zavétrné strané strechy a rozdilem teplot vzduchu ve vzduchové vrstvé (pfi privadéjicich a
odvadéjicich vétracich otvorech)
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- OCHRANNA VRSTVA — stérk

I SEPARACNI VRSTVA - folie

[ TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — extrudovand polystyren

[ DRENAZNI A DILATACNI VRSTVA - nopova folie

- HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA

- EXPANZNI VRSTVA

I NOSNA KONSTRUKCE HORNIHO PLASTE - zelezabeton

{ VZDUCHOVA VRSTVA — napojend na vn&jsi prostredi

I TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — s malym difaznim odporem
I NOSNA KONSTRUKCE DOLNIHO PLASTE- Zelezobeton

obr 5.01 Klasickd dvoupldstovd plocha stfecha

Typy provétravanych dvoupldstovych plochych stfechy podle tvaru horniho pldsté

obr 5.03 Pultovd stfecha a motylkovd stfecha s mezistfesnim Zzlabem

5.02 Teplota rosného bodu

Mnoistvi vodni pdry, které je schopen vzduch pojmout zavisi na teploté vzduchu. Teply
vzduch pojme vice vodni pary nez chladny vzduch. KdyzZ se teply vzduch nahle ochladi, musi proto
prebytecna vodni pdra zkondenzovat — vytvofi mlhu, pfi kontaktu s chladnym povrchem na ném
vodni para zkondenzuje a je-li tento povrch podchlazen, vytvofi se z kondenzatu jinovatka.
Teplota, pfi které jsou vodni pary ve vzduchu pravé nasyceny a zacinaji se srdzet se nazyva rosny
bod. Vypoctové hodnoty rosného bodu jsou pro konkrétni teplotu a relativni vlhkost vzduchu
uvedeny v tabulce F.2 normy CSN 73 0540-3:94. Tak naptiklad pro teplotu t = + 20°C a relativni
vlhkost vzduchu 60% je teplota rosného bodu t =+ 12°C.
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Ve stavebni praxi se zpravidla uvadi relativni vlhkost vzduchu j (%), ktera vyjadfuje stupen
nasyceni vzduchu vodni parou. Pro bytové objekty je uvadéna v interiéru v zimé hodnota
normové relativni vlhkosti j = 60% pfti teploté t = + 20°C, zatimco venkovni normova teplota
vzduchu v zimé je (pro | tepelnou oblast) t = — 15° C s relativni vlhkosti 84%. Tomu odpovida
Castecny (tzv.parcialni) tlak vodni pary uvnitf p = 1402,2 Pa a venku p = 138,6 Pa.

Ve stavebni konstrukci, kterd oddéluje tato dvé prostredi s riznym caste¢nym tlakem
vodni pary a s rznou teplotou vzduchu dochazi zakonité k difizi vodni pary = difundujici vodni
para se pohybuje z prostoru s vysSim castecnym tlakem vodni pdry do prostoru s nizsSim
¢aste¢nym tlakem vodni pary. V podstaté dochazi k pronikani molekul vodni pary skrz obvodovy
a stfedni plast budovy smérem do vnéjsiho prostfedi. Zarover pochopitelné dochazi k Sifenitepla
vedenim skrz obvodové konstrukce.

5.03 KLIMA STRECHA

PFi klasickych typech dvouplastovych plochych stfech vznika problém kondenzace vodni
pary na povrchu horkého plasté, ktery neobsahuje tepelné izola¢ni vrstvu ze strany vzduchové
mezery. Dvouplastova ,klima“ stfecha je resend s tepelnéizolacni vrstvou i se strany horniho

v

plasté.

OCHRANNA VRSTVA — Stérk

SEPARACNI VRSTVA — folie

TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — extrudovana polystyren
DRENAZNI A DILATACNI VRSTVA - nopovd folie
HYDROIZOLACE — POVLAKOVA KRYTINA

EXPANZNI VRSTVA

NOSNA KONSTRUKCE HORNIHO PLASTE - Zelezobeton
VZDUCHOVA VRSTVA — napojend na vn&ji prostred?
TEPELNEIZOLACNI VRSTVA — s maljm difiznim odporem
NOSNA KONSTRUKCE DOLNIHO PLASTE- zelezobeton

obr 5.04 KLIMA plochd strecha

6. Odvodnéni plochych strech

6.1 Bezspadova strecha

BéZné se navrhovali i bezspadové ploché stfechy kvili Usporam materidlu. Voda ale ¢asto
zUstala na stfeSe stat a bylo vétsi riziko preteéeni, protoze louze vody z kyselych destu
rozrudovaly krytinu. Odvodnéni této stfechy se neuvazuje, predpoklada s, Ze mnozstvi destové
vody zachycené streSni plochou se odpafi. Tato stfesni variace se hojné dodnes provadi
v teplejsich oblastech stfedomofi.
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6.2 Spadova strecha

6.2.1 vnitini vpusti

Vnitfni vpust je vlastné kanalizaéni trouba ze stfechy pres interiér domu. Dim ma atiku po
celém obvodu stfechy a stfecha je spadovana k témto vpustim.

Toto feSeni ma nékolik rizik a nevyhod:

Vpusti tfeba pravidelné kontrolovat, zda nedoslo k zaneseni napftiklad listim ze stromd,
protoZe v pripadé ucpani se ze stfechy stava bazén. Pokud si to nikdo nevsimne, tak pfi destich
se tam klidné mUze nahromadit i 15 a vice centimetr(i vody, coZ znacné zatizi stfechu a hrozi
riziko havarie stfechy. Nebo minimalné preteceni pres hydroizolaci do domu.

Musi se proto délat alespon 2 vpusti nebo jedna + bezpecnostni pfepad pres atiku a hlavné
pravidelné kontrolovat a Cistit.

obr 6.01 Odvodnéni — Vnitini vpust

Druha nevyhoda je, Ze voda ze stfechy, napfiklad z tajiciho snéhu je studend a kanalizace
prochazi interiérem. Na povrchu trubky z interiéru proto miZe vznikat zkondenzovana voda.
Trouby by proto mély byt izolovany, coz se samoziejmé ¢asto z finanénich divodud nedéla .

Doporucuje se na vnitfni pusté osazovat elektrické rozmrazovani, aby nedoslo k zamrznuti
vtoku. Tyto vyhtivané vpusti se vyplaci provadét v mistech, které jsou v blizkosti ndvétrné strany
objektu, u vpusti, které jsou situovany v plose se zamrzani zpravidla neobjevuje (v naSich
nadmoftskych vyskach, na horach je tomu jinak).

6.2.2 Zaatikovy svod

V pfipadé, Ze stfecha ma atiku po celém obvodu ploché stfechy je druhda mozZnost odvést
vodu do boku pres atiku a nasledné po fasadé ve svodu. Pfi tomto feSeni odpadd problém s
kondenzatem v interiéru.

Zbyva ale také riziko ucpani, proto také tfeba pravidelné kontrolovat a projektovat
minimalné dva odvody nebo alespon jeden pojistny prepad.

Vhodné je pouZiti na malych stfechach pfi zelené ploché stiese, kde atika tvofi okraj celé
stfechy. Pokud nastane poskozeni svodu, voda bude téct maximalné po fasadé a ne do interiéru.
Zaroven pri zelené streSe je vpust schovana pod geotextilii a je tak chrdanéna pred zanesenim
listy ze strom.
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7aaiiko'vy-svnd
obr 6.02 Odvodnéni - Zaatikovy svod

6.2.3 Odvodnéni do Zlabu

Z mého pohledu nejbezpecnéjsi feseni, ackoli na zrealizovani detail(l u Zlabu pracnéjsi.

Stfecha ma atiku jen ze tfi stran. Obvykle z téch, které jsou pohledové zajimavéjsi. Stfrecha
je vyspadovana k jednomu z kraj stfechy do klasického Zlabu, jaky se pouziva i pfi Sikmych
stfechach.

Nehrozi Zadné ucpani vnitfnich vpusti a ani pres atikovych svod(. Pokud by se i zanesl Zlab
a svody, rychle se na to pfijde, nebot voda za¢ne téct bud po sténé, nebo po vnéjsi strané svoda.

Ve AN

ran

obr 6.03 Odvodnéni — Tradicni Zlab

6.2.4 Vpusti pfes venkovni prostor

Toto je verze, kterou mam osobné rad, ale neni vidy pouzitelnd. Zavysi na mnohych
faktorech jako jsou tvaru stfechy a pldorysu pod ni . Pouziva se stejny zplsob jako u prvni
moznosti - Cili atika po celém obvodu stfechy. Vpusté nejdou pres interiér domu, ale prochazeji

exteriérovym prostorem tfeba za obkladem.
oy I}

obr 6.04 Odvodnéni — Svod za obkladem
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6.3 Pudorysy plochych strech
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obr 6.05 Odvodnéni — vnitini svody
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obr 6.06 Odvodnéni — a)podokapové Zlaby, b) zaatikové Zlaby, c) mezistresni Zlab

Konstrukéni zasady fesSeni vtoka:

1) Spad v napojeni povlakové krytiny na pfirubu hrdla vtoku musi byt minimainé 3%.
Povlakova krytina musi byt pevné a tésné spojena s prirubou hrdla vtoku, které je
spojené s podkladem povlakové krytiny (expanzni vrstvou).

2) Umoznuje odtékani vody z povrchu povlakové krytiny

3) Ochranna mfizka vtoku musi umoznit vodé vniknout do vtoku ze vSech stran. Jeji
umisténi do vtoku je pevna a stabilni, ale musim byt odnimatelné, z divod Cisténi.

4) Vtok se musi chranit dostatecnou tepelnéizolacni vrstvou po celé svoji vysce.

5) Konstrukce vtoku musi byt takova, aby v pfipadé poruchy povlakové krytiny, srazkova
voda, kterd vnikne do stfesniho plasté, je pak zachycena pojistnou hydroizolaci i
parozabranou, mohla odtéct do vtoku.

6) Elektricky ohfev stfesniho vtoku (pouze v nevyhnutelnych pfipadech). Vétsinou v rozich
stfechy kde je vétsi pravdépodobnost zamrzani.
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7. VSEOBECNE ZASADY

7.1 VSEOBECNE ZASADY PRO TVORBU DETAILU PRUNIKU TYCOVEHO PRVKU

STRESNi KONSTRUKCI

1)
2)
3)
4)

5)

Pevné kotveni ty¢ového prvku k nosné stfesni konstrukci

Pevné napojeni povlakové krytiny a ty¢ového prvku ke specialné formovaného profilu
z PVC, EPDM, ktery umoziuje pohyby tyéového prvku a zabezpecuje vodotésnost
detailu. Profil se musi minimalné 150mm vytahnout na povlakovou krytinu

Stahovaci objimka z kovu s nerezavéjici povrchovou Upravou. Funkci této objimky je
zabezpecit vodotésnost styku profilu s ty¢ovym prvkem.

Ochrana profilu proti mechanickému poskozeni a slune¢nimu zafeni. Tento ochranny
prvek neni pevné spojeny s povlakovou krytinou a je lehce odnimatelny.

Kryci objimka ze stany pohledu je pevné uchycena k tycovému prvku a jeji funkci je
prekryti spary styku ty¢ového prvku a pohledové konstrukce (omitky).

7.2 VSEOBECNE KONSTRUKCNI ZASADY VYTVARENI DETAILU DILATACNI SPARY

OBJEKTU

1) Dilatacni spara stavby musi prochazet i stfeSnim plastém.

2) Pevné nalepeni parozabrany k nosné stfesni konstrukci v “$iti 250mm od dilatacni spary.
Parozabrana musi mit previs k dilatacni spare.

3) Vyplnéni dilatacni spary ve stfesnim plasti tepelnéizolacnim materidlem.

4) Povlakova krytiny s dostatecnym previsem k dilatacni spafe. Previs je vyplnény
provazem a chranény pfidavnou povlakovou krytinou, kterd je volné uloZend v Sifce
minimalné 200 mm od dilataéni spary a aZ dale je pevné pfilepena.

5) Dostatecné vyvedeni povlakové krytiny nad rovinu povlakové krytiny stfechy min. 100
mm na spravné formovaném podkladé

6) Ochranna vrstva povlakové krytiny v misté dilatace.

7.3 VSEOBECNE KONSTRUKCNI ZASADY VYTVARENI DETAILU OSAZENI{ SVETLIKU

VE STRESE

1)
2)

3)
4)

5)

Ukotveni priruby svétliku (ktery je potfeba tepelné izolovat stejné Ucinné jako stresni
plast) k nosné stfesni konstrukci.

Dilataéni vrstva (expanzni vrstva) v $ifi 250mm od pfiruby ma byt pevné pfilepena na
podklad (zamezeni pfistupu vzduchu z interiéru)

Pfiruba svétliku musi precnivat od ¢ela osténi min. 5mm (z estetického hlediska)
Vyztuzeni omitky pletivem, ¢i pancéfovou sitovinou v misté uloZeni pfiruby svétliku na
nosnou konstrukci

Uchyceni povlakové krytiny na pfirubu svétliku do minimalni vysky 150mm, anebo
vyvedeni az na horni hranu pfiruby.
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6) Klempirsky nos na dolni hrané stfesni konstrukce, aby v pfipadé zate¢eni — kondenzace
nevlhla celd povlakova konstrukce

7.4 VSEOBECNE KONSTRUKCNI ZASADY VYTVARENI DETAILU STYKU
JEDNOPLASTOVE PLOCHE STRECHY A OBVODOVE STENY

1) Povlakova krytina musi byt vyvedena na potrebnou vysku (min 150mm) na sprdvné
vyformovaném izolaénim podkladé.

2) Povlakova krytina se musi uchytit na obvodovou sténu po celé délce pritlacnou listou.

3) Ochrana povlakové krytiny se mlze volné pohybovat a neni pevné spojena s povlakovou
krytinou.

4) Prekryvajici profil povlakové krytiny se musi upevnit na obvodovou sténu a musi zamezit
pronikani vody do styku a pfendseni deformaci na povlakovou krytinu.

5) Provétravana sténa je nejvyhodnéjsi pro stény nad rovinou ploché stfechy — sténa
s dvéma stupni tésnéni, z hlediska hydrodynamiky

6) Napojeni vzduchové vrstvy stény v misté styku na venkovni ovzdusi. Pfi tomto napojeni
je tfeba pouzit mfizku.

Detaily resSeni jsou v ptiloze
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Il. Ploché strechy
— Prakticka cast
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1. Hydroizolace — bezpecnost plochych strech

Definice byla formulovana jiz v poloviné 70. let minulého stoleti, byly vymezeny zakladni
pristupy k feseni této jedné z nejdllezitéjsich casti stavby. Z informaci a zkusenosti se rozvinula

konecna forma dnesni definice.

DuleZitou ¢ast této problematiky je vénovana povlakové hydroizolacni vrstvé. Vnesla fad
do té doby velmi rliznorodé koncipovanych skladeb hydroizolaénich povlak(. Vyvoj se vsak
nezastavil. Nelspéchy praxe v oblasti zastrfeSeni panelovych budov na strané jedné, zejména v
oblasti hydroizolaci, a potfeba dosahnout zdsadniho zvratu v kvalité feseni, vedly pfi
prilezitosti pfiprav vystavby velkych investi¢nich celkl té doby k SirSim konstrukénim Gvaham.

O hydroizolaéni bezpecnosti plochych strech. Prilezitost k tomu se naskytla zejména pfi
pfipravé vystavby Kongresového centra v Praze v druhé poloviné 70. let 20. stoleti.

Na problém hydroizolacni bezpecnosti stifech se zacalo nahliZet jako na systém vzajemné
provazanych opatfeni.

Lze se o tom presvédcit na dobové formulaci problému v podobé zasad ,,jak to délat”,

aby se dosahlo co nejlepsiho vysledku.

1.1 ,Jak to délat” - 70.leta 20. stoleti

CITACE:
OBECNE PRINCIPY HYDROIZOLACNI BEZPECNOSTI STRECH

Stresni plast obsahuje dva materidlové rozdilné hydroizolaéni systémy - hlavni a pojistny.

Zddny tuzemsky ani ndm zndémy zahraniéni systém neposkytuje absolutni zdruku
vodotésnosti. Rovnéz tak u Zddného z nich neni zndma trvanlivost. Pokud se tyto hodnoty uvddéji,
jsou to pouze hrubé odhady. Proto z divodu bezpecnosti je treba volit systémy dva, a to tak, aby
se svymi vlastnostmi, pokud to Ize alespori odhadnout, doplriovaly. Pojistny systém Ize s vyhodou

vyuZit po dobu provddéni stavby pro provizorni zabezpeceni objektu.

Oba hydroizolaéni systémy, nebo alespori hlavni, jsou ve sklonu k odvodriovacim elementum.

Sklon hydroizolacnich systémi je vyrazny bezpecnostni faktor z hlediska hydroizolacni i
tepelné techniky, uplatriuje se nejen za provozu, ale ¢asto i podmiriuje kvalitu provedeni. Postaci
sklony, které eliminuji deformace konstrukci a tolerance provedeni. U jednopldstovych strech by

sklon mély mit oba hydroizolacni systémy.
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KaZdy z hydroizolaénich systém je samostatné odvodnén.

Odvodnéni obou systémdu je nezbytné. Lze za né poklddat jak odvodnéni dvoutrovriovymi
vtoky, tak samostatné odvodnéni kaZdého z nich, napf. hlavniho hydroizolacniho systému vtoky,
pojistného vnéjsim prepadem, odpadem do kontrolni nddoby atd. U dvoupldstovych strech Ize za

odvodnéni pojistného hydroizolacniho systému pokladat i vypar.

Konstrukce stfechy umoZiiuje kontrolu vodotésnosti hlavniho hydroizolaéniho systému

véetné lokalizace poruch.

Pokud se nezabezpeci kontrolovatelnost povlaku spojend s moznosti lokalizace mista
poruch, musi se casto stfecha pfi zatékdni opravovat naslepo, coZ obvykle vede k velkym
finanénim ztratam. U jednopldstovych stfech je moZno uvedeného poZadavku konstrukcné
dosdhnout tak, Ze se stfesni pldst v drovni pojistného hydroizolacniho systému rozdéli na
jednotlivé hydroizolacni iseky se samostatnym odvodnénim. Lze k tomu pouZit rozvodi, prepdzek
riznych typd, umisténych do mist minimdlnich prihybl konstrukci, apod. V pfipadé aplikace
dvoudrovriovych vtokii je tfeba do jejich blizkosti osadit zvldstni kontrolni odvodriovaci potrubi s
uzavérem. U dvoupldstovych konstrukci je vyhodné zabezpecit alesporni pruleznost
mezipldstového prostoru, coZz umoznuje pfimou kontrolu horniho pldsté. Je vyhodné, kdyzZ je

nosnd vrstva horniho plasté délena Fadou spdr propustnych pro vodu.

Jednotlivé dsti stiesniho plasté umoZnuji rychlou a snadnou vyménu vadné vrstvy i prvku

pri zachovdni pouZitelnosti ostatnich materidlt a konstrukci,

PoZadavek se tykd predevsim hlavniho hydroizola¢niho systému a vrstev i konstrukci, které
jej chrdni Ci které jsou na ném vybudovdny. Cilem je zabezpecit snadnou demontovatelnost

ochranného krytu pro pripad oprav.

Pldorysné a vyskové ¢lenéni stiech je voleno co nejjednodussi, se snahou po vylouceni nebo

alespon _sdruZeni vSech prostupl, omezeni komplikovanych proniki ploch a vsech obtizné

proveditelnych a udrZovatelnych mist.

VSechny rohy, kouty, prostupy a tvarové sloZité proniky ploch ddvaji prileZitost udélat pri

provddéni chybu. Navic prdce zpomaluji a ztéZuji.
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Souvislé hydroizolacné spojité vodotésné upravy jsou navrhovdny i na svislych konstrukcich

tésné priléhajicich ke stfesnim plochdm, vyssi ¢dsti obvodového pldsté jsou navrhovdny se

zretelem k ucinku hnaného desté.

Po dobu atmosférickych srazek jsou obvykle smdceny nejen horizontdlni, ale i vétsina
nekrytych vertikdlnich ploch. Tuhé i kapalné srdzky se casto z riznych divodu na stfesni plose
hromadi. Proto je vyhodné navrhovat do urcité vyse, kterd obvykle nepfesahuje 200 az 600 mm,
na svislych plochdch spojité hydroizolacni systémy, které do téchto mist pfechdzeji z plochy

vvs v

strechy. Vyssi ¢dsti stén je tfeba chradnit specidlnimi konstrukcemi, napr. skiddanymi obklady.

Hydroizolaéni systémy i zptsoby jejich ochrany jsou voleny tak, aby se dosdhlo nejvyse

mozZné trvanlivosti za soubéZného poZadavku omezeni ¢i vylouceni udrzby.

Udrzbu stfechy chdpe kaZdy uZivatel jako tézké bfemeno. Obvykle se k ni pfistupuje aZ v
okamzZiku zatékdni stfechou. Pricin poruch byvd vice, nejsou to jen vady krytin, ale Casto
oplechovadni znehodnocené korozi apod. Navic se po Case projevi zndsobené vsechny nedostatky
koncepce ndvrhu i kvality provedeni. UZivatel se snaZi zatékdni odstranit, obvykle vsak nevi, co je
pri¢inou a jakym zptsobem by méla oprava probéhnout. Prizvany provddéci podnik zpravidla
nemd na pracovné ndrocné, ale rozsahem malé opravé zdjem. Proto zvoli bud jen kosmetickou
upravu povrchi, nebo vynaloZi velkou ¢dstku na opravu plochy, coZ je Casto zbytecné, nebot
pricinou vad jsou zpravidla nepodarené detaily. Zatékani, a tedy i problémy zistdvaji. A tak se
opravuje jednou, dvakrdt, tfikrat a stdle bez vysledku. Je tedy nutno vytvofit hned v prvotnim

ndvrhu takovou konstrukci, kterd nebude potfebovat pozdéjsi zdsahy.

Termoizolacni vrstvu vytvdii omezené nasdakava hmota.

PouZiti omezené nasdkavych termoizolacnich hmot v souvrstvi stfesniho pldsté, zejména
jsou-li zabudovdny mezi hlavni a pojistny hydroizolacni systém jednopldstovych strech, je
podminkou. Zddnou jinou vlastnosti ¢i jinymi organizaénimi opatfenimi nelze zabrdnit nasyceni

stavebnich materidal( vodou.

Vrstvy streSniho pldsté, leZici mezi hlavnim a pojistnym hydroizolaénim systémem, jsou

vétrdany Ci alespon odvétrdvdny

V praxi nelze zabrdnit povrchovému smdceni nenasdkavych termoizolacnich hmot, zateceni
vody do souvrstvi stfesniho pldsté pri provddéni ¢i pozdéji za provozu pri poruse krytiny, popf. se

nelze obejit bez pouZiti mokrych.



Prakticka cast bc. Petr Zuska 2014

procest, napr. cementového potéru apod. VIhkost pronikld témito zplsoby do stresniho

pldsté, jakoZ i vihkost kondenzovand musi mit mozZnost uniku ze stfechy.

1.2 — Aplikace — materialy dostupné 70.leta 20. stoleti

Dobové predstavy o vhodné skladbé ploché jednoplastové vétrané stfechy o sklonu s
provizornim a pojistnym hydroizola¢nim systémem z asfaltovych pasa s termoizolacéni vrstvou z
pénového polystyrenu, hlavnim hydroizolaénim systémem ve variantach z asfaltovych pasq,
pryZe, PVC i kombinovaného povlaku s moZnosti nepochlizné, pochlzné a pojizdéné povrchové
Upravy, event. i stfeSni zahrady, vychdzejici z materidlové baze té doby a zahrnujici prvky

hydroizolaéni bezpecnosti, vyplyvaji z dale uvedeného popisu.

CITACE Z DOBOVE DOKUMENTACE

OCHRANNA VRSTVA- univerzdini ochrannd vrstva (desky z technické pryZe volné poloZené na

separacni vrstvu), doplnénd findini upravou
-variantaa, b, ¢, d

Pozndmka: uvedend univerzdlni ochrannd vrstva neni nutnd u nepochiiznych stiech, u
nichzZ se za postacujici pokladd findIni uprava hlavni hydroizolaéni vrstvy podle varianty A - ndtér
reflexnim lakem (viz ddle).

HLAVNI HYDROIZOLACNI VRSTVA - varianty A, B, C, D, E

PODKLADNI VRSTVA - mazanina z cementové malty zdkladni tloustky 40 mm, dilatovand v

vvvvvv

Pozndmka: pfi koncentraci provozniho zatiZeni (pojizdné voziky, kontejnery se zeminou
apod.) zesilend a vyztuZend

TERMOIZOLACNI VRSTVA

- polystyrenové dilce tloustky 50 mm, kladené s oboustrannym bocnim odstupem v Sifi 30 mm,
bodové lepené asfaltem AO-SI 85/40 k polystyrénovym deskdm tloustky 30 mm, kladenym na
sraz a rovnéz bodové lepenym k podkladu asfaltem za horka.

Pozndmka: alternativné Ize polystyrenové dilce nahradit polystyrénovou deskou.
Pomocnou hydroizolacni vrstvu je pak nutno vytvofit samostatné, napfr. z volné kladené
asfaltové lepenky A 400 H se spoji slepovanymi asfaltem.

PROVIZORNI OCHRANNA A SEPARACNI VRSTVA - desky z technické pryZe kladené na volné

poloZenou lepenku A 400 H.
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POJISTNA HYDROIZOLACNI VRSTVA, PLNICI FUNKCI PAROTESNE ZABRANY

Perbitagit, Na (AO-SI 85/40), IPA 500 SH, Sklobit, 2 krat Na (SAH 3 kg m-2).

Pozndmka: misto sestavy IPA 500 SH, Sklobit Ize pouZit skladbu Foalbit S, Bitagit SI nebo
Foalbit S, Sklobit
PODKLADNIVRSTVA

- latexocementovd stérka spddové vrstvy v tloustce 20 mm, dilatovand stejné jako podklad.
Pozndmka: dosdhne-li se odpovidajici rovinnosti a kvality povrchu pfimo pri provddéni
spddové vrstvy, muZe stérka odpadnout.

SPADOVA VRSTVA - betonovd mazanina tloustky nejméné 20 mm (podle sklonu), dilatovand v

vvvvvv

NOSNA VRSTVA - Zelezobetonovd deska
VARIANTY HYDROIZOLACNI VRSTVY

A. Np (fedénd SA 10 i SAH), Perbitagit, Na (AO-SI 85/40), Bitagit SI, IPA 500 SH, Sklobit,
2 krat Na-SAH nebo SA 10 (3 kg m'2), 2 krat Na-Reflexol nebo Rubol RS

B. Np (fedénd SA 10 ¢i SAH), Perbitagit, Na (AO-SI 85/40), Bitagit SI, Nap (AO-SI 85/40), félie
Optifol C tloustky 1,2 mm, spdry prepdskovdny a zality antikoroprenem

c. Np (fedénd SA 10 & SAH), Perbitagit, Na (AO-SI 85/40), Bitagit Sl, folie Optifol C tloustky 1,2
mm, lepend lepidlem C 510, spdry prepdskovdny a zality antikoroprenem, Na, Nap (AO-SI
85/40), Bitagit Sl, 2 krat Na-SAH nebo SA 10

D. textilie (800 g m-2), fdlie Optifol E tloustky 1,2 mm, spdry prepdskovdny a zality
antikoroprenem

E. textilie (800 g m-2), folie z PVC (podle podminek vyztuZend Ci nevyztuZend), ochranny pds

FINALNI UPRAVY STRESNIHO PLASTE

a) nepochliznd c¢dst stresniho pldsté
ndsyp kopanym kamenivem frakce 16 aZ 32 mm
b) pochliznd cdst stfesniho plaste
dlazba na podlozkdch (dlaZdice kamenné, keramické, betonové, kovové, z plasti)
¢) pojizdnd cdst stresniho plaste
Zelezobetonové prefabrikdty kladené na desky z pénového polystyrenu
d)Cdst stfesniho pldsté se zahradnimi upravami pldni souvrstvi umisténé v kontejnerech
poloZenych na desky z pénového polystyrenu nebo pldni souvrstvi umisténé v kontejnerech

vyvozujicich bodové zatiZeni na stresni plast, anebo pldni souvrstvi rozprostirané na
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ochrannou vrstvu hydroizolacniho povlaku a ohrani¢ené demontovatelnymi prvky

2. Vybrané materialy pro realizaci plochych strech

Mnohé materidly jiz byly vyféeny p predchozi ¢asti—Teorie. V tomot bloku se budu vénovat
materialim specifickym pro dnesni provadéni a materialim které svymi vlastnosti vynikiji nad
ostatni. Nejsou zde popsany veskeré stavebni hmoty pouze pfiklady, jako prehled material(i

slousi ¢ast — Teorie.

2.1 Polystyrenové dilce

Polystyrenovymi dilci jsou nazvané prefabrikaty tvorené kombinaci desky z pénového
polystyrenu a na ni ve vyrobé nalepeného ¢i nataveného asfaltového pasu. Polystyrenové dilce
v sobé koncentuji termoizolacni a hydroizola¢ni funkce. Pouzivaji se prevainé v konstrukcich
plochych stfech. Vznikly ve snaze po racionalizaci stavéni. Jejich vyvojem se sledovalo zvyseni

kvality stfech pfi snizeni pracnosti a ceny.

2.1.1 Historie

Zavadéni polystyrénovych dilcli do ¢eskoslovenského stavebnictvi sahd do 60. let minulého
stoleti. Pro vytvarené panelové systémy se hledaly vhodné skladby stfech. Prvotné uZivané
skladby s termoizolacni vrstvou z plynosilikatu pfilis nevyhovovaly. Byly téZké, pracné, ale hlavné
funkéné nespolehlivé. Kvalita vysledné konstrukce byla pfilis ovlivnitelnd pocasim. Stresni
skladby snadno pfijimaly srazkovou vodu a ztracely potiebné termoizolacni vlastnosti.

Rizikové koncepce bezespadovych strech, aplikace z nevhodnych asfaltovych pasd,
nezkusenost stavebnich firem, ale hlavné celkova absence poznani v této oblasti zpUsobily, Ze
zejména ploché strechy se staly postrachem uZivateld a smutno vizitkou neutésené kvality
panelové vystavby té doby.

Stavebnictvi muselo hledat nové, vhodnéjsi termoizolacni materidly i nové koncepce
konstrukci. Volba padla na pénovy polystyren jako na zakladni termoizolaéni materidl. V
zahranici se v té dobé pouzival pfes 10 let, a to v podobé jednoduchych desek ¢i ve sloZitéjsich
sestavach, napt. v podobé stiesnich dilcd.

| tady to vSak byly po¢atky s mnoha nezodpovézenymi otazkami.
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Vstup pénového polystyrenu na ceskoslovenskou stavebni scénu byl poznamenam
nékterymi neluspéchy, které vedly k pocateéni nedlvére v jeho vhodnost. Existovala obava z jeho
vytraceni pusobenim vysokych teplot, obava z velkého smrstovani ve stavebnich konstrukcich,
nejistota z dlsledkl jeho kontaktu s jinymi materialy, napt. asfalty atd. Nutno fici, Ze obavy
nebyly plané, ale spiSe zvelicené.

Navic chybéla zkuSenost s jeho trvanlivosti. Hovofilo se napf. o riziku rozpadu bunécéné
struktury pénového polystyrenu vlivem neustdlého kolisani teplot a vlihkosti, a to zejména ve
stfechdch. S tim vSim se bylo tfeba vyrovnat.

Pfes naznacené obavy se po predchozich zkouskach pouZil na nékterych vyznamnéjsich

stavbach, napf. na stfechach budovy A Stavebni fakulty CVUT Praha, ale v chranéné poloze mezi

betonovymi vrstvami.

Aplikace pénového polystyrenu ve stfesnich konstrukcich, zejména v podobé stresnich
dilch, se stala pocatkem druhé poloviny 60. let minulého stoleti pfedmétem rozsdhlého
vyzkumného programu financovaného statem, feSeného ve Vyzkumném Ustavu pozemnich
staveb Praha, pracovisté v tehdejsim Gottwaldové ve spolupraci s fadou odbornik( z oblasti
vyroby stavebnich hmot, vysokych skol, stavebnich firem i jednotlivych specialistl a znalc(.

Predmétem fesSeni byla jednak definice zakladnich fyzikdlnich parametrd pénového
polystyrenu, napf. zavislost tepelné vodivosti na objemové hmotnosti, vihkosti, stlaceni, stfedni
teploté, ¢i navlhavost a nasakavost pénového polystyrenu, ale také i odolnost této hmoty vici
raznym chemickych latkdm a vyrobkim i odolnost proti plisnim, mechdm a hlodavciim. Hlavni
pozornost byla vénovdna provéreni jeho chovani ve stavebnich konstrukcich. Sledovaly se napf.
zmény jeho objemu v zavislosti na teploté, odolnost teplotdm ve stavebnich konstrukcich,
deformace za rliznych tlakd a teplot apod. Velka pozornost byla vénovana vlivu pénového
polystyrenu na povlakové krytiny. Sledovaly se teploty krytin na rGznych sklonech a rGznych
podkladech i vliv orientace stfesSnich ploch ke svétovym stranam. Sledovala se stabilita
asfaltovych povlakd v téchto rdznych podminkdach a pozdéji i vliv téchto faktord na trvanlivost
krytin véetné Uvah o vhodnych ochrannych vrstvach. Pozornost byla vénovana i hodnoceni
vybranych skladeb z hlediska termoizolacni techniky. Hodnotil se jejich tepelny odpor, teplotni
Utlum, pomérny pokles vnitfni povrchové teploty i difuzni a kondenzacni jevy dle kritérii tehdy
platné CSN 73 0540. Studovany byly i tepelné mosty.

Vystupem vyzkumného programu_byla formulace zdsad pro pouZivdni pénového

polystyrenu v _izolacich _plochych stfech a vyrobni predpis pro pouZivani prefabrikovanych
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stresnich dilct z pénového polystyrenu v plochych stfechdch se silikdtovou stropni deskou /4/.

Prdci doprovdzely ndcrty vzorovych skladeb stiech.

Vysledky:
Vysledky vyzkumu vyustily ve vyrobu polystyrénovych dilci v podnicich DEHTOCHEMA

Ceské Budéjovice (dilce oznacovany KSD) a Plastika Nitra (dilce oznacované POLSID).

polystyrénovou desku byla v pfipadé =

KSD dilc nalepena asfaltova lepenka |

RAOOH, v pFpadé dilcd POLSID | o
natavena jednostrannd IPA. Asfaltovy &= '
pis presahoval na dvou pfilehlych 2.1.1 Vady plochych stfech - vrdsnéni krytiny
stranach polystyrénovd desku o 100 mm. Spodni plocha polystyrénové desky byla v obou
pfipadech tvarovana do mélké viny.

K polystyrénovym dilcim se doddavaly kominky a vtoky z plastu (Plastika Nitra, material
tuhé PVC).

Polystyrénové dilce se doporucovaly k rychlému zakryti stfeSnich ploch. Jejich asfaltové
pasy umoznovaly po slepeni pfesahl provizorni hydroizolaéni ochranu stavebniho dila. Nasledné
pak na né byly nalepovany ¢i natavovany dalsi asfaltové pasy a tak vznikla definitivni krytina.

Dilce nalezly v ceskoslovenském stavebnictvi znacné uplatnéni. Ocitly se v typovych

podkladech fady panelovych soustav. UZivaly se i v primyslovych stavbach. K izolaci stfech se v

70. a 80. letech minulého stoleti kaZdoroéné spotfebovaval cca 1 milion m? dilcd.

Vystupy zkusenosti

Vystupy vyzkumného programu, ktery vyustil ve vyrobu polystyrénovych dilcl, vyznamné
ovlivnily strukturu produkce stfech v Ceskoslovensku. Sife pojeti problému a komplexnost
zpracovani zaslouzi plného uzndni a ocenéni. Jak uz to ale byvd, masové pouZivani systému
odhalilo néktera dosud netusena uskali. Stru¢né si pfipomenu néktera z nich.

Na nékterych stavbach se vyskytlo vyrazné vrasnéni krytin v oblasti styku dilct (obr. 2.1.1),
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Jinde dochazelo k trhani krytin nad styky dilct .
Na stfechach o velké plose byla zaznamenana i tvorba trhlin nezavisla na poloze styki
dilch (obr. 2.1.2), nékdy kombinovana s vinénim krytin. U nékterych skladeb stfech bylo velmi

nepfijemnou vadou smrstovani systému polystyrénovy dilec + povlakova krytina, projevujici se

vrasnénim a trhanim krytin u atik (obr. 2.1.3) e

| kdyz vylou¢ime nékteré elementdrni vady realizace|

12/), zdstavalo toho dosti nejasného, co nutilo cely systém dale

obr. 2.1.3 — OdtrZeni krytiny od

studovat.
Ve sledovanych pripadech se pfi prlizkumech na stavbach atiky
snazili zachytit rozméry polystyrénovych desek, mista jejich fixace k podkladu, polohu trhlin
apod. Soubézné byly méreny vlastnosti krytin i polystyrenu. S vyuZitim téchto udajd bylo mozno
vystiznéji teoreticky analyzovat stavy napjatosti v krytinach.

V Uvahu se braly mozna rozdilna Sife spar mezi dilci, rGzna vzdalenost mist vetknuti dilct k
podkladu, vliv nevratného smrstovani polystyrenu, rozmérové zmény polystyrenu vyvolané
kolisanim teplot, rizné moduly pruznosti krytin a fada dalSich faktor(. Uspokojivého vysvétleni

zaznamenanych jevll se ale dosdhlo pouze zéasti. Nékteré

obr. 2.1.2 — Tvorba trhl tehdej$i zavéry lze ale i dnes pokladat za platné.

Konstatovalo se, 7e rizika uplatnéni dilcd v plochych

stfechach lze potladit:

a) uzitim dilcd se stabilizovanym pénovym polystyrenem,
tj. polystyrenem u kterého probéhlo pocatecni dotvarovani
hmoty,

b) plnoplosnym nalepenim dilc na tuhy podklad, ktery
brani objemovym zménam systému,

¢) kladenim dilct bez mezer

d) kvalitnim slepovanim presahu asf. past na dilcich,

e) uZitim pruznéjsich asfaltovych hydroizolaénich pasu, nikoliv pasl s kovovymi viozkami Ci

pasu s vlozkou ze sklenéné rohoze,
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f) ucinnou ochranou systému polystyrénovy dilec + krytina pred vlivy vyssich teplot (nasyp,

mazaniny)

Zavérem k polystyrenovym dilcim:

Z vyvoje poznani v oblasti aplikace systému polystyrénovy dilec + povlakova krytina z
asfaltovych pasl v plochych stfechach je vidét dlouha cesta za poznanim , jak to délat”, aby se
dosahlo Uspéchu - trvanlivé funkéni konstrukce. A to se jedna jen o jeden z mnoha systémd.

Jak je tézké vytvorit byt jednu jedinou kvalitni materidlovou a konstrukéni verzi ploché
stfechy.

V soucasné dobé jsou rizika systému polystyrénovy dilec + povlakova krytina z asfaltovych
pasu potlacena diky nepochybné kvalitnéjsim materialdm a znalosti technologie natolik, Ze Ize
stfechy vytvérené timto systémem pokladat za vyhodné reseni, kde koresponduje pfizniva cena
s dosazenym funkénim efektem.

Jednim ze systéml, ktery se u nas Uspésné realizuje jiz mnoho let, jsou kompletizované

dilce POLYDEK.

2.1.1 Soucasnost pouZiti polystyrenovych dilcd

POLYDEK je
vytvofren z desky z
pénového polystyrenu s
plnoplosné
nakasirovanym
asfaltovym pasem. Lze s
nim vytvorit tepelné
izolaéni vrstvu a prvni
asfaltovy pas

hydroizolaéni vrstvy v

jednom kroku. [

Pro vyrobu dilch  shr 2.1.4 SouFasné komnletizované dilce

POLYDEK se pouziva
expandovany samozhasivy a objemové stabilizovany polystyren nejc¢astéji EPS 70 S Stabil a EPS

100 S Stabil.
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Spojeni pasu s polystyrenem - kasirovani - se provadi ve vyrobé na specialnim zafizeni,
které umoZiuje za presné stanovenych teplot a tlaku navalcovat nahraty asfaltovy pas na
polystyren.

Asfaltovy pds na kazdém dilci pfesahuje pres dva okraje polystyrénové desky a umoznuje
tak spojeni se sousednimi dilci.

POLYDEK se vyrabi jako desky konstantni tloustky a jako spadové kliny.

Spadovymi kliny Ize na stfese soucasné vyresit tepelné izolaéni i spadovou vrstvu. Tim se
dale snizi pocet praci provddénych na stavbé a odstrani se mokry proces i na stfechdch, které
nemaji nosnou konstrukci ve spadu.

Pfed dodanim spadovych klin( zpracovavaji technici stavebnich izolaci kladedsky plan
spadovych klind, na zakladé kterého se vytvari vypis klinG a ktery je dale nezbytny pfi samotné

pokladce.

ZAKLADNIi PRAVIDLA PRO MONTAZ:

Podklad musi byt dostatecné rovny. Mensi nerovnosti Ize vyrovnat pfifezy asfaltového
pasu, vétsi napf. rozehfatym asfaltem, pfip. vrstvou expandovaného kameniva obaleného v
asfaltu.

Dilce musi byt vzdy pfipevnény k podkladu. Pfipevnéni desek k podkladu je nezbytné z
davodu

* zamezeni vlivu objemovych zmén vrstev stfechy projevujicich se zejména ve vodorovném

smeéru,

* zabezpeceni proti sani vétru,

o fixace dilcti na nerovnostech podkladu.

Dilce Ize k podkladu mechanicky kotvit vhodnymi prostfedky uréenymi ke kotveni vrstev
stfech nebo lepit.

POLYDEK lze lepit rozehfatym asfaltem (AOSI) nebo polyuretanovym lepidlem PUK.
Polyuretanové lepidlo je vhodné zejména na podklady bez nerovnosti (trapézové plechy). Dilce
POLYDEK se kladou v jedné vrstvé na sraz (co nejtésnéji). Jednotlivé fady jsou posunuty vici sobé
na vazbu. Presahy asfaltového pasu je nutné opatrné svarit tak, aby nedoslo k poskozeni
polystyrenu. Pfesahy se svatuji plamenem nebo horkovzdusnym elektrickym ptistrojem.

Druhy (hlavni) hydroizolacni pas se na dilce celoplosné natavuje.
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2.2 Povlakové krytiny - asfaltové pdsy dnesni doby

V dnesni dobé se prevazné, jako povlakova krytina pouzivaji znackové SBS modifikované
asfaltové pasy.

Hlavni kryci pas je vidy opatfen ochranou povrchovou Upravou a to btidliécnym posypem.

2.2.1 Tloustka asfaltovych pasu

Cislo v ndzvu asfaltového pasu vyjadiuje desetindsobek tloustky asfaltového pasu v mm. U
past s hrubozrnnym bfidlicnym posypem je tloustka pasd vétsi, nez je oznadeno v nazvu.
Skute¢né minimalni garantované tloustky past s posypem jsou 4,4 mm a 5,2 mm a bez posypu

4,2 mm a 3,0mm.

2.2.2 Konstrukce asfaltovych pdasu

Zakladni konstrukce pasl je tvofena tzv. nosnou vloZzkou impregnovanou asfaltem a
vrstvami SBS modifikovaného asfaltu po obou stranach. Pfi vyrobé je na impregnovanou nosnou
vlozku nanasen asfalt v potfebné tloustce. Spodni lic pasu je navic opatfen tenkou PE separacni
folii. Horni lic je opatfen jemnym separacnim posypem nebo hrubozrnnym ochrannym
bridlicnym posypem. Asfaltové pdsy obsahujici retardéry hofeni maji na nosné vlozce navic
nanesenou dalsi vrstvu, ktera pti styku s ohném zpénuje a zastavuje tak jeho Sifeni. Pasy vhodné
pro vegetacni stfechy maji ve své asfaltové hmoté pridana aditiva, ktera zabranuji prortstani
koren( asfaltovym pasem.

Pro spolehlivé vytvoreni vodotésnych spojli maji asfaltové pasy s bridlicnym posypem

bocni presahové pruhy bez posypu v Sifce 8 cm.

2.2.3 Zkouska tésnoti povlakové krytiny — asfaltové pasy

Pro zkouseni tésnosti hydroizolacnich vrstev z asfaltovych pdsi neexistuje na rozdil od
napf. dvojitého systému z plastovych fdlii s vakuovou kontrolou tésnosti Zddna exaktni metoda.
Zadna z metod neodhali vedkeré netésnosti (nesvafené spoje, prirazy riiznych velikosti a tvard,
fezna poskozeni, apod.).

Nékteré metody jsou vhodné zejména pro odhalovani netésnosti v detailech nad rovinou
hydroizolace, nékteré toto vibec neumoznuji, atd. Obvykle se doporucuje kombinovat vice

metod.
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V soucasné dobé se tésnost prokazuje vizudlni kontrolou, zatopovou zkouskou a zkouskou

kourem.

VizudIni kontrola

Kontroluje se spojeni asfaltovych pasli mezi sebou a s podkladem (nespojitost se projevi
napf. dunénim pfi poklepu). V pripadé pochybnosti je tfeba provést sondu. Nespojeni
hydroizolace s podkladem je vadou, pokud je velkého rozsahu a ohroZuje stabilitu hydroizolace
napf. na sténé. Nespojitost mezi jednotlivymi vrstvami hydroizolace je zavaznou vadou. Vrstva
dvou pasli vzajemné nesvarenych se hodnoti jako jeden asfaltovy pas.

Spachtli nebo jinym srovnatelnym nastrojem se provadi kontrola tésnosti spojtl a detaild.

Tato metoda ma namatkovy charakter, ale predpoklada se, Ze se provadi vidy v pribéhu

izolatérskych praci i po jejich dokonceni.

Zdatopovd zkousSka

Zatopova zkouska odhali existenci netésnosti, ale nelze touto zkouskou netésnosti presné
lokalizovat. Z tohoto ddvodu se doporucuje stfechu zkouset po mensich c¢astech. Pokud je
stfecha vyskoveé clenéna, prip. velkych rozmérd nebo velkého sklonu, je zkouseni po mensich
¢astech nutné. Podminkou pro provadéni zatopové zkousky je dostate¢nd rezerva v Unosnosti
konstrukce. Vrstva 10 cm vody vyvold zatiZzeni 1 kN/m?. PF¥i pfipravé zkousky je tedy vidy nutna
Ucast statika.

Zkousku Ize provadét jen v pfipadé, Ze neni ohrozeno vybaveni interiéru a konstrukce,
které mUze zatecena voda znehodnotit, ptip. Ze se toto riziko zvaZilo a provedla se opatfeni pro
patficnou ochranu. Obecné se doporucuje zkousku provadét pred dokoncenim interiéra.

Pro snazsi vizudlni identifikaci zatékani je vhodné pouZit potravinarské barvivo, a to pro
kazdou c¢ast stfechy jiny odstin. VSechny vtoky musi byt vodotésné zaslepeny pfifezem
hydroizolaéniho povlaku a méla by byt do nich osazena provizorni trubka, na niZ bude vyvedena
hydroizolace tésné nad uroven budouci hladiny vody. Trubka bude slouzit jako prepad pro

regulovani hladiny vody pfi pripadném desti.
V pribéhu zkousky se sleduji projevy vlhkosti, pfip. Ukapy v interiéru. Pokud béhem

zatopové zkousky dojde k praniklim vody do prostoru interiéru, je nutné okamzité zkousku

zastavit a stojici vodu ze stfechy postupné vypustit. Dale je nutné lokalizovat misto poruchy a
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provést fadnou opravu hydroizolace. Pro samotnou lokalizaci poruchy je nutné pouzit jinou
metodu.

Po ukonceni zkousky je nutné vodu vypoustét postupné, aby nedoslo k zahlceni odpadniho
potrubi.

Zatopova zkouska proveéri vodotésnost hydroizolacniho systému pouze v plose stfechy.
Tésnost zbylé c¢asti hydroizolacniho systému (svisla hydroizolace vytazena na atiku, svétliky ci

prostupy) je rovnéz nutno provéfit jinymi metodami.

ZkousSka kourem

Standardné se pouZiva u systémd mechanicky kotvenych, lze ji pouZit i v pfipadé volné
poloZené hydroizolace. Podminkou pro provedeni zkousky je tésny spodni plast stfechy - napr.
tésna parozabrana nebo souvisla stropni konstrukce. Zkouska je vhodna pro kontrolu tésnosti
detaill, pro namatkovou kontrolu tésnosti hydroizolace v plose a zejména pak pro identifikaci

vady nebo poruchy povlaku zplsobujiciho zatékani.

2.2.4. Hydroizolac¢ni bezpecnost

Jednim z rozhodujicich parametrﬂ’

hydroizolacnich vrstev je hydroizolacni

bezpecnost. Ovliviiuje ji jednak samotny

navrh vrstvy (kombinace materidlt), resp. “ "
zpracovatelnost materidll a  jejich i
kombinace a samotné zpracovani realiza¢ni # n
firmou. Predpoklad pro vyssi hydroizolacni w
spolehlivost a trvanlivost hydroizola¢niho

povlaku roste s kvalitou nosnych vloZek 7
asfaltovych past (pevnost, pruznost, /
rozmérova stabilita), s tloustkou

. . . . , Obr. 2.2 Provedeni
asfaltového pdsu (resp. s mnoiZstvim asfaltové hmoty

v . ., . Lo povlakové krytiny z SBS
tvofici samotnou izolacni vrstvu a tvofici prostfedi pro

o ) . i . . modifikovaného pdsu
spojeni asfaltovych past ve vrstvach a ve spojich) a s mirou
kompatibility a spoluplisobeni materidld pouzZitych v
hydroizolacni vrstvé. Spolehlivost je ovlivnéna i zpracovatelnosti asfaltovych pdasu. Ta zavisi m. j.

na kvalité samotné asfaltové hmoty. Ta se posuzuje podle teplotni stalosti, ohybu za chladu, atd.
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Pokud je v hydroizolaci pas s nosnou vlozkou z polyesterové rohoze, je umistén jako vrchni.
Jako spodni se natavi pasy s vloZzkami ze sklenénych vldken. Dlivodem je rozdilna odolnost vioZek
proti prehrati. Jako vrchni hydroizolace je vidy pouzit asfaltovy pas SBS modifikovany s

ochrannym posypem. Preferuji se skladby s obéma pasy SBS modifikovanymi.

2.3 Tepena izolace z mineralnich vlaken

Vyrobky z minerdlnich vldken patfi mezi tradi¢ni tepelné izolanty vyuZivané ve
stavebnictvi. Vzhledem k pozarnim vlastnostem, tvarové stalosti, ale zaroven tvarové
prizplGsobivosti se vyrobky z minerdalnich vlaken vyznamné uplatiiuji v konstrukcich, kde pouzito

drevo.

2.3.1 Sklenéna a ¢edicova mineralni vidkna

Mineralné vlaknité izolace se déli na dvé zakladni skupiny. Jednu skupinu tvoti vyrobky z
Cedicovych vlaken. Druhou skupinu tvofi vyrobky ze sklenénych vldken. Zakladem vyroby izolaci
z Cedicovych vldken je rozvldknovani cediCové lavy. Vyrobky ze sklenénych vldken se vyrabi
rozvlakiovanim sklenéné taveniny.

Obé skupiny vyrobk se od sebe lisi svymi technickymi vlastnostmi. Rozdily jsou zplsobeny
zejména mikroskopickou strukturou obou materiald.

Vyrobky z ¢edi¢ové taveniny maji vétsi primérnou tloustku vldken a také vétsi rozdily v
tloustkach jednotlivych vlaken. To se projevuje vys$si tuhosti vyrobku. Jednotliva éedicova vidkna
maji na sobé také vice zahybU. Diky tomu drzi vyrobky z kamenné viny déle svij tvar pfi zatizeni
pozdrem. Zahyby zabranuji rozpadu struktury materidlu i v pfipadé, kdy vlivem pozéru vyhofi
pojivo. Tepelnéizolac¢ni vyrobky z ¢edi¢ové viny se dodavaji v drtivé vétsiné v nekomprimovaném
stavu.

VIdkna vyrobend rozvlaknénim sklenéné taveniny maji obecné mensi prlimér nez vlakna
Cedicova. Maji také mensi rozdily v priméru jednotlivych vldken. Vldakna jsou pfimeéjsi. Diky
mensimu prdméru jsou sklenénd vlakna ohebnéjsi. Tepelnéizolacni vyrobky ze sklenénych
vldken jsou tak obecné mékci nez vyrobky z cedicovych vldken. Pfimost vldaken umoZiuje
snadnou kompresi materidlu pti baleni a zdroven umozZiiuje nabyvani plvodniho objemu
vyrobku po rozbaleni.

Z uvedenych odlisnosti vyplyva zplsob vyuZiti skupin vyrobkd. Tepelnéizolacni vyrobky z
Cedicovych vldken jsou zpravidla vyuZivany v konstrukcich, kde je potfeba tuhy material (napf.

tepelna izolace jednoplastovych plochych stfech, kontaktni zateplovaci systémy apod.) nebo v
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konstrukcich, kde vyrazné pfispivaji k pozarni odolnosti konstrukce. Vyrobky ze sklenénych
vlaken se zpravidla pouZivaji v konstrukcich, kde Ize vyuZit schopnost materidlu ptizpUsobit sv(j

tvar prostoru, do kterého jsou aplikovany.

2.3.2 Vliv vihkosti na mineralni izolanty

Tepelnéizolacni vyrobky na bazi minerdlnich vldken dlouhodobé odolavaji béznému
plsobeni vzdusné vlhkosti v konstrukcich. Standardné jsou béhem vyroby osetfeny
hydrofobizaénim pFipravkem. Ten se na vldkna nanasi bezprostfedné po rozvldknéni. U¢elem
hydrofobizace je snizit nasdkavost materidlu a zabranit nasaknuti pfi ptilezitostném kontaktu s
vodou. Pfi opakovaném kontaktu s vodou vsak hydrofobizace ztraci na Ucinnosti. Proto musi byt
vyrobky z mineralnich vlaken chranény pred plsobenim vody.

Také drevéné konstrukeni prvky je nutné chranit pred plsobenim zvysené vihkosti. P¥i
navrhu konstrukci, kde se uplatiuje konstrukéni ochrana dreva pred vlhkosti, je zaroven
vytvareno také vhodné prostiedi pro fungovani tepelnéizolaénich materidld z mineralnich
vldken.

Konstrukce se zabudovanym izolantem z minerdlnich vldken je vhodné navrhovat tak, aby
v pfipadé zvlhnuti tepelné izolace (napf. pti zateCeni apod.) mohlo dojit v pfiméreném case k
odpafreni vlhkosti. V pfipadé uzavieni mokrého izolantu mezi difuzné nepropustné vrstvy mize

dojit k degradaci pojiva a ztraté tepelnéizolacnich a mechanickych vlastnosti materidlu.

2.3.3 Poutiti v plochych stfechach

V jednopldstovych stfechach, kde je tepelnéizolaéni vrstva umisténa pod hydroizolacni
vrstvou musi tepelnd izolace odolavat tlaku vyvolanému zatizenim pfi pfechazeni osob pfi
montdZi a pfi udrzbé stfechy. Zarovert musi odolavat nahodilému zatiZzeni. Horni vrstva tepelné
izolace také musi zajistovat dostatecné tuhy podklad, aby umoznila kvalitni spojovani
povlakovych hydroizolaci. Z téchto divodi se pro tepelnou izolaci jednoplastovych plochych
stfech pouzivaji minerdlni vlakna vyrobena vyhradné z ¢edicové lavy. Pro spodni vrstvu tepelné
izolace se pouzivaji tepelnéizolacni desky s charakteristickym napétim pfi 10% stlaceni od 30
kPa. Pro horni vrstvu v tloustce minimalné 50 mm se pak pouzivaji vyhradné vyrobky s pevnosti
v tlaku minimalné 60 kPa.

Ve dvouplastovych plochych stfechach neprendsi tepelnéizolaéni vrstva zadné zatizeni,
kromé vlastni tihy. Z toho dlvodu se pro tyto konstrukce pouZivaji prevazné netuhé vyrobky z

minerélnich vldken. Pfi mensi tloustce tepelnéizolacni vrstvy lze pouzit tepelnéizolaéni desky
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nebo rolované pasy ze sklenénych vilaken. V pfipadé vétsich tlousték tepelnéizolacni vrstvy, kdy
by mohlo dochdzet ke stlaceni spodnich vrstev tepelné izolace vlastni tthou materialu, je vhodné
pouzit netuhé tepelnéizolacni desky z ¢edicovych minerdlnich vldken o objemové hmotnosti

alespori 40 kg/m?3.

2.4 Tepena izolace — Technické - konopi

Konopi je v Evropé tradi¢ni rostlinou. Jedna se o jednoletou rostlinu vzpfimeného rustu.
Pro technické ucely se pouziva zuslechténé konopi seté, jehoz hlavni vyhodou je kratké vegetacni
obdobi a rychly rust. Rostlina v jedné sezéné dorlsta obvykle vysky 2 az 5 m. Proto patfi k dobre
obnovitelnym zdrojlim vyuZivanych v textilnim pramyslu pro vyrobu lan, plachet, pytld, ale i jako

surovina pro vyrobu stavebnich tepelnych izolaci.

2.4.1 Charakteristika — Technické konopi

Z konopnych rostlin se pro vyrobu tepelnych izolaci vyuzivaji pfedevsim vldkna a pazdefi.
Vlakna se ziskdvaji z vnéjsi ¢asti stonku rostlin, pazdefi je dfevitd duZina obsaZena ve stoncich.
Vyssi obsah pazdefi ve vldknité hmoté je potrebny predevsim pro desky nebo panely s vyssi
objemovou hmotnosti (kolem 100 kg/m?3) pouZivané napf. pro zatepleni vnéjsich stén s
obkladem s provétravanou vzduchovou vrstvou nebo pro zatéZované podlahy. Naopak surovina
pro vyrobu desek pouZivanych pro nezatizené tepelné izolace stfech, stén nebo stropu, které

maji vyslednou objemovou hmotnost pfiblizné 20 aZ 35 kg/m?, je pazdefi téméf zbavena.

2.4.2 Vyroba izolaci — Technické konopi

Vyroba konopnych tepelnych izolaci probihd na specializované vyrobni lince. Vstupni
surovinou vyroby je prefabrikované konopné rouno, které se do vyrobny dovazi od externich
dodavateld. Samotna dodavka konopného rouna je realizovdana v ucelenych balicich

housenkovité seskladanych rohozi.
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Na zacatku vyrobni linky tepelné izolace z konopi je
rozvolfiovaci jednotka, kterd ma za ukol konopné rouno
rozvlacnit a vzajemné rozdélit (Obr. 2.4.2). Déje se tak
soustavou ocelovych bubn(l s hroty o velikosti 40 mm.
Soubézné s rozvoliovaci jednotkou pracuje i rozvolfiovaci
jednotka pro dvoukomponentni vlakna z polypropylenu a

polyetylenu, tzv. BiCo vldkna. Tato vldkna jsou soucasti

vychozi smési, v pozdéjsi fazi vyroby jsou tepelné tavena a
vytvafi pojivo struktury konopnych vidken. Alternativnim ~ Obr. 2.4.2 Rozvoliovaci linka a
pojivem konopnych vldken miize byt organické pojivo z  konopné rouno

kukufi¢ného Skrobu.

Na rozvlacnovacich jednotkach jsou konopna vldkna a pojivova BiCo vldkna automaticky
odvazovana a pod tlakem nasdvana do pneumatického dopravniho systému vyrobni linky. Po
jejich vzdjemném smiseni v poméru 9/1 (konopna vldkna/BiCo vlakna) je pneumatickym
dopravnikem upravena surovinovd smés transportovana do odvazovaciho sila. Foukand vlakna
o velikosti cca 70 az 80 mm se nechdvaji volné padat do silového zasobniku, poté na pracovni
pas, kde jsou jesté z dlvodd rovnomérného smérového usporadani a rovnomérné rozlozené
hmotnosti materidlu dvakrat znovu pfemichana. Ve probihd za kontinudlniho odvaZzovani
zajistujiciho vyslednou objemovou hmotnost vyrobku. Po té je pasovym dopravnikem
nekonecény pas dopravovan do peci kde je pfedehfivan a ochlazovan. Dale pfichazi délici linka,

kde je pas nafezdn na poZadované rozméry.

Konopné tepelné izolace nachazeji uplatnéni ve vSech béznych konstrukcich staveb. V
zavislosti na svych vlastnostech jsou vhodné pro konstrukce stfech, stén, podlah a stropu.
V odstavci 2.5 je srovnani jednotlivych vlaknitych izolaci, uvadi srovnani technickych parametr(

tepelné izolace z konopi, s obdobnymi vyrobky z minerdlnich a celulézovych viaken.

2.4.3 Poufiti

ploché stfechy a terasy, stfesni zahrady, Sikmé stfechy a obytnd podkrovi, obvodové
plasté, spodni stavba, zaklady, sanace vlhkého zdiva, dodatecné tepelné izolace, vihké, mokré a
horké provozy, chladirny a mrazirny, bazény, jimky, nadrze, trubni rozvody, kolektory, mosty,

tunely, metro, skladky, specialni konstrukce
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2.4.4 Defekty
prisaky vody, vlhnuti konstrukci, povrchové i vnitini kondenzace, destrukce materiall a

konstrukci vyvolané vodou, vlihkosti a teplotnimi vlivy

2.5 Tepelna izolace — rozvlaknéna celuloza

Foukanaizolace (obr. 2.5.1) je tepelnéizolacni material vyrabény rozvlaknénim novinového
(nebo jiného recyklovatelného) papiru. Tepelnéizolacni vrstva se vytvari nafoukanim materialu
do dutiny v konstrukci. Do konstrukce se tepelna izolace aplikuje tak, aby vysledna objemova
hmotnost
materidlu byla
55 + 5 kg.m-3.

Pozadovana

objemova
hmotnost (obr. 2.5.1) Rozvldknénd celuloza — foukand tepelnd izolace

tepelné izolace se zajistuje spravnym nastavenim aplikacniho zafizeni.

2.5.1 Charakteristika

Izlace z celulozy je tvofena rozvlaknénym recyklovanym papirem, ke kterému jsou pridany
prostfedky na ochranu proti pozaru a biologickému znehodnoceni (jedna se o borité soli a
kyseliny). Rozvlaknény papir se do dutiny nafoukdva pomoci specidlniho aplikaéniho zafizeni
otvorem v oplasténi dutiny, popfipadé v parotésnici folii. Otvor se po ukonceni nafoukavani
vzduchotésné a parotésné uzavrie. Rozvldknény papir zcela vyplni dutinu konstrukce, ¢imz
vznikne tepelnéizolacni vrstva beze spar. V konstrukcich bez poZadavkd na tepelnéizolacni
vlastnosti ma celuloza vyplfiovou funkci. Nafoukdvanim rozvlaknéného papiru do dutiny mezi
deskou a parotésnici folii Ize zaroven ovéfit celistvost a spojitost parotésnici félie pretlakem

vzduchu.

2.5.2 Poufiti izolace z celulozy

Tato tepelna izolace se pouziva v novostavbach i rekonstrukcich pro konstrukce svislych
vnéjsich a vnitinich stén. Hodi se pro zménu dvoupla$Tové stfechy v zateplenou jednoplastovou.
MuZe se podilet na dosaZeni poZadované pozarni odolnosti konstrukce. Zakladni vlastnosti pfi

objemové hmotnosti 55 + 5 kg.m-3. Pfi uvedené objemové hmotnosti je bezpecné vylouceno
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sedani tepelné izolace v konstrukci.

Skladba je vzdy doplnéna o systémovou parotésnici folii.
Spoje folie se vzduchotésné a parotésné slepuji systémovou paskou.

Vsechny spoje musi byt seviené mezi tuhé konstrukce (napfr. laté).

2.5.3 Aplikace foukané izolace z celulozy

Rozvldknény papir se do konstrukce fouka specidlnim aplikacnim zatizenim skrz otvor v
oplasténi horniho plaste nebo skrz otvor z boku. Tepelna izolace by méla byt od interiérz vidy
oddelena protésnici folii. Aplikaci tepelné izolace musi provadét specializovand vyskolena firma.
Pri aplikaci se zaroven automaticky provadi testovdni spojitosti a spravnosti provedeni

parotésnici vrstvy pretlakem vzduchu.

materiald konopna-vlaknal mineralni-vlaknal celulézova-vlaknal

objemova-hmotnost-[kg/m-[& 36-+3H 408 95201

souéiniteltepelné-vodivost: 0,0408 00358 0,0408

[W/(m.K)e

faktor-difuzniho-odporu-[-[& 1,438 T 1a

sorpcni-vihkost-20/80-[%[H 18,58 2H 12H

mérna-tepelna kapacita [J/(kg.K)]& [1-000R 840K 1-900H

reakce-na-ohen= EX ATH BH

pozarni-odolnost-stenyH REI 45- - skladba- viz|REI- 60- -- skladba- viz|REl- 45- - skladba- viz.
/Obr.-01/4 /Obr.-02/4 /Obr.-03/d

Tab. 2.5.3 Porovnd vldknitych tepelnych izolaci

2.5 Tepelnaizolace — PIR

Ceskd republika se poslednich letech potykd s nedostatkem stavebniho materidlu.
Nedostatek spociva ve vysoké poptavce po stavéni, na kterou nedokdzi vyrobci stavebnich
materidld dostatecns rychle reagovat. Problém se tyka i tepelnych izolaci, a to obou
nejbéznéjsich, pénového polystyrenu a minerdlni vaty. Na vzestupu v celé evropé se stava
material polisokyanuratu (PIR). Polyisokyanuratové izola¢ni desky maji v Cesku, stejné jako v
zapadni Evropé, velky potencidl v uplatnéni. Jedna se o materidl s relativné vysokou pevnosti a

nizkou objemovou hmotnosti.
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V mnohych parametrech prekracuji jiné tepelnéizolacni materialy.

2.5.1 Skladby stfechy tepelnou izolaci PIR

Podklad

Podklad pod desky musi byt ve spadu a musi byt dostatecné vyrovnany a ocistény. Desky
musi byt v ploSe dostatecné podepreny, za vhodny podklad se povazuje:

* trapézovy plech (maximalni Gzlabi trapézového plechu v zavislosti na tloustce desky),

* betonova deska,

e dievéné bednéni (preklizka, difevovlaknité desky).

Parotésnici vrstva

Parotésnici vrstvu muizZe tvofit PE fdlie, nebo SBS modifikované asfaltové pasy, ci

samolepici asfaltovy pas.

Hlavni hydroizolacni vrstva

Desky jsou urceny pro pouziti s mechanicky kotvenymi povlakovymi hydroizolacemi, napf.
PVC-P félie ALKORPLAN 35 176, SBS modifikovany asfaltovy pas ELASTEK 50 SOLO. Provést Ize
také hydroizolaci ze dvou asfaltovych pas(, a to mechanicky kotveného pasu GLASTEK SPECIAL
MINERAL a celoplo$né nataveného pasu ELASTEK SPECIAL DEKOR.

Foliové i asfaltové hydroizolace neni nutné od vrstvy tepelné izolace separovat.

V pfipadé provadéni asfaltovych hydroizolaci na tepelnéizolacni desce se doporucuje pfi
svarovani presah(l past presah podlozit podkladnim asfaltovym pasem, napf. V13.

Desky s povrchovou Upravou ze sendvi¢ové folie se nedoporucuje navrhovat s hydroizolaci

z asfaltovych past

Kladeni desek

Desky se kladou v jedné ¢i dvou vrstvach na sraz bez spar. Jednotlivé rady se posouvaji vici
sobé na vazbu. V pripadé desek ve dvou vrstvach se spary prostfidaji, tak aby nebyly nad sebou.
Pro tepelnou izolaci provadénou ve dvou vrstvach je z hlediska difuze vodni pary vyhodné pouZit
desky s perforovanou povrchovou Upravu ze sklenéné rohoZze. V mistech prostupl nebo

napojeni na konstrukce nad stfechou mohou vzniknout mista, na kterd nebudou desky plné
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navazovat. Tato mista se doporucuje vyplnit nizkoexpanzni PUR pénou a vystupujici zatvrdlou
hmotu ofiznout.

Desky musi byt vidy pfipevnény k podkladu. Pfipevnéni desek k podkladu slouzi:

¢ k omezeni vlivu objemovych zmén desek PIR,

¢ k stabilizaci desek na nerovnostech podkladu.

Desky se mohou lepit rozehfatym asfaltem (pouze desky o rozméru 1200x600 mm),

mechanicky kotvit nebo Ize pouZit kombinaci obou uvedenych zpUsobu fixace.

Kotveni
Pozadavky na kotveni desek a kotveni hydroizolacni vrstvy se fesi samostatné. V pfipadé

presné zpracovaného kladedského planu strechy lze

kotvy hydroizolace zahrnout do kotev nutnych k 5 5
upevnéni tepelné izolace.

Kotevni prvky =

Navriené kotvy musi byt vhodné pro kotveni e s g
tepelné izolace plochych stfech a musi byt uréeny pro O g O O
kotveni do pislusného podkladu. Hiavy kotev musi byt > O :
opatfeny podlozkami o min rozmérech 50x50 mm @ 8
(Ctvercové) nebo o prdméru 50 mm (kruhové). Pro O O O O
kotveni do betonu a pdrobetonu lze pouzit napfr. 4 - ” mmm
talifové hmozdinky FDD (vyrobce EJOT) a do Obr. 2.5.1 Priklad kotevniho

trapézovych plechl a dfevéného bednéni napf. talifovou podlozku plastovou teleskopickou HTK

se Srouby TKR (vyrobce EJOT).

Minimalni pocet kotevnich prvkd pro desky 2,4x1,2 m je 11 ks.

V pfipadé pouZiti desek o rozméru 1,2x0,6 m je minimalni pocet kotevnich prvkd 4 ks.
Kotevni prvky je nutné umistit ve vzdalenosti 50-150 mm od okraje desky. V ptipadé skladby se
dvéma deskami se spodni deska pouze pracovné kotvi, na kotveni horni desky se poufZije

predepsany pocet spravné rozmisténych kotevnich prvkd.

Lepeni

Lepeni do rozehtatého asfaltu bez mechanického kotveni je pfipustné pouze pro desky o

rozmeérech 1,2x0,6 m.
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2.5.2 Tepelné technické vypocty

Tepelnétechnicky vypocet je soucasti rady krokd vedoucich ke kompletni predstavé o
skute¢ném chovani konstrukce. Slouzi pro predstavu o tepelné-vlhkostnim chovani skladby pfi
béZnych a extrémnich okrajovych podminkach.

PFi ndvrhu stfechy je nutné respektovat zavaznou normu CSN 73 0540-2 Tepelna ochrana
budov - Cast 2: Pozadavky (2007).

Ve vypoctu je nutné uvazovat s korekci tepelnéizolacni schopnosti skladby strechy
nasledujicimi faktory:

o vliv starnuti (v disledku zmén sloZeni plynu v pdrech v zavislosti na ¢ase),

¢ vliv rovnych hran desek,

¢ vliv kotevnich prvkd (kotveni desek tepelné izolace PIR+hydroizolace),

¢ vliv podminek plsobeni (vliv zabudovani do konstrukce).

Tepelné izolace

Parametr Kingspan Thermaroof™ LPC/FM Mineralni Expand.
TR 26 TR27 vldkna* | polystyren*
Deklarovana 0,027 (tlou§t'ka < 80)
s 0,022 (tloustka < 30 mm) Imm)
(charakteristicka) hodnota 0,026 (tlouitka 80-119) 0.043 0.035

soucinitele tepelné

0,023 (tloustka > 35 mm 0,025 tloustka > 120
vodivosti A, [W.m1.K1] ( ) ( )

mm)

ev

Tab 04. Srovndni charakteristické hodnoty soucinitele tepelné vodivosti nejpouZivanéjsich

tepelnych izolaci do jednopldstovych plochych strech s klasickym poradim vrstev

Vliv starnuti

Vyroba desek PIR s uzavienymi burikami probiha za pouziti vysokomolekuldrnich
»trvalych” nadouvadel spole¢né s oxidem uhli¢itym (CO2). CO2 nepatfi k trvalym nadouvadliim
a zpravidla rychle z vyrobk( difunduje. Zhorseni tepelné izolacni schopnosti vyrobkd je proto
zpUsobeno prevazné difuzi vzduchu dovnitf a difuzi CO2 ven v zavislosti na druhu povrchové
Upravy desek. CSN EN 13165 [3] zahrnujici také polyisokyanuratovou pénu PIR v ptiloze C
stanovuje hodnotu soucinitele tepelné vodivosti po starnuti.

Pokud se tyto vlivy projevuiji, vznikaji v disledku zmén sloZeni plynu v pérech v zavislosti

na case.
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Vliv rovnych hran desek

Desky se standardné vyrabéji s rovnou hranou. Pfi pokladce v misté styku desek vznika
spara na celou vy$ku desky. CSN EN 1SO 6946 [4], pfiloha E stanovuje korekci soucinitele
tepelné vodivosti materidlu v zavislosti na tvaru desky. Pribézna tepelna izolace v jedné vrstvé
se spoji na sraz je specifikovanad toleranci Sirky, délky a rozmérové stability. Jestlize je soucet

bud délkovych nebo Sitkovych toleranci

2.5.3 Pozarni pouZitelnost

PFi navrhovani konstrukci budov je tfeba splnit pozadavky pozarni bezpecnosti staveb,
které jsou definované v normach CSN 73 0802: Pozarni bezpe¢nost staveb - Nevyrobni objekty,
CSN 73 0804: Pozarni bezpecnost staveb - Vyrobni objekty a norméch souvisejicich.

V souvislosti se stftechami se sleduje pozarni odolnost konstrukce, moznost pouziti
skladby stfechy nad shromaZzdovaci prostory a Sifeni poZaru stfesnim plastém (viz déle —

Pozarni bezpecnost plochych stfech).

2.6 Geotextilie

2.6.1 Geotextilie ve stavitelstvi

Pfi realizaci mnoha, zvlasté vrstvenych, stavebnich konstrukci je tfeba zajistit nékteré z
nasledujicich funkci:

¢ oddéleni (seperace) vrstey, filtrace,

e ochrana vrstev,

e vyztuZzeni zemniho télesa.

Uvedené funkce mohou byt zajistény pouZitim geotextilie v konstrukci. Casto jedna vrstva
geotextilie zajisti vice funkci v konstrukci.

Geotextilie jsou plosné, propustné, polymerni (syntetické nebo pfirodni) textilni materialy,
které mohou byt netkané, pletené nebo tkané. Vyrobené mohou byt z organickych,
polypropylenovych, polyesterovych a sklenénych vldken nebo z jejich kombinaci. Stdle ¢astéji se
pfi vyrobé textilii uplatniuji recyklované materialy. Nejvice se pouZivaji geotextilie vyrobené z
polypropylenovych vldken, ktera odolavaji bakteriim, plisnim a béznym chemikaliim vyskytujicim

se v zeminé. Oproti polyesterovym vlaknlm jsou lehci, pevnéjsi a maji nizsi nasakavost.
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Na rozdil od polyesterovych vlaken, polypropylenova |épe odoldvaji alkalité stavebnich
materiald.

Nejrozsitensjsi jsou netkané geotextilie FILTEK vyrobené z polypropylénovych vidken, ktera
jsou vzajemné spojena tzv. vpichovanim. FILTEK se vyrabi v ploSnych hmotnostech 150, 170, 200,
250, 300, 350, 400, 500, 600, 700, 800, 1000 a 1200 g/m?. Povrch geotextiii FILTEK je zpevnén
specidlni tepelnou Upravou.

Diky tomu pfi vrtani otvord pro kotvy pfi montdzi stfeSniho souvrstvi nedochazi k

namotavani geotextilie na vrtak.

Pozadavky na geotextilie jsou stanoveny ve vyrobkovych normach pro geosyntetika.
Geotextilie FILTEK vyhovuji poZzadavkdm niZze uvedenych norem. V nazvech norem jsou uvedeny
stavby a konstrukce, pro které Ize FILTEK dle téchto norem pouZzit Kromé pouZiti uvedeného v
nazvech vybranych vyrobkovych norem pro geosyntetika se geotextilie vyznamné uplatiuji ve
skladbach strech a stfesnich zahrad, v izolacich podzemnich ¢asti budov a pfi vystavbé drenazi

budov.

2.6.2 Priklady pouZiti geotextilie

Ve skladbéch plochych stfech geotextilie o plo$né hmotnosti nejméné 300 g/m? zamezuje
styku nesnasenlivych materidld.

PFi vystavbé drendzZe geotextilie chrani stérkové drendini téleso pred znecisténim okolni
zeminou a zdroven do néj propousti vodu z okolni zeminy (obr. 2.6.2),

Jako separacni a filtracni vrstva se pfi vystavbé drendze pouziva

geotextilie o plo§né hmotnosti nejméné 300 g/m?2.

Ve vegetatni stfeSe zamezuje promichani rozdilnych vrstev s
odliSnymi funkcemi, chrdni hydroizolaéni vrstvu pfed mechanickym
poSkozenim pfi realizaci dalSich vrstev nebo pfi udribé vegetacniho  Obr. 2.6.2 Geotextilie —
souvrstvi, zabranuje vyplavovani ¢asti substratu do nizsich vrsteva do  ochrana drendze
odvodniovaciho systému Pro filtracni vrstvu pod substratem tl. 80 - 100
mm se suchomilnymi rostlinami lze pouZit 200 g/m?, pro vétsi tloutky substratu a ostatni
rostliny véetné tradvniku se pouZivd geotextilie s plodnou hmotnosti alespofi 300 g/m? Pro

ochranu hydroizolaéni vrstvy je vhodné poufZit textilii s alespoti 300 g/m?. PFi volbé gramaze
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ochranné vrstvy je vidy tfeba zvazit namahani hydroizolace zvolenym postupem vystavby a

technologii pokladky vegetacniho souvrstvi.

2.6.3 Zasady spravné pokladky

e  Geotextilii je nutno chranit pfed UV zarenim a zakryt v den pokladky.

e  Geotextilii je nutno chranit pfed kontaktem s nadmérnou teplotou a agresivnimi
chemickymi latkami.

e Geotextilie nesmi byt pojizdéna stavebni technikou nebo dopravnimi prostredky.

e Geotextilie se nesmi pokladat do kontaminovanych zemin.

e Napojeni jednotlivych past geotextilie by mély tvofit pfesahy min. 100 - 150 mm, v
Zelezni¢nim stavitelstvi 250 mm v extrémnich podminkach az 500 mm. DalSimi méné
obvyklymi zpUsoby spojovani, jsou tepelny svar nebo klasicky Sev provedeny na

specialnim Sicim stroji.

3. Stresni vtoky

Zabudovani stfesnich vtokl v plochych stfechach s hydroizolaéni vrtvou z asfaltovych

past nebo PVC folie.

Umisténim stresnich vtokl a konstrukénimi zasadami jejich zabudovani se zabyva norma
CSN 73 1901: Navrhovani stfech — Zakladni ustanoveni, a to ve svych informativnich ptilohach.
Navrhovéni a dimenzovéni odvodfiovacich prvkd fesi normy CSN 75 6760 vnitfni kanalizace a
CSN EN 12056-3: VnitFni kanalizace — gravitani systémy — ¢ast 3: Odvadeni de$tovych vod ze

stfech — navrhovani a vypocet.

3.1 Umisténi stfesniho vtok(

PFi navrhovani odvodnéni stfech se jednoznacné preferuji vtoky umisténé v plose stfechy
s vnitfnim odvodnénim oproti vtokim odvodriujicim stfechu skrz atiku do vnéjsiho odpadniho
potrubi. Vtoky odvodnujici stfechu skrz atiku byvaji z divodu ztiZzené pristupnosti obtiznéji
opracovatelné. Odpadni potrubi prostupujici atikou a jeho napojeni na svislé odpadni potrubi

mzZe byt ze stejného divodu méné spolehlivé. V pripadé vysoké snéhové pokryvky a odtavani
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snéhu v Urovni povrchu stfechy mize v tomto detailu dochazet k zamrzani odtékajici vody, a
tim k omezeni pratoku potrubi, pfip. k poskozeni konstrukci v detailu.

Vtoky se doporuéuje umistovat mimo plochy, kde hrozi hromadéni spadu. Takové plochy
jsou zejména v zavétrnych ¢astech stfech, podél atik, v chranénych koutech apod. Spad by
mohl omezit kapacitu odvodnovacich prvkd.

Toto doporuceni plati zejména u stfech, kde se predpoklada snizend kontrola a Udrzba,
pfip. tam, kde je zvySené riziko hromadéni spadu (vzrostla vegetace v okoli, vyroba produkujici

spad apod.).

Vtoky se doporucuje umistovat ve vzdalenosti minimalné 0,5 m od atik a jinych
nadsttesnich konstrukci, aby pfifez hydroizolace, kterym jsou vtoky vybaveny, byl spolehlivé
opracovatelny hydroizola¢nim povlakem v ploSe a aby pfitomnost vtoku nekomplikovala
opracovani hydroizolacni vrstvy v detailu ukonceni stfechy u atiky a jinych nadstiesnich

konstrukci.

3.2 Pocet vtokl

Stfechu se z bezpecnostnich davod( doporucuje odvodriovat vidy minimalné dvéma
vtoky.

Pokud toto konstrukéné neni mozné a pouZzije se pouze jeden vtok, doporucuje se doplnit
stfechu bezpecnostnim prepadem, ktery v pfipadé omezeni pritoku vody vtokem odvede
srazkovou vodu ze stfechy a zaroven upozorni na hromadéni vody na stfeSe. Uvedené plati
pfimérené pro stfechy snadno a Casto, prip. trvale kontrolované nebo pro stfechy, kde to z
hlediska funkce objektu neni vyznamné.

Pocet vtok( vychazi z pozadovaného odtoku destovych vod z plochy stfechy. Ten se
stanovi ze vztahu Q=i.A.C [l.s}]

kde: i [l.st.m?] ... intenzita desté

A [m?] ... 4éinnd plocha stfechy

C [-] ... koeficient odtoku Intenzita desté pro stfechy a plochy ohroZujici budovu
zaplavenim se uvaZuje i=0,03 I.s1.m™

U stfech, kde se vtokem odvodriuje i Sikma stfecha, je tfeba stanovit icinnou plochu této

Sikmé strechy nebo Sikmé casti stfechy.
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Pro stfechy, kde se zohledriuje Ucinek vétru a dést je hnany vétrem proti sténé, ze které
mUzZe voda odtékat na stfechu nebo do stfesniho Zlabu, se k Uc¢inné plose stfechy pfipocitava
50 % z plochy stény.

Koeficient odtoku C zavisi na povrchu odvodriované plochy a na sklonu stfechy.
Stanovuije se dle tabulky 9 v CSN 75 6760.

Hodnotu odtoku destovych vod se doporucuje vynasobit bezpe¢nostnim soucinitelem,
ktery vychazi z tabulky uvedené v normé CSN EN 12056-3:01 a je zavisly na vyznamu budovy.

Stanoveni poctu stfesnich vtokd ,,n“

n = Q/Qutoku

kde: Q ... poZzadovany odtok destovych vod

Qutoku. 0dtokova kapacita vtoku - hodnota stanovena vyrobcem nebo dle tab. 3.1.2.

3.3 Skladba strechy v okoli vtoku

prekazky. Pti napojovani hydroizolaéniho povlaku na tvarovku vtoku dochazi obvykle (zejména
u hydroizolace z asfaltovych pasud) k nasobeni vrstev hydroizolace a tedy ke zvétSovani tloustky
skladby stfechy. O rozdil tloustky hydroizolaéniho povlaku v plose stfechy a u vtoku je tedy
tfeba vhodnym zplsobem sniZit podklad pod hydroizolaéni vrstvou. Minimalné se sniZzuje o 2
cm.

V nékterych specidlnich ptipadech je stfecha zdmérné navrhovana tak, aby se na
hydroizolaéni vrstvé tvofila souvisla hladina vody. Mze jit napfiklad o vegetacni stfechy, kde je
hydroakumulacni vrstva tvorena souvislou hladinou vody.
hladiny docilit osazenim trubkového nastavce. Stfechu je tak mozné odstranénim nastavce
kdykoliv vypustit. Vodu je vSak nutné ze stfechy vypoustét vidy postupné, aby nedoslo k

zahlceni odpadniho potrubi.
3.4 Stresni vtoky Gulydek

70 1,7 56

100 4,5 150
125 7,0 233
150 8,1 270

Tab. 3.1.2 — Jmenovité pritoky vtoky Gulydek
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Stfesni vtoky GULLYDEK jsou urcené pro odvodnéni plochych stfech. Vyrabi ve varianté
svislého i vodorovného vtoku. Vtoky Ize pouZzit k odvodnéni nepochtznych i pochtiznych
stfech. Na pochlznych stfechach se pouZiva terasovy nastavec, ktery umoznuje odvodnéni
hydroizolaéni vrstvy i povrchu terasy.

Soucasti sortimentu jsou i nastavce pro skladbu stfechy se dvéma hydroizola¢nimi
vrstvami (pojistna hydroizolace/ parozabrana a hlavni hydroizolacni vrstva). Uréeny jsou pro
vysku skladby mezi povlaky v rozmezi 60 az 160 mm a 160 az 240 mm.

Téleso vtoku se vyrabi z polyuretanové hmoty (PUR) v jednom kroku vypérnované do
formy. Diky tomu je télo vtoku celistvé a beze Svi. Struktura vytvrzené polyuretanové hmoty s
uzavienymi pory zlepsSuje tepelnéizolacni vlastnosti télesa vtoku. Vtoky jsou uzplsobeny pro
napojeni k odpadnim potrubim o rozmérech DN 50, DN 70, DN 100, DN 125 a DN 150. Siroky
sortiment vtokd GULLYDEK zajistuje napojeni na vSechny druhy povlakd izolace, a to pres
integrovany pfifez hydroizolace nebo pres Sroubovanou pfirubu. Nejcastéji jsou pouzivany
integrované pfifezy z asfaltového pasu nebo z félie z PVC-P Sroubovand pfiruba se pouZiva pro
napojeni k povlaku z libovolného materialu.

Vtoky GULLYDEK mohou byt elektricky vyhtivany.

3.4.1 Osazeni vtoku

Svisly stfesni vtok se osazuje do ¢tvercového nebo kruhového otvoru. Primér kruhového
otvoru nebo strana ¢tverce musi byt 190 mm10 mm. U vodorovného vtoku se rozméry otvoru
stanovi podle skladby stfechy a mistnich podminek. Vtok musi sedét pfirubou na podkladu. V
pfipadé potfeby se pred osazenim stfesniho vtoku zkosi okraje otvoru.

Do pripraveného otvoru se osadi stfeSni vtok a zasune se do hrdla vnitfniho odpadniho
potrubi. V pfipadé pripojovani na potrubi s odliSnym vnitfnim prliimérem je tfeba pouzit
pfislusny prechodovy kus, ktery zajisti plynuly pfechod pro odtok vody. Stfesni vtok se v misté
pfiruby kotvi k nosné konstrukci. Pro tento Ucel jsou v pfirubé pfipraveny prolisy.

Pro napojeni dvou povlakovych hydroizolaénich vrstev stfechy se k zakladnim stfeSnim
vtok(m pouzivaji nastavce pro tloustku skladby od 60 mm do 160 mm a od 160 mm do 240
mm. U vétsi tloustky skladby lze nastavec s télesem vtoku propojit nastavcem z odpadniho
potrubi odpovidajicich rozmérl. Pfed osazenim nastavce se do kruhové drazky v télese vtoku
vklada tésnici krouzek, ktery je pfiloZzeny k nastavci. Utésnéni spary mezi vtokem a nastavcem
je nezbytné z divodu ochrany stfechy pred vzdutou vodou v pfipadé ucpani odpadniho nebo

svodného potrubi. Z toho vyplyva, Ze pokud spodni povlakova vrstva ma plnit funkci pojistné
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hydroizolace, musi byt odvodnéna jinym zplsobem, neZ vtokem odvodriujicim hlavni
hydroizolacéni vrstvu. Spodni Uroven vicedroviiového vtoku slouZi k odvodnéni spodni
povlakové hydroizolaéni vrstvy pouze v prabéhu vystavby.

Nastavec se v zavislosti na tloustce tepelné izolace zkracuje podle stupnice, ktera je
nalepena na nastavci. Po odfiznuti pfebytku se spodni okraj ndstavce musi zkosit, napr.
pilnikem. Pfed zasunutim upraveného nastavce do hrdla vpusti se spodni okraj ndstavce natird

kluznym prostredkem.

3.4.2 Napojeni na hydroizolaci

Postup napojeni vtoku, ptip. ndstavce na hydroizolaci se lisi podle typu hydroizolace. V
pripadé hydroizolace z asfaltovych pasl nebo félie z PVC-P Ize pouZit vtok s integrovanym
prifezem, odpovidajicim pouzité povlakové hydroizolaci. Pokud ma byt vtok napojen k povlaku
Sroubovanou pfirubou, je nejprve nutné s vtokem spojit pfifez hydroizolace ze stejného
materidlu, jako je povlakova hydroizolaéni vrstva na stfese. Pfipravi se pfifez hydroizolace pro
napojeni

o rozmérech 400x400 mm. Do stfedu ptifezu hydroizolace se pfilozi pfiruba a oznadi se
otvor pro vtok a otvory pro Srouby, otvory se vyfiznou. Na vtok se v uvedeném poradi osadi
tésnici krouzek, pripraveny pfifez hydroizolace, volna pfiruba a podlozky pod matice. Nakonec
se kridlové matice nasroubuji a ru¢né se rovnomérné utahnou. Pfitez hydroizolace se napoji na
hydroizolaci stejnym zplsobem jako u vtoku s integrovanym pfifezem hydroizolace.

Jako posledni se na stfesni vtok osazuje vtokovd mrizka, kterd zabranuje znecisténi a
ucpani hrdla vtoku ¢i odpadniho potrubi. Vtokova mfizka ma dvé polohy nasazeni podle
tloustky hydroizolace.

Redeni detailu skladby stiechy v okoli vtoku je na konci odstavce.

3.4.3 Elektrické vyhftivani vtoku

Elektricky vyhtivané vtoky je vhodné pouzit vSude tam, kde se Ize obdvat zamrznuti
vtoku. Elektricky vyhfivané vtoky jsou pod napétim 24 V. To je zajiSténo pfipojenim pres
centrdlni napdjeci a ovladaci jednotku. Napajeni vtok( slaboproudem snizuje riziko urazu pfi
instalaci a udrzbé vtokd. Centralni jednotka slouzi k prevodu napéti mezi 240V a 24V ak
manuadlnimu ovladani vytapéni vtokl. Centralni jednotka umoZznuje zapojeni az 7 svislych a az
10 vodorovnych stfesnich vtok(. Pti zapojeni termostatu mohou byt vtoky ovladany

automaticky. Kriticky teplotni rozsah se presné stanovuje dvéma regulatory. Vytapéni je v
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provozu pouze v pfipadé nebezpedi zamrznuti stfesniho vtoku, které by branilo odtoku vody ze
stfechy. Obvyklé nastaveni termostatu je pro vytdpéni v kritickém rozsahu -5 °C az +5 °C. Pro
tento rozsah se prvni regulator nastavi na +5 °C, tzn. Ze pfi poklesu na +4 °C se zapne vytapéni.
Druhy reguldtor se nastavi na -5 °C, tzn. Ze pti poklesu teploty pod tuto hodnotu se vytapéni
vypne. Pfi zvyseni teploty na -4 °C se vytapéni opét zapina. Potfebny rozsah vytapéni je zavisly
na radé faktord (napf. na ohfivani stfesniho vtoku teplym vzduchem z vnitfniho odpadniho
potrubi), a proto se doporucuje v prvnim zimnim obdobi po zapojeni stfesnich toki
kontrolovat, Ze nastaveni je dostacujici pro spravnou funkci stfeSniho vtoku, popripadé jeho
nastaveni optimalizovat. Termostat by mél byt umistén v exteriéru takovym zplsobem, aby
nebyl vystaven trvalému proudéni vzduchu nebo nadmérné tepelné zatézi a aby byla zajisténa
cirkulace vzduchu. Pro umisténi se uprednostnuje severni strana objektu. Pokud to neni

mozné, musi se namontovat stinici konstrukce jako ochrana proti pfimému slunec¢nimu zareni.

Termostat se umistuje do vysky cca. 1,6 m nad pfistupovou rovinu
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Lagenda ke schématim

Stfeéni wiok GULLYDEK pro napoﬂlen' na hydroizolac z asfaltowngch paso

2 Néstavec stfeiniho vioku GULLYDEX pro nepojeni na hydroiz z msfaltovych pésd
3 MNaéstavec stfedniho vioku GULLYDEK pro nepojeni na hydroizolaci z PVC-P fdlie

4 Tasnici kroudsk

5 Ochranny kofik

& Spodni Edst teresového nastavee GULLYDEK vklsdans do vioku 1/ nebo néstavee vioku /2, 3/
T ko stevitelng Edst terasovsho nastavee GULLYDEK

B Viokovd miizka

B Kotveni stfedniho vioku GULLYDEK

10 Kotveni ndstewce stfedning vioky GULLYDEK

11 Spéroveci hmota

12 Fexbilni spérovaci hmota

4. Pozarni bezpecnost

4.1 Déleni plochych stfech z porarniho hlediska

Z pozarniho hlediska mohou u plochych stfech nastat tyto pfipady:

4.1.1 Namahani ploché stfechy na pUsobeni tepelného toku zdola:

Pokud je pozarné délici strop s funkci stfesni konstrukce typu DP1 (napf. stfesni plast je
proveden na Zelezobetonovém monolitickém ¢i montovaném stropé), posuzuje se pozarni
odolnost pozarniho stropu bez pozadavkd na stfedni plast (v tab.12 CSN 73 0802 [10] podle
pol.1c),

JestliZze nosna stfesni konstrukce neni typu DP1 (napf. stfesni plast spociva na dfevénych
¢i ocelovych nosnicich), musi byt strop samostatné posuzovan na nosné prvky strechy (v

tab.12, pol.4 Nosné konstrukce stfech) a na ploSnou konstrukci stfesniho plasté uloZzeného na

nosnych prvcich stfechy (v tab.12, pol.11).
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4.1.2 Namdahani tepelnym tokem z vnéjsi strany:

V tomto pfipadé se stfesni plasté hodnoti v pozarné nebezpecném prostoru, pripadné
velkoplosné stresni plasté. V pozarné nebezpecném prostoru musi byt stresni plasté, pfipadné
¢ast z konstrukci DP1 nebo se musi prokazat, Ze povrchova vrstva nesiti pozar po svém povrchu

a brani vzniceni hoflavych ¢asti konstrukci.

4.2 Pozadavky na hodnoceni stfech

V soucasné dobé hodnoceni stfech predpoklada zkouseni a klasifikaci jen podle
evropskych norem. Dnem 31.12.2007 skoncilo tzv. pfechodné obdobi, kdy bylo mozné
pouzivat hodnoceni podle CSN i podle €SN EN. Od 1.1.2008 je v CR pozadovéna u stiech
klasifikace podle evropskych norem. Stfechy jsou z pozarniho hlediska hodnoceny ze spodni
nebo z vrchni strany, podle sméru plsobeni a intenzity pozaru. U stfech je mozno shrnout
pozadavky na jejich hodnoceni podle téchto hledisek:

e pozarni odolnosti,
e chovani strech pfi pisobeni vnéjsiho pozaru,
e reakce na ohen.

4.2.1 Pozarni odolnost

Zakladnimi normami jsou:

zkugebni norma: CSN EN 1365-2 z roku 2000 [4],
klasifikaéni norma: CSN EN 13501-2 z roku 2004 [2].
Pti zkouskach se sleduji stanovené mezni stavy, charakterizujici pozadavky a ucel pozarni

odolnosti konstrukce. Jsou oznacovany pismeny a znamenaji:

R - nosnost konstrukce,
E - celistvost konstrukce,
| - tepelnd izolace konstrukce,

W - tepelna radiace z povrchu.
Vysledkem zkousky je hodnota poZarni odolnosti v minutach (15, 20, 30, 45, 60 ...),

dosazena pfi neprekroceni stanovenych meznich hodnot R, E, I, W. V CSN732 08.. je zavedeno

také tridéni konstrukcnich c¢asti:
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DP1 - konstrukce v poZzadované dobé nepfispiva k intenzité pozaru,
DP2 - konstrukce v poZzadované dobé a za stanovenych podminek nepfispiva k intenzité
pozaru,

DP3 - konstrukce v pozadované dobé pfispiva k intenzité pozaru.

Priklad klasifikace:
pozarni odolnost konstrukce podle CSN EN 13501-2: REI 15
hodnoceni druhu konstrukce podle CSN 73 0810 [11]: DP1

a) povrch stfesniho plasté
bez poZadavk(l - EEEES i, ;"‘E stredni plast
posuzuje se ’ pozarné délici strop
jako poZarni | _ I—_L y |_’ s funkei stresni
strop - T T "-' T —*—konstrukce
poZar
posuzuje se b)
jako nosna y
konstrukce "| povrch stiesniho plasté
strech e T
y —— stresni plast

stresni konstrukce

posuzuje se {
jako stfesni
plast

!

Obr. 4.2.1 PoZadavky na stresni pldst: a) stresni pldst je nad poZdrnim stropem, b) stresni

konstrukce je bez funkce poZdrniho stropu

4.2.2 Chovani strech pfi pusobeni pozaru

Zakladni normami jsou:

zkusebni norma CSN P ENV 1187 z roku 2002 [9],

klasifika¢ni norma: €SN EN 13501-5 z roku 2006 [3].

Zkusebni norma obsahuje 4 zkusebni metody, prevzaté z narodnich norem 4 statd EU.
Lisi se navzajem provedenim zkousky (velikost vzorkd, tepelné namahani a vyhodnoceni). Jsou

to zkousky:
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Zkouska 1 - hotici hranicky, bez vétru (z némecké metodiky DIN 4102-7),

e Zkouska 2 - hofici hranicky + vitr (ze skandindvské normy Nordtest NT FIRE 006),
e Zkouska 3 - hofici hranicky + vitr + radiace (z francouzské metodiky v
ministerském dekretu),

o Zkouska 4 - hofici plynovy hordk + vitr + radiace (z britské metodiky BS 476-3).

Kazda ze 4 metod ma nékolik klasifika¢nich tfid. U vSech se zacina tfidou BROOF
(hodnoty zjisténé pfi zkousce vyhovi stanovenym zkusebnim kritériim) a konci tfidou FROOF
(hodnoty zjisténé pfi zkousce nevyhovi stanovenym zkusebnim kritériim). Za tato oznaceni
tridy se pripojuje jeSté oznaceni zkusebni metody (t1) (t2) (t3) (t4). P¥iklad klasifikace: BROOF
(t2).

Pro potieby CSN 73 08.. byly z této normy akceptovény pouze zkougky 1 a 3. Zkouska 1 je
pozadovana pro stfechy mimo pozarné nebezpecny prostor, zkouska 3 je pozadovana pro

stfechy v pozarné nebezpeéném prostoru. Proto za vyhovuijici je pozadovdana klasifikace:

BROOF (t1) - mimo poZarné nebezpecny prostor,

BROOF (t3) - pro pozarné nebezpecny prostor.

Do konce roku 2007 se zkousky provadély podle zkusebniho predpisu ZP 2/1991 [12],
vydaného PAVUS Praha, a.s. Pfedpis obsahoval 2 zkusebni metodiky:

Zkouska B pro stfechy mimo pozarné nebezpecny prostor,
Zkouska A v pozarné nebezpecném prostoru.

Vysledkem bylo zjisténi, zda stfesni plast nesifi nebo Sifi pozar v daném prostoru.

V projektovych norméch byly prostiednictvim CSN 73 0810, tj. od roku 2005 pozadavky

na hodnoceni:

zkouskou A nahrazeny pozadavkem na tfidu BROOF (t3),
zkouskou B nahrazeny poZadavkem na tfidu BROOF(t1).
Pfechodem z hodnoceni stfesniho plasté podle ZP 2/1991 (zkouska B) na hodnoceni

tfidou BROOF (t1) se neméni a zUstava v platnosti to, Ze stfesni plast tfidy BROOF (t1) mlze byt
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pouzit mimo pozarné nebezpelny prostor v souvislé plose a nemusi byt délen na plochy mensi
neZ 1500m?2. V opaéném pfipadé, tj. nevykazuje-li stfedni plast tfidu BROOF (t1) a ma
povrchovou vrstvu schopnou $ifit pozar, se musi stfesni plast ¢lenit nehoflavymi pasy o Sifce

alespori 2m na diléi plochy nepfesahujicich pravé jiz zminénych 1500m?2.

4.2.3. Reakce na ohen

Zakladnimi normami jsou nasledujici:

a) zkuSebni normy (vSechny z roku 2003):

CSN EN 1SO 1182 [6] - zkouska nehoflavosti,

CSN EN ISO 1716 [7] - stanoveni spalného tepla,

CSN EN 13823 [5] - vystaveni tepelnému tcinku jednotlivého hofticiho predmétu,,

CSN EN 1SO 11925-2 [8] - zkouska malym zdrojem plamene,

b) klasifika¢ni norma z roku 2007: CSN EN 13501-1 [1].
Zkusebni normy se pouzivaji v zavislosti na druhu a sloZeni stavebni hmoty nebo vyrobku.
Pro zkousSeni vyrobku se voli néktera z uvedenych zkusebnich metodik nebo jejich kombinace v

zavislosti na sloZeni vyrobku a tfidy, do které muze byt klasifikovan.

Klasifika¢ni norma byla vyddna v roce 2003 a toto vydani bylo nahrazeno novym v roce

2007. €SN EN 13501-1 zavadi 7 klasifikaénich tfid pro 3 typy vyrobkd. Tridy se lii indexy:

A1, A2, B, C, D, E, F(vyrobky mimo podlahovin - plati i pro stfechy),

A1fl, A2fl, Bfl, Cfl, Dfl, Efl, Ffl (podlahoviny),

AlL, A2L, BL, CL, DL, EL, FL (linearni vyrobky, izolace potrubi).

Obdobné (dle Rozhodnuti komise 2006/751/ES ze dne 27. fijna 2006) jsou dale zavedeny

i tfidy reakce na ohen elektrickych kabel(i Aca, Blca, B2ca, Cca, Dca, Eca a Fca.

K témto tfidam je pro Uplnou klasifikaci jesté ptipojena dopliikova klasifikace. Tou se
oznacuje, zda pfi zkousce odkapavaji nebo odpadavaji hofici ¢astice (d), zda dojde k uvolriovani
koufre (s), pripadné charakteru kyselosti zplodin hofeni kabelovych izolaci (a) u kabeld.
Doplrnkova klasifikace "d" nabyva hodnot dO, d1, d2, klasifikace "s" hodnot s1, s2,s3 a

klasifikace "a" hodnot al, a2, a3. Doplrikova klasifikace neni dosud pfilis rozsifena a ani
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dlsledné pozadovana. Pokud neni v CSN 73 08.. jmenovité uveden poZadavek na dopliikovou
klasifikaci, nebere se na ni zfetel. PoZzadavky na stavebni vyrobky téz uvadi i Vyhlaska MV

23/2008 Sh. Priklad klasifikace vyrobku tfidou reakce na ohen:

e bez doplnkové klasifikace A2,
e s doplnikovou klasifikaci B-s1,dO0.
e Obdobna klasifikace je v Némecku, podle DIN 4102-1: A1, A2, B1, B2, B3.

Trida reakce na ohen se pro hodnoceni stfech uplatni pfi posuzovani jejich skladeb a
hodnoceni jednotlivych material(i (napf. pro stanoveni druhu konstrukce DP1, DP2, DP3 u

pozarnich odolnosti, pro rozsiteni aplikace vysledkl zkousek apod.).

4.3. Aplikace horlavé povrchové krytiny na stfesnich plastich

Na zakladé provedenych znaleckych posudki s aplikovanou hoflavou félii typu EPDM s

nasledujicimi atesty:

podle DIN 4102-1 tfidy reakce na ohen B2 [13],
podle zkuSebniho predpisu ZP 2/1991 nevyhovujici ani zkousce A, ani zkousce B,
je moZno uvést nékteré moznosti nevhodného pouZiti této félie umisténé na podkladech

z pfirodniho ¢i aglomerovaného dreva nebo z pénového polystyrenu.

5. Ochrana ptactva — stavebni upravy

Jedno z hledisek pfi navrhovani staveb a jejich Uprav je zajisténi ochrany nékterych
ZivoCichl plynouci ze zdkona 114/1992 Sbh. O ochrané pfirody a
krajiny a vyhlasky 395/1992 Sb., kterou se provadéji néktera
ustanoveni tohoto zakona, Pfi navrhovani dodatecnych vnéjsich
kontaktnich zateplovacich systém (vCetné revitalizace stfechy)
a Uprav na fasadeé se v praxi setkdvame s pozadavky na ochranu

ptactva. Jmenované stavebni Upravy se nejvice tykaji Roryse

/ obecného (APUS APUS), ktery je zvlasté chranénym a ohrozenym
/ F,

Obr. 5.1 Rorys Obecny druhem. Vysoky stupen ochrany plyne z toho, Ze ackoliv je
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tento druh rozsiten prakticky po celém Gzemi CR, vyuZiva ke hnizd&ni téméf vyhradné lidskd
obydli. Prokazani zajisténi ochrany Roryse obecného muze byt vyZzadovano stavebnim Gfadem
pfi stavebnim fizeni, pfipadné mdize byt vypsano zvlastni spravni fizeni o udéleni vyjimky

z ochrannych podminek Roryse obecného.

5.1 Ustanoveni zakona 114/1992 Sb — O ochrané pfirody a krajiny

Ze zdkona 114/1992 Sb. mimo jiné pro fyzické a pravnické osoby vyplyva povinnost
postupovat pfi provadéni stavebnich praci tak, aby nedochdazelo k nadmérnému zrafiovani
nebo Ghynu Zivocichl nebo k niceni jejich biotopl1), kterému Ize zabranit technicky i
ekonomicky dostupnymi prostredky. § 50 téhoz zdkona stanovuje ochranu vsech vyvojovych
stadii chranénych Zivocichi i jejich biotopl, pfirozenych i umélych sidel, zakazuje jejich ruseni,
zranovani ¢i usmrcovani.

Déle podle odstavce 2 § 50 neni dovoleno sbirat, nicit, poskozovat ¢i premistovat jejich

vyvojova stadia nebo jimi uZivana sidla.

5.2 Stavebni Upravy, u kterych je tfeba dbat zfetel na ochranu Roryse obecného
Rorys obecny vyuziva ke hnizdéni zejména dutiny ve stfechach a fasadach starsi méstské
a panelové zastavby (nejcastéji vétrané vzduchové vrstvy v plochych stfechdach). Jako vietové
otvory vyuziva vétraci otvory na fasadach v oblasti atik a fims. Tento zplsob hnizdéni plyne z
toho, Ze pottebuje pro rozlet ze svého hnizda vysku nad pfilehlym terénem (povrchem)
minimalné 6 m.
S problematikou ochrany roryse je nutné pocitat pfi Upravach objektl s vyskou fasad vice
nez 6 m nad pfilehlym terénem. Jsou to zejména tyto Upravy:
e  Stavebni Upravy a udrZovaci prace vyZadujici leSeni
e Dodatecné zatepleni vnéjsim kontaktnim zateplovacim systémem bez ponechani vétracich
otvoru
e  Pfeména dvouplastové stfechy vétrané na nevétranou

e  Opatfeni vétracich otvor( ochrannou mfizkou
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5.3 Povinnosti stavebnika

PFi zdméru vyse zmifiovanych stavebnich Uprav je stavebnik,
resp. jim povéreny projektant, povinen dodrzet mj. zdkon 114,/1992
Sb.

V ramci stavebniho fizeni mGze odbor Zivotniho prostredi

pozadovat prokdzani dodrZzeni zakona, konkrétné vyjadreni

ornitologa na zakladé mistniho pozorovani.

Obr. 5.2 Hnizdéni ve

V pfipadé, Ze se hnizdéni roryse prokaze a projekt neodpovida v .
prip ysep pro] P dvouplastové ploché

zdkonu 114/1992 Sb., je nutna zména projektu. Z tohoto divodu se stiete
doporucuje zajistit vyjadreni ornitologa a dodrzeni ustanoveni
zakona jesté pred zapocetim projekcnich praci.

Rorys obecny se vyskytuje na nasem uzemi v obdobi od 20. dubna do 10. srpna. Mimo
toto obdobi je témér nemozné hnizdéni roryse v objektu potvrdit, a tedy ziskat vyjadieni
ornitologa. To je nutné brat v potaz pfi Uvahach o terminu realizace stavby. Pfi poZzadavku

odboru zZivotniho prostfedi na prokazani ochrany roryse v druhé poloviné srpna a na podzim

mUzZe byt stavba aZ o rok zpoZzdéna.

5.4 Technické reseni stavebnich Uprav zohlednujici ochranu roryse obecného

Pokud se maji realizovat jakékoliv stavebni Upravy na objektu, kde je prokdzano hnizdéni
roryse obecného, je tfeba stavebni Upravy provadét mimo obdobi hnizdéni nebo rozdélit prace
na etapy tak, aby stavebni prace nebranily rorysovi v hnizdéni a vyvadéni mladat.

Uspé&&né hnizdéni maze byt ohroZeno i montaZi leeni u objektu a provozem na ném. V
takovych pfipadech muze byt stavebnim Uradem nebo odborem Zivotniho prostfedi nafizeno
omezeni stavebnich praci na fasddach s vletovymi otvory nebo v blizkosti dvou az tfech podlazi
v dobé hnizdéni.

Pti provadéni vnéjsiho zateplovaciho systému je pro ochranu roryse nejlepsi zachovani
vétracich otvoru v atice, a to bez ochrannym mtizek apod. U jednoplastovych plochych sttech,
kde jsou vétraci otvory obvykle napojeny na kandlky v ndsypu kameniva nebo skvary, to neni
problém. U dvouplastovych stfech se vétraci otvory rusi obvykle z diivodu energetickych uspor,

kdyz neni mozné doplnéni tepelné izolace na dolni stfesni plast. Aby bylo dosazeno
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pozadovanych tepelnétechnickych parametrd normy CSN 73 0540-2,

ie nékdy nutné pfi stavebnich Upravach dvouplastovou stfechu
stfechu resit jako nevétranou.

Ponechani vétracich otvor( pak z ekonomickych a technickych
dlvodl neni mozné.

PFi zachovani vétracich otvor( neni z hlediska ochrany roryse
problém otvory chranit oplechovdnim s okapnici, a to shora i z boku
Obr. 5.3 Reéeni (Obr. 5.3). Pri stavebnich Upravach vyzadujicich zruseni vétracich

vyletovych otvor( otvorl je nezbytné vytvorit nahradni hnizdni prilezitosti.

V praxi vSiak mohou nastat i takové ptipady, kdy si mohou
pozadavky zdkona na ochranu pfirody a krajiny s poZadavky stavebniho zakona odporovat.
Jedna se napfiklad o situaci, kdy rorys hnizdi na objektu v havarijnim stavu, vyZadujicim
okamzity zasah z dlvodu zajisténi bezpecnosti a zdravi osob. V takovychto pfipadech vhodny
postup a zpusob ochrany doporucujeme predem konzultovat se Skolenymi pracovniky mistné

pfislusSného stavebniho Uradu, resp. odboru Zivotniho prostredi.

5.5 Nahradni hnizdici pfileZitosti

Pti navrhovani nahradnich hnizdnich pfilezZitosti
je nutné zohlednit nasledujici dostupné znalosti a

zkusenosti nasich a zahranic¢nich ornitolog(.

Rorys hnizdi v koloniich, proto by ndhradni
I: _..1 ‘ hnizdni pfileZitosti mély byt instalované v

dostatecném poctu (10 az 20 hnizd na bytovy dim).

Nahradni hnizdisté by méla byt v blizkosti téch
puvodnich.

Orientace vzhledem ke svétovym stranam neni

rozhodujici, mirné preferovana je jizni a jihovychodni
Obr. 5.4 Redeni vyletovych expozice stén objektu.

otvordi parapet & atika Rorys z hnizda nevyléta, ale v podstaté z néj
vypadava, proto potifebuje pro rozlet ze svého hnizda
vySku nad okolnim terénem minimalné 6 m. Z tohoto divodu neni mozné nahradni hnizda

umistovat na vytahové Sachty panelovych objektd.
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Nahradni hnizdni pfilezitosti se nedoporucuje umistovat do blizkosti rusnych mist, napf.

nad balkony a lodZie. Hnizda se doporucuje navrhovat tak,

aby je bylo mozné v pribéhu roku bez pouZiti zvlastnich l
Yy je by p p )
prostiedk( kontrolovat. N
ventilace
o Y i\ pivex . N
IdedIni rozméry pro hnizdisté roryse jsou ) om
300x200x150 mm. Mezi jednotlivymi hnizdisti se v ramci g \:3 ' N éf
‘Imax 50 \ 'J\%:
jednoho boxu zfizuji délici pricky. Rorys je dokonale \ sy é\ g
RN
pfizplsoben pro Zivot ve vzduchu, ale prakticky se neumi
pohybovat po horizontdlni plose. V ptipadé potieby umi ve L 200

vertikdlnim sméru Splhat po drsném povrchu, na kterém ulpiva svymi drapy. Proto by mél byt
materidl v interiéru hnizda zdrsnény. Idedlni material pro Obr. 5.5 ReZeni vyletovych
interiér hnizdisté je nehoblované dfevo. otvord parapet ¢&i atika
Vletovy otvor by mél byt ovalny 70x35 mm, popfipadé
kruhovy priiméru 50 mm. Umisténi vletového otvoru by mélo byt situovano minimalné 150
mm od povrchu fasady a maximdlné 50 mm nad podlahou hnizda.
Hnizdo roryse by mélo byt vétratelné, v hnizdé je vsak nutné vyloucit intenzivni proudéni

vzduchu

Vhodné umisténi ndhradnich hnizdnich pfileZitosti je napfiklad v oblasti parapetu
nejvyssich oken ve spole¢nych prostorach schodist nebo v Grovni oplechovani atiky.
~ P¥i budovani ndhradnich hnizdnich pfileZitosti se neni
tfeba obavat znecisténi fasady. Rorys obecny patfi mezi

Zivocichy, ktefi okoli svého hnizdisté udrZuji v Cistoté. Pro

vlastni konstrukcni feseni hnizd je moZzné vychazet ze schémat

na obr.5.4,5.5, 5.6.

Nahradni hnizda se majitelim objektl doporucuje v

obdobi, kdy hnizda nejsou obsazena (podzim, zima), Cistit od

staré vystylky, i kdyZ to zadny predpis nenaftizuje. Zvysuje se

TR

tak pravdépodobnost, Ze v dalsi sezéné rorys zahnizdi na

Obr. 5.6 Redeni vyletovych L ]
stejném misté. V pripadé, Ze hnizda nebudou timto

otvorl parapet Ci atika . L . ,
zpusobem udrZovana, po dvou az tfech letech hnizdo

pravdépodobné nebude obsazeno z divodu nedostatku mista v hnizdisti.
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6. Revitalizace plochych strech reseni plzenského kraje

6.1 Jednoplastové strechy se spadovymi nasypy

6.1.1 Uvod

Tepelnéizolaéni a spadovou vrstvu starSich plochych stfech vétSinou tvori nasypy Skvary
¢i Skvary s piskem v tloustkdch obvykle od 100 mm do 500 mm, vyjimecné i vice. Nasyp byva
od nosné konstrukce obvykle separovan asfaltovym pasem s papirovou vlozkou. U novéjsich
stfech se v ndsypu vyskytuje i keramzit. Shora na spadovou vrstvu je obvykle provedena vrstva
betonu, nékdy vyztuzeného, o tloustce 30 - 100 mm, od nasypu separovana opét asfaltovym
pasem IPA. Krytinu tvori vidy vrstva nékolika past z oxidovaného asfaltu lepena k betonovému
podkladu rozehratym asfaltem nebo vrstva asfaltu zpracovaného za horka s nékolika vlozkami
raznych typl. Asfaltové pasy jsou vzajemné k sobé lepeny také horkym asfaltem nebo
svarovany. Plvodni asfaltové krytiny byly po dokonceni zasypavany drobnym kamenivem nebo
natirany reflexnim natérem pro zvyseni jejich odolnosti proti UV zafeni a pro sniZeni jejich
prehtivani.

Stfechy jsou po obvodé obvykle ukoncovany atikou a odvodnény do vnitfnich stfesnich
vpusti.

U nékterych stfech jsou v sypkém materialu uloZeny dutinové pdlené cihly v fadach tak,
aby dutiny na sebe navazovaly. Rady cihel prochdzejici obvykle celou $itkou stfechy domu
byvaji napojeny na otvory v atice. V minulosti byly navrhovany pro odvod vodnich par z

konstrukce strechy.

Vodni pary prostupujici z interiéru stfesni konstrukci v priibéhu roku vétsinou
bezproblémové pronikly celou konstrukci aZz do exteriéru aniz by doslo ke kondenzaci.

V zimnich mésicich vsak v téchto skladbdch ke kondenzaci vodnich par dochazelo.
Strechy vSak mély diky vrstvam sypkych materidlG ve své skladbé znaénou akumulaéni
schopnost, takZe kondenzat byly do urcité miry schopné zadrzet.

V pribéhu roku, predevsim v letnim obdobi se pak kondenzat postupné odparoval a
vodni para z konstrukce difundovala. Kanalky z dutinovych cihel dle nasich predpokladi
pfispivaly predevsim v pfechodovych roc¢nich obdobich k vyrovnani tlak( vodnich par ve

skladbé strechy vici exteriéru, nezajistovaly viak uc¢inné vétrani stfechy.
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Tyto stfechy se realizovaly v dobdch, kdy se domy vytapély predevsim lokalnim,
vyjimecné Ustfednim topenim. V bytech se nevytapélo ve vSech mistnostech a zaroven se
vytapélo na nizsi teploty, neZ na které jsme dnes zvykli. Vytapélo se Casto jen narazové. Zplsob
vytapéni mél samoziejmé kladny vliv na fungovani téchto typ( stfech. Stav téch strech, které

nebyly v prlibéhu Zivotnosti udrZzovany, je v dnesni dobé ¢asto havarijni.

V mnoha pripadech jsou dozilé i predchozi opravy, které byly obvykle jen lokalni. V
mistech s nedostate¢nym odtokem vody se hromadi nedistoty, jejich zakladem byva smyty
pGvodni ochranny posyp z asfaltové hydroizolace. V nedistotach buji vegetace. Nejvaznéjsi

poruchy starych hydroizolaci se projevuji v detailech.

6.1.2 REKONSTRUKCE

Jednoplastové stfechy se snazime rekonstruovat v zasadé dvéma zpUsoby. Prvni zpusob
predpokldada odstranéni vsech soucasnych vrstev stfechy az na nosnou konstrukci stropu a
provedeni nové skladby jednoplastové strechy. Jedna se vlastné o komplexni navrh nové
skladby stfechy na pGvodni nosné konstrukci. Navrh skladby stfechy neni obvykle nicim
zasadné ovlivnén a je mozné k problematice pristupovat jako u reseni stfechy novostavby.
Toto feseni je samoziejmé financné velmi ndkladné a investor k nému pfistoupi spiSe

vyjimecné.

Velkym rizikem tohoto feSeni je docasné zbaveni uzivaného objetu hydroizolacni
ochrany, nejen podstiesni byty jsou ohrozeny zatecenim vody, pokud provizorni ochrana proti
vodeé pfi rekonstrukci selZze. Musi se také pocitat s pruznosti nosné konstrukce, hrozi vznik
trhlin mezi stropem a prickami.

Druhy zpUsob predpoklada zachovani vsech nebo vétsiny plivodnich vrstev stfechy.
Plvodni krytina z asfaltovych past musi byt pred rekonstrukci vidy ocisténa od nedistot. V
pripadé, Ze plvodni krytina z asfaltovych pasu je jen lokalné porusena, pak mnohdy postaci
lokalni oprava pfifezy asfaltovych pasU. V pripadé, Ze je plvodni hydroizolace celd vadn3,
natavi se novy asfaltovy pds nebo se dokonce stara hydroizolace po etapach odstrani a nahradi

hydroizolaci novou. Pivodni hydroizolaéni vrstva bude v nové skladbé stfechy zajistovat

parotésnici funkci. Po Upravach plvodni hydroizolace se aplikuje tepelna izolace.

Obvykle navrhujeme izolaci na bazi pénového polystyrenu, kompletizované

tepelnéizolacni dilce, nebo z pozarnich ddvodd, desky z mineralni viny. Tepelnéizolacni vrstva
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se provadi bud'z rovnych desek, nebo je mozné pouzit spadové desky v poZzadovaném sklonu.
Pouziti spadovych desek umoziuje na rekonstruované strese dosahnout splnéni normovych
poZadavk( na plynuly odvod vody. Pro stfechy se spadovymi deskami se vypracovavaji
kladedéské plany. Asfaltovou variantu hydroizolaéni vrstvy navrhuji obvykle ze dvou

natavitelnych asfaltovych pasu.

V pripadé kompletizovanych dilcli tepelné izolace, je prvnim pasem ten, ktery byl
nakasirovan na deskach a druhym pasem je SBS modifikovany pas se stabilizovanou
polyesterovou vlozkou a s ochrannym bfidlicnym posypem. Pro variantu féliové hydroizolace
se navrhuje nejcastéji flie Alkorplan 35 176 mechanicky kotvenou k inosnému podkladu, folii
pouzivame ztidka jeliko? jeji hydroizolacni bezpecnost je nizsi nez je u asf. pasu tl. 5,2mm.

Predpokladem spravného fungovani rekonstruované stiechy je vnéjsi zatepleni atiky

minimalné shora po nadprazi okennich otvord nejvyssiho nadzemniho podlaZi spolu se

zateplenim koruny atiky a zateplenim vnitfniho lice atiky.

U stfech s kanalky z dutinovych cihel otvory v atice zaslepujeme.

U stfech s nasypem je zvlast dlleZité znat jejich vihkostni stav. Vzhledem k velkému
objemu néasypu, mizZe nasyp vazat velké mnozstvi vody. Pokud by se tato voda novymi
vrstvami ve strese uzavrela, miZe zpUsobovat vihkostni poruchy v interiérech i néjakou dobu
po rekonstrukci, mUze zplsobit i lokalni poruchy novych vrstev. Nékdy se vyplati vést Gvahy o
rozdéleni rekonstrukce na etapy. Po prvni etapé zahrnujici opravu plvodni hydroizolace se
necha stfecha vysychat a teprve po dosaZeni pfijatelné vlhkosti ndsypu se realizuji nové vrstvy.

PFiznivy vliv na vihkost miZze mit i spravné nacasovani zahajeni rekonstrukce béhem roku.

6.2 Dvouplastové vétrané strechy se silikatovym dolnim i hornim plastém

6.2.1 Uvod

Bytové domy s dvouplastovou stfechou a vétranou vzduchovou vrstvou se na Plzensku
vyskytuji velmi ¢asto. Vétsinou je dolni plast stfechy tvoren Zelezobetonovymi stropnimi
panely a tepelnou izolaci ze sklenénych vldken, ¢i minerdlni plsti. Tloustky tepelné izolace se
pohybuji v rozmezi od cca 50 mm do 100 mm, jen vyjimecné jsou vétsi. Horni plast tvori
obvykle prefabrikované Zelezobetonové desky, uloZzené na spadovych klinech vyzdénych na

nosné konstrukci dolniho plasté. Finalni sklon povrchu stfechy je pak jeSté upraven betonovou
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mazaninou. Krytinu tvofi obvykle vice asfaltovych oxidovanych pasa, lepenych ¢i natavenych k
betonovému podkladu. Vétrana vzduchova vrstva miva tloustku v priméru cca 200 mm a je
vyusténa na fasadé objektu cetnymi svisle orientovanymi Stérbinami.

Stfechy byvaji po svém obvodé ukonéeny bez atiky, pouze pomoci zavétrné listy z
pozinkovaného plechu, a jsou vyspadovany do vnitfnich stfeSnich vpusti. Nebudeme-li brat v
tvahu skutec¢né provedeni stfech, kdy se v nékterych pripadech setkdvame s tloustkami
tepelnych izolaci vétsimi nez 100 mm, ale v jinych pfipadech nenachazime zadnou tepelnou
izolaci, pak muzeme Fici, Ze systémové feseni dvouplastovych stfech je v ramci technickych
moznosti doby vzniku (80. a 90 Iéta) dobré a funkéni. V dnesni dobé jsou vsak hydroizolaéni
vrstvy doZilé a dochazi k poruchdm. Do stfech zatéka, v interiérech byt nejvyssich nadzemnich
podlazi dochazi k tvorbé vihkych map a plisni. | u téchto stfech dochazelo pribéziné k lokalnim
opravam natavovanim pfitezl asfaltovych pasa.

U dvouplastovych stfech se obcas setkavame s poruchami souvisejicimi s nedostatecnou

vzduchotésnosti nékterych detaill stfechy.

6.2.2 Rekonstrukce

PFi zvySovani tepelného odporu téchto stfech lze vyuZzit zménu konstrukéniho principu z
vétrané dvouplastové stfechy na nevétranou dvouplastovou stfechu. Podrobnosti tohoto
feSeni jsou uvedeny v ¢lanku ing. Kané v tomto Cisle. ZpUsoby vytvoreni nové tepelnéizolacni a
nové hydroizolacni vrstvy jsou obdobné jako u predchoziho typu stfech. V pfipadé
dvouplastovych stfech je zvlast nezbytné vnéjsi zatepleni atik. Pti ndvrhu tloustky nové
tepelnéizolacni vrstvy je nezbytné sondami presné zjistit skutecné parametry pavodni izolace

na spodnim plasti a provést podrobny tepelné technicky vypocet.

6.3 Dvouplastové vétrané strechy se tézkym silikatovym dolnim a lehkym

drevénym hornim plastém

6.3.1 Uvod

Tento typ konstrukci stfech se na Plzerisku vyskytuje predevsim u rodinnych dom( s
plochou stfechou z obdobi 80. a 90. let minulého stoleti. Ovéfené principy dvouplastovych
stfech bytovych dom se nejspis snazili projektanti a stavitelé aplikovat i na rodinné domy.
Horni plast na bazi dieva byl pravdépodobné realizovan z divodu nizsi ceny a lepsi dostupnosti

dreva. Urcity vliv na volbu materidlové baze horniho plasté méla pravdépodobné i skute¢nost,
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Ze rodinné domy se stavély predevsim svépomoci a pro vétsinu stavebnik( byla realizace
horniho plasté na bazi dreva prijatelnéjsi neZ ze Zelezobetonovych panel(.

Nosnou konstrukci spodniho plasté byvaji Zelezobetonové panely nebo stropy s
keramickymi vlozkami uloZzenymi do véalcovanych profili. Na nosné konstrukci je provedena
vrstva tepelné izolace, opét z rliznych typl material(, napr. Skvarové nasypy s primési pisku, Ci
keramzitu, nékdy to byva vrstva ze sklenénych vldken ¢i mineralni plsti. Dimenze vétrané
vzduchové mezery byva odlisna, od 100 mm az po 1500 mm, vyjimecéné vice. Nosna konstrukce
horniho plasté je obvykle tvofena dfevénymi krokvemi uloZzenymi obvykle ve sklonu na
vyzdivkach po obvodé domu.

Na krokvich jsou obvykle pfibita prkna, na nich je pfibity separacni asfaltovy pas. Krytina
je asfaltova nebo hladkd drazkova, prevazné z pozinkovaného natiraného plechu. Vétrana
vzduchova vrstva téchto strech byva obvykle vyusténa na fasadu kruhovymi nebo ¢tvercovymi
otvory s plastovymi mtizkami. Stfechy jsou spadovany k jednomu okapu, ke dvéma okapim
nebo do vnitfniho Zlabu.

U nékterych panelovych dom( se setkavame s dfivéjsimi pfestavbami plvodné
jednoplastovych ¢i dvouplastovych stiech na viceplastové. Na stfechach se vybudovaly
nastavby zvysujici objekt o cca 1 m. Nosnou konstrukci horniho plasté takové ndstavby jsou
dievéné krokve ukladané ve vétsim sklonu nez byl plvodni skon stfechy. Sklon je orientovan
do vnitfniho Zlabu, kterym je voda odvadéna do plivodnich stfesnich vpusti. Boky nastavby
navazuji na plvodni atiku. Z vnéjsi strany jsou opatfeny bednénim ze svislych prken se sparami.
Krytinu je obvykle hladka drazkova z pozinkovaného natiraného plechu, vyjimecné z
asfaltovych pasa.

Vétrani nastaveb je vétSinou bohuzel nedostatecné, je zavislé jen na sparové netésnosti
prekazku pro vétrani. Vznik kondenzatu ve vnitfnim prostoru nastavby sice nema diky
hydroizolaci praptvodni jednoplastové stfechy vliv na vznik vihkostnich poruch v interiéru,

ohroZena je ale samotna drevéna konstrukce nastavby.

6.3.2 Rekonstrukce
Ma-li byt stfecha zateplena, je nezbytné odstranéni celé difevéné nastavby. Pak se
provede rekonstrukce strechy jednim ze zplsobU popsanych vyse dle konkrétniho typu

pavodni ploché strechy.
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S vyuZitim vysledkd méreni citovanych ve stejném clanku lze zvaZzovat zatepleni
drevéného plasté shora s uzavienim vétracich otvor(. Takovy postup by vyZadoval podrobny
prizkum zaméreny na zhodnoceni stavu dfeva a vyskyt zarodk( biologickych skidcl a velmi
peclivé tepelné technické posouzeni s ohledem na zajisténi nejen pozadovanych tepelnych
zménou na dvouplastovou stfechu s hornim plastém ze dreva a hladkou drazkovou krytinou a
vlhkostnich parametr( konstrukce a interieru, ale také s ohledem na zajisténi vihkostnich

podminek nutnych k dosazZeni trvanlivosti dfevéné konstrukce.

6.4 Dvouplastové vétrané strechy s lehkym dolnim i hornim plastém

6.4.1 Uvod

Tento typ stfeSnich konstrukci se na Plzerisku vyskytuje predevsim u administrativnich,
sportovnich nebo jinych nebytovych staveb. Nosnou konstrukci stfechy tvofi obvykle
pfihradova konstrukce dfevéna ¢i ocelova, na které je zavésena konstrukce dolniho plasté
stfechy. Dolni plast tvofi podhled, obvykle sadrokartonovy ¢i z rdznych akustickych nebo
pozdarnich desek. Na podhledu je poloZena parotésnici vrstva prevaziné z plastovych folii
lehkého typu a tepelnd izolace z mineralnich vldken. Na tepelné izolaci v nékterych pripadech
byva poloZen asfaltovy pds s papirovou vlozkou nebo, u novéjsich staveb, lehka plastova fdlie.
Horni plast téchto stfech tvofi dfevéné bednéni ¢i OSB desky a povlakova hydroizolace nebo
hladka plechova krytina.

Nékdy byva horni plast tvoren jen trapézovymi plechy.

Stfechy s takovou skladbou povaZzujeme za rizikové. Zvlasté nad naro¢néjsimi provozy s
vys$Sim vyskytem vlhkosti se ¢asto vyskytuji vady. Hlavnim problémem je nedostatecna
vzduchotésnost na jejimz zajisténi se podili jen parotésnici vrstva, jejiz spravné provedeni je pfi
daném konstrukénim principu takika nemozné (tahla podhledu, montaz zespodu).
Vzduchotésnost parozdbrany navic sniZzuje skutecnost, zZe ve vzduchové vrstvé mezi plasti

dochazi ke stfidani podtlaku a pretlaku.

6.4.2 Rekonstrukce

Jednim z moznych feSeni rekonstrukce je zména konstrukéniho principu, pfi které se z
horniho plasté stane jednoplastova stfecha s parotésnici, tepelnéizolaéni a hydroizolaéni
vrstvou a dolni plast se bud zcela odstrani nebo se zméni v podhled zajistujici pouze estetickou

funkci. V ptipadé podhledu je leckdy nezbytné zajistit, napriklad vytvorenim mezery mezi
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podhledem a sténami, aby vzduch nad podhledem mél parametry srovnatelné s vnitfnim
prostfedim objektu. Takto popsany princip rekonstrukce vyZaduje zaslepeni ptvodnich

vétracich otvor(l a zatepleni fasady alespon od podhledu ke koruné atiky.
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B. Souhrna technicka zprava

Sportovni centrum Sylvan

parc.¢. 11102/453 k.u. Plzer 721981
Dokumentace pro stavebni povoleni 22 / 08 / 2013
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B.1. Popis Uzemi stavby

Charakteristika stavebniho pozemku

Stavenisté se nachazi na dvou oddélenych plochach u ulice Sedleckda x Muténickd, v
zastavéném Uzemi mésta Plzen-Sylvan, Plzensky kraj.

Pozemek pro vystavbu sportovniho centra se nachazi v severozapadnim cipu plochy
ohrani¢eného ulicemi Sedlecka a Brnénska. Velkou ¢ast stavebni plochy tvofi plvodni skladba
zemin, viz sonda z prizkumu. Ve vychodni ¢asti se nachazi détské hristé, které nesmi byt
vystavbou nijak naruseno ¢i ohrozeno. Nové zpevnéné plochy budou zbudovany na plose mezi
novou vystavbou a ulici Sedlecka.

Pozemek je ze zapadu ohranicen ulici Sedleck3, z jihu ulici Brnénska, z vychodu pak aredlem
7.2.5a7 M.S.. Pozemek je rovinny, s mirnym sklonem k jihu. Staveni$té pro parkovisté vychodné

od ulice Sedleckd se nachazi mezi ulici Sedlecka a novy objektem.

Vycet a zavéry provedenych prizkumd
Radonovy prizkum

Pro posouzeni radonového indexu pozemku bylo v ¢ervnu 2013 méfeni na misté stavby.
Radonovy index pozemku byl pozemek zafazen do kategorie nizkého radonového indexu (treti
kvartil = 14,5 kBg/m?3). Nejsou vyZadovdna zvlastni ochranna opatfeni proti pronikani radonu z
podloZi do budovy dle €SN 73 0601. Posudek - Radonovy index pozemku zpracoval Ing. Karel
Omaécka, Skroupova 12, Nové Bystfice. Zhotovitel posudku je dritelem povoleni k &innosti, které

vydal SUJB pod evidenénim &islem 999999.

Stavebné technicky prizkum objektd

Jako podklad pro projekt upravovanych budov byl proveden stavebné technicky prizkum
upravovanych budov, po vyzvé stavebniho ufadu doplnény o hledisko obsahu azbestu v
demolovanych stavbach. Zavér prizkumu je, Ze demolované stavby neobsahuji stavebni
materialy s obsahem azbestu, a pfi demoli¢nich pracich nejsou nutna zvlastni opatieni k ochrané
zdravi.

Stavebné technicky prizkum provedl Kolos s.r.o., v inor 2013.
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InZenyrsko-geologicky prizkum

InZenyrsko-geologicky prizkum byl zpracovan pro posouzeni zakladovych podminek na
misté stavby. Byly provedeny tfi vrty hloubky cca 8 m pod stdvajici uroven terénu.

Podlozi budovy tvofi nepfilis pevné nepropustné jilovce, po d vrstvou navazek mocnosti 1,2-
1,6 m. Z hlediska ovéfenych mistnich geologickych pomérd Ize zakladové poméry hodnotit
celkové jako jednoduché (podzemni voda nebude do hloubek béinych pro plosny zplsob
zakladani ovliviiovat navrh zaloZeni a druh zemin se v podstaté neméni).

Uvdadéné charakteristiky plati pro zeminy a horniny v pfirozeném uloZeni a neporuseném
stavu. Je nutna ochrana zakladové pldy proti mechanickému poruseni pfi vykopovych pracich,
proti nepfiznivym klimatickym vliviim a déle je tfeba provadét opatreni pred Gcinky srazkovych
a podzemnich vod (zaplaveni zakladové spary). Zejména zastizené kiidové zeminy a horniny jsou
nachylné k rozbtidani a pfi styku s vodou u nich dochazi k prudkému zhorseni geomechanickych
vlastnosti. V pfipadé vzniku je takové zeminy bezpodmineéné nutné ze zdkladové spary
odstranit. Z uvedenych davodl doporucuji provadét vykopy jen za pfiznivych klimatickych
podminek a zejména zakladovou sparu neponechdvat dlouho odkrytou a pokud mozno jeji
dotézeni provést tésné pred betonazi.

Na stavenisti je prizkumem ovéreno pomérné vhodné prostfedi pro plosny, ¢i hlubinny
zpUsob zaloZeni (nebo kombinaci obou). Konkrétni zplsob a hloubka zaloZeni vyplyne ze
statického posouzeni dle velikosti zatizeni stavbou s ohledem na Unosnost zastizenych zemin a
hornin a ovérené skutecnosti.

InZenyrsko-geologicky prlzkum provedla spole¢nost Suchopol Kfimice s.r.o. v prosinci

2012.

Stavajici a ochranna bezpecnostni pasma
Komunikace

Komunikace Sedlecka je mistni komunikace Ill. tfidy. Podle zdkona o pozemnich

komunikacich ¢. 13/1997 Sb. nema ochranné pasmo.

Verejné inZzenyrské sité
Pozemky dotcenymi stavbou prochazi tyto inZzenyrské sité:
Stoka jednotné kanalizace DN 400, ve spravé Vodovody a kanalizace Plzen a.s., stfedisko

Malostranskd 2 Plzen. Ochranné pasmo kanalizace je 1,5 m od okraje potrubi.
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Vodovodni fad DN 300, ve spravé Vodovody a kanalizace Plzen a.s., stfedisko Malostranska
2 Plzen. Ochranné pasmo potrubi vodovodu je 1,5 m od okraje potrubi. (Potrubi bude
preloZeno).

Telefonni pfipojka 7 ZS a MS, spravce Telefénica Czech Republic a.s., prochazi pod

stavebnim pozemkem objektu (bude preloZzen). OP kabelu je 1m od okraje kabelu.

Potrubi stfedotlakého plynovodu, OC 200 z roku 1992, spravce RWE Distribucni sluzby s.r.o.,
prochazi kfizovatkou a pokracuje pod chodnikem pfed novostavbou. OP potrubi je 1m.

Pod chodnikem je veden kabel vefejného osvétleni, spravce Technické sluzby Plzer.

V jihozdpadnim kvadrantu kfizovatky je umistén stozdr verejného osvétleni (bude
preloZen). Ochranné pasmo kabelu je 1m.

Pod chodnikem je veden kabel vefejného osvétleni, spravce Technické sluzby Plzen.

Jihozdpadnim kvadrantu kfiZzovatky je umistén stozar verejného osvétleni (bude prelozen).
Ochranné pasmo kabelu je 1m.

Pod k¥iZzovatkou z ulice Muténicka pres sedleckou je veden horkovod s parametry 130/60°C
s tlakovym stupném PN 25. OP je 1 m.

Pod chodnikem ulice Pardubicka, v misté dotéeném upravou sjezdu na nové severni
parkovisté, se nachazi tyto sité:

Telefonni kabel, spravce Telefénica Czech Republic a.s., ochranné pasmo je 1m.

Vodovodni litinovy fad DN200, ve spravé Vodovody a kanalizace Plzeni a.s.. Ochranné pasmo

potrubi vodovodu je 1,5m od okraje potrubi.

Poloha vzhledem k rizikovym uzemim
Objekt neleZi v poddolovaném tGzemi ani v sesuvné oblasti, neleZi ani v zaplavovém uzemi
ani Uzemim ohroZeném pfrivalovymi desti. Navrhovany objekt nelezi v z6né havarijniho

planovani.

Vliv stavby na okolni stavby a pozemky, ochrana okoli, vliv na odtokové poméry
Stabilita budov, stavebni poruchy budov
Novostavba nebude mit vzhledem k dostate¢né vzdalenosti vliv na stabilitu sousednich
objektl, které nejsou v majetku investora. Je doporuceno provedeni radné pasportizace
(inventury a sepsani technického stavu) sousednich nemovitosti pred zahajenim vystavby.

Oslunéni

~116~



Tech. souhrnna zprava — Sportovni a relax. centrum bc.Petr Zuska 2014

Novostavba sportovniho centra zastini severné lezici pozemky. Na pozemcich p. ¢.
11102/146 a 11102/147 stoji stavajici obytné budovy, pro které bylo posouzeno proslunéni
obytnych prostor.

Pro zjednoduseni byla zanedbana zvinénad fasada hornich podlazi, a jako limitni byl
uvazovan nejblizsi stinici bod fasady (pFisnéjsi pozadavek). Posouzeni bylo provedeno podle €SN
73 0581 grafickym vypoctem pomoci stereografického slunecniho diagramu. Doba oslunéni byla
posuzovana pro limitni datum 1.3. a 21.6. Pozadavek CSN 73 4301 Obytné budovy stanovi, 7e
soucet podlahovych ploch jeho proslunénych obytnych mistnosti musi byt roven nejméné jedné
tfetiné souctu podlahovych ploch vSech jeho obytnych mistnosti. Pfi posouzeni novostavby bylo

zkoumano, zda dojde ke zhorseni proslunéni oproti stavu, kdy byly domy kolaudovény.

Obytna budova Hodoninska 63

Pro okna v pfizemi je splnéna doba proslunéni min 90 minut. Nejvice zastinéné zapadni
okno O1 md 1.3. dobu pfimého proslunéni v dobé od 9:50 do 11:45, cozZ je vice nez normou
pozadovanych 90 minut. Vystavbou sportovniho centra nedojde ke zméné proslunénych
obytnych ploch.

Obytna budova hodoninska 61

pfizemi jsou v pruceli ¢tyfi okna do ulice. Predpokladame, Ze se jedna o okna jedné
mistnosti. U zapadniho okna O1 neni splnéna podminka proslunéni 90 minut pro datum 21. 3,
u ostatnich oken 02 a O3 je podminka splnéna. ProtoZe soucet ploch proslunénych oken je vétsi
nez 10% plochy mistnosti, povaZzuje se mistnost za proslunénou. Vystavbou budovy nedojde ke

zméné proslunénych obytnych ploch.

Osvétleni

Norma CSN 73 4301 Obytné budovy stanovi poZadavky na €initele denniho osvétleni v
obytnych mistnostech. Minimalni hodnota Cinitele denni osvétlenosti, ktera musi byt splnéna ve
viech kontrolnich bodech obytné mistnosti, je 0,5 %. Kromé toho musi byt ve dvou kontrolnich
bodech v poloviné hloubky mistnosti hodnota Cinitele denni osvétlenosti nejméné 0,75 % a
prdmérna hodnota Cinitele denni osvétlenosti z obou téchto bodli nejméné 0,90 %. V obytnych
mistnostech s vice okny ma byt hodnota Cinitele denni osvétlenosti v nejméné priznivém z téchto
kontrolnich bodU alespon 1 %.

Z grafl vypracovanych pro posouzeni proslunéni je patrné, Ze se vyrazné nezmensi plocha
volné oblohy. Z toho Ize odvodit, Ze ani hodnoty Cinitell denniho osvétleni nebudou vyrazné

zmeénény.
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Vliv na odtokové poméry
Dotéené Uzemi je jiz v soucasném stavu témér kompletné zastavéné a zpevnéné. Po
vystavbé navrzenych objektl nedojde ke zméné odtokovych pomérl. Je potieba resit umisténi

podlahy haly pod pfilehly terén z hlediska zpétného vzduti kanalizace.

Asanace, demolice, kdceni drevin
Asanace objektt
V oblasti dotéené vystavbou se nebude provadét asanace objekta.
Demolice
Na pozemku se nenachazi zadny objekt uréeny k demolici.
Kaceni dfevin

Na ploSe dotéenych pozemku se nenachazi vzrostla zelen

Pozadavky na zabory pudy chranéné zvlastnim predpisem
Pro vystavbu objektu nejsou zapotiebi trvalé ani docasné zabory zemédélského pldniho

fondu, ani pozemk( uréenych k plnéni funkce lesa.

Uzemné technické podminky

Napojeni na stavajici dopravni infrastrukturu

Dopravni plochy novostavby jsou napojeny na mistni komunikaci Sedlecka v misté
kfizovatky ulic Sedleckd x Muténickd. Prostfednictvim ucelové komunikace je pripojeno
parkovisté vychodné od Sedlecké ulice, a také zdsobovaci vjezd do objektu. Pro vyjezd z
parkovisté je navrZen sjezd na pozemek pres chodnikovy prejezd.

Vjezd a vyjezd na parkovisté bude nové vytvoren vychodné od Sedlecké ulice, bude
vytvoren sklopenim obrubniku a doplnén signalni dlazbou pro nevidomé.

Napojeni na stavajici technickou infrastrukturu

Napojeni na inZenyrské sité si nevyzadd dlouhé pfipojky. Na verejné sité je napojen
vodovod, kanalizace, elektricka energie a horkovod pro vytapéni objektu.

Vodovodni ptipojka je napojena do nové rekonstruovaného vodovodniho fadu v ucelové
komunikaci.

Kanaliza¢ni pripojka objektu Sportovni centrum, severné od parkovisté a odvodnéni
aredlovych komunikaci je napojena do stavajici stoky jednotné kanalizace, kterd prochazi kolem

stavebniho pozemku.
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Parkovisté je napojeno kanalizacni pfipojkou do stoky jednotné kanalizace v ulici Sedlecka.
Sportovni centrum je napojené na verejné rozvody VN.

Sportovni centrum je napojené na horkovod

Vécné a Casoveé vazby stavby, podminujici, vyvolané a souvisejici investice
Vystavbé sportovniho centra musi pfedchdazet tyto souvisejici investice:
Vybudovani nadzemniho hydrantu v ulici Sedlecka - pfedpoklad nezavislé realizace v dubnu
2014 (zafizuje magistrat mésta Plzné)
PrelozZky siti technické infrastruktury v ulici Sedlecka (zaridi jednotlivi spravci siti na zakladé
objednavky stavebnika, stavebnik pfipravi jen sdruzeny sloupek technické infrastruktury)
Prelozka RIS, kabelu a stozaru verejného osvétleni (spravce Technické sluzby Plzer)
Premisténi UR 200 a prelozka metalického kabelu, (spravce Telefénica 02)

Pfemisténi spojkovych skiini a pfelozka kabelovych vedeni NN (spravce CEZ Distribuce)

Souvisejici investic¢ni akce zahrnuji stavebni objekty, které jsou nutné pro realizaci projektu,
jsou ale projedndvany v samostatnych fizenich. Na celkovych situacich jsou tyto objekty
zakresleny, odliSeny jsou podrobné v slozkdch D2 dokumentace. Tyto stavebni akce budou
realizovany soucasné se sportovnim centrem nebo v ndvaznosti na ni (napf. komunikace).
Pfedpokladana je realizace celého projektu jednim generdlnim dodavatelem.

SO 10.01 Upravy ulice Sedlecka (projednava specidlni stav. Gfad)

SO 10.02 Parkovisté a ucelovad komunikace (projednava specialni stav. Grad)
SO 10.03 Prelozka vodovodniho fadu (projednava vodopravni Urad)

SO 10.04 Sachta S na stavaijici kanalizaci DN500 (projednavé vodopravni Gfad)

SO 10.05 Aredlova (domovni) kanalizace SEVER (projednava vodopravni urad)

SO 10.06 Odlucovac lehkych kapalin na kanalizaci z parkovisté na pozemku

~119~



Tech. souhrnna zprava — Sportovni a relax. centrum bc.Petr Zuska 2014

B.2. Celkovy popis stavby

B.2.1 Ucel uZivani stavby, zakladni kapacity

Ugel uzivani

Funkéni naplni stavby je kombinace sportovniho vyZiti a relaxace s dalsimi funkcemi pro
potfeby odpocinku, s pfesahem sluzeb pro vefejnost - bar.

1.NP: obsahuje funkce, které slouzi jak prokontakni prostor (recepce, bar)

potieby zakaznikd, stejné tak jsou zde umistény prostory squashe, fitness, Satny umyvarny
a technickd mistnost

Bar je pristupny klientim sportovniho centra, vlastnici klubovou kartu.

Fitness squash a ostatni prostory - pfistupny klientim sportovniho centra, vlastnici

klubovou kartu.

2.NP: druhé patro fitness propojené tocitym schodistém do 1NP, 3x mistnost se solariem,

4 mistnosti pro tréning golfu (indoorgolf, vycvikova mistnost boxu) a dvé vicelcelové mistnosti

Zdkladni kapacity
Nazev prostoru plocha v m2 pocet max.
vyskytujicich se os.
fitness 249 60
viceucelovych 103,5 30
mistnosti

squash 191 12

sauna 13 4

solarium 16,3 3

indoorgolf 102 16

bar 137 60

box 39 6
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B.2.2 Celkové urbanistické a architektonické reseni
Urbanismus

Novostavba respektuje hlavni uli¢ni fasddou plvodni zastavbu, uli¢ni
¢ara haly je shodna s rovinou okolni fasady. Pfed ni vystupuji jen vertikalni

komunikacni uzly.Objekt je navrzen s podlaznosti bez podzemnich podlazi a

se dvéma nadzemnimi podlazimi. PodlaZi jsou oznacena podle CSN 73 430, S 3055-B50G
ve smyslu stanoviska odboru stavebniho radu MMR, uvefejnéného v Cisle 5/2000 Stavebné
spravni praxe, prilohy ¢asopisu Urbanismus a Uzemni rozvoj.

Upraveny terén, ktery odpovida i Urovni stavajiciho terénu, je podél celého objektu 350

mm pod podlahou prvniho nadzemniho podlazi.

Architektonické reseni

Jedna se o dvoupodlazni objekt obdélnikového pldorysu, ktery je v zapadni ¢asti clenén
pristreskem. V této C€asti je situovan i hlavni vchod do sportovniho centra. Hlavni vchod m3a
navaznost na parkovisté pred sportovnim centrem. V prostoru nad hlavnim vchodem bude
plocha kryta ocelovou markyzou s reklamnim logem. V jihozdpadni ¢3sti

se nachdzi prostor pro zasobovani objektu. Fasada sportovniho centra je fesena v souladu
s mistnimi zvyklosti, tj. z prefabrikovanych dilca.

Zatepleni objektu je splnéno diky pouziti obvodového nosného zdiva Livetherm. Stfecha
objektu je plocha s krytinou z asfaltového modifikovaného pasu. Okna a dvere ve fasadé budou
feSeny s ramy z eloxovaného hliniku s vyplnémi z izola¢nich dvojskel

dle pozadavk( tepelnych norem..

. Sokl stavby je tvore ze soklové tvarovky Livetherm.

Barevné fedeni vychazi z mistniho standardu, a navazuje tak na stavajici budovy. Zakladni
tyrkysové modra barva NCS - S 3055-B50G je navrZena na sténdch, stavbu pak ¢leni svétle Sedymi
plochy horizontélnich pasd a stén. Prevazujicim povrchem nadzemnich podlazi je v ¢astech
objektu zaskleni, které je navrZeno se strukturdlnimi svislymi sparami a zvyraznénymi svislym

¢lenénim.
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B.2.3 Celkové provozni feseni, technologie vyroby Montazni

INP - Squashové kurty

Kurty jsou pfistupné z hlavni mistnosti ze squashové chodby, kterd tvoti oddélujici koridor
mezi squashem a barem, ve sténé koridoru jsou umisténa okna pro osvétleni kurtd.

Kurty pro hru jsou zhotoveny z klasickych material(. Pfedem zhotovené svislé konstrukce
budou tvoreny zdmi z, betonovych tvarnic spliujicich pfisné pozadavky na presnost téchto
konstrukci. Pfesnosti zhotovenych svislych konstrukci se rozumi jednak jejich odchylky roviny
délkové, roviny v celé plose zhotovené celni i obou bocnich stén a jednak jejich kolmost
navzdjem a také kolmost vSech stén vzhledem k betonové podlaze. Specialni omitka pro squash
je findlni Uprava a nelze s ni vyrovndvat plochy ani spary zdiva. Povrch pod ni musi byt tvoren
betonem S dostatecnou pevnosti (betonové bloky). Cihlové zdivo z
Porothermu, pérobetonovych materiall, Ytongu apod. Material(l je oznaceno pfimo vyrobcem
jako naprosto nevhodné, proto byly voleny betonové bloky od vyrobce BS Klatovy. Problémem
pro specialni omitku je rovnéz nesourodost materialt v podkladu (betonovy vénec na cihlovém
zdivu apod.). Neptipustné jsou jakékoli predméty z Fe a armatury, které tvofi soucast stén

(zpUsobi drive ¢i pozdéji zabarveni vysledného povrchu kurtu).

Technologie subdodavatele squashovych kurtd

Zaméreni stavby, kontroly rozmérd, svislosti stén hrubé stavby a materialu, ze kterého jsou
zhotoveny zdi uréené pro nanaseni SQ omitek, kontroly roviny betonové podlahy a kvality
betonu.

Instalace osvétlovacich téles (pfed vlastnim nandasenim finalnich SQ omitek musi byt
osvétleni SQ kurtl v ¢innosti).

Vymezeni hraci plochy SQ kurtu((). Instalace autovych list na stény kurtu(d) . Po ukonceni
této Cinnosti je idealni zajistit dokonceni vSech praci uvnitf kurtu, které nesouvisi s dodavkou
spec. SQ technologie tj. Uprava stén kurtu(t) mimo hraci plochu a strop kurtu((). V opacném
pfipadé by mohlo dojit k poskozeni kurtu nebo jeho ¢asti, zejména SQ podlahy.

Po dokonceni téchto ¢innosti budou naneseny SQ omitky na hraci plose kurtu(d) ve dvou
vrstvach (zakladni a findlni vrstva).

Instalace zadni sklenéné stény SQ kurtu(l). Pokud ma byt vyska podlahy uvniti SQ kurtu

totozna s vyskou podlahy pred SQ kurtem, je tfeba pocitat se zapusténim opérnych konzol zadni
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sklenéné stény do betonové podlahy - prostor pred kurtem V tomto ptipadé je zapusténa i celd
plocha podlahy uvnitf SQ kurtu. Hloubka zapusténi 70 mm.

Zalozeni podkladu SQ podlahy a pokladka SQ podlahy.

Sefizeni vstupnich dvefi do kurtu(a), vyznaceni hracich boxd na SQ podlaze a servisni ¢ary
na Celni sténé. Zavéseni siti mezi kurty (je-li souc¢asti dodavky) a montaz autové ozvucnice Tin
Board.

Dopravu materidlu a pracovnik(i do mista akce.

INP. Bar

Bar je tvofen otevienym prostorem s ¢lenitym barem a soucasné s misty sezeni celkové
pro 60 lidi. Zasobovaci mistnost a je spojena jak s barem tak ptfimo s venkovnim prostorem aby
nedochazelo k naruseni provozu a zdkaznik( v baru samotném. Je uréen pro pfipravu teplych a
studenych napoju. Je vybaven vycepni a dalsi barovou technologii. Pivo bude vedeno do baru ze
skladu napoja.

1NP Socialni zazemi pro zaméstnance gastroprovozu

Socialni zazemi pro zaméstnance je umisténo vedle zasobovaci komunikace. Satna je
navrzena spolecna pro muze a Zeny - predpokladany pocet zaméstnancl je pouze 5 osob.

Soucasti Satny je WC a umyvdrna.

INP Umyvatka, Sathy WC

V 1NP se nachazi také recepce, Satny pro zakazniky fitness ¢i squashe, budou provedeny
standartnim zplsobem a dispozi¢nim feSenim, jaky je uveden v projektové dokumentaci.

1NP Fitness

Prostory pro fitness jsou rozdéleny do dvou podlaZzi. Hlavnim spojovacim prvkem zde slouzi
hlavni schodisté umisténé v hale. Pro vétsi komfort je ve fitness umisténo jesté kovové
vietenové schodisté umisténé v protilehlém rohu od vstupu do fitness. Uprostred fitness se
nachazi horolezeckd sténa ve tvaru ,L“ kterd prochazi prvnim i druhym nadzemni podlazi.
Podlaha ve fitness je navriena k tomuto ucelu typu REGUPOL. Rozmisténi jednotlivych

cvicebnich stroju si zajisti investor na vlastni naklady. Kapacita fitness je 60 osob.
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2NP Soldrium
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Solarium je pfistupné z druhého nadzemniho podlazZi a
nachazi se v blizkosti schodisté.

Technologie soldria

Je treba zajistit dostatecny odvod a pfivod vzduchu, aby
nedoslo k prehtivani solaria a zaroven udrZovat v mistnosti
prijatelnou teplotu pro svlecené klienty cca 25°C.

Toto odvétravani je zajisténo diky obloukovym svétlikiim
ve stropé, které jsou uzplsobeny pro pfipojeni flexibilni hadice
o @ 315 mm a ventildtoru o kapacité pritoku vzduchu min. 1
500 m3/h s tepelnym dcidlem, ktery se v pfipadé dosaZeni

nastavené teploty spusti a odvede teply vzduch mimo mistnost

do prostoru nad stfechou. Pfivod vzduchu se zajisti podtlakem  Obr. 1.01 Prislusenstvi sauny
pomoci ventilaénich mfizek umisténych ve sténach mistnosti,

pfiblizné 4 — 5 mfizek o jmenovité velikosti 300 x 600 mm.

Indoorgolf

Tréninkové prostory pro golf jsou umistény v zapadni
¢asti ve druhém nadzemnim podlaZi a jsou pfistupné pre
recepci s obsluhou, soucasti téchto prostord je vyhrazené
WC a koutek s obcerstvenim.

Dodavatelem je uvaZovana firma Aboutgolt, podle
které byly prevzaty rozméry k pouziti jejich technologie. Byl

uvazovan typ Compact Classic ¢i Range Enclosure.

Obr. 1.02 Vizualizace indoorgolfu
Vice ucelové mistnosti

Viceucelové mistnosti jsou umistény ve druhém nadzemni podlaZi jejich soudasti je
skladovaci prostor a slouzi napftiklad k cykloridinku ¢i aerobiku a aerobni aktivity jako jsou: Bosa,
Bodyforming, Pilates, Zumba, Joga, Rope skipping, Port de Brans a jiné aktivity urcené
investorem.

Sauna
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Sauna je pfistupnd z prostoru schodisté ve druhém nadzemni podlaZi obsluha sauny bude
na recepci pro indoorgolf. Prostory sauny, se skladaji z vlastni sprchy WC, odpocivarny, Satny a
samotné sauny. V bezprostfedni blizkosti se bude nachdzet ochlazovaci laminatova kadé o
maximalnich rozmérech 70x110x90.

Naslapna vrstva podlahy pred osazenim sauny bude keramicka dlazba bez spadu a soklu.

Pfisdvani: pod topidlem prostup sténou o priméru 100mm a 100mm nad podlahou
z prostoru vedlejsi oddélené Sachty.

Odvétrani: ve vysce 2200mm 2xprostup sténou pramér 150mm umistény do Sachty vedle

sauny

Technické zazemi stavby

Vymeénikova mistnost a strojovny VZT pro sportovni centrum je umisténa ve vychodni ¢asti
objektu mezi fitness a squash priblizné uprostied objektu. Tato mistnost je pfistupna z hlavni

chodby objektu.

Odhad potreby materidld, surovin

Orientacné 25 t prefabrikovanych dil(i pro finalni montaz, bez narok( na ostatni suroviny.

Redeni likvidace odpad(l nebo jejich vyu7iti (recyklace apod.)

Pfi provozu vznikaji odpady béZzného charakteru (obaly papirové, plastové).
Svoz komunalni i recyklovatelného odpadu bude smluvné zajistén. Odpadni vody pfi
provozu nevznikaji.

Zakladni kapacitni a jiné udaje:

Pfedpokladand kapacita napojového baru: 48 mist k sezeni + 12 mist

na barovych stolickach

Predpokladany pocet persondlu: max. do 4 osob/sménu ve sloZeni: dvé recepcni,

servirka a vedouci.

Zasobovani

Zasobovani surovinami probihd zasobovacim prostorem, ktery je uréen vyhradné pro
gastroprovoz. Odtud se zboZi dopravuje do prostoru baru ¢i do obcerstvovaciho koutku pro
indoorgolf v druhém patre, skladovaci prostor je rozdélen do dvou ¢asti — pfijem a vydej.

Zasobovani probiha ruéné, nebo pomoci drobné manipulaéni techniky (voziky, rudl).
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Sklady a provozni mistnosti

Sklad napoju
Suchy sklad potravin je umistény u zasobovaci chodby, vybaveny regaly
Technickd ¢ast provozu

Odpadkové hospodarstvi

B.2.4 Bezbariérové uzivani stavby

Objekt podle vyhlasky 398/2009 Sb. o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbariérové uzivani staveb ve znéni pozdéjsich predpisli je chapana jako stavba obcanského
vybaveni. (§6, odstavec j) - stavba pro sportovni ¢innost. Jedna se viak o klubovou ¢innost, mezi
¢leny klubu se nevyskytuje jedinec se snizenou schopnosti pohyblivosti, tudiz bezbariérové

reseni neni tfeba resit.

B.2.5 Bezpecnost pri uzivani

Budova je navrzena v souladu s provadécimi nafizenimi zakona €. 309/2006, kterym se
upravuji dalsi pozadavky bezpecénosti a ochrany zdravi pti prdci v pracovnépravnich vztazich a o
zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi cinnosti nebo poskytovani sluzeb mimo
pracovnépravni vztahy, a jeho provadécich predpist (zejména nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sbh. o
podrobnéjsich poZadavcich na pracovisté a pracovni prostfedi a nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb.,
kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pti praci). Jde jak o stavebni parametry budovy, tak
i technického zafizeni.

Vzhledem k tomu, Ze podnik nema vice nez 25 zaméstnanc(, nemusi podle zak.¢. 309/2006

Sb. zfizovat externiho specialistu na BOZP vyroby.

Gastroprovoz

oblasti bezpecnosti prace se vychazi z platnych bezpecnostnich predpisd. Prostor kolem
technologickych zafizeni je dimenzovan tak, aby vyhovoval bezpecnostnim, provoznim,
montaznim a udrzbovym narokim. Za provozu je nutnd zvySend opatrnost pracovnik
obsluhujicich zafizeni s vatici vodou. P¥i manipulaci s horkymi nddobami apod. je nutno pouZivat
predepsané ochranné pomicky. V provozu je nutno bezpodminecné dodrzet veskeré predpisy
pro obsluhu strojniho zafizeni, vydané vyrobcem.

UdrZba budovy

Vsechna podlazi budovy véetné stiechy jsou pristupna po schodistich ¢i Zebtikem po fasadé

objektu dle normovych hodnot.
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Pro pravidelnou udrzbu budovy a jejich technickych zafizeni jsou vytvoreny dostatecné
prostorové rezervy a manipulacni plochy.

Pro stfechy budovy bude navrien a osazen systém zachyceni padu a zadrZovaci systém
uréeny pro udrzbu stfech dle €SN EN 363 Prostfedky ochrany proti padu - Systémy ochrany osob

proti padu (navrh je v souladu s CSN 73 1901 Navrhovani stiech - zakladni ustanoveni).

B.2.6 Zakladni charakteristika objektU

této kapitole jsou popsany nadzemni stavebni objekty, které jsou predmétem této
dokumentace pro stavebni povoleni, a podrobnéji jsou popsany ve sloice dokumentace D.1.
Kapitola zahrnuje také zkraceny popis technickych zafizeni, ktera jsou umisténa v budové a jsou
jeji nedilnou soucasti (Technika prostredi staveb, vytahy).

SO 1 - budova sportovniho centra zahrnuje vykopy, zakladové konstrukce, nosné
konstrukce, dodavku obou schodist a stavbu dvou nadzemnich podlazi.

Konstrukcéni a materialové reseni

Zakladové konstrukce jsou navrieny betonové, na podkladni zakladové desky budou
provedeny monolitické kalichové patky. Zakladové konstrukce pod zdéné nosné konstrukce jsou

provedeny na betonové zdkladové desky a na bednici dilce vyplnéné betonem.

Budova tvorena prefabrikovanym stropem z predpjatych panel( Spiroll v délce 6m. Svislé
nosné konstrukce jsou tvoreny prefabrikovanymi sloupy ¢i zdénymi nosnymi sténami. Obvodové
konstrukce jsou zdéné ze systému Livetherm, stejné tak vnitfni nosné stény. Pouziti bednici dilcl
a vyrobk( Livetherm bylo vhodné z hlediska stability celého objektu a jako ztuZujici stény, stejné
tak k vytvoreni rovného povrchu pro subdodavku squashovych kurt(. Stropy jsou prefabrikované
stropni predpjaté panely tl. 265mm v délce do 6m prvnim nadzemnim podlaZi. Ve druhém
nadzemnim podlaZi je nutné preklenout 12m prostor nad squashovymi kurty z tohoto divodu
jsou zde Spiroly v tl. 400mm. Nerovnosti ve stfeSni konstrukci budou vyrovnany pomoci
zateplovaciho systému viz projektova dokumentace. Tyto panely jsou opreny bud na zdivo
Livetherm tl. 400 v Sifce 150mm ¢i vnitfni nosné stény v Sifi 150mm, nebo se ukladaji na
obracené T pravlaky s prelozenim 100mm. Takto vyhotoveny strop obsahuje jesté ztuzidla pro

ziskani stability konstrukce.

Hlavni schodisté v hale bude vyhotoveno ze dfeva a to z jihoamerické tfesné, ktera je

nehotlava jako beton. Druhé pomocné schodisté umisténé ve fitness je vietenové ocelové.
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Mechanicka odolnost a stabilita

Budova je navrZena na odpovidajici zatiZeni. Je zajiSténa jak jeji Unosnost, tak stabilita.

Technika prostiedi staveb

Objekt nedisponuje vytahy ani jinou specialni technikou.

B.2.7 Zakladni charakteristika technickych a technologickych zafizeni

V této kapitole jsou popsany inzenyrské stavby, které jsou soucdsti této projektové
dokumentace, a které jsou podrobnéji zpracovany ve slozce D2 dokumentace.

InZenyrské objekty - pripojky - jsou popsany v kapitole B3 - Pfipojeni na technickou
infrastrukturu. Komunikace, které jsou soucasti dopravniho feseni, jsou popsané v kapitole B4 -

dopravni feseni.

B.2.8 Pozarné bezpecnostni reseni

Rozdéleni stavby a objektl do poZarnich Usekd
Sportovni centrum bylo rozdéleno na tyto pozarni Useky. Podrobné jsou poZarni Useky
vypsany v Pozdrné bezpecnostnim feseni. Obecné tvofi samostatné pozdarni Useky tyto prostory:
schodistové prostory (chranéné unikové cesty)
Fitness
Bar se squashem a pfislusenstvi
strojovny VZT, kotelny, mistnost dieselagregatu

instalacni Sachty a kanaly, které prostupuji poZarni sténou nebo poZarnim stropem.

Vypocet pozarniho rizika a stanoveni stupné poZarni bezpecnosti

Vytahové Sachty 02, 03, 04 tvofi samostatné pozarni Useky zafazené v souladu s ¢l. 8.10.2a)

CSN 73 0802 do II. SPB.

Samostatné pozarni Useky tvofi instalacni Sachty a kanaly, které prostupuji poZarni sténou

nebo pozarnim stropem. Pozarni Useky jsou zafazeny dle CSN 73 0802 ¢l. 8.12.2 do 11.SPB.
Pozarni riziko dalSich prostor objektu je vyhodnoceno ve vypoctové pfriloze poZzarné

bezpecnostniho feseni.
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Zhodnoceni navrzenych konstrukci a vyrobkd véetné pozadavkd na zvysSeni pozarni
odolnosti konstrukci

Pozarni odolnost vybranych konstrukci je posouzena dle publikace ,Hodnoty pozarni

odolnosti stavebnich konstrukci podle Eurokoda”.

Zhodnoceni evakuace osob véetné vyhodnoceni Unikovych cest

Evakuace osob z objektu bude probihat po nechranénych Unikovych cestach usticich na
volné prostranstvi (pficemz pokud bude tfeba jedna Unikova cesta je provedena jako vnéjsi
schodisté),

CHUC - v&trani

Hlavni vstupni schodisté objektu bude tvofit nechrdnénou Unikovou cestu typu B (soucasti

bude evakuacni vytah), ostatni schodisté budou tvofit chranéné unikové cesty typu A.

Prostory chranéné unikové cesty typu B budou vybaveny pretlakovym vétranim podle ¢l.

CSN 73 0802 - nejméné patnactindsobnou vyménou objemu vzduchu za hodinu.
Pretlakova ventilace musi slouZit nejméné po dobu 45 minut - chranéna Unikova cesta bude
slouzit zaroven jako vnitfni zasahova cesta.

Chranénd unikova cesta typu A (N1.02/N4) bude vétrana nucené - pfivodem vzduchu v
mnoZstvi odpovidajicim alespor desetindsobnému objemu prostoru chrdnéné unikové cesty za
1 hodinu a odvodem vzduchu pomoci prdduch(, Sachet apod.; dodavka vzduchu musi byt
zajiSténa bez ohledu na misto vzniku poZaru v objektu spolehlivym zafizenim alespon po dobu
10 minut - napojeni na ndhradni zdroj (napf. UPS).

Obsazeni objektu osobami - CSN 73 0818:
Celkem 1.NP 102 osob
Celkem 2.NP 89 osob

Celkem 191 osob

Posouzeni chranénych unikovych cest

souladu s ¢l. 9.10.5 CSN 73 0802 se mezni délka chrdnénych unikovych cest typu B
nestanovuje. Mezni délka chrdnéné unikové cesty typu A je 120 m... vyhovuje.

Kapacita chranéné unikové cesty N1.01/N4

Skutecna Sitka: 1250mm = 2,0 Up

Pocet osob na 1up: K=300 (unik po schodech dold, I11.SPB).
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Mezni pocet unikajicich osob v CHUC: 300 x 2 = 600 osob
Skute¢ny maximalni poéet osob v CHUC: E=191 osob

Kapacita CHUC vyhovuje

Zhodnoceni odstupovych vzdalenosti a vymezeni pozarné nebezpecného prostoru

Odstup od pozarné otevienych ploch bude stanoven pro % pozdrné otevienych ploch,
rozhodujici je nejvétsi odstupova vzdalenost.

souladu s 10.2.2 CSN 73 0802 a ¢l. 11.2.7 CSN 73 0804 v pozarné nebezpeéném prostoru
pozarniho Useku mohou byt umistény jiné pozarni Useky pouze tehdy:

jsou-li jejich obvodové stény, umisténé v pozdrné nebezpetném prostoru, bez pozarné
otevrenych ploch a druhu DP1, nebo maji povrchové Upravy z vyrobki tfidy reakce na ohen Al
nebo A2, u zatepleni obvodovych stén musi povrchové Upravy vykazovat index Sifeni plamene is
=0 mm-min-1.

pokud jejich stfesni plast, umistény v pozirné nebezpetném prostoru, bez pozarné
otevienych ploch a je proveden v souladu s pozadavky 8.15.2 - stfesni plast musi mit klasifikaci
BROOF (t3) pro pozadovany sklon podle CSN EN 13501-5.

Vybrané otvory pripadné prosklené plochy v jednotlivych podlazich budou provedeny jako
pevné prosklené konstrukce druhu DP1 s pozadovanou poZarni odolnosti, tak aby pozarné
nebezpecény prostor nezasahoval do sousednich poZarnich usekl pripadné objektd (viz pldorysy
jednotlivych podlazi).

Pozarné nebezpecny prostor nepresahuje pres hranici pozemku. Odstupové vzdalenosti

jsou povazovany za vyhovujici.

Zajisténi potfebného mnoZstvi vod, véetné rozmisténi vnitfnich a vnéjsich odbérnych mist

Vnéjsi odbér:

Vnéjsi odbér bude zajistén vnéjsimi odbérnymi misty - pozarnimi hydranty.

Pozaduje se nejmensi dimenze potrubi DN 150 mm. Predpokladany odbér 8 I/s pfi
doporuéené rychlosti 0,6 m/s. Maximalni vzdalenost hydrant( od objektu dle tab. 1 pol. 3 je

100m a 200m navzajem mezi sebou pro podzemni hydrant, 400 m od objektu a 800 m mezi

~130~



Tech. souhrnna zprava — Sportovni a relax. centrum bc.Petr Zuska 2014

sebou pro nadzemni hydrant. U nejnepfiznivéjsi poloZeného nadzemniho (podzemniho)
hydrantu m4 byt zajistén staticky (zasobovaci) pretlak 0,2 MPa.

Ve vzdalenosti cca 35 m od vstupu do objektu lezi nové budovany nadzemni hydrant na
potrubi DN 100 mm.

Cerpaci zkouskou bude prokazano, 7e tento hydrant ma pozadovanou vydatnost 8 I/s.

Protokol o ¢erpaci zkouSce bude doloZen pfi zavérecné prohlidce stavby.

Vnitfni odbér:

Podle €SN 73 0873 se pro pozarni Useky navrhuje vnitini odbér pozarni vody hadicovy
systém s pritokem alespon Q= 0,3 I/s, s hydrodynamickym pretlakem min. 0,2 MPa a s tvarové
stdlou hadici délky 30 m - dosttik 10 m. Bude provedena instalace hadicového systému s hadici

o jmenovité svétlosti nejméné 19mm.

Zhodnoceni moznosti provedeni pozarniho zasahu

Nastupni plochy

Podle ¢l. 12.4.4a) CSN 73 0802 a ¢l. 13.4.4.b) CSN 73 0804 se u objektu nemusi zfidit

nastupni plocha - objekt bude vybaven vnitfni zasahovou cestou.

PFistupové komunikace

Podle €l. 13.2.1-2 CSN 73 0804 k objektu musi vést pfistupova komunikace alespori do
vzdalenosti 10 m od vchodl do objektl, kterymi se predpoklada vedeni protipozarniho zdsahu.

Podle ¢l. 13.2.3 CSN 73 0804 se za pristupovou komunikaci povazuje nejméné
jednopruhova silniéni komunikace (viz CSN 73 6100) se $itkou vozovky nejméné 3,00 m. Pro
projektovani téchto komunikaci plati predeviim CSN 73 6101 nebo CSN 73 6110; pro navrhovani
konstrukci vozovek plati CSN 73 6114.

Vnitfni zasahové cesty

V souladu s ¢l. 12.5 €SN 73 0802 a ¢l. 13.5.1 €SN 73 0804 v objektu bude zfizena vnitini
zasahova cesta - chranéna unikova cesta typu B.

Z vnitfni zasahové cesty musi byt pfistupna mista k ovladani:

elektrické instalace

zafizeni pro vétrani chranéné unikové cesty

poplachového signalizacniho zafizeni (EPS)
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Vnéjsi zasahové cesty
Podle €l. 12.6 CSN 73 0802 a ¢l. 13.7 CSN 73 0804 se nemusi zfidit vnéjsi zasahové cesty -

na stfechu bude zajistén pfistup po pozarnim Zebfriku.

Zhodnoceni technickych a technologickych zafizeni stavby

Elektroinstalace

Elektroinstalace v objektu bude provedena dle platnych pfislusnych norem a predpisG.
Kabely a vodi¢e jsou navrzeny v souladu s pozadavky €l. 13.10.2. CSN 73 0804 a 12.9 CSN 73
0802.

SniZzena hoflavost

objektu budou navrZeny silové kabely podle CSN 73 0802 kap.12.9 a CSN 73 0804 kap.
13.10 a vyhl. 23/2008 Sh.

prostorech CHUC musi volné vedené el. rozvody splfiovat tiidu reakce na oheri B2..s1,d0.
Izolace kabeld nemaji obsahovat chemicky vazany chlér (bezhalogenové). Nebo musi byt kabely
ulozeny tak, aby byly chranény omitkou nebo protipozarni ochranou v tl. nejméné 10 mm nebo
musi byt vedeny v samostatnych Sachtach uréenych pro el. rozvody. Tyto ochrany maji vykazovat
pozarni odolnost EI 30/DP1.

ramci schodist - CHUC nebudou navrZeny 7adné rozvadéce nebo budou provedeny s
pozarni odolnosti El 30/DP1 s pozarnimi uzavéry EI15 Sm DP1.

Ostatni prostory

souladu s ¢l. 12.9.3 CSN 73 0802 elektricka zafizeni, kterd neslouZi protipoZarnimu
zabezpeceni objektu, se pozarné posuzuji jen tehdy, pokud hmotnost izolace vodicl a kabeld,
popf. hoflavych &3sti elektrickych rozvod( presdhne 0,2 kg na m? obestavéného prostoru

mistnosti, pfic¢em? podle CSN 73 0818 pfipada na osobu v posuzované mistnosti méné ne
10 m? padorysné plochy.

pfipadé, Ze budou prekroceny tyto podminky, pak se za vyhovujici feSeni volné vedenych
vodicl a kabell povazuji vodice a kabely, které vyhovuji pozadavkiim podle 12.9.2a) - mohou
byt volné vedeny, pokud splfiuji tfidu reakce na oher B2, s1,d0.

Tato skutecnost bude nejpozdéji pfi zavérecné kontrolni prohlidce doloZzena prohlasenim
projektanta elektro (silnoproud+slaboproud).

Zajisténa funkénost kabell - vypis zafizeni s pozadovanou funkci pfi pozaru
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Kabely zajistujici napajeni zafizeni, ktera maji byt p¥i pozaru funkéni, musi byt napojeny na
hlavni rozvadéc PO (umistény v samostatném pozdrnim Useku - v samostatné mistnosti nebo v
elektrorozvodné pozarné oddéleny od ostatnich rozvadéct).

Kabely napajejici tato zafizeni vedou samostatnymi trasami (nikoli spolec¢né s ostatnimi
kabely) a jsou v projektu elektro navrZzeny jako vyhovuijici CEI IEC (60)331. V ptipadé zavésenych
konstrukci pro vedeni kabel( je nutno zajistit, aby konstrukce, na kterych jsou kabely ulozeny,
neztratily Unosnost a stabilitu po dobu poZadované funkcnosti kabel(.

Jednad se o tato zafizeni:

EPS (elektricka pozarni signalizace) a ovladana zafizeni - pfivod k centralam (P15-R, B2ca)

Vypinani provozni VZT (P15-R, B2ca)

Ovladani pozarnich klapek ve VZT.

Pretlakové vétrani chranéné unikové cesty typu B a nucené vétrani chranéné unikové cesty
typu A.

Sirény a nouzovy zvukovy a vizudlni systém (P15-R, B2ca).

Nouzové osvétleni Gnikovych cest dle CSN EN 1838 - viz nize (P60-R, B2ca).

Pokud kabeldZz téchto zafizeni volné prochazi chranénymi unikovymi cestami, musi
splnovat klasifikaci ne B2ca, ale B2ca,s1,d0.

Tato zatizeni budou napajena ze dvou na sobé nezavislych zdroji samostatnym vedenim z
pozarniho rozvadéce RH-PO. Tento rozvadé¢ bude jako celek zdlohovan z nahradniho zdroje
(baterie). Z rozvadéce PO budou vyse uvedena zafizeni napdjena primo.

P¥ipadné rozvadéce umisténé v chranéné Unikové cesté musi vyhovovat ¢l. 6.1.6 CSN 73

0810 - uzavéry musi vykazovat pozarni odolnost El 15 Sm DP1, stény EI 30/DP1.

Ovladani elektroinstalace

Objekt bude mit po realizaci jediny vypinac elektroinstalace pro cely objekt s vyjimkou
zafizeni, ktera maji byt funkcni v pfipadé pozaru (viz vyse)

Tento vypina¢ musi byt jednak v hlavni rozvodné a jednak (paralelné) ve vnitini zasahové
cesté CHUC-B - prostoru schodi$té v 1.NP. Vypnutim hlavniho vypinace elektrické energie dojde
k preruseni dodavky elektrické energie do vsech zafizeni mimo vyse uvedenych.

Vypnutim hlavniho vypinace nesmi dojit u vySe uvedenych poZarnich zafizeni k pfechodu

na druhy zdroj - vySe uvedena zatizeni budou pracovat v pfipadé vypnuti popsaného hlavniho
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vypinace stale na prvni zdroj. Tento vypina¢ bude oznacen bezpecnostni tabulkou: ,,CENTRAL
STOP“. Z vyse uvedenych mist je nutné mit moznost odpojit i nepozarni UPS.

objektu (na vySe popsanych mistech) bude dale vypina¢ vypinajici kompletni
elektroinstalaci véetné zafizeni, kterda maji byt ve funkci pfi pozaru. Tento vypina¢ musi byt
oznacen bezpeénostni tabulkou: , TOTAL STOP*. Je NUTNE stanovit zodpovédnou osobu za stisk
tohoto tlacCitka. Obsluha musi byt proskolena vcetné sezndmeni o moznych dopadech pfi
kompletnim odpojeni objektu od zdroje elektrické energie.

Néhradni zdroj - dieselagregat

Pro zajisténi doddavky el. energie v pripadé vypadku el. energie z distribu¢ni soustavy bude
instalovan ndhradni zdroj - dieselagregat.

Nabéh dieselagregatu bude zajistén do 15 sekund od vypadku elektrické energie z hlavniho
zdroje.

Dieselagregat bude umistén v samostatném pozdrnim uUseku v kotelné a soucasné
vyménikové stanice a bude zajistovat dodavku energie do vy¢lenénych ¢asti el. instalace (vétrani
CHUC, slaboproudé technologie, atd.). Agregat ma vestavnou nadrz o objemu do 20 litrG. Nadrz
agregatu pro palivo bude v dvouplastovém provedeni.

Technologické zafizeni dieselagregatu tvofi spole¢né s nadrzi do objemu 1000 | ve smyslu
¢l. 5.3.2 e) €SN 73 0802 samostatny pozarni Usek. Pozarni bezpecénost skladd a technologii HK
Fesi CSN 65 0201 a CSN 73 0804.

Nafta je dle poZarné technickych charakteristickych hodnot hoflava kapalina IIl. tf.
nebezpednosti, s teplotou vzplanuti nad 55 °C. Dle €SN 65 0201, ¢l. 3.31 se jedna o provozni
nadrZ, kterd tvofi nedilnou soucast technického nebo jiného technologického zafizeni a slouZi k
bezprostfednimu provozu téchto zafizeni.

Pozadavky na provedeni nadrze a pozarné oddéleného prostoru:

Nadrz nesmi mit spodni vypustni otvor. UvaZuje se dvouplastova nadrz.

Mezi plastovy prostor nadrze musi byt kontrolovatelny na nepropustnost

Nouzové osveétleni

Jedna se o nouzové osvétleni Unikovych cest.

Nouzové osvétleni se zapind automaticky pti vypadku napajeni hlavnim zdrojem, do té
doby pracuje NO na hlavni zdroj. U nouzového osvétleni je nutné zajisténi nepretrzité funkce, tj.
i po dobu startovani dieselagregatu v pozadované intenzité podle CSN 730802, tj. podle CSN EN

1838 a to alespon v téchto prostorech:
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Ve vSech Unikovych cestach chranénych i nechranénych vedoucich z obytnych bunék

U ustredny EPS

V rozvodné PO

U nahradniho zdroje

Ve vSech prostorech, kde je poZzadovdno nouzové osvétleni, musi byt proveden v ramci
projektu pro SP vypocet NO (priikaz intenzity vyhovujici CSN EN 1838). Ke kolaudaci bude
doloZen vypocet dle skutec¢ného provedeni, pripadné protokol o méfeni.

ramci nouzového osvétleni je navrzeno oznaceni i veskerych vychodl ze vSech prostor
objektu. Z mista, kde neni pfimo viditelny smér Uniku, bude po realizaci stavby viditelné alespon
oznaceni sméru pfislusnou znackou (bezpecnostni tabulkou).

Nouzové osvétleni musi byt funkéni po dobu 60 minut.

Vytapéni a priprava TUV

Pro potreby tepla se v objektu navrhuje vyménikovd stanice, kterd bude umisténd v
samostatné mistnosti ve 1.NP. Pfi tepelném spadu 80/60 °C.

Vzduchotechnika

Déleni do pozarnich Usekl je feseno standardnim zplsobem, tj. na hranicich poZarnich
usekl (v ramci pozarné délicich konstrukci) jsou umisténé pozarni klapky. V pfipadé, Ze pozarni

klapka neni pfimo v pozarné délici konstrukci, je patficna ¢ast provedena jako pozarné
chranéné potrubi s patficnou pozarni odolnosti.

Vzduchotechnicka zafizeni (vétraci, odsavaci, klimatizacni) musi byt provedena tak, aby se
jimi nebo po nich nemohl Sifit poZar nebo jeho zplodiny do jinych poZarnich Gsekd. Pro zkouseni
vzduchotechnického potrubi plati CSN EN 1366-1.

PoZérné neuzaviené prostupy VZT zafizeni o ploe jednoho prostupu do 40 000 mm? nesmi
ve svém souhrnu mit plochu vétsi nez 1/100 plochy pozarné délici konstrukce, kterou VZT
zafizeni prostupuji, vzajemna vzdalenost prostupl musi byt nejméné 500mm, pti nesplnéni
téchto poZadavkd budou na potrubi osazeny pozarni klapky.

Rozvodna potrubi slouzici k rozvodu nehoflavych latek tj. VZT mohou prostupovat pozarné
délici konstrukci:

pfi potrubi svétlého prarezu do 40 000 mm2 bez dalsich opatfeni;

pfi potrubi svétlého prarezu nad 40 000 mm2, ze stavebnich vyrobkU tfidy reakce na ohen
Al nebo A2 jeho pripadna izolace do vzdalenosti alespori 1000 mm od obou lict poZarné délici
konstrukce také z nehoflavych stavebnich vyrobk(l a na potrubi musi byt osazeny pozarni klapky.

Prostupy rozvodl a instalaci pozarné délicimi konstrukcemi musi byt pozarné utésnény.
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Hmoty pouzité pro utésnéni musi mit tfidu reakce na ohen nejvySe C a musi vykazovat
pozarni odolnost shodnou s pozarni odolnosti konstrukce, jiz prostupuji, max. 90 minut.

Veskeré pozarni klapky budou pro moznost kontroly a revizi oznaceny Cisly na konstrukci,
kde budou umistény (i v blizkosti klapky). Prostor okolo klapky je nutné vzdy pozarné dotésnit.
Ke klapce musi byt zajistén pristup pro revize.

Te uvedeno nejzakladnéjsi:

V pripadé pozaru budou systémy bézné (nepozarni) VZT vypnuty.

EPS ovlada uzavirani jednotlivych poZarnich klapek.

Nasavani a vyfukové otvory

le zajisténo vypnuti systém VZT v pfipadé zpozorovani systémem EPS. Z tohoto divodu

neni nutné posuzovani polohy nasavacich a vyfukovych otvor( (viz CSN 73 0872, ¢&l. 4.3.5).

Chranéné unikové cesty

Hlavni vstupni schodisté objektu bude tvofit chranénou unikovou cestu typu A a druhé
schodisté bude tvofit nechrdnénou unikovou cestu.

Chranénd unikova cesta typu A (N1.02/N4) bude vétrana nucené - pfivodem vzduchu v
mnozstvi odpovidajicim alespon desetinasobnému objemu prostoru chrdnéné unikové cesty za

hodinu a odvodem vzduchu pomoci priiduchd, Sachet apod.; dodavka vzduchu musi byt
zajiSténa bez ohledu na misto vzniku poZaru v objektu spolehlivym zafizenim alespon po dobu
10 minut - napojeni na ndhradni zdroj.

Nasavaci otvory pro vétrani CHUC musi byt alespofi 1,5 m vodorovné a 3m svisle od
ostatnich pozarné otevienych ploch.

Rozvody VZT pro vétrani CHUC musi byt pozarné oddéleny od ostatnich rozvodd a instalaci

v Sachtach - pozarni odolnost dle pozarnich usekd, jimiz Sachty prostupuiji.

Posouzeni poZadavkd na zabezpeceni stavby pozarné bezpecnostnimi zafizenimi EPS

Kompletné v celém objektu je navrien systém elektrické poZarni signalizace. Je tfeba
instalovat hlasice i nad podhledy, do elektroinstalaénich kanall (eventualné sachet).

EPS neni nutné instalovat v prostorech bez pozarniho rizika (WC, sprchy, umyvarny).

Na systém EPS bude zpracovan samostatny projekt opravnénou odbornou organizaci EPS.
Jednotlivé komponenty i celd sestava musi byt certifikovana, certifikaty a dalsi doklady

vyzadované zakonem 22/97 Sb. a navazujicimi pfedpisy budou dolozeny ke kolaudaci.
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Jsou navrZzeny automatické hlasi¢e poZaru (typy a navrh dle projektu EPS) a hlasice
tlacitkové.

Tlacitkové hlasice pozaru musi byt instalovany

u vsech vychodl na volné prostranstvi

u vSech vstupl do chranénych unikovych cest

u pozarnich uzavérl mezi pozarnimi Useky

Automatické hldsi¢e budou umistény tak, aby byla systémem EPS pokryta celd plocha
objektu.

Pozarni poplach bude vyhlasen po zpozorovani pozaru prvnim cidlem EPS, pfi zmacknuti
tlacitkového hlasice EPS, stejné tak pti zavieni pozarni klapky ve VZT potrubi.

SHZ

Podle ¢l. 6.6.10 CSN 73 0802 a ¢l. 7.2.7 CSN 73 0804 objekt nemusi byt vybaven
samocinnym stabilnim hasicim zatizenim.

soz

Podle ¢l. 6.6.11 CSN 73 0802 a ¢l. 7.2.8 CSN 73 0804 nemusi byt objekt vybaven

samocinnym odvétracim zatizenim.

Rozsah a zpUsob umisténi vystraznych a bezpecnostnich znacek a tabulek,

objektu budou oznaceny vSechny hlavni uzavéry energii a pristupy k nim, vnitini pozarni
hydranty, elektrorozvadéce umisténé v hlavni rozvodné.

Na elektrorozvadécich bude upozornéni “Nehas vodou ani pénovymi hasicimi pfistroji”.

Dvete, vedouci na volné prostranstvi, budou oznaceny znackou popf. ndpisem “nouzovy
vychod” podle CSN 1SO 3864.

CHUC budou oznadeny spoustéce pretlakového a nuceného vétrani tnikové cesty. Tlagitka
budou oznacena textem , vétrani schodisté”“.

Vzhled a umisténi znacek a zavedeni signall se stanovi Nafizenim vlady ze dne 14.11.2001.
Informativni znacky pro uUnik a evakuaci osob musi byt i pfi pferuseni dodavky energie viditelné
a rozpoznatelné minimalné po dobu nezbytné nutnou k bezpeénému opusténi objektu. Pfi
snizené viditelnosti musi znacky vydavat svétlo nebo byt osvétleny alespon po dobu nezbytné
nutnou pro evakuaci osob z objektu, minimalné 15 minut.

K provedeni rychlého a uéinného zadsahu musi byt pfi uzivani objektu a prostoru:

zfetelné oznaceno Cislo tisnového volani (ohlasovny pozart), popripadé uvedeny dalsi

pokyny ke zplisobu ohlaseni pozaru
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umoznén pfistup ke spojovacim prostiedkiim, zabezpecena jejich provozuschopnost a
pouzitelnost pro potireby tisfnového volani,

musi byt oznacena rozvodna zafizeni elektrické energie, hlavni vypinace elektrického
proudu, uzavéry vody, plynu.

K provedeni evakuace osob a materialu a k provedeni zdchrannych praci musi byt:

oznaceny nouzové (Unikové) vychody, sméry uniku; toto oznaceni nemusi byt provedeno
v mistech s vychody do volného prostoru, které jsou zretelné viditelné a dostupné z kazdého

mista.

B.2.9 Zasady hospodareni s energiemi

Kritéria tepelné technického hodnoceni

Bude doplnéno po zpracovani PENB.

Energetickd narocnost stavby

Bude doplnéno po zpracovani PENB.

Posouzeni vyuziti alternativnich zdrojt energii

PFi ndvrhu konceptu zdsobovani budovy energiemi bylo uvazovano o vyuZiti odpadniho
tepla z vyroby, které ve Spickovych vykonech mlze dosahovat az 30 kW. Problematické se vsak
ukazalo, Ze vyrobni ¢ast neni schopna garantovat tento nebo ¢astecny mensi vykon. Technicka
a finanéni narocnost pfipravy zafizeni pro vyuziti tohoto zbytkového tepla by vzhledem k
nepravidelnosti provozu nebyla Gmérna dosazenym ziskim.

Ostatni alternativni zdroje energie (napf. soldrni zdroje, tepelnd cerpadla) nebyla
navrzena.

Vzduchotechnické jednotky jsou navrZeny s rekuperaci tepla.

B.2.10 Hygienické pozadavky na stavby, pozadavky na pracovni a komunalni
prostredi
Hygienické pfislusenstvi

Sauna - navrh kapacity hygienického prislusenstvi

Kapacita sauny je 4 mista, navrh podle vyhlasky ¢. 268/2009 Sb.
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pocet wcC pisoarové umyvadla sprchy Koupel hygienicka
osob Pocet @ Pocet/ invalida | misy -na kabinka
/Zeny muii
4 0 0 0 0 0 1 0 0
Tab 01 pocet hygienickych zafizeni - sauna
souladu s vyhl. 398/2010 je jedna kabina Zen a jedna kabina muzl feSena v souladu s

pozadavky §7 vyhl.

Bar, - ndvrh kapacity hygienického prislusenstvi

Kapacita napojového baru: 60 mist, navrh podle vyhlasky ¢. 268/2009 Sb.
pocet wWC pisodrové umyvadla sprchy @ Koupel hygienickd
osob Pocet @ Pocet/ invalida @ misy -na kabinka
/ieny @ muii
6 2 2 0 2 1 0 0 0

Tab 02 pocet hygienickych zarizeni - bar

souladu s vyhl. 398/2010 je jedna kabina Zen a jedna kabina muz( feSena v souladu s
pozadavky §7 vyhl.

Fitness, 2x viceucelova mistnost, Soldrium, squash, box

Kapacita vySe uvedenych prostor jel11l mist, navrh podle vyhlasky ¢.221/2010 Sb. o
pozadavcich na vécné a technické vybaveni zdravotnickych zatizeni:
predpoklada se prevaha muzi
pocet wWC pisoarové umyvadla sprchy Koupel hygienicka
osob Pocet @ Polet/ invalida @ misy -na kabinka
/ieny muii
111 4 3 0 3 3 6 0 0

Tab 03 pocet hygienickych zafizeni - fitness

souladu s vyhl. 398/2010 je jedna kabina Zen a jedna kabina muz( feSena v souladu s

pozadavky §7 vyhl.
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Hygienicka zatizeni - zaméstnanci

Zeny 1 misy+ umyvadlo

Muzi 1 misa + umyvadlo + klidova komora

Indoorgolf

Kapacita vySe uvedenych prostor je 16 mist, navrh podle vyhlasky ¢.221/2010 Sh. o
pozZadavcich na vécné a technické vybaveni zdravotnickych zafizeni:
predpoklada se prevaha muzi
pocet WC pisodrové umyvadla sprchy = Koupel hygienickd
osob Pocet  Polet/ invalida | misy -na kabinka
/ieny muii
16 2 1 0 1 2 2 0 0

Tab 04 pocet hygienickych zafizeni - indoorgolf

souladu s vyhl. 398/2010 je jedna kabina Zen a jedna kabina muz( fesena v souladu s

pozadavky §7 vyhl.

Hygienické poZadavky na pracovni prostredi

Predpisem pro ochranu pracovnikQl je v soucasné dobé zejména nafizenim vlady ¢.
361/2007 Sb. ze dne 12. prosince 2007, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci.
Pracovisté jsou zfizena a vybavena po stavebni a technické strance a organizacni tak, aby
nevystavovala pracovniky zbytecné zatézi. Tyka se to zatizeni hlukem, vibraci, zdpachy, vybaveni
pracovist socidlnim prislusenstvim, manipulaci s tézkymi bfemeny a podobné. Nékteré zatéze

vyvolané nutnymi technickymi nebo ekonomickymi hledisky a jejich feseni jsou popsany dale.

Osvétleni pracovisté

Instalované sdruzené a umélé osvétleni pracovisté spliiuji CSN 36 0020-1, (2007) Sdruzené
osvétleni a CSN EN 12464/Z1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostor( - Vnitini pracovni

prostory.
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Denni mistnosti a hygienické prislusenstvi

Ve sportovnim centru vznikne cca 6 pracovnich mist. Zaméstnanci budou vyuZivat Satny

Satny a hygienické prostory, jejichZ kapacita je podle sdéleni stavebnika dostatecna.

Ochrana pred zatézi chladem

Prostory sportovniho centra jsou vytapéné. Proti pronikani chladného vzduchu

z venkovniho prostoru po vstupu do objektu je ¢aste¢né zamezeno predsirfikou

Zajisténi cerstvého vzduchu

Vsechny mistnosti maji zajiSténo prirozené nebo umélé vétrani.

Vzduchotechnickym zafizenim je nutné zajistit nasledujici funkce pfi dodrzeni a
respektovani vsech legislativnich podminek a predpisu:

Pfivodem dostate¢ného mnozstvi Cerstvého upraveného vzduchu do vétranych mistnosti
zajistit standardni kvalitu vnitfniho prostiedi pti splnéni vSech hygienickych podminek.

V prostorech s velkym vyvinem skodlivin zajistit dokonaly odvod téchto skodlivin pokud
mozno pfimo od zdroje a s pouzitim podtlakového vétrani zamezit Uniku skodlivin do okolnich
prostoru.

Pomoci tlakovych pomérd v budové eliminovat Sifeni pachd v budové z jednotlivych
provoznich prostord. Dale pomoci tlakovych pomérl (rozdil mnoZstvi mezi pfivadénym a
odvadénym vzduchem) omezit vnikdni venkovniho vzduchu do budovy a tim v kombinaci s
filtraci pfivadéného vzduchu zajistit zvySenou Cistotu vnitfnich prostorl oproti venkovnimu
prostiedi.

V socidlnich zazemich zajistit pomoci vymény vzduchu hygienicky odpovidajici prostredi.

V provoznich a technologickych mistnostech zdzemi budovy zajistit optimalni provozni
podminky pro zde instalované technologie a odvod zde vznikajicich skodlivin tak, aby tyto

neovliviiovaly ¢i neohroZovaly osoby ¢i technologie v téchto prostorach umisténé.

Hygiena pracovniho prostrfedi a sanitace:

Nedilnou soucasti zatizeni stravovaciho provozu je provozni a sanitacni rad, ktery zahrnuje
soubor opatfeni, zajistuji technologické a hospodarské podminky pro uskutec¢riovani a plnéni
hygienickych a protiepidemiologickych poZadavkl, vyplyvajici ze smérnice a hygienickych

pozadavk( na pracovni prostfedi vydané Ministerstvem zdravotnictvi CR a Nafizeni Evropského
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parlamentu a Rady. Tento fad si stanovi provozovatel nebo odborna specializovana firma na tuto

problematiku.

Denni mistnosti a hygienické prislusenstvi

Pro pracovniky sportovniho centra jsou zfizeny oddélené Satny vc¢. hygienického
prisludenstvi. Satny jsou navriené spole¢né pro muze a zeny - predpoklddany pocet
zaméstnancl je do 5 osob. Pfedpokladana pracovni napln nevyzaduje zfizeni denni mistnosti.

Ochrana proti hluku a vibracim

budové je feSena ochrana chranénych mistnosti pred nepfiznivym hlukem a vibracemi.
Pozadavky jsou stanoveny v NV 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pfed nepftiznivymi GUcinky hluku a

vibraci. Pozadavky na stavebni konstrukce jsou uvedeny v CSN 73 0532.

Ochrana chranénych mistnosti proti hluku

Pozadavky na vnitfni délici konstrukce byly stanoveny na zakladé platné CSN 73 0532 z
unora 2010. Korekce vedlejsiho Sifeni hluku je pro stény volena vyssi, k = 5 dB (predpoklad

elektroinstalaci ve zdech).

Dle normy CSN 73 05 32 — PoZadavky na zvukovou izolaci mezi mistnostmi budovy

| Chranény prostor (piifimaci

Podadavky na zvukovou izolaci

| Palasha Hiuény prostor (vysilaci] Stropy Slény Dvata
. Do L [ Fu
dm 48 a8 dE

F. Sxoly & pod. — Wiukove prosiony

18 Vyukoowe prostony 52 B3 47 37

19 Vafené ulivand prostory, chodby, ¥ B3 42 27
schodidi®

20 Histné prostary {locvitny, dilny, 55 48 o2
jiclefiny] La mg = BS GB

21 Welmi hlugné prostery (hudebni 60 48 =
utebry, dily] Ly pae < 90 dB _[

G. Kancalafe a pracowny
| 22 Kancelafa a pracowny 52 63 ar 22
23 Fracovry 2 repdanymi naroky na 52 &3 47 a2

| cchrany pled hiukam

Tab . 05 PoZadavky na zvukovou izolaci
JelikoZ se jednd o sportovni a relaxacni centrum, budou posuzovany konstrukce v relaxacni

Casti, coZz se povaZzuje solarium a sauna kde by méla byt hodnota pro stény 52 dB, z tohoto
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dlvodu bude poufZit zdici material: cihelny blok 25 AKU P+D, (laboratorni neprlizvu¢nost 55 dB
— véetné oboustranné omitky tl. 15 mm), plosna hmotnost zdiva v¢. omitek 304 kg/m2 ramci
akustického posudku jsou posouzeny délici konstrukci budovy, a je doloZeno splnéni

pozadovanych vlastnosti.

B.2.11 Ochrana stavby pred negativnimi ucinky vnéjsiho prostredi

Ochrana pred pronikanim radonu z podlozi

Podle Posudku radonového indexu pozemku, spadd stavenisté do oblasti s nizkou
radonovou zatézi. Hodnota tretiho kvartilu statistického souboru hodnot objemové aktivity
radonu je 14,5 kBg/m3. O¢ekdvand plynopropustnost zakladovych pdd v Grovni zékladové spary
je nizka az stfedni. Stavenisté Ize tedy klasifikovat nizkym radonovym indexem. Neni nutno
realizovat zvlastni opatieni ke sniZeni prirodniho ozareni v dlsledku vyskytu radonu a produkt(.

Pro vystavbu budou pouzity jen takové materidly, které nezvysuji koncentraci radonu ve
stavbé.

Ochrana pred bludnymi proudy

dotéeném Uzemi se nevyskytuji Zaddné zdroje bludnych proudd. Neni navriena 7adna
ochrana. Ochrana pred technickou seizmicitou

soucasné dobé neni Uzemi zasazeno technickou seizmicitou, provoz nakladni dopravou v
pfilehlé komunikaci je relativné maly. Stroje v nedaleké hale, které mohou zplsobovat

technickou seizmicitu, jsou uloZeny na odpruzenych zakladech.

Ochrana pred hlukem

Uzemi nejsou nyni pfekracovany limity hluku. Stavebni konstrukce budovy budou navrZeny
tak, aby v misté pracovisté a v chranénych mistnostech nebyl pfekrocen limit hluku dle_Narizeni

vlady ¢. 272/2011 o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Gc¢inky hluku a vibraci, a poZzadavky norem

CSN 73 0532 Akustika - Ochrana proti hluku v budovach a posuzovéni akustickych vlastnosti

stavebnich vyrobk( - poZadavky.

Protipovodrnova opatreni

Novostavba nelezi v zaplavovém uUzemi. Vyspadovanim zpevnénych ploch pred vstupy
smérem k objektu si vyZzadalo osazeni liniovych odvodnovacich prvkl pred kazdym vstupem,

¢imz by mélo byt zabranéno nahrnuti pfivalovych destovych srazek do objektu.

~143~


http://www.tzb-info.cz/pravni-predpisy/narizeni-c-272-2011-sb-o-ochrane-zdravi-pred-nepriznivymi-ucinky-hluku-a-vibraci
http://www.tzb-info.cz/pravni-predpisy/narizeni-c-272-2011-sb-o-ochrane-zdravi-pred-nepriznivymi-ucinky-hluku-a-vibraci

Tech. souhrnna zprava — Sportovni a relax. centrum bc.Petr Zuska 2014

Proti zaplaveni objektu v pfipadé zahlceni stoky kanalizace jsou navrZena technicka
opatreni. Jako limitni hladina je uvazovana uroven komunikace v misté pfipojeni kanalizace, coz

je uroven 251,35 m n.m.

B.3. Pripojeni na technickou infrastrukturu

B.3.1 Vodovodni pfipojka SO 10.01

Zasobovani objektu bude zajistovano novou vodovodni pripojkou DN 80, kterd bude
napojena na stdvajici verejny vodovodni fad vedeny v Sedlecké ulici.

Odbocka nové vodovodni pfipojky bude provedena navrtavkou na stavajici vodovodni fad
provedeny z LT 100 a hned za ni bude na odbocce osazeno uzaviraci Soupé DN 80 se zemni
soupravou vybavenou teleskopickou tyc¢i a poklopem. Vodovodni pfipojka bude ukoncéena
vodomérovou sestavou umisténou v objektu , Sportovni centrum®, hned za obvodovou zdi
v technické mistnosti objektu.

Pro projektované odbéry bude provozovatelem navrzen vodomér pro pritok max. pritok
28,7 m3/h. ($pitkovy pritok ze zafizovacich pfedméti Qv = 7,96 |/s)

Vodomérova sestava se musi sklddat z uzavéru DN 80, filtru DN 80, uklidriujiciho kusu,
vodomeéru, uklidiujiciho kusu, montazni vlozky, uzdvéru DN 80, zpétnd klapky DN 80 a
vypoustéci armatury a nasleduje napojeni objektu

Potrubi vodovodni pfipojky zavedené do objektu bude provedeno z PE 100 potrubi o

dimenzi D 90 (DN 80). Délka pfipojky je 5,63 m.

B.3.2 Kanalizacni pfipojka SO 11.0

Kanalizace z objektu je napojena do stavajici stoky jednotné kanalizace DN 500, které

prochazi blizké tésnosti stavebniho pozemku. Pfedmétem vodopravniho fizeni jsou tyto stavebni

objekty:
SO 11.01A Sachta S na stavajici kanalizaci DN500 (projednava vodopravni Grad)
SO Kanalizace parkovisté (projedndva vodopravni
urad)
SO Odlucovac lehkych kapalin na kanalizaci z parkovisté (projednava

vodopravni urad)

Pfedmétem stavebniho povoleni obecného stavebniho uradu jsou:
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SO 11.01A - Sachta S BE100 na stavajici kanalizaci DN500

Nova revizni Sachta bude provedena z betonovych kruhovych prefabrikatl ve vodotésném
provedeni se dnem a konickym vstupem opatfenym poklopem D400 odolnym zatizeni
nakladnich automobill s polymerovym tésnénim mezi prefabrikaty.

Objektova kanalizace

Vsechna odpadnich voda ze sportovniho centra je napojena do nové pfipojky kanalizace,
ktera je napojena nové vysazenou revizni Sachtou do stavajici stoky. Délka nové pripojkové
kanalizace DN 300 je 6,8 m; spad cca. 0,8°%. Do této kanalizace budou napojovany svodna
potrubi, jak splaskovd, tak neznecisténa destova (ze stfech a teras objektu), kterd budou ve
vzdalenosti cca. 1,0 metr ukoncéena reviznimi a cisticimi Sachtami DN 600, profily napojeni do
této kanalizace - do DN 200, délky do 3,0 metru.

MnoZstvi splaskovych vod odpovida spotfebé vody vypoctené z navrzenych zafizovacich
pfedmétd podle normy CSN 75 5455 "Vypocet vnitfnich vodovodd" podle navrhovanych
zafizovacich predmétd: Qd = 3,96 I/s.

Celkové mnoistvi destovych vod ze stfech a z komunikaci je 17,571 I/s.

Zatizeni jednotné ,domovni kanalizace" navrhované u novostavby sportovniho centra
napojené do kanalizace DN 500 pred kfizovatkou ulic Sedleckd a Muténicka: 21,6 I/s. Profil
objektu pripojkova kanalizace o dimenzi DN 315 (z PVC hrdlového potrubi typu KG tésnéného
gumovymi krouzky) prenese 30,0 I/s pfi spadu min. 1,0% pfi naplnéni 42,1% rychlosti 1,24 m/s
(pfi 100% plnéni pak 99,12 I/s rychlosti 1,65 m/s).

Napojeni do stavajici stoky

Tato ¢ast kanalizace je povolovdna obecnim Uradem.

Tento objekt fesi napojeni od Sachet DN 400 nebo DN 600 svodnych potrubi napojenych
do stavajici stoky. Profil do DN 200 délek do 5,0 m, spad y- min. 2,0%; max. do 15%. Potrubi
téchto pripojek bude provedeno z hladkych hrdlovych trub PVC tésnénych gumovym krouzkem,
ukladanych do pazeného vykopu na vyrovnané dno s piskovym lozem minimalné 150 mm.
PFipojky napojené ptrimo na stoku jsou tyto ¢asti:

pfipojeni stérbinového Zlabu - odvodnéni komunikace

pfipojeni nového venkovniho destového svodu (osazen lapac stfednich splavenin)

pfipojeni Stérbinového Zlabu - odvodnéni komunikace

ptipojeni nového vnitfniho destového svodu

pfipojeni Stérbinového Zlabu - odvodnéni komunikace
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pripojeni vétvé jednotna kanalizace z objektu (destové vody + splasky z 1sprchy, 1 WC, a 2
umyvadel)

SO 11.02 - Kanalizace parkovisté

JelikoZ srazkové vody z predmétné zpevnéné plochy jsou napojeny do jednotné kanalizace,
jedna se o vody destové primyslové odpadni. Pfed napojenim na stavajici kanalizaéni pfipojku
bude na arealové kanalizaci osazen odluc¢ovac lehkych kapalin - viz objekt SO 11.03 - Odluéovac
lehkych kapalin na kanalizaci z parkovisté.

Celkové mnoistvi destovych vod =9,483 I/s.

Zatizeni stavajici kanaliza¢ni pripojky do ulice Pardubické: - 9,5 I/s.

Profil kanalizacni pfipojky o dimenzi DN 200 (z PVC hrdlového potrubi typu KG tésnéného
gumovymi krouzky) prenese 10,0 I/s pfi spadu min. 1,0% pfi naplnéni 44,3% rychlosti 0,96 m/s
(pfi 100% plInéni pak 29,95 I/s rychlosti 1,23 m/s ).

SO 11.03 - Odlucovac lehkych kapalin na kanalizaci z parkovisté

Pro likvidace destovych vod odvadénych z tohoto parkovisté bude pfed napojenim do
stavajici kanaliza¢ni stoky BE 500 vedené v ulici Sedlecka osazen odlucovac lehkych kapalin AS
TOP 10 VF EQ/PB (firmy ASIO Brno) spliiujici pozadavky EN 858-1 o jmenovitou velikost NS 10,
tedy odlucovac s lapacem kalu a odlu¢ovacim prostorem. Pouzity koalescencni odlucovac je tridy
| dle EN 858-1.

Navrzen je lapac kalu s odlu€ovacim prostorem, tj. odlu¢ovac tf. | dle EN 858-1 s max.
pFipustnou koncentraci LK na odtoku do 5 mg/I.

Pritokovd a odtokovd potrubi jsou standardné provedena z PP hladkych trub
kompatibilnich s kanalizacnimi hrdlovymi trubkami z PVC s pryZzovymi krouzky. V pfipadé potreby
je mozné

pritokové potrubi umistit mimo osu nadrze. Pti poufiti jinych kanalizacnich trubek (napf.

kamenina je nutné prechod provést prislusnou redukci PVC trubky.

B.3.3 Elektrické rozvody - pripojka VN 12 0150

Pfipojeni Sportovniho centra na rozvod elektrické energie je navrZeno z vyvodového
rozvadéce NN typové trafostanice — viz samostatna PD. Méreni odbéru elektrické energie

bude na strané VN.
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B.3.4 Elektrickd rozvody — NN SO012.02

SO 12.02 — Osvétleni parkovisté a okoli

Osvétleno bude Parkovisté osvétlovacimi body v tomto sloZeni:

svitidlo HELLUX NWS 130/1 x 70-50 W

zdroj - vybojka SON T70 W

stoZar bezpaticovy Zarové zinkovany ZMA 6,0/60

stozarova svorkovnice SR 721

Privodni kabel CYKY 3 x 2,5 - J v zemi. Napojeni bude z rozvadéce v hlavni rozvodné.
Ovladani z centralniho fidiciho systému ¢asovym programem a v zdvislosti na intenzité denniho

osvétleni.

B.3.5 Datové sité
Pripojeni objektu na rozvod telefonu bude provedeno ze stdvajicich rozvodl spolec¢nosti
Telefénica 02 v dané lokalité - Fesi spolecnost Telefdnica 02 Czech Republic a.s. Plzen na zakladé

zadosti o pripojeni. Na fasadé

B.3.6 Ustiedni vytapéni a chlazeni

Spotieba tepla na vytdpéni byla propocitana pro vypoctovou venkovni teplotu -18 °C.
Vnitfni teploty mistnosti byly navrZzeny dle pozadavk( investora na zakladé popisu stavby.
Centralnim zdrojem tepla a chladu pro sdruzeny systém klimatizace a chlazeni je technologické
zafizeni chladirenské firmy, jenZ neni soucasti této projektové dokumentace. Odpadni teplo od
chladicich zafizeni je pouzito k vytapéni budovy.

Jako zdroje tepla a chladu je pouzit jeden vymeénik pro vytdpéni, jeden vyménik pro
chlazeni.Zména funkce vytapéni nebo chlazeni je zajisSténa pomoci dvojice trojcestnych armatur.

Potrubni systém je dvoutrubkovy s nucenym obéhem. K obéhu topné nebo chladici vody v
primarnim okruhu je pouzito zdvojené obéhové cerpadlo s elektronicky fizenymi otackami.
Jedna cast Cerpadla tvofi 100 % rezervu. Vyméniky pro vytapéni a chlazeni jsou opatfeny méfrici
tepla.

Topna nebo chladici voda je od vyménikl zavedena do kombinovaného rozdélovace se

sbéracem.

Zde je voda rozdélena na tyto jednotlivé vétve:

- vytapéni — konstantni — statické topné plochy
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- chlazeni — klimatizace

Vétve jsou opatieny obéhovymi Cerpadly s elektronicky fizenymi otackami a méfici tepla.
Voda je do topného systému dopliovana pomoci automatického doplfiovaciho zafizeni
ur¢eného pro soustavy s tlakovou expanzni nadobou. Pfed doplnénim je voda zmékéena v
automatické stanici. Topnou vodu v systému je mozno upravit pomoci vstfikovani chemickych
pfisad. Cely topny a chladici systém je zabezpecen pomoci expanznich nddob s membranou a
pojistnych ventilQ. Systém je fizen zafizenim MaR.

Ohrev teplé vody je decentralizovany pomoci elektrickych zasobniki

Vsechna otopnd télesa jsou opatfena termostatickymi ventily. Nejvy$si mista jsou
konstrukce jsou opatfeny syntetickymi natéry. Veskeré potrubni rozvody ve strojovné, kromé
pojistného a expanzniho potrubi, hlavni potrubni rozvody vedené pod stfechou objektu a
potrubni rozvody vedené v podhledech nutno opatfit tepelnou izolaci. Tepelnou izolaci provést
dle podle pokynl poZarniho specialisty. Potrubni rozvody pro vytapéni tepelné izolovat pouzdry
z minerdlni viny s AL félii. Tepelnou izolaci pro potrubni rozvody pro vytapéni a chlazeni provést
jako dvouvrstvé: prvni vrstvu z lepené izolace Armaflex a druhou vrstvu z izolace z minerdlnich
pouzder s AL fdlii. Tepelnou izolaci potrubi opatfit povrchovou Upravou z izogenopakovou folii.
Rozdélovac vytapéni opatfit tepelnou izolaci z mineralni viny. Povrchova Uprava tepelné izolace
z pozinkovaného nebo hlinikového plechu. VSechny armatury a namontované zafizeni ve
strojovné opatfit tepelnou izolaci ze dvou skofepin. Povrchovd Uprava tepelné izolace z

pozinkovaného nebo hlinikového plechu s rychlouzavéry.

Propoctena spotieba tepla pro vytapéni, dverni clony a nucené vétrani:
- okamZitd cca. 155 kW
- roéni cca. 257 MWh/rok

Propoctena potieba chladu cca. 95 kW

Upozornéni

Po dokonc¢eni montaze zatizeni UT provést zkousky dle €SN 06 0310.
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Manipulaci se zatizenim mohou provadét pouze osoby k tomu uréené, proskolené a
seznamené se vsemi predpisy bezpecného provozu. Zasady bezpecné obsluhy a udrzby musi byt
zakotveny do provozniho radu.

Elektricka zafizeni budou pripojena na elektroinstalaci dle platnych CSN, pospojovano a
uzemnéno.

Projektovd dokumentace pro stavebni povoleni slouzi pro jednani s urady. Veskeré
rozmery

jsou orientacni a musi byt potvrzeny pfi provadéni stavby.

B.4. Dopravni feSeni

Popis dopravniho feseni
Projekt sportovniho centra zahrnuje Upravu komunikace Sedlecka, jedna se o napojeni

parkovisté, a ddle vybudovani nového Parkovisté.

Napojeni na komunikace

Dopravni plochy novostavby jsou napojeny na mistni komunikaci Sedleckd v misté
krizovatky ulic Sedlecka / Muténicka.

Vyjezd a vjezd na parkovisté vychodné od ulice Sedlecka bude realizovan sjezdem na
pozemek pres chodnikovy prejezd. Bude realizovan sklopenim obrubniku a doplnén signalni
dlazbou pro nevidomé.

Prednost vozidel na hlavni ulici Sedlecka je feSena znackou P6 Stuj, dej pfednost v jizdé.

Navrh pfipojeni parkovisté byl proveden podle vlecnych kfivek. Limitni kfivkou pro oblouk
krizovatky byla vle¢nda kfivka zasobovaciho vozidla, u kterého nebylo potfeba uvaZovat plné
nadjeti do protisméru v ulici Sedlecka. (Zaroven byla posouzena bezpecéna rozhledova vzdalenost
40 m). Takto tvarovana kfiZzovatka pak vyhovii pro jizdni soupravu bézné délky (8 m) bez potreby
nadjeti do protisméru v ulici Pardubickd. Vle¢né kfivky tohoto vozidla by v souladu s obr. 34 CSN
73 6102. Polomér oblouku kfiZzovatky je upraven na sloZzeny oblouk se zakladnim polomérem 6
m, dopliikové poloméry v poméru 2:1:2, pro pravé odboceni z ulice Pardubicka.

Upravy komunikaci jsou podrobné Fedeny v samostatné slozce dokumentace.

Doprava v klidu

Po potifeby umisténi dopravy v klidu jsou navrZeno parkovisté:
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Parkovisté SO 3.01 60 stani

Celkova kapacita 60 stani

Bilance dopravy v klidu

Vypocet parkovacich a odstavnych sténi dle CSN 736110 (z ledna 2006)

Sportovni a rekreacni vyziti: 3 0s /1 stani

Napojovy bar 3. skupiny (55 m2 plochy pro hosty): 4-6 m2 pro hosty / 1 stani Pozn.: Plocha
restaurace je v souladu s odst. 14.1.6 zmensena o pocet mist pro sportovni vyziti (hotelovi hosté
se zapocitavaji jen jednou)

Zaméstnanci 2 stani

Parkovisté jsou navrZena s rezervou 6 stani,

Parkovisté neni uzavieno zavorou.

Parkovisté jsou navriena zpevnénda. Plochy parkovacich stani budou s dlazdénym

povrchem, stfedni komunikace bude s Zivicnym povrchem.

Pési a cyklistickd doprava

Pé&si doprava

Hlavni pfistup pro pési je prostfednictvim komunikacniho chodni¢ku napojeného na
stavajici chodniky vozovky Sedleckd. Plocha bude zpevnéna velkoformatovou dlazbou, ktera
prechazi az k obrubé vozovky.

Vstup pro personal je stejny jako pro zdkazniky.

Na parkovistich pro osobni vozidla nejsou vzhledem k malému rozsahu navrzeny zadné
Upravy pro pési.

Cyklisticka doprava

misté nejsou nyni provedeny Zadné Upravy pro provoz cyklistické dopravy. Navriené
zmény také nemaiji vliv na soucasnou cyklistickou dopravu v ulici, navrzend ptipojeni parkovist
pres chodnikové prejezdy pomohou zajistit bezpeénost cyklistli na Sedlecké ulici.

Nejsou navrzeny Zadné nové Upravy pro provoz cyklistd.
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B.5. ReSeni vegetace a souvisejicich terénnich uprav

B.5.1 Terénni Upravy

Terénni Upravy v projektu jsou minimalni. Upraveny terén v maximalni moiné mire
respektuje stdvajici stav terénu, vyjma vjezdovych ramp smérem k objektu.

Terénni Upravy zahrnuji také svahovani terénu podél Parkovisté, kde bylo nutné kvl

predepsanym sklonim umistit parkovisté vyse nez je soucasny terén.

B.5.2 Pouzité vegetacni prvky
Vegetace je navriena na téchto plochdach:

Zeleny pas v ulici Sedlecka

misté stavajiciho pasu ker(, mezi chodnikem v ulici Sedlecka a parkovistém. Je navriena
plocha zelené. Bude zde zaloZen travnik a provedena vysadba 5 listnatych strom

s malou korunou, (visen krovitd 'Globosa' (Prunus fruticosa 'Globosa'), stépované na
podnoz na podchodnou vysku 2,2 m). Pro kofenovy systém stromi bude provedena dostatecnd
vrstva ornice.

Zelen v okoli parkovist

Zelen v okoli parkovist zahrnuje Uzké pruhy mezi zpevnénymi plochami komunikaci a
hranicemi pozemku, zde bude zaloZen travnik, a lokalné budou vysazeny kefrové skupiny. Takto

upravena plocha ma vyméru cca 310 m2 u Parkovisté.

B.5.3 Biotechnicka opatfeni

Biotechnicka opatfeni jsou definovana jako technicka opatfeni pro zvyseni retence vody a
omezeni vodni a vétrné eroze, jako napf. protierozni meze, zasakovaci pasy, protierozni prilehy,
zatravnéné Udolnice, protierozni pfikopy a protierozni nadrze, poldry. Vzhledem k minimalnimu

rozsahu vegetacnich ploch a minimalni erozi neni navrzeno zadné takové opatieni.

B.6. Popis vliv(l na Zivotni prostredi a jeho ochrana

B.6.1 Vliv stavby na Zivotni prostredi

Ovzdusi
Vystavba budovy je navrhovana do Uzemi, ve kterém nejsou prekracovany imisni limity
kratkodobych i prdmérnych roénich koncentraci znecistujicich latek v hodnoceni dle platnych

imisnich limitQ.

~151~



Tech. souhrnna zprava — Sportovni a relax. centrum bc.Petr Zuska 2014

Plynova kotelna

Vytapéni objektu bude realizované plynovou kotelnou. Pro vytadpéni je navrzen dvojkotel
sloZeny ze dvou stacionarnich kondenzacnich kotll o jmenovitém tepelném vykonu 302 kW pfi
tepelném spadu 80/60 °C (pti tepelném spadu 50/30 °C je jmenovity tepelny vykon 320 kW),
celkovy vykon plynové kotelny bude 302 kW.

Podle odstavce 5 inovované normy ,,CSN 07 0703- Kotelny se zafizenimi na plynna paliva"
platné od ledna 2005 se jedna o kotelnu lll.kategorie - kotelny se souétem jednotlivych vykon(
kotld nad 50 kW do 0,5 MW vcetné. Umisténi kominu na stfeSe objektu ve vysce cca 21 m nad
povrchem nepovede k prekroceni emisnich limit v Gzemi.

Doprava

Provoz budovy k emisnim koncentracim prispéje vyvolanou dopravou. Ta bude dle odhadu
investora cca 1-2 nakladni vozidla / tyden, a toto navyseni nepovede k prekroceni emisnich
limitd.

Technologické provozy

Technologicky provoz umistény objektu nebude produkovat zadné znecisténi ovzdusi.
Pachy
Vzniku pach( z odpadkl biologické povahy bude zabrdnéno ukladanim do uzavienych

kontejner(l a pravidelnym odvazenim k likvidaci. Odpad bude skladovan v chlazeném prostoru.

Hluk

Hluk z vystavby objektu

Hlukové poméry od stavebni ¢innosti budou u stavajici obytné zastavby v Urovni pod limitni

hodnotou stanovenou dle Nafizeni vlady ¢. 272/2011 o ochrané zdravi pred nepfiznivymi Géinky

hluku a vibraci. To znamena limit 65 dB pro stavebni ¢innost v ¢asovém Useku dne od 7 do 21
hodin, v dobé od 6:00 do 7:00 hodin a od 21:00 do 22:00 hodin limit 60 db, a v dobé od 21 do 7
hodin plati snizené limitni hodnoty hluku 55 dB. V no¢ni dobé neni mozné hlu¢nou stavebni
¢innost z hlediska hluku provadét.

Toto zhorseni Zivotniho prostfedi bude jen docasné, a nebude prekracovat hygienické
limity.

Hluk z provozu objektu

Technicka zafizeni objektu, vnitfni provoz v budové a vyvolana doprava budou zdroji hluku
v Uzemi. Limitni hodnoty pro venkovni hluk jsou stanoveny v NV 272/2011 Sb. o ochrané zdravi

pred nepfiznivymi Gcinky hluku a vibraci. Stanovena je nejvyssi pripustna ekvivalentni hladina
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hluku v chranéném venkovnim prostoru staveb v denni dobé 6 - 22 hodin 50 dB, v no¢ni

dobé 40 dB. Limity hluku 2m pred fasddou se vztahuji pro obytné mistnosti, zdravotnicka
zarizeni skoly a Skolky.

ramci akustické studie, kterou zpracoval Kunratice s.r.o. byl posouzen souhrnny vliv vSech
zdroju hluku na okolni stavby. Hygienické limity nebudou prekroceny.

Pro omezeni pfenosu hluku do venkovniho prostoru byl vypoctoveé stanoven pozadavek na
obvodové konstrukce vyrobni haly. Limitni hodnoty laboratorni vazené neprlizvuénosti
obvodového plasté (sténa i stfecha) jsou stanoveny takto:

PIné ¢asti konstrukci Rw =37 dB

Okna a dvefe Rw =30 dB

Splnéni pozadovanych parametrl pro skladané konstrukce fasady a stfechy budou

dolozeny odbornymi posudky certifikovaného zpracovatele.

Voda

Povrchové vody

Stavbou ani provozem zdméru nedojde k ovlivnéni povrchovych vod. Budova bude
napojena na jednotnou kanaliza¢ni sit. Vystavbou objektu nedojde ke zvys$eni zpevnénych ploch
v Uzemi.

Na destové kanalizaci z parkovisté bude osazen odluc¢ovac ropnych latek.

Podzemni vody

Vzhledem k poloze hladiny spodni vody nedojde vystavbou objektu k jejimu ovlivnéni.

K ovlivnéni kvality podzemni vody také nedojde.

Podle nékterych informaci se nachazi historicka studna na pozemku p.c. 888. Pokud bude
studna objevena, bude zrusena, nebo bude ukoncena po d terénem, prekryta betonovou deskou

a zaizolovana proti stékajici vodé. Bude provedeno jeji odvétrani do zelené.

Odpady

Odpady vzniklé pfi provozu objektu

ramci navrhovaného provozu napojového baru, fitness centra, a jinych provoz( uréenych
vyse:

20 - Komunalni odpady (odpady z domacnosti a podobné Zivnostenské, pramyslové
odpady a odpady z uradu), véetné sloZzek z oddéleného sbéru 20 01 - Slozky z oddéleného sbéru

(kromé odpad( uvedenych v podskupiné 15 01)

~ 153~



Tech. souhrnna zprava — Sportovni a relax. centrum bc.Petr Zuska 2014

2001 01 - Papir a lepenka (0)

2001 02 - Sklo (0)

20 01 08 - Biologicky rozlozitelny odpad z kuchyni a stravoven (0)

2001 10 - Odévy (0)

20 01 11 - Textilni material (0)

2001 21 - Zativka a jiny odpad obsahuijici rtut (N)

20 01 25 - Jedly olej a tuk 20 01 39 - Plasty 20 01 40 - Kovy 20 02 - Odpady ze zahrad a
parkud (véetné biologického odpadu)

20 02 01 - Biologicky rozloZitelny odpad (0)

20 03 - Ostatni komunalni odpady (0)

20 03 01 - smésny komunalni odpad (0)

20 03 03 - uli¢ni smetky (0)

20 03 99 - Komunalni odpady jinak blize nespecifikované (0)

15 - Odpadni obaly; absorpcni Cinidla, Cistici tkaniny, filtracni materialy a ochranné odévy
jinak neurcené

15 01 - Obaly (véetné oddélené shiraného komunalniho obalového odpadu)

15 01 01 - Papirové a lepenkové obaly (0)

15 01 02 - Plastové obaly (0)

15 01 04 - Kovové obaly (0)

Bézny komunalni odpad bude shromaidovan v kontejnerech a likvidovdn v ramci
odpadového hospodafstvi priimyslového zavodu svozem realizovanym smluvnim dodavatelem.
Tridény odpad (zejména obaly) bude shromazdovan v barevné odlisenych kontejnerech, a
likvidovan separatnim svozem, také smluvnim dodavatelem. Kontejnery na odpad budou
umistény na stavajicim krytém stanovisti, ve vnitropodnikovém dvofe na pozemku p.¢. 941/3,
jihozdpadné od objektu. Pro transport odpadu z budovy do kontejnerd bude zbudovan pési
prichod mezi stavajicim naroznim objektem ¢.p. 164.

Zbytky potravin z provozu restaurace budou skladovany v plastovych omyvatelnych
nadobach o objemu 60 |. Tyto biologicky rozloZitelné odpady budou pravidelné svazeny k
likvidaci smluvné zajiSténou opravnénou firmou. V meziskladu potravinarského odpadu v
budové bude zajisténo mikroklima dle hygienickych predpist (teplota, vétrani).

Z odborného odhadu firmy likvidujici odpady budou vznikat tato mnoZstvi odpadu
(orientacni udaje):

Sportovni centrum (v€etné pfislusenstvi) pro cca 120 osob
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Katalog. ¢. Nazev odpadu Odhadovana Doporuceny Doporucena
odpadu produkce odpadu zajtyp nadoby Cetnost svozu
200301 Smésny 1 cbm 11001., 1 ks 1 x mésiéné
komunalni odoad
150102 Plastové obaly 1 cbm 11001., 1 ks 2 X mésicné
Napojovy bar (véetné produkce odpadu z potravin)

Katalog. ¢. Nazev odpadu Odhadovana Doporuceny Doporucena
odpadu produkce odpadu zajtyp nadoby Cetnost svozu
200301 Smésny 1 cbm 3001., 1 ks 1 x tydné

lkomunalni odoad
150102 Plastové obaly 1 cbm 3001., 1 ks 1 xtydné
150101 Papirové a 1 cbm 3001.,1ks 1 xtydné
lenenkové obalv
150107 Sklenéné 1 cbm 300 I. zvon, 1 1 x mésiéné
obalv ks
Plida

Vzhledem k tomu, Ze je v soucasnosti vétsina ploch v dotéeném Uzemi zpevnéna, je zdsah

do pld minimalni. V plochach zelené bude pred vystavbou odebrana ornice v tloustce 10 cm.

Pro vysadbu novych zelenych ploch bude pouZita vhodnd ornice.

FindIni terénni Upravy a svahovani jsou navrZeny tak, aby nedochdzelo k nadmérné erozia

splavovani pad.

B.6.2 Vliv stavby na prirodu a krajinu

Ochrana dfevin, ochrana pamatnych stromu

Vzhledem k tomu, Ze je v soucasnosti vétSina ploch v dotéeném Uzemi zpevnéna a v Uzemi

se nenachazi Zzadny strom, je ochrana dfevin bezpfedmétna. Taktéz zadny pamatny strom se v

dotéeném Uzemi nenachazi.

Ochrana rostlin a Zivocich
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Vzhledem k tomu, Ze je v soucasnosti vétSina ploch v dotéeném Uzemi zpevnéna, je vliv na
rostliny a Zivocichy minimalni. V Uzemi se nevyskytuji Zddné chranéné rostliny ani Zivocichové,
jejichz Zivotni prosttedi by bylo stavbou omezeno ¢i zniceno.

Zachovani ekologickych funkci a vazeb

Vzhledem k tomu, Ze je v soucasnosti vétSina ploch v dot¢eném Uzemi zpevnéna, nejsou
zde ani vyznamné ekologické funkce a vazby, které by byly predmétem ochrany.

Vliv stavby na soustavu chranénych uzemi Natura 2000

Stavba nema vliv na soustavu chranénych Uzemi Natura 2000

Navrh zohlednéni podminek ze zjistovaciho fizeni

Navrh neni podle zdkona 100/2001 Sb., o posuzovani vlivl na Zivotni prostiedi predmétem
posuzovani podle tohoto zakona.

Navrhovana ochranna a bezpecnostni pasma, rozsah omezeni a podminky ochrany podle

jinych pravnich predpist

Stavba nevyZaduje zfizeni Zadnych ochrannych pasem vyjma pozérné nebezpecnych ploch.

B.7. Ochrana obyvatelstva

Ze zékona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych
zakon( (déle jen zdkona o I1ZS), §2, pism.e) se ochranou obyvatelstva rozumi plnéni tkold civilni
ochrany, zejména:

varovani,

evakuace,

ukryti,

nouzové preziti obyvatelstva,

dalsi opatfeni k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku.

Zakladnimi dokumenty:

Zakona €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych
zékon(

Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb., k pripravé a provadéni ukoll ochrany obyvatelstva

Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech zabezpeceni IZS, ve znéni pozdéjsich
predpist
Sdéleni federdlniho ministerstva zahranic¢nich véci ¢. 168/1991 Sb., o dodatkovych

protokolech I. a Il. k Zenevskym Gmluvam ze dne 12. 8. 1949

Koncepce ochrany obyvatelstva CR
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Koncepce ochrany obyvatelstva Plzeriského kraje.

Na objekt nejsou kladeny poZadavky z hlediska evakuace obyvatel a nouzového ukryti.

Provoz v objektu nevyzaduje stanoveni oblasti havarijniho pldnovani.

B.8. Zasady organizace vystavby
B.8.1 Potreby a spotreby rozhodujicich médii a hmot, jejich zajisténi

Zemni prace

Zemni prace zahrnuji plosné vykopy o kubatufe cca 1000 m3 (nenakypfeny stav). Bude
provedeno cca 65 bm. Hutnéné podkladni vrstvy stérkopiskl budou provedeny v plose cca 800
m2.

Demolice

Nebudou provedeny zadné demolice.

Montazni prace

Pro montaz skeletu bude potfeba a dopravit cca 800 t Zelezobetonovych prefabrikat( do
hmotnosti cca 10 t a délky 13,5 m. Tyto budou pfivezeny z prefy a montovany za poufziti
autojerabd.

Monolitické Zzelezobetonové prace

Monolitické Zelezobetonové prace budou provadény v zakladovych konstrukcich (piloty,
patky - cca 250 t), a podlahové desce, stropnich deskach a ztuZzujicich jddrech budovy (cca 450 t
Zelezobetonovych konstrukci. Predpoklddan je transport cerstvé betonové smési auto
domichavadi.

Zednické prace

Vzhledem ke konstrukci svislych stén z cihelnych blok({i v nadzemnich podlazich bude
potfeba i velké mnoistvi zdicich materiald (odhad cca 400 m3). Zdivo bude dopravovano
nakladnimi automobily. Omitky a malty budou pfipravovany na stavbé.

Kompletacni prace

Stavba zahrnuje velké mnozstvi rlznorodych praci, jejichz mnoistvi je obtizné

odhadnutelné.
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B.8.2 Odvodnéni stavenisté

Vzhledem k nepropustnym zeminam v podloZi stavby bude nutné z obou ¢asti stavenisté
odvadét nashromazdéné povrchové vody. Ty budou pomoci plané spadované do kanald a jimek,

odkud budou po usazeni ¢erpany do kanalizace.

B.8.3 Napojeni stavenisté na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu

Napojeni na dopravni infrastrukturu

Stavenisté bude napojeno na komunikace pfimym sjezdem na ulici Sedleckd, pro
zasobovani bude také vyuzivana hlavni brana do arealu firmy, a v omezené mire i brana do ulice
Brnénska.

Vozidla budou pred vjezdem na verejnou komunikaci ocisténa, pfripadné bude

stavebnikem zajisténo myti komunikace.

Napojeni na technickou infrastrukturu Vodovod

Stavenisté bude napojeno na verejny vodovod z podzemniho hydrantu umisténého na
pozemku p.¢. 888/1 (Hydrant bude upravovan v ramci prelozky vodovodniho fadu). Voda bude
odebirana s méfenim odbéru.

Kanalizace

Zatizeni stavenisté nebude napojeno na splaskovou kanalizaci, odpadni voda z
hygienického pfislusenstvi bude pravidelné odvazena.

Pro odvod destovych vod ze stavenisté bude kvili nepropustnému podloZi potreba
zbudovat vysparovani plané, a kanaly bude destova voda odvadéna do jimek, odkud bude
Cerpana do kanalizace.

Rozvody NN

Stavba zfidi na své ndklady stavenistni rozvadé¢ s méfenim. Ten bude podle pozdéjsi

napojen na rozvody NN stavebnika.

B.8.4 Vliv provadéni stavby na okolni stavby a pozemky
PFi provadéni bude mit stavba ¢aste¢né nepftiznivy vliv na okoli.
Po dobu vystavby lze predpokladat zvyseni prachovych emisi a urcité nevyznamné
znecisténi oxidy dusiku pfi zemnich pracich, pfi dopravé materialu a provozu stavebnich stroj.
Zvysend bude rovnéz hlu¢nost. Hlukové poméry od stavebni ¢innosti budou u stavajici

obytné zastavby v Urovni pod limitni hodnotou stanovenou dle_Naftizeni vlady ¢. 272/2011 o
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ochrané zdravi pred nepftiznivymi Ucinky hluku a vibraci. To znamena limit 65 dB pro stavebni
¢innost v ¢asovém useku dne od 7 do 21 hodin.

V dobé od 21 do 7 hodin, kdy plati snizené limitni hodnoty hluku 55 dB, neni mozné
hluénou stavebni ¢innost bourani z hlediska hluku provadét.

Toto zhorseni Zivotniho prostfedi bude jen docasné, a nebude prekracovat hygienické

limity.

B.8.5 Ochrana okoli stavenisté a pozadavky na souvisejici asanace, demolice,
kaceni drevin

Ochrana okoli stavenisté

Pro minimalizaci nepfiznivého vlivu budou provadéna tato technickd a organizacni
opatreni:

Stavenisté bude oploceno do vysky nejméné 1,80 m neprihlednym oplocenim. Vstupy na
stavenisté budou uzamykatelné a uzamcené v dobé, kdy se na stavbé nepracuje, a oznaceny
bezpecénostnimi tabulkami a znackami.

Nebudou provadény takové prace, pfi kterych by se do okolniho ovzdusi uvoliovaly
skodlivé latky (napf. spalovani odpadu, plasti).

Béhem demoli¢nich praci bude prasnost snizovana kropenim.

Odstranéni ornice bude provedeno jen na nezbytné nutné plose.

Vozidla odjizdéjici ze stavby budou pfed vjezdem na mistni komunikaci ocisténa, tato
komunikace bude udrZovana v Cistoté kropenim.

Doba odkryti zemni plané bude organizaci prace minimalizovana na co nejkratsi dobu, aby
byla sniZzena prasnost v okoli.

Budou dodrzovany hygienické limity pro hluk z vystavby, hluéné prace budou s ohledem
na okolni obytnou zdstavbu provadény v denni dobé, a pokud mozno mimo vikendy.

Docasny zdbor chodniku a zdzeni vozovky v ulici Pardubickd bude doplnén dopravné
inZenyrskym opatfenim na pfilehlé komunikaci.

Souvisejici asanace

Odstranéni stavebnich konstrukci, které by mohly obsahovat nebezpecné latky (ve smyslu
zakona o odpadech) bude provedeno v predstihu. Se stavebnim odpadem bude nakladano podle
platné legislativy, provadéjici firma musi mit platné osvédceni o povoleni nakladani s

nebezpeénym odpadem dané kategorie.
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Demolice

Demolice se na stavbé provadét nebudou

Kaceni drevin

Bude provadéno jen myceni kerd, které nevyzaduje zadnou ochranu okoli.

B.8.6 Maximalni zabory stavenisté (docasné / trvalé)

Trvaly zdbor stavenisté zahrnuje pozemky ve vlastnictvi investora. Tyto pozemky budou
trvale oploceny a uzavieny jako stavenisté.

Stavenisté vyvola docasny zdbor verejného chodniku v pfilehlé ulici Sedlecka na pozemku
p.¢. 889/1 a zabor Casti soukromého pozemku p.¢. 889 pro zajisténi bezpeénostniho pasma
(ohrozeného prostoru) pti demoli¢nich pracich.

Stavba inZenyrskych siti a Upravy chodnikl a najezda si vyZzadaji doc¢asny zabor chodniku a
Casti vozovky v ulici Pardubicka. Tyto docasné zabory budou oznadeny dle platnych predpis(, a
budou doplnény Dopravné inZzenyrskym opatienim (DIO).

Pro zabory verejnych pozemku zajisti dodavatel v koordinace se stavebnikem projednani

docasného zaboru téchto pozemku s jejich majiteli a se spravcem komunikaci.

B.8.7 Maximalni produkovand mnozstvi a druhy odpad(i a emisi pfi vystavbé,

jejich likvidace

Nakladani s odpady bude provedeno tak, aby bylo mozné zvysit podil recyklovatelného a
vyuzivaného odpadu. Nejprve bude odstranén material a ty ¢asti stavby, ze kterych vzniknou
nebezpecné odpady. Jedna se o zafivkové trubice svitidel a stavebni suté znecisténé oleji a
pfipadnymi dalSimi zdravi Skodlivymi latkami. Nasledovat bude odebrani materiald,
umoznujicich jednoduchou recyklaci; jedna se zejména o tyto prvky:

o kovy (zabradli, m¥ize, stfesni krytina, klempirské prvky, elektroinstalace, kovova potrubi,
rozvody topeni)

o plasty (plastové podlahové krytiny, ostatni plastové prvky)

o sklo (svitidla, okenni a dvefni vyplné)

o sendvicové panely stfesni a sténové, zateplovaci systémy.

Budou odstranény a vytfidény prvky dfevéné nebo na bazi dfeva (tesarské konstrukce
krovu, okenni a dvefni ramy, prkna, dfevotriskové desky), které budou odvezeny k likvidaci

spalenim do spalovny odpadu nebo vyuzity jako palivové dfivi (napf. prvky krovu).
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o 17 02 03
o 17 04 05
o 17 04 o7 23klady budou rozdéleny na mensi prvky, které budou odvezeny a dale

Zdéné stény a betonové konstrukce, podlahovd deska a betonové

o 17 04 11 zpracovany mimo stavenisté rozdrcenim roztfidénim na frakce k dalSimu

o 1705 04 [ 035nému pouziti.

o 17 06 04 . . . L, o .
Pfi odstranéni stavby se predpoklada vznik téchto odpadu:

o 17 08 02

o 17 09 04

Odpady, které jsou povazovdny za stavebni a demoli¢ni odpady vhodné k upravé

(recyklaci):
017 01 01 Beton

0 17 01 02 Cihly
0 17 01 03 Tasky a keramické vyrobky
o 17 01 07 Smési nebo oddélené frakce betonu, cihel, tasek a keramickych vyrobk(
neuvedené pod ¢islem 17 01 06 o0 17 02 02 Sklo
Plasty
Zelezo a ocel Smésné kovy
Kabely neuvedené pod 17 04 10
Zemina a kameni neuvedené pod cislem 17 05 03
Izolaéni materidly neuvedené pod ¢isly 17 06 01 a 17 06 03
Stavebni materialy na bazi sddry neuvedené pod ¢islem 17 08 01
Smésné stavebni a demoli¢ni odpady neuvedené pod ¢isly 17 09 01, 17 09
a 170903
2. Odpady, které jsou podminéné vylouceny z upravy (recyklace):
o 17 01 06 (N) Smési nebo oddélené frakce betonu, cihel, tasek a keramickych vyrobki
o 17 02 04 (N) obsahujici nebezpeéné latky
Sklo, plasty a dfevo obsahujici nebezpecné latky nebo nebezpecnymi
o 17 03 01 (N)
latkami znecisténé
o 17 04 10 (N)

Asfaltové smési obsahujici dehet
o 17 09 03 (N)

Kabely obsahujici ropné latky, uhelny dehet a jiné nebezpecné latky
o 17 06 05 (N)
liné stavebni a demoli¢ni odpady (vCetné smésnych stavebnich a
demoli¢nich odpad(l) obsahujici nebezpecéné latky

Stavebni materialy obsahujici azbest
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Veskera manipulace s odpady bude provadéna dle prislusné kategorie (0 - ostatni + komunalni
odpad, N - nebezpecny odpad, ktery ma nebo mlize mit nebezpecné vlastnosti).

S odpady kategorie N bude naklddédno v souladu s nafizenim viady CR ¢.383/2001 Sb. o
podrobnostech s nakladdnim s odpady. Tyto odpady budou shromazdovany v odpovidajicich sbérnych
nadobach a obalech oznacenych identifikacnim listem odpadu - zde bude uveden téz postup v pfipadé
havarie.

Likvidaci nebezpecnych odpadi bude provadét opravnéna osoba.

B.8.8 Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, posouzeni potfeby koordinatora BOZP

Stavebni prace je potieba provadét tak, aby byly splnény veskeré bezpecnostni predpisy, normy
a vyhlasky pro provadéni jednotlivych praci, s dlrazem na ochranu zdravi a bezpecnost jednotlivych
pracovnikd. Prace sméji provadét pouze firmy a osoby k tomu opravnéné, kvalifikované, zplsobilé a
radné proskolené, a seznamené s bezpecnostnimi predpisy.

Zakladni predpisy z oblasti bezpecnosti prace:

zadkon €.262/2006 Sb. - Zakonik prace o zakon ¢. 183/2006 Sb. - Stavebni zdkon

zakon ¢. 309/2006 Sb. kterym se upravuji dalsi poZadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani
sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zdkon o zajisténi dalsich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi
pti praci) zakon ¢. 22/1997 Sh., o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych
zdkond

nafizeni vlady ¢. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz$i podminky poskytovéani osobnich
ochrannych pracovnich prostfedk(, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostredkd

nafizeni vlady ¢. 21/2003 Sh., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni ochranné
prostredky

nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich poZadavcich na bezpec¢nost a ochranu
zdravi na stavenistich

o vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 89/2001 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani
praci do kategorii, limitni hodnoty ukazatel(l biologickych expozicnich testl a naleZitosti hlaseni praci
s azbestem a biologickymi Ciniteli

V pribéhu realizace stavby museji byt dodrzena veskera ustanoveni bezpecnostnich predpist
tykajici se zejména téchto praci:

zemni prace

prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

prace na stfeSe a prace nad sebou
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bouraci prace

dalsi drobné souvisejici stavebni prace

Pro kazdy druh prace bude zpracovan dodavatelem technologicky postup, ktery musi stanovit:

navaznost a soubéh jednotlivych pracovnich operaci, o pracovni postup pro danou pracovni
¢innost,

pouziti stroji a zafizeni a specialnich pracovnich prostredkl, pomdcek apod.,

druhy a typy pomocnych stavebnich konstrukci (leseni, podpérnych konstrukci, plosin, bednéni
apod.),

zpUsoby dopravy (svislé i vodorovné) materidlu véetné komunikaci a skladovacich ploch, o
technické a organizacni opatreni k zajisténi bezpecnosti pracovnikd, pracovisté a okoli, o opatreni k
zajiSténi stavenisté (pracovisté) po dobu, kdy se na ném nepracuje, o opatieni pfi pracich za
mimoradnych podminek.

Pouzivat Ize jen stroje a strojni zafizeni, které svou konstrukci, provedenim a technickym stavem
odpovidaji predpisim k zajisténi bezpecnosti prace a technickych zafizeni.

Stroje Ize pouzivat pouze k ucellim, pro které jsou technicky zpUsobilé v souladu s podminkami
stanovenymi vyrobcem a technickymi normami.

Kazdy dodavatel stavebnich praci, ktery zaméstnava pracovniky je povinen vést podrobnou
evidenci vSech pracovnik(, ktefi jsou na stavbé od jejich pfichodu na pracovisté az po jejich opusténi.

Z hlediska bezpecnosti prace se predpoklada vétsi rozsah stavby vétsi nez 500 pracovnich dni na
jednu osobu a soucasné prace se zvysenym rizikem. Z tohoto dlivodu je nutné:

zadavatel stavby musi ozndmit zahajeni praci na pfislusny oblastni inspektorat prace

pfed zahajenim stavby musi byt vypracovan plan BOZP

pro stavbu musi byt uréen koordinator BOZP

B.8.9 Upravy pro bezbariérové uzivani vystavbou dotéenych staveb

Vystavbou nebudou dotéeny zadné nadzemni objekty, uzivané osobami s omezenou schopnosti
pohybu a orientace.

Vystavbou budou dotéeny verejné pési komunikace v ulici Sedleckd, kde budou provedeny
docasné zabory chodniku. Pfehrazeni chodniku a ohrazeni pripadnych vykopl bude provedeno podle

platnych predpisl, a musi byt provedeno kontrastni kovovou zabranou.
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B.8.10 Zasady pro dopravné inZzenyrské opatreni

Po dobu stavby bude u vyjezd( ze stavenisté osazeno dopravni znaéeni upozoriujici na vyjezd
vozidel stavby.

Pfi realizaci napojeni Ucelové komunikace a Upravy obrubnik( v ulici Sedleckd bude nutné
kratkodoba zuZeni pfilehlého jizdniho pruhu. Objizdna trasa nebude stanovena. Doba realizace bude
upresnéna zhotovitelem v rdmci samostatného jednani a povolovani prechodnych opatfeni v pribéhu
projednani DIO. Pti zpracovani navrhu DIO budou respektovany platné pravni normy, zak.361/2000 Sb.
o provozu na pozemnich komunikacich a vyhlaska MDS ¢.30/2001 Sb. kterou se provadéji pravidla
provozu na pozemnich komunikacich a Uprava provozu na pozemnich komunikacich. Navrh umisténi a
provedeni pfechodného dopravniho znaceni bude zpracovan s pfihlédnutim k Zdsadam pro prechodné
dopravni na pozemnich komunikacich (TP 66).

Provedeni znacek bude odpovidat platné pfiloze vyhlasky MDS 30/2001 Sb., kterou se provadi
zakon o provozu na pozemnich komunikacich a Uprava fizeni provozu na pozemnich komunikacich,
CSN EN 12899-1 a Vzorovym listéim staveb PK, &ast VL 6.1. Svislé dopravni znacky.

Pfenosné znacky uzité na silnici budou celolisované z hlinikovych nebo ocelovych pozinkovanych
plechi s dvojitym ohybem po celém obvodu véetné roh(, vyztuzené C profilem pevné spojenym se
zadni stranou znacky. Znacky budou pripevnény na cervenobile pruhované nosné konstrukce (sloupky)
z FeZn profilu o prifezu 40x40mm a osazené do prenosnych podstavci z recyklovanych materiald.
Umisténi znacek bude provedeno dle Zasad pro prechodné dopravni znafeni na pozemnich
komunikacich (TP 66) a bude zachyceno v situaci DIO.

Dodavatel stavby je povinen zajistit okamZitou a nepretrZitou udrzbu svislého dopravniho
znaceni tak, aby byla zajisténa jeho plna funkénost po celou dobu uZiti.

Pro docasné zabory chodnikd bude vyznacena nahradni pési trasa informacni ceduli ,,Chodnik

uzavren - prejdéte na protéjsi chodnik".

B.8.11 Stanoveni specialnich podminek pro provadéni stavby

Nejsou znamy.

B.8.12 Postup vystavby, rozhodujici dil¢i terminy
Kontrolni prohlidky
Plan kontrolnich prohlidek bude dohodnut s investorem akce a s vybranou dodavatelskou

organizaci. Sklada se ze vstupni kontrolni prohlidky - prejimky stavenisté a z vystupni kontrolni
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prohlidky - prejimky stavby po dokonceni. Dalsi kontrolni prohlidky budou dle rozsahu stavby - min 1x
za tyden ptipadné dle pozadavku stavby.

Stavebni urad provadi kontrolni prohlidku rozestavéné stavby ve fazi uvedené v podminkach
stavebniho povoleni, v planu kontrolnich prohlidek stavby, pred vydanim kolaudac¢niho souhlasu a v
pripadech, kdy ma byt nafizeno neodkladné odstranéni stavby, nutné zabezpecovaci prace, nezbytné
Upravy nebo vyklizeni stavby; muizZe provést kontrolni prohlidku téZ u nafizenych udrzovacich praci, u
odstranované stavby a v jinych pripadech, kdy je to pro plnéni tkoll stavebniho fadu potrebné.

Stavebni ufad stanovi ve stavebnim povoleni (§ 115 odst. 1 SZ), na zakladé planu kontrolnich
prohlidek stavby doloZzeného k Zadosti o stavebni povoleni (§ 110 odst. 2 SZ), které faze vystavby mu
stavebnik oznami za Ucelem provedeni kontrolnich podminek stavby.

Pfi kontrolni prohlidce stavebni Urad zjistuje zejména

dodrzZeni rozhodnuti nebo jiného opatieni stavebniho Gradu tykajiciho se stavby anebo pozemku,

zda je stavba provadéna podle ovérené dokumentace nebo ovérené projektové dokumentace, v
souladu s § 160, a zda je fadné veden stavebni denik nebo jednoduchy zdznam o stavbé," zda je stavba
provadéna technicky spravné a v nalezité kvalité, popripadé pouZiti stanovenych stavebnich vyrobka,
material( a konstrukci,

stavebné technicky stav stavby, zda neni ohrozovan Zivot a zdravi osob nebo zvifat, bezpecnost
anebo zZivotni prostredi,

zda provadénim nebo provozem stavby neni nad pfipustnou miru obtéZovano jeji okoli, jsou
provadény predepsané zkousky a méreni a zda je veden stavebni denik nebo jednoduchy zaznam o
stavbe,

zda stavebnik pIni povinnosti vyplyvajici z § 152,

zda je stavba uzivana jen k povolenému ucelu a stanovenym zplsobem,

zda je fadné provadéna udrzba stavby,

zda je zajiSténa bezpecnost pfi odstrafiovani stavby.

Postup vystavby:

prelozky inZzenyrskych siti
Demolice objektl, komunikaci
Vystavba Hlavni budovy

Vystavba Komunikaci

e pfedpokladany termin zahajeni vystavby: ¢erven 2030

¢ predpokladana lhuta vystavby: 36 mesict

bc. Petr Zuska

podpis
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Zaveér:

Tato prace je vénovdna navrhu a zpracovani dokumentace k provedeni stavby pro objekt
Sportovni a relaxa¢niho centra v Plzni bez statické ¢asti, ktera zde nebyla pfedmétem feseni. Vykresova
¢ast byla vytvorena v programu AutoCAD 2009.

Vystupem jsou vykresy v méfitku 1:100, 1:50 a 1:20 v takovém rozsahu, aby splfiovaly naleZitosti
pro dokumentaci.

Objekt je urbanisticky i architektonicky resen tak, aby nebyla narusena struktura objektd v okoli.
Objekt z ¢astecného hlediska odpovida i svoji vySkou okolnim stavbam.

Navrhovany objekt ma dvé nadzemni podlaZi a jeho nosny systém je tvoren prefabrikovanym

skeletem a sténovym obvodovym plastém. Pldorys podlazi ma pravidelny obdélnikovy tvar o
rozmérech 24,4 x 36,4 m, vyska objektu az po atiku je 8,330 m. Vnitini dispozice je navrzena tak, aby
vyhovovala

pozadavk( provozu. Prvni a druhé nadzemni patro je v celé ploSe zastavéné, netvofi Zadné

balkony ani terasy.

K propojeni podlaZi objektu je navrieno hlavni a vedlejsi schodisté. Hlavni schodisté je
dvouramenné dievéné z masivniho (material nehorlavé) a je umisténo v centralnim prostoru objektu.

Vedlejsi schodisté je tocité kovové a je umisténo v nejvzdalenéjsSim rohu fitness.

V blizkosti hlavniho schodisté jsou navrZeny prostory pro socidlni zazemi a to véetné oddélenych

Saten. Soucasné je v tomto prostoru navrien vstup k ndpojovému baru a do prostoru
squashovych hrist. Dale pak pres spojovaci koridor k 1. ¢asti fitness s horolezeckou sténou, kterd
prostupuje do 2.NP, soucasné se timto prostorem dostava slunecni svétlo pres svétliky do fitness v 1.
nadzemnim podlazi.

Ve 2 nadzemnim podlazi dominuje vstupni hala s recepci pro indoorgolf. Z téchto prostor je
mozny prostup koridorem k druhému nadzemnimu fitness, kde je také umisténo vedlejsi socialni
zafizeni. Ve druhém nadzemni jsou také situovany prostory pro viceucelovou ¢innost, stejné tak je zde
situovan prostor pro trénink a vycvik v boxu, kickboxu a jiné.

VSechny navrhy jsou v souladu s platnymi normami.

Dale je Prace rozdélena do dvou casti, a ploché stfechy teorie a druhé &asti, ploché stiechy
realizace (praxe).
Prvni cast prace popisuje skladby a materidly v provadéni plochych stfech, je zde zpracovan

seznam skladem a materialQ pti provadéni. Soustiedi se také na provadéni stfech v historii, prirucky

~ 166~



Technicka zprava — Sportovni a relax. centrum Petr Zuska 2014

jak se stfechy provadéli az do dnes jak by se méli provadét. Stejné tak jsou zde seznamy materiall
pozivanych v minulosti az dodnes.
Druhd ¢ast se orientuje spiSe na provadéni plochych stfech, vnesenych vad, jak se tyto vady

odstranovali a jak se odstranuji dnes, detaill pfi provadéni poZarni bezpecnost a jiné.

Realizace plochych stfech je zde popsdna a rozebrdna na mnoha strankdch, po shromazdéni
téchto informaci se daji vyvodit zavéry v pouZiti materidll a jednotlivych skladeb, které se zabyvaji
navrhy stfech a jejich zhodnocovani.

Preferovani rlznych stfech a jejich materidlG se odviji od mista poufZiti ¢i mista, kde vznikal
projekt. Napfiklad v Praze se pro hydroizolace preferuji PVC folie, na rozdil od zdpadoceského kraje
kde projektanti i realizacni firmy vyuzivaji Zivicnych krytin.

Obecné plati pravidlo, Ze ne kazda skladba se hodi jako zastfeSeni kazidé stavby. At uz
dvouplastova skladba, ¢i jednoplastova, obé maji tyto spolecné vlastnosti zatepleni a hlavné
hydroizolaéni funkci.

Pti zatepleni se obvykle kladou naroky na cenu, difuzni odpor a tepelny odpor.

Tepelné odpor zateplovaciho materialu je samoziejmé dllezity, neni vSak nutné tento tepelny
odpor material snizoval o setiny, pfiéemz cenu zdvojnasobovat, jelikoz jestlize se zatepli 25cm nebo
30cm je zatim irelevantni, problém muzZe nastat ve chvili, kdy nebudou stacit kotevni prostfedky.

Expandovany stabilizovany samozhasivy polystyren vs. Sedy polystyren.

Difaze se z hlediska klasickych stfech at uZz dvouplastovych ¢i jednoplastovych fesi vypoétem
rosného bodu. V provadéni skladeb, kde se nevyskytuje zvySené mnoiZstvi par, se difuzni odpor
neuvazuje, jelikoz se predpoklada klimatické vyschnuti (nebo se pocita s uréitym procentem degradace
izolaéniho materialu). VSechny tepelné izolacni materidly jsou dnes vyrabény a doddvany tak, aby
neméli v prabéhu provadéni ani v prlbéhu Zivota stavby mechanické ¢i chemické pfemény. Zbyva tedy
pouze cena. Z hlediska ceny se nejvice pro stfesni tepelnou izolaci ve smyslu plochych stfech hodi
stabilizovany samozhasivy pénovy polystyren.

Naroky kladené na hydroizolaci: Hydroizolaéni funkce!!! Zpracovatelnost, cena, pozdéjsi moznost
hledani zavad a jejich oprava. Jako hydroizolace se nejvice vyuzivda modifikovanych SBS asfaltovych
pasu a folii z mékéeného PVC. Asfaltové pasy se pro ploché stfechy vyuZivaji prevazné v tl. 4,0-5,2mm
(3mm pouze jako pojistna nebo doplfikova hydroizolace). PVC folie se dodavaji v tl. 1,0-2,0mm. Z toho
plyne, napfiklad moznost propichnuti ¢i jiného poskozeni tenké folie. Toto poskozeni mize nastat, at
uz pri obvyklé pochlzce ¢i pfi kontrole stfechy &i pfi krupobiti. DalSim aspektem je zplsob spojovani.

Folie se mechanicky kotvi ¢i zatéZuje kamenivem a posléze se ve spojich vétSinou svafi horkym
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vzduchem. U asfaltovych pasu se vidy pas zplna horkym plamenem rozehfeje a pfitavi celou plochou,
tak aby doslo k tzv. ,,lehkému vyteceni” ve spojich. Tim je zabezpecena plosna hydroizolaéni schopnost.
Priklad, kdyZ dojde k poruseni hydroizolacni schopnosti asf. pasu, které zplsobilo zateceni v interiéru,
hleda se vada v prostoru nad zatecenim, u folii kde jsou svary provedené paskovité, je mozné Ze vada
je zplsobena na druhém konci domu a voda ztéka pod hydroizolaci az k postiZzenému mistu. Toto je
také velkd nevyhoda pfi zasypdni pranym kacirkem, kdy se pfi zateceni musi provést odkryti velkého

mnozstvi materialu.

Dalsim bodem je zde opracovatelnost detaill, ve verzi z asfaltovych past neni problém, pfi

pouziti folii je tento problém znacny, vétSinou se fesi systémovymi kusy a zaplatami.

V posledni fadé je cena materialu, folie jsou cca 0 20% levnéjsi nez asfaltové pasy. Z toho plyne,
Ze k této hydroizolaci, pti pouZiti na klasickych stfechdch bez zvySeného mnozstvi vodnich par se
priklani lidé z penéznich ddvodu.

Vyhoda folii je kromé ceny, rychla montaz hydroizolace a moZnost provadét realizaci v Sifi pasu i
5m plachty, coZ u asfaltového pasu nelze. Problémy u folii zptsobuje také UV zareni, jelikoZ folie mékne

a tvrdne a pak praska. Asfaltovy pas je proti UV zareni chranén bfidlicnym posypem.

Preferoval bych tedy zatepleni stabilizovanym samozhasivym pénovym polystyrenem v

kombinaci s asfaltovym modifikovanym SBS pasem tl. 5,2mm.

Témata k diskuzi: Lity asfalt, slunecni zafeni, PUR, feSeni atik — navyseni tep. Izolace, odvétravani

kanalizace, revitalizace kobek VZT atd.

Soucasti prace jsou pfilohy (vykresova ¢ast) a CD-ROM s jednotlivymi pfilohami v

PDF.
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