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1 UVOD

Béhem svého studia na katedfe sociologie jsem méla moznost,
seznamit se s mnoha oblastmi, kterym se tato véda vénuje. Mohla jsem
nahlédnout do zajimavé problematiky rodiny, genderu, naboZenstvi,

migrace, zZivotniho prostfedi a mnoha dalSich.

Nakonec jsem se rozhodla probadat oblast ze sociologie rodiny
vénujici se sourozencum. Musim pfiznat, Zze mé k tomu vedla vlastni
zvédavost po poznani. OdmaliCka jsem vyrustala se svym starSim
bratrem a bylo velmi zvlastni pozorovat, jak jsme odliSni a jak kazdy z nas
plni v rodiné jinou ulohu. Bratr byl vzdy uznavanym intelektualem
s potencialem nékam to dotahnout. Ja byla vzdy spiSe bavicem, kterému
byl ponechan vétsi prostor pro vilastni cestu, nicméné mi bratr byl

pfipominan jako vzor uspéch, kterych bych mohla a méla dosahnout.

Na zakladé toho, bylo mym prvotnim zamérem zjistit, pro€ jsou
sourozenci v jejich blizkém okoli porovnavani, zda to ma néjakou
souvislost s nalepkami, které dostavaji a jak tyto nalepky mohou pusobit
na vyvoj osobni identity. Abych byla schopna lépe se do tématu vcitit,
rozhodla jsem se na néj nahlizet z perspektivy mladSich sourozencu.
V pribéhu vyzkumu se ukazalo, ze existuji mnohem vyznamnéjsi témata,
opakujici se ve vypovédich komunikacnich partnerd. Rozhodla jsem se,
vénovat jim pozornost a svuj plvodni zamér pretransformovat. Vysledna
prace se tedy zabyva tim, jaka je role mladSiho sourozence v rodiné a jak

tato role muze ovlivnit vyvoj a sebeidentifikaci jedincu.

Prvnim krokem, ktery jsem ucinila, bylo seznameni s nékterymi
zakladnimi pojmy a to i stémi, které nejsou typické pro sociologické
prostfedi. V prvnich dvou kapitolach se tedy budu zabyvat spiSe

psychologii.



Nejprve ve své praci predstavim definice pojmu rodina a
sourozenectvi, které spadaji jak do sociologie, tak do psychologie. Dale
vysvétlim psychologicky pojem sourozenecka konstelace, kterému se
budu detailngji vénovat. Ve tfeti kapitole se jiz obratim Cisté k sociologii,
kde predstavim jednotlivé autory a jejich teorie, ze kterych jsem
pfi vyzkumu vychazela. Ve CcCtvrté kapitole predstavim nékteré
z dosavadnich provedenych vyzkumu tykajicich se sourozenectvi a to jak
ze sociologického tak z psychologického prostfedi. Pata kapitola se
vénuje samotnému vyzkumu — cili, metodam, vzorku, analyze a etice.

Nasledné v Sesté az osmé kapitole pfedstavuji sva zjisténi.

2 ZAKLADNI POJMY

2.1 Rodina

Rodinu mizeme chapat jako instituci i socialni skupinu. Hlavni funkci
rodiny je predevsim reprodukce kvuli zachovani lidského druhu. Kromé
toho ma rodina nékolik dalSich funkci, jako je vychova potomstva nebo

pfedavani kulturnich vzorcl (Mafikova, Petrusek, Vodakova, 1996: 940).

Nékteré obecné definice rodiny o ni hovofi jako o ,skupiné osob
navzajem spojené bud smlouvou, manzelstvim, nebo pokrevnim
pfibuzenstvim, nebo vyjimecné adopci a Zijjicich pod jednou stfechou”
(Bourdieu, 1998: 94). Bourdieu poukazuje na to, Zze v sou¢asné dobé tato
definice nemusi platit. Casto se mGzeme setkat s pary, které spoleéné Ziji
pod jednou stfechou bez uzavieni manzelstvi nebo s manzelskymi pary,
které Ziji oddélené. Sam Bourdieu tedy o rodiné fika, ze ,hraje zasadni roli
v udrzovani  socialniho radu, v pokracovani nejen biologickem,
ale i socialnim, v uchovani struktur socialniho prostoru a socialnich
vztahd. Je to jedno z mist par excellence, kde se shromazduji vSechny
druhy kapitall a kde se predavaji dalsim generacim® (Bourdieu, 1998:
99).



V mé praci se budu zabyvat rodinou jako socidlnim prostfedim,
ve kterém se jedinec socializuje a tim se uci svym socialnim rolim,

do kterych muzeme zahrnout i role rodinné.

Za zakladni formu rodiny je povazovana nuklearni rodina. Tato rodina
se sklada z rodi€u a jejich vlastnich & adoptovanych déti. V nuklearni
rodiné mizeme identifikovat tyto rodinné role: manzel (otec), manzelka
(matka), syn, dcera, bratr, sestra. Mezi ¢leny nuklearni rodiny jsou vztahy
vétSinou uzaviené, intimni a jsou charakteristické svoji vyraznou
solidaritou (Mafikova, Petrusek, Vodakova, 1996: 941).

2.2 Sourozenectvi a jeho konstelace

Sourozenectvi mizeme chapat jako vztah dvou roli, které jedinci
v rodiné naplfiuji. Mizeme ho uchopit jako vztah roli na zakladé genderu —
role bratra a role sestry, nebo jako vztah roli na zakladé véku — role

starSiho sourozence a role mladsSiho sourozence.

Mit sourozence muze jedinci pfinaset rdzné vyhody i nevyhody.
chovani skrze interakce se sourozencem. Jedinec se musi naudit, Zze neni
v rodiné jediny a musi se sourozencem sdilet nejen svuj intimni prostor,
ale také se nauci jak se podélit o své véci. Pfi vzajemnych bojich a hrach
se jedinec u€i své obrané. Vytvafi si své strategie, diky nimz je schopny
hajit sam sebe. Kromé toho se jedinec naucCi také zodpovédnosti
a zavazku vuci druhé osobé. ZkuSenosti nabyté se sourozencem at uz
pozitivni €i negativni se mohou odrazet i v budoucim zivoté jedince. Mlze
je uplatnit pfi volbé partnera, vychové vlastnich déti, ale tfeba

i v.zaméstnani (Prekopova, 2009: 19-20).

Alfred Adler jako prvni pfiSel se zjisténim, Ze jsme také ovlivnéni

tzv. sourozeneckou konstelaci neboli pofadim, v jakém se narodime.



Adler fika, Ze sourozenecké konstelace ovliviuje hlavné rivalita mezi
sourozenci. Prvni z déti si obvykle zaklada na své prvorozené pozici,
kterou si brani. Pokud pfijde na svét druhé dité, mluvi Adler o takzvaném.
,Sesazeni z trunu®, kdy druhorozené dité pfebere prvorozenému pozornost
rodi€d a jeho pozici. Druhorozené dité se zase rodi do situace, kdy
neustale soupefi se starSim bratrem Ci sestrou a snazi se mu co nejvice
vyrovnat (Adler, 1999: 13-14).

Pro dalSi vysvétleni tohoto pojmu jsem vybrala jesté citaci Kevina
Lemana, ktery podle mé dobfe vystihuje v8ezahrnujici definici. Leman
fika, Ze sourozenecka konstelace je: ,poradi narozeni, které ovlivriuje nasi
osobnost, vybér partnera, vychovu deti, zaméstnani a dokonce i vztah
k Bohu® (Leman, 2012: 13).

2.2.1 Druhy sourozeneckych konstelaci

Celkem mlOzZzeme u sourozencl definovat tfi odliSné druhy
konstelaci. Jsou to prvorozeni (do kterych spadaji i jedinacci), dale
druhorozeni Ci prostfedni z déti a tzv. benjaminci — nejmladsi z déti Ci
druzi ze dvou sourozencu. V nékterych studiich jsou jedinacci uvadéni
jako samostatna skupina, ale pro mou praci nejsou jedinacci skupinou
klicovou, tudiz jsem jim nevénovala samostatnou pozornost a propojila je

s prvorozenymi, se kterymi se shoduji v hlavnich povahovych rysech.

Do skupiny prvorozenych a jedinacku fadime jedince, ktefi se
v rodiné narodili jako prvni. Sulloway fika, Ze si prvorozeni s pfichodem
mladsiho sourozence zacinaji hajit své prvenstvi a o svou pozici bojuji.
Umi se lépe rozhodovat, nechybi jim dominance a ambice Né&kdy
vyuzivaji pro svlj prospéch svou vétsi fyzickou silu. Také se snadnéji
dokazi identifikovat s rodiCi, jejichZ roli pfebiraji v jejich nepfitomnosti
(Sulloway, 1997 cit. podle Prekopova, 2009, 20-21). Sulloway (1996)

ve svém vyzkumu doSel k zavérim, Ze prvorozeni jsou ve srovnani
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DalSimi typickymi vlastnostmi prvorozenych, které uvadi Leman,
jsou: perfekcionismus, spolehlivost, svédomitost, systemati¢nost,
kritiCnost, vaznost a studijni typ. Diky jejich prvenstvi jsou na né kladeny
pFisn&jSi naroky rodi€l a jsou povzbuzovani ke zlepSeni svych vykonu
ak posunu vySe. Také ale muzeme fici, Zze oproti ostatnim maji
prvorozeni nejvice pozornosti a zajmu, pravé proto, Zze kazdy uspéch
Ci neuspéch prvorozeného je pro rodiCe novou, neznamou udalosti
(Leman, 2012: 14,49,53).

Skupinu druhorozeni a prostfedni tvofi déti, které maji alespon
jednoho starSiho sourozence. ,V8echny vyzkumné studie o poradi
narozeni dochéazeji k obecnému zavéru, ze druhorozeni jsou
pravdépodobné do jisté miry protiklady prvorozenych® (Leman, 2012: 88).
Casto je velmi obtizné predvidat, jakym smérem se tyto jedinci vydaji
a jaka bude jejich vysledna osobnost. Velkou roli v tomto procesu hraje
fungovani rodiny jako celku, protoZe rodina vytvafi prostfedi, ve kterém
jedinec vyrusta. Druhorozeni musi Celit neustalému porovnavani s jejich
starSim sourozencem a pfi uspé&Sich byvaji ocenéni méné nez jejich starsi
bratfi a sestry. Chybéjici pozornost rodi€l si kompenzuji riznymi zpusoby.
Prvnim zplUsobem je, ze si hledaji tzv. ,nahradni rodinu‘, kterou vytvafi
jeho kamaradi a vrstevnici. V takové rodiné muze snaze dosahnout na
odménu a ocenéni od ostatnich ¢lend skupiny. DalSim zpldsobem je
pfijmuti jiného hodnotového systému nez rodinného. Znamena to, Ze pro
jedince se stane dulezité byt dobrym napfiklad ve sportovnim tymu Ci ve
sboru. Je to pro néj urCita kompenzace toho, ze nemulze byt v rodiné

stejné ocenén, jako jeho starsi sourozenec (Leman, 2011: 89-91).

Frank Sulloway (1996) fika, Ze druhorozeni poutaji pozornost

pfedevsim svou odvahou riskovat. Chtéji jednat na vlastni pést a vétSinou
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Si vybiraji svou kariéru tak, aby se liSila od
jejich starSich sourozencu. Hledaji si  cestu, jak se diky svym
schopnostem prosadit a buduji tim vlastni identitu. Podle Sullowaye se
obCas u prostfednich z déti objevi revolucionarské sklony, kdy se snazi
zménit ¢i zpochybnit zakladni uznavané zvyklosti. Oproti benjaminkim
maji ale tyto déti stanovené urcité hranice (Sulloway, 1997 cit. podle
Prekopova, 2009, 20-21).

Posledni skupinou sourozeneckych konstelaci jsou benjaminci.
Jsou nejmladSimi €¢leny rodiny a jsou charakteristicti svou povahou
baviCe. Radi se predvadéji a tim, Ze se snazi rozveselit ostatni poutaji
na sebe pozornost. Néktefi lidé by o nich fekli, ze jsou tak trochu
ztfeSténi. Jejich Zivot se snazi Zit bezstarostné a co nejvice obklopeni
lidmi. Kjejich Spatnym vlastnostem mizeme pfifadit netrpélivost,
rozmazlenost nebo vzpurnost. Rodi€e vétSinou nechavaji benjaminkim
vice volnosti a oCekavaji, ze potfebné véci se budou ucit od svych
starSich sourozencl. Neni v§ak zarukou, Zze se benjaminci potfebné véci
pro zivot opravdu od svych sourozencl nau€i. Stejné jako druhorozeni
i benjaminci trpi pocitem ménécennosti a touzi po chvale a povzbuzeni.
O pozornost rodi€u bojuji predevSim svym pfedvadénim a snahou
o vtipky. Nékdy mohou byt vnitfné rozpolceni a to pfedevsim proto, jak je
s nimi v rodiné zachazeno - jedou jsou brani jako ,mazlicci‘ a jindy si
rodina utahuje z jejich hlouposti. U benjaminkl se potom vytvafri touha po
pomsté €i zadostiu€inéni a chtéji rodiné ukazat, co v nich doopravdy je.
S témito pocity se znich Casto stavaji rebelové, ktefi nedomysleji
dasledky svych &ind. Benjaminci strategicky vyuZivaji svého postaveni.
Néktefi sou vychytrali, umi intrikovat a UspésSné svadi vinu na druhé
(Leman, 2012: 14, 100-112).
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Ve vySe uvedené Ccasti jsem predstavila pojmy, které pomahaji
lepSimu pochopeni toho, ¢im se ve své praci budu zabyvat. Pojem rodina
a sourozenectvi pfiblizuje prostfedi a vztahy, ve kterém role mladsiho
sourozence vznika a které ho pfimo ovliviiuji. Sourozenecké konstelace
dale pomahaiji pfiblizit to, jak pofadi, ve kterém se jedinec narodi, mize
ovlivnit jeho povahové rysy a také vyvoj jeho vlastni identity.
S konkrétnimi typy sourozeneckych konstelaci se totiz poji konkrétni
konstelace druhorozenych a prostfednich zdéti a také konstelace

benjaminkd, ktefi se ve svém Zivoté setkavaji s roli mladSiho sourozence.

3 SOCIOLOGICKE TEORIE

V této kapitole nastinim, ze kterych sociologickych teorii jsem pfi svém
vyzkumu vychazela. Zaroven jsou tyto teorie kliCové pro vysvétleni pojmu
socialni role, bez kterého bych se ve své praci neobesla. Jako ukotvujici
teorii jsem zvolila teorii roli, ktera je =zaloZzena na symbolickém
interakcionalismu. Jeji zakladatelé jsou Ralph Linton a George Herbert
Mead a dale ji pak rozpracovava ve své dramaturgické sociologii Erving

Goffman.

3.1 Ralph Linton — status a role

Ralph Linton poukazuje pfedevsim na dullezitost spravného rozliSovani
mezi statusem a socialni roli jedince. Statusem je podle né&j misto
v urCitém systému, které urCity jedinec zaujima v uritém okamziku
s ohledem na dany systém. Status byl dlouhou dobu pouZivan ve spojeni
s prestizi jedince v daném spoleCenském systému. V sou€asné dobé se
pouziti rozSifilo a oznaCuje celkové jedincovu pozici v dané skupiné
Ci spole€nosti. Socialni role je dle Lintona nau¢ena na zakladé jedincova

statusu. Zahrnuje souhrn kulturnich vzorcl, do nichz spadaji postoje,
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hodnoty a chovani typické pro dané spolecenstvi. Od jedince je legitimné
oCekavano, ze bude svou roli vykonavat na zakladé spoleCensky
pfijatelného chovani a bude dodrZzovat pravidla, ktera se k dané roli poji.
Pfesto, Ze se kazdy status vzdy poji s urcitou roli, pro jedince je rozdil
mezi témito pojmy zasadni. Statusy jedincu jsou pfipsané na zakladé
jejich véku a pohlavi, na zakladé jejich narozeni, € na zakladé
spoleCenského stavu v urcité socialni skupiné. Oproti tomu role jsou
uCené na zakladé statusd, kterymi jedinci aktualné disponuji Ci je
v nejblizSi dobé ocekavaji. Role je dle Lintona dynamickou soucasti
statusu (Linton, 1945: 76-82).

Muzeme tedy fici, ze kazdy jedinec se rodi do urcité socialni skupiny
v tomto pfipadé hovofime o rodiné. Na zakladé poradi svého narozeni
a genderu je jedinci pfifazen urCity status v ramci jeho rodiny, ktery se
potom dale poji s rodinnymi rolemi, které si jedinec osvojuje a které
vykonava. Pro jesté lepsi pochopeni uvedu priklad. Reknéme, Ze existuje
rodina, ktera se sklada z matky a otce, jejich prvorozeného syna a jejich
druhorozené dcery. Druhorozena dcera tedy bude mit status nejmladsiho
postaveni. Tento status se bude dale pojit s roli mladSiho sourozence.
Daéle ji bude pfipsan status divky (zeny) na zakladé jejiho genderu, ktery

se bude v rodiné pojit s roli dcery a sestry a také s roli zeny v domacnosti.

3.1.1 Viliv rodinnych kapitall na status jedince

Na zakladé pfedchoziho zjisténi, Ze statusy jsou vychozim bodem
pro konkrétni socialni role, se nyni zaméfim na to, jak se jedinci status
dostava. NejvyznamnéjSim prostiedim pro ziskani statusu je vlastni
rodina, ktera ho wvytvafi pomoci pfedavanych kapitald (kulturniho,
ekonomického a socialniho). Tyto kapitaly jsem souhrnné oznacila jako

rodinné.



14

PFislusnost jedince k rodiné ve které se narodil pro n& znamena urcita
omezeni €i vyhody. Rodina ovliviuje zafazeni jedince do urcité socialni tfidy
a tim zaroven také jeho budouci Zivotni Sance (Mozny, 2002: 89). Jak uz jsem
vySe uvedla, do rodinnych kapitall jsem zarfadila kapital kulturni, ekonomicky

a socialni.

Kulturni  kapitdl se rozdéluje podle jeho forem na objektivni,
inkorporovany a institucionalizovany. Objektivni kulturni kapital tvofi pfredméty
materialni povahy, které jedinec vlastni. Jsou to zejména knihy, umélecka dila,
nastroje Ci technické pfistroje. Inkorporovany kulturni kapital tvofi vlastnosti
a dovednosti jedince. Je vazany na konkrétni osobu, na jeho télo a mysl.
Posledni forma institucionalizovana zahrnuje pisemné doklady ¢i potvrzeni
o tom, jakého vzdélani ¢i dovednosti jsme dosahli. Pfikladem jsou diplomy

Ci ziskané tituly pfed nebo za jménem (Bourdieu, 1986).

Dle MozZného kulturni kapital vytvareji rodiCe ditéte. Jeho velikost je
zavisla prfedevsim na tom, jaké maji vzdélani a samozfejmé na tom, jak jsou
schopni své znalosti a zkuSenosti pfedavat svym détem. Také je zde dulezita
schopnost rodi€d motivovat a podporovat jejich potomka. Kulturni kapital se
odrazi pfedevsim ve vykonu déti ve Skole, v jejich uspéchu pfi zkouskach a je
jednim z rozhoduijicich faktort pro dal$i postup na stfedni a vysoké Skoly a tim

i pro vybér budouciho povolani (Mozny, 2002 :89).

Dalsim druhem rodinného kapitalu je kapital ekonomicky. Tvofi ho
zejména finanéni moznosti rodicl, které ovliviiuji nejen zivotni Sance jedince,
ale také vyvoj jeho identity. BohatSi rodiCe si mohou dovolit rozmanité druhy
hracek, lepsi vybaveni domacnosti, moderni technologie. Také mohou zaplatit
soukromé Skoly, kurzy ¢&i rGzné druhy zajmovych aktivit. Mohou s détmi
cestovat, vzit je na vice kulturnich akci nebo jim jen poskytnout lepSi péci tfeba
tim, Ze jim mohou zajistit kvalitnéjSi stravu a tim podporuji jejich zdravi (Mozny,
2002: 89)

Ekonomicky kapital rodiny se také méni na zakladé poctu déti v rodiné.

Cim vice déti se v rodiné nachazi, tim se snizuji moznosti rodiéi poskytovat
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finanéni a materialni prostfedky na jejich péci. To vysvétluje to, pro€ prvorozeni

chodi ¢asto na lepSi Skoly a maji vice moznosti nez jejich mladsSi sourozenci.

Posledni kapital ktery zde zminim, je kapital socialni. Bourdieu o ném
hovofi jako o ,mnoZiné aktualnich nebo potencionalnich zdroju, které vychazi
z vlastnictvi trvalé sité vice ¢i méné institucionalizovanych vztah( a znamosti,
jinymi slovy z ¢lenstvi ve skupiné, které vybavuje kazdého Clena kolektivné
vlastnénym kapitalem, tedy rdaznymi opravnénimi“ (Bourdieu,1986). Jinak
feceno, socialni kapital tvofi utvofené socialni sité neboli vztahy a kontakty,
které rodiny udrzuji (Mozny, 2002: 90).

Mnozstvi socialniho kapitalu zavisi na velikosti sité, kterou je jedinec
schopen udrzovat. Pro jeji udrZeni je tfeba neustala interakce mezi Cleny.
Velikost socialni sité je vazana i na ostatni kapitaly jedince - ekonomicky
a kulturni (Bourdieu, 1986).

Cim vice ma rodina znamych, tim vétsi jsou moznosti jedincu, ktefi
v dané rodiné ziji. Socialni kapital mize jedinci pomoci napfiklad pfi hledani
prace nebo pfi hledani svého budouciho partnera. DalSi méné viditelnou funkci

socialniho kapitalu je ochrana osobniho majetku rodiny (Mozny, 2002: 90).

V ramci sourozeneckych roli dochazi také k pfenaseni socialniho
kapitalu a to tim, Ze se jedinci vzajemné uci, jak jednat v urcitych interakcich
a jak sdilet sv(j intimni prostor s ostatnimi (Prekopova, 2009: 19-20). Kromé
toho jedinci se sourozenci maji vyhodu v mnozstvi socialniho kapitalu, protoze
ve vétSiné pripadu své utvorené sité vzajemné sdili.

Kazdy jedinec ma tedy urCity spoleCensky status, ktery je zavisly
na mnozstvi jeho kapitalt. Kapitaly jsou pfedavany jedincim v ramci rodiny a to
narozenim nebo u€enim se od ostatnich ¢lend. Nejvice jsou kapitaly predavany
v brzkém véku jedincl vramci procesu socializace. Na zakladé ziskaného
spoleCenského statusu se potom dale odviji to, jaké socialni role bude jedinec

ve svém zivoté vykonavat.
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3.2 George Herbert Mead — socialni role v procesu socializace

Procesem socializace jedincu se zabyval George Herbert Mead. Jeho
teorie socializace vysvétluje, jak se vyviji osobnost a charakter jedince
ve spoleC¢nosti. Mead rozliSuje v procesu socializace dva zakladni
vyvojové stupné. Prvni stupen je tzv. play, kdy se jedinec snazi
napodobovat néco nebo nékoho ze svého nejblizSiho okoli. Mizeme sem
zaradit détské hry na doktora, ucitele, na tatinka a maminku nebo tfeba na
néktera zviratka. V ramci téchto her si déti zkousi, jak mohou jednoduse
ménit své role podle situaci, prostfedi a dostupnych nastroji. Ve véku 7-8
let je uz dité schopné dokonale pfejimat roli v interakci a vidi samo sebe
jako osobnost, ktera je specificka viC¢i ostatnim. Druhym stupném
socializace je tzv. game. Na tomto stupni vnima jedinec nejen sam sebe,
ale také si za€ina uvédomovat, Ze ke kazdé pozici ve spolecnosti se vazi
urcita pravidla a o¢ekavani. UCi se je postupné ovladat a naplfiovat a tim

muze vstupovat do her ostatnich herct (Mead, 1932: 70-75).

O socialni roli uvazuje Mead pravé skrze teorii socializace. Mead fika,
Ze socialni role jsou ty, které si jedinec osvojuje na zakladé interakce
s jeho okolim tim, Ze je napodobuje a pfejima. Pro vytvoreni si vlastnich
roli je pro jedince klicové zejména to, jak ho vnimaji jini lidé a zejména ty
osoby, které povazuje ve svém Zivoté za vyznamné. VétSinou jsou za tyto
osoby povazovani rodi¢e, ucitelé, vrstevnici, manzel/ka, nadfizeni a
podobné. V détstvi se jedinec snazi napodobit role konkrétnich pro négj
vyznamnych jedincu, pozdéji toto napodobovani opousti a dojde k jeho
uvédoméni, Ze role nejsou vazany na konkrétni osoby (Mead, 1932: 70-
75).

V ramci procesu socializace je nutné také pfihlédnout k tomu, Ze si jedinci
osvojuji nejen socialni role pro ruzné situace a interakce, ale také svoje role

genderoveé.
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3.2.1 Gender a genderova role

Nejprve obecné vymezim a definuji pojem gender. Nasledné se
podivame, jak gender vstupuje do socialnich roli a jak dochazi ktomu,
ze vznikaji genderové stereotypy, které pusobi nejen na socialni role

a ocekavani obecné, ale i na role rodinné.

Pojem gender se cCasto jevi jako problematicky a byva nespravné
zaménovan za pojem pohlavi. Rozdil mezi témito pojmy je, Ze pohlavi je
biologickou danosti (pohlavnimi organy), oproti tomu gender je spoleCenskou
kategorii, ktera vSe rozdéluje na maskulinni nebo femininni (Curan, Renzetti,
2005: 20).

Jinak muzeme Fici, ze gender jsou kulturni rozdily. Je to rozdéleni na to,
co je pro dané spoleCenstvi obecné povazovano za muzské a co za zZenskeé.
Jedna se o druh socialniho chovani, které je nam vstépovano jiz od détstvi
a slouzi nam predev8im pro pfifazeni se do urcité skupiny muz nebo Zena
(Oakleyova, 2000: 15-21). West a Zimmerman o genderu fikaji, Ze je vytvaren
skrze interakce. Je to utvafena schopnost reagovat v rlznych situacich,
na zakladé obecnych predpokladu o] postojich a ¢innostech
jednotlivych pohlavnich kategorii. Osoby v ramci interakci prezentuji svuj
gender skrze rGznorodé c&innosti. Zaroven je pro né gender méfitkem, podle
kterého hodnoti a oCekavaji €innosti druhych (West, Zimmerman, 2008: 100 -
102).

Schopnost rozliSovat Cinnosti na muzské a Zenské a pfifazovat jim
rozdilny status se jedinci u€i uz v brzkém véku v rdmci genderové socializace

(Paetcher, 2007 cit. podle Slepic¢kova, BartoSova, 2013, s.65).

Mizeme o tom hovofit také jako o uceni se genderovym rolim, pfiCemz
role chapeme jako situované identity. Genderova role se v3ak od ostatnich
socialnich roli liSi. Neni vyhrazena konkrétnim mistem a kontextem. Roli muze
Ci Zzeny tedy vykonavame neustale pfi jakékoliv interakci (West, Zimmerman,

2008: 102). ,To znamena, Ze nase identifikacni pfedvadéni poskytuje pohotovy
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zdroj délani genderu v nekoneclné frfadé odlisnych podminek” (West,
Zimmerman, 2008: 110).

Pfifazeni jedincd do skupin muzi a zen je tedy velmi dulezité
pro interakce ve spoleCnosti. Diky tomuto pfifazeni davame jakysi navod
svému okoli, jak s nami maji jednat a zaroven pfijimame urcité normy, pravidla
a oCekavani, ktera jsou spolecnosti dana pro konkrétni pohlavi. Aby byli jedinci
schopni sami se zafadit do skupiny muZz nebo Zena a pfijali tim svoji
genderovou i sourozeneckou roli, jsou svym okolim v podstaté od narozeni
smérovani ke spravné skupiné skrze interakce. Toto chovani nejlépe vystihuje

teorie socialniho uceni.

3.2.2 Teorie socialniho uceni

Teorie socialniho u€eni uvadi, Ze se déti uci své genderové roli a s tim
spojenému chovani diky odménovani, trestim a napodobovani. Dulezity vliv
na jedince maji predevSim rodie, ucitelé, vrstevnici a média, ktefi svym
chovanim podporuji vznik a udrzovani genderovych stereotypl (Lippa, 2009:
264-266).

Za stereotyp mlzeme povazovat ,zjednoduSeny souhrnny popis urcité
skupiny* (Curan, Renzetti, 2005: 20). Genderové stereotypy jsou tedy
LZjednoduSené popisy toho, jak by meél vypadat maskulinni muz ¢&i femininni
Zena“ (Curan, Renzetti, 2005: 21).

Rodi¢e pfi vychové déti védomé podporuji genderové stereotypy
odliSnymi typy emoci a také rozdilnymi ukoly pro chlapce a divky. Také Skolni
prostfedi hraje v udrzovani genderovych stereotypt dalezitou roli. UCitelé Casto
zachazeji s chlapci jinak nez s divkami a vrstevnici jsou v raném obdobi
rozdéleni a komunikuji vétSinou jen se stejnym pohlavim. Vyrazné genderové
stereotypy podporuji také média, ktera jsou pfedevsim obrazovym ztvarnénim
toho, jak maji muzi a Zeny vypadat a jaké €innosti maji vykonavat (Lippa, 2009:
264-266).

Pro pochopeni genderu musi déti projit nékolika vyvojovymi fazemi.
Kolem druhého roku je dité schopno rozlisit chlapce a divku. Kolem tfetiho roku

zacina dité chapat, Ze se pohlavi neda zménit. Kolem Sestého a sedmého roku
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dospivaji déti k genderové stabilité. To znamena, Ze dité pochopi, ze pohlavi je
neménné a nelze ménit zménou vzhledu nebo obleceni. Genderové stereotypy
tedy vyrazné pusobi na lidské chovani a to pfedevSim tim, ze se je lidé snazi
napodobovat a tim je zaroven udrzuji. Tradiéni genderové role umozriuji
sledovat bézné pozorovatelné znaky chovani jako napfiklad to, ze zeny Castéji
pracuji vdomacnosti a muzi jsou Castéji Ziviteli rodiny. Nebo také, Ze Zeny
pracuji v méné naro¢nych zaméstnanich nez muzi a dale, Zze zeny maji
vétSinou nizSi socialni status nez muzi. Diky témto odliSnostem mylné
pfisuzujeme pohlavni rozdily vrozenym znakim, ale velky vliv hraji také
socialni faktory a faktory prostredi (Lippa, 2009: 264-266).

Na to, jak genderové stereotypy a genderové role vnimaji déti, se
ve svém vyzkumu zaméfily Slepi€kova a BartoSova (2013). Konkrétné je
zajimalo, jak déti Skolniho véku konstruuji gendrové role jednotlivych ¢&lenu
rodiny. Vyzkum probéhl v Ceské republice v roce 2011-2012 a zugastnilo se ho
84 déti navstévujicich zakladni Skolu a pochazejicich z riznych socialnich
vrstev. Déti byly dotazovany vramci skupinové diskuze a jako dopliujici
metoda bylo zvoleno doplhovani jednotlivych souslovi, diky kterému
vyzkumnice zjiStovaly, jak podle déti vypada idealni matka a idealni otec.
Z vypovédi vyplynulo, Zze déti Skolniho véku jsou schopny se identifikovat jako
muz nebo Zena a zaroven, Ze tyto kategorie chapou jako opozitni a pevné
ohrani¢ené. OdliSnosti muzl a Zen jim pfiSly jako pfirozené, ale Casto je
prezentovali skrze zvyky, €innosti a oekavani, které pozorovaly ve svém okoli.
Divky se identifikovaly jako Zeny pomoci Zenskych praci a roli. Chlapci se
identifikovali jako muzi diky distanci od Zenskych Cinnosti (zesmésrfiovali je
a fadili k podfadnym) a dale ztotoznénim s muzskymi aktivitami. Doplfiovanim
souslovi jak by mél vypadat idedlni otec a idedlni matka bylo zjiSténo, jak
gender jedincl prostupuje jejich rolemi v rodiné. Idealni matka byla nejCastéji
spojovana s péd&i a s tradiéni roli Zeny v doméacnosti. Casto déti pouzivaly slova
jako: pracovita, uklizi, vafi, stara se nebo udrZuje pofadek. Také déti
zminovaly, ze idealni matka by méla byt hezka. U idealnich otcu nebyl jejich
fyzicky vzhled dulezity. Idealni otec byl spojovan predevSim s aktivitami,

provadénymi mimo domacnost napfiklad: hraje fotbal, u€i mé tenis a podobné.
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Kromé toho idealni otec podle déti ,materialné a financné zajistuje rodinu, je
spravedlivy, prisny a pracovity” (Slepi€¢kova, BartoSova, 2013: 73). Zajimavé ve
vyzkumu bylo, Ze si déti uvédomovaly, Ze ¢lenové rodiny jsou casto
nespokojeni s jejich rolemi, ale i pfesto tradicni genderové rozdéleni roli

v rodiné upfednostiovaly (Slepi¢kova, BartoSova, 2013: 65-75).

3.3 E.Goffman — dramaturgické pojeti socialni role

Pro uplnou pFfedstavu o socialnich rolich pFfedstavim jesté
dramaturgickou perspektivu Ervinga Goffmana. Dle mého nazoru dobfe
vystihuje samotny proces hrani a odhaluje vSechny cinnosti, které se
s vykonem role poji. Navic je mi jeho perspektiva blizka diky pouZzitym

metaforam, které umozriuji socialni role snadnéji pochopit.

Erving Goffman se ve svém dile VSichni hrajeme divadlo zaméfuje
na zivot uvnitf organizovaného spoleCenstvi. Nahlizi na né&j z hlediska
divadelniho predstaveni, tedy skrze dramaturgické principy. VyuZiva
pojmy jako: pfedstaveni, role, fasada, tym, jevisté nebo zakulisi. Clovéka
(herce), sleduje v béznych situacich a interakcich a zaméfuje se
pfedevsim na to, jak jedinec vytvari své predstaveni - jakym zplsobem se
snazi udélat dojem na obecenstvo, jak se prezentuje a co v8e pro své
pfedstaveni vyuziva (Goffman, 1999: 7). Pfedstaveni definuje Goffman
jako: ,veSkerou aktivitu jednoho ucastnika pfi konkrétni pfilezitosti, jejimz
ucelem je udélat dojem na kteréhokoli z ostatnich ucastnika“ (Goffman,
1999: 21).

Soucasti kazdého predstaveni je ur€ita role, kterou se jedinec snazi
zahrat. Tvofi ji vzorec jednani a muze byt pouzita pfi rlznych
pfileZitostech pfed stejnym obecenstvem. Aby obecenstvo porozumélo
situaci, ve které se nachazi, vyuziva herec pfi hrani své vyrazové

vybaveni neboli fasadu. Tu mdZzeme podle Goffmana rozdélit jesté dale
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na scénu (objekty rozmisténé v prostoru a predméty jez vytvareji kulisy
a rekvizity) a osobni fasadu (Casti vyrazového vybaveni jeZ jsou uzce
spojeny s ucinkujicim - pohlavi, vzhled, zpusob mluvy, gestikulace)
(Goffman, 1999: 30). Nékdy je pro vykon role zapotfebi spoluprace vice
jednotlivcl, ktefi jsou oznacovani jako tym. Postaveni jednotlivcl je rizné

avsak vSichni se snazi dosahnout stejného dojmu (Goffman, 1999: 81-93).

Aby divadelni pfedstaveni bylo kompletni a obecenstvo si odnaselo
ten spravny dojem, musi se odehravat v urcitém prostoru. Goffman
pro prostor vyuziva pojem region a rozdéluje ho na pfedni (jevisté)
a zadni (zakulisi). V pfednim regionu se odehrava veskera Cinnost, ktera
souvisi s vykonem role a ktera je ur€ena pro o€i obecenstva. Zadni region
je pravym opakem. Obecenstvu by mél zUstat uzavieny a slouzi herci pro
jeho odpocinek ¢&i pfipravu na dalsi hru. Pokud je role vysledkem
spoluprace tymu, sdili tento tym i své zakulisi. Co se v zakulisi odehrava,
musi zustat tajemstvim, aby nebyla hra odhalena a nebyl naruSen
vysledny dojem na obecenstvo. V zakulisi se mohou vyskytovat symboly
intimnosti ¢ nevhodné az urazlivé chovani, které nejsou v pfednim
regionu pfipustné (Goffman, 1999: 108-126).

Na zakladé zminénych sociologickych teorii mizeme tedy souhrnné
fici, ze byt sourozencem znamena vykonavat urcitou socialni roli. Tato
role se vztahuje k rodiné jako k socialni skupiné, kde ji jedinci identifikuji
a kde se k ni poji urcita pravidla a oekavani. Na zakladé véku a genderu
je vrodiné sourozencum pfidélen ur€ity status. Kromé toho je status
zavisly také na mnozstvi rodinnych kapital(, kterymi jedinec disponuje
a které ziskava v ramci procesu socializace. Ziskany status je tedy kliCovy
pro to, jakou sourozeneckou roli bude jedinec v ramci rodiny vykonavat

(bratr, sestra, prvorozeny, benjaminek a podobné).
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4 DOSAVADNI VYZKUMY

Pfi reSerSi provedenych vyzkumd, které se tykaji sourozenecké
tematiky jsem narazila na mnoho ruznych zaméfeni jak z prostfedi
sociologického, tak z prostfedi psychologického. Jako pfiklad uvedu
nékolik z nich: zaméfeni na rozdilnou pé&i a zachazeni rodiCl se
sourozenci (Kowal a Kramer, 1997; McHale a Pawletko, 1992), zaméfeni
na sourozeneckou solidaritu (Allan, 1977; Voorpostel, Blieszner, 2008),
zaméfeni na negativni vliv poCtu sourozencu na vzdélani (Blake, 1989),
zaméreni na sourozence se zdravotnim postizenim (Connors, 2003; Klein,
1993; Burke, 2004), zaméfeni na vztahy sourozencl v rozvedenych
rodinach (Balsam, 2007).

Vyjmenovat zde vS8echny oblasti zajmu by bylo opravdu rozsahlé.
Vybrala jsem tedy pro hlubSi rozpracovani tfi nej¢astéjsi. Prvni oblasti je
zamérfeni na sourozenecké konstelace (Sulloway, 2002, Leman, 2012,
Ernstovd a Angst, 1983), druhou je zaméfeni na faktory ovlivAujici
vzajemné vztahy v rodiné (Volkom, Machiz a Reich, 2011, Kidwell, 1981)
a tfeti oblasti je zaméfeni na to, jak nas sourozenci v zivot€ mohou
ovlivnit (Brody, 2004). Nakonec jesté predstavim nékteré zvyzkumu
Ceskych (Hirschova a Kreidl, 2011), a to zejména proto, Zze se s touto
tematikou vyskytuji pouze ojedinéle. chci tim tedy poukazat

na nedostate¢né probadani této oblasti v ¢eském prostiedi.

4.1 Zameéreni na sourozenecké konstelace

Prvni nejCastéji zkoumanou oblasti jsou tedy sourozenecké konstelace
(Herrera et al.,, 2003; Blanchard, 2004; Healey a Ellis, 2007). Tyto
konstelace neboli pofadi narozeni mohou dle zjiSténi negativné
Ci pozitivné ovlivhovat nejen osobnost a povahu jedince, ale také jeho

vybér zaméstnani €i vychovu vlastnich déti.
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Pfikladnym zastancem téchto zjisténi je Frank Sulloway, ktery sam
provedl na toto téma hned nékolik vyzkumu. Své zavéry o vlivu
sourozeneckych konstelaci publikoval ve své nejznaméjsi knize Born to
Rebel. Diky kritice, které se mu dostalo od okoli, se rozhodl analyzovat
jiné studie, které se také zaméfovaly na vliv pofadi narozeni a snazil se
dokazat pravdivost svych tvrzeni skrze skérovaci metodu. Vysledky
ukazaly, Ze z 230 hodnotitelnych vysledkl, pochazejicich ze 122 riznych
publikaci a 126 samostatnych studii pouze dva zcela odporovaly jeho
zavérim, 17 odporovalo Caste€né, 112 bylo neutralnich, 42 potvrzovalo

jeho zavéry jen z ¢asti a 57 se zcela shodovala (Sulloway, 2002).

Dalsim autorem, ktery souhlasi s vlivem pofadi narozeni, je Kevin
Leman. Ten se ve své knize odvolava na provedeny psychologicky
vyzkum, ktery se zabyval sourozenci a jejich motivaci k uspéchu. Bylo
prokazano, Ze prvorozeni jsou mnohem vice motivovani a dosahuji
vysSich uspéchu nez jejich mladSi sourozenci. Dokazuje to i pocet
prvorozenych v naro¢nych povolanich nejen ve védé a medicing, ale také
v ekonomické Ci politické sféfe. Oproti tomu benjaminci jsou nejCasté;i
vidét v zaméstnanich, kde se mohou pfedvadét a nachazeji se v interakci
s velkym mnozstvim lidi. Pfikladem takovych povolani mize byt tfeba

televizni Ci rozhlasovy hlasatel ¢i odborny prodejce (Leman, 2012: 15-16).

Ke kritikim téchto zavéru tykajicich se poradi narozeni patfi psychiatfi
C. Ernstova a J. Angst. Jejich studie (1983) je vysledkem rozsahlé
analyzy, kterou provedli v letech 1943-1980. Jejich zavéry byly takové,
ze poradi narozeni mize mit na jedince pouze nepatrny vliv. Za faktory,
které jedince mohou spiSe ovliviovat, povazuji napfiklad socialni vrstvu
Ci velikost rodiny. Studie potvrzujici vliv sourozeneckych konstelaci

povazuji tito vyzkumnici za nedokonale Ci Spatné provedené.
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4.2 Zaméreni na vztahy v rodiné

DalSim oblibenou oblasti vyzkumu( je zaméfeni na faktory, ovliviiujici
vzajemné vztahy mezi sourozenci a vzajemné vztahy s rodici (Stocker,
Dunn a Plomie, 1990; Buhrmester, 1992; Tucker, Barber a Eccles, 1997;
White, 2001).

Jednim ztéchto vyzkumu je také studie Volkom, Machiz a Reich
(2011), které zjistovaly, jak na vzajemny vztah mezi sourozenci pusobi
gender, rodinny stav rodi€u, pofadi narozeni, vékovy rozdil mezi
sourozenci a to, zda sourozenci vyrostli ve stejné domacnosti. Tento
vyzkum zde zminuji proto, Zze gender a vék sourozencl jsou proménné, se
kterymi ve svém vyzkumu pracuji také a muze mi tedy slouzit

pro porovnani vysledku.

Vyzkum byl provadén ve Spojenych statech Americkych a zucastnilo
se ho 126 vysoko$kolskych studentld riznych narodnosti. Vysledky
ukazaly, Ze zeny, maji Castéji lepSi vztahy se svymi sourozenci a dokonce
si ho dokazi predstavit jako svého pfitele, pokud by vSak nebyli
v pfibuzenském vztahu. DalSim faktorem, ktery se ukazal jako dulezity,
byl rodinny stav rodi¢d. Pokud méli dotazovani rozvedené rodiCe, Castéji
se se svymi problémy obraceli ke svym sourozencim, coz upeviovalo
jejich vztah. Bez vyznamnych zjisténi zustaly ve vyzkumu faktory souZiti
ve spoleCné domacnosti a také vékovy rozdil mezi sourozenci (Volkom,
Machiz, Reich, 2011).

Kromé vzajemného vztahu sourozencu je také velmi dilezité sledovat
vztah mezi rodici a détmi. Zajimavym vyzkumem z této oblasti byl vyzkum
Kidwella, ktery se zaméfil na faktory ovliviujici vztah rodiCe a ditéte.
Zkoumanymi faktory byly: vliv po¢tu sourozencu, vékovy rozdil mezi
sourozenci, pohlavi a pofadi narozeni. Ve vysledcich se ukazalo,

ze s poctem sourozencl se zvySuje rodiCovska tendence k trestani ditéte
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a zaroven se snizuje uvazlivost a podpora se strany rodi€i. Dulezitou
proménnou, kterou vyzkumnici sledovali, se stal vékovy rozdil mezi
sourozenci. Cim byl v8kovy rozestup mezi sourozenci vy$si, tim byla
tendence k trestani nizsi a uvazlivost rodi€l a podpora déti se zvySovala.
Vztah mezi détmi a rodii byl v tomto pfipadé vyrazné lepSi a to z divodu
lepSi psychiky rodi¢d a diky vétSimu mnozstvi energie, kterym rodiCe
disponovali. DalS§im dulezitym zjisténim bylo, Ze rodiCovské trestani
je také zavislé na genderu obou sourozencl. Pokud byla sourozenecka
dvojice tvofena muzem a Zenou, pocitovali muzi, Ze jsou vice trestani nez

jejich sestry (Kidwell, 1981).

Muzeme tedy Fici, Ze vychova déti se odrazi od genderové role, kterou
jedinci v rodiné vykonavaji. Ddulezity je také vékovy rozdil mezi
sourozenci, ktery ma vliv na pfedavani rodinnych kapitald. Cim je vékovy
rozdil mezi sourozenci vyssi, tim je vztah rodicu a déti lepSi. Diky
dostatku energie, kterou rodie mohou ditéti vénovat, mize dochazet také

ve vétSi mife k predavani kapitalu.

4.3 Zaméreni na vliv sourozencu

Treti nejCastéjSi oblast vyzkumu se zabyva tim, co vSechno v Zivoté

jedincd mohou ovlivnit jejich sourozenci.

Brody (2004) publikovala svoji studii na zakladé sebranych dat z jiz
provedenych vyzkumda. Jejim cilem bylo odhalit, jak sourozenecké vztahy
ovliviuji détsky vyvoj. Jeji zjiSténi ukazuji, ze sourozenecké vztahy mohou
pusobit na harmonii & disharmonii v rodiné, ktera je pro vyvoj velmi
ddlezita. Dale ovliviuji kognitivni, socialni a emo¢ni vyvoj ditéte. MladSi
sourozenci se uci od svych starSich bratri a sester, jak rozumét svym
pocitum a jak ovladnout vztek ¢&i vyresit konflikt. Tfetim zpusobem, jakym

je vyvoj skrze sourozence ovlivnén, je odliSna rodiCovska péce. Tento vliv
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muze byt velmi vyrazny a diky pocitu ménécennosti mize zpusobit

problémové chovani jedince.

Tento vyzkum mne zaujal tim, Zze ukazuje, Ze role mladSich a starSich
sourozencll jsou provazany. MladSi sourozenci se vlastné svym
zplsobem uci svou roli a ocekavané chovani diky interakcim se
sourozencem star§im. Dale vyzkum ukazuje, Ze pocit ménécennosti mlze
pusobit problémové chovani, coz je zajimavym zjisténim, se kterym budu

pozdéji jeSté pracovat v praktické ¢asti své prace.

4.4 Ceské vyzkumy

Co se tyCe Ceskych vyzkumU zabyvajici se oblasti sourozenectvi, jejich
pocCet je opravdu minimalni. UrCité je k zamysleni, pro¢ pravé sourozenci
jsou v Ceském prostfedi ve vyzkumech opomijeni, kdyZz vyzkumy rodiny
a rodinnych vztah( jsou pro sociology v podstaté zakladem a mizeme jich
najit pomérné velké mnozstvi. Uvedu nyni alespon jeden z Ceskych

vyzkumu zabyvajici se pfimo sourozeneckou tematikou.

Hirschova a Kreidl (2012) si ve svém vyzkumu kladli za cil ukazat, jaky
je vliv velikosti rodiny (v zavislosti na po¢tu sourozencl) na pfirodovédné,
Ctenafské a matematické znalosti a dovednosti patnactiletych
a Sestnactiletych déti. V uvahu brali vyzkumnici také dalSi faktory jako
rodicovské konstelace €i socioekonomicky status rodiny. Za hlavni zjisténi
vyzkumu povazuji vyzkumnici to, Ze poCet sourozencl ma negativni vliv
na matematickou, ¢tenarskou i pfirodovédnou gramotnost, ale tento vliv
se projevuje spiSe nepfimo skrze strukturu rodiny a vzdélani rodi¢d. Jako
vyznamny se ve vyzkumu ukazal vliv struktury rodiny, kdy déti Zijici
s nevlastnim rodiCem vykazovaly horSi vysledky nez déti Zijici v rodiné
uplné. Jako dalSi dulezity vysledek se ukazal vliv dosazeného vzdélani
rodiét. Cim vy38i bylo vzdélani rodicl, tim lepsi byly vysledky jejich

potomka.
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Pokud bychom se nezamérovali konkrétné na role sourozenct, ale na
rodinné role obecné, nasli bychom zejména vyzkumy tykajici se rodicl
(vyzkumy tykajici se sourozeneckych roli jsem pfi své reSerSi literatury
neobjevila, ale nevyluCuji to, Zze Zadné neexistuji), tyto vyzkumy se
zabyvaji tim, jak se v moderni dobé zménila role Zeny jako matky
peCovatelky a role muze jako otce Zivitele. Pfikladem takovych vyzkum
je napfiklad vyzkum Mafikové (2009) Pecujici otcove: Pribéhy plné
odlisnosti, vyzkum Haskové (2005) Pracujici matky a genderové role
ve vysledcich mezinarodniho longitudinalniho vyzkumu nebo vyzkum
Kfizkové, Mafikové, Haskové a Bierzové (2006) s nazvem: Pracovni a
rodinné role a jejich kombinace v Zivoté ¢eskych rodicd: plany versus

realita.

vvvvvv

Kazdy narozeny jedinec vrodiné se stava soucasti sourozeneckych
konstelaci na zakladé poradi, ve kterém se narodi. Jak vyzkumy ukazaly,
tyto sourozenecké konstelace ovliviiuji osobnosti jedincu, ale také Skolni
uspésnost a gramotnost, kterou jedinci disponuji. Mit sourozence tedy
znamena, byt ve svém Zivoté pozitivné i negativné ovlivnén. Kromé
uspéchu a gramotnosti maji sourozenci vliv také na vyvoj, harmonii
v rodiné a dostavanou rodicovskou péci. Vztahy mezi sourozenci a mezi
rodi¢i a détmi jsou zavislé na genderu jedincu, pficemz Zeny spolu dokazi

vychazet lépe.
5 METODOLOGICKA CAST

Pro svou praci jsem zvolila pouziti kvalitativni metodologie.
Pro nahlédnuti do vnitfni struktury rodin a ke ZzjiSténi, jaké jsou role
mladSich sourozencl, je tato volba jedina mozna. Pouze kvalitativni
vyzkum muze v této oblasti pfinést data, ktera budou slouzit pro hlubsi

proniknuti do tématu.
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5.1 Vyzkumny vzorek

Vyzkumu se zuCastnilo celkem pét komunikacnich partnerd
a partnerek. Jejich vybér byl uskutenén na zakladé rozdéleni do ftFi
skupin podle genderu. Do prvni skupiny byly zafazeny dvé divky se starSi
sestrou, do druhé skupiny byly zafazeni dva chlapci se star§im bratrem
a do treti skupiny byla zafazena jedna divka se star§im bratrem. Tento
vzorek byl vybran zamérné pro zjisténi, jak gender jedinci muze

vstupovat do rodinnych roli.

Kromé genderu byl dalSim faktorem pro vybér vék komunikacnich
partneru, ktery se pohyboval od 15ti do 18ti let. Tato vékova hranice byla
zvolena na zakladé mého predpokladu, Ze pravé v tomto véku se jedinci
rozmysli o jejich dalSim postupu na stfedni &i vysoké Skoly a mohlo by byt
zajimavym zjisténim, jak jejich Skolni uspéSnost a gramotnost pusobi na
jejich budouci ambice a jakou roli vtom hraji jejich role mladSich
sourozencU. Kromé& véku komunikacnich partnerd bylo sledovano také
vékové rozpéti mezi sourozenci, kde maximalni rozpéti bylo uréeno na pét

let z divodu mnozstvi interakci, které spolu sourozenci maji.

5.2 Metoda sbéru dat

Jako metodu sbéru dat jsem si vybrala narativni rozhovory, které se
mi zdaly dle jejich charakteristik pro zkoumané téma nejvhodnéjsi.
Narativni rozhovory se vyuzivaji nejCastéji pro vypravéni o Zivotnich
udalostech, které jsou popisovany jako sled promén. Tyto promény
ukazuji v celku ,kariéru“ ¢i ,zivotni drahu“ jedince ve spolecnosti. Diky
provedenym narativnim studiim muzeme Iépe pochopit to, co se nam zda
jako nelogické, asocialni Ci deviantni. Jako pfiklad zde mizeme uvést
transexualy, bezdomovce, nemocné a postizené, imigranty nebo
delikventni jedince (Hajek; Havlik; Nekvapil: 2012).
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Po wvstupu doterénu se ukazalo, Ze narativni rozhovory
nejvhodnéjsi metodou nebyly a proto jsem byla nucena metodu zménit.
Komunikacéni partnefi ve vétSiné pfipadl nebyli schopni sami vypravét,
coz myslim bylo zpisobeno pfili§ Siroce definovanym tématem, stydlivosti
a CasteCnou nervozitou. Jako nejvhodnéjSi metoda se tedy nakonec
ukazaly rozhovory pomoci navodu, kdy komunikacnim partnerim bylo
[épe srozumitelné, na co maji odpovidat a o ¢em maji mluvit a ¢im mi

mohou byt pfinosni.

Rozhovor pomoci navodu je zaloZen na pfedem pfipraveném sledu
otazek a témat, které chceme v rozhovoru zjistit. Tazateli je zachovana
volnost pfizpusobit si formulaci otazek podle situace a také co
nejvyhodnéji vyuzit ¢as. Dotazovany je sice smérovan ur€itym smérem
podle zajmu tazatele, zaroven je mu vS8ak ponechan prostor pro jeho
vlastni perspektivy a zkuSenosti. Navod na rozhovor jsem vytvarela na

zakladé tohoto schématu:

Nejprve si tazatel zvoli obecné téma a vytvofi si seznam vedlejSich
témat a otazek, které se k vyzkumu mohou vztahovat. Poté si témata
usporada podle dllezitosti ve vhodném poradi — citliva témata je vhodné
umistit az na konec rozhovoru. Nasleduje promySleni formy otazek
k ttmatim a zvoleni vhodného pofadi. Nakonec se tazatel zamysli

nad vhodnymi prohlubujicimi otazkami (Hendl: 174-175).

VSichni moji komunikaéni partnefi byli s vyzkumem pfedem
seznameni pomoci zaslaného dokumentu, ktery méli ¢as si prostudovat
a ptat se na pfipadné nejasnosti. Samoziejmosti byla slibena anonymita
a moznost od rozhovoru kdykoliv odstoupit. Zaroveri méli komunikacni
partnefi k dispozici kontakt na mé po celou dobu vyzkumu pro pfipadné

dotazy Ci informace.
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Rozhovory s komunika¢nimi partnery probihaly opakované na tfech
sezenich pro ziskani vétsi dlveéry. VSechny rozhovory jsem si po souhlasu
komunikaénich partnerll nahravala na diktafon az na jeden pfipad, kdy
byla znat mnohem vice uvolnéna atmosféra bez jeho pouziti. Rozhovory
trvaly rizné dlouho dobu od 30ti do 90 minut, podle potfeb a prani

komunikacénich partnerd.

NejvétSim problémem, se kterym jsem se pfi vyzkumu setkala, byl
omezeny volny ¢as komunikacnich partneru, coz urcité souviselo i s tim,
Ze vS8ichni moji komunikacni partnefi pochazeli z malych mést a vesnic.
Tato skuteCnost byla vysledkem mého puvodniho zaméru, kdy jednim
z kritérii pro vybér byla lokalita jejich bydlisté. Chtéla jsem ukazat,
Ze sourozenci zmalych mést a vesnic jsou svymi sourozenci nejvice
ovlivnéni skrze uzké vazby s jejich okolim. Jako pfiklad mé zajimalo, jak
bude mladsi sourozenec ovlivnén nalepkou svého star§iho sourozence
a jak stouto nalepkou zachazi lidé zjeho sousedstvi a blizkého okoli.
Nikdo z komunika¢nich partnert nechtél, abych za nimi pfijela do mista
jejich bydlisté, takze jsme se schazeli v centru Plzné. Vzhledem K jejich
dojizdéni a volnoCasovym aktivitam nebylo snadné najit vhodny termin
nasi schizky. Pfipoustim, Zze je mozné, Zze se komunikacni partnefi takto
chovali, protoze si chtéli uchranit svoji anonymitu. Pfi sebereflexi jsem
vSak zhodnotila, Ze jsem pro ziskani davéry udélala vSe potfebné.
S komunikacnimi partnery jsem byla v neustalém kontaktu pfes socialni
sité i pres telefon, jejich jména jsem v pfepisech anonymizovala. Sama
jsem odhalila nékteré véci ze svého soukromi a pokud nechtéli, abych

néjaké vypovédi zverejnila, vzdy jsem respektovala jejich pfani.
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5.3 Metoda analyzy dat

Pro analyzovani sebranych dat jsem zvolila tematickou analyzu,
ktera napomaha odhalit hlavni témata v rozhovorech a urCuje zakladni
vztahy mezi nimi (Hendl, 2005: 381)

Po kazdém setkani s komunikacnimi partnery jsem doma provedla
opakovany poslech rozhovoru a psala si pfitom na papir analyticka
mema, ktera jsem pak pfi analyze dale pouzila. Poslechy rozhovoru jsem
provadéla v co nejbliZzSi dobé po setkani, abych méla stale v paméti
kontext a podminky, za jakych se rozhovor odehral. K tomu mi napomahal
také contact summary sheet, ktery jsem si vyplnila vzdy je$té na misté,
kde rozhovor probihal a do kterého jsem zaznamenavala vse, co se mi
zdalo pro vyzkum dulezité. K nékterym tématim jsem se pak na zakladé
zaznamenanych mem a poznamek z contact summary sheets vracela

v naslednych rozhovorech s komunikacnimi partnery.

Po sesbirani vSech rozhovorl ze vSech sezeni jsem provedla
doslovné prepisy rozhovorl. Nasledovalo opakované &teni a zapisovani si
dalSich poznamek pfimo do textu, které mé pfi ¢teni napadaly. Témata,
ktera se mi jevila jako nejdllezitéjSi jsem si nasledné okddovala
a oznacila barvami pfimo v textech. Barevné odliSené pasaze jsem si pak
vypsala na oddélené papiry a hledala dalSi vztahy a souvislosti. K tomu
mi byly napomocné kognitivni mapy, které jsem si kreslila a ve kterych

jsem propojovala jednotlivé kddy a vytvarela z nich sité.

5.4 Etické aspekty vyzkumu

Zakladnimi pravidly, kterymi jsem se pfi vyzkumu fidila byl eticky
kodex. Pfi setkani s mymi komunikaCnimi partnery jsem se snazila
o vytvoreni pratelského prostfedi, ve kterém se budou citit pfijemné. P¥i

rozhovorech jsem komunikacnim partnerdm peclivé naslouchala
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a nepferusovala je svymi nazory a zkuSenostmi. Samoziejmosti vSak
pro mne bylo, pokud se na néco zeptali, odpovédét jim a odhalit tak néco

Zz mého soukromi.

Jak uz jsem vySe uvedla, vSichni komunikacni partnefi byli
s vyzkumem pfedem seznameni a mohli si tak rozmyslet svoji ucast
a zeptat se na doplfujici informace. Rozhovory jsem si nahravala
na diktafon s informovanym souhlasem komunikacnich partnerd a se
zarukou jejich anonymity. Pfepisy rozhovor( jsou k dispozici pouze mé
a konkrétnim komunikacnim partnerim. Ve své praci uvadim pouze utrzky

z nasich rozhovordu.

Po celou dobu vyzkumu i nyni maji na mé komunikacni partnefi
kontakt a mohou se na mé kdykoliv obratit. Po dokonéeni bakalarské

prace jim bude k nahlédnuti zaslana v elektronické verzi.
6 ANALYTICKA CAST

V nasledujici €asti pfedstavim vysledky svého vyzkumu, které by
méli pfiblizit roli mladSiho sourozence a umoznit hlubSi vhled

do oCekavani a norem, které se k této roli poji.

Z mého vyzkumu vyplynulo, Ze v rodinach se dvéma ¢i vice détmi je
benjaminkovi pfipsan status nejmladSiho c¢lena skupiny s nejnizsi
hierarchickou pozici na zakladé jeho véku. O tom hovofi také Linton
(1945). Roli mladSiho sourozence se nasledné uCi a to zejména
pozorovanim svého star§iho sourozence, reakcemi rodicl, ucitelt a jeho
vrstevnikl. To znamena, procesem socializace a pfijimanim socialnich
roli, o kterém hovofi Mead (1932). V prostfedi (rodin€), kde roli bude
jedinec vykonavat je od néj oCekavano urcité chovani a dodrzovani
stanovenych pravidel. Je pravdépodobné, Ze stejné jako se objevuje role
mladsiho sourozence, existuje také role starSiho sourozence s odliSnymi

oCekavanimi a pravidly.



33

6.1 Ocekavani od role mladsiho sourozence

vvvvvv

Za nejdilezitéjSi povazuji zminit néktera ocekavani od role

mladsiho sourozence, ktera se mi ve vyzkumu opakovala.

Prvni o€ekavani: mladsi sourozenec dosahne stejného Skolniho Ci
kariérniho uspéchu jako jeho bratr &i sestra. Ema (17let, starSi bratr
i sestra) uvedla: ,(...)Jona se dobre ucila, ma vysokou Skolu, takZze mé tak

berou i moji rodice.... Ze kdyZ ji mize mit ona, tak pro¢ bych ja nemohla.”

K tomuto oCekavani bych rada dodala, Ze je velmi obtizné ho
naplnit, i pfekonat. Dokazuje to napfiklad sociologicky vyzkum Hirschové
a Kreidla (2012), ktefi se zabyvali tim, jak mize pocet sourozenct ovlivnit
gramotnost mladsSich déti. Z vysledkd vyplynulo, Ze: ,pocet sourozenct
ma u Ceskych patnactiletych Zakd vyznamny negativni vliv na testové
vysledky. Tento vliv lez identifikovat u matematické, Cctenarske
i pfirodovédné gramotnosti. (...) Negativni efekt po¢tu sourozenct existuje

ve v8ech typech rodin i na vSech stupnich vzdélanostni kvalifikace rodict
(Hirschova; Kreidl, 2012: 727-729).

MladSi sourozenci mohou byt frustrovani tlakem svého okoli
a pocitem bezmoci pfi snaze dosahnout vysledku, které se od nich
oCekavaji. Podporuje to i nasledujici vypovéd, ktera se tykala toho, jestli
se komunikacni partnerka setkava doma s tim, Ze ji rodi€e davaji za vzor
jeji sestru. Ja: ,Jak jsi se citila, kdyZ ti rodiCe fikali, Ze sestra je chytfej§i
a Zze by ses méla vic ucit, abys byla stejné dobra?“ (pro upfesnéni, tuto
informaci komunikac¢ni partnerce nepodsunuiji, ale sama ji uvedla v ramci
pfedchozich vypovédi) Ema (17let, starSi bratr i sestra): ,Kolikrat jsem to
i obrecela. (...) A potom sem ztoho byla vZzdycky $patna, i kdyZz sem
védéla, Zze to tak mamka nemyslela, ale zamrzelo mi to, tfreba mi to rekla
i pfed brachou kolikrat, tak mé mrzelo, ze treba i on si bude myslet, Ze je

ségra lepsi.*”
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Na zakladé toho muzeme tedy Fici, Zze rodiCe vnimaji starSiho
sourozence jako vzor Ci kritérium Uspéchu, kterym hodnoti svého

mladSiho potomka.

Aby se jedinci necitili frustrovani, vyuzZivaji svou obranou strategii.
Najdou si €innost, ve které budou oni sami vynikat a ve které nebudou
srovnavani se svym sourozencem: pfikladem je sport, uméni, kreativni

¢innosti, pomoc druhym, pé€e o vzhled a jiné (Leman, 2011: 89-91).

Ema (17let, starSi bratr i sestra): uvedla, Ze sice se sestrou
navstévovaly stejnou stfedni Skolu, ale kazda z nich si vybrala jiny obor:
,ona taky chodila na stejnou stredni Skolu jako ja akorat oborové se
lisime, protoze ona chodi viastné na humanitni obor, ten je zamérenej na
jazyky a ja vilastné na ten druhej zamérfenej na télesnou vychovu.“ Dale
jsem se Emy ptala, pro€ si vybrala jiné zaméfeni neZz ma jeji sestra: , Tak
ja si myslim, ze v tom sportovnim smyslu si mé na tej zakladce budou
pamatovat vic nez ségru, i ty sporty moc neSly a ja sem vzdycky chodila
do sportovni tridy, slo mi béhani, skakani do pisku a tak dale, tak v tom

sem docela vynikala.*”

Druhé ocCekavani: starSi sourozenec bude na zakladé vykonavani své
role pro mladSiho vzorem a ten se bude vydavat podobnym nebo stejnym
smérem jako on. Mam zde na mysli chovani, nékteré vlastnosti jako
poradnost Ci upravenost, zajmové aktivity, vybér Skoly, vybér zaméstnani
a podobné. VSichni z mych komunikacnich partnert uvedli, ze starSi
sourozenec je jim davan za vzor a svym zpUsobem ho jako vzor berou.
Jsou pro né vSak spiSe vzorem, jaci byt nechtéji. VSichni se shoduji na
tom, Ze jim vadi, kdyZ jsou porovnavani s jejich starSimi bratry a sestrami.
Nikdo z nich se jim nechtél vyrovnat. Chtéji byt jini Ci lepSi nez jejich
sourozenci, chtéji vyniknout tim jaci jsou oni sami. Nikol (18let, starsi
sestra): ,Chci byt sama sebou.“ nebo Gregor (17let, starSi bratr): ,chci se

obracet sam na sebe kdyZ mam problém.“
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To, Ze chtéji byt mladSi sourozenci jini, je zplsobeno pravé neustalym
pfipominanim vzoru starSiho sourozence. Nemozné dosazeni stejného
uspéchu vede mladsi sourozence k tomu, Ze si hledaji jiné oblasti, ve
kterych mohou Uspéchd dosahnout. Hovofi o tom také Leman (2011),
ktery toto chovani nazyva jako pfijmuti jiného hodnotového systému nez

rodinného.

To, Ze chtéji byt mladSi sourozenci lepSi nez jejich bratfi a sestry
zpusobuje jejich pocit ménécennosti. Diky svému nizSimu statusu musi
mladsi sourozenci neustale soutézit s bratry a sestrami o pozornost.
Hledaji oblasti, ve kterych budou vynikat I[épe neZ jejich sourozenci, a tim
ziskaji vice pozornosti. Byt lepSi znamena tedy dosahnout vétsi miry
pozornosti v porovnani s jejich sourozenci a tim zaroven prekonat starsi

sourozence jako jejich vzory.

Treti oCekavani: mladSi sourozenec ma mensi moc a niZsi hierarchické
postaveni v rodiné nez jeho bratr i sestra. Toto oCekavani je pfedevSim
spojeno s tim, Ze mladSi musi poslouchat svého bratra Ci sestru. Jak se
vSak ukazalo v jednom z pfipadl v mém vyzkumu, starSi sourozenci své
moci mohou zneuZivat a jeji pouzivani nékdy hraniCi az se Sikanou a
poniZzovanim. Gregor (17let, starsi bratr) uved!: ,(...) ja jsem za nim porad
chodil, protoze jsem ze zacatku nemél ve Skole zadny kamarady a on na
mé pak posilal svoje kamarady a misto aby mi pomohl, kdyz mé rvali na
automaty, tak tam stal a posmival se mi.“ Valerie (16let, starSi bratr) také
uvedla negativni zkuSenost: ,dost ¢asto se stavalo, Ze jsem tfeba pfinesla
Spatnou znamku a nechtéla sem to hned fict rodicam. Brachovi jsem se
Svérila a on to pak pouZil proti meé. Musela jsem tfeba za néj uklidit, aby to
né mé nepraskl.“ Podobné se projevuje omezena moc a nizsi hierarchicka
pozice v rodiné i pfi feSeni problému, kdy se stava mladsi sourozenec tim
méné rozumnym. PFfikladem je zde klasicka véta: , Ty jsi jeSté mala/y, ty

tomu nemuze$ rozumét.” Nikol (18let, starSi sestra) mi fekla: ,jakmile jsme
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se v pokojicku hadaly nebo sme se tieba o néco praly, tak mi nikdy rodice

nevérili, vzdycky jsem byla ja ta, ktera si urcité zacala.”

6.2 Pozitivni a negativni dusledky role

Na zakladé pfijmuti role mladSiho sourozence a snahy naplnit
oCekavani, ktera se s roli poji, identifikuji mladSi sourozenci jisté vyhody
a nevyhody, se kterymi se setkavaji a které je také ovlivnuji, pfi vykonu

dalSich socialnich roli

Mezi nevyhody komunikaCni partnefi zaradili napfiklad Spatné
zaclenovani mezi vrstevniky a to zejména ve Skolnim prostfedi Ci
pfi zajmovych aktivitach. PFiinu tohoto problému vidi jedinci v tom, Ze
byli ve svém détstvi az pfiliS fixovani na svého starSiho sourozence a
neméli zapotfebi vyhledavat jiné socialni interakce a navazovat nové
kontakty. Na otazku: ,Mysli$ si, Ze sourozenci mohou ovlivnit to, jak ¢lovék
zapadne do kolektivu?“ Gregor (17let, starSi bratr) odpovédél: , Ten mladsi
sourozenec je vZdycky od téch vrstevniku jakoby oddalenéjsi, jako Ze se
k nim moc nepriblizi. Odstrani se od toho kolektivu a zamérfuje se vic

na toho bratra a ty jeho kamarady.“

Tento problém se pak jesté dale poji s nevyhodou rychlejSiho
dospivani jedinct. Komunika¢ni partnefi uvedli, Ze si Casto se svymi
vrstevniky nerozumi. Pfipadaji jim pfili§ détinsti a to ve svém chovani
a nazorech. Jako strategii tedy voli navazovani socialnich vazeb spisSe se
star§imi jedinci, ¢asto ve stejném véku jako je jejich starSi sourozenec.
Toje pravdépodobné vysledkem rychlejSi socializace jedince
do spolecnosti, ktera je zpUsobena tim, Zze mladSi sourozenci ineraguji ve
vétsSi mife se svymi starSimi sourozenci, nez se svymi vrstevniky. Toto mé
tvrzeni podporuji napfiklad nasledujici uryvky rozhovora: Ja: ,Myslis si,
Ze diky tomu, Ze mas$ star§i sourozence si dfiv dospéla?“ Ema (17let,

starSi bratr i sestra): ,To si myslim Ze urcité jo a spousta lidi mi to i rika“.
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Ja: ,A dokaze$ néjak priblizit v éem?“ Ema (17let, starSi bratr i sestra):
»,Vzhledové, chovanim i nazorama na budoucnost tfeba... a ...svuj Zivot
viastné celkové. Treba uz tedka od Sestnacti let sem poznala kluka a je to
tak vazny jako, ze s nim chci bejt, vzit si ho... takovejhle nazor spousta
holek nema treba.“ Ja. ,Mas§ hodné kamaradi a kamaradek mezi svymi
vrstevniky?“ Ema (17let, starSi bratr i sestra): ,Pravé Ze docela ¢asto
chodim i s ttma kamaradama téch sourozencu a s pritelovo, ja sem mezi
nima nejmladsi ale stejné si s nima rozumim a i vic nez s téma stejné

staryma.“

Komunikacni partnefi uvadéli rychlejSi dospivani jako nevyhodu z toho
ddvodu, Ze si détstvi tolik neuzili. Nikol (18let, starsi sestra): ,Moc jsem si
toho v détstvi neuzila. Misto abych si jeSté hrala s panenkama, ucila jsem
se venku, jak se hraje vybijena. Casto mé sestra tahala sebou ven a ja si
hrala s jejima kamaradkama. V podstaté jsem neméla ani moznost se

seznamit s nékym v mem véku.“

Posledni uvadénou nevyhodou je nedostatek prostoru pro rozvoj
jedince. Komunikaéni partnefi uvadéli, Ze se citili v podstaté
pod neustélou kontrolou. Casto se neodvazili nékteré véci vyzkouset nebo
se bali jednat jinak, nez bylo od nich oekavano. Méli pocit, ze starsi
sourozenci jsou ve spojeni s rodiCi, ktefi se od nich v8e dozvi a jedinci
budou dodatecné potrestani. Hans (16let, starsi bratr) fekl: ,Na stfedni uz
lip zapadam kdyz tam neni bracha, mam tam vétsi svobodu bych rekl.
Jako Ze tam na mé nikdo nedohliZi (...) na zakladce se prosté bracha
vS§echno dozvédél a hned to vyhlasil mamé.” Jako priklad muzeme uvést
strach z vyzkouSeni si cigarety, i ze zamlCeni Spatné znamky rodi¢im.
Pfitom prozitda zkuSenost at uz negativni C&i pozitivni je jednim
z nejvyznamngjSich faktord pro vyvoj jedince a pochopeni principl

ve spolecnosti.
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Diky dvojité kontrole ze strany rodi€l a starSich sourozencl se

u mladSich déti mizeme Casto setkat s tim, ze z nich stavaiji ,rebelové*.

Pojem rebelie pouZil ve své knize Robert K. Merton, ktery s nim
pracuje jako se zplUsobem individualni adaptace na socialni strukturu.
Rebelii popisuje jako snahu o nastoleni novych norem a hodnot (Merton,
2000: 170-171).

Ve své praci pojem rebelie chapu tedy jako snahu mladSich
sourozencu zménit nékteré z hodnot a norem, nastavenych jejich socialni
skupinou neboli rodinou. Gregor uvedl velmi zajimavou vypovéd: ,priasery
délam proto, abych ukazal rodi¢um, Ze se o0 mé bracha nestara. Snazim
se pred nim nevypadat slusne. Mam ho rad a chci aby ukazal, Zze se umi
chovat jako starsi bratr, aby se prosté o me zacal drobet starat, treba tim,
Ze se za meé obcCas postavi.“ Ktéto vypovédi bych jesté uvedla, Ze
Gregorovo problémy spocivaji hlavné ve rvackach, Spatném prospéchu,
piti hodné alkoholu a koufeni, které se u nich v rodiné u déti netoleruje.
Muzeme tedy fici, Ze se mladSi sourozenci snazi pfedevSim zménit své
postaveni vrodiné tim, Zze na sebe skrze své chovani poutaji vice
pozornosti rodi€h. Cht&ji poukazat na nedostatky svych starSich
sourozencl. a zaroven chtéji ziskat jejich obdiv a uznani. Nechtgji byt
podle norem rodicu ti druzi (dalSi), chtéji byt rovnocenni svym star§im
sourozenclm. Chté&ji mit stejné moznosti, dostate€ny prostor pro rozvoj a
samostatné rozhodovani — nechtéji byt pod dozorem starSich sourozencu.
Déale bojuji o stejnou miru pozornosti, obdivu i ocenéni. Na otazku:
,Pochvali té rodiCe, kdyz pfineses znéceho lepSi znamky nez ma
bracha?* Gregor (17let, starSi bratr) odpovédél: ,Ne, vétsinou ne. Oni
reknou jen - jo v tomhle roce si byl lepSi nez bracha, ale stejné se musis
snaZit vic.” Nikol (18let, starSi sestra) mi také odpovédéla negativné: ,moc
mé za Skolni uspéchy nechvali, ségra byla docela Sprtka a oni berou

dobré znamky jako samoziejmost, takZze spis mé pokaraji kdyz prinesu
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Spatnou znamku ale pri dobrych znamkach se nic nedéje. Spis vyjimecné

treba pri vysveédcCeni. Ob¢as mi vadi, Ze uz je nemam ¢im prekvapit.”

NejcastéjSim analyzovanym obdobim pro zacinajici rebelii jedinct
byl okamzik, kdy jejich starSi sourozenec odesSel na jinou Skolu nebo se
odstéhoval. To mohlo byt zpusobeno zejména vétSim pocitem volnosti u
jedincli a zaroven novou prilezitosti projevit se a tim i moznosti, nékteré

véci zménit.

Mezi vyhody, které se poji s vykonem role mladSiho sourozence
pfifazuji komunikaéni partnefi zejména pfedavani zkuSenosti a podporu
ze strany starSiho bratra i sestry. Ema (17, let starSi bratr i sestra)
uvedla: ,Casto jsem snaz pochopila i to, co se ostatnim ve tridé muselo

zdlouhavé vysveétlovat. Ja uz jsem to tfeba davno znala nebo uméla.”

Toto tvrzeni je také zajimavé tim, Ze podle literatury by déti se
starS§im sourozencem méli dosahovat mensich Skolnich uspéchl (Blake,
1989; Hirschova, Kreidl, 2012). Cim je tedy zpUsobeno to, Ze déti se
star§im sourozencem maji stejné, mozna i lepSi znalosti nez jejich
vrstevnici, ale zaroven dosahuji nizSich uspéchua? Adler (1994) fika,
Ze nejmladsSi déti v rodiné jsou az pfilis zvyklé na to, Ze jsou vedeni svymi
rodi€i nebo star§imi sourozenci. Jsou tedy sice pfipraveni pro Zivot, ale na
verejnosti, kde maji vystupovat sami za sebe a nikdo za nimi nestoji jako

opora, jsou sami sebou pfilis nejisti.

Moznym vysvétlenim muze byt dle mého nazoru také to, Ze nad
jedinci zvitézi pocit ménécennosti a oni se pfestanou snaZzit dosahnout
dobrych vysledkl. Zkratka se smifi se svoji druhotnou pozici. Konkrétné
se o tomto pocitu nikdo z mych komunikaénich partnerd nezminil,
ale pocit smifeni se svou pozici jsem méla u mé komunikacni partnerky
Emy. Moje pocity podpofila zejména tato jeji vypoveéd: ,Mamka vi, Ze ja

sem jina a sestra je jind a nesnaZzi se nas hazet do jednoho pytle vzdycky
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védéla Ze ja tfeba budu takova Ze to budu vic flakat protoZze mam i vic
zajmu nez méla ona dfiv... na tej zakladni Skole. Ona dycky védéla Ze ja
budu mit holt ty hor§i znamky, uz to tak brala i tedko to tak bere. Prosté
takova sem no (zasmala se).” Kromé toho muize hrat roli také rebelie Ci
hledani vlastni cesty mladSich sourozencu, ktera neni utvarena skrze
dobré Skolni vysledky, ale napfiklad skrze dobré sportovni vykony — viz.

vypovéd komunikaéni partnerky Emy uvedena vySe.

Mezi vyhody komunikacni partnefi jeSté uvadéli snazsi vyjednavani
s rodi€i, ktefi jsou k mladSim potomkdm mnohdy vice tolerantni a duveéfivi

nez byvali k jejich sestram a bratram.

6.3 Gender a sourozenecka role

Posledni téma, které se pfi analyze ukazalo jako vyznamné a které nyni
zminim, byl gender mezi sourozenci. Jak muzeme vidét z kazdodennich
interakci muzli a zen ve spole€nosti, liSi se viditelné svymi osobnostmi.
MuzZi jsou dle Oakleyové charakteristicti tim, Zze jsou: ,utocnéjsi
a nezavislejsi nez zeny. Jsou stateCnéjsi, otevienéjsi, extrovertnéjsi,
sebevedoméjsi v presvédceni o vlastni schopnosti ovladat okoli
a manipulovat jim.“ Oproti tomu Zeny jsou charakteristické tim, Ze jsou:
,Citlivéjsi a vnimavéjsi ve vztazich k druhym. Na téchto vztazich jsou vice
zavislé, jsou introvertni, orienfované na domov a emocné labilni*
(Oakleyova, 2000: 15-21). V zavislosti na tom, co Oakleyova o muzich
a zenach uvadi muzeme fici, Ze muzi a zeny jsou svymi vlastnostmi
charakteristiCti a jejich charakteristiky jsou v8eobecné znamé. Nicméné
jejich charakteristiky jsou vytvareny skrze genderové stereotypy, které
pouzivd dané spoleCenstvi a jsou jim vstépovany vramci procesu
socializace. Charakteristiky jedincl tedy nejsou pfirozenou vlastnosti

muze nebo Zeny, ale jsou uméle vytvoreny spoleénosti.
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Rozhovory s mymi komunikacnimi partnery genderové odliSnosti
ukazaly. Vztah mezi muZzi tedy dvéma bratry je vice uzavfeny. P¥ili§ spolu
nevychazeji a nekomunikuji. Problémy FfeSi hadkami a rvackami. Pomoc
mezi sebou si sice nabidnou, ale jejich hrdost jim nedovoli ji pfijmout.
Spoléhaji se pfedevsim sami na sebe. Zajimavy pro mne byl pfiklad, kdy
jsem se svého komunikaCniho partnera ptala, zda by si se svymi
problémy nechal pomoci od sourozence pokud by misto bratra mél sestru.
Gregor (17let, starSi bratr): ,Tak to by sem si nechal pomoct. (...) ProtoZe
ta muzska povaha je jina nez ta Zzenska. Bracha prosté by na mé tlacil,
ale zenska prosté netlaci.“ Dale pak znasSeho rozhovoru vyplynulo,
Ze pokud by pfijal pomoc bratra, znamenalo by to pro néj, Ze by se citil

ménécenny.

Vztahy mezi Zenami tedy sestrami byly odliSné. Sestry si mezi sebou
Casto pomahaji a maji mezi sebou kamaradsky vztah. Problémy feSi
vzajemnou komunikaci. V jednom zpfipadli dokonce komunikacni
partnerka uvedla, Zze se se svymi problémy radi nejprve se sestrou, ktera
ji podle ni nejlépe rozumi a az poté se svéfi svym rodi€um. Oproti bratriim
se sestry liSily také tim, Ze spolu travi pravidelné svij volny €as a vi

0 sobé& mnohem vice informaci.

Nakonec musim jesté zminit vztah, mezi bratrem a sestrou. V mém
vzorku byla tato dvojice tvofena starSim bratrem a mladsSi sestrou.
Je mozné a pravdépodobné, Ze pokud by dvojici tvofila starSi sestra a
mlads$i bratr, vysledky by mohly byt odliSné. V mém pfipadé se ukazalo,
Ze tato sourozenecka dvojice je jakymsi stfedem mezi bratry a sestrami.
Sourozenci mezi sebou komunikuji, ale se svymi problémy se pfFilis
nesvérfuji. Maji o sobé& dostatek informaci, ale volny €as spolu pfilis
netravi, jejich zajmy jsou odlisné. V jejich vztahu se nevyskytuje nasili,

ale jsou zde Casté hadky z dlivodu odliSnych nazora. | pfesto si ob&asné
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nechava mladSi sestra od svého bratra pomoci aniz by to vni

zanechavalo pocit ménécennosti.
7 ZAVER

ukazalo, mladsi sourozenci nejsou ovlivnéni labelem starSiho sourozence,
nybrz jsou ovlivnéni rodinnymi rolemi, do kterych vstupuji a se kterymi
nejCastéji interaguji. Role mladSiho sourozence se vaze na status
nejmladsSiho potomka v rodiné a v prubéhu svého détstvi si ji pribézné
osvojuji diky procesu socializace. Podobné jako k ostatnim rolim, které
jsou ve spoleCnosti vyuzivany, i ktéto roli se vazi urcita oCekavani

a zpUsoby jednani, které jsou pro danou socialni skupinu normou.

NejCastéjSi zjisténa ocekavani od mladSich sourozencd jsou:
dosazeni stejného Skolniho (zZivotniho) uspéchu jako jejich starSi bratfi
a sestry, pfijmuti podfadné pozice v rodinné hierarchii a pfijmuti starSiho

sourozence jako vzoru, podle kterého budou jedinci smérovat svuj Zivot.

Pro vykon rodinné role sourozence hraje také dulezitou ulohu role
genderova. Ta ovliviuje vztah mezi sourozenci, jejich jednani, a vstupuje
do vSech vytvarenych interakci. Podle vysledkdl, nejlepSi sourozenecké

vztahy mezi sebou maji sestry.

DalSi zjisténi vyzkumu, ktera urcité stoji za povSimnuti jsou, ze se
mladSi sourozenci vétSinou Spatné zaclenuji mezi své vrstevniky a citi,
Ze dospivaji dfive nez ostatni. Tuto skuteCnost hodnoti v nékterych
pfipadech jako nevyhodu vtom, Ze si své détstvi dostatecné neuzili,

ale zaroven takeé jako vyhodu pro snadnégjsi uéeni se novym vécem.

Své bratry a sestry vnimaji jako kontrolu a v jejich blizkosti se citi
byt pod kontrolou nejen jejich, ale zaroven i pod zprostfedkovanou

kontrolou rodi¢ovskou.
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Rozvoj osobnosti mladSich sourozencl je ovlivnén nedostatkem
svobody a volného prostoru diky tomu, Ze je jim neustale pfipominan vzor
jejich bratra Ci sestry ze strany rodi€l a blizkého okoli. U jedincl Casto
vznika silny pocit ménécennosti, ktery muze vést az k rebelii i nesnazeni

se o0 dosazeni uspéch.

Pokud bych se vratila na zaCatek své prace, tak mym pUlvodnim
cilem bylo zjistit, pro¢ dochazi k porovnavani sourozencu v jejich
nejblizS§im  okoli. Alkoliv jsem sv(j vyzkumny cil nakonec
pfetransformovala, dostalo se mi ¢astecné odpovédi i na muyj cil pavodni.
Pokud v rodiné dochazi k porovnavani sourozencl, méli bychom se
nejprve zamyslet nad tim, ¢eho tim chtéji ¢lenové rodiny dosahnout. Dle
mého nazoru se v rodiné pouziva porovnavani mladsich sourozencl
proto, aby jim byl pfipomenut jejich status a role, a zaroven aby je
seznamili s ocCekavanimi, ktera se sjejich roli poji. Nevédomky tak
aledava okoli mladS§im sourozencum duvod, Kk narGstu pocitu

ménécennosti, ktery se pak mize vyvinout v nezamyslené dasledky.

8 SEZNAM LITERATURY

Adler, Alfred (1994). Psychologie déti. Déti s vychovnymi problémy.
Praha: Prah.

Adler, Alfred (1999): Porozuméni Zivotu: uvod do individuéalni psychologie.
Praha: Aurora.

Bourdieu, Pierre (1998): Teorie jednani. Praha:Karolinum.

Ernst, C., & Angst, J. (1983): Birth order: Its influence on personality.
Berlin: Springer Verlag.

Goffman, Erving (1999): VSichni hrajeme divadlo: sebeprezentace v
kazdodennim Zivoté. Praha: Nakladatelstvi Studia Ypsilon.



44

Hajek, Martin; Havlik, Martin; Nekvapil, Jifi (2012): Narativni analyza
v sociologickem vyzkumu:pfistupy a jednotici ramec. Sociologicky ¢asopis
(199-223): 48/2.

Hendl, Jan (2000): Kvalitativni vyzkum: zakladni metody, teorie a aplikace.
Praha: Portal.

Hirschova, Marta a Kreidl, Martin (2012): Viiv poétu sourozencd na
matematickou, Ctenafskou a  prirodovédnou  gramotnost v
CR. Sociologicky Casopis (697-735): 48/4.

Kidwell, J. S. (1981): Number of Siblings, Siblings Spacing, Sex, and Birth
Order: Their Effeccts on Perceived Parent-Adolescent Relationships.
Journal of Marriage and Family (315-332):43/2.

Leman, Kevin (2012): Sourozenecké konstelace. Praha: Portal.

Linton, Ralph (1945): The cultural background of personality. New York:
Appleton-Century-Crofts.

Lippa, A. Richard (2009): Pohlavi pfiroda a vychova. Praha: Academia.

Marikova, H.; Petrusek, M.;Vodakova A. (1996). Velky sociologicky

slovnik. Praha: Karolinum.

Merton, K. Robert (2000): Studie ze sociologické teorie. Praha:

Sociologické nakladatelstvi.

Mozny, Ivo (2002): Sociologie rodiny. Praha: Sociologické nakladatelstvi
(SLON).

Oakleyova, Ann (2000): Pohlavi, gender a spole¢nost. Praha: Portal.
Paetcher, C.F., 2007 cit. podle Slepi¢kova, BartoSova, 2013. Genderové

role v rodiné pohledem détskych aktérd. Gender - rovné pfilezitosti (64-
78): 14/1.

Prekopova, Jifina (2009): Prvorozené dité: o sourozenecké pozici. Praha:
Portal.



45

Reich, A. E., Volkom, M. V., & Machiz, C. (2011). Sibling Relationships in
the CollegeYears: Do Gender, BirthOrder, and AgeSpacing Matter? North
American Journal of Psychology, (35): 13/1.

Renzetti, M. Claire; Curran, J. Daniel (2003). Zeny, muzi a spoleénost.

Praha: Karolinum.

Slepic¢kova, Lenka; Kvapilova BartoSova, Michaela (2013): Genderové
role v rodiné pohledem détskych aktéri. Gender - rovné pfilezitosti (64-
78): 14/1.

Sulloway Frank J. (1996): Born to Rebel. New York: Random House.

Sulloway, Frank, 1997 cit. podle Jifina Prekopova, 2009. Prvorozené dite,

O sourozenecké pozici. Praha: Portal.

Volkom, V. M.; Machiz, C.; Reich, A. E. (2011): Sibling relationships in the
college years: Do gender, birth order and age spacing matter?. North

American Journal of Psychology (35-50):13/1.

Elektronické odkazy:

Bourdieu, P. (1986): The forms of capital.
Dostupné na: http://www.marxists.org/reference/subject/philosophy/works/fr/bo
urdieu-forms-capital.htm, 30.3.2014.

Brody, G. H. (2004): Sibling’s Direct and Indirect Contributions to Child
Development. Dostupné na: http://psych.wfu.edu/furr/255/Brody.pdf, 20.3.2014.

Mead, George Herbert.,, (1932): Mind, self and society from the
Standpoint of a Social Behaviorist. Dostupné na: http://www.livrosgratis.co
m.br/arquivos_livros/bu000001.pdf, 30.3.2014.



46

Sulloway, Frank, (2002): Technical report on a vote-counting meta-
analysis of the birth-order lieterature (1940-1999). Dostupné na:
http://www.sulloway.org/metaanalysis.html, 1.2. 2014.

West, C; Zimmerman, D.H. (2008): Doing gender. Cesky pfeklad dostupny
na: http://socstudia.fss.muni.cz/dokumenty/080911125531.pdf, 30.4.2014.



47

9 RESUME

The goal of this thesis isto analyze sibling role in the family.
Specifically, my thesis is focused to demonstrate arole of younger
siblings, their expectation and possible consequences of the role. |
worked with five participants in age from 15 to 18. | chose them by their
gender and their sibling gender. My participants were: two women with
older sister, two men with older brother and one woman with older
brother. | chose this theme because it is not explored enough. Sibling
roles are taught to us from early childhood in the process of socialization.
Also, the sibling roles are very important in child development. Moreover

the sibling roles interact in our daily life.
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10 PRILOHA
Zakladni struktura témat a otazek pro provedené rozhovory

1. Setkani s komunikaénimi partnery

Hlavni téma: Skola

Vedlejsi témata: vzpominky na prvni stupen zakladni Skoly, zaZzitky,

sourozenci na stejné Skole, prospéch

Otazky:

1) PopiSte mi, jak vypadalo vaSe détstvi na zakladni Skole?

2) Vzpominate si na néjaky pfijemny/ nepfijemny zazitek?

3) Nastali néjaké situace, kdy pro vas byl sourozenec na stejné Skole
vyhodou nebo nevyhodou? Popiste mi ji.

4) Myslite si, ze je pro vas starSi sourozenec pfinosem co se tyCe u€eni a
vzdélavani? Proc si to myslite?

5) Jak byste zhodnotil/a vas celkovy Skolni prospéch?

2. Setkani s komunikaénimi partnery

Hlavni téma: Pratelé a sousedé

VedlejSi témata: nejlepSi pratelé, nejCastéjSi interakce, vztahy

s vrstevniky

Otazky:

1) Kam nejradéji chodite ve volném Case a s kym?

2) Mate néjakého nejlepSiho pfitele Ci pFitelkyni? Mizete mi ji par slovy
popsat? Odkud se znate?

3) Udrzujete vztahy se svymi vrstevniky? Napfiklad se spoluzaky?

4) Uz jste se nékdy vyskytl/a v situaci, kdy jste se citil/a s prateli
nepfijemné?

5) Jaké mate vztahy s lidmi, ktefi Ziji ve vaSem sousedstvi?
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6) Setkavate se Casto v misté bydlisté s pomluvami? Mate s tim néjakou

zkusSenost?

3. Setkani s komunikaénimi partnery

Hlavni téma: Rodina

VedlejSi témata: struktura rodiny, vztahy se sourozenci, vztahy s rodici,
vzory v rodiné

Otazky:

1) Popiste mi struéné Cleny rodiny, se kterymi Zijete v jedné domacnosti?
2) Jakou pracovni pozici vykonavaji vasi rodice?

3) Kdo je ve vasi domacnosti hlavou rodiny?

)
)
)
4) Kdo je pro vas v rodiné nejvétsim vzorem a proc?
5) Jak vychazite s jednotlivymi ¢leny vasi rodiny?

6) Za kym nejprve chodite s problémy, které se vyskytnou?

7) Porovnavaji vas rodiCe s vasi starSi sestrou/bratrem? Vadi vam to?

Proc?

8) Proc chcete byt stejnaly x (jinaly) nez tvlj sourozenec?



