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Jméno studenta: Katefina HUFEISLOVA

Studijni obor: Utitelstvi pro SS, obor TV-Ps

Téma diplpmové price:  Moznosti korekce skoliotického drzeni téla v obsahu
$kolniho vzdélavaciho programu a v domacim prostiedi

Typ diplomové prace O vyzkumny
X metodicky
O vyukové médium (videoporad apod.)
& kompila¢ni
O projektovy
Vedouci prace: PaedDr. Marta Bursova, CSc.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Teoreticky zaklad prace (reSerSni €ast)
B) Metodicky postup vypracovani BP
C) Clendni prace (do kapitol, podkapitol, odstavct)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace)
F) Celkovy postup feSeni
G) Prace s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Splnéni cilt prace
J) Odbory pfinos prace (pro teorii, pro praxi)
K) Spoluprace autora s vedoucim préce a katedrou-
L) Pristup autora k feSeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predloZenou praci k obhajob& pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: O vyborné

X velmi dobfe

[ dobfe

O nevyhovujici
Stru¢né zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Piedlozena kompila&né - metodicka prace vykazuje vyrovnanost ¢asti teoreticke a praktické.
Teoreticka vychodiska jsou zpracovana v poZadovaném rozsahu a se ziejmou vazbou na
feSenou problematiku. Tvofi logicky uspofadany celek, ve kterém dominuje zamérna
orientace na problematiku pubescentl se skoliotickym drZenim téla a skolidézou. Jistym
nedostatkem je napf. chyb&jici pojednani o hybnych stereotypech a kloubni centraci, jez
nélezi k dynamické slozce charakterizujici kvalitu posturalni funkce. Pozitivn€ hodnotim na
studenta neoby&ejné kultivovany sloh a Cerpani z relativné velkého mnozstvi odborné
literatury, postradam vS§ak cizojazy¢ény odkaz.
Hlavni ptinos predlozené diplomové prace byla vlastni edukéatorska praxe. Z praktické ¢asti
miZeme vypozorovat schopnost autorky samostatné pracovat s détmi s nefyziologickym
drZenim t&la. PfedloZené kazuistiky ale Casto vykazuji vagnost a nepfesné odborné
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vyjadfovani (napi'. "vyrazna tenze trapézi" u vstupniho hodnoceni a "tenze v trapézech
mensi" u vystupniho hodnoceni). Schopnost diplomantky motivovat studenty k individualni
domaci pohybové intervenci je vSak pfikladna, urCité patii mezi ucitele s pedagigickym citem,
s vysokym stupném entuziasmu a pomé&mne jiz velkou erudovanosti v dané problematice.

Cil a jednotlivé ukoly prace jsou jasné€ formulovany a byly spinény.

Autorka diplomové prace prokazala schopnost samostatnosti pti feSeni odborné problematiky
souvisejici s tématem, moznost konzultaci vyuZzivala jen sporadicky. Diplomovou préci
zpracovavala s velkym zajmem, zamé&rng volila i cvi€itelskou praxi. Celkové je predloZena
diplomova prace na dobreé irovni po strance odbomné, stylistické, gramatické i formalni.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pri obhajobé:

Muzeme pozitivné korigovat juvenilni skoliézu (ortopedickou vadu) diagnostikovanou jiz
kolem 5. kalendarniho roku pomoci pohybové intervence? Jaky je vyznam kazdodenniho
zamérného cviceni?

Jaky je rozdil mezi hodnocenim hybného stereotypu a svalové balance (viz napf. vySetfeni
"extenze ky&elniho kloubu" a "sily ohybact krku")?
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