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Pfi kazdém setkani s druhym c¢lovékem je v uréitém smyslu pfitomno hodnoceni.
Hodnotime jeden druhého. Hodnoceni je pojem (postoj), ktery zaujimame pfi vyjadfovani
kladného nebo zaporného stanoviska k rdznym cinnostem a vykonim. Pro vychovné
vzdéldvaci proces je nezbytné, aby jeho soucasti bylo posouzeni dosazenych vysledkd,
nebot zjisténi dosavadnich vysledkd ve vyuce mohou urcit smér pro nasi dalsi praci. Jedna
se 0 zpétnou vazbu, ktera je dalezita nejen pro uditele, ale i Zaka. Pro objektivni ziskani
vysledkll je predpokladem spravné zvoleni nastroje hodnoceni a jednim z nich je
didakticky test.

Didakticky test chapeme jako zkousku, kterad zjistuje Urovné zvladnuti uciva u urcité
skupiny zakl. Od bézné zkousky se liSi hlavné tim, Ze je navrhovan, ovérovan, hodnocen a
interpretovan podle urcitych, predem stanovenych pravidel. V praxi se didakticky test
nékdy povaZuje za kratkou pisemnou zkousku. Jedna se o nejc¢astéji pouzivané testovani
zakd v ramci vyuky a i z hlediska ¢asového je pro ucitele a Zaky lepsi. Ti, ktefi trpi trémou
nebo se stydi vystoupit pred ostatni nebo pred ostatnimi promluvit, aby se vyhnuli
posméskim, tak mazZou uskodit svému prospéchu. Ucitel na stfedni Skole vSak nemuze z
¢asového hlediska zkouset jednotlivé Zaky dle jejich potfeb napf. po vyucovani, jako je
tomu napf. na vysokych Skolach.

K vybéru tohoto tématu jsem se rozhodla po absolvovani praxe, kde jsem jiz didakticky
test pripravovala a osvédcilo se mi tak touto formou ziskat dilezité informace k priibéhu
dalsi vyuky.

Cilem této prace je spravné vyuziti didaktickych testl k provéreni, hodnoceni a klasifikaci

védomosti a dovednosti Zaku.

Vzhledem k probiranému tématu, jsem test zaradila pro Vyssi odbornou skolu
zdravotnickou, managementu a verejnospravnich studii, s.r.0., v Plzni, obor Bezpecnost

obyvatelstva na téma: ,Sikana".

Teoreticka ¢ast prace je zamérena na didakticky test a jeho vyznam obecné, dale druhy
jednotlivych testl a jejich tvorbu. Dalsi ¢ast bude zamérena konkrétné na tvorbu

otevienych a uzavienych otdzek a tvorbu vlastniho testu. Zavér prace je vénovan
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hodnoceni, zda Zaci dosahuji lepSich vysledkl v testech s pfedem danymi moZnostmi

nebo volnou odpovédi a analyzou vhodnosti pouzité formy.
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Pojem didakticky test je u raznych autorl odlisné definovan, ale nazory se shoduji v tom,

Ze se jednd o zkousku, ktera se orientuje na zjisténi védomosti zakl (Kalhous, 2002).

,Didakticky test je nastroj systematického zjistovani (méreni) vysledku vyuky“ (Byckovsky
1982). Jednoduse feceno, jedna se o cilené zjisténi vysledk( vyuky. Didaktické testy jsou
zdrojem dlezitych informaci pro ucitele, zaky, rodice zak( apod. Musi byt ovSem dobre
naplanovany, vytvoreny, upraveny a spravné pouzivany. Sestavit spravny a vyhovujici
didakticky test neni snadné. PredevSim je tfeba dat kazdému testovanému Zzakovi
prilezitost, aby mohl podat v testu dobry vykon a zajistit vSem stejné podminky pro jeho
vypracovani. Jenom tak se stane didakticky test zkouSkou spolehlivou, presnou a

vystiznou, se srovnatelnymi vysledky.

V soucasnosti se dostava do popredi problematika objektivniho méreni vykonu ¢lovéka. Z
vice aspektl potrebujeme poznat jeho kvality, vykonnost, védomosti, zruc¢nosti a
schopnosti. Podle vysledkll je mozné rozhodnout o jeho pracovnim zafazeni, prijeti na
studium, odmeéné za pracovni vykon, pfipadné zpuUsobilosti vykonavat urcitou c¢innost. V
kazdém pripadé vyZadujeme co nejobjektivnéjsi vyhodnoceni kontrolovanych velicin.
Existuje mnozstvi metod méreni lidskych vykonu, které se wvyuzivaji v praxi i
experimentech. Osobitou kapitolou je méreni vykonl( Zzak(, tedy jejich védomosti,
zruénosti, pripadné navykd. Vysledkem méreni muize byt pfijeti ke studiu, udéleni

vysvédceni, klasifikace.

Chraska uvadi, Ze tvorba a pouzivani didaktickych testl prodélaly u nas urcity vyvoj. V
obdobi pedagogického reformismu nastal jejich velky rozvoj, po roce 1948 jej vystfidalo
obdobi totdlniho odmitani. Koncem 60. let 20. stoleti nastdvd obdobi jakési renesance a
to zejména v oblasti test( zjistujicich uroven védomosti a dovednosti. Dnes uz snad nikdo
nepochybuje o tom, Ze odborné sestaveny a spravné pouzivany test je vhodnym
zpUsobem ziskdvani objektivnich informaci o Zakovi. Presto existuje u odborné
pedagogické verejnosti urcitd skepse, zda vibec lze v pedagogice mérit a testovat. Na
nasem trhu je pomérné malo ceské odborné literatury, ktera by se otazkou testovani zaku

zabyvala. Ucitelé v praxi maji mnohdy jen letmé predstavy o tvorbé a vyhodnocovani
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testl a situaci zhorsuje i fakt, Ze pro potfeby Skol se zatim béZné nevyddvaji ovérené
(standardizované) didaktické testy. V CR se dnes testovanim védomosti 74k, tvorbou a
prodejem didaktickych testld zabyva nékolik firem. Nabizené testy vSak zpravidla nejsou

ovéreny na dostatecné velkém vzorku zaku, nejsou tedy standardizovany.

Vzhledem k tomu, Ze tvorba kvalitniho testu je ¢innost ¢asové i odborné narocna, bylo by
idedlni, kdyby si ucitel mohl profesiondlné pfipraveny kvalitni didakticky test vybrat a
objednat z nabidky na trhu. Redlna situace je vSak velmi daleko od idedlni predstavy.
Proto si ucitelé i v nejblizsi budoucnosti budou muset tvofit své vlastni testové ulohy a

méli by na tuto praci byt pfipraveni u Z v rdmci pregradudlniho studia (Chréaska, 1999, s.7).

Vzdéldvaci proces zjednoduSené predstavuje proces ziskavani novych védomosti,
dovednosti a postojl. Je multifaktoridlné podminén a jeho fungovani je mozno popisovat
z mnoha pohledd a stran, pricemz kazdy popis znamena urcitou miru zjednoduseni. Pro
pochopeni vyznamu a mista didaktickych testll mizZe byt uZitecny model vzdélavaciho
procesu, jak ho predkladd kybernetickd pedagogika. Naddle se omezime na vzdélavaci
proces, ktery probihd v podminkach fizeného sSkolniho vyucovani. V tomto pripadé
vymezujeme vyucovaci proces jako proces fizeny, ve kterém funguji dvé zdkladni slozky:
slozka fidici a slozka fizend. Ridici slozka vysila smérem k zakovi informace tzv. sdélovacim
kanalem. Zdrojem informaci mGze byt ucitel, kniha, film, vyukovy program apod. Rizena
slozka (zak) je slozity systém, ve kterém dochdzi k pfijmu a zpracovani vysilanych
informaci a ke vzniku tzv. vystupnich informaci, kterym rikame zpétnovazebni a které se
prendseji k uciteli zpétnovazebnim kandlem. Ten je realizovan rliznymi typy a formami
zkousek. Pokud se zpétné reakce neshoduji se zdméry fidici slozky, mélo by dojit z jeji
strany ke korekci nebo regulaci. Také fizena slozka, zna-li cil a souhlasi s nim, muze
realizaci zamérl pomdhat autokorekci. Vyulovaci proces lze tedy chapat jako sled

urcitych kroku:
- sdélovani novych poznatkovych informaci,
- kontrola mnozstvi a kvality osvojenych védomosti a dovednosti,

pricemz obé faze vyucovaciho procesu tvofi jeden celek (Chraska, 1999, s.9).
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Pro Uspésné fizeni vyucovani je nutné, aby ucitel védél ¢i predpokladal, co se odehrava v
hlavach zakd po vyslani prislusnych informaci a to si ovéfuje tzv. komunikacnimi kandly.
Sdélovaci kandl prenasi informace obsahové a fidici (u€ivo a instrukce) od ucitele k zakovi.
Zpétnovazebni kandl prendsi informace o tom, jak Zdk ucivo pfijal a zpracoval.
Zpétnovazebni kandl prenasi informace o reakcich ucitele na zakav vykon (hodnoceni,

korekce ap.).

Vétsi pozornost se v praxi vénuje kanalu sdélovacimu. Bez zpétné vazby a ndsledné reakce
na ni mUZe byt sdélovani v jakékoli podobé zcela neucinné. Kromé vyznamu pro efektivni
fizeni vyuky ma zkouska i motivaéni vyznam — Zaci si totiz ucivo tfidi na podstatné a
nedulezité i podle toho, zda z ného budou hodnoceni. Zkouska muze znacné ovlivnit i
budouci profesni zaméreni Zaka. Rovnéz ma vyznam vychovny, nebot vede k rozvoji
presnosti, svédomitosti, zodpovédnosti a trvalému osvojeni uciva. Zkouska znamena i

kontrolu prace ucitele i Zaka a ziskani podklad( pro klasifikaci Zaka (Chraska, 1999 ).

1.1 VLASTNOSTI DIDAKTICKEHO TESTU

Ma-li byt didakticky test dobrym prostfredkem pro méreni vysledkd vyuky a napomahat
uciteli k vytyceni dalSich vyukovych zamér(, je zapotrebi, aby vykazoval tyto vlastnosti:

validitu, reliabilitu, objektivnost, senzibilitu a prakti¢nost (Mraz in Chraska 1999 5.17).

Pfi posuzovani testu jako celku se zpravidla vénuje pozornost jeho validité a reliabilité

(Mréz,1977).

Vysledky Zaka v testu jsou totiZ odrazem nejen Urovné uceni a vyucovani, ale zavisi i na

kvalité testu.
« Validita didaktického testu - u¢innost, vhodnost

Test je validni tehdy, pokud se jim zkousi (zjistuje) to, co ma byt zkouseno. Vyjadfuje vidy
miru. U testl studijnich vysledk( zkoumdme, jak dalece se shoduje obsah testu s cilem a
obsahem vyucovani. V téchto pripadech ndm jde pfedevsim o tzv. obsahovou validitu
testu. Nejlépe je vyjadfovat ji v néjakych kategoriich, napf. vysoka validita, stfedni Ci
nizkd. Validita se vzdy vztahuje k néjakému konkrétnimu pouziti testu, zadny test neni

validni pro vSechny ucely. Posouzeni stupné validity testu se v praxi vétSinou nechava na
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odbornikovi ¢i skupiné odbornikd. Vyjimecné se validita posuzuje srovnanim s jiz

existujicim testem, jehoz validita je nesporna (Mraz in Chrastka, 1999, s. 17).

o Reliabilita didaktického testu - spolehlivost
Vysledky musi byt jen minimalné ovlivnitelné nahodnymi vlivy, aby test pfi opétovném
pouziti za stejnych podminek poskytl stejné vysledky.
Aby byl test dostatec¢né reliabilni, je nutné, aby byl spolehlivy a presny. Oba tyto
pozadavky zahrnujeme pod spoleény pojem reliabilita.
Test mUZe spolehlivé a presné (reliabilné) mérit urcité védomosti a dovednosti i tehdy,
méFi-li néco Uplné jiného nei méFit ma. Napf. budeme-li u 7aka ZS didaktickym testem s
vhodnymi Ulohami z matematiky zkouset, jak umi reSit kvadratické rovnice, mize byt

testovani vysoce reliabilni, ale neni validni, nebot zkousi jiné ucivo neZ to, které maji Zaci

ovladat.

Vedle validity a reliability testu zvaZzuje ucitel pfi jeho hodnoceni i praktické vyhody, které
mu z jeho pouzivani plynou. Dobry test se vyznacuje tim, Ze jeho pouziti je jednoduché,

oprava snadnad a rychld (Chraska, 1999, s. 17).
¢ Senzibilita - citlivost

Test musi byt dostatecné citlivy, aby zjistil i mensi rozdily v rozsahu a kvalité zjistovanych

parametra.
e Prakti¢nost

Test nesmi svou narocnosti prevySovat stanovenou c¢asovou dimenzi. Schopnost

soustiredénosti vétsiny Zaka plynule musi zapadat do vyuky.
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2 DRUHY DIDAKTICKYCH TESTU

V pedagogické praxi se mizeme setkat s didaktickymi testy rGizné kvality a rlizného druhu
a kazdy ma svou specifickou vlastnost. LiSi se tim, jaké informace pomoci nich chceme

ziskat (Byckovsky, 1982).

2.1 TEST RYCHLOSTI

U téchto test( se zjistuje, jakou rychlosti je Zak schopen fesit urcity typ testovych uloh.
Testy rychlosti maji pevné stanoveny cCasovy limit pro reSeni a obsahuji velmi snadné
ulohy. Jde o druh testu, ktery neni zcela relevantni pro zjisténi nabytych znalosti, ale spis

pro zjisténi orientace student( v databazi, na webové strance atd.

2.2 TEST UROVNE

V soucasné dobé se jedna o nejpouzivanéjsi druh testu na nasich skolach. Neni zde pfisné
omezeni ¢asovym limitem a zkoumd se Uroveri védomosti a dovednosti. Ulohy jsou
zpravidla fazeny od nejlehcich k nejtézsim. Nepouzivaji casové omezeni, vykon v nich je
dan pouze Urovni védomosti nebo dovednosti zkou$eného. Ulohy v testu jsou fazeny
zpravidla se vzrustajici obtiznosti. Test urovné je vhodnym ndstrojem ke zjisténi nabytych
znalosti. M(ze byt hromadné zadan jako ukol a jeho vysledky poZadovany ve formé
konkrétni odpovédi, ke které student musel dojit postupné v nékolika Urovnich

narocnosti.

2.3 TESTY STANDARDIZOVANE

Standardizovany didakticky test je pripravovan profesiondlné, je dukladné ovéren, takze
jsou znamy jeho zakladni vlastnosti. Soucasti pfrislusenstvi standardizovaného
didaktického testu je testova prirucka (manual), ze které se uZivatel dozvi o vlastnostech

testu, o jeho spravném pouziti atd. VétsSinou je také k dispozici standard (testova norma)
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pro hodnoceni dosazenych vykonU. Standardizované testy pfipravuji vétSinou

profesiondlni instituce, a to predevsim pro zdkladni a stfedni skoly, ale i pro vysoké Skoly.

2.4 NESTANDARDIZOVANE TESTY

Didaktické testy, u nichZz nebyly realizovany vSechny kroky obvyklé pfi pripravé a
ovérovani testl standardizovanych, oznacujeme jako testy nestandardizované (ucitelské,
neformalni). Nejsou znamy vsechny jejich vlastnosti, protoZe neprobéhlo ovéfovani na
vétsim vzorku zakd. Tyto testy si pripravuji sami ucitelé pro svoji vlastni potfebu. Neni
také k dispozici testova prirucka ani objektivné stanoveny testovy standard. Ale ucitelé pfi
jejich sestavovani by méli dbat vsech zakladnich pravidel a zasad, které se doporucuji u

testl standardizovanych.

2.5 TESTY KOGNITIVNI A PSYCHOMOTORICKE

Vychazi z déleni lidského uceni do tii oblasti (uceni kognitivni, afektivni a
psychomotorické). Vysledky afektivniho uceni se didaktickymi testy nezjistuji (k tomuto
Ucelu se pouZivaji napf. dotazniky,...). Pokud didakticky test méfi uroven (kvalitu) poznani
u zaku, jde o test kognitivni, pokud testem zjistujeme vysledky psychomotorického uceni,
hovofime o testu psychomotorickém. Mezi kognitivni testy patfi napriklad testy, ve
kterych ma Zak resit ulohy z matematiky, prekladat text do ciziho jazyka. Pfikladem
psychomotorického testu je napf. test psani na stroji. Dnes se mnohem ¢&astéji pouzivaji

testy kognitivni.

2.6 TESTY VYSLEDKU VYUKY A TESTY STUDIJNiCH PREDPOKLADU

Testy vysledk( vyuky méfi to, co se zaci v dané oblasti naucili. Tyto testy se pouZivaji v
béiné pedagogické praxi Casto. Testy studijnich predpokladli méfi Uroven obecnéjsich
charakteristik jedince, které jsou potrebné k dalSimu studiu. Tyto testy by se mély
pouzivat predevsim pfi prijimani zak( ke studiu na vyssi typ sSkoly. Konstrukce testu

studijnich vysledk(l je podstatné naroc¢néjsi a vyZaduje vedle pedagogické kvalifikace
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autora také dobrou kvalifikaci psychologickou. Kritériem déleni téchto testl je to, zda
hodnoti zpétné dosaZzeni néjakych stanovenych cill, nebo zda testuji schopnost

dosdhnout urcitych vysledkd v budoucnu (Chraska, 2007).

2.7 TESTY ROZLISUJICI (TESTY RELATIVNIHO VYKONU)

Podle toho, jakym zplsobem vysvétlujeme a hodnotime vykon Zaka v testu, mizieme
rozlisit tzv. didaktické testy rozliSujici (testy relativniho vykonu) a didaktické testy ovértujici
(testy absolutniho vykonu). Rozlisujici testy se také oznacuji jako testy statisticko-
normativni. Hlavni rozdil spociva v tom, Ze u rozliSujicich testl se vykon Zaka urcuje
vzhledem k populaci testovanych, zatimco u testl ovértujicich se vykon uréuje vzhledem

ke vS§em moznym uloham, které urcité ucivo reprezentuiji.

Jsou tedy konstruovany tak, Ze umoznuji rozhodnout, jaky vykon podal dany Zak vzhledem
k celé populaci, k ni? patfi. Ukolem srovndvacich testtl tedy je rozdélit testované podle
urovné jejich védomosti na Skale od nejlepsich k nejhorsSim. Typickym mistem pro
srovnavaci testy jsou pfrijimaci zkousky. Neni zpravidla dllezité, aby tento typ testu svym
obsahem pokryl vycerpavajicim zplsobem cely pfedmét. Naopak je vhodné vybrat ty

partie, o nichZ se Ize domnivat, Ze dobre rozlisi lepsi studenty od slabsich.

Vyuziti srovnavacich testl pro klasifikaci je sporné a nedoporucuje se. Pfesto se béziné

pouzivaji.

2.8 TESTY OVERUJICI (TESTY ABSOLUTNIHO VYKONU)

Byvaji oznaceny také jako kriteridlni nebo CR testy (criterion-referenced tests). Jejich
ukolem je provéfit uroven védomosti a dovednosti Zdka v presné vymezené oblasti uciva.
Vykon testovaného se nesrovnava s vykonem jinych zak( (testovany neni srovnavan s
ostatnimi, ale s ,idedlnim zZakem", ktery ucivo dokonale ovlada), ale vyjadiuje se vUci
viem uloham, které reprezentuji dané ucivo. Kritériem Uspéchu je pfedem stanoveny
stupen zvladnuti uciva. Ovérujici testy pozaduji u vybranych zakladnich poznatkd témér
uplné zvladnuti. Cilem je rozhodnout, zda zak zvladl ucivo nebo nikoli. Pfi konstrukci

téchto testl je zakladnim problémem vybér uciva, které musi Zak bezpecné zvladnout.

10
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Toto ucivo se transformuje do testovych uloh. NejlepSim moZznym vysledkem ovérovaciho
testu by byla situace, kdy by vSichni testovani dosahli 100% spravnych odpovédi. Tyto
testy neusiluji o diferencované hodnoceni zaka, ale snazi se postihnout, zda Zak zvladl
ucivo Ci nikoli. Pfi vytvareni téchto testl je zakladnim problémem vybér uciva, které musi
zak bezpeéné zvladnout, a jeho transformace do testovych uloh. Aby se ovéfilo skutecné
zvladnuti uréitého uciva, pozaduje se, aby kazdy testovany jev byl pokryt vétsim poctem
testovych uloh. Kvalitni ovérovaci test je spolehlivym nastrojem pro prabéznou i
zavérecnou klasifikaci. Nejvétsi chybou u téchto testl je, kdyZ testovani pfedem neznaji

presné pozadavky na rozsah védomosti pro dosazeni Grovné vyhovél.

2.9 TESTY VSTUPNI, PRUBEZNE A VYSTUPNI

Vstupni didaktické testy se zadavaji na zacatku vyuky urcitého celku ucebni latky a jejich
cilem je postihnout Uroven védomosti a dovednosti, které jsou pro Uspésné zvladnuti

daného celku uciva dulezité.

Pribézné didaktické testy se zadavaji v prlbéhu vyuky a jejich ulohou je poskytovat uciteli
zpétnovazebni informace potfebné k optimdlnimu fizeni vyuky. VétSinou zkousi jen malou
¢ast uciva. Jejich cilem je sledovat, jak Zaci probirané ucivo pfijimaji, chapou a jak si je
osvojuji. Casto se hovofi o tzv. formativnich testech, které slouZi ke sledovani procesu
formovani védomosti a dovednosti u Zaka. Tyto testy neslouZi k hodnoceni zaku, ale spise

k hodnoceni vyuky.

Vystupni didaktické testy se zadavaji bud na konci vyukového obdobi, nebo na konci
urc¢itého celku a vétSinou poskytuji informace potrebné pro hodnoceni zakd. Byvaji také

oznacovany jako testy sumativni.

2.10 TESTY MONOTEMATICKE A POLYTEMATICKE

Monotematické testy zkousi jediné téma ucebni latky, polytematické testy zkousi ucivo

nékolika tematickych celkd, proto jsou naro¢néjsi na pripravu.

11
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2.11 TESTY OBJEKTIVNE SKOROVATELNE

Tyto testy obsahuji Ulohy, u nichZ lze objektivné rozhodnout, zda byly feSeny spravné ¢i
nikoli. Toto skérovani mize provadét jakdkoli osoba. Priklad objektivné skérovatelného
testu je zaméren na znalosti a dovednosti pro vyhledavani v databazich norem. Vysledky k
jednotlivym uUlohdm testu jsou jednoznacné ddny a je mozZné pfripravit si je ke kontrole

spravnosti.

2.12 TESTY SUBJEKTIVNE SKOROVATELNE

Tyto testy obsahuji Ulohy, u nichZ lze objektivné rozhodnout, zda byly feseny spravné ci
nikoli. Toto skérovani muize provadét jakakoli osoba. Priklad objektivné skérovatelného
testu je zaméren na znalosti a dovednosti pro vyhledavani v databazich norem. Vysledky k
jednotlivym uUloham testu jsou jednoznacné dany a je moziné pripravit si je ke kontrole

spravnosti (Chraska, 2007).

12
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3 TVORBA DIDAKTICKEHO TESTU

Chceme-li vytvorit kvalitni test, musime nejprve vénovat dostatecnou pozornost jeho

planovani.

3.1 PLANOVANI TESTU

Podle Kalhouse si nejdfive musime polozit otazku, k jakému ucelu ma test slouzit?
Mizeme zjistovat vysledky vyuky v pribéhu nebo na konci celku, pololeti ¢i roku. Dobré je
zaradit do testu ulohy, jak ke zjisténi pouhého zapamatovani uciva, tak i k pouziti
poznatk(. Pfi stanoveni poctu uloh musime vzit v Gvahu, Ze dostatecnym mnozstvim uloh
nejlépe zjistime nejvice informaci. Doporucuje se zaradit minimalné deset uloh, horni

hranice se stanovuje dle ¢asovych mozZnosti, nejlépe kolem dvaceti. (Kalhous, 2002, 5.220)

3.2 VLASTNOSTI DOBREHO TESTU

e mél by zkouset skutecné to, co ma byt zkouseno (validita) a co v testu hodnotime

e mél by byt presny a spolehlivy v tom smyslu, Ze za stejnych podminek poskytne
stejné vysledky (reliabilita)

Je potfeba zvazit obtiznost a citlivost testovanych uloh, abychom zjistili, zda student ucivo
ovlada nebo neovlada. DlleZité je poloZit spravnou otazku, nebot tim vytvorime most
mezi vyu¢ovanim a uéenim se. Dobré otazky nebyvaji snadné, malokdy zaloZzené na jistoté
a 74daji uvailivou otevfenou odpovéd. Spatna otdzka naopak zanechava mysleni tam, kde

bylo, a muzZe je i omezit, oslabit nebo mu Uplné zabranit.

vev s

mély byt snadnéjsi pro pozitivni naladéni student(. Jednotlivé otazky musi byt navzajem
nezdvislé, spravna odpovéd na jakoukoliv z ni nesmi byt podminéna spravnosti odpovédi

na jinou otazku.

13
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V pripadé volenych odpovédi je nutné uvést, zda ma student vybrat jen jednu spravnou
moznost nebo vice. Student by mél také védét, zda je pro néj vyhodnéjsi ,tipovat” i pokud
si neni jisty spravnou odpovédi nebo radéji neoznacovat Zadnou, pokud si nevi rady

(Rohlikova, 2011).

3.3 KONSTRUKCE TESTU

Je dulezité si ujasnit, co bude obsahem testu. Neni to jednoducha zélezitost, proto by mél
byt autor dobrym odbornikem v pfedmétu, ale i pedagog s psychologem, aby se dokazal

vcitit do pozice Zaka, které hodla testovat.

Didakticky test je vytvoren z jednotlivych testovych uloh. Na kvalité testovych uloh zavisi v
podstatné mire kvalita celého testovani. V didaktickych testech se pouzivaji rizné typy

testovych uloh:

1. Oteviené (s tvofenou odpovédi)
- se Sirokou odpovédi - nestrukturované, strukturované

- se stru¢nou odpovédi - produkéni, dopliovaci

2. Uzavrené (s nabizenou odpovédi)
- dichotomické
- svybérem odpovédi
- pfifazovaci

- serazovaci

Pokud testujeme pouze uzaviené otazky, mize byt vyhodnoceni automatické. Pokud

testujeme oteviené, nasleduje vyhodnoceni ucitelem.

Otazky oteviené — s volnou odpovédi, spravna formulace mlze byt riznoroda a test musi

opravovat ucitel individualné.

1. Doplhovaci — student dopliuje slovo — pojem, Cisla nebo fakt, ktery je
jednoznacné urcen

PFiklad: DOPLN: MOBBING J€ ....c.cveveueeeeeeecceeereeeeeeeiesese e venannes
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2. Se struc¢nou odpovédi — student odpovidd kratkym sdélenim, zpravidla
nékolika slovy, jednou vétou ¢i souvétim. PouZiva se napt. pfi vysvétleni
nebo uvedeni definic a je vhodné je tvofit tak, aby bylo moiné je
objektivné posoudit.

PFiklad: NAPIS KDO JE AGRESOR: .....coviiireteteteteteeeeeaeesesesese et teteessasesseseseseseses s

3. Se Sirokou odpovédi — student odpovida kratSim nebo delSim pisemnym
vyjadienim. Hodnoceni byva obtizné.

Priklad: NAVRHNI, JAK SE ZACHOVAS, KDYZ ZJISTIS, ZE TVEHO SPOLUZAKA SIKANUJI

Otdzky uzaviené — velmi dobfe provéruji dil¢i védomosti: znalost pojm, fakt, definic.
Nevyhodou je, Ze jimi nelze testovat vSechny oblasti védomosti a psychickych vlastnosti
(napf. kreativitu). Je zde urcitda pravdépodobnost spravné odpovédi bez znalosti

problematiky.

1. Dichotonické — jsou nabidnuty jen dvé varianty spravné odpovédi: ano — ne
nebo pravda — lez

Priklad: POSUD TUTO SITUACI: NEZASTANU SE KAMARADA, KTEREHO KRIVE OBVINI Z
KRADEZE. MUZE SE JEDNAT Z ME STRANY O SIKANU?

a)ano b)ne

2. S vybérem odpovédi — jedna odpovéd' je spravna (lze formulovat i otdzku s
negativnim vybérem)

PFiklad: NAVRHNI, JAK SE ZACHOVAS, KDYZ ZJISTIS, ZE TVEHO SPOLUZAKA SIKANUJI
a) postrkovani a nadavky nejsou Sikana, nebudu si toho vSimat
b) upozornim na to svého ucitele nebo rodice

¢) nechci byt dalSim Sikanovanym, budu tomu pfihlizet

3. Svybérem odpovédi — vice odpovédi je spravné

PFiklad: JAK POZNAME, ZE SE JEDNA O SIKANU? (vice odpovédi je pravdivych)

a) Na ucet obéti byvaji posmésné poznamky

15
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b) Na ucet obéti dorazi spousta penéz
c¢) Na ucet obéti byvaji ponizujici prezdivky

d) Na ucet obéti byvaji nadavky

4. Prfifazovaci — jsou predloZeny alternativy ve dvou sloupcich, student ma pak k
alternativé v prvnim sloupci pfifazovat odpovidajici alternativu uvedenou ve
druhém sloupci

Priklad: PRIRAD DRUH VERBALNI PASIVNI SIKANY K PRIKLADU SIKANY

pfima ignorace

neprima neodpoviddni na pozdravy a dotazy

pfima kamaradi se nezastanou obéti

neprima kamaradi umysIné zataji duleZitou informaci pfi vySetfovani

5. Serazovaci — student ma seradit zadané prvky podle urcitého kritéria

Priklad: ZARAD, NA JAKYCH TYPECH SKOL SE DNES OBJEVUJE SIKANA?
MmS, z8, Sou, SS, VoS, VS

OBJEVUIE NEOBJEVUIJE

,Snaime se vidy, aby testy nemély pouze kontrolni uUlohu, ale predevSim ulohu
vzdéldvaci. Pokud student testem projde s chybami, musi béhem vyhodnoceni ziskat

dikladnou zpétnou vazbu” (Rohlikova, 2011).

3.3.1 BLOOMOVA TAXONOMIE

Co je Bloomova taxonomie?
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Jedna se o nejzndméjsi a u nds nejpouzivanéjsi taxonomie cill. Byla navrZzena Benjaminem

Bloomem jiz v roce 1956."

Hodnoceni vyukovych cili a dovednosti, které je hierarchicky usporadané podle uUrovné
narocnosti do Sesti kategorii - od nejjednodussich (pamétni osvojeni) po nejndrocnéjsi

(hodnotici posouzeni), vytvorené uciteli pro zaky.

1.) Znalost — terminy, fakta, jejich klasifikace a kategorizace

2.)Porozuméni - vysvétleni

3.) Aplikace - teorie, pravidla, metody, postupy, obecné myslenky v konkrétnich situacich
4.) Analyza — rozbor informace na ¢asti

5.) Syntéza — sloZeni prvkl a jejich ¢asti do celku, ucelené sdéleni

6.) Hodnotici posouzeni - posouzeni materialli, podklad(, metod z hlediska ucelu podle

kritérii, kterd jsou dana nebo ktera si Zak sam navrhne

Typicka slovesa k vymezeni cil( dle Blooma:

Znalost (zapamatovani): definovat, doplnit, napsat, opakovat, pojmenovat, popsat,
prifadit, seradit, reprodukovat, vybrat, vysvétlit, urdit ...
Porozuméni: dokazat, jinak formulovat, uvést ptiklad, interpretovat, objasnit, vysvétlit,

opravit, preloZit, zkontrolovat, zméfit, vyjadrit jinak

Aplikace: aplikovat, demonstrovat, diskutovat, interpretovat udaje a vztahy, nacrtnout,

navrhnout, pldnovat, pouzit, prokdzat, resit, uvést vztah mezi ..., usporadat, vyzkouset

Analyza: analyzovat, najit princip usporadani, provést rozbor, rozhodnout, rozlisit,

rozdélit, specifikovat

Syntéza: kategorizovat, klasifikovat, syntetizovat, kombinovat, skladat, modifikovat,

navrhnout, organizovat, shrnout, napsat sdéleni, shrnout, vyvodit zavéry

! Bloomova taxonomie. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2001- [cit. 2014-02-05]. Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Bloomova_taxonomie
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Hodnotici posouzeni (hodnoceni): argumentovat, obhdjit, ocenit, oponovat, podpofit
(ndzor), porovnat, posoudit, provést kritiku, provéfit, srovnat s ..., vybrat, vyvratit, uvést

klady a zapory, zdGvodnit, zhodnotit?.

Ve druhé poloviné 20.stoleti doslo k revizi Bloomovo taxonomie, nebot od roku 1956
doslo krozvoji kognitivni psychologie a na jejimz zakladé byly prekonany nékteré
behavioralni zavéry, o které se Bloom opiral. | pfes tyto zmény je zakladni myslenka
taxonomie cil(l stale stejna a vyuZivana v praxi. Revidované pojeti se soustreduje pouze na

kognitivni doménu jako doménu komplexni, které ucitelé davaji prednost.

Pfi formulaci otdzek didaktickych testl této prace bylo vychazeno z plvodni verze

Bloomovo taxonomie.

3.4 CASOVANI TESTU

Soucasti pripravy testu k jeho pouziti je také pfiblizné urceni ¢asu, ktery budou Zaci k
vypracovani potiebovat (u jednodussich otevienych uloh a u jednodussich Uloh s vybérem

odpovédi je dan ¢as od 0,5 minuty do 1,5 minuty na jednu ulohu).

Konkrétnéjsi pfedstavu o ¢asovych ndrocich na zpracovani testu je mozno si ucinit az po
prvnim pouZiti testu na vzorku Zakd. Vétsinou se doporucuje, aby ¢asovy limit pro testy
urovné byl zvolen tak, aby 80 - 90 % z4k( stacilo testem projit. Abychom predesli
opisovani zakd pri praci s testem, byva zpravidla nutné vypracovat test ve dvou
ekvivalentnich formach. Nejjednodussi je vytvofit druhou formu testu nahodnym
preskupenim uloh v pavodni formé. Vhodné je zajistit dobré klima tfidy a mit dostatecné

mnozstvi testl, kdy vSichni Zaci dostanou stejné znéni.

3.5 HODNOCENI VYSLEDKU TESTU

Diagnosticky rozbor vysledk( by mél nasledovat prakticky po kazdém poutziti didaktického

testu. Pfi tomto rozboru si ucitel vS§ima predevsim chyb, kterych se Zaci dopustili, a hleda

2 Bloomova taxonomie vyukovych ciléi. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA):
Wikimedia Foundation, 2001- [cit. 2014-02-05]. Dostupné z:
http://wiki.ped.muni.cz/index.php?title=Bloomova_taxonomie_v%C3%BDukov%C3%BDch_c%C3%ADI%
C5%AF
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jejich pravdépodobné priciny. Tento rozbor uciteli naznacuje, kterym smérem by se méla

jeho ¢innost ubirat po provedeni testu.

Hodnotit Ize na zékladé predem stanovenych bodd, klasifika¢nich stupnt ¢i procentualné.
Jednotlivé odpovédi je mozino hodnotit tak, aby pfi opakovaném hodnoceni téze

odpovédi dvéma ¢i vice vzajemné nezavislymi posuzovateli bylo toto hodnoceni shodné.

Po poutziti testu by mél nasledovat diagnosticky rozbor vysledkd, coz znamen3, Ze ucitel

probere s zZaky predevsim chyby, které se vyskytovaly, aby zjistil jejich pFicinu.

Mnoho nejasnosti mezi uditeli je v otdzce prevodu bodového hodnoceni na klasifika¢ni

stupné. Ani v teorii nebyl tento problém dosud uspokojivé vyfeSen. Uvedeme nejcastéjsi
pristupy.

a) Intuitivni pristup ke klasifikaci

Nékteri ucitelé viceméné intuitivné urcuji, kolik bodl je potfeba na dosazeni urcité
znamky. Jde-li o zkuSené ucitele, byva jejich odhad redlny. Objektivnéjsi postup je dat
posoudit test vétSimu poctu kolegll z oboru s tim, Ze je pozadame o navrh klasifikacni

stupnice. Z jednotlivych navrh(i je mozno urcit pramér.
b) Klasifikace na zdkladé procenta spravnych odpovédi

Nékdy se pfi prevodu bodl na zndmku vychazi z procenta spravnych odpovédi. Tento
zpUsob mlzZe vyhovovat u testl, které neobsahuji extrémné snadné a extrémné tézké
ulohy. Hodnoceni vykonu podle procenta spravnych odpovédi se pouzZiva hlavné u testu
ovérujicich (kriterialnich). Ty zkousi jen zakladni ucdivo a vykon se hodnoti jen
dichotomicky, tj. vyhovél - nevyhovél. Aby zdk vyhovél, musi zodpovédét spravné

zpravidla 80-90% vsech uloh.
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Procento spravné Procento spravné Procento spravné Klasifika¢ni
vyteSenych uloh vyfeSenych tloh vytesenych tloh stupeni
Klasifikace bézna Klasifikace piisna Klasifikace velmi
pfisna
91 - 100 96 - 100 95-100 1
81-90 88 - 95 90 - 94 2
71-80 82 -87 85 -89 3
61-70 70 - 81 80 - 84 4
0-60 0-69 0-79 5

Tabulka 1 Klasifikace podle procenta spravné vyteSenych tloh (podle Chraska, M. Didaktické testy,
1999.s.77).

Tento typ hodnoceni nepfihlizi ke skutecnosti, Ze Ulohy v testu zpravidla maji odliSnou

obtiznost.

c) Klasifikace na zakladé normalniho rozdéleni ¢etnosti

Vychazi z predpokladu, Ze vykony dosazené v testu u dostatecné velké skupiny Zak(

odpovidaji tzv. Gaussové kfivce, to znamen3, Ze nejvice je vidy vykon( priamérnych a na

obé strany od priméru potom cetnosti symetricky ubyva. Jestlize klasifikujeme v

souladu s touto zdkonitosti, potom nejvice Zaki zndmkujeme stupném 3, ponékud

méné stupném 2 a 4 a nejméné stupném | a 5. Neni shoda v tom, kolik procent zZak( by

mélo byt jednotlivymi stupni klasifikovdno. Doporuc¢ovana rozdéleni zndzorriuje tabulka

¢. 2.
Klasifika¢ni Rozdéleni % Rozdéleni % Rozd€leni %
stupeni varianta a varianta b varianta ¢
vyborny 7% 10% 15%
chvalitebny 24% 20% 20%
dobry 38% 40% 30%
dostate¢ny 24% 20% 20%
nedostatecny 7% 10% 15%

Tabulka 2 Doporucovana rozdéleni klasifikacnich stupiiti (podle Chraska, M. Didaktické testy, 1999, s

78)
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4 PRAKTICKA CAST

ZKUSENOSTI PRI UPLATNENI DIDAKTICKEHO TESTU V PRAXI

4.1 ZAMERENI A TEMA

V ramci praktické vyuky byl zpracovan didakticky test z predmétu obecna psychologie, pro
druhy rocnik VysSi odborné skoly zdravotnické, managementu a verejnospravnich

studii, s.r.o., obor Bezpecnost obyvatelstva na téma: ,Sikana“.

Je tedy dulezité, aby se Zaci vénovali tomuto tématu, nebot se jedna o celospoleéensky
negativni jev, ktery se projevuje v rGznych oblastech Zivota, Casto i ve Skolach rlizného

stupné. Zak by mél porozumét véem typim Sikany, aby ji dokdzal odhalit a pFipadné Fesit.

NavrZené didaktické testy sleduji Uroven znalosti v daném predmétu. Kazdy test se sklada
z 11 otdzek. Prvni test je tvofen pomoci otevienych, druhy uzavienych a tfeti kombinaci
uzavienych a otevfenych otazek. Zkousi, do jaké miry Zak ovlada zakladni potrebné

znalosti pro dalsi praxi.

Zadani testu je realizovano tak, Ze Zaci dvou tfid druhého rocniku, tedy dvé skupiny jsou
testovani ndhodnou formou tfi druht testd. Otdzky vsech testll jsou navrzeny shodné, jen
se lisi zpracovanim. Zatimco prvni ¢ast odpovidd bez moZnosti napovédy, druha ma
napovédu pomoci vybéru z danych odpovédi a tfeti je kombinaci dvou predeslych. Testy
jsou navrzeny tak, aby je Zaci zpracovali pisemné (vytiSténé). V pripadé uzavienych otazek

Zak pouze vyznacuje spravnou odpovéd, u otevienych doplfiuje viastni text.
Test je navdzadn na tematicky celek Sikana v ramci predmétu psychologie.

Studentlm byly v ramci 5hodinové vyuky poskytnuty zakladni informace k problematice
Sikany a jejich projevech na vsech typech skol a v dalSich oblastech nasi spole¢nosti.
Vyuka byla provedena z nize uvedeného vytahu pfiprav na hodinu. Pro lepsi predstavivost
jednotlivych fazi Sikany byly vyuzity i nékteré ilustracni obrazky s obsahem nékterych

typovych situaci $ikanujicich projevt (p¥ilohy 11-VII)?

% Viz Obrazky 1-8 P¥iloha II-V1I, Obrazky $ikana. www.google.cz [online]. [cit. 2014-04-06]. Dostupné z:
https://www.google.cz/search?q=%C5%Alikana+obr%C3%Alzky&client=firefox&hs=t4&rls=org.mozilla:
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Co je Sikana?

"Jeden nebo vice Zdk( umysiné, vétsinou opakované tyrd a zotrocuje spoluZdka Ci

spoluzdky a pouZiva k tomu agresi a manipulaci" (Kolar, 2001, s 27) .

Za Sikanovani se povaZuje, kdyZ jeden nebo vice Zakl umysIné, opakované a zamérné
ublizuji druhym (jednotlivec i skupina). MuUZe se zpocdtku jednat o postrkovani,
ponizovani, posmésky, nadavky, pomluvy a intriky, schovavani, poSkozovani nebo
odcizovani véci, postupné se stupnuje k fackovani, biti, kopani a jinému fyzickému nasili Ci
sexudlnimu obtézovani ¢i zneuzivani.

Sikanovani je velice vdind véc a v Fadé pripadl se stava trestnym &inem a obét si jeho
nasledky mizZe nést na téle ¢i dusi po zbytek Zivota.

Jak pozname, Ze se jedna o Sikanu?

Na ucet obéti byvaji posmésné poznamky, ponizujici prezdivky, nadavky, vytky s
nevhodnymi poznamkami, pohrdavy ton. DalSimi pfiznaky je napfiklad strkani, kopani,
které nejsou opétované.

Kde se mUzeme setkat s Sikanou?

Setkat se s ni mGZeme v jakémbkoliv typu skol a Skolskych zatizenich, armadé, sportovnim
klubu, ve vézeni, ale i vrodiné (zaméfena na neoblibené dité), ¢i vzaméstnani (zda je

puvodcem kolega ¢i nadrizeny, mluvime o mobbingu nebo bossingu).
Co je mobbinng?

Mobbing je oznaceni pro rdzné formy znepfijemnovani Zivota na pracovisti. Jedna se o
skryté, rafinované a zakerné chovani, které se opakuje minimalné 1x tydné po dobu
nejméné 6ti mésicl. Nékdy byva pod mobbing zafazovano isexualni obtéZovani na
pracovisti, jiné pojeti vymezuje mobbing jako Spatné zachazeni bez sexualni
¢i rasové pfriciny.

Co je bossing?

cs:official&channel=sb&tbm=isch&tho=u&source=univ&sa=X&ei=DNtDU7i8LKqg47Abu91CwCA&ved=0
CCsQsAQ&biw=1366&bih=610
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Bossing je druh mobbingu specificky tim, Ze Sikany se dopousti nadtizeny pracovnik.
Pficinou bossingu muze byt i strach o vlastni pracovni pozici, obavy, Ze by ho mohl
nahradit jeho podtizeny. Vznikem muze byt také ,tlak shora”, kdy vedouci pracovnik na
své podrizené prenadsi frustraci, kterd je na néj vyvijena, aby tak zakryl vlastni pracovni

nel]spéch.4
Sikana v armadé

Obétmi vojenského Sikanovani jsou vétsinou novadci nebo fyzicky méné vykonni, od nichz
se ocekdva podFizeni sluzebné starsim & zdatn&j$im. Sikana u vojakd zakladni vojenské
sluzby méla ¢asto charakter ritudlu pfijimaného obétmi jako nutné zlo. Obéti si jsou
védomé toho, Ze za urcity Cas ziskaji stejnou pozici a stejnou moc jako dnesni Sikanuijici,
samy se stanou ,mazaky”, tedy sluzebné starSimi vojaky. Novi mazaci méli poté i , pravo”
na odreagovani predchoziho prikofi, ovSem ne na jeho puvodcich, ale na novych
outsiderech. Socialnim ucenim se tento zvyk prenasel na stale dalsi ro¢niky. Malokdo byl
ochoten prerusit tento retéz. Se Sikanou se roku 1996 dle prizkumu setkalo asi

96 % vojakl ceské armady.

S podobnym pristupem Sikany se muUZzeme setkat i v internatech ¢i na kolejich, ve

vychovnych Ustavech, véznicich a podobnych zafizeni.
Sikana ve $kole

Sikana ve $kole neni novinkou, je patrné stejné stard jako $kola sama. Vék aktér( oviem s
dobou klesd. Ve své zirodecné formé je Sikana pfitomna prakticky na
vSech Skolach. Vyzkum z roku 2001 provedeny na 66 zakladnich Skolach, pfi némz bylo
osloveno pres 6000 7akd, pfinesl $okujici vysledky: na 2. stupni ZS je $ikanovano 41 %
7akd. Sikanovani vétsinou neprobihd cestou ze $koly ¢&i do $koly tzv. na ulici, nybr?

v prostorach Skoly (v Satndch, na zachodcich a vSude jinde, kde jsou déti bez dozoru).

Sikana se objevuje na viech typech $kol, zakladni (1. i 2. stupeni), u¢fiovské, stfedni, vy3si i

vysoké a jiz i v materskych Skolach.

* Sikana. [online]. [cit. 2014-02-05]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0ikana#P.C5.99.C3.AD.C4.8Diny
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V poslednich 20ti letech se v Cesku nové objevila $ikana motivovana socidlné-
ekonomickymi rozdily mezi Zaky a jejich rodinami. Tyto rozdily se projevuji napf.
v obleceni ¢i v mobilnich telefonech, a jsou agresorlim vitanym nastrojem, jak zasahnout
obét na citlivém misté. Je na misté zavést i zde noSeni stejnych uniforem, aby nebyly

rozdily patrné?

Sikana patfi mezi nejzavainéjsi negativni jevy v soucasné $kole. Jednd se o komplexni
problém psychologicky, sociologicky a mravni. Ve své zdrodecné formé se Sikanovani
vyskytuje prakticky na viech $koldch. Skoly, které tvrdi, Ze se u nich $ikana nevyskytuje,
bud nevédi, co se tim pojmem rozumi, nebo nemluvi pravdu. O tom, Ze na ceskych
zakladnich Skolach existuji velké problémy s chovanim zak(, svédc¢i kromé kazuistik,

permanentnich stiznosti ucitel(l na nekazen ve Skolach i vysledky rozsahlejsich vyzkuma.

Dlkazem neutéSené situace ve Skolach a skolskych zafizenich jsou oficidlni vynosy
(metodické pokyny, programy, projekty) Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy CR

Bendl! (2003, s. 14-15).
Sikana v rodiné

Néktefi rodi¢e maji na své déti velmi prisné naroky a jini si zase pres své déti pini své
nenaplnéné sny. A kdy? se nedafi, své déti tvrdé trestaji, ne-li tyraji. Sikana se objevuje i

mezi sourozenci, ze strany nevlastnich rodic, partnerd u rozvedenych manzelstvi.
Kdo je agresor?

Agresofi byvaji starsi, fyzicky vyspélejsi jedinci nebo skupina disponujici pocetni pfevahou.
Sikanujici mnohdy pochazi z prostiedi, kde je agrese prostiedkem jednani. K ikanovani
ho Casto vede vlastni zakomplexovanost, nedostatek sebevédomi a nejistota. K obéti byva

bezohledny a mnohdy ji povaZzuje za ménécennou.
Kdo je obét Sikany?

Obéti byva casto jedinec, ktery se néjak odliSuje. Spektrum odliSnosti je velké, nej¢astéji
jsou Sikanovani jedinci handicapovani vzhledové, socialné ¢i fyzicky, lidé dzkostni, plasi, Ci
ti, ktefi se odlisuji rasové, ndrodnostné, vyznanim nebo chovanim. Stejné tak se muze

obéti stat novy Clen skupiny (novy Zak, spolupracovnik).
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Zakladni ¢lenéni projev( Sikany:

1/ ptimé a nepfimé

2/ fyzické a verbalni

3/ aktivni a pasivni

Kombinaci téchto projevd maze vzniknout aZz osm druh( Sikanovani:

1/ fyzické primé aktivni

priklad: atocnici si pockaji u skoly na obét, kterou skopou nebo ji nafacku;ji
2/ fyzické aktivni nepfimé

priklad: na diskotéce vidce party posle agresory, aby obét zmlatili nebo ji znicili mobilni

telefon

3/ fyzické pasivni pfimé

priklad: agresor nedovoli obéti vkrocit do jidelny na obéd

4/ fyzické pasivni nepfimé

ptiklad: agresor nedovoli obéti, aby mohla opustit mistnost a dosla si na zachod
5/ verbalni aktivni pfimé

ptiklad: nadavky, urazeni, zesmésiovani pred ostatnimi

6/ verbalni aktivni neprimé

priklad: Siteni pomluv a |Zi

7/ verbalni pasivni pfimé

ptiklad: neodpovidani na pozdravy a dotazy, ignorace

8/ verbalni pasivni nepfimé

priklad: kamaradi se nezastanou obéti, kterd je nepravem obvinéna napf. z kradeze, i

presto, Ze vi, Ze to nespachal.

Kolar uvadi ve své literature jednotliva stddia onemocnéni skupiny Sikanou (Kolar, 2001, s.

36 - 44):
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Faze Sikany
1. Stadium: zrod ostrakismu >

Cilem Sikanovani v tomto stadiu se stavaji jedinci, ktefi stoji na okraji skupiny. Jsou
prvnimi obétmi ostrakismu. ,Jde o mirné, prevainé psychické formy nasili, kdy se
okrajovy ¢len neciti dobfe — je neoblibeny a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢i méné
odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho, spfadaji proti nému intriky, délaji na jeho ucet
drobné legracky a podobné. Tyto Zerty mohou vést k dalSim stupnitm Sikany. Tato
situace je zarodec¢nou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalSiho negativniho vyvoje”
(Kold¥, 2005, s. 36).

Podle Martinka se jedna o prvni fazi, v které agresofi neublizuji obéti fyzicky, , pouze” ji
vyclenuji ze svého kolektivu, nikdo se s ni nebavi, nikdo ji neodpovi na pozdrav, a kdyz,
tak pouze hanlivou poznamkou, z kolektivu je postupné ,vytésnovana“ (Martinek, 2009,

s. 117).

. . ., v. , . 67
2. Stadium: fyzicka agrese a pfitvrzovani manipulace

Do tohoto stadia se skupina dostane ze dvou pficin. Bud' slouzi Sikanovany jedinec jako
ventil pro ostatni, ktefi si na ném vybiji své napéti, nebo se setkd nékolik nasilnickych
asocialnich jedincd, kteri zacatku Sikanovani pouzivaji nasili jako prostredku pro
uspokojeni svych potreb. Jedinci, ktefi maji v sobé ukrytou touhu po nasili, o niz jesté
nevédi, ji objevuji pravé v tomto stadiu. Pokud jsou zde vsak i silnéjsi osobnosti s
negativnim postojem k nasili a oteviené je odmitaji, je ziejmé, Ze zde Sikana neuspéje
(Kolar, 2005, s. 36-37).

Podle Martinka se v tomto stadiu obéti vétSinou stava jiz dfive ostrakizovany jedinec.
Nejcastéji tato faze nastane, kdyZ se tfida dostane do néjakého stresového napéti —
Ctvrtleti, pololeti, konec roku, kdy se piSe vice pisemnych praci — a tlak zvendi na jedince
se zvysuje. Sikanujici chovani mizZe byt zplsobeno i konkurenénim bojem (Martinek,

2009, s. 119).

® Viz Obrézek &. 1 Piiloha II
® Viz Obrézek &. 2 Piiloha 111
" Viz Obrézek &. 3 Piiloha IV
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3. Stadium: vytvofeni jadra ®

Pokud se neprojevi odpor proti Sikanovani, vytvofi se tzv. ,uderné jadro“, v jehoz cele
stoji nejsilnéjsi agresori, ktefi se soustredi na vytypované obéti. V této fazi mize dojit k
tomu, Ze se skupina rozdéli na dvé stejné silné casti ,agresorll a slusnych”, jez mezi
sebou soupefi o prevahu. Na ¢as se muzZe Sikanovani zastavit, ale staci jen maly podnét
a vse se znovu ,rozbéhne” ( Kolar, 2005, s. 39).

Martinek vidi tuto fazi jako logické vyusténi neosSetieni predchoziho stadia ze strany
dospélych. Agresofi zacinaji silné ovliviiovat cely kolektiv — bud budete na nasi strané,
nebo se také stanete obéti. Vznikd tzv. pyramida Sikanovani. Pfi vytvofeni jadra se

fyzické i psychické ataky na obét stale zvysuji (Martinek, 2009, s. 121-122).

T Vv verr 4 9
4. Stadium: vétsSina pfijima normy agresora

Ve Ctvrtém stadiu uZ jsou agresofi zcela respektovani. Téméf nikdo se nedokaze
postavit proti tlaku skupiny. | Zaci, do kterych bychom to nerekli, za¢nou byt kruti a
tyranizuji své spoluzaky (Kolar, 2005).

Martinek k tomu uvadi, Ze ve ¢tvrtém stadiu jsou agresofi jiz pIné zavisli na Sikanujicim
chovani, maji radost z toho, Ze se jich obét boji, mnohdy ubliZuji pouze z nudy a pro své
pobaveni. V nékterych pripadech se u obéti mohou objevovat prvky posttraumatické

stresové poruchy (Martinek, 2009, s. 125).

5. Stadium: totalita neboli dokonala gikana *°

Skupina se dostava do stadia vykofistovani a je rozdélena na otrokare a otroky.
,Otrokafi vyuZivaji na otrocich vSechno, co je vyuZitelné: od materidlnich hodnot po
jejich télo, city, rozumové schopnosti, Skolni znalosti...” (Kolaf, 2001, s. 40). Celou
skupinu ovladne nasilné chovani, zacne se povazovat za normalni a nikdo z ¢lend

skupiny nema pocit viny.

8 Viz Obréazek &. 4 Priloha V
% Viz Obrézek &. 5 Piiloha VI
10 v/iz Obrézek &. 6 Piiloha VII
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Kde se bere agresivita? Nejcastéji se mUzeme docist, Ze agresivitu ovliviiuje dédic¢nost
neboli genetickd zakdédovanost, vrozeny pud, néco co je ndm ziejmé vlastni. Pak
prostfedi, ve kterém se pohybujeme, at uZ je to rodina, Skola, kamaradi, sledovani
televize ¢i hrani pc her. MlzZe se jednat o napodobu chovani toho, co vidime, jeho
identifikaci nebo vlastnim zazitkem, kdy jsme zkusili pouzit nasili a dosahli jsme svého

bez toho, aby nas nékdo pokaral.

CiLE TESTU

Cilem testu je zjisténi Urovné pochopeni a znalosti probiraného tématu pfi teoretickém
vyucovani. Cilem je také zjisténi problematickych ¢asti, kdy bude vhodné podle urovné
zvladnuti zménit napf. formu vyuky. Zjistit, zda Zaci probirané ucivo chapou, pfijimaji a

0SVojuji.

Také jsem vyuzila nazorl od studentl na otdzky didaktického testu, které jim délaly
nejvice problému, které by vynechali, co by doplnili apod., jako zpétné vazby, kterd urci
charakter a zpUsob dalsi vyuky, vytyéeni novych vyukovych zamér( a pripadné tvorby

novych a odborné zamérenych didaktickych test(.

Tematicky celek zahrnuje ziskdni véeobecného piehledu o novém tématu. Zak by mél po

procviceni této latky:

1) znat zdkladni parametry Sikany

2) znat druhy Sikany, se kterou se mlze setkat
3) znat, kde vSude se mUze Sikana vyskytovat

4) umét se zachovat pfi zjisténi nebo podezfeni na Sikanu
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4.3 TVORBA TESTU

Pfi tvoreni testu bylo zdmérem vyzkouset tfi druhy a byl vytvoren test, jak z otevienych a
uzavienych, tak i test z otevienych i uzavienych, aby se ovéfilo, v jakém typu testu budou
Zaci dosahovat lepsich vysledkd. Domnénkou je totiz, Ze v testu Cisté uzavienych otazek
se nezjisti, zda Zaci probranou latku opravdu chapou, nebot mlzZou v pfipadé nejasnosti
odpovéd pouze tipovat nebo jim vybér odpovédi napovi. Test, kde jsou jen oteviené
otazky, je pro zaky velice obtizny, nebot vétsina Zakd se v dnesni dobé virtualni
komunikace neumi ani dobfe vyjadfovat a takovy test jim muze uskodit v jejich

dosavadnim prospéchu.

Lze proto predpokladat, Ze test, ktery se skladd z obou druhli, dopadne nejlépe.
Podstatné véci, které je potieba, aby Zak opravdu znal, bude vhodné zaradit do casti

oteviené a doplnujici poznatky do uzaviené.

Pfi stanoveni otazek byly vyuZité podklady z pfiprav na hodinu, zarazené otazky z

jednotlivych vyucovacich hodin a poznatky Bloomovi taxonomie.

Otazka cislo 1:

oteviena: VYSVETLI, CO JE TO SIKANA

zde zdci doplni pouze prislusnou poucku, mizou vilastnimi slovy (Sikana je, kdyZ jeden
nebo vice Zdakit umyslné, vétSinou opakované tyra spoluZika nebo zamérné ublizuji

druhym)

uzaviena: VYBER, KTERA ODPOVED JE SPRAVNE (vice odpovédi je pravdivych)
a) Sikana je, kdyz jeden nebo vice zaki umyslné, vétsinou opakované tyra spoluzaka

b) Sikana je, kdyZ jeden nebo vice zakii imysIng, opakované a zamérné ublizuji druhym
¢) Sikana je, kdyZ piijdu pozdé do $koly

d) Sikana je, kdyz nesmim ¥idit automobil bez fidi¢ského opravnéni

zde zdci vyberou 2 sprdavné odpovédi (a ab)
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Otazka cislo 2:

oteviena: DOPLN:

MOBBING J€ ..ot

BOSSING JE...vvvveeereeeeeeeeeeesessseeessesesssssessesseesessesseesesesesenes

zde zdci doplni pouze prislusnou poucku (mobbing je znep¥ijemriovdni Zivota na

pracovisti, bossing — Sikany se dopousti nadiizeny pracovnik)

uzaviena: PRIRAD SPRAVNOU ODPOVED

Mobbing je zneptijemnovani Zivota na pracovisti

Bossing je, kdyZ Sikany se dopousti nadfizeny pracovnik

zde zdci priradi spravné varianty

Otazka cislo 3:

oteviena: NAPIS, KDO JE AGRESOR.......ccooooeeeeeeeeeeeeeeeee oo e eeeeneens

zde zdci doplni pouze prislusnou poucku (miize byt viastnimi slovy — agresor je fyzicky

vyspélejsi jedinec nebo skupina disponujici pocetni pievahou)

uzaviend: ZASKRTNI, KTERA ODPOVED NENi DOBRE

a) agresor je fyzicky vyspélejsi jedinec nebo skupina disponujici pocetni prevahou

b) obét’ je Casto jedinec, ktery se n¢jak odlisuje

c) obét’ je Casto jedinec, ktery se n¢jak neodlisSuje

d) agresor je fyzicky méné vyspélejsi jedinec nebo skupina disponujici pocetni pievahou

zde zdci oznaci dvé chybné odpoveédi (c a d)
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Otazka cislo 4:

oteviena: VYJADRI VLASTNIMI SLOVY, JAK POZNAME, ZE SE JEDNA O

zde zdci doplni viastni ndazor (napi. na ticet obéti byvaji posmésné pozndamky, poniZujici

prezdivky, nadavky,...)

uzaviend: JAK POZNAME, ZE SE JEDNA O SIKANU? (vice odpovédi je pravdivych)
a) Na ucet obéti byvaji posmeésné poznamky

b) Na ucet ob¢ti dorazi spousta pencz

¢) Na tcet obéti byvaji ponizujici prezdivky

d) Na ucet obéti byvaji nadavky

zde zdci oznaci tri spravné varianty (a, ¢, ad)

Otazka cislo 5:

oteviend: VYSVETLI, JAKA MUZE BYT VERBALNI PASIVNI SIKANA ......ooveeeeeeeeeee e

zde Zdci uvedou vlastnimi slovy svij ndzor nebo priklad (neodpoviddni na pozdravy,
dotazy, ignorace, kamarddi se nezastanou obéti, kterd je neprdvem obvinénd napf.z

krdadeze, presto, Ze vi, Ze to nespdchai,...)

uzaviend: PRIRAD DRUH VERBALNI PASIVNI SIKANY K PRIKLADU SIKANY

pfima ignorace

neprima neodpoviddni na pozdravy a dotazy

pfima kamardadi se nezastanou obéti

neprima kamaradi umysIné zataji duleZitou informaci pfi vySetfovani

zde Zdci priradi spravné varianty (pfimd - neodpoviddni na pozdravy a dotazy, neprima —

kamarddi se nezastanou obéti, umysiné zataji dileZitou informaci pFi vysetfovdni)

31



4 PRAKTICKA CAST

Otazka cislo 6:

oteviena: UVED, KDE VSUDE SE MUZEME SE SIKANOU SETKAT (min. 4 priklady)

zde Zdci uvedou minimdiné 4 mozZné priklady (Skola, armdda, rodina, vézeni,

zaméstnani,...)

uzaviend: ROZHODNI, KDE VSUDE SE MUZEME SIKANOU SETKAT
Skola armada knihovna rodina v divadle

zde Zdci oznaci 3 spravné varianty (Skola, armdada, rodina)

Otazka cislo 7:

oteviena: MUZE SE POVAZOVAT ZA SIKANU, KDYZ O ME NEKDO SiRi POMLUVY?
zde Zdci doplni svuj ndzor (spravna odpovéd'je - ano)

uzaviena: MUZE SE POVAZOVAT ZA SIKANU, KDYZ O MNE NEKDO SiRi POMLUVY?
a)ano

b) ne, to je bézina véc

c) ne

zde Zdci zaskrtnou jednu spravnou odpovéd (a)

Otazka cislo 8:

oteviena: SPECIFIKUJ, NA JAKYCH TYPECH SKOL SE DNES OBJEVUJE SIKANA?

zde Zdci uvedou ¢&tyfi druhy skol (ZS, SOU, SS, VOS nebo VS)

uzaviena: SHRN, NA JAKYCH TYPECH SKOL SE DNES OBJEVUIJE SIKANA? (chybné $krtni)
MS, z§, SoU, SS, VOS, VS

zde Zdci skrtnou 1$patnou odpovéd' (MS)
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Otazka cislo 9:

oteviena: NAVRHNI, JAK SE ZACHOVAS, KDYZ ZJISTIS, ZE TVEHO SPOLUZAKA SIKANUJI

zde Zaci uvedou vlastnimi slovy svij ndzor (upozornim ucitele, rodice,...)

uzavFena: NAVRHNI, JAK SE ZACHOVAS, KDYZ ZJISTIS, ZE TVEHO SPOLUZAKA SIKANUJI
a) postrkovani a nadavky nejsou Sikana, nebudu si toho vSimat

b) upozornim na to svého ucitele nebo rodice

c¢) nechci byt dalsim Sikanovanym, budu tomu prihlizet

zde Zdci oznaci jednu spravnou variantu (b)

Otazka cislo 10:

oteviend: SOUHLASIS S TiM, ZE KDYZ SE NEZASTANU KAMARADA, KTEREHO KRIVE OBVINI{
Z KRADEZE, MUZE SE JEDNAT Z ME STRANY O SIKANU? w..ovvevveeeeeeenenn

zde Zaci doplni pouze sviij souhlas Ci nesouhlas (spravna odpovéd'je ano)

uzaviena: POSUD TUTO SITUACI: NEZASTANU SE KAMARADA, KTEREHO KRIVE OBVINi Z
KRADEZE. MUZE SE JEDNAT Z ME STRANY O SIKANU?

a)ano
b) ne
zde Zdci vyznaci jednu spravnou odpovéd (a)

Otazka cislo 11:

otevienda: ZDUVODNI, ZDA DiVKY ZAUJIMAJI K SIKANE JINY POSTOJ NEZ CHLAPCI A PROC?

zde Zdci vlastnimi slovy uvedou svoji domnénku (nap¥. divky nejsou tolik agresivni jako

chlapci)
uzaviena: ZHODNOT, ZDA DiVKY ZAUJIMAIJI K SIKANE JINY POSTOJ NEZ CHLAPCI

a) divky nejsou tolik agresivni jako chlapci
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b) divky jsou stejné agresivni jako chlapci
c) divky jsou vice agresivni nez chlapci

zde Zdci uvedou jednu sprdavnou variantu (a)

Treti test obsahuje jak uzavrené, tak oteviené otazky a kombinaci jsem zvolila nasleduijici.
Cilem bylo nechat oteviené otazky ty, které se povazuji za dulezité, aby Zaci uméli sami
obhdjit, a ostatni jsou formou uzavienou, kde jim vybér odpovédi mlze pomoci v pripadé

nejasnosti:

1. VYSVETLI CO JE TO SIKANA

2. PRIRAD SPRAVNOU ODPOVED
Mobbing je znepfFijemnovani Zivota na pracovisti
Bossing je Sikany se dopousti nadfizeny pracovnik

3. NAPIS KDO JE AGRESOR

5. PRIRAD DRUH VERBALNI PASIVNI SIKANY K PRIKLADU SIKANY
pfima ignorace
nepfima neodpovidani na pozdravy a dotazy
pfima kamardadi se nezastanou obéti
nepiima kamarddi umysIné zataji dllezitou informaci pfi vySetfovani
6. UVED, KDE VSUDE SE MUZEME SE SIKANOU SETKAT (min 4 ptiklady)

7. MUZE SE POVAZOVAT ZA SIKANU, KDYZ O ME NEKDO SIRI POMLUVY?
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a) Ano

b) ne, to je béZnd véc

c) ne

8. SPECIFIKUJ, NA JAKYCH TYPECH SKOL SE DNES OBJEVUJE SIKANA

9. NAVRHNI JAK SE ZACHOVAS KDYZ ZJISTIS, 7ZE TVEHO SPOLUZAKA
SIKANUJI

10. POSUD TUTO SITUACI: NEZASTANU SE KAMARADA, KTEREHO KRIVE
OBVINI Z KRADEZE. MUZE SE JEDNAT Z ME STRANY O SIKANU?

a) ano

b) ne

11. ZHODNOT, ZDA DIVKY ZAUJIMAJI K SIKANE JINY POSTO.J NEZ CHLAPCI
a) divky nejsou tolik agresivni jako chlapci

b) divky jsou stejné agresivni jako chlapci

c) divky jsou vice agresivni nez chlapci

Testy byly pripravené pro 33 Zzakd (dvé skupiny). 3 varianty testu byly ndhodné
rozdany samostatné sedicim zakim. Vzhledem k tomu, Ze byli Zaci sezndmeni s
pouZitim testl pro vyzkum v rdmci bakalafské prace, bylo dohodnuto po spole¢ném
hlasovani o losovani &isel a anonymnim vyplnéni. Zaci tedy jednotlivé testy
nepodepisovali, ale uvedli vylosované poradové Cislo v levém hornim rohu do

krouzku. Jmenny seznam zUstal jen pro potiebu sdéleni klasifikace.

Po seznameni tfidy s obsahem a cilem testu, objasnéni pripadnych dotazli ze strany
studentll, byl vydan pokyn k vyplnéni zahlavi a stanovena doba ke zpracovani. U
otevienych otdzek by doba neméla pfesahnout 15 minut a u uzavienych otdzek 10

minut.
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4.4 STANOVENI HODNOCENI TESTU A VYHODNOCEN{

Pro kontrolu a hodnoceni testu byl stanoven za kazdou spravnou odpovéd jeden bod,
dosdhnout Ize tedy maximdlné 11 bodu. Toto jednoduché hodnoceni bylo zvoleno, aby

bylo mozZné porovnani vysledkl vsech tfi typu testa.

Hodnoceni a klasifikace bylo urceno takto:

Bodové ohodnoceni: Klasifikace:

3 bod a méné 5 (nedostatecné)
5-4 body 4 (dostatecneé)
7-6 body 3 (dobre)

9-8 bodu 2 (chvalitebné)
11-10 bodu 1 (vyborné)

4.5 VYSLEDEK TESTU

Klasifikace testu s otevienym otazkami (zaci 1-11)

Klasifikace 1 2 3 4 5

Pocet zakt 1 4 2 3 1

Tabulka 3 Klasifikace testu s otevirenymi otazkami
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Klasifikace testu s uzavienymi otdzkami (zaci 12-22):

Klasifikace 1 2 3 4 5

Pocet zaka 0 1 7 3 0

Tabulka 4 Klasifikace testu s uzavienymi otdzkami

Klasifikace testu s uzavienymi i otevirenymi otazkami (zaci 23-33)

Klasifikace 1 2 3 4 S

Podet Zaki 0 6 3 2 0

Tabulka 5 Klasifikace testu s otevienymi i uzavirenymi otazkami

Chybné otazky
otevieného testu
Jednotlivy
Zaci
Body

74k 1. 235,7,8,10
74k 2. 1,3,5,7,10,11 5
74k 3. 5,7,10,11 7
74k 4. 3,5,6,7,10,11 5
74k 5. 1,2,3,4,5,7,10,11 3
74k 6. 5,8,10 8
74k 7. - 11
74k 8. 56,8 8
74k 9. 3,5,6,7,10 6
74k 10. 10,11 9
74k 11. 5,10, 9

Tabulka 6 Chybné otazky otevieného testu
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Chybné otazky
uzavieného testu

Jed??t!ivy
ZacCl

Body
74k 12. 5,7,8,10,11 6
Zak 13 1,5,7,8,10 6
Zak 14 3,5,6,8,10 6
74k 15 1,3,5,6,7,8,10 4
74k 16 3,5,6,8,11 7
74k 17 3,5,6,7,10 6
Zak 18 5,8,10,11 7
74k 19 5,1 9
74k 20 4,5,8,10,11 6
Zak 21 1,3,5,6,7,10,11 4
74k 22 3,5,6,7,10,11 5

Tabulka 7 Chybné otazky zavireného testu
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Jednotlivy Zaci Chybné otazky otevieného i Body
uzavieného testu
Zak 23 1,3,4,5,7,8,10 4
Zak 24 5,7,8,10 7
74k 25 1,5,10,11 7
74k 26 35 9
78k 27 5,6,8 8
74k 28 5,7,10 8
Zak 29 5,10,11 8
74k 30 51 9
Zak 31 5,10,11 8
Zak 32 3,5,7,10,11 6
Zak 33 3,5,6,7,10,11 5

Tabulka 8 Chybné otazky otevieného i uzavieného testu

Vzhledem k tomu Ze bylo danému tématu vénovdno dostatek prostoru, mnoZstvi

chybnych vysledku byl prekvapuijici.

Po vyhodnoceni testu bylo provedeno seznameni zakl s vysledky hodnoceni, kdy byly
zdivodnéné stanovené pocty bod(, upozornila jsem na nedostatky, rozebrala jsem

nejvice problematické otdzky, které byly u vice Zzakl nespravné zodpovézeny.
Vysledky otevieného testu:

Bylo pfekvapenim, Ze zrovna v této formé testu se objevil jediny zak, ktery mél plny pocet
bodu a byl klasifikovan jedinou vybornou. Nejvice chyb se vyskytlo u otevieného testu u

otazky €. 5 a 10 kdy chybovalo 9 Zakd a u otdzky €. 7, 6 Zaka.

Zde se projevila nejvice neznalost druht Sikany a jejich priklady. Napriklad 9 zaka z 11ti se
domniva, Ze kdyZ se nezastanou kamarada, ktery bude kfivé obvinén z krddeze, nejednd

se o Sikanu a 6 Zaku z 11 nepovazuje Sifeni pomluv za Sikanu.
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Zajimavé se jevily volné odpovédi u otdzky ¢.11: ,ZdGvodni, zda divky zaujimaji k Sikané
jiny postoj neZz chlapci a pro¢?“. | presto, Ze byly testy anonymni, bylo zfejmé, zda

odpovidal chlapec ¢i divka, nebot se stfidaly jen tyto dva typy odpovédi:
-ano, divky nejsou tak agresivni jako chlapci, jsou vice citlivé

-divky vydiraji predevsim psychicky, nebot jsou fyzicky slabsi.

Vysledky uzavieného testu:

Zde se opét projevila stejnd neznalost jako u otevieného testu a nejvice se chybovalo u
otazek &. 5 a 10. Zaci nedokazali pfifadit spravné odpovédi pfikladd pasivni verbalni dikany
a nedokdzali spravné posoudit kfivé obvinéni spoluzdka jako Sikanu. U otdzky ¢. 8 byla
Skole uz ne a zaroven u otazky ¢. 6, kde mohli rozhodnout, kde se mizeme se Sikanou

setkat, se 4 Zaci z 11 domnivaji, Ze v rodiné ne.
Vysledky uzavieného i otevieného testu:

| u tohoto testu byla nejvétsi chybovost u stejnych otazek, a to 5 a 10. Pozitivni bylo, Ze z
otdzky €. 9 vyplynulo, Ze vSichni Zaci by jednali ve prospéch svého kamardda i spoluzdka,
kdyby zjistili, Ze je Sikanovan, a to bud tim zplUsobem, Ze to ohlasi ve Skole, nebo si

promluvi s obéti a budou ji ndpomocni pti jeho dalsSim jednani vici agresorovi.

Jak bylo moziné predpokladat pred zadanim testu, tento kombinovany test dosahl

nejmensi chybovosti, ale hodnoceni neni zas az tolik rozdilné jako u predeslych typU testa.

U otevieného testu bylo ze 121 otazek 45 chyb, u uzavieného ze 121 otazek 51 chyb a u

kombinovaného ze 121 otazek 42 chyb.

Oteviené otazky maji prlmérnou znamku 2,9, uzaviené 3,2 a kombinovany 2,6. Pavodni
domnénka, Ze uzaviené otazky jsou pro zaky jednodussi tim, Ze pokud nevédi odpovéd a
na test se radné pfipravovali, proto jim vybér odpovédi mlzZe byt napovédou, byl mylny.
Najevo vyslo spiSe to, Ze Zaci se nesoustfedi a nepfemysli logicky a zbytecné si zhorsuji

svl{j prospéch.
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Z toho Ize ucinit zavér, Ze bude vhodné pfristé zaradit do vyuky vice ndzornych ukazek,
napf. formou her. Podle dalsi praxe pak bude nutné zvaZit volbu jiné metodiky vyuky,
pripadné vyuziti ndzornych (obrazovych) pomicek, abych zaky vice zaujala a upoutala pro

lepsi zapamatovani latky.

Méné Uspésni zaci priznali podcenéni studia. U Uspésnych zak(d byla vyslovena pochvala

za dobré vysledky a zodpovédnou pfipravu.
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Didakticky test je mozno vyuzit predevsim k provéreni, hodnoceni a klasifikaci vedomosti
a dovednosti Zakl. Cilem je navic i odstrafiovani zjiSténych nedostatkl, napf. po probrani
jednotlivych ucebnich témat ¢i celého tematického celku. Zadanim didaktického testu,
jeho ndslednym vyhodnocenim a stanovenim klasifikaCniho stupné by prace ucitele s
didaktickym testem neméla pro vyucujiciho koncit. Vysledky mu totiz davaji dostatek
podkladl k tomu, aby na jejich zakladé mohl posuzovat a odhadovat i pfiiny uspéchu i
neuspéchu zakl a prijimat opatreni ke zlepseni vlastni prace, jakoZ i prace jednotlivych
zaku (skupin, tfid apod.). To doklada i ma vlastni zkuSenost s didaktickym testem, kterou
jsem si ovéfila v pribéhu praxe. PrestoZe oteviené otazky jsou horsi pro ucitele
predevsim v jejich vyhodnocovani, Zaky donuti se zamyslet a vyjadfit. Zaskrtavani ukaze

mnohem méné a Zaci mohou jen tipovat.

Na zakladé souhrnnych zaznam( o didaktickém testovani lze ziskat prehled o stavu
védomosti zak( ve tridé. Podle konkrétnich vysledkd didaktického testu urcéime, zda

budeme opakovat ¢asti uciva s celou tfidou, nebo jen s urcitou skupinou zaka.
Didaktické testy maji oproti klasickym tUstnim a pisemnym zkouskam tyto vyhody:

- zjistuji pomérné rychle u vSech zakl stav védomosti

- ddvaji Zaklm stejné moZnosti (stejné podminky) uspéchu

- zmensuji subjektivitu posuzovani

- maji moznost zkoumat celou latku

- procvicuji soucasné ucivo

- umoZnuji provadét vnitini diferenciaci zak( podle vykonu

- umozniuji pldnovat opakovani a doucovani na zdkladé individudlniho pfistupu

k Zaklm
- jsouizpétnou vazbou efektivity prace ucitele

Nevyhody a nedostatky didaktickych test( (zejména nestandardizovanych) spatfujeme:
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- v Casto pouze povrchnich pisemnych odpovédich Zak( na testové polozky

- ve ztraté bezprostredniho verbalniho a individualniho kontaktu ucitele se zaky
- ve zjistovani védomosti podminénych predevsim pamétnim zvladnutim uciva
- ve zvyhodniovani zaka s rychlejSim osobnim tempem

- v narocnosti pripravy seridznich didaktickych testd pro ucitele

- v nedostate¢ném rozvijeni jazykovych dovednosti Zak(

Je tedy na pedagogickém pracovnikovi, ktery druh prezkuSovani (ovéreni znalosti) Zaka v
rdmci své vyuky odbornych predmétid vyuZije. Vzhledem k vlastnostem didaktického
testu, tento zplsob ovérovani znalosti bude mit ve vyuce odbornych predmétd na

stfednich Skolach své trvalé misto.
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RESUME

Pajerkova Doryova, L.: VyuZiti didaktickych testi pfi zjiStovdni znalosti Zdki v ramci vyuky

odbornych predmétd. Bakalarska prace. Plzen, 2014

Prace se zabyva didaktickymi testy, popisuje nejdulezitéjsi metodické zasady tvorby testl
a jejich realizace. Ukazuje zakladni postup pfi praci a uvadi priklady testovych uloh.
Praktickad ¢ast prace je navazujici na teoretickou &ast, zahrnuje popis a v pfiloze ukazku
didaktickych testll pro studenty Vyssi odborné skoly zdravotnické, managementu

a verejnospravnich studii, s.r.o. v Plzni.
Resume

Pajerkova Doryova, L.: Use of Didactical Tests in Examination of Students in Professional

Courses . Bachelor thesis. Plzen, 2014

The bachelor thesis deals with didactical tests, describes the most important methodical
principles of tests design and implementation. Then it demonstrates basic procedures and
provides examples of test assignments. Practical part of the thesis follows the theoretical
part, includes description and in the annex example of didactical tests for Higher School

of Health, management and public trials, sro in Pilsen.
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