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Anotace

Bakal&ska prace se sklada ze dvoéésti - praktické a teoretické. Cilem bylo wyiivo
dvanact vyukovych panelna téma ¥da o velikosti 1000 x 707 miliméir V prvni, tedy
praktickeé ¢asti jsem se zabyvalk&ernobilou a barevnou kresbou nejjed@jsEch rostlin
u nas a naslednou tvorbou plakavelikost kreseb je 210 x 297mmg¢kaly 331 x 240
mm. Kresby jsou nasledmaskenovany a v programu Adobe lllustrator je ik miidan

text a jsou dopliny barevnym podkladem V teoretickésti jsem popsala obsah dilpth

sveé prace, inspitai zdroje, vylsr a popis jedovatych rostlin a technologicky postup

Kli ¢ova slova:kresba, ¥da, rostliny

Annotation

The Bachelor Thesis consist of two parts — prakéind theoretical. The aim was to
create twelve Educational Posters of a size 100@0% milimetres. In the first practical
part, | heave dealed with black and white and aflbwrawings of the most poisonous
Czech plants and subsequently with poster credlcawings measurements are 210 x 297
milimetres, sometimes 331 x 240 milimetres. Thetn&eps were scanning of those
drawings, adding text and colourful background, mide in Adobe lllustrator. In the
theoretical part | have described content and psxiof my thesis, inspiration sources,

selection and description of poisonous plants and echrtique.
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1. Uvod

Ve své bakal&gké praci ¥da — soubor 12 vyukovych pafgbem se zasfila na
téma ,nejjedovaisi rostliny u nas“ . Toto téma jsem si vybrala @ Uzky vztah
k rostlinam a firock vabec. Ale také proto, Ze diky praktickésti jsem mohla ve své praci
samostaté tvorit. Jedovaté rostliny jsem si vybrala hla@vproto, Ze chci ve své praci
poukazat na fakt, Ze nebeZp®travy se neskryva jen v neustdle medializovabpl@s
mykologie, ale i v oblasti botaniky.

Od cktstvi rada kreslim a gdacovou grafikou se zabyvam odestini Skoly. Proto
m¢ potSilo, Ze jsem v nabidce zadanych témat nalezlavé&gkee kterém jsem mohla tyto
dve véci propoijit.

Ma prace obsahuje 12 pafieKazdy panel obsahujé kresby jedovatych rostlin
a jejich popis. Rostliny jsou kresleny tuzkou nebkvarelovymi pastelkami, poté
naskenovany a viozeny k tért do jednotlivych plakdt o velikosti B1. Barvy kazdého
jednotlivého plakétu se odviji od barevnosti rostlha plakatu vyobrazené. Tyto plakaty
jsem vytvdela v programu lllustrator, ktery je podle meého aréaz pro tuto préaci
nevhod®jSi a pro mne nejsnaze ovladatelny.

Rostliny jsem kreslila podle fotografii. Fotografeem vyhledavala na internetu,
protoZze pro mne nebylo realné vSechny rostliny togmfovat viéznych stédiich
a lokalitach. Poddo se mi ¥tSinou vyhledat fotografie v dobré kvalitNekdy jsem ale
musela ke kresbjedné kétiny pouzit rekolik riznych snimi. Ale diky tomu jsem nasla
typické rysy charakteristické pro jednotlivé rasyli

Panely jsou uweny nejen pro zaky zakladnich Skol, aby pozndieapei a rizika,
kterd mohou v prodé potkat, ale i pro studenty retinich Skol, k& mohou podrobgji

studovat co a proje na rostlinach jedovaté. Rm¢ mohou byt i pro Sirokou ignost.



2. Zvolené téma

Pti rozhodovani nad tématy mi bylo odcatku jasné, Ze prakticka bakalka prace
je pro mne vhod¥si. Nikdy jsem netihla ke psani #&gdstava padesati mnou sepsanych
stranek m vyslovert désila. Proto jsem zvolila kresbu, u které vydrzindése hodiny
a nasledna grafika é&rbavi. Tak jsem byla rada, Zeihu zase &co takového #at, protoze
v poslednich letech jsem moc moznosti nédmsu na grafiku neéa.

Téma jsem tedy #ta vybrané, zbyvalo mi vymyslet, na co panely buwsgtyaret.
Dlouho jsem tapala, Zadné napady nebyly vhodnénaazadu vedouciho prace jsem
si vybrala rostliny.

Téma rostlin je velmi Siroké, tak jsemc¢ata gemyslet o tom, co by byloffmosné
pro veaejnost i pro mne. Hledala jsem spwig znak, ktery propoji aicth dvanact panél
S jistotou jsem &déla, Ze chci Iépe poznat &enu naSi. Nechla jsem se zabyvat
kvétinami, se kterymi se mohu setkat jen ve skleniciebo zahradach. Totoénpiivedlo
na myslenku jedovatych rostlin, kter&deme nalézt prakticky kdekoliv a je nutné si ga n
davat pozor, obzvl&mame-li s sebou malé&til Toto téma m nasleds nadchlo. Kdyz
jsem z&ala studovat a kreslit rostliny, &da jsem si vSimat &éi, které jsem iive
nevidtla. Jak jsem jiz psala,fipodu mam rada, ale nikdy jsem se ji nezabyvalaknij
podrobrt a do hloubky. Po hodinacltiprav jsem se na ktiny a kée za&ala divat jinyma
ofima. Zaala jsem si vSimat detdjl riznorodosti ale i spodaych znak. U nekterych
rostlin jsem uZ na prvni pohled poznala, Ze jsaoyaté. Tvar list nebo ké¥tid ndm toho
muzeftici opravdu hodé& Neékteré jedovaté kitiny na sebe upoztuji barevnosti, &které
ostrym tvarem li8 nebo i kdeny, u rkterych rostlin nam toho o sdtmohou hod#
prozradit. Rijde mi, ze nafiklad tvar k¥tu naprstniku nam fize vyzvonit, ze si ha&
mame dat pozor. iklava barevnost otfje, nebo barevné skvrny uileme bolehlavu pro
nas niiZze byt také jistym varovanim.eékteré plody, napiklad tobolky durmanu, vypadaji
na prvni pohled velmi nebezpr€ uz jen tim, Ze je na povrchu chrani jakési trngopak
u rekterych kwtin, a to je na nich to nebezjme, tyto znaky viét nejsou. Takovy jemny
swtle fialovy nebo @Zzovy kwt lykovce vypada naprosto nevihirProblém vSak nastane
ve chvili, kdy by si gkdo tento k&ik ch&l utrhnout. Na pokozce muwinné latky zgisobi
zarsty a puchye, intenzivni, omamnéimé kvéta miaZe byt gicinou bolesti hlavy. Nejen

bolest hlavy, ale i otrava, e nastat poiichnuti k rostlit s trefnym nazvem bolehlav.

! NOVAK, Jan.NaSe jedovaté rostliny: [prétenée od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 80.



V n¢kterych knihach jsem se detla zajimavé a mnohdy velmi bizarni informace.
Razné pouziti Warodjnych lektvarech, mastech a jinych procedurach. &eyme
travicstvi je velmi obsahlé. Blin se ndéidad pouzival k uspavani paciéntpri
stredowkych operacich nebo utiSeni bolesti @uhe vzdy vSak a8re. V Turecku maji
pry oti rady hru, pi niz ochutnavajitzné ¢asti této rostliny. Tis se pouZival k vyvolani
potratu, také byl symbolem smutku a smrti. §m se otravovaly nejen Sipy, ale
i nacistické zbra# Slované jim travili viky a lisky. Zeny v jizniVEops si vstikovaly
gtavu z bobuli ruliku do @ aby ziskaly nasledkem ro#sini zornéek pronika¥ ohnivy
vyraz. V Athénach v 5. stolipn.l. byl zaveden trest smrti vypititiSe jedu, jehoZ s@asti
byl i bolehlav. Také Sokrates byl nucen vypit tentpoj. D@etla jsem se i 0 otravach
z haké mouky, odtud jeislovi ,vSude koukol mezi pSenici“i€kvapila n¢ i informace
o dneSnich toxikomanech, kiemaji velky zajem o durman. PiSe se i o hospitacic
v nemocnici dastniki meditativni seance po pouziti durmanu. A z lykowsm dive
vyrakela ¢ervend matska barva .

Toto téma je tedy velmi oblibené a dalo by se tohpt spousty, proto mne tak
bavilo si o rostlinackeist, i kdyZz tSina z toho, co jsem se d&ekla, nebyla dote

pouzitelna pro mou praci.

2 STEWART, Amy.ZIé rostliny a dal3i botanicka anstva: rostliny, které zabijeji, poskozuji, omanauiji
jinak zlobi 1. vyd. Praha: Grada, 2011, s. 55.



3. Nejjedovagjsi rostliny u nas

VétSina nasich jedovatych rostlin roste @are volné pirodé na mnohatznych
stanovistich firozenych i undlych. Podoba jako ostatni rostliny se jedovaté byliny
a deviny vyskytuji na konkrétnich stanovistich, podidah, v ukitych nadmaskych
vyskach apod., kde nachazeji vhodné Zivotni podyrdeiména pdni a klimatické

Jedovaté rostliny Zysobujici alergické stavy a rostliny zneuzivané jakaamné
dogy (v nasledcich téz jedovaté). Jedovaté rostingahuji Ginné latky, které narusuji
télesné funkce lidského organismu, jako je dychamligisi cinnost a krevni okh, traveni,
nervové procesy, ¢etné vnimani a mysleni, nebo je dokonce ochromuji swdZz
poSkozenim desnych orgahm a v krajnim pipact s nasledkem smrti. Nebezpe
piedstavuji zejména pro¢tl které snadno zaujmoueba lesklecerné plody ruliku
zlomocného neboervené peckovice lykovce aj. Jedovaté rostlifgdptavuji nepochykn
vazné nebezpé coz ale neznamend, ze bychom se jicHi mihvi jak bat, nebo je
dokonce pausSatha bezohled® hubit. Nehled na skuténost, Ze jsou mezi nimi také
rostliny ¢clovéku prosgsné a zakonem chrémé. | tyto druhy maji pevné misto v Zivotnich
spol&enstvech neboli biocendzach.

Mezi jedovatymi a nejedovatymi rostlinami neexistigdnozn&na hranice, krom
toho jsou mnohé tévé rostliny roviéZz prudce jedovaté. U nas vSak roste mnohem vic
toxikologicky vyznamnych rostlin, nez by se mohldéz Vyzn&uji se fiznym stupgm
jedovatosti, ktera je geneticky fixovanym znakemawic mize byt ovliviena pdnimi
a klimatickymi podminkami, fazi individuédlniho vyjeo rostliny, r@&nim obdobim,
a dalSimi faktory. Ani jednotlivéasti rostliny nemuseji byt stejoxické, rekteré mohou
byt zcela neskodné a dalsi ztraceji ususenimmygstébo kuchiskou Gpravod.

U rostlinnych jed, podobi jako u vSech jei ostatnich, vSimame si rychlosti
acinku. Rozeznidvame jedy: 1.¢idu rychlého a prudkého (atropin aj.), 2¢inu
opozdného, ale &kého (jed ocunu), 3.fpopétovném pouzivani dinu <itatelného
(naprstnik) a 4. jedy navykové, kdy okamzitandost jedu je P opakovani stale mensi,
jez vSak mohou veést kizkym otravam chronickym (opium, hasis, tabak aj.).

Podle zfisobu @&inu zname jedy buitné, které ruSiimo stavbu a hmotu kily
(z nich rekteré jsou specializovany nakteré organy — jedy organové), jiné jedyspbi

¥ NOVAK, Jan.Jedovaté rostliny kolem nés. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 151. s. 9.
* NOVAK, Jan.Jedovaté rostliny kolem nés. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 151. s. 7.



hlavné prostednictvim nervové soustavy, na kterou maji zcekci§ipky, zvlastni vliv,
nag. jedy drazdivé, tlumive,ikcové apod.

Podle chemického sloZeni rozeznavaadu skupin. Vesis se jedna o sléeniny
uhliku, vodiku, kysliku u rékterych je dlezita gitomnost dusiku. Jiné prvky jsou
piitomny jen vyjimens.®

Do mé bakalgské prace jsem vybrala dvanact jedovatych ros8imazila jsem
se vybrat ty nejvice zak®® a jedovaté. JednoduSe ty, na které bychoméhi davat
nej\etsi pozor. V praktick&asti jsem se nazila do textu ke kazdé rosttiat zakladni
informace, v textovéasti tyto informace roz8m.

V mnou vybranych rostlinach se vyskytuji hlavtyto druhy jed: alkaloidy, glykosidy
a saponiny

Alkaloidy, prudké jedy dusikaté, jsou latky zasé@dd charakteru (odtud i jejich
jméno) z chemickérady cyklické, vazané jako soli na organické kyselivétSina
se Spaté rozpousti ve vog Iépe v alkoholu a v organickych rozpustidlech azkite
alkalické povahy.

Glykosidy jsou slozité organické sk®mniny, jejichz molekula se sklada ze dvou
slozek: ze specifické a zpravidla tak@niné, gipadré toxické slozky — aglykonu. Ten je
vazan na molekulu cukru, kteryguistavuje druhou indiferentni slozku.

Saponiny, pogkud piznivé glykosidim, jsou @nivé latky, jez nesiji piijit
do krve, nebt poruSuji ¢ervené krvinky a dlezité organy. Pozity Usty jsouétéinou
neskodné, badhkteré misobi I€ive. Je vSak skupina sapoidifedovata i pi poziti Usty,

zvanatoxisaponiny’ Jednim z nich je i jedithagin obsaZzeny v koukolu.

> LAUTEREROVA, Milada.Nebezpéné rostliny 1. vyd. Praha: Statni zdravotnické nakladatel4962. s.
11.

65 | AUTEREROVA, Milada.Nebezpené rostliny 1. vyd. Praha: Statni zdravotnické nakladatel4962.
s. 11-12.



3.1. Om¥j Salamounek @Aconitum plicatum)

Celed: Ranunculaceae pryskynikovité

Vytrvald bylina s hlizovitymtepovig ztloustlym kdenem a az 1,5 m vysokou,
jednoduchou a jen v ktenstvi ¥tvenou lodyhou. $idavé listy jsou dlanit 5-7dilné,

s ukrojky podlouhle kosivere&nymi a na okraji zashovare zubatymi. Stopkaté
modrofialoveé kéty tvori hroznovita kétenstvi. Listky kaliSni jsou korunowit
zbarvené, horni je ndpadprilbovité vyklenut a uvnit ukryva dva medniky.

Kvete od¢ervence do #& Plody jsou nichyiky.” Kvétenstvi je nestveny nebo jen
malo tveny, koncovy, az 20 cm dlouhy hrozend§vjsou 1 az 3 cm dlouhé, modré az
modrofialové. Je roziny v Evrog a Asii, roste na vihkych humaoznich stanovisticldaz
vySe 2000 m nad niem.U nas roste hlavna vlhkych mistech v lesich a u poipk
v horskych oblastech Sumavy, Krkono$ a Beskydca®bbyva onmy péstovan i na
zahradach, hlawnjeho fiznobarevné, bilé a velkoké hybridy. Mnozi se denim trsi na
podzim.® V zahradach se vysazuje jako dekorativni trvalikafrods je chragn zakonem.

Stai Slované keeny ongje travili liSky a vlky. Neblaze Salamounek proslul
v lidovém travéstvi; byval i sodasti¢carodsjnych masti.

Vedletady dalSich latek rostlina afje obsahuje s prudce jedovatych alkaldig
z nichz nejdlezitejSi je akonitin a jeho derivaty. Akonitin je jeden nejprudSich
a nejrychleji isobicich znamych jéd pro ¢loveéka je smrtelnou davkou jizekolik grami
korene Salamounku. Z hliz se akonitin izoluje pro téké ely. Alkaloidy jsou obsazeny
nejvice v listech a v hlizach (okolo 0,5%), jejiclbsah je vSak zavisly zejména na
stanovisti, na kterém rostlina roste, a také rairdolE (v hlizach je nejménalkaloidi
v dok¢ Kkvétu, jejich obsah roste na podzim a maxima dosateem zimy).
Progndza otravy odji je vazna, i &Zké otravy lze vSakipzit podé-li se udrzettinnost
srdce a dechu. Prvni pomoc &p@ ve vyvolani zvraceni, nezbytné je vSak okaizit

privolat lékaskou pomoc?

"NOVAK, Jan.Nase jedovaté rostliny: [preten&e od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 115.

8 KORBELAR, Jaroslav a Zde ENDRIS.Nase rostliny v lékstvi 6. vyd. Praha: Avicenum, 1985, s. 300.
° Herb& Wendys [online] Dostupné z http://botanika.wendzikytky/K153.php Citovano dne [2014-03-
25].



3.2. Naprstnik éerveny Digitalis purpurea)

Celed’: Scrophulariaceaekrti¢nikovité

Dvouleta Sed plstnatd bylina vysoka az 1,2 m, vyiteaci v prvnim roce fizemni
razici listd a ve druhém roce lodyhu sé&idavymi listy a jednostrannym hroznemékiv
V obrysu ve§ité az vefité kopinaté listy se sémem k vrcholu zmenSuji.iRemni a spodni
lodyzni listy maji dlouh&apiky, nejhoejSi jsou pisedlé. Trubkovié zvonkovité koruny
soungrnych grevislych kwta jsou nacho¥ ¢ervené (gidka bilé neboizové), uvnit tmaw
skvrnité; skvrny maji bilé lemovani.

Kvete odcervna do srpna. Plod je v kalichu ugava tobolka. Roste ve &ljych
lesich, castji na pasekach (u nas v severozapaditiebhach)® Preferuje pdy cerstw
vihké az vlhké, humébzni, nevapnité, kamenité, l§sdpatd snasi silné mrazy bez
snthové pokryvky. Bstuje se jako okrasna a medonosna rostlinéaobplauje. Mnozi se
semeny, ktera se seji v dubnuagvnu, vykvétaji v dalSim roce.

Cela rostlina, hlavh listy, obsahuje &nné jedovaté glykosidy (tzv. digitaloidy) —
digitalin, digitoxin, gitoxin, gitorin, gitalin aj. které v cisté izolované form slouzi
k vyroke dulezitych Iéki upravujicich srdi ¢innost.

Otravy naprstnikem nejsotasté, ale byly zaznamenany a to i otravy vrazedné
a sebevrazedné. Qigjr¢ vSak nastava otrava nahodnyrnhegévkovanim. Smrtelnou
davkou proclovéka mohou byt pouhé dva&tené listy naprstniku - nutno vSak dodat, ze
pro jejich odpora hatkou chu’ je velmi obtizné je pdit. L&i se podavanim davidel,
absorgniho uhli a tislovin (tanin, odvar z dubovéiky, silny ¢erny ¢aj), nezbytné

je okamzit privolat lékaskou pomoc?

1 NOVAK, Jan.Na3e jedovaté rostliny: [pretende od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 106.
* Herb& Wendys [online] Dostupné z http://botanika.wendykkytky/K146.php Citovano dne [2014-03-
25].



3.3. Ocun jesenniColchicum autumnale)
Celed’: Colchicaceae ocunovité

Vytrvald, az 0,3 m vysoka bylina, ktera z hlizy ytkrhluboko v zemi vyhani v B4
az listopadu fialo¥ nachové kety s dlouhou, &asti v zemi ukrytou trubkou oktni
s 6 cipy. Kety se na podzim opyluji a v Einu @istiho roku dozravaji plody. Zjara
vyrasta z hlizy kratky, v zemi ukryty stonek se 4-5Ipatile kopinatymi celokrajnymi
listy, které vytistaji po 2 az 5 vijfzemni fiZici, jsou kopinaté, az 50 cm dlouhé a do
6 cm Siroké, celokrajné, lysé Ocun ma tedy neolywykvotni cyklus; kvete na podzim
a tobolky jsou zralé natje’?

U nés roste nepstji pospoli€ na vihkych loukach (evazre se&ené, pihnojovane,
nékdy zaplavovaneé), v luznich lesich, slatinach,ndéh, nadspech, naig@ch hlubokych,
humoznich, hlinitych, zasaditych aZ mérkyselych. VCR roste roztrouseénaZ hoji
v severni a vychodniasti, mnoho lokalit v uplynulych desetiletych zdaik disledku
odvodiovani luk nebo v dkledku vystavby, ¢kde byl ocun zamrné likvidovan, aby
se pedeSlo otravam zkdt kEhem pastvy. MnoZi se semeny, ktera se vysévajidihne
po dozrani (tj. na j&), nebo Bhem léta rozsazovani hif.

Ocun je rostlina prudce jedovataiedevSim hliza a semena. Ve vSeédstech
obsahuje kolchicin aips 20 dalSich alkaloid Kolchicin pati mezi mitotické jedy,
zastavuje &eni burgénych jader v metafazi. Kroéntoho poruSuje malé cévy (kapilary),
a to zejména v travicim ustroji.

Zakernost prudké otravy spéva mj. v tom, Ze fiznaky se dostavuji opodat (po
2—6 hodinach), takZze pomoc je obtizna. Smrteln&alf/6 g semen nebo 60 giist

Progndéza otrav kolchicinem je velmi nejista, k pomtému je nutné co nejrychleji
piivolat Iékaskou pomoc a ied jejim pijezdem podavat postizenému aktivni uhli,
piipadre ¢ernycaj ¢i kavu.

Semen, hliz i kéti se pouziva k izolaci kolchicinu, ktery se uplge ve vyzkumu

i v praxi pi vyrobg 1éki s protinadorovym &inkem*

12 NOVAK, Jan.Nase jedovaté rostliny: [preten&e od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 112.
3 Herb& Wendys [online] Dostupné z http://botanika.wendgékytky/K2380.php Citovano dne [2014-03-
25].

1 NOVAK, Jan.Jedovaté rostliny kolem nés. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 151.



3.4. Durman obecny Datura stramonium)
Celed: Solanaceae lilkovité

Jednoletd, az 2 m vysoka bylina s rozkkad#tvenou lodyhou. $tdavé, dlouze
fapikaté a v obrysu vgfé listy jsou na obvodu hustalotnag zubaté, na lici tmava na
rubu bled@ zelené. Velké jednotlivé kty maji bilé, podlouhle nalevkovité koruny &tip
cipy a asi o polovinu kratSgéphranny kalich. Jednotlivé K&y vyrastaji v mistech &tveni
lodyhy, otvira se w&er mezi 19. a 20. hodinou, za degistavaji zatené. Kvete odervna
az do podzimu. Plod je tobolka.

Roste na rumistich, kompostech, kolem {platest apod. jako plevel teplejSich
oblasti, zejména v dob hnojenych plodinach. Preferuje pdy vyZzivné, dusikaté, kypré.
V CR roztrouded, obvykle v teplejSich oblastech¢tSinou jen od nizin do podhorskych
oblasti (max. 800 m n.m., obvykle vSak jen asi 80 /h n.m.).

Rostliny durmanu obsahuji jedovaté alkaloidy, gbikly (rutin), kumarin
skopoletin a fiisloviny. Hlavnimi alkaloidy jsou anisodin (daturawy |-hyoscyamin,
atropin, I-skopolamin, apoatropin, belladonin, rikko

Otravy durmanem jsou #pobeny zejména atropinem, byly pozorovany jak
u zwre, tak i ucloveka, zejména u @i, které se nechaly zlakat zajintkavyhliZzejicimi
plody naplgnymi mnozstvimternych semen.i@stoze prognoza otrav je pé&me prizniva
(az 90% otravenych se pddaylécit), nelze zapomenout, Ze durman je rostlina smtel
jedovata. Je zcela nezbytné okamhpiivolat Iékaskou pomoc, jestpied jejim gijezdem

je v8ak dobré vyvolat zvraceffi.

> NOVAK, Jan.Na3e jedovaté rostliny: [pretende od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 57.
6 Herb& Wendys [online] Dostupné z http://botanika.wendyékytky/K142.php Citovano dne [2014-03-
25].
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3.5. Koukol polni (Agrostemma githago)

Celed: Caryophyllaceae hvozdikovité (silenkovité)

Jednoletd, fitiskle Sedoplstnata bylina vysoka a&e 1 m, s lodyhou v horgdasti
chuck vidli¢cnag vétvenou. Vsticné listy, na bazi srostlé, semi vyraznymi zilkami jsou
Gzce kopinatého tvaru. Velké jednotlivétipetné kwty vyristaji na dlouhych stopkach.
Maji ¢ervenofialové koruny a zvonkovity kalich, jehoz fpicdélkou vyraze presahuje
listky korunni. Kvete odervna do srpna, ¢bs az do podzimu. Plod je tobolka.

Koukol polni, givodni je Zejm¢ ve vychodnim Sedomdi, odkud se spolu
s obilnymi kulturami jiz v davnych dobach roiktemer do celého sita. Byl u nas od
pradavna obtiznym plevelem obilnin. Dnes je jiz&awgotlaten ale vyskytuje se zejména
na obilnych polich, ¢kdy i rumistich, na fdach vyzivnych a hlinitych. V s@asnosti

roste zejmeéna v zemich s ndlip vyspilym zentdelstvim.

Jedovaté jsouipdevsim plody a Skrobnata, olejnata semena koukdisahujici
jedovaté glykosidické saponiny jejichz mnoZstvizsgSuje Bhem dozravani, githagin,
agrostemmasapotoxin, saporubrin aj.

Diive byvaly otravy htkou moukou, zn&St¢enou pomletymi koukolovymi semeny,
dosticasté’

V minulosti bylo semen koukole uzivano v lidovéniitéistvi a to jako progtdek

mocopudny, proti gevnim parazitm a i koZnich chorobacH

" NOVAK, Jan.Na3e jedovaté rostliny: [pretende od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 85.
8 NOVAK, Jan.Jedovaté rostliny kolem nés. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 62.
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3.6. Tiséerveny (Taxus baccata)
Celed: Taxaceae- tisovité

Rozkladi® vétveny k& nebo strom, az 20 m vysoky. éttocervend, ve sta
Sedohgda borka se odlupuje v nevelkych platcich. Ploatdige jsou tmavozelené, na
rubu Sedozelené; Wstaji ve spirale, ale na &rmich Wtévkach se rozprostiraji do stran.
Tis je rostlina dvoudoma. Sathikvéty s jedinym vajgkem obalenym Supinami istaji
jednotlivé na zkracenych &évkach, kéty sangi tvoii drobné Sistice. Kvete vidznu
a v dubnu. Zralé semeno je ve spatidti obalen@ervenym masitym miskem.

T tis vzacnym a chranym jehlicnanem. U nas roste roztrouseaz vzacs, nejvice
v pahorkatinach aZ podhorskych oblastech. Vyzadeistvou fidu,*® roste jako podrost
v listnatych lesich, na tolach humoznich,cerstw vlhkych, zasaditych (zejména

vapnitych), stanoviststinné (Spathisnasi rychlé zemy intenzity s¥tla).

V tuhé zin¢ slal® omrza. Roste pomalu. Je kvalitni okrasnéevthou snasejici
sestihavani a prmyslové prodtdi. MnoZi se semeny nebo koncem léta stonkovigky,

coz je u okrasnych forem jediny moznyigpb mnoZzeni.

Tis je prudce jedovaty ve vSecstech, krom misku. Obsahuje sfa @iblizné
10 jedovatych pseudoalkal@gidsouhrng pojmenovanych jako taxin, glykosid taxatin aj.
V mladych vyhoncich, ie a semenech je dalétpmen alkaloid milosin, trochu efedrinu,
glykosid taxatin a taxakatin, rhodaxanthin, lykgpiseaxanthin, sacharosa, rafinosa,
kyselina gallova, higiny, bisflavonoidy (skiadopitysin, kyaflavon), stéy a jiné latky.
Z jehlic tisu se vyrébi cytostatikum taxol, jenZzusgva nap. pri karcinomu vajéniku, prsu
¢i plic.

Vzhledem k tomu, Ze taxin se velmi rychleiestava z traviciho ustroji,the smrt
prijit doslova Ehem rekolika minut po poziti rostliny. V fipad otravy je nezbyté

nutné okamzit privolat lIékaskou pomoc?®

¥ NOVAK, Jan.Na3e jedovaté rostliny: [pretende od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 169.
? Herb& Wendys [online] Dostupné z http://botanika.wendyékytky/K510.php Citovano dne [2014-03-
25].
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3.7. Blinéerny (Hyoscyamus niger)
Celed: Solanaceaelilkovité

Jednoletd ozim& nebo dvouletad bylina, vysokd 0@-+0, celd lepkav chlupata
a zapachajici. Lodyhy jsou tgranaté, lalenaté listy maji zasSpagle ukrojky. Kwty
maji bakovity, sitnat Zilkovany kalich a nalevkovitou, Spin&¥lutou korunu s fialovymi
Zilkami. Kvete odtervna do podzimu. Plod je tobolka u#ewa ve vytrvalém kalichu.

Blin ¢erny je hojny v teplejSich oblastech, a to na rtiefi$ ahorech, u cest na
polich, kompostech, naigach vysychavych aZerstw vihkych, pigitych az hlinitych,
vyzivnych, dusikatych, slalzasaditych az slétkyselych, stanovistslunné a teplé. U nas
roste roztrouSenzejména v teplejSich oblasteclieghodr i v mére piiznivych polohach,
v poslednim obdobi vSakiggmé v disledku misobeniclovéka na Ustupu. Zapleveluje
hnojené polni a zahradni plodiny.

Ve vSechcastech rostliny a nejvice v semenech jsou obsapemyce jedovaté
alkaloidy hyoscyamin, skopolamin, atropin,i¢ina hyoscypikrin aj. Proto je jakykoliv
styk s rostlinami blinu, fiedevSim semeny, velmi nebegpg a i nahodném poziti
kterékoli ¢asti je Iéka#askd pomoc nevyhnutelna. Uvadi se, Ze smrtelnoualayko di¢
je poziti jiz 10-20 velmi drobnych semen. Dnes Wliouzi k izolaci Ginnych latek pro

vyrobu léki, a proto je i pstovan 2

2L NOVAK, Jan.Na$e jedovaté rostliny: [prétenée od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 40.
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3.8. Rulik zlomocny @Atropa bella-donna)
Celed: Solanaceaelilkovité

Vytrvald, az 2 m vysoké bylina s tlustym, valcowitpddenkem a s tégranatymi,
bohat rozwtvenymi lodyhami. Stdaveé listy jsou vejté az eliptické, celokrajné, na bazi
zUzené v kratkyapik a na vrcholu zasgitelé. Jednotlivé kdty maji zeleny pticipy kalich
a trubkovit zvonkovitou, roveiz piticipou korunu, kterd je z¢gku hreéde fialova
a zevnit Sedozluta, servenavym Zilkovanim. Kvete atkrvna do srpna. Plod je kulata,
leskle¢erna bobule, sedici ve vytrvavajicim kalichu.

Rulik u nas roste roztroudew listnatych — hlavé bukovych — lesich; je sién
swtlomilny. %2

VSechny ¢asti rostliny jsou prudce jedovaté, hlavplody. Hlavnimi @innymi
latkami jsou alkaloidy hyoscyamin, atropin, bellado a skopolamin, {sobici
na nervovou soustavu.

ZVvlase déti jsou ohrozeny fitazlivymi bobulemi, pokud je povazuji za jedlénés
plody. Smrt hrozi jiz po sweni rekolika bobuli 3-4 u &i a 10-12 u dosfych.
Postizeného ii¥e zachranit jen dasny lék#sky zakrok. Vyplach Zaludku velkym
mnoZstvim vody, podavani aktivniho uhli a slanéyyvolani zvraceni). Ze viechsti
rostlin ruliku se izoluji alkaloidy k vyrabléciv a jako surovina pro farmaceutickytpnysl
se tato bylina gstuje a Slechti. Drogy a vyrobenigravky se uzivaji vanim a vnitnim

|ékarstviZ®

22 NOVAK, Jan.Nase jedovaté rostliny: [pretende od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 144.
% NOVAK, Jan.Jedovaté rostliny kolem nas. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 134-135.
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3.9. Bolehlav plamaty Conium maculatum)

Celed: Apiaceae mitikovité (okolinaté)

Dvouletd, az 2 m vysoka bylina s lodyhou modragjinénou, naspodu
hnédocervere skvrnitou. Ma Sedavzelené listy, 2—3krat zpené v podlouhlé genoklané
ukrojky. Bilé kwty jsou sestaveny ve sloZzenych okolicich s vyvimitgbaly i obaltky.
Kvete odcervna do zé. Drobné plody jsou veéjté okrouhlé, podéld vinovité Zebernaté
dvojnazky.

Bolehlav roste na navsich, rumistich, kompostgubdgl cest, v{ikopech, bezich,
kiovinach, polich, zahradach, nadach kyprych, hlinitych, vitich a dusikatych. ¥R
roste roztrousenv teplych oblastech, ve vysSich polohach chylsiteroaejvySe v asi 600 m

n.m. Celko¥ roste v ténsi celé Evrop, na severu po igdni Skandinavii.

VSechny¢asti rostliny obsahuji vedle dalSich nestéalych laiklé, silic a jinych
latek také mimgadre jedovaty alkaloid koniin. V gibéhu vegetaniho obdobi kolisa
mnozZstvi latek, a tim i jedovatost jednotlivysti rostliny; nejjedovajsi jsou plody.

Otravy bolehlavem jsou pafmé vzacné, protozZe cela rostlina ma odganoirkou
chuw’ a pachne mysinou. Nebezpspaiva hlavrié v moznosti zagny za rkterou jinou
mitikovitou (mrkvovitou) rostlinu. Smrtelnou davkouage byt jiz jeden gram suSenych
listd bolehlavu a k otrayvstai i cichani k ¥tSimu mnozstvéerstvé byliny, zejména jejich
nazek?*

Prognoza otravy bolehlavem je velmi tigpiva! L&i se okamzitym vyprazanim
Zaludku a podavanim stimulancii (strychnin, opilfein). V @ipac otravy je nezbyt

nutné okamzit privolat lIékaskou pomoc?®

24 NOVAK, Jan.Nase jedovaté rostliny: [preten&e od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 43.
% Herb& Wendys [online] Dostupné z http://botanika.wendyékytky/K562.php Citovano dne [2014-03-
25].
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3.10. Lykovec jedovaty Daphne mezereum)
Celed: Thymelaeaceae Juss. — vratieovité

Ket vysoky nanejvys 1,5 m, s pevnhymitvemi, které nesou na koncicliidavé,
kratce rapikaté listy, vyiistajici az po odkitu. Celokrajnécepele listt jsou kopinaté
nahlokeny v isedlych svaz&ich na heejSich ¢astech wtvi. Jsou drobné,tgové
az fizow fialové (vyjimené bilé), voni omam& Kvete v Unoru a vieznu, pi mirné
zimé i v lednu, kdezto po tuhé zihaz v dubnu. Plod je leskéervena peckovice.

Lykovec jedovaty se roztrous&envyskytuje ve vikdich lesich, listnatych
i smiSenych od pahorkatin az do hor, v nizSich lpidt vyhledava polostin, v horskych
oblastech vystupuje na vysluni.

Vyzadujici humoézni @dy. Nektefi lidé se jej snazi v ifrodk vytrhnout nebo
vykopat, ale to by ne#h, neba’ lykovec pati mezi rostliny vzacné. &8tuje se jako
okrasny kéik, roste velmi pomalu.

Lykovec pati mezi naSe nejjedovg$i rostliny; v hdce chutnajici e obsahuje
pryskyi¢nou latku mezerein a glykosid daphnin (dioxykumpgriktery se spolka¢
s vonnou silici nachazi i v ktech. V peckovicich, které jsou téz prudce jedqgvaté
je piitomen kokkognin. Uvadi se, Ze 5-8 peckovictista velmi ©€zké otra¢, 10-12
peckovic niize byt proclovéka smrtelnou davkou a 30 g suSenychilst&i usmrtit korg.
Bolesti hlavy vyvolava i intenzivniing kvéta. 2°

Pouziva se nejvySe zevive forne extraktu a masti v naplastechi foznich

vyrazkach a k obkladn pri revmatismu jako prostdek prokrvujici a drazdiéf.

% NOVAK, Jan.Nase jedovaté rostliny: [pretende od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 102.
2" KORBELAR, Jaroslav a Zde ENDRIS.Nase rostliny v lékstvi 6. vyd. Praha: Avicenum, 1985, s.
252.
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3.11.Dablik bahenni Calla palustris)

Celed: Araceae arénovité

Vytrvald, nanejvys 0,3 m vysoka bylina s valcomitydutym, zelenym, az 0,5 m
dlouhym oddenkem. Z vystoupavého vrcholu oddenkthstgji tmae zelené, dlouze
fapikaté pochvaté listy &pelemi kozovit lesklymi, okrouhle sréitymi a na vrcholu
kratce zaSgiatlymi. Bezlisty stvol je ukoten asi 20 mm dlouhou, zeleraXiutou palici
drobnych, spiradlovié smestnanych keta. Kvéty jsou nahé, v dolni¢asti palice
oboupohlavné, kdeZto v hor&asti jen sai. Cela palice je obalena plochym, asi 70 mm
dlouhym, zaSgiattlym toulcem, ktery je na \#8i stra nazelenaly, uvnitbily. Kvete
od kwtna docervence. Plody jsou sytervené, rosolovité bobule.

Dablik u nas roste obvykle pospslit bazinach, na okrajich lesniamt, slepych
ramen, raSelini§ v bahnitych bezich apod., &Sinou v mirg tekouci vod do hloubky
max. 20 cm. VyZaduje kyselé, Zivinami bohaidy
V CR roste roztroudénod nizin do podhorskych oblasti, misty zcela chidikoZ je to
rostlina zavisla na osobitém razu krajiny. B@audz jsou baziny vysuSovanyabliku stale
ubyva a dnes uz gaimezi chraané rostliny.

VSechnycasti rostlin jsou jedovaté — obsahuji alkaloid ay@aponinové latky aj.
Chemismus tohoto druhu zatim ge$teni Upld prozkouman. NejjedovgBi je pativé
chutnajici oddenek, ale i u¢jnse suSenim nebo &enim jedovatost ztraci.fiPstyku
s rostlinou se fri¥ve objevit na pokozce zrudnuti nebo puehyOtravy d’ablikem se

vyskytly u dsti, které pojidaly napadrzbarvené plods?

% NOVAK, Jan.Na$e jedovaté rostliny: [prétenée od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 60.
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3.12. Konvalinka vonna Convallaria majalis)

Celed Asparagaceaechrestovité

Vytrvala, nanejvys 0,3 m vysoka bylina s plazivyndenkem, z &hoZz vyiistaji
2-3 eliptické, dlouzéapikaté listy s blanitymi a objimavymi pochvamiv@tje zakoren
jednostrannym hroznemigvislych vonnych k&ta se zvonkovitym, bilymti nazloutlym
okvétim. Kvete v kétnu a véervnu, na mnoha mistech vSalkbec nekvete nebo jen sgo
Plody jsoutervené bobule s modrymi semefy.

Konvalinka roste zejména ve&hych listnatych lesich a vi&vinach, na pasekéach,
horskych loukach, obvykle pospéilit preferuje pgdy kyselé a kypré. U nas roste
roztrousSen od nizin do horskych oblasti. Rostlina se #isz podzemnimi oddenky, které

jsou ukoreny "puky", které Ize pouZit k rozmnoZovani (nazodnebo na jie)*

Rostliny konvalinky jsou jedovaté ve vSechstech. Z rostliny konvalinky byl
izolovan soubor vice nez 20 glykosjd nagiklad konvaloxol, , konvallamarin
a konvallosid, z #hoz se pi suSeni stava konvallatoxin, jeden z nef§fiich srdénich
srdenich jedi. Smrtelné jsou jiz zlomky miligramu této latky jealen kilogram hmotnosti
organismu. ProtoZze konvalatoxin jé€asti rozpustny ve vag tak také voda ve vaze
s konvalinkami je jedovata.

Konvalatoxin ma &inky na srdéni ¢innost a uZivd se jej v lékstvi. Sbiraji
se zejmeéna listy a Kty k vyrob |éka upravujicich srdmi ¢innost. Konvalinkové silice

se uplatiuje ve vaiavk&stvi, i vyrobs mydla a #upavych tabak

2 NOVAK, Jan.Nase jedovaté rostliny: [preten&e od 9 let] 1. vyd. Praha: Albatros, 1984, s. 82.

% Herb& Wendys [online] Dostupné z http://botanika.wendyékytky/K100.phpCitovano dne [2014-03-
25].

¥ NOVAK, Jan.Jedovaté rostliny kolem nas. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 149.
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5. Inspirace

Zdroj mé inspirace jsem nalezla v botanickych kaihav rekterych publikacich
m¢ neuspokoijila ilustrace ktera podle mého nazorwlaethostéujici. Byla malo detailni
a rekteré rostliny na obrazcich vypadaly velmi podékat tomu tak ve skutaosti neni.
Proto jsem se snaZila ve svych kresbach byt coonkjitrejSi a vyobrazovat rostliny
co nejrealistiteji. Velkym zdrojem inspirace se pro mne pgidtala i sodasna botanicka
ilustratorka Mgr.A. Magdalena Chumchalova. Jejstitace se mi libi fiedevSim pro jeji
realnost a detailnost. Ve své praci se ale sna#toha nekopirovat ani nenapodobovat,

ackoliv dbam na reélnost a detailnost také.
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6. Popis a vyvoj bakald&ské prace

V této kapitole se pokusim co nejlépe popsabgr tvorby mé bakal&ke prace.

Nejprve jsem dlouho hledala vhodné zdroje. Vzhledetomu, Ze mj dédetek wil
biologii a i moje matka se zajim& o botanikigrpala jsem z velk&asti z domaci
knihovny, ve které jsem naSla spoustu botanickyatih a atlag. Velkd wtSina z nich
mela spoléné téma ,léivé inky", kde se tyto rostliny vyskytuji v hojném §a. Knihy
jsem praitala, studovala jejich ilustracecarpala inspiraci. Ve wejnych knihovnach, kde
jsem téz hledala studijni material, jsenméopalezla knihy na podobné téma. Jedovatosti
rostlin se ale &nuje jen malé procento publikaci &t&ina z nich neni séasna. Jedna
z nevhodgjSich knih, kterou jsem ke své préaci nalezla ateeckneastji cituji je NASE
JEDOVATE ROSTLINY od Jana Novéka z roku 1984. Vejmidobné informace jsem
nalezla v knize JEDOVATE ROSTLINY KOLEM NAS, takél dana Novaka, ale z roku
2007. DalSim zdrojem pro moji tvorbu byl internidalezla jsem zde mnohdy aktugii
informace a hla&fotografie.

Po pr@teni rekolika atlasi jsem vybrala 12 rostlin. Z&me jsem vybirala rostliny,
které rostou v naSi voln&ipde, vyhnula jsem se rostlinam, které se sice u nakywyji,
ale jejich mivod neni z naSich zefpisnych kowin. SnaZila jsem se vybrala jsem ty
nejjedovagjSi: Ongj Salamounek, Naprstnikerveny, Ocun jesenni, Durman obecny,
Koukol polni, Blin ¢erny, Tis ¢erveny, Rulik zlomocny, Bolehlav plamaty, Lykovec
jedovaty,Dablik bahenni a Konvalinka vonna.

Po vykEru rostlin jsem zé&ala kreslit. B kresk® jsem rekteré fotky rostlin pevedla
do cernobilé aby se Iépe kreslily tuzkou a ¢kterych jsem upravila kontrasty, abych
zvyraznila detaily. AZ podkolika konzultacich jsem pochopila, Ze do kresbysimudavat
meére vlastni iniciativy a vice popisnosti. Nejprve js&meslila jen tuzkou. Tuzkou kreslim
rada uz od mala, takZe si troufé&iui, Ze ji ovladam nejlépe ze vSech moznych technik
Také ma spoustu vyhod. Da se vygumovat, coZ u pesbk neni mozné, jeji tlotlka se
da upravovat a sytost si také&nu zvolit dle poteby. Jen st zvolit si mekei nebo tvrdsi
tuhu. K praci jsem pouZzivala tuzkéislo 2 na zaklad kreshy,ékdy jsem pouzila
i mikrotuzku na opravdu jemné d@gsné detaily, dle piby jsem fidala sytost tuzkou
¢islo 4B a opravdovy kontrast jsem vytgla pomoci 7B. Tuzky jsemizné brousila
a pokladala na papir, abych dosahla efektu nagapinejpodobjSimu na pedloze.

Zpocatku jsem si myslela, Ze kresby budou ¢emobilé, ale po jedné z konzultaci

jsem se pustila i do barvy. Vybrala jsem si akwarélpastelky, protoZze mi pro tuto praci
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priSly nejvhodrjsi. Jsou vodou rozmyvatelné a maji dvoji vyuziie s nimi kreslit jako
s klasickymi pastelkami, pokud vSak kreshetigte vodou pomoci &ce, pak se kresba
rozpije a podoba se mallvodovymi barvami. Tato metoda rozmyvani kreselvgbmi
efektni, umo#uje vytvareni obrazk, které svym rskkym vzhledem fipominaji akvarely,
ale zarove v nich Zistavaji stopy po kresipastelkou.

Pra¥ diky svému Sirokému a jednoduchému pouziti |lakakyarelové tuzky
mnohé malie a ilustratory. Akvarelové pastelky pouzivali don jako Pablo Picasso,
R. Casas, Henri Matisse nebo Toulose Lautrec, fe byla pastelka vitanym pracovnim
prostedkem, ¢istym a jednoduchym, s moZnosti snadnych fastp neustitelnych
experimeni. V minulosti unglci pouzivali pastelky fedevsSim k fpraw skic a hrubych
¢rt obrazki a ilustraci. Dnes jsou pastelky vyhledavany gsafidesignéry, animatory
i humoristy prag¢ pro svou mnohostrannost, kdy je lze pouzit jakdhlym skicam, tak
k detailré propracovanym pracirif.

Po dokorieni kreseb je bylo nutnégvést do digitalni formy. Zvolila jsem metodu
skenovani, protoZze saimém obraz nedeformuje jakoripfoceni. Scanner, ktery jsem
pouzila, ma nejvyssi rozliSeni 600 dpi. Diky tomtdaliSeni se velikost mych kreseb diky
digitalizaci zdvojnéasobila. BohuZel, kdyZz jsem &ats kresbami dale pracovat, zjistila
jsem, Ze sklo scanneru bylo 2ife¢né a z toho @vodu bylo na kazdém obrazkgkolik
skvrn. Musela jsem tedy skenovani opakovat. Postani skla druhy pokus vySel a ja
mohla dal pokréovat v praci.

VSechny obrazky jsem musel@eaat nebo lehce vyretuSovat protoZe genosu
skenerem do digitélni podobye¢in kresby okraj jiné barvy. Jinak jsem ale kresljakn
neupravovala, chla jsem zachovat obraz takovy, jaky jsem vyiteona papie. Pro
Gpravu jsem si vybrala program AdobePhotoshop, ogeot mi v #m nejsnaze
a nejpohodlyji pracuje.

Po Upra¥ kreseb jsem zala vytv&et plakaty. B navrzich se ale nastal velky
problém z vymySlenim ngpadu na celkové grafickéaepvani. Mé napady mi neustéle
piipadaly jako stranka vytrzena #jakého starého hert# VSechno bylo uz okoukane,
hranaté a f@dvidateld seazené. Neckita jsem dlat néjaké gezdobené plakaty. iezité
pro me bylo vytvait panely na jedno téma, ale aby nebyl jeden jakibyl rgjak je rozlisit
a dat jim jednotny vizualni styl, aby se v nidbvék dokre vyznal, byly dote citelné ale

ne fadni, aby kazdy ladil s rostlinou ale i dohrdymalakaty vytvéely celek, na ktery se

$pAkvarely[online] Dostupné z:_http://www.scrap-studio.citdes/akvarelyCitovano dne [2014-03-10].
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dohe diva a zaujme. Nemohla jsem na nigitpa nic m¢ nenapadalo. Hledala jsem
inspiraci, ale nic mi ndjslo vhodné nebo dostajici. VSe bylo vy¢erpano. Chtla jsem
vSe hodit za hlavu a od celé prace si dat pauzyz Ksem nad spleti svych myslenek
ziskala dostatamy odstup, zjistila jsem, Ze intuitigrtvorené tvary, které jsem si jen tak
bez cile kreslila na papir, naplni mofepdstavu nejlépe. Po dok@mni navrhu jsem zala
vytvaret panely. Zvolila jsem program Adobe lllustratoNavrhla jsem &kolik variant

a po konzultaci adkolika Upravach jsem vyt¥ia finalni podobu.

Nechgla jsem aby byly vSechny plakaty stejné, ale aklynednotny vizualni styl. Barva
plakatu se odviji od barevnosti rostliny neeTmvyobrazené. Tu jsentimo v programu
nabirala nastrojem kapatko z naskenovanych kreably, Fimo s rostlinami ladily.
Vybirala jsem barvy sitlejSi, aby nezastovaly kresby a ty poté déd vynikly.

Vzdy jsou pouzity d¥ podkladové barvy a pismo je vZdgrné nebo bilé. PouZila
jsem bezpatkovy ddb citelny typ pisma Myriad Pro. Plakat je r@ehy do dvou
vertikalnich a iti horizontalnich¢asti. V tchto ¢astech se Hta text s ilustraci. Kazdy
plakat ma nepattnjiné rozlozeni. V prvni horizontalniasti je nazev rostliny ¥eském
jazyce i v latik a celed, dale také popis rostliny. Nazev jsem zvyraznidikosti pisma
a jinak barevnym podkladem. Vedle popisu naleznkmleow vytiznutou ilustraci. Kruhu
jsem dosahla pomoctezové masky a doplnila o barevny okraj stegko ilustraci vefeti
horizontalnicasti. Cely text v tét@dasti kruhovou ilustraci obtéka. Toho jsem dosahla t
Ze jsem vytvdla tvar obdélniku s Wyznutym kruhem a doé&p poté vlozila text. Barvou
podkladu jsem oddila druhou horizontalnéast plakatu.V této stdnicasti se sfda blok
textu zarovnany do obdélniku s obdélnikovou kresbdieti ¢ast je oproti druhé
vyobrazena stran@évobracen a také je zde text zarovnan do obdélnikového bldkto
bloky textu jsem upravovala é€, aby na koncicliddek nebylo osamost&tré pismenko.
Snazila jsem se, absadky nekogily ani dvojpismennymi spojkami nebdealozkami
nebo aby se slova ma@asto nedlila. Ne vzdy ale bylo mozné tohoto cile dosahndiatxt
se rekdy tak zdeformoval, Ze jsem musela od svyiopinich plad upustit.

Kdyz jsem tedy rdla plakaty hotové, figvedla jsem je do formatu PDF, abych je
mohla dat vytisknout. Kazdy plakat ma format BHytd 000x707 milimetr. Tato prace
nebyla nejrychlejSi, protoZze diky svému velkémumfdiu a fotografiim rly soubory
mnohdy i fes 100 MB.

22



7. Zawr

Ve své praktickétasti své bakaldké prace jsem se zdia na nejjedovagsi
rostliny s vyskytem u nas. Vytiita jsem na & 12 vyukovych panél o velikosti
1000 x 707 milimetk. Plakaty jsme vytvdla proto, Ze si myslim Ze tato varianta je
nezajimayjSi a nejsrozumitel)si pro mou cilovou skupinu. Myslim si, Ze plakpu
srozumitelné a ddb citelné a podle mého nazoru jsem splnila cil viitvayukovy
I pouwny material.

V teoretickécasti jsem blize popsala 12 vybranych jedovatychlinosPodrobr
jsem popsala fibéh prace, vybr rostlin, inspiraci a techniku zpracovani. Prace mne
nebyla snadnd, ale byld@iposna. | pesto, Zze se offsfodu zajimam velmi dlouho, objevila

jsem spoustu novych a uditg/ch poznatk.
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8. Resumé

In the practical part | was supposed to createvisvetlucational posters. The topic
was: The most poisonous plants in the Cech Repuliis posters are meant not just for
pupils of elementary schools to show them possilleges and perils in nature, but also
for high school students, who can study why and twdractly is dangerous about
particular plants. They can also be informativegfablic generally. | have commenced the
processs of poster creation by drawing with penciwatercolor crayons. As a model
| have used photographs. That is how black andendmtd colourful drawings were made.
Then | have scanned them and in Adobe lllustrat6d @dded professional texts and
colourful background. Finished posters were printesize of 1000x707 milimetres. In the
theoretical part | have focused on particularisedcdption of plants and their poisons.

| have also described my inspiration sources, tgcienand progress.
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10. Obrazova fFiloha (ke kapitole 6)

Obréazek¢. 1
Onxj Salamounek
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Naprstnik cerveny

Digitalis purpurea

Celed: krti¢nikovité

Roste ve svétlych lesich, ¢astéji na pasekach (u nas v severo-
zapadnich Cechdch). Preferuje pady cerstvé vihké az vihké,
humozni, nevapnité, kamenité, kyselé, Spatné snasi silné
mrazy bez snehoveé pokryvky. Péstuje se jako okrasna a medo-
nosna rostlina, obcas zplanuje. Naprstnik cerveny se péstuje
ve vice odriidach, které se lisi barvou i tvarem kvét(.

Obrazek¢. 2
Naprstnikéerveny
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Ocun jesenni
Colchicum autumnale u

Celed" octnovité |/

Vytrvald, az 0,3 m vysoka bylina, ktera z hlizy ukryté
hluboko v zemi vyhéni v zafi az listopadu fialové
nachové kvéty s dlouhou, z¢asti v zemi ukrytou trubkou
okvétni s 6 cipy. Kvéty se na podzim opyluji a v kvétnu

pristiho roku dozravaji plody. Zjara vyrista z hlizy kratky,

v zemi ukryty stonek se 4-5 podlouhle kopinatymi celokrajnymi

listy, které vyrustaji po 2 az 5 v ptizemni rdzici, jsou kopinaté,

az 50 cm dlouhé a do 6 cm Siroké, celokrajné, lysé Octin ma tedy
neobvykly zivotni cyklus; kvete na podzim a tobolky jsou zralé na jare .

U nas roste nejcastéji pospolité na vihkych loukach,
v luznich lesich, slatinach, olSinach, na ptdach
hlubokych, humoznich, hlinitych, zasaditych az
mirné kyselych. Roste roztrousené az hojné v severni
a vychodni ¢asti, mnoho lokalit v uplynulych dese-
tiletych zaniklo v dtsledku odvodiovani luk nebo
v dlsledku vystavby, nékde byl octin zémérné likvi-
dovan, aby se predeslo otravam zvifat béhem

y pastvy. Mnozi se semeny, ktera se vysévaji ihned po
dozrani, nebo béhem léta rozsazovani hliz.

Ocun je rostlina prudce jedovatd, predevsim hliza a semena.
Obsahuje kolchicin a pres 20 dalsich alkaloidl. Kolchicin patfi
mezi mitotické jedy, zastavuje déleni bunécnych jader v metafazi.

Kromé toho porusuje malé cévy (kapilary). Zakernost prudké
otravy spociva mj. v tom, ze pfiznaky se dostavuji opozdéné
(po 2-6 hodinach), takze pomoc je obtizna. Smrtelna davka
je 6 g semen nebo 60 g listl. Progndza otrav kolchicinem
je velmi nejistd, k postizenému je nutné co nejrychleji privolat
lékarskou pomoc a pred jejim prijezdem podavat postizené-
mu aktivni uhli, pfipadné cerny caj ¢i kavu.

Obrazek¢. 3

Ocun jesenni
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Durman obecny
Datura stramonium
Celed: lilkovité

W
Jednoletd, az 2 m vysoka bylina s rozkladité vétvenou Y, r
lodyhou. Sttidavé, dlouze fapikaté a v obrysu vejcité )
listy jsou na obvodu husté lalocnaté zubaté, na lici
tmavé a na rubu bledé zelené. Velké jednotlivé kvéty
maji bilé, podlouhle nédlevkovité koruny s péti cipy
a asi o polovinu kratsi pétihranny kalich. Jednotlivé kvéty
vyristaji v mistech vétveni lodyhy, otvira se vecer mezi 19. a 20.
hodinou, za desté zUstavaji zaviené. Kvete od ¢ervna az do podzimu.
Plod je tobolka.

#

Rostliny durmanu obsahuji jedovaté alkaloidy,
glykosidy (rutin), kumarin skopoletin a tfisloviny.
Hlavnimi alkaloidy jsou anisodin (daturamin),
|-hyoscyamin, atropin, |-skopolamin, apoatropin,
belladonin, nikotin. Pfestoze progndza otrav

je pomérné pfizniva (az 90% otravenych se podafi 7 y
vylécit), nelze zapomenout, ze durman je rostlina / 4y
smrtelné jedovata. Je zcela nezbytné okamzité

pfivolat lékafskou pomoc, jesté pred jejim

prijezdem je vsak dobré vyvolat zvraceni.

Obrazek ¢. 4

Durman obecny



Obrazek ¢. 5

Koukol polni
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Tis Cerveny
Taxus baccata

Celed: tisovité

Rozkladité vétveny kef nebo strom, az 20 m vysoky.
Hnédocervend, ve staii Sedohnédd borka se odlupuje

v nevelkych platcich. Ploché jehlice jsou tmavozelené,

na rubu Sedozelené; vyristaji ve spiréle, ale na boc¢nich
vétévkach se rozprostiraji do stran.Tis je rostlina dvoudoma.

Samici kvéty s jedinym vajickem obalenym supinami vyrGstaji

jednotlivé na zkracenych vétévkach, kvéty samdi tvofi drobné

Sistice. Kvete v bfeznu a v dubnu. Zralé semeno je ve spodni ¢asti obaleno

cervenym masitym miskem.

Tis je prudce jedovaty ve vsech castech, kromé misku.
Obsahuje smés priblizné 10 jedovatych pseudoalkaloi-
dd souhrnné pojmenovanych jako taxin, glykosid taxa-
tin aj. Vzhledem k tomu, Ze taxin se velmi rychle vstie-
bava z traviciho Ustroji, mize smrt pfijit doslova béhem
nékolika minut po poziti rostliny. V pfipadé otravy je
nezbytné nutné okamzité privolat lékafskou pomoc. Z
jehlic tisu se vyrabi cytostatikum taxol, jenz se uziva
napf. pfi karcinomu vajecniku, prsu i plic.

U nas je tis vzacnym a chranénym jehli¢cnanem.
U nds roste roztrousené az vzacné, nejvice
v pahorkatinach az podhorskych oblastech.
VyZaduje Cerstvou pudu, roste jako podrost
v listnatych lesich, na pddach huméznich, cers-
tvé vlhkych, zasaditych, stanovisté stinné.
V tuhé zimé slabé omrza. Roste pomalu. Je
kvalitni okrasnou drevinou snasejici sestfihavani
a primyslové prosttedi. Mnozi se semeny nebo
koncem léta stonkovymi fizky.

Obrazek¢. 6

Tis ¢erveny
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Blin Cerny
Hyoscyamus niger

Celed: lilkovité

Jednoleta ozima nebo dvouleta bylina, vysoka
0,2-0,8 m, cela lepkavé chlupata a zapachajici. Lodyhy
jsou tupé hranaté, lalo¢naté listy maji zaspicatélé
ukrojky. Kvéty maji bankovity, sitnaté zilkovany kalich
a nalevkovitou, Spinavé zlutou korunu s fialovymi zilkami.
Kvete od cervna do podzimu. Plod je tobolka uzaviena
ve vytrvalém kalichu.

Blin cerny je hojny v teplejsich oblastech, a to na
rumistich, uhorech, u cest na polich, kompostech,
na ptdach vysychavych az cerstvée vlihkych, piscitych
az hlinitych, vyzivnych, dusikatych, slabé zasaditych
az slabé kyselych, stanovisté slunné a teplé. U nas
roste roztrousené zejména v teplejsich oblastech,
prechodné i v méné pfiznivych polohach, v poslednim
obdobi viak ziejmé v dusledku pusobeni ¢lovéka
na Ustupu. Zapleveluje hnojené polni a zahradni
plodiny.

Ve vsech castech rostliny a nejvice v semenech jsou obsazeny
prudce jedovaté alkaloidy hyoscyamin, skopolamin, atropin,
hof¢ina hyoscypikrin aj. Proto je jakykoliv styk s rostlinami
blinu, predevsim semeny, velmi nebezpecny a pfi nahodném
potziti kterékoli casti je lékarskd pomoc nevyhnutelna. Uvadi
se, ze smrtelnou davkou pro dité je poziti jiz 10-20 velmi
drobnych semen. Dnes blin slouzi k izolaci Gc¢innych latek
pro vyrobu |ékd, a proto je i péstovan.

Obréazek ¢. 7
Blin ¢erny
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Rulik zZlomocny
Atropa bella-donna

Celed: lilkovité

Vytrvala, az 2 m vysoka bylina s tlustym, valcovitym
oddenkem a s tupé hranatymi, bohaté rozvétvenymi
lodyhami. Stfidavé listy jsou vejcité az eliptické,
celokrajné, na bazi zizené v kratky fapik a na vrcholu
zaspicatélé. Jednotlivé kvéty maji zeleny péticipy kalich
a trubkovité zvonkovitou, rovnéz péticipou korunu, ktera
je zvnéjsku hnédé fialova a zevniti Sedozlutd, s cervenavym
Zzilkovanim. Kvete od cervna do srpna. Plod je kulata, leskle cernd

bobule, sedici ve vytrvavajicim kalichu.

Rulik u nés roste roztrousené v listnatych — hlavné
bukovych - lesich; je silné svétlomilny. Preferuje

pldy cerstvé vlhké az vlhké, vyzivné, zasadité

az slabé kyselé, vapnité, umisténi polostinné.
U nas se vyskytuje zejména od pahorkatin po pod-
horské oblasti, souvisle zejména na vychodé
statu, v Cechach taktka chybi ve vyssich horskych
polohéch, vzacné se vyskytuje v nizinach.

Vsechny casti rostliny jsou prudce jedovaté,
hlavné plody. Hlavnimi Géinnymi latkami jsou
alkaloidy hyoscyamin, atropin, belladonin
a skopolamin, pUsobici na nervovou soustavu.
Zvlasté déti jsou ohrozeny pfitazlivymi bobulemi,
pokud je povazuji za jedlé lesni plody. Smrt
hrozi jiz po snédeni nékolika bobulia postizeného
muze zachréanit jen vcasny lékarsky zakrok.
Ze vsech casti rostlin ruliku se izoluji alkaloidy
k vyrobé |é¢iv a jako surovina pro farmaceuticky
prdmysl se tato bylina péstuje.

Obrazek ¢. 8
Rulik zlomocny



Bolehlav plamaty
Conium maculatum

Celed: mitikovité

Dvouleta, az 2 m vysoka bylina s lodyhou modravé oji-

nénou, naspodu hnédocervené skvrnitou. Ma sedavée

zelené listy v obrysu trojuhelnikové, 2-3krat zperené v

podlouhlé pefenoklané ukrojky. Drobné bilé kvéty jsou

sestaveny ve slozenych okolicich s vyvinutymi obaly i oba-

licky. Kvete od cervna do zafi. Drobné plody jsou vejcité
okrouhlé, podélné vinovité zebernaté dvojnazky.

Bolehlav roste na navsich, rumistich, kompostech, podél cest, v priko-

pech, biezich, na pustinach, kiovinach, polich, zahradach, v blizkosti
sidlist, na ptdach kyprych, hlinitych, vlhcich a dusikatych. U nés roste )
roztrousené v teplych oblastech, ve vyssich polohach chybi, roste
nejvyse v asi 600 m n.m. A1

Vsechny casti rostliny obsahuji vedle dalsich nestalych

alkaloidd, silic a jinych latek také mimoradné jedovaty

e alkaloid koniin. V priibéhu vegeta¢niho obdobi kolisa
;‘;'/,’f, " mnozstvi latek, a tim i jedovatost jednotlivych &asti

’ ~ / f rostliny; nejjedovatéjsi jsou plody. Otravy bolehlavem
4 = jsou pomérné vzacné, protoze cela rostlina ma odporné
' hotkou chut a pachne mysinou. Nebezpeci spociva
hlavné v moznosti zdmény za nékterou jinou mifikovitou

(mrkvovitou) rostlinu. Smrtelnou davkou muize byt jiz

/ jeden gram susenych listl bolehlavu a k otravé staci

i Cichani k vétsimu mnozstvi cCerstvé byliny. Prognéza

{ otravy bolehlavem je velmi nepfizniva! Léci se okamzitym

‘ vyprazdnénim zaludku. V pfipadé otravy je nezbytné
nutné okamzité privolat Iékaiskou pomoc!

Obrazek¢. 9

Bolehlav plamaty
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& Kerl vysoky nanejvys 1,5 m, s pevnymi vétvemi, které

nesou na koncich stfidavé, kratce rapikaté listy,

vyrastajici az po odkvétu. Celokrajné cepele listll jsou

kopinaté a v horni poloviné nejsirsi, na vrcholu tupé.

Ctyféetné bezkorunné kvéty jsou po tfech nahlou¢eny

v prisedlych svazeccich na horejSich castech vétvi. Jsou

drobné, rizové az rizové fialové (vyjimecné bilé), voni omamné.

Kvete v Unoru a v bfeznu, pfi mirné zimé i v lednu, kdezto po tuhé zimé
az v dubnu. Plod je leskle ¢ervena peckovice.

Lykovec patfi mezi nase nejjedovatéjsi rostliny; v hoice
chutnajici kGife obsahuje pryskyti¢nou latku mezerein
a glykosid daphnin, ktery se spolecné s vonnou silici nachazi
i v kvétech. V peckovicich, které jsou téz prudce jedovaté,
je pritomen kokkognin. Uvadi se, ze 5-8 peckovic staci
k velmi tézké otravé, 10-12 peckovic muize byt pro ¢lovéka
smrtelnou davkou a 30 g susenych listd staci usmrtit koné.
Bolesti hlavy vyvolava i intenzivni viiné kvétt. Lékd z kdry
lykovce se dfive pouzivalo k Ié¢eni rozmanitych nemoci.

Obrazek €. 10

Lykovec jedovaty
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Dablik bahenni

Calla palustris

Celed: arénovité

Vytrvala, nanejvys 0,3 m vysoka bylina s valcovitym,
dutym, zelenym, az 0,5 m dlouhym oddenkem.
Z vystoupavého vrcholu oddenku vyrdstaji tmaveé
zelené, dlouze fapikaté pochvaté listy s cepelemi kozovité
lesklymi, okrouhle srd¢itymi a na vrcholu zaspicatélymi.
Bezlisty stvol je ukoncen asi 20 mm dlouhou, zelenavé Zlutou
palici drobnych, spiralovité sméstnanych kvétl. Kvéty jsou nahé,
v dolni ¢asti palice oboupohlavné, v horni ¢asti jen samci. Celd palice

je obalena plochym toulcem. Kvete od kvétna do cervence. Plody jsou syté cervené, rosolovité bobule.

Dablik u nas roste obvykle pospolité v bazinach, na okrajich
lesnich tlini, slepych ramen, raselinist, v bahnitych brezich
apod., vétSinou v mirné tekouci vodé do hloubky maximal-

né 20 cm. Vyzaduje kyselé, Zivinami bohatsi ptdy. V CR

roste roztrousené od nizin do podhorskych oblasti, misty
zcela chybi, jelikoz je to rostlina zavisla na osobitém razu
krajiny. Ponévadz jsou baziny vysusovany, dabliku stale

ubyva a dnes uz patfi mezi chranéné rostliny.

Vsechny ¢asti rostlin jsou jedovaté — obsahuji alkaloid aroin,
saponinové latky aj. Chemismus tohoto druhu zatim jesté
neni Uplné prozkouman. Nejjedovatéjsi je palcivé chutnajici
oddenek, ale i u néj se susenim nebo vafenim jedovatost
ztraci. Pii styku s rostlinou se mize objevit na pokozce
zrudnuti nebo puchyre. Otravy dablikem se vyskytly u déti,
které pojidaly ndpadné zbarvené plody. Progndza otrav
je vsak pomérné pizniva, je tieba vyvolat zvraceni, podat
aktivni uhli, pfipadné zajistit vyplach Zaludku.

Obrazek ¢. 11
Dablik bahenni



Vytrvald, nanejvys 0,3 m vysoka bylina s plazivym
oddenkem, z néhoz vyrlstaji 2-3 eliptické, dlouze

rapikaté listy s blanitymi a objimavymi pochvami. Stvol

je zakoncen jednostrannym hroznem pfevislych vonnych

kvétli se zvonkovitym, bilym ¢i nazloutlym okvétim. Kvete

v kvétnu a v ¢ervnu, na mnoha mistech vsak viibec nekvete
nebo jen spore. Plody jsou cervené bobule s modrymi semeny.

Rostliny konvalinky jsou jedovaté ve vsech castech.
Hlavni G¢inné obsahové latky jsou glykosidy konvallosid
a konvallamarin. Konvallatoxin, ktery v droze vznika pfi
suseni z konvallosidu, je jeden z nejsilngjsich srdec¢nich
jedd. Smrtelné jsou jiz zZlomky miligramu této latky na jeden
kilogram hmotnosti organismu.

Protoze konvalatoxin je z¢asti rozpustny ve vodé, tak také
voda ve vaze s konvalinkami je jedovata. Konvalatoxin ma
ucinky na srdecni ¢innost a uziva se jej v Iékafstvi. Sbiraji
se zejména listy a kvéty k vyrobé Iékd upravujicich srdecni
¢innost. Konvalinkové silice se pouziva ve vonavkaistvi,
pfi vyrobé mydla a Sriupavého tabaku.

Obrazek ¢. 12

Konvalinka vonna
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