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ANOTACE

Bakalafska prace se zabyva soudobou problematikou didaktické transformace
vzdélavaciho obsahu, a to prifezového tématu Osobnostni a socidlni vychovy ve vytvarné
vychové na 2. stupni ZS. Prace je rozdélena na dvé& hlavni ¢asti, teoretickou a empirickou.
V ramci teoretické Casti jsou objasnény pojmy osobnostni a socidlni vychovy (sebepoznani
a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice, feseni problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje a prakticka etika). Cilem empirické Casti je ovéfit, zda v
Réamcovém vzdelavacim programu zakladniho vzdélavani definované téma Osobnostni a
socidlni vychova skute¢né souvisi s oborem vytvarnd vychova a oborové cile i cile

prifezového tématu se prekryvaji.

Klicova slova: vytvarnd vychova, Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani, Osobnostni a socidlni vychova, empiricky vyzkum, skolni vzdélavaci program

zakladniho vzdélavani.

ANNOTATION

My bachelor thesis deals with current issues of educational content and its didactic
transformation. The bachelor thesis focuses on didactic transformation of Cross-curricular
Subject — Moral, Character and Social Education in Fine Arts, stage 2 of Elementary
Education. The thesis is divided into two parts — theoretical and empirical. In the
theoretical part terms of Moral, Character and Social Education (developing perception
skills, self-awareness and self-conception, self-regulation and self-organisation, mental
hygiene, Creativity, becoming acquainted with people, interpersonal relations,
communication, cooperation and competition, problem-solving and decision-making skills,
values, attitudes, practical ethics). The target of the empirical part is to verify if in The
Framework Education Programme for Elementary Education defined theme Moral,
Character and Social Education is related to the field of Fine Art and objectives of Fine Art

field and objectives of Cross-curricular Subject are overlapped.



Key words: Fine Arts, Framework Education Programme for Elementary Education,
Moral, Character and Social Education, empirical research, School Education Programme

for Elementary Education.



UvVOoD

Ve své praci se zamé€iuji na prafezové téma osobnostni a socialni vychova a jeho

uplatiiovani ve vyuce vytvarné vychovy.

Z jakého duvodu jsem zvolila toto téma? Z nabizenych okruhi mé zajimala nejvice ta
témata, kterd nabizela moznost jejich vyuziti ve vzdélavaci praxi. I piesto, ze jsem jeste
neznala didaktiky vytvarné vychovy, tak jsem méla chut’ do vzdélavaci praxe nahlédnout.
Myslim si, Ze prifezova témata maji ve vzdéldvacim obsahu zdkladniho vzdélavani své
opodstatnéni a jsou velmi dilezita, jelikoz oteviraji zvlastni prostor pro uplatnéni témat,
ktera se tykaji problémil, jez se kolem nds a v nas aktudlné odehravaji. At je to napft. tlak
novych médii, snaha o zlepSeni zivotniho prostfedi nebo neustale nartistajici propojenost
svétovych trhll - to vSe jsou témata, o kterd by se ucitelé méli zajimat a s zaky ve vyuce
pfirozené probirat. Osobnostni a socialni vychovu vidim jako vychovu, kterd zastfesuje
veSkeré vzdé€lavaci obory a je pro mé jakymsi stfedem vzdélavaciho procesu. Vzdyt
edukativni proces je proces, ktery vede k optimalnimu rozvoji zédka. Zak pii vyuéovéni
rozSifuje své znalosti z jednotlivych obori, ale zaroven tim obohacuje sviij niterni a
socialni svét. Také jsem si vzpomnéla na dobu, kdy ja sama byla zakem 9. roéniku ZS a na
organizaci Kotec, kterd s cilem primarni prevence dochazela do nasi tfidy jednou rocné.
Pamatuji si, Ze jsme hrali hry, sedé€li v kruhu a dovidali se informace nejen o drogach, ale i
o nas samotnych. Vzdy me¢ to velice bavilo, a tak jsem dosla k zavéru, Ze by hry zamétené

na osobnostni a socidlni rozvoj ve vytvarné vychové mohly zaky také bavit.

Pojmy ,,sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena,
kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice, feSeni
problémt a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje a prakticka etika* vniméme casto
jako pfirozené vzdélavaci cile pravé oboru vytvarna vychova. Pfesto jsou tyto pojmy
v Rdmcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani soucasti zvIast vymezeného
prafezového tématu osobnostni a socialni vychova. Toto prifezové téma pak najdeme ve
Skolnich vzdé€lavacich programech zdkladnich S§kol opét se stejnou samoziejmosti
zaClenovano do oboru vytvarna vychova. Kazdému z vySe uvedenych pojmi by bylo
mozné ve vztahu k vytvarné vychové vénovat jednu bakalafskou praci. Neni proto
rozhodné cilem této prace do hloubky se vénovat veskerym obsahiim a intencim téchto
velmi Sirokych pojmi. Cilem je ovéfit, zda v Rdmcovém vzd€lavacim programu

zékladniho vzd€lavani definované téma osobnostni a socidlni vychova skutec¢né souvisi



s oborem vytvarna vychova a zdali se oborové cile 1 cile prifezového tématu se piekryvaji.
Jak se jednotlivé definované obsahy osobnostni a socidlni vychovy projevuji v ramci

vytvarnych tkola?

Jelikoz je osobnostni a socialni vychova soucasti Ramcového vzdélavaciho programu,
bylo potfeba v teoretick¢ Casti prace program charakterizovat a definovat prurezova
témata, ve kterych se nachazi pravé téma osobnostni a socialni vychova. Jelikoz ve své
praci zkoumdm zaclenéni tématu osobnostni a socidlni vychova ve vytvarné vychove,
definovala jsem soucasné cile vytvarné vychovy. K pochopeni dnesnich cili mi pomohl
vyvoj koncepci vytvarné vychovy po roce 1989. Déle se zaobirdm samotnym prifezovym
tématem osobnostni a socialni vychova. Téma popisuji a zamé&fuji se na jeho jednotlivé
tematické okruhy a témata. Jednotliva témata definuji z hlediska psychologie a doddvam
jejich obsah, ktery je uveden v ramcovém vzdélavacim programu. Dale mé zajima, zda
v navrzenych vytvarnych ucebnich tlohach soucasnych pedagogl vytvarné vychovy je

patrny potencial osobnostniho a socialni rozvoje zaku.

Jelikoz jsem v teoretické Casti své prace zjistila, Ze se ve vytvarnych ukolech piirozené
vyskytuje cil rozvinout zéka po osobnostni a socialni strance, pokusila jsem se toto mé
zjisténi ovéfit v praxi. Zkoumam, jakym zplisobem je osobnostni a socidlni vychova
ukotvena ve Skolnim vzdéldvacim programu 2. ZS vPlzni. Déle na zakladd
polostrukturovaného rozhovoru a jeho analyzy se dovidam, jak konkrétni vyucujici
zaClenuje osobnostni a socidlni vychovu do vyuky, a ptedevsim, zdali se v jejim pojeti
vytvarné vychovy cile osobnostni a socialni vychovy piekryvaji. Odpoveéd zjistuji na
zaklade jeji vlastni odpovédi a na zakladé rozboru vytvarnych ucebnich uloh, které mi
magistra piedstavila. Dalsi soucasti empirické Casti mé prace je mé vlastni vyucovani,
jehoz prostiednictvim zjistuji, jak zaci 9. ro¢niku reaguji na mé tkoly, ve kterych jsou
témata osobnostni a socidlni vychovy vélenéna. Pomoci své teoretické ¢asti prace jsem se
rozhodla, ze se zaktiim pokusim zprostfedkovat téma osobnostni a socidlni vychovy —
kompetice, které se prolind jest¢ s dalSimi tématy, jako jsou naptiklad kooperace nebo
komunikace. Své odpovédi na jednotlivé vyzkumné otazky pak shrnuji v zavéru mého

Seteni. V posledni kapitole také predkladam moznosti dalsi ndvaznosti na mou praci.



1 TEORETICKA CAST

1.1 Ramcovy vzdélavaci program

Ceské vzdélavani stanovuji dva kurikuldarni dokumenty, které jsou uréeny statem -
Nérodni program vzdélavani a rdmcové vzdelavaci programy. ,, Narodni program
vzdelavani vymezuje pocatecni vzdelavani jako celek. RVP vymezuji zdvazné rdamce
vzdeélavani pro jeho jednotlivé etapy — predskolni, zdkladni a stredni vzdelavani.*“ (RVP
ZV 2013, s. 5) Z téchto ramct pak vychazi Skolni vzdélavaci program. (viz 1.1.4).
Vsechny tyto tii dokumenty jsou vetejné. (RVP ZV 2013, s. 5) Pro mou praci bude stézejni
RVP zakladniho vzdélavani.

1.1.1 Charakteristika RVP

Ramcové vzdé€lavaci programy se piedevsim zabyvaji otazkou obsahu vzdélavani. (J.
Skalkova 2004, s. 146) RVP ZV definuje ptfedpoklddané ucivo a vystupy. Stanovuje
predpokladany stupen vzdélani zaka a upiesnuji jejich klicové kompetence, kterych zak
bude umét ve svém zivoté pln€ uzivat. RVP umozituje pruzné provedeni vzdélavaciho
obsahu — propojovanim obsahii, vybérem rozmanitych forem, postupii a metod vyuky. To
vSe na zaklad¢ aktudlnich pozadavkl zakt. Umoziuje také upravu vzdélavaciho obsahu
pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Do RVP ZV jsou zaclenéna tzv.
prafezova témata. (viz 1.1.3) ,,RVP vychazeji z koncepce celozivotniho uceni a podporuji
pedagogickou autonomii Skol a profesni odpovédnost ucitelii za vysledky vzdeélavani.*
Dnesni podoba RVP neni stilou zdlezitosti, tak jako neni svét kolem nés, ktery se méni a

my s nim.

Jelikoz ma kazdy zak své individualni potieby a schopnosti, RVP ZV je bere v potaz.
To se projevuje v organizaci vyuky a ve vhodném vybéru povinné volitelnych predméti,
které uspokoji pozadavky zéka. Dalsi tendenci ve vzdélani je navozovani pozitivniho
prostiedi, kterého se dosahuje pomoci motivace, spoluprace a aktivizujicich metod. RVP
také pfina$i novy pohled na hodnoceni zaki. Ucitel ma zdka hodnotit pribézné a
individualné podle jeho vykonu a mél by také vyuZzivat slovniho hodnoceni. Na vzdélavani
zaka ma vliv predevsim jeho rodina (popf. zakonny zastupce), se kterou Skola a ucitel uzce
kooperuje. Pro skupiny zaki je dilezité, aby ziistdvaly nesourodé a aby se Zaci do

specidln¢ zamétenych Skol presouvali minimalné. (RVP ZV 2013, s. 6) Vzdélavaci cile ZV



Zakladni vzdélavani je pro viechny v Ceské Republice povinné a déli se na dva stupng.
Na prvnim stupni ZS se zaci uéi povinnému pravidelnému rezimu vzdélavani. Ugitelé
prvniho stupné rozviji moznosti kazdého zédka a uc¢i ho zajimat se o svét a feSit jeho
problémy. Druhy stupen slouzi k tomu, aby zaci nabyli nejen védomosti, ale i optimélnich
hodnot, které jim umozni Zit zodpovédné a podle prav CR i EU. Pro vhodny rozvoj zaku je
samoziejmou nutnosti také vhodné klima Skoly - Skoly, kterd zdky chrani, inspiruje a
podporuje v jejich riistu a dalSim studijnim, pracovnim 1 spole¢enském zivoté. Cilem ZV je
zajistit zakim zéklady vSeobecného vzdélani a rozvijet klicové kompetence, o kterych se

zminim v dalsi podkapitole.
RVP ZV shrnuje cile ZV do obecnych deviti bodu. Idedlem je naudit zaky:

o ucit se, s ¢imz souvisi povinnosti ucitele zdky motivovat k tomu, aby se vzdé¢lavali

cely svlij nyn¢jsi a budouci zivot

. kreativné a logicky pfemyslet a tak i fesit problémy

o komunikovat

. kooperovat a uznavat vysledky jak své tak i vysledky druhych

. jednat zodpovédné, svobodné a svébytné

o chovat se pozitivné a senzitivn¢ vici okolnimu svétu - lidem a ptirodé

o pecovat o svou fyzickou, dusevni a socidlni pohodu

o zit ve spolecnosti, coz s sebou pfinasi schopnost tolerance vic¢i riznym existencim
o tomu, Ze jejich rozvoj jde ruku v ruce s jejich moznostmi a tomu, aby své znalosti a

schopnosti vyuzivali pfi hledani sméru jejich zivota
(RVP ZV 2013, 5. 8)

Cilem jsou také dovednosti, které si Zaci maji v pribéhu zékladniho vzdélavani osvojit.
Jedna se o klicové kompetence. Co se skryva pod terminem kompetence? Kompetenci
nazyvame schopnost, zptsobilost nebo kvalifikaci. (Hartl; Hartlova 2000, s. 263) A prave
soubor téchto zpisobilosti hraje dileZitou roli v osobnim a spoleenském Zivoté jedince.
Vychodiskem pro stanoveni kli¢ovych kompetenci je nas spokojeny Zivot ve spolecnosti,
kterou utvatime. Tyto klicové kompetence ZV navazuji na dovednosti zakd, které ziskali
v predchozim vzdélavani. Logicky se tedy pocita s tim, ze to nejsou kompetence, které uz

dale nebudou rozvijeny, nebot’ se lidska existence rozviji nepfetrzité. Jednotlivé
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kompetence se navzdjem prolinaji a prostupuji celym vzdélavacim obsahem a
vzdélavacimi aktivitami. Jen tak je totiz Zdk je miZze ziskat. Nasledn¢ bych rada uvedla
vSech Sest KK ZV, které vlastn¢ uvadi cile ZV a zék je na konci povinné $kolni dochazky

ovlada, a vytahla z nich to, co povazuji za zasadni.

Prvnimi jsou ,.kompetence k uceni*. Zak vi, jakym zptsobem se ma u¢it a jak miZze
proces uceni dale zlepSovat. Umi efektivné pracovat s informacemi a vyuzivat svych
poznatkti v praktickém Zivoté. Vysledky svého uceni je schopen kriticky posoudit a hovoftit
o nich mu nedéla problém. Zak, ktery ziskal ,.kompetence k reseni problémii* je zakem
vnimavym, ktery problém pozné a je schopen samostatné vymyslet plan pro jeho vyfeSeni
na zékladé svych védomosti. Je trpélivy, vyuziva logického mysleni a predevsSim je pii
feSeni zaleZitosti zodpovédny. Dalsi kompetenci je ,.kompetence komunikativni*. Zak
dovede predavat informace vhodné, souvisle a trefné jak mluvenou tak i psanou formou.
Umi naslouchat a projevovat sviij nazor. Chape vSemozné sdélovaci prostiedky a je
schopen se efektivné s lidmi domluvit. ,,Kompetence socialni a personalni* ovlada zak,
ktery umi spolupracovat s lidmi kolem sebe. Spoluprace s ostatnimi souvisi s dodrzovanim
pravidel dané skupiny a s utvafenim pozitivniho ovzdusi a vztaht. Zak také dokaze
komunikovat ve skupiné, respektovat druhé a také rozviji svou vlastni osobnost — napf.
sebeuctu. ,,Kompetence obcanské“ nejsou cizi zakovi, ktery chrani druhé, stavi se proti
jakémukoli nasili a zné svoje prava a své povinnosti ve spolecnosti, ve které vyrasta. Dale
rozumi historii a kultufe, respektuje ji a aktivné se na ni podili. Dovede si také rozumné
po¢inat v krizi. Zajima se o napt. ekologické problémy zemé. Poslednimi jsou
»kompetence pracovni ', kdy zék v pracovnim procesu dba pravidel bezpecnosti a plni své
povinnosti, které vykondva kvalitn€ a v zdjmu ochrany sebe, druhych, ptirody a kultury.
Dovede se také rozhodnout, jaké dalsi kroky at’ uz studijni nebo profesni podnikne. Ze ZS
si zak odnasi 1 ponéti o podnikani. (RVP ZV 2013, s. 10)

1.1.2 Vzdélavaci oblasti RVP ZV

Vzd¢lavacich oblasti je v RVP dohromady devét. Kazda oblast zahrnuje jeden nebo

vice vzdélavacich obor, které jsou si svym obsahem podobné.
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VZDELAVACI OBLAST VZDELAVACI OBOR
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a lizeig??:;}’]kc izi jazyk, Dalsi
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace
Informacni a komunikaéni technologie Informacni a komunikaéni technologie
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét
Clovek a spoleénost D¢jepis, Vychova k obcanstvi
Clovék a ptiroda Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis
Uméni a kultura Hudebni vychova, Vytvarna vychova
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi, Télesna vychova
Clovek a svét prace Clovek a svét prace

Kazda oblast je urcena svou charakteristikou a predevsim cilem tak, aby zak nabyl
klicovych kompetenci. Vzdé€lavaci obsahy jednotlivych vzdélavacich obori zahrnuji
,,ocekavané vystupy*“ a ,,ucivo”. ,,Ocekdavané vystupy‘ se zakladaji ptfedev§im na urceni
praktickych dovednosti, kterych Zaci vyuziji v kazdodenni realité, a které jsou vysledkem
,uciva“ — dil¢ich témat. Obsahy vzdélavacich obort si kazda 7S zpracovava ve svém
SVP. Pedagogové $kol uréi vyukové predméty a osnovy tak, aby Zaci docilili kli¢ovych
kompetenci. (RVP ZV 2013, s. 14) Dopliujicimi vzdélavacimi oblastmi, které nejsou pro
ZV povinné a jejich zatazeni do SVP je tedy volitelné, jsou: dramaticka vychova, eticka
vychova, filmova a audiovizualni vychova, tane¢ni a pohybova vychova. (RVP ZV 2013 s.

90)
1.1.3 Prirezova témata

Prifezova témata jsou témata, ktera jsou zatazena v RVP ZV a mohou se prolinat v§emi
piedméty, se kterymi se Zaci na ZS setkavaji a i se zaleZitostmi, které se d&ji mimo ni. Do
RVP ZV jsou zatazeny, jelikoZ oteviraji prostor pro soucasné otazky dneSniho svéta a
davaji Zakim moZnost zamyslet se nad témito zaleZitostmi jak individudlné, tak 1

v konfrontaci se spoluzaky. Prufezova témata podporuji formovani postoji a hodnot zakd.

11




Kazdé PT je v RVP definovano a je v ném formulovano, co zakovi pfinasi z hlediska
rozvoje jeho osobnosti. Jednotliva PT jsou déle rozdélena do ,, fematickych okruhu*, u

nichz nalezneme tadu ,, témat (Cinnosti, nametu) “.

., Tematické okruhy prurezovych témat prochdzeji napric vzdélavacimi oblastmi a
umoznuji propojeni vzdeéldavacich obsahu oboru.“ Pomoci ,,priifezovych témat* dochazi

k celistvosti vyucovani a k formovani ,,klicovych kompetenci“ zaku.

Skola je povinna uplatnit ve vzdélavani na prvnim i druhém stupni viechna PT. Neni
ale nutné zaradit veskera témata do kazdého roku studia. Je vSak potieba, aby vSechna PT a
jejich tematické okruhy“ prostupovaly celym zakladnim vzd€lavanim zaka. ,, Tematicke
okruhy* jsou konkretizovany v SVP. Zalezi na jednotlivych $kolach, jak je budou
realizovat. ,,Priifezova témata je mozné vyuzit jako integrativni soucdst vzdelavaciho
obsahu vyucovaciho predmetu nebo v podobé samostatnych predmetu, projektu, semindarii,

kurzit apod. “

Zakladni vzdé€lavani nabizi zaktm tato PT: ,,Osobnostni a socidalni vychova,; Vychova
demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Environmentdlni vychova, Medialni vychova. (RVP ZV 2013,
s. 104)

1.14 MozZnosti transformace RVP v SVP

Pro vytvoreni této kapitoly jsem si oteviela dokument Manual pro tvorbu SVP ZV,
ktery mé mile piekvapil a pfimél mé k okamzité diskuzi. Pii této podnétné diskuzi vyvstalo
na povrch mnoho otdzek. Chtéla bych zde zminit pro mé tu nejpodstatnéjsi. Pro¢ maji
ucitelé problém s RVP a tvorbou SVP? Otazku zodpovédét bohuzel nemohu, jelikoz
nejsem zatim ucitelka a neziju jejich kazdodenni praxi. Coz mé mimochodem velmi mrzi,
ze nenavstévuji jako studentka pedagogické fakulty rizna Skolska zatfizeni. Ale to uz je
téma na jinou diskuzi. Mam ovSem stejny ndzor jako Hana Stadlerova: ,, Jak ukazuje praxe,
nekteri ucitelé jen neradi opoustéji zazite metody a formy prace a trvaji na ukolech, které
Jiz nejsou v daném okamziku aktualni, neodpovidaji spolecenskym pozadavkiim na vychovu
a vzdélavani. “ (Stadlerova, 2008 s. 10) Doufam, Ze aktivni postoj k novym piistupiim
vzdelavani pfichazi s novou generaci ucitelll. BohuZel ale trochu ztracim nad¢ji, protoZe na
pedagogické fakulté kolem sebe potkavam pievazné spoluzaky, ktefi ucit nechtéji. Myslim,

ze mnohé z nich i lehce 14ka vidina ucitelstvi, ale bohuzel nemaji motivaci.
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Mile mé piekvapil pravé z toho diivodu, Ze na adresu SVP slychavam jen sama negativa.
Dokument srozumitelny a obcas i vtipny, protoZze napi. poukazuje na chyby, kterych se
pedagogové ve své praxi dopousti, a hned na zacatku upozoriiuje na to, e tvorba SVP by

pro uitele méla byt hlavné p¥ileZitosti a ne jen povinnosti. (Manual SVP 2005, s. 5)

V nésledujicich odstavcich bych chtéla vysvétlit, co to vlastné SVP je a pro¢ je pro
préaci pedagogli nezbytny. At’ se dokument jmenuje jakkoli, kazdy ucitel musi mit pro déti
vypracovany néjaky program, ktery bude efektivni. A jaky plan mtize byt vice efektivni,
nez plan, na kterém pracuji ucitelé spoleCnymi silami a ktery usiluje o to, aby si zak latku
jednoho pfedmétu ukotvil ve vztahu k predmétim dal§im a dovedl si tak v tomto propojeni

1épe vSe predstavit?

Povinnost vytvofit SVP je déna $kolskym zakonem a je to dokument Grovné $kolni, jez
vychazi z dokumentu statni urovné - RVP. (RVP ZV 2013, s. 5) ,, Podle zdkona je SVP ZV
urcen kazdému, kdo do néj chce nahlizet, ale realné je vytvaren predevsim pro tri zakladni
skupiny uzivatelu — pro Skolu, rodice i zZaky, pro spravni a kontrolni urady ¢i jiné
instituce.“ (Manual SVP 2005, s. 9) SVP je duleZity z toho diivodu, Ze za nim stoji prace
konkrétnich pedagogti, ktefi maji moznost se vyjadiit a zlepSit vyucovani na zékladé
vlastnich zkuSenosti, podminek Skoly na které vyucuji a predevSim na zékladé osobnosti
konkrétnich zak?. Zlepseni mohou dosahnout pravé diky tomu, Ze na tvorbé SVP se
nepodili jen jeden ugitel. Tvorbou SVP se nékteii uditelé stavaji odpovédndjsi a zkusen&;si.
SVP ma také optimalnimu vzd&lavani pomoci po strance evaluaéni. Pedagogové Gasto
nemaji sebereflexi a ani vhodny systém hodnoceni jednotlivych zakd. (Manual SVP 2005,
s. 8) ,,SVP ZV ma byt podkladem pro uceleny systém hodnocent Zdkii i pro sebehodnocent
(autoevaluaci) cinnosti Skoly na ruznych urovnich.* Dilezité je také svétlo, které Skola
odrazi do spolec¢nosti, jak je napft. rodi€i i vefejnosti vnimédna a co mize nabidnout. To vse
zahrnuje SVP, které je podle mého nazoru v téchto bodech velmi presny. Véfim, Ze

uvédomélym, poctivym a otevienym ugitelim, pro které byla tvorba SVP neznama

nezpiisobila zadny vétsi sok. (Manual SVP 2005, s. 9)

Skolni  vzdélavaci programy zahrnuji tyto polozky: , Identifikacni tidaje;
Charakteristiku $koly; Charakteristiku SVP; Ucebni plan; Ucebni osnovy; Hodnoceni
vysledkii vzdelavani Zaku “ (RVP ZV 2013, s. 134)

Prifezova témata jsou zacleniovana v ucebnich osnovach kazdého vyucovaciho predmétu.

Konkrétni osnovy zahrnuji ,, ocekavané vystupy z RVP ZV, ucivo predmétu, konkretizované
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tematické okruhy realizovaného prurezového tématu a dalsi udaje, napr. presahy a vazby

poznamky atp. . (Manual SVP 2005, s. 64)

1.2 Vytvarna vychova v RVP ZV

Dne$ni podobu predmétu vytvarnd vychova na ZS uréuje dokument RVP ZV. Je
program dostatecné obecny a dava pedagogovi prostor pro uplatnéni svého vlastniho pojeti

VvVv?

Vytvarna vychova je soucdsti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Uméni nam napf.
dovoluje vyjadfovat nase nazory a pocity, které jinak nez uméleckou tvorbou ani vyjadrit
nelze. Kultura je pak neoddélitelnou soucasti naSeho byti, jelikoz kultura, ve které Zijeme,
formuje nasi osobnost. Zak, se v predmétech této oblasti uéi poznavat svét po umélecké
strance, kterd zakiim pfinasi jedineény rozvoj jejich osobnosti - rozvoj tvorby a jejich
smyslového vnimani k riznym uméleckym vyjadienim. B€hem uméleckych predmétt se
zak uci uméleckym sméram, riznym kulturam a jejich hodnotdm. Oblast Uméni a kultury
rozviji predevsim dovednosti neverbalni. Cilem oblasti je rozvijet klicCové kompetence
7aka. Z&k je na konci ZV schopen uplatiiovat osobity ,, jazyk uméni“. Rozumi vztahu
uméni a kultury, dovede Cerpat z vlastnich prozitkli a nasledné vyuzit svlj umélecky
potencial tvofivosti, ve kterém je schopen se zlepSovat. Zak se umi podilet na utvafeni
piijemného a vhodného prostiedi pro tvorbu a pifedevsim toleruje ostatni soucasné i minulé
kultury a jejich hodnoty. Studenti se jako svobodné bytosti stavi k uchopeni reality tvorbou

pozitivné. Pomoci uméleckého vyjadieni také zvySuji svou emoc¢ni inteligenci.

V RVP ZV je tato oblast zastoupena predméty: hudebni vychova, vytvarna vychova a
dopliujici dramatickéd vychova. Pro mou praci je stézejni piedmét vytvarné vychovy a jeho

obsah na 2. stupni ZS.

., Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym ndstrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvorivy pristup k praci
s nimi pri tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a
aktualni zkuSenosti zaka a umoznuje mu uplatiovat osobné jedinecné pocity a proZitky.

(RVP ZV 2013, s. 67)

Vytvarna vychova je v RVP rozdé€lena stejné jako ostatni predméty do ,,o¢ekavanych

vystupll“ a ,,u¢iva®. O€ekavané vystupy na 2. stupni ZS, které urcuji, Ze zak:
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o zna razné ,,prvky vizualné obraznych vyjadieni® a dovede je pouzit a kombinovat
ve své individualni tvorbé, ktera se zakldda na jeho ,,vizudlnich zkuSenostech® a na

fantazii*

. uplatiiuje moderni zplisoby vyuzivané v dneSnim umeéni — napft. ,, digitalni média —

pocitacova grafika, fotografii, video, animace *

o zkousi nalézat a kombinovat rizné prostfedky, kterymi je mozné se vyjadfit;
vysledky svého vytvarného projevu pak srovnava s ,,vizualné obraznymi vyjadienimi,
ktera jsou jiz zauzivané

o zvlada rozlisit U¢inky ,,vizudlné obraznych vyjadreni v rovine smyslového ucinku,

3

v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i symbolického obsahu’

o dokaze vykladat ,,umélecka vizudln¢ obraznad vyjadieni“ z doby nynéjsi i z dob
minulych, pfi ¢emzZ vyuziva svoje poznatky o historii uméni i ,,0sobnich zkusSenosti*,
ruzné vyklady je schopen porovnévat a zaujimat k nim své stanovisko ,,s védomim osobni,

spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudii*

o je schopen mluvit o svych dilech i dilech jinych a umi také dila optimalné

predstavit a ukédzat svétu
Ucivo je rozdeleno do tfi tvlrcich ¢innosti:

1. wRozvijeni smyslové citlivosti“, ve kterych Zzdk pozndva, jak jednotlivé smysly
ovlivituji jeho pohled na svét. Na zaklad¢ tohoto poznani si zak vybird optimalni
prostfedky, kterymi se chce vyjadfit. Ucivem jsou tedy: ,,prvky vizudalné obrazného
vyjadreni; usporadani objektit do celkit v plose, objemu, prostoru a casovém pribéhu,
reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly; smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni “

2. » Uplatitovani subjektivity“ piinasi aktivity, jejichz prostfednictvim se zaci nauci
vyuzivat svych vlastnich zazitkti pfi vytvareni vizudlnich zobrazeni. ,,Prostredky pro
vyjadreni emoci, pociti, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusSenosti; typy vizualné
obraznych vyjadren, pristupy k vizudlné obraznym vyjadrenim “ ptedstavuji ucivo.

3. » Ovéirovani komunikacénich ucinkii“ zahrnuji Cinnosti, které v podstaté zaka nauci

o obsahu napf. svého dila slidmi mluvit. Také se u¢i nachazet riiznd dal§i vyuziti

vzniklych vizudlnich praci. Ucivo tohoto okruhu je nasledujici: osobni postoj
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v komunikaci; komunika¢ni obsah vizudln€ obraznych vyjadieni; promény komunika¢niho
obsahu.

(RVP 2013, 5. 72)

Neprislusi mi, abych se zde vyjadiovala za kazdého ucitele, ale myslim si, ze program

je pfijateln€ obecny a ucitelim i zaktim dava dostatek prostoru pro vyuziti vlastnich podob

VV. Kazdy ucitel je ale podle planu povinen dbat na to, aby zaci meli dostatek prostoru

vyjadfit svlij nazor za pomoci pro né vhodné zvolenych zplisobu a aby byli vedeni ke

komunikaci, napt. k obhajobé své prace. Dobry ucitel zéka inspiruje, motivuje, u¢i ho

vnimat svét kolem sebe a reagovat na n¢j.

1.2.1 Vzdélavaci cile soucasné VV

S vytvarnou vychovou se déti setkdvaji jesté pred tim, nez nastoupi do matetské skoly.
Rodi¢e své potomky uci naptf. poznavat barvy. U déti mizeme také sledovat jejich
vytvarné preference, podle toho, jaka hratka se jim napi. libi. Rekla bych, Ze v mateiské
Skole déti vytvarné tvoii velmi Casto. A co vic, jsou svymi vytvory i vytvory druhych
obklopovany. Prostfednictvim rtiznych vytvarnych ¢innosti, se kterymi se déti ve Skolce
setkavaji, poznédvaji své okoli a sami sebe. Myslim si, Ze pfirozenou soucasti ¢lovéka je
napf. pocitani. Stejné tak se Cloveék potfebuje obklopovat krasnem a uménim. Vytvarna
vychova vzdélava a vychovava zaky tak, aby byli vizualné€ znali a aby se z nich stali lid¢,
kteti jsou schopni vnimat a posuzovat uméni a vyuzivat ho ve svych zivotech, napft. zjisti,
ze jim jejich vlastni tvorba pfinasi uvolnéni napéti. ,,Budou vnimat prozivani a recepci
vytvarného/vizualniho/multimedidalniho uméni jako obohacujici a rozvijejici fenomén ve

svem zivote. *“ (Lasotova; Bejvolec 2010, s. 8)

Rekla bych, Ze predmét vytvarnd vychova je trnem v oku nejednoho rodiée. Casto se
ptaji, k cemu détem vlastné ta vytvarna vychova je a pro¢ détem casto kazi znadmka
z vytvarné vychovy vysvédceni. Také od rodict slycham, ze kdyz na kresleni nemé jejich
dité talent tak mu to jen téZko plijde. Myslim si, ze zaleZi samoziejmé na uciteli samotném,
jaky pristup zvoli. Ale dnesni vytvarna vychova neni zdaleka jen o zvladnuti technik

kresby a malby atd. J. Slavik v roce 1993 popsal cile VV a rozdélil je do skupin:
1. » Vytvarné dispozice (senzibilita)

Mezi vytvarné dispozice patii ,, vytvarna citlivost®, tedy to, aby Zak umél rozpoznat
vytvarnou hodnotu. Dale ,, vytvarna predstavivost a fantazie* a ,,vytvarné mysleni “, které

zakovi umoznuje fesit problémy tvurciho charakteru a slovné dila hodnotit.
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2. Znalosti a porozuméni (v pojmech a obrazech)

., Projevem znalosti je porozuméni a pochopeni, tj. schopnost rozpoznat nebo si vybavit

a pojmenovat urcity fakt a vclenit jej do souvislosti ve vztahu k vlastni osobni zkusenosti. *
3. Tvirci a explorativni dovednosti

Aby 7ék tyto dovednosti ziskal, musi pracovat se svymi pfedstavami a fantazii a na

jejich zaklad¢ vytvoftit dilo nebo s nim zkoumavé zachazet.
4. Hodnotici schopnosti

74k na zakladé svych poznatki o vytvarnych formach spjatych s prozitky, které tyto
formy vzbuzuji, hodnoti vytvarnou tvorbu — vybird a hodnotové fadi vytvarné prace nebo o

jejich hodnotach dokéze hovorit.
5. Komunikativni dovednosti

Komunikativni dovednosti se odrazi pravé ve vykladu o vytvarnych dilech a jejich

hodnoceni.
6. Socidalné psychické piedpoklady*

,Souviseji s komunikativnimi dovednostmi a jsou zavislé na citlivosti k hodnotam

druhych lidi. “ (Slavik 1993, str. 30)

1.2.2 Vyvoj koncepci VV po roce 1989

V této kapitole, kterd ptiblizuje historii vytvarné vychovy od roku 1989 do roku 2004,
jsem cCerpala predevsim z textu J. Slavika, Mezi osobitosti a normou: promény Ceské
vytvarné vychovy na pielomu tisicileti. Hlavnim teoretickym vychodiskem se J. Slavikovi
stala polarita mezi areté a techné. Techné je ta dovednost, kterou se mohou vSichni naucit.
V aplikaci na vytvarnou vychovu techné ptredstavuje napt. zvoleni prostiedki a nastroji,
kterych budeme ve vytvarné ¢innosti vyuzivat. Vytvarny projev se také zaklada na tom,
jakym zplsobem a postupem se dopracujeme k cili. To vSe je neodmyslitelnou soucasti
VV. Tato dovednost, kterd byla cilem VV pied 20. st. a i ve 20. stoleti, zaCala byt
nedostacujici pro ¢lov€éka dneSni doby a tak se v 2. poloviné 20. st. zacaly cile VV
inovovat. Zazit¢ normy z dob minulych se zacali ptekracovat a prostor dostala i arete,
dovednost, kterou se naucit nemizeme a nemuzeme ji ani opakovat, jelikoz ji musime
vyuZivat s citem pro situaci pravé prozivanou. Soucasna vytvarna vychova tedy otevird

prostor pro ,,enkulturaci a socializaci v roviné techné. V roviné areté je prostredkem pro
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uchopeni sociokulturni reality soucasného sveta, ktery poznavame pomoci interpretace,

‘

reflexe a dialogu.

Ve vytvarné vychove se zacala uplatiiovat vyuka, kterd probihd v ramci dlouhodobého
projektu. (Slavik 2005, s. 3). Hlavni postavou tohoto modelu je V. Roeselova, ktera ve
svém pojeti vychazi z vyvoje vytvarného projevu déti a zaméfuje se na tzv. ,,vytvarné
fady* a ,,vytvarné projekty*. Vytvarné fady se skladaji s jednotlivych ukolt, které na sebe
navazuji a podporuji rozvoj jakéhokoli ndmétu. (Roeselova 1997, s. 30) Vytvarné projekty
jednomu zpusobu feSeni. Vytvarné fady a projekty rozviji zaka jak po emocni (areté) tak i
raciondlni (techné) strance. (Roeselova 1997, s. 33) Dlouhodoby projekt uciteli umoznuje

zprostfedkovat zaktim systematické a hluboké vytvarné poznani daného problému.

Za dalsi novodoby pfistup ve VV, ktery se zacal vyuzivat zhruba od r. 1997, mizeme

pokladat galerijni animaci - program, ktery probihd v galerii pod vedenim galerijniho
pedagoga. Navstévnik tohoto programu pozndva uméni (napf. se seznamuje s autorem a
jeho dily préavé probihajici vystavy) na zakladé své vlastni Cinnosti a také na zaklad¢
diskuze. (Horacek 1998, s. 16) Timto programem se zlepSuje vztah zdka a pedagogi

k vytvarnym dilim vystavovanych v galeriich nebo muzeich a tamnim odborniktm.

Jak vypada standardni uspofadéni uéebnich uloh ve VV? Zak nejprve musi vytvarnou

ulohu pochopit, nasledné ji vytvarn€ uchopit a poté na fadu ptichazi porozuméni. Ucitel pfi
vyuce kultivuje vytvarnou tvorbu zaki, pticemz vychazi z vlastnich zkuSenosti, zkuSenosti
zakt a také z,percepcnich a stylizacnich schémat odvozenych z vytvarného umeni*.

(Slavik 2005, s. 11)

V poloving 90. let se do vyuky VV zaradily tzv. ,interakcni (vztah ucitel — Zak) zanry**:

. Dilna*“, ,, Divadlo* a ,, Téezky zZivot*. ,Dilna“ je koncepce vyuky, ve které ucitel zakiim
zprostiedkovava techné. Zak ziska znalosti o vytvarném umeéni a vizualni gramotnosti na

zakladn¢ svého vniméni, své tvorby a systematického vedeni ucitele v roli Mistra.

Koncepce, kterd se skryvd pod nazvem ,,Divadlo”, se ptiklani k areté. Ve vyucovaci
hodiné, kde je vyuzito pravé dovadla se Zaci a ucitelé noti do fikéniho svéta, ve kterém

prozivaji estetické zazitky. UCcitel v divadle nezastava funkci mistra, ale pfevtéluje se

z utitele do reziséra, scénaristy nebo do herce. ,, Zanr Tézkého Zivota poukazuje na areté
v syrové podobé. Misto Skolni kultury se zde uplatiiuje autenticnost aktualni mezilidské

situace. “ Ucitel s Zaky vystupuji z ostatnich Zanrii a stavaji se sami sebou. ,, Zanr Zivota
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tezkého rusi estetickou i profesni distanci.“ Ve vSech tfech aranzma jde o zivot, ale kazdé
snim pracuje jinak. V Dilné jde o mechanicky model Zivota, v Divadle o Zivot
v symbolické roving a v Tézkém Zivoté o Zivot skuteény. (Slavik 2005, s. 11) Ctvrtym
zénrem je ,Reflexe”, jehoz tkolem je zpétné¢ reflektovat vytvarny zazitek. (Slavik 2001, s.
271)

Priklon k arteterapii, hlubinné a dynamické psychologii

Dalsi slozkou uspotadani ucebni ulohy VV je , aktivni imaginace“, které se vyuziva
predevsim v psychologii. V praxi VV ji uplatituji ucitelé, ktefi maji zkuSenost s arteterapii
nebo dramatickou vychovou. Mezi dalsi pojeti, které Cerpa z arteterapie je .Artefiletika “.
(Slavik 2005, s. 14) Artefiletika je postavena na dvou Ccinnostech: ,, (a) exprese —
vyrazovem tvurcim projevu, (b) reflexe — nahledu na to, co bylo zaZito a vytvoreno .
Zakladnimi kameny artefiletického pojeti je vytvarné umeéni, jiz zminénd arteterapie a
diraz na rozvoj intelektu, ktery souvisi s emocnim a socidlnim vyvojem. Za zdmér
artefiletiky povazujeme uchopeni a pozndvani sebe samého a svéta skrze vlastni
umeéleckou tvorbu a umélecky prozitek. (Slavik 2001, s. 12) Typickym vyustenim
psychodynamického trendu ve statnich vzdélavacich programech je tzv. Alternativa C

ucebnich osnov vwitvarné vychovy pro 1. — 9. Rocnik v koncepci Zakladni Skola z roku 2001

autora E. Linaje. Tyto osnovy vychazi z poznatku, ze déti, stejné jako vytvarni umélci do

svych vytvarnych dé€l promitaji sva vnitini témata. Tyto vnitini naméty déti a jejich
podnéty k vytvarné praci jsou pro edukacni proces klicové.

Teoretickd pojeti VV jsou nazorové odlisné a vznikaji tak dva protichiidné poly. Jeden
pol je postaven na psychodynamickém pojeti VV a druhy po6l se priklani ke
strukturalistickému pojeti a sémiotice. Strukturalisté pracuji s novymi médii a na druhé

strané ptiznivei psychodynamického pojeti novd média kritizuji.

Vytvarné umeéni ve vztahu k VV

Slavik zminuje, ze v minulosti se vytvarna vychova odklonila od vazeb na vytvarné umeéni.
Dtivodem mohli byt ,, (1) folklorni ucitelské pojeti modernismu, podle nejz se umélecky
projev z principu vzpira vykladiim, (2) vlivu spontanné-tvorivého, hlavné psychologicky
pojimaného pojeti vytvarné vychovy, v némz byla na podklade diirazu na origindlni, nicim
neovlivnénou vypoved ditéte oslabena pozornost k obecnému kulturnimu zdazemi deétskych

vytvarnych aktivit.“ V moderni historii vytvarné vychovy se o zprosttedkovani poznatkii o
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vytvarném umeéni skrze vytvarné ukoly postarali napf. I. Zhot, K. Cikdnova nebo M.

Fulkova, ktera vytvofila u¢ebnice VV pro 8. a 9. roénik ZS a pro viceletd gymnézia.

Metodologicky obrat k uméni

V 90. letech 20. stoleti se na Ceské scéné objevily alternativni osnovy J. Bldhy a J.

Slavika, jejichz cilem bylo, aby se Zak skrze svou tvorbu ucil vytvarnému uméni a aby
umél v kolektivu reflektovat svou praci, ¢imz se rozviji jak po osobnostni a socidlni

strance. V 90. letech se rozmohly jiz zminéné galerijni animace, u jejichz zrodu stal 1.

Zhot. Zamérem téchto zmén, které piisly, bylo ,, piekondni dosavadni rozpolcenosti mezi
psychologicky orientovanou péci o detsky vytvarny projev a pedagogickou snahou privadet
detske tvurce bliz do centra aktualniho kulturniho deni*. Dalsi osobnosti metodologického

obratu kuméni je J. Vancat, jehoz pojeti se opira o ,strukturalisticky pfistup® a o

.obraznou vizualitu®. Na opa¢né stran¢ stoji koncepce H. Babyradové, ktera je zalozena na

Lgenetickém pojeti®. Také artefiletika se zasadila o obrat k uméni ve VV.

Z metodologického obratu vychazi RVP VV pro ZS, ktery sepsali J. Vanéat, M. Pastorova
a dalsi. Metodické materialy pojeti, ve kterém dochazi k obratu k uméni, sepsali napt. K.
Cikanova, M. Fulkova nebo P. Sam$ula. V uéebni uloze tohoto pojeti je dilezita reflexe,
ve které lze s zaky hovorit o jejich vlastni tvorbé ve vztahu k umélecké tvorbé o poznavani

a zaroven prozivani, o spojeni mezi areté a techné.

Reflexe a komunikace a limity zmén éeské vytvarné vychovy

Reflektivni pojeti neboli ,higher order thinking* ddva Z4kiim prostor pro uvazovani a
porozuméni svych metod v kontextu spolecenského a kulturniho. V roce 2002 se na
Ceském sympoziu INSEA s ndzvem VV a mody jeji komunikace reagovalo na ptichod
elektronickych médii do VV, ktery ma své zastance i odpulrce ale také na piiklon ke
komunikaci a reflexi, pficemz pravé komunikace se stala spolecnym polem strukturalisti i
zastanct psychodynamického pojeti VV. Podle statistickych udaji z roku 1990 — 2000 se
bohuzel ukazuje, ze reflektivniho dialogu a kritického mysleni se v praxi VV vyuziva jen
malo (cca 12 % zcelkové komunikace) a vyuziva se spiSe jednostrannd komunikace
ucitele, bezprosttedni vedeni zakl a faktograficky vyklad. Problémem je ztrata odborné
komunikace v hodinach vytvarné vychovy a podle vyzkumi z devadesatych let maji
ucitelé také potize s hodnocenim ve VV. Podle mého nazoru nesndze s hodnocenim
pretrvavaji a myslim si, ze se vyskytuji nejen ve VV, ale i v pfedmétech, kde jsou vykony

zaki méfitelné. (Slavik 2005, s. 14)
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1.3 Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni a socidlni vychova se zrodila ve Velké Britdnii, kde je soucasti
vzdé&lavaciho programu. V CR byl tento pojem objeven v Brné na pielomu 80. a 90. let.
Zaslouzili se o to brnénsti divadelni ucitelé, ktefi prelozili koncept osnovy OSV
vytvofenou londynskym pedagogem Stevem Birchem. Roku 1991 to byla Eva Machkova,
kterd s OSV obeznamila vefejnost svou publikaci ,,.Drama v anglické Skole“. Posledni
teCkou k tomu, aby se OSV stala samostatnym oborem vychovy, byla ndvstéva samotného
Bircha. Piijel na zacatku 90. let a vymezil odliSnosti mezi dramatickou a sociélni

vychovou.

Pojeti OSV, jak ho zname dnes, bylo vytvofeno Katedrou pedagogiky Filozofické
fakulty UK v 90. letech. O rozvoj OSV se také zaslouzil projekt ,,Dokdzu to?*, ktery
piipravilo obcanské sdruzeni AISIS, Kladno. Projekt zprostiedkoval kurzy OSV pro
ucitele. Na zaklad¢ podkladi pedagoga osobnostné socialniho rozvoje Josefa Valenty se
OSV také objevuje pravé v Ramcoveé vzdélavacich programech jako prifezové téma.

(Valenta 2012, s. 4)

1.3.1 Charakteristika OSV

Osobnostni a socialni vychova je tématem velmi tcelnym, jelikoz ho zak uplatiiuje ve
svém zivoté kazdy den. OSV bere v Gvahu specifika a pozadavky kazdého jedince a je
pfiznacnd tim, Ze se zdk a situace, které bézné proziva, stavaji podkladem pro vyuku.
OSV mu pak pfinasi vyznamné poznatky, které vedou k porozuméni nejen sebe samého,
ale 1 okoli, kterého je soucasti. Bezpochyby tak ptispiva k stastnému zivotu zéka.

Jak jiz bylo feceno, prufezova témata mohou prostupovat vS§emi vyucovacimi predméty.
Mg zajima, jak se OSV propojuje s oblasti Uméni a kultura. RVP jasn€ vymezuje, co maji
spolecné: ,, rozviji smyslové vnimani Zaka, kreativitu a utvareni mimoumeéleckého esteticna
(estetika chovani a mezilidskych vztahii a chapani umeéni jako prostredku komunikace a
osvojovani si sveta) .

OSV jako prifezové téma rozviji Zdkovu osobnost po strance ,,védomostni, dovednostni

I3

a schopnostni *“:

° ,vede k porozuméni sobé samému a druhym

o napomaha k zvladani viastniho chovani
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. prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahii ve tridé i mimo ni

o rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu prislusné védomosti

o utvari a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci

. umoznuje ziskat zdkladni socialni dovednosti pro resSeni slozitych situaci (napr.
konfliktii)

. formuje studijni dovednosti

. podporuje dovednosti a prindsi vedomosti tykajici se dusevni hygieny “

Dale ma také vliv na hodnoty a postoje zéka:

. ., pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujictho) postoje k sobe samému a k druhym
. vede k uvédomovani si hodnoty spoluprdace a pomoci

o vede k uvedomovani si hodnoty ruznosti lidi, nazoru, pristupii k reseni probléemii

o prispiva k uvedomovani mravnich rozmerii riiznych zpusobu lidského chovani

. napomaha primadrni prevenci socialné patologickych jevii a skodlivych zpiisobii

chovani“ (RVP ZV 2013, s. 105)

Moznosti, jak I1ze ve S§kole OSV uplatnit je spoustu. Ucitel svym jednanim jde zakim
piikladem a v kazdodenni Skolni realit¢ mlze vyuzivat obsaha jednotlivych témat. OSV
prochdzi jednotlivymi vzdélavacimi obory nebo také mize byt do vzdélavaciho obsahu

zapracovano jako samostatny predmét nebo projekt.

1.3.2 Metodika a didaktika OSV

Ucivem OSV jsou zici, vztahy mezi Zaky a kazdodenni situace, které Zaci prozivaji.
Prakticky se tedy neda zaky vyudovat metodou vykladu. Zaci se u¢i sami, pozoruji,
poznavaji, berou si ponauceni z chyb apod. Ucitel se ve vyuce OSV stava tim, kdo jim
zprostiedkovava rizné situace, klade otdzky, kdo jim poméha a kdo je provazi. Cilem OSV
je, aby zak dovedl vyuzit poznatky, které ziska; aby nejen znal teorii, ale aby védél, jak ji v
praxi kazdodenniho Zivota pouzit. Z toho vyplyva, Ze vyuka OSV by méla byt zosobnéna,

provazejici a pfedevsim prakticka.
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Vyuku OSV mizeme strukturovat vice zplsoby. Struktura vyufovaciho celku muze
vypadat nasledovné: ,, INSTRUKCE — AKCE — REFLEXE®. Nejprve se zak od ucitele
dovida instrukce k nasledujici aktivité, poté nastane ucebni situace - tedy akce, kterou zaci
vykonavaji. Na zavér se vSichni uchyli k reflexi. Aby byla vyuka OSV {spéSna a
pfedevSim efektivni, nelze ji vykonavat bez reflexe. V reflexi ulitel zaky podnécuje
otazkami a vede je k tématlim, nad kterymi se zaci nasledné zamysli. ,, Cilem konkrétni
reflexe po konkrétnich cinnostech jsou dany cilem lekce a cilem aktivity/aktivit a také
prubéhu aktivity. “ Obsahem reflexe je vyjadieni k akci, ktera probé¢hla. V jejim pribéhu se
shrne, co se vlastné b&hem aktivity délo. Zaci vyjadii své vlastni zazitky, které v dané
aktivité¢ prozivali a také okomentuji snaZeni druhych. Aktivita se zhodnoti a kazdy si
uvédomuje, jak by danou zkugenost, kterou ziskal, pfevedl do svého Zivota. Zaci se
v reflexi uci o jevech a procesech, které se v uebni uloze vyskytly. Diskutuji se nejen
jevy, které vznikly zamérng, ale i1 jevy nezdmérné. Kazdy ucitel by si mél uvédomit, ze

zaci se nejprve musi naucit své zazitky reflektovat a naucit se o nich premyslet.

Vyuka mtize byt také strukturovana takto: ,,SITUACE - INTERVENCE®. Jde o to, ze
behem ucebni ulohy nebo jakékoli situace mimo vyucovani mohou nastat rtizné situace, jez
budou podnétnd k uceni. Ucitel na né tedy miize zareagovat, bud’ pti vzniklé situaci, nebo

az po ni. Zalezi na dovednostech ucitele a jeho citlivosti.

Metod a forem, kterych lze v OSV vyuzivat je bezpocet. Metody se odviji od cile, které
si ucitel klade, maji byt motivujici a praktické a je jich opravdu mnoho. Jsou to napf.
diskuze, hry, modelové situace, psani, pantomima, kooperativni ucebni situace apod.
Forma vyuky muze byt jak individudlni, tak skupinova. Pro vyuku OSV je lepsi, kdyZ se
realizuje v delSim Casovém useku a podminkach, které jsou OSV uzpisobeny. (Valenta

2006, s. 44)

1.3.3 Tematické okruhy a témata OSV

Tak jako ostatni PT je 1 OSV rozdéleno do tematickych okruhd, které je tieba zatazovat
do vyuky citliveé, na zakladé aktudlnich pozadavki zaki. Je mozné se s zaky na konkrétnim
tématu vzajemné domluvit. Realizace témat méa podobu her, cvi¢eni, modelovych situaci a
ptislusnych diskusi. Jak uz samotné téma nese v ndzvu, OSV nabizi zdkovi poznéni sebe
samého a svého okoli. Proto i jednotliva cvi€eni, které s zaky vyucujici provadi, s sebou
pfinasi moznost, Ze zak napf. cviceni odmitne. Tieba takové odmitnuti je nicméné ornou
pudou pro hloubani nad vzniklou situaci. (RVP ZV 2013, s. 106)
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Tematické okruhy jsou rozd€leny na tfi Casti: ,,osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj a
moralni rozvoj“. Kazda ¢ast ma jeSté sva konkrétni témata. ,,Témata OSV jsou vlastné
oblastmi lidskych dovednosti, vlastnosti, rysu, schopnosti, postoji, modelii lidského
chovani atd. Témata v sobé obsahuji prakticke jevy, které vsichni zname, jsou soucdsti nds
samych a nasich Zivotii** (Valenta 2006, s. 15) Jednotlivé témata tematickych okruhti slouzi
jako zékladni formulace cilt, ze kterych je pochopitelné, ceho se jejich realizace tyka. Je
ovSem nutné cile OSV konkretizovat. Konkrétni cile jsou uvedeny vzdy v poslednim

odstavci u jednotlivych témat OSV.

Osobnostni rozvej se zamétuje na ,,rozvoj schopnosti pozndvani; sebepoznani a

sebepojeti; seberegulaci a sebeorganizaci; psychohygienu a kreativitu “.

Socidlni rozvoj pak na ,,poznavani lidi; mezilidské vztahy, komunikaci; kooperaci a

kompetice “.

Moralni rozvoj se zamétuje na ,,FeSeni problémii a rozhodovaci dovednosti; hodnoty,

postoje a praktickou etiku*. (RVP ZV 2013, s. 106)

Rada bych uvedla nasledujici podkapitoly, které se budou tykat jednotlivych témat
tematickych okruhtit OSV. Kazdé téma je psychologickym pojmem, ktery jsem se pokusila
na jednoduchych definicich osvétlit tak, aby mu bylo rozuméno. Dale jsem pod kazdy
pojem piipojila, co je vlastné¢ ucéebnim obsahem jednotlivych témat, realizovanych ve
Skolni praxi. U vSech pojmu také uvadim konkrétni piiklad vytvarnych tkolt soucasné

praxe vytvarné vychovy, ve kterych nalézam obsah osobnostni a socialni vychovy.

1.3.3.1 Rozvoj schopnosti poznavani

Nakonecny uvadi, Ze poznavani okolniho svéta je primarni podminkou byti, jehoz
zakladni fazi je ,,smyslové poznavani . (Nakonecny 1998, s. 228) Jak funguje smyslové
poznavani? Pti okamzitém plsobeni podnétli na nase perceptory se utvari predstavy, které
zobrazuji kompaktni obrazy objektl a jevl, jez jsou hlavnim zdrojem pro mysleni a
abstrahovani. Protikladem smyslového pozndvani je poznavani rozumové, které je nam
umoznéno logickym usudkem. (Hartl; Hartlova 2000, s. 445) Poznévaci schopnosti se tedy
rozumi zpisobilost jedince poznat sam sebe a svét kolem sebe. Clovék neni schopen
pfizplsobit se zméndm, podporovat vlastni rozvoj a fesit konflikty v pfipad€, ze na néj
pusobi napf. nemoc nebo nevyhovujici spolecenské prostiedi. (Priicha; Walterova; Mares

2003, s. 173)
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Téma rozvoje schopnosti poznavani je zacileno pravé na procvicovani naSich péti
smysl, které nam umoznuji pohybovat se ve svéteé, ktery nas obklopuje. Dale v sobé
zahrnuje rozvoj schopnosti se koncentrovat a také fesit problémy. Zaméfuje se rovnéz na
hledani a rozvoj pro nas vhodnych strategii pii procesech, jimiz jsou zapamatovavani a

ugeni. (RVP ZV 2013, s. 106)

Priklad z praxe

Smyslové poznavani rozviji galerijni animace v Muzeu moderniho uméni ve Vidni
ukolem, ktery probihal nasledovné. Kazdy zak si z pytle naslepo, jen pohmatem vytahoval
rukavici, kterd se mu zalibila. Rukavic bylo mnoho druhti. Kdyz si kazdy vybral tu svou,
zacal si ji zkouSet a prohliZet si jejich barevnost. DalSim tkolem, ktery déti dostaly, bylo,
aby ve stalé expozici muzea nasli umélecké dilo, které se bude k jejich rukavici néjakym
zpusobem (tvarem, strukturou, barevnosti atd.) hodit. ,, Také tento obraz mohli hledat podle
toho, jestli by bylo pfijemné a ptihodné se ho rukavici dotknout.” Poté déti prochazely
s animatorem mezi jednotlivymi exponaty a zastavovaly se spolecné pred témi, které déti
se svou rukavici spojili. U kazdého artefaktu mély déti verbalné ¢i neverbalné vysvétlit,
pro¢ s nim svou rukavici spojily. VSichni nad dilem spolecné diskutuji a animdator se
vyjadiuje o daném dile ve vztahu k ostatnim dilim expozice. Zaci se na zikladé
hmatového a zrakového poznani pokusili interpretovat dilo moderniho uméni, pti¢emz

méli moZnost nejen porozumét obrazu €i soSe, ale 1 sami sob¢. (Horacek 1998, s. 87)

1.3.3.2 Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznavacimi aktivitami se zabyva ve své publikaci P. Ktiz, ktery tvrdi, Ze sami
sebe poznavame za predpokladu, Ze noveé ziskané udaje o sobé samém zamérné
zahrnujeme do naseho sebepojeti. Také upozoriuje, ze sebepoznani je proces, se kterym se
potykame cely zivot. (K#iz 2005, s. 10) Nové udaje o svém ,,ja“ ziskdvame v procesu
sebereflexe. Mlizeme zkoumat a zpétné se navracet ke kazdodennim zazitkiim, kde dochazi
ke stetu nasi osobnosti s riznymi aktivitami at’ uz obvyklymi nebo vyjime¢nymi. Jinym,
neméné dulezitym zdrojem sebepozndni, mohou byt informace, které pfijimame od
druhych - védomé nebo nevédomé. To, jestli jsme schopni slySet kritiku nebo nejsme,
vypovidd mnoho o nasi individualni vyspélosti. (Ktiz 2005, s. 7) Jak jiz bylo feceno,
proces sebepoznani je objevovanim doposud nepoznaného, a proto se béhem jeho realizace
setkavame s jistym tlakem a s naruSenim naSich vnitinich jistot. Podstupovat urcité riziko,

chybovat a nasledné vystiizlivét, to vSe vede nasi osobnost k zdravému sebepojeti,
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sebevédomi 1 k sebeucté. Vysoké sebevédomi nema clovek, ktery nechce opustit stereotyp

a neni ochoten se otevrit novému. (Kiiz 2005, s. 8)

Ktiz doporucuje ucitelim, ktefi maji co docinéni se sebepoznivacimi ¢innostmi ve
vyuce, aby rozvijeli své sebepozndni a svlij osobni rast. (Ki#iz 2005, s. 9) Valenta
poznamenava, ze jakékoli aktivita, se kterou se zaci budou potykat, zahrnuje
sebepoznavaci proces. Miizeme tedy fici, Ze sebepoznani prostupuje veskerymi tématy
OSV. Ucitel by tedy mél do vyuky vkladat ¢innosti, ve kterych zak poznava své vlastni ja
pomoci sam sebe. Naopak ¢innosti, kde se zak dovida informace o sobé samém, na zaklad¢
poznani svych spoluzaki, byly zaclenény do vyuky az poté, co zjisti, jaké maji zaci mezi

sebou vztahy. (Valenta 2003, s. 21)

Nakonecny se zabyva sebepojetim v souvislosti s funkcemi a strukturou ega. Uvadi
pojeti S. Feshbacha a B. Weinera, kde ego funguje jako objekt: ,,jedinec cini sam sebe
objektem posuzovani a citeni, dospiva kurcitému pojeti sebe sama (sebepojeti)*
(Nakonec¢ny 1998, s. 509) Pravé na sebepojeti ma vliv svét kolem nas — naSe rodina,
vrstevnici, mentoii nebo napt. spolupracovnici. Diky sebepojeti se vyzname v okolnim
svété a dokazeme ustalit svou Cinnost. Sebepojeti se sestavd z rtiznych rovin, napf.:
. zobrazeni ja (ja jsem predevsim ...), hodnoceni ja (mam byt ...), smérovani (chtel bych
byt ...), vjadreni moci (mohu ucinit ...), vyjadreni role (mam deélat ...).““ Pedagogicky
slovnik také upozoriiuje na mozné piipady, ve kterych je sebepojeti zdka sraZzeno ucitelem
nebo spoluzaky. (Pricha; Walterova; Mare§ 2003 s. 209) Do pojmu sebepojeti zarazujeme
také: ,,sebehodnoceni, sebeduvéru, sebetctu, sebevédomi, sebereflexi a sebelasku‘.

(Sedlackové 2009, s. 16)

Téma sebepoznani a sebepojeti je velmi obsahlé a nabizi celou fadu moznych aktivit.
Skrze tyto Cinnosti by se mél zak naucit sdm sebe pozorovat a poznavat své hodnoty,
postoje nebo naptiklad sviij temperament a nasledné své chovani posuzovat. Také by si
mel uvédomit, Ze jeho sebepojeti ovliviuji uréitym zpiisobem i druzi, kteti napiiklad
mohou veédét to, co on sdm nevi. Téma opét zahrnuje vybér optimalnich postupt pro uceni
a také hledani budouci profese. Resi také otazku mezilidskych vztahii, konkrétné to, jak
samotny zdk muze tyto vztahy zlepSovat. A nakonec tou nejpodstatnéjsi polozkou je

vedeni zéka k zdravému a vyrovnanému sebepojeti. (RVP ZV 2013, s. 106)

Priklad z praxe
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Simon Brejcha se ve svém projektu O identit&, ktery realizoval s zaky 9. tiidy, nechal
inspirovat vystavou Interface 2000 fotografa Qiu Zhijie. S zaky vystavu navstivil a
konkrétné ho tam k vytvarnému ukolu podnitili fotografie bambusovych matric se znaky a
jejich otisky do ktize ¢lovéka. Symbolim na destickéach sice nerozuméli, ale praveé to dalo
vzniknout zasadnim otazkam. Z jakého diivodu si umélec cosi vytlaci do své kiize? Vnima
tak snad jeho vypovéd mnohem vice? Co pifi akci proziva? Je to néjakd vyznamna
skutecnost, kdyz chci, aby byla v§em viditelnd? Zadanim bylo, aby si zaci vybrali ze svych
vlastnosti jednu, které je pro né klicova. Zaci poté méli nalezenou vlastnost vyryt do kusu
lina a nésledné¢ ho obtisknout do svého Cela. Zakladnim pojetim ukolu bylo ,, propojeni
hmatu, akce a sebevnimani*. Zaci si nejprve mé&li vybrat, ktera vlastnost je jejich nejlepsi
vlastnosti, coz se jim nedafilo. Kdyz Zaci nasli a vyryli slovo do lina, zacali s obtisknutim,
pii cemz si vSichni vyndali telefon a o zabavu méli postarano. Vyucujici si mysli, ze by

zpravy, které zaci na mobilu psali, byli pozoruhodnym umeéleckym materidlem o této tride.

V tomto cvi¢eni mé¢l zak urcit, jak vnimé pozici své osobnosti ve spole¢nosti. M¢l
moznost zjistit, co o sobé vi. Nasledn¢ to konkretizovat a sdélit to ostatnim tak, Ze to
zviditelni pfimo na své kiizi. Rovnéz se zde projevilo, zdali je zék vyrovnany a umi fict, co

si sam o sob¢ mysli. (Fulkova 2008, s. 288)

1.3.3.3 Seberegulace a sebeorganizace

, Ville je komplexni viastnost, ktera zajistuje vyvojove nejvyssi stuper seberegulace,
ktera se projevuje védomym sebeovladdanim a prosazovanim toho, co je povazovano za
zddouct. “ (Nakonecny 1993 s. 196) Seberegulace také izce souvisi se sebepoznanim. Aby
¢lovék mohl ovlddat sdm sebe, musi sdm sebe nejprve poznat. (Micek 1970, s. 11)
Psychologicky slovnik uvadi pojem ,,autoregulace* (self-regulation). ,,U clovéka probiha
na urovni biologicke, psychické i socialni“. Prostiednictvim védomé autoregulace je
¢loveék schopen ovladat své ,,volni jednani“ a je také schopen zamérné vyvijet ndmahu,
ktera je potfeba k tomu, aby dosel k vyty¢enému cili. Pomoci autoregulace ¢lovék zarazuje
vSeobecna pravidla spolecnosti, v niz zije, do svého ,,autoregulacniho systéemu‘. (Hartl;
Hartlova 2000, s. 66) To, co Micek nazyva seberegulaci, Hartl a Hartlova oznacuji pojmem
wsebeiizeni“ (self-regulation). Clovék je schopen sam sebe fidit na zakladng
sebepozorovani a naslednym vyuZzitim metod, kterymi mize zlepsit své vlastni chovani. Ve
slovniku také nalezneme pojem ,,sebeoviddani* (self-control), ktery je také spjat s dil¢imi

podtématy — kontrolou a regulaci. Sebekontrola je dilezitou soucasti ,, socidlni adaptace*.
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,Sebeovladani je pusobeni rozumu, viile, predchozi zkuSenosti a mechanizmii
vypeéstovanych socidlnim ucenim (zabrany) na vlastni jednani, jejich usmernovani v
socialnich situacich, potlacovani impulzivnosti, tlumeni okamzitych popudi* (Hartl;

Hartlova 2000, s. 524)

Sebeorganizace je pojem, ktery neni definovan v psychologickém, ani pedagogickém
slovniku. Podle Valenty by se m¢l zak naucit planovat a organizovat svlij Zivot a zaroven
se naucit dostat témto planim. Pldnovani a organizace konkrétné zahrnuje: ,, organizaci
vlastniho casu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cilit a krokii k jejich
dosazeni. “ (Valenta 2006, s. 21) Kdyz ¢lovék planuje, vyuziva urcity sled ideji a timyslu, o
kterych si mysli, ze ho pfivedou k vyty¢enému cili. Ucitel by m¢l zakiim planovani
predstavit napt. na praktickych cinnostech z bézného zivota, které se bez planovani

neobejdou. (Fisher 2004, s. 44 - 48)

Tato dvé témata OSV, které navazuji na téma predeslé, Ize tedy rozd€lit na podtémata:
., Kontrola a regulace; pldnovini a organizace*. Z&k se nauéi pomoci vile fidit svoje
vlastni prozitky. Dokaze se usmérnit nebo naopak se vyburcovat k dosazeni ur¢eného cile.
Déle vyuziva svych volnich vlastnosti k managementu casu a dokaze si tak vhodné
naplénovat cestu ke splnéni svych kratkodobych i dlouhodobych cili. (RVP ZV 2013, s.
106)

Priklad z praxe

Ukolem, ktery je zaméfen na kontrolu a regulaci, jsem si prosla v predmétu Zazitkové
aktivity. Nejdfive jsme si vSichni pfipomnéli ptibéh Malého prince, konkrétné situaci, ve
které chtél Maly princ po pilotovi, aby mu nakreslil beranka. Maly princ byl potad
nespokojeny a tak se pilot ztratil trpé€livost a povédél: ,,To je bedynka. Beranek, kterého
chces je uvnitt.” Maly princ byl prevelice spokojen. Ve tfid€ jsme se rozd¢lili do dvojic a
zahrali si na Malého prince a pilota. Kazdy z dvojice si zkusil jak roli pilota, tak roli
Malého prince. Maly princ vzdy vyslovil déarek, ktery chtél, aby mu pilot nakreslil. Pilot se
musel drzet slovnich pozadavkt a presnych predstav prince a Maly princ nesmél kresebné
vstupovat do snaZeni pilota. Kreslilo se na format A4 pastelkami. V nasledné reflexi jsme
resili, v jaké roli jsme se citili 1épe a jak jsme zvladali regulovat svoje potfeby. Méli jsme
chut’ vstupovat pilotovi do jeho kresby? Dovedli jsme byt kontrolorem a dovedli jsme byt

t1 kontrolovani?
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Vytvarny ukol, ve kterém by se zék ucil sebeorganizaci, jsem bohuzel nenalezla. Rada
bych zde ale navrhla jeho moZnou realizaci. Myslim si, ze jakykoliv dlouhodoby vytvarny
projekt, ktery by si zaci méli moznost sami ¢asove€ zorganizovat, pficemz by méli moznost

pouze konzultaci, by naplnil obsah toho tématu.

1334 Psychohygiena

DuSevni hygiena se zamé¢fuje na vyvoj a podporu mentdlniho zdravi ¢lovéka. K
vyznamnym zpusoblim, jimiz muizeme piredchdzet nemocem, patii: ,,Zivotospradva,
zdravotni vychova, poradenstvi.” (Hartl, Hartlovd 2000, s. 199) Diky zasadam, které¢
stanovuje psychohygiena, clovék ovlada svou spokojenost, prospésnost a duSevni zdatnost.
Muze pak vést zdravy, fadny a poklidny zivot a to v kazdém véku. Je velmi dilezita nejen

pro zéky, ale i pro ucitele. (Pricha; Walterova; Mare$ 2003, s. 51)

V ramci tohoto tématu si zak osvojuje dovednosti pro to, aby dokazal zit pozitivné a
vyrovnan¢ a také aby se vyvaroval negativnim jevim, které mohou vést k psychickym
zatézim. Zak dokaze vyuzivat schopnosti seberegulace a umi piedchazet konfliktim, které
mohou vyvolat napt. stres. Tyto dovednosti jist¢ oceni pii socidlni interakei.
Psychohygiena neslouzi pouze k prevenci problémil. Kdyz uz néjaka zatéz vyvstane, zak si

umi sdm pomoci, popiipad¢ si umi vyhledat vhodnou pomoc. (RVP ZV 2013, s. 106)

Priklad z praxe

Vytvarna vychova se na ZS povazuje za piedmét odpodinkovy. Myslim, Ze viechny
vychovy maji pro zéky tento charakter a také si myslim, ze je to tak Castecné dobfe.
Vytvarna vychova vytvari idedlni prostor pro uvolnéni. Odpocinek a rozvoj osobnosti po
strance duSevni je v dne$nim rychlém svété potieba a zaci by k psychohygiené méli byt
vedeni. Pro uvedeni piikladu z praxe jsem si vybrala arteterapeutickou techniku ,,Ziva a
mrtva voda®“ Jany Lieblové. Inspiraci tomuto projektu byl obraz Jana Kubicka ,,Negativ
s vertikalou® a ,,Pozitiv s vertikdlou* a také pohadka o zivé a mrtvé vode¢. Utastnici
projektu méli k dispozici bily a €erny kruh ctvrtky a bilé a ¢erné papiry. Technikou kolaze
meli do bilého kruhu zobrazit svoje radosti ¢ernymi papiry a do cerného kruhu svoje
smutky bilymi papiry. Také mohli do prace kreslit &i psat. Zaci byli motivovani zminénou
pohadkou a také rozmluvou o symbolice ¢erné a bilé barvy. Po realizaci doslo na reflexi.
Arteteraupeutky zminuji, ze jednotlivé reflexe byly hluboké a oteviené a ze ucastnici byli
otevieni a hodnotili aktivitu kladné. Projekt byl zacilen na introspekci, sebeuvédomeéni a

sebevyjadieni. V zavéru reflexe bylo tfeba zdiraznit, pro¢ se do mrtvé vody vpisovalo
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bilou barvou a naopak. Kazdé¢ zlo v sob€ nese kus dobra a kazdé dobro kus zla. Svét musi
byt vyvazeny a i Jitik ke své zachrané potieboval zivou i mrtvou vodu. Vytvarna aktivita a
nasledna reflexe pfiméla zaky, aby se vypovidali, coz je dulezité v kazdém véku a v kazdé
situaci. Lidé by m¢éli oteviené hovofit o svych radostech a strastech (samoziejmé
v bezpeéném prostoru) a jak se fikd nedusit je v sobé. Otevfit se ostatnim miize byt pro
mnohé obtizné, a proto tato aktivita rozvinula i dovednost komunikace s lidmi, pfi niz

vznika vzajemné poznani. (Lieblova 2009, s. 245)

1.3.3.5 Kreativita

Jedinec je schopen tvofit, pokud ho provazi vnitini procesy, které vedou k originalnim
mySlenkam. (Hartl; Hartlovda 2000, s. 631) Kreativni proces ma c¢asto sva stadia:
,pripravu, dozravani ndpadu, ,,osviceni®, kontrolu, opracovani®. Procesu kreativity
napomaha: zna¢nd rozumovost, odvaha, podnikavost, pfizplisobivost v usuzovani, touha po
sebeuplatnéni. Proces kreativity mutize byt 1 potlatovan: piikazy, stereotypy nebo

sméfovanim ke konformité. (Pricha; Walterova; Mares 2003, s. 253)

Ve vyucovacich hodinéch, které jsou prostoupeny kreativitou, se dava za cil pfistupovat
k problémim nevsednim a tvotfivym zpisobem. Diulezité také je, aby zaci dokazali jejich
kreativni myslenky dopracovat do zdarného konce. Zaky rovnéz sméfujeme k tomu, aby

tvotivost vyuzivali i ve vztazich s lidmi. (RVP ZV 2013, s. 106)

Priklad z praxe

Cinnosti, se kterymi se Zaci v ramci vytvarné vychovy setkavaji, jsou &innosti tviréi.
Rozviji pravé kreativni mysleni a posiluji schopnost zaki pfistupovat k problémuim jinak —
vynalézaveé. VSechny ucCebni ulohy, které u jednotlivych témat uvadim, jsou tvirci. Zde
nabizim dals$i ulohu s nazvem ,,Dil pro puzzle“, ktera se zamétuje na rozvoj tvofivosti a
fantazie. Zaci dostanou prazdny papir, ktery predstavuje jeden dilek puzzle. Jedna strana je
vzdy prazdnd a druhd je po okrajich pokreslena tak, aby bylo poznat, kam jednotlivy dilek
do celku patii. Poté je zaklim zadano 5 slov, ze kterych slozi basen nebo tfeba povidku a
napiSou ji na prazdnou stranu papiru. Na druhou stranu nakresli obrazek a mohou pfitom
vychézet z kresby, kterd je na okrajich papiru. Spolecné pak vSichni puzzle sestavi. J.

Slavik uvadi, Ze Ize napt. aktivitu vyuZit pii seznamovani kolektivu. (Slavik 2004, s 281)

30



1.3.3.6 Poznavani lidi

Neni pochyb, Ze poznavani lidi je nedilnou soucasti nasSeho byti, jelikoz zijeme v jejich
spolecnosti. Jedinec je na spolecnosti zavisly stejné tak, jako je spolecnost zavisla na
samotném jedinci. ,, Spolecna aktivita ve vzajemném srozumeéni, moc nad druhymi ale casto
i pomoc druhému, predevsim ditéti — to vSe prinasi cloveku, jehoZ prosocialni instinkty
nebyly znehodnoceny ¢i zablokovany, hluboké uspokojeni.“ (Ri¢an 2013, s. 203) Abychom
dovedli ostatni poznat a pochopit, je potieba se do n& umét vcitit — byt empatickym

¢lovékem.

Poznavani druhych je pro zivot nezbytné a tedy 1 zéci, ktefi se denné potkavaji ve Skole,
by se méli vzdjemné poznat. Jak jiz bylo zminéno, je to proto, aby jedinec ziskal zpé&tnou
vazbu a mohl tak poznat Iépe sdm sebe. Vzajemné poznavani zakti poméaha ke vzajemné
vypomoci, ucelnému feseni problémli nebo k podnétné komunikaci, kterd vede
k obohaceni mysli. Zak se také u¢i vnimat rozdilnosti mezi lidmi a je schopen z nich &erpat

a poucit se. (RVP ZV 2013, s. 106)

13.3.7 Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy se vyznacuji vzajemnym pusobenim dvou lidi, pfi némz dochazi
k pfedavani rozmanitych informaci. Ovlivituji na$ zivot jiz od samého pocatku existence a
maji fatdlni vliv na nasi psychiku. Vztahy mohou byt riizného druhu. Naptiklad vztahy
mezi rodinnymi piisluSniky, které davaji pocit bezpeci. Dale neformalni vztahy napf.
v pracovnim prosttedi. V dnesni dob¢ jsou to také vztahy virtudlni, které prozivame
prostiednictvim médii. Vzajemné vztahy mezi lidmi mohou mit pozitivni i negativni dopad

jak na jedince, tak na celou spole¢nost. (Helus 2011, s. 195)

Vyznamnou schopnosti, kterd podporuje dobré vztahy, je empatie. Clovék s touto
vlastnosti se nema problém vcitit do pocitli druhych, dokdze vnimat a porozumét emocim,
zamérim a verbalnim i neverbalnim vyjadienim druhych. Empatie je slozkou emocni
inteligence, kterd se rozviji uz od détstvi. V pribéhu zivota ji také mlzeme dale
podporovat tigelnym tréninkem. Uzce souvisi se sebepojetim, protoze kdo chépe sam sebe,

pochopi snadnéji 1 druhé. (Hartl 2010, s. 127)

Z4ci se uéi vytvaret si dobré vztahy a tyto vztahy si udrZovat napf. tim, Ze se budou
vyhybat negativnim ¢initeltim, které by dobré vztahy mohli narusit. Procvi€uji si schopnost

empatie a vzajemné podpory. Zaci se uli pracovat ve skupiné, coZ sebou piinasi
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respektovani prav druhych a vnimani skupinovych roli, pravidel a vzdjemné komunikace.

(RVP ZV 2013, 5. 106)

Priklad z praxe

Pro utvareni dobrych mezilidskych vztahli je zapotfebi komunikace mezi lidmi a
vzijemného poznani. Zaci se ve spoleéném prostoru $koly vzajemné poznavaji a nalézaji
k sobé cesty nejen o piestavkach, ale také ve vyuce. Nejucinnéj$i a nepostradatelnou
formou vyuky, ve které zaci maji moznost vzajemné se poznat, je skupinova prace. Do
tématu poznavani lidi a do mezilidskych vztahli jsem zaradila tkol, jehoz namétem se stal
specificky mezilidsky vztah muze a Zeny. Zamérem aktivity bylo, aby Zaci pfemysleli o
muzstvi a Zenstvi a aby si uvédomili postoje, které k nim zaujimaji. Dal$im cilem byla
reflexe socio-kulturnich potizi ve vztazich mezi Zenami a muzi v dneSnim svété. Vytvarny
ukol se nazyva Muz a zena hledackem kamery. V prvni ¢asti tkolu se zaci rozd¢lili na dveé
skupiny — muzi a zeny a na balici papir sepsali nebo nakreslili své predstavy, které se jim
vybavi, kdyz se fekne Zena a muz. Poté si obé skupiny sdélovaly své asociace a vzajemné
se dopliiovaly. Dalsim ukolem bylo rozdé€leni do skupin cca po péti lidech na zakladé
podobnosti svych asociaci. Tviar¢im tkolem se stalo vytvoreni filmu nebo fotografii na
téma muz a Zena nebo pravé vztahy mezi nimi (muZze a zeny; zeny a Zeny; muze a muze).
., Diilezitym prvkem této aktivity je vzdajemné sdileni a reflektivni dialogy, ve kterych jsou
ucastnici motivovani k popisovani svych postojii, nazori a hodnot.“ V reflexi mohou
ucastnici narazit na rtizna témata jak osobniho razu tak spolecenského, napt. na sexualitu,
vztahy mezi rodinnymi pfislusniky, partnery, kamarady atp. vztahy mezi zenou a muzem
v jinych kulturach a mnoho dal$ich. Zaci se vzajemné poznavaji v pribéhu plnéni tkolu a
zaroven poznavaji skrze vytvarnou aktivitu a dialog svoje postoje k tématu i postoje

druhych, které mohou byt pro vSechny obohacenim. (Artefiletika 2014, online)

1.33.8 Komunikace

Kli¢ovym rysem mezilidskych vztahii je pravé komunikace. Je to proces, ktery se
uskuteciiuje mezi dvéma nebo vice lidmi av§ak komunikovat miize ¢lovék i sam se sebou.
Komunikace se vyznacuje svou nestalosti, jelikozZ jeji aktéfi vzdy podnécuji jistou zménu.
Clovék 1épe vnima to, co je neobvyklé, neZ to, co je viedni. Hovor neni jen strohé predani
informaci, ale 1 pfedani vztahi, postojli, pocitl a nédlad, coz se Casto déje neverbalnimi a
paralingvistickymi signaly. Zakladem pro porozumeéni vztahll je kontext, ve kterém

komunikujeme. (Mikuléstik 2003, s. 20)
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V OSV nam jde ptedev§im o komunikaci socidlni. Nakone¢ny zminuje slova C.
Cherryho, ktery tvrdi, Ze si lidé vytvofili rozdilny systém dorozumivani, jenz umoziuje Zit
ve spolecnosti. ,, Komunikace je socidlni akt, ktery muzZe byt jednosmérny, nebo, rozviji-li

se v rozhovor, je to druh interakce.* (Nakonecny 2009, s. 288)

Zaci se timto tématem dovidaji o rozmanitych zptisobech komunikace, které jsou na
svété znamy. UCi se také naslouchat a vyuzivat verbélnich i neverbalnich mozZnosti
sdélovani svych obsaht v rozlicnych situacich. Komunikace s sebou piinasi umeéni
vystupovat, coZ je také obsahem tohoto tématu. Zaci si osvojuji pravidla monologickych i
dialogickych forem komunikace a zvladaji i riizné Gc¢inné strategie komunikace (dokazi
jednat asertivng, otevien¢ i obranné¢). Poznavaji také téma pravdy a 1zi v lidském

dorozumivani. (RVP ZV 2013, s. 106)

Priklad z praxe

Muzejni animace v Lehmbruckové muzeu v Duisburgu se konala pfi vystavé sochaie
Miguela Navarra, Mésto Pod mésicem II. Déti mély k dispozici strojoveé vyrabéné zelezné
segmenty a velky podklad. Z Zeleznych kusti mé€ly na plose vystavét mésto. Jelikoz na
velké ploSe pracovali zaci spolecné, byli nuceni si neustdle vyménovat soucastky a
domlouvat se na podobé mésta. ,,Sochaiské dilo se tak stdva proménlivym celkem, ktery
opakovang pobizi ke kreativnimu mysleni i jednani.” (Horacek 1998, s. 88) Timto ukolem

se Zaci ucili nejen mezi sebou komunikovat, ale také tvofivé myslet.

1339 Kooperace a kompetice

,,Kooperace a kompetice jsou zdikladni dimenze interpersondlnich interakci.

(Nakonecny 20009, s. 343)

Kooperace, jinymi slovy spoluprace lidi, ktefi maji stejné imysly (Hartl 2010, s 268) je
slovy Hewstona a Stroeba ,,chovani maximalizujici vysledky ¢i prospech lidi* (Hewstone;
Stroebe 2006, s. 58). Spolecné nabyty prospéch, je prospéch vSech tcastnikli kooperace a
proto si musi vSichni diivéfovat a vhodn€ mezi sebou komunikovat. (Nakonecny 2009, s.

344)

Hewstone a Stroebe pifedkladdaji definici kompetice neboli soutézivosti: ,,Chovani
maximalizujici relativni vyhody jedince nad druhymi.“ (Hewstone; Storebe 2006, s. 58)
KdyZ s nékym soutéZime, tak na néj nebereme ohledy. AvSak naSe soutézivost nemusi

prertst v boj. Jde pouze o srovnavani nasich vysledki s vysledky nékoho jiného a nemusi
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tedy viibec dochazet k nevrazivosti lidi. Zapadni spolecnost v podstaté na konkurenci stoji.
Kompetice ovSem muliZze mit i negativni dopady. Napt. mohou lidé mélo komunikovat, lhat

a chovat se ke svému rivalovi necitlivé. (Nakonecny 2009, s. 348)

Umét kooperovat se vyznatuje uménim seberegulace. Zaci se musi umét podfidit ve
prospech skupiny. Zvladaji krotit své emoce, fesit vzniklé konflikty a respektovat ostatni.
Osvojuji si také organizacni schopnosti. Pomoci tohoto tématu se zaci dovidaji o vlastnich
chovani pfi soutézi 1 po ni a zjist'uji, jakd forma soutéze jim vyhovuje a naopak. Dale se
nauci riznym zklidnujicim metodam, které slouzi pro utlum piebyte¢né soutézivosti a tim

padem pro vhodné chovéni pfi soutézeni. (RVP ZV 2013, s. 106)

Priklad z praxe

Zaci se uéi spolupracovat v kazdém tymovém ukolu. Tymové ukoly piinasi rozvoj
komunikace, pozndvani druhych, tolerance atp. Pro ukazku jsem vybrala vytvarny ukol
Jitiho Jandy s nazvem ,,Kde vznikaji Ropdaci“. Inspiraci se autorovi stal studentsky film J.
Svéraka ,,Ropéci®. Jeden z dil¢ich kol tohoto projektu, na kterém Zzaci a jejich ucitel
pracovali pil roku, byl zacilen na tvorbu prostiedi, ve kterém Ropaci Ziji. Zaci byli
rozdéleni do dvou skupin a méli za kol vymyslet a vyrobit plastiku krajiny zminénych
Ropakt. Janda vidi skupinovou préaci jako ,, osvedceny zpiisob, jak priitbéh prdce rozvrstvit
do odlisnych pristupi, které se obvykle v jednotlivych skupindch utvori a pro konecné
reSeni vyuzit nejzdarilejsich napadu “. Jak je patrné, Zaci poté spole¢né vybrali rizné prvky
z obou vytvorenych prostiedi a stvofili pak jednu krajinu vSichni jiz vSichni dohromady.
Tento ukol je tedy souhrou kooperace a kompetice, jelikoz doslo k interakci zakt, ktefi
meli moznost vysledky své prace porovnat a vybrat pak ty nejvhodnéjsi prvky. V tymové
praci se zaci uci respektu k tvorbé druhych a uci se také mnohym zasadam, které jsou pro
praci ve skupiné klicové. J. Janda vyjmenovava tfi z nich: ,, kazdy clen tymu ma prostor
pro sebevyjadreni; umeét se podridit navrhu, ktery se ukdze jako lepsi; kazdy ze

zucastnénych pocituje sviij podil na praci a ma jasnée stanoveny cil“. (Janda 1998, s. 11)

1.3.3.10 ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti

Reseni problému chapeme jako ,,zptisob zvladani konfliktu, p¥i kterém je velky zajem o
cile vSech a pfi némZ je v zadvéru dosaZeno naprosté spokojenosti vSech zucastnénych
osob.“ (Hewstone; Stroebe 2006, s. 638) Reseni nezadouci situace tkvi v hledani cesty
k dosazeni naSeho idedlu. (Nakonecny 2009, s. 306). V daném tématu nam jde o moralni
rozvoj a pii feSeni problémt mohou jist¢ vyvstat mnohé etické otazky. Konflikty mezi
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lidmi a jejich feSeni mohou byt rizné. Kdyz feSime problém tak, Ze vybijime svoje emoce
na druhého c¢lovéka, mame v sob¢ zlost, kterd mize zpusobit jesté horsi problémy, a proto
se vtomto piipadé¢ doporucuje umirnénost. Problémy také mohou vznikat z divodu
predsudka, kterych by se tedy cClovék mél vyvarovat. Konflikty se také daji feSit
kompromisem, hleddnim nového feSeni nebo odlou¢enim. V socidlnich skupindch muize
vzniknout problém skupinové agrese, kde se preorientuje agrese k vedoucimu skupiny na
jiného piislugnika skupiny. (Skobrtal 2012, s. 57) Rozhodovaci schopnosti se projevuji
pravé vieSeni problému. Kdyz hledame, jak problém vyfeSime tak ho nejprve
analyzujeme, zhodnotime a poté se rozhodujeme, jaké feSeni bude optimalni pro danou

problémovou situaci. (Plaminek 2008, s. 15)

Toto téma mé dvé dimenze. Zaci se nejen dovidaji, co je to problém a jak jej fesit, ale
maji také moznost ucitele pozadat o radu s né¢jakym osobnim problémem. I ucitel zde ma
moznost objevit problémy zdka, které doposud nevidél. Téma dava zakiim prostor pro
nalézéni problému, jeho rozebirdni, vyhodnocovani a rozhodovani o jeho mozném
vyfeSeni. Problémy mohou byt studijni, osobni i mezilidské, kde je dulezité¢ zaky poucit i o
etickém chovani pfi feSeni mezilidskych sport. Timto tématem také narazime na fesSeni
problémi, kterd vedou ke vzniku socialné patologickych jevi, proti kterym je tfeba zaky

chranit. (Valenta 2006, s. 36)

Priklad z praxe

J. Janda se vjednom ze svych ekologickych vytvarnych projektl rozhodl s zaky
postavit détské hiiste v zoologické zahrad€. Projekt trval dva roky, spolupracovali na ném
zaci ve véku 9 — 16 let. Projekt byl rozvrzen do tfech etap. V druhé etapé byl jednim dil¢im
ukolem brainstorming. Dé&ti se zamyslely nad tim, co vSechno chtéji a nechtéji na hfisti
mit, jak vypadd pohadkova zemé, s ¢im si rady hraji atd. Tyto predstavy poté mély
transformovat do takovych forem, které bude mozné realizovat. DalSim dil¢im tkolem
bylo vytvofit model jejich realizovatelnych napadt. Zaci tedy stali pfed mnohymi
problémy, které pted zapocetim prace museli vyfesit. Museli zjistit rozméry terénu, ve
kterém htist€¢ bude stat. Dale museli vzit v Gvahu ekologické hledisko a také museli
rozhodnout, jakou vékovou kategorii bude hiist€¢ vyuZivano. ZamySleli se i1 nad
bezpecnosti hiisté¢ a technikou vyroby. To vSe musely déti zohlednit, nez se pustily do
realizace modelti, které vychézely z predeslych vytvord jinych zakl v predchozi etapé.
Posledni problém k vyfeSeni byl samotny model, a to jeho technické podklady a také to,

jak bude v méfitku 1:25 vytvoren. Vyroba modelu se v§im vSudy je problém studijniho
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charakteru, vazany na obsah vyu¢ovaci pfedmétu. Zaci se podileli na projektu spole¢né a
vzijemné nad problémy diskutovali. Ukol posiloval komunikaci a vzajemné poznévani

kolektivu. (Janda 1998, s. 26)

1.3.3.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

Postojem rozumime psychologickou tendenci, kterd se projevuje pozitivnhim nebo
negativnim hodnocenim abstraktnich ¢i konkrétnich objekti. Zaporné postoje vici osobam
nazyvame predsudky, vici sobé samému pak sebehodnoceni. Postoj, ktery zaujiméame
k nekonkrétnim skute¢nostem, nazyvame hodnoty. (Hewstone; Stroebe 2006, s. 283)
Nakonecny hovoii o smyslovych hodnotach. Takovou hodnotou miize byt naptiklad dobré
jidlo, které vzbuzuje nase smysly a vyvolava v nas pozitivni pocity. Naproti tomu stavi

hodnoty duchovni, coz jsou osvojené postoje. (Nakonecny 1998, s. 423)

»Etika je véda, o mravnosti ¢lovéka, o ptivodu a vyvoji jeho moralniho védomi,
svédomi a jednani®. (Hartl, Hartlova 2010 s 133) Co to jsou tedy mravy? ,,Je to chovani,
které¢ lze posuzovat z hlediska dobra a zla.“ Za mravy miizeme povazovat skutecna
spoleCenska pravidla. (Hartl, Hartlovd 2010 s. 321) Praktickou etikou se rozumi pouziti
mravnich pravidel (napf. spolehlivost) u clovéka v kazdodenni realité. V prvni fadé
hodnotime jednani lidi a v druhé fadé piimo lidi a spoleenské jednotky. Resime, jestli je
naSe nebo jednani druhych pfipustné, ¢i nikoliv. Kdyz hodnotime osoby napt. Vojta je
lenivy, tak hodnotime Vojtu na zéklad¢ jeho jednani. (Anzenbacher 2001 s. 14)

Zaci v ramci tématu posuzuji své vlastni hodnoty i hodnoty ostatnich. Resi, zdali jsou
schopni jednat zodpovédné, spravedlive, ochotné a slusné s respektem k druhym. Déle také

zéaci maji moznost se zamyslet nad rozhodnutimi, kterd s sebou piinasi etické problémy

(napf. ublizeni druhym). (RVP ZV 2013, s. 107)

Priklad z praxe

Karla Cikanové ve své publikaci ,, Tuzkou, §tétcem nebo mysi* popisuje ukol, ve kterém
zaci zcasti reflektuji své hodnoty, postoje a mravy. Tématem ukolu je sebehodnoceni a
sebepoznani. Zaci méli za ukol vyobrazit jakysi osobni graf. Nakreslili si sedm hrnedki
(odmeérek), které kresebné naplnili do jist¢ miry podle toho, jak vnimaji sami sebe ve
vztahu k nésledujicim skute¢nostem. V prvnim hrnku Zaci reagovali na to, jak moc dychti
po novém pozndni. Druhy hrnec¢ek vyjadfoval miru jejich strachu z ostatnich 1 sebe
samych. Treti hrnecek poukazoval na to, jak moc Ipi na uznani od ostatnich. Ve ¢tvrtém

hrnecku méli zaci ukazat, do jaké miry jsou schopni Celit inavé nebo lenosti. Tti posledni
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hrnec¢ky nebyly zaméfeny na temperament jako ty piedchozi, ale na charakter. ,,Charakter
je soubor takovych moralnich vlastnosti, jakymi se ve své rizné mife sebepojeti citime byt
soucastmi nejen lidské spolecnosti, ale i1 pfirody a vesmiru. Miru naplnéni naSich tii
hrneckti charakteru ovlivituje nase prostfedi a uceni.” (Cikanova, 1998, s. 99) V prvnim
hrnecku posuzovali, jak moc jsou zodpovédni za sva jednani, jak jsou na tom s vili a také
jak moc si véfi. V druhém hrnecku se soustfedili na svou schopnost spoluprace, se kterou
pfichazi fada moralnich zésad jako napf. Gcta k druhym, vzajemna vypomoc, nevést spory
a vzajemn¢ si nijak nekfivdit a byt k druhym ptejici. Ve tfetim hrnecku zaci vyjadiovali
miru své moudrosti. Ptali se sami sebe, zda jsou pilni, nezavisli, zkuSeni, empaticti a
respektujici zodpovédné osobnosti, které nezajima jen moc a bohatstvi. U vybarvovani
poslednich tfi hrnkli méli Zaci moznost zamyslet se nad etikou a zhodnotit své vlastni

moralni védomi. (Cikdnova 1998, s. 97)

1.3.3.12 Shrnuti

V ptedchozich podkapitolach jsem uvedla vSe potiebné proto, abychom si co nejlépe
dokézali pfedstavit propojeni mezi uc¢ebnimi tlohami VV dne$ni doby a tématy OSV.
Kdyz jsem hledala vhodné vytvarné aktivity pro jednotliva témata, nachazela jsem mnoho
vytvarnych ucebnich uloh, které rozvijeji pravé dovednosti probirané¢ v OSV. Byly to
predevSim tyto: poznavani; sebepoznavani; mezilidské vztahy; komunikace a kooperace;
hodnoty, postoje a prakticka etika. To jsou zaroven i témata, ktera se velmi prolinaji a
v praxi v podstaté nemohou existovat jedno bez druhého. Téma s ndzvem kreativita jsem
nachdzela také velmi Casto. Vzdyt prece kazdd vytvarnd Cinnost rozviji kreativitu, krom
dél. Samoziejmé existuji i ukoly, ve kterych se kreativita tolik neprojevuje — napf.
kdybychom zaky ucili pouze perspektivé nebo napf. michani barev. Je tedy patrné, ze se
VV a OSV v mnohém propojuji a jejich dil¢i cile mohou byt totozné. Otazkou ztistava,
zdali je nutné integrovat uvedend témata OSV do VV. Potencidl vidim v nasledujicich
tématech, které nebylo snadné v propojeni s vytvarnymi ukoly v knihach najit:
seberegulace a sebeorganizace; kompetice; schopnost feSeni problémti a rozhodovaci
dovednosti. V empirické ¢asti své prace se pokusim vymyslet vytvarné tlohy, ve kterych

se budu soustfedit na nékteré z nich.
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2 EMPIRICKA CAST

2.1 Vyzkum a jeho cile

Mtj vyzkum sméfuje do jadra realizovaného edukacniho obsahu. Vyzkum Ize tedy
pojmenovat vyzkumem empirickym. Typ empirického vyzkumu, ktery ve své praci
vyuzivam, je vyzkum kvalitativni. (Pricha 2003, s. 58) Kvalitativni vyzkum je druh
vyzkumu, ktery se uplatiiuje v rozmanitych oborech, napt. v psychologii, ve zdravotnictvi,
kulturologii, sociologii a také v pedagogickych védach. Vyuzivame ho tedy predevSim ve
veédach, kde centrem zajmu je cloveék. (Hendl 2005, s. 21) ,,Zprava o kvalitativnim
vyzkumu obsahuje podrobny popis mista zkoumdni, rozsahlé citace z rozhovorid a

poznamek, jez si vyzkumnik délal pii praci v terénu.” (Hendl 2005, s. 50)

Vyzkumna sonda, kterou jsem ve své praci provedla, je zaméfena na uplatiovani
pritfezového tématu OSV na 2. stupni ZS. Cilem je tedy popsat, jak je OSV détem
vramci VV zprostiredkovavano a jak souvisi OSV s oborovymi vzdélavacimi cili. M¢é
badani je zaloZeno na analyze SVP dané $koly, na polostrukturovaném rozhovoru
s pedagozkou VV a dale, jelikoz jsem méla moznost kontaktu s détmi, na jejich ptfimych 1

nepiimych odpovédich — tedy na rozboru reflektivni bilance mého vyucovani.

2.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek, tedy osoby, které zkoumam, jsem vybirala uc¢elové. Hledala jsem tu
$kolu, ktera ma zafazené prifezové téma OSV ve VV. Se zamérem ziskat konkrétni SVP
ZV a také moznost realizovat praktickou ¢ast své bakaldiské prace, jsem v listopadu
nahodné navitivila nékteré z plzeiiskych zakladnich §kol. Sla jsem vzdy za zastupkyni
feditele a tazala se, zdali maji ve svém SVP v pfedmétu VV zafazené prifezové téma
OSV. Vétsinou jsem se setkala s neochotou zastupkyn i s neochotou vyucujicich VV. Z
vétsiny kol jsem §la s nepotizenou. V ZS ve Schwarzové ulici jsem se setkala s velmi
ochotnou vyuéujici VV a CJ na druhém stupni, kterd mi vysla vstéic. Dala mi k dispozici

SVP a byla ochotna se mnou dale spolupracovat.
Entity, které zkoumam, jsou celkem tfi:

. SvP
Skolni vzdé&lavaci program je z 2. ZS v Plzni (Schwarzova 20, piispévkova organizace).

Zkouméam jen jeho ¢&ast, a to vytvarnou vychovu na 2. stupni. Tato ¢ast SVP se sklada
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z charakteristiky vyu€ovaciho predmétu a z konkrétnich vystupli a uciva v jednotlivych

ro¢nicich.

. POJETI PRUREZOVEHO TEMATU OSV VYTVARNOU PEDAGOZKOU

Vyuéujici VV na 2. stupni 2. ZS je pedagozka, ktera je zarovefi uditelkou &eského
jazyka a t¥idni uéitelkou 9. A. Poskytla mi SVP dané $koly, sebe samu jako vyzkumny
vzorek mé prace a umoznila mi také zrealizovat mé vlastni vyucovani. Pfedev§im mi
ochotné odpoveédéla na mé otazky. Jeji odpoveédi mi pomohly porozumét jejimu piistupu
k OSV ve VV. Ucitelkou se stala na Pedagogické fakulté v Plzni, kde studovala obor
ucitelstvi vSeobecné vzdélavacich predméta - aprobace Cesky jazyk - vytvarna vychova pro
2. a 3. stupeit vletech 1980 — 85. Studium zakoncila diplomovou praci s nazvem:
Bertramka a vytvarné zietele odivani. Od té doby (vyjma Sesti let, kdy se vénovala
matefskym radostem) pracuje ve $kolstvi. S uéitelstvim VV ma zkugenosti ze ZS, SS a
SVC. Na 2. ZS pracuje od roku 2001. Z mého pohledu bych magistru charakterizovala
jako velmi usmévavou, ochotnou a ndpaditou pani ucitelku se zvuénym hlasem a

pfirozenou autoritou.

. VYUCOVACI PROCES

Vyucovaci proces, ktery jsem zkoumala, byl mnou navrzeny celek ukoli, ktery jsem
realizovala ve dvou devadesatiminutovych vyudovacich hodinach na 2. ZS v Plzni.
Vyuéovani VV bylo mym prvnim pokusem pedagogického piisobeni v prostiedi ZS. Do
vyuky (viz 2.5.3) jsem zaclenila témata PT OSV - kompetice a spoluprace. Jelikoz jsem
velmi zdhy zjistila, Ze se témata vzdjemné prolinaji, zacletiuji také: sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace, kreativita, pozndvani lidi, mezilidské vztahy, komunikace a
postoje. Namétem tkolua se stal design. U¢ivem VV se zaméfuji jak na rozvijeni smyslové
citlivosti, tak na uplatiiovani subjektivity i na ovéfovani komunikaénich G¢inké. Zaka bylo
beéhem mé vyuky ve tiid¢ celkem 17 (z toho 6 divek a 11 chlapcti) a 19 (z toho 10 divek a
9 chlapctl). JelikoZz zkoumam vlastni vyu€ovaci proces a reakce Zakl na zaclenéné téma
OSV do vyuky VV, je potieba piedstavit i zaky. Jejich vyulujici VV je rovnéz
pedagozkou, kterd mi poskytla rozhovor. Pfed zacatkem vyuCovani jsem se zeptala
vyudujici, jestli ma nékdo ze zakd zdravotni komplikace. Rekla mi, Ze maji ve t¥id&
jednoho autistu. BEhem obou vyucovacich hodin velmi dobfe spolupracoval a byl naprosto
bez problémt. Pak jsem se ji také ptala, zdali jsou zéci komunikativni, nacez odpovédéla,
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ze celkem ano, a upozornila mé pfed prvni dvouhodinovou vyukou, ze zrovna ty slecny,
které jsou nejvice komunikativni, a které by vyucovani rozhodné obohatily, zrovna chybi.
Dalsi vyucovani, které prob¢hlo za Ctrnact dnt od prvniho, uz byly pfitomny. Vyucovani
VV probiha v odpolednim vyucovani jednou za 14 dnii od 14:00 do 15:30 bez prestavky.
Bez prestavky proto, Ze to vyhovuje obéma strandm — jak zaktim, tak vyucujici. VétSina
chlapcii se hlasi na technické obory, n¢ktefi na gymnazia. U dévcat jsem zaznamenala dvé
potencialni kadefnice. Jedna se hlasi na umélecky obor - design interiéru. Dalsi dévcata
budou pokracovat na gymnaziich a na dalSich stfedoskolskych oborech zakoncenych
maturitni zkouskou. Nektefi zaci byli v prib&hu hodin velmi tisi, néktefi naopak velmi
vyfe¢ni. Vyfecnych byla vétSina. Celkové na mé pusobili jako dobry, usmévavy a

bezstarostny tym spoluzaka.

2.3 Vyzkumné otazky

Volba vyzkumnych otdzek vychazi zucelu mého vyzkumu. Otazky, které mé u

jednotlivych vzorki zajimaly, zni nasledovné:
Vyzkumné otazky:
. Jak je ukotveno OSV v SVP 2. ZS v Plzni?

. Zaclenuje ucitel t¢éma OSV do konkrétnich vytvarnych ukoll ve vztahu k oborovym

vzdelavacim cilim?
. Jak ucitel zacletiuje OSV do vyuky VV?

. Jak Zaci reaguji na tkoly, ve kterych je zaclenéno téma OSV?
24 Vyzkumné metody

24.1 Metody sbéru dat

V polostrukturovaném rozhovoru jsem méla pfipravené otazky, které jsem vyucujici

kladla a nechala jsem ji volny prostor pro jeji odpovédi, ¢imz jsme se dostaly mnohdy i
mimo ramec otdzek. Zde uvadim jednotlivé otdzky mého rozhovoru a objasitiuji diivod

jejich zvoleni.

1. Va§ SVP pro VV je rozdélen do 6. — 7. rotniku a do 8. — 9. r. Je OSV

realizovano v kazdém rocéniku?
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Tato otazka slouzi pouze k objasnéni SVP. Nebylo mi zcela jasné, jestli OSV prolina
kazdym ro¢nikem nebo jen nékterym, jelikoz Skola svlij program nemd rozdéleny na

jednotlivé ro¢niky zvlast’, ale uvadi 6. — 7. ro¢nik a 8. — 9. rocnik.
2. Ktera témata jste dosud v ramci VV zprostredkovala?

Zajimalo mé, jaké zkuSenosti s OSV vyucujici ma. Jaka témata si vyucujici zkusila
zaktim zprostfedkovat, zkratka jaka témata k zaclefiovani do VV voli. U téhle otazky jsem
méla tu hypotézu, ze zprostiedkovala jiz vSechny, jelikoz se vzajemné dost propojuji a

kolikrat nelze zprostfedkovat jen napft. kreativitu.

3. Na zakladé jakych ukoli zaclefiujete OSV do vyuky? Jaké metody a témata

volite?

Touto otazkou se dostavam k dil¢i vyzkumné otazce. Proto, abych zjistila, jak vyucujici
OSV do VV zaclenuje, je potieba si predstavit, jakym zplsobem s tématy pracuje, jaké

metody a tkoly voli.
4. Domnivite se, Ze je VV vhodna k za€leiovani témat OSV a pro¢?

Otéazka narézi na moje vlastné nepochopeni, pro¢ se priiezové téma OSV zatazuje do
VV. Abych to vysvétlila. Pro mé je pfirozené, ze ve VV vznikd pravé prostor pro
osobnostni, socialni a moralni rozvoj a neumim si ani ptedstavit, Ze by to §lo bez toho.
Zajima m¢ tedy, jaky postoj k tomu vyucujici zaujima.

5. Realizujete s Zaky spolecné zavérecné reflexe uplynulého vyucujiciho celku?

Otéazkou se dostavam k metodice OSV. Reflexe je neodd¢litelnou soucasti VV a OSV,
pokud chceme, aby se Zaci néco naucili. Zaci si mohou projit urcitou situaci, ale nemusi si

z ni vzit zadné ponauceni, pokud se nad situaci nezamysli. Bez reflexe to prakticky nejde.

Z mych zkuSenosti mohu fici, Ze to nejde ani napt. ve vyuce anglického jazyka.

6. Jaké konkrétni cile sledujete ve vytvarnych ukolech, které provazi téma OSV

Lkreativita®?

Jelikoz je téma kreativita klicovym tématem samotné VV, tak jsem byla zvédava, jak
s timto tématem pracuje vyucujici v ramci PT OSV. Zdali si dava né¢jaké konkrétni cile, a
jaké jsou.
7. Vramci jakého wucdiva VV prolinate téma ,Kkreativita® v jednotlivych

ro¢nicich? A jaké naméty volite?
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Touto otazkou se ptim na vztah obsahu osnov SVP a vlastni realizace vyucovacich
ukolll magistry. Otazka opét konkretizuje piedchozi otdzku a uvadi konkrétni cil na

ptrikladu a dopliuje tak pfedstavu o zprostiedkovani OSV zakim.

8. PopiSte mi prosim jednu, podle vas zajimavou a podnétnou vyucovaci hodinu,

kde bylo pravé OSV a jeho téma , kreativita® vélenéno do vyuky VV.
Roc¢nik:

Téma:

Pomiicky:

Casova organizace:

Primarni cil vyudovaci hodiny VV:

Cil integrované OSV:

Motivace:

Struény priibéh hodiny a jeji zasadni chvile:

Hodnoceni:

Posledni otazka rozhovoru uceluje pohled na vyucovani, ve kterém je zafazena OSV -
konkrétné téma kreativita, které je podle SVP ve VV zastoupeno. Myslim si, Ze na
konkrétnich ucebnich tkolech se mohu pravé dozvédét, jak vyucujici zaclenuje OSV do

vyuky a zdali zacleiiuje OSV do vytvarnych tkolt ve vztahu k oborovym ciliim.

Druhou metodou se stala reflektivni_bilance — zdznam mého vlastniho vyucovani.

Navrhla jsem jednotlivé ucebni ulohy a ovéfila je v praxi. Byla to pro mé& uplné nova
zkuSenost, jelikoz jsem nikdy pfed tim vlastni vyufovani ve Skole nerealizovala.
Reflektivni bilanci jsem zpétn¢ popsala uskute¢néné hodiny, které se nesly v duchu

kompetice a designu. Hned po vyucovani jsem zapsala vSechno, co mi utkvélo v paméti.

242 Metody analyzy dat

Prvni z nich je deskripce a analyza dokumentu ve vztahu k obsahiim prufrezového

tématu OSV, jedna se konkrétné o SVP 2. ZS v Plzni (viz piiloha &. 1).

Rozhovor vyhodnocuji na zéklad¢ jeho otevieného kédovani. (viz ptiloha €. 3)
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Vlastni vyuku jsem =zaznamenala na zaklad¢ reflektivni bilance, kterou jsem

vyhodnotila taktéz pomoci oteviteného kédovani.

2.5 Analyza nashromazdénych dat

Nyni se zamé&fim na analyzu nashromazdénych dat, které jsem ziskala z textu SVP 2.
ZS vPlzni, z polostrukturovaného rozhovoru smagistrou a ze zaznamu vlastniho

vyu€ovani metodami zminénymi v piedeslé podkapitole.
2.51 Deskripce a analyza SVP 2. ZS v Plzni

Kazdé ucebni osnovy obsahuji charakteristiku vyucovaciho predmétu a ani tato neni
vyjimkou. VV je realizovana jako samostatny vyu¢ovaci pfedmét. Zaci 6. a 7. roéniki jsou
vyucCovani v predmétu VV 2 hodiny tydné. V 8. a 9. ro¢niku je to uz jen 1 hodina VV za
tyden. V osnovach jsou déale uvedena mista konani VV, kterymi jsou kmenové tiidy,
odborné ucebny a mista mimoskolni, napt. galerie. Pod hlavi¢kou charakteristiky VV se
také nachazi zaméreni vzdélavaciho predmétu. Zaméieni vychazi zRVP -

z ocekéavanych vystupt zakt ve VV. Je shrnuto do ¢ty bodu:
- ., pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy
- rozviji tvitr¢i ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity

- pristupuje k uméeleckému procesu v jeho celistvosti a chdape ho jako zpiisob poznani

a komunikace

- uziva ruznych uméleckych vyjadrovacich prostiedkit  vietné nejnovejsich

informacnich a komunikacnich technologii* (viz ptiloha €. 1)

V bodé o charakteristice vyucovaciho pfedmétu se dovidame, Ze prirezovym
tématem, které prolind predmétem je OSV. Konkrétnim tématem OSV, které Skola
zatadila je Kkreativita. Nic vic se o PT v charakteristice pfedmétu nedoviddme. Obsahem
charakteristiky jsou také vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci,
kterych se dosahuje za pomoci vSech optimalnich metod a forem vyuky. Ve vyuce VV zik
rozviji vSech Sest kli¢ovych kompetenci, kter¢é RVP nabizi. Kazdy popis KK obsahuje také

strategii, kterou vyucujici pii vyuce aplikuje tak, aby bylo klicové kompetence dosazeno.

Na tadu ptichazi samotny obsah vyucovaciho predmétu v jednotlivych roc¢nicich.

Skola, kterou komentuji, ma obsah VV rozdélen na obsah v 6. — 7. roéniku (1. a 2. strana
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obsahu) a v 8. — 9. ro¢niku (3. a 4. strana obsahu). Pfedpokladam tedy, Ze prvni strana je
obsahem 6. ro¢niku, druhd strana obsahem 7. ro¢niku atd. ,,Vzdeéldvaci obsah vyucovaciho
predmétu predstavuje konkrétni podobu rozpracovani vzdeélavaciho obsahu jednotlivych
vzdeélavacich oboru, popripade tematickych okruhii prurezovych témat, z RVP ZV do
ucebnich osnov vyucovaciho predmétu v SVP ZV.“ (Manual SVP 2005, s. 62)

Mg zajima za€lenéni Osobnostni a socialni vychovy do SVP 2. ZS. Na prvni a tieti
strané osnov se dovidame, Ze ,, predmétem prolina zejména - OSV 5 (viz ptiloha €. 1),
ovSem neni zde presné uvedeno, jakym ucivem konkrétné prolina. Jelikoz je uvedeno, ze
téma prolina ptedmétem VV, domnivam se, Ze je zprostfedkovano v kazdém ucivu, i
pfesto, Ze je tento vyrok v SVP pfifazen k prvnimu celku vystupu a uéiva. Konkrétni
naméty OSV 1 jinych mezipiedmétovych vztahli v obsahu chybi. Z mého ptredpokladu
vyplyva, ze v sedmém a devatém ro¢niku je kreativita zaktim zprostiedkovana v ucivu, kde
zaci vytvari tematické prace, UcCastni se vytvarnych soutézi a navstévuji muzea a galerie.
Maji si tak rozvijet estetické citéni, uvédomovat si moznost vytvarné tvorby a vnimat
podnéty okoli. V poznamkach se nachazi informace, kterd upfesnuje navstévy rtznych
instituci a také vytvarné soutéze, které budou uskutecnovany podle jejich nabidky. Na
posledni strané¢ - tedy v 9. ro¢niku je v poznamkach uvedeno sebepojeti. Poznamka je
ptifazena k uéivu: osobni zpracovani dané¢ho tématu ,, clovek — stopy a otisky ““. (viz ptiloha

& 1)

25.1.1 Jak je ukotveno téma OSV ve SVP 2. ZS v Plzni?

Nejprve bych chtéla kriticky nahlédnout na SVP 2. ZS, jelikoz mijj celkovy pohled na
SVP souvisi s mou odpovédi na vyzkumnou otazku: Jak je ukotveno OSV v SVP? Dany
SVP pro VV vychazi z RVP, ale je bohuZel velmi obecny a napf. pro rodi¢e, ktefi by se
chtéli s programem seznamit, mize byt velmi nejasny. Musim fici, Ze zamétfeni predmétu
VV nijak zvlast neprofiluje koncept VV na této ZS. Kli¢ové kompetence uz jsou popsané

konkrétnéji a Ize si jejich uplatiovani predstavit v praxi.

Z prvniho bodu SVP — tedy z charakteristiky predmétu jsem zjistila, Ze prifezovym
tématem, které prolina predmétem je OSV — kreativita, coz na Gvod staci. ,, Ve vzdeéldvacim
obsahu vyucovaciho predmeétu nestaci pouze uvést nazvy tematickych okruhu prurezovych
téemat, ale tyto okruhy vhodné propojit s vystupy (ucivem) a konkretizovat cinnosti a
naméty zarazenych tematickych okruhii prisrezovych témat. (Manual SVP 2005, s. 63)

V 6. a 8. ro¢niku nejsou uvedeny zadné nameéty ani ¢innosti a OSV se neprolina s zadnym
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konkrétnim ucivem. Dovidame se tedy jen zdkladni informaci, kterou uz vime
z charakteristiky pfedmétu VV: Vytvarnou vychovou prolina OSV a jeho téma kreativita.
V 7. a9. rocniku se kreativité uci pti vytvarnych soutézich, navstévach muzea nebo galerie
a tematickych pracich. Zadné konkrétni nAméty nebo ¢innosti uvedeny nejsou. Bohuzel ani
u poznamky v 9. ro¢niku, kterd naznacuje téma OSV — sebepojeti se nedovidame, ze by
bylo téma uplatnéno v ramci PT OSV. Alespoii je propojeno s u€ivem, u které¢ho vidime 1
konkrétni ndmét ,, clovék — stopy a otisky ““. (viz ptiloha €. 1) Ani v téchto ro¢nicich (7. a9.)
se 0 zaclenéni OSV do SVP piili§ informaci nedoviddme a proto je podle mého nazoru

OSV v SVP ukotveno nedostatecné.

252 Analyza polostrukturovaného rozhovoru a jeho interpretace

Nejprve jsem méla pripraveny dotaznik s otdzkami, ktery jsem vyucujici poslala
k vyplnéni. Nésledné mi vyucujici nabidla, jestli bych rad€ji nepfisla a neprovedla
rozhovor. Vzniknul tedy polostrukturovany rozhovor, sjehoz otazkami byla vyucujici
dopiedu obeznamena. Prib¢h rozhovoru bych ohodnotila kladn€, ob¢as jsme se dostaly
k otazkam, na které pedagozka neznala odpoved, ale i takovéa mista se stala objektem mé
interpretace. Pfevazné mi magistra popisovala ucebni ulohy, které s zdky realizuje, coz
bylo také velmi pfinosné proto, aby si ¢loveék predstavil, jaké jsou primarni cile vyucujici

v hodinach VV.

Piepsany rozhovor jsem podrobila otevienému kodovani jevi a ndsledné tvorbé

kategorii (viz ptiloha €. 3). NiZe uvadim interpretaci vyslednych kategorii.

1. Va$ SVP pro VV je rozdélen do 6. — 7. rotniku a do 8. — 9. r. Je OSV

realizovano v kazdém roc¢niku?

Vyucujici mi objasnila, ze OSV je realizovano v kazdém rocniku. Z toho vyplyva, ze
kazda strana SVP nélezi jednomu ro¢niku. 6. a 8. ro¢nikem OSV — téma kreativita

prostupuje a v 7. a 9. se zakiim zprostfedkovava prostiednictvim sout€zi a navstév muzei.
2. Ktera témata jste dosud v ramci VV zprostredkovala?

U této otazky nastala pravé ta situace, kdy vyucujici nevédéla, jak odpovédeét.
Nedovedla piesné vyjmenovat konkrétni témata OSV. Zacala jsem ji jednotlivd témata
vyjmenovavat, az dospéla ke stejnému néazoru, jako mam ja. Zde se ukdzalo, Ze se

vyucujici na rozhovor nepfipravovala ptedem, coZ bylo ku prospéchu véci, protoZe se ze

spontanni reakce mohu dovédét, jak to doopravdy je. Podle vyucujici jsou tedy témata
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vzajemné provazana a vyucujici uplatnila jiz viechna témata OSV. Jelikoz je v SVP
uvedena pouze kreativita, tak otdzkou ziistdva, zdali kreativita s Zddnym jinym tématem

propojena neni.

3. Na zakladé jakych tkoli zacleniujete OSV do vyuky? Jaké metody a naméty

volite?

Odpovédi na tuto otdzku bylo mnozstvi ucebnich ukoll, na které si magistra
vzpomnéla. Vyucujici vzpomnéla naptiklad ukol s nazvem Barevné stfepy, jehoz tématem
jsou vzpominky, piedstavy, pocity. Tato niterna pozndni poté zéaci spojuji s vizualni
pfedstavou a vzajemné je porovnavaji. Na zdklad€ vnimani prvki vizualn€ obrazného
vyjadfeni a svych ptedstav si uvédomuji jistou symbolickou hodnotu jednotlivych stiept.
Z4ci si tak rozviji svou smyslovou citlivost a uplatiiuji subjektivitu. Sam zak se zde
stava zdrojem informaci, pozoruje se, provadi jistou sebereflexi. Ukol je cilen na téma
OSV - sebepoznani. Vyucujici zde vyuziva predstavovou metodu a vizualizaci. Dalsi
tikolem je tzv. Vytvarny diktat, ktery rozviji u zaka kreativitu. Zaci musi vyfesit, jak si
poradi suréenym tématem &ary. Zak zde opdt vyuziva svou vlastni predstavivost a
zkusenost, ktera se promitne do hry s linkou. Vyucujici timto tikolem podporuje jak rozvoj
smyslové citlivosti, tak i uplatiiovani subjektivity. Nazev tkolu ndm napovida samotnou
metodu, kterou bych oznacila pravé jako vytvarny diktat nebo jako kresebna hra.
Témata této hry mohou byt jakakoliv. Vyuéujici zminila téma &lovék. Ukol, ktery se
nazyva Obraz mého j4, rozehrava téma sebepojeti, mezilidské vztahy nebo komunikaci.
74k si po vytvoreni vlastniho autoportrétu autoportrét rozsttihne a dale se ho snaZi propojit
s autoportréty spoluzakli. Zamysli nad sebou samym i nad ostatnimi. Vyucujici v zacich
timto tkolem rozviji jejich komunikativni dovednosti a opét zde dochazi k rozvoji
smyslové citlivosti. Ukol také vytvaii prostor pro sebevyjadieni zaki. Metodou je opét
kresebna a kooperativni hra, kde tématem jsou sami z4ci a jejich sebepojeti 1 pojeti
druhych. Vyucujici dale zminuje metodu diskuze, kterou v pribéhu ucebnich ukolil
vyuzivad. Zaci tam maji moZnost zlepsit své komunikaéni kompetence. Z vypovédi
vyplyva, ze vyulujici voli riznd témata OSV, které propojuje scili VV s vyuzitim

rozli¢nych metod vyuky.

4. Domnivite se, Ze je VV vhodna k zaclefiovani témat OSV a pro¢?
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Odpovéd’ na tuto otazku byla kladna. Vyucujici tvrdi, Ze osobnostni a socialni rozvoj je
jejim cilem v hodinach samotné VV. Vyucujici tedy PT OSV zatfazuje do vyucovani

nezavisle na jeho zaclenéni v SVP.
S. Realizujete s Zaky spolecné zavérecné reflexe uplynulého vyucovaciho celku?

Vyucujici s zaky nereflektuje kazdou vyucovaci hodinu nybrz az po dokonceni
vytvarného tkolu. Jak reflexe probihd? Dila se naskladaji do fady a spole¢né o nich vSichni
hovoii. Vyucujici nenazyvala zavéreCnou reflexi reflexi, ale hodnocenim, jehoz kritéria
nelze vymezit u vSech ukoli. Vyucujici na pracich hledéd pozitiva a pta se zakl na obtize,
se kterymi se v priib&hu prace setkali. Zaci se uéi o vzniklych dilech komunikovat a také
je hodnetit. Z rozhovoru mi vyplynulo, ze vyznam slova hodnoceni pedagozka chape
dvéma zptsoby. Hodnoceni prostiednictvim znamek, které ji ve vytvarné vychové velmi
nevyhovuje a hodnoceni, ve kterém vzniké jiz zminéné reflexe. Rekla bych, Ze vyudujici
vyuziva didaktického kroku reflexe, jelikoz zdkiim dava prostor pro zpétnou reakci na
pribéh své prace. Nehodnoti jen Zaci, ale 1 vyucujici, kterd prace v zdvéru ucebni tlohy
slovné komentuje a jak se doviddme i z osmé otazky, hodnoti jednic¢kou nebo dvojkou,

jelikoz na vysvédcCeni zak znamka z VV byt musi.

6. Jaké konkrétni cile sledujete ve vytvarnych ukolech, které provazi ttma OSV

wKkreativita*“?

Vyucujici na zacatku jeji vypovedi tvrdi, ze zddné konkrétni cile nesleduje. Povazuje
tedy tvofivost za soucast kazdého vytvarného procesu. Opét narazi na propojenost cila
OSV a VV jako v otazce &islo &tyfi. Zaky ve vytvarné tvorbé uéi pracovat s barvou, ktera
ne vzdy musi presn¢ odrazet vidénou realitu. Dochézi zde opét k rozveji smyslové
citlivosti a uplatiiovani subjektivity. Kreativita podle ni neni podstatna jen pro vytvarnou
tvorbu samotnou, ale je dulezité, aby Zaci byli kreativni 1 ve svém osobnim Zivoté — ve
vztazich s druhymi. Vytvarnd tvorba je pro uceni se tvofivosti jako déland. Podle vyucujici
tedy tvofivost naucena ve vytvarné tvorbé podporuje tvofivost zakdl v osobnim zivoté.
Nelze tedy oddélit cile kreativity v ramci OSV a v ramci VV, kdyz vytvarna tvofivost ma
potencidl zadky rozvinout po jejich osobnostni a socialni strance. Vyucujici uvedla ptiklad
konkrétniho cile kreativity ve VV. Vramci vyuky VV zakiim piedstavila, jak naSe
kreativita miiZze byt uplatnéna v mezilidskych vztazich. Ukézala to Zakiim na osobnostech
vytvarné kultury, jejichz napadité vzajemné dialogy je ovliviiovaly v jejich konani.

Z odpovédi pedagozky se tedy dovidame, Ze u Zzakl rozviji kreativitu v jejich osobnim
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zivoté bezdécné v ramci jakéhokoli tkolu VV nebo cilené. Dalo by se tedy fici, Ze jednim
z jejich konkrétnich cilti je rozvijeni kreativity v mezilidskych vztazich, coz uskuteciiuje

na pozadi déjin uméni.

7. Vramci jakého uciva VV prolinate téma ,Kkreativita® v jednotlivych

ro¢nicich? A jaké naméty volite?

Konkrétni uéivo mi vyuéujici nesdélila. Je tedy patrné, Ze SVP se ve své praxi nefidi a
fekla bych, Ze je pro magistru SVP jen formalitou. Naméty vyucujici voli podle situaci,
které¢ se aktudlné dé&ji. Z predchozich odpovédi jsme se jiz dovédéli, ze kreativita je ve
vytvarné tvorbé vzdy pifitomna. Rozvoj kreativity je tedy nésledujicimi tukoly

podporovan.

Nameétem prvniho tkolu, ktery mi vyucujici sdélila, byl pfirodni material - kdmen, kdy
méli zaci za kol vytvarné zobrazit piibéh kamene, ktery si piinesli. Tento kol by se dal
zatadit do uciva: ,,vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly, vytvarnd forma na zaklade
smyslovych podnétii a také vytvarné vyjadreni predstav. (SVP 2. ZS, 6. ro¢nik) Je zde
patrny rozvoj smyslové citlivosti a uplatiovani subjektivity. Piib¢hy kament rozkryvaly
dalsi obsahy vyuky, které zaky ptivedly ke spolecné diskuzi. V diskuzi se Zaci uci
rozkryvat vyznamy dila a uci se tak @¢inné komunikaci. Vyucujici s zaky diskutovala nad

tématem valek, coz nas piivadi k dalSimu tématu OSV — k mezilidskym vztahim.

V dalsim ukolu, jehoz ndmétem byl Cas, Slo o to, aby Zaci béhem vyucovaci hodiny
zachycovali stiny, které vytvaiel plot z pletiva na jejich Gtvrtkach. Zaci zachycovali pohyb
stinu — tedy slunce — ¢asu. Myslim, Ze je to velmi napadity a originalni tkol a uz z toho se
zaci mohou kreativité¢ ucit. Zdanlivé prosty ukol, ale kdyz si predstavim, Ze zaci mohli
zachycovat stiny jakymkoliv zplisobem a v jakémkoli ¢asovém horizontu, tak si umim
velmi dobfe predstavit, jaké zajimavé abstrakce mohli vytvofit. Zdk zde ma moZnost
uplatnit subjektivitu. Ukol sam o sobé& se stava pro zaky motivaci, jelikoZ mohou byt ze
skoly venku. Ukol ma rozhodné psychohygienické tginky. Ukol rozviji také
piredstavivost a trpélivost. U¢ivem se zde stava ,, linie, tvar, svétlo, vztahy v plose* (SVP
2. Z8, 6. roénik) nebo ,,linedrni kompozice* (SVP 2. ZS, 8. ro¢nik). Dochéazi zde tedy

k seberegulaci, psychohygiené a rozvijeni smyslové citlivosti.

V dalsim ukolu si vyucujici viimla Skumpy, ktera roste kolem $koly. Namétem je zde
prirodni materidl a jeho barva. Vyuzila jeji barevnosti, se kterou si s Zaky pohravali a

vytvareli rizné barevné prechody. Tento kol vyucujici pfili§ nerozvedla. Ucivem se zde
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stala ,, barva, barevny kontrast“ (SVP 2. ZS, 6. ro¢nik) a ,, barevné vztahy (SVP 2. ZS, 8.

ro¢nik) — cilem tkolu je rozvijet smyslovou citlivost déti.

Dal$im zminénym tkolem zéci rozvijeli kreativitu — ne vSak vlastni vytvarnou tvorbou,
ale pouhym divanim se kolem sebe. Vyucujici vyfotografovala okoli Skoly, s nimz se zaci
bé&zné setkavaji, ale neviimaji si ho. Zaci méli za tikol vyfotografovana mista najit.
Vyucujici podnitila v Zacich délat v jejich zivoté néco jinak — byt kreativni, odbourat zazité
stereotypy, zdvihnout pii chlizi hlavu a povSimnout si napi. vrchnich ¢ésti plzeiiskych
domti. Jelikoz se vyucujici zminiuje o rozboru vyfotografovanych objekti, mohl se zde
udivem stat ,,clovek a uméni; architektura” (SVP 2. ZS, 7. ro¢nik) nebo ,, historické
slohy.” (SVP 2. Z8, 9. roénik) Timto cvi¢enim vyuéujici podporuje rozvoj kreativity,
jejich pozorovaci dovednosti a rovnéz prohlubuje jejich znalosti historie uméni.

Vyucujici dale zminuje, Ze zaky nechava vytvaret predméty jejich kazdodenniho Zivota
a cvici tak jejich vizualni pamét’.

Z kazdého ukolu je vidét, ze vyucujici pracuje s naméty, které jsou zakiim blizké.
Nemyslim si, ze je to vyucujici, kterd se dvacet let drzi stejnych tkolt. Vychazi z podnéti,
které¢ kolem sebe vnimd, coz je mi velmi sympatické. Myslim si, Ze ukoly, které mi
vyucujici predstavila, jsou napadité, ¢ehoz si mohou vSimnout i zaci nebo také nemusi.
Podle mého nézoru se uz z vynalézavych typt ukolt pedagozky uci zéci kreativité, at’ uz si
to sami uvédomuji nebo ne. Z vyucujici napady piimo srSely. Kdybych ji nezastavila dalsi

otazkou, tak by mi pfedstavovala jeden nédpad na ucebni tlohu za druhym.

8. Popiste mi prosim jednu, podle vas zajimavou a podnétnou vyucovaci hodinu,

kde bylo pravé OSV a jeho téma , kreativita® vélenéno do vyuky VV.

Roénik: Ukol vyudujici zrealizovala s zaky 7. roéniku.

Namét: Namétem vyucovaci hodiny se staly stromy.

Pomiicky: Zaci pracovali na &tvrtku prostiedkem, ktery si sami zvolili.

Casova organizace: Tento Ukol trval 2 hodiny, coz si myslim, Ze je pro takovy tikol
idedlni.

Primarni cil vyucovaci hodiny VV: Primarnim cilem hodiny bylo nakreslit nebo

namalovat strom a poznat jeho habitus. Zde mizeme vidét propojeni pfedmétu vytvarné

vychovy s pfirodopisem.
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Cil integrované OSV: V tomto tkolu je ptesné vidét, jak se témata OSV vzijemné ve
vytvarnych tkolech propojuji. Zde vyucujici rozvijela nejen kreativitu, ale také
sebepoznani a sebepojeti, komunikace, mezilidské¢ vztahy a rovnéz se dotkla tématu

psychohygieny.

Motivace: Motivaci zde bylo prostiedi, ve kterém se zaci nachéazeli pti tvofeni a vidina
relaxace. Rovnéz si myslim, Ze motivaci pro n¢ mohla byt volba vlastnich pomticek

k tvorbé.

Struény priabéh hodiny a jeji zasadni chvile: Na zacatek hodiny vyucujici zvolila
metodu diskuze, kde méli Zaci prostor se slovné k tématu vyjadfit. Ptala se zaka, jestli
nékdy relaxuji pod stromy. Zaci odpovédéli, Ze ano. Pfipomnéla tak zaktm relaxaéni -
psychohygienicky rozmér vyucovaci hodiny. Dale hovofili o tom, Ze kazdy strom je jinak
stavény a z diskuze tak navazali na metodu pozorovani. Pozorovali jak habitus stromu, tak
jeho vidéni z podhledu. Zaci rozvijeli smyslovou citlivost, jelikoz se udili perspektivé.
Zaci si tak v hlavé urovnavali, jak budou strom zobrazovat. Pak pfisla na fadu tvorba, pii
niz se vyucujici s zdky zamyslela nad tim, jakymi vytvarnymi styly by se dal strom
vyjadfit, pficemz si ptipomnéli, jak tvofili umélci v riznych dobach. U¢ivem se zde taky
staly pravé umélecké sméry, které jsou v obsahu SVP az v devatém roéniku. V sedmém
by se tak dal tento dil&i ukol zatadit do uéiva ,,clovék a umeéni*. (SVP 2. Z8S, 7. roénik)
Zamysleli se tedy nad proménami komunika¢niho obsahu praci. Poté vyucujici
reagovala na vysledky tvorby. Spole¢n¢ se szdky nad pracemi zamysleli — tedy
reflektovali. Dostali se tak k riznym problémim, které odhalovali nitro zaka - jejich
sebepojeti. Zaci se mohli kreativné vyjadfit jak v tvorbg, tak i po ni, kdy méli za tikol
vymyslet jméno a pfib¢h jejich stromu. Spole¢né tak narazili na svoje Zivotni piib&hy,
které se do tvorby promitly — uplatnili tak svou subjektivitu a rovnéz se v ramci spole¢né
reflexe ucili obhajovat vysledky tvorby a hledat jejich komunikaéni obsah. Tim, ze si
vSichni vyslechli ptibéhy druhych, doslo také k vzajemnému poznavani zéku, tudiz se zde
uplatnilo téma poznavani lidi. Vyucujici zminila, Ze je pro zaky tézké reagovat na otazky,
které se tykaji jich samych. Magistru napadd, Ze by si mohli zkusit udélat Baumtest prave

nejspis z toho diivodu, Ze je pro zaky tézké jejich vnitini zalezitosti identifikovat.

Déle vyulujici hovoifi o ptekvapivém a potéSujicim disledku tohoto ukolu, ktery
piipomina pravé podle mého nazoru jeji primarni cil VV. Zaci si na jednom vylets, kdy jeli

nad stromy lanovkou, vzpomnéli na tento Ukol a pozorovali a komentovali, jak stromy
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vypadaji svrchu. Vyucujici ohodnotila pozitivni vysledek tlohy, ktery se promitl mozna uz

navzdy do jejich zivota. Pozorovani okolniho svéta povazuje za skvély vysledek VV.
Hodnoceni:

Vyucujici hovotila o jejim ptistupu k hodnoceni ve VV obecné. Nejradéji by hodnoceni
ve VV zrusila. Protoze hodnotit musi, tak hodnoti, a to v rozmezi od jednicky do dvojky.
KdyzZ jsem se vyucujici zeptala na hodnoceni, tak jeji vyraz ve tvéfi byl - fekla bych piimo

bezmocny.

2521  Zaclenuje uclitel téma OSV do konkrétnich vytvarnych ukoli

ve vztahu k oborovym vzdélavacim cilim?

Z rozhovoru mi vyplynulo, ze vyucujici zaclenuje téma OSV do vyuky VV pfirozené,
bez ohledu na to, je-li prifezové téma OSV do SVP zafazeno nebo neni. , Myslim si, Ze
osobnostni a socidlni rozvoj je jednim z cilii i samotné VV. Témata, ktera OSV nabizi, ve
VV prirozene vyuzivam.* (viz ptiloha €. 2) Vyucujici mi predstavila nckolik ukola
realizovanych ve vyuce VV, u kterych je patrny rozvoj osobnostnich a socialnich

dovednosti zaku.

UCEBNi ULOHA CILE VV CILE OSV
Loy uplatiiovat subjektivitu, .
Barevné stiepy . o sebepoznani
rozvijet smyslovou citlivost
, 1 latnovat subjektivitu, .
Vytvarny diktat up atnovat subjekiviti kreativita
rozvijet smyslovou citlivost
uplatiiovat subjektivitu,
ovétovat komunikacni sebepoznani,
Obraz mého ja ucinky, mezilidské vztahy,
rozvijet smyslovou komunikace, kreativita
citlivost
uplatiiovat subjektivitu,
et k ika¢ni .. g
wix overova,t _omunikach kreativita, mezilidské
Piib&éh kamene ucinky, .
. vztahy, komunikace
rozvijet smyslovou
citlivost
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Plot a jeho stiny

uplatiiovat subjektivitu,
rozvijet smyslovou
citlivost

psychohygiena,
seberegulace, kreativita

Strom

uplatiiovat subjektivitu,
ovefovat komunikacni
ucinky,
rozvijet smyslovou
citlivost

kreativita, sebepojeti,
sebepoznani,
komunikace,
psychohygiena,
poznavani lidi

Z analyzy konkrétnich vytvarnych tkoll je znatelné, Ze vyucujici u ukolq, ,.které vedou
zdka k wuveédomovani si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pri tvorbé, vnimdni a
interpretaci vizualné obraznych vyjadreni“, rozviji zaroven dovednosti, které jsou cilem
osobnostni a socialni vychovy — sebepoznani, sebepojeti, kreativita, mezilidské vztahy,
psychohygiena, seberegulace a komunikace. (RVP s. 67) Komunikac¢ni dovednosti
vyucujici rozviji 1 pii zavérecnych reflexich nebo pti diskuzich, které s zaky vede napi.

v ramci instrukei, které jsou didaktickym krokem OSV i VV.

Déle jsem se zaméfila na téma kreativita, které je podle SVP 2. ZS do VV zafazeno
jako jedno ztémat OSV. Rozvoj kreativity je podle magistry zastoupen v kazdém
vytvarném procesu. Kreativita zastfeSuje vSechny cCinnosti, které VV podle RVP zakiim
nabizi. Téma kreativita je tedy pro OSV a VV spoleéné. Ukoly, které pedagozka ve vyuce
voli, jsou samy o sobé& napadité, ¢imz v zacich podporuje tvotivé mysleni a ukazuje jim, ze
Ize v Zivoté nalézat neobvykla feseni. Ukoly jsou také velmi aktualni a reaguji na situace
z kazdodenni reality. Naméty hodiny se stdvaji objekty, které se kolem zakid aktudlné
nachézi. Zaci si prostiednictvim vytvarnych ukolt téchto objektd viimnou a zagnou je
hloubéji poznavat. Bez vytvarného ukolu by v nich nékteré objekty a wvngjsi realita
nevzbudily zajem. Zaci se tedy uéi vidét véci jinak, nez jak jsou zvykli - neptehlizet, ale
pozorovat. To, Ze se Zaci nauci rozhlizet v ramci vytvarné vychovy, se v idealnim ptipad¢
projevi 1 mimo Skolni prostfedi, coz se vyucujici potvrdilo. Myslim si, Ze naucit se
rozhlizet je prvni fazi tvofivého mysleni, které se uplatni nejen v umélecké tvorbé, ale i
v dalSich aspektech Zivota. Jsem toho nazoru, Ze proto, aby c¢lovek dosdhl prave
kreativniho mysleni, musi se umét rozhlizet, kriticky nahliZet na realitu, sbirat, Cerpat
pozitiva a poté€ si utvaret své vlastni nazory a nalézat tak neotteld feSeni. Slovy pedagozky:
I kdyby jen pozorovani a vsimani si okolni reality mel byt vysledek VV tak je to preci
skvélé. (viz ptiloha €. 2)
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Ano, vyucujici zacletiuje téma OSV do konkrétnich vytvarnych ukoli ve vztahu k

oborovym vzdélavacim cilam.
Jak ucitelka zaclefiuje OSV do vyuky VV?

Vyucujici zprostiedkovava zakim OSV v ramci VV v kazdém rocniku 2. stupné. Po
osobnostni a socidlni strance je ve VV rozviji skrze vSechna témata OSV, jelikoz se
vzajemné propojuji. Neni to tedy pouze jen kreativita, ktera je uvedena v SVP 8koly, jez je
u zaka rozvijena. V tkolech, kde vyucujici zatazuje OSV, se namétem stavaji sami zaci —
jejich  ptedstavy, vzpominky, pojeti jejich vlastni osobnosti a také predméty
z kazdodenniho Zzivota zakii. Metody vyuky OSV ve VV, jez magistra vyuziva, jsou
naptiklad pfedstavové metody a vizualizace, kresebné hry, kooperativni hry a diskuze.
Vyucujici ve svych hodinach VV vyuziva didaktickych krokd OSV: ,.instrukce — akce —
reflexe“ i ,,situace — intervence “. Po ukonceni ulohy, kdy s zaky reflektuje, také hodnoti.
Pti reflexi dava zaklim prostor pro jejich vyjadieni k tvir¢imu procesu. Hodnoti pouze
jednickou a dvojkou a na vSech pracich se snazi najit kladné momenty. Pedagozka je toho
nazoru, ze by se vytvarna tvorba hodnotit znamkou vibec neméla. Takovy piistup miize

byt zcela jisté pro zéky motivaci.
2.53 Vlastni vyucovaci pokus

V této kapitole predstavuji strukturu vyucovacich jednotek, jejiz soucasti jsou mnou
navrzené¢ vytvarné ukoly. V dalSich podkapitolach pak predkladam reflektivni bilanci
vlastniho vyucovani a déale zodpovézeni na vyzkumnou otazku: Jak Z4ci reaguji na tkoly,

ve kterych je zaclenéno téma OSV?
Struktura vyucovaci jednotky:

Prvni setkani s 9. A, které trvalo 90 min:

1. ikol — ledolamka

Namét: Vzijemné poznavani.
Cil OSV:

e Rozvoj komunikativnich dovednosti — cvi€it pozorovani a empatické a aktivni

naslouchani.

e Poznavani lidi — vzdjemné se poznavat ve skuping.
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e Sebepojeti — zjist'ovat, co o sob& vim.

Diivod realizace cilii: Na zacatek je potfeba rozmluvit zdky a vzajemné¢ se s nimi poznat.

Motivace: Motivaci je zde hra, ve které Zaci vymysleli své nové piijmeni.

Usporadani: Kruh bezpeci

Priibéh:
1. Nejprve jsem se zakiim ptedstavila.
2. Zaci dostali lepici papir, na ktery si napsali svoje jméno a piilepili ho na sebe na

viditelné misto.

3. Instrukce: Vymyslete si nové ptijmeni, které vas bude charakterizovat, podminkou
je, aby zacinalo na stejné pismeno, jako vase jméno kiestni. K tomu mi prozrad'te,

kam se hlasite na stfedni Skolu. 10 - 15 min

2. ukol — soutéz s Casem, ktera nema vitéze

Namét: Modni design.

Cil VV: Definovat pojem moda. Uvést priklady hlavnich mést médy a modnich navrhaia
(Ceskych i svétovych). Diskutovat dilezitost médniho designu. Popsat, jaké

zname teplé a studené barvy.

Utivo z RVP Z8: ,,0sobni postoj v komunikaci — jeho utvdreni a zdivodiiovani.

Prvky vizualné obrazného vyjadreni — barvy.

Ocdcekavané vystupy:

o |, Zak vysvetluje své postoje k riiznym interpretacim vizualné obrazného

vyjadreni s vedomim osobni podminénosti svych hodnotovych soudii.*
Zak vyjadiuje sviij ndzor, zda méda vypovida o ¢lovéku.

e |, Zak interpretuje uméleckd vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pri tom ze svych znalosti historickych souvislosti i

z osobnich zkuSenosti a proZitku.*
Zak vyklada své teoretické znalosti o modnim designu.
e Zak vybira a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadieni.”

Zak v soutézi porovnava barvy odévu a v reflexi je pojmenovava.
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Cil OSV:

e Rozvoj kompetence spoluprace a soutézivosti — rozvijet individualni

dovednosti pro kooperaci (seberegulace); sledovat své vlastni chovani pfi

soutézi.

e Sebepoznavani - zjistit, jak se promita mé ja v mém chovani.
e Postoje — uvédomovat si vlastni postoje a oteviené o nich hovofit.

e Poznavani lidi — vzdjemné se ve tfidé poznavat a rozvijet poznavani vici

odli$nostem.

Motivace: Uspotadani tfidy do kruhu a spolecnéd diskuze, ve které zaci maji moznost

vyjadfit svlij nazor. Také soutéz s Casem, kterd je zaméfend na pozorovani a

objevovani.

Uspoiadani: Kruh bezpeci a volny prostor.

Prubéh:

1.

Kratka diskuze na téma modda, podnicena otazkami: Co je to modda?
Zajimate se o mdodu? Je pro vas modda v zivoté dulezitd? Vypovida o nas
modda néco? Posuzujete podle ni lidi? Kdo urcuje médni trendy? Jaké znate
moédni navrhare? Jaka jsou hlavni mésta mody? Popf. dneSni trendy

v celkovém vzezieni. 10 min

Instrukce: Bez mluveni se seskupte se mezi sebou, podle barvy svrsku. (20
vtetin) Seskupte se podle barvy kalhot. (20 s) Seskupte se podle celkové
barevnosti do skupin. (30 s) Seskupte se do dvou skupin, podle toho komu

na mode a celkovém vzezieni zalezi a komu spise ne. (30) S min

. Reflexe v kruhu: Zjistil nékdo, Ze se naprosto odliSuje od ostatnich, Ze ma

svij originalni styl? Jste radi odlisni? Jak byste zhodnotili vasi vzajemnou
spolupraci? M¢la tato soutéz s Casem vitéze nebo porazeného? ProC jste
vyhrali nebo prohrali? Kde se stala chyba? Barevné rozliSeni (teplé studené
barvy). Zéalezi na tom, jak se kdo oblék4a? Mate rad&ji znackové obleceni

nebo vam na znacce nezalezi. 10 — 15 min

3. kol — soutéz, ve které vitézi tvm

Namét: Produktovy design.
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Cil VV: Pozorovat design produkt a uvédomit si existenci designu produktl. Vyzkouset
rychlokresbu a zdokonalit vizualni pamét. Vyuzit smysl pro detail a originalitu.

Diskutovat nad tématem produktovy design.

Utivo z RVP Z8: ,.Osobni postoj v komunikaci — jeho utvdreni a zdivodiiovani.

Reflexe a vztahy zrakového vmimani k vnimani ostatnimi smysly — vnimadni a

‘

uplatnéni mimovizudlnich podnétu pri tvorbeé.

Ocdekavané vystupy:

o Zak vysvétluje své postoje k riiznym interpretacim vizualné obrazného

vyjadreni s vedomim osobni podminénosti svych hodnotovych soudii.
74k v reflexi vyjadfuje své postoje k designu produkti.

o Zak uziva vizudlné obrazna vyjadireni k zaznamendavani vizudlnich
zkusSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamendavani

podnétii z predstav a fantazie.”

Zak vyuziva své fantazie a svych smysli — hmatu a zraku a kresli

vyrobky denni potieby.
Cil OSV:

e Kooperace a kompetice - zazit kreativni soutéz v tymu a rozvijet socialni

dovednosti pro kooperaci (vzajemné se podpofit).
e Smyslové poznavani — cvicit pozornost, soustfedénost a procvicovat
vizualni pamét’.
e Sebepoznavani — zjistit, jak se promitd mé ja v mém chovani.
e Poznavani druhych — vzajemné¢ se ve skupiné poznavat.
e Rozvoj kreativity — cvicit schopnost vidét véci jinak — originalita.
Motivace: Samotné soutéZ funguje jako motivator.
Usporadani: Seskupeni skupin kolem své tymové lavice.
Pomiuicky: tuzky, papiry, popt. pastelky
PRUBEH:

1. Nejprve povim, co je zamérem a jaka budou kritéria hodnoceni.
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2. Rozdélte se do skupin po ... Kazdy si vezme obyc¢ejnou tuzku a papir.

3. Z kazdého tymu pljde vzdy po minuté¢ a pul jeden na fadu. Do ruky dostane
piedmét a bude mit cca 30 sec na jeho prohlédnuti, osahdni a zapamatovani.

Pfedmét se schové a zak bude mit jednu minutu na jeho vyobrazeni.

4. Kdyz se vSichni vystiidaji, pfijde na fadu hodnoceni podle kritérii: - je predmét
poznatelny?; smysl pro detail; originalita. Hodnoceni zrealizuje pied zraky vSech

zucastnénych. Odmeénou se stane ¢okolada pro hvézdny tym. 15 — 20 min

5. Reflexe v kruhu: Kdyz jdete nakupovat jakykoliv vyrobek, date na jeho vizualni
dojem? Jak jste se citili oproti hie pfedchozi v této hie tymové? Co jste pocitovali
pii soutézeni? Co jste pocitovali pii vyhie nebo prohie? Souhlasili jste
s hodnocenim? Je Zzivot spravedlivy? Jak vam Slo sefazeni se do skupin?
Podporovali jste se v tymu? M¢Ii jste pocit sounalezitosti? Rozciloval vas n¢kdo?

Jak byste zhodnotili vase vykony? Co vam soutéz dala? 25 min

Druhé setkani s 9. A, které trvalo 90 min:

1. Ukol - ledolamka (souté? v tymech)

Namét: Kresebnd pantomima.
Cil VV: Aktivizovat zaky. Trénovat vizualni pamét.

Utivo z RVP Z8: |, Uspoiddani objektii do celkii v plose.

Ocdekavané vystupy:

e | Zaik vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkii vizualne
obraznych vyjadreni a jejich vztahu, uplatiuje je pro vyjadreni viastnich
zkusSenosti, viemii, predstav a poznatkii, variuje riizné vlastnosti prvkii a

o (¢

Jejich vztahii pro ziskani osobitych vysledki.

74k kresebné — tedy pomoci ¢ar vyjadiuje skutenosti, které se zakladaji
na jeho pfedstavé o nich a zaroven 1 ostatni Zaci skutecnost

pojmenovavaji.
CiL OSV:

e Kooperace — umét navazat na druhé a rozvijet jejich myslenky.
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e Kompetice - poznavat své chovani a chovani druhych v tymové soutézi;

rozvoj dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze.

Motivace: Sama hra je motivaci, jelikoz je zdbavna.

Pomiicky: tuzka, papir

Usporadani: 2 lavice

Pribéh:

1. Zaci se rozdéli do dvou skupin.

2. Vysvétlim jim zamér a feknu jim, o co pujde.

3. Kazda skupina si zvoli dva vyslance.

4. Nejprve si ptjde prvni vyslanec z kazdé skupiny ke mné pro listek s néjakym
nazvem véci, nakresli to na tabuli. Ta skupina, kterd prvni uhodne, ma bod. 10 min

5. Diskuze na téma etika pfi soutézeni.

2. Ukol — sout&Z pro jednotlivce

Namét: Graficky design.

Cil VV — Definovat pojem logo. Zprostfedkovat informace o grafickém designu, o nadvrhu

loga. Vytvofit navrh loga.

Utivo z RVP Z8S: ,, Prvky vizudlné obrazného vyjadieni — linie, tvary v plose ve

statickéem vizualné obrazném vyjadreni a jejich usporadani do celkit v plose.
Typy vizualné obraznych vyjadreni — komunikacni grafika. Pristupy k vizualné
obraznym vyjadieni — hledisko jejich motivace (symbolickd). Komunikacni
obsah vizualné obraznych vyjadreni — vysvétlovani a obhajoba vizudlné

3

obraznych vyjadreni

Ocdcekavané vystupy:

e, Zak interpretuje uméleckda vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychdzi pri tom ze svych znalosti historickych souvislosti i

z osobnich zkuSenosti a prozitkii.
Zak vyklada své teoretické znalosti o grafickém designu.
e Zak vybira, vytvdari a pojmenovava co nejSirsi Skalu prvkii vizualné

obraznych vyjadrent a jejich vztahii; uplatiuje je pro vyjadreni viastnich
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Cil OSV:

zkuSenosti, viemii, predstav a poznatku, variuje riizné vlastnosti prvkii a

Jjejich vztahii pro ziskani osobitych vysledkii.*
74k vyuziva kresbu k tomu, aby vyjadiil své pojeti loga.

,Zak uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procesii v proméndch a

vztazich, k tvorbé uzZiva nékteré metody uplatiiované v soucasném

I3

vytvarnem umeni a digitalnich médiich — pocitacova grafika.*

74k realizuje navrh loga a vyuziva principy tvorby loga, které se dale

utvafi v grafickych programech.

., Zak rozlisi pusobeni vizualne obrazného vyjadrent v roviné smyslového
ucinku, v roviné symbolického ucinku a v roviné socialné utvareného i

symbolického obsahu.*
74k vytvaii logo, u néhoZ bere v potaz jeho symbolicky obsah a G&inek.

., Ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych c¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza

vhodnou formu pro jejich prezentaci.

74k v zavéru hodiny zkusi své logo obhajit a ohodnotit.

Kompetice — osobni vztah k soutézi.
Rozvoj kreativity — cvi¢eni pruznosti napadu.

Rozvoj komunikace — komunikace v situaci obhajoby.

Motivace: SoutéZz sama o sob¢ je motivujici. Pfedchozi hra.

Pomiicky: Papir, tuzka.

Organizace: Zaci sedi na svych mistech. Kruh bezpeci.

Priibéh:
1. Nejprve zaktim prozradim zameér.
2. Poté jim ukazu loga znamych firem. Vysvétlim jim, pro¢ se loga dé€laji a jak jeho

vyroba muze probihat, jak je nakladnd atp. Popovidame si o tom, Ze vizualni

stranka vyrobku prodava.
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3. Poté se pievtélim do feditelky n&jaké konkrétni firmy, kterd vyhlasila soutéz o logo
a popiSu jim nasi spolecnost, pfi¢emz by si zaci méli zapamatovat nebo zapsat co

nejvice potiebnych informaci.

4. Vlastni navrh loga, ktery bude Casové velmi omezen. Neplijde ndm o kone¢nou

podobu, ale o nacrty. 40 min

5. Reflexe v kruhu: V reflexi si kazdy dé& pred sebe svoje logo/loga. Jako zastupce
firmy vyberu do uzs§iho vybéru cca 5 nejlepSich vytvort. Téchto pét designérti bude
mit moznost predstavit nam jeho logo. Poté se vyhodnoti 1 vyherce. Kritéria
hodnoceni: logo musi reprezentovat naSi firmu, musi byt jednoduché, pfimé,
vymluvné a originalni (to v§e zminim na zacatku). Otazky k zavérecné diskuzi: Co
vam dnes$ni soutéz dala? Bavila vas tvorba loga? M¢li jste chut’ vyhrat? Pro¢ ano,
pro¢ ne? Jsi soutézivy? Objevila ve vas kreativni soutéz néco nového — silné nebo
naopak slabé stranky — jaké? Kdo vSechno ma zisk ze soutéze? Jaké jsou negativa
soutézi? Myslite si, ze Cesi jsou soutézivi? Pro¢ ano pro¢ ne? Co tfeba Americka
spolecnost? Jsou soutézivi? LiSili se mé hodiny od hodin, na které jste zvykli?

Cim? 35 — 40 min
(RVP ZV 2013, s. 72)

2.53.1 Reflektivni bilance

Ukoly, které jsem s zaky realizovala, jsou zaméfeny na zprostiedkovani personalnich a
socialnich dovednosti zaktim 9. tfidy. Mé vlastni tikoly byly tfi a uskutecnila jsem je na 2.
ZS ve Schwarzové ulici s zaky 9. A. Podle SVP maji Zaci devatych tiid pouze jednu
hodinu tydné. Nastésti tomu tak neni a VV vychova probihda v dvouhodinovém celku
jednou za ctrnact dni. Mé vyucovani probihalo ve dvou devadesatiminutovych
vyucovacich hodinach. Jelikoz mi magistra nechala volnou ruku, mohla jsem vyucovaci
hodiny vytvofit nezévisle na jejim programu. Hlavnim tématem mé vyuky v¢lenéné OSV
do VV byla kompetice. Soutézivost je nedilnou soucasti dneSniho svéta, v némz plati, zZe
prezije ten nejsilngjsi a to nejen po fyzické strance. S zaky se pustim do tohoto tématu,
které nas pfivede k mnoha otazkam. Napfi.: Je dobré byt soutézivy? Je nutné se neustéle
s n€kym srovnavat? Je dneSni svét zaloZen spiSe na kompetici nebo kooperaci? S tkoly,
které vnesu do VV, pfijdou i daldi témata OSV: kreativita, sebepoznani a sebepojeti,

schopnost fesit problémy, kooperace, komunikace nebo poznavani lidi.
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Byla to ma prvni zkuSenost s vyucovanim ve Skole ve velkém kolektivu Zzakdl, se
kterymi jsme se vidéli poprvé. Pocitovala jsem svou nezkuSenost, jelikoZ jsem Casto
ztracela nit a nedovedla jsem se pfi reflexich Casto ptat na otdzky, na které jsem chtéla.
Ucebni ulohy bych si potiebovala znovu zkusit, abych vyucovaci hodiny Iépe ucelila.
Mozna bych i zménila obsahy jednotlivych ukold. Kazdopadné to pro mé byla vyborna

zkuSenost a motivace do budoucna.

Jesté pred tim, nez jsme zacali, tak jsem se vyucujici zeptala, jestli jsou zaci zvykli na
diskuze v kruhu. Potvrdila, ze n€kolikrat pracovali v kruhovém usporadani, kdyz piisla

néjaka organizace na podporu prevence u mladeze.

Prvni setkani s 9. A, které trvalo 90 min:

1. ukol: Ledolamka — kruhové usporadani - hra se jmény — sebepojeti, vzajemné

poznavani, komunikace.

Prvni a druhy tikol bych nazvala ledolamkami. Slo mi o to, aby se Zaci po ob&dé trochu
rozpohybovali a rozmluvili. Nejprve jsem jim fekla, at’ uspotradaji zidle do kruhu. Ze
zacatku byli trochu piekvapeni, ale magistra jim to zopakovala a piipomnéla jim, Ze uz to
kdysi délali. Zaci pak nevéhali a uspotadali zidle do kruhu. Jelikoz kruh nevypadal jako
kruh — zidle nebyly vedle sebe a byl to spiSe oval, tak jsem jim povédé€la, ze principem
kruhu je sed¢t tak, aby na sebe vSichni vidéli a dokazali se navzajem vnimat. Zacali si tedy
sesedat do kruhu a vyplnili prazdné mista. KdyZ jsme se posadili do kruhu bezpeci a ja se
otazkou ujistila, jestli na sebe vSichni vidi, tak jsem se jim predstavila a vysvétlila jsem,
pro¢ jsem mezi nimi. Také jsem jim sd¢lila, ze mi mohou tykat. Vim, Ze je to
neprofesionalni, ale vzdycky jsem si tuto variantu chtéla zkusit. Zajimalo mé&, zdali se tim
opravdu snizi rapidné¢ autorita ucitele nebo ne. Myslim si vlastné, Ze ano, ze
z dlouhodobého hlediska by to ovoce nepfineslo. Ale jesté nejsem ucitelka, tak jsem si to
tady ve dvou dvouhodinovych lekcich zamétenych na OSV mohla myslim dovolit.
Napadlo mé také, ze je to vhodny moment pro mou zkousku, jelikoZ jsem doufala, ze by se
zaci mohli vice otevfit, kdyZ na§ vztah nebude formalni. Kdyz jsem to zZaklim navrhla, tak
se divali vyjeven¢ a tykat mi ani nezacali. Myslim, Ze na to nejsou zvykli a je asi nevhodné
vici nim i ostatnim ucitelm, aby se tak délo. Pfinesla jsem jim také lepici papir, na ktery
si napsali svoje jméno. Béhem toho m¢li pfemyslet nad svym novym piijmenim, které by

je charakterizovalo a podminkou bylo, aby zac¢inalo na stejné pismeno, jako jejich kiestni
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jméno. Pfi pfedstavovani mi jesté sdélili, na jakou Skolu se hlédsi. To abych se o nich a o
jejich zajmech dovédéla néco vic a také aby i oni ve mné ziskali davéru. Pti predstavovani
jsem zvolila formu slovni hry. Mym cilem bylo, aby se mnou Zaci zacali komunikovat a
také aby dovedli naslouchat ostatnim. Také jsem chtéla, abychom se vzajemné poznali,
coz myslim, Ze se stalo, jelikoz Zaci na zakladé vlastniho sebepojeti prozradili jejich
charakterové vlastnosti. I j& jsem jim samoziejmé fekla, co jsem studovala za stfedni Skolu
a také jsem jim fekla své nové piijmeni: Tereza Tolerantni. Pfijmeni vymysleli vSichni,
kromé& jedné, kterou nic nenapadlo. Vznikala 1 vtipna pfijmeni, takze se zacala utvaret
pohodové atmosféra. Naptiklad Jirka si vymyslel pfijmeni Jantar, Petra se pfedstavila jako
Palicata a napt. Terka jako Temperamentni. Napadlo m¢, ze kdyby tak byl mezi Zaky
nekdo, kdo se hlasi na pedagogickou stfedni skolu, tak bych ho vyuzila a nechala ho délat
zaznam z hodiny, protoze by m¢ zajimalo, jak vidi prib¢h vyucovani zak nebo zakyné 9.
ro¢niku. Bohuzel zékyné, ktera se hlasi na pfedSkolni pedagogiku, chybéla a byla pfitomna

az na dalsi hoding a tam jsem se bohuZel zapomnéla zeptat. Skoda.

2. ukol: Diskuze — kruhové usporiadani postoje. SoutéZ a reflexe — kooperace a

kompetice, sebepoznavani, postoje, komunikace a poznavani lidi.

Poté jsem jim fekla, Ze se v dne$ni hodiné¢ budeme zaobirat designem a budeme
soutézit. Nejprve jsme si zacali povidat o modé. Otazky k diskuzi: Co je to moda? Michal
odpoveédel, ze moda je o stylu oblékani. Ptala jsem se dal. V jakém kontextu jesté pozivate
slovo moda? Simon fekl, Ze v modé mize byt tieba jezdit na snowboardu. Pak jsme se
vratili k médnimu designu. Zeptala jsem se jich, zdali vi, co je momentalné u nas v CR
v modé¢, zdali si néeho v§imaji. Bylo videt, ze Zaci se o modu piilis nezajimaji, protoze ani
dévcata nevédéla, co k tomu fici. Ptala jsem si jich dal, zdali se zajimaji o mddu. Nékdo
kyval, ze ano, nékdo, ze ne. Zaci si uvédomovali své postoje k modé, vzajemné se
poznavali. Je pro vas mdda v zivoté¢ dulezitd? Valna vétSina fekla, ze neni. Dalsi mou
otazkou bylo, zdali o nas méda néco vypovida. Rekla jsem jim, at’ se na mé podivaji, jak
jsem oblecend a jestli jsou z toho schopni posoudit, co jsem za ¢lovéka. Mlceli a jen se
usmivali. Postupné se rozmluvili a vzajemné si sdélovali, Ze lze ledacos ze stylu
vypozorovat. Lze vypozorovat napf. zajmy. Adam fekl, ze napf. bikefi se oblékaji jinak
nez metalisti. Dosli jsme tedy k zavéru, Ze se da leccos vypozorovat ze zevn€jSku osoby.
Posuzujete podle ni 1idi? Nikdo neodpovidal hned a vSichni zacali pfemyslet. Bylo vidét,
Ze je to pro né zajimava otazka. Zeptala jsem se Michala, jestli posuzuje, ¢i ne. Michal

fekl, Ze nékdy ano, ze jeho maminka pracovala v obchodu s obleenim a vZzdycky fesila,
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kdo co ma na sob¢ a tak to od ni chytil a fesi to taky. Nékdo fekl, Ze ano, nékdo, Ze vibec.
Vznikaly odlisné nazory. Zamysleli jsme se 1 nad tim, jestli tieba to, zdali je ¢clovek
upraveny nebo ne, nam néco napovi o osobnosti ¢lovéka. Bohuzel jsme to nerozvedli uz
dal na konkrétni ptipady. Dal§i mé otdzky vedly k jejich znalostem o modé. Kdo urcuje
modni trendy? Jaké znate modni navrhaie? Jaka jsou hlavni mésta mody? Zaci celkem
méli predstavu. Chrlili na mé mésta jako je Pafiz, Londyn nebo New York, tak jsem jesté
doplnila Miléno. Déle jsme si fekli par navrhait ¢eskych i svétovych, o nichz néktefi pry
slySeli, n¢kteti viibec. Zminila jsem Coco Channel, svého oblibeného Marca Jakobse,
Nad’a doplnila Kelvina Kleina, dale Ch. Diora, M, Prada apod. Zeptala jsem se, zdali znaji
néjaké ceské modni navrhare. Nikdo neodpovidal. Mezi ¢eské jsem zaradila B. Matragi,
ktera se vénuje 1 uzitému designu. Pro pfisté by bylo vhodné ptinést ukazky jejich tvorby.
Jelikoz je to zajimavé téma, tak jsme se od navrhari dostali k znackam odévu. Ptala jsem
se jich, jestli si potrpi na znackovém obleceni. VSichni se shodli na tom, Ze ne, coz m¢
velmi ptekvapilo, protoze zndm nékolik déti v jejich veéku i mladSich, kteti si velmi potrpi
na znackovém obleceni. Povidali jsme si o kvalité znackového obleceni. Adam a jesté dalsi
kluci se zminili, ze na sport si kupuji znackové obleceni, ze vice vydrzi a ma svoje kvality.
Jinak pry to také nefesi. Ptala jsem se jich, jestli se n¢kdy setkali s lidmi, ktefi dokonce
odsuzuji druhé, kdyz nemaji znackové obleceni. Kyvali hlavou, Ze ano. Jeden 74k zminil,
ze zna par fotbalistl, ktefi si na znackové obleCeni potrpi, a ze jsou pé€kné arogantni.

Rozhodné by to bylo dalsi téma, které by se dalo rozvést, ale museli jsme jit na dalsi tkoly.

Po spolecné diskuzi jsme si zahrali soutéz s ¢asem, ve které se méli k sobé zaci tadit
podle danych instrukci. Zajimalo mé, zdali Zaci zvladnou regulovat své chovani, zdali
zvladnou kooperovat, jestli se navzajem budou vnimat a také jak se barevné odlisi.
Rozdé€leni do skupin zvladli v limitu, ale ze zaCatku méli tendence mluvit. Vzdy kdyz
nckdo zacal mluvit, tak jsem mu pfipomnéla podminky. Rozfazeni podle toho, jak kdo fesi
modu nebo nefesi, se do limitu nezvladlo. Adam nevéd¢l, kam se zafadit a zmatené
rozmyslel, kam ptjde. Nakonec Cas vyprSel a zatadit se nestihl. V reflexi jsem na to hned
navézala. Sedli jsme si zase do kruhu a opét jsme si zacali povidat. Bezprostiedné po
skonCeni hry jsem se zeptala Adama, pro¢ mél problém se v poslednim rozfazovani
zafadit. Nevédél, jestli je ten typ, kterému na zevnéjsku zalezi. Rekl, Ze to fesi, jen kdyz
ma Spinavé tricko a bere si noveé. Pak fesi, jaké se ke kalhotdm hodi vic. Tak jsme se
shodli na tom, Ze ma cit pro estetiku, a Ze si rad vezme, co mu slusi a co se zrovna hodi ke

zbytku obleceni. Dale jsem Zaktim kladla otazky a Zaci odpovidali, ¢imZ si uvédomili, jak
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se pri soutézi chovali. Jak byste zhodnotili vasi vzdjemnou spolupraci? VSichni kyvali
hlavou a hodnotili spolupréci kladné. Bylo pro vés obtizné nemluvit? Eliska se pfiznala a
tekla, ze pii soutézi ze zaCatku mluvila. Kdyz jsem se zeptala Zderika, tak fekl, Ze to zvladl
bez mluveni. Méla tato soutéz s asem vitéze nebo porazeného? Zaci se shodli na tom, Ze
vyhrali vSichni a nikdo neprohral. Jak jste zvladli rozdéleni podle vasi celkové barevnosti?
Podle ¢eho jste se fidili? Vznikly nam tii skupiny. Eva fekla, Ze se odrézeli od téch
nejtmavsich a nejsvétlejSich barev. Jedna slecna, a¢ byla obleCena celd ve svétlé razove,
tak stala zvlast. Neptipadala si byt souc¢asti ani jedné skupiny, jelikoz byla celd barevna.
Ostatni byli spiSe ¢erni, modii a hnédi. Poté se zkouseli zamyslet, jak by bylo mozné se
roziadit jinym zpiisobem do dvou skupin podle barevnosti. Nikoho nic nenapadlo, tak jsem
jim fekla, Ze by to §lo napf. podle teplych a studenych barev. Zaci byli snazivi a védéli,

jaké jsou teplé a jaké studené barvy.

3. Ukol: Tymova soutéZ — kooperace a kompetice, kreativita, smyslové poznavani,

sebepoznavani, poznavani druhvch. Reflexe — sebehodnoceni, sebepojeti

postoje.

Tteti hrou byla soutéZ v tymech. Zaci se rozdélili do tii skupin po Sesti a pfidala se i
magistra, aby byl ve vSech tymech stejny pocet. Nejprve jsem zakim sdélila, co budeme
délat a také jsem jim fekla kritéria hodnoceni. Kazdy si pfipravil tuzku a postupné jsem jim
davala pfedméty: zabalené mydlo, smetanu do kéavy, papirové kapesniky, kolik na pradlo,
letak s nabidkou kebabt a piticko. Zaci vzdy s napétim &ekali, co jim ddm za pfedmét a
kdyz ho dostali, tak se hlasité vyjadfovali. Nékdo fikal, ze to nezvladne nakreslit, né¢kdo
zase komentoval, ze je to moc tézky predmét, nékdo si jen povzdechl a vyjadiil udiv.
Nejprve méli ptil minuty na to, aby si pfedmét prohlédli a osahali — tedy poznali piredmét
na zakladé svych smysli a poté ho méli zpaméti nakreslit za minutu a ptl. Hodnotila se
originalita, rozpoznatelnost pfedmétu a smysl pro detail. Pti kresbé tymove spolupracovali
a radili kreslicimu, co na vyrobku vSechno bylo a nebylo. VSichni se soustfedili na vyhru a
po celou dobu ukolu nefesili nic jiného nez kresbu. Vétsinou se soustiedili na to, aby byl
predmét rozpoznatelny a aby tam bylo co nejvice detailii, originalitu vétSinou uplné
vypoustéli. Zaci se pfi soutéZeni vzajemné poznavali a poznavali sami sebe — poznavali,
zdali se dovedou soustfedit. V zavéru hodiny jsme si opét sedli do kruhu a pustili jsme se
do reflexe a hodnoceni. ProtoZe byli nedockavi, tak jsme zacali hodnocenim. SnaZila jsem
se vzdy podle kritérii obodovat jednotlivé skupiny. Nebylo to viibec jednoduché. Vétsinou

dostali vSichni bod za rozpoznatelnost, protoze vSechny predméty byly rozpoznatelné.
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KdyZ jsme nasli zajimavy detail, tak jsem také udélila bod, ale originalni myslenky jsem ve
vétsin€ piipadi postradala. Tam kde byl alesponi néjaky néaznak, tak jsem dala bod.
V prabehu hodnoceni jsme fesili, jak by se dal piedmét origindlné pojmout. Eva zminila,
ze by se u vSeho dal vymyslet néjaky ptibeh, ve kterém by predmét byl zaclenén. Petr zase
dodal, Ze v tak kratkém Case se nedé nic origindlniho vymyslet. Néktefi ale byli népaditi
v samotné tvorb¢é a u mydla nakreslili koupajici se lidi nebo mydlo nakreslili bez obalu.
Také jsme se bavili o kompozici, protoze néktefi méli na A4 piredmét Upln€ utopeny.
Vétsinou tedy u smetany do kavy, kde vétSina dodrzela presnou velikost. Vitézny tym
s nejvice body byl ocenén cokolddou. Protoze se hodnoceni celkem protahlo, zbylo uz jen
malo ¢asu na reflexi. Byla to moje chyba, jelikoz jsem hodnotila pomalu a chtéla jsem se
ke vSem vyjadiit. Nakonec jsme fesili, o ¢em aktivita byla. Ondra tekl, ze to byla sout¢z,
ve které Slo o to, jaky tym si nejlépe predmét zapamatuje a nejlépe ho nakresli. Sdélila
jsem jim, Ze si vyzkousSeli kreativni soutéz v tymu, ve které si snazili zapamatovat vzhled
produktl, se kterymi se bézn¢ setkavaji a pfi jejich kresbé si procvicovali svou vizualni
pamét’ a nékteii také své tvorivé mysleni. Povidali jsme si o tymovych soutézich — o tom,
ktera soutéz je pro zaky vhodna. Nékdo se priklonil k tomu, Ze ma radé¢ji individualni
soutéz, n€kdo zase, ze tymovou. Déle jsem se zaméfila na jejich sebepojeti. Zeptala jsem
se jich na to, jestli si 0 sob& mysli, Ze jsou soutézivi. Ondra napf. fekl, ze soutézivy vibec
neni. Tak jsem se ho zeptala, jestli rad soutézi tfeba ve sportu, kdyz se hraje néjaka hra.
Odpovedél, ze kdyz maji sportovni olympiadu, tak se snazi, ale je mu vlastné jedno, jestli
vyhraje. Zeptala jsem se ho, na matematické olympiddy (je v matice dobry) a tam taky
fekl, Ze prosté pocita, ale ze je mu to jedno, jestli ji prohraje nebo vyhraje. Eliska dodala,
zZe je to uz v povaze Cloveka, jestli je dravy nebo ne. Dal$i zase namitali, Ze jsou soutézivi
v poli, kde je to bavi a zajima. Nékteii kluci vyjadtili svilj ndzor, Ze vytvarné soutéze jim
nic nefikaji, ale Ze sportovni ano a tam kdyz prohraji, tak je to hodné Stve. Dale jsem se
jich zeptala, jestli se v tymu podporovali a méli pocit sounalezitosti. VSichni kyvali, ze
ano. Soni, Jana a Michala jsem se zeptala na to, jak byste zhodnotili vykony v jejich tymu.
Sona tekla, ze si mysli, Ze se ji to moc nepovedlo, ale ostatnim ano. Honza fekl, Ze to bylo
uchazejici a Michal fekl, Ze byli nejlepsi. Ptala jsem se vSech hromadné, zdali bylo obtizné
si predmét vybavit. VSichni krom Nadi, Elisky a Adama kyvali hlavou, Ze ano. Dale jsem
se jich ptala, jestli pfi ndkupu daji na vizudlni dojem vyrobka. Ano, vétSina se shodla na
tom, Ze d& na vizudlni dojem a i na reklamy. Chtéla jsem se jich jesté zeptat na to, jak byli

spokojeni s hodnocenim, jestli je Zivot spravedlivy atd. - k tomu jsme se ale nedostali.
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Jelikoz uz bylo pul ¢tvrté. Pod€kovala jsem jim a sdélila jim, Ze za ¢trnact dni budou vice
tvofit.

Jesté bych zde v poslednim odstavci reflektivni bilance chtéla zaradit reakci na
pedagozku, ktera byla v hodindch ptfitomna a zapojila se do soutéze, kdy s zéky spole¢né
kreslila zpaméti produkty. KdyZz se nezapojila, byla tichou pozorovatelkou, az na par

momentl, kdy zaklim ptikdzala, aby se ztisili.

Druhé setkani s 9. A, které trvalo 90 min:

Vikend ptfed vyucovanim, pravé kdyz jsem si znovu projizdéla a upravovala obsah
svych ucebnich ukolti, mi pfiSel e-mail od vyucujici. V ném stdlo, ze do pozdniho
odpoledne bude na skoleni, ze vedeni mélo problémy najit nékoho na suplovani a jelikoz
nabyla dojmu, Ze jsem Sikovna, a Ze to urcité zvladnu, tak se o ,,déti* postaram. Vlozila ve
mn¢ divéru a nechala mé¢ s zdky samotnou, coz jsem velmi ocenila a byla za to nesmirné
rada. Konecné si zaziju opravdovou hodinu — jen ja a zaci. Ne, Zze by mi v predeslych
vyuCovacich hodinach vadila pfitomnost vyucujici. Ba naopak jsem chtéla, aby se pani
ucitelka zapojila do naSich aktivit. Ale pieci jen jsem védéla, ze to bude Uplné jiné. M¢éla
jsem obavy, zdali mé zaci budou vnimat. V predeslé hodin¢ nastalo par situaci, kdy obcas
zaky vyucujici oktikla, protoze asi hluceli vic nez by bylo tfeba. Nem¢la jsem ten dojem,
ale vim, Ze v tento moment asi zaci nevédéli, koho maji vnimat. Ted’ jsem Sla do vyuky
uplné s jinym pocitem. Byla jsem instruovéna vyzvednout zaky v suterénu. V 13:55 tam uz
vSichni ¢ekali. Pfipomnéla jsem jim, ze se maji pfezout a zaci se me zeptali, co si maji vzit
na hodinu. Stacila jen tuzka, za coz byli velmi radi. Potom jsme §li bouflivé az do ¢tvrtého
patra. Je$té neZ si zaci sedli, tak stihla pfijit pani uklizecka, kterd nam pfisnym tonem
sd¢lila, ze odpadky na zemi po skonceni vyucovani nebudou, ze se bude konat rodicovské
sdruzeni. KdyZ odesla, tak ptiSla vyucujici z vedlejSiho kabinetu, aby se ptfeptala, co pani
uklizecka chtéla a fekla mi, ze tohle déla potad. Celd situace mi pfisla komicka. Kdyz jim
pani uklizecka vysvétlovala, Zze vSechny odpadky musi dat do koSe (jakoby je chtéli zaci
hazet z okna) nazorn€ jsem jim ko§ predvedla. Pani uklizecka se na mé podivala a brala
mou néazornou ukazku zcela vazné. Zaci z vyrazu mé tvafe pochopili, Ze si ze situace
délam legraci a zacali se uchichtavat. Pani uklizecku nastésti zajimal jen potadek. Vim, Ze

jsem svou reakci podkopla jeji autoritu, ale pfiSlo mi to zbytecné a docela mé to 1 nastvalo,
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jelikoz €asu nebylo nazbyt. Ale vSe Spatné je k né€emu dobré - cela situace méla i pozitivni

stranku, jelikoz moje ukézka koSe vnesla mezi mé a zZaky mir.

Opakovani — soutéZ — vzajemné poznavani, kompetice, kooperace.

Vidéla jsem ve tfidé néjaké nové tvare, a tak jsem se znovu piedstavila a zacala nahlas
fikat jména vSech téch, které jsem si zapamatovala. Obcas jsem se spletla, takze zaci méli
divod k radosti. Tém, kterym jsem se do jména netrefila, si nalepili opét lepici pasku na
viditelné misto. Nasledn¢ jsem se zacala ptat, co jsme délali v pfedchozi hoding, aby si Zaci
pfipomnéli, na co navazujeme a aby i ti, co chybéli, byli v obraze. Michal si to zacal
potichu fikat, tak jsem ho oslovila, at’ to fekne nahlas, aby to slySeli i ostatni. Z minulé
hodiny si zapamatoval, Ze jsme se bavili o modé. Eva ho pak doplnila a vysvétlila, Ze jsme
kreslili riizné predméty, které si nejprve museli prohlédnout a zapamatovat a pak je méli
nakreslit. Dodala také, Ze to byla soutéz v tymech a hned se zacal radovat tym, ktery
minule vyhrdl. Poté jsem jim jesté pfipomnéla, Ze jsme se na zacatku beze slov fadili do
skupin podle barev obleceni a podle toho, kdo mddu tesi a kdo ne. A protoze mi to pfislo
piihodné a také proto, zZe jsem minulou hodinu v soutézi s éasem zapomnéla na rozirazeni
podle stylu obledeni, tak jsem jim dala 10 vtefin na to, aby to udélali. Zaci pii fazeni do
skupin bohuzel mluvili. Vzniklo ndm n¢kolik skupin. Zajimavé vSak bylo, ze Nad’a zistala
stat sama. Reagovala jsem hned a zeptala jsem se ji, jestli si mysli, Ze mé odlisny styl nez
ostatni a jestli je rada, Ze se odliSuje. Rekla, Ze ano, Ze se rada odlisuje a Ze se li§i tim, Ze
nosi vice takové formalni obleCeni — napt. sako. Ostatni ptikyvovali a fikali, ze Nad’a ma
svij styl. Zaci se zde opdt vzajemné poznavali a rozvijeli svou pozornost vidi

odlisSnostem druhych a rozvijeli schopnost kooperace.

1. Ukol: Tymova souté? Kresebni pantomima - kooperace a kompetice. Diskuze —

kompetice.

Pak jsem jim sdélila, at’ se rozdéli do dvou skupin. Vysvétlila jsem jim nésledujici
soutéz, ktera byla zvolena proto, aby si zéci, co v ptedchozi hodiné chybéli, vyzkouseli
kreativni soutéZ v tymu a také proto, aby se vSichni trosku odvézali. Vysvétlila jsem jim,
Ze hra je na stejném principu jako aktivity a Ze zistaneme jen u toho kresleni. Kazdy tym si
mél vybrat dva vyslance, ktefi ptijdou kreslit na tabuli. Méla jsem pfipravené listecky, kde
bylo napsdno, co maji vyobrazit. Haddat mohly vZdy oba tymy. Ten, ktery se ptihlasil prvni
a uhodl, ziskal bod. Problém byl, Ze se zaci zapominali hlasit a rovnou to vykiikovali, a

proto nékdy vznikl zmatek. Opét zde trénovali seberegulaci. Jednou jsem nepostiehla, kdo
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to vyktikl dfiv a tak dostali oba tymy po jednom bodé¢. Jako prvni Sel na fadu Ondra, ktery
si vytahl listeek s napisem Adam a Eva. Byl z toho trosku zdésSeny, ale Sel k tabuli a zacal
nejprve kreslit nohy Adama odspodu a pokracoval vys. List nevypadal moc jako list, spiSe
jako takovy nepravidelny kruh. Zaci vyktikovali, Ze je to nahy &lovék. Po tom, co dokreslil
Adama, tak ud¢lal mensi pauzu, nacez jsem fekla, Ze mu tam néco chybi. Myslela jsem
samoziejm¢ Evu. V tom pfiSel na fadu obrovskych smich, tak mi doslo, co jsem tedy
vlastn¢ fekla. Uvolnilo to atmosféru a nakonec né¢kdo, uz nevim kdo, uhodl, Ze je to Adam
a Eva. Na zbylych liste¢cich bylo nadrazi, nemocnice a hiib satan. VSechny pojmy zaci
uhodli a zvitézil jeden tym. Zaci pfi soutézi v tymu spolupracovali, jelikoZ se poslouchali
a inspirovali vzdjemné svymi odpovéd'mi. KdyZ si Zaci sedli zase zpatky do svych lavic,
tak jsem s nimi zacala opét diskutovat o soutézivosti. Mou otazkou bylo, zdali ti, kteii se
povazuji za soutézivé osoby, byli schopni kvuli vitézstvi jit pfes mrtvoly, pfi¢emz jsem
chtéla rozvést etické zvladani situaci soutéze. Terka odpovédéla, ze kdyby ji §lo o néco,
co je pro ni dilezité, tak ze by Sla. Zeptala jsem se jich, jestli by kvili vitézstvi dovedli
provést néco nezdkonného. Na to uz zadna odpovéd’ nepfisla. Zeptala jsem se Terky, jestli
by byla schopna nékomu ublizit kvali svému vitézstvi — at’ uz fyzicky nebo psychicky.
Rekla, Ze ne. Zeptala jsem se jestd jinak. Kdyby tvilj soupef hral nezdkonng, bojovala bys
také tak? Rekla, Ze ano. Povédéla jsem jim, Ze by pii soutéZeni neméli zapominat na
moralni pravidla, jinak by ztoho mohli mit Gjmu na cely zivot. Toto téma se dalo

samoziejme jesté vice rozvést a uvést do praxe — vymyslet na to néjakou aktivitu.

2. Ukol — Vyklad teorie loga - individuilni souté? — kompetice, rozvoj kreativity.

Reflexe - rozvoj komunikace.

Poté jsem zacala hovoftit o tématu dneSniho hlavniho tkolu, kterym bylo logo a op¢t
soutéz, tentokrat individualni. Zacala jsem zase otizkami, coz nutilo Zaky chvili
pfemyslet, a proto nehluceli. Vi n¢kdo, co je logo? Dokazal by nam to né€kdo vysvétliv
v jedné vét&? Simon fekl, Ze je to znak n&jaké spolenosti. Dale jsem se jich ptala, jak se
logo tvofi, jestli znaji né¢jaké grafické programy, ve kterych by se logo dalo vytvotit. Petr
zminil Malovani a Jirka dokonce Corel. Doplnila jsem dalsi editory: Illustrator a Gimp.
Upfesnili jsme si definici loga na to, Ze je to grafickd znacka organizace, firmy nebo
instituce. Kladla jsem dal$i otazky. Kde na loga mizeme narazit? Natalka odpovédéla, ze
v Casopisech, v reklamach nebo na vizitkach. ProC si spolecnosti loga vytvaii? Druhy
Simon odpovédél, Ze pomaha k tomu, aby si lidé vyrobek zapamatovali, Ze Elovék se tieba

podiva na auto a hned vi, jaka znacka to je a jaké ma kvality. Dale jsem se ptala na to, co je
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pro logo typické a jak by logo mélo vypadat, pficemz jsem jim ukéazala loga rtiznych firem
(Nike, Adidas, Apple, Coca Cola a Mitsubishi). Michal fekl, ze musi byt zapamatovatelné.
Zeptala jsem se jich, co je pro logo lepsi, zda jestli je slozité nebo jednoduché. Petr fekl, ze
to zéalezi na vyrobku, ale Ze klidné mlze byt slozité. Zeptala jsem se ho, jestli si clovék
snadno zapamatuje slozité logo. Odpovédél, Ze asi ne. Ptala jsem se, kolik by idedlné mélo
mit barev, jestli hodn¢ nebo mélo. Druhy Michal fekl, Ze asi méné barevné, kdyz ma byt
jednoduché. Ano, na tom jsme se shodli. A z jakého jesté¢ dalSiho divodu by mélo logo
obsahovat méné barev? Simon zabodoval a polohlasné fekl, Ze je to levngjsi. Poté jsem jim
fekla dalsi podstatné znaky loga a vysvétlila je na konkrétnich ptikladech jiz uvedenych
znacek. Vysvétlila jsem jim, jak vznikaji loga a jaky maji vyznam. Prekvapilo mé, ze pfi
mém vykladu nikdo nezacal povidat a vSichni poslouchali, co fikdm. Asi to bylo zajimavé
téma. Mohlo to také byt tim, Ze jsem zménila trochu dynamiku hlasu. Mluvila jsem jinak,
nez s nimi mluvim, kdyz jsme v kruhu. Jelikoz to byl v podstaté vyklad a ja jsem nechtéla,
aby zaci okamzité ptestali vnimat. Snazila jsem se jich vzdycky na vSechno ptat, coz dalo
vice prace nez kdybych jen tak stala a vykladala. Pak jsem jim ukazala vyvoj loga Apple, a
zeptala jsem se jich, co se stim logem v prubéhu let déje. Terka odpovédéla, ze se
zjednodusuje. Potom jsem jim chtéla zopakovat ty opravdu zékladni principy a to uz se jim
moc nelibilo a zacali si povidat. Upozornila jsem je, at’ se moc nesméji, ze si za chvili

zkusi jedno logo vymyslet. To je piesveédcilo a zaci poslouchali mé opakovani.

Po zopakovani jsem se pievtélila do feditelky kavarny. Vérohodné jsem jim zacala
vypraveét, ze s mymi dalSimi obchodnimi partnery budeme v centru Plzné otevirat novou
kavarnu. Snazila jsem se byt opravdu vazna, coz v zacich vyvolalo ismévy a soustfedéni.
Nase kavarna se bude jmenovat Vzduch Café (napsala jsem jim to na tabuli) a jelikoz jeste
nemame logo nasi spolecnosti, tak vyhlasujeme vetejnou soutéz. Nase kavarna se jmenuje
vzduch z toho diivodu, Ze ve mésté toho vzduchu ¢lovék moc nema a tak muze pfijit do
nasi kavarny, kde vydechne a zase se Cerstvé nadechne. Kavarna je velmi prostornd a
proslunénd. Nasim mottem je: V jednoduchosti je krasa. Mame difevéné zidle a stoly
riznych tvart a velikosti, dopliikky téméi Zadné neméame, vse je ucelové. V prostoru se
nachazi mnoho knih a také kytky (pouze bylinky). Nase kavarna je prostorem pro umélce
vSech generaci, ktefi zde maji moznost vystavovat nebo se jakymkoliv jinym zplsobem
realizovat. Na sténach budou vzdy viset obrazy nebo fotky rtiznych umélcti i neumélci.
Népojovy listek je bohaty. Nasi prioritou je prodavat dobrou fair trade kavu i jiné napoje.

Zakusky jsou domaci vyroby, z Cerstvych surovin a jsou zdravi prospé$né. V budoucnu
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planujeme nasi kavarnu rozsifit i o bistro. V kavarné se budou potadat rizné literarni,
hudebni nebo jiné vecery. Nasi cilovou skupinou jsou vSichni, kdo chtéji dotvaret prostor
kavarny a kdo se jim chtéji obklopovat. Nase idedlni pfedstava loga je, aby bylo
jednoduché a stru¢né a také kombinovatelné. M¢lo by obsahovat jak nazev nasi kavarny,
tak znak (obrazek). Zakiim jsem rozdala papiry a zacali kreslit. Mé&li na to zhruba 45 minut.
ZAci si utvareli osobni vztah k soutéZi a uvédomovali si, jaky typ soutéZe je pro né
vhodny a také rozvijeli své kreativni mySleni. Upozornila jsem je, ze je to jen ndvrh, a Ze
maji zobrazit kazdy napad, ktery budou mit. Nékteti byli po deseti minutach hotovi a tak
jsem jim dala podnéty k dalsi praci s jejich logem. Vysvétlila jsem jim, jak dlouho na tom
pracuje profesiondlni grafik, at’ se jest¢ pokusi nalézat nova feSeni a at' zkusi logo
aplikovat na tricko, konvicku nebo vizitku. V pribehu tvorby si zaci vyménovali nazory a
povidali si. Michal si chtél povidat az moc a rusil tak ostatni. Vzpomnéla jsem si na sebe
na ZS, kde jsem sedéla sama v prvni lavici. Posadila jsem ho mezi zakyng, které pilng
pracovaly. Kdyz jsem mu fekla, at’ si jde sednout doptedu, tak odpovedél: ,, Proc¢? ““ Pokyn
jsem mu zopakovala. Sedl si, zaCal premyslet a tvofit, coz mé potéSilo. Michal byl
nejupovidangjsi Clanek tiidy. Kdykoliv byla moznost, tak zac¢al mluvit. Béhem tvofeni
jsem déti obchédzela a chvdlila. Také jsem naSla na polici néjaké Casopisy, kde jsem
objevila n¢jaka loga, tak jsem jim je ukézala pro inspiraci. Upozoriiovala jsem je na to, ze

logo mize byt i humorné a hlavn¢ originélni, Ze nechceme logo, které uz tu je.

Pak pfisel Cas na zavérecnou reflexi, ve které¢ zaci méli prostor pro obhajobu své
prace. Jako feditelka firmy jsem musela vybrat nejlepsi navrh, respektive navrh, ktery se
nasi spolecnosti nejvice hodi. Pfed nasim hodnocenim a reflexi v kruhu se mé Ondra
zeptal, jak dlouho ta nase reflexe bude trvat, Ze si potiebuje odskoéit. Rekla jsem mu, at’
si samoziejmé dojde, Ze na ni mame tak dvacet minut. Vybér loga nebyl viibec snadny.
Protoze se mi jich tam libilo vice a nechtélo se mi hned tak 13 praci vyfadit, tak jsem se
kazdého ptala, pro¢ bych si méla vybrat prave jeho logo, co je na ném vyobrazeno a jaky
nese vyznam. Nasli se asi tfi zéci, kteti nevédeli, co na to fict. Zeptala jsem se znovu, ale
asi se jim nechtélo mluvit. Kdybych s nimi pracovala dal, tak bych se na n¢ zam¢tila a
pracovala bych s nimi na jejich komunika¢nich dovednostech, ale nejspi§ zrovna tady
k tomu ukolu neméli co fict. Michal mi naptiklad fekl, Ze nevi, pro¢ bych si to logo méla
vybrat, ale Ze je to asi to nejlepsi, co v Zivoté nakreslil. Dobie, to beru! Eva mi zase
vysvétlila, jak by jeji logo mohlo byt umisténé kolem vchodu do kavarny, a jak by se dalo

zjednodusit na tricka a na hrnec¢ky. Do uZ§iho vybéru jsem jich vybrala asi osm. Zvitézila
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Nad’a, jejiz napad se mi libil nejvice pro jeho lehkost a jednoduchost. Ostatnich sedm
vybranych jsem velmi pochvalila za jejich napady a tekla jim, Ze je jeSt¢ ukazu svym
obchodnim partnerim, a kdybychom potiebovali, tak se jim ozveme. Vzhledem k tomu,
ze mi témét vSichni popisovali své logo, tak nam opét nezbyl témeét zaddny cas na
spole¢nou diskuzi, kterd je velmi dilezita. Ze zadchodu se ale potfad nevracel Ondra, coz
uz mi bylo podezielé a tak jsem poprosila Simona, aby se tam $el podivat. Simon fekl
razantn¢, ze tam za nim nejde. Tak jsem se ho zeptala proc¢, jestli mezi s sebou maji
n¢jaké rozepte. Odpoveédél, ze ne, ale Ze tam za nim na zachod nepijde. Tak jsem
pozadala Petra a ten po tom, co odmitl Simon, taky odmitl. Tak jsem poprosila Terku,
kterd se mé& zeptala, jestli ma jit jako na kluc€i¢i zachody, tak jsem ji fekla, at’ na ngj
zavola z chodby, jestli je v pohodé. No a tak se zacala zvedat a v tom Ondra vesel do
tfidy. Kluci se ho hned zacali se smichem ptat, co tam tak dlouho d¢€lal. Tak jsem jim
odpovédéla, Ze si asi umi predstavit, co se na zachod¢ déla. Ondra je nastésti na jejich
humor zvykly, takze se smal. Mozna jsem byla pfehnan¢ vystrasend, ale méla jsem za né
zodpovédnost, a jelikoZ je neznam a tohle byla moje prvni zkuSenost (jen ja a zaci), tak
jsem byla obezietnd. Kdyz se Ondra vratil, tak byl zklamany, ze mi nemohl popsat jeho
napad. Tak jsem mu slibila, ze po hodiné to probereme. I pfesto, ze uz jsme méli jen pét
minut do konce, tak jsem se jich zeptala, o ¢em Ze ty naSe dvé dvouhodinovky vlastné
byli. Nastal klid. Poté Michal fekl, ze o designu. Ano, a o ¢em jeste? A Terka dodala, Ze
jsme soutézili, takze o soutézivosti. Potésilo mé, ze Terka védé€la. Ale napadlo by to
véechny? Rekli jsme si, jaké soutdZe jsme zazili. Zeptala jsem se jich znovu, jaka soutéz
jim vyhovovala nejvice. Hlasili se postupné. Nejvice zakli bavila tymova soutéz a
mensinu soutdZ individualni. Zeptala jsem se jich, jestli si mysli, Ze jsme jako Cesi
soutézivi. Neéktefi kroutili hlavou, Zze nejsme, jini zacali tikat, ze jsme. Tuto odpovéd’
jsem chtéla rozvést do hloubky, ale bohuzel uz nebyl Cas. Jesté jsem se jich zeptala, jestli
si mysli, ze Ameri¢ané nebo Rusové jsou soutézivi. Ozvalo se hlasité jo. Bylo by skv¢lé
bavit se snimi o divodech soutézivosti v téchto velkych stitech. Tak jsem jim jen
v rychlosti fekla, ze jednou z hlavnich hodnot Ameri¢ant je rovnost pfilezitosti, coz
umoznuje prave soutéz. Zeptala jsem se jich také, k ¢emu ndm soutéz je. Petr odpovédel,
ze je to adrenalin, dals$i, Ze kdyZz maji pocit, Ze mohou zvitézit, tak maji do prace veEtsi
chut. Tedy motivace. V reflexi mi nezbyl €as na to, abych se jich zeptala, na vlastni
pribéh prace a na dalsi otazky, které jsem méla pfipravené. Na Uplny zavér jsem se jim
omluvila, Ze jsem piekrocila vymezeny ¢as, podékovala jsem jim za spolupraci a zeptala
se jich, jestli moje vyucovani bylo jiné, nez na které jsou zvykli. Natalka odpovédéla, ze
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to bylo jiné, ze ma pocit, ze jsme néco dé¢lali. Zeptala jsem se jich, jak probihaji
vyucovaci hodiny s jejich vyucujici. Odpovédéla mi, Ze si hodn€ povidaji, ale Ze se
nebavi o ni¢em podstatném. Dalsi vyrok pro diskuzi. Pak také povédé€la, ze kdyz néco
tvofi, tak to kolikrat viibec nedokonci. Tak jsem ji odvétila, Ze samotny pribéh tvorby je
zasadni. Nad’a dodala, ze si mysli, Ze moje hodiny byly skv¢lé, ze bavily nejen ji, ale
vétsinu tfidy, dokonce i kluky. Natalka dodala, Ze to bylo super. VSichni se na m¢ tak
pekné usmivali. To jsem neCekala. Premyslela jsem, co to mohlo zpiisobit, Ze je uz po ptl
a nikdo nepospicha ven a vSichni v klidu sedi. Myslim, Ze to bylo tim, Ze jsem se s nimi
vlastné bavila jako s dospélymi, také proto, ze jsem je v pritbé¢hu chvélila. Jak po jejich
odpovédich, tak pfi tvorbé. Také si myslim, Ze v pribéhu vyucovani vzniklo par
humornych situaci, které¢ uvolnily napéti mezi nami. Miize to byt také tim, ze jsem mlada
a mam k nim mozna bliz. Byli skvéli a velmi komunikativni. Na kazdou otazku se snazili
odpovédét a odpovidali dobfe. Myslim si, Ze mozna pravé hovory s jejich vyucujici pii
vytvarné vychové je poznamenaly vice, nez si mysli. Kdo vi. Poptéala jsem jim hodné
Stésti do zivota v jejich nové Skole, sebrali jsme spolecné papirky ze zemé, zavieli okna a
Sli do suterénu. Ondra mi cestou popsal jeho logo, ja ho pochvélila a také jsme se

rozloudili.

2.54 Jak Zaci reaguji na ukoly, ve kterych je zaclenéno téma OSV?

Otazkou sleduji moZznost osvojeni danych vzdé€lavacich obsahi OSV. Sleduji
pozorovatelné reakce zaku, které na tuto moznost odkazuji. Dovidam se tedy, co si Zaci na

zéklad¢ mych ukoli mohli osvojit.

Prvni setkani s 9. A, které trvalo 90 min:

Z prvni aktivity jsem méla dobry pocit, jelikoz Zaci spolupracovali a z jejich piijmeni
se dalo mnoho vypozorovat o jejich osobnosti. Byl to ukol, ktery se zaméfoval na
sebepojeti zaka. Naptiklad Terka se nebala a fekla, ze je temperamentni a Jirka si ze sebe
dovedl udé¢lat legraci. Ve tiid¢ vznikla pfijemna atmosféra a vSichni se usmivali, kromé

Soni, ktera se tvafila trochu bojechtivé. Zatim jsem v ni asi ditvéru nevzbuzovala.
Ve spole¢né diskuzi zaci vyjadiovali své postoje k modé. Byla jsem piekvapena, ze zaci
1 sami od sebe vyjadfovali své ndzory, aniz bych se musela nékoho tizat. Zaci se

soustiedili na diskuzi a neméli tendenci si vzdjemné mezi sebou povidat o néem jiném.

Odpovidali na mé otazky a bylo vidét, Ze se nad nimi zamysli. Myslim si, Ze to bylo
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kruhovym uspotadanim zidli. Kdyby zéci sed¢li, jako bézné sedi v lavicich, tak by to podle
mého nazoru tak dobfe nefungovalo. Konec koncli jsem si to ovéfila pii druhém setkdni
s zéky, kdy jsem v jedné Casti vyuky kruhové uspotadani nevyuzila a musim fici, Ze mi to
dalo mnohem vic namahy, abych pozornost udrzela a mohla se soustfedit na vSechny zaky.
Kdyz jsem se jich zeptala, co o mné vypovida mé obleceni, tak bylo vidét, Ze se jim na to
odpovidat nechce, drzeli si odstup, ale mozna kdybych jim dala vice prostoru, tak by n€kdo
zacal, jelikoz jsem z vétSiny méla pocit, ze se mluvit neboji. Také mé prekvapilo, ze zaci
modu nijak zvlast nefesi. Ve skupiné bylo ocividné, Ze jsou tam introverti i extroverti.
Nektefi se do odpoveédi neméli, ale z vyrazl tvari jsem védé€la, ze vnimaji, a Ze je naSe

spole¢na diskuze zajima.

Soutéz méla rychly pribéh. Zaci byli schopni spoluprace a seberegulace. Nemluvit jim
ze za¢atku neslo, ale v pribshu soutéze to zvladali dobfe. Zaci hodnotili svou spolupraci
kladné a pfiznali, zda byli schopni jednat bez mluveného slova nebo nebyli. V reflexi jsme
hovotili o situaci, kterd pfi roziazovani vznikla, kdy Adam nevédél, do jaké skupiny se
zafadit. Probrali jsme jeho situaci a Adam si uvédomil, kam patii. V Zacich se mohlo
projevit jejich kreativni mysleni, kdyz méli pfijit na to, jak by se dalo jest€¢ jinym
zpusobem roztadit do skupin podle celkové barevnosti odévu. Jiné rozliSeni je nenapadlo.
Zaci dovedli reflektovat své jednani pii soutéZi a také si uvédomili, Ze v ni nikdo

neprohral.

V poslednim tkolu zaci zazivali kreativni soutéz v tymu a procvicovali si svou vizualni
pamét. Zaci v tymech velmi spolupracovali a vzajemné se podporovali. Zaci se nahlas
projevovali k mému vybéru predméth a také praveé pii kresbé samotné, kdy se v tymech
snazili odvést co nejlepsi praci. Zaci byli opravdu snazivi a hra je bavila. Nevidéla jsem
nikoho, kdo by stal mimo tym a nudil se. VéEtSina zaki se koncentrovala na detaily
pfedméti a téméf nikdo nebral v potaz, Ze se hodnoti 1 originalita. AvSak nekteti kreativni
byli a to nejen pii kresbé, ale 1 v zavérecné reflexi, kdy se pokouseli piijit na to, jak by se
dal predmét ozvlastnit. V zavérecné reflexi odpovidali na mé otdzky a uvédomovali si,

jaky typ soutéze je pro n¢ vhodny.

Zaci si v prvni sout&zi mohli osvojit dovednost seberegulace, ovladat své chovani, kdyz
je to nutné. Tim zéci pravdépodobné poznavali sami sebe, jelikoz zjistili, zdali dovedou
své¢ jednani regulovat. V ramci tymové soutéze zadci meéli moZnost rozvinout svou
schopnost vnimat a poznavat na zéklad¢ svych smysla. Dale se mohli rozvinout po strance

osobnostni, jelikoz procviCovali svou schopnost soustfedit se. Také si na zdkladé¢
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smyslového poznavani procviovali svou dovednost zapamatovani. Zici se
prostfednictvim soutézi dovidali, jaky typ soutéze je pro n¢ vhodny. V pritbéhu diskuzi si
zéaci uvédomovali své postoje na danou problematiku, a tim se o sob& dovidali nové
informace. ZjiStovali také, jak se v ramci tymové kreativni soutéze chovaji, jakou maji

schopnost kooperovat, zdali naptiklad dovedou druhé¢ podpofit.

Druhé setkani s 9. A, které trvalo 90 min:

V prvni neplanované aktivité, zaméfené na opakovani minulé vyucovaci jednotky, zaci
bohuzel nezvladli jednat bez mluveni, avSak spolupracovali a vyjadfovali se kladn¢ k Nad¢

a jakoby ji chvalili, Ze ma svijj styl, coz Nad’a i potvrdila.

Ve hite kresebnd pantomima — v tymové soutézi zaci opéet efektivné spolupracovali a
mohu fici, Ze vnimali, co hadaji ostatni a snazili se na to navazovat. Jednali jako tym a bylo
vidét, ze kdyz nevyhravaji bod oni, ale druhy tym, tak jsou naStvani a sklesli, ovSem snazi
se dal. Bylo vidét, Ze je pro né hra zajimava. Zak zde mél opét moznost pozorovat své
chovani pii soutézi a objevovat, jaky typ soutéze mu sedi nebo nesedi a zdali je soutézivi,
k cemuz jsme se jesté znovu v diskuzi vratili. Ve spolecné diskuzi zaci premysleli nad tim,
zdali by byli schopni pfi soutézi jednat neférove. Slova se ujala Terka, ktera se mnou vedla
dialog a razantn¢ odpovidala na mé otazky, které se tykali etiky pfi soutézeni. Ostatni v

klidu naslouchali.

Pti teoretickém vykladu loga se mnou Zaci opét spolupracovali az na moment, kdy jsem
jim chtéla latku zopakovat. Kdyz pak ale zjistili, Ze budou logo vytvatet tak zase vnimat
zacali. Také se zapojili do komunikace a odpovidali na mé otazky tykajici se loga. Béhem
mého zadavani loga Zaci pozorné poslouchali a misty se i smaly, jelikoz jsem zménila roli.
Myslim, Ze je to vyborna metoda, ktera zaky motivuje k poslechu. Zaci si vyzkouseli
individualni kreativni soutéz. Nékteré to nebavilo a zjistili, ze individualni soutézeni neni
nic pro n¢, coz se pak potvrdilo i v zavérecné reflexi. Nékteii byli s kresbou hotovi velmi
brzy, a proto usuzuji, ze je ukol pfili§ nenadchl. Jini naopak pfemysleli, vedli dialogy na
téma logo a kreslili celych 45 minut. Michala to nejprve také nebavilo, ale pak se stala
zména a nakreslil zajimavé logo. Bohuzel jsem si aZ po vyucovani uvédomila, Ze jsem
méla zéky inspirovat béhem tvorby mnohem vice. Pfi reflexi Zaci obhajovali svij navrh,
pri¢emz tii Zaci odmitli o navrhu hovofit a ostatni vzdy své logo popsali a obhajili. I Zaci,
ktefi se do diskuzi ptili§ nezapojovali, uméli své logo obhgjit. Myslim, Ze zaci maji dobré

komunikacni schopnosti.
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V prvni ¢asti vyucovani, které bylo zaméfeno na opakovani, Zaci rozvijeli své
poznavani vii€i odliSnostem druhych, pficemz méli moznost se vzéjemné poznavat. Béhem
soutézi a nasledné reflexe opét zjiStovali informace o své osobnosti. MEli moznost se
dovédét, zdali jsou soutézivi jedinci, zdali jim vyhovuje kreativni soutéz v tymech a jestli
radi soutéZi sami za sebe. Zaci si mohli osvojit socidlni dovednosti pii soutdZi, vzajemné se
pfi soutézi poslouchat a navazovat jeden na druhého. Poznavali také, zdali jsou schopni
komunikovat pfi obhajob¢ vlastni prace. Také méli moznost zamyslet se nad etikou
soutézeni, predstavit si, jak by v urcitych situacich soutéze jednali a vyjadiit svlij nazor

pted ostatnimi.

2.6 Souhrn vyzkumného Setfeni

Cilem této kapitoly je shrnout jednotlivé vysledky mého vyzkumného Setfeni. Entity,
které jsem zkoumala, byly celkem tfi: SVP 2. ZS v Plzni, pojeti priitezového tématu OSV
vytvarnou pedagozkou a vlastni vyuc€ovaci proces. Prostiednictvim rozlicnych metod sbéru
a analyzy dat jsem ziskala odpovédi na mé vyzkumné otazky. Témito otazkami jsem se
snazila zjistit, jak je OSV zakim 9. A 2. ZS v Plzni v ramci VV zprostiedkovano a jak

souvisi OSV s oborovymi vzdélavacimi cili.

ZSVP 2. 7ZS vPlzni jsem zjistovala, jak je vném OSV ukotveno. Ve $kolnim

vzdelavacim programu dané Skoly se dovidame, Ze prifezovym tématem OSV prolina
téma kreativita, jako jedno z dil¢ich t¢émat OSV. Bohuzel je zde uvedeno jen to, ze v 7. a 9.
ro¢niku se téma kreativita propojuje s u¢ivem: vytvarné soutéze, navstéva muzea a galerie
a tematické prace. Zadné naméty ani konkrétni ¢innosti vyuky tu prezentovany nejsou.
SVP 2. ZS je podle mého nazoru nepichledny a postrada konkrétni népli priifezového
tématu OSV. Také v ném chybi védoma préce se vzdélavacimi obsahy pojmi, které se vazi
k OSV.

Z pojeti prafezového tématu OSV vytvarnou pedagozkou jsem badala, zda zaclenuje

téma OSV do konkrétnich vytvarnych ukolti ve vztahu k oborovym vzdélavacim cilim a
jakym zptisobem zakim OSV ve vytvarné vychové zprostfedkovava. Podle nazoru
vyucujici je osobnostni a socidlni rozvoj cilem 1 vytvarné vychovy, a proto ho do VV
pfirozené zahrnuje. Tim se potvrdila i ma prvotni domnénka, kterd mi vyvstala na pocatku
naSeho rozhovoru. Prostfednictvim analyzy rozhovoru — tedy analyzy ucebnich tukold,
které mi pedagozka ptedstavila jako ve svém vyucovacim procesu vyuZivané, je patrné, Ze
ve vytvarnych tkolech, jejichz cilem je, aby Zaci uplatiiovali vlastni subjektivitu (tedy aby
tvorili, vnimali a interpretovali védomé na zakladé vlastnich zkuSenosti vizudln€ obrazna
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vyjadfeni), rozviji vyucujici 1 dovednosti, které jsou soucasti jednotlivych tematickych
okruhti OSV. Je to napiiklad sebepojeti, sebepoznani, kreativita, mezilidské vztahy,
psychohygiena, seberegulace a komunikace. Dovednost komunikovat vyucujici zaklim
zprostifedkovava pii spolenych reflexich a diskuzich, které jsou spolenym prosttedkem
vyu€ovani vytvarné vychovy i OSV. Kreativita je dalsi téma, které je spolecné jak pro VV,
tak pro OSV. Vyucujici u¢i zaky kreativité¢ v kazdém vytvarném utkolu, at’ uz je to pfi
vlastni tvorbé zakl nebo v rovin¢ pouhého pozorovani reality. Vyucujici také vyuziva
jednu z cest OSV k zakovi, kdy jde zdkim vzorem, jelikoZ jeji vlastni navrhy ucebnich
uloh jsou podle m¢ kreativni. Vyucujici zaclenuje do vyuky OSV vSechna jeho témata
prostfednictvim rozli€nych metod a ndméth, které ¢asto odrazi aktudlni déni, ve kterych se
Zaci 1 magistra pravé nachazi. Z analyzy jsem se také dovédéla, ze vyucujici vyuziva

didaktickych krokt instrukce — akce — reflexe a situace — intervence.

Nasledné¢ jsem navrhla vlastni vyucovaci proces a zrealizovala ho v 9. ro¢niku, pficemz

jsem zjistila, jak zaci na jednotlivé tkoly OSV reagovali a jaké obsahy jednotlivych témat
OSV si mohli osvojit. Pfi navrhovani mého procesu vyucovani mi pomohla ma teoreticka
cast bakalafské prace, ve které se zabyvam jednotlivymi tématy OSV a jejich uplatnénim
v praxi vytvarné vychovy. Jelikoz nebylo snadné najit v odbornych knihach zabyvajicich
se vytvarnymi uc¢ebnimi ulohami aktivitu, ve které by se odrazelo téma kompetice, tak
jsem se rozhodla ho zkusit zakiim ve VV zprostfedkovat. S timto tématem se v mé praxi
objevila i dal§i témata jako napf. kooperace, sebepozndni a sebepojeti, kreativita,
komunikace, poznavani lidi a dal§i. Bylo pro mé jednoduché si ptedstavit, jak mé
vyucovani bude skvéle fungovat, ale realita byla jind. V pribéhu vyucovani jsem nesla
ptili§ do hloubky jednotlivych témat a ¢asto jsem nedovedla rozkryvat vzdélavaci obsahy
pojmi, které byly nasnadé. I presto, Ze jsem opomnéla napt. nékteré stézejni otazky, které
jsem zakim méla v umyslu polozit, jsem od déti v pribéhu vyufovani ziskala zpé&tnou
vazbu a mohu zde napsat, jak zaci na mé tkoly OSV zaclenéné do VV reagovali. S zaky
jsme béhem vyucovani Casto spole¢né diskutovali. Myslela jsem si, ze zaci devaté tiidy
nebudou moc sdilni a velice mé piekvapilo, Ze vyjadiovali své postoje, hovofili jasné,
srozumitelng, byli schopni sebehodnoceni, oteviené diskuze a hlavn¢ jsem méla dojem, ze
se opravdu chtéji vyjadiovat. Neplatilo to samoziejmé u vSech, ale musim pfiznat, Ze jsem
nezvladala diskutovat se vSemi stejnou mérou. Chybi mi zkuSenosti a byla jsem rada, ze
alespont Cast komunikuje a ostatni naslouchaji. VétSina Zaka spolupracovala jak pfti
jednotlivych tymovych soutézich, tak pti diskuzich, které jsme spolecné vedli. Neobjevil se
tam nikdo, kdo by mé snaZeni sabotoval, spise naopak. Zaci byli velmi snazivi predeviim

a4

pii mém vykladu teorie loga, ale i pii jednotlivych soutézich. Na spole¢né reflexe v kruhu
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reagovali pozitivn€ a tento zptlisob prace je nijak zvlast’ neptekvapil. B€hem jednotlivych
soutézi zaci dovedli regulovat své chovani, chovat se ohleduplné, soustfedit se, jednat jako

tym a vzdjemné¢ se poslouchat.

Rekla bych, Ze je na Zacich patrny vliv jejich tfidni vyudujici — pedagozky vytvarné
vychovy. Mam pro tento objev své diivody. Zaci se mi na konci vyuéovani svéfili s tim, Ze
ve vytvarné vychové si s vyucujici Casto povidaji. Myslim si, Ze vétSina zaklh ma
rozvinutou schopnost komunikace. Magistra pfiznala, Ze se nedrzi piesnych pokynii SVP a
rad¢ji vyuzivd momenty, které jsou aktudlni a které v ten dany moment mohou Zéka po
jeho osobnostni a socidlni strdnce rozvinout co nejlépe. A to jsem vidéla 1 na zacich, ktefi
se dokazali ptizplsobit snadno vSemu, co jsem po nich chtéla. Dllezitym objevem pro mne
bylo, Ze na to, aby ucitel mohl zaky efektivné rozvijet po osobnostni a socidlni strance,
musi zaky nejprve trochu znat, aby védél, co je potfeba rozvijet. Lépe tfeceno, kdyz se

s zéky ucitel teprve poznava, je potieba tomu aktivity vhodné ptizptisobit.
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ZAVER

Jak teoretickd tak empiricka ¢ast mé bakalarské prace pro mé byla velkym piinosem,
jelikoZz mi umoznila nahlédnout do vyucovaciho procesu, kterého jsem se bchem
bakalarského studia dotkla pouze prostfednictvim artefiletiky, zazitkovych aktivit a
v ramci $esti hodin naslechovych praxi na SS. Diky bakalai'ské praci jsem zjistila, Ze bych
se jednou mohla seberealizovat jako pedagozka na 2. stupni ZS, coZ jsem si do té doby
nemyslela a pfemyslela jsem spiSe nad stfednim vzdélavanim. Prace mi také rozsitila
obzory a poznatky ve zkoumané problematice a piedev§im m¢ motivovala do dalsi prace,

jelikoz mi ukazala, kolik znalosti a dovednosti jeSt¢ musim ziskat.

Téma, je aktudlni a v soucasné dobé fesené. V ramci oborového diskurzu je kladen
diraz na problematiku didaktické transformace vzdélavaciho obsahu. Ma prace otevira
téma, které fesi propojeni cili VV a priufezového tématu OSV v praxi zakladni Skoly a
zkouma, zda se jednotliva témata OSV ve VV samotné uplatiiuji. Ve své teoretické casti
jsem se dovédela, ze 1ze jednotlivé definované obsahy OSV ve vytvarnych tlohach nalézt.
V empirické Casti své prace jsem si tento poznatek ovéfila na pojeti vyuky prarezového
tématu OSV vytvarné pedagozky. Zjistila jsem, Ze témata OSV souvisi s oborem VV a
oborové cile 1 cile prifezového tématu se propojuji. Na zéklad¢ vlastniho vyucovani jsem
se snazila v€lenit cile OSV do vyuky V'V, pfiCemz jsem zjistila, ze znam teoreticky cile,
ale didakticka transformace obsahu mi Cinila problém. Jak jsem jizZ zminila, tato prace téma
pouze otevird a pojedndva o problematice zeSiroka v dikci RVP ZV, ve vztahu
k prifezovému tématu OSV. Béhem svého badani jsem zjistila, Ze se obsahy jednotlivych
témat OSV ve vyuce intuitivné¢ kladou, otdzkou vSak zlstava, zdali se mohou napliovat.
Z¢asti jsem prispéla svou vyzkumnou sondou a zjistila, Ze orientace na vzdélavaci obsah je
nutnd, aby slova neziistala prazdnymi pojmy. Bylo by nasnad¢ zaméfit se na konkrétni
pojem OSV a problematiku zkoumat do hloubky vzdélavacich obsahti, které dany pojem
predstavuje. Bylo by mozné zaméfit se na jedno téma OSV a badat, jak je ve VV
za¢lenovano. JelikoZ jsem v ramci svého Setfeni musela konstatovat nedostate¢nost SPV,
bylo by mozné na vétsim vyzkumném vzorku prozkoumat SVP — konkrétné za¢lenéni
OSV do VV. Pfi vlastnim vyu€ovani jsem zjistila, Ze je opravdu slozité v devadesati
minutach vytvarné tvofit a jesté reflektovat, diskutovat, hodnotit a dojit k optimalnimu
osobnostnimu a socidlnimu rozvoji Zaka. Proto je tfeba hlavné zkoumat konkrétni
vzdélavaci obsahy VYV, obsahy prifezovych témat, kterak se prolinaji a jak je lze

metodicky zacleniovat?
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SUMMARY

In theoretical part of my bachelor thesis I focused on defining of Moral, Character and
Social Education terms which I also found in tasks of Fine Art written by current educators
of Fine Art. I discovered that contents of individual terms in Fine Art naturally appear in

the tasks.

On the basis of theoretical knowledge I verified if Fine Art’s objectives and Moral,

Character and Social Education’s objectives overlaps.

Bachelor thesis benefited me because it extended my knowledge in explored issues and

it motivated me to my future work.
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PRILOHY

1 SVP2.ZS V PLZNI

e Vvtvarna vvchova

e Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2.stupen

= Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny piedmét v 6. a 7.
rocniku - 2 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku — 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyucovacim piedmétu vytvarnda vychova je zaméreno na:

-pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy

-rozviji tvlirci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity

-pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zpisob poznani a
komunikace

-uziva riznych umeéleckych vyjadiovacich prostiedkli véetné nejnovéjsich informacnich a
komunikac¢nich technologii

Misto realizace:

vyuka probihd v odborné ucebné vytvarné vychovy (popt. v kmenovych tfidach, v u¢ebné
vypocetni techniky) nebo mimo budovu skoly (prace v terénu, galerie apod.)

Priirezovad témata:

OSV: -kreativita

* Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych
kompetenci — skupinové vyucovani, samostatna prace, kratkodobé projekty apod.

Kompetence:

Kompetence k uceni:



Jo 4

-pti teoreticky zamétenych hodinéch si zaci vytvaii takové ucebni materialy, aby je mohli
dale vyuzivat pro své dalsi uceni

-zaci pii své tvorbe poznavaji vlastni pokroky a pti kone¢ném vystupu si dokazi zpétné
uvédomit problémy souvisejici s realizaci

-strategie — ucitel zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy Zak mohl sam zorganizovat
vlastni ¢innost

-ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

Kompetence k FeSeni problémii:

-zaktim je predkladan dostatek namétt samostatnému zpracovani a feseni problému
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materidlti a pomutcek

-pti zadani ukolu zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodné;jsi zplisob teseni
strategie — ucitel zad4ava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupt

Kompetence komunikativni:

-pfi préci ve skupiné dokaze zak vyjadiit svlij nazor, vhodnou formou ho obhdjit a
tolerovat nazor druhych

-strategie — ucitel klade dostatek prostoru pro stietavani a komunikaci formami (pisemné,
pomoci technickych prostiedkti, vytvarnymi prostiedkys, ...)

-ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich
nezdatfenych nazort, ...)

Kompetence socialni a personalni:

-uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace

-strategie — ucitel dodava zaktim sebediivéru a podle potreby zakiim v ¢innostech pomaha
— ucitel umoznuje kazdému zékovi zazit uspéch

-ucitel v pribéhu vyuky zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaka

Kompetence ob¢anské:

-pii propagaci Skolnich akci zaci vytvari plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji Skolu
-z4ci respektuji ndzor druhych

-z4ci prezentuji vysledky své prace a UcCastni se vytvarnych soutézi

-strategie — ucitel podporuje obcanské citéni zaki pti vytvareni propagacnich materiald

Kompetence pracovni:

-pfi samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a
dodrzuji pravidla

-74ci s1 vytvafi pozitivni vztah k manuelnim ¢innostem

-74ci pii praci s vytvarnym materialem dodrzuji hygienicka pravidla

-strategie — ucitel vede zaky ke spravnym zpisobiim uziti materialu, nastroji a vybaveni
-ucitel pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality postupti
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2 ROZHOVOR S VYTVARNOU PEDAGOZKOU

1. Va$ SVP pro VV je rozdélen do 6. — 7. rotniku a do 8. — 9. r. Je OSV
realizovano v kazdém roc¢niku?

«

,Ano, je.*
2. Ktera témata jste dosud v ramci VV zprostredkovala?
wNedovedu rict ktera, ale vzhledem k tomu, Ze se vétsinou prolinaji, tak asi vSechny. *

3. Na zakladé jakych ukoli zaclefiujete OSV do vyuky? Jaké metody a témata

volite?

., To se neda zobecnit. Co vjem, to zdplava otazek a ukolii. Metody...tak ja vam povim
néjaké ukoly. Napriklad s zaky na konci roku vétsinou delame tzv. barevné strepy, kdy si
Zdci rozstrihaji staré prace, které se napr. nepovedly a poté si vybiraji napr. strep dnesniho
rana nebo stiep padtecniho vecera a pak je vzajemné porovnavaji. Ddle s nimi délam
vtvarny diktat: Namaluj caru, ktera vypada jako skakajici postava atd. V dalsim vkolu —
Obraz mého ja si Zaci rozstrihnou svoje vytvarné vyjadreni sveho ja a propojuji je s dily
druhych. V hodinach casto vyuzivam metodu diskuze, jak v pribéhu, tak pred tvorbou

I3

samotnou se bavime o daném tématu. ‘
4. Domnivate se, Ze je VV vhodna k zacleniovani témat OSV a proc¢?

,,Ano, je vhodna. Myslim si, Ze osobnostni a socidlni rozvoj je jednim z cilii i samotné VV.

Témata, ktera OSV nabizi, ve VV prirozené vyuzivam. “
5. Realizujete s Zaky spolecné zavérecné reflexe uplynulého vyucujiciho celku?

., Kdyz ukol dokoncime, tak se o nem s zdaky bavime. Neni to kazdou hodinu, je to veétsinou
po ukonceni celého vytvarného ukolu. Prdace naskladame do rady a povidame si o nich.
Ptam se jich napriklad: Kdo chce zacit? Co pro vas bylo obtizné? Bavime se predevsim o
kladech praci. Hodnoceni bych ve VV uplné odbourala. Na kazdé praci se da najit néco
dobrého. I nahodna smouha muzZe dat prdci super efekt. Vzdy si rekneme kritéria

‘

hodnoceni, ale to jde jen u nékterych ukoli — deétska fantazie je nehodnotitelna.

6. Jaké konkrétni cile sledujete ve vytvarnych ukolech, které provazi téma OSV

wKkreativita®?

,» Uprimné Feceno nevim. Zadné konkrétni cile nesleduji. Kreativita je ve
vytvarnych ukolech vsudypritomnd. Kreativita je pro Zaky diilezitd nejen v jejich umélecké
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tvorbé, ale i v jejich osobnim Zivoté. A to si myslim, Ze se praveé uci v té vytvarné tvorbeé,
kdy se zZaky snazim podporit v tom, aby odbourali konvence a aby napr. oblohu namalovali
zelenou apod. Kreativita je prospésna i v mezilidskych vztazich. Ucim je, Ze napr. vzdjemné
rozhovory s druhymi mohou byt velmi obohacujici, kdyz hyri vSsemozZnymi napady. Takové
vztahy nas i druhé mohou posouvat dal. To jsem Zakiim popisovala na prikladu vytvarnych
umeélcii, které jsem jim predstavovala jako lidi z masa a kosti. Napriklad Mirvald se
Sykorou. Vzahy mezi Goghem a Gaugainem, osobnost Vachala, Reynka, Medka, Kupky,

Hundertwassera....

7. Vramci jakého wucdiva VV prolinate téma ,Kkreativita® v jednotlivych

ro¢nicich? A jaké naméty volite?

,, Kreativita prolina kazdym vytvarnym ukolem. Celkové nemiizu vici, v ramci jakého uciva
VV prolinam OSV. Co ukol to ucivo. Neridim se zZadnymi plany. VZdycky to vyplyne ze
situace, ktera zrovna prijde. Tak napriklad jsme pracovali s prirodnim materidlem —
kamenem. Zaci méli za vikol, vyjadrit pribéh toho jejich kamene, ktery si prinesli. Hned
vznikla 7ada otazek. Kde ten kamen lezel a co vSechno zazil? Kdo po néem chodil? Zazil
valky? Co je to valka? Jak se nas tykaji valky? Mame ve tridée Nadu, ktera je prave z té
oblasti Ukrajiny, kde to ted’ zrovna nevypada dobre. Chtéli se s maminkou vratit, protoze
tam maji rodinu, ale ted’ uz se asi nevrati. Obsahy se rozviji v priitbehu hodiny predevsim
spontanné. Nemadm pripravené presné otazky. Vzdycky vim, o cem ukol je, kam ho
smerovat, ale vychazim predevsim z aktualnich situaci. Ve vybéru ukoli se nechaviam
ovliviiovat soucasnou situaci. Kdyz Zdaci prijdou po prazdninach, prechazime do studijniho
obdobi pomalu. Kolem §koly je plot z pletiva. Zdci si k nému lehli a papir poloZili na jedno
misto a po nékolika minutdach obkreslili stin, ktery se na papiru pohyboval. Bylo na zZdacich,
jakeé prostredky si pro tvorbu zvoli. Musim 7ici, Ze z toho vznikly celkem zajimavé prdace.
Kolem skoly roste Skumpa, jejiz listy se nadherné zbarvuji a prechazi az do tmavé cervené
barvy. Toho jsem s zdky vyuzila a vytvareli jsme rizné barevné prechody. Dale jsem
zhruba pét minut cesty kolem skoly vyfotografovala ruznda mista, zakouti, zajimave
predmety, fasady apod. a zaci méli za kol je najit, coz podporilo to, aby se vice kolem
sebe divali. U domii, aby se divali na vrsky, které jsou v Plzni nadherné. Vyfotografované
objekty jsme pak spolecné rozebirali. Casto jim tieba Feknu, atf namaluji deStnik nebo
nuzky a oni najednou nevédi, jak to viastné vypada. Zkousime pravé vytvarné poznavat

predmety, které jsou béziné a nam blizké.“ Napiiklad mne zaujali vaSe Snérovaci boty.
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S Zaky bych se mohla pustit do kresby praveé toho momentu zauzlovani tkanicek, coz vim,

ze bude pro zéky slozité.

8. PopiSte mi prosim jednu, podle vas zajimavou a podnétnou vyucovaci hodinu,

kde bylo pravé OSV a jeho téma , kreativita® v¢élenéno do vyuky VV.
Ro¢nik: ,,7. “

Téma: ,,Stromy “

Pomucky: ,, Volitelné médium a ctvrtky *

Casova organizace: ,,2 hodiny “

Primarni cil vyucovaci hodiny VV: ,,Naucit se vyobrazit strom. Poznat jeho habitus.

Posunout se dal ve vytvarné interpretaci stromu. “
Cil integrované OSV: ,,Sebepoznani a sebepojeti, Feseni problémii, psychohygiena “

Motivace: ,, Motivaci pro né bylo to, ze nemuseli sedét ve tride, ale sedli si pekne pod

strom a castecné i relaxovali. **
Struény priibéh hodiny a jeji zasadni chvile:

., Nejprve jsme si povidali o stromech. Ptala jsem se jich, jestli nekdy jdou a lehnou si pod
strom. Odpovidali, Ze ano. Od prvni tridy jsou Zaci zvykli je kreslit jako ty¢ a na ni koule.
Mluwvili jsme o tom, zZe kazdy strom ma jiny habitus a podnécovala jsem je k jejich
pozorovani. Pozorovali jsme, jak vypadaji stromy z pohledu zespoda, zZe kmen je Siroky a
Cim jsou vétve vys, tak se postupné zuzuji. Pak Zaci vétve zaznamendavali. Povidali jsme si o
tom, jak se da obraz pojmout (impresionisticky, fauvisticky apod.) Kazdé si to délal po
svéem, jakou technikou chtél. Dosli jsme kruznym zjisténim. Nékteré vytvory ani
nevypadaly jako strom, ale jako Feciste, coz dalo vzniknout dalsim otdzkam — Plzni protéka
mnoho rek. Jeden zZdk strom obtahl a vznikl obrys madony s ditétem — dalsi podnet, tak
jako se nahore koruny stromii potkavaji tak i lidi spojuji své hlavy dohromady. Dalsi prace
vypadala jako cesty a krizovatkami — Jakou cestu jste za sviij zivot prosli? Museli jste se
nekdy rozhodovat? Byli jste nékdy v prisvihu, ktery jste museli vesit? Jaka byla vase
rozhodnuti? Apod. Zaci si také méli pro sviij strom zvolit jméno (vznikl nap¥. ohiostrojovy
strom) a popsat jeho pribéh. Najednou si zZdaci uvédomili, Ze se v jejich stromé odradzi
néjaky pribeh, moznd i jejich vlastni pribéh. Bylo by napriklad zajimave, kdyby si jesté
pred tim udélali Baumtest ... Viechno maji v sobé, nic ze sebe nedostanou ven. Pravé tento
ukol mél i takovou dohru, ktera mé velmi potésila. Byli jsme s Zdaky na vyleté v prirodeé a
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jeli jsme lanovkou a sami Zaci zacali, jak vidéli stromy z nadhledu, mluvit o stromech a na
tuto nasi hodinu si vzpomneéli. 1 kdyby jen pozorovani a vsimani si okolni reality mel byt

«

vysledek VV tak je to preci skvélé.
Hodnoceni:

., Bohuzel hodnotit musim. Veétsinou hodnotim jednickou a dvojkou. Hodnotit vytvarnou

tvorbu lze jen tézko.



3 OTEVRENE KODOVANI ROZHOVORU
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1. Va3 SVP pro VV je rozdélen do 6. — 7. roéniku a do 8. - 9. r. Je OSV realizovino v kazdém ro¢niku?

. Ano, je."
2. Kteri témata jste dosud v ramci VV zprostfedkovala?

Nedovedu Fict kterd, ale vzhledem k tomu, Ze se vétinou prolinaji, tak asi vsechny. "
3. Nazdkladé jakych tkoli zalefiujete OSV do vyuky? Jaké metody a témata volite?

.. To se nedd zobecnit. Co vjem, to =dplava otdzek a tikoli. Metody... tak jG vam povim néjaké iikoly. Napriklad
e ChYSC . Cr (e 7,
s 2Gky na konci roku vétsinou délame tzv. w' si 2dci rozstiihaji staré prdce, které se napf. nepovedly a poté O(/ 0[&% C/f
R i 2
si. stiep dnesniho rdna nebo stiep pdtecniho vecera a pak je vzdjemné parw/ Ddle s nimi délam 10§A~
vytvarny dikt ‘amaluy caru, ld jako skakajici postava atddV dalsim tikolu — Obraz mého ja si 2dci rozstfihnou
‘ ¥ hodindch casto vyuzivam metodycdiskuze) jak v pribéhu, . ;J‘

Rk ) N Mgk R
SOV 1788 Sl i - () oot cwzlg@w/

4. Domnivite se, Ze je VV vhodni k za¢lefiovani témat OSV a prot?

..Ano, je vhodnd. Myslim si, Ze osobnostni a socidlni rozvoj je jednim = cilit i samotné VV. Témata, kterd OSV
nabizi, ve VV prirozené vyuZivam." ~
o b ﬁwywn
5. Realizujete s Ziky spoletné zivéreiné reflexe uplynulého vyuéujiciho celku? c( u

.. Kdy# iikol dokoncime, tak se o ném s Zdky bavime. Neni to kazdou hodinu, je to vétsinou po ukonceni celého

vytvarného tikolu. Prdce naskladame do Fady a poviddme si o nich. Ptam se jich napFiklad: Kdo chee zacit? Co pro vas
bylo obtizné? Bavime se predevsim o kladech praci. Hodnoceni bych ve VV iipiné odbourala. Na kazdé praci se da najit
néco dobrého. I ndhodnd Smouha mize ddt praci super efekt. Vzdy si Fekneme kritéria hodnoceni, ale to jde jen u nékterych N
tikolii — déiska fantazie je nehodnotitelna. " ﬁd-( se © J:;\LD
Cowesg
prope
prrvn p ey

reativita je

Jje prospésndriy mezilidskych v=tazich? Ucim je, Ze napF. y=djemné rozhovory's druhymi mohou byt velmi obohacujici, kdyz
hyFi viemoznymi napady. Takové v=tahy nds i druhé mohou posouvat dal/To jsem akiim popisovala na prikladu

/ vyrvarnych umélcii, které jsem jim predstavovala jako lidi = masa a kosti. Napriklad Mirvald se Sykorou. Vzahy mezi

6. Jaké konkrétni cile sledujete ve vytvarnych ikolech, které provizi téma OSV , kreativita“?

/Og_‘///'.”
osotn. arsca/(wn

b —
Goghem a Gaugainem; osobnost Véchala, Reynka, Medka, Kupky, Hundertwassera.... \9 Jﬁk_‘ D{//Iy (//""a n

=
”‘%_ 7.V ramci jakého uiva VV prolinte téma , kreativita v jednotlivych rocnicich? A jaké niméty volite? Nt
YR = “kecrqurtonae %fﬁ"

.. Kreativita prolina kazdym vytvarnyi iikolem. Celkové nemiiZu Fici, v ramci jakého uciva VV prolindm OSV.

020 ( SW\G{Q »  Co iikol to ucivo. NeFidim se Vzdycky to @plyne ze situaceX kterd zrovna prijde. Taﬁ napriklad jsme
b S PR e

< VAN
C A S pracovali )

| prirodnim materidlem — kamene{n‘.chi méli za ﬂkalh%%ﬁc}n‘k@m‘eﬁ",‘kie’ry si pr'l"l;eﬂsle Hned
vznikla fada otazek. Kde ten kamen lezel a co viechno zaZil? Kdo po ném :hodi[? VZ’I\A'W7
tykaji valky? Mame ve tiidé Nadu, kterd je pravé = 1é oblasti Ukrajiny, kde to ted zrovna nevypada dobre. Chtéli se

s maminkou vrdtit, protoZe tam maji rodinu, ale ted uZ se asi nevrdti. Obsahy se rozviji v pribéhu hodiny predevsim

spontanné. Nemdm pFipravené presné otdzky. Vidycky vim, o cem iikol je, kam ho sméfovat, ale vychazim predevsim Vh i AET,
przi:dnimich/ DTV,

z aktudlnich situaci. Ve vybéru kol se hava i situaci. Kdyz Zaci pFijdou

prechazime lobi pomalu, Kolem skoly je plot = pletiva. Zdci si k némlehli Tozili na jedno misto OTIACE,
s ol wwf?[w&i_-o Wh?{&‘;n Tiytthi, % ‘
a po g Minutgch@bkreslili tin)ktery seina papiru pohyboval. /znikly = toho celkem zajimavé préce. Kolem skoly roste YeHOR G

Skumpa, jejiz listy se nddherné zbarvuji a prechdzi aZ do tmavé cervené barvy. Toho jsem s Zdky vyuZila a vytvareli jsme - o
: Todoeound; -

} izné barevné prechodyy Ddle jsem zhruba pét minut cesty kolem $koly vyfotografovala riznd mista, zdkouti, zajimavé /. B
o4, q , ’ , ‘ (fee eroctin
, predméty, fasady apod. a Zaci méli za iikol je najit, coZ podporilo to, aby se vice/kolem sebe divali. ,‘@ d/

L/,V/ C na vriky, které jsou v I}:m‘ nadherné. Vyfotografované objekty jsme pak spolecné asto jim tFeba Feknu, at
. n/ﬂé7 020> SHYSL CiTUVer 1 ~oBarevicd H vakﬁ Wy baram,”
\A/\\X‘f’ N QOw/g ((/‘f/’l‘ [ Kt 'TEKT:
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namaluji destnik nebo nizky a oni najednou nevédi, jak to vlasiné wpadf'jzkouﬁme pravé vytvarné pozndvat predméty,

které jsou bézné a nam blizké." Naptiklad mne zaujali vase $nérovaci boty. S 2aky bych se mohla pustit do kresby pravé

toho momentu zauzlovani tkaniek, coZz vim, Ze bude pro Zaky sloZité

8. PopiSte mi prosim jednu, podle vis zajimavou a podnétnou vyucovaci hodinu, kde bylo privé OSV a jeho téma
kreativita® vélenéno do vyuky VV.

Roénik: ,,7."

Téma: ,,Stromy™ o h‘lﬂl o

Pomiicky: (Folitelnd médium a ctvrtky"

Casovi organizace: ,,2 hodiny"
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Primarni cil vyudovaci hodiny VV: ,Naucit se [vyobrazit strom. Poznat jeho habitus. Y’osunaur se dal ve

vytvarné interpretaci stromu. "

T S e v

Zi a pojeti, FeSeni problémil, p

Motivace: . Motivaci pro né bylo to, Ze nemuseli sedét ve tFidé, ale sedli si pékné pod strom a castecné i

relaxovali."

Stru&ny pribéh hodiny a jeji zasadni chvile: PSucHOHY 61 'Zer\
‘Nejprve Jsme si povidali o :lrameca Prala jsem se jich, jestli nékdy jdou 4 lehnou si pod strom. pdpovidali. Ze

ano. Od prvni tFidy jsou dci =vykli je kreslit jako ty¢ a na ni koule. Mluvili jsme o tom, Ze kaZdy strom ma jiny habitus a _ :
podnécovala jsem je k jejich pozorovani. isme, jak vypadaji stromy = pohledu zespoda, Ze kmen je Siroky a ¢im !
Gak se da ohraz pojmoul)

ATORAT RE %

misticky, fauvisticky apod.) Kazdé si to délal po svém, jakou technikou chté!\Dosli jsme k ruznym ot
Nékteré vytvory ani nevypadaly jako strom, ale jako Fecisté, coZ Pala vzniknou ord_kda ~ Plzni protékd mnoho Fek. \‘h P"ﬂb

Jjsou vétve vy3, tak se postupné -Pak Zdci vétve zaznamendavali. Povidali jsme si o to;
05

Jeden ik strom obtahl a vznikl obrys madony s ditétem — dalsi podnét, tak jako se nahore koruny stromi pallcava_u 1ak i

C
lidi spojuji své hlavy dohromady. Dalsi prage lalg jakoXcesty &4 Jakou cestu jste za sviyj Zivot prosli?
pojuil syt Havy ﬂ/é? Dalst prage yy 7 Y W J Y zivot p REFLRE

Museli jste se nélu& rozhodovat? Byli jste nékdy v prisvihu, ktery jste mu:el: 25117 Jaka b la vase rozhodnuti? Apod. Zdci

P
popsat jeha pfl Najednou si ‘é (CObLUMPALE
Ze se v jejich stromé ymﬂm Bylo by napriklad zajimavé, kdyby si jesté pred tim

udélali Baumtest ... Viechno maji v sobé, nic ze sebe nedostanou ven. Pravé tento iikol mél i takovou dohru, ktera mé velmi

5

si také méli pro sviij strom zvolit jméno (vznikl napF. oh#ostrojovy stro

potésila. Byli jsme s 2aky na vyleté v prirodé a jeli jsme lanovkou a sami Zdci zacali, jak vidéli stromy = nadhledu, mluvit o
" ). N 1 P, ceomreormrem o a1 . . . . .
stromech a na tuto nasi hodinu si vzp 1 kdyby jenJpozorovani a "Stménl si okolni reality mél byt vysledek VV tak je

Qe vV

to preci skvélé.
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Hodnoceni: /0‘(2“"@ ‘7@1 (24

. Bohuzel hodnotitf Vétsinou hodnotim jednickou a dvojkou. Hodnotit vytvarnou tvorbu lze jen tézko. "
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4 FOTODOKUMENTACE Z PRUBEHU VYUCOVANI

1. setkani:
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2. setkani:
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