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1 ME DOSAVADNI DiLO V KONTEXTU SPECIALIZACE

Pro svoji zalibu a schopnost néco tvorit jsem si vybrala Skolu s vytvarnym
zamérenim: prihlasila jsem se na Stfedni uméleckopriimyslovou skolu

v Praze-Zizkové na obor vystavnictvi, ktery mé zaujal pro svoji komplexnost.
Vyucovala se tam kresba, grafika i prostorova tvorba. V tomto ateliéru jsem
se nejblize sezndmila s papirem, a to nejen jakoZzto nosnym médiem, ale i

jako novym vynikajicim materialem pro konstrukce a modelace.

Nejkrasnéjsi a nejhodnotnéjsi vyuziti papiru je kniha. V ni se poji literarni
a vytvarné schopnosti ¢lovéka. Pomoci knihy lze sdélovat pfibéhy a myslenky

a umoznit tak jinym prozit je také.

A prave proto jsem si pro dalsi studium vybrala obor Kniha a tvarovani papiru
na Zapadoceské univerzité v Plzni. V tomto ateliéru jsem nabyla cennych
zkuSenosti a ma tvorba se mohla dale rozvijet. Osvojila jsem si mnohé

grafické techniky a vytvarné postupy. Naucila jsem se rtzné typy vazby knih.

Béhem mého studia jsem zpracovala nékolik autorskych knih. Jako
prvni jsem udélala autorskou knihu o morském dné a jeho strukturach. Knizni
provedeni této knihy bylo ale dosti neohrabané. DalSi mou klauzurni praci,
byla kniha na téma Génius loci - Duch mista. Zde jsem si uz byla jistéjsi a
vytvofila jsem autorskou knihu technikou suché jehly, kterd mé nadchla. Slo
o soubor na sebe navazujici tiskl, kdy se ¢lovék dostava od nejmensich

detailC, po pohled do $iroké krajiny v jednom pasu obrazd."

VSechny mé dosavadni prace mély spolec¢nou jednu véc. VSechny byly

tematicky zamérené na prirodu, jeji detaily a struktury.

! Foto viz priloha ¢. 1



2 TEMA A DUVOD JEHO VOLBY

Vsechna moje dosavadni grafickd prace vice ¢i méné inklinovala k reliéfni
technice. At uz do byly slepotisky z linorytu, Ci tisky z hloubky nebo z vysky,
vzdy se reliéf matrice alespon ¢aste¢né protiskl do papiru a obraz zustal
také hmatatelny. Vzhledem k tomu, Ze mne takovéto pojeti grafickych
vyuZzit pri zpracovani bakalarské prace. Zacala jsem tedy uvazovat, zda by se
dal reliéfni tisk pouzit i pro néjakou praktickou véc. Zcela logicky jsem
dospéla k tomu udélat knihu pro nékoho, kdo by jeji ilustrace mohl vnimat

hmatem, tedy ilustrovanou knihu pro nevidomé.

Zacala jsem se zajimat o problematiku hmatovych — haptickych knih. Moje
hledani zacalo na internetu, kde jsem kromé rlznych kontaktd a zakladnich
informaci zjistila, Ze ilustrovanych hmatovych knih opravdu neni mnoho.
Navstivila jsem knihovnu pro nevidomé a prazské TyfloCentrum, kde se
zameéruji na tvorbu knih pro slepé déti. Po navstévé seminare na toto téma
mi zaCalo dochazet, Zze ukol nebude zrovna jednoduchy. Tvorba reliéfnich
obrdzk( pro nevidomé ma spoustu pravidel a zakonitosti, které je nutné

dodrzet, aby obrazky byly hmatové Citelné a zajimavé.

Kdyz jsem se seznamila s hlavni problematikou, zacala jsem hledat téma.
Opacné to vlastné ani nebylo mozné. Zjistila jsem, Ze knihu bude treba

prizplsobit ve vSech ohledech.

Pfremyslela jsem tedy nasledujicim zptisobem. Co je dostupné pouze zrakem
a mohlo by byt zajimavé pro nevidomé a zaroven Spatné nebo uplné
nedostupné hmatovému vnimani? Napadaly mé napriklad véci, které se pro

svou velikost uchopit nedaji, jako jsou budovy, velké stroje nebo pohledy do
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krajiny. Zvifata, ktera jsou nebezpecna, exoticka nebo uz vyhynula. Vnitrek
lidského téla, jako je umisténi vSech organ( nebo jak a kde jsou uvnitf nds
rostlé svaly nebo cévni soustava. TakZe jsem zacala znovu hledat a zjistila
jsem, Ze néktefi prede mnou uvazovaly stejné a reliéfy pro slepé, jako jsou
dinosaurfi, letadla a vlaky, priaceli vyznamnych budov, reliéfni mapy

a zakladni anatomie, uz prosté existuji. A pak jsem pfisla na myslenku
priblizit hmatovému vnimani svét pod mofrskou hladinou. Vzdyt i pro ¢lovéka,
ktery vidi, je tenhle svét tak malo dostupny a prozkoumany — a pfitom je
nase planeta z vice nez dvou tretin zalita obrovskymi oceany. A koho by
roztodivné tvary ryb z hlubokych ocean(i mohly bavit a zajimat nejvice?

Myslim, Ze déti.



3 CiL ME PRACE

Mym cilem bylo udélat zabavnou a poucénou ilustrovanou knihu pro
nevidomé déti o mofi a oceanu. Knihu, v niz by se ¢tenafi seznamili

s nékterymi ZivocCichy z podmorského svéta za pomoci reliéfl a kratkého
naucného textu ve formeé rikadel. Knihu, kterou by bylo mozné pouzit i jako

ucebni pomucku.

Proto jsem zvolila jednotné téma knihy, aby ji bylo mozné prohlizet napfiklad
pfi hodinach na podobné téma. Pouziti soutisku cernotisku a Braillova pisma
jsem zvolila, aby pfipadny vidici privodce (napfiklad rodi¢ nebo ucitel) mohl

knihu pouZit i jako pomUcku pfi uéeni ¢teni hmatového pisma.

Chtéla jsem docilit Cistoty a prehlednosti: aby obrazky dostatec¢né
vystupovaly z pozadi a aby tvary byly jasné a pfesné, aby bylo mozné rozlisit,
kde jeden objekt zacina a jiny konci. | proto jsem ilustrace doplnila o prosté
siluety, na kterych se lze nejprve seznamit se zakladnim tvarem a poté prejit

na ilustrace s haptickymy detaily.?

Chtéla jsem dosahnout celkové komplexnosti dila, aby kniha byla nejen
hmatové Citelnd a odolna vici opotiebeni, ale aby také méla vytvarnou

hodnotu a byla dobfe graficky zpracovana.

Mym hlavnim cilem bylo vytvofrit knihu s taktilnimi ilustracemi, které by byly
srozumitelné a rozeznatelné. S obrazy, pomoci nichz by si maly ¢tenar
rozsiroval obzory, poznaval svét a rozvijel svoji predstavivost a estetické

citéni.

> Foto viz pfiloha ¢.2
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4 PROCES PRIPRAVY

Jak uZ jsem poznamenala, m(j proces pripravy zacal hledanim informaci

o daném tématu — jesté drive, nez jsem méla namét knihy. Po kontaktovani
pani PaedDr. Terezie Kochové, kterd je predsedkyni Asociace rodicll a pratel
nevidomych a slabozrakych v CR, o. s., jsem se vypravila na jeji seminaf

o tvorbé haptickych knih pro nevidomé déti do Svatého Jana pod Skalou, kde
jsem se seznamila s problematikou a méla jsem moznost si se zavazanyma
ocima nékteré knihy vyzkouset®. Zazitek to byl velmi pouény —i ty
nejzakladnéjsi principy hmatového vnimani ¢lovéku dojdou, az si to zkusi
sam ,,na vlastni k(iZi“. Semindr zahajila nevidoma sle¢na, které je 20 let a je
jednou z rozhodcich v komisi, ktera tyto knihy posuzuje v ramci soutéze. Bylo
pro meé az nepredstavitelné, co vSechno je mozné hmatem rozlisit, v jakych
detailech a s jakou presnosti a rychlosti Ize bez zraku Cist a hmatat reliéfy.
Sle¢na byla velmi ochotn3, takze jsem se s ni domluvila na pfipadnych

konzultacich, aby mi pomohla béhem vyvoje ilustraci.

Kdyz jsem nasla téma, které by bylo nejen zajimavé a hravé, ale i takové, aby
se mi dobre tvofilo, ,ponofila“ jsem se do morskych hlubin a za¢ala hledat
zastupce vodni fise, ktefi by déti zaujaly. V knihovné jsem si zapujcila spoustu
encyklopedii o mofich a ocednech a o jejich obyvatelich a zacala jsem
skicovat ndvrhy. Ale co text? Nechtéla jsem z(stat u strohych
encyklopedickych popiskl jednotlivych Zivocichl. Chtéla jsem, aby i to mdlo,
co bude v knize napsané, bylo pro déti zabavné a zaroven naucné. Prosté,
aby se o jednotlivych zastupcich morského svéta néco dozvédély. Oslovila
jsem proto svého kamardada Jana Branického, ktery piSe basné. Jiz dfive mé

oslovily jeho basnicky a fikadla pro déti, které byly psané s lehkosti a vtipem.

* Foto viz pfiloha ¢. 3
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A Honza souhlasil. Vypsala jsem mu tedy seznam Zivocich, které bych rada
ilustrovala, a pfiloZila jsem nékolik encyklopedii, aby mél z ¢eho cerpat
informace. Chtéla jsem fikadla co nejkratsi, protoZe prepis do Braillova pisma
je nékolikanasobné vétsi. KdyZ mi Honza donesl nékolik prvnich basnicek a ja

méla nakreslené nacrty ilustraci, pustila jsem se do prace.
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5 PROCES TVORBY

Snazila jsem si predstavit, jak se Zije bez zraku — a nejjednodussi, jak to
udélat, bylo prosté si zavazat oci. Nejprve jsem to zkouSela doma. To ale
postradalo smysl, protoze v notoricky zndmém prostredi jsme se snadno
orientovala a kazda véc, které jsem se dotkla, se mi okamzité vybavila

v paméti. TakZe jsem védéla, jak je zhruba velika, jakou ma barvu, k ¢emu se

uziva a jiné jeji vlastnosti.

Zkusila jsem to tedy v pro mé neznamém prostredi — a to uz byla o poznani
zajimavéjsi zkuSenost, i tak byl ale muj taktilni zazitek ovlivnén zrakovou

zkusenosti.

Jeden z hlavnich rozdild hmatového a zrakového vnimdni je ten, Ze u
hmatového postupujete od detaill k celku, zatimco zrak postupuje od celku

k jednotlivostem.

Traduje se historka, Ze kterysi davny vladce chtél zjistit, jak si slepi
predstavuji svét. Nemél Zzadné pfi ruce, i udélal to nejjednodussi, co ho
napadlo. Do temné mistnosti, ve které byl ochoceny slon, dal na chvili zavrit
i nékolik svych poddanych, kteri se se slonem nikdy nepotkali. A ti méli fici,
jak slon vypada. Prvni, ktery se ocitl u slonovy nohy, tvrdil, Ze slon vypada
jako sloup. Ten od chobotu fikal, Ze slon vypada jako klada, ktera se
pohybuje vzduchem. Jako hladkou vétev ho popsal ten, ktery si stacil
prohlédnout kel, a jako stfechu dité, které jen tak tak dosahlo slonovi na

bficho.*

Tato historka ma slouzit k filosofickému poznani, Ze pokud nepozname celek,

mUzZeme byt naprosto mimo pochopeni skutecnosti.

* Text, ktery pouzil Jiti Mojzisek ve své publikaci Od reality k obrazku, str. 17
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DalSim dulezitym rozdilem je také velikost pfimo vnimaného celku. U hmatu
jsou to totiz jen konecky prstu, pripadné pfi hrubsim ohledani dotek dlani.
Celkovy obraz véci tedy vznika azZ v predstaveé clovéka, ktery sklada

dohromady jednotlivé informace, které nabyl hmatem.
Hmat nezkresluje.

Zjistila jsem, ze velkym problémem pro nevidomé byva uvédomeéni si
perspektivy a jeji zkresleni. U reliéfnich obrazkl, kde tato skute¢nost neni
zcela zfejma pro hmatové vnimani, vznika spoustu nejasnosti a stavaji se

necitelnymi nebo zavadéjicimi.

Snazila jsem si tedy uvédomit, jak bych nevidomym zprostfedkovala

informace reliéfem co nejcitelnéji a bez zavadéjiciho zkresleni prostoru.

Vlastné i toto hralo roli pfi vybéru tématu mé knihy. VétsSina ryb je totiz pro
zobrazovani v nizkych reliéfech idedlni. Zaprvé jsou samy o sobé ploché,
takZe nedochazi k tak velkému zkreslovani, a za druhé vodni prostor, kde
pluji a jsou nadnaseny, je idealni proto, Ze se daji bez klamnych skutecnosti

volit nejlepsi pozorovaci uhly pro vyobrazeni.

Pustila jsem se tedy do realizace ilustraci. Potfebovala jsem namodelovat
nizké reliéfy na uplné rovné plose. Po nékolika zkouskach mi vyslo jako
nejvhodné;jsi pouzit modelérskou hmotu a sklenénou desku®. Sklo jsem volila
i ztoho dlvodu, aby mi nasledné pustily sadrové formy. Namodelované
reliéfy jsem tedy odlévala do negativnich sadrovych matric, do kterych jsem

délala obtisky ru¢niho papiru — rozmocené buniciny.

5Fotovizpﬁ'lohaé.4
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Na protilehlou stranu reliéfnich ilustraci jsem natiskla text v Cernotisku

a Braillové pismu a vyfizla jednovrstvy reliéf — pouhou siluetu zvirete. To
proto, aby bylo mozZné si nejprve osahat zakladni tvar a aZ potom nachazet
jednotlivé detaily v plastickych obrazech. Siluety jsou provedené v cerné
barvé, ktera spolecné s bilou tvori nejvétsi mozny kontrast, procez je lze

pouzit pro lidi s omezenymi zrakovymi schopnostmi.

Nakonec jsem ilustrace svazala a zavésila do desek, u kterych jsem vyuzila
efektu presypajiciho se pisku, ktery ma svym zvukem pfi otevirani knihy

navodit iluzi Suméni morské hladiny.
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6 TECHNOLOGICKA SPECIFIKA

Plastické reliéfy jsem modelovala z modelérské hmoty na sklenéné desky.
Sklo jsem volila, aby byl povrch stranky dokonale rovny. Vytvofila jsem si
odlévaci ramecek a reliéfy odlila do sadry®. Poté jsem udélala papirovou
hmotu z rozmixované a rozmocené buniciny s prfidavkem Apeka, aby mél
vysledny papir pevnost. Pomoci sita jsem nabirala papirovinu’, z niz jsem
vymackala prebyte¢nou vodu, a takto pripravenou hmotu jsem nanasela na
sadrové matrice. Papir jsem pomoci latkového tamponu vtiskla do vSech
detaill reliéfu a nasledné jsem vzniklé vyduté vyplnila sddrou. (Dfive jsem se
rozhodovala, jestli neudélat reliéfy pomoci satinyrkou vytlacenych
slepotiskd, ale pro tento postup bych musela volit jiny materidl matric,
napriklad epoxid. To by bylo ale dosti nakladné a z druhé strany duté reliéfy
by se mohly snadno osahat a ztratit svoji plasticitu.) Poté jsem matrice

s papiry dala lisovat pod tézké knihy. Po vyschnuti a vylisovani papirl jsem je
dohladila a domodelovala pomoci Spachtle a nasprejovala matnym

bezbarvym lakem pro vétsi odolnost a trvanlivost.

Dale bylo tfreba nechat vytisknout text v Braillovu pismu. Zde ale nastal
problém, protozZe v Zadné tiskarné pro nevidomé nemaji stroje na tisténi
stran o rozmérech vétsSich nez A4. Musela jsem tedy pismo vytisknout rucné.
Na to jsem si pUjcila v knihovné K. E. Macana v Krakovské ulici tzv. prazskou

tabulku a pismo tiskla pomoci tabulky a tupého $idla®.

Dalsi vyzvou byla samotna vazba knihy. Musela jsem si ji doslova ,,usit na

miru“. Bylo tfeba vytvofit dostatecny prostor pro reliéfy a zaroven zachovat

® Foto viz pfriloha ¢. 5
’ Foto viz priloha ¢. 6
® Foto viz pfiloha ¢. 7
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specifika a vlastnosti knihy. Zvolila jsem proto postup, pfi kterém jsem
jednotlivé strany prokladala pasky z 3 mm Siroké lepenky’. Musela jsem
prizpUsobit také vysku reliéfd, kterou jsem méfila pomoci oznacené jehlicky.
Nakonec jsem knihu osadila deskami, do kterych jsem vloZila papirovou

kapsu s piskem, jez simuluje zvuk Suméjiciho more.

° Foto viz pfiloha ¢. 8

-17 -



7 POPIS DiLA

Kniha pusobi klidné a Cisté. V nekonecném prostoru vodni hmoty se jakoby
vznaseji vodni ZivoCichové. Kniha je vytvorena v kombinaci ¢erné a bilé, ktera
tvori vyrazny kontrast a zaroven umocruje plasticitu reliéf(i. 25 stran
ilustruje zakladni zastupce moftskych Zivocichtl a vypravi o nich kratké

poselstvi.

Pri otevreni knihy uslySite Sumici morsky priboj, vnofite se pod hladinu
a nechate se vtahnout do nekonecného prostoru oceanu. V ném narazite
napriklad na morské koniky, rejnoky, zraloky a velryby vsech velikosti, anebo

muzete odhalit, co se ukryva uvnitf lastur'®.
Kniha je hrava a naucna, zaroven srozumitelna a rozeznatelna.

Snazila jsem se v ni zachovat jednotnost grafického provedeni a reliéfni
ilustrace vyvazit volnym prostorem, ktery by jednotlivé objekty oddéloval
a zachoval prehlednost obrazku. Plochu jsem rozvrhla tak, aby hmatova

orientace na strance byla co nejjasnéjsi, aby se v ni ¢tenar neztracel.

Kniha rozviji hmatové schopnosti a rozsifuje obzory détem se zrakovym

postizenim.

% Foto viz priloha ¢. 9
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8 PRINOS PRACE PRO DANY OBOR

Jak jsem jiz konstatovala, taktilnich knih s dobrymi ilustracemi neni mnoho.
Po nacteni materidll o tvorbé hmatovych knih jsem vybirala co nejvhodné;si
technologii zpracovani, samoziejmé s ohledem na svdj studijni obor a vystup
prace. NejCastéji se pro tvorbu haptickych ilustraci vyuzivaji plastové folie,
které se pomoci vakua vtisknou do matric. Tento materidl mé ale vlibec
nezaujal. Je to sice prakticky a trvanlivy zpUsob, jak reliéfni ilustrace
vytisknout, ale je to studeny, sterilni produkt, ktery vice asociuje kelimek od
jogurtu nebo obal na margarin. Proto jsem vybrala papir jako médium
schopné nést nejen plochy tistény text nebo obraz, ale i materidl, ktery je

mozno modelovat a odlévat a zanechat na ném informace v trojim rozméru.

Vybrala jsem tedy vylisky z ru¢niho papiru, které po vytmeleni zadni strany
maji dostate¢nou pevnost a zaroven je material pfijemny na dotek. Podobny

postup je vtomto pripadé ojedinély.

Také jsem méla za cil vytvofit knihu pro nevidomé, ktera by byla dobre
graficky zpracovana. Az na par vyjimek jsou totiz taktilni knihy nevalné

kvality, co se tyka vytvarného zpracovani.

Vytvofrila jsem knihu, ktera nenese pouze dvojrozmérné informace, ale
naopak informace, ke kterym zrak neni tfeba. Zapsala jsem do ni zpravu
uréenou konecklm prstl a doteklim dlani. A pak uzZ je to jen na

obrazotvornosti ¢tendare, co vSechno z papiru vycte.
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9 SILNE STRANKY

Doufam, Ze se mi podatilo vytvofit knihu pro nevidomé, ktera najde své
misto jako plnohodnotna uéebni pomUcka nebo kniha jen tak pro zdbavu a

pro potéseni, ktera bude détem délat radost a néco se v ni zaroven dozvédi.

Tuto praci jsem délala s nadSenim a se zdpalem pro véc, coz se, jak doufam,

promitlo na vysledném vystupu.

O problematiku tvorby taktilnich knih jsem se vcelku dost zajimala, takze
jsem mohla nabyté informace praktikovat na své praci a vytvorit tak produkt

co nejvhodnéjsi pro hmatovou Citelnost.

Provedeni ilustrace i vazby jsem délala s védomim, Ze hmatova kniha je
vystavena mnohem vétsim pozadavkdm na trvanlivost a vydrz, proto jsou

ilustrace opatreny ochrannym lakem a celkova vazba je dosti bytelna.

Zapojila jsem dalsi smysl, kterym lze knihu vnimat — pfi otevreni knihy deska

vazby Sumi jako hladina oceanu.

Na konci knihy je pfipojena ilustrace, ktera umozniuje nahlédnout do utrob
musli. Lze ji pouzit naptiklad jako hru, kdy se pod télicko musle schova perla
a dité ji maze hledat. Pozice koralku se dd ménit, takze hra neni hned

napoprvé vyresena.

Vérim, Ze moje kniha si najde své malé ¢tenare a bude rozvijet jejich

hmatové schopnosti, rozsifovat obzory — a hlavné je bude bavit!
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10 SLABE STRANKY

Mrzi mne, Ze se mi nepovedlo udélat knihu, kterou by v této podobé bylo
mozné tisknout sériové. Kazdy dalsi vytisk by i za pomoci hotovych matric byl
Casové dosti naroc¢ny. Je ale mozné knihu zhotovit z plastickych folii, kde by

uz viceCetnost tisk(i nebyla tak zdlouhava.

DalSi problém je prezentace knihy pro vidomé. Nejsem si zcela jista, jak
budou kantofi knihu hodnotit. Po vizualni strance? Ta je ale pro cilovou
skupinu zcela nepodstatnd. Jde spiSe o volbu materidlu, prehlednost ilustraci

a miru jejich detaill. Pokusim se tento zdmér pri obhajobé dobfe vysvétlit.
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12 RESUME

| have created an illustrated tactile book for sightless children, which tells a

story about underwater world and its inhabitants.

The book is illustrated with small reliefs. They are made out of soft manually
prepared paper, which has been casted into plaster moods. The papers were
after impregnated and painted to increase the toughness. Every one of the

illustration is followed by a rhyme.

My goal was to create an usable and amusing illustrated book for blind
children, which could allow the readers to get to know some animals from
the underwater world, using the reliefs and short, funny text. One of my

wishes was to design a book, which could be also used as a teaching prop.

This is the reason why | have set the same theme for the whole book - I liked
the possibility, that it can be used during different lessons, according to the
theme. | chose the technique (trapping of the blackprints and Braille), that

allows the guide, such as parent or a teacher, to use the book as well.
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Priloha ¢. 1

A) Autorska kniha: Mofska hlubina

B) Autorska kniha: Genius loci

1 Foto vlastni
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Priloha ¢. 2

Priklad ilustrace s reliéfem a soutisku ¢ernotisku a braillova pisma

2 Foto Vlastni
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Priloha ¢. 3

Priklady hmatovych knih pro nevidomé déti, dostupné v knihovné Tactus

3 Foto viz www.tactus.cz
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Priloha ¢. 4

Modelace na sklo

4 Foto vlastni
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Priloha ¢. 5

Sadrova matrice

5 Foto vlastni
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Priloha . 6

Sito a papirovina

6 Foto vlastni
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Priloha ¢. 7

Prazska tabulka
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Priloha ¢. 8

Vazba

8 Foto vlastni
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Priloha ¢. 9
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