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1. Uvod

Cerna smrt, neStovice, syfilis - pojmy, které dodnes spojuji zlé predstavy,
a rodova prokleti. Strasné a osudné nemoci, které usmrtily svého ¢asu necekané de facto
kohokoliv bez rozdilu stavu i pohlavi a bez moznosti zdchrany. Tyto nemoci i v sou¢asném
povédomi stdle jeSté vyvoldvaji hrtizostra§né obrazy. Obrazy hriiz, které v minulych
staletich opétovné postihovaly evropské zemé&. Hrizy, diky kterym pfichdzelo hromadné
umirani. Hriizy, které vylidnily mésta a vesnice a ty, ktefi ndhodou piezili, zanechaly
v zoufalstvi a beznadé&ji, vystavené hladu, bid¢ a strachu. Snad pravem si tedy muzeme
klast otazku, pro€ o téchto tragickych udalostech, které kdysi suzZovaly naSe predky, dnes
jeste mluvime, Cteme a piSeme, pro¢ je neponechdme v zapomnéni, jako mnohd jind
piekonand nestésti. Vzdyt pravé lidstvo samo ma tu neuvéfitelnou schopnost kolektivni
amnézie. Ackoliv celé generace suZzovala mnohd neStésti, ndsledné generace jako by
zapomnély, nebo si spiSe nechtély pamatovat hriizy, které se kdysi staly. Toto je prave
divod, pro¢ jsem se ve své bakalarské praci rozhodla vénovat se smutnym tématim
epidemii, které kdysi panovaly. Je velice diileZité si tyto skutecnosti neustdle pfipominat,
aby spole¢nost nezapomng¢la. ProtozZe to, Ze jsou mnohd z téchto onemocnéni piekonana,
neznamend, Ze se jiZ nikdy nemohou vyskytnout, ba naopak.

Prvnim takovym neStéstim, o kterém bych se rdda zminila, je onemocnéni, se
kterym se mizeme setkat pod oznaCenim cernd smrt. Jednd se o mor. Tato nemoc je jiz
z mnoha hledisek popsand, proto se ji pokusim charakterizovat trochu jinym, historickym
zptisobem. V oddile vénovaném tomuto onemocnéni vSe rozdélim do nékolika kapitol.
Prvni kapitola se bude vénovat klinickému obrazu moru, jeho formam a vyskytu, ale také
pri¢indim onemocnéni a jeho pfenosu. Dalsi kapitola, kterd se vénuje morové ndkaze, nese
nazev ,Historie onemocnéni‘. V této rozsahlé kapitole jsem se pokusila zmapovat vyvoj
a vyskyt onemocnéni od nejstarSich dob az do soucasnosti. Kde a jak se $ifila, jak byla
zaznamendna a podobné. Vytvofeni této kapitoly bylo pro mne velice obtiZné, protoze
jsem se setkdvala s komplikacemi v podob¢ historicko-geografického urceni historickych
nazvi lokalit. Posledni kapitolou, kterd se vénuje morové ndkaze, je Cast zkoumajici mor
z hlediska 1é¢by, at’ uz historicky nebo z pohledu dne$ni mediciny.

Stejnou strukturu sleduji také v piipadé¢ druhého onemocnéni, které jsem vybrala
jako nejtypictéjsi epidemiologickou chorobu v historii lidstva, syfilidy, a také v poslednim

piipadé, v piipadé nestovic.



Studium literatury k témto tématim bylo velice specifické v tom, Ze jsem byla
nucena z velké cCasti pracovat nejen s literaturou historického charakteru, ale také
s literaturou Cisté medicinskou. To byl z po¢atku trochu problém, protoZe jsem mnoha
vyraztim, které byly pouzivany, nerozuméla. Byla jsem tedy nucena Cerpat z 1ékaiského
slovniku. Postupem casu jsem se ovSem v terminologii, ve které jsem se pohybovala,
zorientovala a myslim, Ze mé tato ¢innost velice obohatila.

Cilem mé absolventské prace je predstavit vim jednotlivd onemocnéni, pohled na
danou nemoc ucelit historicky, ale také ¢astecn¢ 1€karsky. Konkrétné bych rada poukézala
na obrovsky pokrok, ktery lidstvo v oblasti 1é¢eni u€inilo.

Ve své préci jsem vychazela predev§im z odborné literatury, a to jak historické, tak
lékatrské. Dulezitymi zdroji informaci pro mé byly publikace z obou oblasti. V piipadé
onemocnéni morem jsem nejvice pracovala sknihou Klause Bergdolta Cernd smrt
v Evropé, ale také s publikaci od Eduarda Wondraka Historie moru v ceskych zemich. U
onemocnéni syfilis jsem nejCastéji vyuzivala publikaci Historie nebezpeci sexu, kterou
napsal Prof. MUDr. Karel Hiibschmann. V piipadé neStovic jsem pracovala predevsSim
s 1ékatskou literaturou. Pro pochopeni této nemoci pro m¢ bylo zdsadni piecteni knihy od
kolektivu autord Zdenika JeZka, Vladimira Serého, Vladimira Zikmunda a Dimitrije
Slonima Nestovice a jejich eradikace. Jsou zde velice precizné a prehledné prezentovany
vSechny okolnosti tohoto onemocnéni - klinicky prubéh, obraz onemocnéni, eradikace...
Velice uzitecnou publikaci byla pro mé i kniha od kolektivu autorti v ¢ele s Robertem
Willanem s ndzvem Strucny ndhled do historie: nestovice, spalnicky a spdla.

Dal3i formou mé prace bylo vyuZiti Gasopist. Slo predeviim o periodika védeckého
a lékatského charakteru, jako jsou napiiklad Zdravotnické noviny, Casopis lékarii ceskych
nebo Casopis Virology. Prace s témito zdroji byla pomérné komplikovand, a to pfedevsim
z fyzického hlediska. Zminénd periodika jsou totiz vdzdna v deskich ,gigantickych*
rozmérl a vah, coz z po¢atku komplikovalo i orientaci v téchto ¢asopisech a praci s nimi.

V neposledni fad€ jsem téZ vyuZzila metodiku oralni historie v praxi. Kontaktovala
jsem nékolik 1ékaft a zajistila si s témito odborniky konzultace (obr. 28). NaSe rozhovory
se zabyvaly zejména dneSnimi zptsoby 1écby, ale hovofili jsme také o moznych rizicich,
kterd i pro dnesSni spolecnost naddle plati. Z naSich rozhovort vyplynulo, Ze zejména

v piipad¢ syfilitického onemocnéni se ndkaza v posledni dobé& velice rozmaha.



2. Mor

,Béda mi, co musim vytrpét? Jakd krutd muka mi jesté pripravuje osud? Zrim
dobu, kdy se svét zbésilou rychlosti bliZi ke svému konci, kdy mladi i stari kolem mé houfné
umiraji. Nezbyvd jiZ jediného bezpecného mista, Zddny pristav mi nekyne. Jak se zdd, nent
JjiZ nadeje na vytouZenou zdchranu. Kamkoliv pohlédnu, vidim jen necetné pohrebni
pruvody, aZ prechdzi zrak. V chrdmech se rozléhd ndrek a jsou plny mdr. Bez rozdilu stavu
leZi tu vznesenti vedle prostého lidu. DuSe mysli na svou posledni hodinu, i jd musim pocitat
se svym koncem. Ach, zemreli mili prdtelé, konec je prijemnym hovorum, ndhle vyhasly
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milé tvare. Pro hroby se jiZ nedostdvd zemeé...rok snesl na lidstvo mor.

2.1 Pricina onemocnéni, prenos nemoci a klinicky obraz moru

Epidemie. Toto oznaceni znamend hromadny vyskyt choroby infekéniho
charakteru. Pro nasSe pfedky slova jako epidemie nebo mor byla désivou predzvésti
hromadného umirdani a neStésti. Pfed touto nemoci se nedalo utéct, ani se schovat.
Dtikazem toho jsou dochované vypovédi svédkll ze 14. stol., kdy mor ddajné zahubil jen
na evropském kontinentu na dvacet pét miliond lidi. Zadné presné zdznamy a &isla vak
neznime a nebudeme ani nikdy zndt, protoZe se nedochovaly.’

7. pozd¢jSich obdobi se sice n¢kde zachovaly farni matriky nebo alesponn zdznamy
o tom, kolik mrtvych bylo nalezeno a vyvezeno z mésta, ale ani tam se vétSinou Zadné
medicinskych zjisténi uz viibec ne. Nékde se skryval mor i za zdpisem ,,zkaZeny zaludek*,
jindy tehdejsi 1€kafi a ranhojic¢i oznacili za mor i imrti, o némz dnes bezpecné¢ vime, Ze

o mor neglo, jako napiiklad u Geského kréle Ladislava Pohrobka.

! BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 33 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

2 WONDRAK, Eduard. Historie moru v c¢eskych zemich: o moru, morovych ranach a boji proti nim,
o zoufalstvi, strachu a nadéjich i o nezodpovézenych otazkach. Vyd. 1. Praha: Triton, 1999. 119
s. ISBN 80-7254-073-4.

3 VLCEK, Emanuel. Cesky krél Ladislav Pohrobek a jeho smrt: katalog vystavy: [Narodni muzeum

v Praze, Panteon, prosinec 1987 - duben 1988]. V Praze: Narodni muzeum, 1987. 13 s., 4 s. obr.

pFil.



Skute€nou pfi¢inou morového onemocnéni je ndkaza bacilem Yersinia, respektive
Pasteurella pestis (obr. 4), ktery byl roku 1894 objeven Alexandrem Jersinem. Hlavnimi
hostiteli pavodce moru jsou drobni hlodavci, pfevdzné krysa obecnd, ktefi jsou nakaZeni
homologné, tedy zastupci stejného druhu infikovani kousnutim blechy krysi (obr. 1) neboli
blechy morové — Xenopsylla chaeopis Roth.*

Pokud napadla blecha krysi potkana, zistal mor s urcitou pravdépodobnosti
endemicky, tedy se vyskytoval jen tu a tam v nepravidelnych intervalech, aniz by se
vyvinul ve skute¢nou epidemii. Velkym problémem se ale stala situace ve chvili, kdy
blecha krysi nakazila krysu. Tito hlodavci, pfenasSeci, se hojné dostdvali do lidskych
obydli. Doslova masové zamotovali domy, sypky, sklepy, ale i ndkladni prostory lodi,
a proto byl tento problém globdlni. S lodnim nédkladem se krysa dostala do jiné zem¢,
pozdé&ji dokonce kontinentu, kde posléze hrozilo nebezpeci vypuknuti ndkazy. Bacil moru
vSak bohuZel ptfendSela i blecha lidskd — Pulex irritans, takZze pti vzrustajicim nakaZen{
obyvatelstva nastupoval i homologni infekéni mechanismus z ¢lovéka na Clovéka, diky
¢emuz umrtnost geometricky vzristala.

Princip ndkazy funguje takto: Komurka travici trubice infikované blechy je ucpana
bacily a krvi. Pti Stipnuti ¢i kousnuti se tato siln€ infek¢ni krevni latka dostavéd do oteviené
rany — tedy do krevniho ob&hu krysy nebo ¢lovéka. Mozna je 1 ndkaza bleSimi exkrementy,
které se pii silném svédéni, zvlasté pfi napadeni blechou lidskou, vetfou do ktze skrze
rozskrabané oteviené miniranky, ¢imZ se opét dostane do krevniho ob&hu hostitele.’

Blechy morové piejdou hromadné na Clovéka zejména tehdy, kdyZz infikovani
hlodavci pojdou. Konim, oveim a hovézimu dobytku se blechy krysi o€ividné vyhybaji,
takZe onemocni jen velmi zfidka, zatimco blechy psi a kocici, které rovnéz ptichazeji
v Gvahu jako pfenaseci, se zpravidla omezuji na psi a koc€ici srst. Vcelku je ¢lovék pouze
jednim z 370 potencidlnich hostitelskych druhti, pficemZ vétSina z nich hraje ve srovnani

Cowe o ! . . 6
s hlodavci pfi prenaSeni moru jen podfadnou roli.

4 BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 16 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

> WIESMANN, E. Medizinische Mikrobiologie. Journal of basic Mikrobiology. 1974, ro€. 15, €. 3,
416 s. ISSN 1521-4028. Dostupné z:
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jobm.v15:3/issuetoc .

6 BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VysSehrad, 2002. 17 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.



Infekce je vSak podporovdna tim, Ze blechy pteZivaji zhruba tficet dnii i bez
symbidzy s hostitelem a béhem této doby mohou c¢loveéka snadno napadnout. At uz
z Satstva, hadr, postele, spar a podobné¢. Pii teploté pod 10°C upada blecha do zimniho
spanku, proto se mor vzim¢ vétSinou Sifil pomaleji. K ndkaze bacilem moru vSak
nedochézelo jen bleSim kousnutim nebo Skrabdnim, ale 1 nosohltanem. Obecné jsou znamy
dvé hlavni cesty ndkazy: klizi a plicemi.

KozZni infekce vyvoland vétSinou blesim kousnutim vede zpravidla k dyméjovému
neboli bubonickému moru, ktery se nazyva Pestis bubonica. U tohoto typu nakazy
probihd inkubacni doba v rozmezi od jednoho do Sesti dntll. Poté dojde na napadeném misté
k nekréze, kterd se zbarvi tmavomodfe. O dalSi dva nebo tii dny pozdé&ji zduii mistni
uzliny v dané lokalit¢ a maji sklony k hnisavému provaleni. Asi po tydnu dochéazi
u pacienta za prudkych bolesti hlavy, malatnosti, vin horecek a celkového vycerpani bud’
k pozvolnému zlepSeni, anebo se protrhne lymfatickd bariéra, coZ znamend, Ze se puvodci
nemoci dostanou do krevniho ob&hu a ndsledn4 septikémie vede skoro vzdy ke smrti.’

Pokud nedojde k otravé krve, jsou typické zdufelé uzliny, takzvané ,,morové
hlizy*“, podlitiny, poruchy zazivani, halucinace a psychické poruchy. Je-li ovSem
infikovand uzlina usazena hluboko, miiZe pacient zemfit i bez patrnych vnéjSich ptiznakd.
Pokud absces pronikne plicni tkdni, mlZe dojit k sekunddrnimu napadeni plic, coZ
prakticky vzdy vedlo ke smrti.®

Vysoce nebezpecnou formou této nemoci je i plicni mor. Ten se pfenasi jako ryma
nebo chfipka, tedy nosohltanem, kapénkovou infekci. Tato forma ndkazy ma inkubaéni
dobu vrozmezi jednoho az dvou dnd. Projevuje se pfiznaky, jako je buSeni srdce,
vykaslavani krve, dusnost a v posledni fazi i duSenim. Pacient vétSinou umiral na uduseni
v diisledku obrny nervii a zniceni plicni tkané. Vyjimecné piipady se zmifuji i o extrémneé
rychlém néstupu nemoci. V t&chto piipadech pry smrt nastala jiZz po n&kolika hodindch.’
Tak ndhld smrt byla ovSem vyjimecnd. Ve vétSing piipadi ke smrti doSlo v rozmezi

jednoho az dvou dnil. OvSem detailni poznatky a informace o mechanismu a pribézich

! BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 17 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

8 BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 17 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

® BOCCACCIO, Giovanni. Dekameron: ,Obéti obédvaly s prateli a veserely uz se svymi predky.*



jednotlivych forem moru, ziskané za poslednich sto let, miZeme aplikovat na mor
napiiklad 14. stoleti jen velmi téZzko, nebot’ vlastnosti morového bacilu se mohly také
zménit."

Kazdopadné se trvani nemoci u obou piipadu liSilo a nebylo podminkou, Ze
nemocny musel zemfit, kdyZ se nakazil. Byli lidé, ktefi dymé&jovy mor prezili. Ti, ktefi
prezili, méli urcitou dobu po uzdraveni imunitu. VSe zdviselo na funk¢nosti bariér uzlin
kazdého Cloveéka. Pokud se uzliny protrhly, dala se oCekdavat smrt. Plicni mor byl tak
nebezpecny proto, Ze tato bariéra uz od pocatku neexistovala. Infekce pronikla plicnimi
sklipky piimo do krve."' Tim opét nastalo vysoké riziko, Ze dotyény nepieZije. Takovych
ptfipadi je popsdno mnoho. Nékteré jsou popsany 1épe, jiné zase hlire, v kazdém piipadé
— infekéni modus moru neni dodnes fadné vysvétlen do vSech podrobnosti a poji se s nim

mnoho zahad.

2.2 Historie onemocnéni

Odkud ale mor vlastné pochazi a kdy byl poprvé zaznamenan? To je otdzka, kterou
si kladly miliony lidi po celém svét€¢ v prubéhu staleti. Mor pfichdzel ve vlnach,
zachvacoval ndarod po narodu. Byl povaZzovén za metlu lidstva. O morové ndkaze se dosud
mluvilo ve spojitosti s Egyptany'?, kdy na n& Biih, podle starozdkonniho vylideni, seslal
epidemii, kterd byla srovnatelnd s ¢ernou smrti. Biblicky autor jako symptomy onemocnéni
zminuje vyslovné afolin — nddory, dokonce charakteristickou mysi pohromu, tyto zpravy
jsou ovSem natolik obecné, Ze je nelze povazovat za skuteCny, prikazny diikkaz moru.
I kdyZ nésledné vyskyt bakterie Yersinia nelze v antice stoprocentné prokdzat, tak pokud je
interpretace prament Klause Bergtolda sprdavnd, katastrofa v letech 1348-1351 nebyla

v zadném pfipadé¢ prvnim morem. Dymeéjovy mor se m¢l udajné dostat z Egypta do

10 RUFFIE, Jacques. Die Seuchen in der Geschichte der Menschheit. Stuttgart: Klett-Cotta, 1987.
12 s. ISBN 3-423-30066-3.

1 BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 18 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

2 Bible: Pismo svaté Starého a Nového zakona (véetné deuterokanonickych knih): éesky
ekumenicky preklad. 18., (9., opr.) vyd. Praha: Ceska biblicka spoleénost, 2012. ISBN 978-80
- 87287-50-7.



piistavnich mést jiZ za Justinidna I, proto se setkdvame s oznatenim Justinianiv mor."
Také nemoc se zdhadné¢ podobnymi symptomy zasdhla v zim¢é roku 543 Azerbajdzén,
Dalmicii, Italii, Span&lsko atd. Soudobé popisy sd&luji, 7e ztrity na Zivotech byly
obrovské. Epidemicka vina skute¢ného moru s nejvétsimi ztratami na Zivotech ovSem byla
v Itdlii aZ kolem roku 750. Kritce nato mor z ni¢eho nic definitivné pominul a nejsou
o ném naddle zminky. Teprve v roce 1347, po Sesti stech letech, toto onemocnéni znovu
dési Evropu.'

Stejné tak jako jiné epidemie i Justiniantiv mor vedl k hladomoru a socidlni nouzi,
coz mélo nedozirné politické nésledky. Zardzejici ale je, Ze jiz ve 14. stoleti vzpominka na
katastrofalni epidemie raného stfedovéku vyhasla a podklady upadly v zapomnéni. Zatim

Ve

nejvaznéjsi epidemii, které padla za obét tietina az polovina obyvatelstva Byzance,
vytésnili z paméti piedev§Sim na zdpad¢ Evropy. To ale neni nic nového - s podobnou
kolektivni zapomnétlivosti se muZeme setkdvat po celou dobu raného a vrcholného
sttedov€ku. Historikové a humanisté 14. stoleti se o rany a vrcholny stiedoveék piilis
nezajimali."

Stéle jsme se ale nedostali k otdzce, kde tedy mor vznikl? Ohnisko onemocnéni
mohlo byt v oblasti Stfedni Asie okolo jezera Balchas. Zde védci pii provadéném vyzkumu
ktest’anskych ruin zjistili, Ze prvni tfetina 14. stoleti byla spojena s vysokou dmrtnosti.'®

Z Transoxanie, kterou vté dobé ovladali Mongolské kmeny, ale obyvali
nestoridnsti kiest'ané, se morova ndkaza dostala pies oblast jezera Issyk-Kul‘ na zdpad do

Tarbizu, na vychod do severni Indie a Cl’ny.17 Evrop¢é nakonec byla nejspiSe osudnou

S BERG DOLT, Klaus. Cerna smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 13 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

14 BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002.14 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

15 BERGDOLT, Klaus. Cerna smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 16 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

' BIRABEN, Jean Noél. Les hommes et la peste en France et dans les pays européens et
méditerranéens. Population Studies. 1977, ro€. 31, €. 3, 51 s. ISSN 1477-4747.

17 BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 29 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.



Hedvébna cesta. Zda epidemie, o které se zminuji dobové prameny z let 1341 v zapadnim
Rusku a §t}’frsku, byla vlnou moru, neni vzhledem ke skromnym informacim moZno
stoprocentn¢ urcit. OvSem mezi lidmi se o ni jako o moru hovofilo. Zvésti o nové, straslivé
nemoci Evropu tdajné znepokojovaly ¢im dal vice. Vypravéni cestovatelii ovSem stiralo
fakta a fantazii v jedno, proto pfi interpretaci dobovych zapist musi ¢lovek stdt nohama na
zemi. O pruvodnich jevech, které s sebou novd nemoc nesla, se do¢itime v jedné boloniské
kronice napftiklad toto: ,, RozsiFila se, jak se zdd uZ v roce 1347 v Ciné a Persii, kde prsela
voda s cervy a vsichni lidé a kraje ji byli postiZeni. Z nebe pry padaly ohnivé koule, velké
jako tlustd lidskd hlava, jak to jinak zndme jen ze snéeZeni. Padaly na zem a spalovaly pole
i statky, jako by byly ze dreva. RovneZ se vypraveélo, Ze vyddvaly straslivy kour, a ten, kdo
jej spatfil, na misté zemiel. “'®

Ve spojitosti s ndkazou se mluvilo o zemi zvané Kitaj, ale nikdo piesn¢ nevédél,
kde lezi. V ni se udajné mor vyskytl naprosto poprvé. OvSem problémem je, Ze udaje
geografického razu z obdobi 14. stoleti jsou znaén& neuréité. Pod pojmy Cina a Persie si
jen malo Evropanti dokdzalo vibec néco piedstavit, natoz ptresné urCit bliz§i umisténi,
abychom si dnes o pfesné lokaci mohli ud¢lat lepsi obrazek. Ditkazem toho je i to, Ze jeSté
v 15. stoleti byla na mapach, zvlast€ pokud Slo o Asii, prazdnd mista. Dostdvame se zde
tedy opét do slepé uliéky.19

Podle soudobych prokazatelnych informaci dospél mor na jafe 1347 do prvniho
evropského mésta, a to konkrétné Kaffy, kterd lezi na Krymu — oblast dne$ni Feodosie.
Zde bylo pomérné vyznamné obchodni centrum Janovanl, ktefi zde obchodovali
s tatarskymi, ruskymi a asijskymi obchodniky. JednoduSe feceno — Siteni moru velmi
napomohl obchod. At uzZ nemoc vzesla odkudkoliv, ze zavleCeni nemoci na Krym muzeme
pravem obvinit jiz zminéné Tatary. Ti roku 1346 pritahli k méstu a zacali Kaffu obléhat na
rozkaz chana DzZanibeka. Nikdo necekal, Ze mezi Tatary vypukne epidemie moru, kterd se
tim padem rozsitila i na domdci obyvatelstvo. To pii pokusech o uték z obléhaného mésta

Sitfilo onemocnéni dal po vesnicich a v kraji. Mlady notéf z Piacenzy Gabriele de Mussis,

ktery v Kaff¢ Zil, situaci popsal takto:“1346 — tou dobou nemoc napadla Tatary. Celé

18 BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 30 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

19 BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 30 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.



Jjejich vojsko propadlo zdéseni a denné umiraly tisice. Obléhanym se zddlo, Ze se z nebes
snesly Sipy msty, aby ztrestaly nepritelovu zpupnost. Neprdtelé meéli toti7 zakrdtko na téle
charakteristické priznaky, a to sraZené telesné stdavy na kloubech a v trislech. Poté prisla
hnilobnd horecka a oni umirali, nebot lékari jim nemohli poradit ani pomoci. KdyZ? si
bojem a morem oslabeni Tatari zdésene uvédomili, Ze je jich stdle méne, a zZjistili, Ze jsou
bez jakékoliv nadéje na zdchranu vyddni smrti napospas, uvdzali mrtvoly k prakiim
a vystielovali je do mésta Kaffy, aby v ném vsichni pomieli na straslivy mor. “*

JiZ zminény mlady notai téZ dodava, ze se v této dobé Cernd smrt dostala az do
Persie, Kérie, Arménie, Tarsu, Gruzie, Mezopotamie, Nubie, Etiopie, Turkménie, Recka
a na uzemi Saracénd. Diky takto Sifené nemoci se zanedlouho zcela zhroutila lodni
doprava a obchod. Na lodich se totiz mnoZily krysy, které mély ve své srsti infikované
blechy, a tak se (v sudech s obilim) ndkaza pandemicky Sitila. Proto byl lodni dovoz
omezen — jakdsi prevence. Bylo jiz ale pozdé. Jesté t€hoz roku bylo zamofeno pobiezi
Cerného mote, Alexandrie a Kypr. Nasledné pak po velkych Fiénich tocich mor dobyval
i vnitrozemi. V 1ét¢ 1347 bylo zamoieno bez vyjimky celé pobiezi Sttedozemniho moie.
Cernd smrt nyni ohroZovala i stfedni a jizni Evropu.”’

Prvni tvrdou ranou, kterou mor stiedoevropaniim zasadil, bylo propuknuti nékazy
v Itélii. Ndkaza se geometricky Sitila. Dalsi zemdi, kterou Cernéd smrt piepadla, byla Francie.
Mistem, kterym mor do Francie vpadl, byl piistav v Marseille. K pienosu udajn¢ doslo
diky Janovské lodi, kterd mor dovezla.??

Do némecky hovoficich zemi pfiSel mor roku 1348. Predpokladd se, Ze z oblasti
Bendtek pies rakouské izemi az do Némec. Stejné jako jinde i zde mé&l mor rychly nastup.
Pfichazely velké viny umirdni. Nemoc se $itila dil. Podle Konrdda von Megenberga pfisel

mor v roce 1349 ,.do Bavor k Pasovu a jesté ddle“.*> Vétsina Bavorska tedy byla postiZena

20 BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 31 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

*' BERGDOLT, Klaus. Cerna smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 33 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

22 ZIEGLER, Philip. The Black Death. Vyd. 1. New York: Harper Perennial Modern Classics, 2009.
63 s. ISBN 00-617-1898-X.

> BERG DOLT, Klaus. Cerna smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 65 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.
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az vroce 1349. Ztéto oblasti mdme mnoho svédectvi. Jednim ze sv&dkl je i mnich
z opatstvi Marienberg ve Vintshagu, Goswin, ktery situaci popisuje takto: ,, Receny mor byl
straslivy. Jedni méli zdurelé Zldzy v trislech a v silné otupelosti umirali behem ti dnui. Jini
meéli krev ve slindch a hlenech. A kdo se témito vymésky Zldz nebo takovou krvi nakazil,
zemiel. “**

Koncem roku se mor dostal z oblasti Lombardie do Ticina. Do zdpadni ¢4sti
Svycarska se ,,velké mieni“” dostalo z Avignonu ddolim feky Rhony. Néslednd mor
decimoval velkd mésta jako Bern a Zenevu. Denné pry umiralo 60 osob a vice. Pravdou
sice je, Zze se ve 14. stoleti s obdobnymi ciframi zachdzelo dosti svévolng, ale ptesto toto
vSechno znadi, Ze ztraty na lidskych Zivotech, at’ uz to bylo kdekoliv, byly neslychané.
Létim 1348-1351 tak mor mnohde ddval apokalyptické rysy.”® Toto obdobi bylo pro velké
mnoZzstvi obyvatel osudnym. Téméi kazdy byl néjakym zplsobem zasazen. At uz
samotnou nemoci, na kterou umiraly miliony lidi, nebo ,,jen* ztrdtou nékoho milovaného.
Nasledné dusledky — at uz fyzické, ¢i psychické, zanechaly Cernou skvrnu v pameéti
lidstva. V dalSich letech a staletich se mor cyklicky opakoval a objevoval na raznych
mistech a sriznou silou. Faktografie k jednotlivym epidemiim je velmi rozsahla
a komplikovana, proto jsem se rozhodla uvést je ve stru¢ném a piehledném systému.
Prubé¢h i zplsoby léCeni se v podstaté nikterak neliSi od popisovanych souvislosti v této

a ndsledujici kapitole.”’

** BERG DOLT, Klaus. Cerna smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 65 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

» Tak bylo soudobé toto onemocnéni ve $vycarské lokalité nazyvano.

2% BERG DOLT, Klaus. Cerna smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 66 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

27 SVOBODA, Jifi. Historie morovych onemocnéni: Souvisi morové epidemie s klimatem. Vesmir,
1995, ro€. 74, €. 9, 496 s. ISSN 1214-4029.
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Pi‘ehled vyskytu moru:

14. stoleti

1301 Cechy a Morava; pii konci roku hlad a mor a také ndkaza dobytka; rovnéz
v Polsku a ve Slezsku
1305 -1309 vseobecny mor zejména ve Francii, Itdlii a v Némecku; v Mansfeldové
panstvi zemfela tfetina obyvatelstva
1308 mor ve Francii
1310 Bavorsko, Rakousy; po mrazivé zimé nésledoval hlad a velké mienf lidi, zvI4sSté
silné bylo v Salcburku; trp€ly predevs§im malé déti
1311 vseobecny mor po celé Evropé; fikalo se, Zze zemftel tieti dil lidi
1312 Italie; mor na muZich, jakoZ i na Zenéch; rovnéZ i na dobytku panovala ndkaza
1313 Némecko; po celé zemi zufil mor tak kruté, Ze zemfela tietina obyvatelstva;
mrtvoly nebylo moZno pohibivat, nebot’ nebylo nikoho, kdo by tu praci vykonaval
— v Bainzu zemfelo 16 000 lidi
— v Kolin€ nad Rynem 30 000 lidi
— v Trieru 12 000 lidi
— ve Spieru 9 000 lid{
—ve Wormsu 6 000 lidi
— ve Wiirzburku 4 000 lidi
— ve Strasburku 13 000 lidf
— v Basileji 14 000 lidi
pocetnd mista i vesnice byly zcela vylidnéné; pole byla bez sedlaki
1315 mor v Cechdch, Slezsku, Polsku a Norsku; hlad a mor trval také v severnim
Neémecku
1319 mor na Moravé
1324 mor v Cechdch
1326 mor v Némecku
1328 mor v Cechéch (duben)
1334 mor v Uhréch
1337 mor po celé Evrop¢, zvlasté v Némecku
1340 Némecko, Italie; ve Florencii zemfelo 30 000 lidi

1345 - 1351 ,,Cerné smrt* po celé Evropé; zv1aste silnd epidemie v letech 1348 — 1350;
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rozdilné odhady uvadéji pokles evropského obyvatelstva o 1/3 az o 1/2
— Florencie 60 000
— Londyn 50 000
— Liibeck 6 000
— Patiz denné€ 500 osob
— Benatky témé&f vylidnéné
1349 Cechy (od 20. 7.), Némecko, Rakousy, ve Vidni 200 osob denné
1355 — 1361 Neémecko, Francie
1360 Cechy a Morava
1363 Némecko (Drazd’any)
1365 Némecko
1367 a 1368 Cechy
1369 Cechy, Rakousy
1370 Némecko
1371, 1372, 1373 Cechy (1372 Morava)
1374 Francie; “Januv tanec”
1375 Cechy
1379 Morava
1380 Cechy a Morava (V. — IX.)
1381 Cechy a Morava, Praha za den 1 116 osob; Némecko, Rakousy, Videni 40 000 lidi
1382 Cechy, Praha za den 3 000 lidi Némecko a jinde
1392 Némecko, Durynsko

15. stoleti

1401 Cechy

1412 a 1413 Morava a Slezsko

1414 Cechy (Vodiany)

1416 Cechy

1420 Cechy (Praha), Némecko — Augsburg 16 000 lid{

1424 Cechy (Praha)

1425 Cechy (IX.)

1433 a 1434 Cechy

1435 Rakousy — Viden (zavieny vSechny Skoly), Némecko — Norimberk 10 000 lid{
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1436 Cechy (Hradec Kralové), Némecko, Italie
1437 Slezsko (Vratislav)

1438 Cechy (VI. — XIL), Itélie

1439 Cechy (51 000 lidi) a Morava, Némecko
1443 Cechy (Hradec Kralové)

1444 Cechy

1445 Cechy (IX. — XI.), Hradec Kralové

1448, 1449, 1451, 1456 Cechy

1457 Cechy, Uhry

1460 N¢mecko (XII. - 1.)

1463 Cechy a Durynsko

1464 Cechy (Praha), Slezsko, Némecko (MiSen)
1473 Cechy, Némecko

1482 Cechy

1483 Cechy (Praha a okoli 30 000 lidi, Hradec Kralové), Morava a Slezsko
1488 Cechy

1493 Cechy (venericka choroba)

1495 — 1497 Cechy, Slezsko a Polsko

16. stoleti

1504 Cechy, Francie (piijice)

1506 Cechy, Rakousy, Némecko (MiSet1)

1507 Cechy, Morava a Slezsko (V1. — IX.)

1508, 1509 Cechy, Némecko (Misei)

1512 Cechy, Némecko

1520 Cechy (IV. — XI1.) v Praze ziistaly prazdné viechny $koly
1521 Cechy (Praha) a Morava, Rakousy — horni Rakousy se zmensily o 2/3 obyvatelstva
1522 Cechy, Itlie (Rim)

1523 Cechy — Jihlava 2 000 lidi, Italie

1529 Morava (Olomouc), Anglie, Némecko, Francie

1531 Cechy

1533 Némecko — Norimberk 10 000 lidi

1540 Morava (Olomouc), Némecko (DraZzd’any)
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1543 Cechy

1551 Cechy (Cesky Krumlov, Tiebonisko VIIL — X.)

1552 Cechy (Cesky Krumlov VIIIL — XII.)

1553 Cechy (Zlatd Koruna), Némecko — Kolin nad Rynem 25 000 lidi

1554 Cechy (Praha) a Morava, Sedmihradsko

1555 Cechy (Jaromét, Dolany, Caslav, Zamberk VII. — X1.); Ttdlie — Benitky, Padova

1558 Cechy — Prachatice (asi zloutenka)

1559 Cechy (Cesky Krumlov) a Morava (Olomouc), Rakousy, Styrsko, Francie

1562 Cechy (VIIL — X1.) — Praha, Cesky Krumlov, Jihlava, Hradec Kralové, Céslav,
Kutna Hora, Koufim

1568 Cechy (VIII. — X.) — Praha, Slezsko — Vratislav 8 000 lidi

1570 Cechy (X1.) — Cesky Krumlov

1571 Cechy (X. —XII.) a Morava — Cesky Krumlov, Plzen; Slezsko; Rakousy —
Engelszell, Hohenegg; Spanélsko — Cadiz, Toledo; Polsko — Vilno

1572 Cechy (XI. —IV.) — Sobéslav

1573 Cechy

1580 Cechy — Trutnov; Slezsko (gpanélské nemoc)

1581 Cechy

1582 Cechy (V. —1V.) 70 000 lidi — Praha 14 000, Slany 1 600, Dviir Kralové 600,
Hradec Kralové 1 400, Jaromér 1 200, Plzen 13 000, Roudnice, Kutna Hora, Kank,
Cesky Krumlov; Durynsko 36 000; Holandsko 45 000; Francie

1583 Morava — Jihlava

1584 Morava — Brno, Olomouc; Francie (Pafiz)

1585 Cechy (I -1I.) - Cesky Krumlov (XI.), Jindfichtiv Hradec (IX.), Moravsky
Krumlov (X.); Morava — Olomouc, Svitavy; Slezsko — Hirschberk 9 500; Luzice;
Némecko (MiSen); Svycarsko (Basilej)

1586 Cechy — Cesky Krumlov (I.)

1589 Cechy — Jindfichtiv Hradec (IX. — X1.), Zamberk (IX. — X1.)

1596 Cechy

1597 Cechy — Praha, Litomé&fice

1598 Cechy (X. — I.) — Kolin, Zatec, Louny, Praha, Cesky Krumlov (frekvence zapisii od
VI. - XII.), Litomé&fice

1599 Cechy — Praha, Jaromér, Litoméftice; Bavorsko; §panélsko; Portugalsko; Slezsko
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17. stoleti

1600 Cechy (Praha) a Morava; §panélsk0 (Sevilla, Vallisolet); Portugalsko (Burgos)

1601 §panélsk0 (Cordoba, Sevilla)

1602 Ttlie

1603 mor po celé Evropé

1605 — 1613 opakovan¢ po celé Evropé

1606 Cechy a Morava; Slezsko — pro mrtvé nestaéily hroby; Némecko (Koblenz,
Worms, Fulda, Lipsko)

1607 Cechy; Némecko

1608 Rakousko

1610 Cechy

1611 Némecko, Tyrolsko (Innsbruck, Ingolstadt, Koblenz)

1613 Cechy; z Rakouska se dostal mor do Cech — Praha 7 800 lidi, Brno; Tyrolsko
(“mad’arska nemoc*)

1615 Holandsko a Frisko (Bergen, Hannover, Bagatta)

1616 mor na Moravé

1617 Rakousko (Viden)

1618 Rakousko, Tyrolsko, Nederland

1619 Rakousko (Viden)

1620 Cechy, Bavorsko, Itilie (Rim)

1621 Nederland (Lutych)

1622 Morava (Kroméiiz); Uhry; Polsko

1623 Morava (Brno, Olomouc, Kromé&fiz, Hranice); §panélsko (Valencia); Francie
(Perpignan)

1624 Morava (Jihlava a Olomouc); Némecko (Mainz, Lipsko); gpanélsko (Alicante,
Murcia); Sicilie (Palermo); Nederland (Breda)

1625 Morava (Olomouc, Krom¢fiz); Cechy (Praha); Némecko (krajiny pti Rynu);
Rakousko (Viden); Francie (Dijon, Douay)

1626 Sicilie (Palermo, Sacca); Francie (Douay); Némecko (krajina pti Rynu)

1627 Francie (Arras); severni Némecko

1628 Francie (Orleans, Rhodon, Cabery, Charpentas, Lyon); Flandry; Némecko
(Landsberg)

1629 Francie (Lyon, Solin, Vienne, Uttica, Aix)
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1630 Cechy; Francie (Avignon, Aix, Verdun, Grenoble); Nederland; Itilie (Modena,
Novocomo)

1631 Francie; Italie (Ferrara, Castronovo, Nizza, Milano, Pont in Vetlin); Némecko
(Lipsko)

1632 Némecko (tém¢éf celé); Itdlie (Parma, Milano, Bologna, Mantova, Cremona,
Florencie, Piacenza, Piemont); Francie (Chatillon)

1633 Cechy — Lednice 5 794 1idi; Slezsko (Nisa a Kladsko); Némecko (Drazd’any)
1634 Cechy (Praha); Némecko (hlad) — Thann, Cachy, Hipoldstein, Bamberk, Heiligen,
Naumburk; Bavorsko — Mnichov 15 000 lidi; Horni Falc — Ingolstadt, Rezno,

Amberk, Straubingen (byl témét vyprazdnény), Kostnice, Landshut, Neuburk,
Ulm- 1 871 lidi, Pasov, Gratz; Rakousko — ve Vidni umiralo kazdy tyden 600 lidi

1635 Némecko — Leutkirch, Kostnice, Augsburg, Tiibingen, Strabingen 18 000, Ulm 14
383 lidi

1636 Francie (Aras); Némecko (Emerich, Kostnice); Nederland (Nijmwegen)

1637 Némecko (MiSen)

1638 Cechy (Praha); Némecko (Berlin)

1639 Cechy (Praha, Cesky Krumlov); Francie; Nederland

1641 Slezsko (Gluchow)

1642 Cechy a Morava (Jihlava)

1643 Morava (Kromé&fiz, Brno, Kladsko, Lutin)

1644 Uhry (Rédba); Slovensko (Bratislava), Némecko (Lipsko bylo témé&f vylidnéné)

1645 Cechy (Hradec Kralové) a Morava (Brno a Olomouc); Uhry, Slovensko; Rakousko
(cely vidensky dvir ujel pied epidemii z mésta)

1646 z Cech a Moravy preskocil mor do Rakouska, kde trval az do roku 1649; §t}’/rsk0,
Holandsko

1647, 1648 Cechy a Flandry

1649 Cechy (Cheb, Praha, Litoméfice); Morava (Brmo); Némecko (Oting,
Mauerkirchen, Burghausen, Miinster); Francie (Besancon, Bordeaux, Marseille);
Spanélsko (Cédiz, Sevilla)

1650 gpanélsko (Girona); Irsko (Waterford, Kilkem, Naspont); Italie

1651 Cechy a Polsko, gpanélsko a Kuba

1652 §panélsk0 (Saragossa, Mallorca); Francie (Toulouse, Perpignan); Sardinie; Polsko
(VarSava, Krakov, Lublin, Sandomierz)

1653 Morava (Olomouc); Polsko (Vilno, Poltava, Gdansk, Kralovec); Francie
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(Toulouse)

1654 prakticky po celé Evrop¢; Rakousko (Viden); Uhry a Slovensko (Komarno);
Dénsko a Norsko

1655 Morava (Olomouc); Holandsko (Leiden, Herzogenbuch)

1656 Polsko; Holandsko (Antorf, Zwoll, Horn); Itdlie (Bari, Neapol, Benevenuto,
Stabio); Sardinie

1657 Holandsko (Antorf); Italie (Janov, Rim); Polsko (Polock, Varsava, Gdansk, Vilno)

1658 Cechy (Praha, Plzen, Stiibro, Domazlice)

1664 Cechy (Praha); Némecko (Magdeburk)

1665 Cechy (Praha); Némecko (Magdeburk); Anglie — Londyn 97 000 lid{; mé&sto bylo
pro epidemii zcela uzavieno; Holandsko (Groningen); Frisko (Emden); Francie
(Toulon); Balkan (Bélehrad)

1666 Cechy (Praha); Némecko (Magdeburk), Kolin, Mainz, Mannheim, Kassel,
Frankfurt, Koblenz, Trier, C4chy); Recko (Athény, Sodon)

1670 Cechy (Praha)

1677 Spanélsko

1678 Uhry a Slovensko (zemplinskd a povazska Zupa)

1679 Rakousko — Viden 122 849 lidi; gt)’/rsko; Francie; Italie

1680 Cechy — Praha 14 923 lidi, Slany, Tyn nad Vltavou; Morava a Slezko; Némecko
(Lipsko); Italie (Modena)

1681 Francie

1682 Némecko

1690 Uhry a Slovensko

1692 Rusko, Italie

1694 misty po Evropé

1695 Italie (Rim)

18. stoleti

1703 Némecko, Prusko a Skandinavie

1706 Uhry a Slovensko (zde az do r. 1713); Némecko; Dansko; Norsko; Ukrajina; Litva
1707 Uhry (Slovensko); Litva; Prusko; Pomotansko; Dansko; Polsko

1711 Némecko a Rakousko
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1713 Cechy; epidemie sem dorazila z Vidné a byla mnohem siln&j3i neZ posledni v r.
1680; Praha 19 000 lidi

1714 Cechy; pretrvavani epidemie ve stejné intenzité; odhaduje se, Ze v celé zemi
zemielo kolem 100 — 200 tisic lidi; nékteré prameny uvadéji ¢islo az 1/2 milionu

1715 Cechy a Morava; intenzita epidemie zietelné polevila

1716 Slezko; mrtvi leZeli nepohibeni v kaplich

1718 Uhry a Slovensko; Polsko a Transylvanie

1720 Francie — Marseille 50 000 lidi

1726 Turecko (Konstantinopolis)

1727 Rusko (Astrachaii a Krym); Recko (egejskd oblast)

1737 Cechy; prameny hovoii o moru, ale zd4 se, Ze jde o choleru

1738 Uhry a Sedmihradsko a celé Podunaji; Ukrajina

1743 Sicilie

1744 Dalmacie

1755 Valassko (Sedmihradsko)

1769 Moldavie, Valassko, Polsko, Uhry, Rusko (Moskva)

1770 Holandsko; dobyt¢i ndkaza, které padlo za obét’ 113 558 kust

1771 Cechy; podle matrik jde o mor, ale bliz§f zkoumani existenci moru vylou¢ilo; §lo
o hladomor zptsobeny neptiznivymi klimatickymi podminkami

1780 Ukrajina

1782 Rakousko; ve Vidni a v okoli epidemie; ve vesnici Modling denné nékolik
mrtvych

1783 Dalmacie a Turecko (Carihrad)

1784 Dalmacie

1785 Sedmihradsko

1795 Uhry a Slovensko

1797 Volynsko na Ukrajin€; Rakousko — ve Vidni zvlastni ndkaza kocek, kterd 7
postihovala i lidi

1798 Francie; v Lyonu rovnéz epidemie koci¢iho moru; Némecko; ndkaza na hovézim

dobytku, kterd zasdhla na 50 miliont kusi, v celé Evropé

19. stoleti

1802 Turecko
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1806 a 1809 Rusko

1812 Egypt, Turecko a Kavkaz
1815 Recko

1818 Kavkaz

1820 Balearské ostrovy

1828 Moldavie, Valassko

Po tomto datu se jiZ morové epidemie v Evropé vice méné nevyskytuji, protoze 19.
stoleti jiZ s sebou nese preventivni opatieni proti této chorobé. Nasledkem téchto opatfeni
bylo, Ze se morové epidemie vyskytovaly pouze okrajové a presouvaly se smérem do Asie
a Afriky. Objevily se vSak zcela nové zhoubné nemoci, naptiklad cholera, kterd se dostala

do Evropy ndmoini cestou z Indie. **

2.3 Mor a jeho lécba ve stredovéku a v kontrastu se soucasnou
medicinou

Lécba rtznych infekénich onemocnéni v dobé stfedovéku méla mnoho podob.
Lécbou jako takovou se nezabyvali jen titulovani 1ékafi, ale i lazebnici nebo dokonce kat.
Chudi si 1ékatovy sluzby casto nemohli dovolit, proto se obraceli pro pomoc k riznym

ee

lidovym 1éc¢itelim nebo k jiz zminénému katovi. Ten ovSem jako ,,lidovy 1ékai* fungoval
vynikajicim zpisobem, protoZe ackoliv nebyl studovany, ¢asto mél diky svému povolani
velice dobré anatomické a zdravotnické védomosti. Doba stiedovéku byla dobou, kdy se
vznik riznych epidemii, napiiklad moru, pfedpoklddal z ddajné otraveného ovzdusi.
V tomto obdobi dochdzelo k situacim, kdy pokud nebyli 1ékafi na zdkladé¢ smlouvy
s m&stem ustanoveni pro urcitou oblast jako ,,morovi lékari (obr. 3), hojné opoustéli
zasazené nebo ohrozené oblasti. Jednim z takovych piipada byl i Galén.

Podle stfedovékych presvédCeni byly razné epidemie zplsobeny nespravnou

, v v v . s v, v 2
konstelaci hvézd a planet, diky ¢emuz vznikalo ,,morové povétri. o

28 SVOBODA, Jifi. Historie morovych onemocnéni: Souvisi morové epidemie s klimatem. Vesmir,
1995, ro€. 74, €. 9, 496 s. ISSN 1214-4029.

* TOMAS, V. Z déjin epidemii: Lééeni infekénich nemoci ve stfedovéku. Praha: Casopis 1ékaf
Ceskych, 1964, roc¢. 103, &. 33., 920 — 922 s. ISSN 0008-7335.
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TehdejSi mozny postup pii oSetfovani nakazeného: jiz pii uvodnich projevech
onemocnéni se zabrafiovalo nemocnému ve spanku, nesmé¢l usnout. Spanek byl totiz
pokladan za pfiCinu deliria, v nékterych ptipadech dokonce smrti. Lékati tvrdili, Ze pokud
by doty¢ny usnul, v téle v misté¢ srdce se mu zacnou tvofit hnijici vypary, které by se
mohly dostat k mozku, kde by nasledné vyvolaly obluzeni. Postup byl tedy takovy, Ze se
nemocny uloZil na 1izko a byl udrZovan v bdélém stavu nejméné 24 hodin od pocatku
onemocnéni. Toho 1ékati docilili mnoha prostfedky, jednim z nich bylo napiiklad natirani
spankil, zatylku a okoli vchodu nosniho silnym vinnym octem.*

V dobg¢, kdy toto v§echno probihalo, 1€kafi pfedpokladali, Ze morovy jed uz piesel
do krve. Z takto vstfebaného jedu se diky tepndm dostdval jed do periférie organismu
(ktize, uzliny), diky ¢emuz si tehdejsi 1ékafi vysvétlovali vznik morovych bubont, které
nasledn¢ 1€Cili pocenim. K vyvoldni poceni se vyuzivaly riznorodé prostfedky. Za
nejbizardnéj$i mohu jmenovat roh z jelena nebo bdjného jednoroZce, ktery se v rozemleté
podobé nemocnému poda’lval.3 !

Nésledné obdobi (Sestd az desatd hodina od prvniho projevu moru) vyzadovalo,
doslova nutng, venesekei (otevieni Zily). Uéelem pousténi krve bylo, Ze se z organismu
mélo vyplavit vSe negativni a hlavné vdechnuty jed. PousSténi krve se provadélo u vSech
nemocnych bez rozdilu. Nejprve se za€alo na Zile v pfedlokti (véna basilica), poté v oblasti
lokte (véna mediana cubiti). Provést venesekci zapovidal pouze vek pod 15 let a naopak
nad 70 let. TaktéZ t€hotné Zeny nemohly byt venesektovany. Pro né se vyuZivalo jiné
metody. Slo o metodu pifsavnych bangk. Celkové pro vykon pousténi Zilou platily uréité
zésady, které byly kazdoro€né¢ obnovovany. Napiiklad jedna znich byla spojend
s hvézdarstvim. Byl dokonce vytvofen specidlni kalendar, ktery sdéloval, které dny jsou
a naopak nejsou vhodné pro venesekci. Tyto kalenddfe se nazyvaly minuce.*

V takto sestaveném kalendaii jste se mohli naptiklad docist, Ze mladym pacientim

se méla venesekce provadét na zaCitku mésice, naopak starym pacientim kdyZ mésic

O TOMAS, V. Z déjin epidemii: Lééeni infekénich nemoci ve stfedovéku. Praha: Casopis 1ékaft
Ceskych, 1964, roc¢. 103, &. 33., 920 — 922 s. ISSN 0008-7335.

' TOMAS, V. Z déjin epidemii: Lééeni infekénich nemoci ve stfedovéku. Praha: Casopis 1ékaf
Ceskych, 1964, roc¢. 103, &. 33., 920 — 922 s. ISSN 0008-7335.

2 TOMAS, V. Z déjin epidemii: Lééeni infekénich nemoci ve stfedovéku. Praha: Casopis Iékaft
Ceskych, 1964, roc¢. 103, &. 33., 920 — 922 s. ISSN 0008-7335.
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ubyval. Jednim z lékait, ktefi se takovouto védou - vztahem Iékafstvi a astrologie
- zabyvali, byl Taded$ Hajek. Zda byla tato pravidla dodrZovéna i1 v obdobi, kdy tadila
epidemie, to uz se ale nikdy nedozvime. OvSem z poznatkl riiznych stfedovékych lékart
muzeme soudit, Ze nikoliv. 33

V praxi byla krev odebirdna kdykoliv a jak bylo potieba. Jiz zminéné pousténi Zilou
a mohutné vyvolavani poceni probihalo prvni dva aZz tfi dny nemoci. Naslednd 1écba
sestavala z procisténi traviciho traktu. Nemocnému se podavaly nejriznéji pfipravené
medikamenty pro vyvoldni prijmu. Ugelem této odistné kiiry bylo dostat morovy jed ze
zazivaciho traktu postizené osoby. K vytvotfeni ocistné kury se jako vzor brala nauka
Hippokrata a Galéna o tclnich tekutindch.** Naptiklad Agaricus neboli Zampion mél
vycistit t€lo od piebyte¢ného hlenu a vody. Rebarbora méla télo vycistit od Zluce a sennes
neboli seno zase od ¢erné Zluce.

Onemocnéni postupné prechdzelo do krizovgjSich fazi. Vytvoreni morovych hliz
bylo pro lékafe zndmkou nutného zdsahu. Tim zapocala chirurgicka Cast 1écby. Tato Cast
mela 2 faze: docileni zmcknuti hlizy a jeji nasledné zkapalnéni. Prvni faze I1ékati
dosahovali pomoci ptiklddani rtiznych néplasti tvofenych Cesnekem ¢i cibuli. Ve chvili,
kdy chirurg nabyl dojmu, Ze je hliza jiZ dostate¢né zmé&kla, provedl chirurgické natiznuti
bubonu® a nésledné ranu vycistil. Poté mohl nemocny uZ jen doufat a ¢ekat, zda 1écba
zabere nebo ne. V podstaté by se dalo fici, Ze mechanismus 1é¢by moru se po celd staleti
nezmeénil (13. - 15. stol.) Jedinou novinkou, kterd pfisla v 16. stoleti, bylo vyuZivani
chemickych prostfedkll v l1ékai'ské praxi. Jednalo se napf. o rtut, arzén, antimon nebo
olovo. Teprve s rozvojem mikrobiologie pfiSel vyrazny pokrok. Vzhledem k tomu, jakou
byla ¢ernd smrt hrozbou, snaZzili se tehdejsi védci nejen z l€karské oblasti o nalezeni
jakéhokoliv Stitu proti této nemoci. V prvni fadé muselo dojit k vyraznému zlepsSeni

socidlnich podminek. Tomu napomohlo 18. stoleti, kdy byla budovana kanalizace jiz témét

3 TOMAS, V. Z déjin epidemii: Lééeni infekénich nemoci ve stfedovéku. Praha: Casopis 1ékaf
Ceskych, 1964, roc¢. 103, &. 33., 920 — 922 s. ISSN 0008-7335.

*TOMAS, V. Z déjin epidemii: Lééeni infekénich nemoci ve stfedovéku. Praha: Casopis 1ékaft
Ceskych, 1964, roc¢. 103, &. 33., 920 — 922 s. ISSN 0008-7335.

% Bubon: oznageni zduielé uzliny. Velky Iékafsky slovnik od A do Z. Velky lékarsky slovnik [online].
2008 [cit. 2014-03-04]. Dostupné z: http://lekarske.slovniky.cz/
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vSude, tudiZ se hlodavci stahli pfevazné do ni a nezdrZovali se v obydlich. Nasledné
dochazelo k plognym &istkam bydlidt’ a preventivnim deratizacim.*®

Toto obdobi tedy piineslo prvni dspéchy. Byly vyvinuty dvé oc¢kovaci latky, které
se aplikovaly nemocnym nebo ohrozenym jedinciim jako prevence. Prvni typ takovéto
latky nazvéme ,,latka A*“. Tato latka A obsahovala v podstat¢ odumielé bakterie Yersinia,
které po aplikaci nemocnému vytvoftily jakousi imunitu. Tento typ A vSak bohuZel nebyl
moc funk¢éni — uméle vytvofend imunita totiZ pisobila jen velmi kratce. Druhou ockovaci
latku nazvéme ,latka B*. Tato latka B, oproti latce A, obsahovala stejné bakterie, ale
naopak Zivé. Tyto bakterie byly zbaveny schopnosti spustit ndkazu jako takovou, byla jim
vSak ponechdna schopnost tvorby protildtek. Oproti latce A byla latka B G¢inngjsi, ale stéle
to nebylo stoprocentni. 37

Pro moderni dobu bylo spdsou objeveni antibiotik.”® Diky tomuto sv&tovému
objevu byly zachrdnény miliony lidi. Dnes, pokud je onemocnéni podchyceno zavcasu, je
procento Umrti o mnoho mensi. To, vjakém je nemoc stadiu, se zjiStuje za pomoci
kultivace krve, kterd obsahuje Yersinie. VySetfeni mtize provadét téZ z rozboru hnisu,
ktery se nachédzi v oblasti lymf. Velkou komplikaci u tohoto vysetieni ale je, Ze pokud by
byl udajny nakazeny opravdu nakaZen, hraje roli kazdd minuta a hodina, vysledky
vySetfeni vSak byvaji zndmy aZz za nckolik dnl — konkrétné za dva az tfi dny. To by pro
pacienta mohlo byt fatdlni. Kdyby byl opravdu nemocny, s nejvétsi pravdépodobnosti by
zemfel. Proto se preventivni léCeni zapocind okamzité. K 1é€bé moru se vyuZzivaji silna
antibiotika, kterymi napiiklad jsou doxycyklin nebo streptomycin a tetracyklin. Pokud uz je

1.39

nakaza v pokrocilejSim stddiu, uziva se chloramfenikol.”” Tato antibiotika jsou natolik silna

a ucinna, ze ve vétsSing pripadd (pokud jsou podédna vcas) nakaZzeného zachrani. Diky

3 TOMAS, V. Z déjin epidemii: Lééeni infekénich nemoci ve stfedovéku. Praha: Casopis 1ékaft
Ceskych, 1964, roc¢. 103, &. 33., 920 — 922 s. ISSN 0008-7335.

7 Mor: pfiznaky, lé&ba. In: Vitalion.cz: lepsi informace, lep$i zdravi [online]. 2012 [cit. 2014-03-05].

Dostupné z: http://nemoci.vitalion.cz/mor/ .

38 . C
Alexander Fleming, Iékaf znamy zisk&nim penicilinu z plisné Penicillium notatum.

% Mor: pfiznaky, lécba. In: Vitalion.cz: lep$i informace, lepsi zdravi [online]. 2012 [cit. 2014-03-05].

Dostupné z: http://nemoci.vitalion.cz/mor/ .
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onemocnéni a naslednému vyléCeni si pak pacient vypéstuje vlastni, a pomérné silnou,

. . C e 40
imunitu proti dalsi ndkaze.

“ Mor: priznaky, Iéba. In: Vitalion.cz: lep$i informace, lep$i zdravi [online]. 2012 [cit. 2014-03-05].

Dostupné z: http://nemoci.vitalion.cz/mor/ .
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3. Syfilis

»A kdyby snad pro nds nic vic

z tech Kolumbovych expedic

JiZ dalstho nemélo by,

nez tento strom Ze muZem mit!
Ty, strome, jsi tak vzneseny,

Tak krdsny, boZsky blaZeny,

e Spanélé jen kviili tobé,
plesaji vdecné v kazdé dobe.
Bohaty nejsem, bdsnik pravi,

0 vrat mi, prosim, aspon zdravi!

Ma vyZiva jen chleba drobty,
pdr rozinek, tak dva, tri loty,
horkého piti cely mdz.

. . . 41
Pres den i noc se potim zas!“

3.1 Pri¢ina onemocnéni, prenos nemoci a klinicky obraz syfilidy

Nejstar$i zpravy o pohlavnich nemocech jsem zaznamenala jiz z obdobi pied péti
tisici lety. Mezi n¢€ bezesporu mohu zatadit i piijici neboli syfilidu. V dnes$ni dobé se o ni
obecn& hovoif jako o chorobg, spadajici do STD*.

Jedna se o velice infek¢ni chorobu, kterd je ptendSena pievdzné pohlavni cestou.
Syfilis je nemoc, kterd je zptisobena bakterii zndémou jako Treponema pallidum (Obr. 8)."

Tato bakterie pronika do téla pacienta nejcastéji formou malych odérek a zranéni,
kterd ma dotyény na svych sliznicich a kazi, ve valné vétSin¢ piipadii v oblasti ust,
pohlavnich orgdnii a v andlni oblasti. Nésledné¢ vznikd nemoc sama o sob&. Vzhledem

k chronické a infek&ni povaze onemocnéni ma piijice velkou Skalu pfiznakﬁ.44

“ Spanélsky basnik Castillejo: Oda na guajak. (Guajak — dfevo, pozdéji pouzivané k 1&ébé syfilis)
HUBSCHMANN, Karel. Historie nebezpeéi sexu. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1970. 49 s.

> Sexually Transmitted Diseases

43 BENAKOVA, Nina, ed. Dermatovenerologie, détska dermatologie a korektivni dermatologie
2006/07. Vyd. 1. Praha: Triton, 2006. 149 s. Trendy v mediciné. ISBN 80-7254-855-7.

¥ Sexudlné - rizikové chovan - Syfilis. In: Prazské centrum primarni prevence [online]. 2008 [cit.
2014-03-25]. Dostupné z: http://www.prevence-praha.cz/sexualne-rizikove-chovani?start=13
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V oblasti, kde se bakterie dostala do téla, se z pravidla zane mnoZit a néasledné se
vytvoii typicky pfiznak prvniho stidia - tvrdy vied. Poté se infekce Sifi organismem
a postihuje uzliny a dalsi organy. Podle zasaZeni jednotlivych orgdni nasledné¢ dochézi
k dal§im piiznakiim onemocnéni.*’

K ndkaze treponemou pallidum dochdzi nejcastéji pti pohlavnim styku s osobou,
kterd je jiz infikovand. Timto zplsobem se infikuje nejvétsi procento osob postizenych
piijici. OvSem pohlavni pfenos neni jedinym zplisobem ndkazy. Existuje i moznost
pfenosu nemoci z matky na dité (plod). Bakterie pronikne placentou a nenarozené dité
infikuje; takovému ptenosu se tikd ,transplacentdrni* (Obr. 16).** V minulosti byly téz
zaznamendny piipady, kdy doSlo k ndkaze formou krevnich transfuzi. V soucasné dob¢ je
ovSem tato forma ndkazy takika nemoZzna.

Piijice se vyznacuje tfemi odliSnymi stadii: primdrni syfilis-syphilis recens,
sekunddrni syfilis a tercidlni syfilis-syphilis tarda. Kazdé z téchto stadii m4a své specifika,

ptiznaky a rizné zpisoby 1écby.

Primarni syfilis:

Je nejleh¢i formou onemocnéni — prvnim stddiem. Prvni stidium nemoci miiZzeme
pozorovat v oblasti vstupu infekce do téla. Takovym vstupem je napiiklad u Zen poranéni
ve vagindlni oblasti, mozn je i lokace v oblasti dstni — rty, hrdlo.*’

Toto prvotni stddium se objevuje primérné po tfech tydnech od styku. OvSem
casovy ramec je u kazdého pacienta jiny. Pohybuje se v rozmezi od 9 dnti do 3 mésict.*®
V infikované oblasti se zpravidla objevi tvrdy vied, ktery neni bolestivy (ulcus

durum). Tento vied ma rtizné podoby, nejcasteji ma vSak tmaveé-bézovy odstin. Vied je ve

45 Syfilis. In: Vitalion: Lepsi informace, lepsi zdravi [online]. 2012 [cit. 2014-03-25]. Dostupné z:

http://nemoci.vitalion.cz/syfilis/

46 Syfilis. In: Vitalion: LepSi informace, lepsi zdravi [online]. 2012 [cit. 2014-03-25]. Dostupné z:

http://nemoci.vitalion.cz/syfilis/

Y Sexudiné - rizikové chovani - Syfilis. In: Prazské centrum primarni prevence [online]. 2008 [cit.
2014-03-25]. Dostupné z: http://www.prevence-praha.cz/sexualne-rizikove-chovani?start=13

48 Syfilis. In: Vitalion: LepSi informace, lepsi zdravi [online]. 2012 [cit. 2014-03-25]. Dostupné z:

http://nemoci.vitalion.cz/syfilis/
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svém okoli tuhy a jeho okoli je oteklé a lehce ,,zapédlené*”. Velikost tohoto viedu se
pohybuje v rozmezi od nékolika milimetrd, ale miZe dosahovat i dvou — dvou a ptl
centimetru. Po zmacknuti viedu znc¢ho vytékd vysoce infekéni materidl s Zivymi
treponematy.*

Dal$im pfiznakem, ktery se ve velkém mnozZstvi piipadi dostavuje spolecné
s viedem, je pfipadné zaervenani, vyrdzka nebo nebolestivé zdufeni uzlin v oblasti tfisel.
V ptipad¢ infekce v ustni oblasti dochédzi k zdufeni krénich uzlin. Tyto pfiznaky samovolné
odezni v fadu Ctyf az Sesti tydnl, coz ma za ndsledek, Ze velké procento pacientli primarni

stddium nereflektuje a dostavuje se k 1ékafi aZ pti obtiZich druhého stadia.”

Sekundadrni syfilis:

Vitéto fazi postupuje infekce dial do téla. V priméru se jednd
o obdobi devatého tydne od ndkazy. OvSem stejné jako u prvni faze se tyto tidaje mohou
lisit dle jednotlivce - od tif do dvandcti tydnl. V této fazi zhojeny viidek zpiisobi jizvu
v oblasti vyskytu, poptipad¢ jiz existujici viidek muze citlivét a zacit byt bolestivym.
Pokud bakterie pronikne sliznici az do oblasti mocové trubice, zanét se projevi ve formée

N2

vytoku. Postupné¢ infekce pronikd do organismu mizni cestou — do uzlin, odkud se dal Siii
do celého organismu. V disledku tohoto Sifeni se objevuje, nejCastéji v oblasti hrudnd,
exantém, coZ je vyrazka, kterd je ve velkém procentu piipadi velice nevyraznd.”!

Vyrazka se periodicky opakuje — mizi a zase na novém mist¢ vznika. Tento
symptom byva Casto doprovazen unavou, bolesti hlavy a kloubt, teplotou a zdufenim
uzlin. Tyto piiznaky byvaji &asto zamé&hovany za chiipkové.”> Tomuto jevu se Fiké

generalizovana skleradentida.

49 Syfilis. In: Vitalion: LepSi informace, lepsi zdravi [online]. 2012 [cit. 2014-03-25]. Dostupné z:
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Soucasné muze vzniknout tzv. piiji¢na angina, kterd nemocnému plsobi anginové
pfiznaky doprovazené bilymi ploSkami v ustech (na jazyku, v krku), které jsou vysoce
infek¢ni. Pro sekundéarni fazi pfijice jsou téz typické i jiné kozni defekty, nez jen vied Ci
vyrdzka. V oblasti podpaZi a tfisel, kde dochédzi k poceni a zapateni, vznikaji Condylomata
lata, coZ jsou pachnouci a mokvajici vyristky. Jsou také velmi nakazlivé. Toto obdobi je
velmi zdlouhavé, vétSinou se jednd o dobu dvou let, kdy se postupné stfidaji jednotlivé
symptomy s bezpiiznakovou fazi. Nasledn¢ piiznaky mizi a onemocnéni postupuje do dalsi
faze — latentni. Tato faze muZe klamat a navozovat faleSny pocit dstupu nemoci. Ale

naopak! Pijice se $ifi déle a transformuje se pomalu v posledni, nejzdvaznéjsi, stadium.”

Tercidalni syfilis:

Je to faze, kterd se u nemocného rozviji pfevazn¢ v rozmezi tii az sedmi let od
vstupu infekce do téla. Paradoxné toto stadium, které je pro nemocného nejzavaznéjsi, je
nejmén¢ nakazlivé pro okoli. Tento jev je zpiisoben tim, Ze treponemy jsou organismem
,2uzavieny* v oblasti konkrétniho orgdnu, diky c¢emuZz ovSem vznikd tzv. syfilitické
gumma, co? je odumield hmota daného organu.™

Tato faze probiha v rozsahu péti aZ dvaceti let, kdy je postupné zasaZen piedevSim
nervovy systém, kardiovaskuldrni systém, klouby a kosti. PfevdZzna ¢4st téchto zmén je pro
nemocného nenavratna. Dochézi kupiikladu k aneurysmatim, zhrouceni chrupavéitého
systému v oblicejové Casti — predevSim nosu - vznika typicky ,,syfiliticky nos* — zplostély.
Téz dochézi k degeneracim na hornim patie a zubech, jsou postiZzeny kosti a nervova tkan.
Zminovand nervova poSkozeni nédsledn¢ vedou k neurologickym piiznakiim, jako je tabes
dorsalis®®. Ruku v ruce s poruchami fyzickymi jdou také poruchy psychické — poblouznéni,

halucinace, feCové vady, demence, fatalni rozpad osobnosti.”’
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> tabicka neurosyfilis & vysychani michy je degenerativni onemocnéni zadnich roht a provazct
miSnich s vyskytem 5 % mezi nemocnymi s pozdni syfilidou. Objevuje se 15 az 30 let po
nédkaze. Onemocneéni se projevuje postupnou ztratou polohocitu, poruchami chiize, citlivosti

dolnich kondetin a hlubokého diti.
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V soucasné dobé se s takto vyvinutym stddiem pftijice jiZ nesetkdvame, ale jesté
v neddvné minulosti bylo zcela bézné. Smutnym faktem ovSem zlstava, Ze neni vylouceno,
Ze diky soucCasnému vyraznému vzestupu pfiijice se s touto formou muizeme za Cas op¢t

setkat.

3.2 Historie onemocnéni

Rok 1492 se mimotfddnym zplisobem zapsal nejen do dé&jin lidstva, ale také do déjin
lékatstvi. Rok 1492 totiZ nepfinesl jen objev Ameriky KryStofem Kolumbem, ale také
syfilis. Mezi dary Nového svéta, které Kolumbus a jeho ndmotnici ptivezli do Evropy,
byly nejen kukufice, tabdk a dal$i plodiny, ale 1 ndkaza do té doby zcela neznama. Nakaza,
pojmenovana téZ prijice, syfilida nebo lues. Na rozdil od Evropy tato nemoc byla jiz diive
na americkém kontinentu zndmad. Indidnské kmeny si vypravély, Ze tato choroba je mezi
nimi jiz od pradévna a Ze byla uZ dfive rozifena po celé Stfedni Americe. *®

Dokonce Mayové a Aztékové méli nejen pro onemocnéni, ale také pro kazdé
jednotlivé stadium sva specifickd pojmenovani. Syfilis se tedy v Evropé€ objevila jako zcela
nova nemoc na konci 15. stoleti ve form¢ zhoubné pandemie. Diky tomu, Ze se zpocatku
nevédélo, Ze jde o nemoc pohlavni, povaZzovala se za ,,bi¢ bozi*. Teorii o vzniku syfilis
a jejim propuknuti v Evropé je velké mnoZstvi. Jednou z hypotéz, ke které se piiklani
nejvetsi procento veéded, je jiz zminéné zavleceni nemoci Kolumbovymi ndmotniky, kteti

Vv

se nakazili pohlavnim stykem s domorodci a naddle nemoc rozsitili v evropskych
nevéstincich, odkud se nemoc geometrickou fadou Sifila ddl. DalSi mozZnosti, kterd se
uddva, je, Ze venericka syfilis se vyvinula z podobné endemické formy existujici po staleti

v oblastech Skandindvie, Sttedozemi a Mezopotdmie. 59
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At uz je kterdkoliv z moZnych hypotéz pravdivd, objeveni syfilis v Evropé
predstavuje nastup silné infek¢ni epidemie v letech 1494-1496. Predpoklada se, Ze se
nova nemoc objevila v bieznu roku 1493 v Barceloné ve Spanélsku. Udajné ji sem méli na
lodich Pinta a Nina piivézt namoinici a nékolik domorodcii z ostrova Hispaniola. Jako
prvni byli postiZeni Spané&lé, zanedlouho po nich Francouzi. Francouzskd vojska krile
Karla VIII. zavlekla nemoc do Italie pti obléhani Neapole v roce 1494.%°

Zde také choroba ziskala popularni nazev jako nemoc ,francouzskd“ nebo
»galskd”“, méné Casto se muzeme setkat i s oznaCenim nemoc ,neapolskd®. OvSem
v dobovych pramenech se miiZzeme ¢ist mnohem riznorodéj$i oznacovani. Z doby kolem
roku 1500 pochézeji nazvy jako Morbus gallicus, Pestis, Mala frances, Malum francium,
Francouzi naopak tuto nemoc nazyvali Mal de Naples, Polaci nemoc némeckd a Rusové
nemoc polskd. V nasi oblasti se ale nejvice ujalo oznaceni ,.francouzskd nemoc* nebo
,.-nemoc uhersk o« 61

Vnitrozemské stity byly zanedlouho také postizeny. Rok 1494 se stal osudny
némeckym statim, Cecham a Nizozemi. V roce 1495 se nemoc dostala do oblasti Uher
a Polska. Do Anglie se syfilis dostala azZ o dva roky pozdéji. Nemoc se $ifila bleskovou
rychlosti a stravovala jednu zemi po druhé. O néco pozd¢€ji pfiSly na fadu 1 dalsi
kontinenty, pfredev§im Asie a Afrika. Nova choroba na novych mistech s sebou nesla také
nova pojmenovani. Morbus, venerus, febris pestilentiae, puden-dagra, grande vérole, lues
venerea. DneSniho nazvu syfilis, pod kterym tuto nemoc zndme, se ji dostalo podle
italského basnika a lékafe Girolama Fracastora, ktery je autorem bdsné, jez byla vyddna ve
Veroné pod nazvem ,,Syphilis sive morbus gallicus“V ni opévuje pastevce Syphila, ktery
je touto nemoci potrestan samotnym Apollénem za to, Ze nestavél oltafe a nectil bohy, ale

svého krale.®?
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Naopak nas cesky nazev prijice pochdzi od profesora Josefa Jungmanna. Toto
oznaceni pouzil proto, Ze nemoc pochdzi od milovéni, tedy z lasky, a slovanskd bohyné
lasky se jmenovala Prije. Odtud oznaceni pifjice.*

Ptijice pfisla v Evropé do zcela panenského a nepfipraveného terénu. Jeji pribch
byl na rozdil od priibéhu u dlouhodobé promotenych obyvatel Ameriky mimofadné tézky
a agresivni. InfekCnost a agresivita onemocnéni byla zprvu takové miry, Ze se nemocni
dozivali jen vyjimecné chronického stddia. Nemoc se Sifila piedev§im ve méstech a mezi
vojskem, venkov ziistaval usetien déle. Nova nemoc, pro Evropany zcela nezndmad, budila
strach. Byla brana jako trest za bezbozZnost. Toto pfesvédceni vedlo dokonce roku 1495
k situaci, kdy cisaf Maxmilidn 1. vydal verdikt proti rouha¢lim. Také se hledali patroni,
ktefi by pfimluvou pomohli ochrédnit pfed nemoci. Ackoliv se lid stdle Castéji upinal
v zoufalstvi k vife, modlitby ani udileni almuZen nepomdhalo. Stejné¢ jako u jinych
epidemii, tak i1 u syfilidy si byli vSichni rovni. Nemoc postihovala stejné tak kréle, jako
chudinu. To, Ze ani panovnici nebyli uchrdnéni, miiZzeme zaznamenat ve VIckovée studii,
kterd zkoumala kosterni poziistatky.®* Ze studif kosternich pozistatkti miZzeme vy&ist také
to, e i v Cechach méla piijice velice agresivnim formu. Ani zde nenalezneme z obdobi 15.
stoleti jednu jedinou kostru se syfilitickymi zménami, z ¢ehoZ miiZeme usuzovat, Ze
virulentni kmen byl i tady velmi silny. Clovéka zahubil difve, neZ doslo na kostfe
k degenerativnim zméndm.*

V 16. a 17. stoleti se nemoc naddle Sifila, a to hlavné¢ diky vojenskym akcim
a pohybtim armad. V nich se totiz michaly rizné narodnosti Zoldnéit (véetné Cechi)
a nechybély ani velké pocty vojacek, kurtizan a prostitutek, st¢hujicich se s armadami. Po
ukonceni vojenskych taZeni se vojaci vraceli domti ke svym Zendm ¢i piijali Zold v jiné
armadé, a tak infekci $ifili ddle. Z tohoto obdobi uz byly na naSem tzemi nalezeny kostry
s patologickymi znaky svédcicimi pro tercidlni syfilis. Mezi takové znaky miiZeme zatadit
napiiklad paprscité jizvy v kosti lebecni, ¢i osteonekrotické ohraniceni defektil, remodelace
dlouhych kosti a podobnég. Syfilis se §ifila nejen mezi béZnym obyvatelstvem, ale i mezi

Slechtickymi rody. Na pfelomu 16. a 17. stoleti dochdzelo v disledku dmrti na syfilis
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i k ubyvani starych ¢eskych Slechtickych rodii, z ptivodnich 69 rodt poklesl jejich pocet na
151

S projevy syfilidy se mizZeme setkat i u Rudolfa II. Na jeho lebce a dlouhych
kostech jsou velmi znatelné tercidlni projevy syfilis. Jeho horni celist v misté pfednich
zubi byla zniGena gummatézni destrukei.’” Rudolf II oviem nebyl jedinou osobnosti
z Ceskych dé&jin, které se syfilida nevyhnula. Také vévoda Albrecht z ValdsStejna se s touto
chorobou potykal. V jeho ptipadé nemoc vedla k rozvoji tzv. tabes dorsalis %, coz lze
zkoumat i na patologickych nélezech na koste.*”

Prvni zminky o 1écb¢, které jsem zaznamenala, spadaji do konce 15. stoleti. Lécba
byla provddéna pouzitim rtuti, kterd se vtirala jako soucdst masti. DalSim zplisobem,
kterym se postupné syfilis 1é¢ila, bylo piti vyluhu z quajakového dieva (Obr. 9). Stejn¢
jako u rtuti byla i tato 1écba bez véEtsi tspésnosti. Do 1é¢ebného procesu byli zapojeni také
lazebnici. V kombinaci se rtutovou 1écbou piipojili 1é€bu potni, postni a termdlni. Tyto
techniky byly v podstaté uzivany az do 19. stoleti. Pfelomovym bodem se stal rok 1909,
s patentnim ndzvem Salvarsan.”

Ten se zacal ve znacné mife pouZivat a lze zcela jisté fici, Ze zachranil tisice Zivotl.
Diky této 1éCebné metode, pokud byla nasazena vcas, byla syfilis ve veliké vétSing piipadii
vylécitelnd. Obdobi 20. stoleti se tak nese v duchu postupného 1é¢eni a prevence proti této
nemoci. V soucasné dob¢ je syfilitické onemocnéni zcela 1é¢itelné, a pokud je podchyceno
véas, tak i bez viditelnych ndsledkli. AvSak i pfes veSkerou osvétu a prevenci jeho vyskyt

kazdym rokem roste.
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3.3 Syfilis a jeji lécba v historii a v kontrastu se soucasnou
medicinou

Syfilis, ptijice nebo lues je choroba, kterd pfinesla tisicim neStastnikd a nckdy
i generacim jejich potomka velké utrpeni. Roky se velice komplikované hledaly cesty
k jejimu léCeni nebo alespont ke zmirnéni bolesti postizenych. Z pocatku byli stfedovéci
1ékari a 1écitelé pomérné v rozpacich, jak tuto chorobu 1éCit. Nikdy se s ni¢im podobnym
nesetkali, nevéd¢li, ceho se maji chytit. Zprvu se pokouseli viedovité onemocnéni 1&Cit
riznymi obklady, ale bez tdspéchu. Posléze pomérné Stastné sahli k jiz diive uzivanému
1éku, a sice ke rtuti. Rtut’ se vyuzivala formou tzv. vtirek Sedou masti, kterd se aplikovala
vtirdinim do klze. Denné¢ se timto zplisobem vetielo do kGze 4 az 10 gramu rtuti.
V disledku tohoto jednani se brzy dostavily ptiznaky celkové otravy. At byla otrava
jakkoliv nepiijemnd, byla dokladem, Ze se dosdhlo 1é¢ebné davky. Tato otrava s sebou ale
nesla zazivaci problémy, zviedovaténi ustni sliznice a ddsni, Cerndni a viklani zubi, ties
a predevSim velké slinéni, pfi kterém pacient denn¢ naslinil az 3 litry zapachajicich slin.
Dalsi formou aplikace rtuti bylo nakufovédni. Tyto techniky se vyuZivaly po dobu témér
450 let!”'

V procesu 1écby sehrdlo vyznamnou roli téz lazeniské 1éCeni. Dokladem toho jsou
dobové zpravy z roku 1509, kdy v dopise Bohuslava Hasistejnského z Lobkowic
nalezneme ve zpravé o vyskytu francouzské nemoci zminku o tdajné uspéSné 1écbé
syfilidy minerédlni vodou. .,...nedaleko Prahy neddvno vyrazil ze zemé léCivy pramen,
clovek stiZeny francouzskou nemoci jen se té vody napil, nabyl zdravi, jehoZ nemohl ziskat
Zddnou lékarskou pomoci“.”

Casté zpravy o mineralni 16¢b& nachdzime i ve spojitosti s Karlovymi Vary. Viclav
Payer z Lokte komentuje ve svém prvnim pojednani o Karlovych Varech 1écbu piijice jako
jednu z lazenskych procedur. ,, Francouzskd nemoc se zde zridka opravdu vyléci. Proto ti,
kdoZ maji vredy francouzské nemoci, mohou pouZivanim téchto ldzni upadnout do

nejvétsiho nebezpeci, nejsou-li vedeni velikou ostraZitosti pozorného lékare. Kdy? vSak
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Jjinak pristoupi bedlivd péce, tvrdim, Ze se zde mohou lécit vidy zfrancouzské nemoci,
nejsou-li viredy hodné hluboké a zastaralé. 73

Soudobi lékati méli na 1é¢bu mineralni vodou pozitivni nazor, proto ¢asto 1écbu
doporucovali. To mélo ale zcela necekané diisledky. Dosud velice oblibené terméalni 14zné
a mestské lazebny se staly mistem, odkud se pfijice zacala masov¢ §ifit. Prokdzal se totiz
1 jeji nepohlavni prenos, pii tehdy ¢astém pousténi krve a sdzeni banék, které byly soucasti
lazeniskych procedur. K nepohlavnimu pienosu samoziejmé velice piispela tehdejsi
hygiena. Pustadla, lancety ani baiikky se bohuzel nedezinfikovaly, coZ vedlo k rychlému
ndriistu nemocnych. Tuto skute¢nost miZeme pozorovat i ze zdznamil brnénské lazebny
pod Petrovem, kterd ve svych zdznamech méla uvedeno, Ze béhem tif mésicii zde
onemocnélo vice nez 80 obcanil, kteii se tcastnili baitkovani, pousténi Zilou ¢i podobnych
procedur. Naopak lidé, ktef{ se téchto procedur nezidastiiovali, ziistavali zdravi.”*

V okamziku, kdy se zjistil nakazlivy charakter této nové nemoci, situace dospéla az
do bodu, Ze byl roku 1496 v Norimberku vydan zdkaz poddvat koupele a sluzby osobam,
postizenym touto nemoci. Nafizeni platilo pod pokutou deseti zlatych. Tato doba se tak
pro lazeniské domy a lazebny stala kritickou. Oblibené lazebny ve méstech a na vesnicich
upadaly. V disledku uddlosti si proto mnoho bohatych méStani zfizovalo soukromé,
doméci bazény a koupele, ve kterych poradali seslosti.”

Tyto koupele byly velice vyhleddvané diky zfetelné tleve, kterou piinaSely jak
koupele, tak potni 1ldzn¢ pii kostnich bolestech. Proto po ptivodnim vyhosténi syfilitiki
z lazeben nastala vlna zfizovéni 1é¢ebnych zafizeni vyhrazenych vyluéné pro ,,francouze®.
Ve vefejnych laznich, kde se jiz diive odd¢lovali bazény zvlast’ pro Slechtu, méstanstvo
a femeslniky, nyni pifibyly bazény vyhrazené vylucné syfilitikim. Na tomto sektoru
zbohatlo mnoho podnikateldi, ktefi zfizovali specidlni potni svétnice urcené

k horkovzdusné aplikaci tepla v kombinaci s vykufovanim rumélkou nebo sirou. Do takto
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zfizenych svétnic byl nemocny uzavirdn na dvaceti aZ tficeti denni o€istnou kiru. Tato
ktira byla navic spojena s hladovénim.”®

Proces naparovani nemocnych probihal konkrétné tak, Ze byl nemocny uzavien do
potni skiin€¢ nebo sudu, kam vedla para. Zde pobyl urcitou dobu. Nésledné byval pacient
umistén v posteli nad roStem, pod nimZ bylo udrZzovdno Zhavé uhli, které se posypdvalo
rumélkou.

Dalsim nad¢éjnym lékem bylo guajakové dievo, nazyvané ,,svaté*, které od roku
1508 zacali dovazet z Ameriky Fuggerové. Toto dievo se k 1éCebnym ucelim vyuZzivalo
tim zplisobem, Ze bylo rozemleto na tfisky a piliny, z nichZ se vytvérely rizné odvary,
které se ndsledné bud'to uzivaly vnitini cestou — pily se, nebo byly pfikldddny formou
obkladi na zasazend mista. Také se dievo vyuZivalo pii oblibenych koupelich. Uginnost
tohoto produktu byla pomérné znatelna. O ucincich guajaku se zachovalo velké mnoZstvi
historickych vypovédi z riznych koutli svéta. Jmenovité napiiklad Francisco Delgado.
Francisco byl Spanélskym knézem, ktery — jak sdm tika, trpél 24 let pfijici, kterou 1é¢il
guajakem.”’

O této drevin¢ tedy postupem casu vznikaly razné povésti, které se Sifily.
O ,Zivotoddrném* nebo ,svatém drevé jsem se docetla i ve form¢ poezie. Zakladatel
kastilsko-Spané€lské poezie, basnik Castillejo, sepsal 6du na guajak, kterd byla ve své dobé
velice oblibena.

»A kdyby snad pro nds nic vic
z tech Kolumbovych expedic
JjiZ dalstho nemeélo byt,

nez tento strom Ze miZem mit!
Ty, strome, jsi tak vzneseny,
Tak krasny, boZsky blaZeny,
Ze Spanélé jen kvuli tobeé,
plesaji vdecné v kazdé dobe.
Bohaty nejsem, bdsnik pravi,

0 vrat mi, prosim, aspon zdravi!

Md vyZiva jen chleba drobty,

" KRIZEK, Vladimir. Syfilida v Evropé. Zdravotnické noviny. 1994, rog. 43, &. 7, s. 8-9. ISSN 1805-
2355.

" HUBSCHMANN, Karel. Historie nebezpe¢i sexu. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1970. 48 s.
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pdr rozinek, tak dva, tri loty,
horkého piti cely mdz.
Pres den i noc se potim zas! «78

Dalsim zndmym piipadem, ktery byl v souvislosti s 1é€bou guajakem zaznamenan,
byl slavny némecky humanista Ulrich von Hutten. Hutten pfijici 1€¢il a podrobné popisoval
jeji 1écbu v prubéhu vice nez 10 let. Presto nic nezabrénilo tizivému a velice bolestivému
konci jeho Zivota. Umiral v bolestech s riiznymi deformitami kosti.”

At byly tyto historické zdznamy jakkoliv spolehlivé, dnes jiz téZko dohleddme
pravdu o takto v minulosti sestavovanych diagnézach a 1é¢bach. Minerédlni vody a koupele,
odvary a obklady ¢i rizné masti — to vSe se teSilo zdjmu a velké oblibé syfilitikli v prafezu
historii aZ do 19. stoleti. Nastupujici doba byla totiZ pro mnohé ,,nemocné‘ velice zasadni.
V roce 1838 totiz francouzsky l1ékat Ricord, na zdklad¢ vyzkumu anglického 1ékafe Johna
Huntera®’, definitivng odligil syfilidu od kapavky, kterd do té doby byla se syfilidou
stirdna v jedno onemocnéni. Tento ¢in mél za ndsledek, Ze mnoho ,,nemocnych luetik*
zjistilo, Ze v podstaté luetici nejsou. Presto vSechno stdle neexistoval 1€k, ktery by nemocné
dokdzal uzdravit. NanejvySe se uzivaly zpisoby, jak mirnit bolest postiZenym touto
nemoci.”!

Obrovska nadéje svitla nemocnym roku 1905. V tomto roce se némeckému
zoologovi Fritzu Schaudinnovi podafilo prokazat mikroskopickou existenci spirochét,
diky EemuZ byl piivodce piijice koneéné odhalen.™

Dvacaté stoleti s sebou ovSem nepiindsi jen biologické objevy, ale ruku v ruce

s nimi i objevy medicinské. Diky objevu ptvodce syfilidy, bledé spirochété (Treponema

® HUBSCHMANN, Karel. Historie nebezpeéi sexu. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1970. 49 s.

7 KRIZEK, Vladimir. Syfilida v Evropé. Zdravotnické noviny. 1994, rog. 43, &. 7, s. 8-9. ISSN 1805-
2355.

% Roku 1767 inokuloval sam sebe a onemocnél jak kapavkou, tak i syfilidou. Na zakladé toho

vznikl vyzkum pro odliSeni dvou podobnych onemocnéni.

81 KRIZEK, Vladimir. Syfilida v Evropé. Zdravotnické noviny. 1994, rog. 43, &. 7, s. 8-9. ISSN 1805-
2355.

82 KRIZEK, Vladimir. Syfilida v Evropé. Zdravotnické noviny. 1994, rog. 43, &. 7, s. 8-9. ISSN 1805-
2355.

36



pallidum), jsou poloZeny zdklady k experimentim s piijici, které jsou uvadény do praxe.
Roku 1907 je do praxe uvedena tzv. Wasermannova reakce. Jednalo se v podstaté o prvni
sérologické vySetfeni syfilis. Kone¢né tedy mohla medicina pokrocit o dalsi kus vpted
a spolehlivéji rozhodovat a diagnostikovat kazdého jednotlivého nemocného.*

Nyni postupné vznikalo odborné pisemnictvi a syfilidologie se stala né€kde
samostatnym klinickym oborem. Pfevrat v 1é¢b¢ nastal roku 1908. Paul Ehrlich spole¢né
s japonskym doktorem S. Hatou objevili i¢inné arzénové chemoterapeutikum Salvarsan.
L&k se stal ,,zazrac¢nou stielou*. Byl dokonce tak Zddanym zboZim, Ze v pribé¢hu valky byl
z Némecka tajn€ paSovan ponorkou do USA (nebyly dosud ve vélce).*

Salvarsan sdm o sob& m¢l v pribéhu doby mnohé podoby. Postupem casu se 1é¢ba
inovovala a zlepSovala, také se zacala odliSovat jednotliva stddia onemocnéni, coz bylo
zésadni. Nejstar§im salvarsanovym piipravkem byl tedy preparat 606 — altsalvarsan. Tato
forma 1€ku byla velice komplikovand. Jeho piiprava byla velice choulostiva a 1 injekce
sama o sob¢ byla vlastné malou operaci. LéCeni se tedy mohlo provadét jen v nemocnici.
V pocétcich terapie se timto preparatem syfilida 1é¢ila v kazdém stddiu. Diky tomuto
postupu neni tudiZz divu, Ze v prvnich dobich 1écby provazelo tuto terapii mnoho
nezadoucich a téZkych piiznakl. Vyjimecén¢ dokonce dochédzelo béhem salvarsanovych
injektaz{ k ndhlym dmrtim.*

Statistiky uvadély pramérné jedno tmrti na 15 000 injekci. Kazdopadné vSechny
takovéto nepiijemné piihody byly v porovnani s difvéjSimi moznostmi 1écby a jejimi
nasledky nepatrnymi ztradtami. Nicméné obtize a nezadouci pfiznaky vedly k tomu, Ze
Ehrlich s Hatou hledali 1épe snesitelné prepardty. A tak Ehrlich po veliké a zdlouhavé fadé
pokustt dospél k piipravku oznac¢enému opera¢nim ¢islem 914. Tento ptipravek byl nazvin
neosalvarsan. Ackoliv jeho ucinek je slab$i nez ucinek starého salvarsanu, ziskal si
vSeobecnou oblibu pro svou snadnou aplikaci a pro leh¢i, ale hlavné méné ¢asté nezddouci

v

u mky.86

% HUBSCHMANN, Karel. Historie nebezpedi sexu. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1970. 70 s.

8 KRIZEK, Vladimir. Syfilida v Evropé. Zdravotnické noviny. 1994, rog. 43, &. 7, s. 8-9. ISSN 1805-
2355
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DalSim protipiijicnym lékem byl vizmut. Ten zacal nabyvat na vyznamu hlavné
v dobé prvni svétové valky. Vizmut byl v 1é¢bé prevratnou zménou pievazné proto, Ze byl
daleko mén¢ jedovaty nez rtut’, kterd se stdle uzivala, i kdyZ jiz méné. Také rychle hubil
spirochéty, takZze brzy zatlacil rtut’ z 1éCeni piijice zcela. Presto se stdle jednalo o terapii
tézkymi kovy, coZz zanedlouho vedlo ktomu, Ze vizmutovd 1écba opét upadla
v zapornném’.87

Na poli v boji proti piijici tedy dédle vedl salvarsan. Ten se stdle uzival a dramaticky
zabiral u akutnich stadii, avSak zdaleka neukoncil starosti nemocnym pii lé¢eni pozdnich
komplikaci. Na tercidlni formy, cévni komplikace a paralyzu salvarsan nezabiral.
Nastoupila tedy nové vlna 1écby - horeckou a hypertermii. Vidensky lékar Julius Wagner
zacCal vyvolavat rytmicky kolisavé vysoké teploty specifickym zptisobem. Nemocnym
nao&koval maldrii tercidna.®®

Kupodivu se 1écba ukézala velice ucinnou. Pozdéji se totiz prokazalo, Ze piivodce
syfilidy, Spirochéta pallida, se ni¢i zvySenou teplotou, a to jiz za 30 minut po vystaveni
teplot¢ 41°C a za 120 minut po vystaveni teplot¢ 40°C. Proto meéla teplolécba
v horkovzdugnych svétnicich a skifnich v minulosti pfeci jen své opodstatnéni.™

Vztah k 1é¢bé choroby, jakou je syfilida, se postupem casu zménil, nejen diky
védeckym a lékafskym pokrokiim, ale i diky zmén€ mentality obyvatel. Z nemoci, kterd
byla kdysi vefejné tolerovana, se stala nemoc se ,,spoleCenskou ostudou®. V mnohych
piipadech, kdy ji trpél nektery z velikanii kultury, Niccol6 Pannini, Franz Schubert,
Bedfich Smetana, Guy de Maupassant nebo Friedrich Nietzsche, byly spravné diagnézy
retuSovany a malskova’lny.90

Proto bylo pro vetejnost poZehnanim, kdyZ roku 1928 Alexander Fleming objevil

antibiotikum v plisni Penicillium chrysogenum, které dalo zdklad moderni 1€cbé této

¥ HUBSCHMANN, Karel. Historie nebezpeéi sexu. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1970. 105 s

88 KRIZEK, Vladimir. Syfilida v Evropé. Zdravotnické noviny. 1994, rog. 43, &. 7, s. 8-9. ISSN 1805-
2355.
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nemoci. Penicilin se tak stal standartni formou 1écby pfijice. Dodnes na néj dikybohu
nevznikla bakteridlni rezistence, diky ¢emuz se stile vyuzivd a aplikuje ve vSech tfech
stadiich. Nejb&zn¢jsi forma aplikace je injektdz pfimo do svalu. Pokud se jednd o prvni ¢i
druhé stddium onemocnéni, pak terapie trva pfiblizn¢ 14 dni. Neurologickd forma
onemocnéni byva obvykle 1é¢ena v rozsahu az mésice. Nésledné probihd obdobi, kdy jsou
zaléceni pacienti sledovani lékatem, ktery pribézné provadi testy, v nichz zjistuje
piitomnost spirochét. Interval kontrol se 1isi podle doby, kterd uplynula od doby infekce.
V prvnim pitlroce jsou pacienti kontrolovdni dvakrat mési¢n€, nédsledné jednou za Ctvrt
roku. Druhy rok je nutné vysetfit pacienta jen kazdého pil roku. Nasledné, pokud je nélez
negativni, je pacient vyfazen z registru pacientll. Naopak pacienti, u kterych doslo az ke
ttetimu stddiu choroby, ¢i lidé s vrozenym onemocnénim jsou vV registru zafazeni

dozivotng.”!

o Syfilis. In: Vitalion: LepSi informace, lepsi zdravi [online]. 2012 [cit. 2014-03-25]. Dostupné z:

http://nemoci.vitalion.cz/syfilis/
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4. NeStovice

... Ztrdty na Zivotech, které zpuisobily v déjindch lidstva nestovice, nesporné prevysily

y oy . y C o ‘ . W92
pocet obeti vSech vilek. Maji na svedomi smrt stamilioni obyvatel nasi Zeme..

4.1 Pricina onemocnéni, prenos nemoci a klinicky obraz
nestovic

Pro pfesnéjsi predstavu, co toto onemocnéni vibec pro lidstvo znamenalo, jak se
Sitilo a vlastné vyvijelo, je tieba nastinit klinicky obraz této nemoci. Variola je vysoce
nakazlivou. Jedna se o akutni onemocnéni, jez je charakteristické t€Zkym celkovym stavem
a vyrdzkou, kterd prochdzi rliznymi vyvojovymi stddii. Zahrnuje piibuzné jednotky
vyvoldvané odliSnymi typy pivodce ndkazy a projevujici se rozdilnou smrtelnosti. Jsou to
variola major (klasicka variola), variola minor (mirna forma).93

Variola spadd do virovych onemocnéni. Virus, ktery ji vyvoldva, je typickym
pfedstavitelem rodu Orthopoxvirus Celedé Poxviridae, ktery sdruzuje dals$i rody tohoto
onemocnéni (vir krali¢ich neStovic, vir mySich neStovic, vir kravskych nestovic, vir opi¢ich
nestovic). Virus varioly byl popsan v neStovi¢né lymfé nemocnych lidi uz v roce 1886
J. Buistem a vroce 1906 E. Paschenem, protoze poxviry jsou nejvétsi ze vSech
ZivociSnych virdl a po obarveni, stfibfeni, v zdstinu nebo ve fdzovém kontrastu je miZzeme
vidét pouhym svételnym mikroskopem.”

Co se tyka rezistence tohoto typu viru, poxviry jsou obecné vysoce odolné
k zevnim vlivim. Napftiklad tento virus udrzi v ur€itém mnoZzstvi infek¢ni aktivitu i pii
neuvéfitelnych + 100°C po dobu vice nez jedné hodiny. Virus varioly v suchém stavu
zustava infekeni pii obycejnych teplotich i po n¢kolik mésicii, kdeZto virus varioly ve

stavu vlhkém ztraci infekéni aktivitu jiz pfi 60°C za deset minut. Ve varu pak ztraci

%2 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982.14 s.
% JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 72 s

% JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 57 s.
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infek¢ni aktivitu okamzit¢. Reprodukce tohoto viru probihd vyluéné v cytoplazmé
hostitele. Tedy za pfirozenych podminek infikuje virus varioly jediné ¢lovéka. OvSem, jak
jiz bylo zminéno, po pfenosu tohoto viru z ¢lovéka i na jiny druh organismu poxviry
castecné mutuji a pretvareji se na jinou ZivocCiSnou formu. Zde pak vznikaji variace
neStovi¢nych vird, jako jsou kravské nebo opi¢i. Vzhledem ktomu, Ze ohniska
orthopoxvirovych onemocnéni u zvifat nebyla v pfirod¢ nalezena, je tedy nasnad¢, Ze
&lovek je zatim povaZovén za jediného nositele ndkazy pravymi ne§tovicemi.”” Na bazi
soucasnych dostupnych informaci ale nelze kategoricky popfit ani existenci zvifeciho
pfenasece varioly, jen dosud nebyl identifikovén.

JeSt¢ v neddvné dobé byly neStovice ve své nejCastéjSi formé€ jednim z jasné
vymezenych a lehce rozpoznatelnych onemocnéni. Diagnostické potize vznikaly pfi
potvrzovani mén¢ cCasto se vyskytujicich velmi téZkych nebo velmi lehkych forem
onemocnéni. V pribéhu vyvoje infekce a nasledného onemocnéni lze rozezndvat tii

charakteristickd obdobi:”° Stddium inkubace, stddium preeruptivni a stdadium eruptivni.

Stadium inkubace

Stddium inkubace je délka doby od chvile, kdy doSlo k ndkaze, aZ do objeveni
prvnich klinickych pfiznakt (vzniku horecky). Tato doba trvéd nejcastéji dvanact dni, az
do objeveni se makul (skvrn) ¢i papul (vzniku vyrdzky) kolem cCtrnacti dni. Pouze u
malého procenta piipadl se uvadi podstatné zkraceni nebo naopak prodlouzeni inkubacni
doby, a to v rozmezi mezi sedmi azZ sedmndcti dny, velice ojediné€le aZ jedenadvaceti. o7

Relativni stabilita inkubacni doby je zvlast¢ pirekvapivd u onemocnéni, které se
vyznacuje tak Sirokou Skdlou klinickych projevl. V praxi to znamend, Ze tentyZ virus
u jednoho pacienta vyvolava tézké a rychle smrtici onemocnéni, zatimco u druhého pouze
n¢kolik sotva patrnych koznich erupci. Krat$i inkubacni doba (kolem sedmi az osmi dnl)
se uvadi u osob, kde dosSlo k ndhodné nebo zamérné variolizaci. Autor A. W. Dawnie
analyzoval prace osmndcti dalSich autorti uvadéjicich presné zjiSténou inkubacni dobu

u sedmdesati piipadl infikovanych virem varioly major a u osmndcti dal$ich, infikovanych

% JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 73 s.
% JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 72s

7 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 73s.
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variolou minor. Vysledek analyzy je struén€¢ uveden (vybér autorti ndhodny) v tabulce

(prevzata z 98).

Rok | Autor Inkubacni doba (ve dnech)
1963 | Burrows a spol. 12
1963 | Manson - Bahr 12-14
1964 | Lenette a spol. 12
1965 | Davey a Wilson 12
1965 | Horsfall a spol. 12-13
1965 | Maegraith 6-21
1967 | Dawnie 11-14
1968 | Rao a spol. 12-16
1968 | SZO — skupina experttl | 11-14
1975 | Benenson 10-12

Uvedené udaje zkoumajici variolu major jsou téméft totozné, tedy utvrzuji v ndzoru,
Ze inkubacni doba varioly major je opravdu okolo 12 dni. Stejn¢ jako u varioly major
inkubacni doba varioly minor probihd v rozsahu 10-13 dni, coZ si miZeme demonstrovat
1 na ptilozenych grafech, které jsem Cerpala z publikace NeStovice a jejich eradikace. Prvni
graf zndzorfiuje vodorovné rozsah dnl, svisle % rozlozeni délky inkubacni doby
u zkoumaného vzorku pacientti. (obr. 25, 26)

Co se projevli nemoci tykd, vrozmezi od prvniho do desitého dne inkubace
neprobihaji Zadné znatelné zmény a priznaky. AZ posledni dva dny inkubace miiZe n¢které

pacienty pobolivat hlava nebo trochu v krku. 9

Stadium preeruptivni

U tohoto stadia 1. den za¢ind ndhlym mrazenim, tfesavkou a horeCkou, kterd miize

dosahovat az 41°C. Nemocny se vétSinou neudrZi na nohou, je zesldbly a trpi prudkou

% JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 73s

% JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 75s
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bolesti hlavy. Castym symptomem, ktery jde s hore¢kou a bolesti hlavy ruku v ruce, je
neukojitelny pocit suchosti v hrdle a tstech. Pfesto pozieni tekutiny vyvoldva zvraceni, coZ
muze vést k dehydrataci. Tento stav je ovSem jen prechodny, tfesavka a mrazeni rychle
pomijeji. Pacient pocituje velkou tnavu, kterd se miZe stupiiovat aZ v obluzenost. '
Nemocny md zrychleny tep i dech, zdroveil miZe pocitovat bolesti svali a kloubt - tedy
zazivat obdobny stav, jako pri chripce. U menSich déti se mohou objevovat kiece
v oblasti lytek.

Dalsi den pfichdzi tézky stav, ktery je doprovdzen naddle trvajici vysokou
horeCkou. Diky horecce jsou tvaie pacienta zarudlé, spojivky piekrvené a objevuje se
slzeni. Sliznice hrtanu je rovnéZ zarudl4, nacez se dostavuje kasSel. Pacient miiZe mit potize
pii polykéni, nepiijemné pocity, v okoli pupku, v obliceji, na trupu i na koncetinich se
objevuje skvrnity erytém (zarudnuti), ktery p¥ipomind spalnicky. !

V podpazi, v loketni jamce, kolenni jamce a tfislech byva zarudnuti plo§né. OvSem
toto zarudnuti neni stabilni. Mizi v rozmezi n¢kolika hodin, vétSinou se objevi zvecera a do
rdna — pfes noc - zmizi. Diky této vlastnosti je tento symptom casto piehlédnut, pacient ho
nemusi vibec zpozorovat. Posléze se dostavi komplikace v podobé bolesti hlavy, zad,
kiize a svalstva. Tyto bolesti jsou Casto ndrazové, pfichdzejici ve vlnach. Nésledné se
dostavuje zzicpa.102

Preeruptivni stddium miiZe trvat dva az tfi dny, ale jsou popsany piipady, kdy trvalo

i déle. V prubéhu této doby se samoziejme stupiiovaly jiZ zminéné piiznaky onemocnéni.

Stdadium eruptivni

Stadium eruptivni prevazné nastdvalo mezi patndctym az sedmnactym dnem. V této
dob¢, n€kolik hodin pied vlastni neStovicnou vyrazkou, se objevuje zdufeni sliznic
a dasni, rti 1 jazyka, které je spojené se slinénim a znacnymi potizemi pii polykani nebo
pohybu jazyka. 103

O néco pozdéji se v duting ustni zacind objevovat mnoZstvi tmavé cervenych skvrn.

Kromé mékkého patra, kde jsou skvrny dobie viditelné a ohrani¢ené, nemaji skvrny na

1% JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 75 s
191 JEZEK, Zdené&k aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 75 s

192 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 75 s.
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ostatnich castech téla jasné a ostré ohraniCeni. Nasledné¢ mizi ve zdufeni sliznice.
Nestovicnd vyrdzka zac¢ind v podobé cervenych skvrnek — makul'™, které se objevuji
v ¢elni a spankové oblasti, odtud se déle §iti do oblasti obli¢eje, krku a ramen. V dalSim
dnu vyrazka postihuje postupné piedlokti, ruce a trup. Ddle se §ifi do oblasti stehen, l1ytek
a nakonec na nohy a chodidla.

Jakmile se objevi vyrdzka, celkové piiznaky se zacinaji ménit, v podstaté jakoby
ustupovaly — stavaly se méné vyraznymi. Teplota zacala klesat, nékdy dokonce pod 37°C,
na zékladé ¢ehoZ nemocny pocitoval jistou dlevu. Unava, vycerpani a skleslost mizi,
spanek se opét stava klidnym. Diky t€émto symptomim mél pacient i jeho okoli Casto
dojem, Ze onemocnéni ustupuje a nakazeny se 1€¢i. 105

Néasledny ctvrty a paty den 3. stddia se vyrdzka meéni v pupeny, které jsou
obklopené tuzkym rudym lemem (papula). Béhem dalSiho dne se z pupenti vyvinou
puchyiky (vezikuly), naplnéné Cirou tekutinou. Tyto puchyiky postupem casu bobtnaji
a hnis uvnitt se zakaluje. Takovému puchyiku se tika pustula. Vyrédzka v tstech se méni
stejné jako na kiZzi. Vyvijeji se puchyfe, které se diky pohybim v dutin¢ ustni,
zpusobenym mluvou ¢i konzumaci potravy, pomérné rychle sedfou, a pak se vytvoii hlubsi
slizni¢ni defekty. Diky nim nemiiZe nemocny obvykle polykat. 106

Desaty az Ctrnacty den nastdva opét stddium stagnace, kdy se stav nemocného
jakoby 1€¢i a lepsi, kozni defekty vysychaji, zdufend kiize oplaskdva a mizi jeji napéti,
citlivost a bolestivost. Teplota znovu klesd a nemocny pocituje celkové velkou tlevu.
Nékteré neStovicky samy pukaji a na nich se tvoii tmavé hnédé, zaschlé priSkvary, krusty.
Tomuto obdobi se fikd takzvan€ obdobi zasychdni. Krusty jsou obvykle pevné spojeny se
spodinou a zasahuji do hlubSich vrstev koria (vazivovd vrstva kiize pod pokoZzkou

— $kdra).'"

1% Makula — drobna zarudla skvrnka. Velky IékaFsky slovnik od A do Z. Velky lékarFsky
slovnik [online]. 2008 [cit. 2014-03-04]. Dostupné z: http://lekarske.slovniky.cz/

195 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 76 s.
19JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 77 s.

7JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 78 s.
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Tyto hnisajici vesiculy (Obr. 22) zhruba po mésici odpadnou. Infek¢nost u jedince
je stéle velice vysokd. Nasledujici dny Casto pfichdzi vlna horecek, v dusledku kterych

velké mnozstvi pacientdl umird. Selhavd jim totiZ ob&hovy systém.'®

4.2 Historie onemocnéni

Jednoznaény ptivod varioly neni zcela zndm. Rada starych zpridv o epidemiich
bohuzel neposkytuje dostatek relevantnich informaci k tomu, aby bylo mozno soudit, Ze
Slo jednoznacné o nestovice.'” Oviem miZeme dle dostupnych informaci pfedpoklidat, ze
pravlasti neStovic byla s nejvétsi pravdépodobnosti Indie a stiedni Afrika. Konkrétnéji
vzato, dle hodnovérnych historickych zprav jejich pravlasti jako takovou mohl byt indicky
subkontinent, zatimco Afrika byla pravdépodobng jen kolébkou varioly minor.''’

Zpravy o nemoci podobajici se variole nachdzime v Indii jiZ v nejstarSich
sanskrtskych textech. Tato zmin&nd nemoc byla Casto oznalovéna jako ,masiirika'"

K jejimu $ffeni bezesporu piispéla i migrace obyvatelstva. Napiiklad do Ciny se
mastrika s nejvétsi pravdépodobnosti dostala diky buddhistickym mnichiim, ktefi ¢asto
cestovali. V Cin& se dochovaly doklady z roku 1122 pf. n. 1. o nemoci, velice podobné
nestovicim. Tuto nemoc v ¢inské lokalit¢ oznacovali jako ,,Teh — tu*. S dal$i vinou zminek
pfislo 3. stoleti pf. n. 1.. Tehdy mé&la byt tato choroba zavle&ena do Ciny z Mongolska.''*

V nésledujicich  stoletich se prubézne¢ setkdvame sriznymi zminkami
o onemocnénich, kterd se neStovicim vice ¢1 méné podobaji. Tyto zminky se vyskytovaly
ve vlnich a jen po urcitou dobu, ov§em v obdobi nadvlady fimského impéria tyto zminky

podivuhodné mizi. Nelze fici, Ze bychom v fimskych dokumentech nenasli absolutné

7z4dné zminky, které by se variole podobaly, ale zdaleka ne tak, jako pf. n. 1. v oblastech

1% GABAJOVA, Marcela. Pravé nestovice: navrat reainé hrozby! Kontakt: odborny a védecky
Casopis pro zdravotné socialni otazky, 2006, ro€. 8, €. 1, 159 — 162 s. ISSN 1212 — 4117.

109 HAVLIK, Jifi. 200 let oékovani proti pravym nestovicim: Virus varioly uZ jen v

laboratorich. Vesmir. 1996, ro€. 75, €. 11, 633 s. ISSN 1214-4029.
119 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 14 s.
' JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 14 s.

112 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 14 s.
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Ciny a Indie. Aviak t&7ko uvéiime, Ze by se ¥msti legionaii nenakazili pii taZenich. Jisté
ano, jen byla tato nemoc ziejm¢ jinak popsdna a diky tomu nenachdzime snadno
spojitost.'"?

Zpravy o nestovicich jako takovych se mnoZzily teprve od druhé poloviny 6. stoleti.
S jednou z takovychto zminek se setkdvdme napiiklad béhem takzvané ,sloni valky“
v roce 569. Z Ardbie byla variola zavleena do Egypta. Hd

V druhé poloving 6. stoleti probihala v celém Stiedomofi velkd epidemie varioly.
Kolem roku 570 ji v Egypté popisoval Aaron z Alexandrie. V téze dobé podal zpravu
o nestovicich ve Francii a severni Itdlii kronikdf Marius z Avenue, ktery tuto nemoc
poprvé nazval variolou. Nazev variola byl odvozen od latinského varius (skvrnity) nebo od
slova varus (uzel). Pozdéji se v literatufe mizeme setkat také i s vyrazy vayrore, variolas,
variolae, ale i pestis - diky tomuto oznaceni Casto dochdzelo k interpretatnim zdménam
s morem. NasStésti v roce 581 popsal Gregor z Tours neStovice a odlisil je tak od moru. 13

Do Ameriky byla variola zavleCena z Evropy jiZz roku 1507. Hubila indidny
v mnohem vétsi mife neZ zbrané dobyvatelti. Po roce 1520 na ni zahynulo jen v Mexiku
kolem 3,5 miliénu obyvatel. V roce 1613 vznikla na Evropském kontinenté nevidana
epidemie, kterd se velice rychle pfenesla diky lodni dopravé do fady zdmotskych kolonii.
Napiiklad pro americky kontinent to mélo fatdlni dasledky. Diky tdplnému oddéleni
vyvojového ¢lanku lidské rasy, indidnt, ktefi se na americkém kontinentu vyvijeli az do
prichodu Evropant zcela ojedin€le a osamocen¢, neméli a ani nemohli mit tito obyvatelé
s nemoci podobného charakteru absolutné Zadné zkuSenosti. Vzhledem k tomu, Ze tedy
neméli vytvofenou Zzidnou imunitu, doSlo vletech 1616-1617 krozsifeni nemoci
s nevidanou prudkosti a indidni na ni hromadn¢ umirali. Do Brazilie byla variola zavlecena
kolem roku 1650 a odtud dale do Paraguaye a Chile. Koncem stoleti nabyly neStovice na

americkém kontinentu formu pandemie. ''®

13 WILLAN, Robert a Ashby SMITH. Inquiry into the antiquity of smallpox, measles and scarlet

fever. London: Ulan Press, 2011. 530 s. ISBN BOOA6QKM74.
114 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 16 s.
115 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 17 s.

116 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 18 s.
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Katastrofalni epidemie také vznikly po zavleCeni neStovic do dosud
nepoznamenaného terénu Gronska, kde v jejich dasledku vymfela normandska kolonie.
Nestovice také byly zfejm¢ pfi¢inou vymieni fady, napf. hotentotskych, kment.
Zjednodusen¢ feCeno, neStovice se S$ifily geometrickou fadou a braly s sebou mnoho
Zivotii. Koncem 18. stoleti umirala v evropskych zemich na variolu piiblizné jedna z deseti
osob. V té dobé se vyznamné zapsal do d&jin této nakazy anglicky 1ékai Edward Jenner. '
Ale o ném a jeho pocinu se konkrétnéji zminim az pozd¢ji.

Teprve od 17. stoleti mizeme z tehdejSich zprav variolu identifikovat s nejvetsi
pravdépodobnosti i u nds. A bezesporu méla stejné ni¢ivé nédsledky, jako kdekoliv jinde.
Byla to jedna z nejvétSich ran, kterou lidstvo pamatuje. Jesté na po€atku 20. stoleti variola
postihovala vSechny zemské kontinenty a mimo nékteré ostrovy a téZko dostupnd mista
a oblasti postihla ¢as od ¢asu témét kazdou zemi. Ackoliv v Africe, Asii a JiZzni Americe
jakakoliv vérohodnéjs$i data tykajici se neStovic nebyla k dispozici prakticky az do
poslednich desetileti, nemoc nepochybné zasdhla i je. I kdyZ hldSeni neStovic bylo v mnoha
zemich zdkonem povinné, neexistovala jasné stanovend operativni a efektivni hlésici sit’
a zdznamy.

I v zemich s dostatecné rozvinutou zdravotnickou péci byly zahrnuty do oficidlnich
zprav o nemoci obvykle jen pfipady, které byly diagnostikovany ve vladnich nebo stitnich
nemocnicich a zdravotnickych strediscich.'®
udaje o rozSifeni neStovic ukazovaly vaznost epidemiologické situace a potvrzovaly, Ze
nestovice jsou jednim znejvyznacnéjSich celosvétovych zdravotnickych problémi.
S postupnym zlepSenim zdravotnické sluzby v jednotlivych zemich nebo celych zemskych
oblastech a se zvySenym zdjmem o kontrolu a pozdéji vyhubeni varioly dochéazelo
k paradoxnim situacim, kdy v disledku zintenzivnénych terénnich ¢innosti doslo k hlaseni
zvySeného poctu piipadi onemocnéni i dmrti, zatimco skutecny pocet se fakticky

snizoval.'"’

17 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 18 s.
118 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 29 s.

19 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 29 s.
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4.3 Lécéba nestovic v historii a v souc¢asné mediciné

Lékaftstvi ve sttedoveéku, to je pojem sam o sob¢. Stfedovéci 1ékafi méli ndzory na
vznik epidemii rtizné. BohuZel, diky nedokonalému urcovani diagnézy jednotlivych
nemoci se velice Casto stdvalo, Ze byla jednotlivi onemocnéni zaménovina za jina.
Kupftikladu nestovice byly velice Casto (pfevazné) charakterizovany a ur¢ovany jako mor.
V historii se v literatufe miiZeme setkat s oznacenim nesStovic pravé jako pestis. Nasledné
byla variola 1é¢ena totoZn¢ jako mor, protoZe byla povaZovdna za odnoZ moru samotného.

V. dob¢é 13. - 15. stoleti panovalo v lékafskych kruzich mnoho nédzort. Jednim
z nich nazort bylo, Ze pestis - tedy neStovice, vznikaji z otradveného ovzdusi. A vzhledem
k tomu, Ze toto obdobi bylo neodmyslitelné spjato s astrologii, a aby ne, kdyZ astrologie
zazivala obrovsky boom, cokoliv se vtéto dobé d¢clalo, délalo se ve spolupréci
s astrologem. At uZ §lo o véci béZného charakteru, nebo ne, byly sestavoviny specidlni
horoskopy, ve kterych §lo o postaveni nebeskych planet a hvézd. Dle toho se ndsledné
predpovidala budoucnost a planovaly potiebné kroky, které je tfeba u&init.'*

Tomuto fenoménu neunikl ani okruh 1ékatt. Dalo by se tedy fici, Ze astrologové
tak ve stfedovéku nahrazovali hygienicko-epidemiologickou slozku, vSe se s nimi totiZ
konzultovalo. Ptikladem toho je napiiklad i fakt, Ze néktefi kralové ustanovili své tredni
astrology, ktefi m&li za dkol piedvidat vyskyt nejriizn&jich katastrof, mori a nemoci."?'

Ovzdusi se dle stfedoveékych ndzord sklddalo z nékolika €asti - tepla, zimy, vlhka
a sucha. Zmény ve struktuie ovzdusi udajné€ vznikaly vlivem nepfiznivého postaveni hvézd
a objevenim se komet. Stfedovéky nazor pravil, Ze letici kometa zanechdva za sebou siru
a jiné bliZe neurcitelné substance, které smiSeny se vzduchem vnikaji do plic. Nasledn¢ se
pry ovzdusi zméni tak markantné, Ze se stava lidem velice nebezpecnym. Vzniklé epidemie

MV

pak byly povaZovany za boZi trest za lidskou hif¥nost.'*

120 TOMAS, V. N4zory na vznik epidemii ve 13. aZ 18. stoleti. Casopis Iékafi eskych, 1964, rog.
103, ¢. 32, 887 — 888 s. ISSN 0008 — 7335.

2L TOMAS, V. N4zory na vznik epidemii ve 13. aZ 18. stoleti. Casopis Iékafi eskych, 1964, rog.
103, ¢. 32, 887 — 888 s. ISSN 0008 — 7335.

12 TOMAS, V. Nazory na vznik epidemii ve 13. aZ 18. stoleti. Casopis Iékaiti eskych, 1964, ro¢.
103, ¢. 32, 887 — 888 s. ISSN 0008 — 7335.
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Zlom ve smysleni lékatii nastal v obdobi 16. stoleti, kdy italsky lékat Gerolamo
Fracastoro (1478-1553) publikoval svoji knihu s ndzvem De Contagione et contagiosis
morbis et curatione, ve které Gerolamo vytvafi pojem contagium. Fracastoro totiZ
povazoval za piiCinu vSech nemoci pravé tzv. contagium, jehoZ existenci piedpokladal, ale
nem¢l ve své dobé prostiedky na to, aby svoji domnénku dokdzal. Dle jeho domnének
contagium pronikalo do lidského téla z vngjSitho prostiedi, a to vzduchem, dotykem
a prostiednictvim n&jakého predmétu, jako jsou vykaly, $pinou nebo riiznymi vypary.'*
Ale jak jiz bylo zminéno, nikdy nic opravdu stoprocentné nedokézal a vSe bylo zaloZeno
pouze na jeho vlastnim pozorovani a domnénkéch.

AZ o par desitek let pozdéji zacal anglicky 1ékaf Thomas Sydenham (1624-1689)
s pfesnéjSim klinickym pozorovanim a rozliSovanim jednotlivych nemoci. Podle povahy
jednotlivych ptiznakl rozdélil onemocnéni na variol6zni, morovd, dyzenterickd, horecnata
¢i jind. Nésledné v roce 1675 popsal Leeuwenhoek'** sva mikroskopickd pozorovani
infuzorii (nalevnici — prvoci) a n€kterych bakterii, ov§em nikdo neuvadél tyto objevy ve
spojitost se vznikem infek¢nich onemocnéni. Bylo zapotiebi velkého myslenkového tsili
badateli, neZ doSlo k rozuzleni zdhady. OvSem obdobi 17. stoleti s sebou nenese jen
mnozstvi 1ékarskych teorii, ale 1 praxi. Pravé v tomto obdobi se rychlosti blesku Sif{ tzv.
technika variolace. Tato technika se aktivn¢ uZivala u mnoha evropskych ndrodu jiz od

poloviny 17. stoleti,'?

mame vSak zpravy, Ze tato metoda byla zndmd mezi Araby
(beduiny) jest¢ mnohem dfive. Tento zplisob boje s neStovicemi sice zarucCoval
dlouhodobou imunitu, ale také nesl vysoké riziko ndkazy a Casto paradoxné prispival
k Sifeni ndkazy neStovicemi. Tato technika v podstaté spocivd vtom, Ze se do kuze
riznymi prostiedky vpravoval ne§toviény hnis. Slo o metodu aktivni imunizace
neStovicnym virem, kterd méla uméle vyvolat slabou mistni infekci, diky které si ¢lovek
vytvofil imunitu. Zpravy s takto popsanou technikou imunizace proti nestovicim,mizeme

poprvé najit v Polsku r. 1671 nebo ve Skotsku r. 1715.'%

12 TOMAS, V. Ndzory na vznik epidemii ve 13. aZ 18. stoleti. Casopis Iékafi eskych, 1964, rog.
103, ¢. 32, 887 — 888 s. ISSN 0008 — 7335.

12 Nizozemsky pfirodovédéc a priikopnik mikroskopie.
12 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 19 s.

126 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 19 s.
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Existuji zdznamy, které popisuji pfipad, kdy v roce 1715 manzelka britského
velvyslance v Turecku, Mary Wortleyovd, se s variolaci sezndmila v Istanbulu. Tuto
techniku popsala ve svém dopise, ktery adresovala londynskym lékaiim. Po ndvratu ze
zahrani¢i nechala podle ndvodu variolace inokulovat svoji vlastni dceru neStoviénym
hnisem. Diky tspéchiim, které tato metoda s sebou nesla, ndsledné variolaci ploSnéji
roz§itili za pomoci krale Jiftho I. dokonce do takové miry, Ze roku 1746 byl v Londyné
zfizen varioladni dstav. V tuto dobu uZ se variolace §ifila geometrickou fadou.'?’

Koncem 18. stoleti se vyznamné zapsal do dé&jin boje proti neStovicim Angli¢an
Edward Jenner. Védec a 1ékar, ktery svym objevem zachrénil Zivoty tisicli, ba dokonce
milionti lidi. Roku 1796 se stal zakladatelem ockovani proti neStovicim. Za podklad
k zavedeni vakcinace vdécil venkovanum. Ti ho totiz pfivedli k mySlence, Ze dojicky jedné
casti Anglie, které byly stizeny virem kravskych neStovic, pravymi neStovicemi nikdy
neonemocnély. Jenner tak po dvacetiletém vyzkumu tohoto jevu dne 14. 5. 1796 naockoval
vesnického chlapce Jamese Phippse hnisem pustuly (puchyikovité stddium neStovic
s hnisem uvnit¥)'**od doji¢ky Sarah Nemels (Obr. 18). Pozdg&ji ndsledng chlapce nao&koval
hnisem nestovic, ale nakaza nepropukla.'®’

V roce 1798 popsal Jenner vakcinaci v ¢lanku ,,An inquiry into the causes and
effects of the variolae vaccinae*, ktery byl diky svému zdsadnimu obsahu pteklddén do
mnoha svétovych jazyktl. Jeho zvetfejnéni vyvolalo obrovskou vinu nadSeni. OvSem lidstvo
by nebylo lidstvem, kdyby s sebou dspéch nenesl i vlnu pomluv. V tésném zavésu za
nadSenim se Sifila vlna odporu a uvefejiiovéani jizlivych pamflett s karikaturami, které
Jennerovu praci zpochybiniovaly. Co ale Jennerovi nikdo nemiZe upfit, je, Ze svym
pocinem ,,odstartoval“ zdsadni kapitolu boje proti neStovicim. Jeho genidlni prace nasledné
(cca za 180 let) umoznila ud¢lat teCku za historii varioly tim, Ze byla uspéSné dokoncena

svétova eradikace této nakazlivé nemoci.'*

127 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 19 s.

% Pustula: Drobny kozni pupinek naplnény hnisem. Velky lékafsky slovnik od A do Z. Velky
Iékarsky slovnik [online]. 2008 [cit. 2014-03-04]. Dostupné z: http://lekarske.slovniky.cz/

12 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 20 s.

130 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 20 s.
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Eradikace neStovicného onemocnéni je definovéna jako eliminace klinickych forem
nemoci, zpusobenych virem varioly. Pfedpoklady pro vymyceni této choroby vychdzeji
z praktickych i teoretickych znalosti. JiZ od prvopocatku pisobeni Svétové zdravotnické
organizace pozadovali predstavitelé clenskych zemi, aby se neStovice pokladaly za
prioritni nemoc, se kterou je nutno se vyporadat a na kterou by se mélo zamé&fit svétové
zdravotnictvi. Nastalo devitileté obdobi (1948-1957), kdy se vyvijel program, jakym
zpusobem postupovat v likvidaci varioly oblastné. OvSem studium ekonomickych aspekta
tohoto programu ukdzalo, Ze finanéni a materidlni vydaje spojené s ockovanim
mnohondsobn¢ prevysuji moznosti 1é€kaiti. 131

Proto na jedenédctém zasedani Svétové zdravotnické organizace v Cervnu 1958 byl
vysloven pozadavek globalni eradikace nestovic. Svétova zdravotnickd organizace byla
povéfena vypracovanim strukturovaného planu, ktery mél za cil zajistit dostateCné
mnoZzstvi vakciny a vyskolenych vakcinatori. Na védce byl vyvijen nétlak, aby urychlené
vyvinuli formu vakciny, kterd by odolala i tropickym teplotdm, a tudiZ by ji bylo moZno
skladovat. Nasledn& shromdzdéni SZO navrhlo, aby v obdobi 1959-1960 bylo pfeockovéano
proces zaméfit na lokality, kde by neStovice pretrvaly. Ackoliv byl tento pldn dobry,
k vymyceni varioly stdle nedo$lo. Divodem bylo, Ze v mnoha oblastech stdle neprobihala
pfesnd hlaseni o tom, kde a jak se variola opét vyskytovala, a tak dochdzelo k dalSim
nakazam.'*>

Nastalo obdobf intenzivni ¢innosti. V letech 1966-1977 byl kladen obrovsky diraz
na fadné a pravidelné hldSeni o vyskytu varioly. Byla vybudovdna ohlaSovaci sit.
V oblastech s ohnisky ndkazy se protiendemické prace mnohondsobné zvysily. Diky této
peclivosti byl proces Sifeni variolové ndkazy prerusen v zemich zdpadni a centrdlni Afriky
jiz v roce 1970, v Brazilii v roce 1971, v Indonésii v roce 1972 a v zemich vychodnf a jizni
Afriky v roce 1973. Na indickém subkontinentu bylo dosaZeno pteruSeni pfenosu varioly
v obdobi mezi lety 1973-1975. Posledni pifipad varioly major byl zjiStén v Bangladési
vi{jnu roku 1975. V dalSim roce dosdhla nulové incidence i Etiopie. Posledni
predpoklddanou oblasti vyskytu neStovic se tak stalo Somadlsko. Svétova zdravotnicka

organizace ovSem stdle vdhala a zvaZovala, zda opravdu n€kde na svété¢ neexistuje

131 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 142 s.

132 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 143 s.
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pfirozeny zviteci hostitel, ktery by nemoc mohl §itit dal. Proto 1 pfesto, Ze v Somdlsku byla
variola vylikvidovana v f{jnu roku 1977, Svétova zdravotnicka organizace svolala
skupinu expertli ze vSech Casti svéta, které povéfila dkolem dokazat, Ze celosvétové
eradikace bylo opravdu dosaZeno. V lednu 1978 proto vykonny sbor SZO ustanovil
komisi. Ta se v prosinci 1978 seSla, posoudila dostupné materidly doplnéné vlastnim
pozorovdnim a potvrdila zadv€ry mnoha mezindrodnich komisi, které ovéfily dosaZeni
eradikace neStovic v zemich, podporovanych SZO. Nasledovalo provéfeni dalSich
osmndcti zemi, které dosud SZO nepodporovala.'*?

Probihala riznd provétovani, zkoumala se epidemiologickd data a v disledku toho
1 témto zemim bylo globalni komisi udéleno ovéteni o eradikaci varioly. VSech 121 zemi
a uzemi poslalo pozadovand potvrzeni o eradikaci, aby globdlni komise mohla na
zaveérecném zasedani v prosinci 1979 oznamit, Ze variola byla vymycena z povrchu zem¢
a Ze nic nenasvédcuje, Ze by se tato choroba mohla vratit zpét jako endemicka nemoc!"**

Je nutno fici, Ze za takto fenomendlnimi vysledky stoji prdce mnoha set lidi, ktefi
eradikaci varioly vénovali cely svlj Zivot. Mezi rGznymi svétovymi lékafi, ktefi
spolupracovali se Svétovou zdravotnickou organizaci, bylo i velké mnozstvi Cechi.
Jednim z nich je MUDr. Zden¢k JeZek, cesky epidemiolog, ktery se aktivné podilel na
eradikaci neStovic v oblasti Indie v letech 1972-1977 a déle pusobil v letech 1977-1979
v Mogadi$u v Somélsku jako vedouci epidemiologické sekce pod zastitou SZO.'*

Dal§imi osobnostmi ztéto oblasti jsou prof. MUDr. Vladimir Sery, MUDr.
Vladimir Zikmund, Doc. MUDr. Dimitrij Slonim a v neposledni fad¢ prof. MUDr. Karel
Raska, ktery byl jednou z klicovych osobnosti eradika¢niho programu SZO. Jeho prvotni
zéasluhou na eradikaci bylo vytvofeni efektivniho planu likvidace onemocnéni. Ackoliv
v roce 1958 byla schvélena koncepce SZO, jak v eradikaci postupovat, vytvofil zcela novy
plan na ,,epidemiologickou bdélost, ktery ndsledné v letech 1966-1967 prosadil a uvedl do
praxe. Diky svému pocinu obdrzel v roce 1984 od Anglické kralovské 1ékarské spolecnosti

Jennerovu medaili za zdsluhy v boji s neStovicemi. Toto ocenéni je ud€lovdno ve

133 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 197 s.

13 JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 199 s.

135 JEZEK, Zdenék a JIRKU, Irena. Ve znameni nestovic: Sesky epidemiolog ve sluzbach WHO.

Vyd.1. Praha: Academia, 2010. 638 s., [48] s. obr. pfil. Pamét; sv. 28. ISBN 978-80-200-18052.
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védecké oblasti infek¢nich chorob a jednd se o velice prestizni ocenéni. Je to dikaz, Ze

D R ~ P 2 1
1 CeSti 1€kari jsou svétového formatu. 36

13 Q-klub: osobnosti. In: quido.cz[online]. 2013 [cit. 2014-03-19]. Dostupné z:

http://www.quido.cz/osobnosti/raska.html.
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5. Zavér

Nemoci jsou spjaty s existenci lidstva od nepaméti. Od nejstarSich dob, kdy si
Cloveék zacal uvédomovat nemoci jako takové, a ne je chépat, jako bozi trest za svoji
bezboznost, se pokousel o rizné formy jejich 1é¢by. Diky lidské inteligenci se postupem
Casu vyvijela lécba jako takova. Od nejjednodussich forem bylinného 1éCitelstvi a zafikani
v pravéku, aZz po moderni metody napiiklad nukledrniho I€katstvi ¢i efektivnich
transplantaci. Tento postupny vyvoj dal vzniknout velkému mnozstvi 1ékatfskych obori.

Velice vyrazné¢ se vyvoj léCebnych metod a forem projevuje pravé v 1écbé
epidemickych onemocnéni. Pii svém bddani a studiu velkého mnozZstvi literatury a
védeckych casopisti, jsem byla casto velice piekvapend, jakymi zplisoby naSi predci
nemoci, jako mor, syfilidu ¢i nestovice, 1€cili.

Prvnim zajimavym faktem, na ktery jsem pfi studiu historické 1éCby a diagnostiky
narazila, bylo dlouho pretrvdvajici zcela nepfesné urCovani jednotlivych onemocnéni.
V pribéhu ziskdvani informaci k jednotlivym nemocem jsem se dopdétrala, Ze jak mor,
syfilida, tak i neStovice, byly historicky oznaCovany, jako pestis. VSechny tfi nemoci, ac
zcela odlisné, byly Casto 1éCeny stejnymi, nebo velice podobnymi zptsoby. Piesto, Ze se
kazda z nich diametrdlné 1i$i. Diky této nepfesné diagnostice se naopak Casto stivalo, Ze
bylo nemocnému pii 1écebnych zdkrocich vice ubliZeno nebo se nemoc Sitila dal.

V prvni &asti své prace jsem se vénovala onemocnéni moru. Cernd smrt byla
spiSe na historické pribliZzeni této nemoci, jeji geografické Siteni v historii a formy 1écby.
Pfi studiu 1é¢by tohoto onemocnéni bylo velice zajimavé pozorovat vliv historickych
,modnich® tendenci, které se promitali prave i do forem 1€cby. Tento poznatek mi pfineslo
napiiklad 1ékatstvi 16. a 17. stoleti, kdy astronomie prozivala velky boom a tento trend se
pfenesl 1 do 1écby. Byly sestavovany astronomické kalendare urcujici vhodné a nehodné
dny pro provadéni 1é¢ebnych zdkrokl, a podobné.

Nésledujici ¢asti mé prace mapovaly historii syfilidy a neStovic. Svym studiem
literatury k témto tématim jsem si velice rozsitila védomosti. Velice m¢ ptrekvapilo, jak
uzce bylo napiiklad Ceské povélecné 1€ékarstvi spjato s tématem 1éCby neStovic. Pfi svém
badan{ jsem narazila na mnoho jmen vyznamnych ¢eskych lékati, které jsem dodnes ani
neznala. Ackoliv v tuto chvili bych si je dovolila oznalit za velikdny Ceské mediciny.
Nebyt jejich ¢int, kterymi pfispéli k uspé€sné likvidaci nestovicného onemocnéni, dodnes
bychom se mozna potykali s touto zdvaznou chorobou.
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Pii postupném vypracovavéani prace bylo velice zajimavé a podnétné pozorovat,
jaky tuctyhodny pokrok lidstvo v Iécbé udélalo v pribéhu péar set let. At uz Slo o
fenomenadlni objev Alexandra Fleminga, ktery objasnil baktericidni u¢inky lysozom, diky
¢emuz nasledné vznikl penicilin, nebo vakcinace Edwarda Jennera proti neStovicim, kterd
zachrinila miliony Zivotl ¢i Ehrlichovy vyzkumy syfilidy. Tyto 1é¢ebné metody dnes lidé
povazuji za naprostou samoziejmost, ale jiZz nevidi to bezmezné usili, které bylo
vynaloZeno na to, abychom téchto vydobytkii mohli uzivat. Nebyt odhodlanych lékait a

védcil, moznd bychom dnes stdle proZivali muka, kterd okusili nasi pfedci.
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6. Summary

My thesis, titled ,,Medieval Epidemics* is focused on history of free significant scourges of
the medieval world — black death, syphilis and smallpox. These horrible diseases have
killed millions of people — man, woman and children alike. It still represents our darkest
fears, the feel of eminent threat is still rolling in our subconscious minds. My goal was to
introduce these diseases in historical context, trying to summarize the issue. I relied
heavily to technical literature, both historical and contemporary medical — as of main
source of information. Scientific and medical journals and other periodicals were used as
well. I have also contacted a few physicians and other specialists for consultations. Work
on this thesis turned out to be very beneficial to my studies. I was amazed, for instance,
how much was Czech medical science interconnected with the process of finding the cure
for smallpox. I’ve encountered many names of influential Czech physicians during my
research, still unknow to me. But what impressed me the most was this chance to acquaint
myself with all the phenomenal progress mankind has made in the field of treatment of

these fatal deseases in course of last few centuries.

56



7. Prameny a literatura

LITERATURA:

BENAKOVA, Nina, ed. Dermatovenerologie, détska dermatologie a korektivni dermatologie
2006/07. Vyd. 1. Praha: Triton, 2006. 294 s. Trendy v mediciné. ISBN 80-7254-855-7.

BERGDOLT, Klaus. Cernd smrt v Evropé: velky mor a konec stfedovéku. Vyd. 1. Praha:
VySehrad, 2002. 236 s. Kulturni historie. ISBN 80-7021-541-0.

Bible: Pismo svaté Starého a Nového zakona (véetné deuterokanonickych knih): cesky

ekumenicky preklad. 18., (9., opr.) vyd. Praha: Ceska biblicka spole¢nost, 2012. ISBN 978-80
87287-50-7.

BOCCACCIO, Giovanni. Dekameron. Vyd. v Odeonu 4. Praha: Odeon, 2013. 661 s. ISBN 978-80-
207-1523-4.

HUBSCHMANN, Karel. Historie nebezpedi sexu. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1970. 151 s.
JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1982. 242 s.

JEZEK, Zdenék a JIRKU, Irena. Ve znameni nestovic: esky epidemiolog ve sluzbach WHO.
Vyd.1. Praha: Academia, 2010. 638 s., [48] s. obr. pfil. Pamét; sv. 28. ISBN 978-80-200-18052.

RUFFIE, Jacques. Die Seuchen in der Geschichte der Menschheit. Stuttgart: Klett-Cotta, 1987.
278 s. ISBN 3-423-30066-3.

VLCEK, Emanuel. Cesky krél Ladislav Pohrobek a jeho smrt: katalog vystavy: [Narodni muzeum

v Praze, Panteon, prosinec 1987 - duben 1988]. V Praze: Narodni muzeum, 1987. 13 s., 4 s. obr.

pFil.

WILLAN, Robert a Ashby SMITH. Inquiry into the antiquity of smallpox, measles and scarlet
fever. London: Ulan Press, 2011. 530 s. ISBN BOOA6QKM74.

WONDRAK, Eduard. Historie moru v éeskych zemich: o moru, morovych ranach a boji proti nim,
o zoufalstvi, strachu a nadéjich i o nezodpovézenych otazkach. Vyd. 1. Praha: Triton, 1999. 119
s. ISBN 80-7254-073-4.

57



ZIEGLER, Philip. The Black Death. Vyd. 1. New York: Harper Perennial Modern Classics, 2009.
336 s. ISBN 00-617-1898-X.

CLANKY:

BIRABEN, Jean Noél. Les hommes et la peste en France et dans les pays européens et
méditerranéens. Population Studies. 1977, roc€. 31, €. 3, 51 s. ISSN 1477-4747.

GABAJOVA, Marcela. Pravé nestovice: navrat realné hrozby! Kontakt: odborny a védecky
Casopis pro zdravotné socidlni otazky, 2006, ro€. 8, ¢. 1, 159 — 162 s. ISSN 1212 — 4117.

HAVLIK, JiFi. 200 let o&kovani proti pravym nestovicim: Virus varioly uz jen v
laboratofich. Vesmir. 1996, ro¢. 75, ¢. 11, 633 s. ISSN 1214-4029.

KRUZICOVA, Zuzana. Pivod a lééba syfilis: "metly novovéku". Ceska Dermatovenerologie.
2011, ro¢. 1, €. 1, s. 57-58. ISSN 1805-0611.

KRIZEK, Vladimir. Syfilida v Evropé. Zdravotnické noviny. 1994, ro¢. 43, &. 7, s. 8-9. ISSN 1805-
2355.

SVOBODA, Jiti. Historie morovych onemocnéni: Souvisi morové epidemie s klimatem. Vesmir,
1995, ro¢. 74, €. 9, 496 s. ISSN 1214-4029.

TOMAS, V. Z déjin epidemii: Lé&eni infekénich nemoci ve stfedovéku. Praha: Casopis lékaft
ceskych, 1964, ro€. 103, €. 33., 920 — 922 s. ISSN 0008-7335.

TOMAS, V. Nézory na vznik epidemii ve 13. aZ 18. stoleti. Casopis lékafl eskych, 1964, rog.
103, ¢. 32, 887 — 888 s. ISSN 0008 — 7335.

VLCEK, Emanuel. Syfilis v Cechach. Casopis Vesmir. 1996, roé. 75, &. 2, s. 78-87. ISSN
1214-4029.

WIESMANN, E. Medizinische Mikrobiologie. Journal of basic Mikrobiology. 1974, ro¢. 15, €. 3,

416 s. ISSN 1521-4028. Dostupné z: http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jobm.v15:3/issuetoc

58



INTERNETOVE ZDROJE:

Mor: priznaky, lécba. In: Vitalion.cz: lepsi informace, lepSi zdravi [online]. 2012 [cit. 2014-03-05].

Dostupné z: http://nemoci.vitalion.cz/mor/

Sexualné - rizikové chovani - Syfilis. In: Prazské centrum primarni prevence [online]. 2008 [cit.

2014-03-25]. Dostupné z: http://www.prevence-praha.cz/sexualne-rizikove-chovani?start=13

Syfilis. In: Vitalion: LepSi informace, lepsi zdravi [online]. 2012 [cit. 2014-03-25]. Dostupné z:
http://nemoci.vitalion.cz/syfilis/

Velky lékarsky slovnik od A do Z. In: Lékarské slovniky [online]. 2008 [cit. 2014-03-04]. Dostupné
z: http://lekarske.slovniky.cz/

Q-klub: osobnosti. In: quido.cz [online]. 2013 [cit. 2014-03-19]. Dostupné z:
http://www.quido.cz/osobnosti/raska.html.

59



8. Obrazova priloha

Obrazek 1: blecha krysi
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Obrazek 2: Mapa Siieni morové nakazy

Pievzato z: piednaska KHI/DELEK 22. 2. 2012
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Obrazek 8: Treponema pallidum - bakterialni pivodce syfilis
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z: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/16/TreponemaPallidum.jpg
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Obrazek 11: Syfilitické zmény na lebce
Pievzato z: Prednaska KHI/DELEK 7. 3. 2012
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Obrazek 12: Télesné projevy syfilidy
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Obrazek 13: Typicky ,,sedlovy nos‘ zpiisobeny rozpadem nosni chrupavky pri
syfilidé

Pievzato z: http://www.medmicro.info/portal/syfilis/lvl3/image/pictures/sedlo.jpg
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Obrazek 14: Terc. stadium syfilis — degenerativni zmény (rozpad chrupavek, kosti ..)

Pievzato z: Prednaska KHI/DELEK 7. 3. 2012
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Obrazek 21: J. V. Stalin — neStovi¢né zjizveni tvare

Pievzato z: Prednaska KHI/ DELEK 28. 3. 2012
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Obrazek 22: eruptivni stadium varioly major
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Obrazek 23: Detail neStovi¢nych erupci

Pievzato z: Prednaska KHI/ DELEK 28. 3. 2012

Obrazek 24: variola major
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Graf 1. variola major - inkubac¢ni doba
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Pievzato z:

Obrazek 25: graf znazornujici inkubaé¢ni dobu varioly major

JEZEK, Zdenék aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum,

1982. 242 s.

Graf 2. variola minor - inkubaéni doba
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Obrazek 26: graf znazornujici inkubaé¢ni dobu varioly major

Pievzato z: JEZEK, Zden&k aj. Nestovice a jejich eradikace. 1. vyd. Praha: Avicenum,

1982. 242 s.
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Obrazek 25: Zaznam eradikacni ¢innosti
Pievzato z: http://www.nm.cz/admin/fotogalerie/images/1075-v-

1772_v_vystavy_1763 v_pripravujeme_10984 500.jpg (1. 4. 2014)
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Obrazek 27: Profesor MUDr. Karel Raska, DrSc

Prevzato z: hitp://g.denik.cz/5/74/karel-raska-cb13 denik-1024.jpg (1. 4. 2014)
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