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Price (co se nehodi, Skrtnéte): diplomeva / bakalafska

Posudek (co se nehodi, skrtnéte): vedouciho / eperenta

Praci hodnotil(a) (u externich hodnotitelll uved'te téZ adresu a funkei ve firm&): Mgr. Michal Polak, Ph.D.

Prici predlozil(a);: Romana Zdrazilova

Niézev price: Ve&domi a sny

1. CiL PRACE (uved'te, do jaké miry byl naplnén):

Hlavnim tématem préce je analyza problematiky védomi a snéni s cilem ukazat, Ze obé tyto kategorie jsou
izce propojeny. Zéarovefi se autorka pokoudi pojednat tuto tematiku ze dvou hledisek: filosofického a
psychologického. Jedna se tudiZz o praci usilujici o aplikaci mezioborového pristupu. Cil prace povazuji za

splnény.

2. OBSAHOVE ZPRACOVANI (nirotnost, tviiréi pFistup, proporcionalita teoretické a vlastni prace,
vhodnost pFiloh apod.):

Na bakalafském stupni prace mapuje na velmi solidni trovni problematiku lidského védomi, snil a
vztahu mezi védomim a sné&nim.

Préace je logicky ¢len&na do tfech hlavnich kapitol. Prvni se zabyva vyzkumem védomi a pokusy
definovat pojem védomi jak z psychologického, tak i z filosofického hlediska. Vzhledem k trvalym
neshodam ohledné jednoznac¢né definice tohoto pojmu i historické determinaci vzniku pojmu védomi, je
interdisciplinarni pohled na fenomén lidského védomi zdlivodnénym krokem. Autorka zarove
poukazuje na kliovy aspekt lidského védomi, jimz je subjektivni proZivani, a pokou3i se nastinit
nékteré tradiénf ndzory na tuto problematiku. Zaroven usiluje o vymezeni vyznamnych
psychologickych teorii védomi, jako je teorie globalniho pracovniho prostoru a neurobiologicka teorie.

Druha hlaynf kapitola, Spanek a snéni, pojedndva téma spanku z psychologicke a fyziologické
perspektivy. Pokousi se definovat spanek a rozliSuje jednotliva spankova stadia. Zaroveii vymezuje,

v kterych z nich se vyskytuje snéni a jakou ma povahu, pfip. i funkei. Autorka neopomenula zminit ani
problematiku hypnagogickych a hypnopompickych stavi, které doprovazeji prechod mezi bdénim a
spankem.

V posledni kapitole, V&domi a sny, autorka pojednava o tématu vztahu mezi védomim a sny. Ukazuje,
Ze snéni ve spanku se vyznacuje ur€itou mirou védomi a popisuje ty typy zménénych stavii védomi, jez
pfimo souvisi se spankem a snénim, jako je somnambulismus ¢i lucidni snéni. Pfitom tematika
lucidniho sn&ni neni v ¢eské literatufe systematicky zpracovéna, takZe se jedna o svého druhu smély
pocin.




- Rozhodng je tfeba ocenit autor&inu snahu uchopit tyto krajné obtizné fenomény, jako je védomi a sny, a
zéroven pokus propojit ob& tyto tizce spjaté oblasti. Autorka zdroveii citi potfebu pFistoupit k obéma
témat{im mezioborové, na pomezi mezi filosofii a psychologif. Ona mezioborovost, jiZ je vétSinou
velmi obtiZzné naplnit, je v textu patrnd a reflektuje soucasny trend uplatiiujici se zejména pfi vyzkumu
védomi.

3. FORMALNI UPRAVA (jazykovy projev, spravnost citace a odkazii na literaturu, grafickd dprava,
prehlednost Elengni kapitol, kvalita tabulek, grafi a pFiloh apod.):

- Formélni a stylistick4 aroveii préce je na dobré trovni. Jazyk vykladu je kultivovany a srozumitelny.

- Struktura prace je pfehledna a mySlenky v textu na sebe plynule navazuji.

- Seznam pouZitych zahrani¢nich zdrojil je zavad&jici, nebot' v ném jsou uvedena nejen cizojazy¢na dila,
ale i dila pfeloZzend do &eStiny. Pak by oviem do tohoto seznamu musely byt zahrnuty i polozky
Atkinson, Dessaintovd, Heffernanovéd, Ingram, LaBerge a Searle. Doporuéil bych napfiSté seznam
nerozd&lovat a ponechat jej jednotng, vyjma poloZek patficich do pramenné literatury.

- Bibliograficka citace, jeZ je prvn¢ uvedena v odkazovacim apardtu, by méla byt tiplnd — zkracuji se aZ
nasledujici. Namétkovou kontrolou nebyly zjistény jiné nedostatky v citacich.

4. STRUCNY KOMENTAR HODNOTITELE (celkovy dojem z price, silné a slabé strinky, originalita
mySlenek apod.):

- Text predstavuje standardni bakalafskou préci, ktera splituje viechny formalni i obsahové néleZitosti.

- Je pokusem popsat problematiku védomych stavil a stavii snéni a zamyslet se nad jejich vzdjemnym
vztahem.

- Myslim, ze celkové se jedna o pokus zdafily, i kdyZ by bylo mozné vytézit vice zejména ze zahrani¢ni
literatury. Autorka nicméné skuteéné &etla zahraniéni zdroje, takZe i kdyz jsou v préci uvedeny pouze
dva, bylo s nimi realné pracovano.

5. OTAZKY A PRIPOMINKY DOPORUCENE K BLIZSIMU VYSVETLENI PRI OBHAJOBE (jedna
az tFi):

1) Chtgla byste v pFipad® isp&sné obhajoby navézat na toto téma a jakym smérem byste se rida vydala?

6. NAVRHOVANA ZNAMKA (vyborné, velmi dobfe, dobFe, nevyhovél):

Vyborng.

Datum: 25.4.2014 Podpis: /b (o >



