Zapadoceska univerzita v Plzni

Fakulta filozoficka

Bakalarska prace

Renesance jako ,,zlaty vék melancholie”
Andrea Zalabakova

Plzen 2014



Zapadoceska univerzita v Plzni
Fakulta filozoficka

Katedra filozofie
Studijni program Humanitni studia

Studijni obor Humanistika

Bakalarska prace

Renesance jako ,,zlaty vek melancholie“

Andrea Zalabakova

Vedouci prace:
PhDr. Jana Cerna, Ph.D.
Katedra filozofie
Fakulta filozoficka ZapadocCeské univerzity v Plzni

Plzer 2014



Prohlasuji, Ze jsem praci zpracovala samostatné a pouZila jen uvedenych
pramenu a literatury.

Plzen, bfezen 2014 o



Timto bych rada podékovala vedouci mé prace PhDr. Jané Cerné Ph.D.
za cenné rady a pfipominky, za zapuj€eni literatury a pfedevsim za ¢as,
ktery stravila vedenim mé prace.



,,KdyZ sam si lezim, sedim, chodim,
smutky, tryznémi se brodim,
z temnych doupat volam steny,
obklopen jsa Furiemi,
tisic trapeni mou dusi
pevné, nelitostné zkrusi.
Zadny zZal rmutem nepredci.“

(BURTON, R. Anatomie melancholie, s. 19.)
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1 UVOD

Pro svoji bakaléafskou praci jsem si zvolila téma Renesance jako ,,zlaty veék
melancholie”. Dle Delumeaua v renesanci vzrostl pocit melancholie, a tim i zajem o jeji
zkouméni. Text vychdzi z analyzy melancholickych, az pesimistickych ryst této
epochy. Pravé Delumeau piichazi s netradi¢ni interpretaci renesance a vénuje pozornost
takovym rystim, jako je strach, nejistota a uzkost. Renesance vSak byla Standardné
charakterizovana jako idealni vék zalozeny na lidské distojnosti a individualismu.
Téma melancholie je proto reflektovano v kontrapozici K idealistické interpretaci
renesan¢niho mysleni, nebot’ toto obdobi nelze zredukovat pouze na jeho optimistické ¢i

pesimistické aspekty.

Text vychazi z bipolarnosti melancholie, ktera byla v obecném méfitku spise
nezadanou chorobou. Pfesto byl vniman i jeji pozitivni vyznam spocivajici v projevu
nadani. Hlavnim cilem prace je analyza projevii melancholie v diskursu renesanéni
filozofie, mediciny a vytvarného uméni. Prace je zaroven interdisciplinarné pojatym
ptispévkem k diskuzim o povaze renesan¢niho védéni. Melancholii se vénovalo mnoho
renesan¢nich autoril, za reprezentativni a tvofici zdklad renesan¢nich znalosti o tomto
tématu lze povazovat dila Marsilia Ficina (De vita libri tres), Roberta Burtona
(Anatomie melancholie) a Albrechta Diirera (Melancholie I), ktera se stala pfedmétem

mého zajmu.

Prace je rozdélena do Sesti kapitol. V prvni jsem se zaméfila na interpretaci
renesan¢ni epochy francouzského historika Jeana Delumeaua. Autor poukazuje na
pfic¢inu melancholie spocivajici v pfirodnich katastrofach a cirkevnich a politickych
problémech postihujicich zapadni Evropu v tomto obdobi. Nasledujici podkapitoly jsou
vénovany projevum smutku ve filozofickych dilech. Vychazim zde z méné znamého a
do cestiny dosud nepielozeného filozofického dila Poggia Braccioliniho (De Miseria
Humanae conditionis) a z knihy Michela de Montaigna (Eseje).

V druhé kapitole se soustiedim na vymezeni pojmu melancholie. Poukazuji na
to, Ze zdsadni vyznam pro vnimani melancholie v renesanci méla i pfedchozi obdobi.
Zéklad renesanc¢niho védéni o melancholii tvofila teorie humorti a nauka o Ctyfech

temperamentech, dale se vychazelo z Aristotelova, Platonova a kiestanského pojeti



melancholie. Podstatna byla také analogie mikrokosmu a makrokosmu, v tomto se

vychézelo zejména z myslenky vlivu planet na temperament.

V néasledujicich dvou kapitolach se vénuji analyze projevii melancholie
nachazejicich se ve vySe zminénych dilech Marsilia Ficina a Roberta Burtona. Ficindv
spis De vita libri tres je povazovan za vyznamné renesanéni 1ékaiské dilo zaméfené na
1é¢bu ucenci a Burtonova Anatomie melancholie za ,nepfekonanou encyklopedii

6(1

smutku.”“” Nejprve se zaméfuji na stru¢nou charakteristiku dila, poté seznamuji

Mrwe

s autorovou filozofickou koncepci melancholie, kde analyzuji pti¢iny, projevy a 1é¢bu

melancholie.

Piedposledni kapitola analyzuje melancholii, jakozto namét vytvarného umeéni.
Zasadni je analyza Diirerovy rytiny Melancholie I, ktera podle Jeana Delumeaua

renesanci charakterizuje.

Posledni kapitola je vénovana idealismu renesan¢ni epochy. Zaméfila jsem Se na
vyklad $vycarského historika Jacoba Burckhardta a poukazala na problematiku lidské
distojnosti, spocivajici ve svobodné vili ¢lovéka. Pravé toto téma je dle Burckhardta
typické pro renesan¢ni mysleni. Prostfednictvim analyzy a srovnani negativni a
idealistické koncepce renesance je dosazeno kritické reflexe téchto zjednodusSujicich

interpretaci.

! THEIN, K. ,Cely svét je Sileny“, in BURTON, R. Anatomie melancholie, s. 309.
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2 PESIMISMUS RENESANCNIi EPOCHY

Renesancni epocha byla standardné charakterizovana jako idedlni vek. Tomuto
pojeti renesance se vénoval zejména Jacob Burckhardt (1818-1897). Proti idealizované
interpretaci se vsak stavi francouzsky historik Jean Delumeau (*1923). Je nutné
upozornit na fakt, Ze neopomina ani pozitivni rysy a jednotlivé detaily tohoto obdobi.
Nepopira optimistické aspekty, jako je oslava c¢lovéka napi. v pojeti Pica della
Mirandoly a Giannezza Manettiho, taktéz krasu a slavnosti zobrazované nékterymi
uméleckymi dily. Poukazuje vSak na to, Ze humanismus neimplikoval nutné
optimismus, coZ je zjevné napf. u autori jako je Montaigne ¢i Machiavelli. Dle
Delumeaua byla pro renesan¢ni obdobi pfiznacna nabozenska nejistota, nasili vaci
h¥{nikiim, strach a uzkost z upadajiciho svéta, t&Zkomyslnost, zranitelnost a hii$nost.”
,,Renesancni kultura se citila mnohem zranitelnéjsi, nez si dnes vzhledem k jejimu
skvélému konecnému uspéchu dokazeme byt jen vzdaleneé predstavit. “3'V dilech Strach
na Zdpadeé ve 14. -18. stoleti 1., 1I. a Hrich a strach: Pocit viny na evropském zapade ve
13. az 18. stoleti se autor zabyva, jak je zjevné jiz z nazvia knih, strachem prostupujicim
zapadni evropskou civilizaci. Obavy v lidech vyvolavaly ptirodni pohromy, cirkevni a
politické problémy a jinakost cizincl.. Strachu lidi vyuZivala cirkev ke svému
prospeéchu. Kazani bylo zaméfené vice na hiich nez odpusteni, a tedy spise na peklo nez
na réj, coz mélo také neblahé nasledky na psychiku nékterych lidi.* Casto se viak ani
samotni predstavitelé cirkve nechovali k posvatnému s uctou. Peter Burke zminuje, Ze

piisné rozligeni mezi sakralnim a profannim v renesanci chybélo.’

Renesanéni epocha byla dle Delumeaua charakteristicka vyraznym sklonem
k melancholii, coz dokazuji ¢etna umélecka dila. Po pficinach a dusledcich melancholie
se ptalo mnoho lékait, filozofii a umélcd.® Delumeau spatfuje piivod melancholie v
bezmocnosti vié¢i neuprosné ubihajicimu Casu, V nepratelské Sté€sténé, vV neodvratném
vlivu hvézd a ve smrti, se kterou se ¢lovék v renesanci ¢asto setkaval.” Melancholie
tedy jist¢ pramenila z velkého mnozstvi utrap, jez postihly lidstvo v tomto obdobi.

Morova rana, pii které zemiela zhruba tfetina Evropanti, a néasledny hladomor, rizna

> DELUMEAU, J. HFich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. a? 18. stoleti, s. 609 — 610.
3 DELUMEAU, J. Strach na Zdpadé ve 14. - 18. stoleti |, s. 36.

4 DELUMEAU, J. Hfich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. aZ 18. stoleti.

> BURKE, P. Italskd renesance, s. 225-226.

6 DELUMEAU, J. Hfich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. aZ 18. stoleti, s. 187.

’ Tamtés, s. 195.



povstani, obCanské valky, turecka hrozba, inkvizice, pronasledovani Zidt a ¢arodéjnic,
rozpory mezi cirkevni a svétskou moci v dobé reformace a papezské schizma, to vse

mélo negativni dopad na lidskou spole¢nost.?

Spolecnost se snazila nalézt vSeobecné platné vysvétleni téchto udalosti.
Teologicka obec vylozila ptfic¢inu veskerého nestésti jako trest rozhnévaného Boha. To
dopomohlo cirkvi k opétovnému ziskani sily.9 V katastrofach byl tedy spatfovan bozi
trest za hiichy, zrodila se v§eobecné uzkostlivost a vSudyptitomny strach, hriiza a obavy
ze zivly, lidi, pfitomnosti satana a posledniho soudu, ktery cirkev neustale pfipominala.
Podle Delumeaua zadna jina civilizace nepropadala takovym pocitim viny a studu jako
zapadni spoleénost ve 13. - 18. stoleti. Clovék byl pod tlakem neustalého obvifiovani
veden K hlubsimu pohledu na sebe sama a K rozvijeni své paméti, alespont na zaklad¢

zpytovani svédomi. ,,Spatné svédomi* vedlo k odpové&dnosti a rozvoji individualismu.*®

Podle Delumeaua byla vysnénym tUnikem ze svéta neStésti predstava o zlatém
véku, kde neexistuje strach a kde vladne spravedinost, §tésti, harmonie a prostota. Tento
zlaty vék byl Castym namétem renesancnich spisovatelii. Delumeau uvadi naptiklad
Utopii Thomase Mora (1516), Slunecni stat Tommase Campanelly (1623) a Novou
Atlantidu Francise Bacona (1627). Idealni zem¢ byla umistovana do neznamé dalky,
¢imz autofi davali najevo, Ze v redlu je téZké dosahnout harmonického usporadani

statu. !

2.1 BEDNOST CLOVEKA V POJETI POGGIA BRACCIOLINIHO

Poggio Bracciolini (1380-1459) byl jednim z piedstavitelt raného humanismu.
Systematicky a Gspésné se vénoval hledani neznamych ¢i nedostupnych kompletnich
rukopistt latinskych klasikli, zabyval se jejich studiem a S$ifenim. V mladi se
kvalifikoval jako notaf, pozdéji se stal papezskym tajemnikem a nakonec kancléfem a

historikem Florencie.*?

Bracciolini se ve svém zivoté zabyval roli §téstény. Jeho spisy o moralce jsou

postaveny na myslence nestability lidskych Zivotl, kterd je obvykle spojovana se

® DELUMEAU, J. HFich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. a? 18. stoleti, s. 106.

? DELUMEAU, J. Strach na Zdpadeé ve 14. - 18. stoleti ll, s. 11, 37.

10 DELUMEAU, J. Hfich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. aZ 18. stoleti, s. 7-9.

" Tamtéy, s. 137-140.

2 KRAYE, J. Cambridge Translations of Renaissance Philosophical Texts vol. 1 Moral Philosophy, s. 17.
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zlomyslnym stéstim. Ke konci Zivota napsal své posledni velké dilo,™ které nese nazev
De Miseria Humanae conditionis. Tato prace je vénovana Sigismondu Pandoru
Malatestovi, princi z Rimini. Formalné jde o dialog, kde se Bracciolini a jeho kolega
Matteo Palmieri, florentsky humanista, vyjadiuji k obran¢ lidské distojnosti §lechticem

Cosimem de Medici.**

V tomto dile shrnuje témata, kterd hrala dilezitou roli v jeho zivote, a také své
zkusenosti s nasilnym svétem. Braccioliniho zasahovala hloubka lidského nestésti ve
vSech trovnich lidské spolecnosti — individudlni, institucionalni a ndrodni. Cilem jeho
utoku je hrabivost, ctizddost, pokrytectvi, smyslnost a pfedevS§im neplodnost lidského
snazeni tvari tvaf rozmarim a také Stésti, jehoz plisobnost je nezdvisld na Bohu.
V tomto je mozné vidét reakci na obnoveni humanistického dirazu na kvality a

diistojnost ¢loveka. *°

Bracciolini se navratil ke star§imu a rozSifenému zdroji pesimismu, a tim
navazal na uceni cirkevnich otcli. V jeho dile je jista shoda s praci Inocence IIl., jez
nese nazev De Miseria Humanae conditionis.®® Bracciolini tvrdi, ¢ nam nejlépe
poslouzi ti autofi, ktefi stavi pfed Cloveéka bidu lidského rodu a uci nas, Ze veSkeré
nestésti pochazi z dard $tésti. Nepiatelské stésténé se vyhneme tehdy, limitujeme-li nas
chti¢ a tuzby. VSechny naSe tzkosti, vSechny obtiZe Zivota, vSechny naSe duchovni
nemoci pochazeji z dart Stéstény. Tyto dary maji velkou pfitazlivost, ktera nas laka,
abychom jimi hyfili, aniz bychom si uvédomovali, jak moc budeme trpét. Dle
Braccioliniho bychom méli pfed v§im ostatnim dat prednost télesnému klidu a miru

v dusi.’

Autor povazuje za spole¢ny rys lidstva individudlni a kolektivni bidu, narody
stejné jako jednotlivei podl€haji zlym osudiim a minulost nebyla o nic lepsi nez
soucastna ubohost. Kraye poukazuje na to, Zze Bracciolini v dile dochazi ke stoicko-

kfestanskému néazoru, kdyz tvrdi, Ze se musime osvobodit od lidskych vasni a jejich

3 Mezi Braccioliniho dila patfi dale napt. De avaritia a De varietate fortunae

1 KRAYE, J. Cambridge Translations of Renaissance Philosophical Texts vol. 1 Moral Philosophy, s. 17-18.
B Tamtéz, s 17.

16 Tamtéz, s. 18.

v BRACCIOLINI, P. On the Misery of the Human Condition, in: KRAYE, J. Cambridge Translations of
Renaissance Philosophical Texts vol. 1 Moral Philosophy, s. 18.
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objektli zajmu dfive, nez nas zasdhnou rany osudu. Vasné vedou k lidskému htichu,

ktery je pravou pii¢inou vSeho nestésti a 1¢k lezi uvnitt nas sam}'lch.18

Pii prilezitosti feSeni dobyti Konstantinopole se Kk tomuto tématu vyjadiuji
Bracciolini, Matteo Palmieri a Cosimo de Medici. Palmieri tvrdi, Ze pad tohoto mésta je
bozi trest za lenost, lakotu a jiné nefesti jeho obyvatel. Stésténa si zahrava s lidskymi
zélezitostmi. Nahodnymi zpiisoby dava a bere bohatstvi, knizectvi, fiSe a kralovstvi.
V jeji moci je ucinit silné zemétfeseni, pozvednout jednoho muze a jiného ponizit ¢i
ucinit otroka kralem a krale otrokem. Dale tikd, ze ubohost takovych mést je divodem
k truchleni, avSak existuje-li vétsi zdroj bidy a strachu z toho, co ptijde — jakysi zakon
ptirody, m&li bychom smutnit nad zkazou celého svéta, nejen jeho malé ¢asti. VSichni
sdilime spole¢ny stupent bidy. Univerzalni zakon, ktery piiroda v§tépila do naSich mysli,
byl zaloZen na hiichu naseho prvotniho otce. Od ného pochazi nase nestésti, chyby,
zlozvyky a zlo¢iny lidstva zvySujici bidu tohoto Zivota. Pravé on dal vzniknout
moznosti, piilezitosti a prostiedkim K hiichu a odpadnuti od ctnosti. Pokud bychom
méli volny ¢as na truchleni nad kazdym nas$im nestéstim, vyvolalo by to v nas hluboky

smutek.*®

Cosimo odpovidd, Ze bychom neméli plytvat slzami nad n&€€im, co nelze spravit,
a zoufat nad tim, co nelze zménit. Pfiroda nam udéluje mnoho skvostli a umoznila ndm
potéSeni a rozptyleni, které zmirni zatéz bidy. Kromé& Zen, déti, vnoucat a pravnoucat
jsme dostali 1 dlouhy Zivot, majetek, urcité postaveni, atd. Toto vSe nds zaméstnava a
vede nasi mysl ke klidngj$im myslenkam. Bth nam vsak udélil nejvyssi dar rozumu,
diky kterému mizeme celit dobré i1 neptatelské Stésténé a ktery nds povede
k dokonalému zivotu zbaveného bidy. Spole¢na hloupost lidstva spoc¢iva v tom, ze jen
malo znas péstuje ctnost a zotrocili jsme sami sebe v okovech vasné. NaSe utrpeni
prameni z nas samych, pfiroda ndm dala prostfedky k dobrému Ziti, ty jsme vSak nasimi

zvracenymi charaktery zniéili.?°

S tim vSak Bracciolini nesouhlasi. Dle né¢ho nebyl kazdy obdafen inteligenci,
bohatstvim a zdroji k odvraceni problémii Zivota. Cosimovi namita, Ze bere lidskou bidu

na lehkou véhu a neuvédomuje si, Ze je tak silné rozSifena a vSichni smrtelnici jsou

18 KRAYE, J. Cambridge Translations of Renaissance Philosophical Texts vol. 1 Moral Philosophy, s. 17.
19 BRACCIOLINI, P. On the Misery of the Human Condition, in: KRAYE, J. Cambridge Translations of
Renaissance Philosophical Texts vol. 1 Moral Philosophy, s. 20-21.
20 sy

Tamtéz, s. 21-22.



jejimi otroky. V zivoté je mnoho utrap. Nepratelska Stést€na se objevuje velmi Casto,
zatimco ta dobra méné. Ukazuje se, ze zivot je pouhy trest, slzavé udoli, je nendvistny a
plny nestésti. Pfestoze nam byl nad€len rozum jako prostifedek k oslabeni vlivu $téstény,
je zaroven oslabovan zlozvyky a netfestmi, jako jsou lakota, strach, chti¢, zavist, pycha a
tisice mocnych rozruchi, které bojuji proti rozumu a podporuji rast dusevnich nemoci.

K jejich prekonani maji lidé slabou viili.?

Jsou-li nase manzelky, synové, vnuci a vSichni ostatni pomoci z Zivotnich
nesnazi, je nutné zvazit, zda nejsou také pii¢inou pro vyvolani nestésti. Stdsténa je silna
a nestald, jeji dary jsou pouhou pijckou. Je vice bolestné byt zbaven svych vyhod, nez
je potéseni z jejich drzeni. Clovék Zije v napéti a velké nejistot&, kdyZ se boji smrti své
zeny, nemoci své dcery, zhfeSeni svého syna. VSechny dary Stéstény jsou spojeny
s vlastnim zlem (bohatstvi s chudobou, zdravi s nemoci, pohrdani se cti). Zdroje $tésti

. N " .o . o G oir 1y 22
jsou casto ve skutecnosti nastroje nefesti a podnécuji chtic.

Matteo dodava, ze ptiroda nas pripravuje na obrovské mote problémd, kterému
nas vystavila, a proto uz v prvnim zivotnim kroku vidime, Ze byly nastaveny zaklady
vSeho, co ma pfijit. Je uréeno, ze prvni zndmky Zivota novorozence budou slzy a
zachvaty vzteku. Pribéh Zivota je nejisty a rozmary osudu jsou pfi¢inou toho, ze se
nikdo nemtiZe na nic spoléhat v jakémkoliv obdobi jeho Zivota. Nevidi Zadny zptlisob ¢i

v v Lo s v . ;2
moznost vyhnout se obtiZim, které nam vkro&i do Zivota ihned po narozeni.?

Casimo dochazi k zavéru, ze existuji ptipady, které musi byt vynaty z naSeho
spolecného nestésti. Mnoho lidi odeSlo ze zivota v blazeném stavu a uvadi ptiklady
moudrych muzi, ktefi Zili ctnostnym Zivotem. Podle n€ho se ubohost lidské existence
vztahuje pouze na ty, ktefi jsou popohanéni jako dobytek jen podle potieby svych
smyslt a nahlych choutek. Tim, Ze natahuji ruce na dary Stéstény, vystavuji sebe 1 své

rodiny utrpeni tohoto pozemského Zivota.?*

Jean Delumeau poukazuje na to, Ze Stésténa byla v renesanci ¢astym namétem

rozprav a dél. Byla zpodobiovana ptedevsim jako zla bohyné, které se lidé bali. Méli se

2t BRACCIOLINI, P. On the Misery of the Human Condition, in: KRAYE, ). Cambridge Translations of
Renaissance Philosophical Texts vol. 1 Moral Philosophy, s. 23-24.
22 sy
Tamtéz, s. 24-25.
2 Tamtéz, s. 25-26.
24 Tamtéz, s. 26.



proto naucit, jak se ji vyhybat. Na toto téma vznikalo i mnoho pfislovi, jako napf.
WStésténa té povysi a pak té ndhle ponizi. Ruka §téstény je padnd, nad ni neni sila
Zddnd“.*® Doporucovalo se neupinat na pozemskou slavu, ktera je pomijiva. Lidé by se
m¢éli soustiedit na vééné hodnoty. Pokud si neuvédomi nebezpeci nestalé stéstény, bude
nadale ve svété pretrvavat zlo. K tomuto stoickému nézoru,?® jak je jiz vySe zminéno,

dochazi i Bracciolini.

2.2 PROJEV PESIMISMU U MICHELA DE MONTAIGNA

Michel de Montaigne (1533-1592) pfichazi v 16. stoleti s novym a originalnim
zpisobem uvazovani o svété a o Clovéku. Problémy cloveéka jsou feSeny analyzou
konkrétni osobnosti. Clovék jiz neni ve stfedu uspofadani svéta, coz je mysleno jak
Vv teologickém i humanistickém smyslu, a je navracen ptirodé, a tudiz ve srovnani
Sjinymi tvory nestoji ani nize, ani vySe. Jde tedy o ptekonani kiestanského i
humanistického antropocentrismu.”” Montaignova filozofie byla ovlivnéna zklaméanim
ze svéta. Uvazoval o lidech, udélostech, zvycich a 0 milnicich zivota zavrSenych smrti.

Byl katolik, ale zaroveni skeptik.?

Jeho mysleni je mozné charakterizovat ve CcCtyfech fazich - kiestanstvi,
stoicismus, skepse a vlastni zivotni moudrost. Dle Montaigna patfi zména nazort
k osobnimu vyvoji. Na§ organismus prochazi zménami a my myslime jinak, kdyZ jsme

zdravi ¢i nemocni nebo stafi ¢i mladi. Neexistuje tedy provzdy platny nazor na svét.?

Montaignovo filozofické dilo nese nazev Eseje. Tato kniha, psana francouzsky
v dobé€ vlady latiny, je nesystematickym shrnutim jeho uvah o svété, Zivoté, clovéku a
zejména o ném samém.*® Montaigne se jako hlavni predmét dila snazi nalézt pomoci
filozofie novy zivotni smér pro ¢lovéka, ktery se vzdava svého domnélého veédeéni. Na
zaklad¢ analyzy sebe sama rozvadi obecné otazky lidské podstaty. Smyslem Eseju je
vyporadani se s lidskymi moznostmi a cesta k nalezeni sebe sama smétujici k dobrému

Zivotu moudrého a svobodného jedince.®

> DELUMEAU, J. Hfich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. aZ 18. stoleti, s. 183-184.
26 v
Tamtéz, s. 183, 176.
*” GORFUNKEL, A. CH. Renesancéni filosofie, s. 211-212.
28JOHNSON, P. Déjiny renesance, s. 41.
* SVITAK, I. Montaigne, s. 43.
® GORFUNKEL, A. CH. Renesancéni filosofie, s. 214-215.
*L SVITAK, I. Montaigne, s. 58- 61.



Soucasti Esejiui je Apologie Raimunda ze Sabundy, ktera pfedstavuje samostatné
dilo a je dulezitad pro pochopeni Montaignova mysleni, zejména skepticismu. Formalné
je dilo obhajobou Raimunda ze Sabundy, ktery nedokéazal raciondln¢ zdavodnit
pravdivost viry. Autor Eseju vSak dochdzi k zavéru, Ze se nabozenstvi tyka pouze viry,
ktera je vlastni Bozi milosti a neni na nas zavisla.¥ Nabozenstvi tedy neni mozné
racionalné odvodnit, tim zastava stanovisko fideismu, kde je pfisn¢ odd¢€lena vira od
rozumu. Dtkaz o tom, Ze rozumem nelze odGvodnit viru, stavi na zaklad¢ skeptické

filozofie.*® Skepse zastavala 1é¢ebnou funkci proti samospasitelnému fanatismu viry.**

Michel de Montaigne byl ptedstavitel pyrrhonismu. Tento filozoficky smér je
zalozen na skeptickém uvazovani o lidském poznani. Autor Esejii otfasl dogmatismem,
chtél ,ucinit lidsky Zivot mirnym a poklidnym, oprostenym od vzruchii danych
pozndnim, které se domnivime, Ze mame*.>® Nejistotu povaZoval za zpisob piipravy
duse na ziskani jistoty od Boha.* Montaignliv skepticismus se tykéd lidského védéni,
které povazuje za relativni. Jsme pieduréeni hledat pravdu. Touha po védéni je
piirozena. Kritizuje vSak lidské ptesvédéeni o vSevédoucnosti. Omezenost naSich
znalosti zdivodiuje na zaklad¢ déjinnych fakti a vyvoje svéta, pricemz se odvolava na

. , . . s 37
objeveni Ameriky a Kopernikovo uceni.

Montaigniiv pohled na ¢lovéka je pesimisticky. O lidech tvrdi, Ze jsou urdzkou
Boha a maji mnoho nefesti, kterymi jsou nestalost, truchlivost, obavy z budoucnosti,
zvédavost, chamtivost a nezkrotné choutky. ,,Nejbédnéjsi a nejkiehci ze vsech tvorii je
clovek, i kdyz je zaroven tvorem nejnadutéjsim. Tento tvor se citi a vidi ubytovan zde,
V bahné a vykalech tohoto svéta, pripoutan a pribit k nejhorsi, nejmrtvejsi, nejnizsi casti
vesmiru, v poslednim poschodi pribytku, a také nejvzdalenéjsim nebeské klenby, spolu
se zviraty nejhorsiho druhu a pritom se ve svych predstavach tlaci nad okruh Luny a
Nebesa srazi ke svemu podnoéz’.“38 Povysuje se nad ostatni tvory a snazi se rovnat Bohu,

jehoz vlastnosti si pﬁsuzuje.39 Je nepochopitelné, jakou znamenitost ptikladd své

*>GORFUNKEL, A. CH. Renesancni filosofie, s. 219- 220; POPKIN, R. H. History of Scepticism: From
Savanarola to Bayle, s. 48.

> GORFUNKEL, A. CH. Renesanéni filosofie, s. 220.

* SVITAK, 1. Montaigne, s. 56.

* HANKINS, J. Renesanéni filosofie, s. 154-155.

*® Tamtéy, s. 155.

7 GORFUNKEL, A. CH. Renesancni filosofie, s. 225.

*® MONTAIGNE, M. de. Eseje, s. 142.

* Tamtés.



obraznosti. Pfedstavuje si to, co je 1 neni, to je vSak zakladem jeho béd, do kterych patii

hfich, nemoc, zmatek, zoufalstvi a nerozhodnost.*’

Montaigne ve své antropologii odmitad nahlizet na svét pouze z pohledu
nadfazeného ¢lovéka.* Marnost, hloupost a nemoralnost lidského svéta stavi do
kontrastu s zivo&isnou Hs§i.* Prestoze se zvitaty neni mozné hovoftit, mohou nas, stejné
jako my je, povazovat za omezené. Ostatni tvorové umi zit v souladu s fadem i bez
ucenosti.* Poznani ziskavame diky zkuSenosti a rozumu. Nae smysly jsou viak
nespolehlivé a chceme-li néco rozumové dokdzat, potiebujeme k tomu neomezené
mnozstvi dikaz. NaSe znalosti o svéteé, ¢lovéku a o mravnich zakonech postradaji

jistotu. Clovék je obklopen spleti omyla.**

Lidskou distojnost spatifuje v tom, ze si ¢lovék uvédomi, Ze je soucasti prirody,
kterd je promeénliva. Je nutné si uvédomit, ze jsme podiizeni pfirodnim zdkontim, ve
kterych spodiva bozska prozietelnost. Zijeme-li v harmonii s témito zakony, jsme
svobodni.*® Montaigne se také zajimal o téma smrti. Ustavién& myslel na smrt, ktera
patii ke konci lidského zivota. Je pfirozend a neustale vSem na blizku. Lidé by z ni
neméli mit strach. Naudéi-li se lidé umirat, nauci se 1 7it% K sebevrazde se viak
Montaigne stavi kriticky. Ukonc¢eni Zivota, ktery je nasi podstatou, povaZzuje za jednani
proti pfirod€. Pfi¢inu sebevrazdy spatiuje ve zvlastni nemoci, postihujici pouze lidské
bytosti. Ta se projevuje opovrzenim a zamitnutim vlastni osoby, pochmurnosti a
nendvisti k sobé samému. Sebevrazdu omlouva pouze v tom ptipadég, trapi-li ¢lovéka

nesnesitelna bolest nebo jej eka mnohem horsi smrt.*’

“ MONTAIGNE, M. de. Eseje, s. 147.

** GORFUNKEL, A. CH. Renesancéni filosofie, s. 230.

*2 POPKIN, R. H. History of Scepticism: From Savanarola to Bayle, s. 48.
** MONTAIGNE, M. de. Eseje, s. 143.

* SVITAK, I. Montaigne, s. 52-53.

> GORFUNKEL, A. CH. Renesancni filosofie, s. 230-232.

* Tamtéz, s. 120-122.

¥ Tamté?, s. 131, 133.
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3 RENESANCE JAKO ,,ZLATY VEK MELANCHOLIE“

Laszlo Foldényi tvrdi, ze pro obdobi renesance byl pfiznaény smutek,
zadumanost a prchava nalada, coz charakterizuje melancholii, ktera je zaroven zdrojem
posuzovani svéta a také vykladem byti, ktery si osobuje pravo obecngjsi platnosti.*®
V této epoSe proto vzrostl zajem o problematiku lidské duSe, k tomu dle Portera
dopomohl humanismus, mysticismus, hermetismus a astrologie. K hlubsimu
porozuméni dusevnich chorob dospéla zejména medicina. Duse byla povazovana za
sttedobod vesmiru, ktery byl ovliviiovan transcendentnimi silami dobra a zla.*® Prestoze
Ficino tvrdi, Ze melancholik mtze libovolné nakladat se svym osudem,” jsou zde urcité
meze, které¢ tomuto svobodnému disponovani se svou osobou brani. Tyto hranice urcuji

g s (o1 5]
t&lesné §tavy a planetarni vlivy.’

Jiz od starovéku byl zastavan néazor, ze melancholii zptsobuje derna Zlug. °* Na
konci 5. stoleti pt. n. L. vytvotil Hippokrates teorii o Ctyfech télesnych tekutinach neboli
humorech. Krev, sliny, Zlutd a ¢ernd zlu¢ ovliviiuji zdravi ¢lov€ka. Stavbu téla urcuje
jejich miseni, dojde-li k naruseni poméru téchto §t'av v urCité ¢asti organismu, dostavi
se nemoc.>® V teorii humort je melancholie chapana jako fyzicka substance — ¢erna Zluc¢
(z tectiny melas-Cerny a cholé-Zlu¢) a zaroven jako nemoc mysli vyvolavana prebytkem
gerné 7luéi a také jako jeden ze Gtyf charakterd, ktery je uréen misenim $tav. V Recku
byla melancholie vnimana jako skrytda dispozice nebo choroba vytvofena
nerovnovaznym stavem humort, které urcuji povahu ¢lovéka. Dulezitou roli zde hraje
vztah makrokosmu a mikrokosmu.>* Jedna se o harmonii individualni rozmanitosti
s jednotou svéta. Piivod melancholie byl spatiovan v konstelaci hvézd.” Ctyii skupiny
temperamentu - cholerik, sangvinik, flegmatik a melancholik se poji nejen vesmirnymi
télesy, ale i s druhy prostiedi, roénimi obdobimi, denni dobou a fazemi lidského Zivota.
V tomto Ize zpozorovat fecky smysl pro soulad symbolizovany ¢islem Etyfi a symetrii,

kdy zdravi spoc¢iva ve vyrovnaném poméru slozek a nemoc naopak v pfevaze jedné

*® EOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 133.

*> PORTER. R. Nejvétsi dobrodini lidstva, s. 224.

*® FOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 92.

> DELUMEAU, J. Hfich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. aZ 18. stoleti, s. 187.

> Tamtéz.

> FOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 13-14.

> INGERLE, P., CHAMONIKOLA, K. Melancholie - Moravskd galerie v Brné, MistodrZitelsky paldc,
Moravské ndm. PraZakiv paldc, 13. 12. 2000 - 25. 3.2001, s. 12.

> FOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 79.
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slozky nad ostatnimi. Teorii je také mozné chapat jako sjednoceni Empedoklovy
koncepce cCloveéka jako spojeni Ctyf zivli - zemé€, vody, ohné a vzduchu
s pythagorejskou ciselnou mystikou, tudiz slouceni feckého materialistického prvku

s idealistickym.®

Teorie o télesnych §tavach byla v renesanci piijata takika beze zmén. Lékaft
Ambroise Paré navazal na Galéna, kdyz popisoval, Ze krev v cévach obsahuje v rizném
poméru ostatni $tavy, znichz zddnd nemd pievladat. Predpokladal, ze Cernou zluc
absorbuje tmavé zbarveny organ, ktery ji nasledné vymeésuje. Je-li porusena rovnovaha
Stav v krvi, dostavi se nemoc. Véfilo se, Ze pri¢inou melancholie jsou odlisné vlivy
podnécujici vyméSovani ¢erné §tavy ¢i Spatna ¢innost nékterého organu v oblasti slabin
- d€loha, jatra a hlavné slezina, je-li totiz naruSena jeji ¢innost, pieplni se ¢ernou zluéi,
ktera plni organismus jedem, a celé télo zachvati navaly horka. Tim dochézi ke vzniku

hypochondrické melancholie neboli pomatenosti. *’

V obecném méfitku mély melancholické vypary spojitost se strazni duse.
Prevlada-li v organismu melancholicka hmota, vznikne melancholicka povaha, ktera se
poji se zemi, podzimem a severnim vétrem. Odpovida véku tpadku a bliziciho se stafi.
Na ¢loveka plisobi nejsilnéji od tii hodin odpoledne do deviti hodin vecer. Podle 1ékate
Levinua Lemnia se v této dobé& zbavuji jatra necistot, to souvisi se slezinou, ktera ma
vsttebavat zluc, lidsky rozum je zatemnén, duch je pohlcen jedovatym dymem a ¢lovek
je smutny. Dle Ambroise Paré¢ho nalezi melancholikovi tyto vlastnosti: smutek,

v vr ., e . 58
uzavienost, unylost, ptisnost, obhroublost, bojacnost a zavistivost.

Cerna Zlu€ je tucna, vazka, husta a kysela, jeji vlastnosti jsou studenost, suchost
a vaze se k zemi. Ma funkci podnécovani chuti k jidlu, ¢innosti je vyZiva sleziny, kosti

a ostatnich ¢asti téla s podobnym teplotnim stupném.

Vydechne-li ¢lovek vypary zasahujici mozek, mize nakazit n¢koho dalsiho.
Lécba melancholie byla zaloZzena na dieté¢ a také se uzivaly rizné procistovaci
prosttedky, které odplavovaly zkazenou Stavu z téla. Pro duSevni stav byla dilezita

vyrovnanost spanku a pracovni aktivity, bdéni a prace, hudba, piti bilého vina, pfijemné

> INGERLE, P., CHAMONIKOLA, K. Melancholie - Moravskd galerie v Brné, MistodrZitelsky paldc,
Moravské ndm. PraZakiv paldc, 13. 12. 2000 - 25. 3.2001, s. 12.
> DELUMEAU, J. Hfich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. aZ 18. stoleti, s. 187-188.
58 sy

Tamtéz, s. 188-190.
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vung, veselé barvy, humorné piib¢hy, veselice, zaroven i1 vycCitky a nadavky a jiné

prostiedky vedouci z pasivity.*

Piivod melancholie byl spatfovan i v postaveni hvézd. Nadvlada Saturnu
uréovala lidsky osud, proti kterému bylo mozné vyuzit pouze pomoci ostatnich planet.®
Idea vlivu planet na lidsky temperament vznikla jiz u arabskych spisovatelt v 9. stoleti.
Burton oznacil Saturn za kniZete melancholie a melancholici byli nazyvani Saturnovymi
détmi. V novoplatonismu byl Saturntv vliv spojovan s Aristotelovou teorii melancholie
v tom smyslu, Ze mohl ¢loveéka obdarovat genidlnosti. To vSak bylo mozné jen tehdy,
byl-li jeho vliv vsouladu svlivem a postavenim ostatnich planet. Novoplatonska
filozofie Marsilia Ficina tedy navazala na Aristotelovo a Platdbnovo pojeti melancholie a
manie a spole¢né S virou ve vliv Saturnu dala vzniknout ,,uslechtilé melancholii«.®*

Saturn nabadé k rozjiméni a drzi ochrannou ruku nad vSemi, kteti se vénuji pfemysleni

a kontemplaci.®?

Pojem melancholie byl poprvé spojen s mimotadnosti ve spise Problemata
physica, ktery byl pivodné pfisuzovan Aristotelovi. Melancholie byla interpretovana
jako dar a vlastnost vyjime¢nych osob. V tivodni vété 30. kapitoly si autor dila klade
otazku:®® | Proc¢ jsou viichni, kdoz vynikaji ve filozofii nebo v politice, nebo v poezii
nebo v uméni, melancholicti? “®* V Aristotelové pojeti méa Gernd Zlu¢ spojitost
S duchem a je povazovana za vzneSeny stav. Konecny Uc¢inek cerné zluci byl ovlivnén
jejim teplotnim stupném. Je-li ¢ernad zlu¢ teplejsi, vede k veselosti, vychladne-li tento
typ humoru, ¢lovék se stane smutnym. Melancholik vSak teplotu ¢erné Zluée snizuje na
stiedni stupen, spravné se v ném misi studené a teplé, a je tedy zdravy a dokéaze tvofit

vyznamna dila.*®

Za disledek mimotadnosti bylo povazovano Silenstvi. Platon délil Silenstvi na

manii - bozi dar ldkajici do nebes a na melancholii - zmatenost z tohoto svéta poutajici

> DELUMEAU, J. HFich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. a? 18. stoleti, s. 187-190.

% EOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 79.

61 INGERLE, P., CHAMONIKOLA, K. Melancholie - Moravskd galerie v Brné, MistodrZitelsky paldc,
Moravské ndm. PraZdkav paldc, 13. 12. 2000 - 25. 3.2001, s. 14.

%2 DELUMEAU, J. Hfich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. aZ 18. stoleti, s. 191.

® EGLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 11.

® ARISTOTLES. Problems II: Books XXI-XXXVIII, s. 155. Srv. FOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a
promeény od starovéku po soucasnost, s. 11. Za autora knihy Problemata physica byl povazovan
Aristoteles, prace tak bude vychdazet z tohoto ndzoru.

® FOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 11-16.
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¢lovéka k zemi. Aristoteles spojil metafyzické znaky manie s typickymi t€lesnymi rysy
melancholie. Melancholici stoji na hranici byti a nebyti a diky ptedstavivosti mohou
nahlédnout do nejhlubsiho tajemstvi, coz je charakteristické pro véstce, Silence,
melancholické hrdiny, filozofy a basniky.?® Melancholie je dar nadani, hrozi zde viak
nebezpeci projevu zaporného atributu vrozeného temperamentu. Nadani a mimofadnost

jsou tedy zéavislé na nejisté rovnovaze typu osobnosti.®’

V renesanci se melancholie téSila ucté, ale z druhé strany nebyl jeji obdiv tak
bezmezny. Jak tik4 ptislovi z 16. stoleti: ,, Kdyz se melancholii nakazi zdravy clovék,

i

’ v ., , . . 68 v , ’
onemocni. Kdyz se ji nakazi nemocny, zemre. " Saturn byl povazovan za ochrance

mlcenlivost, starnuti, mrzactvi a prostoduchost. Pojila se také se smrti, straznémi Zivota,
starostmi. Saturn je nejmocné&jsi planetou, ktera je sucha, ledova a neplodna, usazena
pod bahnem a kalem. Lidé, kteti se narodili pod jeho znamenim, jsou tézkopadni,
jelikoz jeho draha obéhu Slunce je nejdeléi.69 Pozdné stiedoveky rukopis popisuje
Saturnovy déti takto: melancholik ma tmavou, pripadné Zlutavo-zelenavou pokozku,
malé, hluboko do dilkii vsazené oci; jen malokdy mrkne a zrak ma stale upreny do
zemé, vousy md ridké, ramena shrbend, sexudlné je slaby; je lenivy, nechapavy, ale
kdyz si jednou néco vryje do paméti, uz to nezapomene; ostatni lidi nudi, malokdy se
sméje, obléka se nedbale; podvadi, krade, je nevdécny, lakomy a veétsinou lidi

I T
nendvidi.”

V renesanci byla Robertem Burtonem rozliSovdna melancholie univerzalni a
zvlastni. Jeji dva druhy byly popsany jiz ve stfedoveéku. Univerzalni melancholie byla
povazovana za disledek prvotniho hiichu, ktery se stal kolektivnim dédictvim lidi. Je
tedy pfic¢inou smutku a zoufalstvi, vznikajici z mySlenek na Réj.71 Vilém z Conches
hovofil o temperamentu takto: stavy clovéka pred zhieSenim se po zhieseni smisily, to
tedy znamend, Ze Ctyri temperamenty jsou ctyrmi riznymi projevy hrichu, ktery se

. .. R ) , ., 72
vztahuje na kazdého. Neni clovek bez temperamentu; neni temperament bez hiichu.

% EOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 21-28.

&7 INGERLE, P., CHAMONIKOLA, K. Melancholie - Moravskd galerie v Brné, MistodrZitelsky paldc,
Moravské nadm. PraZdkav paldc, 13. 12. 2000 - 25. 3.2001, s. 13.

® DELUMEAU, J. Hfich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. a? 18. stoleti, s. 196.

* Tamtéz, s. 196,191.

7 FOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 53.

& Tamtéz, s. 74.

72 Tamtéz, s. 52.
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Melancholika se vSak netykal pouze kolektivni, ale i1 individualni hfich. Ze svobodné
vile se ¢lovék muze rozhodnout pro dobro ¢i zlo. Zvoli-li zlo, uzavie se pfed Bohem a

jeho spasou. Nasledkem toho vznika melancholie.”

EOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 75.

15



4 FICINOVA KONCEPCE MELANCHOLIE V DILE DE
VITA LIBRI TRES

Jiz vySe zminény Marsilio Ficino (1433-1499) se zabyval melancholii ve své
knize De vita libri tres. Ficino byl v prib¢hu renesance nejvlivnéj$im piedstavitelem
novoplatonské filozofie v Italii. Oziveni platonismu jakozto filozofického uceni, ale i
intelektualniho hnuti, které mélo znaky starobylé Skoly, se zhostil pod zastitou Cosima
de Medici.” Ficino vydaval své dopisy a vénoval se latinskému prekladu Platonovych a
Plotinovych dél, ktera opatiil komentafi. Tito dva autofi, ale také napt. sv. Augustin,

Plethén a dila pFipisovana Hermovi a Zoroastrovi ovlivnili jeho filozofii.”

Ficino se zamértil také na pedagogickou Cinnost orientovanou na elity a
individua. Tyto jedince vnimal jako dualezité zastupce pfinaSejici prospéch spole¢nosti.
Jako lékat a katolicky knéz se domnival, Ze je potieba tuto spolecnost 1é€it. Zabyval se
fyzikalni existenci ¢lovéka, v tomto zastaval Platontiv nazor, ze nase duse jsou drzeny
ve hmotg, kterd nas ovliviiuje.”® Ficinova filozofie je snahou nasmérovat lidi na
spravnou cestu zivota, ktera vede k blazenosti, nazirani Boha a posmrtnému Zzivotu.
Tohoto cile nelze dosdhnout jen poucenim o vzestupu duse, je nutné podat také navod

na péci o t&lo, a pravé toto téma fedi ve svém dile De vita libri tres.”’

Ficiniv l€kaisky spis je zaméfen na piirodni medicinu zaloZenou zejména na
fyziologii humori a z vétsi ¢asti je tvofen magii, pii které se vyuziva riznych talismant.
Lécba je fyzikalni povahy, je nutné zalit u téla, které skrze ducha ovliviiuje dusi a

mysl.”

Kniha vychazi také z astrologie, jejiz predpoklady byly v renesanci pfijimany
V obecném méfitku. Jak je jiz zminéno v piedchozi kapitole, ¢asto se vychazelo z toho,
ze jistd cast téla je pod nadvladou urcitého znameni a Ze mezi temperamenty a

planetami je urcita spojitost.”

V prvni knize nazvané O léché lidi, kteri se soustavné vénuji studiu (De vita

sana) se Ficino zabyva 1écbou lidi, ktefi intenzivné zamé&stnavaji svoji mysl. Tvrdi, Ze je

74 CASSIRER, E. - KRISTELLER, P. O. The Renaissance Philosophy of Man: Petrarca, Valla, Ficino, Pico,
Pomponazzi, Vives, s. 185.

7 KRISTELLER, P. O. Osm filosofi italské renesance, s. 47-48.

76 HANKINS, J. Renesanchni filosofie, s. 116-117,119.

7 SPELDA, D. Renesanéni a novovékd filosofie, s. 37.

8 COPENHAVER, B. Jak a proc¢ provozovat magii: Filosofické recepty, in: HANKINS, J. Renesancni filozofie,
s. 189-191.

7 YATES, F. Giordano Bruno a hermetickd tradice, s. 60.
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nutné pecovat o zdravi intelektualii, protoze kdyz ¢lovék onemocni, nemiize dosahnout
moudrosti. Zdravi téla je dalezité pro zdravou mysl. Autor tedy klade diraz na oboji,
zatimco napt. Hippokrates se zamé&fil pouze na zdravi téla a Sokrates na zdravi duse.
Ficino tvrdi, Ze jen lékaf miZe pomoci radami a léky udenym lidem.®® Vyuziva zde
nejen fyziologickych teorii zabyvajicich se funkci organismu, ale 1 fyzikalnich
vychazejicich z vlivu pfirody. Druha kniha nese nazev O dlouhém Zivoté (De vita longa)
a autor se v ni zaméfuje na specializované praktické rady starSim ucencim. Dilo
obsahuje i vice astrologického vykladu. Je zde prezentovana analogie ¢lovéka a svéta
jakozto mikrokosmu a makrokosmu. Tuto teorii rozebira Ficino 1 ve tieti knize nazvané
Jak obdrzet Zivot z nebes (De vita coelitus comparanda), kde se nejvice zabyva magii.®*
Navazuje zde na Platona, ktery zastaval ndzor, ze véci nebeské maji na zemi své
zastupce a naopak. Autor knihy De vita libri tres tvrdi, Ze: ,,Clovék miize v nalezitych
chvilich pritahnout véci nebeské prostrednictvim nizsich véci, které jsou sympatii spjaty

. . . 82
S vecmi nahore.

4.1 PRICINY A PROJEVY MELANCHOLIE

Podle Ficina existuje pfirodni a spalena melancholie. Pfirodni je ¢erna Zlu¢ ve
form& husté a suché asti krve.® Krev v zilach tedy povaZzuje sloZenou nejen ze Stavy
krve, ale i z hlenu, Zlu¢i a Serné zlu&i.#* Prave pfirodni druh melancholie vede lidi
k moudrosti, je-1i vSak osamocena, projevi se jeji negativni G¢inek a dojde k zatemnéni
duSe a otupéni inteligence. Druhym typem je spalend melancholie, ktera vznika
disledkem sniZeni hladiny jednoho ze ¢tyf druhd humorid. Tuto melancholii povazuje
autor za obzvlast’ nebezpecnou. Projevuje se poskozenim usudku a z nadSenych lidi d€la
Silence. Je tedy dulezité, aby byly humory ve vzajemném propor¢nim poméru, piirozena
melancholie jinak tihne k extrémiim a je pfi¢inou horecky, slabosti, otupeni intelektu ¢i
divokosti a strachu. Dle Ficina spociva idealni miseni c¢erné zluci s ostatnimi tekutinami

v poméru &tyt dili krve viiéi jednomu dilu erné Zluéi a jednomu dilu Zlugi.®

%9 FICINO, M. Three Books on Life, s. 107.

1 COPENHAVER, B. Jak a proc provozovat magii: Filosofické recepty, in: HANKINS, J. Renesancni filozofie,
s. 189, 196 -197.

® Tamtés, s. 203.

8 FICINO, M. Three Books on Life, s. 117.

8 COPENHAVER, B. Jak a proc provozovat magii: Filosofické recepty, in: HANKINS, J. Renesanchni filozofie,
5. 191.

®EICINO, M. Three Books on Life, s. 117-119.
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Podle autora je pro u¢ence nutné udrzet si zdravi své duse, coZ je podminéno
zdravim jejich téla. Je tedy také dilezité pecovat zejména o nasledujici organy: mozek
srdce, zaludek a predevSim o ducha, coz je jemna, tepld a prizracnd para krve.
Z potravy se vytvaii krev v zaludku a jatrech. Nejleh¢i krev proudi do srdce, kde se dafi
zivotni sile, nasledn¢ vznika duch, ktery proudi do mozku, kde se nachézi zviteci sila

vvvvv

y - . 86
duse, kterd je nehmotna.

Z vyse zminéného Ficinova vykladu je zjevné, ze ucence postihuji humoralni
nemoci. Cerna zlu¢ neboli melancholie, ktera vede az k Silenstvi a skliCenosti, vznika
nasledkem usilovné myslenkové aktivity, kterd se poji s necinnosti téla. Fyzickou

pasivitou je hypofyzou vyluGovan hlen, ktery je pficinou deprese.®’

Ficino vychazel z Aristotelovy ptedstavy, ze vsichni vyznamni lidé jsou
melancholici, a tuto teorii spojil s Platobnovym tvrzenim, Ze nejinteligentné&jsi lidé jsou
nachylni k Silenstvi. Klasifikoval tfi pti¢iny melancholie u¢enych lidi. Popsal nebeskou,
ptirozenou a lidskou pfi¢inu. V nebeské pfic¢iné spatfoval vliv Merkuru a Saturnu.
Tvrdi, Ze nds Merkur vyzyva ke zkouSeni uceni a Saturn nam v tomto pomaha vytrvat a
udrzet si znalosti. Podle astronomu jsou tyto dvé planety chladngjsi a sussi, coz 1ékati
povazuji za typické i pro melancholickou povahu. Ficino tvrdi, Ze stejny charakter
vznika nasledkem vlivu popsanych nebeskych téles a od narozeni jsou jim obdarovani
jejich nasledovnici a uéenci. Za ptirozenou pii¢inu melancholie povazuje to, Ze do sebe
duSe ziskdva poznatky z vnéjSich véci a ve svém rozjimani vSak musi zlstat v jadru
&lovéka. Cerna zlu¢ se snazi dosahnout slou¢eni s dusi, ktera by tak mohla pfemyslet o
sob&. Nuti nds zabyvat se jaddrem individudlnich pfedméti a €lov€k pak premysli o
vysSich vécech, ¢emuz odpovida Saturn jakozto nejvyssi planeta. Kontemplace piinasi
pfirozenou analogii s ¢ernou zluc¢i. Posledni pfi¢inu melancholie si podle Ficina
zpusobuji sami lidé Castym zaneprazdnénim své mysli. Poté dochazi k vysusovani
mozku, vytraci se tedy jeho vlhkost, kterd udrzovala teplo. Mozek se nasledkem téchto
udalosti stdva chladnym a suchym, coZz je charakteristické pro melancholii. Pfi

zkoumani se zivotni duchové nepietrzité pohybuji a jsou rozptyleni, v té€le pak zlstava

8 COPENHAVER, B. Jak a proc provozovat magii: Filosofické recepty, in: HANKINS, J. Renesanchni filozofie,
5. 190.
8 Tamtéz, s. 191.
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sucha, ¢ernd a husta krev, protoze k obnoveni ducha dochazi z jemné&jsi a jasné krve.
Dle autora je intenzivni rozjimani fizeno mozkem a srdcem, Zaludku a jater se netyka.
Krev je studend, husta a ¢ernd v disledku Spatné stravitelnych potravin. Ficino spatiuje
problém také v nizké fyzické aktivité, kvili niz zistavaji v téle husté pary, které nelze
vydechnout. Dochazi k tomu, ze vnitini tma zahlcuje dusi, ta je pak plna strachu,
smutku a stava se melancholickou. Ucenci se soustiedi na nehmotné véci, ¢imz

odpoutavaji svou mysl od t&la, coZ miiZe mit pro t&lo nebezpeény diisledek.®

4.2 LECBA MELANCHOLIE

Marsilio Ficino poukazuje na tfi pravidla 1é¢by melancholie. U prvniho je cilem
postupné odstranéni piebytku Cerné zlu¢i. U druhého je nutné vlhceni téla a hlavy
laznémi, mastmi a potravinami. Tteti pravidlo spociva v posilovani srdce z vnittku i
vngjsku a pocitovani pijemnych v&ci.®® Létba je dle ného mozna piimo, napiiklad
pfijmem potravy ¢i jako pfisada pfirodnich 1€k, sirupi, lektvard a masti. Léky, které
vyuziva, jsou slozené zrostlin ¢i zivoCiSnych a minerdlnich ptisad. Indikaci urcuje
podle druhu symptomu, jako je napi. bolest hlavy, nespavost, ¢i zapomnétlivost.
Ficinova medikace zajistuje melancholikim zejména teplo a vlhkost. * Podle typu
postavy lidi predstavuje ingredience dvou druhii pilulek.”* Tyto léky spolu se sirupem,
jehoZ recept v knize predkladd, se uZivaji na jafe a na podzim. Pro slabsi osoby
doporucuje k uvedeni humort do rovnovahy zlaty prasek vytvoieny pod vlivem Jupiteru
a Venuse.* Hrozi - li vyprahnuti, je nutné vysadit 1éky a do sirupu piidat napt. perské

trimery, aby doslo pro¢isténi.*

K ziskani temperamentu, kterym jsme nebyli obdafeni, je dle autora moZné
vyuzit Iékafstvi a astrologie. Ve tfeti knize radi: ,,PoZddejte lékare, ktera Zivotosprdva
vam prirozené vyhovuje, a astrology, ktera hvézda je pro vas Zivot prizniva, kdyz je tato

hvézda v dobrém postaveni a mésic také, slucte ingredience, o kterych jste zjistili, ze

8 FICINO, M. Three Books on Life, s. 113-115.

* Tamtés, s. 149.

% COPENHAVER, B. Jak a proc provozovat magii: Filosofické recepty, in: HANKINS, J. Renesancni filozofie,
s. 194,

ot FICINO, M. Three Books on Life, s. 149.

% COPENHAVER, B. Jak a proc¢ provozovat magii: Filosofické recepty, in: HANKINS, J. Renesancni filozofie,
s. 194,

* FICINO, M. Three Books on Life, s. 151.
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vam prospz’vajz’.“g4 Protoze ucenim se lidé dostavaji pod Saturntv vliv, ktery je
melancholické povahy a odporuje vitalité¢ zivota a mladi, navrhuje Ficino vyCerpanym
studentliim a starym lidem mit kolem sebe zvifata, rostliny, bylinky a kameny, které
nalezi ptiznivéjSim planetdm, jako je VenuSe, Slunce a Jupiter. Z konkrétnich ptipadi
lze uvést zlato, zelenou barvu a pfijemné viné rizi ¢i Safranu. Naopak predmétim

nalezejicim Saturnu je dilezité se Vyh}'/bat.95

Autor knihy De vita libri tres uvadi mnoho konkrétnich doporuceni, jak je
mozné se vyhnout nejhorSimu druhu cerné zluc¢i. Ucenciim napiiklad radi vstavat
Vv brzkych rannich hodinach, aby na obloze spatfili Slunce, pfi kterém je nejlepsi zacit se
studovanim. Nasleduje mirné cviceni, o€ista a meditace. Je dilezZité stfidat studium
s relaxaci, vyhybat se Castému pohlavnimu styku, bdéni, pozivani silného vina a

tuéného jidla.®

Lécba, kterou tedy Ficino pro uéence navrhuje, spociva tedy ve spravné
zivotosprave. Ta obsahuje potravu, vzduch, prostfedi a dobrou spolecnost v pacientove
okoli. Dtlezitou roli hraji také libé zvuky, barvy, tvary a odév. K 1écbé dale vyuziva
riaznych 1€kt a z chirurgickych zakrokl se zaméfuje pouze na pousténi zilou. Péce o
télo zahrnuje ptirodni produkty myrobalany, jejichz tfi varianty — emblické, chebulické
a bellirické Ficino vyuziva k pfipravé farmaceutik. Tyto entity byly vyuZivany jiz ve
starém Recku. Jedna se o susené plody asijskych stromi. V autorové podani to jsou
nezemské latky, které se nachazeji v prostoru za Mésicem a pod vlivem Jupiteru a

Merkuru posiluji pamét.%’

" COPENHAVER, B. Jak a proc provozovat magii: Filosofické recepty, in: HANKINS, J. Renesancni filozofie,
s. 196.

» YATES, F. Giordano Bruno a hermetickd tradice, s. 70-71.

% FICINO, M. Three Books on Life, s. 129-133.

% COPENHAVER, B. Jak a proc¢ provozovat magii: Filosofické recepty, in: HANKINS, J. Renesancni filozofie,
s. 193, 188-189.
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5 ANATOMIE MELANCHOLIE ROBERTA BURTONA

V roce 1621 vyslo prvni vydani The anatomy of Melancholy Roberta Burtona
(1577-1640), anglického knéze, knihovnika a esejisty, ktery studoval na Oxfordské
univerzitd.®® Tato kniha, kterd je povaZovana jejimi interprety za encyklopedii, byla
Vv Sesti vydanich postupné rozsifovana. Byla vytvotfena z velkého zmateni rtiznych knih

a zlomkd. Obsahuje tiinact tisic citaci vybranych z necelych Sestnécti set autord.”®

V Anatomii melancholie nazyva autor sam sebe Démokritem Juniorem, pfi¢emz
odkazuje na antického filozofa Démokrita, ktery se zabyval melancholii a Silenstvim.
Burtonovym ucelem zkoumani melancholie bylo nalézt jeji 1é€bu a poucit jiné, jak se ji
branit a vyhybat. JelikoZz Démokritovo nedokoncené dilo bylo ztraceno, je cilem
Burtonovy knihy znovu napodobit, oZivit, realizovat a zavrsit Démokritiv zamar.'®
Sepsani knihy mu dalo moznost, jak se zaméstnat, coz je 1€k proti zahal¢ivosti a smutku
sméfujicimu K zoufalstvi jako vrcholnému stadiu lidské melancholie.’” Sam Burton
Vv knize piSe, Ze je postizen melancholii a na zaklad¢é této zkuSenosti chtél ze soucitu
pomoci i ostatnim; ,,jako ctnostna dama, kterda sama méla lepru, a proto vynalozZila celé
sve dedictvi na to, aby postavila spital pro ty, kdo jsou stizeni leprou, i ja chci vynaloZit
vSechen sviij cas i své vedeni, které jsou mym nejvétsim majetkem, k obecnému

h.t  Autor se vknize vénuje zkoumani melancholie ducha a

prospechu vseC
melancholickych pochodii v t&le.'®® Spojuje tedy morélku s lékaistvim a ukazuje obraz
sveéta, kde melancholie zastihla kazdého. Tvrdi, ze nds fidi strach, touha, trépeni,

. .., 104
chamtivost a zavist.'

Garin ve své knize uvadi, ze melancholie v Burtonové podani odkazuje na
Marsilia Ficina, jehoz citace Casto uvadél. V této knize je melancholik narozen pod
Saturnovym vlivem obdafen inteligenci, ¢asto byl ale i filozofem, coz je pravé ptipad

Ficina, ktery byl: ,,moralista a lékar, mag a astrolog, jenz se jako anticti ucenci smal i

% BU RTON, R. Anatomie melancholie.

% THEIN, K. ,Cely svét je Sileny“, in BURTON, R. Anatomie melancholie, in. 309.

100 BURTON, R. Anatomie melancholie, s. 29.

THEIN, K., Cely svét je sileny”, in BURTON, Robert. Anatomie melancholie. S. 313.
BURTON, R. Anatomie melancholie, s. 32.

THEIN, K., Cely svét je sileny”, in BURTON, Robert. Anatomie melancholie, s. 315.
DELUMEAU, J. Hrich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. aZ 18. stoleti, s. 205.
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plakal nad vécmi tohoto svéta a v jehoz ocich melancholie splyvala s Platonovou

bozskou posedlosti. «105

v s v

5.1 PRICINY A PROJEVY MELANCHOLIE

Dle Burtona je pii¢inou melancholie a veskerého nestésti prvotni hiich naseho
prarodi¢e Adama, ktery d’ablovou Isti okusil zakdzaného ovoce. Clovék byl stvoren
k obrazu bozimu a jako Microcosmus byl uveden do raje. V prvotnim stavu byl ¢loveék
bozsky, Cisty a St’astny, poté vsak ,, odpadl od toho, ¢im byl, ztratil své postaveni, stal se
Z néj miserabilis homuncio, vyvrzenec, tvor podly, jedno z nejbédnéjsich stvoreni na
svete, pokud na néj hledime podle jeho viastni prirozenosti, tedy v jeho soucasném,

, «106
neobrozeném stavu.

Burton tvrdi, Ze nas zvédavost, nevira a neposlusnost piivedla do zkazeného
svéta a nédsledkem dalSich htichd, které jsou pfi¢inou naSich béd, nemoci, hladu a smrti,
se neustale vzdalujeme Bohu. Zlo na svéte je tedy bozi trest a je mozné, ze praveé diky
tomu najdeme zpét cestu k Bohu, poucime se a staneme se moudrymi. Vse, co Bih
stvofil — hvézdy, Zivly, rostliny, zvifata, atd., vSe se diky nasi zkaZenosti obréatilo proti
nam. Nejvétsim zlem ve svété je vSak sam cClovek, kterého ovliviiuje d’abel. Lidé si
zpusobuji navzajem bolest, zneuzivaji bozich dari ve sviij prospéch a uspokojuji sviij
chti¢ a vasné, tim se dostavaji na Groven zvifat a ohrozuji své télesné i duSevni zdravi, a

107

tim na sebe pfivolavaji zaslouzeny trest.” ' Melancholie nezasahuje pouze jedince, ale i

cely svét. Burton povaZzuje za jeji priznak jak Spatné rozdéleni télesnych Stéav, tak

rozpad statu. Tyto symptomy poklada dokonce za totozné.'%®

Burton déli pfi¢iny melancholie na nadpfirozené a pfirozené. Nadpfirozenou
pii¢inou je vySe zminéné primé pusobeni Boha,'® zatimco piirozenou jsou bozské
prosttedky, jako jsou napt. hvézdy, planety a nebesa. S odkazem na mnoh¢ filozoty
poukazuje na ruzné projevy melancholie zavisejici na postaveni a vztahu planet vuci
datu narozeni. To, ze je vSak nebeskym té€lesim pfisuzovan tak velky vliv, Robert

Burton povazuje za u¢eny omyl. Je toho ndzoru, Ze vesmirna télesa zpisobuji mirné

105 GARIN, E. Renesancni ¢lovék a jeho svét, s. 135.

BURTON, R. Anatomie melancholie, s. 170-171.

Tamtéz, s. 171 -178.

FOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 143.
BURTON, R. Anatomie melancholie, s. 196.
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sklony, neptisobi vSak jako nutnost a fidime-li se rozumem, je mozné se vyhnout jejich

moci. Upozoriiuje ale na to, Ze moc nad témito predméety méa Buh. 110

Autor rozliSuje dva druhy projevia melancholie, které ovlivitiuje mira odporu
duse a téla a délka ptisobeni pfi¢iny. Prvni je formou sklonu a jeji ptiznaky nejsou
trvalé. Tato melancholie V zivoté zastihne kazdého a neni mozné ji predejit. Nas zivot
provazi jak radost, tak 1 smutek a s tim se musime naucit zit. Kdo neni trpélivy a oddava
se vasnim, propadne do svéta nestésti a z docasné nemoci se stane chronicky stav ¢ili
habitus, zasahujici dusi i t€lo. A pravé timto druhym typem melancholie, ktery je téméft

X aTend, -y Lo 111
nelécitelny, se Burton zabyva ve své knize.

Neexistuje ustaleny nazor na to, jakou ¢ast téla choroba postihuje. Podle Burtona
funguje lidské télo jako hodiny; ,,jde-li jedno kolecko spatné, trpi tim cela konstrukce a

112

rovnez ostatek je v nepordadku‘ " Dochazi k zavéru, Ze melancholie zasahuje fantazii a

dlouhodobym plisobenim 1 rozum. ™

Latka melancholie mtze byt jednoducha ¢i slozena a do jaké miry je Skodliva, se
odviji od jejiho mnozstvi a kvality. Sila utoku je odliSna, ur€ena mistem ulozeni a

114 , .
Na zakladé miseni

pomérem télesnych $t'av souvisejicich s jejich misenim a teplotou.
Ctyf typt humoru odliSuje Burton ¢tyfi druhy melancholie. Prevazuje-li flegma, je
¢loveék nechapavy, unaveny, trapi jej bolesti hlavy, je obézni a ma revma; vyss§i mira
krve zptusobuje veselost, kladny vztah k hudbé, tanci a Zenam; nadmira Zlu¢i vzbuzuje u
lidi agresi a netrpélivost; odpovida-li za melancholii ¢erna Zzlu¢, provazi cloveéka
smutek, strach a myslenky na smrt. V' 17. stoleti se jiz S melancholii nepoji pouze jeden

druh t&lesné §tavy. °

Druhti a pfi¢in melancholie je vSak takové mnoZstvi, Ze neni mozné je spocitat.
Burton se v Anatomii melancholie soustfed’uje zejména na dva druhy melancholie, na
melancholii lasky a naboZenskou melancholii. Obé obklopuji smutek stvotenych bytosti

zijicich ve svéte, ktery se nasi chybou stal naSim nepfitelem. V obou piipadech jsme

zasazeni absenci Zadané bytosti, ¢imZ se zesiluje funkce fantazie, ktera je pfi¢inou

19 BURTON, R. Anatomie melancholie, s. 200-201.

Tamtéz, s. 179-182.

Tamtéz, s. 185-186.

Tamtéz, s. 191.

Tamtéz, s. 189.

FOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 144.
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nejistoty, zarlivosti, nudy a uzkosti. Pfedmétem nabozenské lasky je Buh, zatimco
melancholie lasky se soustfed'uje na predméty svéta. Lze uvést lasku k Zené, jez
zasahuje jatra, ktera jsou plna Gerné zlugi. '

Lasku autor klasifikuje jako piirozenou, smyslovou a racionalni. Prvni z tohoto
vyctu se tyka sympatie a antipatie117 zivych 1 nezivych stvoreni a poukazuje napiiklad
na vzajemné piitahovani rostlin. Smyslovou lasku, kterd je zalozena zejména na pudu
sebezachovy a pohlavnim pudu, pocituji pouze zvifata. A posledni, laska raciondlni,
pramenici od Boha, nalezi jen lidem. Tato laska v nas vzbuzuje lidskost a ctnost a
Z jejiho popudu tvoiime vSe kolem nds. A pravé tomuto citu, ktery panuje mezi

smrtelniky, vénuje Burton pozornost. ™

ro~vr

Laska v ¢lovéku je jakési pohnuti zadostivosti a rozumu zasahujici srdce. Rozum
piebyva v mozku, Zzadostivost v jatrech. Laska lidskda je pocitovana k mnoha
pfedmétim, z tohoto divodu existuje v mnoha podobach a je zaloZena zejména na
uziteCném, piijemném a dobrém.™®  Autor poukazuje na dobré i zlé¢ pfiznaky
melancholie lasky, které se poji s duchem i télem. Pro milence je charakteristicka
naptiklad bledost, hubenost a nespavost, 1ze je poznat podle gest a skutkil. DuSevnich
symptomil je nepocitatelné mnoZstvi a radost se stfidd se smutkem, rodi se bolest,

uzkost, hadky, podezirdni a Véllky.120

Burton rozdéluje lasku vyvolanou zrakem,
rozhovorem, spolCovanim, polibky a doteky. V ldsce spatifuje nemoc, ktera vznika
pohledem na krasu, kterou o¢i ptivadi do srdce. Tato laska zpisobuje bolest a Silenstvi,
které zapticinuji zejména oci jasné a plronikavé.121 Lidé, které zcela ovladne tato stava,
Jjsou najednou insensati et insani, smysli zbaveni a nemocni, jsou bez sebe, nejsou lepsi

nez zver, jsou bez rozumu, tupi, zaslepeni, neboji se ani Boha, ani lidi, nedbaji o slova,

utrdceji, kradou, pachaji krvesmilstva, zndasilnuji, cizolozi, vrazdi, vylidnuji mésta i celé

116 THEIN, K., Cely svét je Sileny”, in BURTON, Robert. Anatomie melancholie, s. 326.

w Sympatie, jako jeden z charakteristickych znakd renesancniho mysleni, zpUsobuje vzajemné
pfitahovani véci, aby vSak nedoslo k jejich splynuti v jeden bod, je sympatie vyvaZovana antipatii.
Rovnovaha sympatie a antipatie ponechdva vécem jejich individualitu, tudiz mohou rdst, umirat a misit
se v Case a prostoru. Srv. FOUCAULT, M. Slova a véci, s. 24-26.

118 BURTON, R. Anatomie melancholie, s. 223-226 .

Tamtéz, s. 227.

Tamtéz, s. 246-259.
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zemé, jen aby uSpokojili svij chti¢.*** Nejsou-li utseny vasné lidi, je jednim

vychodiskem z lasky sebevrazda ¢i nasili proti ostatnim.*?

Nejvétsi problém lidstva spatiuje Burton v nabozenské melancholii @ poukazuje
na to, Ze tomuto dileZitému tématu dosud nebyla vénovana dostatend pozornost.'*
Tato choroba se tykd pii¢in a duasledkii spojenych s ndbozenstvim. Projevuje se
nepatficnymi tresty, iluzemi, pfehnanou kajicnosti, pfemrsténym strachem z boziho

soudu, atd.'®

Byli jsme stvoreni k lasce k Bohu, avsak nasi zkazenosti se pouto s nim
pretrhlo. Prili§ se soustfedime na svétské predméty, ¢imz se odklanime od bozské
dobroty. Misto $ifeni pravého nabozenstvi, které ma puvod v Bohu, kde milovat Boha
znamena milovat blizniho svého, kde neni pocitu strachu, se rozmohlo nabozenstvi
falesné, pochazejici od d’abla. Autor tvrdi, ze neni vétsiho Silenstvi, nez které zptisobuji

o 7 N . r ST v v 1,0 12
riizné povéry, hereze a schizmata, pohané, sektati véetné modlosluzebnika.'?®

Lid¢ se potaci v krajnostech, a tak Burton hovoti o dvou typech lidi, ktefi jsou
postizeni melancholii. Jeden extrém spociva v piemife tcty k Bohu a druhy v
bezboznosti. Do prvni skupiny patii modlafi, pohané, zidé, sektafi, heretici a
schizmatici — ti vSichni se fidi povérami a domnivaji se, ze konaji to, co chce Bih,
pfestoze to tak neni. Druhym typem lidi jsou ateisté a bezvérci — ti jsou nevdécni,
zoufali a odmitaji nadpfirozenou moc. Autor vénuje pozornost povéram, které nas trapi
a kviili nimz nenalezneme nikdy klid. ,,7i, kdo jsou povércivi, ziji v neustalych obavdach,
stdale podeziraji, Sali sama sebe predtuchami, znamenimi, falesnymi pribéhy, sny,

« 127

marnymi a prdzdnymi dily a neuZitecnym namdhdnim. Povéra zasahuje mozek,

srdce a dusi, ¢lovek propada Silenstvi. NaboZenska melancholie postihla cely svét ve

. , 412
viech dobach.?®

5.2 ZPUSOBY LECBY MELANCHOLIE

%

Melancholie ma mnoho pficin a podle Burtona je nemoZné vylécit svét postizeny

touto chorobou. Ke svému uspokojeni piemysli o idealnim zdravém svété a vyslovuje

122 BURTON, R. Anatomie melancholie, s. 266.

Tamtéz, s. 270.

THEIN, K., Cely svét je Sileny”, in BURTON, Robert. Anatomie melancholie, s. 327.
DELUMEAU, J. Hfich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. aZ 18. stoleti, s. 195.
BURTON, R. Anatomie melancholie, s. 286-291.

Tamtéz, s. 288-290.

Tamtéz, s. 291.
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sva prani, jak je mozné této predstavy doséhnout.® Zdravi se vSak stava utopii a
uvédomeéni si této skutecnosti vytvari dal§i pivod melancholie.”®® Lidé podléhajici
vasnim by méli ptrehodnotit svij zivot a fyzicky 1ék kombinovat s radou,
presvédcovanim, slibem a vystrahou. Autor uznavé svobodu vyznani a kritizuje pouziti
nasili vici ostatnim nabozenstvim. Je tedy stoupencem mirné napravy ¢lovéka, jen takto
se vyhneme dalsimu nestésti.™®! Je dilezité nepodléhat smyslovému uspokojeni a Fidit
se rozumem. Protoze je lidskd bédnost bozim trestem za nase hfichy, vyhneme se
dalsimu tpadku jen tehdy, navratime-li se k lasce k Bohu a budeme-li zit v harmonii

s bozim slovem.*®

O 1écbé¢ vyse zminéné melancholie lasky se Burton vyjadifuje s mensimi
pochybnostmi. Protoze pfi¢inou této choroby je usedlost, pasivita a nadmira jidla, je
dalezité cviceni, dieta, smysluplna ¢innost a celkovd zména Zivotospravy. Doporucuje
nepozivat vina a Vyhybat se kapusté, jehnééimu masu, polévkdm a dalSim jidlim
vzbuzujicich v lidech chti¢. Lidé by si méli naopak doptavat napt. saldtu, okurek,
melounti a jefabin. U koho se vSak nemoc blizi k poslednimu stadiu, je pfili§ slaby,
smutny a vystraseny, tomu pomuze ¢asty pohlavni styk. Ozdravujici vliv ma také napft.
poslech hudby, slavnosti a prostiedi krasné krajiny. Protoze je mnoho piiznaka
melancholie, je nutné oc¢ekavat rtizné reakce na 1é¢bu. Autor neopomina ani nutnost
medicinskych receptti a uvadi 1é¢bu sirupem z Cemetice k procisténi téla a také pousténi

zilou.r*®

129 BURTON, R. Anatomie melancholie, s. 132.

FOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 145.
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6 SMUTEK VE VYTVARNEM UMENI

Mnoha umeéleckd dila jsou diikkazem toho, ze obdobi renesance nebylo jen
idealni epochou. Casto byl zobrazovan posledni soud, ktery byl plny hriiz. Je mozné
zminit Apokalypsu (viz pfiloha ¢. 1) Albrechta Diirera, autora, jenz oplyval silnym
citem a fantazii. Pfedstava apokalyptickych pfib&éhi byla aktualni, protoze toto proroctvi
lidé v nejblizsi dobé ocekavali.™** Castym namétem byla umrléi tématika, ktera
vychéazela zejména z moru a valek. Predstavuje ji Bruegheliv (1525 — 1569) obraz
Triumf smrti (viz pfiloha ¢. 2) znazornujici armadu kostlived, kteti vrazdi vSechny zivé.
Dilo vypovidalo o pohledu lidi na kazdodenni Zivot, ktery byl provazan smutkem.

Clovek v renesanci se domnival, Ze pred nasilim nelze uniknout.

Rozsifené byly také tance smrti (danse macabre).”®® Ty mély nejprve formu
jazykového projevu a kazani. Poté se stal dilezity obraz, ktery byl nazyvan knihou
chudych a zajistoval nevzdélanym lidem porozumeéni tancim smrti. Cilem bylo moralni
ponauceni a sméfovani ke spase. Znazornovany byly zejména na hibitovech a v
cirkevnich institucich. Tanec umrlct znaci procesi, v némz jsou zastoupeni lidé rizného
socialniho postaveni sméfujici ke skonu. Kazdého znich se ujima vtanci mumie.

Existuji rizné varianty zpracovani tohoto tématu.'*

Foldényi poukazuje na to, ze v nékterych renesancnich portrétech se napadné
projevuje melancholie. Jako ptiklad uvadi Portrét ucence (viz ptiloha ¢. 3), jehoz
autorem je Girolamo Bedoli-Mazzola (1500-1569) a Portrét neznamého (viz ptiloha ¢.
4), ktery vytvotil Dosso Dossi (1490-1542). Postavy znazormuji hluboky smutek a jsou
zdhadné, protoze se nepoji se svétem, piestoze zde byly zrozeny. Netykd se jich
pozemsky cas, ale ani ¢as bozsky. Potaci se tedy mezi existenci v tomto svété a
nadpozemskosti, ztraci tim svij domov, proto jsou smutni. Postava Melancholie
z Diirerovy rytiny, byla némeckymi romantiky popisovana jako rozervana

pochybnostmi, nic ji neni cizi, pfesto je vSak neuspokojena a trpi ztratou domova.

3% GOMBRICH, E. H. Pfibéh uméni, s. 345.

DELUMEAU, J. Hfich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. aZ 18. stoleti, s. 115.
Tamtéz, s. 88-90.
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Prestoze melancholici smé&fuji vzhiiru, jejich cil je v nedohlednu.*" ,,Padd na né stin

smrti, a prestoze Ziji, zaboddvaji sviij pohled jen a jen do niceho. <%

6.1 MELANCHOLIE V DILE ALBRECHTA DURERA

Albrecht Diirer (1471 — 1528), némecky malif, piijima renesanéni styl se
zpozdénim a vzdava se jeho optimismu. Do uméni vnasi problémy zahrnujici slozitou
vyznamovost vedouci k pochopeni smyslu lidského zivota a ptirodniho byti. Je mozné o

ném hovofit, jako o filozofujicim kresliFi.*®

Delumeau tvrdi, Ze v renesanci prevlada cerné slunce a smutny andél Diirerovy
Melancholie | (viz piiloha & 5), vytvofené roku 1515.**° Tato rytina vzbudila svou
neobvyklou mnohoznacnosti zajem v fadach ikonologl a je casto rtizné vykladana
v oblasti kiestanské teologie, alchymie a astrologie.'*" Zkoumana byla také historiky
uméni, lékafi, matematiky ¢i svobodnymi zednaii. Ohledné této rytiny plati stale soud
proneseny Vasarim: patii mezi takova umélecka dila, ,,che feciono stupire il mondo,

’ ’ .7 ’ v rog. 142
ktera zanechavaji cely sveét v udivu.*

Ervin Panofsky popisuje Melancholii | na zakladé srovnani S rytinami Sv.
Jeronym a Rytir, smrt a dadbel (viz priloha ¢. 6, 7). Sv. Jeronym (1514) ztélesnuje ideal
spocivajici v kontemplativnim Zivoté a je pfesnym opakem dila Ryti7, smrt a dabel
(1513), které predstavuje aktivni rozhodnost tykajici se kiestanského zivota.
Melancholie | je protikladem poklidné blazenosti a znaci tragicky nepokoj zptisobeny
potiebou tvofit.**® Symbolizuje jednu z cest, ktera nasméruje lidstvo k novému véku. Je
to cesta zkoumani a odkryvani ptirodnich tajemstvi. V rozhodovani hraje roli clovék, ne
,onen svét“, Postava Melancholie zde znaci geometrii, diky které se umélec v renesanci
odpoutava od stfedoveékého statusu nesvobodnych femesel a dostdva se na droven

144
h.

svobodnych umeéni filosofickych, myslitelnyc Umeélci femeslnici tedy dosahli

nového postaveni a stali se génii, melancholiky, zatimco u Ficina nalezela kreativita

7 EOLDENYI, L. F. Melancholie jeji formy a promény od starovéku po soucasnost, s. 99-102.

Tamtéz, s. 100.

CHADRABA, R. Albrecht Diirer.

DELUMEAU, J. Hrich a strach: pocit viny na evropském Zdpadé ve 13. aZ 18. Stoleti, s. 187.
INGERLE, P., CHAMONIKOLA, K. Melancholie - Moravska galerie v Brné, MistodrZitelsky paldc,
Moravské ndm. PraZakiv paldc, 13. 12. 2000 - 25. 3.2001, s. 16.

2 WOLF, N. Diirer, s. 48.

PANOFSKY, E. The Life and Art of Albrecht Diirer, s. 156.
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pouze melancholickému temperamentu spisovateld a uéencu. L. B. Alberti ve svém dile
O malirstvi (1345) docenuje pouze takova umélecka dila, ktera vychazi z matematiky a

geometrie.*

Rytina Svatého Jeronyma znaci cestu filozofujiciho u¢ence spocivajiciho v klidu
a harmonii. Je zde vSe pravideln¢ uspofadané a sv. Jeronym se vénuje nabozenské praci.
Opakem je postava Melancholie, ktera je ztélesnéna jako necinna okiidlena zena sedici
na kameni pied rozpadlou stavbou mezi pohdzenymi femeslnickymi pifedméty™*® a
vécemi, které jsou ve fazi vyroby. Spojeni kone¢ného a nekonec¢ného svéta je nesnadné,
¢im vic je poznana sloZitost a rozlicnost hmotného svéta. Cesta védéni je velice naro¢na
a 1 kdyz mé Melancholie ktidla, je v tomto svété pfidrzovana t€zkymi pozemskymi
problémy. Je tu jesté¢ znazornén amorek, ktery sméfuje ke konecnému cili vyssiho
védéni. Melancholie by zde ke spojeni svéti musela pouzit Zebiiku stojiciho opodal. U
téchto dvou obrazil hraje dulezitou roli svétlo, diky némuz zrytiny Sv. Jeronyma
vyzaiuje radost, zatimco Melancholie sedi v pfitmi zdhadného svétla, které se stretdva
se svétlem mésice.*” Se ,,stavem mysli ne§t’astného génia® souvisi kruZitko, které Zena
drzi u zaviené knihy, a také predméty pouzivané k méfeni a femeslnické vyrobé.
Znézornén je napiiklad hoblik, kladivo, pila a klest€. Mnohostén, vahy a hodiny jsou
symbolem védeckého principu a jsou asociovany S matematickymi pravidly femesel a
uméni. Dale je na rytin€ vyobrazen pes, ktery je spojovan se Silenstvim a depresi, a také
netopyr vyjadiujici pocit samoty, jez se vaze s noci a tmavymi hnijicimi misty.
Zobrazeni saturnské melancholie se v tomto vykladu tedy poji se zosobnénou geometrii,
kterd je hlavni zdkonitosti uméni, a s novoplatonskym pojetim melancholie jakoZto
bozského podnétu k tvoteni. V pravém hornim rohu je jest¢ umistén magicky Ctverec,
ktery spolu s véncem na hlavé Melancholie ptlisobi jako talisman. Ten pfitahuje
uzdravujici vliv Jupitera, ktery vyvazuje kodlivy vliv Saturnu.**® Souctem &isel v kazdé
fad¢, sloupci a thlopficce magické tabulky, dojdeme vysledku 34. Horni fada nejspise
ukazuje datum umrti Diirerovy matky, spodni fada datum vzniku obrazu.**® Ervin

Panofsky vysvétluje to, co mize byt minéno ¢islici I, kterd je soucasti nazvu obrazu.

145 INGERLE, P., CHAMONIKOLA, K. Melancholie - Moravska galerie v Brné, MistodrZitelsky paldc,
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Ptitom zde vychazi z uCeni Cornelia Agrippy, jenz rozliSuje tfi druhy melancholickych
génid jednajicich ze Saturnova podnétu. Panofsky tedy ¢islici I klade do souvislosti s
témito tfemi nadanimi - S pfedstavivosti (imaginatio), uvazujicim rozumem (ratio) a
duchovni intuici (mens). Diirer tak pravdépodobné zdlraznil imaginaci, kterd nalezi
uméleiim a femeslnikiim a jeZ je na nejnizsi Grovni geniality.®®® Sam byl pravé nejspise
obdafen nadanim prvni sféry a Melancholii | je tedy mozné vnimat jako autordv

autoportrét.151

Melancholie byla v renesanci spojena s beznadéji, coz ukazuje dal§i Diirerova
rytina z let 1514/1515 nesouci nazev Zoufalec (viz pfiloha ¢. 8). Saturnsky génius je zde
zpochybniovan. Umélec zndzornil muze, ktery je zdrav, a dal$i Ctyfi postavy, které jsou
ruzné povahy, ale vSechny trpi pfebyte¢nym mnozstvim melancholické §t'avy. Autor tim
poukazuje na to, ze melancholie miize postihnout kazdou povahu a zapficinit
onemocnéni. Melancholik ma nepfitomny pohled a jeho tvar vystupuje ze stinu. Ze
sangvinického melancholika se stal Sklebici se idiot, kterého popadla pfehnana radost.

Flegmaticku trpici pfebytkem melancholie reprezentuje naha spici zena. Cholericky

melancholik je vztekly, roz&ilen sam sebou a trha si vlasy.'*?

> PANOFSKY, E. The Life and Art of Albrecht Diirer, s. 168-169.

WOLF, N. Diirer, s. 48.
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7 IDEALISMUS RENESANCNIi EPOCHY

V piedchozich kapitoldch jsem se zaméfila na takové aspekty renesan¢niho
mysleni, které by bylo mozné povazovat za melancholické, az pesimistické. Piestoze
Jean Delumeau na zakladé¢ dé&jinnych fakt dokazuje, Ze pro renesanci byl typicky
smutek, ktery je jednou z charakteristik melancholie, nelze na toto obdobi pohliZet jen
skrze jeho zaporné rysy. Timto bychom se dopoustéli nespravného vysvétleni a
zjednodusSeni. Je nutné brat v potaz také zminénou bipolaritu melancholické nalady.
Znacn¢ zjednodusujici jsou ovSem také filozoficka a uméleckd dila vypovidajici o
renesanci jako o krasném a zlatém véku. V obecném povédomi donedavna pietrvaval
zejména vyklad Jacoba Burckhardta, ktery je zalozen na idealizované interpretaci

renesanc¢ni doby.

Tento Svycarsky historik, autor knihy Kultura renesance v /lzalii (1860),
ovlivnéné pobytem v Rimé, vytvaii obraz Italie 14. a 15. stoleti. V renesanci se dle
Burckhardtova nazoru zrodil moderni duch. Byla to doba svobodnych myslitelt a
objeveni svéta a Cloveéka. Burckhardt renesanci povazoval za nedocenéné, krasné

obdobi, které nejlépe piedstavilo italské quattrocento.'®®

Ideélni Zivot byl spatfovan
Vv fimsko-feckém staroveéku. Italie ztohoto obdobi vychazela a jeji kultura se stala
vzorem pro zapadni spole¢nost. *>* Burckhardt byl toho nazoru, Ze Italie prvni doséhla
pokroku, kterému nic nebranilo. Byla dle ného charakteristickd vzestupem
individualismu a navracenim ducha k objevovani vng&jsiho svéta.™ Peter Burke uvadi,
ze jedine¢nost se objevovala i v pfedchozich dobach, v renesanci vSak zobecnéla tim, ze
vzrostl po€et vyznamnych individui.™®® Sam Burckhardt o svém vykladu renesance

pozd&ji pochyboval.™’

Zatimco se Jakob Burckhardt soustiedi pouze na Italii a
povaZzuje renesanci za samostatné obdobi, Jean Delumeau se zabyvéa celou zdpadni
Evropou a nepozoruje velky rozdil mezi sttedovékem a renesanci. Piestoze Burckhardt i
Delumeau kladou diraz na odliSnou interpretaci renesan¢ni epochy, tak si také

uvédomuji, Ze tato doba vykazovala jak optimistické, tak pesimistické rysy.

13 KOPP, R. in: BURCKHARDT, J. Kultura renesance v Itdlii, s. IV., XIV-XV.

BURCKHARDT, J. Kultura renesance v Itdlii, s. 132-133.
Tamtéz, s. 209.

BURKE, P. Italskd renesance, s. 35.

Tamtéz, s. 212.

154
155
156
157

31



Burckhardtova piedstava jedine¢ného individua se shoduje s pfedstavou malifii a
spisovatelli. Osobnosti nabyvaly sebevédomi, snazily se 0 Sebeuplatnéni a vzristala
touha po slave. V literatuie se v hojném poctu vyskytuji pojmy jako soupetivost, slava,
Sest, hodnota, hanba a §t&sti."”*®Autor svoji pfedstavu renesance doklada na zakladg dél,
vytvoienych elitou, ¢imz dochazi k jistému zjednoduSeni. Naopak Jean Delumeau se

zajimé a kazdodenni zZivot riznych vrstev lidi.

Burckhardt dale sousttedil svou pozornost na ¢lovéka, ktery v renesanci ziskal
novou podobu a byl oslavovan. Lidé si vytvari socidlni postaveni na zakladé své
¢innosti. Nabyvaji tak svobody a jsou kladeni do stfedu vesmiru. Pro renesanci je tedy
typicky antropocentrismus. Vzrostl také pocet biografii a autobiografii. Pfedmétem
popisu ¢loveéka byla moralka, ale i jeho vnéjsi kvality. Filozofie ¢lovéka dopomahala
k jeho pietvoreni a vychove.**®

Podle Burckhardta je nejvzneSenéjsim odkazem historie Picova koncepce
dastojnosti ¢loveéka, kterd dle ného charakterizuje renesancni rnyéleni.160 Ta spociva ve
svobodné vuli, kterou ¢loveék v Picové pojeti nabyl pii svém stvofeni. Pico della
Mirandola vytvofil vlastni popis vzniku svéta. Poté, co Buh stvofil jednotlivé Casti
svéta, zatouzil po n€kom, kdo by dokazal ocenit jeho dilo. Nem¢l jiZ zadny vzor a ve
svété jiz mélo vSe své urcené misto. Rozhodl se tedy stvofit Cloveka, ktery byl postaven
do stfedu svéta a ziskal na vSem podil. Bih promlouval k Adamovi slovy: ,,neucinil
Jjsem té ani nebestanem ani pozemsStanem, ani smrtelnikem, ani nesmrtelnym, abys jako
svépravny a vazeny sochar a vytvarnik mohl utvaret sebe sama do takové podoby, jaké
das sam prednost. Miizes poklesnout na uroven nizsi, zvireci, ale mizes byt také podle

, , ‘s cr s 161
vlastniho rozhodnuti znovu povznesen k vyssimu, boZskému.

Picem byl inspirovan méné zndmy Fernan Pérez de Oliva. Jeho pojednani se
nazyva Dialogo de la dignidad del hombre. Tento dialog proti sobé stavi dva odlisné
pohledy na lidskou existenci. Zatimco prvni diskutujici vénuje pozornost
pesimistickému pojeti clovéka, druhy zminéné aspekty bidy lidské existence obhajuje a

povazuje je za vyhody. Clovék je zde také jako v Picové pojeti stvofen Bohem a

18 BURKE, P. Italskd renesance, s. 213-214.

GARIN, E. Renesancni ¢lovék a jeho svét, s. 11-12.
NEJESCHLEBA, T. ,KniZe svornosti“, s. 20.
MIRANDOLA, G. P. della. O ddstojnosti ¢lovéka, s. 55-57.
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obdarovan svobodnou villi. Je povaZzovan za dokonaly mikrokosmos.*®® Tak jako md
Bith ma moc nad stvorenim sveta a svou rukou mu vladne, tak lidska duse podle viastni
vitle viadne télu a pohybuje jim. A stejné jako je svet slozen ze zivii, tak je lidské télo
tvofeno télnimi tekutinami, které udrzuji jeho rovnovahu.“*® Svét je viak pro &lovéka
pfechodnym mistem, které neni pro Zivot idealni. Clovék se na viem podili a
k zachovani jeho zivota slouzi niz8i organismy. Oliva navic na c¢lovéku obdivuje
dokonalost lidského t&la.*® O lidské diistojnosti pojednava také naptiklad Giannozzo
Manetti, Bartolommeo Fazio a Marsilio Ficino. Z naseho pohledu tato dila v renesanci

zastinila tématiku o lidské b&dnosti.*®®

2 FIRTOVA, 1. Ferndn Pérez de Oliva a jeho pojedndni o distojnosti clovéka, in: CERNA, J. Spanélsko a

Novy svét v dobé vlady Habsburki, s. 126-128.

%313 mtéz, s. 128

Tamtéz, s. 131-132.

NEJESCHLEBA, T. , KniZe svornosti“, in: MIRANDOLA, G. P. della. O ddstojnosti ¢lovéka, s. 23.
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8 ZAVER

Cil této prace spocival v analyze projevii melancholie v renesanéni epose.
Zminila jsem, ze neni mozné charakterizovat renesanci pouze skrze jeji zaporné nebo
kladné rysy. Burckhardtova a Delumeauova interpretace se vzajemné dopliuji a
spolecné tvoii ucelenéjsi obraz renesance, coz Ize dokazat na dobovych filosofickych

pramenech. Stejné tak jsem ukazala na bipolaritu melancholie, ktera byla nejen pfic¢inou

duSevnich a télesnych chorob, ale také znakem genialnosti.

Kromé nartstu individualismu a rozkvétu kultury provazela renesanci i mnoha
nestésti, kterd se stala ¢astym namétem filozofickych a uméleckych dél. Oslava ¢lovéka
je Casto stavéna praveé do kontrastu k jeho pesimistickému pojeti, ze kterého vychazi i
Poggio Bracciolini. Tento autor popisuje neptatelskou $tésténu. Lidska bida dle ného
zasahuje cely svét a byla zptisobena prvotnim hiichem. V tomto Braccioliniho nahlizeni
na lidskou existenci je mozné vypozorovat jistou shodu s pozdé&jsi Burtonovou koncepci
kolektivni ndbozenské melancholie. Jak Bracciolini, tak Burton vSak hovoii i o
individualni bédnosti, které je mozné se vyhnout tim, Ze omezime svtj chti¢ a budeme
se koncentrovat na vécné hodnoty. Michel de Montaigne povazuje za piic¢inu veskerého
nestésti nase domnélé veédéni. Prichdzi s takovym pojetim ¢loveka, ktery byl jako
nejubozejsi a nejkiehci bytost jiz stvofen. Montaigne zdiiraziioval, Ze svoboda spociva

v uvédoméni si svého postaveni v piirod¢, nad niz se ¢lovék nepravem povysuje.

Nejen smutek byl charakteristickym znakem melancholie, ktera byla stéZejnim
tématem této prace a jez byla Castym ndmétem renesan¢nich dé€l. V prab&hu déjin se
melancholii zabyvalo mnoho vyznamnych Iékatt, filozoftii a umélct. Nabyvala vSak

riznych podob a vyznami, ze kterych renesancni autoti Casto vychazeli.

V renesanci zaklad znalosti o melancholii tvofi Hippokratova a Galénova teorie
Ctyt typt humort. Vychazelo se z vyznamu melancholie, jakozto fyzické substance ve
formé¢ Cerné ZIuci, ale i duSevni choroby a temperamentu. Pfic¢ina onemocnéni spocivala
zejména v nerovnovazném miseni uvedenych $tav, se kterymi souvisely ctyii zivly. V
renesanci se kladl duraz na analogii mikrokosmu a makrokosmu. S melancholii se pojil

Saturn, zemé¢, podzim, sucho, vitr a staii.
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Melancholie se v renesanci stala uslechtilou a zajem o ni rostl zejména diky
Ficinovi, Diirerovi a Burtonovi. Ficino se timto tématem zabyva ve své knize De vita
libri tres, kde se zamétuje na 1écbu ucencti a vychazi predevsim z fyziologie humort a z
poznatkt o ptirodé. Od Aristotela piijal predstavu, Ze melancholie je znak genialnosti a
spojil ji s Platonovou teorii, ze nejchytiejsi lidé maji sklon k Silenstvi. Pfi¢inou
melancholie je krom¢ Saturnu i Spatné miseni humort. Melancholie zasahuje télo, ale 1
dusi. Ficino pfichazi s 1écbou melancholie a tvrdi, ze je dalezité zacit u tcla, protoze
skrze ducha je ovlivnéna i duse. Lécba melancholie je v jeho ptipadé mozna a vyuziva

pfi ni adekvéatni Zivotospravy, 1€kt a magickych predméti.

Stejn¢ jako u Ficina je melancholii pfisuzovana vzneSenost v Diirerové rytiné
Melancholie I. Toto dilo poukazuje také na to, Ze se melancholie poji se Saturnem.
Diirer se vSak od Ficinova ucenti lisi tim, Zze za znak melancholické geniality povazuje i
imaginaci nalezejici umélciim a femeslnikim. Zatimco ve Ficinové pojeti se genialita
vztahuje pouze k melancholickym u¢encim, ktefi jsou obdafeni duchovni intuici. Diirer
stejné jako Ficino poukazuje na odvracenou stranu melancholie, tou je zde nestastna
mysl génia, ktery se vydal na slozitou cestu poznani. Z rytiny lze také vypozorovat
moznou léébu melancholie. Zobrazuje magické piedméty odvracejici saturnsky vliv.
V dalsim dile nazvaném Zoufalec vsSak saturnsky vliv nehraje dulezitou roli a
melancholie muze zasahnout jakoukoliv povahu, z ¢ehoz pozdéji vychazel i Robert

Burton.

Oproti pfedchozim analyzovanym autoriim nepfisuzuje Robert Burton, tviirce
knihy Anatomie melancholie vesmirnym télesim tak zna¢ny vliv. Jeho popis vychazi
z fyziologie a piedevsim teologie a etiky. Postoj k melancholii je zde spiSe kriticky.
Kniha popisuje upadek cloveka, ktery je disledkem prvotniho hiichu. Tim Burton
navazuje na stifedovéké chdpani melancholie. K 1écbé nabozenské melancholie, kterad
postihla cely svét, se stavi skepticky. Proklamuje zde Zivot ve shod¢ s bozim slovem.
Poukazuje vsak také na individualni melancholii. Jejim projevem je smutek, ze kterého
muze vzniknout chronicky stav duSe, ktery souvisi S télesnymi problémy. Druhti a

pfic¢in melancholie je v Burtonové pojeti mnoho.

Bakalarska prace tak dala vzniknout ucelenj$imu zdkladnimu ptehledu o
melancholii v dob¢ renesance. Toto téma vSak bylo natolik rozsahlé, Ze by mohlo byt

obohaceno i o dalsi interpretace.
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10 RESUME

The topic of this Bachelor thesis is the Renaissance as "the golden age of
melancholy”. | focused on the analysis of manifestations of melancholy in philosophy,

medicine and fine arts.

The first chapter answers to the question why is the Renaissance considered a
golden age of melancholy. Here I proceed from Delumeau’s interpretation of the
Renaissance. Further, | introduce a pessimistic conception of man in a philosophy of

Poggio Braccioliniho and Michel de Montaigne.

The next chapter introduces the matter of complex melancholy. Here | proceed
also from the knowledge of earlier times, which were crucial to the Renaissance

knowledge of melancholy.

The third chapter contains an analysis of the manifestations of melancholy in the
works of Marsilio Ficino (De vita libri tres) and Robert Burton (The Anatomy of
Melancholy). This chapter includes symptoms, causes and treatment of melancholy.
Ficino considers melancholy as a sign of genius and therefore it is related only to
scholars. However, there is a risk of mental illness. Here | point out that melancholy
hadn’t been perceived only as a negative phenomena. Burton speaks about collective

religious and also individual melancholy.

The next chapter is devoted to manifestations of sadness in the fine arts. |
focused mainly on analysis of of an engraving by Albrecht Diirer Melancholia I, which

represents unhappy mind of a genius.

The last part of my thesis is devoted to the idealism of the Renaissance era. Here
I proceed from Burckhardt’s optimistic tendency interpretation of the Renaissance
epoch and an idea of the dignity of man. The theme of melancholy is thus reflected in

contraposition to the idealistic interpretation of Renaissance thought.
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1. Apokalypsa (Albrecht Diirer)

Pievzato z Galerie Albertina
dostupné z:

http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?Ing=english2&query=r

ecord/objectpackage=[Albrecht%20Durer]&label=0bjektgruppe&sortfiel

d=sort WP_ALBO _BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezi
elle%20Sortierung#efe20075-278b-4603-aea9-878e7dcb1d20

(Navstiveno 3/2014)
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http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#efe20075-278b-4603-aea9-878e7dcb1d20
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#efe20075-278b-4603-aea9-878e7dcb1d20
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#efe20075-278b-4603-aea9-878e7dcb1d20
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#efe20075-278b-4603-aea9-878e7dcb1d20

2. Triumf smrti (Pieter Brueghel starsi)
Dostupné z:

http://www.dl.ket.org/webmuseum/wm/paint/auth/bruegel/death.jpg

(Navstiveno 3/2014)
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http://www.dl.ket.org/webmuseum/wm/paint/auth/bruegel/death.jpg

3. Portrét neznamého (Dosso Dossi)

Dostupné z:

http://www.paradoxplace.com/Perspectives/ltalian%20Images/images/PPPort
raits/Borgias/AFd102127websuitable.jpg

(Navstiveno 3/2014)

43


http://www.paradoxplace.com/Perspectives/Italian%20Images/images/PPPortraits/Borgias/AFd102127websuitable.jpg
http://www.paradoxplace.com/Perspectives/Italian%20Images/images/PPPortraits/Borgias/AFd102127websuitable.jpg

4. Portrét ucence (Girolamo Bedoli-Mazzola)

Dostupné z:

http://manierisme.melancholia.fr/spip.php?article13&id document=96#d

ocuments portfolio

(Navstiveno 3/2014)
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http://manierisme.melancholia.fr/spip.php?article13&id_document=96#documents_portfolio
http://manierisme.melancholia.fr/spip.php?article13&id_document=96#documents_portfolio

5. Melancholie 1. (Albrecht Diirer)

Pievzato z Galerie Albertina

dostupné z:
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&guery

=record/objectpackage=[Albrecht%20Durer]&label=0bjektgruppe&sor
tfield=sort WP ALBO BildergalerieDurer KopieMetzger&sortlabel=
Spezielle%20Sortierung#c45a1634-63a6-48c6-a731-fea97fc584a3

(Navstiveno 3/2014)
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http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#c45a1634-63a6-48c6-a731-fea97fc584a3
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#c45a1634-63a6-48c6-a731-fea97fc584a3
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#c45a1634-63a6-48c6-a731-fea97fc584a3
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#c45a1634-63a6-48c6-a731-fea97fc584a3
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6. Sv. Jeronym (Albrecht Diirer)
Pievzato z Galerie Albertina
dostupné z:

http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?Ing=english2&query=r

ecord/objectpackage=[Albrecht%20Durer]&label=0Objektgruppe&sortfiel

d=sort WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezi
elle%20Sortierung#ce65e517-8ff8-481e-8d17-49451b713600

(Navstiveno 3/2014)
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http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#ce65e517-8ff8-481e-8d17-49451b713600
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#ce65e517-8ff8-481e-8d17-49451b713600
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#ce65e517-8ff8-481e-8d17-49451b713600
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#ce65e517-8ff8-481e-8d17-49451b713600

7. Rytit, smrt a d’abel (Albrecht Diirer)

Prevzato z Galerie Albertina
dostupné z:

http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?Ing=english2&query=re

cord/objectpackage=[Albrecht%20Durer]&label=0Objektgruppe&sortfield

=sort WP_ALBQO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Speziell
e%20Sortierung#855c7602-6b66-4d36-a817-864493cedd25

(Navstiveno 3/2014)
47



http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#855c7602-6b66-4d36-a817-864493cedd25
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#855c7602-6b66-4d36-a817-864493cedd25
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#855c7602-6b66-4d36-a817-864493cedd25
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#855c7602-6b66-4d36-a817-864493cedd25

8. Zoufalec (Albrecht Diirer)

Pievzato z Galerie Albertina
dostupné z:

http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?Ing=english2&query

=record/objectpackage=[Albrecht%20Durer]&label=0Objektqruppe&sor
tfield=sort WP ALBO BildergalerieDurer KopieMetzger&sortlabel=
Spezielle%20Sortierung#7e3111bc-bc71-497a-b571-52fae5fd39ab

(Navstiveno 3/2014)
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http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#7e3111bc-bc71-497a-b571-52fae5fd39ab
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#7e3111bc-bc71-497a-b571-52fae5fd39ab
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#7e3111bc-bc71-497a-b571-52fae5fd39ab
http://sammlungenonline.albertina.at/default.aspx?lng=english2&query=record/objectpackage=%5bAlbrecht%20Durer%5d&label=Objektgruppe&sortfield=sort_WP_ALBO_BildergalerieDurer_KopieMetzger&sortlabel=Spezielle%20Sortierung#7e3111bc-bc71-497a-b571-52fae5fd39ab

