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Seznam zkratek

Vysvétleni zkratek pouzitych v bakalatské préci.

BP — Bakalarska prace

BKB — Spolek Bily kruh bezpeci

CVT - Organizace &lovék v tisni

NO — Neziskova organizace

NP — Nebezpecné pronasledovani
OCTR - Organy &inné v trestnim ¥izeni
OP — Obcanska poradna Plzen

PCR — Policie Ceské republiky

PMS — Probacni a mediac¢ni sluzba Plzen
PU — Pravni Gprava

Resp. — Respondenti

TO — Trestni oznameni

VOS — Vyssi odborna $kola

VS - Vysoka skola



Uvod

Tato bakalaiska prace je zaméfena na téma Nebezpecné pronasledovani neboli
stalking, které je relativné novym trestnym ¢inem v pravnim systému Ceské republiky.
Od roku 2010, kdy vesla pravni uprava Nebezpe¢ného pronasledovani v platnost, je stalking
casto diskutovan v odbornych kruzich, ov§em mezi laickou vefejnosti jsou rozsifeny pouze
povrchni informace o stalkingu. Pomoci této prace se autorka snazi zjistit ptistup plzenské
laické a odborné vetejnosti ke stalkingu, znalost a spokojenost s pravni Upravou
nebezpe¢ného pronasledovani, miru informovanosti vetejnosti na toto téma a dalsi.

Tato prace by méla slouzit jako ptehled informaci o stalkingu a o institucich, které se
jeho feSenim zabyvaji. Vysledky vyzkumu naznaci, jak je na tom s piistupem a znalostmi jak
laicka, tak i odborna vefejnost v Plzni, a tyto vystupy by se ptipadné daly vyuzit jak
pro vhodné nasmérovani osvéty, tak i pro moznou zménu v postupech feSeni piipadi
nebezpetného pronasledovani. Navrhy na zlepSeni soucasné situace vyvozené z vysledku
vyzkumného Setfeni budou uvedeny v kapitole Doporuceni pro praxi v zavéru prace.

Autorka prace toto téma zvolila z divodu zkusenosti se stalkingem V rodin¢ a také
proto, Ze je dobrovolnici spolku Bily kruh bezpeci v pobocce v Plzni, kde ma moznost setkat
se spripady nebezpecného pronasledovani v roli dobrovolnika neziskové organizace

pomahajici obétem trestnych ¢intl.



1 Teoreticka cast

1.1 Pojem Nebezpecné pronasledovani

Pojem stalking neboli nebezpeéné pronasledovani (dale jen NP), byl do pravniho fadu
Ceské republiky zaélenén jako skutkova podstata prostfednictvim zakona &. 40/2009 Sb,
trestni zakonik, ktery nabyl G¢innosti k 1.1.2010. ,, Prondsledovani Ize obecné definovat jako
obtézujici a zastrasujici chovani, které miize mit podobu vyhrozovani, pozorovani, sledovani,
dochazeni do mista bydlisté ¢i pracovisté obéti, opakovanych obtézujicich telefonatu ¢i SMS
zprav, zanechavani psanych zprav, predmeéti nebo niceni osobniho vlastnictvi, pricemz toto
chovani vyvoldva u obéti strach. “*

Puvodné byl pojem stalking uzivan v souvislosti se sexualitou a erotikou, nyni je ale
prokdzano, Ze je Castcji motivovan zlobou, nenavisti a erotikou. Ameri¢ané Meloy a Gotthard
v poloving 90. let 20. stoleti definovali stalking jako: ,,amysIné, zlovolné pronéasledovani
aobtezovani jiné osoby, které sniZuje kvalitu jejiho Zivota a ohrozuje jeji bezpecnost.?
Zazminku stoji také definice Geské autorky docentky Ludmily Cirtkové. Podle ni lze
pronasledovani ,,souhrnné charakterizovat jako soustavné (Systematické) a excesivni
(tj. evidentne z normy vybocujici) obtézovani druhé osoby projevy nevyzZidané a umanuté
pozornosti, podnicené v zasade bud udajnym ci skutecnym obdivem (erotickou naklonnosti),
nebo pocitovanou zasti, nenavisti ¢i pomstou.*®

Definici piec¢inu* NP poskytuje takeé trestni zakonik ¢. 40/2009, ve svém § 354. Pfecin je
definovan takto: ,,Kdo jiného dlouhodobé prondsleduje tim, Ze vyhrozuje ublizenim na zdravi
nebo jinou Ujmou jemu nebo jeho osobam blizkym, vyhledava jeho osobni blizkost nebo jej
sleduje, vytrvale je prostrednictvim prostredkii elektronickych komunikaci, pisemné nebo
Jjinak kontaktuje, omezuje jej v obvyklém zpuisobu Zivota, nebo zneuzije jeho osobnich udaju
za ucelem ziskani osobniho nebo jiného kontaktu a toto jedndni je zpusobilé vzbudit v nem
ditvodnou obavu o jeho Zivot nebo zdravi nebo o Zivot a zdravi osob jemu blizkych.*®

Nutnymi podminkami pro to, aby stalking bylo moZzné ze zékona postihnout, jsou

opakované pokusy o kontakt (minimaln¢ 10), které probihaji v del$im ¢asovém tiseku

1 MORAVKOVA-VARGOVA, Branislava, Dana POKORNA a Marie TOUFAROVA. Partnerské nasili. Praha:
Linde, 2007, s. 53. ISBN 978-808-6131-764.

2 BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven: Zena v domdcim nasili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Brno:
Computer Press, 2008, s. 47. ISBN 978-80-251-1786-6.

3 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008, s. 55. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

4 Podle TrZ se trestné ¢iny déli na zloginy a pteciny. U ptedini trestni zékonik stanovi trest odnéti svobody s
horni hranici do péti let. Nebezpe¢né pronasledovani ma horni hranici tfi roky, tudiz je pfe¢inem.

5 Cesko. Zakon &islo 40 ze dne 8. ledna 2009, trestni zakonik. In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2009.



(4-6 tydnt), prekracuji socialni normy (soudi se dle intuice) a sméfuji proti konkrétni osobg,
ktera je nemiize ovlivnit (i kdyz jiz tekla stalkerovi jasné ne, ovSem pachatel je bez reakce a
proto se ob&t’ boji), pfi¢emz z kontaktovani je znam jisty zamér a dochazi k eskalaci kontaktu
a stim spojenych vyhruzek. Typické rysy stalkingu jsou systemati¢nost, dlouhodobost a
opakovanost se zamérem vyvolat u obéti strach. ©

Odborna vetejnost povazuje legislativni Gpravu NP za G¢innou a piinosnou. Naopak
pouze malé mnozstvi obéti, dle studii v zemich s trestni apravou NP, potvrzuje, ze by NP
odsouzenim pachatele skoncilo. Mnoho z nich se shoduje, ze u¢innéjsi byla pouhd domluva
policisty ¢i kratkodobé omezeni osobni svobody pachatele. Jiné studie ale davaji za pravdu
odbornikim — naptiklad ve Velké Britanii uvedlo 19% viktimizovanych zen a 15% muzi,
ze k zastaveni stalkingu pomohlo varovani o podani TO. V SRN vstup policie pomohl
k zastaveni stalkingu v 19% ptipadi a v 11% pomohly jiné pravni kroky (pfedbézné opatieni
apod.).” V mnoha piipadech ale dochizi k porusovani soudem udélenych omezeni a

povinnosti.

Podle spolku Bily kruh bezpeéi se stalking od béZného chovani ve vztazich lisi tim,
ze pronasledovatel nebere ohledy na skute¢né zajmy pronasledované osoby, nerespektuje jeji
odmitnuti a pokracuje ve svém chovani i pfes jasné¢ vysloveny nesouhlas prondsledované

osoby. Stalker povazuje své chovani za spravné a opravnéné.®

Stalking m@ize probihat v riznych typech vztahii:®

- zameéstnanecké (Séf — podtizeny),

privatni kontakty (byvali partnefi, sousede),

obchodni vztahy (klient — advokat ¢i poskytovatel jiné sluzby),

profesionalni kontakty (1ékai — pacient)

,Vychazeli-li bychom z doslovného prekladu, pak bychom prelozili stalking nejspise

obratem ,,prondsledovat, stopovat divokou zver*, ktery vcelku prihodné vystihuje, o¢ v celé

veci jde.*1°

8 STORKOVA, Marie. BILY KRUH BEZPECI, o.s. Stalking z pohledu psychologa: Interni dokument BKB.
7 CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky. Praha : Grada Publishing a.s., 2008. ISBN 978-80-247-
2207-8

8 STORKOVA, Marie. BILY KRUH BEZPECI, o.s. Stalking z pohledu psychologa: Interni dokument BKB.
9 STORKOVA, Marie. BILY KRUH BEZPECI, o.s. Stalking z pohledu psychologa: Interni dokument BKB.



V dnesni dobé je velmi rozsifeny i kyberstalking, ktery se projevuje vyhledadvanim a
kontaktovanim obé&ti pronasledovatelem na internetovych diskuznich forech a portélech,
kde se nachazi osobni profil obéti. Obsahem virtualniho stalkingu jsou emailové zpravy apod.
Pro vymezeni kyberstalkingu se uplatinuji dvé hlediska. Prvni tvrdi, ze kyberstalking je
oddéleny fenomén tykajici se socidlniho vyc¢lenéni, zatimco druhé ho povazuje za technicky

prostfedek vyuzivany u bézného stalkingu.

1.2 Historie nebezpecného pronasledovani

Historie jevu saha do 18. stoleti, kdy se francouzsky psychiatr Philippe Pinel a jeho
7zak Jean Dominique Esquirol zabyvali tzv. erotomanii. Pdvodné se jednalo o termin
vyhrazeny Zenam, které byly nepravdivé piesvédéeny, Ze jsou hluboce milovany nejéastéji
Clovékem z vyssi spolecenské tiidy.'> Pozdéji francouzsky psychiatr De Clérambault
upozornil, Ze erotika ¢i laska nemusi byt motivem ke stalkingu, pfiklanél se k pyse, naruSeni
kontaktu s realitou a pocitu své mimoiadnosti.’® Ve 2. poloving 20.stol. doslo ke zméné
postoje ke stalkingu a ,,z ryze psychiatrického problému se (...) pozvolna stava problémem
pro védni obory s tésnou vazbou na kriminalitu.***

V roce 1990 bylo v Kalifornii NP oznageno jako TC a ihned vzrostl poéet nahlagenych
piipad.’® V Los Angeles vznikla policejni jednotka ,, Threat Management Unit*, ve které
Vv soucasnosti pracuje 10 specialistd, kteii ro¢né fesi asi 200 piipadd NP.!° | Vedle ryze
policejniho pristupu existuje v USA jesté druhy, metodicky ponékud odlisny pristup (...)

interdisciplinarnich tymi. V San Diegu od roku 1994 funguje pracovni skupina, ktera

10 \VALKOVA, Helena. Ceskd podoba stalkingu podle § 354 TrZ v §irsich nez jen trestnépravnich souvislostech.
Trestnépravni revue. 2009, ro¢. 8, ¢. 9. ISSN 1213-5313. Dostupné z: http://www.ipravnik.cz/cz/clanky/trestni-
pravo/art_6562/ceska-podoba-stalkingu-podle-354-trz-v-sirsich-nez-jen-trestnepravnich-souvislostech.aspx

11 BARTONEK, Jan. Stalking a kyberstalking jako socidlnépatologické fenomény. Olomouc, 2011. 92 s.
Diplomova prace. Univerzita Palackého, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace Mgr. Kamil Kopecky, Ph.D.

2 KAMPHUIS, Jan Henk a Paul M.G. EMMELKAMP. Stalking — a contemporary challenge for forensic and
clinical psychiatry. The British Journal Of Psychiatry [online]. 2000 [cit. 2014-02-14]. Dostupné z:
http://bjp.rcpsych.org/content/176/3/206.full

13 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

UCIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [doméaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008, s. 54. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

I5CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk,
2009. ISBN 978-807-3802-134.

16 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2009. ISBN 978-807-3802-134.



sdruzuje policisty, pravniky, ale i psychology a psychiatry. Spolecné resi konkrétni Zivé
pripady, nespoléhaji pritom pouze na policejni opatieni, hledaji kreativnimi postupy (...).**’

.V Anglii a ve Walesu bylo pronasledovani kriminalizované uzdakonéenim
tzv. ,, Protection of Harassement Act* v roce 1997. Predstavoval trestni delikt, za ktery je
mozné udelit trest odnéti svobody na 6 mésicit nebo absolvovat kurz chovani. Soud kromé
toho miuze naridit omezujici narizeni. V pripadé poruseni téchto omezeni miuzZe soud
rozhodnout o trestu odnéti svobody, ne vsak vice nez na pét let. Prisnéji se bude hledét
na pachatele, ktery prondsledovinim zpiisobil obéti psychickou nebo fyzickou vjmu. ‘8
V Rakousku se pravni tprava stalkingu zavedla v roce 2006, v Némecku o rok pozdgji.®

V Ceské republice se NP stalo soudasti pravniho fadu v roce 2010. Do té doby nebylo
mozno postihnout pachatele, ktery obé&t opakované kontaktoval ¢i ji ,,pouze” vyhrozoval.
Tyto ptipady se daly fesit jen V ramci prestupkového fizeni.

Stalking se do podvédomi zakonodarct dostal zejména proto, Ze se jedna o rozsifeny
fenomén, ktery na obétech zanechava tézké psychické i socialni nasledky (nutna zména
zvyku, Casto i stéhovani ¢i zména zaméstnani) mnohdy vedouci k vyhledani odbornika. Obé&ti
mohou trpét posttraumatickou stresovou poruchou v takovém stupni, jako osoby, které prezily

leteckou havérii. Dal§im diivodem je hrozba fyzického nasili.?°

Psycholozka A. Buskotte upozoriiuje, Ze v devadesatych letech dvacatého stoleti se
stalking spojoval piedevsim se slavnymi osobnostmi. Novéjsi prizkumy vsak prokazaly,
7e nejpostizendjsi jsou obycejni lidé a to konkrétné Zeny.?!

,,Snad nejznaméjsim pripadem jsou okolnosti atentatu na R. Reagana, ktery spachal
atentatnik J. W. Hinckley v diisledku touhy upoutat na sebe pozornost herecky Jodie
Foster.(...) ji obtézoval dopisy, a nevyzadanymi darky a telefonicky. (...) J. W. Hinckley byl

uznan nevinnym z divodu uplné nepricetnosti a umistén do psychiatrické lécebny.

17 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk,
20009, s. 215. ISBN 978-807-3802-134.

18 KURUCZOVA, Eva. Nebezpecné pronésledovani — trestnépravni a kriminologickd hlediska. Plzei, 2012., s.
17. Diplomové prace. Zapadoc€eska univerzita, Fakulta pravnickd. Vedouci prace JUDr. Simona Stocesova
Ph.D., L.L.M.

19 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

2 KORBEL, Frantisek a Pavel SAMAL. Zmény trestniho zikoniku a navrh postihu ,, stalkingu . Statni
zastupitelstvi. 2008, roc. 6, ¢. 07-08. ISSN 1214-3758.

21 BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven: Zena v domdcim nésili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Brno:
Computer Press, 2008. ISBN 978-80-251-1786-6.
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Po skonceni soudniho procesu Hinckley prohlasil, ze niceho nelituje a Ze jeho cin byl

nejvétsim vyznanim lasky v déjindach lidstva.“*

1.3 Myty o stalkingu

Z divodu, Ze stalking neni detailné na vefejnosti probiran, koluje o tomto tématu

mnoho mytt. Proto je zde nékolik nejcastéjSich uvedeno a vyvraceno.

1.3.1 Pronasledovani je nemoc

Velka ¢ast laické i odborné vetejnosti je presvédcena o tom, ze pronasledovatelé trpi
tézkou psychickou poruchou a proto jsou napadni a podezieli. NejCastéji se hovofti
o erotomanii.?®

»Popsand uvaha je mylna, a dokonce i nebezpecnd. Vede totiz k podcenovani
relativné nendapadnych a soucasné socialné inteligentnich pronasledovatelii. Ti jsou v bézném
spolecenském styku pratelsti a prizpiisobivi. V oficialnim, formdalnim jedndni dovedou
imponovat zdanlivou korektnosti. Obéti pak nikdo nevéii.“?* To se na obéti Gasto projevi
pocitem Gzkosti a strachu.

Ve skute¢nosti je psychickd porucha u pachatele spiSe vzacna. Z psychologického
pohledu je jadrem pronasledovani obsesivni fixace na druhého &loveka.?® | Vyjimku tvori
pouze prondsledovani prominentii a celebrit. Bézny stalker je Ccasto ,,mily soused,
Ci respektovany kolega na pracovisti“.“?® Erotomanie (porucha s bludem) se podle

souc¢asnych vyzkumi vyskytuje jen u 3% pronasledovateli.’

1.3.2 Pronasledovani je erotickym poblouznénim
. Diive bylo pronasledovani  spojovano  predevsim se sexudlni pobldznenosti
K urcitému ,,objektu touhy” a nebo také s mnesmirenosti byvalého partnera s ukoncenym

vztahem. Obé tyto moznosti byvaly ovsem velmi casto zlehcovany a v mnohych pripadech byla

22 BILKOVA, Nicole. Nebezpecné prondsledovani — trestnépravni a kriminologicka hlediska. Plzen, 2012, s. 12.
Diplomova prace. Zapadoceska univerzita, Fakulta pravnicka. Vedouci prace Mgr. Petr Skvain.

2 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

24 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008, s. 57. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

% CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

% CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék,
2009, s. 218. ISBN 978-807-3802-134.

ZICIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk,
2009. ISBN 978-807-3802-134.



odpovédnost za takové jednani prisuzovana obéti, ktera ho udajné musela svym jednanim
zapricinit a stalkera k nému vyprovokovat. (...) V dnesni dobé je nastésti tento mytus
prekonan (...) zdarover jsou reflektovany i jiné druhy motivace, kterymi jSOU zejména pomsta,

zast, revanse ci touha mit nad obéti moc a kontrolovat ji. «28

1.3.3 Pronasledovatel je neznamou osobou

Nejen laicka cast vefejnosti ma predstavu, Ze prondsledovatel je osobou obéti
neznamou. Pokud obét’ pachatele zna, nebezpeéi byva velmi podcefiovano.?® ,,Dle vyzkumii
a statistik pada zhruba 10 % pripadii stalkingu na viub neznamého pachatele.“*® Obecné
plati, ze Zeny byvaji obtéZovany spiSe muzem, ktery neskryva svou identitu, zatimco muzi
naopak byvaji ¢astéji pronasledovani anonymni osobou.?! Nejéastéjsim pronasledovatelem je

byvaly partner ¢i partnerka.

1.3.4 Konfrontace pachatele s obéti je ireSenim

., V moderni trestnépravni praxi se objevuje snaha porddat alternativni zpiisoby Feseni
(...) Jednim z takovych zpisobui miize byt pravé konfrontace, kter& mnohdy vede k tomu,
Ze obé strany najdou spolecnou re¢ a je tudiz v takovych pripadech uspésnd. V pripadeé
stalkingu ovsem tato metoda nemiize byt prinosem. (...) Zamérem pachatele je vyhledavat
kontakt s obéti (...) Konfrontaci tak pachatel dosdhne svého cile setkat se osobné s obéti, je
uspokojovana jeho posedlost a pronasledovani se tim jen prodluzovat. (...) Obét je naproti

tomu vystavovana dalsimu stresu .

1.3.5 Stalkefri jsou vzdy muZi

,Priblizné ve 20% tézkych pripadii prondsledovani je pachatelkou Zena.“*® Zeny jsou

stejné nebezpeéné, jako pronasledovatelé — muzi.3

% BILKOVA, Nicole. Nebezpecné prondsledovani — trestnépravni a kriminologicka hlediska. Plzen, 2012, s. 15-
16. Diplomova prace. Zapadoceska univerzita, Fakulta pravnicka. Vedouci prace Mgr. Petr Skvain.

2 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [doméaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

3 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk,
20009, s. 219. ISBN 978-807-3802-134.

31 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

32 BILKOVA, Nicole. Nebezpecné prondsledovani — trestnépravni a kriminologicka hlediska. Plzen, 2012,'s. 17.
Diplomova prace. Zapadoceska univerzita, Fakulta pravnicka. Vedouci prace Mgr. Petr Skvain.

3 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2009, s. 219. ISBN 978-807-3802-134.

3 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2009. ISBN 978-807-3802-134.
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1.3.6 Uspéch je zaruéen zakazem kontaktu

V' rade zemi byly prijaty zdkony, které umoznuji naridit pachateli, aby upustil
od konkrétniho jednani (...). Takovd ochrannd opatieni maji za cil chranit obét a zajistit i
nerusene soukromi. (...) V nékterych variantach pronasledovani se mohou minout ucinkem,

nebo dokonce kratkodobé vystupiiovat agresi pachatele.“®

1.3.7 Stalking vzdy kon¢i nasilim, napadenim obéti
Dle statistik dojde k fyzickému napadeni ptiblizné u 20% obéti. Tedy v 80% piipada

se jedna ,jen“ o psychicky teror.%

1.4 Druhy, formy a projevy pronasledovani

1.4.1 Druhy pronasledovani
Chovani stalkeri mize mit mnoho podob. Jednotlivé ¢innosti samy o sobé nemusi
pusobit jako pro obét’ nepiijemné, ale pokud se téchto aktivit ze strany pachatele vyskytuje
vice €i jsou provadéné nadmérné Casto, jejich kondni je dlouhodobé a vzbuzuje obavu o Zivot
Nejcast&ji se uvadgji tyto tfi druhy stalkingu:*’
- Obtézovani - jednad se 0 nejmirngjsi podobu stalkingu, kdy pachatel zasila obéti
zpravy, darky ¢i kvétiny, ale nesnazi se k obéti pfibliZit, nejde o ptimy kontakt

- Pronésledovani — na této Urovni jiz stalker oteviené obét’ kontaktuje a jsou zietelné

znamky jeho fyzické pfitomnosti na riznych mistech (napt. vzkazy na dvetich,

rozbijeni véci obéti...)

24

- Pronasledovani s vyhrozovanim — jednd se 0 nejzavaznéj$i troven, pachatel

vyhroZuje obéti jak v neosobni komunikaci, tak i v pfimém kontaktu

% CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008, s. 59. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
3% CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2009. ISBN 978-807-3802-134.
37 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2009. ISBN 978-807-3802-134.
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1.4.2 Formy jednani
Tyto formy jednani mohou naplnit skutkovou podstatu NP:38%9

a) Vyhrozovani ublizenim na zdravi nebo jinou ujmou

Ublizeni na zdravi znamena poruchu zdravi nebo jiné onemocnéni, diky némuz
ma poSkozeny ztizeny vykon obvyklych ¢innosti minimalné po dobu 7 dnu a je
vyzadovan 1ékaisky dohled, i kdyZz nehrozi trvalé nasledky. Jako jina ujma je brana
Skoda na majetku, poskozeni povésti apod. Vyhrtizka mize sméfovat proti obéti
¢i jejim blizkym.

b) Vyhledavani osobni blizkosti nebo sledovani

Pachatel na obét’ ¢eka, sleduje ji, doprovazi ¢i jen demonstruje svou piitomnost
na mistech, kam obé&t’ chodi. Pachatel muze dokumentovat, kde obét’ byla, co a s kym
délala, a tyto materidly obéti zasilat.

c) Vytrvalé kontaktovani poSkozeného prostiednictvim prostiedkt elektronickych

komunikaci, pisemné& nebo jinym zpusobem

Pachatelé Casto vyuzivaji k pronasledovani nezasvécenou tteti osobu. Proto je
dilezité, aby se obé¢ti svétily a informovaly svém okoli.

K témto formam stalkingu se zatfazuje i tzv. telefonni teror ¢i virtualni podoba
— kyberstalking. Jedna se o zasilani nevyzadanych emaild, rozesilani zprav
na socialnich sitich apod. Jeho nebezpeCnost je podpotfena dostupnosti mnoha
informaci o obéti na internetu, diky nimz pachatel plsobi, ze vi vSe. Stava se i to,
ze pachatel zanecha telefonni ¢islo obé&ti na erotickych strankach.

d) Omezovani v obvyklém zptsobu Zivota

Jedna se o nevyzadané zasahovani pachatele do osobniho, pracovniho
¢i rodinného Zivota obéti, pfiCemz tuto situaci je nutno posuzovat dle subjektivniho

pocitu obéti.

e) Zneuziti osobnich udaji za ti¢elem osobniho nebo jiného kontaktu

Neni podstatné, jestli ke kontaktu dojde.

3% CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2009. ISBN 978-807-3802-134.

3 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
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f) Psychicky natlak, pomluvy a oso¢ovani, slovni napadani

Témétr v poloving piipadi pachatel obét osoCuje a pomlouvd. Muze dojit
k poskozeni majetku, odcizeni symbolickych véci obéti zjejiho soukromi
(napt. fotografie) i k utoku na domaci mazlicky.
g) Fyzické nasili
Pod fyzické nasili jsou fazeny zavaznéjsi formy nasili, tj. napadani ¢i sexualni
utoky proti obéti. Pachatel ¢asto vyuziva i nastroje - jedna se napiiklad o zbran, provaz
ke skrceni nebo motorové vozidlo, kterym na obét’ najizdi. Zvlastnosti extrémniho

fyzického nasili je u stalkingu jeho avizovani pachatelem piedem.

Tabulky &etnosti vyskytu jednotlivych forem stalkingu dle docentky Cirtkové a také
statistik Bilého kruhu bezpeci se nachazeji v ptiloze 1 a 2.
Tabulka zkuSenosti z pfipada stalkingu vyplyvajicich z vyzkumu na 30 respondentech

Bilého kruhu bezpeci se nachazi v priloze 3.

1.4.3 Vnéjsi projevy pronasledovani
Vnéjsi projevy pronasledovani délime na:*°
a) fyzické a verbalni,
b) ptfimé a neptimé,
c) aktivni a pasivni.

Tabulka projevi chovani stalkera a jejich variant dle Kolafe se nachazi v ptiloze 4.

1.5 Priciny pronasledovani

Jako rizikové faktory vzniku stalkingu popisuje Walby pohlavi obéti, socio-
ekonomickou situaci a pfijem domacnosti, formu bydleni, neformalni socidlni zdroje, vék
obéti, rodinny stav a strukturu domécnosti, zdravotni stav obéti a trestnou ¢innost pachatele.*!

Obecné plati, ze stalking vychazi z osobnosti pachatele. Existuji teorie, které

vysvétluji pii¢iny stalkingu.*?

40 KOLAR, Michal. Bolest sikanovani. Viyd. 1. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-717-8513-X.
4L WALBY, Sylvia a Jonathan ALLEN. Domaéci nasili, sexualni napadeni a pronasledovani: vysledky britského
prizkumu o kriminalité. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2009. Prameny (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-807-3380-885.
“CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
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1.5.1 Motivacni vzorce
Boon a Sheridan uvadégji, Ze u pachateli je mozno identifikovat tyto motivacni vzorce:
reakce na odmitnuti, bezpodmine¢né hledani intimity a blizkosti, prezentovani nenavisti
a nepratelstvi, stalking z neschopnosti fesit situaci jinak ¢i jako nasledek Gitodné agresivity.*
..Za skutecné motivy jsou povazovany vyhledavani blizkosti s obéti (asi 28 % pripadii),
ziskani totalni kontroly nad Zivotem obeéti (asi 36 % pripadii) a rozhodnuti znicit blaho, tedy
psychické i télesné zdravi obéti.“** Sexualné motivovany stalking (pachatel se uspokojuje

sledovanim obéti) se vyskytuje vzacné.

1.5.2 Teorie vazby (pripoutani)

Zakladni myslenkou Bowlbyho teorie attachmentu je normalni vztah matky a ditéte
v raném détstvi. Vytvotfeni vhodné vazby ovliviiuje chovani jedince v pozdéjsim véku. Je-li
tento vztah narusen, projevi se nasledky ve vztazich v dospélosti. ,,Jedinec ztraci schopnost
budovat své vztahy na béazi vzajemného respektu a uznavani druhé osoby. Mnohé projevy
stalkertt jako vybuchy hnévu a wibec neschopnost odpoutat se od byvalého partnera

¢i vysnéného idolu jsou interpretovany jako symptomy patologické vazby v raném détstvi «.*°

1.5.3 Psychoanalyticka teorie

V psychoanalytické teorii je dulezité pozitivni nahlizeni na sebe sama, jez vychazi
ze stabilniho vztahu mezi matkou a jedincem, diky ¢emuz se vytvati vlastni ,;ja“. Matka je
pro jedince spolehliva, pratelskd osoba a diky vztahu s ni se jedinec citi byt cennym,
plnohodnotnym a dutilezitym. Dochazi k extrémni idealizaci na jedné strané a k agresi vici
partnerovi nastrané¢ druhé. Psychoanalyticky zaméfeni autofi teorie uvadi jako piic¢inu
stalkingu ,,nezvladnuté ambivalence vuci matce, které diteti neumoziuji vypéstovat si
optimalni odstup od dulezitého objektu. Takovy jedinec neni v dospélosti schopny zviddat

a tolerovat bézné situace spojené s rozchodem a ukoncenim vztahu.*®

4 BOON, Julian a Lorraine SHERIDAN. Stalking and psychosexual obsession: psychological perspectives for
prevention, policing, and treatment. New York: Wiley, c2002, xxiii. Wiley series in psychology of crime,
policing, and law. ISBN 04-714-9459-3.
# CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
4 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008, s.80. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
4 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008, s.81. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
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1.5.4 Psychodynamicka teorie

Pro psychodynamickou teorii je vyznamné momentalni obdobi, které je patologicke.
Neftesi se pfi¢iny vzniku, ale samotné poruchy osobnosti (zejména narcistickd a hranic¢ni),
Které jsou povazovany za pfi¢inou stalkingu. Mnoho kritikii této teorie ovSem fesi,

7e ne kazdy pachatel ma poruchu osobnosti, proto tato teorie nelze aplikovat obecngd.*’

Uvedené teorie jsou na Urovni hypotéz, protoze kazdy stalker je ¢loveék, ktery reaguje
nejen na své osobnostni vlastnosti, ale i na vnéjsi podnéty, které ho mohou ovliviiovat. Proto

je mozno za piiciny stalkingu povazovat kombinaci vSech uvedenych faktord a mozna

i dalgich.*®

L. Cirtkova se zmifiuje o vyznamnych okolnostech moderni doby, diky nimz je
stalking snaz8i. Jednim z nich jsou komunikacéni prosttedky, které ,,umoznuji diky technickym
vymozenostem daleko efektivnejsi zpusoby pronasledovani. Pronasledovatel se nemusi
spoléhat na postovni dorucovani dopisii. Zaplavovani SMS zpravami je jednodussi, rychlejsi
aucinnejsi. Nové formy, jako napr. cyberstalking, oteviraji drive netusené varianty
pronasledovani.“* Dalsim faktorem je celek postmoderni kultury, vnémz jsou ,tradicni
jednoduché Zivotni hodnoty rozkolisany. Procesy utvdreni identity osobnosti jsou
komplikovanéjsi. V mnoha ohledech se posouvaji hranice norem. Patrné je to v oblasti

mezilidskych vztahii, sexuality i ndsili.“>°

V dobé péachani stalkingu vétSina stalkeri neni trvale zaméstnana, ovSem neni

prokéazano, ze se jednd o ptimy disledek vytizeni stalkingem.

1.6 Stalking a domaci nasili
Obét doméciho nésili, kterd chce od pachatele DN odejit, se musi vypofadat s mnoha
praktickymi zalezitostmi (bydleni, finance, samota, péce o déti, Skola atd.), rozpadem vztahu

a také spocity, které zaziva jako tyrana osoba. Navic je v této dob& vinou nasili velmi

47 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [doméci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

48 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [doméci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

9 Cirtkova, 2009. cit. In MAJER, Robert. Nebezpecné prondsledovini — trestépravni a kriminologické aspekty.
Plzen, 2011, s. 19. Diplomova prace. ZapadoCeska univerzita, Fakulta pravnicka. Vedouci préace Prof. JUDr.
Helena VALKOVA CSc.

5 CIRTKOVA, Ludmila. Stalking — podstata, jevové podoby a strategie intervence. Zpravodaj BKB. 2009, ro¢.
18, ¢. 4,s.4. ISSN 1213-8282.
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zranitelnd.®* Je vice nez vhodné, aby méla ob&t v tuto chvili ¢as na ,rekonvalescenci®
anautfidéni svych zalezitosti. V nékterych pfipadech ovSem ani pravni ¢i prostorové
oddé€leni partnerd nevede k ukonceni DN. To pokracuje a upravené¢ piejde do podoby

pronasledovani byvalym partnerem (ex-partner stalking).>?

Pii pronasledovani byvalym partnerem se rozlisuji defenzivni a ofenzivni stalking:>
- Defenzivni - v ptedchozim vztahu nebylo domaci nasili a cilem je obnova vztahu
- Ofenzivni — jedna se o pokracovani DN a stalker usiluje o obnoveni nadvlady, hrozba

fyzického nasili je zde mnohem vyssi

Obéti ex-partner stalkingu samy pomoc vyhledavaji diive, nez obéti, které zazivaji fyzické
DN, a jsou aktivngjsi ve vyhledavani zdrojii pomoci, ziejmé proto, Ze neziji ve spole¢né
domécnosti s pachatelem. V pronasledovani po DN pokracuje ptiblizné 50% osob, pticemz
jsou ¢asto mnohem nasilnéj$i nez osoby, jez obét’ sice zna, ale neméla s nimi intimni vztah.

Jedna se ¢astéji o pachatele — muze.>

Podle A.C.Baldryho z roku 2002 byl rozsiten model partnerského nasili i o pokra¢ovani
formou stalkingu. Jeho pojeti ma tyto faze:>
- ZastraSovani a uplathovani moci — sStazeni obéti do socialni izolace — Kkritika
a deptani sebevédomi obéti — pokus obéti o oddéleni a vzpouru — nasili (fyzicka
¢i sexualni reakce na vzpouru obéti) — faleSné usmifovani
Cely cyklus se dale muze intenzivnéji opakovat, nebo dle okolnosti nasleduje faze,

kdy nasilnik piejde k vydirani obéti s vyuzitim déti.

Typickymi projevy domaciho nésili a stalkingu mohou byt kontrola obéti, zkostna

vazba, vztek, zarlivost, dikazy ,,lasky*, zastraSovani a NP, izolace, kritika, fyzické a sexualni

5L CONWAY, Helen L. Domdci nasili: prirucka pro soucasné i potencialni obéti se zakonem ¢ 135/2006 Sh.
platnym od 1. ledna 2007. 1. vyd. Pieklad Jana Mandelikova. Praha: Albatros, 2007. Albatros Plus. ISBN 978-
800-0015-507.
52 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [doméci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
58 CIRTKOVA, Ludmila. Avizované zloginy, pronasledovani a domaci nasili. Zpravodaj BKB. 2007, ro¢. 16, ¢.
4. ISSN 1213-8282.
% CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
5% CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
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nasili, fale§né usmifovani, vydirani, narcistické potieby nasilné osoby, emocionalni vykyvy

&i jednani s partnerkou jako se svym vlastnictvim.®®

Doméci nasili v pfedchozim vztahu zna¢i vysSi stupen ohroZeni obéti pii ex-partner
stalkingu. Proto je nutné zjistovat pfi feseni piipadt, zda DN ptedchazelo NP.%
Soucasny vyskyt riznych typl interpersondlniho nasili u zen a muzi a jeho podil

v populaci je uveden graficky v piiloze ¢islo 5.

1.7 Pachatelé stalkingu
Pachatel stalkingu je osoba patologicky posedla druhou osobou, ktera sviij zajem

projevuje spolecensky neakceptovatelnym zplisobem. Pachatelé stalkingu byvaji jak muzi,
tak i zeny. Muzi Casto neumi feSit problémy ve vztahu a proto pro né stalking mnohdy
predstavuje jediné feSeni. Zeny naopak vztahové komplikace fesit umi a proto jejich stalking

je Casto systematicky, kontrolovany a promysleny.

V roce 1993 psycholog David Holmes vytvotil $est skupin prondsledovateli®®:

- pronasledovatel prominentu - ,,celebrity stalker (Dnes se pfedpoklada, ze z celkového

poctu obéti jsou prominenti asi 1/3.)

- pronasledovatel byvalého partnera - ,,domestic stalker*

- pronasledovatel politiki - ,,political stalker*

- pronasledovatel z vasné - ,,lust stalker* — pfedev§im sexualni motiv a st¥idani obéti

- pronasledovatel ze ziStné motivace - ,.hit stalker — vyhrozuje obéti fyzickym nasilim
za Ucelem materialniho zisku, neprojevuje se psychicka porucha

- pronasledovatel zhrzeny a odmitnuty v lasce - ,,love-scorned stalker*

Dalsi uvedena typologie® je dle P.E.Mullena z roku 1999, ktery se zaméfil predevsim
na predvidani rizika fyzického nasili. Pracuje se c¢tyfmi znaky, kterymi jsou eskalace

(stupiiovani), doba prondsledovani (¢im déle stalking trva, tim spiSe nebude sam ukoncen),

5 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

57 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

58 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

% SIMORDOVA, Andrea. ,, Stalking “ z kriminologického pohledu se zaméienim na pachatele a obét. Epravo.cz
[online]. 2011 [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.epravo.cz/top/clanky/stalking-z-
kriminologickehopohledu-se-zamerenim-na-pachatele-a-obet-73846.html
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obnova pronasledovani (jednou jiz bylo ukonCeno) a intenzivni psychické a socidlni

poskozovani obéti.

Odmitnuty stalker (,rejected stalker) — Jedna se 0 pachatele, ktery se snazi

bud’ 0 znovuobnoveni vztahu, nebo naopak o pomstu za rozchod. Byva Zzarlivy,
frustrovany, chovani je agresivni a hysterické.

Hleda¢ intimity (,,intimacy seeker) — Doty¢ny je bez vztahu a vyhlédne si osobu,

0 niz je presvédcen, ze ho také bezmezné miluje. Nepfipousti si neuspéch a jakykoliv
kontakt je vykladan jako zajem obéti.

Nekompetentni sviidce (,,incompetent suitor) — Pachatel je obvykle intelektualné

omezeny a socialnd malo kompetentni. Casto se setkava s odmitnutim, nezajmem
a ignoraci a proto touzi po intimité. Jakmile je odmitnut, vétSinou se upne jinde.

Nendvistny slidil (,,resentful stalker) — Pachatel pronasleduje kvuli ujmé, kterou

mu podle ného obét’ zpusobila. Domniva se, Ze je v pravu a jeho cilem je kontrola
ob¢ti.

Predatorsky nasilnik (,,predatory stalker®) — Cilem pachatele je piedevsim vykonavat

nasilnou ¢innost a agresi, sni o nasili a ovladani obéti. Snazi se byt co nejdiskrétné;si.

Rizikovost zakladnich jednani dle Mullenovy typologie je uvedena v tabulce v piiloze 6.

Pomucka pro rychlé zhodnoceni typu NP a jeho pfipadnych rizik se nachazi v ptiloze 7.

Posledni typologie je podle Skolera, ktery se zaméfil na psychologické hledisko:%°

Histrionsky stalker — zarlivy, nizka kontrola impulst, konkurenéni piistup ke vztahu

Borderline stalker — stéidani adorace a odmitani obéti, pozdéji pokusy o jeji devalvaci

Narcisticky stalker — o¢ekava obdiv, odmitnuti je pro n&j poniZzenim a reaguje agresi

Disocialni stalker — Zzadna empatie, nerespektovani norem a feSeni konfliktu agresi

Podle Cirtkové®® pronasledovatelé uvadi, ze jejich stalking brzdila moZnost svéfit

se blizké osob¢. Pro management téchto ptipadii z toho vedou dva zavéry:

U stalkerti v socialni izolaci je vétsi pravdépodobnost eskalace ptipadu.

Pokud ma pachatel blizkou osobu, je vhodné ji pfi feSeni ptipadu vyuzit.

80 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2. upr. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2009. ISBN 978-807-3802-134.

61 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
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1.8 Obéti stalkingu

Obét’ je osoba, které¢ diisledkem trestniho jednani vznikla Skoda a zhorSilo se jeji
spolecenské postaveni. Obét stalkingu muze byt kdokoliv nezéavisle na veéku, pohlavi,
socidlnim statusu, kulturnim zazemi, vzhledu ¢i sexudlni orientaci. Statisticky je typickou
obéti svobodny ¢loveék bez partnera ¢i kratce po rozchodu nebo bez G¢inné ochrany ze strany
blizkych osob. Obét’ je Casto submisivni, pasivné se podrobuje ve vztazich a je neschopna
dirazné odmitnout obdivovatele. Jeji zakladni potfebou neni potrestani pachatele,
ale ukonceni pronasledovani, dale vyzaduje psychickou podporu, navrat pocitu osobniho
bezpe¢i a pravni rady. Mnoho obéti trpi poruchami spanku, pocitem pronasledovanosti,
depresi a poruchami pfijmu potravy, ¢i nejsou schopny normalni komunikace. Nékdy ma obét’
i suicidalni tendence ¢i trpi posttraumatickou stresovou poruchou. Vedle téchto potizi
se vyskytuji i problémy socialni, finanéni ¢i pracovni.®? Tabulka dopadu stalkingu na obét
je k nahlédnuti v ptiloze 8.

Buskotte®® uvadi, Ze studie naznacuji, ze 2-8% obyvatel USA se stava ob&ti NP.
V 80% piipadh jsou obéti zeny, v 90% ptipadl jsou pachatelé muzi. Pouhych 25% ptipadi

pachaji pro obét neznami stalkefi.

Docentka Cirtkova uvadi®, ze vyzkumy prokazuji tyto reakce obéti na NP:

- 53 % obéti zmeéni pracoviste

- 39 % zméni bydliste

- 25 % nékdy uvazuje o sebevrazdé

- 15 % zaziva konflikty v socialnim okoli

Zmény v osobnostnich vlastnostech a chovani pronasledovanych osob po prodélaném NP

jsou uvedeny v tabulce v pfiloze 9.

Mimo samotné obéti jsou casto postizeny NP i dalsi osoby — sekundarni obéti.

V zahrani¢nich vyzkumech bylo zji§téno, Ze se jedna priméré o 21 osob na jeden piipad.®®

62 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
8 BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven: Zena v domdcim nésili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Brno:
Computer Press, 2008. ISBN 978-80-251-1786-6.
¢ CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomahajici profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-802-4720-142.
6 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

19



Obéti jsou Casto udiveny, Ze jsou pronasledovany, protoze predpokladaji, Zze je nutné
pachatele vyprovokovat, a ze se pronasledovani tyka jen znamych osob. Obét je Casto
pod velkym tlakem, mize se setkavat i s odmitnutim pomoci ve svém okoli, protoZe neni
povazovana za ob&ét’ NP. Stalketi mohou s okolim manipulovat a obét ¢asto ucini sami

ze sebe. Tuto roli poté dokéazi hrat i pted justici. ®

Pii feseni ptipadi v BKB se rozlisuji tfi strategie®’:
- Defenzivni — ochrana ob¢ti, preruseni kontaktt s pachatelem, vyhybani se
- Ofenzivni — soukromé postupy - opatfeni zamé&stnavatele, pravniho zastupce

- Kombinovana

1.8.1 Ochrana obéti

V lednu 2013 schvalila vlada CR zikon o obétech trestnych ¢inii®®, ktery rozsituje
prava obéti - naptiklad na poskytnuti odborné pomoci, pravo na informace (o propusténi
pachatele apod.), pravo zvolit si diivérnika, moznost uéinit prohlaseni o dopadu TC na Zivot
obéti, ochrana pred sekundarni viktimizaci obéti a poskytnuti penézni pomoci statem.

K okamzité ochran€ obéti je mozné vyuzit institut predbéZného opatieni podle § 76b
odst. 1 pism. b) obéanského soudniho ¥4du.%® Ochrana obéti policii mize byt také naptiklad
doCasnd zména pobytu obéti a dalSich blizkych osob, pouziti zabezpeCovaci techniky,
vytvoreni bezpe¢nostniho planu a jako dlouhodoba ochrana muze slouzit moznost ochrany
poskozeného ¢i svédka pied nebezpec¢im, které mu hrozi v souvislosti s podanim svédectvi,

piipadné az statut anonymniho svédka (jeho idaje nejsou uvedeny ve spisu).”

Projekt v némeckém mésté Unna v roce 1999 vychazel z poznatkd, ze v 90% se vrazda
obéti NP stala do 48 hodin po zdvazném konfliktu mezi obéti a pachatelem (spor o péci o déti,
rozchod apod.), pachatelé¢ vétSinou neméli zddné osoby, se kterymi by o svych problémech
mohli hovofit, a ve 25% piipadl ex-partner stalkingu se obéti pied smrti obracely na policii.

Pro policejni praxi se tedy vyvodilo, ze k vysoce kvalitni intervenci policie musi dojit

8 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

67 BILY KRUH BEZPECH, o.s. Jak zastavit nebezpeéné pronasledovani: Informace a praktické rady. 2011.
Dostupné z: http://www.bkb.cz/aktuality/n14-jak-zastavit-nebezpecne-pronasledovani/

68 Cesko. Zakon &islo 45 ze dne 30. ledna 2013, o obétech trestnych &inti. In: Shirka zdkonii Ceské republiky.
2013.

69 Cesko. Zakon &islo 99 ze dne 4. prosince 1963, ob&ansky soudni ¥ad. In: Shirka zdakonii Ceské republiky. 1963.
0 KLOUBEK, Martin. Kratkodoba ochrana osob ohrozenych nasilnou trestnou ¢innosti v pravomoci Policie CR.
Zpravodaj BKB. 2010, ro¢. 19, ¢. 1. ISSN 1213-8282.
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do 48 hodin po ozndmeni a podstatnym prvkem je cilend komunikace s pachatelem. Policisté
byli proskoleni a vylepSovany projekt funguje dodnes. Pfestoze je postup policie velice
naro¢ny, od spusténi nedoslo ke smrti obéti. Po piijeti TO je pachatel vyhledan, prohledan,
zadrZen, je proveden vyslech a nakonec pohovor o bezpe¢nosti, jehoZ cilem je stanoveni
rizikovosti (pravdépodobnosti spachani) agrese, kterou je vyhrozovano (pii rozhodovani
0 nebezpecnosti jsou za kli¢ové povazovany informace o pachateli a obéti, situacni faktory
a dynamika prab¢hu pronasledovani). Tato progndza se zasila organtim s rozhodovaci
pravomoci, rozhodne se o dalSim postupu, pfijata opatfeni jsou vyhodnocena a piipadné
zredukovana. Paraleln¢ je obét kontaktovana policejnim koordinitorem a ten ji predava
dal§im kooperujicim partnerim.’*

OCTR v CR by mély informovat obét o jejich pravech, priibéhu trestniho fizeni
a 0 programech a moznostech pomoci a péce vcetné jejich dostupnosti. Mély by pfispivat
k obnové pocitu bezpeci obéti psychologickymi prostfedky i1 faktickym zajisténim bezpeci
obéti také po propusténi pachatele na svobodu. Je tieba projevit dostate¢nou empatii a vcitit se
do obéti, coz je diilezité pro objasiiovani a vySetfovani piipadu.

Obéti by mély pfispivat k zastaveni stalkingu ignorovanim pachatele (nejdiive
ale srozumiteln¢ dat najevo, Ze neni zajem o kontakt), vyhybanim se stalkerovi (ptipadné
az prestchovani, coz obé&ti nesou S$patné, protoze ,,ony piece nic neudélaly*), dokumentovat

a zvefejnit stalking a hledat podporu a pomoc.”

Okoli mize obétem pomoci tak, Ze je necha vymluvit (bohuzel se ¢asto vyskytuje
strategie ignorovani faktu trestného Cinu) a zpracovat pocity viny, podporuje vyjadfovani
jejich emoci, normalizuje nasledky viktimizace a pomiZe ob&ti obnovit pocit bezpeci, viru
ve vlastni schopnosti a schopnost divétovat. Dillezitd je také podpora pii feSeni hlavnich

problémii obéti.”

1.8.2 FaleSné obéti
Fale$na obé&t je osoba, ktera se za obét stalkingu pouze vydava. Cirtkova uvadi,

ze ,Prvni skupinu tvori falesné obéti, které svou viktimizaci zamérné predstiraji. Na své

L CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

2 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

8 CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomahajici profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-802-4720-142.
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Jjednani pohlizeji realne, vedi, ze klamou. Druhou skupinu tvori falesné obéti, které ztratily
kontakt s realitou, nebo je toto spojeni v urcitém ohledu naruseno. O své viktimizaci jsou
subjektivné presvédceny. ™

U faleSnych obéti obvykle chybi faze popirani viktimizace, pocity studu, nemaji
problém si stalking ptiznat. Casto obviiiuji neznamého pachatele a vymysleji az neuvéfitelné
ptibchy, pficemz nedovedou uvést udalost, ktera stalking odstartovala. Mnohdy chybi
dostatek dikazii. Na feSeni téchto ptipadu se Casto zbytecné plytva zdroji, zabira se kapacita
pro feSeni skute¢nych ptipadt, ovliviiuje se vérohodnost pravych obéti a jsou podezirani

nevinni lidé.” K rozpoznani fale§né obéti slouzi tzv. upteshujici otazky.

1.8.3 Doporuceny postup pro obéti stalkingu

U nékterych ptipadi NP postaci ignorace pachatele a vzdaleni se obé&ti od stalkera
k ukonéeni stalkingu, ovsem existuji i pfipady, kdy nezabere ani zasah statni moci. Reseni
,management“ piipadu je zaloZen na individualnim pfistupu a pragmatismu — postupy musi
piihlizet k potfebam obéti, realné dostupnym zdrojiim a téz k ovlivnitelnosti pachatele.’®

V piipadé podezieni obéti na pronasledovani je nutné pronasledovateli jasné fici,
ze 0 kontakt nema zajem - pokud je pachatel znamy, je mozné uvazovat o rozhovoru zejména
Vv pocatcich pronasledovani. Vhodnéjsi ovSem je, pokud rozhovor vede tieti nezavisla osoba
(kompetentni ¢lovék bez vztahu k obéti).”’

Jestlize stalking nepiestava, je dobré prerusit veskeré kontakty s pachatelem, evidovat
diikazy (Buskotte ve své knize’® uvadi, Ze zaznam pachatelovych aktivit miize byt vhodny
I pro samotnou obét’ k lepsimu zpracovani si piestupkil, a je mozné, ze si obét’ dokaze vytvotit
odstup a tuto véc diky tomu Iépe piejde a uzavie), povédeét o problému nékomu blizkému
a kontaktovat poradnu, kterd se NP zabyva, napit. BKB. BKB doporucuje dale v ptipadé
ohroZeni vyhledat okamzZitou pomoc, zménit své zvyky, v poradné¢ BKB s poradci vytvofit
bezpecnostni pldn a do né¢ho zahrnout i1 déti obé&ti. Bezpecnostni plan a rady, jak ho vytvofit

jsou uvedeny Vv piiloze 10. Pokud to neni nutné, obét’ by neméla poskytovat své osobni udaje

" CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008, s.103. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

> CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

6 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

7 CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomahajici profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-802-4720-142.

8 BUSKOTTE, Andrea. Z pekla ven: Zena v domdcim nésili. Vyd. 1. Editor Lucie Vani¢kova Hornikova. Brno:
Computer Press, 2008. ISBN 978-80-251-1786-6.
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a kontakty jak osobné, tak na socidlnich sitich, pfipadné¢ uvazit zfizeni P.O.Boxu.
Mimo domov je dobré pohybovat se s diivéryhodnou osobou a domluvit si postup v piipadé
krize. Je vhodné potidit si legalni prostiedek pro svoji obranu. "%8° Autorka prace povazuje
za zajimavy zpusob obrany pouziti pistalky pro zapiskani do sluchatka ve chvili, kdy obét
pachatel kontaktuje telefonicky.

Je také mozné podat trestni ozndmeni pro TC NP & podat navrh na vydéani
predbézného opatieni - zejména na zakaz styku s poskozenym ¢i jeho vyhledavani a navstévy
konkrétn¢ vymezenych mist. Ve vaznych piipadech je dobré, pokud obét’ zmizi — nerozhoduje
81

vzdalenost, ale utajenost. Stalking mtize pokracovat i pokud je pachatel ve vézeni.

Dokument BKB ,,Rady pro obéti pronasledovani® je k nahlédnuti v ptiloze 10.

1.9 Posouzeni nebezpecdci

V ptipadé ex-partner stalkingu je velké riziko napadeni i poSkozeni majetku, proto
je nutné prerusit veskery kontakt a vyhroZovani brat zcela vazn&.®? P pronasledovani
umanutym obdivovatelem nebyva riziko napadeni velké. Fixovany obdivovatel vynika spiSe
potkava na nepravidelnych mistech, mize byt nasilnicky. Sadistickym pronasledovatelem je
obét’ piimo lovena, vyvoj je zde postupny. Snazi-1i se obéti pomoci tieti osoba, pachatel ¢asto
obrati nasili i vici ni.®

,,Pro posouzeni pravdépodobnosti, zda prondsledovatel skutecné splni své hrozby,
je dulezité se zabyvat také zranitelnosti obéti. To znamend, zda je obét' v diisledku riznych
okolnosti pro agresora snadno a lehce dostupna. ““® Otazky pro zjiténi zranitelnosti obéti:

- Znd agresor denni rezim obéti a jeji navyky?
- Sdili intenzivni strach obé&ti z agresora také lidé v nejbliz§im okoli obéti?

- Dokaze obét rozpoznat riziko napadeni a zvolit u¢innou obranu? ...

®CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomahajici profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-802-4720-142.

80stalking - pronasledovani. Psychoporadna.cz [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z:
http://www.psychoporadna.cz/cz/clanky/stalking---pronasledovani/321.html

81 _LANGHAMEROVA, Vlasta. Stalking - pravni ramec. Bofetice, 2009.

8 CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomahajici profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-802-4720-142.

8 CIRTKOVA, Ludmila. Nebezpeéné prondsledovani — novy trestny &in. Bezpecnostni teorie & praxe. 2009,
ro¢. 9, zvlastni ¢islo dil I. ISSN 1801-8211.

8 CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomahajici profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007, s. 124. ISBN 978-802-4720-142.

8 CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomahajici profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-802-4720-142.
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Pro posuzovani rizikovosti NP existuji rizné nastroje pouzivané v praxi. Jedna se
natiklad o metodu SAM (Stalking Assessment and Management Worksheet), kterou podobné
jako metodu SARA DN, zpiistupnil pro podminky v CR spolek BKB.

Za ulelem posuzovani rizika vznikaji také ruzné typologie pronasledovatelt.

(viz kapitola Pachatelé stalkingu)

Docentka Cirtkova ve své knize uvadi: ,,Obecné se v prognézdach nebezpecnosti
rozlisuji statické a dynamické rizikové faktory (Nedopil, 2000). Statické faktory predstavuji
stabilni, relativné neménné veliciny v 0sobnosti posuzovaného jedince, které jsou spjaty s jeho
predchazejicim vyvojem (...) (0sobnostni poruchy a jina psychopatologie, nasili, alkohol,
drogy v anamnéze apod.). (...) Dynamické faktory se naproti tomu mohou ménit a souvisi
s aktualnimi stavy, postoji a problémy na strané pachatele. (...) K dynamickym faktorim pak
patii intenzita momentdlni fixace na obét nebo momentdlni osobni perspektiva pachatele
(tj. jeho subjektivni vnimani realizy a celkova Zivotni situace). S ohledem na nebezpecnost sem

spada posouzeni otazky uskutecnitelnosti fyzického utoku (dostupnost zbrane, planovani utoku

atd.).®

1.10 Zakonna uprava nebezpecného pronasledovani

K 1.1.2010 nabyl G¢innosti zakon ¢islo 40/2009 Sb., trestni zakonik, v némz je
uvedena skutkovéa podstata NP v § 354, pod hlavou X. v oddilu V. — je tedy mezi TC proti
poradku ve vécech vefejnych, mezi TC narusujicimi souziti lidi. Radi se mezi pieciny, jelikoz
jeho trestni sazba u kvalifikované skutkové podstaty je tfi roky.®® V diivéjsi pravni Gipravé NP

zahrnuto nebylo, proto ho nebylo moZno v ramci trestniho fizeni postihovat.

Jednani naplnujici objektivni stranku NP miize mit tyto formy:

a) ,,vwhrozovani ublizenim na zdravi nebo jinou tijmou poSkozenému nebo jeho osobam
blizkym,

b) vyhledavani jeho osobni blizkosti nebo sledovani,

C) wrvalé kontaktovani  poSkozeného  prostrednictvim  prostredkit  elektronické

komunikace, pisemné nebo jinym zpiisobem,

8 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

87 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008, s. 100. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.

88 Cesko. Zakon &islo 40 ze dne 8. ledna 2009, trestni zakonik. In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2009.
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d) omezovani poskozeného v jeho obvyklém zpiisobu Zivota,
e) zneuZiti jeho osobnich iidajii za vicelem osobniho nebo jiného kontaktu.*®
Aby mohlo byt jednani kvalifikovano jako trestné, musi byt projevy chovani

dlouhodobé a vzbuzovat v obéti divodnou obavu o Zivot nebo zdravi jeji ¢i osob ji blizkych.

Pachateli hrozi za spachani TC NP odnéti svobody aZ na 1 rok nebo zakaz &innosti
a dale je mozno vyuzit penézity trest, trest domaciho vézeni, trest zakazu pobytu ¢i trest
vyhos$téni (u cizinctl), nebo ulozit pfiméfena omezeni a povinnosti podle § 48 odst. 4, tedy
zdrzeni se styku s uréitou osobou ¢&i zdrzeni se jednani® Pokud jsou omezeni porusovana
naddle, je mozno pachatele stihat pro TC mafeni vykonu tfedniho rozhodnuti (§ 337) a ulozit
trest odnéti svobody az na 3 roky, ktery se rovna trestu odnéti svobody na 6 mésict az 3 roky,
pokud pachatel spacha tento TC v ditéti nebo tdhotné Zeng; se zbrani; nejméné se dvéma
osobami; na svédkovi, znalci nebo tlumoc¢nikovi v souvislosti s vykonem jejich povinnosti
nebo na zdravotnickém pracovnikovi pii vykonu zdravotnického zaméstnani nebo povolani
jiném, ktery plnil svoji obdobnou povinnost vyplyvajici z jeho zaméstnani, povolani,
postaveni nebo funkce nebo ulozenou mu podle zakona, coz odpovida kvalifikované skutkové
podstaté TC NP. %

Z dtivodu dlouhou dobu trvajicich fizeni, kdy ma pachatel moznost znovu utocit
na obét’, se mize obét, ktera podala zalobu, domahat u soudu vydani piedbézného opatieni
podle § 76b odst. 1 pism. b) ob&anského soudniho fadu®? o kterém se rozhodne do 48 hodin,
diky némuZ se pachatel nesmi zdrZovat v urcitych mistech ¢i kontaktovat ob&t po dobu
jednoho mésice. Druhou moznosti je institut vykazani upraveny v zakoné ¢. 273/2008 Sb.,
0 Policii CR. Jedna se o preventivni opatieni, kdy policista vykaze nasilnou osobu z domu
ajeho bezprosttedniho okoli na dobu 10 dnt, pficemz ani obét’ tuto dobu nemuze zkratit.
Dalsi moznou ochranou je uziti vazby.

K zahgjeni trestniho stihani v pfipadé NP je nutny souhlas poSkozeného, ktery je

mozno vzit zpét, pficemzZ jej ale neni mozno znovu udélit. Tohoto souhlasu neni tfeba

8 VISINGER, Radek. Jak postihovat stalking? Zamysleni nad novou pravni apravou. Trestni pravo [online].
2009, ro¢. 14, &. 11 [cit. 2014-02-14]. ISSN 1214-3758. Dostupné z: http://www.ipravnik.cz/cz/clanky/trestni-
pravo/art_6587/jak-postihovat-stalking-zamysleni-nad-novou-pravni-upravou.aspx

% VALKOVA, Helena. Ceské podoba stalkingu podle § 354 TrZ v $irsich neZ jen trestnépravnich souvislostech.
Trestnépravni revue. 2009, ro€. 8, ¢. 9. ISSN 1213-5313. Dostupné z: http://www.ipravnik.cz/cz/clanky/trestni-
pravo/art_6562/ceska-podoba-stalkingu-podle-354-trz-v-sirsich-nez-jen-trestnepravnich-souvislostech.aspx

91 Cesko. Zakon &islo 40 ze dne 8. ledna 2009, trestni zakonik. In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2009.

92 Cesko. Zakon &islo 99 ze dne 4. prosince 1963, ob&ansky soudni ¥ad. In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 1963.
9 Cesko. Zakon &islo 273 ze dne 17. &ervence 2008, o Policii Ceské republiky. In: Shirka zdkonii Ceské
republiky. 2008.
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podle § 163a%, pokud byla nebezpeénym pronasledovanim zptisobena smrt &i poskozeny neni
schopen dat souhlas pro duSevni chorobu nebo poruchu, pro kterou byl zbaven zptsobilosti
K pravnim ukontim, nebo pro kterou byla jeho zpisobilost k pravnim ukonim omezena. Dale
pokud je poskozenym osoba mladsi patnécti let a také pokud je z okolnosti zfejmé, ze souhlas
nebyl dan nebo byl vzat zpét v tisni vyvolané vyhrizkami, natlakem, zavislosti nebo
podiizenosti.®

Dne 22.2.2012 schvalila vlada CR novelu trestniho ¥adu v niZ je uvedeno nékolik
trestnych ¢inti véetné NP, v nichz mohou pfislusné organy ziskat komunika¢ni provozni
a lokaliza¢ni udaje. Doba pro uchovavani dat je novelou navrzena na 6 mésicl, pficemz

osoby, jejichZ iidaje byly pfi vysetfovani pouZity, se o tom musi dovédét.%

Spolek BKB jiz v roce 2004 poprvé zapsal a zpracoval znéni skutkové podstaty NP
podepieny konkrétnimi kazuistikami a zaslal jej ministrim spravedlnosti (tehdy
JUDr. Cermak) a vnitra (tehdy Mgr. Gross). Opakované byl zaslan i ministru Pospisilovi

v &ervenci 2007, vzdy netispésné.®” Znéni dopisu je uvedeno v piiloze jako p¥iloha 11.

1.11 Spoluprace policie a neziskovych organizaci

Pro feSeni ptipadii stalkingu je nejvhodnéjsi zapojeni policejniho organu ve spolupraci
s dalsimi odborniky (psychologové, pravnici...). Pfistup policie pii feSeni stalkingu by mél
byt odlisny od jinych piipadd, protoZe je nutné pracovat jak s Udaji, které se jiz staly,

tak i ptihlizet k tomu, co by se jesté mohlo stat, a zajistit tak ob&ti nejvyssi moznou ochranu.®

V roce 2008 byla podepsana Dohoda o spolupraci mezi Obvodnim feditelstvim policie
CR Praha II a Bilym kruhem bezpegi, zamé&fujici se ,,na prohlubovani znalosti a dovednosti
policistii pri ochrané zajmii obéti trestnych cinit a prevenci jejich druhotného zranovani,

na spolupraci s prazskou poradnou Bilého kruhu bezpeci pri podpore obéti a pozistalych

% Cesko. Zakon &. 141 ze dne 29.listopadu, o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad). In: Shirka zdkonii Ceské
republiky. 1961.
% Cesko. Zakon &. 141 ze dne 29.listopadu, o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad). In: Shirka zdkonii Ceské
republiky. 1961.
% Vlada chce upravit piistup k telekomunika¢nim udajiim. [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z:
http://www.ipravnik.cz/cz/aktuality/art_7750/vlada-chce-upravit-pristup-k-telekomunikacnimudajum.aspx
% Nebezpetné pronasledovani (stalking) ma Sanci se stat soucasti Geského trestniho zakoniku. Zpravodaj BKB.
2008, ro¢. 17, ¢. 2. ISSN 1213-8282.
% CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
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PO obétech zvidst zavaznych TC a na prevenci kriminality*.%° Reakce uéastniki jsou pozitivni.
Bylo vysloveno i piani prezidentky BKB o rozsifeni téchto postupi do celé republiky.?
V tijnu 2010 se konala prednéska i pro strazniky Meéstské policie Plzen zabyvajici se krizovou
intervenci a byla probrana moznost spoluprace Méstské policie Plzent s BKB v roce 2011.1%
Od 1.7.2010 je na krajskych feditelstvich spustén systém na pomoc obétem TC, jehoz
soucasti je nonstop telefonni linka krizové intervence zejména pro obéti a pozistalé
po obétech TC, ale i pro obéti NP a dalsich zavaznych TC. Vznikla téZ platforma
pro spolupraci policie s dal§imi institucemi, jejimz dikazem je Dohoda o spolupraci mezi
BKB a Policii CR, ktera byla podepsana v srpnu 2010 a v roce 2013. 1% PCR nabizi pomoc
obétem trestné Cinnosti pfimo na svych webovych strankach, kde se zminuje o uzavieni
dohody mezi PCR a BKB ze dne 13.8.2010, ktera upravuje spoleény postup, jehoz cilem je
co nejrychlejsi zprostiedkovani odborné a bezplatné pomoci obéti ¢i pozistalym po obétech

TC, a to zejména pii TC s nasledkem smrti, t&7ké Gjmy na zdravi a znasilnéni.1%3

1.12 Priklady stalkingu

Autorka préace poklada za vhodné uvést pro predstavu realné ptipady stalkingu. Prvni
ptipad je extrémni v tom, ze skoncil smrti obéti. Druhy ptfipad je vyjimecny proto, Ze byl

péachan dvéma pachatelkami a k tomu zenami na muzi.

Prvni ptipad

V roce 2007 (pted piijetim pravni upravy NP) byla baseballovou palkou pied svym
domem ubita Michaela Malicka svym kolegou ze zaméstnani Petrem Drapalem po vice nez
dvouletém pronasledovani pomoci vyhruznych SMS, emaild, ni¢eni automobilu, Spehovani
a fyzického napadeni. VSe bylo ohlasovdno na policii, Malickd pfespavala u kamaradek
a snazila se ji pomoci i média (ptibeh byl zvetejnén v pofadu Na vlastni o¢i TV Nova). Drapal
byl za TC nasili proti skuping obyvatel a proti jednotlivci odsouzen ke 200 hodinam vefejné
prospéSnych praci, které ale nevykonal a soud rozhodl o pfeméné trestu na trest odnéti

svobody v délce 125 dni. Z divodu $patného psychického stavu byl nastup k vykonu trestu

9 VITOUSOVA, Markéta a Vlastimil ZIMA. Policisté v poradné BKB. Zpravodaj BKB. 2008, ro¢. 17, ¢&. 2, s.
18. ISSN 1213-8282.

100 ITOUSOVA, Markéta a Vlastimil ZIMA. Policisté v poradné BKB. Zpravodaj BKB. 2008, ro¢. 17, &. 2.
ISSN 1213-8282.

101 HOFMAN, Petr. Zpravy z regionii a pracovist’: Plzef. Zpravodaj BKB. 2010, ro¢. 19, &. 4. ISSN 1213-8282.
102 VOSKA, Vladimir. Pomoc obétem trestné ¢innosti a mimoiadnych udalosti. Zpravodaj BKB. 2011, roé. 20, ¢.
2. ISSN 1214-8282.

103 pomoc obétem trestné Ginnosti. Policie Ceské republiky [onling]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z:
http://www.policie.cz/clanek/pomoc-obetem-trestne-cinnosti-404389.aspx
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odlozen a v noci pred nastupem Si Drapal na Mali¢kou pockal pted jejim domem a ubil ji
presné tak, jak 14 dni pfedem avizoval. Za TC vrazdy byl Drapal odsouzen k trestu odnéti

svobody v délce 15 let. 104105

Druhy piipad!®

Piipad Tomase Kociho se odehraval na Mostecku. Koé¢i se po maturitnim vecirku
zastal spoluzacky Barbory Kupkové, ktera mu poté zacala zasilat zamilované SMS a emaily,
potulovala se vSude, kde se Ko¢i vyskytoval, a sledovala jej. K divce se pfidala i jeji matka
Eva Kupkova. V pronasledovani nepiestaly ani po Kociho nastupu na VS. Jezdily za nim
do Prahy, piespavaly v kiovi, v noci pokiikovaly na Kociho pod okny jeho pokoje,
pronasledovaly jej po mésté, vulgarné pokiikovaly na zeny, které se kolem Kociho
pohybovaly. Obé¢ Zeny za své jednani dostaly v pfestupkovém fizeni pokutu za prestupek proti
obcanskému souziti (pravni tprava NP v té dob¢ jesté nebyla v platnosti).

Po 3esti letech Ko¢iho pronasledovéani bylo NP zavedeno jako TC. Koéi se snazil
prokazat pronasledovani, shromazd’oval dikazy, ale pro statni zastupitelstvi to jako dikaz
nestacilo a trestni stihani zahdjeno nebylo. Pronasledovatelky dostaly pouze pokutu
za ptrestupek a jejich chovani gradovalo. Zamitnuti trestniho stihani braly jako potvrzeni,
ze se nedopoustéji niCeho Spatného. Zacaly pronasledovat Kociho rodinu, pratele a kolegy
ze zamé&stnani. Kocimu se poté povedlo domoci se soudni ochrany a zeny se k nému nesmély
pfibliZzit na méné nez 100 metrl. Tento zdkaz byl ale pachatelkami porusen a proto byly

policii zat€eny a obvinény z trestného ¢inu NP.

1.13 Statistické udaje o nebezpec¢ném pronasledovani

Zde jsou uvedeny statistiky, které vzhledem ke svému zaméfeni neodpovidaji ani

jedné z jiz probranych kapitol.

Prvni statistika:

Dle vyzkumného Setieni, provadéného v BKB Praha na 30 obétech NP (29 Zen

a1 muz) v letech 2007 — 2009 zaméfeného na dynamiku pronasledovani a prozivani obéti,

14 FRYDECKA, Lucie. Zkusila viechno, ale stejné ji zabil. Bily kruh bezpeci [online]. 2007 [cit. 2014-02-14].
Dostupné z: http://www.bkb.cz/aktuality/n111-z-tisku-proboha-at-uz-mi-da-pokoj/
195 Nebezpet&né pronasledovani. Bily kruh bezpeci [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z:
http://www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestne-ciny/nebezpecne-pronasledovani/
106 HORACEK, Ales. Matka a dcera se uz nesméji pfiblizit k muzi, jehoz 8 let pronasleduji. IDNES.cz [online].
2011 [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://zpravy.idnes.cz/matka-a-dcera-uz-se-nesmeji-priblizit-k-muzi-jehoz-
8-let-pronasleduji-117-/krimi.aspx?c=A110704_134832_usti-zpravy_alh
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byla urdena typicka ob&t NP. Jedna se 0 Zenu ve véku 21 az 50 let s VS & SS vzdélanim,
pracujici, svobodnou ¢i rozvedenou. Typicky prondsledovatel (27 muzi a 3 Zeny
ve vyzkumném Setieni) je muz, 21 az 60 let, rizn¢ho vzdélani, pracujici ¢i nezaméstnany
a svobodny.%’

Hrozba fyzického nasili pachatele v procentech ptipadi stalkingu!® je:

- 64% pachatel vyhrozuje

- 40% ni¢i majetek

- 36% napada obét’ fyzicky
- 6% napada treti osoby

- 2% kon¢i smrti

Zmény u obéti v dusledku NP jsou:

- Zmeéna zpusobu traveni volného casu — 53%

- Zmgéna telefonniho ¢isla — 50%

- Zména denniho rezimu — 40%

- Jiné zmény (vliz, pracovni doba, uzptisobeni pracovnich podminek) — 26%
- Zmgéna bydlisté — 20%

- Zména zaméstnani — 20%

Druha statistika:

Britsky prizkum kriminality zroku 2001 zkoumal dobu trvani pronasledovani,

k némuz doslo kdykoliv béhem Zivota obéti, u obéti, které uvedly, Ze trpély mnohokrat:1°

Tabulka 1 — Doba pronasledovani
Doba trvani \ Zeny %  Muzi %

Nékolik dni 23 27
Mezi nékolika dny a 1 mésicem 18 16
Mezi 1 a 3 mésici 15 12
Mezi 3 a 6 mésici 10 8
Mezi 6 mésici a rokem g 12
Mezi 1 a5 lety 14 17
Mezi 5 a 10 lety 5 3
Vice jak 10 let 4 4
Celkem 1624 osob | 656 osob

107 STORKOVA, Marie. BILY KRUH BEZPECI, o.s. Stalking z pohledu psychologa: Interni dokument BKB.
108 STORKOVA, Marie. BILY KRUH BEZPECI, o.s. Stalking z pohledu psychologa: Interni dokument BKB.
109 STORKOVA, Marie. BILY KRUH BEZPECH, o.s. Stalking z pohledu psychologa: Interni dokument BKB.
HOWALBY, Sylvia a Jonathan ALLEN. Doméci nésili, sexualIni napadeni a pronasledovani: vysledky britského
prizkumu o kriminalité. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2009, s.70. Prameny
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-807-3380-885.
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Tteti statistika:

Moravkova-Vargova odkazuje na vyzkum uskute¢nény v USA, kdy:!!

-V 87% ptipadu byl pachatelem muz

-V 59% ptipadl byly obéti — zeny prondsledovany svymi byvalymi partnery

- Ve 30% ptipadt byly obéti — muzi pronasledovani svymi byvalymi partnerkami

-V 77% pripadu se obéti — zeny s pachatelem znaly

-V 64% pripadu se obéti — muzi s pachatelkou znaly

-V piipad¢, ze se jednalo o ex-partner stalking Zen, obéti se setkaly az v 81% ptipada
s fyzickym utokem a aZ ve 31% se sexualnim utokem

- Pramérna doba NP je 1,8 roku, pokud se jedna o ex-partner stalking, tak 2,2 roku

- Kazda dvanécté zena a kazdy pétactyricaty muz se stane v USA obéti NP

Situace v CR je horsi, zde se s NP setkala kazdé ctvrtd Zena (25,7% zZen) a 13,1% muzd,
podle vyzkumu Commservis.com z roku 2011, kterého se zUcastnilo 1091 respondentd —
547 Zen a 544 muzu. Celkem 18% osob se s NP setkalo, 44% se se stalkingem nesetkalo

a 38% osob viibec nevi, co je to stalking.''?

1.14 Predstaveni instituci ucastnicich se vvzkumu

1.14.1 Bily kruh bezpeci

Spolek BKB je nestatni neziskova organizace zabyvajici se pomoci obétem a svédkum
trestnych ¢int. Odborni poradci - dobrovolnici (pravnici, psychologové, socidlni pracovnici
a lékati) poskytuji komplexni pomoc (pravni informace, psychologické a socialni
poradenstvim) klientlim prostiednictvim celostatni sit€¢ poraden BKB, centradly BKB, Linky
BKB (nonstop pomoc obétem a svédkiim TC), DONA linky (pomoc ob&tem domaciho nasili),
Intervencniho centra BKB a klicovych socidlnich pracovnikii, pfitomnych v kazdé pobocce,
pro feSeni situaci zvlast zranitelnych obéti a pozlstalych. Poskytovand pomoc vzdy
respektuje individudlni potifeby obé&ti a v pfipadé vaznych probléml je moZno vyuZit

i nadstandardni sluzby BKB.!13

111 MORAVKOVA-VARGOVA, Branislava, Dana POKORNA a Marie TOUFAROVA. Partnerskeé nasili.
Praha: Linde, 2007. ISBN 978-808-6131-764.

112 FRUHWIRTOVA, Eva. Kazdy sedmy Cech se setkal s nebezpednym pronasledovanim. Zpravodaj BKB.
2011, ro¢. 20, ¢. 4. ISSN 1213-8282.

113 Poslani a ¢innost. Bily kruh bezpeci [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.bkb.cz/o0-nas/poslani-
a-cinnost/
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BKB dale ptedkladd podnéty zdkonnym iniciativaim a spolupracuje pfi tvorbé zakona,
poifada piednasky a snazi se o osvétu, spolupracuje s nestatnimi organizacemi, statni spravou
i mistni samospravou CR a je &lenem Victim Support Europe.'** Victim Support Europe byla
zalozena v roce 1990 a ptsobi po celé Evropé. Prosazuje mysSlenku, ze prava obéti musi byt
stejné prioritni a vyvazena jako prava pachatele, a snazi se o zlepSeni situace ob&ti TC
vV Evropé€. Sdruzuje 34 narodnich evropskych organizaci na pomoc obétem. BKB je ¢lenem
od roku 1996.11°

BKB zalozil a spravuje nadaci na pomoc obétem trestné Cinnosti, vydava vlastni
informaé¢ni materialy a ¢tvrtletni zpravodaj BKB.116

Zékladnimi principy ¢innosti BKB jsou bezplatnost, nestrannost, nezavislost
a diskrétnost.*’

Plzefiska pobocka BKB byla zaloZena jako sedma poradna v poiadi 1.11.1998.118

1.14.2 Clovék v tisni

CVT je nevladni neziskova organizace, ktera vznikla v roce 1992 v okruhu véle¢nych
zpravodaji a novinari, vychazejici z myslenek humanismu, svobody, rovnosti a solidarity,
ktera lidskou diistojnost a svobodu povazuje za zékladni hodnoty. Cilem CVT je pomahat
v krizovych oblastech a podporovat dodrzovani lidskych prav ve svété a dale se vénuje oblasti
vzdélavani a pomoci lidem Zijicim v socialnim vylouéeni. CVT je ¢lenem Alliance 2015.1°

V soudasnosti se CVT zaméfuje na &tyfi zakladni oblasti — humanitarni a rozvojova
spolupréace, podpora lidskych prav, programy sociélni integrace a vzdélani a osvétu.
CVT kazdoroéné potada festival dokumentarnich filmi Jeden svét ve 40 méstech, dodava
filmy a vzdé¢lavaci systémy do 2900 $kol a udéluje cenu Homo Homini lidem, ktefi vyznamné

prispéli k obhajobé lidskych prav a prosazovani demokracie.!?

114 poslani a ¢innost. Bily kruh bezpeci [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.bkb.cz/o0-nas/poslani-
a-cinnost/

115 About. Victim Support Europe [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://victimsupporteurope.eu/about/
116 Stanovy BKB. Bily kruh bezpeci [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.bkb.cz/o0-nas/zakladni-
udaje-o-organizaci/stanovy-bkb/

117 Principy poradenské &innosti. Bily kruh bezpedi [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.bkb.cz/o-
nas/zakladni-principy-cinnosti/

118 Poslani a ¢innost. Bily kruh bezpeci [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.bkb.cz/o0-nas/poslani-
a-cinnost/

119 O nas. Clovék v tisni [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.clovekvtisni.cz/cs/o-nas

120 O nas. Clovek v tisni [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.clovekvtisni.cz/cs/o-nas
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1.14.3 Obcanska poradna Plzen

OP Plzeii byla poprvé oteviena v bieznu roku 199821 a jejim poslanim je poskytovat
rady, informace a pomoc vSem, ktefi se na ni obrati. Je jednim ze zakladajicich c¢lent
Asociace ob¢anskych poraden a podili se na jeji ¢innosti.*??

Cilem OP je asistovat klientim pii feseni jejich zivotnich situaci, zajistuje, aby obcané
netrpéli neznalosti svych prav a povinnosti a znali mozné dalSi dostupné sluzby. Realizaci
analyz a informovanim subjektd poskytujicich sluzby pftispiva k rozvoji sluzeb a fungovani
Gitadtl na mistni i celostatni Grovni. Usiluje také o rozvoj ob&anského poradenstvi v CR.*%

Své aktivity OP realizuje ve Ctyfech programech — Obcanské poradenstvi, Dluhové
poradenstvi, Poradenstvi pro nestatni neziskové organizace (podpora profesniho rozvoje)
a Vzdélavaci aktivity pro vetejnost (seminafe a prednasky na rizna témata, spoluprace
s Ceskym rozhlasem Plzef). Poradenstvi je zaloZzeno na principech bezplatnosti, diskrétnosti,

nestrannosti a nezavislosti.1?*

1.14.4 Plus pro lidi v Krizové situaci
Centrum Plus pro lidi v krizové situaci (dale jen Plus), dfive znamé jako Archa
pro ¢lovéka v krizi, bylo zfizeno druhou nejvétsi NO poskytujici socialni sluzby v CR —

Diakonii Ceskobratrské cirkve evangelické, konkrétné pod stiediskem Zapadni Cechy, které

zdravotniho postizeni ¢&i jiného ohrozeni dostali do nepiijemné Zivotni situace. 1°

V roce 1995 vzniklo v Plzni Centrum SOS Archa pod zastitou Korandova sboru CCE
vPlzni a od roku 2005 bylo jednim z programii plzeiiského stiediska Diakonie CCE.
Jeho poslanim bylo poskytovat poradenskou sluzbu lidem, ktefi se ocitli v zivotni krizi.
V roce 2008 se rozsifila cilova skupina 1 na déti, mladé lidi a jejich rodiny a zacaly byt
realizovany aktivity primarni prevence na ZS a SS v Plzni. V roce 2012 doslo ke spojeni

stfedisek na zapadé Cech a k transformaci Centra SOS Archa. Nyni je tedy nazev Plus pro lidi

121 Co je OPP. Obcanskd poradna Plzen, o.s. [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z:
http://www.opplzen.cz/index.php/o-nas/co-je-opp

122 Sluzby. Obcanska poradna Plzeri, o.s. [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z:
http://www.opplzen.cz/index.php/o-nas/sluzby

123 Stanovy obganského sdruzeni Ob&anskéa poradna Plzen. Obéanskd poradna Plzeri, o.s. [online]. [cit. 2014-02-
14]. Dostupné z: http://www.opplzen.cz/download/dokumenty_soubor_35.pdf

124 Sluzby. Obcanska poradna Plzeii, o.s. [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z:
http://www.opplzen.cz/index.php/o-nas/sluzby

125 Archa. Archa [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.sosarcha.cz/o-nas
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v krizové situaci a jedna se o krizové centrum pro déti, mladez, dospélé jako jednotlivce
a také pary a rodiny, jehoz sluzby maji spise kratkodoby charakter.?

Sluzby v Plus jsou poskytovany anonymné, bezplatné a diskrétné a jedna se o pomoc
Vv obtizné zivotni situaci (krizova intervence, jednorazové konzultace i1 dlouhodobéjsi
provazeni), zakladni socidlni, vychovné, pastoracni, psychologické poradenstvi a doprovod
ditéte v zatézovych situacich. 12
1.14.5 Probaéni a media¢ni sluzba Ceské republiky

PMS je relativné novou instituci na poli trestni politiky a vychazi ze souéinnosti
socialni prace a zejména trestniho prava, ¢imz se vytvaii nova multi-disciplinarni profese
V systému trestni justice. PMS usiluje o zprostiedkovani u¢inného a spolecensky prospésného
feSeni konfliktd spojenych s trestnou cinnosti a zajiStuje dastojny a efektivni vykon
alternativnich trestl a opatfeni s dirazem na zdjmy poskozenych, ochranu komunity
a prevenci kriminality. Cilem ¢innosti PMS je integrace pachatele do zivota spole¢nosti
bez dalsiho porusovani zakond, participace poSkozeného na procesu vlastniho odSkodnéni
a obnoveni pocitu bezpeci, integrity a viry ve spravedlnost, a ochrana spole¢nosti u¢innym
feSenim konfliktnich a rizikovych stavl a efektivnim zajiSténim realizace alternativnich trestl
a opatfeni.?®

PMS se vénuje nejen poskytovani dualezitych informaci poSkozenym, ale zejména
Vv piipravném fizeni (pfed rozhodnutim soudu) nabizi mediaci — mimosoudni jednani
S pachatelem za Ucasti prostfednika, jejimZ cilem je hmotna ndhrada Gjmy, naprava vztaht
amorélni satisfakce. Sluzby jsou poskytovany bezplatné na vSech 74 stfediscich
a 4 pobockach PMS v soudnich okresech CR.1%°

126 Archa. Archa [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.sosarcha.cz/o-nas

127 plys pro lidi v krizové situaci. Archa [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.sosarcha.cz/33-
archa-pro-cloveka-v-krizi/

128 poslani a cile Probaéni a mediaéni sluzby Ceské Republiky. Probacni a mediacni sluzba Ceské Republiky
[online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/o-pms/

129 Informace pro obéti trestné &innosti. Probacni a mediacni sluzba Ceské republiky [onling]. [cit. 2014-02-14].
Dostupné z: https://www.pmscr.cz/obeti-trestneho-cinu/
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1.14.6 Policie Ceské republiky

Policie CR je jednotny ozbrojeny bezpe¢nostni sbor, ktery slouzi vefejnosti, a jeho
ukolem je chranit bezpecnost osob a majetku, chranit vefejny porddek a predchézet trestné
¢innosti. PCR je podiizena ministerstvu vnitra.**°

PCR nabizi pomoc obétem trestné &innosti na svych webovych strankach, kde
se zmiiiuje o uzavieni dohody mezi PCR a BKB ze dne 13.8.2010, kterd upravuje spole¢ny
postup, jehoz cilem je co nejrychlejsi zprostiedkovani odborné a bezplatné pomoci obéti
&i poztistalym po obdtech TC, a to zejména pii TC s nasledkem smrti, t&7ké Gjmy na zdravi

a znasilnéni. 13!

130 O Policii CR. Policie Ceské republiky [onling]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/o-
nas-policie-ceske-republiky-policie-ceske-republiky.aspx

131 Pomoc obétem trestné Ginnosti. Policie Ceské republiky [onling]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z:
http://www.policie.cz/clanek/pomoc-obetem-trestne-cinnosti-404389.aspx
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2 Prakticka cast

2.1 Cil praktické casti

Tato bakalarska prace si klade za cil zjistit piistup laické a odborné veiejnosti v Plzni
k problematice nebezpe¢ného pronasledovani. Z tohoto hlavniho cile vyplyvaji dil¢i cile:
1) Popséani postupu fteSeni piipadti nebezpetného pronasledovani neziskovych
organizaci, které se se stalkingem setkavaji, Proba¢ni a media¢ni sluzby a Policie
CR v Plzni.
2) Zjisténi miry informovanosti a orientace laické a odborné vefejnosti v Plzni
V problematice nebezpecného pronasledovani.

3) Zjisténi zajmu laické a odborné vetejnosti v Plzni o vEétsi osvétu na téma stalking.

2.2 Vyzkumna strategie

Pro provedeni vyzkumu v této praci byla zvolena smiSena strategie.

WSmiseny vyzkum kombinuje urcitym zpusobem kvalitativni i kvantitativni postupy.
Jde o to, v jedné vyzkumné akci vyuzit oba typy vyzkumnych strategii a prislusné metody tak,
abychom mohli Fesit komplexnéjsi vyzkumné otazky nebo ziskavat na polozené otazky
obou vyzkumnych strategii. Priprava takového vyzkumu by méla zohlednit zvlastnosti obou
pristupu. Tyka se to i pripadu, kdy v nekterych fazich vyzkumu - pri vzorkovani, ziskavani dat
nebo analyze - pouzijeme kroky, jez ucebnicové patii k rozdilnym strategiim. 132

Jedna se o obecny piistup, kdy se v rdmci studie propojuji kvantitativni a kvalitativni
metody, techniky ¢i paradigmata.®3

V predkladané bakalafské praci se nachdzi vyzkumné Setfeni kvalitativniho
charakteru, predstavované rozhovory s pracovniky zifad odborné vetejnosti v Plzni,
a kvantitativné provadéné Setieni prostiednictvim dotaznikii pro doplnéni informaci ze strany

plzenskeé laické vetejnosti.

132 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2012, s. 271.
ISBN 978-802-6202-196.

133 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-
802-6202-196.
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2.3 Vyzkumné otazky

Punch ve své knize uvadi, Zze vyzkumné otdzky , vychazeji z obecného urceni cilii

a pretvareji je do specifictéjsi a konkréméjsi podoby*134,

K ¢asti vyzkumu provadéné kvalitativné pomoci strukturovaného rozhovoru se

vztahuji tyto vyzkumné otazky:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

Jaky je rozdil mezi postupem prace neziskovych organizaci, Proba¢ni a mediacni
sluzby a Policie CR v Plzni s obéti stalkingu?

Vyuzivaji neziskové organizace, Proba¢ni a mediaéni sluzba a Policie CR v Plzni
prifeseni pripadu stalkingu pomoc jinych subjekti zabyvajicich se problematikou
nebezpecného pronasledovani? Jakych?

Jakym zplsobem probihda vzdélavani pracovnikti neziskovych organizaci, Proba¢ni
amedia¢ni sluzby a Policie CR v Plzni na téma stalking? Jsou si pracovnici jisti
postupem?

Jaky je vztah mezi nebezpe¢nym prondsledovanim a jinymi trestnymi Ciny?

Jak pomohlo zafazeni nebezpeéného pronasledovani do trestniho fadu CR k feseni
ptipadu stalkingu neziskovymi organizacemi, Proba¢ni a media¢ni sluzbou a Policii
CR v PIzni?

Jak cCasto se tesi piipady stalkingu v neziskovych organizacich, Proba¢ni a media¢ni

sluzbé a na Policii CR v Plzni?

Prostfednictvim té Casti vyzkumu, ktera je provadéna kvantitativné za vyuziti metody

dotazniku, bylo cilem potvrdit ¢i vyvratit tyto hypotézy:

1)

2)

3)

4)

5)

Vice nez polovina dotazovanych se setkala s pojmem nebezpecné prondsledovani
a s pojmem stalking.

Lidé s vysokoSkolskym vzdélanim a vzdélanim vy$§$im odbornym nebo studujici
vysokou a vy$§i odbornou Skolu maji vice spravnych informaci o problematice
stalkingu, nez lidé bez vystudované vysoké ¢i vyssi odborné Skoly.

Veftejnost ve vétSing€ piipadl nevi, jak by méla na setkani se stalkingem reagovat.
Mén€ nez desetina respondenti méa se stalkingem osobni ¢i zprostifedkovanou
zkuSenost.

Vétsina laické vefejnosti by uvitala vice informaci k problematice nebezpecného

pronasledovani.

134 PUNCH, Keith. Zaklady kvantitativniho Setfeni. Vyd.1. Praha: Portal, 2008, s. 42. ISBN 978-80-7367-381-9.
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2.4 Vyzkumny vzorek

Pivodnim zamyslenym vyzkumnym vzorkem pro kvalitativni ¢ast vyzkumu byly
neziskové organizace, které se dostavaji do kontaktu s obét'mi nebezpe¢ného pronasledovani
na uzemi mésta Plzng&, Proba¢ni a media¢ni sluzba, Mé&stské feditelstvi Policie CR v Plzni
a policisté pracujici na obvodnich oddélenich Policie CR. Po dohodé s pracovniky Terénni
krizové sluzby a Interven¢niho centra Diecézni charity Plzen byla tato organizace z vyzkumu
vyloucena z divodu nizkého poctu piipadd stalkingu, se kterymi se setkavd, a také proto,
ze piipadné kontaktujici obéti ihned odkazuje na jiné organizace. Stejnym zptisobem dopadla
i zamyslena spoluprace s Poradnou pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy, o.p.s., kterd
na emailovy kontakt nezareagovala.

Vyzkumny vzorek pro kvalitativni ¢ast vyzkumu proto zahrnuje pracovniky
neziskovych organizaci - spolku Bily kruh bezpeci, centra Plus pro lidi v krizové situaci
Diakonie CCE — stiediska Zapadni Cechy, organizace Clovék v tisni, 0.p.s., Ob&anské
poradny Plzen, o.s., dale pak pracovnika Proba¢ni a media¢ni sluzby, tiskovou mluv¢i
Méstského Feditelstvi Policie CR v Plzni a policisty obvodnich odd&leni PCR. Celkem bylo
provedeno 13 rozhovort v obdobi od listopadu 2013 do ledna 2014.

Vyzkumny vzorek pro kvantitativné provadénou ¢ast vyzkumu tvoii laickd vefejnost
v Plzni. Plzen méla (dle statistiky Ceského statistického tfadu k prosinci 2012135)
167 472 obyvatel. Pro kvantitativni ¢ast vyzkumu byl dotaznik zaslan vice
nez 1000 potencialnich respondentim s bydlist€ém na uzemi mésta Plzné z rozsahlé databaze
nejmenované spole¢nosti profesionalné se zabyvajici vyzkumem, kterd se svolenim poskytla
tato data. V této databazi jsou zahrnuty kontakty na osoby, které se dobrovolné zaregistrovaly
a pravideln& odpovidaji na ¢etné vyzkumy provadéné na uzemi celé CR formou placenych
vyplnéni dotaznikli, ovSem dotaznik k této BP placeny nebyl. Dotaznik celkem otevielo
629 respondenttl, ale kompletn¢ vyplnén byl 460 respondenty mezi 18 a 60 lety. Tato vékova
omezeni byla stanovena na zakladé¢ zletilosti a omezeni 60 let bylo vybrano z divodu nizkého
pfistupu k internetu starSich obcanli, vzhledem k tomu, Ze dotaznik byl rozesilan online

formou. Odpovédi respondentii byly shromazd’'ovany béhem ledna a inora 2014.

135 Bilance poétu obyvatel ve méstech Ceské republiky v roce 2012. In: Cesky statisticky virad [online]. 2012 [cit.
2014-02-14]. Dostupné z: http://www.czso.cz/csu/2012edicniplan.nsf/t/2C0042DDFF/$File/400112g415.pdf
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2.5 Vyzkumné metody
V této praci byly autorkou vyuzity dvé vyzkumné metody a to v piipadé kvalitativné
provadéné ¢asti vyzkumu metoda rozhovoru a pro kvantitativni ¢ast autorka zvolila metodu

dotazniku.

2.5.1 Rozhovor

Rozhovor je metoda kvalitativnino vyzkumu, v jejimz pribéhu se zjistuji fakta
a postoje dotazovaného. Probihd kontaktem dotazovaného a dotazujiciho za ucelem ziskani
informaci. Pro vedeni rozhovoru jsou nutné citlivost, porozuméni a koncentrace dotazujiciho
a predem je nutné vénovat se obsahu, formulacim, pofadi otazek a délce rozhovoru.!3®

Rozhovor mize byt standardizovany (znéni otdzek je pfipravené predem),
polostandardizovay (je piipravena pouze osnova rozhovoru) nebo nestandardizovany (jedna
se 0 volné plynouci rozhovor a otazky jsou kladeny az dle situace a pozadavkl tazatele).

Nevyhodou metody rozhovoru je jeji velka ¢asova naro¢nost.3’

Hendl tvrdi, ze je mimo jiné dilezité, vénovat se zaCitku a konci rozhovoru.!®
Svaficek uvadi, ze v kazdém socidlné-védnim vyzkumu je dilezité ziskat na za¢atku souhlas
od tcastnikd K provadéni vyzkumu a tento souhlas néjak zdokumentovat (nahrat na diktafon,

vyplnit formular).:®

V praci bylo vyuzito metody polostandardizovaného rozhovoru v kvalitativné
zaméfené Casti vyzkumného Setfeni probihajici mezi neziskovymi organizacemi, Probacni
a mediacni sluzbou a Policii CR v Plzni.

Otazky rozhovoru byly zaslany odpovidajicim piedem spole¢né s informacemi
0 bakalarské praci a Zadosti o poskytnuti rozhovoru. V nutnych ptipadech byly otazky
ve chvili provadéni rozhovori mirn€ pozménény, aby vyhovovaly pozadavkim
dotazovanych. Pfed zapocetim kazdého rozhovoru byli odpovidajici dotazéni o svoleni
k nahravani anonymnich rozhovort na diktafon.

Vzor otazek pro neziskové organizace a Policii CR je pfilozen v pfiloze 12.

13 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladnf teorie, metody a aplikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-
802-6202-196.

187 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-
802-6202-196.

138 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. 3. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-
802-6202-196.

139 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha: Portal,
2007. ISBN 978-80-7367-313-0.
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2.5.2 Dotaznik

Dotaznik je jednou ze standardnich testovych metod pouzivanych v kvantitativnim
vyzkumu. Vyuziva se zejména pro zjisténi tidaji od velkého mnozstvi respondentu.

V piipadé pisemného dotazovani odpovida sam respondent na otazky v dotazniku.
Jedna se o levnou metodu, kdy respondent neni ovlivnén osobou tazatele. Vyhodou je,
ze respondent mlze vyplnit dotaznik v dobég, kterd vyhovuje jemu. Nevyhodami je nizka
navratnost, nemoznost kontroly osobniho vyplnéni respondentem a podminek vypliiovani,
a respondent si také odpovédi mize rozmyslet piedem, diky ¢emuz nemusi dojit k zachyceni

spontannich odpovédi. 14

»Zakladni ¢lenéni pisemného dotazovani je na adresné a neadresné.
Pro neadresné dotazovani se pouziva pojmu anketa. (...) Pro adresné pisemné dotazovani se

pouziva pojmu dotaznik. “1**

V této praci byl vyuzit dotaznik zasilany respondentim ve v€ku od 18 do 60 let
V Plzni. Nezavislosti bylo docileno pouzitim databdze respondentii spole¢nosti profesionalné
se zabyvajici vyzkumy vetejného minéni. Spole¢nost si nepieje byt v praci jmenovana.

Dotaznik se sklddal z 21 uzavienych, polootevienych a otevienych otdzek a jeho
vyplnéni trvalo pfiblizné 10 — 15 minut. Dotaznik byl rozsifen online a jeho prostfednictvim
se autorka snazila zjistit povédomi laické vefejnosti v Plzni o problematice nebezpe¢ného
pronasledovani.

Vzor dotazniku je pfilozen v ptiloze 13.

2.6 Sbér dat a jejich vvhodnocovani

Jak jiz bylo uvedeno vyse, v piipadé casti vyzkumu provadéné kvalitativné byly
dotazované osoby vybirany podle svého pracoviste, které se setkavalo s obét'mi nebezpecného
pronasledovani. Jednalo se o pracovniky spolku Bily kruh bezpeéi, centra Plus pro lidi
v krizové situaci Diakonie CCE Zapad, organizace Clovék v tisni, o0.p.s., Ob&anské poradny
Plzen, o.s., Probaéni a media¢ni sluzby Plzeti a tiskové mluvéi a policisty Policie CR v Plzni.

S dotazovanymi byly pfedem domluveny podminky uskute¢néni rozhovoru, byly jim
zaslany otazky k rozhovoru s piedstihem, dohodlo se misto a ¢as setkani (vzdy v prostorach

organizaci) a dotazovani byli seznameni s tim, Zze rozhovor bude anonymni a nahravany

140 SURYNEK, Alois, Rtizena KOMARKOVA a Eva KASPAROVA. Zaklady sociologického vyzkumu. Praha:
Management Press, 2001, s.116. ISBN 80-7261-038-4.

41 SURYNEK, Alois, Rtizena KOMARKOVA a Eva KASPAROVA. Zaklady sociologického vyzkumu. Praha:
Management Press, 2001. ISBN 80-7261-038-4.
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na diktafon pro potfeby autorky bakalaiské prace. Samotné rozhovory obsahovaly 15 otazek
a jejich zodpovézeni trvalo mezi 5 a 20 minutami. Byly provedeny v obdobi od listopadu
2013 do ledna 2014.

Svati¢ek uvadi, Ze pro jakoukoliv praci s daty je nutny piesny piepis nahravek
rozhovort.*? Vyhodnoceni rozhovori proto probihalo tak, Ze nejdiive byly nahrané
rozhovory piepsany do textové podoby a nasledné se s Udaji dopodrobna pracovalo metodou
kodovani. Reichel'®® uvadi tii typy kodovani v rdmci zakotvené teorie dat. Prvni je metoda
oteviené¢ho kodovani, kterd se pouziva v avodu analyzovani dat a vytvaii se prvotni kategorie
Sjistymi charakteristikami. Dalsi je axidlni kodovani, které hledd souvislosti
mezi kategoriemi. Posledni kédovani ma néazev selektivni. V této ¢asti probiha opétovné
pfezkoumani dat a hledaji se témata a kategorie. Sed’ova uvadi: ,,Pii postupném zpracovavani
teorie dochazi ke stale vétsi odpoutanosti od konkrétnich zpracovavanych dat a k zobecrniovdni
a zabstraktiiovani vzniklé teorie.“**

Autorka prace méla v umyslu data vyhodnocovat metodou otevieného kodovani,
coz je metoda, kdy jsou udaje rozebrany, konceptualizovany a nasledné sloZzeny novym
zpiisobem, a poté napovrch vystoupi urcitd Zadana témata. V nich jsou pak hledany odpovédi
na autorem stanovené otazky.*> Z tohoto diivodu byla po piepsani rozhovori do textové
podoby data zredukovana, pfevedena do tabulek dle otdzek a respondentii a nésledné
rozttidéna do urditych kategorii, z nichz byly vyvozovany informace potiebné k zodpovézeni

vyzkumnych otazek a cill prace.

Pro kvantitativni ¢ast vyzkumu byl dotaznik zasldn vice nez 1000 potencidlnich
respondentl S bydli§tém na Gizemi mésta Plzné z rozsahlé databiaze nejmenované spolecnosti
profesionalné se zabyvajici vyzkumem, ktera se svolenim poskytla tato data. V jeji databazi
jsou kontakty na osoby, které se dobrovolné zaregistrovaly a pravidelné odpovidaji na cetné
vyzkumy provadéné na tizemi celé CR formou placenych vyplnéni dotazniki, oviem dotaznik

k této BP placeny nebyl.

142 SV ARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha: Portal,
2007. ISBN 978-80-7367-313-0.

143 REICHEL, Jifi. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009. Sociologie (Grada).
ISBN 978-80-247-3006-6.

144 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha: Portal,
2007, s. 95. ISBN 978-80-7367-313-0.

145 STRAUSS, Anselm a Juliet CORBINOVA. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: Postupy a techniky metody
zakotvené teorie Prel. S. Jezek. 1.vyd. Boskovice: Albert, 1999. ISBN 80-858-3460-X.
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Hlavnimi kritérii vybéru potencialnich respondentt z databdze bylo bydlisté
respondentt v Plzni a vék mezi 18 a 60 lety. Dotazniky byly online rozeslany a béhem ledna
a tnora 2014 dotaznik kompletn¢ vyplnilo celkem 460 respondent.

Pro vyhodnoceni sebranych dat bylo nejdiive nutné jejich usporadani, k cemuz byl
vyuzit program Excel. Data byla pfenesena a uspotfadana dle rtiznych kritérii. V ptipadé
odpovédi na oteviené otazky bylo nezbytné nejdiive projit odpovédi vSech respondentt,
prifadit je k sobé dle souvislosti a poté prevést odpovédi na odpovidajici ¢iselné hodnoty
a znaky vhodné pro pozd¢jsi praci. Déle byla data vlozena do kontingencnich tabulek
dle pozadovanych vystupti a z kontingencnich tabulek byly vytvofeny pfislusné grafy.
Pro nésledné slovni vyhodnocovani vysledkti a potvrzovani ¢i zamitani hypotéz byly pouzity
jak tabulky s relativnimi, tak i steoretickymi ¢etnostmi. Punch uvadi, Ze ,pouziti tabulek

a grafii pomaha pri organizaci analyzy a strukturuje prezentaci vysledkii“**®,

2.7 Vysledky vvzkumiu praktické ¢asti

2.7.1 Vysledky vyhodnoceni rozhovort
2.7.1.1 Vyhodnoceni otdzek rozhovoru:

Rozhovory s pracovniky neziskovych organizaci, policisty a pracovnikem Proba¢ni
a mediaéni sluzby mély témét stejny zaklad, ovSem jak je ziejmé jiz z riznorodosti profesi,
které byly pro vyzkum zvoleny, byl zejména mezi socialnimi pracovniky a policisty napadny
rozdil v odpovédich na nékteré otazky. Proto je v téchto ptipadech, a u otazek, které byly
podobného zaméfeni, ale pokladany témto skupindm s dotazem na jinou cilovou skupinu,

odpovéd’ rozdélena na vice Casti.

1) Jak Casto se setkavate s feSenim piipadu stalkingu?

Prvni otazka, na kterou dotazani odpovidali v ramci rozhovoru, méla spiSe statisticky
charakter. VSechny neziskové organizace, kromé spolku BKB, odpovédély, ze se s ptipady
stalkingu setkdvaji velmi ziidka. Stava se, Ze stalking je Casto soucasti celého piib&éhu, s nimz
klient do organizace ptijde, a az v prub¢hu feSeni jeho problému se zjisti, Ze je mimo jiné

I obéti nebezpecného pronasledovani.

148 PUNCH, Keith. Zdklady kvantitativniho Setieni. \lyd. 1. Praha: Portal, 2008, s. 82. ISBN 978-80-
7367-381-9.
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Oproti tomu dobrovolnici spolku BKB uvadéli, vzhledem k jejich zaméfeni na pomoc
obétem trestnych ¢inli, ze se s NP setkavaji ¢asto. BKB nemd vedenou statistiku piipadii
pouze Plzetiské pobocky, proto byla autorka prace odkazana na celorepublikovou statistiku'#’
BKB z webovych stranek organizace. Zde bylo zjisténo, Ze v roce 2010 do BKB zavitalo
celkem 944 Kklientd a ztoho 110 piipadi bylo NP. Vroce 2011 se na BKB obrétilo
1040 klienti, znichz 98 fesSilo potize se stalkingem. V roce 2012 se jednalo celkem
0 1174 klientd a pocet piipada stalkingu narostl na 145 piipadu. Za rok 2013 poradny BKB
navstivilo 1436 osob a ve 149 ptipadech se jednalo o stalking. Diky témto statistikdm je
mozné vyvodit zavér, ze BKB se s ptipady stalkingu setkdva mnohonasobn¢ Castéji nez jiné
odpovidajici NO.

V plzenské Proba¢ni a mediaéni sluzbé se v roce 2010 setkali sjednim piipadem
stalkingu, v roce 2011 s zadnym, v roce 2012 byly feSeny 3 piipady a v roce 2013 se jednalo
o jeden pfipad, kdy pachateli byla ulozena podminka a PMS si pravidelné¢ ovéfuje,
zda odsouzeny nepokrac¢uje v trestné ¢innosti.

V piipadé odpovidajicich z fad policie bylo uvadéno, Ze na obvodnich oddé€lenich
Policie CR v Plzni se s nahlaSenym podezienim na stalking pracovnici setkavaji pfiblizné
2X za mésic, ovSem ne vSechny piipady se dale feSi. Nékteré znich jsou také dale
kvalifikovany jako nebezpecné vyhrozovani ¢i ubliZeni na zdravi.

Statistika z Méstského Feditelstvi Policie CR v Plzni ika, Ze v roce 2010 bylo feseno
5 pfipadd, znichz pouze 2 ptipady (40%) byly objasnény. Vroce 2011 se jednalo
0 11 feSenych ptipadd, z nichz 10 (90,91%) bylo objasnéno. V roce 2012 bylo 9 tfeSenych
ptipadii a vSechny tyto ptfipady byly objasnény. Za rok 2013 se feSilo 10 ptipadd, z nichz
v lednu 2014 bylo objasnéno 6, tedy 60%.

2) Jaky je postup neziskovych organizaci (PMS) pii kontaktu s obéti stalkingu?

Jak¥y je postup policie pii nahlaseni stalkingu obé&ti? - PCR

Neziskové organizace na tuto otazku odpovidaly, Zze s obétmi stalkingu postupuji
stejné jako s jinymi obét'mi, které se na organizace obrati. Podaji informace o tom, co je to
NP, jaké ma klient dal$i moznosti, prava, nastini klientovi mozny postup feseni jeho situace
a zabyvaji se Casto zlepSenim klientova psychického stavu. Doporucuji dél, pokud je to

zéadouci, obratit se na policii, pfipadné odkazuji obéti na jiné specializované sluzby.

147 Statistiky. In: Bily kruh bezpeci [online]. [cit. 2014-03-15]. Dostupné z: http://www.bkb.cz/o-nas/statistiky/
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Dobrovolnici BKB uvadéji, ze pro stalking maji vytvofenu podrobnou metodiku,
podle niz postupuji. Je rozdil v navazani spolupréce s obéti, pokud obét’ kontaktuje BKB
sama, tedy jako nizkoprahové zafizeni nebo je zde obét odkazana policii. BKB obéti
poskytuje psychologické, socialni a pravni poradenstvi a také moralni podporu. Probira
s obéti, jak je vhodné se chovat, jednat s pachatelem, zajistit si dikazy a jak jednat s policii.
Vysvétluje, ze se jedna o trestné chovani a obét ho miize ozndmit. Vytvari se pro obéet’
vhodny bezpecnostni plan — viz piiloha 10. Pokud je to nutné, je mozné prodlouzit klientovu
zakazku a kontaktovat kli¢ového socialniho pracovnika, ktery s klientem pracuje soustavné,
nejen v dobé ambulantni sluzby BKB.

Postup PMS je, ze spolu s obéti se snazi o identifikaci trestného Cinu. Pokud jde
o stalking, vysvétli ji, o co se v pfipadé stalkingu jednd, snazi se poskytnout néjakou sluzbu
obéti, ale nejéastéji obét’ odkazuje na dalsi specializovangjsi NO. Pokud je znam pachatel
jednani a ma svého probacniho ufednika, je pachatel kontaktovan a PMS se s nim snazi
pracovat. PMS spolupracuje jak s obéti, tak i s pachatelem stalkingu, a pokud obét’ chce podat
trestni ozndmeni, PMS ji s tim pomaha, ovSem veskeré kompetence ziistavaji na obéti.

U policejniho orgénu je postup takovy, ze kdyz obét zavold na linku 158 a neni
V bezprostiednim ohrozZeni Zivota, je ji doporuceno, aby vyhledala nejblizsi sluzebnu Policie
CR (nejlépe zakladni utvar — mistné ptislusné obvodni oddéleni). Pokud je v dobé& volani obét
V bezprostfednim ohroZeni Zivota, je na misto vyslana hlidka a tuto situaci thned fesi.

Ve chvili, kdy ob&t’ pfijde na sluzebnu Policie CR, poda zde vysvétleni, zjistuje se
jednani pachatele a vyhodnocuji se skutkové podstaty, zda se vazn€ jedna o NP. Obét je
poucena, informace se zalozi do evidence a dale se prochdzeji dikazy, které obét’ ma,
vyslychaji se ptipadni svédkové trestného chovani a policie se snazi vypatrat a kontaktovat
pachatele, od n¢hoz zjist'uje, zda si je védom, Ze jeho chovani je trestné. Pokud ano, piipad je
rovnou pfedavan statnimu zéastupci a soudu. Pokud si pachatel neni védom trestného jednani,
stava se, ze se jeho chovani pifekvalifikuje na obtéZovani ¢i prestupek proti obCanskému
souziti. Obét’ a pachatel nikdy neptijdou do kontaktu na ptdé policie.

Pokud hrozi ohrozeni obéti, je mozné vyuzit institut kratkodobé ochrany, kdy je
policie s obéti 24 hodin denné a ma nacviceno, jak postupovat Vv piipadé napadeni obéti
pronasledovatelem. Pro del$i dobu ochrany je moZzno vyuZzit i tzv. pager, kdy pfi zavolani
musi byt policie na misté do 5 minut.

Policie se vzdy zabyva ptipadem, pokud mé podéano trestni ozndmeni. Jestlize policie

vlastni ¢innosti zjisti, ze ke stalkingu dochazi, ze zdkona ma povinnost jednat. Sdéli podezieni
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ze spachani trestného ¢inu a Casto dochazi ke zkracenému fizeni, kde neni nutnd ucast

obvinéného a rozhoduje samosoudce (pouze u pieéini — do maximalni sazby 5 let).

3) Odkazujete obét’ na jiné organizace? — NO a PMS

Odkazujete obét na jiné organizace? (Spolupracujete pii fe$eni s neziskovymi

organizacemi? Jakymi?) - PCR

Témeét vSechny dotdzané NO uvedly, Zze odkazuji na jiné NO. Nejcastéji se jedna
0 odkazani na BKB, zejména z divodu jejich moznosti komplexni pomoci Klientovi, dale
na Poradnu pro ob¢any v nesnazich v Rokycanech a v pfipadé psychickych potizi klientl
na dalsi adekvatni organizace.

Dobrovolnici BKB uvadéli, ze pokud se jedna pouze o problematiku stalkingu,
tak obéti neodkazuji a pripad fesi sami. Ve chvili, kdy je ale tento ptipad spojen jesté s jinymi
problémy (napft. bydleni, finan¢ni potize), jsou klienti odkazovani na navazujici sluzby. BKB
dale spolupracuje s Policii CR, s niz ma z let 2010 a 2013 podepsanou smlouvu o spolupraci,
a také na organizaci Clovék v tisni.

PMS uvadi, ze téméf ve vSech piipadech obéti odkazuje na NO a to zejména
na Intervencni centrum Diecézni charity Plzen a na BKB.

Policie uvadi, ze na zakladnich utvarech jsou policisté proskoleni a maji k dispozici
letaky, prospekty a kontakty na NO, které obétem predavaji. Nejcastéji se jedna o BKB, IC
a Clovéka v tisni. Policisté ale uvadgji, ze s organizacemi nespolupracuji, pouze do nich
klienty posilaji. Autorka prace zde povazuje za dulezité podotknout, Ze ani jeden dotazovany
policista ¢i tiskovy mluv¢i neuvedl, Ze by si byl védom spoluprace s BKB, o niz je sepsana
smlouva z let 2010 a 2013.148

Dle policistt PCR postupuje podle Zakona o obétech trestnych ¢int a dochazi
ke vzajemné spolupraci mezi obvodnimi oddélenimi Policie CR. Dle sdéleni nékterych
policistl je vhodna spoluprace policie a NO pro obéti zejména v piipadech, kdy naptiklad je
obéti Zena, ale na policii jsou pfitomni pouze muzi a NO muize poskytnout osobu, ktera je

ptitomna a obét’ podpoii.

148 VITOUSOVA, Petra. Policie CR poméhd obé&tem spolu s Bilym kruhem bezpeéi. Zpravodaj BKB. 2013, rod.
22,¢.2.ISSN 1213-8282.
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4) Jak vnimate praci policie s obéti (stalkingu)? Dala by se prace policie podle vas

zlepsit, zefektivnit? Myslite si, Ze policie postupuje VvV souladu se zakonem

0 obétech trestnych ¢inu? — NO a PMS

Jak vnimate praci neziskovych organizaci s obéti (stalkingu)? — PCR

Pracovnici neziskovych organizaci uvadéli, ze nejsou schopni sami za sebe
zodpovédét otazku, jak vnimaji praci policie. VSichni odpovidajici ale v rozhovorech uvadéli,
ze se ve vetsSing piipadh jejich klienti svetuji, Ze jejich zkusSenosti s policii jsou Spatné. Tvrdi,
ze jim policie fekla, Zze jim nemlze pomoci, ze jejich tvrzeni je proti tvrzeni pachatele
a ukoncili s nimi spolupraci. Zaroven ale pracovnici uvadéji, ze je to ptipad od ptipadu rizné.
Dle socialnich pracovniki policistim chybi dostatek empatie, kterou by obéti pii feSeni potizi
potiebovaly, a policisté nejsou citlivi ve svém vyjadfovani. Podle dobrovolnice z BKB je
stalking bagatelizovan policisty, ktefi tvrdi, ze obé&ti-zeny jsou hysterické a vymysleji si.
Prokazovani je v ptipadé stalkingu odlisné od klasické vySetfovaci akce a je nutno vyuZzit
jinou metodu, nez napiiklad u feSeni kradezi ¢i nasilné trestné Cinnosti, na coz, podle jejiho
nadzoru, nejsou policisté zvykli.

Pracovnik PMS naopak uvadi, Ze se prace policie v posledni dobé hodné zlepsila
a policisté jiz védi, jak pracovat s obéti.

V otazce tykajici se postupu policie dle zakona o OTC® uvadgji pracovnici NO,
ze podle nich toto neni mozné zhodnotit, ale jeden odpovidajici uvadi, ze podle né¢ho postup
podle zakona o OTC u fadovych policistii ,,pokulhava®, a¢ se policisté snazi. Policie by podle
tohoto zdkona od srpna 2013 méla postupovat. Zakon rozliSuje obéti trestnych ¢inil a zvIast
jedné dotazované policie pfistupuje k feSeni ptipadl stalkingu pozdé a ceka na fyzicky
kontakt pachatele s obéti.

Pracovnik PMS uvedl, e zdkon o OTC je, 1 dle samotnych autorti, s nimiz se setkal,
udélan nestastné, a piinesl zejména dals$i administrativni zat€z. Dle jeho ndzoru by bylo

vhodnéjsi vydat desatero prav a doporuceni pro PMS, policii, soudy apod.

Odpoveédi policistt na otdzku jak vnimaji praci neziskovych organizaci, jsou takové,
ze pro policisty NO znamend moznost odkazani obé€ti na organizaci zejména kvili moznosti

poskytnuti psychologické pomoci, kterou obét’ potiebuje, a kterou policie ve vétsiné piipada

149 Gesko. Zakon &islo 45 ze dne 30. ledna 2013, o obétech trestnych ¢inti. In: Sbirka zakonii Ceské republiky.
2013.
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poskytnout neumi (poskytuje zejména fyzickou ochranu). NO dale znamené zézemi, kam se
obét’ muze ukryt. Dva odpovidajici z fad policistli uvedli, ze nemaji tuseni, jak prace NO
probiha, zatimco jeden uvedl, Ze ma se spolupraci s NO pozitivni zkuSenosti vV tom, Ze se
pracovnici NO snazi rychle pfijet na misto, kde jsou potiebni, a pfipadn¢ pomahaji obéti
I po telefonu. Policisté dale uvadéji, ze by uvitali zpétnou vazbu od NO, jak se s klientem

pokrocilo, ¢i zda byl jeho problém vyfesen.

5) Vniméte pravni upravu nebezpecného pronasledovani jako velky piinos? Jak jste

postupovali diive? V ¢em nova pravni uprava pomohla? — NO a PMS

Jakv byl postup pii feSeni stalkingu v dobé pfed pfijetim pravni ipravy? Je dnesni

postup odligny? V &em? - PCR

Pracovnici NO a PMS uvadgji, ze pro né PU NP byla velkym piinosem zejména proto,
ze nyni je jasnd definice, od niz se mohou pfi feSeni ptipadl odrazit, je znamo jak se branit,
jsou podloZena prava obdti a pachatele je mozno stihat za jasné prokazatelny TC, pfi¢emz
neni nutné snazit se chovani pachatele fesit jako jiny TC, jak tomu bylo pred pfijetim PU.

Pracovnik PMS uvadi, Ze pro n&které pachatele mize byt zavedeni PU odstrasujici.
Paragraf je podle ného jednoduse koncipovan.

Policisté uvadéji, ze dnes je jiz jasné€, jak maji pii1 feSeni stalkingu postupovat, a¢ se

stale vydava nova judikatura a nejedna se o ukonceny proces. Vitaji, Ze je mozno zakrocit jiz

po nékolika kontaktech a neni nutné cekat na fyzické napadeni obéti.

Pred pfijetim pravni upravy NP bylo dle pracovniki NO malo dotazii, které by se
tykaly chovéani podobného, jako je nyni stalking. V té dobé bylo piipadné nutné toto chovani
»schovat® pod jiny trestny ¢in (napiiklad domaci nasili, omezovéani osobni svobody, pomluvu
¢i zneuziti osobnich udaji). Poradci BKB obétem radili stim, jak se maji zachovat,
a vysvétlovali bezpecnostni plan, ovSem nebyl blizsi systém, podle néhoz by mohli v feSeni
téchto ptipada postupovat.

Dle pracovnika PMS musela byt v dobé& pied ptijetim PU vile policie, aby zafadila
toto chovani pod jiny TC, jinak ptipady ,,pouhého® pronasledovani fesit nemohla.

Policisté uvadi, Ze pred ptijetim PU bylo nutné, aby skutkové podstaty napliiovaly jiny

TC (naptiklad omezovani osobni svobody, poruSovani domovni svobody, tyrani osoby Zijici

ve spole¢né domdacnosti nebo dome). VétSinou se v té dobé pronasledovani fesilo jako
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ptfestupkové jednani proti obCanskému souziti (sms, telefony, zpravy pies internet zasilané
obéti pachatelem).

Jeden policista odpovéd¢l, Ze policie musela nechat dojit k fyzickému napadeni obéti,
aby piipady mohla feSit. Schopny policista si ale, dle jeho nédzoru, dokézal poradit jiz
v té dobé, ale bylo nutné, aby obét’ uvedla, ze ma z pachatele strach, aby se toto chovani dalo

tesit naptiklad jako pfestupek proti obCanskému souZiti.

6) Jste spokojeni s pravni upravou jaka je dnes, nebo byste néco upravili?

Pracovnici NO ve vétsiné piipadl na Sestou otdzku odpovédéli, Ze se neciti tuto véc
posuzovat. Dva odpovidajici uvedli, e jsou s PU spokojeni, protoze vystihuje podstatu
stalkingu. Bylo by podle nich ale vhodné zrychlit proces fizeni — pachatel v sou¢asnosti muze
obét’ jesté n€kolikrat napadnout, protoze v dobé fizeni neni dostatecné chranéna, coz by bylo,
podle jejich nazoru, nutné jesté podchytit.

Pracovnik PMS uvedl, Ze je podle ného PU struéna a jasna, proto je spokojen.

Policisté uvadi, Ze paragraf podle nich vystihl vSe, a nyni, po Ctyfech letech prace,
s tim umi pracovat. Je jasné feCeno, co NP je, ale je té¢Zké odhalit hranici, kdy uz se o stalking
jedna a kdy jesté ne (je nutné Casto nahlizet do judikatury a vykladovych pravidel) — proto je
jimi doporucovano lepsi odliSeni této hranice, aby stalking nebyl lehce zneuZitelny a aby byl
diky tomu chranén i Gdajny pronasledovatel v ptipadé, Ze by se obét’ snaZila prostiednictvim

stalkingu jiné osob¢ pomstit.

7) Myslite si, ze tresty za piecin NP jsou dostate¢né?

Valna vétsina dotazovanych (NO, PMS i Policie CR) mé pochybnosti o dostatenosti
trestl, které hrozi pachateli za pachéni stalkingu. Jedna pracovnice NO uvadi nazor, ze vézeni
pachatele nevychova a bylo by vhodné&jsi vice uzivat alternativni tresty podle nejvétsiho
dopadu na pachatele. Naptiklad pokud by nejvétsi t€inek na stalkera mélo zaplaceni velké
Castky penéz, vyuzit tento trest. Je také nutné, aby se kontrolovalo disledné plnéni tresti
(napiiklad domaci vézeni, vefejné prospéiné prace apod.). Casto vyskytujicim se nazorem je,
7e by mély byt tresty navySeny (zakladni sazbu z 1 roku na alespon 2-3 roky) a posuzovany
podle sily utoku pachatele. Jako velmi dilezitda je zminovana psychologickd prace

jak s pachatelem, aby si uvédomil, co provadi, tak také s obéti.

47



Pouze jeden policista uvedl, ze mu sazba, vzhledem k piihlédnuti k jinym trestnim
sazbam, pfipada piimétena. Dodal, ze ,1-3 roky pro nenaruseného clovéka staci,

aby pochopil, ze jeho chovani je Spatné “.

8) Citite se jisté, vite jak postupovat pii feSeni pripadu stalkingu? Uvitali byste vice

informaci, Skoleni, vzdélavani...?

Ze by si byl ve viech smérech pii feSeni stalkingu jisty neuvedl ani jeden
z odpovidajicich. Zastupci NO uvadéji, ze mohou piedat zakladni informace ze zékona
klientovi, ale vSe se podle nich méni a upravuje, proto si nejsou svym poradenstvim jisti.
V BKB jsou poradci na téma stalking Skoleni a véfi, Ze jsou schopni klientim dobfe poradit,
ale zatimco po prévni strance jsou rady klientim jasné, psychologicti poradci uvadéji, Ze je
slozité klientim poradit z diitvodu riiznorodosti stalkingu a nebezpecnosti jeho pachatela.

Mluvéi MR PCR v Plzni uvadi, ze policisté striktnd vychazeji z trestniho zakoniku
a predpist upravujicich jejich Cinnost a proto vSichni piesné védi, jak maji postupovat.
Policisté obvodnich oddéleni se ale stimto tvrzenim neshoduji a piiznavaji, Ze po pravni
a procesni strance si jsou postupem jisti, ovSem po osobni strance ne, protoze je pro né t&zké
vyhodnotit, zda se jiz o stalking jedna ¢i ne, a je narocné obcas urcit, kdo je ve skutecnosti
pachatel a kdo obét (naptiklad pii pomsté). Jeden policista uvedl, ze se muize ohledné

stalkingu poradit u svych kolegt.

Skoleni na téma stalking by uvitali v§ichni dotazovani zejména z toho divodu, Ze se
stalking rozmaha. Policisté by se radi v ramci Skoleni zaméfili na psychologickou stranku
spolupréce s obéti a konkrétné policisté obvodnich oddéleni by doporucovali skoleni zvlasté

pro zpracovatele ptipadi.

9) Probihaji v neziskové organizaci (PMS) Skoleni na téma stalking? — NO a PMS

Probihaiji na policii §koleni na téma stalking? Kdo je organizuje? - PCR

Kromé BKB neuvedl ani jeden z dotazovanych, Ze by se v jeho organizaci konala
Skoleni na téma stalking. Nékteti se setkali se Skolenim v dobé¢, kdy se zavadela pravni Gprava
stalkingu, a pfipadné i1 v dobé€ studia na vysoké skole, od t¢ doby se ale se Skolenim nesetkali.
Pracovnik PMS dodava, ze ,, kona se spousta nesmysinych skoleni, ale ne na stalking *.

V BKB se skoleni na téma stalking konala spolecné se Skolenim na domaéci nasili.

Poradci si ale i pfesto nejsou jisti, zda jsou proSkoleni dostatecné tak, jak by si piedstavovali.
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BKB v ramci spolupréace s PCR provadi $koleni policistl na réizna témata tykajici se
obéti trestnych cinti. Policisté uvadéli, ze pokud se néjakd Skoleni konaji, jsou organizovana
Krajskou spravou a §kolicim stfediskem PCR, ale na vétsing $koleni se podle nich podileji

i NO. Ptimo BKB ale zadny policista neuvedl.

10) Jaké je procentni zastoupeni muzu a zen v pozici obéti/pronasledovatele?

Dle ocekavani autorky prace dotazovani uvadéli, ze ve vétSin¢ piipadi je obéti Zena
a pachatelem stalkingu muz. Jsou ale 1 zkuSenosti s opacnym modelem. Poradkyné¢ BKB
uvedla, ze ,,Zeny jsou zdatné stalkerky . Dle pracovnika PMS jsou muzi obétmi stalkingu
Castéji, nez je ve statistikdich uvadéno, ale protoze muzi se za to, Ze se stali obéti
pronasledovani Zenou stydi a nehovoii o tom, ne Casto se tyto piipady zvetejni.

Konkrétni udavané procentni zastoupeni bylo, ze v 80-90% se jednd o obéti zeny
a pachatele muze. Statistika MR PCR v Plzni uvadi, e od roku 2010 do roku 2013 byl vzdy

pachatelem NP muz, ale o pohlavi obéti se statistika nezminuje.

11) Jaké vztahy maji nejéastéji pachatelé k ob&tem?

Nejcastéji uvadéné vztahy mezi obét'mi a pachateli NP byly, dle o¢ekavani, vztahy
expartnerské, partnerské, milenecké, manzelské a také platonické, kdy pachatel touzi stat se
partnerem ob¢ti. Dotazovani dale uvadéji, ze se osoby vétSinou znaji a jako dalsi typ vztaht
davaji vztahy pratelské a sousedské ¢i vztah odbornik — Kklient.

Jedna poradkyné BKB dodala, Ze na setkani s PCR ji policista pouéil, ze v Plzni
expartnersky stalking tvofi pouze malou c¢ast ptipadi. Poradkyn¢ dodala, ze nevi, zda je to
tedy jen rarita Plzné&. Jak ale vyplyva z odpovédi ostatnich respondentil, neptisobi to tak, Ze by
se expartner stalking vyskytoval v Plzni mén¢ ¢asto, vzhledem k tomu, ze ho podle osobnich

zkuSenosti vSichni repondenti umistili na prvni pticku.

12) Je Casto stalking spojen s domacim nasilim v pfedchozim vztahu?

Na dvanéctou otazku vétSina dotazovanych odpovédéla, ze ptiblizné v 50% ptipadi
predchazelo NP domaci nasili v pfedchozim vztahu. V nékterych ptipadech sice k napadani
obéti ve vztahu dochézelo, ale chovani nesplnilo znaky DN napftiklad proto, Ze jedinci spolu
nezili ve spolené domécnosti.

Jeden nédzor z BKB uvadi, ze v 1/4 az 1/3 ptipadu dochazelo ve vztahu k fyzickému

nasili, ale témé&f ve vSech piipadech se ve vztahu vyskytovalo nasili psychickeé. Jeden
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odpovidajici z fad policisti dodal, ze se kolobéh domaciho nasili a stalkingu mize opakovat,

protoZe se stava, ze se obét’ DN a stalkingu k pachateli do vztahu navrati.

13) Kolik ptipadu stalkingu je roéné evidovano? Zveda se pocet? Jaky je podle vas
duvod?

Co se tyCe rocni Cetnosti vyskytu piipadt stalkingu, zde se autorka odvolava

na vyhodnoceni odpovédi dotazovanych v prvni otazce rozhovoru (viz str. 41).

Na otazku, zda se pocet ptipadi zveda, uvedli pracovnici OP a BKB, Ze se pocet
zveda, ostatni NO a PMS uvedly, ze pocet ptipadl stalkingu je konstatni. Pracovnik PMS
dodal, ze se podle né¢ho zvySuje pocet latentnich piipadi.

Policisté uvadéji riizné nazory. 3 odpovidajici uvedli, Ze toto sami nemohou posoudit,
dva policisté odpovédéli, ze se pocty stalkingu hodné zvedaji, a z rozhovoru s tiskovou
mluvéi MR PCR v Plzni a z ji dodané statistiky vyplynulo, Ze poéty feSenych piipadil jsou

kolisavé.

Jako duvod zvedani poc¢tu piipadt uvedli pracovnici neziskovych organizaci,
7e ,,od zavedeni PU stalkingu je toto chovani pod co zaradit* a lidé jsou vice informovani,
stalking je vice medializovan. Probiha dle jejich ndzoru osvéta a klienti jsou schopni svéfit se
do péce odborniki. Drive dle jejich nazoru k NP dochézelo také, ale bylo nutné toto chovani
fesit jako jiné TC ¢&i prestupky. Diivodem zvedani poétu je podle jejich nazori také agresivita
lidi kvili ekonomické a politické situaci ve svété, narlstajici nesvobodé a také naptiklad
Z ditvodu stresu vyplyvajiciho ze zaméstnani.

Pracovnik PMS uvadi, Ze se o stalkingu vice mluvi a rodiny jsou ve vétsi tenzi
z divodu ekonomické krize a ptipadné ztraty zaméstnani.

Jeden z policisti prohlasil, ze ,, lidi si zvykli FeSit neprijemny véci pres policii, i kdyz

3

by se v nékterych situacich meéli dokdzat branit sami”. Lidé si podle policisti také
neuvédomuji, ze NP musi spliiovat urCité parametry, ale hlasi na policii vSe, co je stalkingu
i jen podobné. Jako dalsi divody byly jmenovany ,rozsireni socidlnich siti, diky nimz je

266

mozny zadarmo a snadnéji kontaktovat a bombardovat obet*, financni divody partnert

a ekonomické udalosti ve stats.
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14) Jaky byl nejextrémné;si piipad stalkingu, na ktery jste ve své praxi narazili? (Je-li

mozné se 0 ném zminit.)

Od pracovnikl NO se autorce donesly informace o piipadech, kdy se mladé rdzna Zena
dostala kvuli stalkingu do péce psychiatra. Dale o ptipadu, kdy pachatel byl obéti neznamou
osobou a i pfes odsouzeni pachatele k vykonu trestu ve véznici z této véznice stale chodily
obéti dopisy. Jako stalking v rodiné byly zminény ptipady, kdy babicka pronasledovala obét’
z davodu pomsty po svém synovi, a kdyz syn pronasledoval své rodice. Posledni zminény
piipad od NO byl, ze pachatel-partner obét sledoval pomoci odposlouchévacich zatizeni
doma i v zaméstnani.

Ptipad, ktery uvedla policie, byl, Ze pachatel si vyhlidl cizi Zenu a denné ji pod okny
bytu onanoval.

Pracovnik PMS se rozhovotil o velmi komplikovaném ptipadu nejen NP mezi
partnery, kdy pachatel byl odsouzen, ale ptfes svého pravniho zastupce zasilal stiznosti
na pracovnika PMS. Tento pracovnik poté musel absolvovat n¢kolik vyslechii a dokladat
vSemozné zpravy a dokonce na ného zacala vyvijet natlak i Siroké rodina pachatele. Pracovnik

ma nyni obavy z propusténi pachatele a jeho mozného dalsiho kontaktovani pracovnika.

15)Je podle vas vetejnost dostateéné informovand, vi jak v ptipadé stalkingu

postupovat? Jakvm zpusobem by podle vas bylo nejuéinnéisi verejnost

informovat?

Témeét vSichni dotdzani uvedli, Ze vefejnost neni dostatecné informovéana o NP.
Ma, dle nazoru nékterych, povédomi o tomto ptecinu, ale ne detailni informace, diky tomu,
ze se o stalkingu vice hovoii. Jeden policista odpovédé€l, Ze ,ze socidlnich siti jsou
informovani az moc a zneuziva se to. Casto se poddvaji trestni ozndmeni, i kdy? to neni ani
trestné jedndni. . Nazor vétSiny je, ze by bylo vhodné vetejnost vice informovat i proto,
ze ,,nékteri si mysli, Ze informovani jsou, ale nejsou — prijdou s oznamenim na néco a ono to
to jednani neni. Meli by se vic informovat z kvalitnich zdrojit. ©“. Velka ¢ast odpovidajicich si
mysli, ze informace o stalkingu si vefejnost mize najit a je to ¢lovek od Cloveéka, Zze pokud

obét’ chce, informace si najde sama.

Verejnost podle dotazovanych nevi, jak postupovat, jak se ucinné branit a casto ani

nevi, ze je toto jednani trestné. Tiskovd mluvéi MR PCR uvadi z vlastni zkuSenosti
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Z ptednaseni na skolach, ze zejména déti jsou Casto prekvapeny, ze se toto jednani a také
kybersikana né¢jak fesit a postihovat da.

Navrhy odpovidajicich z NO, jak by bylo nejvhodnéjsi informovat vefejnost
0 problematice stalkingu, jsou, ze by bylo vhodné informace podavat spole¢né s informacemi
o domacim nasili, vhodna by byla skoleni pro pomahajici profese, policii a statni zastupce.
Déle bylo zminéno vytvofeni letaki, zafazeni informaci o trestnich zalezitostech do osnov
zékladnich a stfednich skol a také vytvofeni spotl na téma stalking ,,jako mival kdysi BKB —
velmi citové zaloZené kampané“. Dle nazoru socidlnich pracovniki by bylo dobré zlepsit
fungovani organi statni spravy a informace o stalkingu by mély byt sdélovany
prostiednictvim neziskovych organizaci a médii.

Podle pracovnika PMS by nejvhodnéjSim zpisobem bylo zafazeni stalkingu
do né&jakého televizniho serialu (napfiklad Ulice ¢i Ordinace v rizové zahrad¢), coz ma podle
jeho nazoru vétsi vliv na informovani vetejnosti, nez vydani brozury.

Policisté také navrhuji osvétu ve Skolach, ale Castéji uvadi, ze je na kazdém jedinci

zvlast, zda si informace pro né¢ho potfebné sam vyhleda.
2.7.1.2 Vyhodnoceni vyzkumnych otdzek kvalitativni ¢dsti vyzkumu
V této ¢asti jsou vyhodnoceny vyzkumné otazky kvalitativniho vyzkumu, vychézejici

Z odpovédi na predchozi otazky pokladané v priibéhu rozhovord.

1) Jaky je rozdil mezi postupem prace neziskovych organizaci, Proba¢ni a media¢ni

sluzby a Policie CR v Plzni s obéti stalkingu?

Z odpovédi na druhou otazku rozhovori vyplyva, ze odliSnosti v postupu nejsou pouze
(o&ekavatelné) mezi NO, PMS a PCR, ale také mezi samotnymi NO. Odpovéd na tuto otazku
je proto rozde€lena na vice ¢asti.

Hlavni rozdil mezi praci NO je v postupu BKB a ostatnich organizaci. Zatimco
Clovék v tisni, Ob&anska poradna Plzefi a Plus pro lidi v krizové situaci ¢asto pouze vysvétli,
€O je to stalking a obéti pretlumodi to, co je uvedeno v zakoné, spolu s poskytnutim zakladni
psychologické pomoci, BKB navéze s obéti komplexni spolupraci, kdy ji poskytne jak pravni,
tak i socialni a psychologické poradenstvi, moralni podporu, vytvoii obéti bezpe¢nosti plan,**°

pfi¢emz v pifipadé potieby miize klicovy socidlni pracovnik s ob&ti navazat spolupraci

150 Bezpecnostni plan. Bily kruh bezpecdi [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.bkb.cz/pomoc-
obetem/domaci-nasili/bezpecnostni-plan/
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dlouhodobou. BKB méa vypracovanou podrobnou metodiku na praci s obétmi stalkingu a
proto nemusi, na rozdil od ostatnich organizaci, obét’ odkazovat na dalsi organizace, pokud se
jedna pouze o NP. BKB ma také jako jedind NO s PCR podepsanou smlouvu o spolupraci
z let 2010 a 2013.1>1

Ztejmym rozdilem mezi praci NO a PCR je, Ze zatimco policie pracuje s trestnym
¢inem jako takovym a snazi se z obéti vytézit co nejvice informaci, NO se snazi pomoci obéti
po psychické strance, fesi jeji ptipadnou Gjmu, ktera byla NP zplsobena, a pokud mé obét
zajem, navadi ji, jak by bylo vhodné déle postupovat. NO také, na rozdil od policie, pracuji
pouze s verzi obéti a jejich cilem neni nalézt pravdu o spachdni trestného ¢inu a pfedani
ptipadu k soudu. Zadna z NO, s nimiz byl vyzkum provadén, nemize fyzicky chranit obét,
zatimco PCR ma mozZnost vyuzit institut kratkodobé ochrany obéti.

Rozdil mezi praci PMS a NO je ten, ze pokud pachatel NP ma svého
probacniho tGfednika, PMS pracuje jak s obéti NP, tak i s pachatelem. S obéti stalkingu PMS
pracuje tak, jako NO — vysvétli, co je to stalking a jaké ma obét’ moznosti, ale Casto ji odkaze
na dalsi NO. Na rozdil od PCR ale PMS neprovadi vysetfovani stalkingu, nevyhledava

dikazy a svédky — veskeré kompetence zlistavaji na obéti.

2) Vyuzivaji neziskové organizace, Proba¢ni a mediacni sluzba a Policie CR v Plzni

pri feSeni piipadu stalkingu pomoc jinych subjektd zabyvajicich se problematikou

nebezpeéného pronasledovani? Jakych?

Vsichni dotazovani béhem rozhovoru uvedli, Ze obét’ stalkingu odkazuji na (jiné)
neziskové organizace. Neziskové organizace, kromé¢ BKB, uvedly, ze obé&ti NP odkazuji
¢i spolupracuji zejména s BKB, dale s Poradnou pro ob¢any v nesnazich v Rokycanech
a Vv pripadé psychickych potizi klientii odkazuji na dal§i adekvatni organizace. Bily kruh
bezpeci, jak vyplyvd zodpovedi, v piipadé samotného stalkingu na dalSi organizace
neodkazuje. Pokud je ale pfipad NP zaroven spojen s jinymi potizemi (bydleni, finan¢ni
problémy) odkazuje BKB na dal$i navazujici sluzby, napiiklad na Clovéka v tisni. Z roku
2010 a 2013 ma BKB uzavienou dohodu o spolupraci s PCR.

Pracovnik Probac¢ni a mediacni sluzby uvedl, Ze je z PMS nejcastéji odkazovéano

na Intervencni centrum Diecézni charity Plzen a na BKB.

151 VITOUSOVA, Petra. Policie CR pomaha ob&tem spolu s Bilym kruhem bezpegi. Zpravodaj BKB. 2013, ro¢.
22,¢.2. ISSN 1213-8282.
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Zdroje PCR sdglili, Ze na zékladnich Gtvarech jsou k dispozici letdky a prospekty
organizaci, do kterych PCR obéti posila, oviem piimo s nimi nespolupracuje. Nejvice se

jedna o BKB, IC a CVT. Vzijemné mezi sebou spolupracuji i obvodni oddéleni PCR.

3) Jakym zptisobem probihd vzdélavani pracovniki neziskovych organizaci, Probacni

a media¢ni sluzby a Policie CR v Plzni na téma stalking? Jsou si pracovnici jisti

postupem?

Zejména z toho divodu, Ze, krom¢ jedné organizace, vSichni dotazovani uvedli, Ze se

u nich zadna Skoleni na téma stalking nekonaji, nikdo netekl, zZe by si byl postupem feSeni
ptipadli NP jisty. Pokud pracovnici NO a policisté uvedli, Ze si né€im jisti jsou, mluvili vzdy
pouze o pravni a procesni strance stalkingu, o informacich, které jsou uvedeny v pravni
upravé, v trestnim zakoniku. Jistotu po osobni strance a v psychologickém poradenstvi
nezminil ani jeden odpovidajici, a to z riznych divoda (riznorodost stalkingu a pachatel;
nejistota, zda se jiz o stalking jednd; urCeni, kdo je obét’ a kdo pachatel, pokud muze jit
0 pomstu...).

Odpovidajici se setkali se Skolenimi o0 NP v dobé& zavadéni pravni upravy ¢i pii studiu,
od té doby ale Zadné vzdé€lavani na toto téma neprobihd. Pracovnik PMS dodava, ze ,, kona se
spousta nesmysinych Skoleni, ale ne na stalking “.

V Bilém kruhu bezpeci, jako v jediném, Skoleni probihaji. Nejvétsi Skoleni probéhlo
0 stalkingu spolecné s domacim nasilim. I pfesto ale poradci hovofili o své nejistote pii feSeni
piipadd zejména v psychologickém poradenstvi.

Podle jedné odpovidajici z BKB provadi BKB s$koleni policisti na riizna témata
tykajici se obéti TC. Jeden z policistli také uvedl, Ze §koleni pro né zajistuje Krajska sprava
a skolici stiedisko PCR a Ze na vétsing se podileji i NO.

VSsichni odpovidajici by uvitali dalsi vzdélavani v tomto tématu zejména proto, ze se
podle jejich nazoru stalking rozmaha. Policisté by se radi zaméfili na psychologickou stranku

spolupréce s obéti a zvlasté by Skoleni doporuc¢ovali pro zpracovatele piipadu.

4) Jaky je vztah mezi nebezpeénym pronasledovanim a jinymi trestnymi ¢iny?

Stalking samoziejm& mulze byt spojen s dal§imi trestnymi ¢iny. Dotdzani v priib&éhu
rozhovord u paté otazky (Jaky byl postup pii feSeni stalkingu v dobé& pied piijetim pravni
Upravy? Je dnes$ni postup odlisny? V ¢em?) Casto zminovali trestné c¢iny, které byly

pied ptijetim pravni Gpravy uzivany (pokud se skutkovou podstatou jednalo o NP, ale tento
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pojem jesté oficialné nebyl znamy), ,,pokud mél policista vali*, k postihu chovéni, které se
V soucasnosti skryje pod pojem nebezpecné pronéasledovani.

Casto zmiflované &iny souvisejici s NP byly omezovani osobni svobody, pomluva,
zneuziti osobnich 1udajii, obtézovani, prestupek proti obCanskému souziti, porusovani
domovni svobody a tyrani osoby zijici ve spole¢né domacnosti nebo domé. Nejcastéji se
vyskytoval trestny ¢in doméci nasili, pficemz dle odpovédi na dvanactou otazku (Je Casto
stalking spojen s domacim nasilim?) vétSina odpovidajicich uvedla, Ze témét v 50% tento

trestny Cin v pfedchozim partnerském vztahu predchazi NP.

5) Jak pomohlo zatazeni Nebezpeéného pronasledovani do trestniho fadu CR k feseni

piipadd stalkingu neziskovymi organizacemi, Probacéni a mediaéni sluzbou

a Policii CR v Plzni?

Pravni Uprava NP byla pro pracovniky NO a PMS podle jejich odpovédi velkym
pfinosem proto, ze v soucasnosti je znama jasna definice NP, z niz je pfi feSeni mozno
vychazet, je ddno, jak je mozZno se branit, jsou podloZena prava obéti a pachatele je mozno
stihat za jasné prokazatelny trestny ¢in a neni nutné snaZit se chovani pachatele fesit jako jiny
TC, jak tomu bylo pied pfijetim pravni tipravy. Dle pracovnika PMS pro nékteré pachatele
muze byt zavedeni pravni Upravy odstrasujici. Policisté vitaji, ze je mozné zakrodlit jiz
po n¢kolika kontaktech a neni nutné ¢ekat na fyzické napadeni obéti (jako tomu bylo dfive,
podle jednoho z policistt).

Poradci BKB pied piijetim PU radili obétem, jak se maji zachovat a uzivali
bezpecnostni plan, ovSem nebyl blizsi systém, podle néhoz by mohli v feSeni téchto ptipada
postupovat. Podle pracovnika PMS musela byt v dob& pied piijetim PU vile policie,
aby zafadila toto chovani pod jiny TC, coZ potvrzuji policisté tim, Ze bylo nutné, aby
skutkové podstaty napliiovaly jiny TC, pfi¢emz obét musela uvést, e ma z pachatele strach,
aby se toto chovani dalo fesit naptiklad jako ptestupek proti ob¢anskému souziti.

Pracovnici NO jsou s pravni tupravou vétSinou spokojeni, bylo by podle nich ale
vhodné zrychlit proces fizeni, protoze pachatel v t& dobé miize jeste obét, ktera neni po tuto
dobu chréanénd, napadnout. Dle dvou policisti by bylo vhodné vice oddé¢lit, kdy uz se
o stalking jedna a kdy ne, aby nemohlo byt NP lehce zneuzitelné a aby byl chranén i1 tdajny
pronasledovatel, pokud by se jednalo o pomstu obéti. Pochybnosti jsou u vSech
odpovidajicich u dostatecnosti tresti a byl zminén ndvrh na vétsi vyuzivani alternativnich

trestll podle nejvétsiho dopadu na pachatele.
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6) Jak Casto se feSi piipady stalkingu v neziskovych organizacich, Probacni

a mediaéni sluzb& a Policii CR v Plzni?

Pracovnici NO kromé BKB uvadéli, ze se s ptipady stalkingu setkavaji velmi ziidka
(1% a méné piipadit), a Casto je stalking soucasti celého ptibéhu, s nimz klient pfijde. Oproti
tomu dobrovolnici BKB odpovidali, vzhledem k zaméteni na pomoc obétem TC, 7e se s NP
setkavaji Casto. Z divodu neexistence statistiky plzeniské pobocky autorka prace pouzila

statistiku celorepublikovou®®2

z internetovych stranek BKB, z nichZ je mozno vyvodit, ze se
BKB s piipady stalkingu setkdva mnohondsobné castéji, nez jiné organizace. Dle této
statistiky v roce 2010 do BKB zavitalo celkem 944 klientd a z toho 110 ptipadi bylo NP.
V roce 2011 se na BKB obratilo 1040 klientd, z nichz 98 tesilo potize se stalkingem. V roce
2012 se jednalo celkem o 1174 klientl a pocet piipadii stalkingu narostl na 145 piipadi.
Za rok 2013 poradny BKB navstivilo 1436 osob a ve 149 piipadech se jednalo o stalking.

Statistiky plzeniské PMS tika, ze se v roce 2010 setkali s jednim pfipadem stalkingu,
vroce 2011 s zadnym, v roce 2012 byly feSeny 3 piipady a v roce 2013 se jednalo o jeden
ptipad, kdy pachateli byla uloZena podminka a proba¢ni a mediacni sluzba si pravidelné
ovéiuje, zda odsouzeny nepokracuje v trestné ¢innosti.

Ve vétsing pripadi NO a PMS se jednalo o pachatele muze a obét zenu (80 -
90% piipadu), ale setkali se i sopaénym modelem. Nejcastéji se jednalo o expartnery,
ptipadné §lo o vztah pratelsky, sousedsky ¢i vztah odbornik — klient.

Obvodni oddéleni PCR hlasi setkani s NP piiblizné 2x mési¢né, oviem ne viechny
piipady se dale fesi. Statistika z Méstského teditelstvi Policie CR v Plzni fika, ze v roce 2010
bylo feSeno 5 ptipadl, z nichZ pouze 2 piipady (40%) byly objasnény. V roce 2011 se jednalo
o 11 feSenych ptipadl, z nichz 10 (90,91%) bylo objasnéno. V roce 2012 bylo 9 feSenych
pfipadli a vSechny tyto pfipady byly objasnény. Za rok 2013 se feSilo 10 ptipadd, z nichz
v lednu 2014 bylo objasnéno 6, tedy 60%. Vsichni pachatelé dle MR PCR byli muzi.

2.7.2 Vysledky dotaznikového Setieni

Vysledky dotaznikového Setfeni dle pofadi otazek v dotazniku jsou zobrazeny
v tabulkéch s teoretickou a relativni ¢etnosti, z nichZ jsou vyvozeny piislusné grafy. Ke kazdé
otazce se vztahuje vlastni tabulka a graf vyhodnocenych vysledki. V ptipadé vyhodnoceni

otevienych otazek je uvedeno pouze heslovit¢ deset nejcastéji se vyskytujicich odpovedi

152 Statistiky. In: Bily kruh bezpeci [online]. [cit. 2014-03-15]. Dostupné z: http://www.bkb.cz/o-nas/statistiky/
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respondentti a zbylé odpovédi veetné grafického a tabulkového zobrazeni jsou k nahlédnuti
Vv priloze.
Vysledky zodpovidajici vyzkumné otazky vyvozené z odpovédi na otazky z dotazniku

jsou uvedeny v dalsi kapitole.

2.7.2.1 Vyhodnoceni otdzek z dotazniku

Otazka 1 — Do jaké vékové skupiny patfite?

Tabulka 2 — Otazka 1 Graf 1 - Otazka 1
Vékova skupina ‘ Cetnost ‘ % 51 - 60 let - . .
ool Vékova skupina:
18 - 25 let 162 35,22% P
26 - 30 let 65 14,13% 8%—___ W 18-25 let
31 -40 let 112 24,35% H 41-50let 18-25]et MW 26-30 let

41 - 50 let 84 18,26% 84 162

51 - 60 let 37 8,04% 1894 359 ~ M31-40let
Celkovy soutet | 460 | 100,00% w4150 let
©51-60let

W 31-40 26 - 30 let

65
14%
Celkem 460 respondent.

25%

Prvni otdzka dotazniku se tykala zafazeni respondenta do vckové skupiny

ze statistickych davodt. Celkem bylo vyplnéno 460 dotazniki osobami ve véku 18 — 60 let.

Otazka 2 — Jste:

Tabulka 3 — Otazka 2 Graf 2 — Otazka 2
Pohlavi ‘ Cetnost ‘ % Pohlavi
Muz 136 29,57% ohlavi:
Zena 324 70,43% ® Muz B Mu3
Celkovy soudet | 460 | 100,00% 13 aena
. 30%
H Zena
324
70%

Celkem 460 respondentdl.

Druhé otdzka se tykala pohlavi respondenti. PouZita byla téZ ze statistickych divodu
k pozd€jsimu moznému vyhodnoceni odpovédi na vyzkumné otazky kvantitativniho

vyzkumu. Ze vSech respondentti, ktefi dotaznik vyplnili, je valné vétSina zen (70%).
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Otazka 3 — Jaké je vaSe nejvy$si dosazené vzdélani?

Tabulka 4 — Otazka 3

Graf 3 — Otazka 3

Nejvysmvd?sz’lzene Cetnost % w7
vzdélani 8
SS bez maturity 46 10,00% 2%
SS s maturitou 233 50,65% CA'S
vO$ 15 3,26% 15
VS 158 34,35% 34%
" o970 ® V0§
ZS 8 1,74% 15
Celkovy soucet 460 100,00% 3%

Nejvyssi dosazené vzdélani:
B s$ bez WSS bez maturity

maturity .
46 M SS s maturitou

. 10% &

& s mVOS

maturitou
233

51% uzs
Celkem 460 respondentd.

mVs

Otazka cislo tii byla zaméfena na vzdélani

respondentl. Vice nez polovina (51%)

odpovédéla, ze jejich nejvyssi dosazené vzdélani je stfedni Skola s maturitou, pficemz v dalsi

otazce meli moznost specifikovat jejich soucasny stav studia.

Otazka 4 — Studuijete v soucasné dob& VS nebo VOS?

Tabulka 5 — Otazka 4

Graf 4 — Otazka 4

Studium VS nebo VOS

5
2%

B Ano, VOS

v soucasné dobé Cetnost % Studium V§ nebo V0§
Ne 135 57.94% v sou€asné dobé: mne
Ano, VOS 5 2,15% B Ne §
Ano, VS 93 39,91% 135 ® Ano, VOS
Celkovysoutet | 233 [ 100,00% | | & Ano, V3 58% o Ano, V&
4%?% ato otdzka se zobrazila

pouze respondentlim,
ktefi u otazky cislo 3
odpovédéli SS s maturitou.
Celkem 233 respondent.

Otazka ¢&islo ctyfi je doplnénim otazky

Cislo tfi, kterd se zobrazila pouze

respondentlim, ktefi v pfedchozi otdzce uvedli, ze jejich nejvyssi vzdélani je stfedni Skola

s maturitou. Zde bylo mozné upiesnit, zda respondenti v soucasnosti nadale studuji VS nebo

VOS ¢&i jiz nestuduji. Z vysledkt vyplyva, Ze 58% odpovidajicich nestuduje.

Otézka 5 — Setkal/a jste se nékdy s pojmem Nebezpecné pronisledovéni?

Tabulka 6 — Otazka 5

Graf 5 — Otazka 5

Setkani s pojmem LT H .
NelzeZ[EJeéJnf'! ) Cetnost % Setkani's pojTe,:‘: NP'. Ne

pronésledovani

Ne 87 18,91% = Nejisty/a 5 W Ano

117 H Ano 19%

Ano 256 55,65% Yoo 256 = Nejsemn
Nejsem si jisty/a 117 25,43% 56% si jisty/4
Celkovy soucet 460 100,00% Celkem 460 respondent(.




Tabulka 7 — Otazka 5 dle pohlavi

Graf 6 — Otazka 5 dle pohlavi

Muz Zena
Setkani s
pojmem . .
NP % Cetnost % Cetnost
dle
pohlavi
Ne 22,79% 31 17,28% 56
Ano 52,21% 71 57,10% 185
Nejsem 55 509 34 25,62% 83
si jisty/a
Celkovy | 1600006 | 136 | 100,00% | 324
soucet

Setkani s pojmem NP dle

pohlavi: 57 10%
60.00% VAL =
50.00% d
0,
gg.gg(ﬁ > 790 D5.009 25.62%
) 7.289
20.00% -
10.00% I :I:
0.00% -
o 2
£ £
o 3
.a 'q7
= =2
M

7 Z
"Celkem 460 respegr?dentﬁ.

Pata otazka je rozdélena na dvé ¢asti. Prvni vyhodnoceni (tabulka 6 a graf 5) se tyka

odpovédi na otazku, zda se respondenti setkali s pojmem NP v minulosti. Celkem

56% respondentu se s timto pojmem setkalo.

Vzhledem Kktomu, Ze z prvni tabulky neni mozné vyc€ist setkani s pojmem NP

dle pohlavi, je tedy druha Cast (tabulka 7 a graf 6) takto pro pichlednost rozdélena. Vyplyva

zZ ni, Ze znalost pojmu NP je u obou pohlavi téméft na stejné tirovni.

Otézka 6 - Kde jste se s terminem nebezpecné pronasledovani setkal/a?

Tabulka 8 — Otazka 6

Graf 7 — Otazka 6

Setkani s pojmem NP - kde ‘ Cetnost ‘ %
i novinich nebo casopisech 199 7539%
02_Na internetu 146 57,03%
03_Mam osobni zkusenost 31 12,11%
04_Ve skole 45 17,58%
05_V zaméstnani 32 12,50%
06_V ramci dobrovolné prace 7 2,73%
07_0d pratel ¢i znamych 71 27,73%
08_Jinde 3 1,17%

Celkem soucet ‘ 528 ‘

Setkani s pojmem NP - kde:
250 1793
200 146
150
100
50
0

01 02 03 04 05 06 07 08

Tato otazka se zobrazila pouze respondentiim,
kteri u otdzky Cislo 5 odpovédéli ano.
Celkem 256 respondent.

V Sesté otazce odpovidali respondenti, ktefi v pfedchozi otdzce vybrali odpovéd

»Ano*, z jakych mist se o NP dovedéli. Bylo mozné vybrat vice moznosti. Dle o¢ekavani byla
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nejvice zminéna moznost prvni a to setkani s NP v médiich. 31 osob uvedlo jako setkéni
S pojmem svou vlastni zkusenost, coz odpovida 12% respondent.
Odpovéd’ ,Jinde* vybraly 3 osoby. Jejich odpovédi byly setkani s pojmem NP

v seridlu Ulice, ve filmu Samotafi a od déti respondenta.

Otazka 7 — Setkal/a jste se nékdy s pojmem Stalking?

Tabulka 9 — Ot4zka 7 Graf 8 — Otazka 7
Setkani s pojmem * o
Stalking Cetnost /o Setkani s pojmem Stalking:
Ne 54 11,74% & Nejsem
s L. H N
Ano 392 85,22% si J';ZV/ 4 e
Nejsem si jisty/a 14 3,04% 39 12% M®Ano
Celkovy soucet 460 100,00% . ;
B Ano i Nejsem si
392 jisty/a
85% Celkem 460 respondentd.
Tabulka 10 — Otazka 7 dle pohlavi Graf 9 — Otézka 7 dle pohlavi
Muz Zena Setkani se S dle pohlavi:
Setkani 100.00% 87.50% 84.26%
SSpOJ”T em % Cetnost % Cetnost 80.00%
talking 60.00%
dle pOhIaVI 40.00%
Ne 9,56% 13 12,65% 41 20.00% -
Ano 87,50% 119 84,26% 273 0.00% - = =
Nejsem si 0 0 E g
jisty/a 2,94% 4 3,09% 10 .g .3’_,‘
B ()] [0}
Celkovy | 1000006 | 136 | 100,00% | 324 z z
soucet -
Muz Zena
Celkem 460 respondentd.

Stejné¢ jako otazka patd je itato otazka rozdélena do dvou casti. Vyhodnoceni
v tabulce 9 a grafu ¢islo 8 zahrnuje odpovédi respondentti na otazku, zda se setkali s pojmem
Stalking. Celkem 85% respondentii odpovédélo, ze ano. Oproti setkani s pojmem NP v otazce
Cislo 5 je zde vidét narust téméf o 30%. Z porovnani téchto odpovédi je poznat, Ze laicka
vefejnost v Plzni zna vice pojem Stalking neZ pojem uZivany v zadkoné — Nebezpecné
pronasledovani.

Graf a tabulka ¢islo 9 ukazuji setkani odpovidajicich s pojmem stalking rozdélena

dle pohlavi. Stejné jako v paté otazce téméf odpovida znalost tohoto pojmu muzi a Zenami.
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Otazka 8 — Kde jste se s terminem stalking setkala?

Tabulka 11 — Otazka 8 Graf 10 — Otazka 8
Setkani s pojmem Cetnost | % Setkani s pojmem S - kde:
staking - kde 350 319
, 01V médiich v televizi, 319 10,20% | | 300
radiu, novinach nebo Casopisech 250
02_Na internetu 231 19,13% %(5)8
03_Mam osobni zkusenost 40 8,93% 100
04_Ve skole 75 2,55% 58
06_V ramci dobrovolné prace 10 81,38%
07_0Od pratel ¢i znAmych 120 30,61% Tato otazka se zobrazila pouze respondentlim,
08 Jinde 4 1,02% ktefi u otazky Cislo 7 odpovédéli ano.
Celke:n soutot ‘ 834 ‘ Celkem 392 respondenti.

Otazka cislo osm se zobrazila pouze respondentiim, kteti v ptfedchozi otazce vybrali
odpoveéd’ ,,Ano“. Otazka zjistovala, kde se s pojmem stalking respondenti setkali a bylo
mozné vybrat vice moznosti. Stejné jako v otazce Cislo Sest S pojmem NP se s pojmem
stalking respondenti setkali nejvice z médii. Stalking jako svou vlastni zkuSenost uvedlo
40 odpovidajicich.

Odpoveéd ,,Jinde* vybraly ¢tyfi osoby. Jejich odpovédi byly setkani s pojmem stalking
Z pisné zpévaka Stinga o stalkingu, v seridlu Two and half man, v seridlu Ulice a od déti
respondenta.

Otazka 9 - Popiste prosim, co si pod pojmem nebezpeéné pronasledovani neboli stalking
piedstavujete - jak se podle Vs projevuje?

Tato otadzka byla v dotazniku oteviena, to znamend, Ze respondent mohl napsat
jakoukoliv odpovéd’. Vzhledem k velkému mnozstvi jsou zde uvedeny pouze heslovité
nejcastéj$i zminéné odpovedi.

V tabulkovém a grafickém vyhodnoceni (podle odpovédi respondentti dle jejich
vzdélani) Ize najit prvnich 10 nejéastéjSich odpovédi v pfiloze 15 spoleéné s heslovitym

ptehledem vsech odpovédi respondentd.

Nejcastéjsi odpovédi na otazku Cislo 9 zminéné respondenty:
1) Dlouhodobé pronasledovani ¢i sledovani obéti — 321 (69,78%) respondentt
2) Prostiednictvim SMS zprav — 128 (27,83%) respondentt
3) Telefonické kontaktovani — 123 (26,74%) respondentti
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4) Obtézovani obéti pachatelem — 123 (26,74%) respondentt

5) Mnohokrat denné, nepfetrzité, neustalé, dlouhodobé — 84 (18,26%) respondentl
6) Snaha o kontakt — 74 (16,09%) respondenti

7) Prostfednictvim emailu — 65 (14,13%) respondentt

8) Naruseni (omezeni) soukromi, osobniho Zivota — 60 (13,04%) respondentil

9) Osobni kontakt pachatele s obé&ti — 59 (12,83%) respondentil

10) VyhroZovani obéti — 51 (11,09%) respondentt

V ptipadé¢ snahy o vytvofeni definice podle nejcastéjSich odpoveédi plzenské
vetejnosti, by ziejmée definice vypadala takto:

Nebezpecné prondsledovani je dlouhodobé prondsledovani, sledovaini, obtézovani
a vyhrozovani jedinci prostrednictvim telefonu, SMS zprav, emailu ¢i osobné, kdy se jedna
osoba snazi o nepretrzité kontaktovani osoby druhé, jiz svym chovanim omezuje ¢i narusuje

soukromi a osobni Zivot.

Otdzka 10 - Kterd z nésledujicich tvrzeni o nebezpeéném pronasledovani jsou podle

Vés pravdiva?

Tabulka 12 — Otazka 10

e [ e |
01_Omezuje obét’ v obvyklém zptisobu zivota 401 87,17%
02_Opakované stupniované obtézovani 418 90,87%
03_Obét a pachatel se vzdy znaji 43 9,35%
04_Pachatelem je pouze obéti nezndima osoba 38 8,26%
05_Pachatelem je vzdy byvaly intimni partner 14 3,04%
06_Pachatelem je vzdy muz 1 0,22%
07_Obéti je vzdy Zena 3 0,65%
08_Pachatel je vzdy sexualné motivovan 7 1,52%
09_Vzdy predchazi v intimnim vztahu DN 11 2,39%
10_Resenim je konfrontace pachatele s obéti 26 5,65%
11_Vyhruzky pachatele se vétsinou naplni 82 17,83%
12_Muze koncit smrti obéti 314 68,26%
13 Je to nemoc 178 38,69%

Celkem soucet 1536
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Graf 11 — Otazka 10
Ktera z tvrzeni o stalkingu jsou

podle vas pravdiva:
101418

500
400 -
300 -+
200 -
100

82

29
°914 1 3 7 11 4°

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13

Celkem 460 respondent.

V desaté otazce respondenti méli moznost zaskrtnout vice odpovédi na otazku, které
informace o NP jsou podle nich pravdivé. Dle definic a statistickych tdaju byly pravdivymi
Udaji odpovédi ¢islo 01, 02, 11 a 12. U vSech moznosti alespon jeden respondent zaskrtl, Ze se
jedna, podle n¢ho, o pravdivou odpoveéd'.

Pro autorku této prace bylo piekvapivym zjisténim, u kolika nepravdivych odpovédi
zaSkrtlo, Ze jsou pravdive, vice nez 5% respondentl. Jak vyplyva z teoretické ¢asti této prace,
obét’ a pachatel se mohou, ale i nemusi, znat. Konfrontace pachatele s obéti rozhodné nebyva
feSenim situace, protoZe na obét’ toto setkani nemiva dobry vliv, zatimco pachatel pomoci
konfrontace ,,dosdhne svého®, je obéti nablizku.

Nejvice zaSkrtnuti 1zivych odpovédi jako pravdivych méla nepravdiva informace,
ze stalking je nemoc. Jak zmitiuje docentka Cirtkoval®, to, Ze stalking je nemoc, je pouhy
mytus (vice informaci viz strana 9). Tuto informaci zminilo jako pravdivou celkem
178 respondentil z celkovych 460, coz odpovida 38,69%, tedy vice neZ tietina respondentd.

Tabulka odpovédi na otazku ¢islo 10 dle vzdélani odpovidajicich je k nahlédnuti

Vv ptiloze 16.

153 SfRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [doméaci nasili, stalking, predikce nasili]. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
63



Otazka 11 - Jak se podle Vias nebezpeéné prondsledovani neboli stalking mize projevovat?

Tabulka 13 — Otazka 11

Jak se miiZe stalking projevovat ‘ Cetnost %
01 _Opakovanym a nevyzadanym posilanim dopisti, SMS, e-mailti 428 93,04%
02_Opakovanymi nevyzadanymi telefonaty 427 92,83%
03_Opakovanym nevyzadanym posilanim darkd 349 75,87%
04_Sledovanim obéti 448 97,39%
05_Vyhrozovanim 329 71,52%
06_Ni¢enim majetku 172 37,39%
07_Fyzickym ublizovanim 142 30,87%
08_Zneuzitim osobnich tdaji za ucelem kontaktu 331 71,96%
09_Postavanim pied domem obéti 415 90,22%
10_Zanechavanim stop pachatele na mistech, kde se obét’ vyskytuje 209 45,43%
11 Piesvédéovanim okoli obéti, Ze ona je pachatel 167 36,30%

Celkem soucet 3417

Graf 12 — Otazka 11
Jak se muZe stalking projevovat:

500 1428427 448 415
400 349

300
200
100

0

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11

Celkem 460 respondentd.

Vsechny odpovédi na jedenactou otazku byly pravdivé popisy toho, jak se stalking
muze projevovat. Respondenti méli za ukol vybrat dle svého nazoru, jakym zpiisobem se
stalking mize projevovat. Mohli vybrat vice moznosti.

Nejméné vybirany (30 — 46% respondentti, pficemz dalSi zminovana odpovéd byla
zmingna az 71,52% odpovidajicich) byly moznosti ,,Zanechadvanim stop pachatele na mistech,
kde se obét’ vyskytuje®, ,,Nicenim majetku®, ,,PfesvédCovanim okoli obéti, Ze ona je pachatel*
a ,,Fyzickym ublizovanim*.

Ptesvédcovani okoli obéti, ze sama obét’ je pachatelem, sice neni pfitomno u kazdého
ptipadu stakingu, ale rozhodné se nejedna o zanedbatelny projev. Dle autorky préce si velka
cast vefejnosti neuvédomuje, ze stalking mize byt, a Casto je, projevovan i ve ,fyzické*
roving.

Tabulka odpovédi na otazku cislo 11 dle vzdélani odpovidajicich je k nahlédnuti
Vv ptiloze 17.
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Otédzka 12 — Vite, v jakém roce bylo nebezpeéné prondsledovini zafazeno do pravniho fadu

Ceské republiky?

Tabulka 14 — Otazka 12 Graf 13 — Otazka 12
N‘;"é‘olgfgf;‘lfao Cotnost | % Rok zafazeni NP do pravniho
Fadu CR fadu CR 2007
2007 28 6,10% - 2‘2)‘;7 W 2008 = 2008
2008 48 10,44% 6% 1‘(‘)80/ = 2009
2009 76 16,52% 2012 W 2009 o010
58
76

2010 179 38,91;% 3% / Lo w201
2011 71 1543% = 2011/ m 2012

2012 58 12,60% 71 1
Celkovy soutet | 460 | 100,00% 15%  39% Celkem 460 respondentd.

Nebezpeéné pronasledovani bylo do pravniho fadu CR zafazeno s platnosti od roku
2010. 39% respondentd zodpovédélo tuto otazku spravng.
Tabulka odpovédi na otazku &islo 12 dle vzdélani odpovidajicich je k nahlédnuti

v piiloze 18.

Otazka 13 - Jaké nalezitosti musi byt podle Vds splnény, aby mohla policie pachatele obvinit

z nebezpeéného pronasledovani?

Tabulka 15 — Otazka 13 Graf 14 -Otazka 13
Nalezm_)s_tl, které musi b_yt splnény, aby Cet- Nalezitosti k obvinéni
policie mohla obvinit pachatele nost %
ze stalkingu: pachatele ze
01_Obtézovani musi trvat déle nez 0 400 ——statkingu:34t——_
4- 6 tydni 117 25,43% . 296
02_Obtézovani musi trvat déle nez 3 mésice 61 13,26%
03_Obtézovani musi trvat déle nez puil roku 25 5,43% 200
04_Chovani pachvat'ele musi vzbuzovat 191 41.52%
V obéti strach 0 -
05_Obteézovani se musi stupniovat 91 19,72% 01 02 03 04 05 06 07 08
06_Musi byt]ednognache, ze pachatel jedna 341 71.13% Celkem 460 respondent.
proti vili obéti
07_Obtézovani musi nékdo dosveédcit 167  36,30%
08_Obét’ musi mit dikazy 296  64,35%

Celkovy soucet ‘ 1289 ‘

Pravdivé odpovédi, vyplyvajici ze zakona, na otazku tfinact byly 01, 04, 05, 06 a 08.
Odpovédi 01, 04 a 05 byly zvoleny méné nez 50% respondentti. Nutnosti ze zakona je,
aby NP trvalo déle nez 4-6 tydnl. Tuto nalezitost zvolilo pouze 25% odpovidajicich. Dalsi

nutnosti je, Ze chovani pachatele musi vzbuzovat v 0béti strach (41,52% respondentt) a také
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se obtézovani musi stupiiovat (eskalovat). Tuto moznost vybralo pouze
19,72% odpovidajicich, coz je velmi nizky pocet.
Tabulka odpovédi na otazku cislo 13 dle vzdélani odpovidajicich je k nahlédnuti

Vv ptiloze 19.

Otazka 14 - Kdo se podle vés stava Castéji ob&ti nebezpeéného prondsledovani?

Tabulka 16 — Otazka 14 Graf 15 — Otazka 14
Kdo je ¢astéji obéti *
Cetnost % . v ves v,
NP etnos ° Kdo je &astéji obéti NP:
Cetnost je srovnatelna 105 22,83% B Cetnost
Muz 9 1,96% srol\g;at. m Cetnost je
Zena 346 7522% 23% srovnatelna
. < H Muz
Celkovy soucet 460 100,00% B Jena B Mu3

346 9 mZena
75% 2%

Celkem 460 respondentdl.

V otazce Cislo 14 se respondenti shodli se statistickymi udaji, které nejcastéji uvadéji,
Ze obéti se stava ve veétsing pripadl Zzena v 75%. Nékteré zdroje téz uvadeji, ze Cetnost mize

byt srovnatelnd, coz odpoveédélo 105 osob, tedy 23% respondentd.

Otézka 15 - Kdo podle vés byvé ¢astéji pachatelem nebezpeéného pronasledovani?

Tabulka 17 — Otazka 15 Graf 16 — Otazka 15
Kdo je ¢astéji pachatelem | o
NP Cetnost & Kdo je ¢astéji pachatelem
Cetnost je srovnatelna 118 25,65% NP: 5
. 3 Cetnost je
Muz 309 67,17% | | ™ Zena * " J
B 33 \ W Cetnost ¢ ovnatelna
Zena 33 7,17% -y srovnat. @ Mu3s
Celkovy soucet 460 100,00% ’ 118
B Mus 26%  mZena
Muz
309
67%

Celkem 460 respondentd.

V odpovédich na otdzku 15 se odpovidajici také témét shoduji s dostupnymi
statistickymi udaji, které Casto uvadéji, ze ve vetsing piipadii je pachatelem muz. Ve shodé

s mensim poc¢tem dostupnych statistik 26% respondentt udalo, ze ¢etnost je srovnatelna.
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Otazka 16 - Jak byste postupoval/a, kdybyste byl/a obéti nebezpecného pronasledovani?

(Jaké konkrétni kroky byste pro svou ochranu udélal/a? Na jakou instituci/organizaci byste se

obratil/a?)

Otézka cislo 16 byla druhou otevienou otazkou Vv dotazniku. Stejné€ jako v predchozim

ptipad¢ (otazka 9) i zde je heslovité¢ uvedeno pouze 10 nejCastéjSich odpovedi, které

respondenti zminili. V ptiloze 21 je poté mozno najit prvnich 10 odpovédi v grafickém

a tabulkovém vyhodnoceni (podle vzdélani odpovidajicich) a kompletni heslovity prehled

vSech odpovédi.

Nejcastéjsi odpovédi na otazku Cislo 16 zminéné respondenty:
1) Kontaktovat policii — 378 (82,17%) respondentt
2) Kontaktovat pronasledovatele — 58 (12,61%) respondenti

3) Poradit se, svétit se blizkym — 55 (11,96%) respondentd
4) Shromazdit dukazy — 44 (9,57%) respondenti

5) Nevim —29 (6,3%) respondentt
6) Kontaktovat Bily kruh bezpeci — 24 (5,22%) respondenti

7) Zinternetu zjistit, jak postupovat, vyhledat si organizace pomahajici obétem stalkingu

a informace o mozném postihu pachatele — 21 (4,57%) respondentd

8) Kontaktovat organizace pomahajici ob&tem stalkingu — 20 (4,35%) respondentt

9) Pouzit na pronasledovatele fyzické nasili — 18 (3,91%) respondenti

10) Zménit telefonni ¢islo — 18 (3,91%) respondent

Otézka 17 — Znate nékoho, kdo se stal obéti nebezpe¢ného prondsledovani?

Tabulka 18 — Otazka 17

Graf 17 — Otazka 17

Znate nékoho,

e 0
kdo se stal obéti Np? | C€tMOSt /o
Ano, znam 114 24,78%
Ne, nezndm 329 71,52%
Stal/a jsem §eJ| ja 17 3,70%
osobné

Celkovy soucet

| 460 | 100,00%

Znate nékoho, kdo se stal

I Stal/a S47 .
iserm se i obéti NP: = Ano, zndm
ja 8 B Ano,

g oic;bne H Ne, neznam

4% i Stal/a jsem se

ji ja osobné

znam
114
25%

Celkem 460 respondent(.

H Ne,
nezna
329

71%
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Tabulka 19 — Otazka 17 pohlavi obéti Graf 18 — Otazka 17 pohlavi obéti
Muz Zena Znate obét stalkingu - pohlavi

Znate obét’ Cet- Cet-
0, [0) 0,
NP % nost Y0 nost 80.00% 69.859% 72.22%

Ano, zndm 27,21% 37 23,77% 77 60.00%
Ne, neznam 69,85% 95 72,22% 234 40.00% -

Stal/a jsem .
se ji ja 204% 4 401% 13 | 2000%
osobné 0.00%
Celk?vy 100,00% | 136 | 100,00% 304 ) Ano, zndm Ne, nezndm Stal/a!,jjc,lem
soucet B Muz sejija
- osobné
i Zena Celkem 460 respondent.

Odpovéd’ na sedmnictou otazku je rozdélena na dvé &asti. Cast prvni (tabulka 18
a graf 17) je souhrnnym vyhodnocenim odpovédi na otazku 17. Druhd c¢ést (tabulka 19
a graf 18) je vyhodnoceni odpovédi rozdélené podle pohlavi respondent.

Dle autorky prace jsou odpovédi na tuto otazku velmi znepokojivé.
Ze 460 respondentd témet 25% (114) osob odpovédélo, ze zna obét’ stalkingu (z toho je
67,5% = 77 odpovidajicich zen). Odpovéd’ ,,Stal/a jsem se ji ja osobné&*“ vybralo 17 (3,7%)
odpovidajicich, z ¢ehoz 13 (76,5%) bylo zen. Vzhledem k poctu piipadt feSenych policii
(viz kvalitativni vyzkum str. 42) je toto Cislo nepomérné vyssi nez pocet ptipadd feSenych
policii v Plzni od roku 2010, uvazime-li, Ze se jedna o vyzkum pouze se 460 plzeiskymi

respondenty.

Otézka 18 - Jak svou situaci dotyénd osoba, pfipadné vy osobné, fesila?

Tabulka 20 — Otazka 18 Graf 19 — Otazka 18
Jak ob&C stalkingu | x| op Jak obét stalkingu fesila situaci:
FeSila svou situaci 100 29 "
Svéftil/a se blizkym 79 60,30% 80 —
Obrétil/a se na policii 68 51,91% % . . = 21
Obrétil{a sena 29 22 14% 28 . . — — -
odbornika ¢i organizaci ’ Svéfil/a se Obratil/a se Obratil/a se liné
Jiné 21 16,03% blizkym na policii na odbornika
Celkovy soudet ‘ 197 ‘ ¢i organizaci
Tato otédzka se zobrazila pouze respondentim,
ktefi u otazky Cislo 17 neodpovédéli ne.
Celkem 131 respondent(.

Otazka 18 se zobrazila pouze respondentim, ktefi v otdzce 17 neodpovédeli
»Ne, neznam*. Obét’ stalkingu se dle odpovidajicich pfi feSeni své situace nejvice obracela
na své blizké (60,3%) a na policii (52%).

Odpoveéd’ ,,Jiné* vyuzilo 21 respondenti. Jejich odpovédi jsou uvedeny dale.
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Odpovédi ,,Jiné“ k otazce 18:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Zmeéna kontaktt, telefonu, bydlisté, nereagovani — 5 respondentii

Cekani, ,,az to pachatele piestane bavit“ — 5 respondenti

Situaci feSila ob&t’ sama — 2 respondenti

Kontaktovani pachatele — 2 respondenti

Zatim obét’ situaci nijak nefesila — 2 respondenti

Obét nechala fyzicky napadnout pachatele tieti osobou — 1 respondent
ODbét se obratila na pfitele, policie ob&ti nepomohla — 1 respondent
Ignorace pachatele — 1 respondent

Tiché trpéni stalkingu — obét’ nikoho neptesvédéila — 1 respondent

10) Obét’ se obratila na Boha — 1 respondent

Otazka 19 - Myslite si, ze jste dostate¢né informovan/a o nebezpeéném prondsledovani?

Tabulka 21 — Otazka 19

Graf 20 -Otazka 19

Jste dostatecné v e z
informovan/a Cetnost % ; J?ute(,a dostatecne'lnfo;movan/a
o stalkingu nemsm O stalkingu? = Ano
Ano 173 37,61% Z4jem
Ne, cl}tél/a byc}l vice 218 47.39% 69 B Ano H Ne, chtél/a bych
|nf0r’maCI“ 15% vice informaci
Ne, neméam zajem 69 15.00% E Ne, 173
o vice informaci ’ chtél/ 38% = Ne, nemam
Celkovy soudet ‘ ‘ 100,00% bych vi zajem o vice
218 informaci
47% Celkem 460 respondentd.

Otazka ¢islo 19 slouzila ke zjisténi dojmu respondentii 0 jejich informovanosti

a pripadném zajmu o dalsi informace. Téméf polovina odpovidajicich uvedla, Ze si nepfipada

dostate¢n¢ informovand a méla by zajem o vice informaci (47% = 218 resp.). 15% (69) osob

odpovédelo, ze si nepiipada dostate¢né informovano, ale nema zajem o vice informaci.

Otézka 20 - Jakou formou byste chtél/a byt vice informovan/a?

Tabulka 22 — Otazka 20

Jakou formou chcete byt

informovén/a Cetnost %
01_Porady v TV, v radiu 130 59,63%
02_Cl. v novinach a &as. 128  58,72%
03_Vydani brozury 65 29,82%
04_Odborna ptednaska 65 29,82%
05_Internet 165 75,69%
06_Jiné 2 0,92%

Celkovy soucet ‘ 555 ‘

Graf 21 — Otazka 20

Jakou formou chcete byt
200 mformovan/a 165
150

N E e =
0- l l
02 06

Tato otazlka se zobraZ|Ia pouze respondentum
kteri u otazky cislo 19 odpovédéli

Ne, chtél/a bych vice informaci.

Celkem 218 respondentd.




Otazka cislo 20 se zobrazila pouze respondentiim, ktefi u otazky cislo 19 vybrali
odpoveéd’ ,,Ne, chtél/a bych vice informaci.

Z odpoveédi vyplyva, Ze nejvice by respondenti uvitali informovani prostiednictvim
internetu (76%), potadi v TV a vradiu (60%) a clankli v novinach a casopisech (59%).
Dvé zminéné odpovédi ,,Jiné* byly navstéva psychologa a seminai pro pomahajici profese -

kdyz se klient stane obé&ti.

Otézka 21 - Jaké informace k nebezpeénému pronésledovéni by vés zajimaly?

Posledni otazka je tieti z otevienych otazek. Po vzoru prvnich dvou je nize uvedeno
heslovité 10 nejcastéji se vyskytujicich odpovédi. V ptiloze 22 je poté mozno najit tabulkové
a grafické vyhodnoceni téchto prvnich 10 nejcastéjs$i odpovedi (dle vzdélani respondentl)

a dale heslovité kompletni piehled vSech odpovédi respondentd.

Nejcastéjsi odpovédi na otazku Cislo 21 zminéné respondenty:
1) Jak se branit (branit nékoho) — 76 (16,52%) respondentti
2) Jak postupovat — 68 (14,78%) respondentti
3) Vse — 28 (6,09%) respondentt
4) Na koho se muze obét’ obratit, kde hledat pomoc — 26 (5,65%) respondent
5) Jak stalkingu predchazet, prevence — 24 (5,22%) respondentti
6) Vysvétlit, co stalking piesné je, jeho definice a dle zakona — 21 (4,57%) resp.
7) Jaké jsou projevy stalkingu, jak za¢ina a z jakych davodt — 18 (3,91%) resp.
8) Co miZe policie udélat na ochranu obé&ti, pravni kroky — 16 (3,48%) resp.
9) Priklady z praxe — 16 (3,48%) respondentt
10) Statistika v CR a v jinych zemich (dle socialnich vrstev a regioni),

kdo je ¢ast&ji pachatel a kdo obét'... - 15 (3,26%) respondentti
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2.7.2.2 Vyhodnoceni hypotéz kvantitativni ¢dsti vyzkumu
Prostiednictvim kvantitativné provadéné ¢asti vyzkumu pomoci vysledki dotaznikového

Setfeni bylo cilem potvrdit ¢i vyvratit pfedem uvedené hypotézy.

Hypotéza prvni - Vice neZ polovina dotazovanych se setkala s pojmem nebezpeéné

pronasledovani a s pojmem stalking.

Prvni hypotéza byla posuzovéana otdzkami dotazniku 5 a 7 (str. 58 a 60) — Setkala jsem se
nékdy s pojmem Nebezpetné pronasledovani? A Setkala jste se nékdy s pojmem Stalking?

S pojmem Nebezpecné prondasledovani se setkalo ze 460 respondent celkem 256 osob,
coz odpovida 56% odpovidajicich. Z celkového poc¢tu 324 zen odpovédelo 185 (57,1%), Ze se
s pojmem NP setkalo. Totéz odpovédélo z celkovych 136 odpovidajicich muza 71 (52,21%)
jedinct. Rozdil mezi Zenami a muZi byl 4,9%, tedy relativné nizky.

S pojmem Stalking se setkalo ze 460 dotazovanych celkem 392, coz odpovida 85,22%.
Z poCtu 324 zen odpovédélo, ze se s pojmem stalking setkalo, celkem 273 (84,26%) osob.
Z celkového poctu 136 muzi 119 (87,5%) jedinct odpovédelo taktéz. Rozdil mezi pohlavimi
je priblizné€ 3,2%, coz je rozdil jesté mensi, nez rozdil znalosti mezi pohlavimi pojmu NP.
V ptipadé stalkingu ale muzi znaji pojem vice, neZ Zeny.

Velky rozdil je mezi znalosti pojmu NP, ktery je pouzivan v zdkoné, a znalosti pojmu
stalking, ktery je zahrani¢ni verzi pojmu NP a v ¢eském prostiedi je uzivan spiSe hovorove.
Setkani s pojmem NP uvedlo pouze 56% respondentti, zatimco znalost pojmu stalking uvedlo
85,22% odpovidajicich. Rozdil témét 30% autorka prace pfi€itd pouzivani pojmu stalking
v médiich, zatimco pojem NP je uzivan vice v odbornych kruzich, k nimz laicka vefejnost
nema Casto pristup.

Hypotéza, Ze¢ vice nez polovina dotazovanych se setkala spojmem nebezpecné

pronasledovani a s pojmem stalking se tedy potvrdila.

Hypotéza druhd - Lidé s vysokoSkolskym vzdélanim a vzd€lanim vys$§im odbornvm nebo

studujici vysokou a vys$$i odbornou Skolu maji vice spravnych informaci o problematice

stalkingu, nez lidé bez vystudované vysoké ¢1 vyssi odborné skoly.

Aby bylo mozné vyvratit ¢i potvrdit druhou hypotézu, bylo nutné vytvotit dalsi
tabulku hodnot, které jsou vybérem cCetnosti respondenty zaskrtnutych spravnych odpoveédi
na otazky 10 — 13 rozdélenych dle jejich vzdélani. Tato tabulka a vysvétleni, jakym zptisobem

se hodnot dosahlo, je uvedena jako ptiloha 20.
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Z téchto vysledki vyplyva, Ze respondenti bez VS nebo VOS vzdélani vybirali spravné
odpovédi v 59,65% piipadi, zatimco osoby bez VS & VOS vzdélani vybiraly spravné
odpovédi v 57,14% ptipadid. A€ je v porovnani mnozstvi odpovédi tento vysledek velmi

tésny, tato druhé hypotéza se potvrdila.

Hypotéza tieti - Vefejnost ve vét§iné pripadd nevi, jak by méla na setkani se stalkingem

reagovat.
Posouzeni tieti hypotézy vychazi z 16. otazky (str. 67) dotazniku, jejiz detailni

zpracovani je k nahlédnuti v ptiloze 21. Otazka zni: Jak byste postupoval/a, kdybyste byl/a
obéti nebezpecného pronasledovani? (Jaké konkrétni kroky byste pro svou ochranu ud¢lal/a?
Na jakou instituci/organizaci byste se obratil/a?)

Z celkového poctu 460 respondentli jich 378 (tedy 82,2%) odpovédélo, Ze by
kontaktovalo policii. Pouze 58 (12,6%) odpovidajicich uvedlo, Zze by kontaktovalo
pronésledovatele, a 44 (9,6%) napsalo, ze by shromazdilo dikazy. Vzhledem k tomu,
ze zakladem vyplyvajicim ze zdkona je, zZe obét’ musi pied kontaktovanim policie a podanim
trestniho oznameni dat pronasledovateli jasn€ najevo, ze jeho chovani je nezadouci a nejlépe
mit 1 dikazy o prondsledovani, autorka prace hodnoti tyto znalosti o postupu respondentil
Vv ptipad¢ stanuti se obéti stalkingu jako nedostacujici. Kontaktovat pomahajici organizace
uvedlo pouze 44 respondentl (9,6%), pfi¢emZ nejcastéji se jedna o kontaktovani organizace
Bily kruh bezpeci.

Vzhledem k tomu, Ze velka ¢ast odpovédi respondentt, ktefi uvedli kontakt s policif,
odpovéd’ uvedla ve znéni ,,Nevim, asi bych Sel na policii* autorka prace usuzuje, ze 1 pres
napsani této odpovédi 82,2% respondenttl, odpovidajici nevédi, jak se v této situaci spravné

zachovat. Hypotéza je tedy podle autorky potvrzena.

Hypotéza ¢&tvrtda - Méné nez desetina respondentd ma se stalkineem osobni ¢&i

zprostiedkovanou zkuSenost.

K hypotéze Ctvrté se vztahuje zejména otazka dotazniku &islo 17 (str. 67) — Znéte
nekoho, kdo se stal obéti nebezpe¢ného pronésledovani?

Ze 460 respondent celkem 114 (24,78%) osob uvedlo, Ze znaji obét’ stalkingu, a
17 (3,7%) odpovidajicich napsalo, ze obé&ti se stali oni sami. V porovnani pohlavi 37 muzi
(27,21% ze vSech odpovidajicich muzi, tedy z poctu 136) uvedlo, Ze n&jakou obét’ znaji.

Stejnou odpoveéd uvedlo 77 Zen (z celkového poctu odpovidajicich zen se jedna o 23,77%).
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Pokud se jedna o odpovéd’ ,,Stal/a jsem se obéti ja osobné*, jedna se o 4 muze (2,94% z poctu
muzt) a 13 zen (4% z celkového poctu Zen).

Dle téchto statistickych udaju je tedy hypotéza zamitnuta. Neni pravda, ze méné nez
desetina respondenti mé se stalkingem osobni ¢i zprostfedkovanou zkuSenost. Jednd se
celkem o 131 osob, tedy 28,5% ze vSech 460 odpovidajicich. Vzhledem k velikosti
vyzkumného souboru se dle autorky jedna o velmi vysoké ¢islo, které zvysoka piesahuje
podet ptipadi, které od roku 2010 fesilo Méstské feditelstvi Policie CR v Plzni, (ptipadné

jeho kriminalni oddéleni) — viz vysledky kvantitativni ¢asti vyzkumu (str. 42).

Hypotéza pata - VétSina laické veifejnosti by uvitala vice informaci k problematice

nebezpeného pronasledovani.

Udaje, z nichz se vychazi pro patou hypotézu, se nachazeji v 19. otazce dotazniku
(str.69) - Myslite si, ze jste dostateéné informovan/a o nebezpecném pronasledovani?

76% respondentd, kteti uvedli odpoveéd’ ,, Ne, chtél/a bych vice informaci*, by chtélo
byt pfipadné informovédno prostiednictvim internetu, 59,63% prostiednictvim potadil
Vv televizi ¢i v radiu, 58,72% skrz ¢lanky v novinach a casopisech. Vydani brozury a odbornou
piednasku by chtélo shodné 29,82% odpovidajicich. (Viz otazka 20 na str. 69 — Jakou formou
byste chtél/a byt informovan/a?)

Nejvice by respondenty zajimalo, jak se v piipadé¢ stalkingu branit (76 resp. = 16,5%),
jak postupovat (68 resp. = 14,8%). Veskeré informace by zajimaly 28 (6,1%) osob. Celkem
16 (3,5%) respondentii by zajimaly ptiklady z praxe. (Udaje vychézi z otazky ¢.21 na str. 70 —
Jakeé informace k nebezpe¢nému pronasledovani by vas zajimaly?)

Odpoveéd ,,Ne, chtél/a bych vice informaci®, uvedlo celkem 218 respondentt, tedy

47,39% odpovidajicich. O necelé tii procentni body je proto hypotézu nutno zamitnout.

2.7.3 Vyhodnoceni dil¢ich cilii praktické ¢asti
Tato bakalarska prace si kladla za cil zjistit ptistup laické a odborné vetejnosti v Plzni

k problematice nebezpecného pronasledovani. V této ¢asti prace jsou vyhodnoceny diléi cile.

1) Popsani postupu ieSeni piipadi nebezpeéného pronasledovani neziskovych organizaci,

které se se stalkingem setkévaiji, Probaéni a media¢ni sluzby a Policie CR v Plzni.

Z rozhovorit vyplyva, ze neziskové organizace postupuji s obétmi stalkingu stejné

jako s jinymi ob&étmi. Podavaji klientim informace o tom, co je to NP, jaké ma klient dalsi
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moznosti, prava, nastini mozny dal§i postup feSeni jeho situace a zabyvaji se ve vétSing
ptipadi zlepsenim psychického stavu obéti. Pokud je to potieba, doporucuji ptipadné obraceni
se na PCR ¢&i odkazuji na jiné specializované sluzby. BKB mé navic vytvofenou podrobnou
metodiku pro postup Vv piipadé feseni stalkingu. Poskytuje obéti psychologické, socialni
a pravni poradenstvi a také moralni podporu a fesi s klientem ptipadné i bezpecnostni plan.t>
Je zde také moznost prodlouzit klientovu zakdzku a spolupracovat s kli¢ovou socidlni
pracovnici soustavné a intenzivnéji, nez na ambulantnich sluzbach. Tato komplexni péce je
diivodem, pro¢ je BKB nejéast&j§i organizaci, do niz ostatni NO, PMS a PCR v Plzni obéti
odkazuji. Neziskové organizace vychazeji pouze z informaci obéti, které neovétuji a nesoudi.

Proba¢ni a mediacni sluzba se s obéti snazi nejdiive o identifikaci trestného Cinu.
Vysvétli, o co se vpiipadé¢ stalkingu jedna, ale velmi casto obét brzy odkéaze
na specializovanéj$i NO. Je-li znam pachatel jednani a ma svého probac¢niho ufednika, je
stalker zkontaktovdn a PMS se snim snazi pracovat. PMS tedy pracuje jak s obé&ti, tak
I s pachatelem NP.

Policie CR ma postup takovy, Ze pokud ob&t’ zavola na linku 158 a je v pfimém
ohroZeni zZivota, je na misto vyslana hlidka, ktera tuto situaci ihned fesi. Pokud hrozi ohrozeni
obéti, je mozno vyuzit institut kratkodobé ochrany, kdy je policie s obéti 24 hodin denné,
¢1 tzv. pager, kdy pfi zavolani musi byt policie na misté¢ do 5 minut.

Pokud obét v ohrozeni Zzivota pii volani neni, je vyzvana k navstévé mistné
ptislusného obvodniho oddéleni, kde poda vysvétleni, vyhodnocuji se skutkové podstaty, obét’
je poucena a informace se zalozi do evidence. Déle se prochazeji dikazy, vyslychaji se
ptipadni svédkové trestného jednani a policie se snazi vypdatrat pachatele. Po GspéSném
vypatrani a obvinéni piedava piipad staitnimu zastupci a soudu. Je také mozné, Ze trestni
chovani pied piedanim soudu piekvalifikuje. Jestlize PCR vlastni &innosti zjisti, Ze

ke stalkingu dochazi, je ze zakona povinna jednat.

2) Zjisténi miry informovanosti a orientace laické a odborné veiejnosti v Plzni

V problematice nebezpeéného pronasledovani.

Mira informovanosti laické vefejnosti v Plzni byla zjistovana otazkami 10 — 13
(viz str. 62 — 65), které byly vSechny zaméfeny na vybér pravdivych odpovédi z nabidky

tvrzeni o stalkingu. Postupem uvedenym v pfiloze 23 bylo zjisténo nasledujici:

154 Bezpe¢nostni plan. Bily kruh bezpeci [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.bkb.cz/pomoc-
obetem/domaci-nasili/bezpecnostni-plan/
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Tabulka 23 — Druhy dil¢i cil

Spravné odpovédi ‘ Pocet respondentd | Procentualni ¢etnost
100% 2 0,43%

90% - 90,99% 13 2,83%
80% - 89,99% 56 12,17%
70% - 79,99% 80 17,39%
60% - 69,99% 75 16,30%
50% - 59,99% 134 29,13%
40% - 49,99% 76 16,52%
30% - 39,99% 20 4,35%
20% - 29,99% 2 0,43%

Méné nez 19,99% 0 0%

Celkem | 460 100%

Celkem 15 (3,26%) respondentti odpovédélo ve vice nez 90% spravné na otazky
10 - 13. Vice nez 80% spravnych odpovédi mélo 71 (15,43% osob). Vice nez 70% spravnych
odpovédi uvedlo 151 (32,73%) odpovidajicich a vice nez 60% spravnych odpoveédi mélo 226
(49,13%) respondentii. Podle autorky prace se jedna o relativné nizké hodnoty, a proto
autorka vyvozuje, Ze mira informovanosti laické vefejnosti o problematice nebezpecného
pronésledovani je nizka.

V piipadé odborné veiejnosti v Plzni — pracovniktt NO, PMS a PCR - je ptedpokladem
100% informovanost a orientace v problematice NP. Jak vyplynulo z rozhovort, pracovnici
jsou si jisti informacemi o stalkingu dle z&kona a pravniho postupu v tomto piipadé,

coZ potvrzuje, Ze jsou informovani na dobré urovni.

3) Zjisténi zajmu laické a odborné verejnosti v Plzni o vé€tsi osvétu na téma stalking.

Pomoci dotaznikl a jejich zodpovézeni laickou vetejnosti v Plzni bylo zjisténo, Ze
celkem 47,39% (218) odpovidajicich neni podle svého nazoru dostate¢né informovano
na téma stalkingu a uvitalo by vice informaci, osvétu v problematice NP. Dale 37% (173)
respondentli je presvédCeno, ze ma dostatek informaci na toto téma a 15% (69) osob nema
dojem, ze by bylo dostatecné informovano, ale i pfesto nema zdjem o vice informaci.

Z rozhovori s odbornou vetejnosti, tedy pracovniky neziskovych organizaci, Proba¢ni
a mediaéni sluzby Plzen a policisty Policie CR v Plzni, vyplynulo, Ze zijem o dalsi

vzdélavani a informace o této problematice ma 100% odpovidajicich.

75



Doporuceni pro praxi

Z této bakalatské prace vyplyva nékolik moznych doporuceni do praxe, ktera autorka
prace povazuje za dulezita.

Dle mnoZzstvi zajemct o informace autorka mini, ze by bylo vhodné uskutecnit osvétu
na téma stalking v Plzni, pticemz odborna vefejnost by uvitala vice $koleni na téma NP z toho
divodu, Ze se témet zadné pro odborniky nekonaji. Pro vétsi osvétu laické vetejnosti by bylo
vhodné zacit vice informovat zaky ve Skolach, ptipadné spustit kampan napiiklad v MHD,
kde by se daly vyuzit plakaty s Uryvky ze zédkona, aby bylo vefejnosti jasné, ze se jedna
0 zélezitost trestné postizitelnou. Dal$i moznosti je zapojit tuto problematiku do serialil
(napt. Ordinace v rizové zahradé 2 ¢i Ulice).

Dal$im moznym postupem k zlepSeni soucasné situace by mohla byt vétsi ochrana
obéti v dobé feSeni ptipadu, kdy je pachatel stidle na svobodé a kdykoliv miize na obé&t
zatto¢it. ReSenim by dle autorky price bylo zvySeni ochrany obéti policii nebo vzeti
pachatele do vazby. Vhodnéjsi by bylo striktnéj$i odliSeni hranic pro rozpoznani pravého
pachatele a pravé obéti, zejména pro piipady, kdyZ se pachatel vydava za obét.

Z vyzkumu vyplynul nézor, Ze by pro pracovniky PMS bylo pfinosem vytvofeni
desatera postupll pro praci s obéti trestného ¢inu, namisto celého Zakona o obétech trestnych
¢int, nejlépe pro soudce, policisty, statni zastupce a pracovniky PMS. VVzhledem k rozsahlosti
zakona by vypracovani desatera mohlo byt pfinosem 1 v dobé& existence tohoto zakona.

Podle né&kterych klientd a pracovnikli neziskovych organizaci policisté nejsou
k obétem empatiCti a piipady stalkingu bagatelizuji. Dle autorky prace by pomoci bylo
uspotradani Skoleni policisti Bilym kruhem bezpeci, ktery jiz mé s podobnymi Skolenimi
zkuSenosti, zejména proto, Ze v pozitivnich reakcich policistli na jiz uskute¢néna Skoleni je
zminovano veétsi porozuméni obétem a jejich potfebam a ziskani informaci o tom,
jak k obétem pristupovat a pracovat s nimi.

Vzhledem k tomu, Ze policisté by uvitali zpétnou vazbu od neziskovych organizaci
ohledné vysledki prace s klienty, ktefi se na PCR obratili a byli ji na NO odkéazani, za zvaZeni
by stalo umoZznéni predavani si zakladnich informaci o obéti mezi policii a NO, pokud by to
nebylo pro obét’ na Skodu. Stacilo by i pouhé sdéleni, Ze obét’ byla odk4dzéana na dalsi sluzby,

problém obéti byl vyfeSen NO c¢i Ze ptipad se nadale fesi nebo bylo podano trestni oznameni.
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Zaver

Hlavnim cilem této BP bylo zjistit pfistup laické a odborné vefejnosti v Plzni
k problematice nebezpe¢ného pronasledovani. Vzhledem k zodpovédéni vSech vyzkumnych
otazek a vyhodnoceni stanovenych hypotéz, jejichz prostfednictvim byly splnény vSechny
dil¢i cile, autorka vyvozuje, ze byl splnén 1 hlavni cil prace.

Nejvice piekvapivym zjisténim pro autorku prace, které z vyzkumu vyplynulo, bylo,
ze se se stalkingem setkala osobné ¢i zprostiedkované vice nez '2 vSech respondentd.
Vzhledem k celkovému poctu respondentt pfipada autorce tento pocet velmi vysoky.

Dalsi zarazejici vystup podle nézoru autorky je pocet piipadu stalkingu nahlasenych
v neziskovych organizacich v Plzni v porovnani s velmi nizkym poétem ptipadi feSenych
PCR v Plzni. Z téchto udajii lze vyéist, Ze mnozstvi latentnich piipadii stalkingu je zfejmé
velmi vysoké.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze nejprofesiondlnéjsi zdzemi a postupy ma
organizace Bily kruh bezpe¢i, kterou v§echny ostatni instituce uvadély jako organizaci, na niz
obéti NP odkazuji.

Jiz v dobé rozesilani dotaznikl se na autorku prace obratily ¢tyfi obéti nebezpeéného
pronésledovani, které zadaly o radu a o doporuceni dalSiho postupu. Autorka obé&tem
vysvétlila, o co se v piipad¢ stalkingu jednd, a jakoZto dobrovolnice Bilého kruhu bezpeci
odkézala tyto ob¢ti do poradny BKB v Plzni. Po nékolika tydnech autorku vyhledala znama
jisté obéti stalkingu, ktera zadala rady ohledné¢ NP pro svou kamarddku. Autorka je rada,
ze jeji bakalaiska prace byla pfinosem pro n€kolik obéti stalkingu jesté pred svym vznikem, a

Ze prostfednictvim prace na této BP mohla obétem pomoci.

Pro autorku byla tvorba této bakalaiské prace velkym piinosem. Béhem rozhovori
s pracovniky NO, PMS a PCR méla moznost setkat se se zajimavymi odborniky, z nichz
témet vSichni ji nabidli mozZnost poskytnuti dalSich rozhovort a spoluprace, pokud bude
do své budouci praxe potiebovat. Téchto kontaktli si autorka velmi vazi a ocenuje

bezproblémovou spolupraci a vstiicnost vSech tucastnikl vyzkumu.
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Resumé

Hlavnim zdmérem této bakalarské prace bylo zjisténi piistupu laické a odborné
vetejnosti v Plzni Kk problematice Nebezpecného pronasledovani. Tento zamér byl naplnén
pomoci kvalitativné a kvantitativné provadénych ¢asti vyzkumného Setfeni, kdy se pomoci
rozhovori zjistovaly potfebné informace od odbornych pracovnikii neziskovych organizaci
Bily kruh bezpedi, Clovék v tisni, Obdanska poradna, Plus pro lidi v krizové situaci,
pracovnika Proba¢ni a mediaéni sluzby Plzeii a tiskovych mluvéi a policistt PCR v Plzni.
Prostiednictvim dotaznikil byly zodpovézeny otazky pro laickou vefejnost v Plzni. Resil se
postup pii feSeni pripadi stalkingu, znalost a spokojenost s pravni uUpravou vsSech
respondenti, mira informovanosti o nebezpeéném pronasledovani, zjisténi zajmu o vice
informaci na téma stalking laickou a odbornou vefejnosti v Plzni apod.

Teoretickd Cast prace je vénovana pojmu nebezpeéné pronasledovani, pojmu obét
a pachatel stalkingu, pravni upravé nebezpe¢ného pronasledovani, postupiim feSeni,
pfedstaveni organizaci spolupracujicich na vyzkumu a pro pfedstavu jsou uvedeny i dvé
kazuistiky. V zavéru prace jsou piedloZzena doporuceni pro praxi, Caste¢né vyplyvajici

Z odpovédi respondenttl.

Summary

The main purpose of this thesis was to find out the approach of the lay and
professional public in Pilsen to the issue of stalking. This purpose was fulfilled
by the research which had qualitative and quantitative parts. The needed information were
obtained through interviews with skilled employees of non-profit organisations Bily kruh
bezpeci, People in need Czech republic, Obcanskd poradna, crisis centre Plus pro lidi
v krizove situaci, employee of the Probation and Mediation service in Pilsen and press agents
and police men of Police of the Czech Republic in Pilsen. Questions for the lay public
in Pilsen were answered through questionnaires. The discussed themes were the plans
of solving stalking causes, the contentment with enactment of stalking in Czech law, the rate
of foreknowledge about stalking, the interest in further education about stalking among lay
and professional public in Pilsen etc.

The theoretical part of the thesis is devoted to the terms stalking, victim of stalking and
stalker, the enactment of stalking in Czech law, solving of stalking causes, presentation of the
organisations which cooperated on the research and there are two casuistries of stalking

as an example. There are recommendations to practice in the end of the thesis as well.
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P¥iloha 1 - Cetnost vyskytu jednotlivych forem stalkingu dle docentky Cirtkové: !5

Tabulka 24 — Formy stalkingu - Cirtkova

Chovani stalkera Cetnost vyskytu v %
Telefonuje obéti 85 %
Potuluje se v jeji blizkosti 68 %
Pokousi se ji kontaktovat pi‘es tieti osoby 65 %
Vyptava se na ni v jejim prostiedi 55 %
Postava pred jejim domem 54 %
Zasila ji dopisy 50 %
Zasila ji SMS 47 %
Sleduje obét’ 44 %
Posila ji darky 43 %
Beze slova postava (vysedava) v jeji blizkosti 39 %
Zanechava ji vzkazy na dverich, v auté 35 %
Zasila ji e-maily 35 %
Pronésleduje ji autem 35%
Nicdi jeji majetek 26 %
Vniké do jejiho bytu 18 %
Zasila ji Sokujici predméty 13 %
Objednava zbozi ¢i sluzby jménem obéti 10 %

P¥iloha 2 - Cetnost vyskytu forem stalkingu dle statistik Bilého kruhu bezpe&i: 156

Tabulka 25 — Formy stalkingu - BKB

Cekani na ob&t’ na mistech, kde se pohybuje 80%
Slovni vyhriZzKky, urazky, zastraSovani tvari

73%
vV tvar
Zasilani SMS s vyhriznym obsahem 70%
Zasilani SMS s obdivnym a omluvnym

66%
obsahem
Kontaktovani blizkych a znamych obéti za

60%
ucelem ziskavani informaci o obéti
Pomlouvini obéti 50%

15 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili].
Vyd. 1. Praha: Grada, 2008, s. 64. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078

15 STORKOVA, Marie. BILY KRUH BEZPECH, o.s. Stalking z pohledu psychologa: Interni dokument
BKB.



Priloha 3 - ZkusSenosti z pripadu stalkingu dle statistiky Bilého kruhu bezpeci.

Z vyzkumu v internich materidlech BKB* na 30 piipadech stalkingu vyplyva, Ze:
Tabulka 26 — Vyzkum BKB

Vyznéavani lasky a ndklonnosti, nendvisti a vyhruzek po celou dobu pronasledovani 63%
Prechod od vyznavani lasky a naklonnosti k nenavisti a vyhruzkam 16%
Fyzické nasili, napadeni obéti 37%
Fyzické nasili, napadeni osoby blizké obéti 13%
VyhroZovani ze strany pronasledovatele 100%
Frekvence pronasledovani nékolikrat denné 50%
Frekvence pronasledovani stiidavé roste a klesa 56%
Celkova doba pronasledovani je 6 mésici 30%
Pronéasledovatel je byvaly intimni partner 56%
Psychické nésili v pfedchozim vztahu 31%
V predchozim vztahu nedochazelo k Zadnému nasili 55%
Pronasledovani spustilo ukon¢eni intimniho vztahu s pronasledovatelem 43%

Piiloha 4 - Projevy chovani stalkera a jejich varianty dle Kolaie: 18

Tabulka 27 — Projevy chovani dle Kolare
Kombinace  Projevy

Fyzické aktivni piimé | Napadeni, ublizeni na zdravi, vrazda obéti

Fyzické aktivni Niceni véci obéti, itoky na osoby blizké obéti, utoky na domaci

nepiimé zvitata

Fyzické pasivni pfimé | Sledovani, obchdzeni pobliz bydliste¢ obéti, zamestnani nebo Skoly

Fyzické pasivni Obé&t nemiize navstévovat urcita mista kvili obave ze setkani

nepiimé (Kluby...)

Verbalni aktivni . o : S S :
., Nadavky, vyhruzky, neodbytné vyznavani lasky, obtézujici telefonaty

piimé

Verbalni aktivni Siteni pomluv, zasilani kvétin a darkd, zasilani dopist, e-mailt, SMS

nepiimé zprav

Verbalni pasivni Rozsifovani a zvefejiiovani citlivého materialu o obéti (fotografie,

primé videa)

Verbalni pasivni e 5 . ., "

o . P Vydavani se za obét’ (na internetu), objednavani zboZzi na jméno obéti
nepiimé

157 STORKOVA, Marie. BILY KRUH BEZPECH, o.s. Stalking z pohledu psychologa: Interni dokument
BKB.

158 Kolat, 2001 in: BARTONEK, Jan. Stalking a kyberstalking jako socidlnépatologické fenomény. Olomouc,
2011. 92 s. Diplomova prace. Univerzita Palackého, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace Mgr. Kamil
Kopecky, Ph.D.



Priloha 5 - Soucdasny vyskvt ruznvch typu interpersonalniho nasili u Zen., podil

v populaci (Gdaje v procentech)>®

Graf 22 — Interpersonalni nasili u Zen

Sexualni napadeni

Doméci vyhrazky
s pouzitim nasili

Pronasledovani

Soucéasny vyskyt ruznvch typa interpersonalniho nasili u muzia., podil v populaci

(Udaje v procentech)160

Graf 23 — Interpersonalni nasili u muzi

Sexualni napadeni

Domaéci vyhrizky
s pouzitim nasili

Pronéasledovani

19 WALBY, Sylvia a Jonathan ALLEN. Doméci nésili, sexualni napadeni a pronasledovani: vysledky
britského prizkumu o kriminalité. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2009, s. 35.
Prameny (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-807-3380-885.

180 WALBY, Sylvia a Jonathan ALLEN. Domaéci nésili, sexualni napadeni a pronasledovani: vysledky
britského prizkumu o kriminalité. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2009, s. 35.
Prameny (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-807-3380-885.
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Priloha 6 -

Rizikovost zakladnich

jedndni NP dle jednotlivych

typu stalkeru

na zaklad& tzv. australské typologie:'%!
Tabulka 28 — Stalkeri dle australské typologie

ekompe 0 Predato
Dome Oa eda

e pronasie PDronasiedo

a pronasiedaovate

apad aovale ale
Napadeni Vysoké Nizke Nizke Nizke Nizké
VyhroZovani | Vysoké Moderované | Vysoké Vysoké Nizké
Perzistence Moderované Vysoké Nizké Moderované | Nizké
Psych. a soc.
poskozovani | Vysoké Moderované | Nizké Vysoké Vysoké
obéti
Opakovani
vidi nové Vysoké Nizké Vysoké Moderované | Vysoké
obéti

U moderovaného rizika je nutné ptihlizet k aktuadlnim situa¢nim faktorim. Riziko je tedy

zprostiedkované (moderované) dalSimi okolnostmi.

Piiloha 7 - Pomiicka pro rychlé zhodnoceni typu stalkingu a jeho piripadnych rizik:62

Tabulka 29 — Zhodnoceni typu stalkingu

Ex-partner Umanuty . i Sadisticky
) ) Fixovany stalker
stalking obdivovatel stalker
. Kratkodobé
Trvani : . , ,
: Dlouhodobé (pokud dojde Dlouhodobé Dlouhodobé
stalkingu : )
k intervenci)
Hnév, strach, Neptijemnosti, 3 Strach,
Vnimani obéti . Strach, ochromeni
nenavist rozpaky bezmocnost
Zavisi na .
: s , Velmi
Riziko obéti osobnosti Nizké Vysoké Wsoké
pronasledovatele 4
MoZnost ., , P L
. Mozna Vysoka Nizka Velmi nizka
intervence

161 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce nasili].
Vyd. 1. Praha: Grada, 2008, s. 99. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4722-078.
182 MAJER, Robert. Nebezpecné prondsledovani — trestépravni a kriminologické aspekty. Plzefi, 2011. S.
119. Diplomova prace. Zapadoceska univerzita, Fakulta pravnicka. Vedouci prace Prof. JUDr. Helena

VALKOVA CSc.



Ex-partner Umanuty ) i Sadisticky
) ) Fixovany stalker
stalking obdivovatel stalker
Senzitivni Utajené
Techniky L Pachatel odkazan ) JV -
.. RV ., vysvétlenti, , ptestéhovani,
k minimalizovani | Prest¢hovani . na forenzni ;
zmena . maximum
hrozby o psychiatry
zaméstnani ochrany
. Nenavist, zast, , . Kontrola,
Motivy pachatele Léaska Fixace
kontrola moc
. : L Nedostatek
Selektivni Nenavist, udrzeni . Blizkost, fyzicka .
. . Objekt touhy . zjevnych
kritéria obéti vztahu atraktivita .
davodu
. Specificka — )
Pravdépodobnost | | . L, . ] Velmi
o zalezi na dal$ich | Nizka Prilezitostna )
opakovani vysoka

okolnostech

Piiloha 8 - Dopad stalkingu na obét® 163

Tabulka 30 — Dopad stalkingu na obét’
Disledky stalkingu %

Zadné 0-2%

Panika 11-30%
Bolesti hlavy 14-35%
Zaludeni potiZe 34-43%
Deprese 28-48%
Vztek, podrazdénost, agrese 30-66%
Neduvéry vici ostatnim 38-66%
Poruchy spanku, no¢ni miry 41-67%
Nervozita, lekavost 0-70%
Strach 43-71%
Pocit vnitiniho neklidu 54-81%
Pracovni neschopnost 17-23%

163 CIRTKOVA, Ludmila a Petra VITOUSOVA. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych Cinii: prirucka pro

pomahajici profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007, s. 123. ISBN 978-802-4720-142.




Priloha 9 - Zmény v osobnostnich vlastnostech a chovani pronasledovanych osob

po proZitém NP:164

Tabulka 31 — Zmény u obéti stalkingu

Osobnostni vlastnosi a Podil hlaseny pied Podil hlaseny po
chovani pronasledovanim pronéasledovani

Laskavost 89% 53%
Nesobeckost 78% 41%
Opatrnost 15% 88%
Vylekanost 4% 52%
Paranoia 2% 41%
Agresivita 17% 27%
Introverze 9% 20%
Bazlivost 10% 11%
Osamélost 15% 19%
Pasivita 18% 19%

Priloha 10 - Rady., podle nichZ si obéti stalkinsu mohou sestavit svij vlastni

bezpec¢nostni plian, a bezpec¢nostni plan pro obéti DN z poradny BKB, ktery je

podobné tvoren i pro obéti NP:

Rady: 16

- Véite své intuici. Nepodcenujte situace, kdy se Vam néco nezda byt v potadku.

Volejte o pomoc, bézte k lidem, hledejte jejich ochranu. Volejte Policii CR
(linka 158).

- Volte jiné trasy, ¢asy, zvyky, odlisné od téch, které pronasledovatel zna.

- Kdykoliv je to mozné, neodmitejte doprovod.

- Pokud mate déti, vytvoite pfiméfeny bezpecnostni plan i pro né.

- Ve vSech bezpecnostnich opatfenich vytrvejte tak dlouho, dokud projevy

pronasledovani neskonc¢i. Pronasledovani miZe trvat mésice 1 roky.

164 MELOQY, J. Reid. The psychology of stalking: clinical and forensic perspectives. San Diego: Academic
Press, 1998, xvii, s. 134 — 135. ISBN 01-249-0561-7.

185 Nebezpeéné pronasledovani. Bily kruh bezpeci [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z:
http://www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestne-ciny/nebezpecne-pronasledovani/
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Bezpetnostni plan'®®

Pro ptipad vyhroceni situace zvazte tyto kroky:

Uschovejte si u osoby, které véfite nahradni kli¢e, obleCeni, dulezit¢é dokumenty,
1ékarské predpisy a urCity penézni obnos.

Uschovejte si vSechny dikazy o fyzickém nasili (roztrhané obleceni, fotografie
modfin a zranéni atd.).

Pamatujte si, kam se miZete obratit se zadosti o pomoc. Reknéte nékomu, co se
uvas déje. Noste s sebou telefonni ¢isla svych ptatel, ptibuznych a azylovych
domt.

Nepopirejte nasili pred détmi, feknéte jim pravdu a urCete jim bezpecné misto
Vv byté — pokoj, ktery Ize zamknout, sousedni diim, kam se mohou v ptipad¢ hrozeni
ukryt. Poucte je, ze jejich tkolem je zGstat v bezpeci,a nikoliv vas ochranovat.
Domluvte si signal se sousedy (napft. svétlo venku je rozsvicené = zavolejte policii).

Nestyd'te se vyhledat pomoc pfibuznych a odbornik.

Kdyz jde o Zivot:

Pokud jste v nebezpeci a pottebujete pomoc, zavolejte policii.

Pokud jste napaden(a) béhem volani na policii, nechte telefon vyvéSeny, mluvte a
kticte.

Kdyz pfijede policie, jdéte s ni do jiného pokoje, abyste mohl(a) mluvit
bez pierusovani.

Pokud jste zranén(a), jdéte na pohotovost nebo k 1ékafi a oznamte, co se vam stalo.
Pozadejte je, aby vasi navstévu zadokumentovali, ptipadné vam napsali zpravu.

Po utoku ihned neuklizejte a dikazy (rozbité sklo, roztrhané obleceni, chomace
vlast atd.) uloZte do igelitového sacku a predejte je policii.

Skody vyfotografujte, snimky dejte vyvolat i s datem, je-li to mozné.

Zjistéte jména a Cisla zasahujicich policisti.

Vyhledejte pomoc odborniki.

166 Bezpecénostni plan. Bily kruh bezpeci [online]. [cit. 2014-02-14]. Dostupné z: http://www.bkb.cz/pomoc-
obetem/domaci-nasili/bezpecnostni-plan/
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Priloha 11 - Dopis BKB ministru spravedlnostit®’

Dopis Bilého kruhu bezpeci, o.s.

ministru spravedinosti z 30. cervence 2007

Vazeny pane ministfe,

Bily kruh bezpedi, 0.s., nestétni organiza-
ce, kterd se Sestnact let vénuje pomoci
obétem a svédkim trestnych €ind v CR,
reaguje na vasi vyzvu a vyjadfuje se ke
2vefejnénému navrhu trestniho zakona

s konkrétnim podnétem. Ten miZe vyrazné
Zlepsit ochranu ob&ti v pfipadech dlou-
hodobého, opakovaného pronsledovéni

a vyhrozovani. Navrhujeme, aby tesky
trestni zakon obsahoval skutkovou podstatu
nebezpeéného pronasledovani, a tim umoz-
nil G&inné a véas fesit pripady ,stalkingu”,
tj. nebekat, aZ prerostou do stadia nebez-
pecného vyhroZovani nebo jinych pfedem
avizovanych nasilnych trestnych &ind.

1. Co je nebezpeéné pronasledovéni
(stalking)?

Dne 16. 7. tohoto roku byla v Praze
zavrazdéna mladé Zena. JiZ v inoru 2006,
kdy poprvé wyhledala poradnu Bilého kru-
hu bezpedi, konstatovali nasi poradci, Ze ji
hrozi ze strany zndmého pachatele vainé
nebezpedi. Téméf rok a pdl pokratoval
pachatel nejdfive ve vaZném obt&Zovéni
(které podstatn& naruSovalo kvalitu Zivota
obéti), pozdéji pfidal i fyzické napadani
a vyhroZovani. Za posledni jednani byl
trestné stihan a odsouzen. K vykonu
trestu nenastoupil a svou posledni
wyhrizku (do deseti dnl zemfes) spinil.
Pfes pomoc a ochranna opatieni zamést-
navatele, rodiny, pfétel a poradcl z Bilého
kruhu bezpedi byla 33leta Zena brutéiné
zavrazdéna zndmym vyhroZovatelem.
Privétni kroky k zajiSténi bezpeti obéti ani
trestni stihani podle stévajiciho trestniho
zékona nezastavily konani pachatele.
Predem a opakované avizovany nejzévaz-
né&jsi trestny &in uskuteénil.

Analyza tohoto pfipadu vede k jasnému
zavéru. Vechny pravni moZnosti k ochra-
né obéti podle stavajiciho TZ byly vyter-
pany, zachranit jeji Zivot vSak nepomohly.

Bily kruh bezpeti miZe dolozit i dalsi
podobné pfipady, ze kterych jednoznatné
plyne, Ze bez zavedeni nové skutkové
podstaty trestného &inu, ktery pfesné
vystihuje skutkovou podstatu nebezpetné-
ho pronésledovani, neni v CR nyni mozné
ochrénit ob&f pfed timto specifickym
deliktem a opravnéné obavy a strach takto
pronésledovanych obéti jsou statnimi insti-
tucemi podcefiovany. Jsme toho nézoru,
ze v CR nejsme systémove pfipraveni
reagovat Uinné na tyto pfipady. Zasahuji
podle zahrani€nich vyzkum( 10% popula-
ce. Z této skupiny kon&i 2% vraZdou. To je
dlvod, pro se tomuto problému vénovat
a specializovat se v této oblasti. Neni nut-
né, aby kazdy policista a kazdy soudce byl
expert na ,prondsledovani”. Predevsim
potfebujeme pro vhodnou reakci tento
fenomén definovat, utinit jej trestnym
a zafadit do prace organd &innych v trest-
nim fizeni metody, kterou pomohou kvalifi-
kované odhadnout riziko vyvoje a tim také
uréi strategii fizeni tohoto rizika. V kazdém
pfipadé na prvnim misté je zajisténi bez-
pedi pronasledované osoby. Vzapéti se lze
vénovat pronasledovateli. To u nas chybi
a v jinych zemich to jiz existuje (Nizozemi,
Velka Britanie, Rakousko, Némecko ...).

K tomu si dovolujeme odvolat se na
priloZeny interni manual Bilého kru-
hu bezpeti, (str. 4 - definice, str. 11
- posuzovani nebezpetnosti pronasle-
dovani, str. 16 - metoda SAM - odhad
a fizeni rizika pronasledovani, str. 19
- rizikové faktory).

2. Co nas vede k pFedloZeni pfilozené-

ho néavrhu?

* Pfedevsim se jednd o opakovany podnét,
nebot stejny jsme adresovali jiZ v Gnoru
2004, a to JUDr. Cermékovi, tehdejsimu
ministru spravedinosti. PIné znéni nase-
ho névrhu z roku 2004 - viz interni
manual Bilého kruhu bezpeti, str. 24.

» Nemaly vyskyt pfipadi prondsledovani
v CR a jeho vysoka rizikovost.

* Tragické pfipady kongici Gtokem
(k zavrazdéni obéti dochazi ve 2% z pfi-
padl pronésledovani).

* Nemoznost ochrénit obét a stihat
pachatele dfive, nez se dopusti avizo-
vaného nasiiného ¢inu (stejné jako u do-
maciho nésili je nutna specializace a po-
souzeni viech incidentd v souvislostech
a ne jednotiivé).

* Inspirace zahrani¢im a dostupnost U¢in-
nych metod a nastrojl ( Nizozemi, Velké
Britanie, Rakousko, SRN).

* Sjednoceni s legislativou EU

3. Zajisténi a ochrana lidskych prév

Pronéasledovéni je problémem celé
populace a tyké se podle zahraniénich
vyzkumi 10% populace, muzl i Zen.
Dotyké se osob v postaveni VIP, vztah(
klient / poskytovatel sluzby, pacient / Iékaf,
zaméstnanec / zaméstnavatel, sousedské
vztahy, nenapinéné vztahy, byvalé vztahy
a neukongené vztahy. Je velmi dilezité
vias rozlisit, které z pfipady pronasledova-
ni maji vysoce rizikovou prognézu, a umeét
v téchto pfipadech bezodkladné a disled-
né& pijmout jako prvni institucionaini opat-
feni na ochranu ohroZenych osob.

V pfiloze zasilame odivodnéni svého
navrhu, ve kterém uvédime dalsi tragické
pfipady, kterym prokazatelné pfedchazelo
wytrvalé pronésledovani budoucich obé&ti
ze strany nebezpecnych pachatell.

PriloZeny interni manuél se stal sou-
&asti specializaéniho vycviku poradcl
Bilého kruhu bezpeéi v CR. Vycvik se
vzhledem k vysokému vyskytu pfipadu
pronasledovani v nadich poradnach
konal jiZ v roce 2006 a jsme pfipraveni
podobné vycviky realizovat i pro orga-
ny €inné v trestnim fizeni.

4. Doméci nasili a nebezpeéné prona-
sledovani

Bily kruh bezpedi sestavil v roce 2004
expertni skupinu, ktera zpracovala a pfed-
loZila cestou poslanecké iniciativy zakon
na ochranu pred domacim nasilim.

Zékon €. 135/2006 Sb. v praxi dobfe fun-
guje (482 pfipadi vykazéni v CR v 1. polo-

leti roku 2007 zabranilo v mnoha doméc-
nostech rizkovému vyvoji nasiinych Gtokd
ve vztahu blizkych osob). Selhava viak
tam, kde je domaci nasili spojeno s pro-
nasledovanim. Pojistka G&innosti vykazani
- tj. mareni vykonu Ufedniho rozhodnuti,
je slaba pravé tam, kde se doméci nasili
kombinuje s pronésledovéanim. Zde jsou
moznosti ochrany ohroZenych osob osla-
beny a druhy kontakt, resp. druhé mafeni
vykonu Gfedniho rozhodnuti, mé jiz fataini
nésledky, kterym nejsme schopni zabranit
napfiklad vazbou.

VéaZeny pane ministie,

s respektem a uznanim sledujeme

Vase uvazené kroky ve funkci ministra.
Pokud shiedéte na$ podnét dostatetné
dulezitym, jsou nasi odbornici pfipraveni
predat poznatky o nebezpe&ném proné-
sledovani a poskytnout svou pomoc pfi
zapracovani skutkové podstaty nebez-
petného pronésledovani do névrhu
trestniho zakona. RovnéZ jsme pfipra-
veni spolupracovat pfi rozsifeni katalogu
opodstatnénych prav poskozenych v CR,
a to v souladu s Ramcovym rozhodnu-
tim RE z bfezna r. 2001 a navazujicim
Doporuéenim Rec (20068 Viyboru minis-
trd Elenskych statd ohledné pomoci obé-
tem trestnych &ind z 14. Eervna 2006.

K tomuto tématu jsme uspofadali odbor-
nou konferenci v prosinci 2006 v prosto-
rach MS a ve spolupraci PMS CR. Wstupy
a doporugeni z této konference jsme
pripraveni pfedat Vami povéfenym pracov-
nikdm ministerstva spravedinosti. Zévérem
Vés s radosti informuji o tom, Ze Bily kruh
bezpeti byl osloven a pfijal pozvéni ke spo-
lupréci na mezindrodnim projektu, v ramci
kterého budou tfi ndrodni organizace pod
vedenim Portugalska monitorovat imple-
mentaci RR RE z roku 2001 do legislativy
a praxe Clenskych statd EU.

S pozdravem

Mgr. Petra Vitousova, .
statutarni zéstupkyné

Bilého kruhu bezped, 0.s. S K%

Priloha 12 - Otazky K rozhovorim k &éasti vvzkumu provadéné kvalitativné

Vyzkum policie:

1) Jak Casto se setkavate s FeSenim piipadu stalkingu?

2) Jaky je postup policie pii nahlaseni stalkingu obé&ti?

3) Odkazujete obé&t

na jiné organizace?

s neziskovymi organizacemi? Jakymi?)

(Spolupracujete  pii

feSeni

4) Jak vniméte préci neziskovych organizaci s obéti (stalkingu)?

167 VITOUSOVA, Petra. Dopis Bilého kruhu bezpeéi, o.s. ministru spravedlnosti z 30. &ervence 2007.
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5)

6)

7)
8)

9)

Jaky byl postup pfi feSeni stalkingu v dobé prfed piijetim pravni upravy?

Je dnesni postup odlisny? V ¢em?

Jste spokojeni s pravni upravou stalkingu jaka je dnes, nebo byste néco
upravili?
Myslite si, Ze jsou tresty za piecin nebezpecné prondsledovani dostatecné?

Citite se jisté, vite jak postupovat pii feSeni ptipada stalkingu? Uvitali byste
vice informaci, Skoleni, vzdélavani...?

Probihaji na policii Skoleni na téma stalking? Kdo je organizuje?

10) Jaké je zastoupeni muzl a zen v pozici obéti/pronasledovatele?

11) Jaké vztahy maji nejéastéji pachatelé k obétem?

12) Je Casto stalking spojen s doméacim nésilim v pfedchozim vztahu?

13) Kolik piipadu stalkingu je ro¢né evidovano? Zveda se pocet? Jaky je podle

vas duvod?

14) Byl n&jaky extrémni piipad stalkingu, na ktery jste ve své praxi narazili?

15) Je podle vas vefejnost dostate¢né informovana, vi jak v piipadé stalkingu

postupovat?

Vvyzkum neziskové organizace a Probacni a mediaéni sluzba:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

Jak Casto se setkavate s feSenim ptipadi stalkingu?

Jaky je postup NO/PMS pii kontaktu s obéti stalkingu?

Odkazujete obét’ na jiné organizace?

Jak vnimate praci policie s obéti (stalkingu)? Dala by se préace policie podle
vas zlepsit, zefektivnit? Myslite si, Ze policie postupuje v souladu se
zékonem o obétech trestnych ¢ind?

Vnimate pravni Gpravu NP jako velky piinos? Jak jste postupovali diive?
V ¢em pravni Gprava pomohla?

Jste spokojeni s pravni tipravou, nebo byste néco upravili?

Myslite si, Ze tresty za pfecin stalking jsou dostate¢né?

Citite se jisté, vite jak postupovat pii piipadech fesSeni stalkingu? Uvitali
byste vice informaci, Skoleni, vzdélavani...?

Probihaji v NO/PMS s$koleni na téma stalking?

10) Jakeé je procentni zastoupeni muzl a zen v pozici obéti/pronasledovatele?

11) Jaké vztahy maji nejCastéji pachatelé k obétem?



12) Je Casto stalking spojen s domacim nasilim v ptedchozim vztahu?

13) Kolik ptipadi stalkingu je ro¢né evidovano? Zveda se pocet? Jaky je
divod?

14) Byl n¢&jaky extrémni piipad stalkingu, na ktery jste ve své praxi narazili?

15) Je podle vas vefejnost dostatecné informovana, vi jak v piipad¢ stalkingu
postupovat?

r wr

Priloha 13 - VVzor dotazniku pro respondenty v rameci kvantitativni éasti vyzkumu

1) Do které vékové skupiny patftite?

Mén¢ nez 18 let

18 - 25 let

26 - 30 let

31-40 let

41 - 50 let

51 - 60 let

vice nez 60 let

2) Jste:
Zena
Muz

3) Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?
Z8
SS bez maturity
SS s maturitou
VOS
VS

4) Studujete v sou¢asné dob& VS nebo VOS?
(Otézka se zobrazila v piipadé odpovédi SS s maturitou v predchozi otazce.)
Ano, VS
Ano, VOS
Ne

5) Setkal/a jste se nékdy s terminem nebezpe¢né pronasledovani?
Ano
Ne
Nejsem si jisty/a

6) Kde jste se s terminem nebezpecné pronasledovani setkal/a? Muzete zvolit vice
moZnosti.
(Otazka se zobrazila v piipadé odpovédi Ano v predchozi otazce.)
Mém osobni zkuSenost
Ve skole
V zaméstnani
V ramci dobrovolné prace
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Na internetu

V médiich — v televizi, radiu, novinach nebo ¢asopisech
Od pratel ¢i znamych

Jinde — uved’te kde:

7) Setkal/a jste se nékdy s terminem stalking?
Ano

Ne

Nejsem si jisty/a

8) Kde jste se s terminem stalking setkal/a? Muzete zvolit vice moznosti.
(Otazka se zobrazila v piipadé odpovédi Ano v predchozi otazce.)
Maém osobni zkusSenost
Ve skole
V zaméstnani
V rdmci dobrovolné prace
Na internetu
V médiich — v televizi, radiu, novinach nebo ¢asopisech
Od pratel ¢i znamych
Jinde — uved’te kde:

9) Popiste prosim, co si pod pojmem nebezpeéné pronasledovani neboli stalking
predstavujete - jak se podle Vas projevuje?

10) Ktera z nasledujicich tvrzeni o nebezpeéném pronasledovani jsou podle Vas
pravdiva? Muzete zvolit vice mozZnosti.

CoNoOARWNE

Omezuje obét’ v obvyklém zplisobu jejiho Zivota

Jedna se o opakované stupfiované obtézovani

Obét a pachatel se vzdy znaji

Pachatelem muize byt pouze pro obét’ neznama osoba
Pachatelem je vzdy byvaly intimni partner

Pachatelem je vZzdy muz

Obéti je vzdy Zena

Pachatel je vzdy sexualné motivovan

Stalkingu vzdy predchazi v intimnim vztahu domaci nasili

1O Resenim je konfrontace pachatele s obéti
11. Vyhruzky pachatele se vétSinou naplni
12. Muze koncit smrti obéti

13. Je to nemoc

11) Jak se podle Vas nebezpecné pronasledovani neboli stalking mtize projevovat? Muzete
zvolit vice moznosti.

1.

Nk wN

Opakovanym a nevyzadanym posilanim dopisti, SMS zprav, e-maili
Opakovanymi nevyzadanymi telefonaty
Opakovanym nevyzadanym posilanim darkt
Sledovanim obéti
Vyhrozovanim
Nicenim majetku
Fyzickym ublizovanim
Zneuzitim osobnich tdaji za ucelem kontaktu
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9. Postavanim pied domem obéti
10. Zanechavanim stop po pachateli v mistech, kde se obét’ vyskytuje
11. PiesvédCovanim okoli obéti, Ze ona je pachatelem

12) Vite, v jakém roce bylo nebezpetné pronasledovani zafazeno do pravniho fadu Ceské
republiky?
2007
2008
2009
2010
2011
2012

13) Jaké nalezitosti musi byt podle Vas splnény, aby mohla policie pachatele obvinit
Z nebezpecného pronasledovani? Muzete zvolit vice moznosti.
1. Obtézovani musi trvat déle nez 4 - 6 tydnt
Obtézovani musi trvat déle nez 3 mésice
Obtézovani musi trvat déle nez pul roku
Chovani pachatele musi vzbuzovat v obéti strach
Obtézovani se musi stupnovat
Musi byt jednoznacné, Ze pachatel jedna proti vili obéti
Obtézovani musi nékdo dosvedcit
Obé&t musi mit dikazy

Nk~ WN

14) Kdo se podle vas stava Castéji obéti nebezpecného pronasledovani?
Zena
Muz
Cetnost je srovnatelna

15) Kdo podle vas byva ¢astéji pachatelem nebezpecného pronasledovani?
Zena
Muz
Cetnost je srovnatelna

16) Jak byste postupoval/a, kdybyste byl/a obéti nebezpeéného pronasledovani?
(Jaké konkrétni kroky byste pro svou ochranu udélal/a? Na jakou instituci/organizaci
byste se obratil/a?)

17) Znate n¢koho, kdo se stal obéti nebezpecného pronasledovani?
Ano, znam
Ne, neznam
Stal/a jsem se ji ja osobné

18) Jak svou situaci dotycna osoba, pfipadné vy osobné, feSila? Muzete zvolit vice
moznosti.
(Otazka se zobrazila v pfipadé, ze na ptedchozi otazku nebyla odpovéd’ Ne, neznam.)
Svétil/a se blizkym
Obratil/a se na odbornika ¢i organizaci
Obratil/a se na policii
Jiné — uvedte
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19) Myslite si, Ze jste dostatecné informovan/a o nebezpe¢ném pronasledovani?
Ano
Ne, chtél/a bych vice informaci
Ne, nemam zajem o vice informaci

20) Jakou formou byste chtél/a byt vice informovan/a? MiiZete zvolit vice moZnosti.
(Otazka se zobrazi v ptipadé€, ze v predchozi otazce byla odpovéd Ne, chtél/a bych
vice informaci.)

Potady v TV, v radiu

Clanky v novinach a ¢asopisech
Vydani brozury

Odborna prednaska

Internet

Jiné —uved'te

21) Jaké informace k nebezpecnému pronasledovani by vas zajimaly? (Nepovinna otazka)

Priloha 14 - Zkratky

Pro ptilohy 15, 21 a 22 je nutné uvést vysvétleni zkratek pouzitych

k vyhodnocovani otevienych otazek.

Tabulka 32 — Zkratky pro p¥ilohy 15, 21 a 22
Zkratka ‘ Vysvétleni zkratky

01 7z Zena s ukonéenym zakladnim vzdélanim

02_Zm Muz s ukoncenym zakladnim vzdélanim

03 Uz Zena s ukonéenym stfednim vzdélanim bez maturity
04_Um Muz s ukonéenym stfednim vzdélanim bez maturity

05 Mz Zena s ukonéenim stfedoskolskym vzdélanim s maturitou
06_Mm Muz s ukonéenym stfedoSkolskym vzdélanim s maturitou

07_VOSz.S | Zena studujici vy$§i odbornou skolu
08 VSzS Zena studujici vysokou $kolu

09 VSm.S | Muz studujici vysokou skolu

10 VOSz Zena s ukonéenym vy$sim odbornym vzdéldnim

11_VOSm | Muz s ukonéenym vy$§im odbornym vzd&lanim

12 VSz Zena s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim

13 VSm Muz s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim

Piiloha 15 — VVyhodnoceni 9. otazky dotazniku — 1. Oteviena otazka

(Vysvétlivky zkratek viz ptiloha 14)

Otazka 9 - Popiste prosim, co si pod pojmem nebezpeéné pronasledovani neboli stalking

piedstavujete - jak se podle Vs projevuje?

XV



Odpoved' 1

wewvr

Nejcastéjsi odpoveéd’ na otazku 9 byla Dlouhodobé pronasledovani nebo sledovani

obéti. Tuto odpovéd’ zminilo 321 osob, coz odpovida 69, 8% respondentl.

Tabulka 33 — Otazka 9, odpovéd’ 1

Graf 24 — Otazka 9, odpovéd’ 1

Pronasledovani / Cet- %
sledovani (douhodobé) | nost

01 7z 1 0,31%

03 Uz 18 5,61%
04_Um 8 2,49%

05 Mz 73 22,74%
06_Mm 26 8,10%

07 VOSzS 4 1,25%
08 VSz.S 58 18,07%

09 VSm.S 18 5,61%

10 VOSz 8 2,49%
11_VOSm 1 0,31%

12 VSz 71 22,12%

13 VSm 35 10,90%

Pronasledovani / sledovani
73 71

58

z

10_VOS

12_VS:
13 VSm

11_VOSm

08_VS:.S

01_77
09_VSm.S

04 Um

03_Uz
05_Mz
06_Mm
07_V0Sz.5

Celkem 321 respondentd.

Celkovy soucet

| 321 | 100,00%

Odpoved 2

Druhd nejcastéj$i odpovéd’ na otdzku cislo 9 byla, Ze prondsledovani probiha

pomoci sms zasilanych pachatelem obéti. Tuto odpovéd’ zminilo 128 osob, coz odpovida

Graf 25 - Otazka 9, odpovéd’ 2

Sms
40 32 31
30 P
14 14
20 45 g

Celkem 128 respondentd.

27,8% respondentt.
Tabulka 34 - Otazka 9, odpovéd’ 2
Sms Cetnost %
03 Uz 8 6,25%
04_Um 1 0,78%
05 Mz 32 25,00%
06_Mm 14 10,94%
08 VSz.S 14 10,94%
09 VSm.S 6,25%
10 VOSz 2,34%
11_VOSm 0,78%
12 VSz 31 24,22%
13 VSm 16 12,50%
Celkovy soucet 128 100,00%
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Odpovéd 3
Tteti nejcastejs$i odpovedi na otazku Cislo 9 bylo, ze pronasledovani probiha pomoci
telefonu, kdy pronasledovatel ¢asto obét’ telefonicky kontaktuje a obtézuje. Tuto odpoved’

zminilo 123 osob, coz odpovidé 26,7% respondenti.

Tabulka 35 - Otazka 9, odpovéd’ 3 Graf 26 - Otézka 9, odpovéd’ 3
0,
Telefon ‘ Cetnost ‘ % Telefon
01 7z 2 1,63% 38
03 Uz 5 4,07% 30
04_Um 1 0,81% 14 16
20 11 -
05 Mz 31 25,20% 10 -
06_Mm 11 8,94% 0 -
08 V828 14 11,38% &n S & g e o o‘)” &
S 9 Q 7 v $7
09_VSn3.S 2 1,63% LIy § ‘o/ch, q/ @, Q o,/
10_VOSz 3 2,44%
12 V& 38 30,89% Celkem 123 respondentd.
13 VSm 16 13,01%
Celkovy soutet | 123 | 100,00%

Odpovéd 4
Ctvrta nejcastdjsi odpovéd na otazku 9 byla, e se Vv piipadé nebezpetného
pronésledovani jedna o obtézovani obéti pachatelem. Tuto odpovéd’ zminilo 123 osob, coz

odpovida 26,7% respondentt.

Tabulka 36 - Otazka 9, odpovéd’ 4 Graf 27 - Otazka 9, odpovéd’ 4
ObtéZovani ‘ Cetnost ‘ % ObtéZovani
01 7z 2 1,63% 40 36
02_Zm 2 163% | |30 23
03 Uz 9 7,32% ig
04_Um 2 1,63% 0 -
05 Mz 23 18,70% W v \ 2 2
06_Mm 8 6,50% 0&& ’@@’\’) > ’@o"?\ Vi?%x ,(9&030(9 ?o%i”@fb /%@
08 VSz.S 16 13,01% S
09 VSm.S 8 6,50% Celkem 123 respondentd.
10 VOSz 3 2,44%
11_VOSm 1 0,81%
12 VSz 36 29,27%
13 VSm 13 10,57%
Celkovy soucet 123 100,00%
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Odpovéd 5

Pata nejCastéjsi odpovéd na otazku 9 byla, ze NP je snahou o kontakt

¢i vyhrozovanim obéti mnohokrat denné, Casto je nepietrzité, neustdlé a probiha

dlouhodobé. Tuto odpovéd’ zminilo 84 osob, coz odpovida 18,3% respondentt.

Tabulka 37 - Otazka 9, odpovéd’ 5

Graf 28 - Otazka 9, odpovéd’ 5

Mnohokrat dennf“z,, Cot-
nepretrzité, neqstale, nost %
dlouhodobé
03 Uz 3 3,57%
04_Um 2 2,38%
05 Mz 16 19,05%
06_Mm 5 5,95%
08 VSz.S 13 15,48%
09 VSm.S 3,57%
10 VOSz 1,19%
12 VSz 30 35,71%
13 VSm 11 13,10%
Celkovy soucet ‘ 84 ‘ 100,00%

Odpovéd 6

Mnohokrat denné, nepretrzité,

neustalé, dlouhodobé
40 30

A Q o) S A
0%9 b‘\)@ <,§\ Qﬁ@ & K3 r,j% &
Q NG K Y Sy NI

Celkem 84 respondentd.

Sesta nej¢astéjsi odpovéd na otazku &islo 9 byla, Ze NP znamena snahu o kontakt

pachatele s obéti. Tuto odpovéd’ zminilo 74 osob, coz odpovida 16,1% respondent.

Tabulka 38 - Otazka 9, odpovéd’ 6

Graf 29 - Otizka 9, odpovéd’ 6
Snaha o kontakt

30

20

10

O .

v v 4o O o B,
Vo 0(0 NN @@ €V ‘c)@‘ AO% Ky) A(—)(Q

N

N2
ORI P o
Q N Q%/Qq/ ,\9/

W4
NEOCY

Celkem 74 respondent(.

Snaha o kontakt Cet- %
nost
01 77 1 1,35%
03 Uz 2 2,70%
04_Um 3 4,05%
05 Mz 13 17,57%
06_Mm 6 8,11%
08_VSz.S 12 16,22%
09 VSm.S 5,41%
10 VOSz 2 2,70%
12 VSz 20 27,03%
13 VSm 11 14,86%
Celkovysoutet | 74 | 100,00%
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Odpoved 7

Sedma nejcastéjsi odpovéd’ na otazku 9 byla, ze NP probih4 pfes email. Tuto

odpovéd zminilo 65 osob, coz odpovida 14,1% respondentil.

Tabulka 39 - Otdzka 9, odpovéd’ 7 Graf 30 - Otazka 9, odpovéd’ 7
Email ‘ Cetnost ‘ % 19 Email
01 7z 1 1,54% 20 15
- 15 11
05_Mz 19 29,23% 10 8 7 5
06_Mm 12,31% 5 1
08 VSz.S 10,77% 0 - b B e e 6 @ e
09 VSm.S 1,54% o7 oS & ¥ ¥
10 VOS§# 4,62% Frer 9 N YN
12 VS 15 23,08% Celkem 65 respondentd.
13 VSm 11 16,92%
Celkovy soucet 65 100,00%

Odpoved’ 8

Osma nejcastejsi odpovéd’ na otazku 9 byla, ze se jednd o naruseni (omezeni)

soukromi a osobniho Zivota obéti. Tuto odpovéd’ zminilo 60 osob, coz odpovidad 13%

Graf 31 - Otazka 9, odpovéd’ 8

respondenttl.
Tabulka 40 - Otazka 9, odpovéd’ 8 ;
NaruSeni (om,ezeni) soukromi, | Cet- %
osobniho Zivota nost
02_Zm 1 1,67%
03 Uz 1 1,67%
04_Um 1 1,67%
05 Mz 10 16,67%
06_Mm 3 5,00%
08 VSzS 5 8,33%
09 VSm.S 7 11,67%
10 VOSz 3 5,00%
11_VOSm 1 1,67%
12 VSz 21 35,00%
13 VSm 7 11,67%
Celkovy soudet | 60 | 100,00%

Odpovéd 9

Naruseni soukromi,
osobniho zivota

02_Zm
03_U3%
04_Um
05_M3
6 _Mm
10_VvO0S;
11_VOSm
12_VS;i
13_VSm

08_VSi.S

09_VSm.S

Celkem 60 respondentd.

Devatou nejcastéjsi odpovedi na otazku Eislo 9 bylo, ze ¢asto dochazi k osobnimu

kontaktu pachatele s obéti.

12,8% respondentti.

Tuto odpoved

zminilo 59 osob, coz odpovida
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Tabulka 41 - Otazka 9, odpovéd’ 9

Graf 32 - Otizka 9, odpovéd’ 9

Osobni kontakt Cetnost % Osobni kontakt
03 Uz 1 1,69% 20 16
05 Mz 9 15,25%
06_Mm 6 10,17%
08 VSz.S 11 18,64%
09 VSm.S 3 5,08%
10 VOSz 3 5,08%
12 VSz 16 27,12%
13 VSm 10 16,95% Celkem 59 respondentdi.
Celkovy soucet 59 100,00%

Odpovéd 10

v

Desatou nejcastéjsi odpovédi na otdzku cCislo 9 bylo, ze v ptipadé NP dochazi

k vyhrozovani obéti. Tuto odpoveéd’ zminilo 51 osob, coz odpovida 11% respondentu.

Tabulka 42 - Otazka 9, odpovéd® 10

Graf 33 - Otazka 9, odpovéd’ 10

VyhrozZovani

1Z 1Z

Celkem 51 respondentd.

VyhroZovani ‘ Cetnost ‘ %
03 Uz 6 11,76% 15
04_Um 1 1,96%
05 Mz 12 23,53%
06_Mm 4 7,84%
07 VOSzS 2 3,92%
08 VSzS 8 15,69%
09 VSm.S 1 1,96%
12 VSz 12 23,53%
13 VSm 5 9,80%
Celkovy soucet ‘ 51 100,00%

Dalsi odpovédi na otazku ¢islo 9:

Dopisy

Pocitaé, internet

Naruseni (omezeni) soukromi, osobniho zivota
Spatny psychicky stav pronasledovatele,

duSevni nemoc, patologie

Posedlost obéti

Potteba byt v blizkosti, upnuti se, zavislost na
obéti

Pokracuje, i kdyz dé obét’ najevo, Ze nechce
Omezovani osobni svobody

Fyzické nasili, napadeni

Psychicky natlak

Fyzické pronasledovani

Vydirani

Obét pachatele stdle potkdva, neni sama,
nepiijemna blizkost

Nepiijemné

Nezadouci, nechténé

Opakujici se

Obét’ ma strach, citi se ohroZena
Obtézovani blizkych obéti

Sbirani informaci o obéti

Pronasledovani pomoci socialnich siti

S pachatelem nechce mit obét nic spolec¢ného,
nema zajem o kontakt

NetuSim

Zneptijemnovani Zivota

Ohrozovani

Nevhodné chovani

Domahani se pozornosti

Trestny ¢in

Postavani pred domem, praci

Nebezpeci pro obét

Dojde k naruseni psychiky obéti

Byvaly partner

Zamilovany pachatel, reakce na odmitnuti
Nezndma osoba

Zesmesnovani, urazeni, ponizovani
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Casta ndhodna setkani

MMS

Vzkazy

Atentat

Darky, balicky

Kradeni posty, Cteni posty

Vnikani do mobilu

V zaméstnani

Zasilani anonymu

Nekolik fazi stalkingu

Utoky na osobni integritu

Zvyseny zajem

ZastraSovani

Podezirani

Obvinovani

Snaha o kontrolu obéti, hlidani

Socialni izolace obéti

Manipulace s obéti

Naschvaly

Cil psychicky ublizit

Dlouhodobé nenapadné podnéty

Riizné varianty pronasledovani
Zanechavéani stop pachatele na mistech, kde by je
obét’ neocekavala

Ublizeni

Pouziti veskerych moznych prostredkt
Vyzadovani né¢eho, zamer

Uginny od 1.1.2010 novelou

Agresivni chovani

Sikana

Kybersikana

Slovni napadani

Tyréni

Oznamovani obéti co kdy déla

Nechutné feci, vulgarita

Ned4 se ignorovat

A7 teror

Muize skoncit Spatné

Pachatel je neodbytny

Muize dojit k somatickym porucham obéti
Ptesné vychazi ze zakona (info, tresty...)
Presvédceni blizkych o jednani takovém, jaké
chce pachatel

Zjistovani informaci u blizkych obéti
Zneuziti ziskanych informaci o obéti
Pachatel mé ptesné védomosti o zivoté obéti
Staci jen pozorovani, Smirovani

Sifeni nepravdivych informaci o obéti
NastraZzeni okolnosti tak, ze ob&t’ nic netusi
Stalker sleduje obét’ potaji

Stalker se neskryva

Nezajem obéti pachatele jesté vice motivuje
Snaha o obnoveni vztahu byvalym partnerem

Zarlivost, obdiv, potieba ublizit, nenavist
Pachateli to déla radost

Obét je slavna osoba

Legislativné vymezeno

Reakce na odmitnuti

Pronasledovat miize i skupina osob

Obét’ nemusi byt jedna

Znama osoba

Obét pachatele zklamala

Konec soudnim zakazem styku, fe$i se soudni
cestou

Stupnovani

Tézké se schovat

Za icelem ziskani penéz od nékoho

Touha po sexu

Pomluvy, odplata, zavist

Marteni néciho osobniho nebo pracovniho zivota
Niceni majetku obéti

Forma vztahového nasili

Muz Zenu nechéava sledovat

Problémy obéti se odrazeji do jejich dalSich
vztaht

Stalker si miize potizovat foto nebo video obéti
Stalker se msti

Stalker nevi, co déla

Nabidky

Na pracovisti

Scény

Drive se proti stalkingu dalo jen tézko branit, ted’
uz je v zakoné

Sledovani obéti na ukor volného ¢asu a povinnosti
pronésledovatele

Mize skoncit smrti

Mize vést k tnosu

Utinek ¢lovek pociti az zpétné

Pachatel neustéle vyviji tlak

Nutné zménit ¢islo, praci, odstéhovat se

Policie nemtize pomoci, dokud pachatel fyzicky
neublizi

Pachatel je tuchyl, divny ¢lovék

Potad mé nékdo otravuje

Instituce, nejen osoba

Pies média

NP cely den nékdo pronasleduje + S internetové
pronésledovani

NP - Policie hlida n€koho, komu se ublizuje
Znam jen NP, nezndm stalking

Nebezpecné prondsledovani s auty

MuzZ honi s nozem Zzenu a chce ji znasilnit nebo
okrast

Kiestané prondsledovani za svou viru (v jinych
zemich nez CR) a jsou za to zabijeni.
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Priloha 16 - Tabulka odpovédi na otazku Cislo 10 v dotazniku rozdélena dle vzdélani

respondentu

Tabulka 43 — Otazka 10 dle vzdélani

Odpovéd, vzdélani ‘ Cetnost Odpovéd, vzdélani | Cetnost Odpovéd, vzdélani | Cetnost
01 Ano, VS 1 VS 19
SS bez maturity 31 VS 2 PAS 2

SS's maturitou 210 06 12
Ne 118 SS s maturitou 1 SS bez maturity 21
Ano, VOS 3 Ne 1 SS's maturitou 167
Ano, VS 89 07 Ne 90
vOS 14 SS s maturitou 1 Ano, VOS 3
VS 139 Ne 1 Ano, VS 74
VA 7 VOS 2 VOS 11
02 08 S 110
SS bez maturity 37 SS bez maturity 1 VA 5
SS s maturitou 215 SS s maturitou 4 13
Ne 124 Ne 3 SS bez maturity 15
Ano, VOS 3 Ano, VS 1 SS s maturitou 100
Ano, VS 88 VOS 1 Ne 59
VOS 13 VA 1 Ano, VOS 2
VS 146 09 Ano, VS 39
VA 7 SS bez maturity 3 VOS 7
03 SS s maturitou 5 VS 52
SS bez maturity 3 Ne 4 VA 4
SS s maturitou 32 Ano, VOS 1 Celkem 01 401
Ne 19 VOS 2 Celkem 02 418
Ano, VOS 1 VS 1 Celkem 03 43
Ano, V§ 12 10 Celkem 04 38
VS 8 SS s maturitou 16 Celkem 05 14
04 Ne 7 Celkem 06 1
SS bez maturity 6 Ano, VS 9 Celkem 07 3
SS s maturitou 16 VvOS 2 Celkem 08
Ne 7 VS 7 Celkem 09 11
Ano, VS 9 A 1 Celkem 10 26
VOS 1 11 Celkem 11 82
VS 14 SS bez maturity 8 Celkem 12 314
Zs 1 SS s maturitou 52 Celkem 13 178
05 Ne 35
SS bez maturity 2 Ano, VOS 4
SS s maturitou 10 Ano, VS 13
Ne 9 VOS 1

XXI




Priloha 17 - Tabulka odpovédi na otazku Cislo 11 v dotazniku rozdélena dle vzdélani

respondentu

Tabulka 44 — Otazka 11 dle vzdélani

Odpovéd, vzdelani | €t Odpovéd, vzdelani | < Odpovéd, vzdelani | €t
nost nost nost
01 SS bez maturity 28 SS s maturitou 210
SS bez maturity 35 SS s maturitou 174 Ne 119
SS s maturitou 220 Ne 99 Ano, VOS 4
Ne 128 Ano, VOS 4 Ano, VS 87
Ano, VOS 4 Ano, VS 71 VOS 14
Ano, VS 88 VoS 11 VS 150
VOS 15 VS 110 VA 8
VS 151 VA 6 10
VA 7 06 SS bez maturity 14
02 SS bez maturity 16 SS's maturitou 102
SS bez maturity 34 SS s maturitou 76 Ne 57
SS s maturitou 219 Ne 46 Ano, VOS 2
Ne 126 Ano, VOS 1 Ano, VS 43
Ano, VOS 4 Ano, VS 29 VOS 5
Ano, VS 89 VOS 6 S 86
VOS 15 VS 72 VA 2
VS 151 VA 2 11
VA 8 07 SS bez maturity 11
03 SS bez maturity 16 SS s maturitou 82
SS bez maturity 20 SS s maturitou 75 Ne 50
SS s maturitou 181 Ne 49 Ano, VS 32
Ne 102 Ano, VOS 2 VOS 6
Ano, VOS 3 Ano, VS 24 S 64
Ano, VS 76 VOS 5 VA 4
VOS 13 VS 45 Celkem 01 428
VS 130 VA 1 Celkem 02 427
Zs 5 08 Celkem 03 349
04 SS bez maturity 23 Celkem 04 448
SS bez maturity 41 SS s maturitou 167 Celkem 05 329
SS s maturitou 229 Ne 95 Celkem 06 172
Ne 132 Ano, VOS 2 Celkem 07 142
Ano, VOS 4 Ano, VS 70 Celkem 08 331
Ano, VS 93 VOS 11 Celkem 09 415
VOS 15 VS 123 Celkem 10 209
VS 155 ZS 7 Celkem 11 167
VA 8 09
05 SS bez maturity 33
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Priloha 18 - Tabulka odpovédi na otazku Cislo 12 v dotazniku rozdélena dle vzdélani

respondentu

Tabulka 45 — Otazka 12 dle vzdélani

Odpovéd, vzdelani | <&t Odpovéd, vzdelani | €&t Odpovéd, vzdalani | <ot
nost nost nost
2007 28 2009 76 VA 4
SS bez maturity 2 SS bez maturity 8 SS bez maturity 8
SS s maturitou 19 SS s maturitou 38 SS s maturitou 42
Ne 9 Ne 20 Ne 23
Ano, VOS 1 Ano, VOS 1 Ano, VOS 1
Ano, VS 9 Ano, VS 17 Ano, VS 18
VOS 2 VOS 1 VOS 1
VS 5 S 27 S 19
2008 48 VA 2 VA 1
SS bez maturity 5 2010 179 2012 58
SS s maturitou 26 SS bez maturity 17 SS bez maturity 6
Ne 14 SS s maturitou 82 SS s maturitou 26
Ano, VOS 1 Ne 51 Ne 18
Ano, VS 11 Ano, VOS 1 Ano, VS 8
VOS 2 Ano, VS 30 VOS 2
VS 14 VOS 7 VS 24
VA 1 VS 69 Celkovy soucet 460
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Priloha 19 - Tabulka odpovédi na otazku Cislo 13 v dotazniku rozdélena dle vzdélani

respondentu

Tabulka 46 — Otazka 13 dle vzdélani

Odpovéd, vzdélani ‘ Cetnost Odpovéd, vzdélani | Cetnost Odpovéd, vzdélani | Cetnost
01 Ano, VOS 4 Ne 50
SS bez maturity 7 Ano, VS 41 Ano, VOS 3
SS s maturitou 62 VoS 6 Ano, VS 35

Ne 38 VS 65 VOS 6
Ano, VS 24 yAS 6 VS 49
VOS 5 05 VA 4
VS 41 SS bez maturity 9 08
VA 2 SS's maturitou 50 SS bez maturity 36
02 Ne 32 SS s maturitou 149
SS bez maturity 4 Ano, VS 18 Ne 83
SS s maturitou 32 voS 3 Ano, VOS 4
Ne 12 VS 26 Ano, VS 62
Ano, VS 20 VA 3 VOS 7
VOS 1 06 VS 100
VS 24 SS bez maturity 28 VA 4
03 SS s maturitou 179 Celkem 01 117
SS bez maturity 1 Ne 102 Celkem 02 61
SS s maturitou 11 Ano, VOS 3 Celkem 03 25
Ne 6 Ano, VS 74 Celkem 04 191
Ano, VS 5 VOS 11 Celkem 05 91
VS 13 VS 119 Celkem 06 341
04 ZS 4 Celkem 07 167
SS bez maturity 15 07 Celkem 08 296
SS s maturitou 99 SS bez maturity 20
Ne 54 SS s maturitou 88

Priloha 20 — Druha hypotéza

Pro potvrzeni ¢i vyvraceni druhé hypotézy bylo nutné nejdiive vSechny odpoveédi

na otazky 10 — 13 (str. 62 — 65) projit a vyjmout spravné odpovédi. Tyto spravné odpoveédi

byly rozdéleny dle vzdélani odpovidajicich. Poté se secetly vSechny cetnosti odpovédi

rozdélené dle vzdélani.

Ze statistickych udaju vyplyvajicich z otdzek 3 a 4 (str. 58), v nichZ je feSeno

nejvyssi dosazené vzdélani respondentli, piipadné soucasné studium, se také vybraly

Cetnosti rozdélené dle vzdélani a mnozstvi kazdé skupiny vzdélani se vynésobilo hodnotou

21, coz je pocet spravnych odpovédi v otdzkach 10 — 13.
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Tabulka 47 — Otadzka 10 pro 2. hypotézu

Otazka 10 1 |2 [11]12 | celkem
SSbez maturity 31 37 8 21 |97
SS s maturitou
Ne 118 124 35 90 | 367
Ano, VOS 3 3 4 3 13
Ano, VS 8 88 13 74 | 264
VOS 14 13 1 11 |39
S 139 146 19 110 | 414
z8 7 7 2 5 21
Tabulka 48 — Otazka 11 pro 2. hypotézu
Otézka 11 1 |2 |3 |4 |5 [6 |7 |8 [9 |10]11]celkem
SSbezmaturity 35 34 20 41 28 16 16 23 33 14 11 | 271
SS s maturitou
Ne 128 126 102 132 99 46 49 95 119 57 50 | 1003
Ano, VO3 4 4 3 4 4 1 2 2 4 2 0 |30
Ano, VS 88 89 76 93 71 29 24 70 87 43 32702
VoS 15 15 13 15 11 6 5 11 14 5 6 |116
S 151 151 130 155 110 72 45 123 150 86 64 | 1237
VA 7 8 5 8 6 2 1 7 8 2 4 |58
Tabulka 50 — Otazka 12 pro 2. hypotézu Tabulka 49 — Otazka 13 pro 2. hypotézu
Otazka 12 2010 | Celkem Otazka 13 1 |a |5 |6 [8 |celkem
SS bez maturity 17 17 SSbezmaturity 7 15 9 28 36 |95
SS s maturitou SS s maturitou
Ne 51 51 Ne 38 54 32 102 83 | 309
Ano, VOS 1 1 Ano, VOS 0 4 0 3 4 11
Ano, VS 30 30 Ano, VS 24 41 18 74 62 | 219
VoS 7 7 VoS 5 6 3 11 7 32
S 69 69 S 41 65 26 119 100 | 351
VA 4 4 VA 2 6 3 4 4 19
Tabulka 51 — Otazky 10 — 13 pro 2. hypotézu
Vzdélani | Otazka 10 | Otazka 11 | Otézka 12 | Otdzka 13 | Celkem
SS bez maturity 97 271 17 95 480
S8 s maturitou 0
Ne 367 1003 51 309 1730
Ano, VOS 13 30 1 11 55
Ano, VS 264 702 30 219 1215
VoS 39 116 7 32 194
S 414 1237 69 351 2071
VA 21 58 4 19 102
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Poslednim krokem bylo podéleni poctu Cetnosti spravnych odpovédi u otazek 10 —
13, u jednotlivych trovni vzdélani, poctem celkovych moznych Cetnosti spravnych

odpovédi na tyto otazky a vyjadieni vysledku v procentech.

Tabulka 52 — Spravné odpovédi pro 2. hypotézu

Vynvésloben\’/ po.(“:e’t celkov{/ctn ) fetm’)sf vy’lsl’<yttf Procentni
Vzd&lani mozrlyc’h pravdlvycvh odpo’vedl vybranvl s_pravne podil
v otazkach 10 - 13 cetnosti odpovédi Eetnosti
v otazkach 3 a 4 dle vzdélani u otazek 10 -13
SS bez maturity 966 480 49,69%
SS s maturitou
Nestuduiji 2835 1730 61,02%
Studuji VOS 105 55 52,38%
Studuji VS 1953 1215 62,21%
VOS 315 194 61,59%
S 3318 2071 62,42%
VA 168 102 60,71%

Vysledky u jednotlivych trovni vzdélani byly rozdéleny na vzdélani VS, VOS
(spolend se sou¢asnym studiem VS a VOS) a na ostatni urovnd vzdélani. Vytvofil se
aritmeticky pramér procent u obou skupin a tyto dvé hodnoty se porovnaly ve 2. hypotéze.

Aritmeticky primér z procentnich podili &etnosti u VS a VOS vzdélanych
respondentii a VS a VOS studentii — 59,65%.

Aritmeticky primér z procentnich podilii cetnosti u ostatnich respondentli —

57,14%.

Priloha 21 - VVyhodnoceni 16. otdzky dotazniku — 2. oteviena otazka

(Vysvétlivky zkratek viz ptiloha 14)
Otazka 16 - Jak byste postupoval/a, kdybyste byl/a obéti nebezpeéného prondsledovani?

(Jaké konkrétni kroky byste pro svou ochranu udélal/a? Na jakou instituci/organizaci byste

se obratil/a?)

Odpoved' 1
Nejcastéjsi odpoveédi na otazku cislo 16 bylo, Ze by se obét’ v piipadé osobniho
setkani se stalkingem obratila na policii. Celkem tak odpovédélo 378 respondentti, coz je

82,2% vsech respondenttl.
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Tabulka 53 — Otazka 16, odpovéd’ 1

Graf 34 — Otazka 16, odpovéd’ 1

Policie ‘ Cetnost ‘ %
01 7z 3 0,79%
02_Zm 3 0,79%
03 Uz 25 6,61%
04_Um 13 3,44%
05 Mz 78 20,63%
06_Mm 24 6,35%
07 _VOSzS 5 1,32%
08 VSz.S 55 14,55%
09 VSm.S 22 5,82%
10 VOS2 13 3,44%
11_VOSm 2 0,53%
12 VSz 91 24,07%
13 VSm 44 11,64%
Celkovy soutet | 378 | 100,00%

Odpoved 2

Policie
100 91
78
80
60
40
20
o -
SN SN N "v un uv >N SN
N & D,% = §>17,,1,~; 5’85@3
5'N|mIm||o>>m>0|>I
o © ¥ o v = [ | > o )
o o | g c\l 8 ‘_'I — -
5 ° 8 7 A
Celkem 378 respondentd.

Jako dalsi, druha, nejcastéjsi odpoveéd na otazku 16 byl uvadén postup kontaktovat

pronasledovatele. Celkem tak odpovédélo 58 osob, coz je 12,6% vSech respondentt
Graf 35 — Otazka 16, odpovéd’ 2

Tabulka 54 — Otazka 16, odpovéd’ 2

prrgr?gstlilc(jglva?[tele Cetnost %
03 Uz 5,17%
04_Um 2 3,45%
05 Mz 4 6,90%
06_Mm 4 6,90%
07 VOSzS 2 3,45%
08 VSzS 7 12,07%
09 VSm.S 6 10,34%
10 VOSz 3 5,17%
12 VSz 14 24,14%
13 VSm 13 22,41%
Celkovy soutet | 58 | 100,00%

Odpoved 3

Kontaktovat pronasledovatele
14 13

% v W9 L9 S5 o .

0”’9 b‘>§@0<’>/® (09\(:6‘4. S & © '»7\% &
7/

© O Q/\/ Q%/Qq/ '\9/ ¢ '\"))

Celkem 58 respondent.

Treti nejCastéji se vyskytujici odpovéd’ na otazku 16 byla poradit se s blizkymi

¢i se svetit. Celkem tak odpovédelo 55 respondentt, coz je 12% vSech respondentl.
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Tabulka 55 — Otazka 16, odpovéd’ 3 Graf 36 — Otiazka 16, odpovéd® 3

Poradit se s blizkymi, | « oo % Poradit se s blizkymi,

SVErit se v e
01 7z 1 1,82% sverit se
03_Uz 5 9,09% 15 13 14 12
05 Mz 13 23,64%
06_Mm 2 3,64%

08_VSz.S 14 25,45% N .

09 V8m.S 3 5,45% QN?&‘?”Q“ O g @@{? 40‘49"” &
10 VOS§# 1 1,82% S R
12 VSz 12 21,82% Celkem 55 respondent.
13 VSm 4 7.27%

Celkovy soudet | 55 | 100,00%
Odpoved 4

Ctvrta nejéastéjsi odpovéd’ na $estnictou otazku byla shromazdit dikazy. Celkem

tak odpovédelo 44 respondentt, coz je 9,6% vSech respondentd.

Tabulka 56 — Otizka 16, odpovéd’ 4 Graf 37 — Otizka 16, odpovéd’ 4
Shromazdit diikazy ‘ Cetnost ‘ % Shromaidit dlikazy
03_Uz 1 2,27% 20 17
05 Mz 5 11,36% 15
06_Mm 1 2,27% 10
08_VS$z.S 8 18,18% 5
09 V§m.S 3 6,82% 0 - 6 o o e e
10 VOS> 3 6,82% Qo,‘?&?\ O @ e O‘OJ’ w@ $
11 VOSm 1 2,27% ' o7 s VX
12 VSz 17 38,64% Celkem 44 respondentd.
13 VSm 5 11,36%
Celkovy soucet ‘ 44 ‘ 100,00%
Odpovéd 5

Patd nejcastéjsi odpovéd na otazku 16 byla, ze respondent nevédél, jak by

postupoval. Celkem tak odpovédélo 29 respondenttl, cozZ je 6% vSech respondentd.

Tabulka 57 — Otazka 16, odpovéd’ 5 Graf 38 — Otizka 16, odpovéd’ 5
Nevim ‘ Cetnost ‘ % Nevim
03 Uz 4 13,79% 10
04_Um 2 6,90% 8 6
05 Mz 9 31,03% i A 3 3
4
06_Mm 3 10,34% 2 ] 5 I I
08 V$zS 3 10,34% 0 - - -
. A 4, 5 o
12 V$2 6 20,69% N € g7 F©
& SN o"’ % o> N 0
13_VSm 2 6,90% SN ™
Celkovy souéet 29 100,00% Celkem 29 respondentd.




Odpovéd 6
Sesta nejéast&ji zmifiovana odpovéd’ na otazku &islo 16 byla kontaktovat Bily kruh

bezpeci obéti. Celkem tak odpovédélo 24 respondent, coz je 5,2% vSech respondentil.

Tabulka 58 — Otazka 16, odpovéd’ 6 Graf 39 — Otazka 16, odpovéd’ 6
Kgi};allz;[’il\fl]at Cetnost % Kontaktovat BKB

bezpeci 10 2
03 Uz 1 4,17% 8
04_Um 1 4,17% 2
05 Mz 2 8,33% 2
06_Mm 1 4,17% 0

08 V&S 6  2500% N (03@ S e F S

09_V8m.S 2 833 MR A
10_VOVSi 1 4.17% Celkem 24 respondentd.
12 VS 9 37,50%

13 VSm 1 417%

Celkovy soutet | 24 | 100,00%

Odpoveéd 7

Sedma nejcastéjsi odpovéd’ na Sestnactou otdzku byla, ze by si obét’ stalkingu
zjistovala informace o moZzném postupu, organizacich zabyvajicich se praci s obétmi
a 0 mozném postihu pachatele na internetu. Celkem tak odpovédélo 21 respondentd, coz je

4,6% vsech respondent.

Tabulka 59 — Otazka 16, odpovéd’ 7 Graf 40 — Otézka 16, odpovéd® 7
Zinternetu jak postupovat, Cetnost % Z internetu jak
organizace, o postihu pachatele
05 Mz 5 23,81% postupovat,
08 V32S 5 2381% ,, Organizace, o postihu P
- 7
09 VSm.S 1 4,76% : 5 5 ;
12 V$z 7 33,33% I 1 I
13_VSm 3 14,29% 0 - - A
&9 S A
Celkovy soudet 21 100,00% RS & &
QO) d / 3 'Q’/ >
Ny N
Celkem 21 respondent.
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Odpoved’ 8

Osma nejcastéjsi odpoved’ na otazku 16 byla, Ze by obét stalkingu kontaktovala

organizace, které se obétem stalkingu vénuji. Celkem tak odpovédélo 20 respondentd,

coz je 4,3% vsech respondentti

Tabulka 60 — Otazka 16, odpovéd’ 8

Graf 41 — Otazka 16, odpovéd’ 8

Kontaktovat organizace ‘ Cetnost ‘ %
05 Mz 5 25,00%
06_Mm 1 5,00%

08 VSz.S 3 15,00%
12 VSz 9 45,00%
13 VSm 2 10,00%

Celkovy soufet | 20 | 100,00%

Kontaktovat org%nizace
10
5
5 1 3 2
0 T - T T T -_\
v @@ &(_-‘)/\:9 A")/\' J(,)((\
S’)/ % % ,\'}/ Y
Celkem 20 respondentd.

Odpoveéd 9

Devatou nejcastéjsi odpovédi na otdzku 16 bylo, ze by obét’ uplatnila at’ jiz sve

nebo prostfednictvim jiné osoby fyzické néasili na pronasledovatele. Celkem tak

odpovédélo 18 respondentti, coZ je 3,9% vSech respondentt.

Tabulka 61 — Otazka 16, odpovéd’ 9

Graf 42 — Otazka 16, odpovéd’ 9

na pronéstedovatele | Cemost | %

04_Um 1 5,56%

05 Mz 3 16,67%
06_Mm 6 33,33%

08 VSz.S 2 11,11%

12 VSz 1 5,56%

13 VSm 5 27,78%
Celkovy soudet 18 | 100,00%

Fyzické nasili na
0 pronasledovatele
3 ° >
5
1 I ‘ 1
0 A T l T T . T —_ T
v ) o
B?é\ Q%/ b§® &(_)'\; qj{—) 3%(0
Q [\ N N N
Celkem 18 respondent.

Odpoved 10

Desétou nejcasteji uvadénou odpoveédi na otazku cislo 16 bylo, Ze by si obét

zménila telefonni Cislo, aby zabranila kontaktim ze strany pachatele. Celkem tak

odpovédéelo 18 respondentd, coz je 3,9% vSech respondent.

Tabulka 62 — Otazka 16, odpovéd’ 10

Zménit Cislo ‘ Cetnost ‘ %
05 Mz 5 27,78%
06_Mm 2 11,11%
08 VSz.S 4 22,22%
12 VSz 6 33,33%
13 VSm 1 5,56%
Celkovy soucet 18 100,00%0

Graf 43 — Otazka 16, odpovéd’ 10

10 Zmeénit telefonni Cislo
6
> 4
5 2 I 1
0 T - T l T T - 1
v o) & p
<'>/® ®é\ &c’," f\,éc} A"}Q
Q Q‘o’ N N N4
Celkem 18 respondent.
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Piehled dalSich uvadénvch odpovédi respondentt na otazku ¢islo 16:

Ignorovat pronésledovatele

Nebyt sdm, chodit s doprovodem
Psycholog

Pravnik

Linka bezpeci

Trestni oznameni

Sehnat svédky

Informovat blizké

Nosit pepiovy sprej €i jinou povolenou zbran
Omezit kontakt s pachatelem

Zmenit email

Psychiatr

Lékar

Soukromy detektiv

Clovek v tisni

Obcanska poradna

Zena v tisni

Linka duvéry

Azylovy dim

Krizova sluzba

Intervenéni centrum

NBU

Obratit se na Statni zastupitelstvi (aby policie
konala)

Organy ¢inné v trestnim fizeni

Soud

Obecni utad

Zavolat na informacni ¢islo pro informace
Pozadat o ochranu ze strany PCR
Kontaktovat nékoho venku

Na odborniky

Na byvalou znamou obét’

Na nadfizeného, pokud by to bylo v rdmci prace
Vytvaiet pasti (nafotit byt pfed odchodem)
VZdy mit mobilni telefon pro zavolani pomoci
Kamarad advokét o radu

Kamaradi policisté o radu

Kontaktovat pachatelovu rodinu, blizké
Sam s pachatelem nic nefesit

Konfrontace se tieti osobou

Zaslani pachateli dopisu pravnikem
Pouziti zbrané

N&jemny vrah

Zménit své navyky, denni harmonogram
Zménit praci

Zablokovat pachateli pfistup ke komunika¢nim
prostiedkiim

Zablokovat si ¢islo pachatele

Zapiskat do telefonu na pistalku

Zablokovani uctu

Nedavat zadné osobni udaje

Blokovat email doty¢ného

Zmenit bydliste

Necist emaily

Blokovat fb

Zmenit tb

Zmeéna osobnich udaji

Ujistit se, ze nejsem paranoidni

Davat si pozor na své aktivity napf. na tb

Nové Uty na internetu

Snazit se najit feSeni, jak se tomu vyhnout
Obstarat si osobniho ochréance

Zabezpecit si bydleni a véci mimo dosah
pachatele

Vyhybat se pachateli
Vyvarovat se pozdnim
bez doprovodu

Vyhybat se opusténym mistim

Jednat na vlastni p&st

Oslovit nékoho o pomoc

Kontaktovat lidi v praci ¢i ve skole, nadfizené,
pokud se NP odehrava tam

Daleko bych zmizela

Modlit se k Bohu

Pozadat o zakaz ptiblizovani

Nenechat pachatele vyhrat

Zalezi, jak by mne to obtézovalo

Snaha o pochopeni problému pachatele
Nevéiim policii

Poridit si psa

Odcestovat

Nefesil bych

Neékolik neslu$né napsanych navrhi o fyzickém
napadeni pronésledovatele

navratim domu

Na policii, ale nevéfim ji, pokud nejsem
polomrtva, nic neudélaji, bud’ se jim nechce,
nebo nemaji ty spravné pravomoce, jen maji
spoustu dotaznikt k vyplnovani.
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Priloha 22 - VVyhodnoceni 21. otdzky dotazniku — 3. Oteviena otizka

(Vysvétlivky zkratek viz ptiloha 14)
Jaké informace k nebezpeénému pronasledovani by vas zajimaly?

Odpoved' 1

Nejcastéjsi vyskytujici se odpovedi na otazku 21 bylo, Ze by obéti mély zajem o informace
0 tom, jak se bréanit v ptipadé pronasledovani. Celkem tuto odpovéd uvedlo

76 respondentil, coz je 16,5% respondentd.

Tabulka 63 — Otazka 21, odpovéd’ 1 Graf 44 - Otazka 21, odpovéd’ 1
Ja’k §e bvranlt Cet- % Jak se branit
(branit nékoho) nost a4
01 7z 1 1,32% 20
02_Zm 1 1,32% 15
03 Uz 3 3,95% 10
05 Mz 20 26,32% g |
0, P D P 3
06_Mvm 2 2,63%) ,\;\, /\50 \S\' @1, @(Q J(:;‘,(? J(:3\’('_)4 @c_) &c),\, &c)&
07 VOSz.S 1 1,32% DY Q7 ® ‘o0 O Q%g qf% N2
08_VSzS 19 25,00% Q7
09 VSm.S 4 5.26% Celkem 76 respondentd.
12 VSz 21 27,63%
13 VSm 4 5,26%

Celkovy soutet | 76 | 100,00%

Odpoved 2
Druhou nejcastéjsi odpovédi na otazku ¢islo 21 bylo, Ze by respondenty zajimalo,
jak maji pti setkani s nebezpecnym pronasledovanim postupovat. Celkem tuto odpoveéd’

uvedlo 68 respondentt, coZ je 14,8% respondent.

Tabulka 64 - Otazka 21, odpovéd’ 2 Graf 45 - Otazka 21, odpovéd’ 2
Jak postupovat | Cetnost % Jak postupovat

03 Uz 2 2,94%
05 Mz 13 19,12%
06_Mm 1 1,47%
07 VOSzS 1 1,47%
08 VSz.S 18 26,47%
09 VSm.S 5 7,35%
10 VOSz 4 5,88%
12 VSz 18 26,47%
13 VSm 6 8,82%

Celkovy souget 68 | 100,00% Celkem 68 respondentd.
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Odpovéd 3
Tteti nejCasteji se objevujici odpovedi na otdzku cislo 21 bylo, Ze by respondenty

zajimaly vSechny informace o NP. Celkem tuto odpovéd’ uvedlo 28 respondentt, coZ je 6%

respondentul.
Tabulka 65 — Otazka 21, odpovéd® 3 Graf 46 — Otizka 21, odpovéd’ 3
Vse Cetnost % Vse
03 Uz 7 25,00% 10 8
8
04 _Um 1 3,57% 6 - 4
05 M7 8 28,57% 4 - : e 22
06_Mm 3 10,71% 2
07 _VOSzS 1 3,57% 3 o o O @g, 6‘;” ©
08 V&2S 4 14,29% SURCYIY Rk %§°’ SN
10 VOS2 2 7,14% NI D
12_ V& ) 7 14% Celkem 28 respondentu.
_VSz ,14%
Celkovy soucet 28 100,00%
Odpovéd 4

Ctvrta nejéastéjsi odpovéd’ respondentii na otazku &islo 21 byla, na koho se miize

obét’ obratit a kde ma hledat pomoc. Celkem tuto odpovéd’ uvedlo 26 respondentt, coz je

15,7% respondent.
Tabulka 66 — Otazka 21, odpovéd’ 4 Graf 47 — Otazka 21, odpovéd’ 4
Na koho se mizu obriit, | « . o o Na koho se mizu obratit,
kde hledat pomoc
05 M3 4 15,38% kde hledat pomoc
06_Mm 1 3,85%
08 VSz.S 3 11,54%
09 VSm.S 1 3,85%
10 VOSz 2 7,69%
12 VSz 10 38,46%
13 VSm 5 19,23%
Celkovy soudet ‘ 26 ‘ 100,00% Celkem 26 respondentd.
Odpovéd’ 5

Patou nejcastéjsi odpovedi na otazku Cislo 21 bylo, Ze respondenty zajima, jak se da
stalkingu predchazet, jaka by mohla byt ptipadna prevence. Celkem tuto odpovéd’ uvedlo

24 respondentt, coZ je 5,2% respondentd.
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Tabulka 67 — Otazka 21, odpovéd’ 5 Graf 48 — Otdzka 21, odpovéd’ 5

Jakpprif/‘;;'(‘:zzet’ Cetnost | % Jak piedchazet, prevence
03_Uz 3 1250% | O
05 Mz 4 16,67% 5 -3 % I I
06_Mm 1 4,17% 0 i | I
08_VSz.S 7 29,17% 3 - "
12_v§z 8 33,33% & & Qbf\ qu \,v 0,/
13_VSm 1 4,17% .
Colkovy soutet ‘ ” 100.00% Celkem 24 respondent.
Odpovéd 6

V poradi Sestou nejéastéji se vyskytujici odpovédi na otazku ¢islo 21 bylo, ze
respondenti zadaji vysvétleni toho, co presné stalking je, jeho definice a informace

ze zakona. Celkem tuto odpovéd uvedlo 21 respondenttl, coz je 14,6% respondentu.

Tabulka 68 — Otazka 21, odpovéd’ 6 Graf 49 — Otézka 21, odpoved’ 6
Vysyiiit co O RISNCIS | Cetnost | % Vysvétlit, co to presné je,
03 Uz 1 4,76% definicge, a dle zakona
06_Mm 2 9500  °
2 ka1 3
08 _VSzS 8 3810% O 1 2 I 1 I
09 VSm.S 1 4,76% 0 == W — . L
12 V82 6 28,57% oS @6‘ @x &%@‘? 5—& &
13 V8m 3 14,29% D S ¢
Celkovy soucet ‘ 21 ‘ 100,00% Celkem 21 respondent.
Odpoved 7

Sedma nejcastejsi odpoveéd’ na otazku cislo 21 byla, ze respondenty zajima, jaké
jsou projevy stalkingu, jak stalking za¢ina a jaké divody k nému pachatele vedou. Celkem
tuto odpovéd uvedlo 18 respondentt, coz je 13,9% respondentd.

Tabulka 69 — Otazka 21, odpovéd’ 7 Graf 50 — Otazka 21, odpovéd’ 7

jok NP sacin, diedy | Cetnost | 9 Jaké jsou projevy,
03 Uz 1 5,56% jak NP zacina, divody
04_Um 1 5,56%
05 Mz 2 11,11%
06_Mm 2 11,11%
08 VSz.S 5 27,78%
10 VOSz 1 5,56% , ,
12 V§z 5 27,78% 00,9:&\}@ 0%3“”0%?\::‘{’0 /o‘°”0§°”%§s@
13 V8m 1 5,56% TN hd
Celkovy soudet ‘ 18 ‘ 100,00% Celkem 18 respondentd.
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Odpoved’ 8
Osmou nejcastéjsi odpovedi na otazku 21 bylo, Ze respondenty zajima, co policie
muze udé€lat na ochranu obéti a jaké jsou mozné pravni kroky. Celkem tuto odpoveéd

uvedlo 16 respondentt, coz je 3,5% respondentd.

Tabulka 70 — Ot4zka 21, odpovéd’ 8 Graf 51 — Otazka 21, odpovéd’ 8
Co policie miZe udélat Cetnost | % Co policie miize udélat
na ochranu obéti, pravni kroky .,
04 Um 1 6.25% na ochranu O, pravni
= i 10
08 V828 3 18,75% kroky !
« 3
09 V8m.S 2 12,50% > T 22 1
10 VOS2 2 12,50% ofm B m m -
$ B T = VR s VR
12 V82 7 43,75% b‘\/)@ & & F ic’x &
13_V8m 1 6,25% e o S VTl
Celkovy soudet ‘ 16 ‘ 100,00% Celkem 16 respondent.
Odpoveéd 9

Devatou nejcastéji se vyskytujici odpovédi na otazku cCislo 21 bylo, Ze respondenti
by radi znali konkrétni ptiklady pfipadu stalkingu z praxe. Celkem tuto odpovéd uvedlo 16

respondentti, coz je 13,5% respondentt.

Tabulka 71 — Otazka 21, odpovéd’ 9 Graf 52 — Otazka 21, odpovéd’ 9
Priklady z praxe ‘ Cetnost ‘ % p‘r’-|’k|ady z praxe
03 Uz 1 6,25% 6 4 2
05_Mz 2 12,50% 4 R 5
06_Mm 3 18,75% 2 +1 . I I I
08 V$2.S 4 25,00% o+ M : . . . I:
12 V$7 4 25,00% 0}§” §V & e &
13 Vim 2 12,50% ST ST $r e W
Celkovy soutet | 16 | 100,00% Celkem 16 respondentdi.

Odpovéd 10

Desétou nejcastéjsi odpoveédi respondentii na 21. Otazku bylo, Ze je zajim4 statistika
stalkingu v CR a v jinych zemich, nejlépe rozdélena dle socialnich vrstev a regiont, kdo je
Castéji pachatel a kdo obét’ apod. Celkem tuto odpovéd’ uvedlo 15 respondentt, coz je

3,3% respondentil.
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Tabulka 72 — Otazka 21, odpovéd’ 10

Graf 53 — Otazka 21, odpovéd’ 11

Statistika CR a v jinych zemich istik
(dle socialnich vrstev a regionii), | Cetnost % 8 Statistika
kdo je castéji pachatel a obét'... 6 °
05 Mz 2 1333% | 4 1, * ,
08 VS$z.S 6 40,00% | 2 1 I
09 vSm.S 1 6,67% o M T .
12_V8z 4 2667% S & &%@‘? wé‘vx &
13 VSm 2 13,33% & @ A N7
Celkovy soudet 15 | 100,00% Celkem 15 respondent.

Dalsi odpovédi respondentd na otazku &islo 21:

Jak se chovat

Profil pachatele

Jak zaznamenat pronasledovani

Jaké pottebuji dikazy

Co hrozi pachateli

Kdy je chovani jesté normalni, kde je hranice k
feSeni se zdkonem

Jak se chrénit

Co nedélat

Na co si dat pozor pii kontaktu se stalkerem
Kontakty na organizace

Jaky amysl ze strany pachatel se za jakymi
formami mtze skryvat

Je pomahajici organizace, kromé policie
Existuje trvala ochrana, aby se obét do
budoucna nemusela bat opakovani?

Jaké jsou druhy NP

Jaké jsou znaky NP

Jak pachatel postupuje

Co vede pachatele k pronasledovani

Na co si dat pozor

Jaké je mozné nebezpeci

Jak pomoci nékomu, kdo pomoc odmité

Kdy volat policii, co musim mit

Zda je mozné zasahnout sam, jesté nez pujdu na
policii

Jak se chovat pii stietu tvaii v tvar se stalkerem
Podminky pro zahajeni trestniho fizeni

Jak usvédcit pachatele (co vse sledovat)

Jaké jsou moznosti Gispéchu pii udani stalkera
Trestny Cin ¢i prestupek?

Lhity pro oznameni

Techniky na psychickou ulevu obéti, psychicka
pomoc

Jak se chovat, aby pronasledovatel ukoncil svou
¢innost

Co délat, kdyz policie nepomuize

Co d¢lat, kdyz selze soudni zdkaz a dalsi pravni
kroky

Jak podat zalobu na stalkera

Informovat lidi, Ze NP existuje a osvéta

Info o kyberstalkingu

Informovat pachatele, ze délaji néco Spatného
Mozné nasledky nefeseni situace

Co uz je protipravni postup pii feSeni obéti
Razné

Nevim

Dokumenty v médiich o konkrétnich piipadech

Nikde se o tom nevmluvi a lidé potom nevi, co
se muze vSechno stat. Bylo by dobré, kdyby se
o tom zminovalo i ve Skolach.

Priloha 23 - Vvhodnoceni druhého diléiho cile

K zodpovézeni druhého dil¢iho cile - Zjisténi miry informovanosti a orientace

laické a odborné vetejnosti v Plzni v problematice nebezpecného pronasledovani. — bylo

zapotiebi provést analyzu odpovédi na otazky c¢islo 10 — 13 s vyuzitim programu Excel.

Byly vybrany pravdivé odpovédi a pomoci funkci Excelu se odliSovaly spravné a $patné

odpovédi kazdého respondenta na vSechny otazky. Nasledn¢ byla Cetnost téchto odpovédi

u kazdého respondenta vyjadiena procentualné a pomoci funkce aritmetického priiméru byl
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vytvofen pramér spravnych odpovédi u kazdého respondenta ze vSech ctyf otazek.

Pievedenim té&chto hodnot vznikla tabulka:

Tabulka 73 — Druhy diléi cil - vyhodnoceni

Spravné odpovédi ‘ Pocet respondenti

Procentualni cetnost

100% 2 0,43%
90% - 90,99% 13 2,83%
80% - 89,99% 56 12,17%
70% - 79,99% 80 17,39%
60% - 69,99% 75 16,30%
50% - 59,99% 134 29,13%
40% - 49,99% 76 16,52%
30% - 39,99% 20 4,35%
20% - 29,99% 2 0,43%

Méné nez 19,99% 0 0%
Celkem 460 100%
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