Zapadoceska univerzita v Plzni

Fakulta pedagogicka
Katedra pedagogiky

Hra v roli pfi praci s détmi v MS Zlutice
Bakalarska prace

Veronika Lorencova
Ucitelstvi pro MS, obor piedskolni a mimoskolni pedagogika

Vedouci prace: MgA. Eva Gazakova

Plzen 2014



Prohlasuji, Ze jsem bakaléfskou praci vypracovala samostatné
s pouzitim uvedené literatury a zdroji informaci.

Plzen, 26. ¢ervna 2014

Vlastnoruéni pospis



OSNOVA
TEORETICKA CAST
1. Dramaticka vychova
1.1. Cile dramatické vychovy
2. Metody a techniky dramatické vychovy
2.1. Improvizace
2.2. Interpretace
2.3. Dramaticka hra a hra v roli
3. Matetska skola
3.1. Vyznam MS
3.2. Funkce MS
3.3. Cile MS
PRAKTICKA CAST
1.Metody ziskavani dat v kvalitativnim vyzkumu
1.1. Pozorovani
1.2. Sbér dat pomoci videozaznamu
2. Mateiska skola Zlutice
3. Zkoumana skupina- charakteristika
4. Pohadka Hrnecku var

4.1. Text pohadky

4.2. Dil¢i vzdélavaci cile



TEORETICKA CAST



1. DRAMATICKA VYCHOVA

Dramaticka vychova (DV) byla zafazena do kurikula skol pted vice nez 25 1éty. A Casto byla
oznacovana mnoha nazvy.Jako naptiklad,vychovna dramatika nebo tvofiva dramatika.Pojem
vychovna dramatika se zacCal pouzivat az se vznikem samostatné katedry na divadelni fakulté
AMU.Pojem tvofiva dramatika se vétSinou pouziva jen pro katedru na DAMU.

U mnoha lidi je dramaticka vychova &asto spojovana s piedstavou divadla. Casto se stava,Ze
pti vysloveni dramaticka vychova se lidé ptaji jakou roli dité v divadle bude hrat. O DV
muzeme také fict,ze mize byyt pfedmétem,ale i metodou a principem prace.

DV je systém aktivniho a fizeného uceni déti ¢i dospélich,je zalozena na vyuziti zdkladnich
principt,postupil divadla a dramatu. Je dan zfetel na dve strany.

Na jedné stran¢ ke kreativné-uméleckym a k pedagogickym.

Na druhé strané k bio-psycho-socialnim podminkam.

DV mizeme definovat jako estetickovychovny obor. DV tedy je estetickd vychova.

DV miZem definovat jako u€eni zkuSenosti,miiZzeme pii ni poznavat socidlni vztahy. S DV se
setkavaji uz déti v MS,ale v MS nejde o cilené vyucovani,vyuzivaji se tam spise jeji
metody,n¢kdy védomé,nékdy nevédomé. DV se da také oznacit jako prozitkové uceni.
Prozitkové uceni je v matetské skole velmi zddouci,umoziuje détem ucit se vlastni
zkuSenosti.

U ptedSkolnich déti vypliva z jejich pfirozenosti spontanni hra na ,,JAKO*

,Dramaticka vychova vyuziva jednak prirozeného lidského zajmu o dramatické situace a

jednak sponténni lidské schopnosti hrat v rddu ,,JAKO *“ a dava této schopnosti formu cestou

divadelnich prostiedkii za ucelem naplnéni prislusnych formativnich cilu. “
(\Valenta,2008,str.45)

Becvarova (2004) uvadi,ze DV muze byt svou podstatou spojena s pedagogickou teorii.
Také to muze byt uéeni zkusenosti (jednanim,poznavanim socialnich vztahti a déjia )Stavi se
na principu hry a proZitku.

V knize od Svobové a Svejdové se DV definuje takto:
,,Jedna se o specificky vzdélavaci proces,ktery vyuziva predevsim prvky a prostiedky dramatu
a divadla,cimz se vyrazné odlisuje od ostatnich vycho . Je to tvorivy zpiisob ziskavani
zkusSenosti,védomosti,formovani postojii na zaklade viastniho proZitku a viastni aktivni
cinnosti pri jednani na principu hry

Podle K.Blahové je DV obor,ktery se ptevazné zabyva osobn¢ socialnim u¢enim. V obsahu a
metodach Dv se prolinaji principy a poznatky,hlavné z oboru psychologie,pedagogiky a také
dramatickych uméni.

S dramatickou vychovou se miizeme potkat v MS kde ji miizeme pouzit jako hlavni princip
prace. DV je jednim z prostiedkd,ktery napomaha uplatiovat zakladni pozadavky edukacniho
prostiedi MS,a to vzhledem k Ramcovému vzdélavacimu programu pro predskolni vzdélani. A
to i piesto,ze neni ukotvend v RVP pro MS.



Na ZS se sni setkame jako s doplitujicim vzd&lavacim oborem RVP. Miize byt tedy zatazena
do vzdélavaciho programu,ale také nemusi.

Na stfednich Skolach pedagogickych je uz uvedena jako vzdélavaci obor,zatim vsak jen
volitelna. Na spgs Karlovy vary je pfedmét ODV (osobnostné dramaticka vychova) volitelna i
jako maturitni pfedmét.

Na vysokych Skolach se sni setkame piedev$im na DAMU a JAMU, také na pedagogickych
fakultach.

Na ZUS je zatazena jako literarné —dramaticky obor. Amaterska divadla a DDM miiZzeme
zatadit do KROUZKU.

V Ceské republice byla dramaticka vychova do roku 1990 pouze v podobé mimoskolni

¢innosti. A az po roce 1990 byla dramaticka vychova zafazena do ucebnich plani a osnov.

Dramaticka vychova ma také své formy, které E.Machkova a rozdélila do 5-ti slozek.Mame
tfi zakladni formy. Prvni formou je Zajmova dramaticka vychova,je to forma DV ktera se
uplatiiuje predevsim v uméleckych $koldch,v souborech a nebo v krouzcich. Ugastnici si ji
mohou zvolit dobrovoln&. Druhou formou je Skolni dramaticka vychova jako predmét,tato
Dv je zamétena pievazné k divadelnim dovednostem a aktivitam. Je bud’ povinna,nepovinna
nebo povinné volitelna. A tieti formou jsou Dramatické metody uplatnéné ve vyuce,je to
forma,ktera se uplatiiuje zejména ve vyuce na vyssich stupnich a nebo v humanitnich
predmétech. Vyuziva ptevazné dramatické metody.

Dalsimi dopliiujicimi metodami jsou Dramaticka vychova ve specialni
pedagogice,zdravotnictvi ,socialnich sluzbach a DV v ptipravé ucitela.

(podle Machkové,2007,str.192)

Machkova(2007) uvadi,Ze nejcastéj$i mylna predstava je,ze dramatickd vychova je détské ¢i
jiné divadelni ptedstaveni. Dalsi kruh omyld o dramatické vychové vznika predevsim mezi
ucitelkami MS a 1.stupné, coz z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit. Vetsinou povazuji za
dramatickou vychovu kazdou tvotfivou ¢innost ¢i hru.

1.1.CILE DRAMATICKE VYCHOVY

,, Abychom mohli uspésné zit s ostatnimi lidskymi bytostmi,musime jim rozumet.Cim

Vevr

«

osobé, musime vstoupit na jeji misto a zkusit citit jako ona. *
Winifred Wardova

Musime uvést,ze dramatickd vychova je pedagogicka disciplina tudiz ma pedagogické cile,ale
zarover je to také esteticko-vychovny ptedmét jako je naptiklad: hudebni vychova nebo
vytvarna vychova. NemiZeme opomenou piivlastek dramaticka. Tento piivlastek upozoriuje
na to,ze prostfedky jsou dramatické.Cil vSeobecné znamena,ceho vlastné chceme dosahnout.
Pokud pedagog ve své praci,spravné neurci cil,jeho prace by mohla ztratit smysl. Proto
bychom si méli rozmyslet co svou pedagogickou praci vlastné chceme ptedat.



Becévaiova(2004) ve své knize uvadi,ze cile jsou zaméteny na dvé zakladni vrstvy-socialni
rozvoj a osobnostni rozvoj. Tyto cile se prostupuji v praxi a nelze je oddélit.Do osobnostniho
rozvoje lze zaradit napiiklad jak objevovat okolni svét i sebe sama,cvi€it soustfedénost a
pozornost,naucit se citlivému vnimani a nebo také rozvijet komunikativni dovednosti ve
slozce verbalni i neverbalni.

Do socialniho rozvoje patii umét naslouchat a umeéni vcitit se,kontak a komunikativni
dovednosti a mit schopnosti kritického mysleni.

vvvvvv

Dale také uvadi, ze cile Ize formulovat ve tfech rovinach. V rovin€ dramatické ,kam lze zaradit
dovednosti v dramatické oblasti a védomosti o dramatickych aktivitach a divadle. Do roviny
socialni patfi struktura skupiny,jeji dynamika,vztahy ve skupin¢ a kooperace,také poznavani
zivota,svéta,lidi. Do tfeti roviny osobnostni,zatazuje psychické
funkce,schopnosti,motivace,zajmy a hodnotovy zebticek.

Cile mtizeme rodé¢lit na dlouhodobé a kratkodobé. Dlouhodobé cile urcujeme na rok,nebo i na
vice let. Oproti tomu kratkodobé cile ur€ujeme napiiklad na hodinu ¢i na lekei.

,,Cil je predpokladany vysledek edukace *
(Valenta,2008,str.62)

Valenta(2008) uvadi pét oblasti. V oblasti umélecko-vychovné rozvijime schopnosti a
dovednosti jako je naptiklad,schopnost hrat v roli,schopnost improvizovat v dramatické
situaci a také schopnost hodnotit divadelni uméni.

Dalsi oblasti je oblast vécného vzdélavani,ve které obecné rozvijime specifické
dovednosti,soubory znalosti vazanych k danému piedmétu a porozuméni témto jeviim a
vztahlim mezi nimi. V 0sobnostni oblasti rozvijime napiiklad tvofivost,senzorické
schopnosti,motorické schopnosti,sebepoznani a volni vlastnosti. Ctvrtou oblati je
socialni,ktera rozviji cit pro situaci,socialni inteligenci a empatii,cit pro skupinu. A v posledni
oblasti etické rozvijime senzitivitu a vnimavost,vici existenci etickych problému,postoje

k etickym otazkdm,mravni vlastnosti.

2.METODY A TECHNIKY DRAMATICKE
VYCHOVY

V DV miizeme rozlisit nékolik metod a technik. Ve své knize Metody a techniky dramatické
vychovy je popsal Josef Valenta. VValenta se ve své knize zabyva co to metoda a technika je.
Dale uvadi,ze metodu miizeme oznacit jako cely systém DV. Casto se také uvadi dramaticka



vychova jako metoda vyucovani. Valenta ve své knize také prohlasuje,ze metodu mizeme
definovat stokrat jinak
A proto bych chtéla nejprve uvédst definici p.Valenty:

,,Metoda vychovy a vyucovani je urcity zpusob cinnosti,kterym se Zdaci zmocnuji V pritbéhu
edukacni akce urcitého uciva tak,ze u nich (idedlné) nastava uceni a z néj vyplyvajici osvojeni
uciva,spojiteé s tim tvori jev zvany ,,metoda “ téz ¢innost ucitele,kterym je zZakova
cinnost,respektive Zakovo uceni navozovano a rizeno, tyto ¢innosti Zaka i ucitele tvori
(idealné)spolecny celek,jimz je naplinovan vychovny a vzdeélavaci cil.
(Valenta.2008,str.47)

Ivana Becvarova definuje metody DV takto:
,,Metody dramatické vychovy vyuzivaji principy dramatu a divadla. Jde o budovani
pribéhii, hledani typickych a symbolickych situaci,postav,vztahii pri hie v roli. Tento postup
vede K zrcadleni Zivota,k Zivotni analogii. **

(Becvarova,2004,str.15)

Svobodova,Svejdova(2011) ve své knize uvadi,ze metoda je jako cesta,ktera nas dovede
k cili. Metoda je ¢innost pedagoga a déti,ktera by nam méla ujasnit,osvétlit ¢i prozkoumat
urcité véci,tak abychom se mohli dostat k vyty¢enym cilim. Oproti tomu technika je
zpravidla uzsi a konkrétné;jsi.

( podle Svobodova,Svejdova,2011,str.69)

Z toho plyne,ze technikou napliiujeme jeden konkrétni cil. AvSak obecné techniku miizeme
chépat jako podiizenou metod¢.

Valenta(2008) metody DV rozlisuje na metodu (U)pIné hry,je to metoda prvniho fadu.ktera
je zaloZena na tvofeni béZné reality Zivota. Je univerzalni,schopna napliovat prakticky
vSechny cile dramatické vychovy. Doplitkovou metodou je pozorovani a poslech.

Dalsi metoda je pantomimicko-pohybova,metoda druhého fadu. Mohou to byt pohybové
aktivity, které nezdlraziuji zvuk ani fe¢,dramaticka hra beze slov. Podle n€kterych metodik
DV je pro déti a nezkuSené hrace nejjednodussi. Proto bychom méli zac¢inat od nich. Jako
ptiklad miizeme uvést naptiklad pohybova cviceni,tanecni drama nebo Ziva loutka.

Metody verbalné zvukové,jsou také metody druhého fadu.Podle metodik je verbalni metoda
pro déti a nezkuSené hréace slozita,a proto bychom sni mély zac¢inat pozdé¢ji. Tato metoda je
zalozena na slové€ a zvuku. Ptiklad je naptiklad Alej,¢teni,hadka nebo rozhovor.

Metody graficko-pisemné uz plni funkci dopliiuji a jsou tretiho fadu. Jsou zalozeny na
tom,ze hraci vytvareji kresebny,malovany ¢i pisemny artefakt. Mize byt vytvaien v rolich,ale
také mimo né. Rozvijeji predstavivost a fantazii a také trénuji motorické dovednosti. Do
téchto metod se fadi naptiklad deniky,dopisy,reflexe nebo zivotopisy. Metody materialové-
vécné jsou také metody tietiho fadu a plni funkci dopliujici.. Zakladnim prvkem této metody
je prace s hmotou. Tato metoda ma funkci ucit Zaky poznavat svét prostiednictvim riznych
véci. Dale také rozviji predstavivost,fantazii a estetické citéni. Jako ptiklad t€chto metod
muZzeme uvést napiiklad prace s kostymem,prace s maskou,préace s papirem nebo také prace

S prostorem.

(\Valenta,2008)
wDramaticka vychova pouziva zejména v oblasti socialniho rozvoje dvou zakladnich metod:
IMPROVIZACE A INTERPRETACE.



Jejich klicovym prostredkem je dramaticka hra.
(Bec¢vaiova,2004,str.16)

2.1. IMPROVIZACE

I3

»Improvizace - to je, kdyz nase pripravy nikdo nepozoruje.’
Francois Truffaut

Improvizace je jednou ze zakladnich metod dramatické vychovy.Tvotime ji bez ptiprav tzv.
,,spatra®“. Zakladni podminky pro tvofeni improvizace jsou tvorivost,fantazie a
obrazotvornost. V kazdé improvizaci muze dité pfijimat rizné socialni role a vyzkouset si tak
rizné problematické situace s moznosti navratu. Improvizace je metoda,ktera vyrazné¢ pomaha
détem s pfipravou na Zivot.

( Be¢varova,2004,str.16)

,,Jde o hru v situaci a v roli,kterd je bud’ zcela pripravena a rodi se ,,tady a ted** (okamZita
reakce na zadani a na impulzy prichazejici od partnerit),nebo je predem pripravenda(domluvi
se situace,jeji priibéh a zakonceni),ale neiidi se podle predem daného pevného textu a je v ni
stale otevreny prostor pro urcitou zménu a vyvoj. “

(Ulrychova,Gregorova, gvej dova,2000,str.104)

Becvarova uvadi,ze mame nékolik druht improvizaci a ¢lenime je podle urcitych kriterii.
PODLE POCTU UCASTNIKU na solové,péarové,skupinové a hromadné(simultanni),ktéré
muzeme rozdélit na se souhrou a bez souhry.
Méli bychom postupovat od hromadnych improvizaci k sélovym improvizacim.
Dale je miizeme &lenit podle POCTU A DRUHU VYJADROVACICH PROSTREDKU.
V této skupiné Becvarova(2004) uvadi tfi druhy. Prvnim jsou pantomimické,kde
improvizujeme beze slov. V§e je jen pomysIné,imaginarni. Napf.: hrajeme fotbal
s pomyslnym mic¢em,stavime zed’ z tézkych cihel atd.. Dale je uveden druh slovni,tento druh
je opak pantomimické. Pracujeme se slovy,cvi¢ime plynulost feci a piedstavivost. A posledni
jsou kombinované ktery spojuji slovo a pohyb. Mame zde urcené,ze postupujeme od pohybu
ke sloviim. Skupinové prace mize byt paralelni.
ODSTUPNOVANI SLOZITOSTI IMPROVIZACE A MIRY JEJI DEJIVOSTI rozdélujeme
na pohyb,pantomima,charakterizace,dramaticky konflikt a ptib&hy se zépletkou a déjem.
PODLE ZPUSOBU A ROZSAHU ZADANI NAMETU, namét k improvizaci miize
vzniknout jakkoliv,inspiruje ho hudba,tanec nebo fotografie. Také ucitel mliZze zadat namét
slovné,nebo zacne sam ¢innost provadeét.

(Bec¢varova,2004,strl7)

Déle improvizaci délime podle druhu rekvizit,kam zafazujeme tfi typy,realné
rekvizity,zastupné rekvizity a imaginarni rekvizity.

Diky rekvizité mizeme dotvofit prostredi,rekvizita ma také charakteristické znaky a také
pomaha u lidi evokovat predstavivost.

Blahova(1996) déli improvizaci podle miry déjivosti,zda je pfitomny dramaticky dé¢j ¢i neni
piitomny dramaticky d&j. Rozd¢lujeme na dva typy, improvizace bez dramatického
déje,tuto improvizaci délime na bez kontaktu a skontaktem. Ma pripravnou funkei,vytvaii
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dovednosti a uspokojovat fyzické a psychické potieby. Jeji cil neni fesit konflikty.
Iprovizace s dramatickym déjem, je ur¢en dramatickou situaci,hledame jeji pficiny a
snazime se zaujimat k nim postoj a n¢jak je fesit. Vychazeji z divadelnich principt a
zakonitosti. Ma zdroj dramatického napéti.

(Blahov4,1996)
Podle Svobodové,Svejdové miizeme improvizaci vnimat jako jeden z principt dramatické
vychovy,

(2011,str82)
V knize Evy Machkové se uvadéji tfi roviny improvizace.
1.Improvizace v pravém(uzsim) slova smyslu- je to tzv. ,,volna improvizace. Je to
dramatické ¢innost,kterd probihd nez ptipravy. Je to okamzitd rekce hrace na fiktivni
situaci.
2.Hra spatra-neptipraveny projev,na zakladé pfedbézné domluvy. Je to tzv.nenadéla
vsuvka,vétSinou je nezadouci.
3.Vypilovana improvizace- hradi si tuto improvizaci prodiskutuji. Je to
improvizované jednani,prace na zvoleném tématu. Je dotvarena dalSimi domluvami.

2.2. INTERPRETACE

,,Cim bohatst a rozmanitéjsi jsou recititorovy zdazitky,tim hlubsi je pochopeni a pravdivéjsi
prednes.
(Becvarova,2004,str.19)

Iterpretaci miizeme definovat jako druhou zdkladni metodu.
Jedna se o vyklad nebo ptredvedeni dila,které se snazi interpret svym tvur¢im
zpusobem predat divakovi. V dramatické vychoveé jde predevsim o interpretaci
poezie,dramatickych textl a prozy. Tento proces je vazany pfedlohou. Piedloha by
méla byt vzdy bohata,text by nas mél oslovit a mély bychom mit k textu vztah.
Interpretace je opakem reprodukce. Muzeme fict,Ze princip interprtace spoc¢iva
v analytickém postupu.Interpretace obohacuje déti o umélecké hodnoty,ale také o
vlastni proZitky a nazory.

(Blahov4,1996)

Pfi vybéru namétu pro interpretaci bychom méli uplatnit 2 hlediska. Prvnim je
kriterium skladby obsahovych sloZzek a druhym je kriterium v€kovych zvlastnosti.
Také mame nékolik predpoklada pro spravnou interpretaci.

Jsou jimy napt. dokonalé seznameni s textem,volba textu podle véku,kultura feci a
chut’ zd€lovat.



Becvarova uvadi ve své knize dvé cesty k interpretaci literarniho textu.Jsou jimy

rozkryvani,déje se na zakladé zazitku. Tzv. si ohmatame téma vSemi smysly. Nem¢li

bychom pouzivat racionalni vysvétleni.

Dramatické hra,méli bychom uvést do tématu za pomoci improvizace ¢i
(Becvarova,2004,str.19)

Morganov4,Saxtonova (2001) uvadi,ze cilem interpretovani je zpiehlednéni komunikace,také
souvisi s kontextualnim vyb&rem. Uastnik by mé&l umét hovofit o svych pocitech a
naslouchat ostatnim.

(Moraganova,Saxtonova,2001)

2.3. DRAMATICKA HRA

Dramaticka hra je prostfedkem dramatické vychovy. PouZziva se k dosazeni
vychovného cile v dramatické vychové.

Je zalozena hlavné na komunikaci,na mezilidském vztahu. Skupiny a jedinci se
setkavaji pro své potieby,prani a cile a spolecné vytvareji d¢j.

Néamét dramatické hry se mize liSit napf.: literarni ptedloha,historicky ptibéh nebo
televizni zprava. V dramatické hie mohou byt G¢astnici sami za sebe-simulace,nebo
ptejimaji rizné role jim cizi-hra v roli, také jedinec mize ptebirat nejen cizi roli,ale i
charakter konkrétni postavy- charakterizace. V dramatické hie se mohou prolinat
vSechny tfi najednou.

E. Machkova ve své knize piSe,Ze dramaticka hra je namétova hra,ktera je zaloZena

hlavné na kontaktu a komunikaci‘

Naméty pro dramatickou hru si mohou vymyslet i samy Zaci nebo také ucitel.
(Machkova,1999.str.19)

Na rozdil od her by dramatické hry a improvizace mély navozovat situace podobné
Zivotu.

., U malych deti ,od predskolniho véku,navazuje dramaticka hra s roli besprostredné
na spontanni détskou,dramatickou (namétovou) hru,na spontanni hru jako a neni
duvod jeji uplatnéni v dramatické vychove oddalovat *

(Machkova, 1998, str.61)

Cile dramatickych her jsou odvozené z obecnych cili dramatické vychovy. Hlavni je
dobry vybér namétu,tématu situace nebo role, tak aby Zaci mohli co nejvhodné;ji
dosahnout cili.

,Vyhledavani nameétii pro dramatické hry a improvizace patii k ukolum nejobtiznéjsim

vvvvvv

S vynalézavost , ale i schopnost ,, Cist* z béznych Zivotnich situaci stejné jako
Z predloh literarnich,vytvarnych ¢i hudebnich.

( Blahova,1996,str.51-53)



Stéjn¢ jako improvizaci délime na dva typy,tak 1 dramatickou hru rozdélujeme na,
Bez dramatického d&je — maji v lekci hlavné funkci seznamovaci,jeji stavba neni
naro¢na. Je velmi dilezité vysvétleni pravidel a ukolt.
Tento typ dramatickych her si neklade za cil fesit problémy,konflikty, nehledaji se
vnich souvislosti v déjové navaznosti. Jsou totiz zaméfeny k rozvoji urcitych
dovednosti nebo uspokojovani fyzickych a psychyckych potteb. Vzhledem k tomu,
ze poskytuji svym ucastnikim jisté predpoklady k zvladnuti dramatickych
her,mizeme je nazyvat také jako prupravné.
Lze také rozliSovat dvé podskupiny, Improvizace a dramaticka hra bez kontaktu a
Improvizace a dramaticka hra s kontaktem

[ 4

Tento typ je uréen dramatickou situaci,ktera nuti hrace hledat jeji pti¢iny, zaujimat
K ni postoj a néjakym zpisobem ji fesit. Ve své vysledku jsou urcitym sdélenim,
vypovédi €1 informaci o nécem, co vSak na rozdil od divadelniho tvaru neni ur¢eno
divaktim,ale samotnym aktériim dramatické hry.

Dramaticka hra je zaloZena hlavné na kontaktu a komunikaci mezi lidmi.

Dramaticka hra ma néasledujici stavbu:
STAVBA DRAMATICKE HRY se déli na pét &asti,jsou jimy:

EXPOZICE- nebo-li uvedeni do déje,mé¢la by obsahovat takové informace nebo
podnéty,které budou schopny ptipravit zaklad dramatického déje. Podnéty by mély byt
takového charakteru,aby vzbudily zajem a chut’ se jimi dale zabyvat.

KOLIZE — je zafazeni dramatického prvku. Zatazeni konkrétniho dramatickeho prvku,ale
nemusi byt vzdy podminkou. Dobrym motiva¢nim prostfedkem miZe byt spolecné
objevovani a hledani toho ,,co se mohlo stat* . V této fazi je dulezitou pomiickou vytvareni
kontextu jimZ G€astnici dramatické hry dopliiuji a dotvarteji ptichozi informace.

KRIZE - vyvrcholeni dramatu. Je to okamzik ,ve kterém dramaticky rozpor dosahne vrcholu
a neni mozné ho dal rozvijet ¢i prodluZovat,ale naopak je nutné zacit hledat moZnosti feseni.
Vhodnym prostfedkem pro upevnéni tohoto zaZzitku je tzv. simulace- predstava sama sebe

VvV tomto okamziku.

PERIPETIE - fe$eni konfliktu. Je to velmi slozita faze v dramatické hie. Ugastnici by sami
mély nachazet zptisob feseni- Ukol v némz se uci formovat své nazory a postoje. Pokud se to
zcela nepodafi neni to diivod ke zklamani. My sami nevime vzdy tu nejlepsi odpoved.
KATASTROFA A KATARZE - rozuzleni. V dramatické hie je to zavérecna faze,ve které
dochazi k ur¢itému vy feseni a ukonceni. Nasleduje uvolnéni napéti a zklidnéni emoci.
Rekapituluje to co jsem prozili a k ¢emu jsme dosli. Vytvafi se zde prostor pro reflexi svych
pocitl, vjeml a novych zkuSenosti.

( podle Blahove, 1996, str.54-58)



HRA V ROLI

Jednim ze zakladnich pifedpokladu dramatické hry je hra v roli. V pfedskolnim véku
jesté nejde o hlubsi psychologickou charakterizaci postavy,ale déti spiSe zachycuji
typické rysy postavy. V pieskolnim véku je velmi dulezité,aby bylo viditelné rozliSeno
dobro a zlo. Hlubsi pochopeni lidského chovéni a povah,ptijde az s dospélosti,neméli
bychom tento vyvoj ptredbihat.

(podle Ulrychova,Gregorova,Svejdova,2000)

Hra v roli je jedna z nejhlavnéjsich metod dramatické vychovy. S krze hru v roli muze hrac¢
na sebe vzit ur¢itou socialni roli.
A co to vlastné role je?
Nejlépe to popisuje ve své knize Josef Valenta a uvadi definici:

,,Role=ucebni ukol vyzadujici od hrace,aby svym chovanim a jednanim (pohybem a reci)
vytvoril obraz urcitého clovéeka nebo jevu,obecné rekneme fiktivni postavu,ktery/a je témer
vzdy,v urcité situaci.

Roli mizeme také chapat jako systém ocekavani ,vnitini model ¢i soubor vnéjsich projevi
chovéni a jednani jedince.
(\VValenta,2008,str.53)

Eva Machkova uvadi tfi stupné ucasti hraci a jejich ,,prevtéleni®
1.SIMULACE

2.ALTERACE

3.CHARAKTERIZACE

Valenta uvadi tfi hlavni roviny hry v roli,které tvoii obecny zéklad metod.
1.ROVINA SIMULACE

2.ROVINA ALTERACE

3.ROVINA CHARAKTERIZACE

Valenta ve své knize tyto roviny velice dobfe popsal.

1.ROVINA SIMULACE: Je to nejjednodussi typ hry v roli. Hra¢ hraje sdm za sebe v urcité
fiktivni roli,situaci/socialni roli. Hra¢ mtize opakovat,zpeviiovat,zpestfovat nebo také
opravovat ¢i tvoii zcela nové své jednani. V simulaci se setkdvaji dramaticka vychova se
socialné psychologickym vycvikem,osobnostni a socialni vychovou a také globalni vychovou.
Simulace se nema zabyvat nebo slouZit jako 1écba psychyckych obtizi.K témto problémiim je
ur¢eno psychodrama nebo dramaterapie.

., Pred zneuzitim simulaci v tomto ohledu durazné varuji!

Valenta simulaci roslisuje:

-Hra na ,,ja,respektive mij ndzor,postoj*

-Hru,,v kabat¢ experta*

-Hru na,,ja jakoby v realné,bézné nebo docela dobie mozné zivotni situaci‘



-Hru na ,,ja jakoby ve spiSe ne-mozné roli/situaci‘
-Hru na ,,jiné ja*

2.ROVINA ALTERACE-je hlubsi formou v roli. Hra¢ na sebe bere jinou roli,uz nehraje
,,sam sebe’. Reaguje v situaci za urcitou postavu. Alterace zobrazuje spiSe ,,obecné*
charakteristiky postoju a socidlnich roli. V Alteraci se hra¢ nema upln¢ premeénit na nékoho
jiného,ale spise se ma hra¢ chovat jako kdyz hraje nékoho nebo néco jiného. V alteraci se
¢asto muze objevit prolinani se simulaci.

V alteraci miizeme pracovné rozlisit:

MOTIVACI ROLI: jde o okamzik ktery nam nabizi uréity rolovy,kontext pro usnadnéni
uceni. Neni zde tak dtlezité,zda vstoupime do role.

PROSTE ZOBRAZENI: je zobrazovana n&jaké skuteénost,kterou hra¢ zobrazuje svym
télem,aby ji zptitomnil a popsal hrou. Tato zobrazeni se vétSinou v akci jen ,,zpfitomiuji*. Do
této kategorie patii i ,,napodobeni‘.

ZOBRAZENI STATUSU,TEDY ZOBRAZENI JISTE SOCIALNI ROLE:

,,ve vySe uvedeném smyslu,ktera jiz bude mit néjaké vnéjsi ¢i jevové atributy,bude konat urcité
cinnosti(cisnik rozndsi jidlo) nebo jednat ve vztazich v souladu se statusem ci funkci ( cisnik
uklidnuje hosta),bude téz disponovat alespon jistymi vnitinimi atributy,zejména jejich vnéjsich
charakteristik a ukoni.

ZOBRAZENI POSTOJE:zobrazujeme riizna stanoviska,motivy. Jsme tedy v alteraci,jelikoz
nehrajeme tento postoj sami za sebe,ale postoj postavy,kterou mame za ukol.

3.ROVINA CHARAKTERIZACE-je nadfazena nad alteraci,hledd jeji psychické
charakteristiky a ponofuje se hloub¢ji do vnitinich motivaci a postojovych nunanci postavy.
Obecné je chapana jako socidlni role. Je obohacena o osobnéjsi a psychologicky
propracovanou rovinu. Hra¢ se vziva do role. Nezajima se jen o zakladni charakteristiku
postavy,ale 1 o jeji vnitini pohnutky. Jako definici pro charakterizaci miizeme uvést:,,
zobrazovani individudlnosti a sloZitosti vnitiniho Zivota postavy “nebo ,,postava ve mné-role
ve mne “.

Valenta ve své knize uvadi jeste ¢tvrtou rovinu,ktera pro mé byla zcela neznama. Rovina se
jmenuje AUTENTICKYCH SOCIALNICH ROLI V RAMCI DRAMATU:

Jsou to role,které ptijimame ve hie, zak se diky témto socidlnim roli u¢i a formuje. Také
muZeme role piijimat mimo hru- samovolné-samovolné piijimani roli je kdyZ ma hrac ve tiidé
urcitou povést.

Role ziskavané ve vyucovani pii mimorolovych ¢innostech jsou takové role,do kterych se
dostaneme napftiklad pfi planovani dramatu ve skupinéch atd.

(Valenta,2008,str.54-59)



2. MATERSKA SKOLA

3.1. Vyznam MS

Mateiska skola ( MS) je instituce,kterd ma blizko roding,svym obsahem a formamy pftispiva
k zapocaté vychov¢ a vzdélani ditéte. Tato instituce,jez dopliiuje rodinu a je pedagogicky
bohata na prostiedi,ptispiva o rozsifovani détskych zkusenosti.

V MS se déti mohou stykat se svymi vrstevniky a také diky pestré Skale ¢innosti se mohou
seberealizovat.

Jetadbkova (1993) ve své knize také uvadi,Zze M§ ma vyznam,jak pro soucasnou rodinu,tak i
pro déti samé. Je to misto,které nabizi komunikaci,kooperaci,spole¢ny pohyb a hlavné hry.
Nékteré déti v MS poprvé ziskavaji kamarady,zacleniuji se do skupiny sobé€ rovnych.

Ms také pomaha détem ziskat sebejistotu a divéru v kontaktech s détmi i dospelymi. M$ musi
vSak brat ohledy na chovani déti nabyté v rodiné a k rodiciim se chovat tolerantné¢ a oteviené.
Détem se v MS utvaii jejich socidlni osobnost a také vSestrané rozviji diky prozitkim a
hodnotam,které MS zprostfedkovava. Dité si hraje nejpve jako jednotlivec a poté se snazi
napodobovat druhé,nakonec dit¢ dospéje ke spole¢né ¢innosti s ostatnimi. Déti také
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3.2. Funkce MS

Jednou z nejhlavnéjsich funkci MS je socializace mezi vrstevniky,dité se v Ms uéi dalsimu
socidlnimu chovani a dovednostem. MS umoziuje rozvijet vzajemné vztahy a hlavné
komunikaci. Déti si zde postupné€ osvojuji dovednosti a navyky. MS také napomaha rozvijet
fecovy a intelektovy vyvo;j.

,,» Hlavni ucelovou funkci skoly je cilevedome orientovany dobre organizovany pedagogicky
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proces..
( Becvarova,2004)

Podle Jetabkove (1993) je funkci MS slouzit rozvoji individudlnich potieb a z4jmt déti,ale 1

rozvijeni jejich celé osobnosti.

3.3. Cile MS

Podle Kollarikové,Pupaly (2001) je zakladnim cilem Skoly stimulovat sociomoralni vyvoj a
také sociomoralni rozvoj déti. Zabespecuje vychovu a rozviji socialni a moralni kompetence
ditéte.

Rozvijeni identity ditéte je zakladnim cilem, dale také rozvijet osobni zodpovédnost za
dasledky svého vlastniho jednani. Dit¢ by mélo prozit §tastné a autentické détstvi.



Podle Jetabkové (1993) je hlavni cil vytvofit v prostoru a ¢ase takové moznosti,aby se dité
mohlo rozvijet v celé Siice.



PRAKTICKA CAST



Cilem mé praktické ¢asti je zjistit, v které rovin€ hry v roli se déti nejvice vyskytuji,ktera
rovina je pro n¢ nejpiirozencjsi.

Pro realizaci vyzkumu jsme pouzili dvé kvalitativni vyzkumné metody. Jsou jimy
POZOROVANI a SBER DAT POMOC]{ VIDEOZAZNAMU.

1.METODY ZISKAVANI DAT
V KVALITATIVNIM VYZKUMU

1.1. Pozorovani

Stejné jako rozhovor,tak i pozorovani patii k nejstar§Sim metodam ziskavani poznatka.
Pro nasi préci jsme pouzili zii¢astnéné pozorovani, které mtizeme charakterizovat tak, ze
pozorovatel se piimo zlcastiiuje,je v prostoru s ucastniky,mize byt jednim z aktert.
Pomiize nam to 1épe pochopit z jakého divodu tcastnici v danou chvili takto jednaji.
Pti zGi¢astnéném pozorovani pouzivame podle moznosti vSechny dostupné prostiedky pro
ziskavani dat jako je naptiklad deniky, rozhovory, nebo audio a videonahravky.

(podle Hendla,2005)

1.2. Porizovani videozaznamu jako metoda sbéru dat

Pofizovani videozdznamu je soucasti pozorovani. Pfi pofizovani videozaznamu nahravame
osoby a pracujeme s jejich osobnimi daty,musime si zajistit souhlas k zvefejiovani
videozdznamu. Ve vétsing Skolek si souhlas se zvefejiiovani dat zajiSt'uji na zac¢atku Skolniho
roku podpisem zédkoného zastupce ditéte.

2.MATERSKA SKOLA ZLUTICE

Matetska skola je umisténa v budove paviléonového typu. Jednotlivé budovy jsou propojeny
spojovaci chodbou. Na budovu MSv navazuje velka zahrada,ktera je vybavena pro pohybové
aktivity a sezonni ¢innosti déti.

Soucasti zafizeni je Skolni jidelna,vlastni pradelna a keramicka dilna s vlastni peci na
vypalovani vyrobka z hliny.

Nase mateiska skola byla uvedena do provozu v roce 1967 jako ,,spojené zatizeni Jesle-
matetska Skola.*

V 70. Letech se zvysil zajem o umisténi déti a proto byla v roce 1981 pfistavéna dvoutiidni
budova. V tomto roce byla na skolce celkem tii jeselni oddéleni a ¢tyii matefské Skoly

s celkovym poctem 186 déti.V roce 1991 byly jesle zruSeny a budova byla pfestavéna na
Zvlastni Skolu,ktera byla v leto$ni roce prestéhovana do Zakladni Skoly.



Velkou piednosti matefské Skoly je jeji polozeni v V krasné ptirod¢,coz miizeme bohaté
vyuzivat béhem celého roku. Je nam umoznéno realizaci prvkl ekologické
vychovy,napliiovani programu zdravého zivotniho stylu a fadu pésich vyleti.

0Od 1.1,1996 je skola samostatnym pravnim subjektem.

Kapacita MS je 150 déti,t¥idy jsou napliiovany do po&tu 28 déti. K 1.9. 2011 ma $kola pét tiid
ve veéku od 2,5 do 7 let. Do kolektivu déti zafazujeme i déti se spesidlnimi potfebami.

3.ZKOUMANA SKUPINA-CHARAKTERISTIKA

Trida BeruSky- prostory nasi tfidy jsou dostatecné velké a proslunéné. Nabytek ve tfid¢ je
prizptsoben vzriustu déti.

Ttidu Berusek navstévuje 24 déti - 12 dévcat a 12 klukt. Ttidu navstévuji déti ve véku 3-5
let. Ttidu také navstévuji tii mongolské déti,které se uci mluvit i rozumét cesky.Tyto déti se
vétsSinou nezapojuji do dramatickych her z diivodi jazykové bariéry. Vybaveni tfidy je pro
dramatickou Cinnost velice chudé. V této tfid€ se nachazi n€kolik manasku,které vétSinou
vyuzivame jako motivaci k ¢innostem. Déti velice rady pohadky dramatizuji nebo si je samy
vymysli. S kostymy improvizujeme, déti si podle své volby,ze starého obleceni vytvoii
kostym na ur¢itou postavu. Dramatickou vychovu ve tiidé¢ také rozvijime
rytmickym,pohybovym nebo mluvnim cvi¢enim. Déti se t€émito cvicenimi uci vzajemné si
naslouchat a respektovat se.

4. POHADKA HRNECKU VAR

4.1. Text pohadky

Karel Jaromir Erben - Hrnecku, var!

V jedné vsi byla chudé vdova a méla dceru. Zistavaly v staré chalupé s doskovou
roztrhanou stfechou a mély na pdé nékolik slepic. Stard chodila v zimé do lesa na diivi, v
1ét¢ na jahody a na podzim na pole sbirat a mlad4 nosila do mésta vejce na prodej, co jim
slepice snesly. Tak se spolu Zivily.

Jednou v 1ét¢ stara se trochu roznemohla a mlada musela sama do lesa na jahody, aby
mély co jist; vafily si z nich ka$i. Vzala hrnec a kus ¢erného chleba a §la. KdyZ méla hrnec
plny jahod, pfisla v lese k jedné studance; tu si k té studance sedla, vyndala si ze zastéry
chléb a zacala obédvat. Bylo prave poledne.

Najednou se tu odkud odtud vzala n&jaka stara zena, vypadala jako zebracka, a v ruce
drzela hrnecek. "Ach ma zlat4 panenko," povida ta zebracka, "to bych jedla! Od vcerejska od
rana neméla jsem ani kouska chleba v ustech. Nedala bys mi kousek toho chleba?"

"I pro¢pak ne," fekla ta holka, "chcete-li, tfeba cely; v§ak ja doml dojdu. Jen nebude-li
vam tuze tvrdy?" A dala ji cely svlij obéd.



"Zaplat’ panbiith, ma zlata panenko, zaplat’ panbtih! - Ale kdyz jsi, panenko, tak hodna,
musim ti taky néco dat. Tuhle ti ddm ten hrnecek. Kdyz ho doma postavis na stiil a feknes:
Hrnecku, vat! navati ti tolik kaSe, co budes chtit. A kdyz budes mylsit, Ze uz mas kase dost,
fekni: HrneCku, dost! a hned piestane vafit. Jen nezapomen, co mas fict." - Tu ji ten hrnecek
podala a najednou ztratila se zas, holka ani nevéd¢la kam.

Kdyz ptisla domt, povida matce, co se ji v lese pfihodilo, a hned postavila hrnec¢ek na
stiil a fekla: "Hrnecku, var!" Chtéla zvédet, jestli ji ta Zebracka neobelhala. Ale hned se
zacala v hrnecku ode dna kase vafit, a pofad ji bylo vic a vic, a co by deset napocital, byl uz
hrnecek plny. "Hrnecku, dost!" a hrnecek piestal varit.

Hned si obé€ sedly a s chuti se jedly; kaSe jako mandle. KdyZ se najedly, vzala mladé do
kosicka nékolik vajec a nesla je do mésta. Ale musela tam s nimi dlouho na trhu sedét, davali
ji za n€ malo, az teprv v samy vecer je prodala.

Stara doma nemohla se ji dockat, uz se ji taky chté€lo jist, a mé¢la zas na kasi chut’. Vzala
tedy hrnecek, postavila ho na stil a sama fekla: "Hrnecku , vai!" Tu se v hrneCku zacala
hned kaSe vafit, a sotva se stara otocila, byl uz plny.

"Musim si taky pro misku a pro 1Zici dojit," povida si stard a jde pro to do komory. Ale
kdyz se vratila, zlistala leknutim jako omracena: kase valila se plnym hrdlem z hrnec¢ku na
stlil, ze stolu na lavici a za lavice na zem. Stard zapomn¢éla, co mé fict, aby hrnecek prestal
vafit. Pfiskocila a pfikryla hrnecek miskou; myslila, ze tim kasi zastavi. Ale miska spadla na
zem a roztloukla se, a kase hrnula se neustale dolt jako povoden. Uz ji bylo v sednici tolik,
ze stara odtud musela do sin€ utéct; tu lomila rukama a bédovala: "Ach ta nest’astna holka,
co to pfinesla; ja jsem si hned pomyslila, Ze to nebude nic dobrého!"

Za chvilku tekla uz kase ze sednicky pies prah do sing; ¢im ji bylo vic, tim ji vic
pribyvalo. Stard uz nevédéla kudy kam, i vylezla v té izkosti na ptidu a porad bédovala, co
to ta neSt’astna holka domt pfinesla. Zatim bylo kase potad vic a vic, a netrvalo dlouho,
valila se uz jako mra¢na dvefmi i oknem na naves, na silnici, a kdo vi, jaky by to bylo vzalo
konec, kdyby se byla pravé nastésti malda nevratila a nekiikla: "Hrnecku, dost!"

Ale na navsi byl uz takovy kopec kase, ze sedlaci, kdyZ tudy vecer jeli z roboty dom1,
nikterak nemohli projet a museli se skrze kasi na druhou stranu prokousat.

(http://www.cist.cz/Pohadky/hrnecku.htm)

4.2. Dilé¢i vzdélavaci cile

Dité a jeho télo
- uvédomeéni si vlastniho téla
- rozvoj a uzivani vSech smysla
- osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika
- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti
- rozvoj komunikativnich dovednosti
- rozvoj tvofivosti
- vytvareni zakladl pro praci s informacemi
- rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé
- rozvoj schopnosti sebeovladani


http://www.cist.cz/Pohadky/hrnecku.htm

Dité a ten druhy
- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem
- rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spole¢nost

- rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
- vytvofeni podvédomi o mezilidkych moralnich hodnotach

Dité a svét
- rozvoj Ucty k zivotu ve vSech jeho formach

(RVP pro piedskolni vzdélavani,2004)
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