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uvoD

Téma: ,Specifika letecké zachranné sluzby pfi hromadnych nesStéstich a
katastrofach®, jsem si zvolila proto, nebot je letecka zachranna sluzba
nepostradatelnou soucasti integrovaného zachranného systému, o které se dle
meého nazoru ve spolecnosti moc nevi.

Nejen, Ze diky své rychlosti a Setrnosti transportu patfi k nejlepSim
prostfedkiim v poskytovani pfednemocnicni péCe pacientim a jejich pfevozu do
adekvatniho zdravotnického zafizeni, ale diky moznosti monitorovani okoli se
muze uplatnit i jako spolehlivy patraci prostfedek. Za dalSi neocenitelnou vyhodu
pak povazuji moznost zasahu ve Spatné pfistupnych terénech, kam se pozemni
prostfedky zdravotnické zachranné sluzby jen tézko dostanou.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé cCasti. A to na Cast teoretickou a
praktickou. Teoreticka ¢ast popisuje hromadna nestésti a katastrofy, zabyva se
integrovanym zachrannym systémem, specifikuje leteckou zachrannou sluzbu a
jeji ulohu pfi mimoradnych udalostech. V praktické Casti jsou popsany Ctyfi
kazuistiky — pfripadové studie hromadnych nestésti, k jejichz prednemocniéni pédi

bylo tfeba zasahu letecké zachranné sluzby.
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CILE PRACE

1. Prostudovat odbornou literaturu k tématu bakalarské prace.

2. Co nejblize specifikovat ulohy LZS pfi hromadnych nesStéstich a
katastrofach.

3. Seznamit vefejnost s ptisobenim LZS v CR.

4. Zjistit jaka je pfipravenost LZS na hromadna nestésti a katastrofy.
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TEORETICKA CAST
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1 HROMADNA NESTESTi A KATASTROFY

,Kazda velka zména podminek je svym zplusobem katastrofou. Ale spolecnym
usilim lidé preZili situace, které se na prvni pohled jevily jako smrtici, spojené i
s trvalou zménou podminek. VSechny udalosti, které jakkoliv negativné zasahuji
do Zivota spolecnosti odhaluji, jaky velky vyznam ma bezpecnostni gramotnost

obyvatelstva.” [10 str.7]
1.1 Medicina katastrof

Medicinu katastrof Ize definovat jako interdisciplinarni obor, jenz vyuziva
zkuSenosti a poznatky z mnoha dalSich obord nejen medicinskych, ale i
technickych.

Hlavnim cilem je pfedevSim poskytovani co nejefektivngjSi urgentni péce v
mistech mimoradnych udalosti, pod tlakem Casu a s nedostateCnymi materialnimi i
lidskymi prostfedky. Dale pak snaha o sniZeni ztrat na lidskych zivotech, utrpeni

Neméli bychom opomenout ani dalSi ulohy mediciny katastrof, mezi které patfi
zejména vzajemna spoluprace vsech slozek integrovaného zachranného systému
(dale jen 1ZS) s dalSimi statnimi, nestatnimi a humanitarnimi organizacemi,

vychova a vzdélavani pracovnikt &i krizovy management [4,10,15,17].
1.2 Historie mediciny katastrof

Povodné, pozary, zemétfeseni, cyklony, hladomory Ci epidemie. Tyto a mnohé
dalSi katastrofy a hromadna nestésti postihuji lidstvo od nepaméti. Jejich zvladani
vzdy vyZzaduje dokonalou organizaci, schopnost pracovat s klidem, rozvahou a
maximalni soustfedénosti, ale zarover rychle a durazné.

Postupem C€asu se lidstvo zacCalo zaobirat feSenim jiz zmihovanych situaci a
dalo tak vzniknout mediciné katastrof. Historie mediciny katastrof ma své
prvopocatky jiz v 70. letech minulého stoleti. Dalo by se fici, Ze za jejim vznikem
stoji pfedevSim poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce (dale jen PNP)

vojakiim béhem vale¢nych stavl. Tato péce ovSem nebyla dostacdujici.

13



Prilomu v pfednemocni¢ni neodkladné péci dosahl az francouzsky chirurg
Jean Dominique Larrey (1766-1842), ktery nejenze zavedl rychly pfesun vojaku
(takzvané l|étajici ambulance) umoznujici primarni oSetfeni poranénych vojaku
povazoval za naprostou samoziejmost okamzité stavéni krvaceni, dezinfekci a
kryti ran Cistymi obvazy. Diky svym poznatkim je pravem povazZovan za otce
prednemocnicni neodkladné péce.

DalSim meznikem v historii pfednemocni¢ni neodkladné péce je rok 1976, kdy
byl zalozen prof. Safarem a prof. Kjuvenhofenem Klub Mainz v Mohuci. Hlavnim
cilem této spolecnosti bylo vytvoreni Ié€ebnych, edukaénich a organizaCnich
postupu, které byly vyuzity pfi hromadnych nestéstich a katastrofach.

Pozdéji doslo k prejmenovani na WADEM (World Assotiation of Emergency
Disaster Medicine), coz v pfekladu znamena Svétové sdruzeni pro medicinu
akutnich stavi a hromadnych nestésti.

V roce 1991 doSlo v Evropé ke vzniku mezinarodni spoleCnosti IMSO
(International Medical Society). Hlavnimi Ukoly je planovani, realizace
mezinarodnich stykd a humanitarnich akci v mediciné a farmacii pfi katastrofach
[4,15,17].

1.3 Zakladni pojmy

1.3.1 Zachranny retézec

Zachranny fetézec je tvofen po sobé jdoucimi ¢innostmi, které je nutné vykonat
v co nejkratSim Casovém Uuseku s pfihlédnutim na zavaznost pfihody. Tvofi jej
vznik kritického stavu, poskytnuti neodkladné laické prvni pomoci, tisnoveé volani
na dispecink zdravotnické zachranné sluzby, odborna prvni pomoc, transport do
zdravotnického zafizeni, pfijeti na IU0zko neodkladné péce a pokracovani
v resuscitaéni nebo intenzivni péci. Koneénym bodem zachranného fetézce je

stabilizace vitalnich funkci, uzdraveni nebo smrt [17].
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1.3.2 Mimoradna udalost
Jako mimorfadnou udalost chapeme situaci vznikajici Cinnosti Clovéka nebo
prirodnimi jevy. Pfi této udalosti dochazi k ohrozeni na Zivoté, Zivotniho prostredi

a majetku. Vzdy je nutné provést zachranné, likvidacni a asanacni prace [10].

1.3.3 Havarie

vrve

které muiUzeme fadit prfedevSim dopravni nehody, dale pak pramyslové a

ekologické havarie. Za zvlastni druh havarie je povazovan pozar [10,25].

1.3.4 Zivelni pohroma

Zivelni pohroma vznikd plsobenim pfirodnich sil s niivymi uginky. Jde o

mimoradnou udalost, kterou nelze ovladat [17].
1.3.5 Hromadné nestésti omezené
Hromadné nestésti omezené je mimoradna udalost, pfi které dojde k postizeni
maximalné deseti osob, pficemzZ jedna osoba je v kritickém stavu. V této situaci
neni tfeba aktivovat traumatologické plany [4,17].
1.3.6 Hromadné nestésti rozsahlé
Hromadné nestésti rozsahlé je mimofadna udalost, pfi které dojde k postizeni
minimalné deseti, maximalné vSak padesati osob. V tomto pfipadé je tfeba vzdy
aktivovat traumatologicke, havarijni a poplachové plany [17].

1.3.7 Katastrofa

Pojem katastrofa pojednava o nahle vzniklé mimoradné udalosti, pfi niz doslo
k postiZzeni vice jak padesati osob, bez ohledu na pocCet mrtvych a tézce Ci lehce
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ranénych. Zvladnuti této situace se velmi Casto neobejde bez nadregionalni,

popfipadé mezinarodni pomoci [4,17].

Dle vyboru Svétové zdravotnické organizace (WHO) délime katastrofy na:

prirodné klimatické katastrofy — jedna se o katastrofy zpusobené
prirodnimi zivly, mezi které fadime vodu, zemi, ohen a vzduch. Dale
katastrofy pfirodné klimatické rozdélujeme na tektonické (zemétfeseni),
telurické (sopecna Cinnost), topologické (laviny, sesuvy pldy, povodné) a
meteorologické (cyklony, mrazy, krupobiti, pfivalové desté, nadmérna horka
a sucha) [4,17].

antropogenni katastrofy — tento druh katastrof Ize charakterizovat jako
katastrofy zpasobené Clovékem. V soucCasnosti tyto katastrofy tvofi zhruba
70 % celkového poctu katastrof. Dale je rozdélujeme na vale¢ny konflikt a
civilizacni katastrofy (dopravni nehody, pramyslové nehody, toxické

odpady, jaderna energie) [4,17].

1.3.8 Krizovy stav

Krizovy stav (stav nebezpeci, nouzovy stav, ohrozeni statu, valeCny stav) je

pravem dany stav, ktery je vyhlaSen organy, jez jsou stanoveny zakonem. Je

vyuzivan pfi krizovych situacich na urc€itych uzemich, vzdy na zakladé povahy a

rozsahu této situace [17].

1.3.8.1 Stav nebezpedi

Stav nebezpeli je vyhlaSovan hejtmanem kraje v takovych situacich, kdy

dochazi k ohrozeni zdravi, Zivotd €i majetku obyvatel, vefejného pofadku a vnitini

bezpecnosti. Tuto hrozbu zpravidla nelze odvratit béZznym zpusobem. Stav

nebezpeci byl vyhlaSen napfiklad po fadéni orkanu Kyrill, nebo po povodnich v
roce 2013 [17].
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1.3.8.2 Nouzovy stav

Vlada tento stav muze vyhlasit v pfipadé Zivelnich pohrom, ekologickych nebo
prumyslovych havarii, nehod nebo jiného nebezpeci, které ve znaném rozsahu
ohrozuji zivoty, zdravi nebo majetkové hodnoty anebo vnitfni pofadek a
bezpecnost. Mlze byt vyhlaSovan nejen v ohrozenych méstech a regionech, ale

také na celém Uzemi statu [ &l. 5 Ustavni zakon &. 110/1998 o bezpeénosti CR ].

1.4 Tridéni zasazenych

»11idéni ranénych a zasaZenych ma kontinualni pribéh a neni jednorazovou,
tedy definitivni zalezitosti pfednemocniéni péce. Stav pacienta se mize velmi
rychle ménit, a proto je tfeba tfidit i v nemocnicnich zafizenich.” [17 str. 256]

Pfi hromadnych nestéstich a katastrofach muze byt pravé posadka letecké
zachranné sluzby (dale jen LZS) prvni, ktera na misto udalosti dorazi. V tomto
pfipadé musi neprodlené provést tfidéni zasazenych. Charakteristické je to
predevSim pro zasahy v nedostupnych terénech.

Koncepce tfidéni vznikla na zakladé valeCné mediciny a v dnesSni dobé je
povazovana za zakladni zachranafskou cinnost v podminkach hromadnych
nestésti a katastrof. Hlavnim cilem tfidéni je tedy rozdélovani postiZzenych do
skupin v zavislosti na druhu a zavaznosti jejich poranéni.

Pri provadéni tfidéni vychazime prakticky ve vSech metodach k tomu urcenych
ze tfi ukazatell, které vypovidaji o celkovém stavu pacienta. Hodnotime tedy
dychani, stav CNS nejlépe pomoci Glasgow Coma Scale (GCS) a stav krevniho
obéhu [3,4,12].

1.41 Tridéni metodou START
Tfidici metoda START (snadné tfidéni a rychla terapie) je vyuzivana diky své
jednoduchosti a moznosti provadét ji bez zdravotnického vybaveni. Neni

provadéna posadkou ZZS nebo LZS, ale vyuzivaiji ji proSkoleni ¢lenové ostatnich

slozek 1ZS. Principem tohoto tfidéni je rozdéleni postizenych do skupin podle

17



zavaznosti jejich zranéni, kdy timto rozhodujeme o rychlosti a urovni nasledného

oSetfeni a terapie [4,12].

1.4.2 Tridéni pomoci TIK

Dusledkem hromadného postiZzeni zdravi dochazi ke vzniku nepoméru mezi
poctem postizenych a po€tem zasahujicich tymU ZZS. Je tedy nezbytné provést
lékarskeé tridéni a to vzdy a pokud mozno co nejrychleji. Pokud nam to dana
situace umoznuje a zachrancum nehrozi nebezpecni, provadime tfidéni ranénych
pfimo na misté vzniku udalosti s vyuzitim tfidicich identifikaénich karet (dale jen
TIK). V opadném pfipadé provadéji v nebezpetné zoné laické tfidéni metodou
START pfisludnici jinych slozek 1ZS, zejména pak vyskoleni pfisluSnici HZS.
Lékarskeé tfidéni s vyuZzitim TIK je nasledné provedeno na shromazdisti ranénych.

Cilem lékarskeého tfidéni je tedy vyhodnoceni zavaznosti zdravotniho stavu a

priorit oSetfeni a transportu ranénych [12,14].
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2 INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

LIintegrovany zachranny system je systéem vazeb zabezpecujici koordinovany
postup zachrannych, pohotovostnich, odbornych a jinych sloZzek organu statni
spravy a samospravy, fyzickych a pravnickych osob pri likvidaci havarii,
hromadnych neStésti a katastrof, pii kterych doSlo k hromadnému vyskytu
zranénych, postizenych, pfipadné mrtvych, nebo k rozsahlym ekologickym
poSkozenim a téZkym ztratam na majetku.”

[17 str. 52]

Lintegrovany zachranny systém se pouZije v pripravé na vznik mimofadné
udalosti a pri potiebé provadét souc¢asné zachranné a likvidacni prace dvéma
anebo vice sloZzkami integrovaného zachranného systemu.” [8 str. 21]

Integrovany zachranny systém lze tedy chapat jako soubor ochrany pfed
mimoradnymi udalostmi, ktery stat zaruCuje. Mezi dalSi systémy pak patfi obrana
a bezpecnost statu. VSechny tyto soustavy spolu vzajemné funguiji [8,17].

IZS ma pfirozené i svlj zakon. V tomto pfipadé se jedna o zakon &. 239/2000
Sb., 0 IZS a 0 zméné nékterych zakonU. Timto zakonem je IZS nejen vymezovan,

ale zaroven stanovuje jeho slozky a plsobnost téchto slozek [8,13,17].

21 Zakladni slozky 1ZS

Zakladni slozky 1ZS jsou vymezeny dle § 4 Zakona 239/2000 Sb. Poskytuji
stalou propojenost pfi prijeti ohlaseni o vzniku a nasledném vyhodnoceni
mimofadné udalosti. V neposledni fadé vSak poskytuji nutny zasah v misté
udalosti [11,13].

211 Policie CR
Policie CR (dale jen PCR) pfi mimofradnych udalostech vzdy zajistuje misto
udalosti, dba na bezpecfnost zdravotnické posadky, vytvaii podminky pro plynuly

prujezd vozu ZZS, reguluje volny pohyb neopravnénych osob nebo vozidel v misté

udalosti a v nutnych pfipadech zabezpecuje postizené. Prioritné muze vySetfovat
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trestnou ¢&innost. Diky specializovanym jednotkdm PCR neni opomenuto
ani vyproStovani postizenych osob [4,11,13].

Je mozno tedy fici, ze PCR, jenz patfi do rezortu Ministerstva vnitra CR,
zajistuje predevsim vhodné podminky pro poskytovani zachrannych praci. Ty jsou

zabezpecfovany dalSimi hlavnimi slozkami IZS [4,11,13].

2.1.2 Zdravotnicka zachranna sluzba

Podminky pro poskytovani zdravotnické zachranné sluzby (dale jen ZZS),
prava a povinnosti poskytovatele jsou upraveny zakonem ¢&. 374/2011 Sb. Hlavnim
ukolem ZZS je tedy poskytovani odborné PNP ranénym a zasaZzenym osobam.

DalSi podrobnosti k tomuto zakonu jsou dany provadécim pravnim predpisem
Vyhlaskou €. 240/2012 Sb., kterou se provadi zakon o ZZS [4,13].

Vyjezdové skupiny ZZS Ize rozdélit nasledovné:

Rychla zdravotnicka pomoc (RZP) — minimalné dvouclenna posadka,

jejiz €lenové jsou stfedni zdravotnicky pracovnik a fidi€ zachranar [4,13].

e Rychla lékafska pomoc (RLP) — posadka je tvofena lékafem, stfednim
zdravotnickym pracovnikem a fidicem zachranafem [4,13].

e Rychla lékaiska pomoc v setkavacim systému, Cili ,rendez-vous” (RLP
— RV) — vyjezdova skupina tvofena fidi€em zachranafem a Iékafem [4,13].

o Letecka zachranna sluzba (LZS) — posadka vrtulniku je zpravidla tfi¢lenna

a tvofi ji letecky personal (pilot) a zdravotnicky personal (lékaf a

zdravotnicky zachranaf). SloZeni posadky ovSem muze byt v zavislosti na

provozovateli odliSné a kromé pilota muze byt soucasti posadky napfiklad i

kopilot a palubni inzenyr [4].
2.1.3 Hasiésky zachranny sbor CR a jednotky pozarni ochrany
Za zfizenim Hasiéského zachranného sboru CR (dale jen HZS CR), ktery
spada do rezortu Ministerstva vnitra CR, stoji zakon &. 238/2000 Sb., o Hasi¢ském
zachranném sboru. Hlavnim ucelem jiz zmifovaného zakona je ochrana zZivota a

zdravi obyvatel a jejich majetku pfed pozary. Dale ovSem také poskytovani ucinné
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pomoci HZS CR pfi mimoradnych udalostech, zejména pak zajistovani pomoci

s pouzitim specialni techniky Ci tfidéni zasazenych [4,8,13].

2.2 Ostatni slozky I1ZS

Hlavni ulohou ostatnich slozek 1ZS pfi hromadnych nestéstich a katastrofach je
zejména poskytovani takzvané planované pomoci na vyzadani, dle § 21 zakona €.
239/2000 Sb. Tuto pomoc Ize jednoduSe charakterizovat jako pfedem
zpracovanou pisemnou dohodu o zpusobu poskytovani pomoci zakladnim
slozkam 1ZS, obecnimu ufadu obce s rozSifenou pusobnosti, krajskému ufadu
popfipadé ministerstvu vnitra [4,8,13].

Do ostatnich slozek I1ZS, které jsou uvedené v § 4 odst. 2 zakona 239/2000 Sb.
Fadime tedy napfiklad Vodni zachrannou sluzbu, Cesky &erveny kfiz, hygienické

stanice, Ceskou hasi¢skou jednotu, Barskou zachrannou sluzbu [8,13].

S ohledem na téma této bakalaiské prace bych se dale rada zminila o Armadé

CR, ktera je mimo jiné zfizovatelem letecké zachranné sluzby v Plzefiském kraji.

2.21 Armada CR

Armadu CR chapeme jako zakladni prvek ozbrojenych sil CR, jehoZ prioritnim
ukolem je co nejefektivngjsi zabezpedeni vojenské obrany Ceské republiky.
Neméné dlezitou ulohou Armady CR je ale také pomoc civilnim organim v
krizovych situacich. Hovofime zejména o planované pomoci na vyzadani pfi
zachrannych a likvidacnich pracich a ostatni pomoci slozkam 1ZS. Je nutno také
podotknout, Ze Armada CR nezajistuje pomoc jen na Uzemi statu, ale muize
zasahovat i v ramci mezinarodnich zachrannych a likvidaCnich praci Ci

humanitarnich operaci [8,11,13].
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3 SPECIFIKA LETECKE ZACHRANNE SLUZBY

Letecka zachranna sluzba je vdnesni dobé neodmyslitelnou soucasti
zachranného systému a jeji nazev vznikl z pfekladu anglického vyrazu ,HEMS”
(Helicopter Emergency Medical Service) [13].

Vyjimecnost LZS spocCiva v nékolika dulezitych faktech. Diky pouZiti vrtulniku
ma posadka LZS zpravidla vzdy lepSi pfehled o situaci a predevSim o mife
postiZzeni. Rychlost zasahu je bezpodminecné vysSi a neopomenutelnou vyhodou
je také primy transport pacienta do specializovaného pracovisté. V urcitych
pfipadech dochazi i k tomu, Ze jedinym prostfedkem, kterym se na misto zasahu
lze dostat je pravé vrtulnik. Také je zde mozZnost navazani spojeni v radiové
nedosazitelnych mistech [4, 13].

Pfednosti LZS jsou neocenitelné, ale jsou zde také urcita negativa. Hovofime
zejména o nepfiznivych povétrnostnich podminkach zpusobujici nemoznost

zasahu LZS nebo o vysokych provoznich nakladech [4, 7, 13].
3.1 Historie LZS

PocCatky LZS spadaji az do roku 1956, kdy byl 27. srpna poprvé proveden
transport ranéného z Terezina do Ustfedni Vojenské nemocnice v Praze —
StfeSovicich a to vrtulnikem typu Mi-2. Nasledujici nasazeni vrtulniku, jakozto
zdravotnického prostiedku bylo dale uskuteénéno 14. unora 1960 v nocénich
hodinach opét pomoci Mi-2. Tentokrat se jednalo o pfevoz dvou ranénych horniku
z Ostravské nemocnice do MoSnova [14].

Po pétileté prestavce pak dochazi v roce 1965 k prvnimu nasazeni vrtulniku
pro zachrannou akci. Co se tyCe patracich letl, ty byly uskutehovany od roku
1962 ve Vysokych Tatrach jiz zminovanymi modely Mi-2. V této dobé byla také
uskuteCnéna zachrana tézce ranéné horolezkyné puvodem z Jugoslavie, ktera by
bez rychlého zasahu vrtulniku jen téZko pfezila. Bez nasazeni vrtulniku by totiz
zachranna akce v takto nepfistupném terénu trvala az dvacet hodin. Tento rok
tedy znamenal zlom ve vyuzivani vrtulnikd pfi zachrannych akcich. Pouzivané
stroje v8ak nebyly pro takovéto akce konstruovany a doslo tak i k nékolika

zavaznym leteckym nehodam [14,16].
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KlicCovym okamzikem byla bezpochyby ucCast Ceskoslovenské delegace roku
1985 na 2. mezinarodnim kongresu zachrannych sluzeb AIRMELD 85 v Zirichu,
diky kterému bylo docileno uzké spoluprace s odborniky z takovych statl, jako
jsou napf. Rakousko, Svycarsko nebo USA. V témze roce dochazi ke vzniku tymu
vybranych specialisti z oblasti mediciny, letectvi a horskych sluzeb pfi
Ministerstvu dopravy CSSR, jehoZ hlavnim ukolem je pfiprava potiebnych
podkladd a nasledovné vedeni a koordinace pfi zavadéni LZS na uzemi
tehdej$iho Ceskoslovenska [14, 16].

Uspéch se dostavil 1. dubna 1987, kdy se plany staly skute¢nosti a daly vzniku
LZS, coz mlzeme povazovat za pocatecni fazi vyvoje statem garantovanych siti
leteckych zachrannych sluzeb. Prvni zkusebni provoz byl zahajen od 1. dubna do
30. kvétna 1987 v Praze a StfedoCeském kraji. K témto ucelim pilotim poslouzil
vrtulnik Mi-2 [16].

V soucasné dobé naSe republika disponuje deseti stfedisky LZS a diky svému
celoploSnému pokryti, vysoké kvalité a tomu i odpovidajicich vysledcich patfi

k nejlepSim v Evropé.

3.2 Provozovatelé a strediska LZS

LZS je v Ceské republice zfizovana Ministerstvem zdravotnictvi, které si pro
jednotlivé kraje najima letadla a vrtulniky od &tyf zakladnich provozovateld.

V listopadu roku 2011 zahdjil svlj provoz nestatni provozovatel HEMS
(Helicopter Emergency Medical Service). Zakladem této organizace jsou dva
privatni zfizovatelé vrtulnikd LZS. Prvnim je Alfa Helicoptrer s.r.o. sidlici v Brné.
Dal8im pak Delta Systém Air a.s., ze kterého pozdéji vznikl DSA a.s., sidlici
v Hradci Kralové. Hlavni cile HEMS je pfedev§im zvySovani kvality, hospodareni a
vysoky stupefi odbornosti LZS v CR. Vramci HEMS mimo jiné dochazi
k pravidelnym cviénym zasahum v nedostupnych lokalitach a k vytvareni
specializovanych tymu, které jsou schopné provadét zachranné prace pomoci
specialni techniky [5, 13].

Dalsi firmou je Alfa Helicopter. K jejimu zalozeni doslo 12. Cervna 1991 a jejim
prioritnim zaméfenim je od roku 1992 obchodné letecka doprava, coz mizeme

jednoduse chapat jako pfevoz nemocnych a ranénych [5, 13].

23



Poslednim zfizovatelem LZS vCR je Armada CR a Policie CR. Tyto
organizace funguiji jako statni provozovatelé [5, 13].
V nize uvedené tabulce je pfehledné znazornéno rozmisténi stfedisek LZS

v Ceské republice, volaci znaky, provozovatelé a pohotovost.

Tab. &. 1 Stfediska LZS v CR [13 str. 35].

Sidlo LZS Volaci znak Provozovatel Pohotovost
Praha "Krystof 01” Policie CR 24 hod.
Brno "Krystof 04” Alfa Helicopter 24 hod.
Ostrava "Krystof 05” DSA 24 hod.
Hradec Kralové "Krystof 06” DSA Denni
Plzer "Krystof 07” Armada CR 24 hod.
Olomouc "Krystof 09” Alfa Helicopter Denni
Jihlava "Krystof 12” Alfa Helicopter Denni
Ceské Budsgjovice | "Krystof 13” Alfa Helicopter Denni
Usti nad Labem "Krystof 15” DSA Denni
Liberec "Krystof 18” DSA Denni

3.3 Druhy zasahu LZS

HEMS lety:

Tyto lety tvofi drtivou vétSinu vSech provedenych zasahl LZS. Jednoduse Ize
fici, Ze se jedna o lety bez moznosti odkladu. Patfi sem tedy primarni lety, kdy
posadka vrtulniku ihned po pfijeti vyzvy odléta na misto vzniku udalosti. Zde je
jejim hlavnim ukolem prvotni oSetfeni postizeného a zajisténi jeho zakladnich
zivotnich funkci do takové miry, aby byl jeho zdravotni stav stabilizovany.
Nasleduje pfimy transport pacienta do adekvatniho ZZ, popfipadé predani
pacienta posadce ZZS. Hlavni vyhodou primarniho transportu LZS oproti ZZS na
pozemni komunikaci je vtomto pfipadé zejména rychlost, kterou dokaze LZS
transportovat pacienta [7, 13, 16].
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Neméné duleZitou soucasti HEMS letd je bezpochyby akutni transport mezi
zdravotnickymi zafizenimi u takovych pacientd, jejichZ stav vyZaduje intenzivni Ci

resuscitacni péci (napf. popaleniny) a transporty organu. [7, 13, 16].

Ambulangni lety:

Jako ambulanéni lety Ize chapat pfedevsim planovanou leteckou dopravu mezi
nemocnicemi u jiz stabilnich pacientd, jejichz zdravotni stav pfepravu po pozemni
komunikaci vSak vyluCuje. Mluvime tedy napfiklad o pacientech s vaznym
poranénim patefe. Dulezitou skute€nosti je fakt, Zze tyto sluzby jsou poskytovany

jen na zadost pojistovny nebo komercné [13].

Ostatni ¢innost:

Jako ostatni ¢innost se rozumi napfiklad Vojenska zachranna sluzba.

3.4 Indikace nasazeni LZS

1. ,Nahle vzniklé zhorSeni zdravotniho stavu s bezprostfednim rizikem selhani
nebo selhanim vitalnich funkci (napf. nahla zastava obéhu, asfyxie,
aspirace) pfi realném predpokladu rychlejSiho poskytnuti zivot zachranujici
|éCby oproti zasahu nejbliz§i pozemni vyjezdové skupiny ZZS. Primarni
vzlet LZS musi byt v takovém pfipadé podpofen sou¢asnym vyjezdem

pozemni vyjezdové skupiny.” [27]

2. ,Vznik poranéni, kde je podle zvlastniho predpisu (V&stnik MZ CR &astka
6/2008 Traumatologicka péée v CR) pfedpokladané anebo indikované
smérovani pacienta do traumacentra nebo jiného specializovaného centra
(napf. popaleninové centrum, replantaéni centrum) z mista vzniku Urazu a

nasazeni LZS vyznamné zkrati dostupnost takové péce.” [27]

3. ,Nahle vzniklé zhorSeni zdravotniho stavu ohroZujici vitalni funkce pfi
aktualni nedostupnosti pozemnich posadek z divodu jejich vytizeni jinymi
zasahy (napf. nahle vznikla kvantitativni porucha védomi, nahle vznikla

bolest na hrudi pravdépodobné kardialniho ptivodu, nahle vznikla dusSnost
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apod.). LZS v8ak nesmi systémové nahrazovat nedostate¢né pokryti Ceské

republiky pozemnimi vyjezdovymi skupinami ZZS.” [27]

. y,Udalost s vét§im nebo hromadnym vyskytem postiZzeni (napf. dopravni
nehoda s vétSim poctem zranénych, mimoradna udalost), kdy |ze
predpokladat nepomér mezi poctem zasahujicich prostfedkd anebo

kapacitou nejbliz§ich zdravotnickych zafizeni.” [27].

. »,Nahle vzniklé onemocnéni nebo uraz ve specifickych lokalitach (napf.
obtizné pfistupny horsky terén, misto vyZadujici vyuziti lanového podvésu,
dalnice nebo rychlostni komunikace), pokud nasazeni vrtulniku vyznamné
zkrati dobu do poskytnuti ZZS anebo zabrani pfekroCeni dojezdové doby
nad 20 minut.” [27]

. ,Rekognoskacni let v pfipadé potifeby upresnit lokalizaci mista zasahu
(napf. ve volném terénu, na vodnich plochach nebo v horskych oblastech)

anebo rozsah udalosti.” [27]

. ,Mezinemocnic¢ni pfevoz pacienta ohrozeného transportnim traumatem
(napf. nestabilni zlomenina patefe s neurologickymi pfiznaky, akutni
krvaceni do CNS s nutnosti chirurgické intervence apod.) za pfedpokladu,
Ze nedojde k prodlouzeni celkového transportniho ¢asu nebo pokud by
transport pozemni cestou mohl z davodu jeho délky, neSetrnosti nebo z
jinych dlivodud s velkou pravdépodobnosti zpusobit zavazné zhorseni

zdravotniho stavu.” [27]

. »Specialni indikace s ohledem na lokalni geograficka a klimaticka specifika
spadové oblasti (napf. zavazna potapécska prihoda s pfedpokladem
smeérovani pacienta do centra hyperbarické mediciny, lavinova nehoda,
Zivot ohrozujici podchlazeni vyZadujici [é€bu pomoci mimotélniho obéhu
apod.).” [27]
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3.5 Kontraindikace nasazeni LZS

1. ,Ohrozeni bezpec&nosti letu v disledku vnéjSich pficin (napf. letové
podminky, pocasi, technicka zavada) nebo vnitfnich pficin (agresivni nebo
neklidny pacient, riziko kontaminace vrtulniku vysoce virulentni infekci,

nebezpecnou latkou apod.).” [27]

2. ,Stav pacienta vyzadujici béhem pfevozu provedeni Zivot zachranujicich
vykon, které nelze na palubé daného vrtulniku provést nebo je Ize provést
pouze s vysokym rizikem komplikaci (napf. bezprostfedné hrozici porod).
Vedouci vyjezdové skupiny LZS musi v takovém pfipadé posoudit vSechny
okolnosti, napf. typ pouzitého vrtulniku nebo dostupnost specialnich

pomucek (napf. pfistroje pro mechanickou srde¢ni masaz).” [27]

3.6 Odpovédnost za rozhodnuti o provedeni letu

Odpovédnou osobou pfi ur€eni povahy letu je vzdy IékaF vyjezdové skupiny
LZS. Avsak tim, kdo v souladu s leteckymi pfedpisy vynese definitivni rozhodnuti o
provedeni Ci neprovedeni letu, je pokazdé velitel vrtulniku (pilot). | zde totiz plati,

Ze bezpecnost posadky je na prvnim misté.

3.7 Druhy transportnich prostredk

V CR se vyuziva né&kolik druh(i vrtulnik véetné velkokapacitnich vrtulnik(i typu
Mi 8, které maiji pfi hromadnych nestéstich a katastrofach svoji nezastupitelnou
ulohu v transportu zdravotnického materialu nebo zdravotnickych pracovniki na

misto udalosti.

371 Mi-2

Jak jiz bylo zminéno LZS, ktera zahgjila svlj provoz v tehdejSim
Ceskoslovensku roku 1987, pouzivala ve svych prvopog&atcich pravé vrtulnik typu

Mi - 2. Lze ho jednoduSe charakterizovat jako lehky viceucelovy vrtulnik s dvéma
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motory, tfilistym nosnym a dvoulistym vyrovnavacim rotorem. Maximalni
dosazitelna rychlost je 210 km/h a dolet Cini zhruba 494 km. Mi - 2 dokaze

prepravit naklad o hmotnosti az 800 kg. Dodnes je tento typ vrtulniku povazovan

3.7.2 W-3A Sokol

Tento typ vrtulniku je vyuzivany Armadou CR a to od roku 1996. Pravé Armada
CR je v zfizovatelem LZS v Plzeriském kraji, respektive v Linich, kde ma LZS své
sidlo. W-3A Sokol je vyuzivan nejen pro LZS, ale i pro sluzbu SAR (patrat a
chranit). Jeho prvni vzlet se uskuteénil jiz roku 1986.

Tento typ vrtulniku disponuje Ctyrlistym hlavnim rotorem, jehoz soucasti je takeé
tlumic vibraci. Hlavni nadrze maji maximalni objem 1700 I. Nabizi se zde ovSem i
moznost pfidani pfidavné nadrze. Ta pojme zhruba 1100 | paliva. S takto plnou
nadrzi lze bez problému dosahnout vzdalenosti az 1225 km. Cestovni rychlost
tohoto vrtulniku je pfiblizné 235 km/h, pfi¢emz Ize dosahnout maximalni rychlosti
az 270 km/h. Co se tyCe maximalni pfepravované hmotnosti, pohybuje se kolem
2200 kg. Jednou z hlavnich vyhod tohoto vrtulniku je bezpodminecné jeho
moderni avionické vybaveni, diky némuz dokaze létat za vSech povétrnostnich
podminek jak ve dne, tak v noci. Jen pro pfedstavu, pramér rotoru W-3A Sokol Eini
15,2 m, délka trupu 14,21 m a jeho vySka 4,12 m [16, 22].

Zavérem je nutno podotknout, Ze pravé tento typ vrtulniku se velice uplatnil

v roce 1997 béhem zaplav na Moraveé.

3.7.3 Bell 427

Vrtulniky typu Bell 427 byly navrZzeny na zakladé predchoziho typu Bell 07.
Jedna se o dvoumotorovy vrtulnik s mensi hmotnosti, ktery lze vyuzit pro vice
uceld. Jeho cestovni rychlost je 251 km/h, maximalni rychlost 259 km/h a dolet
zhruba 730 km. Jako primér nosného rotoru je udavana délka 11,28 m.

Ackoli Bell 427 byl navrzen tak, aby splfioval i zdravotnické ucely, je CR
jedinou zemi ve svété, ktera tento model pro LZS opravdu vyuziva. PFi plnéni
zdravotnickych ucelu je schopen pojmout jednoho leziciho ¢i sediciho pacienta,

dva Cleny zdravotnické posadky a dva piloty. Pokud je tfeba, Ize pfepravovat i dva
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pacienty. OvSem to je mozZné uskuteCnit jen za pfedpokladu, Ze je doprovazi
pouze jeden Clen zdravotnické posadky.

V dnesni dobé se tento typ vrtulniku jiz nevyrabi. Misto néj se zacal vyrabét
novy typ Bell 429 [18, 23].

3.7.4 Eurocopter EC 135

Tento typ vrtulniku poprvé vzlétl v roce 1994. V CR je vyuzivan LZS a Policii
CR, ale v pfipadech potfeby je mozno ho vyuzit i jako transportni vrtulnik. S timto
modelem |ze dosahnout maximalni rychlosti 259 km/h a jeho dolet €ini 635 km.

Posadka muze byt tvofena jednim nebo dvéma piloty a az sedmi pasazéry.
V pfipadech zasahu LZS posadku mohou tvofit dva piloti, dva lezici pacienti a dva
Clenové posadky LSZ. V zavislosti na rozmisténi vybaveni Ize pojmout také
jednoho pacienta a dvé posadky [24].

EC 135 se vyrabi vnékolika variantach. V CR jsou pak vyuzivany ffi

nasleduijici:

e EC 135 T1 - vrtulnik se dvéma motory o vykonu 635 kW a maximalni
vzletovou hmotnosti do 2 835 kilogram [24]

e EC 135 T2 — vrtulnik se dvéma motory o vykonu 452 kW [24]

e EC 135 T2+ — nejnovéjsi verze EC 135 T2 se zvySenym vykonem na 673

kW a s maximalni vzletovou hmotnosti az 2910 kilogramu [24]
375 Mi-8

Mi - 8 patfi k nejpouzivanéjSim vrtulnikim po celém svété pro civilni i vojenské
ucely. Je opatfen pétilistym nosnym a ftfilistym vyrovnavacim rotorem. Maximalni
rychlost je 260 km/h a dolet 450 km.

Posadka byva zpravidla tvofena dvéma piloty a letovym inzenyrem. Vrtulnik je
schopen pojmout az Ctyfiadvacet cestujicich nebo dvanact nositek s pacienty a
jednoho lékafe. Maximalni hmotnost nakladu je pfiblizné 3 000 kg. Pro pfedstavu,
prdmér rotoru je 21,29 m, délka tohoto typu vrtulniku je 18,17 m a vySka Cini
5,65 m [26].
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3.76 Mi-17

Typ Mi -17 Ize charakterizovat jako stfedni vrtulnik se dvéma motory o vykonu
2 x 1435 kW. Jednoduse feceno, se jedna o novéjsSi a modernéjsi verzi Mi — 8,
slouzici pfedevSim pro pfepravu osob. Diky své moderni technice dokaze tento
typ vrtulniku zajistit spolehlivy transport az pétadvaceti pasazérim i v nepfiznivych
povétrnostnich podminkach nejen ve dne, ale i v noci.

Cestovni rychlost se pohybuje vrozmezi 225 km/h, maximalni rychlost je
250 km/h. Tento vrtulnik dokaze pojmout naklad o hmotnosti az 4 000 kg [26].

3.8 Posadka vrtulniku

Sestava posadky vrtulniku je vzdy zavisla na organizaci jednotlivych stfedisek
LZS. Proto se muze slozeni posadky u ruznych provozovateld odliSovat.

Jednoduse ji Ize rozdélit na zdravotnickou a leteckou posadku [16].

Posadku LZS musi vzdy tvorit:

e Kapitan vrtulniku — je osoba vycvicena pro lety v pfiznivych i nepfiznivych
meteorologickych podminkach, pro situace kdy je bezpodminecné nutné
pristat s vrtulnikem na omezené ploSe nebo kdy je tfeba provést zachranné
prace a to jak ve dne, tak v noci. Pilot nese odpovédnost za cely let a jeho
prubéh [16].

e Lékar — vede vzdy celou skupinu LZS, ale pfirozené i zde plati pravidlo, ze
lékaF béhem letu a pfi zabezpeceni provozu vrtulniku musi uposlechnout

konec¢né rozhodnuti pilota [16].

e Zdravotnicky zachranar / sestra — je vlastné vystudovany nelékaisky
zdravotnicky pracovnik, ktery minimalné po dobu ftfi let vykonaval
zameéstnani zdravotnického zachranare u pozemni ZZS nebo pracoval u

urgentniho lUzka [16].
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DalSi mozni €lenové posadky LZS:

Druhy pilot — spolupracuje s kapitanem vrtulniku a mezi jeho zakladni
povinnosti patfi zejména obsluha navigacni vybavy vrtulniku. Pokud dojde
k nemoznosti kapitana vrtulniku ovladat stroj, vzhledem k jeho nahle
zhorSenému zdravotnimu stavu, musi byt druhy pilot vzdy schopen

bezpeéného pfistani a to ve dne i v noci [16].

Palubni technik — ma odpovédnost za stav nakladové kabiny vrtulniku,
nalozeni a pFfepravu pacienta. Mezi jeho Cinnosti dale patfi ovladani
palubniho jefabu, podvésového a slafiovaciho lana béhem vyprosStovacich
praci nebo uzka spoluprace s leteckymi zachranafi pfi praci na lané. Po
pfistani je zodpovédny za zajiSténi mista pfistani tak, abychom predesli
vzniku urazu Ci materialniho poskozeni, které mize vniknout po kontaktu

s to€icim se rotorem [16].

Letecky zachranar — disponuje osvédcenim, jez mu dovoluje vykonavat
zachranné prace v prazdnych hloubkach pod vrtulnikem (v podvésu). Mezi
¢innosti, které provadi, Ize zaradit v€etné lezeni a slanovani i zachranu

postizenych z vodni plochy [16].

3.9 Vybaveni vrtulniku

Materialni vybaveni vrtulniku LZS je totozné s vybavenim sanitnich vozu ZZS

a navic jeSté obohaceno o technické prostfedky umoznujici zachranafim praci
v podvésu. Toto vybaveni je pfirozené upraveno ve vyhlasce €. 221/2010 Sb. o
pozadavcich na vécné a technické vybaveni zdravotnickych zafizeni a o zméné
vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi €. 51/1995 Sb. [21].

Pro lepsi orientaci je mozno ho rozdélit nasledovné:

Technické vybaveni: ochranné pfilby, pracovni uvazky, slanovaci prostredky,

lana, podvésovy vak, spojové zafizeni [16]
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Transportni vybaveni: transportni plachta, nositka s nosnym zafizenim pro jejich
upevnéni s moznosti polohovani, transportni zafizeni uréené k pfepravé pacienta

v podvésu nebo pro jeho vyprosténi ze Spatné pfistupného terénu [16]

Fixaéni vybaveni: kr¢ni limce v nékolika velikostech, vakuové dlahy pro horni a

dolni koncetiny, vakuova matrace [16, 21]

Pristrojové vybaveni: defibrilator s monitorem se zaznamem kfivky, 12-svodové
EKG, externi stimulator srde¢niho rytmu, Lucas, monitory, méfeni invazivniho
tlaku s teplomérem, odsavacka s motorovym pohonem, ruéni odsavacka,
tonometr, kapnometr, pulzni oxymetr, glukometr, ruéni dychaci pfistroj pro dospélé
a novorozence s maskami ruznych velikosti, automaticky dychaci pfistroj pro
umélou plicni ventilaci, funkéni laryngoskop se sadou IZic pro dospélé i pediatrické
pacienty [16,21]

Zdravotnické vybaveni: |ékovy a resuscitaéni batoh, ampularium obsahujici
zakladni  skupiny lékd  (diuretika, kortikoidy, relaxancia, sedativa,
sympatomimetika, psychofarmaka, analgetika, celkova anestetika, sedativa,
hemostyptika, antidota, antiarytmika, bronchodilatancia, antihistaminika,
uterotonika, parasympatolytika, vazodilatancia, kardiotonika, opiaty, antiemetika,
spasmolytika), infuzni roztoky, tonometr, fonendoskop, souprava pro oS$etfeni
popalenin, pomlcky pro zajisténi zilniho vstupu, pomucky pro zajisténi
intraosealniho vstupu u dospélych a pediatrickych pacientu, pomucky pro zajisténi
dychacich cest, pét vestavénych pétilitrovych a dvé dvoulitrové tlakové lahve na
O, sredukEénim ventilem, souprava pro oSetfeni pneumotoraxu, pomucky pro
zastavu krvaceni, porodnicky bali¢ek, pfevazové nlizky, jednorazové prostéradlo,

félie pro zemrelé, hlinikova félie [16, 21]

3.10 Krajské zdravotnické operacéni stiredisko

Spoluprace LZS je zfizovana pfes operacni stiedisko ZZS. Volajici musi vzdy

operacnimu stfedisku nejprve popsat misto udalosti a upfesnit jaka je na misté
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viditelnost. V pfipadech kdy je nutné, aby vrtulnik pfistal na pozemni komunikaci,
zajisti zastaveni provozu posadka PCR nebo HZS [5].
Tim, kdo vSak vzdy o uskutecnéni letu rozhodne je pilot. Jeho rozhodnuti zavisi

predevsim na viditelnosti a klimatickych podminkach [4].

3.11 Navadeéni vrtulniku k mistu nehody

Opravdu dulezité je v pfipadé navadéni vrtulniku mavat. Nemast posadku
vrtulniku kratkym zamavanim, ale mavat skutecné do té doby, nez budeme mit
napadné latky. DoporuCuje se pouzivani svétlejSich barev, ale vzimé je
kazdopadné vhodnéjsi pouziti barevné latky, ktera Iépe vynikne na snéhu.

Déle je vhodné poukazat také na fakt, Ze jiZ zmiflované mavani provadime
vzdy na misté udalosti. V Zadném pfipadé nema cenu vyhrazovat specialni misto
pro pfistani vrtulniku. Casto totiz dochazi k mylnym predstavam o vhodnosti &i
nevhodnosti nami vybranych mist. MUze tak nasi vinou dojit zejména ke zbytecné
Casové prodlevé. Je tedy dobré si uvédomit, Ze tim kdo misto pfistani vybira je
pilot [1, 16].

3.12 Zasady letu a pohybu v blizkosti vrtulniku

Pfi letu vrtulnikem, nebo v jeho pfitomnosti musime vzdy dodrZovat nékolik
zakladnich bezpecnostnich pravidel.

V dobé letu je dllezité respektovat pravidlo zapnutych pasl. V pfipadé, ze
jsme se s pilotem nedohodli na jiném prubéhu, odepiname bezpecénostni pasy az
ve chvili, kdy vrtulnik sedne na zem. Béhem letu dale zbyte€né nemluvime a
neodvadime tak pozornost pilota. Dvefe zlstavaji po celou dobu letu uzaviené a
podstatné je i jejich zavirani pfi opousténi vrtulniku [1, 16].

Dulezitou zasadou pro zajisténi bezpecnosti pro okoli je odstranéni volné
lezicich predmétu pred pfistanim vrtulniku. Pfi jeho pfistavani je pak
doporu€ovano se zbyte¢né nepohybovat a to ani dopravnimi prostredky.

Musime si uvédomit, Zze i kdyz se vrtulnik dotkne zemé&, neznamena to, ze

definitivné pfistal. Pilot maze jesSté na misté zménit polohu vrtulniku, napfiklad
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kvuli spravnosti sklonu. Nikdy se k vrtulniku proto svévolné nepfiblizujeme a vzdy
vyCkame pokynu posadky [1, 16].

Po pfistani se k vrtulniku pfiblizujeme takovym zplsobem, aby o nas pilot vzdy
védél. Pokud je v chodu rotor, pfistupujeme Kk vrtulniku jen z boku a nikdy se
nepohybujeme u jeho zadni i pfedni cCasti. Zpravidla vzdy davame pozor na

pohyb listu rotoru a v jeho blizkosti nikdy nezvedame ruce nad hlavu [1, 16].
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4 ULOHA LETECKE ZACHRANNE SLUZBY PRI
MIMORADNYCH UDALOSTECH

Cinnost LZS ma v pfipadech hromadnych nestésti a katastrof svou
neocenitelnou ulohu. Vrtulnik je dle potfeb prioritné vyuzit k prozkoumani mista
vzniku mimoradné udalosti, popfipadé i knavazani spojeni v radiové
nedosazitelnych mistech. V pfipadech, kdy je to potfeba maze poslouzit vrtulnik
LZS pro transport zdravotnického personalu, vybaveni, ale napfiklad i pitné vody
nebo potravin.

Zdravotnickou posadku LZS muzeme vyuzit také k provadéni IéCebnych
postupl na misté udalosti. Jsou tedy i situace, kdy muze posadka LZS provadét
prvotni tfidéni zasazenych. Béhem tfidéni je zde také moZnost pomoci vrtulniku
dopravit dalSi potfebny zdravotnicky Ci jiny material. V dobé, kdy je tfidéni a
oSetfeni povazovano za skoncené, slouzi vrtulnik LZS pfedevSim k transportu
téZce ranénych do adekvatnich zdravotnickych zafizeni.

Dalsi moznosti pfi hromadnych nestéstich a katastrofach je vyuzZiti
velkokapacitnich vrtulnikd, jejichz nasazeni by mélo byt provedeno zhruba do
dvou hodin. Hlavni vyuziti téchto vrtulniki spodiva zejména v transportu

mnohonasobné vétsi kapacity ranénych najednou [1, 4].

4.1 Algoritmus zasahu LZS

Jak jiz bylo zminéno, posadka vrtulniku LZS je v pfipadé, Ze se na misto
udalosti dostavi jako prvni, kompetentni provadét tfidéni zasaZzenych pomoci TIK.
Jak by mél zasah LZS pfi mimofadné udalosti vypadat pro lepSi pfedstavu popisi
v nékolika zakladnich bodech.

e PfFijem a vyhodnoceni tisnove vyzvy.
e Posadka LZS dostane pfikaz k letu.
e Doba vzletu se pohybuje v rozmezi 2-3 minut, nicméné ji mohou ovlivnit

meteorologické podminky.
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e V prubéhu letu je vZdy udrzovano spojeni mezi posadkou LZS a operacnim
stfediskem. Je tak tedy mozna aktualizace udaju o misté udalosti (napf.
kontaminace okoli, nebezpeci exploze) a zaru€eni bezpecného zasahu pro
posadku LZS. Spojeni s operacnim stfediskem neni pferuseno ani béhem
pusobeni na misté udalosti.

e Prioritnim ukolem posadky vrtulniku na misté vzniku udalosti je zhodnoceni
rozsahu, poskytnuti pfesnéjsich udaja, ur€eni vyraznych bodu slouzicich
k orientaci a ur€eni pfijezdovych tras.

e Po pfistani posadka vrtulniku zajisti vyhledavani ranénych, jejich tfidéni a
poskytovani PNP.

e Po dobu nez se na misto udalosti dostavi povéfeny vedouci Iékaf, ruci za
poskytovanou PNP lékaF LZS.

e Pokud je tfeba, jsou povolany i dalsi skupiny LZS Ceské republiky.

e V takovych pfipadech je moznost vyuzit i vrtulniky spadajici pod stfedni a
tézkou vahovou kategorii (Mi 17). Ty se vyuzivaji pro transport
zdravotnického personalu, materialu nebo medikamentu.

e V zavérecCné fazi zabezpecluje posadka LZS pfevoz ranénych do ZZ nebo
specializovanych pracovist.

e Pro LZS konci akce transportem posledniho pacienta do pfislusného ZZ.
[16, 17]

4.2 Uloha LZS pfi povodnich

Pfi zasahu je vyslan vrtulnik LZS s kompletni posadkou a leteckym
zachranafem. Hlavnim Ukolem je evakuace obyvatel, ktefi zlstali z divodu
povodriového stavu odfiznuti od veskeré pomoci a uvéznéni ve svych domovech,
popfipadé dodavka zasob potfebna pfi povodiovych stavech. Vrtulnik je nasazen
v oblasti, kde je situace nejhorsi. Z divodu Spatného pocasi a neprehledného
terénu muze mit pilot vrtulniku nelehkou praci pfi monitoraci oblasti, kde jsou
uvéznéni lidé. Posadka vrtulniku s leteckym zachranafem v podvésu vrtulniku
evakuuji postizené z bezprostfedniho nebezpeli. PFi poskytovani pomoci
zasazenym muze dojit ke znacné Casoveé prodleve, kdy postizeny mize az nékolik
minut Ci hodin ¢ekat na zachranu. V takovych pfipadech dochazi ke zvySené
pravdépodobnosti vzniku Urazu u zasazenych povodni. LékaFf a zachranaf LZS
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zranéné monitoruji a indikuji k pfevozu do ZZ. Mimo to pomahaji s navigaci
v nepfehledném terénu, aby mohl pilot pfesné umistit leteckého zachranare
v podvésu vrtulniku. Po ukonceni akce se vzdy vrtulnik LZS vraci na heliport
[8, 9, 11, 22].

4.3 Uloha LZS v nepristupném terénu

Statisticky mimofadné rusné mésice pro zasah LZS v nepfistupném terénu
jsou letni mésice, kdy je vrtulnikova zachranna sluzba volana centralnim
dispecinkem tisfiovych linek 112 &i 155 €asto napfiklad ke zranénym horolezcim.
Pfi nasazeni zachranaiského vrtulniku do akce je tfeba podani dulezitych
informaci, jakymi jsou udaje o zasazené o0sob&, co mozna nejpiesnéjsi popis
situace a poloha mista vzniku udalosti. Dale je dulezité informovat posadku o
klimatickych podminkach (viditelnost, vitr ¢ mlha) a moznych pFekazkach pfi
pristavani (elektrické vedeni, lanovka).

V téchto situacich je na palubé vrtulniku pfitomen letecky zachranaf, jehoz
hlavnim ukolem je vyprosténi zasaZzeného. Ten je po zajiSténi zakladnich zivotnich

funkci posadkou LZS transportovan do adekvatniho ZZ.

4.4  Uloha LZS pf¥i pozarech ve vyskovych budovach

Na nové budované objekty, at uz jsou urCeny k bydleni &i praci, se kladou
stale vysSi a vySSi technické pozadavky. Od té doby, kdy se zacaly stavét
rozsahlé komplexy budov, pfibyvaji ale i takova nebezpeci, jakym je pozar. Proto
se u vysSkovych budov klade dlraz zejména na zabezpeceni proti pozaru a
moznosti sledovani pohybu osob v prostorach budovy. Uz pfi projektovani budov
se pocita s unikovymi plany, kdy je stanoveno, kudy Ize ohni uniknout, v jakém
poradi probiha evakuace osob a kdo je za fizeni evakuace zodpovédny. Vychazi
se z pfedpokladu, Ze takto vysoké budovy se musi s ohném vyporadat zevnitf a na
tom jsou také zaloZzeny bezpec€nostni systémy. Samoziejmosti je vybaveni, které
zahrnuje detektory koufe a tepla, automatické pozarni hlasi€e, zvukovy signal
Sifici se pomoci sirén a to vSe je vedeno nehoflavymi kabely. Prostfednictvim

rozhlasu s pfedem nahranym upozornénim, informuje o mimofadné situaci
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zasazené. Odpoji se elektfina a nastartuji se agregaty, které udrzuji v chodu
pozarni vzduchotechniku a zajistuji nouzové osvétleni. Tim se pfetlakuji chranéné
unikové chodby tak, Ze do nich nepronikne ohen ani kouf (Cisté pozarni
schodisté). Témito unikovymi chodbami se postizeni pfi pozaru dostanou
bezpe€né ven z budovy. Zasazenym majicim omezenou moznost pohybu, &i se
nemohou pohybovat vubec, slouzi specialni bezpecnosti evakuacni vytah.
V situacich, kdy zasazeny zustane uvéznén ve vysSich patrech budovy nebo na
jeji stieSe, kde neni moznost vyuzit prostfedky HZS je nezbytna aktivace letecké
zachranné sluzby, jejimz hlavnim cilem je vyprosténi uvéznéné osoby z mista
mimoradné udalosti a to pomoci slafiovaci techniky. Opét vSak hraje dullezitou roli

bezpecnost posadky vrtulniku [2].
4.5 Uloha LZS pfi aktivni pomoci vodni zachranné sluzbé

Vodni zachranna sluzba (dale jen VZS) ma v soucasnosti Ctyfi hlavni rozdéleni
své Cinnosti a to zachrana a poskytovani neodkladné rozsifené prvni pomoci na
otevienych vodnich plochach a v jejich blizkosti, zajiStovani bezpeénosti v aqua
parcich, bazénech a koupalistich, komplexni vzdélavaci fad zachranard (od
juniort, po specialisty na urcité typy vodniho prostiedi a slozky 1ZS) a vodni
zachranna sluzba, jako aktivni soucast I1ZS.

LZS v takovych situacich slouZi zpravidla jako rychly transportni prostfedek
pro zasazené osoby. OvSem muze dojit i k tomu, ze LZS zasazené vyprostuje z

vodni plochy [20].
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PRAKTICKA CAST
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5 FORMULACE PROBLEMU

Prakticka C¢ast bakalarské prace je tvofena pripadovymi studiemi -
kazuistikami. Tyto kazuistiky byly vybrany ze zasaht LZS Armady CR v Linich,
ktera poskytuje prfednemocnicni pécCi zejména v oblasti Plzenského a

Karlovarského kraje a LZS Olomouckého kraje.
5.1 Cil prace

Hlavnim cilem praktické cCasti bakalarské prace je predevSim seznameni
s ¢innosti LZS na misté vzniku udalosti a v pribéhu transportu pacientl do
prislusnych ZZ.

Jednotlivé kazuistiky jsou rozdéleny na popis situace na misté udalosti, analyzu
a interpretaci jednotlivych postupl a spolupraci s pozemni zdravotnickou

zachrannou sluzbou a dalSimi slozkami integrovaného zachranného systému.

5.2 Kazuistiky

5.21 Kazuistika ¢islo 1
Uvod:

Kazuistikou dopravni nehody francouzského autobusu dne 8. 4. 2013 na dalnici
D5 v okresu Rokycany bych chtéla poukazat na celkovou pfipravenost
zachrannych slozek na hromadna nestésti.

Cile:
e Ulohy LZS pfi HN.
e Koordinace a spoluprace slozek IZS.

e Komunikace s KZOS.

e Tfidéni zasazenych.
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Popis situace:

Operator tishoveé linky 112 pfijima vyzvu o dopravni nehodé autobusu
S nepfesnymi udaiji o poc€tu zranénych. Dle volajiciho sjel autobus v okrese

Rokycany z dalnice D5. Odhadnuto je cca Ctyficet cestujicich.

Podminky:

Jarni pracovni den, sluneéné pocasi, teplota 4 stupné Celsia. Pfijeti vyzvy na
tisfiové lince 112 v 6,38 hod. V 6,39 hod. pfedano operatorce zdravotnické

zachranné sluzby krajského operacniho stfediska Plzen.

Vzdalenost:

Vzdalenost nejblizSiho vyjezdoveého stanovisté disponujici vyjezdovou skupinou
RLP v Radnicich na Rokycansku je 18 km s pfibliZznou dobou dojezdu ccal2 min.
DalSi vyjezdové skupiny zdravotnické zachranné sluzby Plzefiského kraje, které
Ize vyuzit, jsou ve slozeni RV a RZP vzdalené 17 km s pfibliznou dobou dojezdu
cca 14 min. Pfedpokladanym odhadem o poctu zranénych Ize propojit spolupraci
se zdravotnickou zachrannou sluzbou stfedoCeského kraje a to vyjezdovymi
skupinami z Berouna v rezimu RLP a RZP, které jsou ve vzdalenosti od mista
nestésti 52 km s pfibliznou dobou dojezdu cca 24 min. LZS Liné je vzdalena 22
km s dobou doletu pfiblizné 6 min. LZS Praha je ve vzdalenosti 80 km s pfibliznou

dobou doletu 23 min.

Sit’ zdravotnickych zarizeni:

NejblizSi zdravotnické zafizeni se statutem traumacentra se nachazi ve
vzdalenosti cca 17 km po useku dalnice a po silnici prvni tfidy s pratahem pres
krajské mésto. Toto zafizeni disponuje vlastnim heliportem. Dal$i zdravotnické
zafizeni niz8iho typu se nachazi ve vzdalenosti cca 5 km. Soucasti tohoto
pracovisté je chirurgicka ambulance s moznosti diagnostiky a prvotniho oSetfeni
lehCich a stfednich poranéni. Zdravotnické zafizeni se statutem traumacentra se

nachazi v hlavnim mésté ve vzdalenosti 74 km.
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Misto zasahu:

Silnice dalni¢niho typu oznacena mezinarodnim znacenim D5 ve sméru
z Rozvadova na Prahu, kde u dalni¢niho sjezdu na Litohlavy doslo k dopravni
nehodé a naslednému sjeti z vozovky do travnatého terénu a narazu do

protilehlého svahu.

Katamnéza

Prabéh zasahu:

6,39 hod. se vedouci sestra KZOS ujima koordinace udalosti na operacnim
stfedisku zdravotnické zachranné sluzby, od operatora tisfiové linky 112 je

informovana o vyslani HZS a Policie CR.

6,40 hod. pfedava KZOS informaci o dopravni nehodé na kontaktni misto FN
Plzen. Prvotni informace z mista udalosti hovofi o zhruba 40 mladych lidech.
Kontaktni misto FNL Plzen bylo informovano OS ZZS v ramci ORT, CHIR, EMER,

ARK. Pocet ranénych a rozsah poranéni stale neni upfesnén.

6,41 hod. KZOS aktivuje nejbliZsi vyjezdovou skupinu od mista udalosti ve

slozeni RLP Radnice u Rokycan.

6,44 hod. je KZOS aktivovana LZS Liné, RLP Rokycany, KZOS aktivuje
vyjezdové skupiny RV a RZP Plzen, Zzada o vypomoc zdravotnickou zachrannou
sluzbu Stfedogeského kraje a hl. m. Prahy. ZOS ZZS SCK aktivuje vyjezdové
skupiny RLP a RZP Beroun a ZZS hl. m. Prahy aktivuje LZS.

Prvni posadka RLP na misté mimoradné udalosti nepotvrzuje KZOS pfijezd.
Zahajuje KPR u pacientky v bezvédomi a bez spontanni dechové aktivity. HZS

Rokycany mezitim vyvadi chodici ranéné, které shromazduje na jednom misté.

7,02 hod. druhou posadkou na misté dopravni nehody je LZS Liné. Jako

viiv s
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Jako prvni bezprostfedné zahajuje prvotni Iékafskou triage, pomoci tfidicich
identifikacnich karet ve spolupraci s HZS a velitelem zasahu. Tuto situaci ovSem
velmi komplikuje komunikacéni bariéra mezi zachranafi a postizenymi, protoze
témér nikdo ze zasazenych nemluvi anglicky, ale pouze francouzsky. Lékar LZS
zaroven jako prvni upfesnuje situaci KZOS, které ziskava informaci o skute€ném
mnozstvi zasazenych v havarovaném autobusu. V dobé narazu bylo v autobuse
celkem 41 cestujicich (36 déti). 40 osob bylo zranéno, z toho 6 téZce. Jedna

osoba svym zranénim na misté podlehla.

7,14 hod. na misté zasahuje pét Iékafru, osm nelékarskych zdravotnickych
pracovnikl a Sest fidi¢l. Po zhodnoceni celkové situace a roztfidéni a oznaceni
zasazenych osob, dochazi k Iékafskému oSetfeni Sesti téZce ranénych osob.
Pfevazné se jedna o polytraumata. V jednom pfipadé je diagnostikovano tézké

kraniotrauma.

DalSi vyjezdoveé skupiny na misté oSetfuji Cervené oznacCené postizené,
provadéji zakladni ukony a postupy pro zajisténi vitalnich funkci. Po zajisténi
zakladnich Zivotnich funkci nasleduje postupny transport ranénych, k némuz bylo
vyuzito Sest sanitnich vozl a vrtulnik. Vrtulnik LZS Praha na misté udalosti jiz bez

zasahu.

Nasleduje pfevoz deviti ranénych do FN Plzen, pfiCemz Ctyfi téZce ranéni jsou
smeérovani na vysokoprahovy pfijem Emergency a pét stfedné tézce ranénych
pfijato na chirurgickou a urazovou ambulanci. Letecka zachranna sluzba
transportuje béhem zasahu celkem dvé zranéné osoby. Dva stfedné tézce ranéni
pacienti byli vySetfeni v Rokycanské nemocnici, ale z dlvodu zhorSeni jejich stavu
dochazi jesté dopoledne téhoz dne k sekundarnimu transportu do FN Plzen.
Zbylych devétadvacet ranénych pacientl je bez védomi vedouciho Iékafe a KZOS
transportovano autobusem HZS do FN Plzen. T¥idici identifikaéni katry byly

pouzity pouze u dvanacti postizenych.

8,02 hod. cely zasah na misté udalosti trval od pfijeti prvni vyzvy 83 minut.
K ukonc€eni dochazi po transportu posledniho zasazeného. Tim je fidi¢ autobusu,
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ktery byl HZS vyprostovan zhruba 40 minut a posléze transportovan LZS do FN

Plzen. Na misté udalosti dale pokracuiji likvidacni prace vedené HZS.

Analyza a interpretace

Cinnosti LZS, operaéniho stfediska a vyjezdovych slozek

Z této kazuistiky je zfejmé, Zze LZS mUzZe na misté mimoradné udalosti nejen
zmapovat situaci a zajistit rychly transport zasazenych, ale zarovefn muze dojit i
k tomu, Ze Iékaf LZS provadi tfidéni zasaZzenych a je i tim, kdo komunikuje
s KZOS a stava se vedoucim Iékafem zdravotnickych slozek.

Pravé lékar LZS byl prvnim, kdo se spojil s operatorkou KZOS a po dlouhé
absenci informaci, blize specifikoval poCet zasazenych osob a popsal situaci na
misté udalosti. V pribéhu vyprostovani zaklinéného Fidice autobusu, které
provadél HZS, tfidil ranéné. LZS na misté mimoradné udalosti zasahovala v ramci
doporucenych postupu, pfesto zde doslo k ¢asové prodlevé predevsim
nedodrzenim doporu€enych postupl prvni vyjezdové skupiny. Prvni vyjezdova
skupina na misté udalosti méla neprodlené zmapovat situaci, informovat KZOS a
provést tfidéni a oznacCeni postizenych. Resuscitace pacientky v tomto pfipadé
nebyla na misté. Fungovani HZS pfi odsunu lehce zranénych a vytvareni
improvizovaného shromazdisté bylo spravnym postupem.

Operacni stfedisko pfevzalo a vyhodnotilo tisnovou vyzvu v€as, v€asné bylo i
informovani kontaktniho mista a aktivace vyjezdovych skupin a upfesnéni
mistopisu. Casova prodleva pramenila zejména z nedostatkd informaci z mista
udalosti. Z dostupnych informaci je patrné, zZe i na misté udalosti mohlo dochazet
ke komunikacnim problémdm jednotlivych slozek a vyjezdovych skupin, kdy doslo
k odsunu ranénych autobusem HZS, bez fadného informovani vedouciho Iékare.

Tato mimoradna udalost byla opravdu velkou zkouskou pro vSechny slozky IZS
a dovolim si tvrdit, ze pravé diky ni byla zjiSténa fada nedostatku. Je potieba si
uvédomit, ze v praci zachranarl nehody autobusl nejsou soucasti kazdodenni
prace, proto ziskat rutinu v této oblasti maji zachranafi moznost zejména pfi
nacvikach v ramci taktickych cvi¢eni. Zde by mélo byt zminéno, Ze i pfes veskera
komunikacni a organizacni uskali, ktera tato mimoradna udalost naskytla, byla

situace po necelé hodiné a pul zvladnuta.
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Pro lepSi pfibliZzeni celkové situace na misté udalosti je soucasti pfiloh
bakalarské prace prepis komunikace mezi KZOS a zasahujicimi u této dopravni

nehody.

5.2.2 Kazuistika Cislo 2

Uvod:

Nasledujici kazuistika popisuje cvi¢eni sloZzek 1ZS pfi simulované dopravni
nehodé linkového autobusu, které se uskutecnilo jen nékolik mésicu po jiz

zmifiované nehodé autobusu s francouzskymi studenty.

Cile:

e Provéfit celkovou pfipravenost sloZek IZS na hromadna nestésti.
e Srovnani simulované a realné ¢innosti slozek 1ZS na misté udalosti.
e Ulohy LZS pii HN.

Popis situace:
Dne 19. 9. 2013 v 12:55 je oficialné zahajeno cviceni DN linkového autobusu,
ktery jel po silnici €. 19122 vedouci ve sméru z Klatov na Ostretice. V oblasti

zvané Certovka se autobus s tfiatficeti cestujicimi dostal mimo komunikaci a

zustal lezet na boku.
Podminky:
Podzimni ¢tvrte€ni den, polojasno, teplota 12,5 stupné Celsia. Pfijeti vyzvy na

tisfiové lince 112 v 13,00 hod. Minutu poté dostavaiji tuto informaci i jednotliva OS
slozek IZS.
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Vzdalenost:

Do taktického cvi¢eni byly zapojeny vyjezdové skupiny ZZS Pk - VS Klatovy ve
sloZzeni RV, RLP a RZP se vzdalenosti 3 km od mista udalosti a dojezdovou
dobou 4 minuty. Dale pak RZP ZZS Pk — VS Nyrsko se vzdalenosti 20 km a
dojezdovou dobou 15 min. RLP ZZS Pk — VS Prestice vzdalené 23 km
s dojezdovou dobou 17 min. RZP ZZS Pk - VS Nepomuk jehoz vzdalenost od
mista nehody je 24 km a dojezdova doba €inila 23 minut. V neposledni fadé pak
RLP ZZS Pk - VS DomatZlice se vzdalenosti 35 km a s dobou dojezdu 24 minut a
vuz hromadného nestésti Plzen Bory s dojezdovou dobou 40 minut a vzdalenosti

45 km. LZS Liné se nachazi ve vzdalenosti 30 km a jeji dolet je 10 min.
Sit’ zdravotnickych zafizeni:

Ranéni byli v tomto pfipadé sméfovani do zdravotnického zafizeni se statutem
traumacentra, které je vzdalené 47 km a disponuje vlastnim heliportem. DalSi
zdravotnické zafizeni nizSiho typu se nachazi ve vzdalenosti pfiblizné 3 km od
mista nehody.

Misto zasahu:

Silnice tfeti tfidy €. 19122 vedouci z Klatov na Ostfetice. V prostoru zvaném
jako Certovka doslo k vyjeti linkového autobusu z vozovky. Ten nasledné z(istal
leZzet na boku.

Katamnéza
Prabéh zasahu:
13,00 hod. svédek dopravni nehody oznamuje udalost na tisfiovou linku 112.

Vedouci cvi¢eni tedy podava telefonickému centru tisfiového volani 112 (dale jen

TC TV) informaci o zahajeni taktického cviceni.
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13,01 hod. krajské operac¢ni informacni stfedisko (dale jen KOPIS) sméfuje
poplach na pozarni stfedisko (dale jen PS). Dale predava informaci o dopravni
nehodé& na KZOS ZZS Pk a integrované operaéni stfedisko (dale jen 10S) PCR.

13,03 hod. na misto udalosti vyjizdéji posadky ZZS VS Klatovy, PS Klatovy a
tfi vozy PCR.

13,05 hod. dochazi k pfedani vyzvy do nemocnice Klatovy a FN Plzen.

V 13,06 hod. vzléta vrtulnik LZS Liné se svoji ¢tyfélennou posadkou, ktera si
béhem letu informaci jesté ovéfi u ZOS ZZS Pk. Doba doletu €ini pfiblizné

10 minut. Zaroven dochazi k aktivaci traumatologického planu.

13,07 hod. pfijezd vyjezdové skupiny ZZS Klatovy. Vedouci zasahu provadi
v téze dobé prvotni prizkum mista udalosti. Zaroven se na KZOS obraci se

Zzadosti o pfivezeni VW Transporteru a stanu nouzového preziti.

13,08 hod. pfijezd HZS a PCR. Dochazi k zajisténi mista nehody,

protipozarnimu opatfeni a uzavieni komunikace s fizenim dopravy.

13,09 hod. vyjizdi na misto nehody PS Klatovy s VW Transporterem a stanem
nouzového preziti. Na misté udalosti mezitim posadky HZS a PCR odvadsji lehce

ranéneé na vyty€ené misto a zjistuji jejich totoZznost.

13,10 hod. dava vedouci zasahu nafizeni k zajisténi stabilizace havarovaného
autobusu. DalSim krokem je zfizeni pfedni i zadni pfistupové cesty a pfipravenost

zdravotnickych a transportnich prostifedk.

13,12 hod. na misto udalosti vyjizdi posadka ZZS VS Nyrsko. Zarovern dochazi
k vyprosténi prvnich ranénych. Ti jsou po pfedani ZZS roztfidéni a je jim

poskytnuta neodkladna pomoc. TFidéni zasaZzenych trva 62 minut.

13,14 hod. na misto nehody vyjizdi posadka ZZS VS Prestice. Vedouci zasahu

vvvvv
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Transporter spolu se stanem nouzového preziti. Dochazi k vytyCeni a zfizeni

prostoru pro techniku.

13,16 hod. na misto nehody pfiléta vrtulnik LZS Liné se Ctyiclennou posadkou
na palubé. Po pfistani se aktivhé zapojuji do tfidéni a nasledné PNP u
zasazenych. Misto pro pfistani vrtulniku je zajisténo Cleny HZS. Pfijizdéji dalSi
ZZS, které jsou od vedouciho zasahu nasledné informovany o situaci na misté
zasahu a jsou zaclenovani do zachrannych praci. Do zachrannych praci jsou

posupné zapojeny vSechny jednotky IZS.

13,17 hod. zapocata stavba stanu nouzového preziti.

13,18 hod. dochazi vedoucim zasahu k rozdéleni mista udalosti na jednotlivé

sektory. Jsou ustanoveni velitelé jednotlivych sektoru.

13,19 hod. je vytvofeno tfidici stanovisté zranénych. Obvazové stanovisté je
v tomto pfipadé sméfovano do stanu nouzoveho preZiti. | nadale pokracuje

evidence zasazenych osob.

13,20 hod. pfichazi na KOZS ZZS zadost od FNL Plzer a Nemocnice Klatovy

srv gwvs

ZZS VS Nepomuk, ZZS VS Domatzlice a ZZS VS Plzefi — Bory.

13,38 hod. na misté udalosti je celkem oSetfeno 33 zasazenych. 6 osob je
zranéno tézce, 10 osob stfedné tézce, 15 osob je lehce zranéno a 2 osoby

zemfiely na misté.

13,40 hod. dochazi k leteckému transportu prvniho tézce zranéného pacienta,
sméfovaného do FNL Plzen. Soucasné je pozemni cestou transportovan dalsi
téZce ranény, tentokrat do Nemocnice Klatovy. Do stejné nemocnice jsou HZS

z mista nestésti prevezeni i lehce zranéni pacienti.

V 14,15 hod. je taktické cviCeni oficialné ukonCeno. Zasahujici jednotky
postupné odjizdéji zpét na sva stanovisté.
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Analyza a interpretace

Cinnosti LZS, operaéniho stfediska a vyjezdovych slozek

Predani a vyhodnoceni tisnové vyzvy bylo provedeno spravné a bez Casove
prodlevy. Aktivace jednotlivych vyjezdovych skupin byla rovnéz provedena velmi
spravné i s fadnym informovanim kontaktnich mist pfisluSnych zdravotnickych
zarizeni.

Oproti prvni kazuistice je zde patrna pfipravenost jednotlivych vyjezdovych
skupin. Velitel zasahu spravné zajistuje koordinaci pfi prizkumu na misté a
zajistuje privezeni stanu k o$etfeni ranénych. HZS a PCR spravné zabezpeduje
protipozarni opatfeni a zajisténi dopravnich opatreni. Pfipravenost transportnich
prostfedkul je rovnéz provedeno bez asové prodlevy.

Tridéni ranénych trva hodinu a dvé minuty od nahlaseni tisnové vyzvy.
Spoluprace jednotlivych vyjezdovych skupin je provadéna logicky a bez
zbyteCnych Casovych prodlev.

Letecka zachranna sluzba na misté udalosti je vyuzita k vypomoci pfi tfidéni a
zajisténi zivotné dalezitych funkci. Dale se na misté udalosti nezdrzuje a provadi
transport téZce zranéného pacienta na pfislusné traumacentrum. Odsun ranénych,
vyuziti tfidicich karet, spravna koordinace zasahu na misté udalosti, spoluprace s
operacnim stfediskem byla v tomto pfipadé benefitem pro postizené.

V diskuzi této bakalarské prace budou tyto vystupy pro praxi konkretizovany, jiz
nyni je vSak zfejmé, Ze takticka cviceni nacviku likvidace HN jsou pfinosem pro
tzv. ostré vyjezdy. Letecka zachranna sluzba v tomto pfipadé jiz nemusela
nahrazovat funkci prvni vyjezdové skupiny z kazuistiky €. 1, nybrz byla efektivné

vyuzita a to zejména k odsunu téZce zranéného pacienta.
5.2.3 Kazuistika ¢islo 3
Uvod:
V nasledujici kazuistice bych se rada vratila o nékolik let zpét a ohlédla se za

vlakovym nestéstim ve Studénce, které se zapsalo do dé&jin jako jedno

z nejhorsich vlakovych nestésti u nas.
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Cile:
e Ulohy LZS pfi HN.
e TFidéni zasazenych.

o Propojenost a spoluprace slozek IZS.

Popis situace:

Na linku Centra tishového volani (dale jen CTV) v Ostravé vola hned nékolik
svédku vlakového nestésti s nepfesnymi udaji o poctu ranénych osob. Volajici
hovofi o rychliku, ktery ve vysoké rychlosti narazil nedaleko Zelezni¢ni stanice do

spadlé mostni konstrukce.

Podminky:

PatecCni dopoledne, polojasno, teplota okolo 20 stupnu Celsia. Na tisfioveé lince

112 je v 10,32 hod. pfijato hlaseni o vlakovém nestésti.

Vzdalenost:

Vzdalenost jednotlivych vyjezdovych skupin v této pfipadoveé studii neni
podrobné popsana, nebot’ prostfedky k likvidaci nasledkd HN byly pouzity z vice
uzemnich stfedisek zdravotnické zachranné sluzby. Z toho divodu jsou uvedeny
vzdalenosti pouze nejblizSi vyjezdové skupiny ZZS Studénka, jejiz vzdalenost je
pfiblizné 3 Km a dojezdova doba C€ini 2 min. Dale pak nejvzdalengjSi vyjezdoveé
skupiny ZZS Zlin se vzdalenosti 90 km zejména po silnicich prvni tfidy a dobou

dojezdu zhruba 70 min.

Sit’ zdravotnickych zafizeni:

Pfi hromadném nesStésti ve Studénce dosSlo ke spolupraci s celkem deviti
zdravotnickymi zafizenimi. Vzdalenost nejblizSiho zdravotnického zafizeni se
statutem traumacentra a heliportem umisténym pfimo na stfeSe je pfiblizné 17 km
po useku dalnice D1 a po silnicich druhé tfidy. Druha fakultni nemocnice taktéz se
statusem traumacentra a umisténym heliportem se nachazi ve vzdalenosti 78 km.
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Zbylé nemocnice nizSiho typu jsou od mista udalosti umistény ve vzdalenostech
10,5 km, 20 km, 23 km, 25 km, 29 km, 37 km a 40 km.

Misto zasahu:

Zelezniéni trat vedouci smérem z Krakova do Prahy, v blizkosti Zelezniéni
stanice Studénka. Mezinarodni rychlik EC Comenius v 10,30 hod. narazi
ve zhruba 90 - ti kilometrové rychlosti do opravovaného Zelezni¢niho mostu, ktery
se jen nékolik vtefin pfed tim zfitil.

Katamnéza

Prabéh zasahu:

10,32 hod. prvni volani na linku CTV 155 a 112. KZOS v Novy Ji¢in na misto

nehody neprodlené vysila vSechny dostupné jednotky.

10,36 hod. na tisnovou linku vola nékolik cestujicich z havarovaného viaku.
Odhaduji zhruba deset zranénych osob. Sou€asné dochazi k vzletu posadky LZS
Ostrava.

10,37 hod. na misto udalosti pfijizdi prvni posadka RZP ze Studénky.

10,42 hod. informace o nestésti a pfiblizny poCet poranénych osob predan na
UP FN Ostrava.

10,43 hod. dalsi posadkou na misté je RLP Frenstat, ktera se vracela ze

sekundarniho transportu v Bilovci.

10,44 hod. KZOP aktivuje uvolnénou posadku RV Ostrava.

V 10,48 hod. je o celé situaci informovan feditel Uzemniho stfediska
zachranné sluzby (dale jen USZS).
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10,49 hod. z mista nestésti vola prvni Iékaf. Podava informaci o zhruba dvaceti
zranénych osobach, pficemz néktera poranéni jsou vaznéjSiho charakteru. Prvni
dva tézce zranéni mladi lidé s mnohoCetnym poranénim v oblasti hlavy, hrudniku
a koncetin, ktefi upadavaji do bezvédomi a prestavaji spontanné dychat, jsou

v prvnich minutach zaintubovani v troskach zficeného mostu.

V 10,51 hod. operatofi CTV koordinuji povolavani dalSich RLP, RZP ale i DNR
z vyjezdovych stanovist v Ostravé, Opave, Karviné, Frydku — Mistku, Zlina, Hranic

vrvs

Uszs.

10,55 hod. vyslan pozadavek na aktivaci traumaplanu ve FN Ostrava a

naslednému vyslani LZS Olomouc.

11,00 hod. HZS upfesnuje informaci o zhruba stovce ranénych osob. Nasledné

dochazi k aktivaci traumaplanu i u ostatnich nemocnic v Ostravé.

V 11,09 hod. na misto hromadného nestésti pfijizdi posadka RV Ostrava.

11,12 hod. lékaf posadky RV Ostrava prebira ulohu vedouciho Iékafe a
soucasné vydava pokyny k tfidéni zasazenych dle START a oznaCovani pomoci

karet.

11,20 hod. po dikladném zmapovani situace na misté udalosti dochazi
k vytyCeni shromazdisté zranénych a k urCeni pfistupovych cest pro sanitni vozy.
Ve stejnou dobu dochazi k transportu pacienta s totalni amputaci DK a sediciho
pacienta s poranénim hlavy. Tyto osoby jsou LZS Ostrava letecky transportovani
do nejbliz8§i nemocnice nachazejici se v Novém Ji¢iné. Lékaf LZS je vSak
ponechan na misté, kde zajistuje zakladni zivotni funkce u osmileté zaklinéné

holCiCky. Dévcatko nasledné pfipravi na transport vrtulnikem.

11,24 hod. je KZOS poskytnuta prvni ucelena informace z mista vlakového
nestésti. Vedouci Iékaf zasahu odhaduje zhruba 50 ranénych osob z toho 10

téZce ranénych.
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11,26 hod. posadka LZS Olomouc odléta z mista udalosti se zaintubovanym

polytraumatizovanym pacientem do FN Olomouc.

11,40 hod. dochazi korganizovanému odsunu zasaZenych z mista
hromadného nestésti. Tfidénim do této chvile proslo 41 osob. Devét osob je
zranéno tézce, patnact osob je zranéno stiedné téZce, jedenact osob ma poranéni

lehCiho charakteru a Sest osob bohuzel svym zranénim podlehlo na misté.

11,46 hod na misté pfitomen Feditel USZS, ktery v nasledujicich minutach

informuje KOZS o dostatku vozU i personalu na misté udalosti.

12,12 hod. aktivovana krizova linka na CTV.

12,14 hod. vedouci zasahu podava upfesnujici informace na UP FN Ostrava.

12,25 hod. dochazi k odsunu poslednich pacientd z mista nehody do FN

Ostrava.

12,31 hod. transportovan posledni pacient. Posléze jsou informovana vSechna
KZOS a nemocnice o definitivnim ukonceni odvozu ranénych z mista vlakového

nestésti.

Analyza a interpretace

Cinnost LZS, operaéniho stfediska a vyjezdovych slozek

Pfevzeti a vyhodnoceni tisfiové vyzvy probéhlo spravné. Je nezbytné zminit,
Ze operatofi vSech tisfiovych linek byli vystaveni velkému tlaku od volajicich
z mista nestésti, kde panovala panika. Aktivace vyjezdovych skupin byla
provedena logicky. Predani informaci o HN fediteli zachranné sluzby a do
traumacenter a okolnich nemocnic bylo provedeno v€asné a ve spravném sledu.
Spusténi traumaplanu bylo adekvatni vzniklé situaci.

Letecka zachranna sluzba byla vyuzita ze dvou kraju, kraje Olomouckého a
Moravskoslezského. Cinnost LZS byla vtomto pfipadé vyuzita k transportu

pacientll, kdy lékaf posadky zuUstal na misté udalosti a vénoval se osmileté
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pacientce, posadka vrtulniku s NLZP byla schopna zajiSténé pacienty
transportovat do zdravotnického zafizeni. PfestoZe se nejedna o standardizovany
postup, nelze ho hodnotit jako pochybeni, nebot situace na misté tuto do jisté miry
improvizaci vyzadovala. Po pfedani pacientu se opét posadka vrtulniku vratila zpét
na misto udalosti, kde jiz dévCatko bylo pfipraveno a zajisténo na letecky
transport. Nedoslo k ¢asové prodlevé, ba naopak byla vyuzita moznost LZS jako
pfepravniho  prostfedku. LZS Olomouc pfevzala jiz  zajiSténého
polytraumatizovaného pacienta a provedla transport do traumacentra Olomouc.
Na misto udalosti se jiZ nevracela.

Z dostupnych informaci o €innosti vyjezdovych skupin je patrné, Ze prvni tfidéni
ranénych bylo provedeno systémem start, avSak ihned nasledovalo |ékafske
tfidéni a zajisténi postizenych. Pfi vlakovém nestésti bylo vyuzito prostiedku
z deviti riznych vyjezdovych stanovist a oblasti. Koordinace na misté vyZadovala
vysokou profesionalitu vSech zu€astnénych, kazern a ze strany vedouciho |ékafe
pfesné pokyny. Zachranafi presto, ze spolu nebyli ,sehrani” odvedli vysoce
profesionalni vykon. Krizova intervence psychologa jisté byla na misté udalosti

potfeba a i nasledné vyuZita ve vSech sloZzkach 1ZS.
5.2.4. Kazuistika cislo 4
Uvod:
V posledni kazuistice je popsano doposud nejvétsi taktické cviceni slozek 1ZS
pfi simulovaném vlakovém nestésti. Nasledujici cviCeni vychazi ze zelezni¢niho
nestésti ve Studénce a jeho realizace si vyzadala i dopravni omezeni.

Cile:

e Provérfeni pouzitelnosti Havarijniho planu Plzeriského kraje.
e Ulohy LZS.

e TFidéni zasazenych.
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Popis situace:

ZacCatek Taktického cvi€eni je naplanovan na 28. dubna 2010 v 13,00 hod.,
ovSem zdlvodu zajisténi bezpec€nosti musi byt hned zpolatku prerusen.
Pfihlizejici osoby a hosté byli nedopatfenim navedeni do bezprostfedni blizkosti
pfistavani zachranného vrtulniku. Tématem tohoto cviCeni je vlakové nestésti, kdy
doslo ke stfetu mezinarodniho rychliku a nakladniho vlaku. Do akce bylo zapojeno

celkem 881 osob, z toho 601 zasahujicich a 280 figuranta.

Podminky:

Stfedeclni slunecné odpoledne. Teplota vzduchu se pohybuje okolo 19 stupril

Celsia. Vitr je slaby, proménlivy o rychlosti do 4 metr( za sekundu.

Vzdalenost:

K likvidaci nasledkd vlakového nestésti byly vyuzity vyjezdové skupiny
Plzefiského kraje a LZS Lin&. LZS Praha a Ceské Budgjovice byly zafazeny do
cviCeni jen Stabné, coz znamena, Ze by pfi realném nestésti byly skutecné
povolany, ale pfi cvi€eni se uc€astnily jen fiktivné, z toho divodu, aby se zbyte¢né
nevzdalovaly ze svého spadu. Vzdalenost nejblizSi vyjezdové skupiny ¢ini 12 km
s dobou dojezdu 11 min. Vzdalenost LZS Liné Cini 20 km s pfibliznym doletem

7 minut.
Sit’ zdravotnickych zafizeni:

Zranéni byli v tomto pfipadé sméfovani do zdravotnického zafizeni se statutem
traumacentra a vlastnim heliportem. Toto zafizeni je od mista udalosti vzdaleno

zhruba 17 km. Druhé zdravotnické zafizeni nizSiho typu se nachazi ve vzdalenosti

15 kilometrd od mista nestésti.
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Misto zasahu:

Zelezniéni trat ve Starém Plzenci u Plzn&, nedaleko depa. Tii vagony osobni
prepravy zustavaji po stfetu lezet na boku a jeden stoji na kolejich. Tfi nakladni
vagony stoji z ¢asti na kolejich a z €asti jsou ve vzduchu. Posledni z téchto
vagonu lezi pfes prvni osobni vagon, ktery je jeho vahou zdeformovan. Pod
zkroucenou konstrukci plasté jsou uvéznéné tézce ranéné osoby a mrtvi. DalSi
vazné zranéni jsou v nasledujici ¢asti vlaku, ale i mimo néj. Na misté udalosti
nedoslo k pozaru. V dobé nehody je ve vlaku 265 osob, pficemz u 152 osob doslo

k poranéni.

Katamnéza

Prabéh zasahu:

13,00 hod. zah3jeni taktického cvi€eni situované na vlakové nestésti s velkym
pocCtem zasazenych osob. Na tisnovou linku pfijato hlaseni o Zelezni¢ni nehodé
S nepfesnymi udaji o poCtu ranénych, z dostupnych informaci vyplyva, Ze se

jedna o cca 300 ranénych.

13,01 hod. operacni stfedisko aktivuje vyjezdové skupiny ZZS Plzernského
kraje, informuje zdravotnicka zafizeni o nehodé s velkym pocltem zranénych

s pribliznym pocétem 300 a aktivuje LZS.

13,16 hod. na misto udalosti pfijizdéji prvni posadky ZZS.

13,17 hod. prvni Iékaf na misté spolu s velitelem HZS koordinuji vybudovani
lekarského sektoru, do kterého budou pFenaseni pacienti, oznaceni tfidicimi
kartami. Lékaiské sektory oznadila na mist& udalosti policie CR vystraznou

paskou.

13,18 hod. prvni Iékaf na misté zahajuje tfidéni ranénych, HZS odsouva lehce

zranéné na uréené misto.
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V 13,19 hod. na pfedem uréeném misté pfistava vrtulnik LZS Liné. Lékar LZS
zahajuje zajiSténi vitalnich funkci u Cervené oznacCenych ranénych a doplnuje
udaje na tfidici karty. Ostatni pfijizdéjici vyjezdové skupiny spolupracuji s prvnim

[ékafem na misté udalosti, ale sou¢asné i s lékarem LZS.

13,25 hod. pfislusnici HZS pfenaseji prvni zranéné do vybudovaného

Iekarského sektoru.

13,29 hod. pro velky pocCet zranénych a pro spravnou organizaci prace na

misté udalosti dochazi ke zfizeni Stabu velitele zasahu.

13,30 hod. v lékafském sektoru dochazi i nadale ktfidéni a oSetfovani
zasazenych osob. NLZP ve spolupraci s Iékafi provadi stavéni krvaceni, zajisténi

Zilnich vstupUl a pfipravuji postizené k naslednému transportu.

13,35 hod. vrtulnik LZS Liné naklada a nasledné transportuje dva tézce

zranéné pacienty do FN Plzen.

13,53 hod. pfijem prvnich zranénych osob na emergency ve FN Plzen. Po
prvotnim orientacnim vysSetfeni jsou dva pacienti transportovani na operacni saly,
dalsi se podrobuji rentgenologickym vySetfenim, pocitaCové tomografii. O

poranéné dale pecuji specialisté z ORL, o¢niho a neurologického oddéleni.

14,30 hod. dochazi ke zfizeni krizového a informaéniho stfediska pro

poskytovani informaci pfibuznym obétem vlakového nestésti.

V 15,44 hod. je ukon€eno tfidéni zasaZenych. Celkovy poCet zranénych je 152
osob, pfitemz 28 osob je zranéno tézce, 32 osob stfedné téZce a 80 osob ma
poranéni leh€iho charakteru a 12 osob zemfelo na misté. Zaroven je proveden

transport posledni lehce zranéné osoby.

V 15,45 hod. je taktické cviCeni ukonceno.
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Analyza a interpretace

Cinnost LZS, operaéniho stfediska a vyjezdovych slozek

Vyhodnoceni tisnové vyzvy a aktivace vyjezdovych skupin probé&hla spravné.
Jednalo se o taktické cviCeni, pfi kterém operaCni stfedisko disponovalo
dostateCnym poctem zasahujicich, a bézny provoz nenaru$oval organizaci. P¥i
nacviku HN je nezbytné a prvoradé zajistit bézny provoz ZZS.

Je velice pravdépodobné, Ze pokud by tato situace nastala v realném case,
byly by tisfové linky pretizené z dlivodu volani pfibuznych, jisté by se v médiich
ihned probiraly informace z mista neStésti. Operatofi by tak pracovali s velkym
psychickym vypétim.

Cilem této interpretace neni popisovat podrobné oSetieni jednotlivych
postizenych, cilem je zhodnotit, jak jiz z nazvu predkladané bakalarské prace
vyplyva, Ze taktické cviCeni z pohledu ¢innosti LZS probéhlo bez zavad. Postupy a
organizace na urgentnim pfijmu dle dostupnych zdroji probihala bez vétSich
problém0 a pracovisté se statutem traumacentra vyuzilo veSkeré prostiedky

ziskané od krizového managementu nemocnice.
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DISKUZE

Predkladana bakalarska prace je rozdélena na dvé Casti, na Cast teoretickou a
praktickou. Teoreticka Cast, ktera je rozdélena do Ctyr hlavnich kapitol, které
nabizi ¢tenafi informace o mediciné katastrof a hromadnych nestésti. Snahou je
logické rozdéleni a vymezeni zakladnich pojmu tak, aby ¢tenar pochopil danou
problematiku. Druha kapitola je zaméfena na integrovany zachranny systém a
jeho slozky a to z toho davodu, Ze na likvidaci nasledkd hromadnych nestésti jsou
vSechny zmifnované slozky IZS v uzké spolupraci. Treti a ¢tvrta kapitola definuje
leteckou zachrannou sluzbu, jeji ¢innost, druhy pouzivané techniky, indikace a
kontraindikace zasahu LZS.

Soucasti praktické ¢asti bakalarské prace jsou Ctyfi pfipadové studie
hromadnych nestésti, pfi kterych byla do €innosti zapojena letecka zachranna
sluzba. Dvé pfipadové studie popisuji realna nestésti a dvé takticka cviceni. Ze
vSech pfipadovych studii je patrna variabilita vyuziti LZS. Je zfejmé, Ze |ékafi
pracujici na LZS svymi odbornymi znalostmi i dovednostmi v oblasti tfidéni
ranénych nezaostavaji za Iékafi pozemnich vyjezdovych skupin. V pfipadé prvni
kazuistiky se lékaF LZS stal vedoucim |ékaFfského zasahu, pfestoze na misté jiz
byla vyjezdova skupina RLP. V ostatnich kazuistikach LZS plIni ulohu pfedevsim
transportni, avSak i s nutnosti vyuziti improvizovanych podminek a ponechani
|ékafe na misté hromadného nestésti, pficemz NLZP spolu s piloty je schopen
adekvatné zajistit péci v pribéhu transportu.

Polozime-li si otazky do diskuze, jakému Ctenafi je tato prace urCena? Tato
bakalafska prace je ur€ena ¢tenariim z fad studentd oboru zdravotnicky
zachranafr. Domnivam se, zZe ziskaji doplnujici informace ke svému studiu z oblasti
MKHN a z kazuistik pochopi nutnost znalosti tfidéni a dodrzovani doporucenych
postupl. Stejné tak se domnivam, Ze precteni této bakalarské prace neurazi ani
zachranare pracuijici v oblasti PNP, ti mohou vyuzit informace pfi pfipravé nacvikl
taktickych cvi¢eni. Co bylo pro mne, jakozto pro autora prace pfinosné a naopak?
Velkym pfinosem bylo seznameni se s organizaci prace, zjisténi, Ze vyuziti LZS je
Siroké a pestré. Sbér informaci a materiall k vytvareni praktické ¢asti prace bylo

zejména Casové narocné, pouzit a vybrat to nejstéZejnéjsi, neodbocit od tématu a
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nesklouznout do popisovani jednotlivych diagnéz a poranéni bylo na celé praci to

v vV
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ZAVER

Katastrofa je svym zplsobem kazda velka negativni zména podminek. | kdyz
se jevi jako smrtici €i s nasledkem trvalé zmény podminek, spoleCnym usilim lidi
se tato situace prezit da. A tudiz se projevi bezpec€nosti gramotnost obyvatelstva
pfi vSech udalostech, které negativné zasahuji do nasi spoleCnosti. Nase
bakalarska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast.

V teoretické Casti se zabyvame hromadnym nestéstim a katastrofou, medicinou
katastrof jako takovou a jeji historii, popisujeme slozky integrovaného
zachranného systému a to jak zakladni, tak i jeji ostatni slozky. Poté se zabyvame
specifikaci letecké zachranné sluzby, jeji historii, druhy transportnich prostfedkd,
vybavenim vrtulniku a nepostradatelnou posadkou. Zavérem teoretické Casti
popisujeme ulohou letecké zachranné sluzby pfi mimofadnych udalostech, kam
zahrnujeme i tfidéni ranénych.

V praktické ¢asti jsme rozvedli kazuistiky — pfipadové studie dvou hromadnych
nestésti, u kterych bylo potfeba zasahu letecké zachranné sluzby a dvou
taktickych cviceni, kde byly pfitomny i vrtulniky letecké zachranné sluzby.

Vzhledem ke zvolenému tématu nasi bakalarské prace Specifika letecké
zachranné sluzby pfi hromadnych nestéstich a katastrofach jsme se zaméfili na
prednemocnicni peci poskytovanou posadkou letecké zachranné sluzby. Jedna se
0 pfevzaté kazuistiky, nebot jako studentka nemam bohuzel tu moznost ucastnit
se zasahu s posadkou letecké zachranné sluzby.

Krizové situace vznikaji po celém svété, ale kazda zemé je na né pfipravena
jinak. Jako pfiklad muzeme uvést aktualni havarii belgického autobusu ve
Svycarském tunelu, kdy pfislo o zZivot osmadvacet osob, pfevazné déti. Na misté
udalosti bylo pfitomno pfes tfi stovky zachrancl a osm vrtulnikd. Dalezitou
soucasti prace je poukazat na nezbytnost nasazeni vrtulniku v potfebnych
situacich, kdy je dilkazem samo o sobé to, Ze letecka zachranna sluzba v Ceské

republice patfi diky svému pokryti k nejlepSim na svété.
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CNS
CTVv
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HZS
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I0S
IZS
KOPIS
KPR
KZOS
LZS
PCR
PK
PNP
RLP
RLP-RV
RZP
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TIK
uszs
VZS
WADEM

Centralni nervova soustava

Centrum tisfiového volani

Dopravni nehoda
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Hasi€sky zachranny sbor
International Medical Society
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(Svétové sdruzeni pro medicinu akutnich stavl a hromadnych nestésti)

WHO
zZ
7S

World Health Organization (Svétova zdravotnicka organizace)
Zdravotnické zafizeni

Zdravotnicka zachranna sluzba
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Obrazek €. 1 - Vybaveni vrtulniku LZS

Zdroj: Archiv LZS Plzen Liné — foto Kouba

Obrazek ¢. 2 - Nositka LZS
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Zdroj: Archiv LZS Plzen Liné — foto Kouba



Obrazek &. 3 - Interiér vrtulniku LZS

Zdroj: Archiv LZS Plzen Liné — foto Kouba

Obrazek ¢. 4 - W-3A Sokol

Zdroj: Archiv LZS Plzen Liné — foto Kouba



Obrazek €. 5 - EC 132 T2 plus

Zdroj: Archiv LZS Plzen Liné — foto Kouba

Obrazek €. 6 - Pfistani vrtulniku na pozemni komunikaci

Zdroj: Archiv LZS Plzen Liné — foto Kouba



Obrazek €. 7 - Poskytovani PNP posadkou LZS

Zdroj: Archiv LZS Plzen Liné — foto Kouba

Obrazek €. 8 - Transport pacienta

Zdroj: Archiv LZS Plzen Liné — foto Kouba



Obrazek €. 9 - Transport pediatrického pacienta
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Zdroj: Archiv LZS Plzen Liné — foto Kouba

Obrazek €. 10 — Transport pacienta v podvésu

Zdroj: Archiv LZS Plzen Liné — foto Kouba



Obréazek €. 11 — Dopravni nehoda autobusu u Rokycan 1

Zdroj: MAFRA Ladislav Némec

Obrazek €. 12 — Dopravni nehoda autobusu u Rokycan 2
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Zdroj: MAFRA Ladislav Némec



Obrazek €. 13 — Taktické cvi€eni sloZzek IZS (DN autobusu Klatovy)
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Zdroj: Archiv MUDr. Hrdlicka

Obrazek ¢. 14 — Vlakové nestésti ve Studénce 1
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Zdroj: Archiv MUDr. Hrdli¢ka



Obazek &. 15 — Vlakové nestésti ve Studénce 2

Zdroj: Archiv MUDr. Hrdlicka

Obazek ¢. 16 — Vlakové nestésti ve Studénce 3
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Obazek ¢. 17 — Vlakové nestésti ve Studénce 4
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Zdroj: http://www.uszsmsk.cz/

Obrazek €. 18 — Taktické cvi€eni Zzelezni¢ni nehody

Zdroj: Archiv MUDr. Hrdlicka



Obrazek ¢. 19 — Metoda START
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