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Prace na téma Ergoterapie u klientl s tetraplegii po $lachovych transferech v oblasti
horni koncetiny je peclivé zpracovanou bakalafskou praci, prakticka ¢ast je postavena na
dotaznikovém Setfeni a na dvou piipadovych studii. Teoretickd ¢ast shrnuje poznatky o
miSnich [ézich a o $lachovych transferech pro horni koncetiny.

Prakticka ¢ast ptehlednym zplsobem analyzuje vyznam §lachovych transferd pro
vykon ve vSednich dennich ¢innostech a pfi sobéstacnosti v téchto aktivitach. Ocefiuji i to, Ze
se autorka zabyvala otdzkou, do jaké miry se zlepsila dopomoc pii zvladani ADL z pohledu
asistentil. Kazdou, i malou dopomoc asistent oceni hlavné pfi transferech, pH hygiené, pii
otaceni na boky , pfi vycviku mobility na zZinénce nebo pii pohanéni voziku.

Malou poznamku mam k hypotéze H3: - pacienti pravidelné dochazejici na ergoterapii
vykazujf vy$si vnimané zlepSeni sobé&stacnosti po transferech Slach. Klienti s mi$ni lézi maji
mimo Prahu velky problém nav§tévovat ambulantni ergoterapii, napt. v Plzni a okoli nemaji
tuto moznost. J € proto vhodné spiSe sledovat, zda klienti navitévovali alespon fyzioterapii
nebo fyzioterapie byla uskute¢iovana formou domaci péce.

Poznamku mam také k formalni upravé prace a ocenila bych bohats{ seznam
prostudované literatury k danému tématu.
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