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Piedlozend prace je zajimava svym tématem, ale autorce prace se nepodafilo
uspokojivym zplisobem préci zpracovat.

Teoretickd ¢ast ptsobi neucelenym dojmem, obsahuje nadbyteéné kapitoly, které
nekoreluji s praktickou ¢asti prace- viz, kapitola Mobilizace, neni prakticky dopad
v kazuistikéch. Dal$im nedostatkem je nepozadéani souhlasu o uvedeni fotografii v kapitole
Mobilizace.

Prakticka cast obsahuje fadu odbornych chyb. Zakladni chybu spatiuji zafazeni
kognitivniho tréninku do terapeutickych jednotek ve vSech tfech kazuistikach,
v terapeutickém programu neni mozno preventivné trénovat kognitivni funkce, zvlast' kdyz
neni potvrzena dg. demence a v€k respondentd je stfedni vék. MMSE je screening pro
geriatrii, u revmatoidni artritidy nelze MMSE pouzit k odkryti kognitivniho deficitu. Pokud je
vySetfenim objeven kognitivni deficit, je nutno specifikovat konkrétni funkce, které je nutno
nacviCovat. Autorka pouzila k vySetfeni obecné vySetfovaci ndstroje — goniometrie a
antropometrie, proveden byl orientaéni svalovy test a pro odkryti poruch uchopovych funkci
byl pouzit Funkéni test na ruku. Zvolené objektivni vySetfovaci nastroje povazuji za
nedostate¢né. PredevS§im ergoterapeut nemuize vySetfovat pouze vlastni uchop a nehodnotit
vSechny faze tchopu se zafazenim hodnocené¢ho tchopu do manipulaéni aktivity. To je
zasadni chyba prace. Dal$im nedostatek spatfuji v tom, Ze se autorka nezminila o sou¢asnych
standardizovanych testech, které by bylo mozno u uvedené diagnozy vyuzit. Profesor Kolar se
ve své publikaci Rehabilitace v klinické praxi na str. 583 zminuje o nejcastéji uzivaném
dotazniku HAQ, ktery hodnoti zdravi pomoci indexu neschopnosti a o systému AIMS. Oba
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hodnotici systémy jsou zaméfeny na Cinnosti bé&Zzného Zivota souvisejici s pohybem,
sebeobluhou, specialni funkci rukou a ¢innostmi potfebnymi pro praci a vyuziti volného ¢asu.
U revmatoidni artritidy je nutné hodnotit cely proces uchopovani, nebot’ tato klinicka
Jednotka méni hlavné biomechanické parametry v kloubu a tim i provedeni ¢innosti a tyto
zmény se netykaji pouze ruky a zapésti. VySetieni je z mého pohledu nedostate¢né, nema
vypovédni hodnotu pro posouzeni zvolenych terapeutickych intervenci a k potvrzeni hypotéz.
Dalsi odborny nedostatek spatfuji v poruse stereognozie a vycviku stereognozie u revmatoidni
artritidy. Pro spravnou stereognozii je dulezita intaktni parietalni kortikalni funkce, ale tento
problém mu revmatoidni artritidy nespatiuji. Autorka ve vSech kasuistikdch uvadi stejny
kratkodoby a dlouhodoby ergoterapeuticky program, vSechny pacientky maji stejnou néaplii
terapeutické jednotky. K ergoterapii se ma pfistupovat individualné, proto nemohou mit
vSechny klientky stejné problémové oblasti a stejnou terapeutickou jednotku, pokud by
vyzkum cilené nebyl zaméfen na specificky problém. To se ale v kazuistikdch neobjevuje.
V praktické casti dale chybi shrnuti objektivnich vySetfovacich metod a nastroji
k objektivizaci vysledkd Setfeni, v kapitole Diskuse se autorka zabyva pouze subjektivnim
hodnocenim stavu, svoje tvrzeni neporovnava s oficialnimi zdroji.
V praci dale postraddm metodiku vyuzivani stereognostickych desti¢ek a zaznamového listu.
V bakalaiské praci jsou formdlni chyby, v literatufe je uveden jako literarni zdroj
bakalai'ska préce, v ptilohach se vyskytuji vyplnéné formulafe FIM, které nemaji vypovédni
hodnotu pro formulované hypotézy a jejich zatazeni do bakalaiské prace povazuji za odborny
prehmat. Za stejny odborny pfehnat povazuji vycvik stereognozie u revmatoidni artritidy a
vycvik kognitivnich funkei, coz povazuji za nepochopeni diagnézy.
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