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UVOD

Tématem bakalaiské prace je vyuziti hry v roli pii préaci s détmi v matetské Skole.

Uz od détstvi jsem méla rada divadelni predstaveni. Vzdy jsem obdivovala herce, jak se uméji
vzit do roli a pracovat se svym nadanim. Mé pfani bylo stat se hereckou, ale to se mi bohuzel
nesplnilo. S dramatickou vychovou (dale DV) jsem se poprvé setkala na stiedni pedagogické
Skole, kde m¢ natolik zaujala, Ze jsem si ji vybrala jako maturitni pfedmét. V hodinach DV
jsem zjistila, ze tento pfedmét neni jen hrani divadla, jak jsem do té doby pfedpokladala, ale

Ze je to vyuziti mnoha zajimavych ¢innosti a metod.

Hra v roli a jeji moznosti vyuziti me poprvé zaujaly pti seminafich DV na Pedagogickéfakulté
Vv Plzni, kde jsem zazila uzasnou lekci hry v roli. V mateiské skole je hra v roli velmi dilezita,
déti ji vyuzivaji védome i nevédomé. Nevédomé spiSe ve spontannich ¢innostech a ve hie na
»wJAKO*“. Védom¢ ji déti vyuZzivaji pfi fizenych ¢innostech. Vzhledem k tomu, Ze se

vV matetské skole ocitaime v prostiedi, kde mizeme spontanni détskou hru pozorovat denné,
vzhledem k tomu, Ze tuto spontanni détskou ¢innost tvotivé ucitelky nenasilng iniciuji i

Vv ramci fizenych ¢innosti za G¢elem dosazeni predem stanovenych pedagogickych cilii a do
tretice vzhledem k tomu, Ze vlastné cely systém DV z détské napodobivé hry vychazi,
rozhodla jsem se svoji préaci timto smérem zacilit. Cilem préce je tedy pozorovat, jak (a na
jaké urovni) se zamérné vyuzitd mimeticka hra (neboli hra v roli) objevuje v praci

S piedskolnimi détmi. Pro své pozorovani jsem vybrala ¢innosti v ramci jednoho konkrétniho

integrovaného bloku, ktery jsem sestavila a oducila v matetské skole.
Bakalatskou praci jsem rozdélila na dvé Casti — ¢ast teoretickou a cast praktickou

Teoreticka ¢ast je vzhledem K cili prace zaméfena na charakteristiku dramatické vychovy a
jeji metody a techniky, které miizeme v MS vyuzit. Dale také popisuji vyznam a funkci

matetské Skoly.

V praktické ¢asti nasledné popisuji integrovany blok na téma ,,Pohadka O KobliZzkovi®.

V jednotlivych ¢innostech zkoumam, zda byla ¢i nebyla vyuzita hra v roli. Integrovany blok
jsem zrealizovala v mateiské skole Zlutice s détmi ve véku 3-5 let.Priib&zng jsem si
pofizovala terénni poznamky a fotografie z vlastni prace s détmi, ty jsem uvedla na zavér

prace v piiloze.



TEORETICKA CAST



1. DRAMATICKA VYCHOVA

Dramaticka vychova (DV) byla zafazena do kurikula §kol pied vice nez 25 1éty. Casto byla
ozna¢ovana mnoha nazvy. Jako naptiklad dramatika, vychovna dramatika nebo tvofiva
dramatika. Pojem vychovna dramatika se za¢al pouzivat az se vznikem samostatné katedry na
divadelni fakult¢ AMU.

U mnoha lidi je dramaticka vychova ¢asto spojovana s piedstavou divadla. Casto se stava, Ze
zazni-li souslovi dramaticka vychova, lidé se ptaji, jakou roli dité v divadle bude hrat. O DV

muzeme také fici, Zze miize byt pfedmétem, ale i metodou a principem prace.

DV je systém aktivniho a fizeného uceni déti ¢i dospé€lych, je zaloZena na vyuziti zakladnich
principd, postupt divadla a dramatu Na jedné strané podporuje sklony kreativné umélecké a

pedagogické ,na druhé stran¢ napomaha bio-socialnim podminkam.
DV mizeme definovat jako esteticko-vychovny obor.

DV muiZeme definovat jako uceni zkuSenosti, miiZeme pfi ni poznavat socialni vztahy. S DV
se setkavaji uz déti v MS, ale v MS nejde o cilené vyucovani, vyuzivaji se tam spise jeji
metody, nékdy védomé, nékdy nevédome. DV se da také oznacit jako prozitkové uceni.
Prozitkové uceni je v matetské Skole velmi zddouci, umoziuje détem ucit se vlastni

zkuSenosti.

U ptedskolnich déti vyplyva z jejich pfirozenosti spontanni hra na ,,JAKO*
,Dramaticka vychova vyuziva jednak prirozeného lidského zajmu o dramatické situace a
Jjednak spontanni lidské schopnosti hrat v radu ,,JAKO * a dava této schopnosti formu cestou

divadelnich prostredkii za ucelem naplneni prislusnych formativnich cilu.

(Valenta, 2008, str. 45)

Becvarova (2004) uvadi, ze DV milize byt svou podstatou spojena s pedagogickou teorii.
Také to mize byt uceni zkuSenosti (jedndnim, poznavanim socidlnich vztaht a d&jti). Stavi se

na principu hry a prozitku.

Svobodova a Svejdova definuji DV takto:
,, Jedna se o specificky vzdélavaci proces, ktery vyuziva predevsim prvky a prostiedky

dramatu a divadla, ¢imz se vyrazné odlisuje od ostatnich vychov. Je to tvorivy zpiisob



ziskavani zkuSenosti, vedomosti, formovani postojii na zakladé viastniho proZitku a viastni

e . o 9
aktivni cinnosti pri jednani na principu hry

Podle K. Blahové je DV obor, ktery se pifevazné zabyva osobné socialnim ué¢enim. V obsahu
a metodach DV se prolinaji principy a poznatky hlavné z oboru psychologie, pedagogiky a
také dramatickych umeéni.

S dramatickou vychovou se mizeme potkat v MS, kde ji miizeme pouZit jako hlavni princip
prace. DV je jednim z prostiedktl, ktery napomahé uplatiiovat zakladni pozadavky edukacniho
prostfedi MS, a to vzhledem k ramcovému vzdélavacimu programu pro piedskolni
vzdélavani. A to i pfesto, Ze neni ukotvena v RVP pro MS.

Na ZS se s ni setkavame jako s doplitujicim vzdélavacim oborem RVP. Miize byt tedy
zafazena do vzdé¢lavaciho programu, ale také nemusi.

Na stfednich Skolach pedagogickych je uz uvedena jako vzdélavaci obor, zatim vsak jen
volitelny. Na SPgS-Karlovy Vary je pfedmét ODV (osobnostné dramaticka vychova)
volitelny i jako maturitni pfedmét.

Na vysokych skolach se s ni setkdme predevsim na DAMU a JAMU a také na pedagogickych
fakultach.

Na ZUS je zatazena jako literarné — dramaticky obor. Amatérska divadla a DDM miizeme

zatadit do mimoskolnich ¢innosti —zajmové krouzky.

V Ceské republice byla dramaticka vychova do roku 1990 pouze v podobé mimoskolni

¢innosti. A az po roce 1990 byla dramaticka vychova zatfazena do u¢ebnich plana a osnov.

Dramaticka vychova ma také své formy, které¢ E. Machkova rozdélila do 5 slozek. Mame tii
zékladni formy. Prvni formou je zajmova dramaticka vychova, je to forma DV, ktera se
uplatiiuje predeviim v uméleckych §kolach, v souborech anebo v krouzcich. Ugastnici si ji
mohou zvolit dobrovolné. Druhou formou je $kolni dramaticka vychova jako predmét, tato
DV je zamétena pfevazné k divadelnim dovednostem a aktivitdm. Je bud’ povinnd, nepovinna
nebo povinné volitelna. A tieti formou jsou dramatické metody uplatnéné ve vyuce, je to
forma, kterd se uplatituje zejména ve vyuce na vyssich stupnich anebo v humanitnich
pfedmétech. Vyuziva pfevazné dramatické metody.

Dalsimi dopliujicimi metodami jsou d dramatickd vychova ve specidlni pedagogice,

zdravotnictvi, socialnich sluzbach a DV v ptipravé ucitelt.

( Machkova, 2007, str. 192)



Machkova (2007) uvadi, ze nejcastéjsi mylna piedstava je, ze dramaticka vychova je détskeé ¢i
jiné divadelni ptedstaveni. Dalsi kruh omyld o dramatické vychové vznikd predev§im mezi
ucitelkami MS a 1. stupng, coZ z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit. V&tsinou povazuji za

dramatickou vychovu kazdou tvofivou ¢innost ¢i hru.

1. 1. CILE DRAMATICKE VYCHOVY

,» Abychom mohli vispésné Zit s ostatnimi lidskymi bytostmi, musime jim rozumét. Cim
chapavejsi je nase porozumeéni, tim bohatsi bude nas Zivot. Abychom rozumeéli druhé osobé,

‘

musime vstoupit na jeji misto a zkusit citit jako ona.
Winifred Wardova

Musime uvést, ze dramatickd vychova je pedagogicka disciplina, tedy mé pedagogické cile.
Soucasngé je to také esteticko-vychovny predmét, jako je napiiklad: hudebni vychova nebo
vytvarnd vychova. Nemiizeme opomenout ptivlastek dramatickd. Tento ptivlastek upozornuje
na to, Ze prostfedky jsou dramatické. Cil v§eobecn€ znamena, ¢eho vlastné chceme
dosahnout. Pokud pedagog ve své praci spravné neur¢i cil, jeho prace by mohla ztratit smysl.

Proto bychom si m¢li rozmyslet, co svou pedagogickou praci vlastné chceme piedat.

Becvarova (2004) ve své knize uvadi, Ze cile jsou zaméteny na dvé zakladni vrstvy - socialni
rozvoj a osobnostni rozvoj. Tyto cile se prostupuji v praxi a nelze je odd¢lit. Do osobnostniho
rozvoje lze zaradit napiiklad jak objevovat okolni svét i sebe sama, cvicit soustiedénost a
pozornost, naucit se citlivému vnimani anebo také rozvijet komunikativni dovednosti ve
sloZce verbalni 1 neverbalni.

Do socialniho rozvoje patii umét naslouchat a umeéni vcitit se, kontakt a komunikativni

dovednosti a schopnosti kritického mysleni.

vvvvv

Dale také uvadi, ze cile Ize formulovat ve tfech rovinach. V roviné dramatické, kam lze
zatadit dovednosti v dramatické oblasti a védomosti o dramatickych aktivitach a divadle. Do

roviny socialni patii struktura skupiny, jeji dynamika, vztahy ve skupin¢ a kooperace, také



poznavani zZivota, svéta, lidi. Do tfeti roviny osobnostni zafazuje psychické funkce,
schopnosti, motivace, zajmy a hodnotovy Zebficek.
Cile mtizeme rozdélit na dlouhodobé a kratkodobé. Dlouhodobé cile urcujeme na rok, nebo i

na vice let. Oproti tomu kratkodobé cile ur¢ujeme napiiklad na hodinu ¢i na lekei.

,, Cil je predpokladany vysledek edukace “
(Valenta, 2008, str. 62)

Valenta (2008) uvadi pét oblasti. V oblasti umélecko-vychovné rozvijime schopnosti a
dovednosti, jako je napiiklad schopnost hrat v roli, schopnost improvizovat v dramatické
situaci a také schopnost hodnotit divadelni uméni.

Dalsi oblasti je oblast vécného vzdélavani, ve Které obecné rozvijime specifické dovednosti,
soubory znalosti vdzanych k danému piedmétu a porozuméni témto jeviim a vztahim mezi
nimi. V osobnostni oblasti rozvijime naptiklad tvofivost, senzorické schopnosti, motorické
schopnosti, sebepoznani a volni vlastnosti. Ctvrtou oblasti je oblast secialni, ktera rozviji cit
pro situaci, socidlni inteligenci a empatii, cit pro skupinu. A v posledni oblasti etické
rozvijime senzitivitu a vnimavost, vi€i existenci etickych problémt, postoje k etickym

otazkam, mravni vlastnosti.

2. METODY A TECHNIKY DRAMATICKE
VYCHOVY

V DV muzeme rozli$it mnoho metod a technik. Ve své knize Metody a techniky dramatické
vychovy je popsal Josef Valenta. Valenta se ve své knize zabyva otazkou, co to metoda a
technika je. Dale uvadi, Ze metodu mizeme oznadit jako cely systém DV. Casto se také uvadi
dramatickd vychova jako metoda vyucovani. Valenta ve své knize také prohlasuje, Ze metodu

muzeme definovat stokrat jinak



A proto bych chtéla nejprve uvést definici p. Valenty:

,,Metoda vychovy a vyucovani je urcity zpisob cinnosti, kterym se Zaci zmocrnuji v priitbéhu
edukacni akce urcitého uciva, takze u nich (idedlné) nastava uceni a z néj vyplyvajici osvojeni
uciva, spojité s tim tvori jev zvany ,metoda “ téz c¢innost ucitele, kterym je Zakova cinnost,
respektive zakovo uceni navozovano a rizeno, tyto cinnosti Zdaka i ucitele tvori
(idealné)spolecny celek, jimz je napliiovan vychovny a vzdelavaci cil. *

(Valenta. 2008,str. 47)
Ivana Becvérova definuje metody DV takto:
,,Metody dramatické vychovy vyuzivaji principy dramatu a divadla. Jde o budovani pribéhii,
hledani typickych a symbolickych situaci, postav, vztahii pri hie v roli. Tento postup vede

K zrcadleni Zivota, k zZivotni analogii. *

(Becvarova, 2004, str. 15)

Svobodova, Svejdova (2011) ve své knize uvadi, Ze metoda je jako cesta, ktera nas dovede
k cili. Metoda je ¢innost pedagoga a déti, ktera by nam méla ujasnit, osvétlit ¢i prozkoumat
urcité véci, tak abychom se mohli dostat k vyty¢enym cilim. Oproti tomu technika je

zpravidla uZsi a konkrétnéjsi.
(podle Svobodova, Svejdova, 2011, str. 69)

Z toho plyne, Ze technikou napliiujeme jeden konkrétni cil. AvSak obecné techniku miiZeme

chapat jako podiizenou metod¢.

Valenta (2008) metody DV rozliSuje na metodu (i)plné hry, je to metoda prvniho fadu, ktera
je zaloZena na tvofeni béZzné reality Zivota. Je univerzalni, schopna napliovat prakticky
vSechny cile dramatické vychovy. Doplitkovou metodou je pozorovani a poslech.

Dalsi metoda je pantomimicko-pohybova, metoda druhého tadu. Mohou to byt pohybové
aktivity, které nezdlraziuji zvuk ani fe¢, dramaticka hra beze slov. Podle né¢kterych metodik
DV je pro déti a nezkusené hrace nejjednodussi. Proto bychom méli zacinat od nich. Jako
ptiklad miZeme uvést napiiklad pohybova cvi€eni, taneni drama nebo tzv. Zivé loutky.
Metody verbalné zvukové jsou také metody druhého fadu. Podle metodik je verbalni metoda
pro déti a nezkuSené hrace slozita, a proto bychom s ni méli za¢inat pozd¢ji. Tato metoda je

zalozena na slové¢ a zvuku. Ptikladem je ,,Alej*, ¢teni, hadka nebo rozhovor.



Metody graficko-pisemné uz plnou funkci dopliuji a jsou tietiho fadu. Jsou zalozeny na
tom, ze hraci vytvareji kresebny, malovany ¢i pisemny artefakt. Miize byt vytvaien v rolich,
ale také mimo né¢. Rozvijeji predstavivost a fantazii a také trénuji motorické dovednosti. Do
téchto metod se fadi naptiklad deniky, dopisy, reflexe nebo zivotopisy. Metody materialoveé-
vécné jsou také metody ttetiho fadu a plni funkci dopliujici. Zakladnim prvkem této metody
je prace s hmotou. Tato metoda ma funkci ucit zaky poznavat svét prostfednictvim riznych
véci. Dale také rozviji predstavivost, fantazii a estetické citéni. Jako priklad téchto metod
muzeme uvést napiiklad prace s kostymem, prace s maskou, prace s papirem nebo také prace

S prostorem.

(\Valenta, 2008)

,,» Dramaticka vychova pouziva zejména v oblasti socialniho rozvoje dvou zdkladnich metod:

IMPROVIZACE A INTERPRETACE. Jejich klicovym prostredkem je dramaticka hra. *

(Beévatové, 2004, str. 16)

2. 1. IMPROVIZACE

,, Improvizace - to je, kdyz nase pripravy nikdo nepozoruje.

«

Francois Truffaut

Improvizace je jednou ze zékladnich metod dramatické vychovy. Tvofime ji bez piiprav
tzv. ,, spatra “. Zakladni podminky pro tvofeni improvizace jsou tvofivost, fantazie a
obrazotvornost. V kazd¢ improvizaci muze dité pfijimat rizné socialni role a vyzkousSet si tak
rizné problematické situace s moznosti navratu. Improvizace je metoda, kterd vyrazné
pomaha détem s pfipravou na zivot.

( Becvarova,2004,str.16)

,» Jde o hru v situaci a v roli, ktera je bud zcela pripravend a rodi se ,, tady a ted”* (okamzita

reakce na zadani a na impulzy prichazejici od partnerit), nebo je predem pripravena (domluvi



se situace, jeji prubéh a zakonceni), ale neridi se podle predem daného pevného textu a je v ni
stale otevreny prostor pro urcitou zménu a vyvoj.

(Ulrychova ,Gregorova,Svejdova,2000,str.104)

Becvarova uvadi, ze mame nékolik druhti improvizaci a ¢lenime je podle urcitych kritérii.
Podle POCTU UCASTNIKU na s6lové, parové, skupinové a hromadné (simultanni), které
muzeme rozdé€lit na: se souhrou a bez souhry.

Meéli bychom postupovat od hromadnych improvizaci k sélovym improvizacim.

Dale je miizeme &lenit podle POCTU A DRUHU VYJADROVACICH PROSTREDKU.

V této skupiné Becvarova (2004) uvadi tfi druhy. Prvnim jsou pantomimické, kde
improvizujeme beze slov. Vse je jen pomyslné, imaginarni. Napft.: hrajeme fotbal

S pomyslnym micem, stavime zed’ z tézkych cihel atd. Déle je uveden druh slovni, tento druh
je opak pantomimické. Pracujeme se slovy, cvi¢ime plynulost feci a pfedstavivost. A posledni
jsou kombinované, které spojuji slovo a pohyb. Mame zde uréené, Ze postupujeme od pohybu

ke sloviim. Skupinova prace muze byt paralelni.

ODSTUPNOVANI SLOZITOSTI IMPROVIZACE A MIRY JEJI DEJOVOSTI rozdélujeme

na pohyb, pantomimu, charakterizaci, dramaticky konflikt a pfibéhy se zapletkou a d&jem.

PODLE ZPUSOBU A ROZSAHU ZADANI NAMETU, kdy namét k improvizaci miize
vzniknout jakkoliv, inspiruje ho hudba, tanec nebo fotografie. Také ucitel mize zadat ndmét
slovné, nebo zacne sam ¢innost provadét.

(Becvarova, 2004,str17)

Déle improvizaci délime podle druhu rekvizit, kam zatazujeme tii typy: realné rekvizity,
zastupné rekvizity a imaginarni rekvizity.
Diky rekvizit¢ miZzeme dotvofit prostfedi, rekvizita ma také charakteristické znaky a také

pomaha u lidi evokovat predstavivost.



Blahova (1996) déli improvizaci podle miry déjovosti, zda je pfitomny dramaticky d¢j ¢i neni
pfitomny dramaticky déj. Rozd¢lujeme na dva typy. Improvizace bez dramatického déje,
tuto improvizaci délime na bez kontaktu a s kontaktem. M4 pripravnou funkci, vytvari
dovednosti a uspokojovat fyzické a psychické potieby. Jeji cil neni fesit konflikty.
Improvizace s dramatickym déjem; je uréena dramatickou situaci, hledame jeji pfic¢iny a
snazime se zaujimat k nim postoj a néjak je fesit. Vychazeji z divadelnich principti a
zékonitosti. Ma zdroj dramatického napéti.

(Blahova, 1996)
Podle Svobodové, Svejdové miizeme improvizaci vnimat jako jeden z principti dramatické

vychovy.

(2011,str82)
V knize Evy Machkové se uvad¢;ji tfi roviny improvizace.
1. Improvizace v pravém (uzs§im) slova smyslu - je to tzv. volna improvizace. Je to
dramaticka ¢innost, kterd probiha bez pfipravy. Je to okamzitad reakce hrace na fiktivni situaci.
2. Hra spatra - nepfipraveny projev, na zéklad¢ predbézné domluvy. Je to tzv. nenadala
vsuvka. VEtsinou je nezaddouci.
3. Vypilovana improvizace - hra¢i si tuto improvizaci prodiskutuji. Je to improvizované

jednéni, prace na zvoleném tématu. Je dotvafend dalSimi domluvami.
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2. INTERPRETACE

,,Cim bohatsi a rozmanitéjsi jsou recitatorovy zazitky, tim hlubsi je pochopeni a pravdiveéjsi
prednes. “

(Bec¢varova,2004,str.19)

Interpretaci mizeme definovat jako druhou zakladni metodu.
Jedna se o vyklad nebo predvedeni dila, které se snazi interpret svym tvir¢im
zpusobem predat divakovi. V dramatické vychové jde predevsim o interpretaci poezie,
dramatickych textl a prozy. Tento proces je vazany predlohou. Pfedloha by méla byt
vzdy bohata, text by nas mél oslovit a mé¢li bychom mit k textu vztah.
Interpretace je opakem reprodukce. MliZzeme fict, Ze princip interpretace spociva
Vv analytickém postupu. Interpretace obohacuje déti o umélecké hodnoty, ale také o
vlastni prozitky a nazory.

(Blahova, 1996)

Pti vybéru namétu pro interpretaci bychom meéli uplatnit 2 hlediska. Prvnim je
kritérium skladby obsahovych slozek a druhym je kritérium vékovych zvlastnosti.
Také vykazujeme nékolik predpokladii pro spravnou interpretaci.

Jsou jimi napt. dokonalé seznamendi s textem, volba textu podle véku, kultura feci a
chut’ sdélovat.

Dramaticka hra-vzdy bychom méli déti uvést vhodnym zptsobem do tématu.

(Becvarova,2004, str.19)

Becvarova uvadi ve své knize dvé cesty k interpretaci literarniho textu. Jsou jimi rozkryvani,
déje se na zékladé zazitku. Tzv. si ohmatame téma vSemi smysly. Nemé&li bychom pouzivat

raciondlni vysvétleni.
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2.3. DRAMATICKA HRA A HRA V ROLI

Dramaticka hra je prostfedkem dramatické vychovy. Pouziva se k dosazeni vychovného cile
V dramatické vychové.

Je zalozena hlavné na komunikaci v mezilidském vztahu. Skupiny a jednotlivci se

setkavaji na zakladé svych potieb, prani a cilt a spole¢né vytvaieji déj.

Néamét dramatické hry se mtze lisit, napt.: literarni pedloha, historicky piibéh nebo televizni
zprava. V dramatické hie mohou byt G¢astnici sami za sebe - simulace, nebo

piejimaji cizi roli, ale i charakter konkrétni postavy- charakterizace. V dramatické hic se

mohou prolinat vS§echny tfi najednou.

E. Machkové ve své knize piSe, ze dramatickd hra je ndméetova hra, ktera je zaloZena
hlavné na kontaktu a komunikaci. Naméty pro dramatickou hru si mohou vymyslet i sami zaci
nebo také ucitel.

(Machkova, 1999. str. 19)

Na rozdil od her by dramatické hry a improvizace mély navozovat situace podobné Zivotu.

,,» Umalych deti, od predskolniho véku, navazuje dramaticka hra s roli bezprostiedné na
spontanni détskou dramatickou (namétovou) hru, na spontanni hru* jako “ a neni ditvod jeji
uplatnéni v dramatické vychove oddalovat *

(Machkova, 1998, str. 61)

Cile dramatickych her jsou odvozené z obecnych cilti dramatické vychovy. Hlavni je dobry

vybér namétu, tématu situace nebo role tak, aby Zaci mohli co nejvhodnéji dosdhnout cild.

vvvvv

vvvvvv

ale i schopnost ,, cist* z béznych Zivotnich situaci stejné jako z predloh literarnich,

vytvarnych ¢i hudebnich. “

( Blahova,1996,str.51-53)
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Stejné€ jako improvizaci délime na dva typy, tak i dramatickou hru rozdélujeme:
Bez dramatického déje — maji v lekci hlavné funkcei seznamovaci, jeji stavba neni
narocna. Je velmi dilezité vysvétleni pravidel a ukolt.

Tento typ dramatickych her si neklade za cil fesit problémy, konflikty, nehledaji se
Vv nich souvislosti v déjové navaznosti. Jsou totiz zameéfeny k rozvoji uréitych
dovednosti nebo uspokojovani fyzickych a psychickych potieb. Vzhledem k tomu,
ze poskytuji svym ucastnikim jisté ptedpoklady k zvladnuti dramatickych her,
muzeme je nazyvat také jako pripravné.
Lze také rozliSovat dvé podskupiny. Improvizace a dramaticka hra bez kontaktu a

improvizace a dramaticka hra s kontaktem

24

Tento typ je uréen dramatickou situaci, ktera nuti hrace hledat jeji pficiny,
zaujimat k ni postoj a néjakym zptisobem ji fesit. Ve svém vysledku jsou urc¢itym
sdélenim, vypoveédi €1 informaci o néem, co vSak na rozdil od divadelniho tvaru
neni ur¢eno divaklim, ale samotnym aktérim dramatické hry.

Dramaticka hra je zaloZena hlavné na kontaktu a komunikaci mezi lidmi.

Dramaticka hra ma nésledujici stavbu:

STAVBA DRAMATICKE HRY se déli na pét &asti, jsou jimi:

EXPOZICE - neboli uvedeni do d¢je, méla by obsahovat takové informace nebo podnéty,
které budou schopny pftipravit zdklad dramatického déje. Podnéty by mély byt takového
charakteru, aby vzbudily zajem a chut’ se jimi dale zabyvat.

KOLIZE — je zatazeni dramatického prvku. Zatazeni konkrétniho dramatického prvku, ale
nemusi byt vzdy podminkou. Dobrym motivaénim prostfedkem mize byt spolecné
objevovani a hledani toho ,,co se mohlo stat“. V této fazi je diilezitou pomickou vytvaieni
kontextu, jimz ucastnici dramatické hry dopliuji a dotvaieji ptichozi informace.

KRIZE - vyvrcholeni dramatu. Je to okamzik, ve kterém dramaticky rozpor dosahne vrcholu

a neni mozné ho dal rozvijet ¢i prodluzovat, ale naopak je nutné zacit hledat moznosti feseni.
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Vhodnym prostfedkem pro upevnéni tohoto zazitku je tzv. simulace- predstava sama sebe

V tomto okamziku.

PERIPETIE - feeni konfliktu. Je to velmi slozita fize v dramatické hie. Ugastnici by sami
méli nachazet zpusob feSeni — tkol, v némz se uéi formovat své nazory a postoje. Pokud se to
zcela nepodafi, neni to diivod ke zklamani. My sami nevime vzdy tu nejlepsi odpovéed.
KATASTROFA A KATARZE - rozuzleni. V dramatické hie je to zdvérecna faze, ve které
dochazi k ur¢itému vyfesSeni a ukonceni. Nasleduje uvolnéni napéti a zklidnéni emoci.
Rekapituluje to, co jsme prozili a k cemu jsme dosli. Vytvari se zde prostor pro reflexi svych

pociti, vjemu a novych zkuSenosti.

(Blahova, 1996, str.54-58)

HRA V ROLLI:

Jednim ze zakladnich pfedpoklad dramatické hry je hra v roli. V ptedskolnim véku jesté
nejde o hlubsi psychologickou charakterizaci postavy, ale déti spiSe zachycuji typické rysy
postavy. V piedskolnim véku je velmi dileZzité, aby bylo viditelné rozliSeno dobro a zlo.
Hlubsi pochopeni lidského chovani a povah pfijde az s dospélosti. Neméli bychom tento
vyvoj predbihat.

(Ulrychova, Svejdova, 2000)

Hra v roli je jedna z nejhlavnéjsich metod dramatické vychovy. Skrze hru v roli mtize hra¢ na
sebe vzit urcitou socialni roli.
A co to vlastné role je?

Nejlépe to popisuje ve své knize Josef Valenta a uvadi definici:

.»wRole = ucebni ukol vyzadujici od hrace, aby svym chovanim a jednanim (pohybem a 7eci)
wtvoril obraz urcitého clovéeka nebo jevu, obecné rekneme fiktivni postavu, ktery/a je témer

I3

vzdy, v urcité situaci.
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Roli miizeme také chapat jako systém ocekavani, vnitini model ¢i soubor vnéjSich projevil
chovani a jednani jedince.

(Valenta,2008,str.53)

Valenta uvadi tfi hlavni roviny hry v roli, které tvoii obecny zaklad metod.
1. ROVINA SIMULACE

2. ROVINA ALTERACE

3. ROVINA CHARAKTERIZACE

Valenta ve své knize tyto roviny velice dobie popsal.

1. ROVINA SIMULACE: Je to nejjednodussi typ hry v roli. Hra¢ hraje sam za sebe v urcité
fiktivni roli, situaci/socialni roli. Hra¢ miize opakovat, zpeviiovat, zpestfovat nebo také
opravovat ¢i tvofit zcela nové své jednani. V simulaci se setkavaji dramaticka vychova se
socialné psychologickym vycvikem, osobnostni a socidlni vychovou a také globalni
vychovou. Simulace se nema zabyvat psychickymi obtizemi nebo slouzit jako jejich 1éba. K
témto problémiim je ur¢eno psychodrama nebo dramaterapie.

., Pred zneuzitim simulaci v tomto ohledu durazné varuji!

Valenta simulaci rozlisuje:

-Hra na ,,ja, respektive mij ndzor, postoj*

-Hru, v kabaté¢ experta“

-Hru na, ja jakoby v redlné, béZné nebo docela dobfe mozZné Zivotni situaci*
-Hru na ,,j4 jakoby ve spiSe ne-mozné roli/situaci®

-Hru na ,,jiné ja*

2. ROVINA ALTERACE - je hlubsi formou v roli. Hra¢ na sebe bere jinou roli, uz nehraje
,,sam sebe*. Reaguje v situaci za uréitou postavu. Alterace zobrazuje spiSe ,,obecné*
charakteristiky postojl a socidlnich roli. V alteraci se hra¢ nema uplné pfemeénit na nékoho
jiného, ale spiSe se ma hrac¢ chovat, jako kdyz hraje nékoho nebo néco jiného. V alteraci se
Casto milZe objevit prolinani se simulaci.

V alteraci miizeme pracovné rozlisit:

MOTIVACI ROLI: jde o okamzik, ktery nam nabizi uréity kontext role pro usnadnéni

uceni. Neni zde tak diilezité, zda vstoupime do role.
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PROSTE ZOBRAZENI: je zobrazovana n&jaka skutecnost, kterou hra¢ zobrazuje svym
télem, aby ji zpfitomnil a popsal hrou. Tato zobrazeni se vétSinou v akci jen ,,zpfitomiuji.

Do této kategorie patfi 1 ,,napodobeni‘‘.

ZOBRAZEN{ STATUSU, TEDY ZOBRAZEN{ JISTE SOCIALN{ ROLE:

Ve vyse uvedeném smyslu, ktery jiz bude mit néjaké vnéjsi i jevové atributy, bude konat urcité
¢innosti (¢isnik roznasi jidlo) nebo jednat ve vztazich v souladu se statusem ¢i funkci (¢isnik
uklidnuje hosta), bude téz disponovat alespon jistymi vnitinimi atributy, zejména jejich
vnéjsimi charakteristikami a ukony.

ZOBRAZENI POSTOJE: zobrazujeme riizna stanoviska, motivy. Jsme tedy v alteraci,

jelikoZ nehrajeme tento postoj sami za sebe, ale postoj postavy, kterou mame za ukol.

3. ROVINA CHARAKTERIZACE - je nadfazena nad alteraci, hleda jeji psychické
charakteristiky a ponofuje se hloub¢ji do vnitinich motivaci a postojovych nuanci postavy.
Obecné je chapana jako socidlni role. Je obohacena o osobnéjsi a psychologicky
propracovanou rovinu. Hrac¢ se vZiva do role. Nezajima se jen o zakladni charakteristiku
postavy, ale i o jeji vnitini pohnutky. Jako definici pro charakterizaci mizeme uvést:

,» zobrazovani individudlnosti a sloZitosti vnitrniho Zivota postavy ,,nebo ,,postava ve mné -

role ve mné“.

Valenta ve své knize uvadi jesté ¢tvrtou rovinu, kterd pro me byla zcela neznama. Rovina se
jmenuje AUTENTICKE SOCIALNI ROLE V RAMCI DRAMATU:

Jsou to role, které p¥ijimame ve hie. Zak se diky témto socialnim roli uéi a formuje. Také
muizeme role pfijimat mimo hru- samovoln¢ - samovolné pfijimani roli je, kdyz ma hrac ve
tfide urcitou povést.

Role ziskavané ve vyu€ovani pii mimo rolovych ¢innostech jsou takové role, do kterych se

dostaneme napftiklad pfi planovani dramatu ve skupinach atd.

(\Valenta,2008,str.54-59)
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3. MATERSKA SKOLA

3.1. Vyznam MS

Matetska $kola (MS) je instituce, ktera ma blizko k roding, svym obsahem a formami
piispiva k zapocaté vychove a vzdelani ditéte. Tato instituce, jez doplituje rodinu a je
pedagogicky bohata na prostiedi, ptispiva k rozsitovani détskych zkusenosti.

V MS se déti mohou stykat se svymi vrstevniky a také diky pestré §kale ¢innosti se mohou
seberealizovat.

Jetabkova (1993) ve své knize také uvadi, ze MS ma vyznam jak pro soucasnou rodinu, tak i
pro déti samé. Je to misto, které nabizi komunikaci, kooperaci, spole¢ny pohyb a hlavné hry.
Nékteré déti v MS poprvé ziskavaji kamarady, za¢lefiuji se do skupiny sobé& rovnych.

MS také pomaha détem ziskat sebejistotu a ditvéru v kontaktech s détmi i dospélymi. MS
musi vSak brat ohledy na chovani déti nabyté v roding, a k rodi¢iim se chovat tolerantn¢ a
oteviené. Détem se v MS utvaii jejich socidlni osobnost, viestranné se rozviji, a to diky
prozitkiim a hodnotam, které MS zprostiedkovava. Dité si hraje nejprve jako jednotlivec a
poté se snazi napodobovat druhé, nakonec dit¢ dospéje ke spolené ¢innosti s ostatnimi. Déti
si také prohlubuji poznatky o lidech, kultufe, nebo také o povolani, a vzivaji se do riiznych
roli.

(Jetabkova , 1993 )

3.2. Funkce MS

Jednou z nejhlavngjsich funkci MS je socializace mezi vrstevniky, dité se v MS uéi dal§imu
socialnimu chovani a dovednostem. MS umoziuje rozvijet vzdjemné vztahy a hlavné
komunikaci. Déti si zde postupné osvojuji dovednosti a navyky. MS také napomaha rozvijet

fecovy a intelektovy vyvo;j.

,,» Hlavni ucelovou funkci skoly je cilevedomé orientovany dobre organizovany pedagogicky

proces. "

(Becvarova, 2004)
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Podle Jetabkové (1993) je funkci MS slouzit rozvoji individualnich potieb a zajmu déti, ale i

rozvijeni jejich celé osobnosti.

(Jetabkova , 1993)

3.3. Cile MS

Podle Kollarikové, Pupaly (2001), je zdkladnim cilem Skoly stimulovat sociomoralni vyvoj a
také sociomoralni rozvoj déti. Zabezpecuje vychovu a rozviji socialni a moralni kompetence
ditéte.

Rozvijeni identity ditéte je zakladnim cilem, dale ma také rozvijet osobni zodpovédnost za
disledky svého vlastniho jednani. Dité by mélo prozit Stastné a autentické détstvi.

Podle Jetabkové (1993) je hlavni cil vytvofit v prostoru a ¢ase takové moznosti, aby se dité

mohlo rozvijet v celé Sifce.
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PRAKTICKA CAST
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1. Cil praktické casti

Cilem praktické ¢asti této prace bylo vypozorovat v ramci fizené Cinnosti v matei'ské Skole, do
jakych urovni hry v roli déti (ptipadné pedagogové) v prubéhu spole¢né prace vstupuji. Jako
pozorovanou fizenou ¢innost jsem vybrala integrovany blok ,,0 Koblizkovi®, ve kterém jsou
vyuzity metody dramatické vychovy. Projekt jsem zrealizovala v MS s détmi ve véku 3-4 let.

Jako metodu sbéru dat jsem pouzila pozorovani.

2. Pozorovani

Jako metodu ziskavani dat jsem vyuzila pfimé zucastnéné pozorovani v kombinaci
S terénnimi poznamkami a videozdznamem, ze kterého bylo moZno si doplnit informace z
prib&hu prace, které mi mohly béhem piimého pozorovani uniknout.
Svati¢ek, Sedova rozdéluji pozorovani do 8 typii: zii¢astnéné - neza¢astnéné, piimé - nepiimé,
strukturované - nestrukturované, oteviené - skryté.
Ve své praci jsem uplatnila za€astnéné pozorovani, které 1ze definovat jako: ,,dlouhodobé,
systematické a reflexivni sledovani probihajicich aktivit primo ve zkoumaném terénu s cilem
objevit a reprezentovat socialni zZivot a proces “

(Svaticek, Sedova 2007)
Zucastnéné pozorovani mizeme rozdélit do dvou uloh. V jedné loze se pozorovatel ucastni
aktivit a odliSuje se pouze tim, jakou mirou se na aktivitach podili. V druhé uloze je spise
badatelem, ktery mé od ostatnich aktér odliSny zdmér. Vyhodou pozorovani je, ze mizeme
zachytit, co se v situaci déje a jak vlastné vypada. Dalsi vyhodou pozorovani je, Ze mizeme
zcela pochopit kontext, ve kterém se situace odehrava. Umoziiuje pozorovateli fesit problémy
podle svého. Mlize zachytit situace, které si neuvédomujeme v rozhovorech. Pozorovatel si
muze vytvorit vlastni ndzor na situace, které pozoruje. Dllezité pro pozorovani jsou
piedevsim reflexe a vlastni poznamky.

(Svaticek, Sedova 2007)
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Stejné jako rozhovor, tak i pozorovani patii k nejstar§Sim metodam ziskavani poznatkd.

Podle Hendla mtizeme pozorovani charakterizovat tak, Zze pozorovatel se ptfimo zGc¢astiuje, je
Vv prostoru s ucastniky, mize byt jednim z aktéru.

Pomuize nam to 1épe pochopit, z jakého dtvodu t¢astnici v danou chvili takto jednaji.

Pti zucastnéném pozorovani pouzivame podle moznosti vSechny dostupné prostiedky pro
ziskavani dat jako jsou naptiklad deniky, rozhovory, nebo audio a videonahravky.
Potizovani videozdznamu je soucésti pozorovani. Pfi pofizovani videozaznamu nahravame
osoby a pracujeme s jejich osobnimi daty, musime si zajistit souhlas k zvefejiiovani
videozdznamu. Ve vétsin€ Skol si souhlas se zvefejiiovanim dat zaji$t'uji na zacatku Skolniho

roku podpisem zakonného zastupce.
(Hendl 2005)

3. SKUPINA-CHARAKTERISTIKA

Integrovany blok ,,O Koblizkovi* jsem realizovala ve tfidé¢ Berusek. Ttidu navstévuji déti ve
véku 3-5 let. Vétsina déti navitévuje MS jiz druhym rokem, takZe se dobie znaji. Priibéh dne
ve tfid€ mayji jiz zazity a pracuji podle n¢j. Tridu Berusek navstévuje 24 déti, z toho 12 dévcat

a 12 chlapci.

3.1. Trida

Vybaveni tiidy je pro dramatickou ¢innost velice chudé. V této tfidé se nachazi nékolik
manask, které vétSinou vyuzivame jako motivaci k ¢innostem. Déti velice rady pohadky
dramatizuji nebo si je samy vymysli. S kostymy improvizujeme, déti si podle své volby ze
starého obleceni vytvoii kostym na ur¢itou postavu. Dramatickou vychovu ve tfidé také
rozvijime rytmickym, pohybovym nebo mluvnim cvienim. Dé&ti se t€émito cvi¢enimi uci

vzajemn¢ si naslouchat a respektovat se.
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4. INTEGROVANY BLOK

Pro svoji praci jsem si vybrala integrovany blok (déale IB). IB zafazujeme do tfidniho

vzdélavaciho planu nebo skolniho vzdélavaciho planu, mize mit rizné podoby uciva napft.:

tematicky celek, program ¢i projekt.
Mnou vytvoieny IB ma podobu tematického celku, ktery je soucasti uciva a je rozvedeny do

nabidky ¢innosti, jez jsou propojeny tématem.

4.1. Zaméry integrovaného bloku

e Rozvijet v détech dramatické citéni.
e Seznamit déti hloubéji s pohadkou.

e Rozvijet tvofivost déti.

4.2. Dil¢i vzdélavaci cile

Dité a jeho télo
- uvédomeni si vlastniho téla
- rozvoj a uzivani vSech smyslt

- osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti
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Dité a jeho psychika

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti

rozvoj komunikativnich dovednosti

- rozvoj tvorivosti

- vytvafeni zakladi pro praci s informacemi
- rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé

- rozvoj schopnosti sebeovladani

Dité a ten druhy
- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

- rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spole¢nost
- rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi

- vytvofeni podvédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Dité a svét

- rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho forméch

(RVP pro predskolni vzdélavani, 2004)
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5. CINNOSTI K POHADCE ,,0 KOBLIZKOVI*

1. aktivita: Pohadka O Koblizkovi - ¢teni pribéhu, poslech s porozuménim, dokonceni

pribéhu
Ocekavané vystupy:

e soustfedéné poslouchat pohadku, nenechat se vyrusit - neodbihat od ¢innosti

e rozvijet predstavivost
sledovat a zachytit hlavni myslenku pfibéhu, dokazat domyslet, jak by piibéh mohl
dopadnout.

dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — fe¢ovou kazen.
Organizace:
Déti sedi v kruhu na koberci v herné.
Pomiicky:
Text pohadky ,, O Koblizkovi®. ( viz. Ptiloha €. 1)
Cile:

Déti se seznami s pohadkou, pfipadné si ji pfipomenou.

Déti dokonci ptibéh.
Prubéh:

Déti se posadily na koberec a poslouchaly pohadku. Uz v priibéhu ¢teni nékteré déti
vykiikovaly, ze pohadku znaji a maji knihu doma. Vysvétlila jsem jim, Ze nevadi, Ze jiz
pohadku znaji. Mohou si ji s ndmi zopakovat. Pfed posledni ¢asti jsem piestala ¢ist. PoloZila
jsem détem otazku: Jak to s Koblizkem dopadlo? Dé&ti se hned zacaly prekiikovat. Ti, co

pohadku znali, konec pohadky dotekli hned. Ale n€kteti vymysleli, Ze Koblizek utekl, nebo ze
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liska zacala zpivat s nim. Nakonec jsem détem piibéh docetla. Po dokonceni pohadky jsme si
o ni povidali. Pokladala jsem détem otazky, zda to s Koblizkem dopadlo dobie ¢i ne. Jestli byl
Koblizek hodny ¢i zlobivy. Déti odpovidaly rtizné, n¢které si myslely, ze byl hodny, nékteré,

ze nebyl.

Reflexe:

Myslim si, Ze tato ¢innost prob¢hla velice klidné. Pfi ¢teni jsem se snazila hlasem co nejvice
postavy od sebe odlisit a déti do déje vtahnout. Déti sedély v klidu a zaujaté poslouchaly
pohadku. Zde by se asi dalo fici, ze jsem vyuzila techniku ,,ucitel v roli®, byt’ velmi
specifickym zptisobem — byla jsem v roli vypravéce, ktery ve svém projevu zaroven
naznacuje vstup do roli jednotlivych postav, a to na urovni alterace az charakterizace. Pi

dokonceni ptib&hu vétsina deti piibéh spravné dokoncila diky znalosti pohadky. Musela jsem

vvvvv

pfihlasit. Poté uz ¢innost probihala zase klidné

2. aktivita: Modelovani Koblizka

Ocekavané vystupy:

e vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

e zvladat vytvarné Cinnosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomutckami

e rozvijet jemnou motoriku

Organizace:

Ve tfid¢ u pracovnich stoleckd.
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Pomiicky:

Modelina, podlozky.

Cil:

Zaci vyrobi loutku Koblizka podle vlastni fantazie.

Prubéh:

Déti se posadily k pracovnim stoleckiim. Kazdé dit€ dostalo podlozku a modelinu, z které se
pomoci valeni a hnéteni pokusily vyrobit svého ,,Koblizka“.
Nejprve jsem détem ukazala postup prace. Pro leps$i motivaci jsem vyrobila jednoho Koblizka

na ukéazku. Poté déti hned zacaly pracovat.

Reflexe:
Détem se Koblizci moc povedli. Nékterym détem délalo problém vyrobit Koblizkovi ruce.

Nekteré déti se pokusily vyrobit i nohy. Tato ¢innost nebyla pro déti naro¢na. Na zavér

¢innosti jsme méli k dal§imu pouziti spoustu loutek hlavniho hrdiny
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3. aktivita: Animace loutky

Ocekavané vystupy:

e vyuzit vlastni fantazie a predstavivosti

e soustfedit pozornost na ¢innost po urcitou dobu

Organizace:

V herné na koberci.

Pomiicky:

Vymodelované postavicky Koblizki.

Cil:

Déti vymysli jméno pro svého Koblizka a jednoduchym vedenim si vyzkousi loutku
animovat.

Déti (jako loutkoherci) piedstavi svého Koblizka ostatnim.

Priubéh:

Déti se usadi do kruhu na koberec. Kazdy si vezme svého vyrobeného Koblizka. Vymysli pro
svoji loutku® jméno. Zahraji, jak se Koblizek ptedstavuje. Postupné se nam v kruhu

ptedstavili vSichni Koblizci.

Reflexe:

Nekteré déti se velice ostychaly, ¢asto predstavily svym jménem. Ale néktefi vymysleli i jina
jména napi.: Pasak, Utikacek atd.
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V této Cinnosti jsme vyuzili hru v roli. Opét to bylo velmi specifické, nebot’ jsme nebyli
,herci®, ale loutkoherci. Pfesto by se dala uroven hry v roli stanovit. Nekteré déti se
pohybovaly v roviné simulace, nékteré v roving alterace. Vétsinou déti mluvily svym hlasem

a moc loutkou nehybaly. Ale n¢které se snazily ji vice vést a pfedstaveni loutky pak bylo

vvvvvv

4. aktivita: Prekazkova draha

Ocekavané vystupy:

e béhat, skakat, udrzovat rovnovahu
e pohybovat se koordinovang a jisté

e orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi

Organizace:

V herné

Cil:

Déti zdolaji prekazky

Pomuicky:

Mal¢ obruce, umélohmotna lavka, kuzel, gumové krouzky

Prubéh:

Déti se podle svych moznosti pokouseji zdolavat piekazky. Na zavér hod na cil.

Jako motivaci jsem uvedla, Ze si déti zahraji na ,,Koblizka* ktery utika pted liskou.
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Reflexe:
Tato ¢innost byla pro déti velmi rozpacitd. Ze zacatku 1 po vysvétleni nevédéli, co maji délat.
Podruh¢ bych uz tuto ¢innost zrealizovala jinak. Pro tuto ¢innost byl i nevhodny prostor. Lépe

by se realizovala v té€locviéné, ¢i venku v lese. V této ¢innosti byla hra v roli vyuzita v roviné

simulace. Déti si hraly na koblizky, které utikaji pted lisSkou.

5. aktivita: Piseii ,,JA KOBLIZEK*
Ocekavané vystupy:
e ovladat dechové svalstvo
e naucit si nazpamét’ kratké texty, zamérné si je zapamatovat a vybavit
e rozliSit a napodobit rytmus
e zachdzet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi néstroji
Organizace:
V herné na kobereci.
Pomuicky:
Orffovy nastroje.

Cile:

Déti se nauci zpaméti pisen k pohadce.
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Pribéh:

Jako motivaci jsem uvedla, Ze si zahrajeme na muzikanty. V kruhu na koberci jsme si pisent

nejprve vytleskali. Poté jsme si vybirali rizné ¢asti t€la, na které jsme pisen vytleskavali — pro

osvojeni a lepsi zapamatovani textu. Pro zpestieni jsme pouzili Orffovy nastroje.

Relaxace:

Tato ¢innost déti velice bavila. Pti hie na télo vymyslely spoustu variant (napft. hra na hlavu,

ramena, bficho atd.). Pfi této ¢innosti jsme nevyuzili hru v roli.

Doporuceni:

Kdyz se piseni nau¢ime, mizeme si vzit své Koblizky a zazpivat si s nimi.

6. aktivita: Grafomotorika s Koblizkem

Ocekavané vystupy:

e koordinace ruky i oka

e uvolnéni ramenniho kloubu

e upfednostiovat uzivani pravé ¢i levé ruky

e tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, tfeti podlozeny s uvolnénym zapéstim

Organizace:

U stolecku.
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Pomiicky:

Papiry A3, tuzka

Cil:

Déti si na kresbé Koblizka procvici grafomotoriku.

Prubéh:

Détem jsem rozdala papiry formatu A3. Cinnost jsem s détmi nedélala poprvé, po kratkém

vysvétleni déti hned veédély, co maji délat.

Reflexe:

Détem se KobliZei moc povedli. V této ¢innosti jsme hru v roli nevyuZili.

7. aktivita: Seiazeni pohadky

Ocekavané vystupy:

e postupovat podle pokynii

e zamérné se soustiedit a udrzet pozornost
e spolupracovat s ostatnimi

e pamatovat si postup feSeni

e vypravét ptibeh s vizualni oporou

Organizace:

V herné na koberci.
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Pomiicky:

Karti¢ky s pohadkou (viz. Ptiloha 2).

Cil:

Déti seradi karticky chronologicky za sebou, jak se piib¢h vyvijel.

Prubéh:

Déti jsem rozdélila na dvé skupinky, do kazdé skupinky jsem dala karti¢ky s pohadkou. Poté

se je déti pokusily spoleéné sefadit a pohadku podle karti¢ek prevypravét. Tim si

prekontroluji, zda karti¢ky setadily spravne.

Reflexe:

V kazdé skupiné se dominantni dit€ ujalo skladani a vedlo ostatni. V této ¢innosti bylo trochu

soutézivosti. Obé skupinky to chtély mit prvni sloZzené. Nakonec se obéma skupinkam

skladani podafilo. V této ¢innosti déti nebyly v roli.

8. aktivita: Padak

Ocekavané vystupy:

e zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

e rozliSovat a pouZivat zakladni prostorové pojmy
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Organizace:

V herné na koberci.

Pomiicky:

Barevny padak.

Cil:

Déti si vyzkousi praci z padaku.

Prabéh:

Jako motivaci jsem uvedla, Ze si zahrajeme na lisky a Koblizky. Divky budou piedstavovat

lisky, chlapci Koblizky. Nejprve se déti schovavaly pod padak. KdyzZ jsem fekla Koblizci,

schovaji se chlapci, a kdyz lisky, tak se schovaji divky. Poté jsme si na padaku procvic€ili

barvy.

Reflexe:

Déti se pfi této ¢innosti bavily. Paddk pro né byl novinka. Velice rychle pochopily pravidla

¢innosti. Myslim, Ze tato ¢innost se nam povedla. V této ¢innosti jsme vyuzili hru v roli

Vv roving€ simulace-Koblizci a lisky.

9. aktivita: Dramatizace pohadky ,,0 Koblizkovi*

Ocekavané vystupy:

e spoluprice s ostatnimi
e improvizovat a hledat nahradni feseni

e pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu
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e rozvoj predstavivosti
e schopnost porozumét ptibéhu a reprodukovat ho

e sledovat se zdjmem dramatické predstaveni

Organizace:

V herné.

Pomiicky:

Zviteci Cepicky, Satky, oblecky

Cile:

e déti si vyzkousSeji hru v roli

e d¢ti ziskaji pohled na pohadku z jiného uhlu pohledu (ze strany postav)

e budou se ucit a poznavat prostiednictvim dramatizace

Pribéh:

Domluvili jsme se na ,,hereckém obsazeni* roli. Poté jsme si rozdali masky. Pohadka se hrala
nékolikrat, aby se v rolich prosttidaly v§echny déti. Déti, které praveé nehraly, byly publikem.
Reflexe:

Pohadku jsme si zahrali n¢kolikrat a vysttidaly se vSechny déti. Déti dramatizace velice
zaujala a velmi se do ni vZzily. S délenim roli nevznikl Zadny problém. Divéci vénovali

herctim plnou pozornost. V této ¢innosti jsme naplno vyuzili hru v roli. Déti se vétSinou

pohybovaly v roving alterace, v nékterych momentech v roviné charakterizace, na zavér jsme
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usporadali divadelni pfedstaveni pro vedlejsi tfidu. Déti si tak zazily radost z dotazené prace a

pocit uspéchu pii verejné prezentaci.
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Cilem mé prace bylo zjistit vyuziti hry v roli pii praci s predSkolnimi détmi. Vytvotila jsem
integrovany blok, ktery jsem oducila a natocila. Nasledn¢ jsem rozebrala, ve kterych
aktivitach byla pouzita metoda hry v roli a zaroven, v jaké jeji roving se déti pohybovaly.

Pfi pozorovani déti v priabéhu celého ,,8kolkového* dne po mnoho dni jsem si ovéfila, ze déti
hojné vyuzivaji hru v roli pfedev§im ve spontdnnich rannich hrach. Déti si témét kazdé rano
vymyslely svou hru na ,,jako* (ndmé&tové hry napt. na lékafe, prodavacku atd.).

Ve vétsing ptipadid dominuje v téchto dramatickych hrach rovina alterace, obcas jsem
zaznamenala rovinu simulace, nékdy dokonce i rovinu charakterizace. V§imla jsem si, ze déti

ve spontanni hie bez zasahu ucitele svou roli hraji velice uvolnéné a bez zabran.

Ale mym cilem bylo zjistit pfedevsim to, jak (a na jaké urovni) se zamérn¢ vyuzita
dramaticka hra (neboli hra v roli) objevuje v pedagogoveé zamérné praci s predskolnimi détmi.
Do pozorovaného integrovaného bloku jsem zakomponovala riizné ¢innosti, nejen
dramatické, nebot’ propojenost rtiznych aktivit a disciplin je pro praci s pfedSkolnimi détmi
typickd. VSechny ¢innosti jsem se snaZila vhodn& motivovat, aby byly pro déti dostatecné
zajimavé. Za ucelem presnéjSiho pozorovani jsem vyuzila kromé pozorovani piimého 1
videozaznam, fotografie a terénni poznamky. Metodu hry v roli jsme vyuzili jen v nékterych
¢innostech. Ve vétsiné ¢innosti déti vstupovaly do roli v roving simulace, kterou zvladaji bez

vétSich problém.

vvvvv

Tuto rovinu jsme vyuZili pfedev§im v divadelnim pfedstaveni, kde se déti pokusily i o
charakterizaci. Charakterizace je pro déti pieci jen tézsi, ptestoZe jim ,,vklouznuti do kize
nekoho jiného* problémy ned¢€la. Ve chvili, kdy vSak ,,hraji divadlo®, je herecké ztvarnéni

role pfece jen narocné, a tak se v roviné charakterizace déti pohybovaly jen okrajove.

Zavérem bych chtéla fict, ze dramaticka hra je pro déti velmi dilezité a jeji pedagogicky
potencial je obrovsky. Myslim, ze by se v matei'skych skolach méla vyuzivat vice. Bohuzel
stale jesté mnoho ucitelek dramatickou vychovu ve své praci téméf nevyuziva. | dnes se

Vv praxi setkavam s pedagozkami, které za dramatickou vychovu povazuji divadelni
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piedstaveni, které se kona v MS. A to je velka skoda, protoze dramatickd vychova nabizi
nendsilnou a hravou formu uceni, kterd je pristupnd kazdému véku a véku predskolnimu

obzvlaste.
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Priloha ¢. 1
Pohadka O Koblizkovi - text

Zili byli babicka a déde¢ek. Méli poklidny Zivot v mali¢ké chaloupce u lesa.

Jednoho dne dédecek dostal chut’ na koblizek a poprosil babi¢ku, aby mu ho usmazila.
Babicka m¢la dédecka velmi rada a koblizek pro n¢ho rada ptichystala. Smichala mouku, cukr
se smetanou a vajickem, aby ud¢lala tésto. Kulicku z tésta pak usmazila na masle a Koblizek
byl na svété. Vonavy a kulatoucky Koblizek babicka polozila na okno, aby vychladl.

Jenze Koblizek necekal, az ho dédecek sni. Byl to neposeda. Podival se nalevo, podival se
napravo, uvidél cesti¢ku, louku, les a hup z okna. Babicka s dédeckem se jenom podivili, kam
ten zlatavy Koblizek zmizel. Najednou byl fu¢, dédecek si na ném nepochutna.

A uz se Koblizek kutali po cesté, kdyZ potka zajicka. Zajickovi se KobliZzek moc libi a hned
by ho slupl.

,,Koblizku, Koblizku, ja t¢ snim, " spustil hned zajicek.

Jenze Koblizek zacal zpivat svoji pisnicku:

,,Ja Koblizek,Koblizek

s laskou délany,

z mouky tvofeny,

smetanou smichany,

na masle smaZeny,

na okn¢ chlazeny.

Dédovi jsem utekl,

babicce jsem utekl

a tobé, zajicku, utecu taky!"

A uZ se kutélel pry¢.

Nez se zaji¢ek vzpamatoval, byl uz KobliZzek na okraji lesa. Tam narazil na laéného vlka. I vlk
se hned zaradoval, Ze si pochutnd.

,,Koblizku, Koblizku, ja t¢ snim," slySel Koblizek i od vlka.

A tak zacal zpivat:

,,Ja Koblizek, Koblizek

s laskou d€lany,

z mouky tvofeny,

smetanou smichany,

na masle smazeny,

na okn¢ chlazeny.

Dédovi jsem utekl,

babicce jsem utekl,

zajickovi jsem utekl

a tobé, vlku, utecu taky!"

A odkutélel se od vlka.

Vlk zistal zirat s otevienou pusou. KobliZek uz se kutali dal do lesa. Tam narazil na medvéda.
Také medvéd by vonavy Koblizek rad snédl.

,,Koblizku, Koblizku, ja t¢ snim."

A Koblizek zase zacal:

,,Ja Koblizek,Koblizek

s laskou délany,

z mouky tvofeny,
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smetanou smichany,

na masle smazeny,

na okn¢ chlazeny.

Dédovi jsem utekl,

babicce jsem utekl,

zajickovi jsem utekl,

vlkovi jsem utekl

a tobé, medvéde, uteCu taky!"

Také medvéda Koblizek dobehl. Jen co dozpival svoji pisnicku, odkutalel se tak rychle, ze si
medveéd musel nechat zajit chut’.

A Koblizek se kutali dal a dal, az potka lisku. LiSka vSak byla vychytral4 a Koblizkovi své
plany neprozradila.

,,Koblizku, Koblizku, jaky si pekny, kulatoucky a vonavy," lichotila liska.

Koblizka poklona potésila. I liSce chtél zazpivat svoji pisnicku:

,,Ja Koblizek,Koblizek

s laskou délany,

z mouky tvofeny,

smetanou smichany,

na masle smazeny,

na okn¢ chlazeny.

Dédovi jsem utekl,

babicce jsem utekl,

zajickovi jsem utekl,

vlkovi jsem utekl,

medvédovi jsem utekl

a tobé, lisko, utecu taky!"

Jenze jesté nez se stihl odkutalet, liSka zacala: ,,Moc krasna pisnicka to urcité je, ale ja ji
nesly$im. Jak jsem stara, tak jsem hlucha. Koblizku, vysko¢ mi na cumék a zazpivej mi jeste
jednou! Tak tu tvoji krasnou pisnicku Iépe uslySim."

A daverivy Koblizek vyskocil liSce na ¢umak. Stihl zazpivat jen: ,,J4 Koblizek..." Liska
oteviela pusu a Koblizek snédla. Jak ta si pochutnala!



Priloha ¢.2

POHADKA ,,0 KOBLIZKOVI“ - KARTICKY NA SERAZEN{




Priloha ¢.3
MATERSKA SKOLA ZLUTICE

Mateiska skola je umisténa v budové pavilonového typu. Jednotlivé budovy jsou propojeny
spojovaci chodbou. Na budovu MS navazuje velka zahrada, ktera je vybavena pro pohybové
aktivity a sezonni ¢innosti déti.

Soucasti zatfizeni je Skolni jidelna, vlastni pradelna a keramicka dilna s vlastni peci na
vypalovani vyrobkt z hliny.

Nase mateiska $kola byla uvedena do provozu v roce 1967 jako ,,spojené zatizeni Jesle-
matefska Skola.*

V 70. letech se zvysil zdjem o umisténi déti, a proto byla v roce 1981 pfistavéna dvoutiidni
budova. V tomto roce byla ve skole celkem tfi jeslova oddéleni a Ctyfi tiidy matetské Skoly
s celkovym poctem 186 déti. V roce 1991 byly jesle zruSeny a budova byla pfestavéna na
zvlastni skolu, ktera byla v letoSnim roce prest€hovana do zakladni skoly.

Velkou piednosti matetské Skoly je jeji poloZeni v krasné ptirodé, coz mizeme bohaté
vyuzivat béhem celého roku. Je ndm umoznéna realizace prvkl ekologické vychovy,
napliiovani programu zdravého Zivotniho stylu a fada peSich vyleta.

Od 1.1,1996 je skola samostatnym pravnim subjektem.

Kapacita MS je 150 déti, tiidy jsou napliiovany do poétu 28 déti. K 1.9. 2011 ma $kola pét
tfid ve v€ku od 2,5 do 7 let. Do kolektivu déti zafazujeme 1 déti se speciadlnimi potfebami.



Priloha ¢. 4

Fotodokumentace

Cteni p¥ibéhu ,, O Koblizkovi“
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Piekazkova draha




Prace s padakem
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Zpeév pisné ,,Ja Koblizek, Koblizek*

Divadelni ptedstaveni
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