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UvoD

Uvob

Ve své bakalarské préaci se budu vénovat jedné z metod dramatické vychovy - préci
s pfibéhem v matefské Skole. Toto téma jsem si zvolila proto, Ze pfibéh pfi své praxi
v materské Skole pouzivam cCasto jako zaklad pro tvorbu integrovaného bloku, a prace

s pribéhem je mi tedy blizka.

Cilem préace je prozkoumat otazku, jakym zplsobem lze za pomoci metody ,,prace
s pfibéhem™ rozvijet osobnost ditéte na konkrétnich Cinnostech, které vyplynou z daného
pfibéhu. Nabizim zde metodiku préce s pfibéhem O zlobivém skFitkovi, kterou jsem vytvo-
fila i prakticky ovéFila v matefské Skole. Dalsim dil¢im cilem je pak pomoci dotaznikového
Setfeni mezi ucitelkami matefskych $kol zjistit, zda a jakym zplsobem pracuji s pribéhem.

,.PFibéh umoziuje pFirozenou integraci vSech tfi primarnich rdmcovych cilli RVP
PV, vSech vychovnych slozek: informace a prozitku, pdvodni zkusenosti s novym poznanim,
reality a fantazie, mysleni, intuice a citll, ueni kognitivniho i sociélniho, Zivota ditéte se
Zivoty ostatnich bytosti, umoziuje propojeni déti rliznych vékovych skupin (kazdy si
z pribéhu odnese néco adekvatné svému véku, moznostem i stupni vyvoje) a propojeni déti,
ucitelek i rodicd.*“ (Svobodova, 2010, s.132)

Bakalarska prace se sklada z Casti teoretické a praktické. V teoretické Casti nejprve
uvadim stru€ny popis vyvoje ditéte, podrobnéji se vénuji osobnostné-socialnimu vyvoiji.
Déle uvadim pozadavky na predSkolni vzdélavani, zabyvam se osobnostnéorientovanym
modelem vychovy, stru¢né seznamuji s metodami dramatické vychovy a metodou prace s
pfibéhem.

V praktické Gasti pracepopisuji zplisob prace s konkrétnim pribéhem, ktery lze rea-
lizovat v matefské Skole.Tento pfiklad z vlastni praxe jesté dopliuji vysledky dotaznikové-
ho Setfeni mezi uCitelkami matefskych Skol. Ve vyzkumu jsem zjiStovala, zda a jakym
zplsobem ucitelky pracuji s pfibéhem pro déti v matefskych Skolach.
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1 ROzvOJDITETEV PREDSKOLNIM VEKU

1.1 CELKOVY VYVOJPREDSKOLNIHO DITETE

Déti pfedSkolniho véku maji velmi vysoky a specificky potencial rozvoje. V tomto
obdobi u nich prevlada aktivita, zvidavost, iniciativa a vnimani. Rady experimentuji, napo-

dobuji dospélé. (Vagnerova, 2000)

Télesna konstituce ditéte se vyrazné méni, pohyby se zdokonaluji, jsou stéale ucel-
néjsi a zavislejsi na védomi. Postupné dité zvladnesebeobsluzné ¢innosti. Dochazi k roz-
voji jemné motoriky, zejména u drobného svalstva prstl. (Kolektiv autor,2002) Podle
Dvorakové (2011) ,,je pohyb jednou ze z&kladnich biologickych potfeb predskolniho dité-
te.““Zdokonaluji se konstruktivni schopnosti ditéte, které vyastuji do specialnich druht

¢innosti — konstruktivnich her. Intenzivné se rozvijeji vSechny poznavaci procesy.

Z poznavacich procest je pro dité nejddlezitéjsi vnimani, dité diky nému ziskava
informace o okolnim svété a nejvice se rozviji jeho vlastnimi prozitky. Co se tyCe paméti,
funguje u ditéte pFedSkolniho véku nejvice mechanickd pamét. VeétSinu toho,co dité
v tomto obdobi proZije a co z podnétli okolniho prostfedi pFijme, je trvalé.Intenzivné se
rozviji fantazie a dité ji uplatiiuje nejen pfi hrach, ale i v kazdodennich situacich. Nastava
vyznamny pokrok ve viech formach mysleni.Dité ma svij vlastni nazor na svét,ma tenden-
ci upravovat si realitu tak, aby pro néj byla srozumitelna a pfijatelna. Mysleni v tomto ob-
dobi je Utrzkovité, nekoordinovang, ditéti chybi komplexni pFistup. Vlastni nazor na svét
vyjadfuje dité prostrednictvim rdiznych ¢innosti, napf. kreslenim, vypravénim nebo hrou.
Hra je pro dité predSkolniho véku nejpfirozengjsi ¢innosti.Poskytuje ditéti emocionalni
citové uspokojeni a ma neobycejné velky vyznam pro jeho celkovy rozvoj. Détska fec je
zpocatku vazana na konkrétni situace, déti seuci poznavat predmeéty, ¢innosti a jevy, poslé-
ze je také pojmenuji. Dité si utvafi slovni zasobu pfedchozimi zkuSenostmi, tim, jak chape

situace a logické vztahy. (Kolektiv autor(, 2002)

ProtoZe se ve své praci zaméruji zejména na osobnostni a socialni rozvoj ditéte, bu-

du se mu v nasledujici kapitole vénovat podrobnéji.
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1.2 OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYVOJ

Dité by se mélo postupné ucit porozumét vlastnim myslenkam, citim a vSemu, co
délame, pozndvat sebe samo.,,Déti od tfi let uZ zalinaji pouzivat vyrazy: myslim
si,...myslim, Ze vim...Od CtyF let chapou, co znamené pamatovat si, zapamatovat. Od péti
let zacCinaji rozliSovat mezi zdanim a skutecnosti, uméji odpovidat na otazku, je-li néco
skute¢né nebo ne. Po patém roce véku stale vice rozuméji svym myslenkovym pochod(im.
(Zelinovd, 2011, s.28)Déti v tomto véku jsou uz schopné zvaZovat své jedndni a domyslet i
nasledky.

Pedagog by mél soustavné v détech posilovat schopnost planovani (planovat cile,
pocitat s pfekazkami, umét organizovat €innost), monitorovani (vzdy mit na mysli cil,
védét, kde se nachazime pfi jeho dosahovani, sledovat chyby a prekazky a umét je
odstranit), hodnoceni (hodnotit UspéSnost pouZzitych strategii a pokrok pfi dosahovani cile,
hodnotit priibézné chyby i omyly a nakonec cely proces).

Podle Zelinové by se mél pedagog dlrazné zaméfit i na citovou vychovu, kterd je
velmi dileZitou oblasti rozvoje osobnosti ditéte. ,,Na kvalité emoci a citl zalezZi i motivace
Clovéka, napf. motivace k uceni a sebezdokonalovani.*“ (Zelinova, 2011, s. 41)

Také je tfeba rozvijet motivaci ditéte, motivovat dité nejen k uceni, ale i k seberozvoji.

Zelinova se ve své knize vénuje i tématu ,,socializace a komunikace*:

,,Pedagog by mél vytvaret atmosféru spoluprace, a to pFi respektovani osobnosti kazdého
ditéte. Jeho ukolem je vytvaret spolu s détmi dobfe spolupracujici tymy, v nichZ jednotlivci
ziskaji dovednosti pro své budouci fungovani ve skupinéch.*“(Zelinova, 2011, s.
63)Pedagog by mél umét rozpoznat, které dité je nesmélejsi, které vyraznéjsi, agresivnéjsi,
meél by se umét orientovat v socialnim rozvoji déti.

,,Upravé socialnich vztahd a zlepSeni komunikace prospiva bezpodet her a jinych
aktivit. Za velmi Gc€inné povaZzujeme inscenacni hry, tj.Cinnosti, pfi nichZ je potfebna spise
kooperace neZ soutézivost, hry urcené ke vzajemnemu poznavani apod. Zajimavé jsou i hry
situacni a problémové. VyuZiva se i tvofiva dramatika.” (Zelinova, 2011, str. 63)

Zelinovéa se déle zabyva sebefizenim déti. Upozoriiuje, Ze je tfeba podporovat u déti
sebereflexi, sebedlveéru, sebehodnoceni, sebevédomi, sebeoceriovani a sebeutvareni.
Podstatnou soucasti seberozvoje je i tvofivost, ktera zasahuje tvofivé mysleni, vede

k tvofivému zpUsobu Zivota a projevuje se v utvareni mezilidskych vztahd.
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Jak jiZ bylo feceno, hlavnim prostfedkem utvareni osobnosti ditéte pfedSkolniho véku a
determinujici socialni Cinnosti je hra, které se budu podrobnéji vénovat v nasledujici

kapitole.
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2 HRAV PREDSKOLNIM VEKU

Za pomoci hry se rozvijeji motorické a poznavaci schopnosti ditéte, ,,ve hre dité
promita svdj pohled na svét a kompenzuje si pocity kfivdy a zklamani.* (Holecek a kol.,
2003, s. 176)

,.Hra pIni rlizné funkce, z nichz nejvyznamngjsi jsou:

-poznavaci (prostrednictvim hry se rozvijeji poznavaci funkce ditéte),

-projektivni (dité promita do hry svdj pohled na svét),

-kompenzacni(hra je kompenzaci nesplnénych prani, zklamani a pocitu ménécennosti),

-relaxacni (prostrednictvim hry se uvolfiuje psychické napéti),

-seberealizacni(kazda zajimava Cinnost je v podstaté hrou)*

(HoleCek a kol., 2003, s. 177)

Hra je tedy zcela prevladajici spontanni ¢innost pfedskolniho véku, podle Matéjcka dité
hrou pracuje i tvofi. ,,Dité, které si nehraje, je svym zplsobem nedétské a zvlastni. Srov-
name-li vSak hru pétiletého nebo Sestiletého ditéte s hrou batolat, vidime pozoruhodny roz-
dil jak v tematice, tak v dramati¢nosti. PFedskolni dité vplete do hry motivy z pohadek nebo
z vypraveni, déj rozviji dal a dal, takZe nikdo nevi pfedem, kde a jak to skon¢i.** (MatéjCek,
1986, s. 123)Do détské hry se rdzem promitne vSechno, co déti na svych objevitelskych
vypravach do svéta zachyti. Vyuziji svoji fantazie, ktera jim dopomuze k divadelnimu pro-

storu i k rekvizitam.
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3 POZADAVKY NA PREDSKOLNI VZDELAVANI

V CR neni pfed3kolni vzdélavani povinné, nachazi viak vyznamnou podporu statu. Podle
poznatk( lékar(, psychologli a pedagogl jsou prozitky a zkuSenosti z prvnich let Zivota
ditéte trvalého charakteru a najdou své uplatnéni. V etapé predSkolniho vzdélavani jsou
mezi vykony déti shledavany osobnostni a individualni rozdily, je tedy nutné, aby bylo
propojené predskolni a zakladni vzdélavani a pocitalo s prirozenymi rozdily ve vzdélava-
cich moZnostech déti. (RVP PV, 2004)

Pedagogicko-psychologické aspekty pfedskolni vychovy

Osobnost — Podle Drzalové (2000) bychom méli respektovat potfeby déti, jejich na-
zory a zohledriovat jejich problémy. DrZalovad doporuCuje osvojit u déti spoleCenské a
slusné chovani k druhym, k pfirodé, i k sobé samému a vést déti k lidskosti a pratelstvi.
Kopfiva a kol. (2012, s. 5) povaZzuje ,,za nezbytnou podminku vychovy respekt k détem*,
coz v praxi znamena odpoutat se od mocenského pfistupu, vyhnout se manipulaci, trestdim,
moralizovani, vyhroZzovani a posméchu. Dale hovofi o ,,partnerském pfFistupu, ktery je
zaloZen na rovnocennosti a respektovani ddstojnosti.“(tamtéz)

DalSim pedagogicko-psychologickym aspektem predskolni vychovy dle DrZalové
(2000) je:

Tvorivost—Détska tvofivost, aktivita a vSetecné otazky vyzaduji vyssi naroky na na-
paditost a tvorivost uCitelky. Pokud je ucitelka kreativni, dokaZe obohatit celou osobnost
ditéte.

Nazorné mysleni— DrZalovd povaZuje za vhodné, abychom vypravéni spojili
s obrazkem, pfirodninou nebo hrackou a ndzornou pohybovou aktivitou. Détské vnimani je
tak opreno o konkrétni ukazku, mohou se presvédcit ,,na vlastni o€i.*

Détské fantazie — pokud neméame po ruce material, ktery by déti mohl presvédCit o
danych poznatcich, pokusime se probudit v détech jejich fantazii, napf. pomoci basnicky,
pohadky. ,,Psychologickou zvlastnosti déti predskolniho véku je mozZnost koexistence dvou

svétll - redlného a imaginarniho- aniz by jeden drunému konkuroval.* (Drzalova, 2000,

s.5)



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

TEORETICKA CAST

SoustrFedéni — protoZe predskolni déti jsou schopné soustredit se pouze nékolik mi-
nut (Sestileté maximalné sedm minut), je dobré stfidat ¢innosti zaméfené na soustfedéni a

na uvolnéni.

3.1 SPECIFICKE POTREBY PODLE VEKU DETi A DLOUHODOBE CILE

Kazda vékova skupina predskolnich déti ma své specifické potfeby, a proto také

pristup a dlouhodobé cile jsou odlisne.

1. Déti (2)3-4leté — cilem je zvyknout si na prostfedi matefské Skoly, v ramci sebeobsluhy

se postarat sam o sebe. Nebat se realizovat jednoduché ukoly nejprve pod vedenim, pozdéji

samostatné.

2. Déti 4-5leté — cilem je vytvofit si hlubsi vztah k ucitelce i k détem ve tFidé, zaCinat se

spolupraci, nemyslet jen sdm na sebe. Prohlubovat dosavadni védomosti, dovednosti a na-

vyKy a postupné ziskavat nové.

3. Déti 5-6leté — cilem je pfiprava na Skolu, samostatnéjsi mysleni, rozhodovani a jednéni,
zaCatky Uspésné komunikace, predchazet konfliktlim, umét se domluvit, upeviiovat stavaji-

ci a rozvijet nové védomosti, dovednosti a ndvyky. (Drzalova, 2000, s. 4)

3.2 SOUCASNA OSOBNOSTNE ORIENTOVANA PREDSKOLNI VYCHOVA

Syslova (2013) uvadi, Ze souCasna matefska Skola si mlzZe zvolit néktery
z nabizenych modeld nebo si vytvofit sviij vlastni, orientovany na filozofii konkrétni ma-
tefské Skoly. ,,PFi definovani kompetenci ucitele matei'ské Skoly je dllezité vzdy vychazet ze
souCasného pojeti vzdélavani orientujiciho se k tzv. osobnostnimu rozvoji ditéte.““Syslova,
2013, s.31)

Po nékolikaletych experimentech se v soucasné dobé rozsifuje v matefskych Sko-
lach osobnostné orientovany model, ktery zcela respektuje pfirozené potreby ditéte, vyvo-
jové i socialni zvlastnosti ndlezZici pravé k obdobi vyvoje pfedskolniho ditéte. Osobnostné
orientovany model dba na svobodu a individualitu ditéte. Proces osobnostniho pFistupu je
pribézny a je zaloZen na dynamicnosti, odpovédnosti a profesionalité ucitelky.

Kazda skola nemusi tento model zcela akceptovat, ale je dllezité, aby byly pouzi-
vany urcité zasadni pozadavky osobnostniho pFistupu. Podstatné je, aby se Skola vnitfné
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sladila s néjakou formou osobnostné orientovaného pfistupu, a tu pouzivala. Mdze si ji
upravit a vytvorit vlastni variantu, nebo si vybere variantu ovérenou.

Osobnostné orientovany model chape dité jako neopakovatelného jedince, ktery ma
pravo byt sdm sebou, a to musi byt akceptovano.

Autoritativnost ucitelky by méla tedyustoupit a byt nahrazena partnerskym vztahem
mezi ucitelkou a ditétem. Takovy vztah se projevuje diivérou, vstficnosti a naklonnosti. Je
tfeba, aby uCitelka byla trpéliva a pracovala s moZnostmi, jaké konkrétni dité ma. Dité tak
dostava prostor pro uplatnéni své aktivity, miZe se rozhodovat, vstupovat do déni jako
plnohodnotny partner. Negativni zasahy, kterym nelze zcela pfedejit, by mély byt provadé-
ny s citem. To je viak nékdy v rozporu s obavami ucitelek tykajicich se ztraty autority.

Rodinu povazuje osobnostné orientovany pristup za velmi dilezitou v rozvoji dité-

te, a proto je i vyznamnym partnerem pro Skolu. (Opravilov, 2011)

Vzhledem k cillim je zakladnim vychodiskem mé bakalarské prace Ra&mcovy vzdeé-
lavaci program pro predskolni vzdélavani (dale RVP PV). Metodicky material, ktery zde
pfedstavim, je vystavén v souladu s filosofii RVP PV a modelem osobnostné orientované

vychovy.

3.3 CoPozAaDUERVP PV

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) poZaduje, aby
bylo kazdé dité v pfedSkolnim vzdélavani rozvijeno ,,po strance fyzické, psychické i soci-
alni a bylo vedeno tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedine¢nou a relativ-
né samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zplsobilou) zvladat, pokud mozno ak-
tivné a s osobnim uspokojenim, takové naroky Zivota, které jsou na né bézné kladeny
(zejména v prostfedi jemu blizkém, tj. v prostredi rodiny a Skoly), a zaroven i ty, které ho v
budoucnu nevyhnutelné ocekavaji.“ (RVPPV, 2004, s. 8)

Pedagogovéby proto méli pfi své praci dbat na tyto ramcové cile (zaméry):

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. Osvojeni zaklad(l hodnot, na nichzZ je zaloZena naSe spole¢nost
3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost plisobici na své okoli (RVP PV, 2004, s.8)

10
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Podle RVP PV (2004, s.6), by se pred3kolni vzdélavani mélo v nejvyssi mife ,,pfi-
zpUsobovat vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socialnim a emocionalnim potfebam
déti této vékové skupiny a dbat, aby tato vyvojova specifika byla pfi vzdélavani déti v pIné
mife respektovana.(...)Predskolni vzdélavani by proto mélo nabizet vhodné vzdélavaci
prostredi, pro dité vstFicné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté, v némz se dité mize
citit jisté, bezpe€né, radostné a spokojené, a které mu zajiStuje moznost projevovat se, bavit
a zaméstnavat prirozenym détskym zplsobem.* (RVPPV, 2004, s.6)

V RVP PV se déle vysvétluje, Ze ve vzdélavani je tfeba vyuZivat pfirozenych dét-
skych myslenek a spontannich napadi a nabidnout mu prostor pro realizaci jeho aktivit a
pland. ,,Ucebni aktivity by proto mély probihat pfedevsim formou nezavazné détské hry,
kterou se dité zabyva na zakladé svého zajmu a vlastni volby.* (RVP PV, 2004, s. 6)

Spontanni socialni uceni, zaloZzené na principu pfirozené napodoby, hraje velkou
roli v procesu u€eni. Proto bychom méli ve vSech Cinnostech a situacich poskytovat ditéti
vzory chovani a postojd, které jsou k napodobé a pfejimani vhodné.RVP PV proto matef-
skym Skolam doporucuje zafazovat aktivity spontanni i Fizené, vzajemné vyvazené a pro-
pojené a odpovidajici potfebdm a moznostem predskolniho ditéte. Idedlni podle RVP PV
je, pokud se jedna o takovou didaktickou Cinnost, kterd vychazi z motivace od pedagoga a
je v ni zastoupeno uceni spontanni i Fizené. Takové ¢innosti mohou probihat formou indi-

vidualni nebo skupinovou.

3.3.1 PRIPRAVAINTEGROVANEHO BLOKU

V RVP PV (2004)je kladen diraz na to, aby byl v predskolnim vzdélavani uplatiio-
van integrovany pristup. Vzdélavani by mélo probihat prostfednictvim integrovanych blo-
kd, v nichZ jsou vzdélavaci oblasti propojeny a détem jsou tak informace poskytovany

Vv pFirozenych souvislostech.

Obsah bloki by mél byt ditéti blizky, vychazet z jeho pfirozeného prostiedi. Détem
takové bloky mohou nabidnout rozmanité aktivity a zprostfedkuji mu hlubsi proZitek. Zis-
kdvané zkuSenosti a informace se stavaji ucelenymi a prakticky vyuZitelnymi. ,,Dité tak
mUZe zisk&vat skutecné ¢innostni vystupy - kompetence.“ (RVPPV, 2004, s.7)
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Integrované bloky by se mély prolinat, vzajemné navazovat a plynule prechazet je-
den do druhého, diivodem je dlouhodobé osvojovani vzdélavaciho obsahu ditétem. ,,Vhod-
né jsou metody proZitkového a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti, které jsou zalo-
Zeny na primych zazitcich ditéte. Dale pak situacni uceni zaloZené na vytvareni a vyuZivani
situaci. Vhodné je také spontanni socialni uceni, zaloZzené na principu pfirozené napodo-
by.“(RVP PV, 2004, 5.6-7)

Cile, jeZ vedou k osvojovani kompetenci, a v nichZ jsou popsany specifické ¢innosti,
které postupné umoZznuji ditéti poznavat SirSi prostfedi a naroky specifikuje RVP PV do

péti oblasti rozvoje ditéte:
1. Biologicka oblast — dité a jeho télo
2. Psychologicka oblast — dité a jeho psychika
3. Interpersonalni oblast — dité a ten druhy
4. Sociokulturni oblast — dité a spole€nost

5. Enviromentalni oblast — dité a svét

(RVP PV, 2004, 5.15)

3.3.2 KLICOVE KOMPETENCE

,.KliCove kompetence reprezentuji v souasném vzdélavani cilovou kategorii, vyjad-
fenou v podobé vystupl. V kurikularnich dokumentech jsou obecné formulovany jako sou-
bory predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postojli a hodnot ddlezitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Jejich pojeti i obsah vychazi z hodnot spolec-
nosti prijimanych a z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence pFispivaji ke
vzdélavani, spokojenému a Uspésnému Zivotu Clovéka a k posilovani funkci obCanske spo-
leCnosti““.(RVP PV, 2004, s. 9)

,,Pro etapu predskolniho vzdélavani jsou za klicové povaZzovany tyto kompetence:
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1. Kompetence k u€eni

2. Kompetence k Feseni problém(

3. Kompetence komunikativni

4. Kompetence sociélni a personalni
5. Kompetence ¢innostni a obCanske*

(RVP PV, 2004, s. 7)

PFi planovéni je tfeba se zamérFit na komplexni rozvoj osobnosti ditéte, to znamena,
Ze se zamérujeme na oblast biologickou, psychologickou, interpersonalni, socialné-kulturni

a environmentalni. Jedna se o jednu z hlavnich pedagogickych zasad.

Svobodova (2010) dale fika, abychom ocekavané vystupy naplanovali tak, aby-
chom rozvijeli vSechny oblasti osobnosti ditéte. Pravdépodobné se ndm nepodafi zajistit
rovnomérné pozadavky u vSech jednotlivych oblasti, tuto nerovnomérnost vSak vykom-

penzujeme Vv jinych ¢innostech, ¢imzZ prdbézné zajistujeme rozvoj celé osobnosti ditéte.

Podle Drzalové (2010) bychom méli planovat aktivity tak, aby na sebe jednotlivé
¢innosti navazovaly, vzajemné se doplfiovaly a podporovaly celkovy vyvoj déti.

Syslova (2013) poukazuje na to, aby ucitel pfi realizovani naplanovanych ¢innosti
vyuZil rozmanité vzdélavaci strategie. Pfi jejich vybéru by se mél ucitel fidit individuaIni
vyvojovou urovni déti, neopomijet vlastni nazory déti, umoznit jim poznavat a zaroven
dbat na rozvoj klicovych kompetenci.

DrZalova(2000, s. 6-9) predstavuje cile jednotlivych ¢innosti takto:

Rozvoj poznani - cilem je vzbudit zdjem o nové poznéni (patfi sem biologie ¢lovéka, bota-
nika, dopravni vychova, fenologie, neziva pfiroda, hodnoty, orientace v Case, socialni ori-
entace, zoologie)

Jazykové Cinnosti —cilem je rozsifeni aktivniho i pasivniho slovniku matefského jazyka
Matematické predstavy — cilem je orientace v zakladnich matematickych vztazich

Télesné Cinnosti — cilem je ucit a upevfiovat nové pohybové dovednosti

Vytvarné ¢innosti -cilem je polozit zaklady estetického citéni v oblasti vytvarného umeéni

Pracovni Cinnosti-cilem je samostatnost pfi jednoduchych pracovnich ¢innostech, s vyuZzi-
tim potfebnych pracovnich navyka.
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Hudebni Cinnosti- cilem je polozit zaklady estetického citéni v oblasti hudebniho uméni

Literarni Cinnosti-cilem je poloZit zaklady estetického citéni v oblasti slovesného a drama-

tického umeéni

3.3.3 OCEKAVANE VYSTUPY

Sledovat a hodnotit vysledky vzdélavani budeme pomoci ocekavanych vystup,
k nimz je dité systematicky vedeno a zpravidla jich dosahuje v dobé, kdy ukoncuje pfed-
Skolni vzdélavani. ,,Tyto vystupy pak mohou predstavovat kritéria, s jejichz pomoci bude-
me posuzovat vzdélavani ditéte, jeho rozvoj i pokroky v uceni.* (Pedagogické hodnoceni
Vv pojeti RVP PV, 2007, s. 19)

Svobodova tvrdi, Ze ,,pokud se pedagog rozhodne kontrolovat napliiovani cild, kte-
ré si stanovil, pomoci konkretizovanych ocekavanych vystupl, neni nutné, aby jesté kon-
frontoval s klicovymi kompetencemi, protoZe k tém konkretizované ofekavané vystupy sme-
Fuji.* (Svobodov4, 2012, s. 13)
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4 METODY DRAMATICKE VYCHOVY V MATERSKE SKOLE

Dramatickou vychovu mizeme chépat jako pfedmét, ale i jako metodu nebo formu
prace. Setkavame se také s pojmem ,tvofiva dramatika®, ktery napovida, Ze se jedna o ja-
kysi tvorivy proces, ktery rozviji Zakovu osobnost, pohybové dovednosti, rytmické citéni,
plynulost a barvitost projevu. Osobnost ditéte miZze ucitel rozvijet hrou, cviéenim, drama-

tickou improvizaci ad. (Oudes, Peroutkova, 1997)

Podle Svobodové (2010) dramaticka vychova vyuZiva prvky a prostfedky dramatu
a divadla, ¢imz se vymyka ostatnim ,,vychovam* v matefské Skole. Jedna se o tvofivy pro-
ces, pri némz déti (ale i dospéli) ziskavaji zkuSenosti, utvareji si postoje prostfednictvim
vlastni zkuSenosti a v3e je zaloZeno na principu hry. Déti se stavaji soucasti procesu, jejich
zkuSenosti jsou v konfrontaci se zkuSenostmi a postoji ostatnich zucastnénych. Pomoci
dramatické vychovy lze rozvijet celou osobnost ditéte. V dramatické vychové je dllezity

»proces”, nikoliv vysledek, tim se také odliSuje od divadla.

V dramatické vychové dochazi k u€eni diky interakci mezi znalostmi a dovednost-
mi. ,,UCitelé i Zaci se pohybuji v uméle navozené neboli fiktivni situaci, v niz neexistuje
jedno jediné spravné feSeni, ale reSeni vhodné nebo pFimérené. Proto planovani a vedeni

takovychto lekci vyZaduje obzvlastni péci.** (Morganova, Saxtonova, 2001, s.18)

StéZejnimi metodami dramatické vychovy jsou improvizace, hra v roli, dramaticke
a pripravné hry, cviceni krozvoji smyslového vnimani, predstavivosti, pohybovych
schopnosti, komunikace a FeCovych schopnosti ad.

Aby mohla ucitelka plsobit prostfednictvim dramatické vychovy na nezadouci
chovani déti, je tfeba, aby znala techniky dramatické vychovy i v praxi.

Jednou z metod dramatické vychovy je narativni pantomima, ,,technika vhodné pro
uZiti v materskeé Skole, protoZe vychazi ze spontanni détské hry, ve které predskolni déti
s oblibou zobrazuji Cinnosti jinych lidi.* (Svobodova, 2010, s. 73) Déti pomoci narativni
pantomimy lépe pochopi a proziji vypravény pfibéh, vyuziji i télesné a pohybové schop-
nosti. StéZejni, pro tuto metodu, je vybér textu, ktery by mél byt dostate€né akcni, bohaty

na situace vhodné k zobrazeni.
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5 PRACE S PRIBEHEM V MATERSKE SKOLE

,,Predskolni vék je klasickou dobou pohadek — téch pravych, pohadkovitych. O dva,
tFi roky pozdéji bude mit stale jesté rddo pohadky, ale uz vice ze ,skute¢ného* Zivota.

Navic maji déti v tomto vyvojovém obdobi rady tajemstvi a tajemno.* (Matéjcek, 1986, s.
126)

V soucasném pojeti pfedSkolniho vzdélavani, kde je u€ivo brano jako celek, jepodle
Svobodové (2010) pFibéhlim pravem prikladan velky vyznam. PFibéhy tvofi zéklad inte-
grovanych celk(. Prace s pribéhem je cestou k partnerskému pristupu ucitelky k ditéti. Na-
bizi uCitelce prileZitost pro proZitkove a Cinnostni uceni, prostor k vlastni tvofivosti a fan-
tazii.

KdyZz Herman mluvi o pohadkéch, mysli jimi pfibéhy, které jsou staré a generacemi
provérené. ,,Jsou to napr.: Popelka, Cervena karkulka, Sipkova RlZenka, Kraska a zvife,
O pernikové chaloupce, Zlatovlaska, Snéhurka, Zabi kral, o tfech malych praséatkach, O
Budulinkovi, O kohoutkovi a slepi¢ce, O hloupém Honzovi.* (Herman, 2008, s. 167)

Pohadce o Popelce se Herman (2008) vénuje podrobnéji. Ukazuje, jak se daji vyuZzit
motivy pohadky a s pohadkou dale pracovat. Poukazuje na motiv Zarlivosti, smutku, opo-
mijeni, nedlivéry, popisuje pocity, které si Popelka musela prozit. Kdyz déti pohadku slysi,
nékteré si uvédomi, Ze se citi jako Popelka a pfibéh se pro né stva pravdivym.

Motivll Ize ovsem v kaZzdé pohadce najit nesCetné a my je mlzeme vyuzit jako za-

klad pro nés tematicky celek.

5.1 CoPRINASI ,,PRACE S PRIBEHEM®

Vypravénim pribéhd se pfedevsim mohou predavat zkuSenosti. Dité uz svym pfri-
chodem na svét za€ina Zit svij pribéh, stava se soucasti spolecnosti, a tim i pribéhem dal-
Sich lidi. Zivot se sklada z prib&hd, proto ho zafadime i do déni v matefské $kole. Souvisi-
li pribéh pfimo se Zivotem déti, je vZdy obohacujici, protoZe déti nahliZeji na ,,téma*“ pro-
stfednictvim nékoho jiného, neZ jsou ony samy.

Podle amerického psychologa Bruna Bettelheima(in Svobodova, 2010) pfibéh
upouta pozornost ditéte tehdy, kdyz jej bavi a vzbuzuje v ném pozornost. ,,Ma-li mu vSak

obohatit Zivot, musi v ném podnécovat predstavivost, pom&hat mu rozvijet rozumové

schopnosti a vyjasfiovat jeho pocity: byt v souladu s jeho Uzkostmi a tuzbami: brat vazné
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zkratka vztahovat ke vSem strankam jeho osobnosti zaroven — a to tak, aby détské trampoty
nejenom nesnizoval, ale naopak docenoval jejich zavaZznost a v ditéti sou¢asné podporoval

sebed(véru a ddvéru v budoucnost.““(in Svobodova, 2010, s.130)

Herman podle Bettelheima (in Herman, 2008) tvrdi, Ze kdyZ se budeme pohadkam
vénovat podrobnéji, zjistime, Ze jsou vyznamnou soucasti zdravého psychického vyvoje a

v détstvi maji nezastupitelnou roli.

Herman také vysvétluje, pro¢ jsou pravé pohadky v Zivoté ditéte do Sesti let tak d-
lezité. Za prvé pohadky oslovuji déti prostfednictvim ,skrytych vyznam(“. ,,Napadné ¢as-
to se opakuji motivy, jako jsou napriklad: tFi bratfi, cesta hlavniho hrdiny do svéta, blou-
déni v lese, smrt matky na pocatku pribéhu a jeji nahrazeni zlou macechou, zakazana tri-
nacta komnata, mluvici zvifata, znovu a znovu nepoucitelni zloduchové, drak véznici prin-
ceznu, kouzelna babicka, nejmladsi v roli hloupého a podcenovaného, ktery oviem nakonec
vSechny prekvapi.“(...) ,,VSechna tato podobenstvi maji hlubsi vyznam. Malé dité jim velmi
dob¥e rozumi a na nevédomé bazi dokaze desifrovat vSechna dllezita poselstvi, ktera jsou
v pohadkach obsaZena.“ (Herman, 2008, s. 161)Dité prostrednictvim pribéhl prejima zku-
Senosti pfedchozich generaci, pfibéhy mu pomahaji objevit smysl Zivota.

Druhym dlivodem dUlezitosti pohadek v Zivoté predskolaka, je strach, ktery si dité
mlZe pfi vypravéni pohadek prozit. Dité postupné poznava, Ze na svété nejsou jen dobfi
lide a nauCi se pfijmout tento prirozeny fakt. Pokud by ditéti bylo pfedkladano, Ze svét je
jen dobry, mohlo by u ditéte dochazet k pocitlim opusténosti a osamélosti. Kdyz by se totiz
rodiCe tvérili jako by neexistovalo Zadné zlo, dité by tomu nerozumélo, protoZze uz méa
napf. z dfivéjSka zkuSenost s néjakym zviretem, zaZilo strach ze tmy atd. V poh&dce se tyto
obavy nezlehcuji, pohadka pocita s tim, Ze se dité boji a nabizi takova feseni situaci, aby je
dité mohlo chéapat a zlstalo pritom v bezpe¢i. Ttetim hlavnim pfinosem pohadek je bliz-
kost, kterd pfi vypravéni pohadek vznikad mezi vypravéem a posluchatem, Herman do-
konce tvrdi, Ze mlze vzniknout diky pravidelnému ¢teni pohadek az ,,hladivy ritual®. Ten-
to ritual popisuje jako opakujici se €innost, kterd ma prFiznivy vliv na utvareni vzta-
hd.(Herman, 2008)

Dité vnima svét jako celek, stejné tak i pfibéhy jsou vnimany celostné. Lze na né
nahlizet rlznymi pohledy, kvalitni pfibéh by mél umoznit rozvoj celé détské osobnosti.
PFibéhy napomahaji rozvoji myslenkovych operaci ditéte, doprovazi ho na cesté od pojmd

k Gsudk(m, podporuji tvofivé mysleni.
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Jak jiz bylo feceno, pfibéhy mohou byt zakladem integrovaného celku. PFibéh

pfirozenou, neautoritativni formou slouZi ke vzdélavani déti.

,.Prace s pribéhem navic naprosto prirozené vytvari podminky nejen pro celistvost
uceni, ale soucasné i pro jistou vyvazenost Cinnosti spontannich a Fizenych, Cinnosti
statickych a dynamickych, verbalnich a neverbalnich, ¢innosti obtiznych s ¢innostmi méné
zatézujicimi, soustfedénych a uvolnénych, ¢innosti individualnich a skupinovych, ¢innosti
z rznych oblasti (od poznavacich pres pohybové, umélecké, pracovni az k socialnim),
¢innosti pfedem pFipravenych a improvizovanych.** (Svobodova, 2010, s.133)

5.2 METODIKA PRACE S PRIBEHEM

Ucitelka prostfednictvim pribéhu mize reagovat kdykoliv na jakoukoliv situaci
béhem déni v matefské Skole. Pribéh mlzZe déti motivovat, podnitit k aktivité, vzbudit
zajem o hru ,,na néco a na nékoho*, dovoli détem uplatnit svoji zkuSenost. (Svobodova,
2010)

MuiZzeme se setkat s celou Ffadou podob ,prace s pFibéhem* v ramci predskolniho
vzdélavani, k dispozici jsou nam rlzné metody. Ddlezité je uvédomit si, co pribéhem
sleduji, stanovit si cile, zvazit, zda pfibéh vychazi z potfeb a zajm0 konkrétnich déti.
Védét, co mohu prostfednictvim pFibéhu détem nabidnout, jaké zkuSenosti pfedat, co
mohou déti proZzit diky pFibéhu, jaké dostanou déti pFilezitosti k rozvoji vlastni tvofivosti,
fantazii. ,,Kdyz u€itel u¢i drama nebo divadlo, nestaci mu jen, aby védél, CO bude délat. Je
pro ngj dileZité védét, PROC a JAK to bude délat, protoze kazda tfida a kazdy 78k jsou
jini.* (Morganova, Saxtonov4, 2001, s. 18)

Dolezalova piSe k metodice prace s prFibéhem: ,,Déti si poslechnou pohadku o
mysce, jeZ kutélela nalezenou makovici do sveho obydli, aby ji schovala pred témi, ktefi ji
chtéji mysce vzit. Déti potom hovofi o pfibéhu, dramatizuji déj, hraji si s makovici, kutéleji
makovici jako mySka. Déle zakresluji krouZivy pohyb kutélené makovice ve vzduchu,
nakonec na papir. V3e je spojeno s prozitkem a konkrétni zkusenosti. PFibéh pfinasi mnoho
dalSich prileZitosti i pro dalSi vychovné oblasti, které prirozené vyplyvaji z pohadky.
(Dolezalov4, 2010, s. 66)
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6 METODICKY MATERIAL INSPIROVANY MOTIVY PRIBEHU

V této Casti prace predstavim metodicky materidl, ktery jsem vytvofila k préci s pfib&hem
O zlobivém skFitkovi. Tento material predstavuje celkem pét tematickych celk(
postavenych na podkladé prvnich péti ¢asti pohadky (z celkovychll), do kterych jsem pro
svoji praci s détmi pFibéh rozdélila.

Charakteristika skupiny:

Tematické celky jsem navrhovala pro béZnou tfidu s osmadvaceti détmi, na kterou
jsem zvykla ze své praxe. Trida je vékové heterogenni, metodiku Ize lehce upravit i na
pouZiti pro vékové homogenni tfidu. Ve tfidé by mél byt preferovan partnersky pristup a
zasady efektivni komunikace.

Metodika:

PFibéh (viz. Pfiloha 1) se da rozdélit na nékolik ¢asti dle kreativity ucitelky. Ja jsem
jej rozdélila na jedenact ¢asti, z nichz v metodice popisuji pét ¢asti — tematickych celkd.
Material je v rozsahu cca bézného tydne v materské skole, ¢innosti Ize rlizné kombinovat a

obménovat.

Tematické celky mohou byt soucasti integrovaného bloku, ktery nese ndzev tfeba

»Z pohadky do pohadky*. ZalezZi na tom, jakeé cile si ucitelka stanovila.

Na konci kazdého integrovaného bloku bychom méli provést hodnoceni,
reflektovat, zda se ndm podafilo naplnit naplanovane cile. Spolecné s cili uCitelka planuje i

cinnosti. Reflexi provedeme i s détmi.

JelikoZ si hrajeme ,,na néco* a déti vstupuji prostfednictvim dramatické vychovy do
rGznych roli, ohlidame, aby z role nezapomnély vystoupit.

Je pouze na nas a détech, jak dlouho budeme s danym pFibéhem pracovat, jak si ho

upravime, kam az bude sahat naSe tvofivost a fantazie.

PFi planovani Cinnosti jsem se zaméfila na rozvoj osobnosti ditéte. Nabidku Cinnosti

jsem proto roz€lenila vzdy na 5 Casti podle typu zaméfeni rozvoje osobnosti.
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1. ¢ast ,,Karlik(v nastup do pekelné hospody*

MuiZzeme vzit na pomoc rekvizitu, ktera nas bude provazet po celou dobu nasi prace s timto
pfibéhem. ProtoZe jsme ,,v pekle*, mohl by se rekvizitou stét tfeba hrnec (kotel). Motivace
pisniCkou ,,Dva skFitci jdou lesem..” (z filmu Cesta z mésta)

Nabidka ¢innosti:

Hry rozvijejici komunikaci:

Béhem Cteni pFibéhu vznika prostor pro oteviene otazky:

,» Pro€ asi Karlik ostatnim $kodil, misto toho, aby pomahal?**
,,Jakym zplisobem by mohl ostatnim pomahat?*

,,CO to znamend, kdyZ nékomu dojde trpélivost?“

,,K ¢emu nam m(ize poslouzit jeskyné?“

,»C0 vSechno mlzeme vidét v lese?**

,,C0 bys udélal, kdybys byl Karlikova maminka?*

(MlzZeme reagovat na cokoliv z pfibéhu a postavit tak dalsi otazky nebo ¢in-
nosti.)

Hry, které usnadiuji vzdjemné poznavéni a sblizovani:

Seznamovaci kruh
Déti stoji (nebo sedi) v kruhu, do kterého vstupuji na zakladé domluvenych kritérii.

Napt. ,,Do kruhu mize vstoupit ten, kdo uz nékdy jako skritek Karlik, chodil po
horach*

Zahrét si spole¢né na skfitky, postavit si hory, lesy, jeskyné, peklo, postavit si prekaz-
kovou drahu (kameny, potok)

Prozkoumat jeskyni, kterou si déti postavily z kostek a véci, které samy nasly ve tfid

Cinnosti posilujici sebeddvéru a utvareni hodnot:

21

Pomoci narativni pantomimy zkusi déti zobrazit kousek déje, 0 némz jsme si dnes Cet-
li, napf. ,,Karlikové mamince dosla trpélivost, rozhodla se zajit do pekla na navstévu
za Luciferem. Povédéla mu o starostech, ktery ji jeji synek plsobi..“ Takto Ize vyuzit
vétSinu akcnich Casti textu.
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MZeme vyuzit napf. simulace (déti jsou samy sebou ve fiktivni situaci) a zahrajeme si
na setkani Lucifera s maminkou

Jdeme do pekla jako Karlikova maminka; chlize, béh, lezeni pres prekazky, chlize
po laviCce, skakani pres potok, ad.

Prekazkova (opici) draha, pekelné cesticky, balanéni pomlicky

Hry na rozvoj socializace:

Vytvoreni mapy k peklu (kolektivni prace); stfihani, lepeni, kresleni..

Debata o tom, co se stalo, Ze musel Karlik odejit z domova, zkusime si pfedstavit,
jak se asi citil a jestli mohl vzniklé situaci néjak predejit.

Aktivity podporujici rozvoj tvofivosti a fantazie:

Seznameni s pisni ,,Dva skfitci jdou lesem®, melodizace, rytmizace

Zpév pisni, které uz déti znaji, uitelka doprovazi hrou na klavir

Rytmizace, hrajeme na ,,dfivka“, predstavujeme si klapot Certovskych kopyt
Grafické zndzornéni cesty, kudy se jde z hor do pekla.

Vytvoreni mapy k peklu (kolektivni prace); stfihani, lepeni, kresleni..
Malba postavy Lucifera temperami (pfedSkolaci detailnéji nez mladsi déti)

Tvoreni ertovskych rohd ze ¢tvrtky

2. ¢ast ,, Karlik se schovava“

Nabidka ¢innosti:

Hry rozvijejici komunikaci:

Samostatné prevypravéni pfedchoziho déje détmi. ,,
A jak to asi bylo dal?*
,.Pro¢ maminka poslala Karlika pracovat do hospody?**

Co je na obrazku? Pfipravime obrazky znazorfiujici déj 2. Casti pribéhu. Déti mo-
hou obrazky nejprve popisovat. Pak mohou vymyslet dalSi dé;.

22
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Hry, které usnadiuji vzdjemné poznavéni a sblizovani:

V kuchyfce si zahrajeme na ,,hospodu®, objednavky piti, jidla, déti vie samy vy-
mysleji a reZiruji

Zkusime jako Karlik ,,prozkoumat viechny mistnosti a zakouti* Jedno dité ze dvo-
jice mé zaviené oCi, druhé ho vede. Hmatem déti poznavaji svoji tfidu ,,jinak".

Prostor pro pokusy s vodou, prelévani stejného mnozstvi vody do sklenic rliznych
tvar( a velikosti, ad. Michani rliznobarevnych tekutin.

Dramatizace (od zaCatku prib&hu) déti samy predvadéji kousky prfib&hu, vezmou si
rekvizity, pfipadné si je vyrobi

Cinnosti posilujici sebedlvéru a utvareni hodnot:

Klasicka hra na schovavanou (skfitek Karlik se schovava pred Luciferem)

Hra na Gertovskou babu, zachranén je ten, kdo se dotkne nééeho cerveného (rlizné
obmény; drevo, kov) Déti se seznami s rliznymi materialy.

Hry na rozvoj socializace:

Déti zkusi samy vymyslet néjaky rituél, ktery budou praktikovat kazdy den po dobu
jejich ,putovani“ se sitkem Karlikem. Déti zkusi vymyslet pohyb, fikanku.
Spole¢né se zamyslime, zda by néjaky ritual mohl pomoci i Karlikovi zvladat
kaZdodenni utrapy.

Aktivity podporujici rozvoj tvofivosti a fantazie:

Rytmizace a melodizace pisnicky ,,Dva skfitci jdou lesem* Déti mohou ucitelku do-
provazet na Orffovy nastroje.

Déti si vymodeluji z modeliny skfitky dle vlastni fantazie.
Tvoreni loutek certli (mlad$im détem vice pomlze ucitelka nebo kamaradi)

Vytvareni pekelnych penéz, kterymi se bude platit v ,,hospodé*

3.Cast ,,Karlik nestiha pracovat a zacina byt unaveny*

Nabidka ¢innosti:

Hry rozvijejici komunikaci:

23

Zopakovéni predchoziho déje détmi, dramatizace pFibéhu
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,CO0 asi obndsi prace v hospodé?*
,» Cim bys chtél byt, aZ bude$ dospély?*

,,CO0 to znamend, kdyZ nékdo chodi do prace?**

Hry, které usnadiuji vzdjemné poznavéni a sblizovani:

V pribéhu se objevuji Certi, zahrajeme si na né. Déti si samy ve tfidé najdou ,,kos-
tymy*. K dispozici jsou staré klobouky, Saty, krepak ad.

Pantomima ,,na femesla“ ,,Hadejte, jaka Femesla si budeme predvadét? Co déla
pekar a co maliF?*

Cinnosti posilujici sebedlvéru a utvareni hodnot:

~Certovska honitka* déti maji za kalhotami zastréené océsky (stuha). Jeden/nékolik
Luciferl honi Certiky a ulovenym bere océasky. Déti samy organizuji hru.

Karlika po celodenni praci boli télo. Prostor pro uvolfiovaci cviky.
Na kuchare: plynuly pfechod od chlize k béhu, prevaly v lehu.

Kruh déti (hrnec) se roztaci v rytmu fikanky. Za¢indme pomalou chiizi a zrychlu-
jeme do béhu. Uvniti kruhu lezi déti (knedliky). Postupné se zalinaji vrtét, aZ
pfednoZuji a predpaZuji (vari se). Na konci Fikanky se kruh rozpoji a déti ustoupi o
nékolik krok( vzad. Pfevaly v lehu (knedliky se kutéleji z hrnce). Ke kterému ditéti
v kruhu se dokutéli a uchopi ho za kotniky, to se stdvd novym , knedlikem®.

Rikanka:

Mame hrnec veliky, vaFime v ném knedliky.

AZ ten hrnec upadne, knedlik z ného vypadne.

MiZeme vytvorit obménu, napf. Certi se v pekle vari v kotli.

Zkusime si zahrat na femesiniky, uklidime si tfidu, potéSime se ze znovuobjeve-
nych hracek.

Hry na rozvoj socializace:

Seznameni s ¢asoprostorovymi pojmy. Rano/poledne/odpoledne/vecer. Jak probiha
nas den?

24
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Kimovy hry: (na pocet, rozmisténi kaminkd, tvary (o¢ima, sluchem, hmatem). Pou-
Zijeme vhodnou motivaci, napf. ,,Certovi se v pytli rozsypaly Eervené penizky a
nyni je musi vSechny najit)

Aktivity podporujici rozvoj tvofivosti a fantazie:

Certi maji v pekle mecheche. Déti se pohybuji viemi sméry po tfidé podle rytmu
hudebniho nastroje. Jakmile zvuk ustane, déti zUstavaji stat jako sochy. (opét jsou
mozné rlizné obmény, déti zlistavaji lezet, sedét, pfedvedou predem domluveny

pohyb)

Tvorba postav skritkl a certikd z kartonovych rulicek

Dokreslovani obrazkd (zasahy do obrazkd vystfizenych z ¢asopistl)

Vybarveni omalovanky skfitka (mlad$im détem pFipravime jednodussi obrazek)

Grafomotorické listy

4. Cast ,,Karlik a Linda jsou kamaradi*
Nabidka ¢innosti:

Hry rozvijejici komunikaci:
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Jak to asi vypada, kdyz jsou Certi netrpélivi a nevrli. Déti pfedvedou a vymysli dalSi
negativni vlastnosti, které mohou mit lidé (Certi). Procvicime oblicejove svalstvo.

Relaxa&ni Fikanka ,,Certici** slouzici jako odreagovani, vybiti negativni energie az
do zklidnéni a pozitivnich emoci.

Dupy, dupy, dupanicko(silné dupeme)

to je malé zlobenicko.

Jako Certi v pekle,

chovame se vztekle (dupeme, skaCeme, délame ble, ble, ble)

Ted si pékné lehneme (leh na zem),

uz se ani nehneme.

Pojedeme na kole (leh, nohama jako Slapeme na kole)
dojedeme ke Skole.

Tam se pékné posadime (sed na zem)

A hezky se pohladime (hladime vedle sediciho kamaréda)
Certy v pekle nechéame,

tlesky, tlesky, tleskame. (tleskéni od piana po forte)
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,.,Co se ndam nelibilo na chovani certl ke Karlikovi?* ,,Jak by to $lo udélat Iépe?*
,»Jak se k sobé navzajem chovdme?*PrileZitost pro zopakovani tfidnich pravidel,
tvoreni dalSich spolecné s détmi. Déti vymysli a nakresli-symbol.

Hry, které usnadiuji vzdjemné poznavéni a sblizovani:

Sejdeme se u pekelného ohnisté, které jsme si v€era spolecné vyrobili, udélame
kruh, pfivolame déti spolecnym ritudlem-fikankou ,,déti, déti, pojdte sem, do kola
se sesednem,.”

Stojime kolem ,,ohnisté* a Fikame basnicku s pohybem (natahujeme ruce do ohng),

N e

hrajeme si s hlasem, nejprve Fikdme potichu, na konci kFi¢ime

To je Zar,

to je bal,

hip hip hura.
peklu zdar!

Pantomima ve dvojicich, pfipomeneme si femesla a hrajeme scénky ve dvojicich
(mlad$im détem samoziejmé pomdzeme)

Cinnosti posilujici sebeddvéru a utvareni hodnot:

Jak to asi vypada, kdyz jsou Certi netrpélivi a nevrli. Déti pfedvedou a vymysli dalSi
negativni vlastnosti, které mohou mit lidé (Certi). Procvicime oblicejove svalstvo.

CviCeni sfikankou; (klek na levé, pripazit, naklon tézZisté vpred; paze pokrcit

pfedpazmo a zkFizit pfedlokti, hmit, pazemi znazornit fezani dfivi; pfinoZit, sed na
paty, pripaZit; totéZ klek na pravé)

Vv

At ma €im topit ma maminka.

puld

izy, Fizy, Fizy, Fiz,

UZ mé boli cely kfiz.

26

,KdyZ se Karlik probudil, citil kazdou ¢ast svého téla..ale nakonec vstal a donutil
se pracovat*

Relaxa¢ni Fikanka ,,Certici* slouzici jako odreagovani, vybiti negativni energie az
do zklidnéni a pozitivnich emoci.

Dupy, dupy, dupanicko(silné dupeme)
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to je malé zlobenicko.
Jako Certi v pekle,
chovame se vztekle (dupeme, skaCeme, délame ble, ble, ble)

Ted si pékné lehneme (leh na zem),

uz se ani nehneme.

Pojedeme na kole (leh, nohama jako Slapeme na kole)
dojedeme ke Skole.

Tam se pékné posadime (sed na zem)

A hezky se pohladime (hladime vedle sediciho kamaréda)
Certy v pekle nechéame,

tlesky, tlesky, tleskame. (tleskéni od piana po forte)

Hry na rozvoj socializace:

Stavba spolecné stavby, miizeme postavit tfeba pekelnou hospodu. Déti si samy
vybiraji kostky a organizuji ¢innost.

,.Karlik se skamaradil s Lindou a navzajem si pomahali. PFedstavme si, Ze by nas
kamaréd poteboval pomoc a byl by odk&zany jen na nas. Déti vytvori dvojice.
Jedno dité bude mit zavazané oci a druhé ho provede opatrné po mistnosti. Déti by
nemeély mluvit. Po skonceni aktivity si déti sdéli své pocity.

Aktivity podporujici rozvoj tvofivosti a fantazie:

Grafomotoricky cvik: uvoliiovani zapésti,pfesné toCeni : Certi se honi,vrti, leti....

Spole¢na prace ,,0hnisté“, z kartonu vystfihneme zaklad pro ohnisté, z krepového
papiru déti udélaji kameny, z ruliek od papiru vytvofi polinka“

Koréle pro Certice — pravidelné stfidani Cervenych a oranZovych, 00-00-00-,
00XX00XX, 0-0-0-0

5. Gast ,,Certi zaGinaji byt netrpélivi

Nabidka ¢innosti:

Hry rozvijejici komunikaci:

27

,,Co to vlastné je to kamaradstvi?*
»,Mate déti ve tfidé néjakého kamarada?*

»Jak se kamaradi k sobé chovaji?*
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Popovidame si o tom, pro¢ byl Karlik za cely den tak unaveny a co mohl udélat pro
to, aby se nedostal do takové situace. (S mladSimi détmi si zkusime fici, co to
vlastné Ginava viibec je)

Hry, které usnadiuji vzdjemné poznavéni a sblizovani:

,.Bylo toho tolik, Ze si to Karlik zapamatovat prosté nemohl“ Zahrajeme si hru.
UCitelka ukaze détem néjaké predméty, pak vSichni zaviou oci a déti hadaji, ktery
z predmétl ucitelka ,,dala pry¢ a ktery tedy chybi.

Asociacni kruh: ,,KdyZ se fekne kotel, napadne mé..* doprostfed kruhu postavime
kotel, déti fikaji, co je napadne, co se jim vybavi, kdyZ vidi rekvizitu. Nechdme
déti, aby se samy rozhodly, kterou hru by si chtély jesté zahrat. Mizeme jim
napovedét, napr. ,,kolem kotle je misto na probéhnuti..” Uvidime, jak déti informaci
VYUZiji.

Certi se roji

Déti (Certi) se volné a rychle pohybuji po prostoru — v mistnosti nebo ve volné
pfirodé. Na pokyn ucitelky (nebo zvoleného ditéte) vytvareji skupinky podle toho,
jakeé Cislo se fekne.

Cinnosti posilujici sebedlvéru a utvareni hodnot:

Pantomimické znazornéni

Déti se pohybuji po mistnosti, na pokyn ucitelky (ditéte) znazorni véc, zvife apod.
Namotivujeme déti pomoci pFibéhu, napr. ,,KdyZ byl Karlik jesté u maminky, porad
ztracel véci. Ztratil pastelku, kolo, auticko ad.”

»Karlik pobihal sem a tam cely den“ — probéhneme se pro radost na Skolkové
zahradé nebo v télocvicné. Naucime se i si poradné odpocinout (vydychat se).

Hry na rozvoj socializace:

,.Kdybych byl, citil bych se jako...“ Popfemyslime, jak by ndm bylo, kdybychom
mohli byt nékym jinym.

,,P08li pohlazeni...* Déti sedi v krouzku a predévaji si pohlazeni dotekem.

Aktivity podporujici rozvoj tvofivosti a fantazie:

Seznameni s pisni ,,Kdo jsi kamarad, tak pojd si s nami hréat*
Hra na télo, vytleskavame rytmus, slova

Pisen s pohybem ,.Zlata brana(pekelnd)oteviena“

28
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ProtoZe nam Certi sem tam pfinesou na MikulaSe bramboru, vyrobime si z brambor

tiskatka; déti vymysli motiv, pomlzeme jim ho vyfiznout (mladsi déti jednodussi
motiv)

Procviéeni pojmd nahorte, dole, vlevo, vpravo. Tiskdme na papir a povidame si o
tom, kam jsme razitko umistili. M(Zeme zapojit fantazii a vymyslet, co je v pfirodé
nahore, dole..

Otevirani a zavirani dlané s kaminkem (vymyslime si motivaci, ktera bude souviset
s naSim pribéhem, napf. ,,Ze madme na dlani motylka,ktery zabloudil do skfitkovské
jeskyné.. podivame se, jestli je jeSté uvnitf (otevieme dlan) a aby nam neuletél, zase
zavieme. )

Ocekavaneé vystupy:

Dité a jeho télo

zachovavat spravné drzeni téla

zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rlizném prostiedi

zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomdckami, drobnymi na-
stroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomlickami a materialy, jedno-
duchymi hudebnimi néstroji, béZnymi pracovnimi pom@ckami

sladit pohyb s rytmem a hudbou

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a prizplsobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{

chovat se tak, aby v situacich pro dité béZnych a jemu zndmych neohroZovalo zdra-
vi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v pfipadé potfeby hledat pomoc

Dité a jeho psychika

29

@ Jazyk areC

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci
pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

porozumét slySenému

naucit se zpameéti kratké texty

sledovat a vypravét pfibéh, pohadku
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chapat slovni vtip a humor
projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu

ucit se novéa slova a aktivné je pouZivat (ptét se na slova, kterym nerozumi)

Poznévaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
védomé vyuzivat vsech smysl{

pfemyslet, vést jednoduché tvahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadrit
orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v Case

myslet kreativné, predkladat ,,ndpady*

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

feSit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativngé, predkladat ,,napady*

Sebepojeti, city, vile

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

zachytit a vyjadfit své prozitky

Dité a ten druhy

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem
spolupracovat s ostatnimi
v pfipadé potfeby poZadat druhého o pomoc

porozumét béznym projeviim vyjadfeni emoci a nalad

Dité a spoleCnost

30

uplatfiovat navyky v zékladnich forméch spoleCenského chovéani ve styku s dospé-
lymi i s détmi

domluvit se na spolecném feSeni

vyjadfovat své predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a technik

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair
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Dité a svét
uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat
osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi

VYZKUMNA CAST
AC se vyzkumy mohou liSit, Chraska doporucuje, abychom se drZeli vZdy néasledu-

jiciho postupu. Nejprve si stanovime problém, formulujeme hypotézu, provedeme testova-

ni (ovérovani) hypotézy a nakonec vyvodime zavéry a jejich prezentaci.

Podle Chraskyby problém mél byt formulovan zcela konkrétné, jednoznacné a pokud moz-
no v tazaci formé a mél by vyjadfovat vztah mézi dvéma nebo vice proménnymi.* (Chrés-
ka, s.9, 2002)

Zvolila jsem si jako metodu vyzkumu dotaznikové Setfeni, abych mohla zjistit kon-

krétni informace o praci ucitelek.
Svobodova (2010, s. 159) uvadi, Ze dotaznik ,,zjistuje nazory, postoje, nékdy i informace o
urCitém jevu Ci realité.” Dotaznik by mél byt sestaven tak, aby nebyl pFilis obsahly, aby byl
srozumitelny a jeho prostfednictvim byly zjisténé potiebné informace. Dilezita je i vhodna
forma otazek. (Svobodova, 2010)
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7 VYZKUM ,,PRIBEH" JAKO VYCHODISKO PRO PRACI V MATERSKE SKOLE

7.1 CiL AMETODOLOGIE VYZKUMU

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit, jestli a jakym zplsobem pracuji s pfibéhy uci-
telky v matefskych Skolach.
Jako vhodnou vyzkumnou metodu jsem za timto Ucelem zvolila dotaznikové Setfeni, abych
mohla zjistit konkrétni informace o praci ucitelek.

Dotaznik, ktery jsem vytvofila, (viz Pfiloha 2) obsahoval celkem 8 otazek, z toho 4
oteviené a 4 uzaviené.

Setfeni jsem provedla mezi GtyFiceti uitelkami na plzefiskych matefskych $kolach
a na materskych Skolach v okrese Plzefi-jih. Tisténé dotazniky jsem rozdala pfimo mezi
ucitelky do Skolek (35) a nékolik dotaznikl (10) jsem rozeslala v elektronické podobé.
Navratnost vypInénych dotaznik(i byla témér 90%. Pracovala jsem tedy se 40 vypInénymi
dotazniky.

7.2 VYSLEDKY VYZKUMU

1. Jaka je délka vasi praxe v MS?

Graf¢. 1

Délka praxe v MS

6 7

14

m0-5 w510 m10-20 m20avicelet

Sedm respondentek odpovédélo, Ze jejich praxe je do 5 let, tfinact uCitelek ma praxi
5-10 let, ¢trnact dotdzanych uci v matefské Skole 10-20 let a Sest respondentek uci
vice nez 20 let.

2. Jaké je vaSe nejvyssi dosazené pedagogické vzdélani?
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Graf €. 2

NejvyssSi dosazené pedagogicke vzdélani

mSS mVS mVOS mjinéped. mzatimnema

Dvaadvacet dotazovanych mé stfedni pedagogicke vzdélani. Pét respondentek absol-
vovalo vysokou Skolu pedagogickeho zaméreni. TFi uCitelky maji vyssi odbornou Skolu
pedagogickou. Jiné pedagogické vzdélani maji dvé uCitelky. Osm ucitelek zatim nema pe-
dagogické vzdélani (studuji VS).

3. Kolik déti chodi do vasi tFidy?

Graf¢. 3

PocCet déti ve tridé

2
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Ze Ctyficeti dotazovanych uCitelek uvedlo dvaatFicet, Ze jejich tfidu navstévuje 28 déti.
Sest ucitelek mé ve tFidé od 20-25 déti. Pouze dvé z respondentek odpovédély, Ze uci ve
tFidé s poctem déti mezi 10 aZ 20., Zadné z respondentek nema ve tfidé 10 a méné déti.

4. PouZzivéte ve své praxi metodu ,,Préace s pribéhem?*

Graf €. 4

Pouziti metody "Préace s pfibéhem™

1

39

mpouzivd mzatimne

39respondentek uvedlo, Ze praci s pfibéhem jako metodu v materské Skole pouZiva, jen
jedna uvedla, Ze plsobi v materské Skole teprve kréatce a jesté metodu nepouZzila.
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5. V éem vidite hlavni pFinos ,,Prace s pribéhem* v MS ?

GrafC. 5
Hlavni prinos "Prace s pribeéhem"
11
11
2
34
m motivace ® dramaticka vychova rozvoj fantazie
B seznamovanis literaturou m pevnékostra (nepouziva)

VEétSina (34) respondentek uvedla jako hlavni pFinos prace s pfibéhem "motivaci".
Dvéma ucitelkdm prace s pribéhem pFinasi hlavné moznost "jak zapojit dramatickou
vychovu". Jedna ucitelka vidi pfinos v "rozvoji fantazie", jedna uvedla "seznamovani
déti s literaturou™, jedna ucitelka shledava v préci s pribéhem vyhodu "pevné kostry"

(pevna kostra). Jedna ucitelka s pfibéhem nepracuje vibec.

6. Mate néjaky oblibeny pribéh, ktery jste pouzila v praxi s détmi, o jaky pribéh
(pFipadné i autora) se jedn4?

Krtecek (Zdenék Miler), Birliban (Eduard Petiska), Loutkové divadlo (Eduard Petiska),
Snéhurka(autor neuveden), O Sténatku (autor neuveden), Kocour Modroocko (autor
neuveden), Pohadkovy dédecek (Eduard Petiska), Nepla¢ mochomirko (Daisy Mraz-
kova), Josef Lada (Nezbedné pohadky), Straka v FiSi entropie (Markéta Barko-
va),Alenka v Tisi divl (LewisCaroll), Broucci (Jan Karafiat), Povidani o pejskovi a ko-
¢icce (Josef Capek), Sladka kase (Bratfi Grimmové), M{j medvéd Flora (Daisy Mraz-
kova), Makovy muzicek (FrantiSek Nepil), Do Skolky za zviratky (Eva Svobodova), O
vile Amalce a Zabce Marince (Véclav Ctvrtek), Pohadky z pafezové chaloupky Kie-
milka a Vochomdrky (Vaclav Ctvrtek), O koblizkovi (lidova pohadka), Pohadky
(K.J.Erben), Cesky Honza (Jan Drda), Princ Bajaja (BoZena Némcova), Cert(iv 3vagr
(BoZena Némcova), Alabastrova rucicka (BozZzena Némcova), Pohadky tisice a jedné
noci (autor neuveden), Princezna ve spicim lese (Francouzské pohadky, ale autor neu-
veden), SvojSanci-pohadkové pfibéhy z farmy (Jana Pacherova), Zahrada (Jifi Trnka),
Cesty formana Sejtrocka (Vaclav Ctvrtek), ,,Ve vlaku* z knihy Honzikova cesta (Bo-
humil Riha), O chytré kmotfe lisce(Josef Lada), Kterak byl Zachumlanek se Stuclinkou
nadélovat (FrantiSek Nepil), O vrang, kter4 nemluvila pravdu (Eduard Petiska), Pohad-
ka o knihomilcich a psacich stroji (Jan Vodiansky), Jak spolu pletli svetr (Vaclav

Ctvrtek), O vepfikovi a klzleti (Vaclav Ctvrtek), O neposlusnych kizlatech (BoZena
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Némcova), O smolickovi (BoZzena Némcova), Pohadka o PaleCkovi(BoZzena Némcova),
V¢€eli medvidci (autor neuveden), PFibéhy pomahaji s problémy (autor neuveden), Ne-
znalek ve sluneénim mésté, Jak Sevci zvedli vojnu pro ervenou sukni (Véaclav Ctvrtek)

Z setreni vyplyva, Ze ucitelky nejradéji pracuji s pribéhy ¢eskych autor(i. Nékteré uved-
ly celé nazvy knih, jiné konkrétni pribéh. Potésilo mé, Ze ucitelky rady pracuji

s pohadkami BoZeny Némcové, protoZe jsou mi také blizké. Eduard PetiSka a Vaclav
Ctvrtek jsou, jak z vyzkumu vyplyva, také oblibenymi autory pohadek.

Zaujalo mne, Ze ucitelky davaji pfednost starSim pohadkam, které si ja pamatuji z dét-
stvi. Dnes je problém mezi literaturou dostupnou na trhu najit kvalitni pohadky.

7. Jakym zpUsobem s pFibéhem pracujete?
NejcastéjSi odpovédi ucitelek:

prolina se do vSech €innosti, metody dramatické vychovy, metoda prace s loutkou, in-
scenace, Cteni, dramaticka vychova, télesna ¢innost, vytvarné prace, hudebni ¢innosti,
dramatizace, zapojeni do tematického celku, rozvoj celé osobnosti, propojeni viech
¢innosti, pribéh si rozdélim a pracuji s nim nékolik tydn(, motivuji pfibéhem vsechny
¢innosti, pribéh jako zéklad integrovaného bloku, vydrzi mi na nékolik tydn(

Z uvedenych odpovédi respondentek vyplyva, Ze v pfibézich uCitelky nachazeji moz-
nost, jak vhodné propojit vSechny vzdélavaci oblasti, zapojit dramatickou ,,vychovu®,
jak efektivné sestavit integrovany blok nebo tematicky celek.

8. Jak miZe podle vas pFibéh rozvijet osobnost ditéte?
Nejcastéjsi odpovédi ucitelek (Fazeny sestupné podle frekvence tychz odpovédi):

MuZe rozvijet vSechny oblasti, fantazie, cit pro jazyk, setkani s uméleckym stylem, ob-
razotvornost, verbalni i neverbalni komunikace, spolupréace, tvofivost, viastni zkuse-
nost a hlavné prozitek — prozitkové uceni, rozvijeni celkového postoje ditéte k Zivotu,
dité najde v pribéhu sebe samo, osvojovani moralnich hodnot, rozvoj celé osobnosti,
pfedmatematické pfedstavy, dité prostfednictvim pfibéhu ziska zkuSenost, zjisti, Ze
»néjaky hrdina* z pohaddky ma podobné problémy jako ono samo, upeviovani hodnot a
moralnich postojl, prostor pro samostatnost ditéte, kreativni mysleni
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ZAVER

ZAVER

Hlavnim cilem bakalafské préace bylo vytvofit metodicky material, tematické celky,
které by mohly pouZit i ostatni ucitelky matefskych Skol. Déti v pfedSkolnim véku maji
rady pribéhy, hry, objevovani novych véci. Ugitelka nebo rodi¢ mlze nabidnout ditéti pro-
stfednictvim pFibéhu zajimavé hry a z&roven pomoci pribéhu dité motivovat a ucit. Pfi
~stavbé“ pFibéhu jsem vychazela z poZadavk( na predskolni vzdélavani a zaroven zohled-
nila celkovy vyvoj ditéte predSkolniho véku. Zaméfila jsem se na osobnostni a socialni
vychovu, na schopnost déti FeSit problémy, domluvit se a vzajemné respektovat.

Teoreticka Cast seznamuje s poZzadavky na predskolni vzdélavani, vénuje se osob-
nostné orientované vychové, popisuje metody dramatické vychovy, podrobnéji se zabyva
metodou préace s pfibéhem.

Prakticka Cast obsahuje nékolik tematickych celkd, které jsem vypracovala na za-
kladé pribéhu O zlobivém skfitkovi od autorky Dominiky Stfizkové. Obsah tematickych
celkd je jednou z mnoha moznych variant vyuZziti motivll tohoto pribéhu. VSechny ¢innosti
zéroven vychazeji z pozadavkd na predskolni vzdélavani a jsou navrzeny s ohledem na
vyvoj predskolniho ditéte, na rozvoj osobnosti, podporuji samostatné uvazovani ditéte,
moznost volby a preferuji partnersky pristup.

Doplikova (vyzkumna) Cast zpracovava vysledky dotaznikového Setfeni. Povazuji
za vynikajici, Ze tolik ucitelek (99%) matefskych Skol pouZiva pFibéh jako metodu prace.
Z vyzkumu vyplyva, Ze ucitelky v pFibéhu spatfuji hlavné motivaci pro déti a domnivaji se,
Ze pribéh pfispiva k celkovému rozvoji osobnosti ditéte.

Prekvapilo mé, Ze na oteviené otazky odpovidaly ucitelky Casto jednoslovné, az
heslovité. Myslim, Ze kdyby respondentky své odpovédi mirné rozepsaly, zjistila bych vice

informaci, které by vedly k presnéjSimu vyzkumu. P¥iSté bych se pfi sestavovani dotazni-

ku Iépe zaméfFila na formulaci otazek.

Pokud by materiél, ktery jsem vytvofila, vyuZily v praxi i ostatni uCitelky matef-
skych Skol, budu rada.
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RESUME

Bakalarska prace se zabyva vyuzitim motiv( pfibéhu pro déti v matefské Skole za
pomoci metody préace s pfibéhem. PFi praci je kladen dlraz na osobnostni a socialni rozvoj
ditéte.

Praci tvofi dvé Casti, teoretickd a prakticka. Prakticka Cast je doplnéna o Cast vy-
zkumnou.

Teoreticka ¢ast seznamuje strucné s vyvojem ditéte, zabyva se osobnostné oriento-
vanou vychovou, pozadavky na predskolni vzdélavani a metodami dramatické vychovy.

V prakticke Casti je popséna metodika, jak s konkrétnim p¥ibéhem pracovat.

Vyzkumnd Cast obsahuje vyhodnoceni dotaznikového Setfeni, jez jsem provedla

mezi ucitelkami materskych Skol.

Summary

Bachelor thesis is considering with motifs of story for kids in nursery school with
the support of methods of work with the story. During workshop is emphasising personal
and social progress of the child.

The work consists two parts: theoretical and practical. In the practical part add re-
search part.

Theoretical part is briefly introducing with child progress, dealing with personality-
oriented education, requirements for pre-school and drama education methods.

In the practical part is describing the methodology of how to work with a concrete
story.

The research part contains an evaluation of questionnaire survey | conducted

among nursery school teachers.
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PRILOHY

P¥iloha ¢. 1

O zlobhivém skFitkovi

1. Cast

Kdysi davno Zili v dalekych vysokych horach skfitkové. Rikalo se, Ze v téch horach
je vchod do Pekla a oni jej hlidaji. Jednoho dne se jedné ze skfit€ich rodin narodil
jiz dlouho oCekévany synacek a vsichni oslavovali jeho pFichod. Dostal jméno
Karlik a uz od narozeni se mél Cile k svétu. Celé dny zkoumal skFitCi jeskyng, Casto
zabloudil i do pekelnych chodeb, a tak netrvalo dlouho a vyznal se v horach lépe
nez kdokoli jiny. AvSak, misto, aby ostatnim pomahal, naopak zlobil a Skodil.
Svych znalosti potom vyuzival k tomu, aby se schovéval pred tresty. Oviem
vSechno mé svou mez, a kdyZ Karlikové mamince doSla trpélivost, rozhodla se zajit
do Pekla na navstévu za Luciferem. Povédéla mu o starostech, které ji jeji synek
plsobi a Zadala ho o radu, jak by ho mohla za jeho taskafice potrestat, aby se to
odnaucil, takhle zlobit! Lucifer se zaradoval. Hospodsky z pekelné hospody si totiz
zazéadal o dovolenou a Vladce pekel pravé shanél nékoho, kdo by ho docasné
zastoupil. Karlikova maminka okamzité souhlasila a slibila, Ze hned dalSiho dne
svého nezbednika pfivede.

2. Cast

Ovsem to by nebyl Karlik, aby neutekl a nékam se neschoval, jakmile zaslechl, co
ho Ceka. JenZe Lucifer se nedal jen tak obelstit a sam se ho vydal hledat. A tak, neZ
slunce zapadlo, byl uz Karlik v pekelné hospodé a Samuel — pravoplatny
hospodsky — mu pFi svém spéSném baleni vysvétloval, jak tam vSe chodi a jak ma
obsluhovat hosty. A také ho napominal, Ze jestli nenajde svoji milovanou hospldku
po navratu v plvodnim stavu... SkFitek pochopil, Ze radéji nema chtit védét, co by
se stalo potom. Zarovei mu v3ak neslo na rozum, pro¢ na néj hospodsky tak
naléha. Na obsluhovani v pekelné hospodé preci nemlize byt nic sloZitého!
Samuelovi samoziejmé vSechno odkyval a odsouhlasil, oviem veSkeré poucovani a
varovani $lo jednim uchem tam a druhym zas ven.

Rano se Karlik poslusné vydal smérem k hospodé a posadil se na stolicku za
vycepnim pultem. Zatim mél jen dva navstévniky, prace nebylo pFilis a on mohl
zkoumat vSechny pfilehlé mistnosti a jejich zkouti.

3. Cast

Jak den béZel, zaCinali se po praci do hospody hrnout dalsi a dalsi Certi a Karlik
pomalu, ale jist&, prestaval stihat. Certi, které dlouho neobsluhoval, za&inali byt
netrpélivi a nevrli, néktefi dokonce s klenim odchazeli. Skfitka to trochu
znepokojovalo, ale délal, co mohl — ruce mél jenom dvé a nohy kratké. Celou noc
béhal sem a tam, naléval, doléval, obsluhoval, obskakoval, omlouval se za své
zdrZeni a snazil se v8e udrzet v poradku, az v hospodé konecné zbyla jen jedna
Certice.

,»Asi bych uz méla jit,” promluvila potichu, kdyZ si vSimla, Ze ji skfitek pozoruje,
LAt mizes$ zavrit a jit si odpocinout. Zitra té ¢eka dalsi prace.“ Zvedla se a méla se
k odchodu, avsak Karlik ji zadrzel. VSiml si, Ze byla v hospodé od té doby, co
priSel — celiCky den! —a bylo mu to divné.
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»-Nemam co jiného délat,” pokrcila rameny, ,,vlastné — nic mé ted nebavi, nic mé

netési. Ale jestli chceS, mohla bych ti ted trochu pomoci s uklidem.“

4. Cast

To poskytlo Karlikovi pfilezitost si s Certici popovidat a skamaradit se. Jmenovala
se Linda, a aby jim prace Iépe ubihala, vypravéla mu o Pekle a vSem, co se v ném

déje. Nez se nadali, vSechny mistnosti byly jako ze Skatulky a sk¥itek si mohl jit
odpocinout.

Druhého dne vSak musel do prace znovu. Kdyz se probudil, citil kazdickou ¢ast
svého drobného télicka, jak se odmita jakkoli pohnout a cokoli udélat. Ale néco
Samuelovi slibil, a protoze se bal jeho hnévu, prinutil se vstat a jit pracovat.

Neékolik Certl uz netrpélivé na Karlika ¢ekalo pfed vchodem do hospody, a kdyz se
objevil, zasypali ho nadavkami a kletbami, Ze se tak dlouho flaka! Chudak skfitek
tedy honem odemkl a zacal svij témér celodenni hospodsky shon. Netrvalo dlouho
a pfiSla i Linda. Ta se na rozdil od ostatnich posadila do koutku a bez jediné
objednavky jen tiSe pozorovala okoli.

5. Cast
Karlik pobihal sem a tam cely den, ¢as netprosné utikal, nékolik cert(i opét v hnévu
a netrpélivosti odchazelo, jini se zas roz¢ilovali kvili $patné objednavce. Bylo toho

tolik, Ze si sk¥itek vSechno zapamatovat prosté nemohl! Jen si pral, aby byl co
nejdrive vecer a on si mohl oddychnout.

Linda opét zlstala jako posledni a pomohla s Gklidem, coz vyCerpany skfitek jenom
uvital. Tentokrat mluvili hlavné o Zivoté skfitkl a o tom, pro¢ Karlik za trest musi
zastupovat Samuela a obsluhovat v pekelné hospodé.

6. Cast

Nasledujici dny probihaly podobné jako prede$lé dva. Linda poméahala Karlikovi
¢im dal vice, bylo ji totiz unaveného a zmozZeneho skfitka lito. Diky spole¢né
travenému Casu se z nich stali velmi dobfi pfatelé. Povinnosti v pekelné hospodé uz
nebyly tak nezvladatelng, i navstévnici byli nyni spokojenéjsi, kdyZz nemuseli tak
dlouho Cekat.

Karlika tésilo, Ze svij tkol pIni dobfe a doufal, Ze to oceni i Samuel. Premyslel
také, jak by se odménil Lindg, protoZe bez jeji pomoci by to urCité nedokéazal!
Jedné noci se ji zeptal, co by si prala. Certice nestala o Zadné skFit&i poklady,
protoZe v Pekle pFilis cenéné nejsou, a zaroven zd(irazriovala, Ze Karlikovi poméaha
dobrovolné a rada — navic diky préaci mohla alespofi na chvili zapomenout na své
trapeni.

7. Cast

Tu skFitek zpozornél. Linda mé trapeni? Pak ji ho tedy musi zbavit! A zacal
vyzvidat, o jakeé souZeni, Ze se to jedna. Jeho nové predsevzeti se vSak zahy ukézalo
jako obtizné — Linda byla totiz do Samuela zamilovana a peclivé to skryvala,
protoZe se béla, Ze by ji odmitl a ostatni by se ji smali. Jedinym podezielejSim
chovanim snad mohly byt jen jeji Casté navstévy pekelné hospody. Jenze kdyz
Samuel odjel, z{stala sama a suzoval ji stesk.

Karlik premyslel avpfemyélel, ale nenapadalo ho nic, co by pro Lindu mohl v této

zélezitosti udélat. Certovskym vztah(im a laskam on viibec nerozumi! Nakonec se ji
pokusil alespon utésit a povzbudit, Ze vSechno jisté dobre dopadne.
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8. Cast

Samuel se vrétil uz po dvou tydnech. Neskryval, Ze se mu po jeho milované
hospodé az prilis styskalo na to, aby si mohl uzivat volno. Se stavem, v jakém ji
naSel, byl velmi spokojen a Karlika chvalil a dékoval mu. Skfitek vSak prozradil, Ze
jeho zésluha je to jen z poloviny, Lindina pomoc byla nezanedbatelna. Hospodsky
se proto rozhodl, Ze musi odmeénit oba dva.

Karlik samoziejmé Zadal, aby se pfimluvil u Lucifera a on se mohl vrétit dom,
protoZe pekelné prostfedi mu ani trochu nesvédcilo a navic se mu styskalo po
mamince. Samuel slibil, Ze to pro skfitka udéla a uz uz chtél jit za Lindou, zeptat se
i na jeji prani, kdyz vtom ho skfitek zadrzel.

»,Mozna vim o lepsi véci, kterou bys pro Lindu mohl udélat,” fekl, ,,a od ni by ses
to urcCité nedozvedel.”

9. Cast

Zpocatku skritek vahal, jak vSe spravné Samuelovi vypovédét a nezplisobit néjaké
nedorozumeéni. Nakonec vsadil na upfimnost, pfiznal se, Ze se v téchto zaleZitostech
nevyzna, ale doufa, Ze hospodsky vSe spravné pochopi, a svéfil mu, jak se véci s
Lindou maji. Licil, jak se mu Certice svéfila se svym trapenim, jak dlouho

premyslel o zplsobu pomoci, ale nic lepsiho ho nenapadlo, nez vse Samuelovi po
pravdeé Fici. Jesté ani nedomluvil a Samuel odeSel.

To Karlika trochu polekalo, asi néco udélal Spatné. Z mySlenek ho v3ak vyrusil sam
Lucifer:

»MUzes jit domd. Ale opovaz se svoji maminku jesté zlobit! Pak bych si pro tebe
pfipravil mnohem horsi trest a navic bych zafidil, aby ti nikdo nemohl poméahat!*

Skritek slibil, Ze uz bude hodny a $el domd. Rodice ho vesele vitali a vyptavali se,
co se v Pekle déje. Karlik jim vypravél o vdem, co proZil v hospodg, a také o své
nové kamaradce Lindé.

10. Céast

Na Zivot doma si opét rychle zvykl a na udalosti v Pekle si ani nevzpomnél. Proto
ho prekvapilo, kdyZ ho po nepfilis dlouhé dobé priSla navstivit Linda. TvaF ji zdobil
tajemny Usmeév a bez pobizeni se dala do vypravéni:

Hned po skfitkové odchodu ji navstivil Samuel a ukazalo se, Ze se obavala UplIné
zbyteCné! Po nékolika dnech se totiz konala svatba.

Linda se omlouvala, Ze Karlika nepozvala, ale byl to takovy shon, Ze zkratka
zapomnéla. Skfitek se vSak vibec nezlobil. Byl rad, Ze jsou vSichni st'astni.

A tak tam v horéach skfitci a Certi Ziji spolu dodnes. A néktefi nezbednici obCas
vypomahaji v pekelné hospodg, aby Samuel mohl travit vice ¢asu se svou milou
Lindou a jejich malymi Certiky.
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Priloha €. 2

Dotaznik pro ucitelky matefskych Skol

Vazena pani ucitelko,

jmenuji se Zuzana Némejcova, pracuji jako ucitelka v matefské Skole a zarover

studuji tfetim rokem obor Ucitelstvi pro materské Skoly na ZapadoCeské univerzité.

V ramci zavére€né (bakalarské) prace bych rada provedla vyzkum mezi ucitelkami
matefskych Skol. Obracim se tedy i na vas s prosbou o vyplnéni kratkého dotazniku tykaji-
ciho se ,,Prace s pfibéhem v matefskych Skolach“. Dotaznik je anonymni a slouZi jen pro

ucel zpracovani mé bakalarske préace.
Dékuji za spolupraci.

Bc. Zuzana Némejcova

Pokyny k vyplnéni dotazniku:

Odpovédi prosim doplrite nebo zakrouzkuijte.

1.Jaka je délka vasi praxe v MS?
v dob5let
v 5-10Ilet
v 10- 20 let
v/ 20 a vice let
2. Jaké je vaSe nejvyssSi dosazené pedagogické vzdélani?
v Stredni Skola pedagogicka
v Vyssi odborna Skola
v Vysoka Skola

v/ Jiné pedagogicke vzdélani (jaké)
3. Kolik déti chodi do vasi tridy?
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10 a méné
10-20

20-25

< <€ < K

28

4. PouZivéte ve své praxi metodu ,,Préace s pribéhem?*
Vv ano
Vv ne

5. Pokud ano, v &em vidite hlavni pFinos ,,Prace s pFibéhem*“v MS ?

6. Mate néjaky oblibeny pribéh, ktery jste pouZzila v praxi s détmi, pokud ano, o jaky
pribéh (pFipadné i autora) se jedna?

7.Jakym zpUsobem s pribéhem pracujete?

8.Jak mUze podle vas pribéh rozvijet osobnost ditéte?
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