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1 UvVOoD

Pokusy v materské Skole nejsou tématem, o némz by se v soucasnosti pfilis hovofilo,
presto se z mého pohledu jedna o téma aktualni, avSak pro predskolni vzdélavani zatim
ne zcela specifikované. Je to téma, jez si zaslouZi vice pozornosti, nez je mu v predskolnim
vzdélavani na prvni pohled vénovano.

Z hlediska vychovy proZitkem, uceni hrou a cinnostmi, jez je vsoucasné dobé
preferovano, jsou pokusy zplUsobem praktického poznavani okolniho svéta predskolniho
ditéte, predevsim jeho prirodovédné casti. Experiment v predskolnim vzdélavani chapu jako
idedlni cestu za proZitkem a poznanim, proto se problematice pokusl v matefské skole budu
dale vénovat ve své bakalarské praci.

V této praci se budu snaZit najit odpovédi na otdzky co je experiment, prozitek,
poznani a definovat tyto zakladni pojmy. V teoretické c¢asti ddle vymezim psychickou
pfipravenost predskolniho ditéte k realizaci experiment(i. Budu hledat odpovédi na otdzku
zda a jakym zplUsobem je problematika pokusl zakotvena v Ramcovém vzdélavacim
programu pro predskolni vzdélavani (2007).

V praktické  ¢asti prace vytvofim nabidku  jednoduchych  experimentd,
snadno realizovatelnych s predskolnimi détmi v materské Skole. Pokusim se odpovédét
na otazku jakou podporu pfi hledani a realizaci pokusl maji predskolni pedagogové
v dostupné literature a nabidkach dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik( v Plzeriském
kraji v oblasti vyuZivani pokusl v materské Skole. Vytvofim aktudlni prehled zakladni
dostupné literatury a utfidim soucasnou nabidku vzdélavacich seminarll pro ucitele
matefskych Skol a prehled pomicek uréenych pro experimentalni c¢innost v materskych

Skolach, snadno dostupnych na nasem trhu.



2 TEORETICKA VYCHODISKA
2.1 Zakladni pojmy - pokus, prozitek, poznani

Pokus, experiment

Pokus neboli experiment je velmi nazorna metoda uceni, pfi niz si Zaci osvojuji
védomosti a dovednosti (Podrouzek 2003). Dle Podrouzka (2003, s. 78) jde o ,, pozorovani
prirodnich jevll za uméle vytvorenych podminek, které lze ménit a fidit.“Pechmann (1993)
uvadi, Zze jako pokus mlzeme také oznacit cilevédomou intelektudlni a senzomotorickou
¢innost ucitele nebo Z7akl, zamérenou na ziskdvani poznatklli o chemickych latkach,
pfirodnich materidlech a jejich reakcich, pfirodnich a fyzikalnich zakonech.
Pokusy ve skolnim prostfedi se nejCastéji realizuji predevsim v biologické casti prvouky
a prirodovédy.

Jednoduchy experiment by mél byt dle Trny(2005)motivovany sam sebou, jednoduse
realizovatelny, kvalitativni, problémovy (tzn. mél by vzbudit u ditéte potfebu resit problém),
technicky a realizacné dosazitelny a ekonomicky nendrolny, mél by vychdzet z drovné
dosaZenych schopnosti a dovednosti Zaka.

Podrouzek (2003) rozdéluje pokusy do 2 hlavnich kategorii z hlediska aktivity zaku
¢i ucitele na demonstracni a frontalni. Demonstrac¢ni pokusy provadi ucitel a Z4aci jej pfi této
demonstraci pokusu pozoruji. Frontdlni pokus se vyznacuje vyraznou aktivitou Zzak(,

Zaci jej provadi samostatné Ci ve skupinach.

Prozitek

Nékteri autofi zazitkové pedagogiky, napfiklad Vazansky (1993), vysvétluji pojem
zazitek jako vjem, ktery osoba spravné zachyti, postiehne a vnim4, nebo ktery ma vysokou
kvalitativni hodnotu. Je to nezapomenutelny stav, ktery vnds zanechava stopy.
Tento stav ma pro Clovéka, ktery jej prozival, trvaly vyznam.

Jirdsek ve svém ¢lanku Vymezeni pojmu zaZzitkova pedagogika (2003) uvadi,
ze diferenciace mezi prozitkem a zazitkem neni v obecné cestiné vibec pocitovana.
Pojem prozZitek definuje lJirasek (2003) témito Ctyfmi klicovymi pojmy: komplexnost,

verbalni neprenositelnost, nedefinovatelnost, jedinecnost a intencionalni zaméreni.



Poznani, pozndvani

Poznani je neustale probihajici proces, ktery umoznuje zachycovat rozmanité podnéty
predevsim pomoci zraku a sluchu a na jejich zakladé poté jednat. Vysledkem poznani byva
urcity a ovéreny poznatek. Poznavani miZzeme dle Feynmana (2003) chapat jako proces
nabyvani znalosti, zaroven jako jeho vysledek. Pozndvame pomoci jiz zminénych smyslQ
a paméti, do procesu je zahrnuta i rozumova a nékdy recova slozka tak, Ze poznané

dokazeme vnimat, posuzovat, uchovavat i pouzivat.
2.2 Psychicka pripravenost predskolniho ditéte pro pokusnou cinnost

2.2.1 Vnimani

Ri¢an (2009, s.38) popisuje vnimani takto: ,Vnimani je zakladni kognitivni proces, ktery
nam umoznuje byt v kontaktu s okolnim svétem i se sebou samymi a ucelné jednat.” Dle
Ri¢ana (2009) mdzeme tyto viemy, vysledky vnimani, dobie rozdélit dle 5 zakladnich lidskych
smysll:na vjemy zrakové, sluchové, hmatové, cichové a chutové. Vnimani ditéte
se v predskolnim véku méni. Zatimco na pocatku predskolniho obdobi dité vnima globalné
a hlavnimi rysy vnimdani se stava napriklad centrace, egocentrismus, fenomenismus
¢i prezentismus, pro konec tohoto obdobi je typickda diferenciace ve vnimani,
jez je zadroven odrazovym muastkem ditéte pro Uspésné zvladani pozadavki

zakladni skoly (Vagnerova, 2008).

2.2.2 Mysleni

Mysleni predskolniho ditéte oznadil Piaget (1970) za obdobi nazorného, intuitivniho
mysleni. Dle Ri¢ana (2009, s.87) je mysleni ,zvlastni, patrné nejsloZitéjsi a nejdokonalejsi
zpUsob poznavani, typicky pro clovéka”, jehoz hlavni funkci je FeSeni problém(.
Dle Vagnerové (2008) predskolni dité jesté nerespektuje zakony logiky.
Nadbytecné informace déti predskolniho véku zcela ignoruji. Dité se vaze na statické znaky
svéta, na pritomnost, aktualni stav. Predskolni déti jesté nedokaZi planovat reseni problému.
Vagnerova (2008) a Rican (2009) se shoduji vtvrzeni, 7e predskolni déti vétsinou resi

problémy metodou pokus —omyl.



Typické znaky uvaZovdni predskolniho ditéte shrnuje Vagnerova (2008, s. 174-176)
do dvou skupin — dle zplUsobu predskolniho ditéte pohledu na svét a nasledného vybéru
informaci a dle zpUsobu zpracovani informaci.Typickymi priklady zpUsobu jak dité vnima svét
a jak si vybird informace je napfiklad centrace, egocentrismus, fenomenismus
Ci prezentismus. Za zpUsoby, jakymi dité informaci zpracovdva a dale interpretuje,povazuje
Vagnerova (2008)napriklad magicnost, antropomorfismus, artificialismus a absolutismus.

Centrace je jakousi redukci informaci, pfi niz predskolni dité ulpivd na jednom
percepcné napadném znaku, jez povazuje za napadny, ostatni znaky prehlizi.

Egocentrismus mulzZeme chapat jako ulpivani ditéte na jediném spravném (svém)
nazoru, neschopnost pochopit moznost plurality ndzorl, neschopnost vidét svét zjiného
nez ze svého subjektivniho uhlu pohledu.

Fenomenismus Vagnerovd (2008, s. 175) popisuje jako ,Dlraz na uréitou, zjevnou
podobu svéta, eventualné na takovou predstavu. Pro dité je dllezité, jak se mu situace jevi.
Svét je pro né takovy, jak vypadd, jeho podstatu vesmés ztotozfuje s viditelnymi znaky.
Z toho dlivodu napf. odmita akceptovat, Ze velryba neni ryba.”

Prezentismus je vyjadrenim ulpivani na pfitomném casu, aktudlni jistoté, jiz dité pravé
proziva, jiz je soucasti, vidi ji a rozumi ji.

Magicnost mUZzeme chapat jako tendenci oZivovat svlj realny svét a déni v ném svétem
fantazie a predstav. U nékterych déti dokonce realny svét a fantazie splyvaji.

Antropomorfismus znamena pfisuzovani lidskych vlastnosti nezivym predmétam.

Arteficialismus je zplsob vykladu vzniku svéta a predmétl predskolnim ditétem.

|ll

Dle déti vSe vzniklo tak, Ze ,,to nékdo vytvoril“, za vSim stoji ¢lovek.

Absolutismus muzZeme chdpat jako tendenci predskolnich déti vnimat sv(ij poznatek
jako jediny pravdivy, definitivni, s neménnou platnosti (Vagnerova, 2008).

Mysleni predskolaka je ndzorné, vidy vazdno na konkrétni ndzorné vysvétleni,
podani problému, je Uzce spjato sfteli. V predskolnim véku je patrny znacny vyvoj

inteligence, tvorivosti a fantazie. Dité je dle Ri¢ana (2009,s.275) fascinovano otazkami typu

»proc” a ,jak”, touzi po poznani svéta.
2.2.3 Pamét

V predskolnim obdobi dochazi kvelkému rozvoji paméti, zvySeni jeji kapacity

i rychlosti zapamatovani informaci. Dle Ri¢ana (2009, s.73) se informace do paméti ukladaji
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tfremi formami: vizudlni, akustickou a sémantickou. Vizualni forma je postavena na zrakovém
viemu, znamena to, Ze nejlépe si tedy zapamatujeme to, co si pozorné prohlédneme,
co vidime. Akusticka forma je zalozena na sluchovém vjemu, na opakovani uceného
,Vv duchu”. Sémanticka forma je zaloZena na vyznamu informace, je vnimana pouze hlavni
myslenka, akustickd a vizualni podoba zde maji jen pomocnou podobu.

Vagnerova (2008, s. 192) uvadi, Ze neimyslné zapamatovani muze byt v predskolnim
veéku efektivnéjsi, uvadi priklad, pokus, kdy si déti mély zapamatovat hracky, které vidély,
podruhé si s hrackami mély hrat a poté fici, se kterymi hrackami se setkaly. Jednoznacné
lepsSich vysledkd dosahly déti, jez se shrackami mély moZnost setkat prakticky,

sahnout si na né, hrat si s nimi.
2.2.4 Pozornost

Pozornost je psychickd funkce, jez zajiStuje zaméreni a soustfedéni, jez se nejlépe
uplatiiuje pfi pozorovani (Ri¢an, 2009). Ri¢an (s. 124) uvadi: ,Pozornost zajituje umysiné
nebo bezdécné zaméreni a soustfedéni rlznych psychickych ¢innosti, predevsim pozorovani,
na urcité predméty Ci cile.“Pozornost predskolniho ditéte je kratkodoba, castéji bezdécna,

zpocatku byva ovlivnéna silnou motivaci. Postupné se zacina rozvijet zamérna pozornost.
2.2.5 Emocni vyvoj

V predskolnim obdobi je emocionalni prozivani velmi bohaté. Zpocatku predskolniho
obdobi jsou znatelné velké vykyvy v prozivani, rychlé stfidani emoci. Ke konci obdobi ubyva
predevsim negativnich emocnich reakci, dle Vagnerové (2008) se dité jiz dokaze
se svou nespokojenosti vyrovnat, pfipadné ji vyjadfuji jinym zpGsobem. Castymi emoé&nimi
projevy predskoldkl je vztek a zlost, projevy strachu, veselost a postupné ziskany smysl
pro humor. Dité predskolniho véku se jiz dokaze divat do budoucna, dokaze se tésit,
ale i obdvat toho, co pfijde. Predskolni dité jiz chape vyznam emoci, dokdze odhadnout
pocity své i druhych lidi, rozumi jim, zacind si uvédomovat a chapat i jejich pficiny.
Na konci predskolniho obdobi je schopné spolupracovat s dospélym i vrstevniky, pracovat

ve skupiné.



2.2.6 Socializace

Socializace predskolniho ditéte probiha vrodiné a vinstitucionalnich skupinach.
Toto obdobi Vagnerovd (2008, s.202) chape jako obdobi pfipravy na Zivot ve spolecnosti.
Zakladni prvky socidlniho chovani i vzor dité ziskava vrodiné. Predskolni obdobi
je pak obdobim, kdy se dité neustale uc¢i novym socialnim dovednostem, snazi se samostatné
zarazovat do rozlicnych socidlnich skupin, nejen do rodiny, ale i mezi vrstevniky,
institucionalné do materské Skoly ¢i zajmovych krouzk( a aktivit.

V predskolnim obdobi si dité osvojuje rozliéné socialni role, jez ke konci pfedskolniho
obdobi umi jiz aktivné zaujimat. Dité spolupracuje svrstevniky, dokaze vést
i byt wvedeno, ve vztazich vSak hraje velkou roli détska  agresivita.
Ri¢an (2009, s.267) zd@raziiuje: ,Mnoho mista a ¢asu zabira v Zivoté predskoldka agresivita,
jak ta, kterou vidi kolem sebe a na kterou narazi, tak jeho vlastni agresivni impulzy,
at uz dobfe nebo Spatné zvladané.” V predskolnim obdobi déti zadinaji pfijimat a osvojovat

si normy chovani, poté zacina ,,fungovat” svédomi. Pfatelské vztahy jesté nejsou trvalé.

2.3 MozZnosti vyuziti pokust v prostiedi materské Skoly v komparaci

s RAmcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani

Dle Rdmcového vzdélavaciho programu (2007) je tieba vyuZivat vzdéldvaci metody
a formy price odpovidajici rozvojovym predpokladim a moZnostem  déti.
Za vhodné formy |lze povazovat dle Ramcového vzdélavaciho programu
pro predskolni vzdélavani (2007, s. 8) predevsim ,metody prozitkového a kooperativniho
uceni hrou a cinnostmi déti, které jsou zalozeny na zazitcich ditéte, podporuji détskou
zvidavost a potfebu objevovat, podnécuji radost ditéte z uceni, jeho zdjem pozndvat nové,
ziskdvat zkusSenosti a ovladat dalsi dovednosti“. Ucitel by meél déti podporovat, vyuzivat
pfirozeného toku détskych myslenek a ndpadl, poskytovat ditéti prostor i dostatek casu
pro sebevyjadieni, seberealizaci, snaZit se vyuZivat situacni a spontdnni ucéeni. Cinnosti
spontanni i fizené by mély byt vyvazené a vzajemné provazané. VSechny tyto pozadavky

na vzdélavani spliuje vyuzivani pokusl v predskolnim vzdélavani.



2.3.1 Ramcové cile ve vzdélavani a pokusna ¢innost
Ramcové cile jsou tti hlavni cile v predskolnim vzdélavani (RVP PV, 2007):

1. Roazvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. Osvojeni hodnot

3. Ziskani osobnostnich postojl

Vyuzivani pokusl v materské sSkole tedy miZe naplfiovat ramcové cile Rdmcového
vzdéldvaciho programu pro predskolni vzdélavani (2007). Pfi jakémkoliv realizovaném
experimentu se dité rozviji, poznava a zakonité se tak uci. Pfi provadéni pokusl ve skuping,
v socidlnim prostredi, v materské Skole, si zaroven v rlznych situacich osvojuje hodnoty,

ziskava a upevniuje své osobnostni postoje.

2.3.2 Klicové kompetence a pokusna ¢innost

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (2007) uvadi pét druhd
obecnych zpuUsobilosti dosazitelnych v pfedskolnim véku, pét druhd vystupl, pét
kompetenci. Jsou jimi:

1. Kompetence k uceni

2. Kompetence k feSeni problému

3. Kompetence komunikativni

4. Kompetence socialni a personalni

5

Kompetence Cinnostni a ob¢anské

Experimenty a pokusnd cinnost v materské Skole napomaha k naplinovani vsech
péti klicovych kompetenci.

Dité se pfi experimentovani uci soustfedéné pozorovat, zkoumd, objevuje,
v§ima si souvislosti, experimentuje, vSe dopliuje jednoduchym popisem, uZivd znaky
a jednoduché symboly, ziskanou zkuSenost se snaZi uplatfovat v praktickych situacich
a dalsim uceni, ziskava elementarni poznatky o svété lidi, kultury, prirody, techniky,
klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima okolniho déni, chce porozumét vécem,
jevim a déjam ve svém okoli, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo, uéi se spontanné

i védomé, soustredi se na cinnost, zdmérné si zapamatuje, dokaze postupovat dle pokynd,
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praci dokondi, je schopno dobrat se vysledk(. Ve vSech téchto bodech se pokusna ¢innost,
uceni prozitkem, shoduje s klicovymi kompetencemi k uceni a reseni problému stanovenymi
v Rdmcovém vzdéladvacim programu pro predskolni vzdélavani (RVP PV, 2007, s. 12).
Zarazovani experimentl do predskolniho vzdélavani je tedy z pohledu kompetenci k uceni
a kresSeni problém( stanovenych v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni
vzdélavani vitano.

Pfi vyuZivani experimentl v matefskych skoldch muze vést k naplfiovani ndsledujicich
komunikativnich kompetenci (Ra@mcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani, 2007,
s. 12). Dité predskolniho véku samostatné vyjadiuje své myslenky, hovofi ve vhodné
formulovanych vétach, rozumi slySenému, slovné reaguje, vede dialog, domlouva se gesty
i slovy, rozliSuje nékteré symboly, komunikuje bez zabran s détmi i dospélymi, rozsifuje
svou slovni zdsobu a aktivné ji pouzivd, dokazie wvyuZit informativni a komunikativni
prostredky, napt. knihy, encyklopedie, multimédia.

Jako pfriklad socidlnich a persondlnich kompetenci (Ramcovy vzdélavaci program
pro predskolni vzdélavani 2007, s. 13) spojenych s experimenty v matefské Skole mizeme
uvést naptiklad tyto: dité prfedskolniho véku samostatné rozhoduje o svych cinnostech,
umi si vytvorfit svlij nazor a vyjadfit jej, uvédomuje si své jednani a zodpovidd za jeho
disledky, ve skupiné se dokaze prosadit i podridit pfi spolecnych cinnostech dokaze
spolupracovat a domlouvat se, v béznych situacich uplatiuje zakladni spole¢enské navyky
a pravidla, je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat i uzavirat kompromisy,
spolupodili se na spolec¢nych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti,
dodrzuje dohodnuta pravidla, chape, Ze agresivita a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty
je lépe fesit dohodou.

Prostfednictvim vyuZivani experimentl v materské Skole mohou byt u predskolniho
ditéte naplfiovany kompetence ¢innostni a ob¢anské. Dité predskolniho véku se uéi planovat,
organizovat, ridit a vyvhodnocovat své hry. DokaZze rozpoznat a vyuZit vlastni silné stranky,
poznavat i slabé stranky, odhaduje rizika svych napad(. Jde za svym zamérem,
dokdZze se prizpGsobit aktudlnim okolnostem, ménit své plany, své cesty,
rozhoduje se svobodné, ale za sva rozhodnuti zodpovida, ma smysl pro povinnost ve hre,
uceni i praci, k Ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné, vazi si prace a usili druhych,
zajima se o své okoli, spoluvytvafri pravidla spolecného souziti, rozumi jejich smyslu i potiebé
je zachovavat, uvédomuje si prava sva i prava druhych, uvédomuje si, v jakém prostredi Zije,
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vnima moznosti svého rozvoje i svij podil na Zivotnim prostiedi, dba na osobni zdravi
a bezpedi své i druhych, chova se odpovédné (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni

vzdélavani 2007, s. 14).
2.3.3 Vzdélavaci obsah RVP PV a pokusna ¢innost

Dil¢i vzdélavaci cile v predskolnim vzdélavani vyjadiuji dle Ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani (2007) to, co by mél pedagog u ditéte podporovat
a rozvijet.

Vzdéldvaci nabidka predkladd ucitelim prehled vhodnych nabizenych c¢innosti
pro adekvatni vSestranny rozvoj ditéte.

Ocekavané vystupy oznacuji souhrn znalosti, vlastnosti a dovednosti, jichz by mélo dité
docilit na konci predskolniho obdobi.

VsSechny tyto poZadavky a doporuceni jsou v Ramcovém vzdélavacim programu
pro predskolni vzdélavani (2007) vztaZzeny kpéti hlavnim oblastem rozvoje ditéte,
oznacenych jako dilci cile a diléi vystupy:

1. biologické

2. psychologické

3. interpersonalni
4. socialné-kulturni
5

environmentalni

Vzdélavaci nabidka v predskolnim vzdélavani je dle RAmcového vzdélavaciho programu
pro predskolni vzdélavani (2007) usporaddna do péti oblasti:
1. ditéajeho télo
dité a jeho psychika
dité a ten druhy

dité a spole¢nost

LA

dité a svet

Hlavnimi cili spojenymi s experimenty v materské Skole v oblasti dité a jeho télo
je dle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdéldvani (2007) rozvoj

koordinace ruky a oka, rozvoj a uzivani vSech smysld, osvojeni si véku pfimérenych
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praktickych dovednosti, tj. zachazeni s predméty, materidly apod., osvojeni si poznatku
dllezitych k ochrané bezpecnosti a zdravi, osobni pohody a pohody prostredi.

PFi pokusné Cinnosti mohou byt naplfiovany i cile z oblasti dité a jeho psychika, mezi
tyto cile fadime napfiklad rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchdani, porozuméni) a produktivnich (vyslovnost, vyjadfovani, vytvareni
pojmu), rozvoj komunikativnich dovednosti, rozvoj, zpresnovani, kultivace smyslového
vnimani, postupny prechod od konkrétné nazorného mysleni k pojmovému, rozvoj paméti
a pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k dmysinym, rozvoj tvofivosti,
zejména tvofivého mysleni, reSeni problému, posilovani prirozenych poznévacich citd,
zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani, vytvareni pozitivniho vztahu kintelektualnim
¢innostem, kuceni, podpora zajmu o uceni,osvojeni si elementarnich poznatkl
o symbolech, vytvareni zakladl pro praci s informacemi, rozvoj schopnosti sebeovladani,
rozvoj poznatkll, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, schopnost ziskané dojmy
a prozitky vyjadfit, v neposledni radé dité ziskd schopnosti zdmérné fridit své chovani
a ovliviovat vlastni situaci (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani2007).

Voblasti dité a ten druhy (Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni
vzdélavani 2007) mizeme jako hlavni vzdéldvaci cile spojené s experimenty v materské skole
vyzdvihnout posilovani prosocidlniho chovani a postojl, seznamovani se s pravidly chovani
ve vztahu k druhému, rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti a rozvoj
kooperativnich dovednosti.

Jako priklady vzdélavacich cili zamérenych na experimenty v matefské skole, v oblasti
dité a spolecnost mGzeme uvést napriklad tyto: rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi
ostatnich lidi, spolupracovat a spolupodilet se, vnimat a pfijimat zakladni hodnoty
spolecenstvi ¢i seznamovani se zdkladnimi poznatky o prostiedi, v némz dité Zije.

Dité a svét, posledni vzdélavaci oblast uvedena v Ramcovém vzdélavacim programu
pro predskolni vzdélavani (2007), je téz spojena s experimenty v materské skole. Hlavnimi cili
v této oblasti sohledem na zarazovani experimentl je seznamovani ditéte s mistem
a prostfedim, ve kterém Zije, vytvareni pozitivniho vztahu k nému, vytvareni povédomi
o SirsSim prirodnim i technickém prostfedi, pochopeni moznosti ochrany pfirody, rozvoj ucty

k Zivotu ve viech jeho formach, vytvoreni povédomi o sounalezitosti se svétem, s pfirodou.
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2.4 Obecna didakticka doporuceni pro prFipravu a realizaci pokusu

v materské skole

Priprava a realizace pokusl v materské Skole neni vsoucasné dobé vnimana
jako standardni aktivita. Zejména frontdlni pokus je pro ucitele aktivitou ndaro¢nou
jak na organizaci a realizaci pokusu samotného, tak na soustfedéni a pozornost zakd,
materidlni zabezpeceni ¢i na dodrzovani hygieny a bezpecnosti. Na ndroCnost pokusu
upozornuje Podrouzek (2003, s. 79): ,,Frontdlni pokus klade velké naroky na organizaci prace,

materidlni zabezpeceni a disciplinovanost zak(.“
2.4.1 Vybér pokusu

Pokus by mél byt vidy pfiméreny véku, schopnostem, dovednostem, individualnim
zvlastnostem a potiebam déti. Obsahové je lepsi vybirat pokusy souvisejici s tématem.
V predskolnim obdobi se doporucuje nejprve vyuZivat pokusy se snadno dostupnym,
nejlépe pfirodnim materidlem, pozdéji je mozné zaradit i dalSi bezpecné latky, napriklad
nékteré druhy potravin apod. Pokus by si vidy mél nejdiive vyzkousSet pedagog,

poté je moziné jej zaradit do vzdéldvaci nabidky, sezndmit s nim Zaky.
2.4.2 Hygiena, bezpecnost

Pfed zapocetim realizace pokusu je potfeba déti poucit o bezpecnosti prace a jejich
moznych rizicich, snazit se rizika eliminovat. PFfi realizaci pokusu je potfeba po celou dobu
prace dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti.,, snaZit se tato rizika eliminovat.
Déti musi pracovat v bezpecném prostredi, s latkami, materidlem a pomutckami vhodnymi

k uzivani v predskolnim obdobi.
2.4.3 Realizace pokusu

Pfi samotné realizaci pokusu Podrouzek (2003, s. 79) doporucuje pokus rozfazovat
na kratsi useky, dle nichZ poté Zaci postupuiji. V kratSich Usecich se Ize |épe orientovat, uciteli
i zaklm je tak |épe umoznéno kontrolovat dosud splnéné kroky, ucitel mizZe tyto kroky

snadno aktudlné komentovat.Podrouzek (2013), Halbych a Ctrnactova (1997) se shoduji,
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ze z didaktického hlediska je predevsim u frontalnich pokus(i vhodné rozdéleni pokusu

na jednotlivé faze.

Realizace vy3e definovaného pokusu je dle Ctrnactové a Halbycha (1997, s. 69)

zpravidla rozdélena do 4 ¢asti:

1.

2
3.
4

pfiprava materialu a pomucek
samotné provedeni pokusu a pozorovani probihajiciho pokusu a zmén
vyhodnoceni pokusu, ziskani poznatku

zpracovani zjisténych poznatkd a udaj

Zatimco Halbych a Ctrnactova (1997) popisuji faze pripravy pokusd doporucené

pro zdkladni a stfedni Skoly, Podrouzek (2003, s. 65), uvadi konkrétnéjsi faze pfripravy

pokusu, dobfe vyuzitelné nejen pro vyuku v primarni skole, ale i pro experimentovani

v prostfedi a podminkdch materské Skoly. Kazdy pokus je tak rozdélen do 5 fazi:

1.

2
3
4.
5

pfiprava pokusu

vysvétleni podstaty pokusu, cild a ukoll
vysvétleni pracovniho postupu
provedeni vlastniho pokusu

vyvozeni zavéra a formulovani vysledk( pokusu
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3 PRAKTICKA CAST

3.1 Nabidka snadno realizovatelnych pokust s predskolnimi détmi

v materské skole

Tato ¢ast prace je vénovana nabidce jednoduchych pokus(, snadno realizovatelnych
v matefské Skole. Pokusy jsou wvybrany z béiné dostupné literatury pro déti,
a z internetovych zdrojl. Snazila jsem se vybirat pokusy rozmanité, z rdznych pfirodovédnych
disciplin. Do nabidky jsem zaradila pokusy z oblasti elektrostatiky, mechaniky, magnetismu,
optiky, nékteré fyzikalni zakony a chemické reakce. VSechny zde nabidnuté pokusy
jsem realizovala s vybranou skupinou predskolnich déti v materské Skole. Pokusila jsem se
vyuzZit potencidlu, ktery realizace pokusid v materské skole nabizi, tedy prozitkového uceni,
nazornosti a zabavnosti realizace pokusl. Popis jednotlivych pokus(i jsem doplnila

fotografiemi z jejich realizace.

3.1.1 Seznam realizovanych pokus(:

Zarikavac hadu (elektrostatika)
Blechy (elektrostatika)

Silaci (mechanika)

Paka (mechanika)

Ztraceni potapéci (magnetismus)
Kouzelny tetizek (magnetismus)
Duha (optika)

Archimeduv zadkon (hydrostatika)

W K N o kW NRE

Zakon setrvacnosti (Newton(v pohybovy zakon, mechanika)

[EY
o

. Zakon zrychleni (Newtonudv pohybovy zakon, mechanika)

=
=

. Pénici priSera (chemicka reakce kyselin a zdsad)

=
N

. Coca-colovy gejzir (chemicka a fyzikalni reakce potravin a napoju)

=
w

. Barevné krystaly (krystalizace cukerného roztoku, vypatrovani vody)
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3.1.1.1 Zarikavac hadu

Zarikava¢ hadl je jednoduchy pokus napomahajici predskolnim détem k pochopeni
existence statické elektriny. Pojem statické elektfiny velmi pékné ucitelm matefskych skol
vysvétluje Cernad (2014). Télesa kolem nas jsou slofena mimo jiné z elektricky nabitych
Castic.Za normalni situace jsou naboje vyrovnané, takze se elektrostatické napéti viditelné
neprojevuje. Pokud jedno téleso predd druhému cast zdporné nabitych castic, narusi
se rovnovaha mezi télesy, poté mlzeme snadno pozorovat projevy statické elekttiny.
Na povrchu télesa se nahromadi prebytecny elektricky ndboj a takto nabité téleso muze
pfitahovat mendi pfedméty s opaénym nabojem (Cernd, 2014).

Tento pokus je materidlné i ¢asové nenarocny, k jeho realizaci je potfeba pouze list
hedvabného papiru, nlizky, tuzka, delsi plastové pravitko a vinény svetr nebo koberec.

Na hedvabny papir nakreslime kruh, do kruhu spiralu, jez bude predstavovat hada
stoteného do klubicka. Hada mohou déti dle své fantazie dale dozdobit
a vystfihnout jej. Kazdé dité si najde misto pro svlij pokus, na zem polozi hada a pravitko tre
cca 30 sekund o vinény svetr ¢i koberec. Takto nabité pravitko dité prilozi ke stfedu hada.

Papir je pfitahovan pravitkem, had se zdviha jako by vylézal z klubi¢ka (viz. obr. 1).

Obrazek 1. Pokus Zarikavac hadd. Obrazek vlastni.
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3.1.1.2 Blechy

Jako druhy, velmi jednoduchy pokus zoblasti elektrostatiky, nabizim pokus
s pracovnim nazvem Blechy.

K realizaci tohoto pokusu je potfeba kancelarska dérovacka, zbytky lehcich papird,
lihovy fix, nafukovaci balének a koberec nebo vinény svetr.

Déti dostanou nafouknuty baldnek, na ktery si mohou nakreslit napfiklad chlupaté
zvife. Na stlil nebo jinou podlozku umistime dérovackou vytvorena kolecka lehc¢iho papiru,
ktera budou predstavovat blechy. Déti budou tfit nafukovaci balének o svetr nebo koberec
cca 30 sekund, poté jej zacnou pfiblizovat k papirovym koleckiim — blecham. Kolecka budou
vlivem statické elektfiny pfitahovany baldnkem, ,pfilepi se“ na balének jako kdyZz blecha

skace do kozichu. Déti se setkaji se statickou elektfinou, ziskaji povédomi o jeji existenci.

Obrazek 2. Pokus Blechy. Obrazek vlastni.
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3.1.13 Silaci

Tento pokus ma détem pomoci pochopit princip pfinosu naklonéné roviny pfi praci.

Naklonénou rovinu muiZeme oznacit za jednoduchy stroj, ktery Setfi silu potfebnou
ke zvednuti bfemene, jez zveddme smérem vzhuru. Velikost potifebné sily je zavisla
na Ghlu naklonéni roviny (Cerna, 2014).

K realizaci pokusu potrebujeme prkno, jez vyuZijeme jako naklonénou rovinu (viz. obr.
3), provazek, zavazi a mensi stolek.

Zavazi privazeme na provazek. Nejprve si déti vyzkousi zvednout zavazi na provazku
ze zemé na stll. Poté déti stejné zavaZzi tahnou po naklonéné roviné ze zemé na stal.
Déti porovnavaji potfebnou silu ke zvednuti bfemene bez a s pouZitim naklonéné roviny.

Prostrednictvim tohoto pokusu si déti uvédomi, Ze vyuZitim naklonéné roviny Setfime silu.

Obrazek 3. Pokus Silaci. Obrazek vlastni.
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3.1.14 Paka

Dalsim jednoduchym strojem z oblasti mechaniky snadno vyuZitelnym v pokusech
v materské Skole, je paka. Je to otaciva ty¢ kolem své kolmé osy, vyuziva se napftiklad
pfi zveddni bfemen pro zmen3eni sily. Cim je pakové rameno delsi, tim mensi sila je potfeba
(Cerna, 2014).

Pro tento pokus je potfeba dostateéné pevné, dlouhé a Siroké drevéné prkno
a napfiklad drevény hranol.

Pod prkno umistime hranol, jeden konec prkna zatiZi jedno dité, dalsi se jej pokousi
zvednout do vysky (viz. obr. 4). Po kazdém pokusu déti hranol pfemisti a pokus opakuiji.
Cim je hranol bliz ditéti, je? pFedstavuje zavaZi, tim je potieba mensi sily. Dlouhd paka ndm

Setfi silu. Idealnim doplnénim tohoto pokusu je vyuZiti klasické dvouramenné houpacky.

Obrazek 4. Pokus Paka. Obrazek vlastni.
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3.1.15 Ztraceni potapéci

Magnet je téleso vyrobené ze slitiny Zeleza, niklu a oxidU Zeleza, které k sobé pfitahuje
pfedméty magnetickou silou (Cernda, 2014). Kaidy magnet ma severni a jizni pél. Nejvétsim
magnetem je Zemé — severni pdl se nachazi v blizkosti zemépisného Jizniho pdlu a naopak.
Nesouhlasné pdly magnetl se pfitahuji, souhlasné se odpuzuji. Magnet pfitahuje predevsim
Zelezo a dalsi vybrané kovy.

Pokus( z oblasti magnetismu je opravdu nepreberné mnoiZstvi. Prvnim z ndzornych
pokuslt jsem pracovné nazvala Ztraceni potdpéci. Détem pokus pfriblizuje nejzndméjsi
vlastnost magnetl — magnet pritahuje Zelezné predméty.

Pro realizaci pokusu bude potrfeba plastové akvarium ¢i jina, nejlépe pruhledna,
nadoba, voda, silnéjSi magnet a nékolik drobnych kancelafskych sponek, drobnych maticek
nebo podloZzek pod Srouby a nékolik neplovoucich predmétli, jez magnety nebudou
pfitahovat — plastové figurky, pero, kostky ze stavebnice, kaminky apod.

Do nadoby se napusti cca 3 cm vody. Na dno déti umisti drobné predmeéty, pricemz
pouze kovové predméty predstavuji potdpéce. Poté maji déti za Ukol pomoci magnetu
potapéce z vody vytahnout. Pfi této Cinnosti by se ruce déti ani magnet nemély namocit
(viz. obr. 5). Prostfednictvim tohoto pokusu déti zjisti, Ze magnetem vytahli pouze kovové

pfedméty, jen ty jsou magnetem pritahovany.

Obrazek 5. Pokus Ztraceni potapéci. Obrazek vlastni.
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3.1.1.6 Kouzelny fetizek

Druhy z pokust demonstrujici vlastnosti magnet(l je Kouzelny fetizek, ktery seznamuje
déti s moZnosti zmagnetovdni predmétu magnetem. Vychazi zprincipu, ktery velmi
jednoduse popisuje Cernd (2014): zelezny predmét se miize docasné stat magnetem tehdy,
pokud se dostane do magnetického pole, pfedmét je zmagnetovan.

K realizaci tohoto pokusu je potreba silnéjsi magnet pro kazdé dité a vétsSi mnozstvi
drobnych Zeleznych podloZzek pod Srouby.

Déti uchopi magnet a pokouseji se k magnetu pod sebe skladat Zelezné podlozky.
Postupné jim vznika utvar z podloZek pripominajici fetizek (viz. obr. 6). Magnet pusobi
na kovové podlozky, ¢imZz je zmagnetizuje. Z podloZzek se stanou docasné magnety,
které k sobé pritahuji dalsi podlozky. Déti tak zjisti, Ze Zelezny pfedmét v blizkosti magnetu
se mUZe stat také magnetem a sila zmagnetizovanych predmétl slabne tim vic, ¢im dal jsou

od magnetu.

Obrazek 6. Pokus Kouzelny fetizek. Obrazek vlastni.
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3.1.1.7 Duha

Pokus Duha se snazi détem pfibliZit jeden z optickych jev(, kterym je vznik duhy. Duha
je opticky Ukaz vznikajici zpravidla za desté nebo mlhy. Voda ma vétsi index lomu. Jak
paprsek svétla dopada na kapky vody, lame se v nich a rozklada se na jednotlivé barvy dle
vzdalenosti kapek
od svételného zdroje. Cim vétsi jsou destové kapky, tim zieteln&jsi je duha. Prvni barva
je vidy Cervend a posledni fialova, protoze se spektrum viditelného svétla nachazi mezi
infracervenym a ultrafialovym.

K realizaci pokusu je potieba bily karton, ploché zrcatko, miska s vodou a LED baterka
nebo slunecni paprsky.

Do misky s vodou umistime zrcatko tak, Ze jej postavime hranou na dno a opfeme
o horni hranu misky. Na zrcatko nechdame dopadat slunec¢ni paprsky, pfipadné nad nim
podrzime LED baterku tak, aby jeji svétlo dopadalo na ¢&ast zrcatka, kterda je ve vodé.
Voda v misce lame bilé svétlo baterky, na bilém papife miZeme pozorovat barevné

spektrum - barvy duhy (viz. obr. 7).

A\

Obrazek 7.Pokus Duha. Obrazek vlastni

21



3.1.1.8 Archimeduv zikon

Archimedlv zakon, zdkon zoblasti hydrostatiky, nam fika, Ze téleso ponorené
do kapaliny je nadlehéovdno stejnou silou, kterd je rovna tize kapaliny télesem vytlacené,
objem vytlacené vody z nadoby télesem se rovna objemu télesa.

Tento fyzikdlni zdkon je moiné détem pfribliZit vypravénim pribéhu o krdli
Hieronimovi Il. a jeho nové koruné. Kral pochyboval, Ze mu korunu vyrobili z ryziho zlata,
povéril Archimeda, aby sloZeni koruny urcil. Archimedes nevédél, jak ma urcit objem koruny.
Béhem koupani ve vané Archimedes zjistil, Ze objem nepravidelného tvaru zjisti tak, ze urci
mnoZstvi vytlatené vody (Cerna, 2014), zbytek dopoéital dle hmotnosti zlata a stfibra.
Timto pokusem Archimedes zjistil, Ze koruna byla jen pozlacena.

K pokusu bude potieba plastové akvarium a nékolik détem znamych neplovoucich
predmétd, voda a fixy na tabuli.

Do plastového akvaria napustime tolik vody, aby se vSechny pfipravené predméty
mohly celé potopit pod hladinu. Pomoci fixi déti vyznaci na akvariu vysku hladiny pred
pokusem. Do akvdria déti zkousi vkladat rGzné neplovouci predméty (viz. obr. 8). Vidy
zaznamendme vysku hladiny. Na zavér s détmi porovndvame, ktery predmét ma vétsi objem,

tzn. kdy stoupla hladina vody nejvice.

Obrazek 8. Pokus Archimedtv zakon. Obrazek vlastni.
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3.1.1.9 Zakon setrvacnosti

Mezi tzv. Newtonovy pohybové zakony z oblasti mechaniky patfi zakon setrvacnosti.
,Téleso v klidu zlstava v klidu a téleso vrovnhomérném pfimocarém pohybu z(stava
v pohybu, pokud na néj neplsobi néjakd vnéjsi sila.” Kazdy predmét se nakonec zastavi
proto, Ze na néj pusobi dalsi sila, napfiklad odpor vzduchu, treni ¢i fyzické
bariéry (Cernd, 2014).

Na pokusu se skleni¢kou, kovovou podlozkou o priiméru cca 3 cm a s hraci kartou se
déti o tomto pohybovém zakonu mohou jednoduse presvédcit.

Sklenicku postavime na stll, na ni poloZime hraci kartu, na kartu umistime kovovou
podlozku pod Srouby (viz. obr 9). Do karty rychle cvrnkneme. Pozorujeme, co se stalo.
Podlozka zUstava na své misté, protoZze na ni neplsobi Zadna sila, karta odlétd a podlozka

pada do sklenice. V ptipadé, Ze do karty cvrnkneme pomalu, podlozka se ,veze” na karté.

Obrazek 9. Pokus Zakon setrvacnosti. Obrazek vlastni.
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3.1.1.10 Zakon zrychleni

Tento Newtonlv pohybovy zdkon muUZeme jednoduse vyloZit pfiblizné takto:
»Sila vyvoldva zrychleni, které je Umérné hmotnosti télesa.” Zakon tedy tikd, Ze pfi pohybu
objektu zaleZi nejen na pouzité sile, ale i na hmotnosti objektu.

Pomoci tohoto pokusu déti pochopi vztah mezi silou, hmotnosti télesa a jeho rychlosti.
Mohou zjistit a uvédomit si, Zze ¢im je predmét tézsi, tim vétsi silu musime vyvinout,
abychom jej vedli do pohybu. Pokud pouZijeme stejné velkou silu na rozhybani dvou odlisné

K realizaci pokusu budou potfeba dvé totoZzna nakladni auticka, nékolik plastovych
figurek ke stolnim hram, zavazi a dva skladaci metry.

Déti pomoci skladacich metrd vyznadi krajnice silnice. Dvé totoZzna auta posleme
stejnou silou po silnici, zméfime vzdalenost, jakou auta urazila a do jejich cile umistime
figurky. Poté naloZime na jedno auto zdvaZzi. Obé auta roztlaciime opét stejnou silou,
oznacime jejich cil a porovndme, kam ujelo naloZené a prazdné auto. Déti si mohou

prostfednictvim pokusu uvédomit, Ze naloZené auto ujelo kratsi vzdalenost, nebot bylo tézsi.

ALY
=

Obrazek 10. Pokus Zakon zrychleni. Obrdazek vlastni.
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3.1.1.11 Pénici priSera

Mezi velmi zabavné a efektni pokusy patfi reakce chemickych latek. Pénici pfiSera
(Andrews, Knighton, 2006) je pokusem demonstrujicim reakci kyseliny a zasadité Iatky.
Smichame-li kyseliny a zdsadité latky dohromady, vytvofi se nové chemické latky. Pfi reakci
octu s jedlou sodou vznika kysli¢nik uhli¢ity — plyn, diky jehoZ pfitomnosti mizeme pfi tomto
pokusu pozorovat bublinky.

Détem pokus pomUzZe pochopit moZnost existence reakce chemickych latek. Dale déti
mohou zjistit, Ze na stejném principu funguje napfiklad kypfici prasek do peciva,
proto se v tésté vytvori bublinky a pecivo je nadychané.

K realizaci pokusu bude potfeba mala lahev o objemu 0,5 | se SirSim hrdlem, jedld soda,
ocet, jar, potravinarské barvivo, papirovy kapesnik, tac s vyssim okrajem.

Z barevného kartonu vystfihneme tlapy a ocas pfiSery dle fantazie, z bilého papiru oci,
vie prilepime lepidlem na 0,51 plastovou ldhev bez vicka tak, aby pobliz hrdla nebylo
nic pfilepené. Pfiddme trochu potravinarského barviva a vétsi mnozstvi jaru. Poté postavime
ldhev doprostied plechu na peceni. Z papirového kapesniku vystfihneme ctverecek o délce
strany cca 4 cm, doprostied nasypeme plnou ¢ajovou IZi¢ku jedlé sody, Ctverecek kapesniku
zabalime, konce zakroutime a vhodime do ldhve. Za nékolik sekund se za¢ne z l[dhve valit

péna (viz. obr. 11). Ocet se sodou vytvori kysli¢nik uhlicity, ten zpUsobi tvorbu bublinek.

Obrazek 11. Pokus Pénici priSera. Obrazek vlastni.
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3.1.1.12  Coca-colovy gejzir

Pokus Coca-colovy gejzir je nazornou chemicko-fyzikalni reakci vzniklou kombinaci
nékterych potravin. Pokus vychazi z faktu, Ze se v ldhvi Coca-coly nachdzi oxid uhlidity,
jez je mimo jiné v napoji obsazen i ve formé slabé kyseliny uhli¢ité, kterd se samovolné
rozpadad na oxid uhli¢ity a vodu. Dle Pavla Kiize (Cervenka, 2014) je tento proces zavisly
na tlaku. Pokud maji nékteré potraviny, v nasem pfipadé bonbény Mentos, nerovny povrch
s mnoha dulky, zpUsobuji rychly rozpad kyseliny uhli¢ité na vodu a oxid uhliéity a vysledkem
této reakce je efektni gejzir.Rychlost reakce zvysuje jesté arabska guma pouzitd v bonbdnech
a sladidlo Aspartam.

Pokus provadime nejen pro zabavu déti, ale i pro pochopeni, Ze nékteré kombinace
potravina ndpojl nejsou zdravé, v krajnim pripadé mohou byt i nebezpecné.

Pro tento pokus bude potieba plastovd lahev Coca-coly light o objemu 2 | a nékolik
bonbdnd Mentos mint.

Zajistime dostatecny prostor venku, naptiklad na zahradé materské Skoly. Déti budou
pokusu pfihlizet z povzdali. Lahev s napojem postavime na rovnou podlozku. OdSroubujeme
uzdvér a do ldhve vhodime co nejrychleji takové mnoiZstvi bonbdnd, kolik ndm nase
schopnosti dovoli. Chemicko-fyzikalni reakce nastava okamzité po vhozeni prvniho bonbénu,

vysledkem reakce je Uzky sloupec Coca-coly (viz. obr. 12.), ktery vysttikne do vysky cca 3m.
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Obrazek 12. Pokus Coca-colovy gejzir. Obrazek vlastni.
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3.1.1.13 Barevné krystaly

Krystalizace cukerného roztoku, tedy pozorovani tvorby pevnych krystal( cukru, latek
z pravidelné usporadanych castic, v dlsledku odpafovani vody zcukerného roztoku,
je jedinym mnou nabizenym dlouhodobym pokusem.

Déti pfi realizaci tohoto pokusu pochopi, co se déje s nékterymi kapalnymi [atkami
po odpareni vody.

Pro vlastni pokus budeme potiebovat sklenice nebo porceldanové misky, lZi¢ku,
velmi teplou vodu, cukr, potravinarské barvivo, bilé talirky.

Do poloviny misky nalijeme horkou vodu. Do misky pfiddme trochu cukru a dlkladné
michdame, dokud se cukr nerozpusti. Pfipravime si talifek, na ktery ddme 2 IZice smési. Smés
muzZeme lehce posypat potravinarskym barvivem. Nechdme 3-4 dny v teplé mistnosti. Po 3-4

dnech pozorujeme vzniklé barevné cukrové krystaly (viz. obr. 13).

Obrazek 13. Pokus Barevné krystaly. Obrazek vlastni.

27



3.2 Soucasné moznosti dalSiho vzdélavani pedagogli a materialniho zajisténi

v oblasti experimentovani v MS v Plzefiském kraji

3.2.1 Dostupnost vzdélavacich programu pro ucitele

V loriském roce, v dobé, kdy jsem si volila téma své bakaldrské prace, jsem se snazila
zjistit, zda a v jakém rozsahu se mohou pedagogové predskolnich zafizeni v Plzeriském kraji
dale vzdélavat v oblasti experimentovani a pokust v matefské $kole. Zadna organizace takto
specializované kurzy nenabizela a pokud se v popisu kurzu spojitost s pokusy objevila,
tématu se kurz dotykal pouze okrajové. Predskolnim pedagoglim tak pravdépodobné
nezbyvalo nic jiného, neZ se pfihlasit na kurz uréeny pro ucitele chemie
a fyziky na zakladnich Skolach a doufat, Ze dokazi své poznatky vhodné transformovat
pro materskou Skolu, pfipadné vyhledat vhodnou literaturu a s détmi experimentovat
dle svého pedagogického citu.

Po vice nez pll roce jsem se zacala o kurzy opét zajimat. Diky grantim Evropské unie
a velké podpofe Ministerstva $kolstvi, mlddeie a télovychovy Ceské republiky se zacala
v nabidkach kurzi objevovat slovni spojeni polytechnickd vychova a polytechnické
vzdélavani. Témér v kazdém ztéchto kurzl, tentokrat jiz urcenych pfimo pedagogim
predskolnich zafizeni, byla k nalezeni ¢ast vénovana pravé pokuslim v materské Skole.

V soucasné dobé nabizi mozZnost dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki
Plzeniského kraje hned nékolik organizaci. Mezi nejvyraznéjsi organizace poskytujici dalsi
vzdéldvani  pedagogickych  pracovnikli  prostfednictvim  vzdélavacich  program
akreditovanych Ministerstvem gkolstvi, mlddeZe a télovychovy Ceské republiky vztahujicich
se pravé k pokusiim v materské Skole, patfi pfedevsim Krajské centrum vzdélavani a jazykova
Skola, Plzen a Narodni institut pro dalsi vzdélavani, pracovisté Plzen. DalsSi organizaci, jez
ziskala na své prirodovédné a fyzikdlni programy pfimo pro ucitele materskych Sskol
akreditaci, je plzenska Techmania Science Center o. p. s. Za zminku stoji téZ organizace
Ekocentrum Podhoubi, sidlici v Praze, ktera nabizi vzdélavaci programy pro pedagogy i
v Plzeniském kraji.

Pro predstavu o soucasné vzdélavaci nabidce jsem vybrala nékolik aktualné

probihajicich kurz( rdznych organizaci vétSinou uréenych pedagogim matefskych skol.

28



3.2.1.1 Badani a zkoumani

Krajské centrum vzdélavani a jazykova Skola, Plzer,nabizi v soucasné dobé ve svém
on-line katalogu v oblasti pokusi v matefské 8kole kurz lektorky Mgr. Sarky Gabrielové
s nazvem ,,Badani a zkoumani“, Kurz trva 4,5 hodiny a je vénovan prirodovédné gramotnosti.
Jeho ucastnici by se méli dozvédét, co je polytechnickd vychova a seznamit
se s problematikou pokusl u mladsich Zakud. Prestoze je kurz urcen pro vychovatele skolnich
druzin a zajemce z fad verejnosti, je svym obsahem vhodny i pro ucitele materskych skol.
Ucastnici se sezndmi se zakladnimi metodami uceni v této oblasti, jsou jimi aktivita déti
a ¢innostni uceni. Kurz obsahuje nékolik jednoduchych pokust s vodou, vzduchem, svétlem,
jidlem apod., ma zahrnovat i vzajemnou diskusi a pfedavani vlastnich zkusenosti pedagogl
z oblasti polytechnické vychovy. Kurz je vhodné doplnén o seznam doporucené literatury

a webovych adres pro inspiraci pedagogU k vlastni ¢innosti.
3.2.1.2 Dny pokusti k poznavani neZivé i Zivé pfirody

Narodni institut pro dalsi vzdélavani, pracovisté Plzeri nabizi pro ucitele materskych
Skol vzdélavaci program lektor( Prof. RNDr. Pavla Benese, CSc., PhDr. Vaclava Pumpra, CSc.
a Mgr. Tomase Kudrny s nazvem ,,Dny pokusl k poznavani Zivé i nezivé prirody”. Program
trvda celkem 10,5 hodiny, je rozdélen do dvou dn0, jeho hlavnimi pilifi jsou
na Ctyfi workshopy ve ctyfech rlGznych dilnach, ve c¢tyfech samostatnych blocich,
kdy se ucitelé nauci samostatné realizovat jednoduché pokusy, provadét je spole¢né s détmi,
dokazat déti motivovat k zajmu o pfirodu prostrednictvim pokust a komentovat i vysvétlovat
probihajici déje béhem pokusu s vazbou na béiny Zivot. Ackoliv program nabizi Narodni

institut pro dalsi vzdélavani, pracovisté Plzen, je bohuZel realizovan pouze v Jihlavé.
3.2.1.3 Badatelské vyucovani

,Badatelské vyucovani“ je jednim z8 nabizenych kurzd polytechnické vychovy
Ekocentra Podhoubi Praha, realizovanych ve spolupraci s Krajskym centrem vzdélavani
a jazykovou skolou, Plzen. Rozsah kurzu je 8 hodin, pro ucastniky je zdarma. Na financovani
projektu se podili Evropskd unie s Ministerstvem $kolstvi, mlddeie a té&lovychovy Ceské
republiky. Kurz je realizovan v prostorach Krajského vzdélavaciho centra a jazykové skoly,
Plzen pod vedenim lektorky Mgr. Justiny DaniSové. Kurz je zameéfen na pochopeni

,badatelské vyuky”, napomahd ucitellm vést déti k samostatnému objevovani svéta.
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Ucitel se napriklad nauci jak détem v materské Skole vytvaret vyukové situace,

aby mohly samostatné objevovat ¢i jak s détmi o pfirodé i technice hovorit.

3.214 Polytechnicka vychova v materské skole

,Polytechnickd vychova v materské Skole” je druhy ze vzdélavacich program( urceny
pfimo pro pedagogy materskych Skol, jez nabizi Narodni institut pro dalsi vzdélavani,
pracovisté Plzen. Lektorkou tohoto 4,5 hodinového kurzu je Vaclava Tmejova. Kurz probiha
v Plzni, v prostorach Narodniho institutu pro dalSi vzdélavani, pracovisté Plzen.
Tento program seznamuje pedagogy s moznostmi zafazeni polytechnické vychovy
do Skolniho a tfidniho vzdélavaciho programu, nabada pedagogy jak cilené rozvijet motoriku
déti, jak je ucit samostatnosti pfi  béinych  polytechnickych  uUkonech,
jez jsou schopny samy zvladnout. Seminaf poskytuje dal$i metodické pokyny a nazorné
ukdazky jak rozvijet u déti logické mysleni, jak podporovat samostatnost, kreativitu pfi hledani
feseni problému apod. Program by mél pedagogim poskytnout moZnost ovérit
si, zda a do jaké miry jsou schopni poskytnout détem prostor pro samostatnost

pfi polytechnickych ¢innostech.

3.2.15 Pfirodni a technické materidly

,Prirodni a technické materidly” jsou jednim ze soucasnych 5 kurzd pro materské skoly
realizovanych spole¢nosti Techmania Science Center o. p. s. ve spoluprdci s partnerskou
organizaci DIMENZE AZ s. r. o. vramci projektu TECHMANIA — NOVA DIMENZE
polytechnického vzdélavani pro ucitele a reditele matefskych Skol. Kurz je spolufinancovan
Evropskou unii a Ministerstvem 3kolstvi, mladdeZe a télovychovy Ceské Republiky.
Kurz je realizovan pfimo ve tfidé materské sSkoly za primé Gcasti mensi skupiny déti,
s niz lektofi aktivné pracuji, pedagogim tak demonstruji moZnosti vyuZiti ptirodnich
pomUcek a materidld, upozoriuji na mozné problémy a jejich priciny. Délka této praktické
Casti kurzu je pfiblizné 2 hodiny. Po absolvovani kurzu a splnéni dil¢ich podminek
k ispésnému studiu v kurzu prihlasenym pedagogem ziskava materska skola bezplatné
kuffiky s demonstracnim materidlem a pomuckami, jeZ byly pouzivany v prvni ¢asti kurzu.

Tohoto kurzu jsem méla moiZnost aktivnhé se zucastnit. Tym lektorll mé nejprve
seznamil s podminkami mého studia v kurzu, jez se skladalo ze Ctyr ¢asti: pFiprava, prakticka

vyuka, trénink a na zaveér ukol.
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V uvodni fazi, pripravé, jsem se pomoci studijnich materiadlli, tedy elektronické
metodiky Mgr. Davida Lobotky (2014)a e-learningového kurzu seznamila s moznostmi
aplikace polytechnické vychovy v predskolnim vzdélavani. Lobotka (2014) povaZuje
za podstatu tohoto vzdéldvaciho programu hapticky viem, déti maji mit moznost si veskeré
materidly nejen prohlédnout, ale i osahat. Zaroven zdUraziiuje potfebu zvySené bezpecnosti
pfi prohlizeni nékterych nastroji a naradi, pripadné kapalnych latek. Lobotka (2014)
studujicim pedagoglm dale popisuje jednotlivé pfirodni a technické materidly tak, aby mél
pedagog dostateény prehled a umél détem zodpovédét veskeré dotazy. Mezi hlavni
technické a prirodni materidly dle Lobotky (2014) patfi: dievo, kov, aglomerovany material,
plast, plexisklo, keramika, sklo, beton, polystyren, guma, ropa.

Druha faze kurzu, tedy prakticka vyuka, jiz probihala v prostorech nasi materské skoly,
kde lektorfi vyuZili moZznosti prace s détmi. Lektor détem predvadél rozmanité materidly
z didaktického kuffiku. Déti mély za ukol materidly poznat, osahat je, odhadnout,
ktery je tézsi, lehci, Sirsi, uzsi, mékci, tvrdsi apod., s materidly se seznamily. Nasledoval
rozhovor a hry na téma ,,co se z ¢eho vyrdbi“ a ,kde se materidly berou”, odkud se ziskavaji,
pfi némz déti vyuZily své zkuSenosti s materidly a vzorky materidla tridily. Ddle déti
pod vedenim lektor(i poznavaly naradi a spolecné s lektorem formou pokust s materidly
vyzkousely, k ¢emu se naradi pouziva, co snim muZeme délat. Déti mély moZnost
prostiednictvim své Cinnosti ziskat védomosti o vlastnostech nékterych materialQ, ujasnily
si, kde a k ¢emu se jaky material pouziva i jaké ma vlastnosti. Nakonec se déti seznamily
s nékterymi kapalinami, s destilovanou vodou, olejem a ropou. Napfiklad zkumavka
naplnéna z % vodou a % olejem détem demonstrovala hustotu kapalin. Déti prostfednictvim
pokusu napfiklad poznaly, co je hustota kapalin nebo za jakych podminek jaké latky mohou
plavat ve vodé.

Treti casti mého studia byl tzv. trénink, ktery spocival v mé vlastni aktivité s détmi
v mateiské skole, tedy, co jsem nastudovala teoreticky, bylo potifeba aplikovat do praxe.
Tento trénink Techmania podpofila ponechanim didaktického kuffiku v materské Skole.
Ke splnéni ¢asti pozadavk( uspésného zakonceni kurzu bylo potfeba s détmi realizovat
a poridit fotodokumentaci alespon dvou v metodice nabidnutych aktivit s timto materialem.

Na zavér kurzu na mé cekal posledni ukol, tedy vytvofit vlastni didaktickou aktivitu
nebo inovovat nékterou z nabidnutych, popsat ji, zrealizovat sdétmi a pofridit

fotodokumentaci.
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Kurz TECHMANIA — NOVA DIMENZE pro mé byl pfinosny, pomohl mi ucelit pfehled
dostupnych materiald a pomdicek. Tyto velmi kvalitné a peclivé pripravené pomdicky

v praktickych kufrech jsme ziskali do materské skoly.
3.2.1.6 Prirodni a fyzikalni zakony

,Pfirodni a fyzikdlni zdkony“ je dalSim z nabizenych kurzd v projektu TECHMANIA —
NOVA DIMENZE polytechnického vzdélavani vénujici se pokusiim v matefské $kole.

Kurz je postaven stejné jako ,Pfirodni a technické materialy”, lisi se pouze obsahem.
Kurz zahrnuje zaklady jednoduchych pfirodnich a fyzikalnich zakond, jez déti samy objevuiji
a mohou snadno pochopit prostiednictvim jednoduchych pokusl z oblasti elektrostatiky,
magnetismu, optiky, jednoduchych stroji a Newtonovych zakon( setrvacnosti, zrychleni,
akce a reakce.Nékteré vybrané pokusy z tohoto kurzu nabizim v kapitole 3.1.

Ke kurzu je ucastniklim nabidnuta téZz velmi podrobné zpracovand metodika

Mgr. Michaely Cerné (2014).

3.2.2 Nabidka dostupné literatury na nasem trhu, vyuZitelné pfi realizaci

pokust v MS

Na nasem trhu je v souCasné dobé nepreberné mnoizstvi knih pro déti obsahujicich
podrobné navody na pokusy z Zivé i neZivé prirody, chemickeé i fyzikalni pokusy. Pro snadnéjsi
praci s knihou a realizaci samotného pokusu ditétem jsou ndvody velmi ¢asto doprovazeny
poutavymi ilustracemi (i fotografiemi provazejicimi pokusem krok za krokem.
Mezi nejvyraznéjsi autory bych zaradila napfiklad ¢eského autora Radka Chajdu, autora
publikaci Fyzika na dvore — 100 zabavnych pokust pro kazdého (2008), Zkoumame kapaliny
(2009) a Bajecné letni experimenty s vodou (2011). Velmi pékné zpracovana a doporucena
pfimo ucitellm matefskych a zakladnich skol je brozura 100 ptirodovédnych pokus(i autort
Prof. RNDr. Pavla BeneSe, CSc., Mgr. Veroniky Koéhlerové, Mgr. Tomase Kudrny
a PhDr. Vaclava Pumpra vydavana spolecnosti Lach-Ner Neratovice jako soucdst souboru
pomucek pro materské a zakladni Skoly Tajemstvi pfirody. Ze soucasnych knih zahrani¢nich
autord dostupnych na nasem trhu dale stoji za zminku publikace Nejnapinavé;jsi experimenty
pro déti Martiny Riter a Kerstin Landwehr (2014).

Pro ucitele 2. stupné zakladni skoly jsou v soucasné dobé vydany publikace vénuijici

se zabavnym pokuslim. Véfim, Ze nékteré pokusy z této publikace by byly aplikovatelné
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i v materské skole. Metodiku ¢i jinou publikaci vénujici se pfimo pokuslim v materské skole,
jsem ani po navstévé nékolika pedagogickych knihoven nenalezla. Myslim, Ze oporou
pedagoglim matefskych Skol bude vsoucasné dobé vtomto tématu jakakoliv publikace

pro déti vénujici se pokustm.
3.2.3 Dostupné pomdcky na nadem trhu uréené pro realizaci pokust v MS

Predskolni pedagog ma v soucasné dobé pfi realizaci pokust v materské skole nékolik
moznosti obstarani pomucek, od svépomocné obstaranych pomicek a materiadld ze svého
okoli, tedy domdcnosti a pfirody az po soupravy uréené pravé pro pokusy v matefskych
Skolach, pripadné na prvnich stupnich zakladnich Skol.

Pokusim se nyni predstavit tfi snadno dostupné soupravy na nasem trhu urcené
pro realizaci pokusll v matefské sSkole. Jsou jimi Tajemstvi pfirody, Soupravicka pomUcek

pro mé pokusy a kuffik Pfirodni a fyzikdlni zakony.
3.2.3.1 Tajemstvi prirody

Souprava pomucek Tajemstvi prirody je produktem ceské chemické spolecnosti
Lach-Ner, s.r.o., Neratovice. Jedna se o soubor laboratornich pomucek, chemickych latek
a doplnikovych pomucek uréenych pro realizaci pokust v matefské skole a na 1. stupni
zdkladni  Skoly. Soupravu v praktickém plastovém kuffiku (obr. 14) navrhli
Prof. RNDr. Pavel Benes, CSc., Mgr. Tomas Kudrna a PhDr. Vaclav Pumpr s ohledem
na vékové zvlastnosti déti a jejich bezpecénost pfi praci se soupravou.

Souprava obsahuje zékladni laboratorni pom(icky pfizpGsobené véku déti. Casto je zde
sklo nahrazeno plastem a pomlcky jsou vyrobeny zbezpetného materidlu. Souprava
obsahuje plastové kadinky, bariky, zkumavky se zatkami a stojanem, vany, pipetky, Petriho
misky, nalevky, karta¢ na zkumavky, hlinikovou trubicku v zatce, laboratorni IZicku, filtracni
papir, hadicku, nGz, nGzky a ochranné bryle. Soucasti soupravy jsou jesté dalsi drobné
pomucky a chemické latky, s nimiz se mohou déti setkat i v domacnosti: nafukovaci balénky,
nit, plastova brcka na napoje, Spejle, Stétecek, utérka, zapalky, svicky, aktivni uhli,
potravinarské barvivo, glycerol, jodova tinktura, bild skolni kfida, kuchynska stl, lih, pevné
mydlo, ocet, peroxid vodiku 8%, jedla soda, dale pak vdpennd voda, modra skalice, ocet, oxid

manganicity, fenolftalein, indikatorové papirky, lakmusovy papirek.
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Tato souprava pomtcek obsahuje kromé jiz zminénych pomucek a chemickych latek
také velmi prehlednou broZzuru 100 pfirodovédnych pokusd autor( Prof. RNDr. Pavla Benese,
CSc., Mgr. Veroniky Koéhlerové, Mgr. Tomase Kudrny a PhDr. Vaclava Pumpra. V publikaci
nalezneme navody na jednoduché pokusy nejen schemickymi latkami a laboratornimi
pomuckami, ale i s jidlem, kofenim C¢i rostlinami. Pokusy vhodné pro predskolni déti,

tedy nejméné narocné, jsou v publikaci oznaceny jednou hvézdickou.

Obrazek 14.Souprava pro pokusy Tajemstvi pfirody
Obrazek pouzit z webovych stranek www.lach-ner.cz..

3.2.3.2 Tajemstvi pFirody - Soupravicka pomticek pro mé pokusy

Tato souprava pomucek (obr. 15) je vyrobena téz ceskou chemickou spolec¢nosti Lach-
Ner, s.r.o., Neratovice. Prof. RNDr. Pavel BeneS$, CSc., Mgr. Tomas Kudrna a PhDr. Vaclav
Pumpr soupravu navrhli jako doplnék Tajemstvi pfirody, tentokrat vsak urceny pro kazdé
dité. Souprava tedy napomdha zajistit aktivitu kazdého ditéte. Souprava obsahuje tyto
bezpecné pomlcky: plastové kadinky, Petriho misky, bariku a zkumavky s vickem, plastové

IZicky, pipetky, filtracni papirky, ndlevku a nGzky.
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Obrazek 15.Soupravicka pomucek pro mé pokusy.
Obrazek pouzit z webovych stranek www.lach-ner.cz

3.23.3 Prirodni a fyzikalni zakony

Tento kuffik (obr. 16) je produktem Techmania Science Center o. p. s. Plzen
ve spoluprdci s partnerskou organizaci DIMENZE AZ s. r. o. vramci projektu
TECHMANIA — NOVA DIMENZE polytechnického vzd&lavani pro ucitele a feditele matefskych
skol. Kuffik mély moznost ziskat vSechny materské skoly zapojené do tohoto projektu.

Kuffik obsahuje pomicky a materidly vyuZitelné pfi demonstraci a vyvozovani
jednoduchych fyzikalnich a pfirodnich zakonu, napriklad Archimed(v zdkon, Newtonovy
zdkony (setrvacnosti, zrychleni, akce a reakce), elektrostatiku, magnetismus, optiku a
pochopeni funkce jednoduchych stroja.

Kuffik obsahuje rozmanité bezpecné predméty a materidly potrebné k realizaci
jiz zminénych druh( pokustd v materské skole, napt. plastova auti¢ka, nafukovaci baldnky,
difevéné prkno, dievény hranol, plastové akvarium, kadinky, figurky k deskovym hram, hraci
karty, nozni hustilku s jehlou na mice, jezka v kleci, kladkostroj, korkovou zatku, laserové
ukazovatko, baterky, magnety tyCové i podkovy, metr, tenisovy micek, odpadni trubku,
opticky hranol, podlozky pod Srouby, pumpicku na baldnky, ty¢ové magnety, Fly—stick,

zavazi, zrcatka.
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Obrazek 16. Kuffik pomUcek Pfirodni a fyzikaIni zakony.Obrazek vlastni.
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4 ZAVER

V této bakalarské praci jsem se pokusila definovat pojmy experiment, prozitek
a poznani. Vymezila jsem psychickou pripravenost predskolniho ditéte k realizaci pokus(
v materské Skole. Odpovédéla jsem na otazku, jeZz jsem si na zacatku prace
poloZila — zda a jakym zplsobem je problematika pokus( v matefské Skole zakotvena
v Rdmcovém vzdéldvacim programu pro predskolni vzdélavani (2007).

V praktické casti své prace uvadim 13 jednoduchych pokusd snadno realizovatelnych
s détmi v materské skole, jeZ jsem ovéfila v praxi.

Pokusila jsem se odpovédét si na otazku jakou podporu pri hledani a realizaci pokust
maji predskolni pedagogové v dostupné literatufe a nabidkach dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnik(i v oblasti experimentovani v materské Skole. BEhem mé prace
uplynulo nékolik mésict a nabidka na trhu se znacné zmeénila. V loriském roce jsem velmi
intenzivné hledala, nez jsem nalezla seminar pro pedagogy vénovany této problematice.
V soucasné dobé, pri dokoncovani této prace, je jiz nabidka seminarl pro pedagogy
materskych sSkol v Plzeriském kraji v oblasti experimentl v materské Skole, dle mého nazoru,
dostatecnd. Domnivam se, Ze tato situace se zlepSila i diky dotacim Evropské unie
a Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy na projekty spojené s polytechnickou
vychovou.

Odborna literatura vénujici se tematice pokusl v materskych Skolach vsak dle mého
nadzoru neni dostacujici. Nalezla jsem pouze jednu kvalitni publikaci uréenou pedagogim
matefskych $Skol, jeZ je bohuZel k dostani pouze k objednanému zbozi — kuffiku pomucek
pro pokusy chemické spolecnosti Lach-Ner s.r.o., Neratovice.

VyuZivani pokust v materské skole vnimam i na konci této prace z pedagogického

pohledu jako idealni cestu za proZitkem a poznanim predskolnich déti.
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