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Anotace
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1 UvoD

1 Uvop

Tématem bakatgké prace bude fmkum motivace, ktera vede zaka k vwblb
studijniho oboru na vybrané sSkole v Rokycanechcé’tiude roz&glena na teoretickou
a praktickoucast. Teoretick&ast se bude zabyvat motivaci, jako ,hybnou silou®
v konanicloveéka. Praktick&tast jiz bude zagfena na pizkum motivace, jako jeden
z faktoffi, které Zaka vedou ke konkrétnimu rozhodnuti statlostany obor,
coz bude hlavnim cilem této baki@lée prace. K ziskani gebnych informaci bude
vyuzita dotaznikovd metoda. Dotaznik bud@dbiozen k vyplani zakim prvnich
a druhych renika, riznych oboii, vybrané Skoly. Vysledky budou analyzovany
v zawru prace. Cilem bakatgké prace bude zjistit, co nejvice motivovalo Zaky

k vybéru studijniho oboru na vybranéestini Skole.

Volba konkrétniho studijniho oboru je jednim z veldulezZitych Zivotnich
kroki, u Zzaki prvniho r@éniku mnohdy prvnim nefdezit¢jSim krokem, ktery v podstat
ovlivni jejich budoucnost, jejich pracovni upla&ti a tim i vnitni naplréni a celkovou
Zivotni spokojenost. Proto je velmildzité, aby si budouci Zaci vybirali studijni obor
velmi rozvaze a zodpowdné a zvazili, zda se jedna o jejich rozhodnuti nelgbér
provedli pod tlakem, nd&fklad rodtu, byt v dobré vie.

Na rozhodovani ma vliv mnoho fakforat’ jiz jsou to s vlivem zasadnim nebo
s vlivem pouze dotw@jici nazor. Zak #dy vybsr studijniho oboru nadhodnoti nebo
naopak podhodnoti, potom bohuzel dochéazi k situakty je Zak nespokojen a trapi
se. Bu’ studium nezvlad4, studuje s nechuti, coZz se odj@ina vysledcich,
tak na psychice zaka. Nebo se naopak nudi a negtikojeni a moznost realizace,

coz zaka demotivuje k dalSimu studiu.

,Lidé castorikaji, Ze motivace dlouho nevydrzi.
To plati i ocistote. Proto se doporduje se koupat dewtt
Zig Ziglar, motivani fecnik a spisovatel

Kazdy den s citatenMotivacni citaty[online]. 2014 [cit. 2014-12-01]. Dostupné z:

http://kazdydenscitatem.cz/motivacni-citaty/lidestcarikaji-ze-motivace-dlouho-nevydrzi/




2 TEORETICKA CAST

2 TEORETICKA CAST

2.1 MOTIVACE

Motivace je jednim ze zakladnich psychickych précddotivace je vnitni

pohnutka, ktera podguje jednanéloveka.

V odborné literatte je mozné najit mnoho definic pojmu motivace. Kkipdu
Hrabal, Man a Pavelkova (1989, s. 16) definuje waaii jako ,souhrnciniteli, které
podrecuji, sneruji a udrzujicloveka” .

Aristoteles zahrnoval motivaci do ramce afektivhimioces, které se tykaji
v jeho pojeti snahového n#fjy a zahrnuji téZ emoce (Smékal, 2002, s. 232).
Pedagogicky slovnik autdPPrichy, Walterové a MareSe (2008, s. 127) nabizi aefin
motivace ,Souhrn vnitnich i vrejSich faktor:, které: 1. vzbuzuji, aktivuji, dodavaji
energii lidskému jednani a prozivani; 2. za&uji toto jednani a prozivani dtym
snerem; 3. 7idi jeho pribeh, zpisob dosahovani vysleidk4. Ovliviuji téZz zgsob
reagovani jedince na jeho jednani a prozivani, jettahy k ostatnim lidem a kestu*

Problém motivace lidského chovani je velmi komplexje ale kléem
k pochopeni lidské psychiky, nabta, jako vice¢i méns védoms zangrenacinnost,
dava lidskym c¢inam jejich individualni smysl. Obeén plati, Ze motivace
je intrapsychicky probihajici proces, vyuagci ve vysledny vnini stav, motiv. Pojmy
motivace a motiv vyjaidiji postulované vnihi procesy a stavy, které vydhji
zangienost chovani na dosazenditého cile. (Nakoniny, 1996, s. 6-7)

2.1.1 VNITRNI A VNEJSi MOTIVACE

Motivaci je mozné roztit na vnittni a vrgjSi. Vnitini motivace vychazi
z vnitini pohnutky (patby) ¢lovéka nebo z v&Siho popudu. (Pavelkova, 2002).

* Vnitfni motivace — jedna sedmnost, ktera je vykonavana bezetavani gjaké
odmeny nebo pochvaly¢lovéka ¢innost €Si, u Zak to znamena, Ze chodi radi
do Skoly, kvili potiebs védeéni (uspokojeni poznavaci geby).

Pavelkova (2002) uvadi, Ze je mnoha autory prok#ézae kdyz je 24k vnibé
motivovan, odrazi se to na jeho Skolnich vysledcighitini motivace je velmi

stala, nuti Zzaka k soustavri@nnosti a po té pomaha klepSimu soedhi
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2 TEORETICKA CAST

na ¢innost samotnou. Vrthi motivace je nepostradateln& pozvoji zralosti

osobnosti.

* VngjSi motivace - jsou to okolriinitelé, které ovliviuji rozhodovani jedince.
Vngjsi motivaci ntizeme rozdiit z casového hlediska na kratkodobou
a dlouhodobou. Za kratkodobou motivacide povazovat odému, pochvalu,
darek. Dlouhodoba motivace je rttqiad pijeti na vysgnou Skolu, ziskani
zamestnani nebo zisk. Dle Pavelkoveé (2002) je mozngSvmotivaci jest délit
dle toho, do jaké miry se ¥8i motivace pibliZuje svou podstatou motivaci
vnitini:

1) Externi regulace — motivace ovl&ma pouze v&Simi ¢initeli, iniciatorem
byva zpravidla osoba, ktera poskytuje @dionnebo naopak hrozi trestem

2) Introjektovana regulace — jedna seigepi urcitych norem chovani pasivni
formou, ale jedinec normu viig negdijima. Nag. zak se ve Skole chova
podle danych pravidel, s nimi vSak unit nesouhlasi.

3) Identifikovana regulace — jedinedijme pravidla a ztotozni se s nimi.
S takto motivovanym zakem se delspolupracuje, protoze jedna na zaklad
vlastniho rozhodnuti.

4) Integrovana regulace — tato motivace je zcelarmhiprijimana a zarouve

je propojena se zajmy a hodnotami osobnosti.

2.1.2 VZTAH VNIT RNi A VN EJSi MOTIVACE

Autori Kalhous a Obst (2001) povazuji propojeni kmiita vréjSi motivace
za velmi vyznamné. Jestlizeclovéka previada vnitni motivace, pak je ugph silngjsi
a trvalejsi. Clovek, ale nejdive bshem svého Zivota ijjima motivaci vigjsi.

Je ovlivrena wkem, navaznosti na osvojengdlemosti a rozvoj kognitivnich funkci.

2.1.3 POzNAVACIi MOTIVACE

Poznavaci motivace je zaloZena nahit ziskani novych informaci, na pebs
vzdklavat se.Clovék je hnan touhou o poznat. Pro vznik a rozvoj poznavacich

potreb je zakladni orienta¢-patraci reflex, jenz je vrozeny. (Pavelkova, 2002)
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2 TEORETICKA CAST

2.1.4 VYKONOVA MOTIVACE

Vykonova poteba vychazi z ptgby UsgSného vykonu a pitabs vyhnout
se neusfchu. Tato motivace ved#ovéka k osamostabvani, k prosazeni sebe sama,

ale zéarova také k jeho obran v piipact ohroZeni. (Pavelkova, 2002)

» Vykon jedince je motivovan jednak vnitni faktory, jednak faktory ¥simi. Chovani
jedince, jehoz cilem je dosahnoutcitého vykonu, probihd wholika fazich:

1. vzbuzeni dkterych poteb; 2. posouzeni vlastnich moznosti vykonu dos&hnou
3. aekavani, ze potba bude uspokojena; 4. rozhodnuti vykonaslpSnoucinnost.
Mezi vykonové peétby Zaka mj. pét pot'eba samostatnosti, petba kompetence,
poteba UspSného vykonu, paba vyhnuti se nel&ghu a rkdy (paradoxs) i poteba
vyhnuti se tsigchu” (PRUCHA, WALTEROVA, MARES, 2008, s. 127)

2.1.5 MoTiv

Motivy davaji chovanilovéka psychologicky smysl, tj. titou hodnotu, ktera
neni vzdy Zadouci z hlediska ob&amznavanych spotenskych hodnot (Nakotmey,
1996, s. 5). Motiv je pohnutka z&fena na uspokojovani ditych poteb, je to jist4
psychologicka tendence urovnat neuspokojivy stav.

Jako motivy vystupuji zajmy a zaliby, ale i pmet peswdceni. V sodasné
psychologii se motivy néastji oznauji terminem pdeba. Uz ve s$edowku
se hovdilo o pudech jako o zakladnich hnacich silach.

Mezi motivy se v sotasnosti poitaji i nazory, zasady, idealy a hodnotové
orientace, resp. hodnoty v uzsim smyslu (Sméka&20
Dnesni psychologie &l motivy na (Zakladni pojmy motivace. Vedeme.caljoe].
2007, 2012 [cit. 2014-12-01]. Dostupné z: http:/imwedeme.cz/pro-vedeni/kapitoly-

vedeni/65-teorie-motivace/268-pojmy-motivace.html):

* Pud - vrozena pohnutk&nnosti, ozn&eni pro energii nebo cilenotinnost
az nutkani (pud pohlavni, mésky apod.).

» Ziem - ziskany motiv, ktery se projevuje kladnynztahem c¢lovéka
k prednmetam nebo ¢innostem, které ho upoutavaji po strdnce poznavaci
nebo citové. Vyhratny zajem oznéujeme pojmem zaliba.

» Ctizadost (ambice) - snaha o sebeugiaitnvyniknuti.

12



2 TEORETICKA CAST

e Cil - uwdomely smer aktivity, kdyZz chceme &&eho dosahnout,&eo vykonat,
nécemu se vyhnout, &¢o cElat ¢i nedilat apod. Cile sic¢loveék stanovuije,
aby dosahl uspokojeni svych fit.

» Idedly - jsou vzorové cile, nagdeal Zivotniho partnera, @pobu Zivota apod.

e Zvyk - tendence vykonavat za cugch okolnosti witou cinnost.

Jedné se o obecné zakladni motivy sianinotivaci.
2.1.6 TEORIE MOTIVACE

2.1.6.1 TEORIE MOTIVACE V HUMANISTICKE PSYCHOLOGII

Tato teorie vnima motivaci jako systém hodnot; pojjako seberealizace
a sebeaktualizace se stavajédiym pojmem této teorie. Do humanistické psychaogi
vnesli nové podéty a nové poznatkyipdevsim A. H. Maslow a C. R. Rogers. Maslow
povaZzuje jistotu aiist za d¥ zakladni pohnutky a z nich vyplyvajici nikdy nekam

situace svobodné volby (Nakaimg, 1996).

2.1.6.2 TEORIE MOTIVACE DLE SMEKALA
Smékal (2002) shrnul vyklady motivaeettyi nasledujicich skupin

* Homeostaticky model — usilovani o udrzeni rovnovahy wumitho prostedi,
kazdé chovani usiluje o stabilizaci \mitho prostedi, podstatou je tendence
vratit se do vychoziho stavu.

» Pobidkovy model- vngjSi podréty maji dynamicky dinek, mobilizuji energii,
piinaSeji uspokojeni, pohodu nebo naopak navozujiclsta nagti. Clovek
nema patby, ma pouze emoce, které se opakujiipget piijemného prozitku
nebo které podit redukuji a odstiauji, v pripad nelibosti.Clovék se zamuje
na ty podiity, které navozuiji libost, a vyhyba sent, co zfisobuji nelibost.

» Kognitivni model - poznavaci procesy determinuji procesy dynamkéaji
acinek ridici a mobilizujici. Z&kladni hnaci silou je pelia poznani a 2davost.
Na zaklad nashromazghych informaci se&lovék logicky rozhodne ke svému
chovani.

 Cinnostni model — zdrojem motivace j&innost, kterd je sama sottilem
a ne jen progedkem k dosazeni cile. Tento model Ize chapat jghkédreni

nazoru atinnosti jako podstétzivota.
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2 TEORETICKA CAST

Uvedené modely nealgrpavaji vSechna vysileni funkce pdeb v Zivot
jedince. Nekteti lidé funguji podle jednoho,éhteri podle jiného modelu a plati tedy,
Ze kazdy z uvedenych modeblati pro rkteré lidi jako kIE€ k pochopeni jejich
motivaini techniky (Smékal, 2002, s. 260-262).

2.1.6.3 MASLOWOVA TEORIE MOTIVACE

Jednim z nejvligsich mysliteli v oblasti lidské motivace je A. H. Maslow
(1908 -1970). Maslow vytvd hierarchii poteb a tim doplnil teorii motivace jedince
(Smékal, 2002).

Potreby
/  sebeuskutetnéni \
/ (sebenaplnéni, uskutegnéni '\
/ osobniho potenciélu)
/[ N\
Estetické potfeby \
(soumémnost, fad, krasa)

/
/

Kognitivni potieby
(poznani, pochopenti, zkoumani)

/

/ Potfeby sebetcty
/ (vykonnost, respekt u druhych, uznani)

Potfeby pfislusnosti a lasky
(nékam patfit, byt pfijiman druhymi, byt sociélné zaclenén)

Potteby bezpeti (byt zajistén, chranén pfed nebezpecim)

Fyziologické potfeby (hlad, Zizer atd.)

Obréazek 8.1 Maslowova hierarchie potieb

Obrazek 2-1: Maslowova pyramida potieb

N 1

Teorie vychazi z toho, Zzegrpokladem rozvoje a aktualizace vySSichginje prvotni
uspokojeni pdtb nizSich. Jejich neuspokojeni je nastepimzivano jako mtivy pocit

nedostatku, ktery po té navozuje dalSi konkrétrditpcstrachu, smutku nebo éwu.

Neuspokojeni paeb vysSich prozivame jako Uzkost a neklid, jehiigimu si clovek

ani neu¢domuje.

Télesné poreby - poteba jidla, tekutin, vzduchu, spanku, Wgavani.

Potieba bezpéi — predevSim fyzické bezpg ale i psychosocialni tzn. zapsi

domova, odvu, soukromi, prace, p@ba vyhnout se situacim ohrozujici existenci.

Potifeba milovat a byt milovan — v paatcich vyvoje se jednd o gebu kontaktni

stimulace, laskani. Bez lasky sesdievyviji normalg.
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Tyto zakladni pdaeby mame jiz od narozeni. Wipac jejich neuspokojeni,
pak dosply ¢lovék newnuje pozornost ostatnim gebam a nesnazi se je ani uspokaojit.
Potfeba socialni pozice- sebelcta a osobniigtojnost, to samdejme zavisi na Ut

a vaznosti, kterou nam projevuji druzi. Je moze&ldvek, ktery nedosahuje obdivu
okoli, usiluje o to, aby se ho druzi bali (SmeRaIN2, s. 245-246).

Podle Maslowa dochazi po uspokojeniipbtk tzv. sebeuskutgovani. Klade
na rej velky diaraz. Znamena to, Zze sebeuskiitevani u jeding utvéi vlastnosti,
které charakterizuji zralé a d@b pizpusobené lidi. Maslow uvadi znaky
seberealizovanych lidi nasled@vn

* Realr® vnimaji skuténost, umi se vyrovnat s nejistotou.
» Prijimaji sami sebe i ostatni lidi takove, jaci jsou.

* Nemaji zadbrany v mysleni a chovani.

» Jsou zaréeni vice na problém nez na sebe.

» Dobry smysl pro humor.

» Velka tvaivost.

* Objektivni pohled na Zivot a dalSi.

Maslow svymi vyzkumy zjistil, Ze ti, kte méli vySe uvedené vlastnosti, pait

mezi nejzdra¥|Si jedince v populaci, neth Zadné piznaky duSevnich probléira byli

velmi usgsni v uplatgni svych vioh a schopnosti (Fontana, 1997, s. 216).

Druhy chovani vedouci k sebeuskinigni podle Maslowovych poznatlobsahuiji:
» schopnost proZzivat Zivot jako &ite zaujetim a sousténim;
e ochotu zkouSetdeo nového spiSe nez se drzet toho, codeené¢ a bezpmé;
» umeni Fidit se @i hodnoceni zazitk spiSe vlastnimi city nez tradici, autoritou
nebo midnim \&tSiny;
* poctivost, ktera se vy$ha ,Istivé hry*;
» ochotu stat se neoblibenym, pokud vlastni nazasguidasi s nazoryetsiny;
* ochotu gijimat odpo¥dnost;
» schopnost usilovhpracovat na kazdémiptém ukolu;

» ochotu rozeznat vlastni psychologickou obranu abdwzdat se ji.
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Maslow také zjistil, Ze seberealizovani lidé migkjon k vrcholnym zaziikn,
tj. k prozitkim intenzivniho gb6ti a napl@ni, které maji povahu téfh mystického

zazitku vSeobjimajici dokonalosti a vlastnihocapdi u cile (Fontana, 1997, s. 217).

Za sebeuskutee¢ni mizeme brat i ziskani zasstnani podle naSichigdstav,
jehoz zékladem je préwspravna volba studijniho oboru.

2.2 MOTIVA CNi CINITELE

2.2.1 VNITRNi MOTIVA CNi CINITELE OVLIV NUJICi VYB ER STUDIJNIHO

OBORU

Dle Fontany (1997) se zkoumani osobnosti mimo jai& zamdfuje na velmi

dulezité prongnné a to zajmy a postoje.

2.2.1.1 ZAamy

Fontana (1997) uvadi, Ze se Zae&tSinou zajimaji o to, co jim napomaha
zvladnout jejich problémy a starosti v jejich zi&ot) zajmi vyzadujicich dovednosti

sy w

je pravépodobna moznost, Ze se na nich poditlichost, tudiz Ze mohou byt vrozené.
Na vznik zajmu a jeho dalSi rozvijeni makyelliv i ucitel a v zasadl je jeho
ukol v tom, aby:
* Kk rozvoji zajmu poskytoval vhodnéifezitosti;
» predved| zakm uzit&nost zajmu v uité ¢innosti;
» nehodnotil kompetence Zak dovednostech, které se zajmem souviseji,
dokud nenli dostatekéasu a moznosti k vytveni kompetenci;
» dokazal dat najevo sveé vlastni nadSeni a zajem;
» kdyz Zak nebude mit k danému zajmu stejny vztab jgkel, nebude se
ucitel na zéaka zlobit.
Je velmi na mistsi uwdomit, Ze kazdy z nas je jiny a proto také kazdynma
jiné zajmy, &Si nas rozdilné &i a to pod vlivem psychologickych vioh a Zivotnich

zkusenosti.
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Vendel (2008) uvadi, Ze spokojenost s praci je tékrat vySSi u &ch,
kteri si vybrali zandstnani, o které st zdjem, nez ud&h ktei zvolené zarstnani

neziskali.

Dlouhodoby vyzkum stability zajinadolescerit, ktery uskutenil Tracey a kol.
(2005, in Vendel 2008), prokazal, Zze zamy &akyly v poslednich r@nicich

na zakladni Skole jiz ustalené.

Podle Mezery (2008, s. 17) je spousty mladych ké&i prechazeji na gedni
Skolu, se zénou zajimat o intelektualdi technické zajmy podle toho, kde travi nejvice
svého ¢asu a sjakymi lidmi se stykaji.ckteré zajmy zé&nou pEstovat planovi,
ale na druhé strarse k rkterym dostanou spiSe shodou nahod.

Pracovni prosedi si &tSina lidi vybira tak &ak podwdomng. Vyberou si takové
prostedi, které jim umaiuje nejet rozvinout jejich schopnosti a dovednosti,
ale i takové, které jim pomaha vyjédjejich vlastni osobnost a splinit jejich osobni
potreby. Ten kdo bude socialni typ, styka se rad silidmuvi s nimi a je ochotnjesit
jejich problémy, wtité bude inklinovat k takovym profesim, jako jeitel, socialni
pracovnik, prodavaapod. V &hto povolanich uplatni své socialni schopnostudeb
je dokonce schopen i rozvijet.

Jako piklad je mozZzné uvést Zaka devatiédy, ktery si vybral povolani
socialniho a saiast manualg technického typu a jeho zamy nejsouibec
vyhraréné, bude mit f rozhodovani o vyéru stedni Skoly uité vétsi problémy, bude
vystaven ¥tSimu riziku chybné volby povolani, riziku nedspu, nepijeti na zvoleny
obor nez jeho kamarad z#&idy, ktery ma& vyhratné unglecko-intelektualni zgjmy
(Mezera, 2008, s. 19).

Mezera (2008) ve své publikaci nabizi mnoho préktib dotaznik a test,
které pomohou Zdin ujasnit si vztah z§jink vybéru budouciho povolani.

Z4my zZaka mohou velmi ovlivnit jeho budouci Ziveyher studijniho oboru
na konkrétni gedni Skole. Zajem fize byt motivem k fipraw na budouci za#sstnani.

2.2.1.2 POSTOJE

~Psychologové vymezuji postoje jako pone trvald zangreni, ktera si jedinci
vytvaeji wici ruznym pednetum a otdzkdam, s nimiz se wipehu svého Zivota
setkavaji“(Fontana, 1997, s. 223)
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Zak se pray svym postojem rozhoduje pro Wbstedni 3koly, je-li Zakv
postoj k weni kladny, je prawpodobné, Ze si vybereéaSi“ stedni Skolu a naopak
v pripact negativniho postoje kéeni, vybere si Skolu s praktickym z&mnim. Postoje
Zakih nam mohouaste&ne pochopit jejich jednani.

Praw postoj nizeme chapat jako motiwiprybéru stedni Skoly.
2.2.2 VNEJSi MOTIVA CNi CINITELE OVLIV NUJICIi VYB ER STUDIJNIHO OBORU

2.2.2.1 RODINA

.,Rodina je zajisté nejstarSi lidskou spaédmskou instituci. Vznikla kdysi
v pradavnych dobéach a vznikla nejenfzgzeného pudu, ale/pdevsim z péeby své
potomstvo ochrgovat, wit, vzatlavat a pipravovat na zZivot.“(Magjcek, 1994, s. 15)

Dle Matjc¢ka (1986) je prawgpodobré samokejmé, Ze rodie chgji pro své dti
jen to nejlepsi, je otazkou, zd#epdstavy rodit jsou stejné jako ipdstavy jejich éti.
Déti nemusi aasto nesouhlasi s nazory svych &ada to gedevsim v obdobi vyiou
stredni Skoly. Rodie se ¥tSinou chgji aktivné angazovat i volbé budouciho vzélani

svého ditte, coz ikteré dti nesou s ufitou nevoli.

Rodie se podili na vyche@vditéte a na jeho vzadani, mohou také zasahnout
do jeho rozhodovani. Mohou svymi nazory, zékaziipgminkami, panimi dig
nasngrovat dle svych fedstav.

A nejen rodte, ale i ostatntlenové rodiny mohou ditformovat a pedavat
postoje a to nejen co se tyka wlahi. Pra¢ nazory, hodnoty a postoje rodinnych
prislusniki, vztahy mezi nimi mohou ditovlivnit pii vybéru stedni Skoly a motivovat
ho k vykorim, kterymi by rodium a ostatni¢lenim rodiny dokazal své moznosti
a hodnoty. D#, které je vychovavano k samostatnosti a objekstin@ravapodobrg
dokaze pemyslet nad svou budoucnosti a nad svym pracovplatranim.

Rodina by nila diti vytvorit prostedi (rodinné zazemi), ve kterém by se citilo
dolre, mohlo si utviéget své vlastni nazory, ziskalo hodnoty. Reddy n€li pro své dti
vytvorit optimalni domov. A na druhé str&agsou to pra¥ rodice, ktgi jsou pro kazdé
dite duleziti a diti chtgji hlavneé svym rodéum cklat radost.

Matejcek (1986, s. 175) specifikuje domov jako misto lesgzpale i misto
prvnich objevitelskych vyprav, misto¢eni a poznavani, misto radosti, misto,

kde si di¢ do sytosti nize hratRika se, Ze rodina je sponstvi radosti.

18



2 TEORETICKA CAST

Rodina neni zdaleka jedind instituce, kter& ditvai, vychovava a vzflava
a ma tedy vliv na jeho osobnost. Svoji roli majisté, kamaradi, patelé, Skola apod.

Ale rodina ma peci jen mezi vSemi vysadni a jediné postaveni.

.,Rodina je modelem mezilidskych vztatktery si di¢ ponese déal do Zivota
a jimz bude po#fovat vSechny vztahy dalSi, do nichz samo vstouainR by rdla
znamenat pro détzakladni Zivotni jistotu. To je ten nejlepSi vklatery mu nizeme
dat.“(Matejcek, 1994, s. 16)

2.2.2.2 RODINA A DUSEVNI POT REBY DITETE

V rodinném Zivo se pirozenym zgsobem uspokojuji zakladni psychické
potreby ditte. Hovaime o nich jako o duSevnich pelbach a jedna se o nasledujicich
pét, které popsal ve své publikaci Mgk (1994, s. 25-26).

1) Poteba nalezitéhoifsunu podstu zvergi — pro vykon centralniho nervovéeho
systému je zaptebi ugitych podréta zverti.

2) Poteba ,smyslupiného $ta“ — z pod®ti se stanou poznatky a zkuSenosti,
pouze v pipact existencefadu a smyslu v podtech. Je to jadro veSkerého
uceni.

3) Pofteba Zivotni jistoty — projevuje se v citovych vitde k lidem kolem nas,
v pripadt absence Zivotni jistoty sete dit stat Uzkostnym a projevovat
se aZz agresivn

4) Poteba vlastni spotenské hodnoty — piba uznani, fgmuti, utvdeni
zdravého seb&domi.

5) Poteba ,otewvené budoucnosti“ — jinakeceno poteba Zivotni perspektivy.

Pri vybéru stedni Skoly je velmi d@lezitd poteba vlastni spotenské hodnoty.
To jak di€ vnima samo sebe, jak jej vnimaji lidé kolew). Zde bohuzel rize dojit
k situaci, Zze si dét vybere stedni Skolu, ne podle svého smysleni, ale pod tlakem

rodi¢t, a to jen proto, aby si ho r@gi vice vazili.

2.2.2.3 DRUHY VYCHOVY

Vychova zasadh ovliviiuje budouci Zivot déte, jeho vzdlavani a pracovni
uplatreni. Ma velky vliv na vztah dt— rodi (rodinny gislusnik). Vychovou rode

piedavaji ukité hodnoty a postoje, 8diji sva nespléna gani, se kterymi se diimize
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nech&én¢ ztotoznit a pjmout je za své. Majcek (1992, s. 60-64) popisuje nésledujici
druhy vychovy.

a) Vychova zavrhujici — dit pripomina rodii, jeho vlastni chybu, neusgh
nebo jinou nefljemnou situaci. D& mizZe reagovat vzdorem acitou formou
protestu nebo naopak zaujme pasivni postoj nehgmae.

b) Vychova zanedbavajici — objevuje se u negramotmpclict, pristéhovalal
nebo v rodinach s nizkou socioekonomickou uUroviei,samoejme i v jinych.
U takto vychovavanychdti byva velmic¢asto snizena Skolni G&most.

c) Vychova rozmazlujici — rode dit za kazdé situace rozmaluji a ,zBag",
pini veSkera jeho fani a ,vymetaji mu cesku“. Takova vychova vede
k nesamostatnosti dfe.

d) Vychova ilis Uzkostna a iliS projektivni — rodie ze strachu o dit
brani ditti v riznych ¢innostech. Timto chovanimibe dojit az k neurotizaci
ditéte a di¢ maze rékdy byt agresivni &¢i tém, ktei se o ®&j UzkostrE staraiji.

e) Perfekcionismus — snaha roédli o dokonalost, vyniknuti svého é&ié bul
v uréitém oboru, ktery je pro énhdialezity nebo vyniknuti ve vSem. Takova
vychova omezuje objektivni zhodnoceni dovednostiétali K vychow
s prepjatou snahou o dokonalost &t dochazicasto v pipadech, kdy rode
sami v utittm oboru neusii. Dit¢ byva pgetZzovano, coz ofi vede
k obrannym mechanisim.

f) Vychova protekni — @i tomto stylu vychovy jde také o Usgh digte, rodte
opét odstrauji prekadzky z cesty kcili, ale na rozdil od perfekcsomil,
zde nezdlezi na pouzitych prigsticich k dosazeni U&ghu. Rodée nevyzaduji
dokonalost ditte, jde jim pouze o dosazeni vysokého spmisky-

ekonomickeého statusu. V této vyckige velmi dilezity pojem hodnota.

Z vySe uvedenych drahvychovy je u dvou fipadi zjevny velky vliv rodéa
na dit a na jeho dalSi zivotni kroky. R@di si neu¢domuiji, Ze se z dite mize stat
nesamostatny jedine&asto frustrovany, trpici Uzkostmi a projevujici smohdy

agresive.

V takovych situacich maji rogk zasadni vliv na vy sttedni Skoly, kterou
méa di¢ studovat. Jsou ipswdceni, Ze jimi vybrand Skola je pro jejich @it
tim nejlepSim a dittak dosahne cile, ktery mu v rodidali. Takovéto chovani fe
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na ditti zanechat dozZivotni nasledky, nebude mit motiwabudoucim zawstnani,
nebude pracovat déd, protoZze s neftSi prav@podobnosti nebude pradildt rado.

Pri vybéru dalSiho vzdani je samoiejmé, Ze &t potrebuji radu rodid,
je dobré porovnat nazorgtl a rodta a objektivié posoudit moznosti dite. Ri vybéru
stredni Skoly by se wh podilet i vychovny poradce, ktery kvalifikovarposkytne
mnoho rad a tegtke zhodnoceni zakovo schopnosti. Vliv maji i zapityte. Zak niize
byt pi vybéru stedni Skoly pod emmim tlakem svych vrstevnik— kamarad,

ale i toto rozhodovani nemusi byt do budoucna dobré

Vybér stedni Skoly je dobré brat za prvniilezity krok k budoucimu
zanestnani a fistupovat k tomuto kroku objekti¢na srozumem, proto by &n

probhnout po zvazeni vice faktor

Jednim z mnoha mofivmize byt pra¥ snaha zawit se rodéam, udlat jim

radost nebo snaha o ziskani jejich uznani a raspekt

2.2.2.4 VLIV SPOLE CNOSTI

Spolenost Ize chapat dle Psychologického slovniku a@utdartl, Hartlova
(2000, s. 556) jako souhrn jedinckteré spojuje historie,ffipuzenské a ekonomické
vztahy, sdileji spolmé normy, hodnoty a role, kulturni instituce, daajgji Zijicich
na jednom Uzemi; soubor jedins ukitymi socialnimi vztahy a s prvky spéleeho
chovani.

Socialni vztahy a spaleé normy maji vyrazny vliv na rozvoj die Rican,
2009), zarovie vytvaeji na di¢ urity tlak a ten niZze mit vliv na budouci vzthni
ditéte. Jedinci je od éstvi sd&lovano, co je v dané spdleosti spravné affpustne,
¢eho si ostatntlenové spolénosti vazi a naopak co je ve spwlesti povazovano

za Spatné. Spalaost uznava @ité postaveni souvisejici s dosazenymelenaim.
Motivem mize byt poteba spoléenského uznani na zaktadlosazeného

vzklani.

2.2.2.5 SOCIOEKONOMICKY STATUS

Definice socioekonomického statusu dle Pedagog@kétvniku autar Pricha,
Walterova, Mare$ (2008, s. 220) zjRostaveni jedince (nebo skupiny) v ekonomické

a socialni struktie spolénosti, které vyplyva z{stupu k ekonomickym zd#oj
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(tj. kapitdlu a vyrobnim prosedkim) a které ovlixuje socialni status, Zivotni styl
a vzalavaci drahu jedince.”

Ekonomicka situace rodiny gatk jednomu ze zasadnich fakioovliviujici
vybér sttedni Skoly nebo dniho odbornéhocilisté. Statni Skoly jsou samigjme
bezplatné, ale kazda Skola se jiz liSi v nabidkézhych kur#i ¢i praxi, které jiz musi
byt hrazeny z rodinnych fin&nich prostedki. Tato skuténost nize zasadh ovlivnit
vybér konkrétni stedni Skoly.

2.2.2.6 VLIV PRATEL A VRSTEVNIK U

Pratelstvi nizeme chapat jako vztah zalozeny na spuoleh pozitivnich
emocich a dvére. (Hartl, Hartlova, 2000).

U adolescerit byva velmicasté, Ze stoupa vyznam vziase svymi vrstevniky,
a to na ukor vztah srodti, které byly dosud wezit¢jSi. S osvobozenim
se od zavislosti na ratich, probiha ztotozmi se s vrstevnickou skupinou. Mladistvy
prijima nazory a normy skupiny (Macek, Lacinova, 2006

Je vice neZ pra¥godobneg, Ze si mladistvi vybirajitetini Skolu podle nazoru
svych gatel. V adolescenci jer@telstvi hoda dulezité a vyldr jiné Skoly nez maji
piatelé, by mohl vést ke ztegjejich pratelstvi.

Tady Ize za motivaci povazovat pelbu blizkosti patel a snaha ,zapadnout”

do vrstevnické skupiny.

2.3 PROFESNIi ORIENTACE

Dle VaSutové (2005, s. 80) je z&kladnim Zivotnimolékn a nezbytnou
povinnosti dospivajicich v¢b povolani a nésledna odborn&ippava. V z&atcich
pubescence je volba zastnani pedmétem fantazie. Tato volba se nevaze
na schopnosti ani na poZadavky profese, imd@ je touha po tité profesi. Tato touha
se postupd srovnava s realitou aiplizuje se ke skutmé voll® profese. Je ale stale
otdzkou, jak sladit individudlni a spo@nské zajmy, tak aby zvolené povolani

uspokojilo dospivajiciho co nejvice.
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2.3.1 TRITYPY VOLBY POVOLANi PODLE E.NICKELA (1975,IN VASUTOVA,
2005)

 Typ A — volba povolani je v podstatvolbou rodéa nebo jinych
vyznamnych dosflych, bez pihlédnuti na vlastni zajmy a sklony, zde neni
mozné hoviit o volbé povolani, protoZe jetpvaZujici pasivni patzeni

« Typ B — jedna se oi®dni pozici ve volb povolani, dospivajici sice maji
urtité prani a pedstavy, ale ty jsodasto nejasné a nepevné, jsou spise
obecrg Siroké, ale ne v8ak cilené nadité povolani, to je pak zvoleno
na zaklad tlaku okoli.

e Typ C - dospivajici ma jizipdem promySleny osobni plan zseny
na zivotni cil, tito jedinci jsou veé&tSine pripadi iniciativni, rozhodni,

cilewkdomi a maji silné seberealtra tendence.

2.3.2 VYVOJOVA STADIA P Rl VOLB E POVOLANI PODLE D. E. SUPERA (1981,

IN VASUTOVA, 2005)

D. E. Super svym modelem pokryva cely Zivot jedineeo Witele jsou vSak
nejzajima¥jsi prvnicétyii stadia vyvoje, se kterymi séigve praxi setkavarpdevsim.

e Fantazie (prvni stadium) — jedna so o stadium rardétstvi (nejmén
do prvniho réniku zakladni Skoly), kdydi podle momentalni fantazie
meéni svoje pedstavy o svém budoucim povolani, nemysli na skoti,
které jsou s takovym povolanim spojeny.

e Zajem (druhé stadium) — obdobi, kdy byva fantaabrazena zajmem
(deti vysSich fid), ckti jsou fascinovani povolanimi, které jim, v jejich
ocich, pipadaji zajimaveé.

* Schopnosti {eti stadium) — prayv vtomto obdobi (14-15 let Zaka)
dochazi kvold dalSiho studia a néasletini mozného povolani,
dospivajici maji sklon zamitat ta povolani, kteséuj nad Urove jejich
schopnosti nebo pod ni.

e Ohledavani dtvrté stadium) — tykd se éku kolem dvaceti let,
kdy uz probihaji prvni praktické pokusy o ziskaréamgstnani,
dospivajici zjiSuji nové skuténosti z pracovniho Zivota.

U nékterych jediné je zcela mozné, Ze prochazeji jednotlivymi stagiiohem
pozdji nez ostatni. Rktery dospivajici jedinec se tbe nachézet v prvnim stadiu
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(fantazie), které je spojené s ranygistivim. Dospivajici, ktery ma malou Sanci sloZit

maturitni zkouSku, aipsto se vidi jako |ékaje zjevrg jeSE ve fantazijnim obdobi,

pricemz cti, kteti chji pracovat jaka@isnici nebo servirky, jsou jiz ve stadiu zajmu.
.Rodi¢, uditel, pFipadre poradce, by nesh rikat dttem,¢im by nely byt, mize

jim v8ak navrhnout moznosti.“(VaSutova, 2005, 3. 81

2.4 VOLBA STUDIIJNIHO OBORU

Dle Vendela (2008) jeffprava na budouci povolani snad ridgditéjSi zivotni
tloha, fed kterou adolescent stoji. Tathgrava zahrnuje i volbu studia.i&tloSkolskée
vzaklani je vlasti pripravou na praci v budoucim zastnani.

Nejvice zak prichazi do pedagogicko-psychologické poradny s zddgsomoc
praw pii vybéru Skoly (povolani). Potvrdil to i vyzkum (VendéQ87 in Vendel, 2008),
Ze az 60 % zakv poslednich rénicich zakladnich kol ma problémy s nerozhodnosti.

V¢étSina adolesceaitma dle J.W.Vandera Zandena (1989, s. 401 in Vendel

2008) pouze mlhavouedstavu o tom, co jsou schopni vykonavat.

N. Lesterova (2000, in Vendel, 2008) konstatujepte mladé lidi neni kariéra

zalezitosti volby, ale rozhoduje o nésti, nahodna shoda okolnosti a rodinné peokst

2.4.1 KARIERNI ZRALOST

Dle vyzkumu autar W. Pattona a P. A. Creeda (2001, in Vendel 2008
mladi lidé ve ¥ku 15-17 let zodpaxdrejSi a zralejSi postoje a viceedomosti
0 budoucim povolani nez 12-14leti, coz znamendataesi Zaci jsou profesreralejSi
nez zaci mladsi.

Nezralost se projevuje nerozhodnostiti galSi vollz studia. Pedpoklada se,
Ze zaci ve ¥ku 14-15 let jsou jiz zrali pro rozhodovani o pnatobudoucnosti.
Skut&nost je ovSem takova, Ze¢tsi procento zak zakladnich Skol se neumi
rozhodnout o budoucim povolani. Zde jejma poteba odborné pomoci Zék pri
vybéru studia a celkovém planovani pracovniho ZivotadiZ kdo prochézi procesem
rozhodovani a planovani svého budouciho Zivotaiepaje poradenstvi tykajici

se sebepoznani nebo informace o Skolach (Vendeg)20
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2.4.2 TEORIE VOLBY DLE A. ROEOVE (IN VENDEL 2008)

Anna Roeova vyvinula teorii vyiu povolani (studia) zaloZenou
na individualnich rozdilech mezi lidmi, konkréfinna psychologickych p#éébach
vznikajicich v interakci mezi&imi a rodti, ale jsou i vysledkem genetickych wiiv
a Zivotnich zkuSenosti. Zaci si pak vybiraji budgomvolani, které uspokojuje jejich
potreby. A. Roeova se snhazila dokazat, Ze lid&:i lgievybiraji konkrétni zagstnani,

meli podobny zfiisob vychovy.

2.4.3 VLIV EXTROVERZE A INTROVERZE NA VOLBU POVOLANI  (STUDIINIHO
OBORU)

Vendel (2008) uvadi, Ze vgb povolani (studijniho oboru) je mimo jiné také
ovlivnény typem osobnosti. Extroverti si vybiraji typ peadkde budou v kontaktu
s lidmi, kde mohou byt verbéra fyzicky aktivni. Z toho vyplyva, Ze si budou vrdt
povolani v oblasti prodejeiizeni a sluzeb. Na druhé stéamtroverti budou davat
piednost ¢cinnostem, kde majicas se soustdit, budou hledat uplaini ve wdé
a (etnictvi, aby mnili dostatek casu nateSeni probléiin podle svého. Oproti

viv s

projektu delSi dobu, radi pracuji samostadrv klidu.

2.4.4 SEDMISTUPNOVA STRATEGIE VYB ERU POVOLANI

Dle Mezery (2008) je rozhodnuti se pro spravné pmio,umenim* svého
druhu a kazdé uémi je zaloZzeno na &itych ustalenych postupech a spravném
natasovani.

Prvni krok: Nadte se rozvijet své schopnosti, dovednosti a zamy -
je pochopitelné, Ze ne vSechny zajmyinp souviseji s budoucim povolanim.
Je ale dobré analyzovat ty zajmy, které jsou dobrgkladem, na kterém se da stav
volba povolani  vybér studijniho oboru). Skudeé ,hwzdy" ve svém povolani jsou
aplr¢ obyéejni lidé, jen s tim rozdilem, Ze dok&zi své sclestinvyuzit v maximalni
mire. Tito lidé samazjmé maji nadani pro dto, ale Uspchu dosahnou ipdevsim
proto, Ze o sk talent p€uji a rozviji ho.

Metody pomahajici v poznani naSich schopnosti, dioesti a zajr:

1) rozbor Skolnich vysledk

2) analyza vyuzivani volnéhtasu
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3) testy studijnich fedpoklad, testy znalosti, osobnostni a zajmové dotazniky

4) rozhovory

Druhy krok: Nakupujte u skutaych odbornilk — vychovni poradci v zahrati
fikaji zakim vSech ¢kovych kategorii, aby se na jimi zvolené povoléptali rekoho,
kdo vdaném oboru jiz léta pracuje. Nazor iapzednika, prodaviy

nebo programéatoraime mit &tSi viiv nez skola (vychovny poradce).

| kratkodoba brigada ve skdtem provozu je daleko ce¥jim zdrojem

informaci nez kupaifrucek o voll& povolani.

Treti krok: Stanovte si konkrétni cil, kterého chadgweahnout — v dnesni dfb
kdyZz mladyclovék mine swj cil, jako je Skolaci vysnéné povolani, mze se mu to
ve Spatném vratit a zranit ho.uliZe z&it o sok¥ pochybovat a todkdy na podstatny kus
svého Zivota.

Nami stanovené cile, byanmit téi zakladni pravidla:

- dosazitelnost

- konkrétnost a @ftitelnost

- pisemnou formulaci

Ctvrty krok: Ujasréte si, jaky je vy$ handicap — @t$iny mladych lidi pomahaiji
pii volb¢ stredni Skoly jejich zajmy, na sto procent to plajivema u &ch, ktgi maji
zdravotni problémy nebo specidlni ¥l&vaci poteby.

Paty krok: Co date navic, to se vam vzdycky hodi — dej®jSi zajmové
¢innosti mizeme rozdlit do tfi skupin: na ty, které nas velmi bavi, ale jsouduad
Skolou ignorovany, protoZze s budoucim studiem nijadc nesouviseji; zajmy, které

jsou océovany kratkodo®; a zajmy a aktivity, dlouhodetse vyplacejici.

Sesty krok: Poznejte 3kolu, kam se hlasite — béyclns miZete na osobni
schizku s vychovnych poradcem nelfeditelem stedni Skoly, ale hodncennych

informaci o ¥tSine stednich Skol je mozné ziskat nejentiryek, ale i na internetu.

Sedmy krok: Pokuste se o kritické zhodnoceni s#uacinformace nejsou
k rozhodovani nejidezit¢jSi, je to gedevSim schopnost kritickeého mysSleni.
Tato schopnost umagje vyhodnoceni vSech ziskanych informaci, odistdiba mista.

Ukvapena rozhodnuti zaloZena na nazorech jinyath g@dd k&m nejhorSim v Zivat

26



2 TEORETICKA CAST

2.4.5 KDE HLEDAT INFORMACE O BUDOUCIM STUDIU A POVOLANI

Mezera (2008, s. 85) uvadi, Ze kazdy &itér etag Skolniho Zivota pdebuje
informace a sluzby poradenského systému, kteryii thmlé riznych profesi.
Pro nazornostdkolik ptikladi v obrazku nize, které stoji za zamysleni:

Dotazy a porady s lidmi kolem nas
) své budouci pfipravé na povolani se muzes |

oradit napriklad s témito lidmi:
rodina profesionalové
e : . —_—
( rodice ) skola e : ' pracovnik, ktery povolani
~ ; " pycholog psycholog Gfadu prace) | vykonava
| vjchovny poradce ) ped. psych. |\ A B
FIDE \_Pordy /' poradci
Systematické sebepoznavani a studium svéta lidské prace
3 svét lidské préce jsou dva rzné svéty, které je nutné nejprve dobfe poznat
Bez téchto informaci mizeme o p ni snit, ale to je trochu malo.
informace e h ) prostredi
e zajmy B = ey
[ ziskavejinformace | \ pozoruj povoldni, |
{tenim ) | rozvijeni viastnich zéjmil a sebepoznavani je také pripravou na povolani )\ terd €& zajimaji )
5 N t————

Navstévy a hledani

fi tvém hledani vhodného povolani ti urcité pomuze opakovana nave

poradenské zarizeni - budouci Skola""‘--‘.,. budouci pracovisté

\ pracovisté, kde se volbou povoldni zabyvaji :} Skola, na kters chees studovat ( pracovisté, kde se povolani vyskytuje

>

Obrazek 2-1: Informace kolem nas

Mezera (2008, s. 86-90) senuje reékolika moznym zdrajm, které mohou
poskytnout dobré informace, ale i poradityolbé sttedni Skoly (povolani).
1) Rodke, radcové a jini mudrcoveé - rgdijsou v sedmdesati procentedippdi
vzdycky €mi, kdo nejvice ovlivni profesni volbu; daleko zaliti stoji ntkde
v polovirg fady dolsi kamaradi, na jejich nadzor da spousty mladych; lidi
nasleduji odbornici z praxe; na konéady je poradky& v informanim
a poradenskémistdisku dadu prace a jeStza, je psycholozka v pedagogicko-
psychologické poradn
2) Vychovny poradce - je sami@m¢é schopny poskytnout informace,
ale jen v utité oblasti, kterou zna. Vychovnym poradcem je gpla i witel
na konkrétni skole.
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U vychovného poradce je mozné ziskat:
a) nejnowjSi publikace a firucky k vybéru stedni Skoly
b) dulezité kontakty na poradenskaizani
c) informace, jak vyplnit ihlasku ke studiu naigtdni Skole
d) informace o terminechiimacich zkousek naigdni Skoly
3) Informani a poradenskéistisko dadu prace — toto pracowsmna réco navic,
néco co ostatni nemaji a to podrobny popis vSech laovoktery obsahuje
podrobné charakteristiky pracovnich narpkpracovniho progedi, Wwetns

informaci o moznostech dalSiho studia.

2.5 KARIERNIi PORADENSTVi — CILE A OBSAH KARIERNIHO

PORADENSTVI

Evropska komise a Organizace pro ekonomickou spadi@ rozvoj definuji
kariérni poradenstvi jako soubor sluzeb a aktiyikonavanych s amyslem slouZzit
jednotlivaim kazdého #ku a v kazdé Zzivotni situacifipvolbé povolani, odborné
piipraw na povolani a ip fizeni kariéry. Takové sluzby mimo jiné poskytujioBk
kazdého druhu a vEtvaci instituce. Kariérni poradenstvi zahrnujeszhégposkytovani
informaci (tiS€nych, elektronickych nebo jinych), poradenskychhmmri, testovacich
programi aj. (Vendel, 2008).

2.5.1 KROKY KARIERNIHO PORADENSTVI

Vend| (2008xleni kariérni poradenstvi do nasledujicttyr kroka.

1. Poznavéani — poznani Zaka je prviiegpoklad poradenstvitipvybéru Skoly,
probihd bd formalnim testovanim (testy, dotazniky) nebo nefan
(interakce poradce a zaka). Dotazniktzjjé preference a nazory zaka, nema
Zadné spravnéi Spatné odposdi. BéZné dotazniky pouzivané v poradenstvi
maiji za ukol zjistit zajmy, hodnoty a osobnostrsthosti Zaka.

2. Ziskani informaci o ¢ prace — informace o Skolach, poradce se nespoléha
jen na své poznatky, ale na informace z jinych gdrdde je uziténé \&dét,
jaké pozadavky vyZaduje povolani, ¢ zak uvazuje. Poradce byinmit k
dispozici seznamy Skol a studijnich obeydanych ministerstvem Skolstvi.

3. Spojeni informaci o s@ba s«¥té prace — jedna se oulgzity cil kariérniho

poradenstvi. Sauasti rekterych kariérnich informaci, n#glad profesiogramu,
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jsou také informace o schopnostech, zajmech, hadhot&a osobnostnich
vlastnostech které dané povolani pozaduje.

Informace o Skolach poskytuji i pidecové programy profesni orientace.
Ty pomahaji fi volbé dalSiho studia hlawntim, Ze sniZuji péet moznosti, o kterych
Zak uvazuje. Test je interaktivni a probiha takzak zodpovi ékteré otazky a hned

ziska zgtnou vazbu.

Testy ani elektronické programy vSak nepomohou zakgresit £25i problém,

jako je napiklad tlak rodéu na volbu neckiného povolani (vyr Skoly).

2.5.2 ROzHODOVANI O BUDOUCIM POVOLANI

Rozhodovani nas provazi a provazet bude celym nasiobem. Rozhodovani
o volke povolani (stedni Skoly) je v podstatstejny proces, jako kdyz se rozhodujete,
jaky si chcete koupit ndfklad novy mobil. Pouze v jediné situaci se nemasim
rozhodovat vibec, a to kdyz jsmeipswdéeni, Zze na &o pros¢ nemame. Najklad

silu, vili, ale i schopnosti a odhodlani se&im poprat (Mezera, 2008, s. 113).

Jestlize zé&nete o ®jakém cili vazg uvaZovat, mlo by vaSe rozhodovani,
dle Mezery (2008), mit nasledujidiii kroky:
Alternativy — jestlize stojite f@d vaznym rozhodnutim, jako je p#avybér stredni
Skoly, davejte pozor na vSechny varianty mozné&eni a polozte si dvzakladni
otazky:

1) Existuji jeSt dalsi variantyeSeni?

2) Nezapomal/a jsem na &akou moznost, ktera by mohla byt lep&iesenim

nez ty gedeslé?

Nasledky a souvislosti— po provedeni vysu nejlepSich variant dalSiho studia,
jeS€ u nich proberte vSechny klady a zapory, pro ai prot

Informace — o vybrané Skole se pokuste ziskat co nejvicengubZinformaci

Plany — vytvareni planu, jak rozhodnuti postupnaphovat a promyslet:
1) Co vSechno budete muset po tomto rozhodnatd
2) Co uctlate, v fripact, Ze se na cestvyskytne rjaky vazrjsi problém,

ktery narusSi prvni variantu vaSefeseni?
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V piipac, ze budou vSechnytyii kroky provedeny ve spravném iaali,

je mozné se vyhnout velkému omylu, ale i zklamatd, byla vybrana Skola,
kterd se pro jedince rozhatlmibec nehodi.

2.5.3 KRITICKA FAZE ROZHODOVANI

Dle Mezery (2008, s. 116) se kriticka faze rozhddd vyskytne vzdy,
kdyZ se pechézi zjedné vyvojové etapy Zivota do dalSi. Tatipi u pestupu
ze zakladni Skoly naistdni Skolu. Nkdy jsou vSak cesty k cili klikaté a slozitéckdo

na stedni Skolu doraziffmou cestou, jiny patkud cestou delSi,ips stedni odborné
uciliste, a rozhoda to neni horsi varianta.

Mezera (2008, s. 117) uvadi jednoduché schémag Kigr mohlo pomoci
pii rozhodovani o $edni Skole, vysoké Skole nebo ¢ povolani.

Vyber si Kolik let chces vénovat piipravé na své Na které Skole? Jaké zvolid
vhodnou budoudi povolani? povolanf?
skupinu

povolani

skupina
( povolani A |B
9 1 12 13 15 17 |sredukovanym
® O-O-0-0-@ utivem \/
délka Skolni pripravy  pocet let odborné VSechna povoldni  Vzriistajici ndroky
na zakladni skole pfipravy na povoldni ndlezi dostejné  a pozadavky na:
skupiny A — dusevni schopnosti
B - fyzickou zdatnost
asilu

Budouci povoléni se snaz volit postupnym upfesnovanim konkrétniho oboru a profese.

.
=

Obrizek 2-1: Schéma vybéru
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2.5.4 SPRAVNE NACASOVANI

,Pro své rozhodnuticemu se chcete v dalSich letecddnawvat, si pedevSim
stanovte dostat@e dlouhou dobu a spravrias” (Mezera, 2008, s. 119).

Je \&tSinou pravidlem, Zéada rodéu i zaki feSi otazku budouciho studia nebo
ucebniho oboru az na posledni chviliétdinou dva az it mésice ped podanim
prihlasek.

Mnoho Zivotnich plaéh nam v Zivot nevyjde, pra¥ proto, Ze jsme se vydali
Spatnou cestou, podle Spatného st&n@ebo, Ze jsme si cestu ke vzdalenému cili
jednoduse Spatmatasovali (Mezera, 2008).

2.6 ROzZHODOVANI ZAK U STREDNICH SKOL O DALSIM STUDIU

DLE HLADA

Hlad'o a Drahaiovska (HLADO, Petr a Petra DRAHROVSKA. Rozhodovani
Zaka zakladnich a stdnich Skol o dalSim studiu a praci v pohleduizgkjich rodict:
Analyza vlivi socialniho okoli a vyuzivani inforr@ich zdrofi na zaklad
dotaznikového S&ni. In: Narodni Ustav odborného \#dévani [online].
Praha, 2012 [cit. 2014-12-15]. Dostupné z:
http://www.nuov.cz/uploads/Vzdelavani_a_ TP/KP_Volbaci_rodice_pro_www.pdf),
provedli analyzu vliu socialniho okoli a vyuzivani inforrfrich zdrofi na zaklad
dotaznikového Sgni.

Ve své praci se mimo jiné z&hli na nazory zak na téma ,Vlivy misobici
na volbu dalSi vzglavaci a profesni drahu*.

NiZze jsou prezentovany vysledky jejich vyzkumnéb@eni, \etrg strikného

grafu (obrazek 2-4: Vlivy).

2.6.1 ROZHODNUTI ZAKA

Dle vyzkumného Segni gisuzuji Zaci nejetsi vliv svému vlastnimu rozhodnuti.
V 91 % gipadech se Zaci domnivaji, ze&lipii rozhodovani velky vliv, v 8 % maly
vliv a pouze v 1 % ne#ti Zadny vliv. Tento vysledek se hotishoduje s nazory zak

kdo by n#l pii volbé Skoly a profese v rodénrozhodovat. Vliv vlastniho rozhodnuti

31



2 TEORETICKA CAST

na volbu dalSiho vadavani a budouciho zafstnani se umistil v gadi na prvnim

misE.
2.6.2 RODICE

Dle Hrada pisuzuji velky vliv rodéua priblizné 40 % Zak. 56 % Zak prisuzuje
rodicaim maly vliv a 4 % zadny vliv. Vliv rodii na volbu dalSiho vathvani a profesni
drahy je na druhém mést paadi a na zakladziskané hodnoty koeficientu,ieme
fici, Ze Zaci fisuzuji rodtam spise maly vliv. Zaci jsou podle vyslédkyzkumného
Seteni @i volb¢ dalSi vzdlavaci a profesni drahy ovligni svym viastnim rozhodnutim
vice nez vlivem rodii, coz se shoduje se zfiafmi jak ¢eskych, tak zahratmich
vyzkumi.

| kdyz Z&ci maji tendenci vliv ro¢ihi na rozhodovani bagatelizovat,
ve skuténosti jejich rady fi svém rozhodovani vyuzivajiriBlizné 20 % zak zcela
vyuziva rad svych rodi k rozhodnuti kam po zakladni Skole a 69 %uzakuziva
jejich rad zasti. Pouze 8 % Zakady rodét nevyuziva ubec. Zbyvajici 3 % zakbud’
rady od rodii nedostali, nebo nedokazali na otdzku odpst/

2.6.3 KAMARADI

Hlad'o ve svém vyzkumu uvadi, Ze ostatni socialni zdmajly na rozhodovani
Zaki o volbs dalSiho vzdlavani a budouciho povolani drdhy vyréazmensi vliv
nez vlastni rozhodnuti a r@gi. Kamaradi se umistili za ré@ili Velky vliv prisuzuje
pii volb¢ dalSi vzdlavaci a profesni drahy kamaiiwl 10 % Zak. Skoro polovina zak
(49 %) si mysli, Ze na jejich rozhodnutélirkamaradi maly vliv a 42 % Zakuvedlo,
Ze kamaradi nedti na volbu zadny vliv.

Pasobeni vrstevnik kamarad a patel na volbu dalSi vzthvaci a profesni
drahy je tématem, které se ve vyzkumech objevuj@ép® ¢asto. Z vyzkumného
Seteni je Zejmé, Ze vliv vrstevnik na rozhodovani v posledni dobvzrista,
i kdyZ jejich uloha lezi fedevsSim v poskytovani informaci. To, Ze se kamaradstili
na tetim mis¢, je celkem pochopitelné. U zaldochazi v tomto vyvojovém obdobi
k postupné nezdvislosti na roih. Vrstevnici zé&inaji sehravat v jejich Zivét
vyznamrjsi roli. Vrstevnici jsou zdrojem socidlnihocani a slouzi jako opora
pii vytvéareni vliastni osobnosti. Zaci maji snahu najit me¥irs vrstevniky koho,

komu by mohli dvérovat a s nimz by se mohli pdd o své vnitni pocity. Ratelské
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vztahy se stavaji idezitym zdrojem eméni opory, porozumni, umouji rozvijet
socialni dovednosti. | kdyZ vrstevnici maji pro yalelky vyznam, vztahy k rodiim
jsou ale stale nejdezitéjSi. Hlavre v piipad reSeni eménich probléni, vztahovych
konfliktt a dilezitych Zivotnich krolk se nejprve obraceji s zadosti o pomoc
na své rodie a teprve na druhém misvyhledavaji kamarady, spoluzaky a dalSi
vrstevniky. Z vyzkumného §ehi vyplyva, Ze kamaradi Zakyi pozhodovani o sedni

Skole ovliviji vice nez sourozenci &itelé.

2.6.4 UCITELE A KARIEROViI PORADCI

Hlad o se ve svém vyzkumném i&eti zabyva i diskutovanou otazkou v radmci
rozhodovani zak pii prechodu mezi nizSim a vysSim sekundarnim éa@nim,
a to jaka je uloha ditelt a kariérovych poradc Vyzkumy poukazuji na maly vliv
uitela a kariérovych poradc jak v Ceské republice, tak v zahrahi Poradensti
pracovnici a titelé se v Sdéeni umistili nejenom za vlivem radi,

ale i kamarad a sourozenc

Ucitelé (jini nez tidni) se v hodnoceni Zzékumistili za sourozenci,
a to na Sestém méstNasledovani jsourfidnimi Wwiteli, vychovnymi poradci, poradci
z pedagogicko-psychologickych poraden a odborniladu prace.
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2 TEORETICKA CAST

Obr. 5: Vlivy pusobici na volbu dalsi vzdélavaci a profesni drahy zaku zakladnich $kol pohledem

zaku

Moje rozhodnuti
Rodice

Sourozenci

Kamaradi

Pratelé ze socidlnich siti
Ucitelé (jini nez tridni)
Tridni ucitel
Vychovny poradce
Skolni psycholog
Poradce z PPP
Odbornik ufadu prace
Jini pribuzni

 Velky viiv
B Maly viiv

B Zadny viiv

Odpovédi (v %)

Obrazek 2-1: Vlivy
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3 PRAKTICKA CAST

3 PRAKTICKA CAST

3.1 REALIZACE VYZKUMNEHO SET RENI

3.1.1 CiLE vVYZKUMU

V teoretickécasti byly vymezeny faktory, které maji vliv na raztovani zak
pii vybéru stedni Skoly (studijniho oboru).

Cilem praktickécasti této bakaig&ke prace je zjistit, co a jak ovlivnilo zZaky
pii vybéru studijniho oboru na konkrétnitetini Skole a jaky faktor ovlivnil jejich

rozhodovani nejvice.
3.1.2 VYMEZENI VYZKUMNYCH OTAZEKACIL U

V navaznosti na dany vyzkumny problém byly stangwerzkumné cile:

- zjistit, zda na rozhodovani zéka majétsi vliv vnitini (vlastni zajem
o studium) nebo jSi faktory (rodina, vrstevnici, spdleost, zisk v podab
ziskani zaréstnani)

- zjistit, které vigjSi faktory ovliviiuji Zaka nejvice

Na zéklad téchto vyzkumnych cil byly stanoveny nésledujici vyzkumné otazky:

zda z4ka ke studiuiped! vliastni zajem

zda Zakovo rozhodnuti ovlivnili vice r@gi nebo vrstevnici

jakou roli hraje p rozhodovani ,atraktivita“ Skoly (dostupnost, Wavané

prednety)

zda Zaka  rozhodovani ovlivnilo planovani profesni budoustigmozZnost

podnikani ve studovaném oboru)

3.1.3 VYZKUMNY SOUBOR

Zakladnim vyzkumnym souborem jsou Zaci prvnich ahgich ra@nika
studijniho oboru Obchodnik (kdd 66-41-L/01), a Rraal (kéd 66-51-H/01) konkrétni
stredni Skoly. Studijni obor obchodnik je zakeny maturitni zkouskou a studijni obor
prodav& je zakoweny vywnim listem s moznosti dalSiho nastavbového studia
na stejné sedni Skole. Celkem bylo rozddno 110 dotaiéniknichz 4 dotazniky byly
z divodu chyljicich odpoedi vyfazeny. Navratnost dotaziiiktedy byla 96%.
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3 PRAKTICKA CAST

Vyzkumné Seeni prokhlo v listopadu 2014 v hodinodborného vycviku. Vypkni
dotazniku Z&km trvalo maximala deset minut.

3.1.4 METODY VYZKUMU

Pro danou problematiku byl nejvhagéi metodou kvantitativni vyzkum.
Ke zjis&ni potebnych dat byla zvolena metoda dotaznikovéhi@sie(Chraska, 2007).
V dotazniku byla pouzita Likertova Skéala, ktera sidada z vyroku a stupnice.

Na stupnici zak vyjad stupei sveho souhlasu, resp. nesouhlasu s vyrokem.

3.1.5 TVORBA DOTAZNIKU

Cilem vyzkumného S&ni bylo zjistit Grové jednotlivych faktoéi ovliviujicich
rozhodnuti Zaka studovat na konkrétniedhi Skole (studijnim oboru). Dotaznik
obsahoval celkem deset navazujicich otazek. Zak zddkrtnul jen jednu z&fi danych
moznych odpogdi (dle Likertovy Skély). Otazky byly zformulovangdnoduchou
a jasnou formou, aby se Zak nemusel poloZenou @gazbyténé dlouhou dobu
zabyvat, aby byla jeho odp&l co nejpohoto#Si. Dotazniky byly vyplany
anonymrg, pro zajiséni pravdivosti a ufimnosti. Vzor dotazniku, vypracovany

dle Chrasky (2007), je uvedeny kilpze této bakai&ké prace.

3.2 VYSLEDKY DOTAZNIKOVEHO SET RENI
Dle dotaznikového S&tni respondefitkonkrétni stedni Skoly v Rokycanech

jsem zjistila nasledujici vysledky.

3.2.1 VYSLEDKY U STUDIINIHO OBORU OBCHODNIK -PODNIKATEL

Na dotaznikové Sm#ni odpo¥délo Sedesat responddéntstudijniho oboru

Obchodnik-podnikatel. Tento studijni obor je ukem maturitni zkouSkou.
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3 PRAKTICKA CAST

Otéazkac. 1: Ke studiu na SS &prived! vlastni zajem
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rozhodné souhlasim souhlasimemam vyhranéni nar@msouhlasimazhodné nesouhlasim
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Graf 3-1: otdzka z dotazniku ¢. 1
Zdroj: vlastni data

Odpovédi: Pfirazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % prameér

Rozhodreé

souhlasim 5 10 17 50

Souhlasim 4 32 53 128

Nesouhlasim 3 2 3 6

Rozhodngé

nesouhlasim 2 0 0 0

Neméam vyhrarény

nazor 1 16 27 16

CELKEM 60 100 3,3

Tabulka 3-1: otazka z dotazniku ¢. 1

Zdroj: vlastni data

Tato otdzka byla v dotazniku poloZenatzatu zjiséni, do jaké miry da
na rozhodovani vliv vlastnitde a schopnost prosazeni vlastniho ndzoru. Dotagnik
bylo zjiS€no, Zze 17 % (10 respondéphtrozhodr souhlasi a 53 % (32 respondegnt
souhlasi s vyrokem, Ze je ke studitivpdl vlastni zajem. A pouze 3 % ZaK2
respondenti) nesouhlasi s vyrokem a 27 % (16 relpdi) nema vyhraény nézor.
V tabulce 10-1 je znazotna hodnota aritmetického tpnéru, ktera ¢ini 3,3, coz

potvrzuje nadpolo¥ni souhlasné odp&di.
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3 PRAKTICKA CAST

Tento vysledek se dal¢ekavat pray u adolescentni skupiny respondent
V obdobi adolescence, ozim@aném mimo jiné jako ,druha faze vzdoru“, mladistv
vice mér odmitaji nazory, postoje a&ikazy rodtd, a to pra¥ proto, Ze vychazeji od
rodict. Fritom stejné podety prichazejici od vrstevniknebo jiného dosieho (itel,
vychovny poradce) ffjimaji. Jedna se o ipozeny vyvoj osobnosti. Osvobozeni
se od zavislosti na ratich vytv&i zralého, zodpasdného a samostatného jedince

s vlastnimi nadzory a postoji, schopného rozhodpaatebe samého.
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3 PRAKTICKA CAST

Otazkas. 2: Ke studiu na SS &motivovali rodie
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souhlasim vyhranény nesouhlasim
nazor
Graf 3-2: otdzka z dotazniku ¢. 2
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: Prifazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodnrg
souhlasim 5 0 0 0
Souhlasim 4 18 30 72
Nesouhlasim 3 28 a7 84
Rozhodrg
nesouhlasim 2 6 10 12
Nemam
vyhranény 1 8 13 8
nazor
CELKEM --- 60 100 2,9

Tabulka 3-2: otazka z dotazniku ¢. 2
Zdroj: vlastni data

Na této otazce je znazemno, ze 30 % 28k (18 respondei) se nechalo ovlivnit
nazory rodét, 13 % (8 dotazovanych) ne€to na vyrok vlastni néazor. 47 %
(28 respondel) nesouhlasi a 10 % Z&k(6 responder) rozhod nesouhlasi
s vyrokem, Ze je k vyisu stedni Skoly motivovali rodie. U této otazky byl vypiten

aritmeticky piimér 2,9, coz odpovida @tu nesouhlasnych odpédi.

39



3 PRAKTICKA CAST

Otazkac. 3: Vétsina mych kamarddsla také na SS Rokycany
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Graf 3-3: otdzka z dotazniku ¢. 3
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: P¥irazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodngé
souhlasim 5 18 30 90
Souhlasim 4 30 50 120
Nesouhlasim 3 6 10 18
Rozhodng
nesouhlasim 2 6 10 12
Nemam
vyhranény 1 0 0 0
nazor
CELKEM -—- 60 100 4,00

Tabulka 3-3: otazka z dotazniku ¢. 3

Zdroj: vlastni data

Tato otazka je za#tena na vliv kamardad(vrstevniki) na vyker stedni Skoly
a bylo zjiS&no, Ze Zaci jsou z 80 % ovligni tim, Ze na stejnou Skolu jdou studovat
i jejich kamarédi. Zbyvajicich 20 % tuto volbu p@pi Z odpodi na tuto otazku
je zjevné, Ze v obdobi dospivani maji kamaradi welkv a n¢kdy jsou nazory
vrstevnili dalezit¢jSi nez nazory rodii. Je dost pravgbodobné, Ze Zaci nedit ztratit,
tim Ze by za&ali studovat jinou $edni Skolu, nejblizSi kamarady a jsou dokonceélikv
tomu ochotni i pistoupit na stejnou volbu studia jako oni. Aritiokfm primérem

4,00 byla opt potvrzena nadpolo#ni vétSina odpo¥di s kladnym vyjatenim.
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3 PRAKTICKA CAST

Otazkac. 4: Sowtasti mé motivace byla i dostupnost Skoly v rameesld Rokycany
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Graf 3-4: otazka z dotazniku ¢. 4
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: P¥irazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodrg
souhlasim 24 40 120
Souhlasim 4 30 50 120
Nesouhlasim 3 0 0 0
Rozhodng
nesouhlasim 2 4 7 8
Nemam
vyhranény 1 2 3 2
nazor
CELKEM -—- 60 100 4,2

Tabulka 3-4: otazka z dotazniku ¢. 4

Zdroj: vlastni data

Z odpowdi na tuto otazku je pénzjevné, Ze Zaci jsou v obdobi adolescence pohodini
a voli co nejjednodus&ieSeni a ufgdnostni gedni Skolu, ktera je proénnejen
zajimava, ale hlavnsvym gistupem nenatma. S vyrokem, Zeipvybéru stedni Skoly
sehrala roli i dostupnost Skoly, odgolo kladré az neu¥fitelnych 90 % Zak
(54 responded) a pouze 10 % vyrok negovalo, coz je zjevné i nimatickém

praméru 4,2.
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3 PRAKTICKA CAST

Otazkac. 5: Motivaci svého studia sgaji v ziskani maturitniho vysdceni
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Graf 3-5: otdzka z dotazniku ¢. 5
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: P¥irazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodngé
souhlasim 5 26 43 130
Souhlasim 4 22 37 88
Nesouhlasim 3 0 0 0
Rozhodng
nesouhlasim 2 0 0 0
Nemam
vyhranény 1 12 20 12
nazor
CELKEM -—- 60 100 3,8

Tabulka 3-5: otazka z dotazniku ¢. 5

Zdroj: vlastni data

Na tuto otdzku fekvapiv¥ nesouhlash neodpo¥dél Zadny respondent.
S vyrokem rozhodh souhlasi 43 % (26 dotazovanych) a souhlasi 37 % za
(22 respondenid). Zbyli Zaci nemaji na vyrok vyhrany nazor. Z této otazky vyplyva,
Ze ziskani sedniho odborného vZthni s maturitou je pro Z&ky velmi motivujici
v rozhodovani ve volbstredni Skoly. A také zde nam aritmeticka hodnotap®®rzuje

vétSinu souhlasnych odpeédi.
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Otazkac. 6: Cilem meého studia je prace v konkrétnim olstéeustudia
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Graf 3-6: otazka z dotazniku ¢&. 6
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: P¥irazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodng
souhlasim 5 0 0 0
Souhlasim 4 38 63 152
Nesouhlasim 3 4 7 12
Rozhodnrg
nesouhlasim 2 6 10 12
Nemam
vyhranény 1 12 20 12
nazor
CELKEM - 60 100 3,1

Tabulka 3-6: otazka z dotazniku ¢. 6

Zdroj: vlastni data

Z odpovdi na tuto otazku je zjevné, Ze se Z&ci ji£ ybéru stedni Skoly
zan®iuji na svoji profesni budoucnost. Kladiwdpowdélo 63 % (38 respondeiit
20% Zzak (12 dotazovanych) neflo na vyrok vyhrasny nazor a 17 % Zzak
(10 responded) uvedlo, Ze si #kdni Skolu nevybrali ciléns moznosti uplatmi
v budoucim zarstnani dle studijniho oboru. Vygeny aritmeticky pimér v hodnog
3,1 opgt potvrzuje mirnou nadpolodmi prevahu kladnych odp@di.
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Otazka¢. 7: Kmé motivaci ke studiu na SSigmsla i vyuka pro m§ zajimavych

predmeta
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Graf 3-7: otazka z dotazniku ¢. 7
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: Prifazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodrg
souhlasim 5 4 7 20
Souhlasim 4 12 20 48
Nesouhlasim 3 6 10 18
Rozhodrg
nesouhlasim 2 2 3 4
Nemam
vyhranény 1 36 60 36
nazor
CELKEM --- 60 100 2,1

Tabulka 3-7: otazka z dotazniku ¢&. 7
Zdroj: vlastni data

Nevim, zda je mozné vysledky této otazkyicist malé informovanosti
0 vywovanych pedmnetech ze strany sdni Skoly nebo o hlubSim nezgmu o Skolu
ze strany Zak Nicmérg v dotazniku na vyrok, zda byli Zack vybéru stedni Skoly
motivovani  zajimavymi vytovanymi ednety, odpodélo 60 % Zak
(36 respondel) nemam vyhraény nazor. Pouze 27 % (16 dotazovych) odoiio
kladre a 13 % Zzéak (8 responderi) s vyrokem nesouhlasilo. Zde se aritmetickym
pramérem v hodnat 2,1 potvrdil pédet odpo¥di s nevyhratnym nazorem na dany

vyrok.
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Otazkac. 8: K mé motivaci ke studiufigpéla i moznost prezentace mych dovednosti

v riznych soutzich, kterych se Skola pravidélacastni
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Graf 3-8: otazka z dotazniku ¢. 8
Zdroj: vlastni data
Prifazena Absolutni Relativni Aritmeticky
Odpovédi: | hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodng
souhlasim 5 0 0 0
Souhlasim 4 24 40 96
Nesouhlasim 3 10 17 30
Rozhodrg
nesouhlasim 2 6 10 12
Nemam
vyhranény nazor 1 20 33 20
CELKEM --- 60 100 2,6

Tabulka 3-8: otazka z dotazniku ¢. 8

Zdroj: vlastni data

Vysledek této otazky byl pro &nprekvapenim, sohledem na vysledky
piedchazejiciho Sini, kde Zaci neprojevili takovy zajem o vpwané pedntty,
ale zarove souhlasi s moznosti prezentace dovednosti, fpaddbré pradw ziskanych
pfi vyucovani. S moznosti prezentace svych dovednostitaeZnilo 40 % Zak
(24 respondeid), bez vyhratného nazoru bylo 33 % (20 dotazovanych) a zbylych
27 % (16 respondeit nesouhlasilo s vyrokem prezentace dovednosiizwych
sougzich. Aritmeticky pamér 2,6 nam ukazuje po¥mou shodu v odpadich
,Souhlasim” a ,nemam vyhr&ny nazor".
45



3 PRAKTICKA CAST

Otazkac. 9: Motivaci je pro moznost podnikani ve studovaraboru
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Graf 3-9: otazka z dotazniku ¢. 9
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: P¥irazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér
Rozhodrg
souhlasim 16 27 80
Souhlasim 18 30 72
Nesouhlasim 6 10 18
Rozhodnrg
nesouhlasim 2 2 3 4
Nemam
vyhranény 1 18 30 18
nazor
CELKEM -—- 60 100 3,2
Tabulka 3-9: otazka z dotazniku ¢. 9
Zdroj: vlastni data
Cetnost odposdi na tuto otazku jsem &ekavala a to i vzhledem

ke studovanému oboru Obchodnik-podnikatel. S mdgZmpasinikani v oboru souhlasi

celkem 57 % zak (34 responden), bez vyhragného nazoru, coz v tomtaipack,

spiSe chapu jako odp&¥ ,jesSt nejsem rozhodnut® bylo 30 % (18 dotazovanych),
toto potvrzuje i hodnota aritmetickéhaipru, které¢ini 3,2. Podnikani v oboru se dle

vysledku Saeni nechce &novat 13 % (8 respondeit

46




3 PRAKTICKA CAST

Otézkac. 10: Nebyl/a jsemifjat/a na jinou SS, studium na SS Rokycany byldquirg

moznd volba
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Graf 3-10: otazka z dotazniku ¢. 10
Zdroj: vlastni data
Prifazena Absolutni Relativni Aritmeticky

Odpovédi: hodnota cetnost cetnost v % prameér
Rozhodrg
souhlasim 5 18 30 920
Souhlasim 4 8 13 32
Nesouhlasim 3 6 10 18
Rozhodrg
nesouhlasim 2 24 40 48
Nemam
vyhranény 1 4 7 4
nazor
CELKEM -—- 60 100 3,2

Tabulka 3-10: otazka z dotazniku ¢. 10
Zdroj: vlastni data

Tato otadzka byla do dotazniku vioZenauwzatu zjiSeni atraktivity Skoly —
studijniho oboru ze strany ZékZ odpowdi na otazkw. 10 jde vidt, Ze pro 43 %
(26 respondeid) bylo studium na gédni Skole v Rokycanech posledni moZnou volbou,
tudiz nebyli gijati na pro © ,lepsi* Skolu. Naproti tomu 50 % Zak30 responden)
popira stedni Skolu v Rokycanech jako posledni moznou vl studium, z tohoto
vysledku Ize vyvodit to, Ze prasghto 50 % Zak je studium na SS v Rokycanech
vhiméno jako prvni krok k povolani, které chce dbucnu vykonavat. S aritmetického
praméru 3,2 je zjevné, Ze se souhlasné a nesouhlasnévatippodilili skoro

rovnocens.
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3.2.2 VYSLEDKY U STUDIJNIHO OBORU PRODAVAC

Na dotaznikové Sini odpo¥délo 46 respondeitstudijniho oboru Prodava
Tento studijni obor je uk@en zkouSkou, student zisk&estni vzalani s vydnim
listem. Absolventi se mohou déale wHavat v nastavbovém studiu na stejngedi

Skole a dosahnoutistdniho vzdlani s maturitni zkouskou.

Otéazkac. 1: Ke studiu na SS &prived! viastni zajem

30

25

20

15

10 E. B Potet ki

5 -
: | | W =
rozhodné souhlasim nemam nesouhlasim rozhodné
souhlasim vyhranény nesouhlasim
nazor
Graf 3-11: otazka z dotazniku ¢. 1
Zdroj: vlastni data
Prifazena Absolutni Relativni Aritmeticky

Odpovédi: hodnota éetnost éetnost v % pramér
Rozhodngé
souhlasim 5 10 2%) 50
Souhlasim 4 24 52 96
Nesouhlasim 3 8 17 24
Rozhodng
nesouhlasim 2 4 8 8
Nemam
vyhranény 1 0 0 0
nazor
CELKEM -- 46 100 3.8

Tabulka 3-11: otazka z dotazniku ¢. 1

Zdroj: vlastni data

Stejre jako u studijniho oboru Obchodnik, tak i u stuilipn oboru Prodava
bylo vyzkumnym Seenim zjiStno, Zze 23 % Zak (10 respondenf) rozhodrt souhlasi
a 52 % (24 dotazovanych) souhlasi s vyrokem uvedenytazce¢. 1 v dotazniku.
Naproti tomu 17 % (8 respondéhptnesouhlasi a 8 % (4 respondenti) rozhkodn

nesouhlasi s vyrokem. Aritmetickytpnér v hodnot 3,8 vysledky Séeni potvrzuje.
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Otazkas. 2: Ke studiu na SS &motivovali rodie
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Graf 3-12: otdzka z dotazniku ¢. 2
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: Prifazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodrg
souhlasim 5 0 0 0
Souhlasim 4 16 35 64
Nesouhlasim 3 20 44 60
Rozhodrg
nesouhlasim 2 8 17 56
Nemam
vyhranény 1 2 4 2
nazor
CELKEM --- 46 100 3,9

Tabulka 3-12: otazka z dotazniku ¢ . 2
Zdroj: vlastni data

| na vysledku této otazky je Wt Ze v obdobi adolescence, je vliv radi
pii vybéru studijniho oboru relativn nizky. Nazorem rodii se nechalo ovlivnit
35 % (16 dotazovanych). S vyrokem nesouhlasilo 4@0responde) a 17 % zak
(8 responderi) rozhodr nesouhlasilo, pouze 4 % (2 dotazovani) &ewyhranény

nazor.
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3 PRAKTICKA CAST

Otazkac. 3: Vétsina mych kamarddsla také na SS Rokycany
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souhlasim vyhranény nesouhlasim
nazor
Graf 3-13: otdzka z dotazniku ¢. 3
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: Prifazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér
Rozhodrg
souhlasim 5 14 30 70
Souhlasim 4 14 30 56
Nesouhlasim 3 12 26 36
Rozhodrg
nesouhlasim 2 6 14 12
Nemam
vyhranény 1 0 0 0
nazor
CELKEM --- 46 100 3,8

Tabulka 3-13: otazka z dotazniku ¢. 3

Zdroj: vlastni data

Tak jako u studijniho oboru Obchodnik i u studimioboru Prodavabylo
zjisteno, Ze 60 % (28 respondéhtZaki je ovlivréno svymi kamarady, préw obdobi
dospivani maji vrstevnici velky vliv na nazory asymje respondefit S vyrokem
uvedenym v otazcé. 3 nesouhlasi 40 % z&K18 dotazovanych). Aritmeticky fmer
3,8, potvrdil nadpolovini vétSinu souhlasnych odpédti.
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3 PRAKTICKA CAST

Otazkac. 4: Sowtasti mé motivace byla i dostupnost Skoly v rameesld Rokycany
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Graf 3-14: otdzka z dotazniku ¢. 4
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: P¥irazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodrg
souhlasim 5 12 26 60
Souhlasim 4 22 48 88
Nesouhlasim 3 4 9 12
Rozhodng
nesouhlasim 2 8 17 16
Nemam
vyhranény 1 0 0 0
nazor
CELKEM --- 46 100 3,8

Tabulka 3-14: otazka z dotazniku ¢. 4

Zdroj: vlastni data

| na tuto otazku odpovidali Zaci studijniho ob&todavéa ténmer shodr jako
Zaci studijniho oborou Obchodnikii Rybéru Skoly bylo jeji dostupnosti ovliéno 74
% (34 respondeii} a pouze 26 % Z#k(12 respondefi) nepoklada tuto vyhodu Skoly
za dilezitou gi jejich rozhodovani. | zde aritmeticky gonér v hodnot 3,8 potvrzuje

vysledek vyzkumného eni.
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3 PRAKTICKA CAST

Otazkac. 5: Motivaci svého studia sgaji v ziskani maturitniho vysdceni
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Graf 3-15: otazka z dotazniku ¢&. 5
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: Prifazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % prameér

Rozhodrg
souhlasim 4 9 20
Souhlasim 10 22 40
Nesouhlasim 3 18 38 54
Rozhodrg
nesouhlasim 2 4 9 8
Nemam
vyhranény 1 10 22 40
nazor
CELKEM --- 46 100 3,5

Tabulka 3-15: otazka z dotazniku ¢. 5

Zdroj: vlastni data

Vzhledem k tomu, Ze studijni obor Prodaya ukorten vywnim listem, ovSem
Z&ci maji moznost pok&avat v nadstavbovém studiu uk@mém maturitni zkousSkou,
byly vysledky u otazky. 5 skoro pedvidatelné. 47 % (22 dotazovanych) neguiji to,
Ze by je mi vybéru stedni Skoly (studijniho oboru) motivovala moznosskani
stredniho vzdlani s maturitou. Souhlasrodpovdélo 31 % (14 respondeijt u €chto
Zalka se da pedpokladat, Zze maji zajem pokoaat ve studiu na stejnératini Skole
a ziskani vyaniho listu je jen prvnim krokem k dalSimu ¥@lani. OvSem i pogm
22 % (10 dotazovanych), kfenemaji na vyrok vyhramy nazor, je poRrné vysoky,
tito Zaci jeSt nejsou ¥ejme Uplre rozhodnuti, je dost pra¥godobné, Ze dhem studia

dosgji k rozhodnuti, ve vzglavani pokraovat.
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3 PRAKTICKA CAST

Otazkac. 6: Cilem meého studia je prace v konkrétnim olstéeustudia
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Graf 3-16: otazka z dotazniku ¢. 6
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: Prifazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodrg
souhlasim 5 6 14 30
Souhlasim 4 22 48 88
Nesouhlasim 3 8 17 24
Rozhodrg
nesouhlasim 2 2 4 4
Nemam
vyhrangny 1 8 17 8
nazor
CELKEM -—- 46 100 3,3

Tabulka 3-16: otazka z dotazniku ¢. 6
Zdroj: vlastni data

Z odpovdi na tuto otazku je jasné, Ze i zaci studijnihorakProdava si stedni
Skolu vybiraji podle toho, vijakém oboru ght po dokoreni studia, pracovat.
Souhlasy na vyrok reagovalo 62 % (28 respondgns vyrokem nesouhlasilo 21 %
(10 dotazovanych) a vyhramy nazor nema 17 % (8 dotazovanych). Z odpow této
otazky je mozna domenka, Ze Zaci, ki@ vyrok negovali nebo negh vyhranény nazor,

maji zajem pokré&vat v dalSim studiu, a tudiz by se &eovali profesi prodavze.
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3 PRAKTICKA CAST

Otazka¢. 7: Kmé motivaci ke studiu na SSigmsla i vyuka pro m§ zajimavych

predmeta
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Graf 3-17: otazka z dotazniku ¢. 7
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: P¥irazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodng
souhlasim 5 4 9 20
Souhlasim 4 12 26 48
Nesouhlasim 3 4 9 12
Rozhodrg
nesouhlasim 2 0 0 0
Nemam
vyhranény 1 26 56 26
nazor
CELKEM - 46 100 2,3

Tabulka 3-17: otazka z dotazniku ¢. 7

Zdroj: vlastni data

Vysledek vyzkumného Seni u této otazky je az té&nshodny s vysledkem
u studijniho oboru Obchodnik. Nejvice odpdv bylo ve Skale ,nemam vyhramy
nazor* a to Wetnosti 56 % (26 respondéht Souhlasé odpovdélo 35 %
(18 respondei) a nesouhlasn9 % (4 respondenti). Aritmeticky fomér v hodnok 2,3

poukazuje na nadpolani vétSinu odpo¥di s nevyhragtnym nazorem.
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3 PRAKTICKA CAST

Otazkac. 8: K mé motivaci ke studiufigpéla i moznost prezentace mych dovednosti
v riznych soutzich, kterych se Skola pravidélacastni
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Graf 3-18: otazka z dotazniku ¢. 8
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: Prifazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodng
souhlasim 5 0 0 0
Souhlasim 4 12 26 48
Nesouhlasim 3 8 17 24
Rozhodrg
nesouhlasim 2 4 9 8
Nemam
vyhranény 1 22 48 22
nazor
CELKEM 46 100 2,2

Tabulka 3-18: otazka z dotazniku ¢. 8
Zdroj: vlastni data

U této otadzky bylo nejvice odp&di bez vyhrasného nazoru a to 48 %
(22 respondefi). Patet souhlasnych odpesi, kterych bylo 26 % (12 respondént
me velmi piijemne prekvapil a to hlavé vzhledem k tomu, Ze odpovidali studenti-
prodav&i. Stejny pd@et byl i u nesouhlasnych odpmii a to v hodn@& 26 %
(12 dotazovanych).
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3 PRAKTICKA CAST

Otazkac. 9: Motivaci je pro i moznost podnikani ve studovaném oboru
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Graf 3-19: otazka z dotazniku ¢. 9
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: P¥irazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér

Rozhodng
souhlasim 5 0 0 0
Souhlasim 4 26 56 104
Nesouhlasim 3 6 13 18
Rozhodrg
nesouhlasim 2 4 9 8
Nemam
vyhranény 1 10 22 10
nazor
CELKEM - 46 100 3,0

Tabulka 3-19: otazka z dotazniku ¢. 9

Zdroj: vlastni data

U této otazky jsem u studijniho oboru prodaveeaiekavala tak vysoky pet
souhlasnych odpe@di a to 56 % (26 respondéhnt Zde je z odpoddi zjevne,
Ze i u tohoto studijniho oboru maji Zaci se svopf@esni budoucnosti jasné plany.
Nesouhlasnych odpesi bylo 23 % (10 dotazovanych) a bez vylkragho nazoru
je 22 %. | aritmeticky pmmér v hodnoé 3,0 vysledky na otazku, zda zaci byli k velb

studia motivovani moznosti podnikani ve studovao®aru, potvrzuje.
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3 PRAKTICKA CAST

Otézkag. 10: Nebyl/a jsemifjat/a na jinou SS, studium na SS Rokycany byldquirs

moznd volba
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Graf 3-20: otazka z dotazniku ¢. 10
Zdroj: vlastni data
Odpovédi: Prifazena Absolutni Relativni Aritmeticky
hodnota cetnost cetnost v % pramér
Rozhodng
souhlasim 5 14 30 70
Souhlasim 4 4 9 16
Nesouhlasim
3 8 17 24
Rozhodrg 2 8 17 16
nesouhlasim
Nemam
vyhranény 1 12 26 12
nazor
CELKEM 46 100 3,0

Tabulka 3-20: otazka z dotazniku ¢. 10
Zdroj: vlastni data

Tak jako u studijniho oboru Obchodnik, tak i u gnitilo oboru Prodavabyla
tato otazka polozena, proto, aby bylo mozné zjigtia je studijni obor (Edni Skola)
pro Zaky zajimavy nebo zda se jednd pouze o ,poBletbZznost‘. Na tuto otazku
odpowvdélo souhlasty 39 % zak (28 respondef) a 34 % (16 dotazovanych)
odpowdélo nesouhlash Pongrné velky patet respondeidt (26 %) nema na vyrok
vyhrareény nazor, dle mého nazoru jen zaci na tuto otdaah#li odpovidat a moznost,

nemam vyhragny nézor, byl jen ,ahybny manévr®.
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3 PRAKTICKA CAST

3.2.3 SROVNANI VYSLEDK U STUDIJNICH OBOR U OBCHODNIK X PRODAVA C

Srovnanim vysledku studijniho oboru Obchodnik a studijniho oborad@va,
jsem zjistila, Zze tédt u vSech otazek byl vice me&rstejny pdet souhlasnych
i nesouhlasnych odpedi. Oltas se odpawdi liSily pouze ve 3kale (rozhodn

souhlasim a souhlasim nebo rozhodasouhlasim a nesouhlasim).

Vyrazny, ale celkemdakavany, rozdil byl u otdzk§ 5: Motivaci svého studia
spatuji v ziskani maturitniho vysdceni. Z vysledl je Zejmé, Ze Z&ci jsou jiZip
vybéru studijniho oboru motivovani svoji vlastni praofesbudoucnosti. Ti Zaci,
co upgednostnili studium ve studijnim oboru Obchodnikerittje ukoken maturitni
zkouskou, byli velmi motivovani préwziskanim maturitniho vygdceni. V grafuc. 3-5
je viditelné, Ze na vyrok v otdzée 5 neodpowdél Zzadny Zak nesouhlasra souhlash
vétSina Zak (80 % zak). Naproti tomu u studijniho oboru Prodéayéatery je ukoken
vyuénim listem, bylo nesouhlasnych odgdv 47 %. U &chto Zak se neda
piedpokladat, Zze vyuziji moznosti pokeavat v nastavbovém studiu na stejné Skole
a tim ziskat vzélani s maturitou. Studijni obor Prod&Wli tedy Zaci studovat ze z4jmu
ukortit studiu vywnim listem a naslednpracovat v oboru, coz potvrdily i vysledky
otazky ¢. 6: Cilem mého studia je prace v konkrétnim obdiel studia, na kterou
odpowdélo souhlast 61 % Zak oboru Prodava

Vysledky na otazki&. 5 u obou studijnich obdrje mozné porovnat v grafech
¢. 3-5 a¢. 3-15.

Studijni obor Obchodnik:
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Graf 3-5: otdzka z dotazniku ¢. 5

Zdroj: vlastni data
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3 PRAKTICKA CAST

Studijni obor Prodava
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Graf 3-15: otazka z dotazniku ¢. 5

Zdroj: vlastni data

59



4 SROVNANI VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI S PUBLIKOVANYMI VYZKUMY

4 SROVNANI VYSLEDK U VYZKUMNEHO SET RENI
S PUBLIKOVANYMI VYZKUMY

V této casti bakaléské prace porovnam své dotaznikové&eset s oficialnim
vyzkumem a zhodnotim teorie motivace, které jsowedewné v teoretické&asti

a porovnam je s vysledky vyzkumnéhor8et, uvedené v praktickésti.

Pri porovnani vysledk mého dotaznikového %ehi s vysledky vyzkumného
Seteni, které provedli autb Hlado a Drahé@ovska, je mozné konstatovat,
Ze se vysledky v podstatshoduji. U obou S&ni bylo zjis¢no, Ze Zaci pkladaji
nej\etsi vliv svému vlastnimu rozhodnuti. Taktéz se egkly Seteni vice mé& shodu;ji
i v otdzce ¥nované vlivu rodia, kdy nadpolowini vétSina Zak negiklada vlivu rodea

velky vyznam.

Dle E. Nickela, ktery roztluje Zaky nati typy ato natyp A, Ba C. U typu A
si Zzaci vyberou $edni Skolu (studijni obor) na zaktadolby rodit, pogipad jinych
dosglych, bez pihlédnuti ke svym z4jim. Tento typ se potvrdil u 30 % 2zak
u studijniho oboru Obchodnik a u 35 % #akstudijniho oboru ProdavaTimto typem
se zabyvala otazk& 2 (viz graf 3-2 a 3-12). Do druhého typu B dlechéla paiti
ti Zaci, kt&i jsou ovliilovani nejen rodi, ale i svymi vrstevniky. Nemaji j@Sfasné
predstavy o své profesni budoucnosti a nechaji sa/nitvli jinymi faktory jako
je nagiklad dostupnost Skoly. Posledni typ C se rozhogiajg@odle svych fedstav.
Tento typ zalk ma jiz vlastni nazor na seberealizaci v profesnaivote.
V dotaznikovém S&tni (otdzkac. 1) se samostatnke studiu na studijnim oboru
Obchodnik rozhodlo 70 % Zéka na studijnim oboru Prodavaozhodlo 75 % Z&k

D. E. Super ve své teorii raddje vyvoj nadtyii stadia a podle s@dasné praxe
si myslim, Ze je jeho teorie velmi pravdiva. Z&cissudijni obor vyberou sami,
podle svych konkrétnich faktior mohou to byt jejich dovednosti, zajmy, ale i roali
nebo kamaradi. Podle vysledkiotaznikové Sé&ni je zjevné, Ze Zaci voliretni Skolu
(studijni obor), na kterou se dostanou snaze nebktaré ziskaji vadani s maturitou.
Po ukoreni vzalani zak pravépodobré vyzkousSi rozliSna za#éstnani a myslim si,
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4 SROVNANI VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI S PUBLIKOVANYMI VYZKUMY

Ze nakonec ustanou pracovat v jiném oboru, nez vystudovali. odlp vysledk
vyzkumného Sééni Ize pedpokladat, Ze&ast zak chce dale studovatgékteri chgji

podnikat v oboru, aledkteti negedpokladaji uplatni v oboru.
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5 DOPORUCENI PRO PEDAGOGICKOU PRAXI

5 DOPORUCENi PRO PEDAGOGICKOU PRAXI

Obke vySe uvedené teorie jsou velmi zajimavé. V kaédégst pravdy, ale kazda
se i trochu rozchéazi sbnou praxi. Zaci jsou pod tlakem mnoha faktaale jen oni
sami se musi rozhodnout o své vlastni budoucniktsime také bratietel i na ten
fakt, Ze kazdy Zak je jeditiea osobnost giznymi zajmy, postoji a hodnotami, kazdy
Zak se rozhodne pro dany studijni obofiznych pohnutek. A pr&vproto by bylo
vhodné zar&it se vice na profesni budoucnost #ékive nez v 9.iidé zakladni Skoly,
kdy Zaci uz musi mit jasno na jakodesini Skolu (studijni obor)gjdou studovat.
Tento problém bychieSila napiklad wtSi informovanosti ze strany vychovnych
poradd, ktefi by dochazeli do vytovacich hodin spojenych s wem povolani (nap
obtanska vychova). Zaci by # mit moznost vyzkou$et siizna povolani. Mohli
by navStvovat 1izné organizace, aby si mohlidiat nazor na dané pracowinnosti
a mohli zhodnotit s§ zdjem a své schopnosti k vykonavani pracovni qgozDiky
ziskanym informacim by Zaci dn snadréjSi rozhodovani f vybéru stedni Skoly.
V devatém roniku bych navrhovala, aby Zaciéinmoznost se s preferovanouestni
Skolou blize seznamit, ndklad z&astnit se a zapojit se do hodiny praktického
vyucovani daného studijniho oboru. Uznavam, Ze tdeSeni je vice meén
problematick&asow i organiz&ne, ale myslim si, Ze mnoha Zak by ujasnilo vybr
stredni Skoly a tim by ubylo i nespokojenych &ak

Pro stedni Skolu, na které bylo vyzkumnéigeii provedeno, bych navrhovala,
aby se zawtila na WtSi propagaci vytovanych odbornychipdméta mezi zaky 9.iid
zékladnich 3kol. Zaci by se lépe v nabidce zoriaita mohli by se v wité oblasti
,Najit* podle svym zajm. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze prezentace Skohejgostaténa
(moje dceraeSila vylEr sttedni Skoly ped dw¥ma roky), nejsou vyzvednutygdnity,
které by mohly byt pro zaky velmi zajimavé a molily je motivovat k vybru
konkrétni stedni Skoly. Informace, které jsou prezentovany rebwv Skoly, jsou
pro zaky, podle mého nazoru, nedoésjii. Na tuto problematiku poukazuje i vysledek
dotaznikového S#ni, konkréta vysledky odpowdi na otdzkw. 7: K mé motivaci
ke studiu na sedni Skole fispela i vyuka pro nd zajimavych pedneta (vysledky jsou
uvedeny v graf&. 3-7 a¢. 3-17). Na tuto otazku zZaci obou studijnich dgbe¥tSinow

odpowdéli, Ze na vyrok nemaji vyhr&ny nazor.
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6 ZAVER

6 ZAVER

Cilem této bakak&ké prace bylo zjistit, co nejvice motivovalo zakyybéru
stredni Skoly (studijniho oboru). Vyzkumnym #&atim bylo zjis&&no, Ze Zaci jsou
pii vybéru stedni Skoly respektive studijniho oboru ovilbwani mnoha faktory.

V teoretickécasti jsem se zabyvala motivaci jako pojmem, ndatjsem mozné
motivy, jako jsou zajmy, postoje a hodnoty, dalenjsrozvedla, podle mne, hlavni
motivatni faktory jako jsou rodina a typy vychovy. Celkowma teoretickacast
upozornit na to, Ze vy sttedni Skoly je pro zaky velmi slozithd a zasadni Ztdst,
které by se o vénovat hodg ¢asu. Vyuzit pomoci odbornikjako jsou nafiklad
vychovni poradci, by #o byt pro Zaky samdgjmosti.

Samotnym dotaznikovym $ehim se zabyva praktick&st této bakaldké
prace. Vyzkum praohl u Zaki 1. a 2. rénikad, studijnich obar Obchodnik a Prodava
a bylo jim potvrzeno, Ze Zaci v obdobi adolescanag na svoji profesni budoucnost
jiz swij vlastni nazor, ktery dokazi prosadit. Toto tviizese potvrdilo tim,
Ze v dotaznikovém Seini WtSinou zZaci odposdéli, Ze se pracovh chiji uplatnit
ve studovaném oboru. K vytu stedni Skoly (studijniho oboru), jak Zéaci uvedli
v dotaznikovém S#&tni, je také motivovali vrstevnici a moznost zigkamaturity,
ale i takovy faktor jako je dostupnost Skoly. Zabu studijnich obdrshodr uvedli,
Ze nazor rodia je ovlivnil velmi malo.

| kdyZ je kazdy Zak jedirma osobnost a kazdy je oulisvan jinymi faktory,
pro kazdého je nejlepSi, abyémmoznost projevit  rozhodovani sk nazor,
tim nafista pravépodobnost spokojenosti se studovanym oborem adrésls@Esného

ukongeni studia.
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9 SEZNAM PRILOH

Prilohag. 1 - Dotaznik

Mila studentko, mily studente,

Jsem v poslednim &niku pedagogické fakulty. Tento dotaznik je vyam proto,
aby zjistil vasi motivaci k vokb studia konkrétniho oboru na SS Rokycany. Dotaznik
je anonymni, proto se nikam nepodepisujte. Prosisnovco nejgtSi ugimnost i jeho
vyplnovani. Déle se &nujte samotnému dotazniku. Postuip yypliovani dotazniku

je jednoduchy. Zakrouzkujte vzdy jednu odpdy

Dékuji za vyplreni
Hana Vimmerova

Dosazeny ¥K: .............

Obor studia: ................

1. Ke studiu na SS #nprived| viastni zajem

a) rozhodr souhlasim

b) souhlasim

c) nemam vyhraény nazor
d) nesouhlasim

e) rozhodr nesouhlasim

2. Ke studiu na SS &motivovali rodie

a) rozhodr souhlasim

b) souhlasim

c) nemam vyhraény nazor
d) nesouhlasim

e) rozhodr nesouhlasim

3. VétSina mych kamarddSla také na SS Rokycany

a) rozhodr souhlasim
b) souhlasim
c) nemam vyhraény nazor
d) nesouhlasim
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9 SEZNAM PRILOH

e) rozhodr nesouhlasim

. Souwasti mé motivace byla i dostupnost Skoly v rameesl

Rokycany

a) rozhodr souhlasim

b) souhlasim

c) nemam vyhraény nazor
d) nesouhlasim

e) rozhodr nesouhlasim

. Motivaci svého studia spaiji v ziskani maturitniho vygdceni

a) rozhodr souhlasim

b) souhlasim

c) nemam vyhraény nazor
d) nesouhlasim

e) rozhodr nesouhlasim

. Cilem mého studia je prace v konkrétnim oboru tilldia
a) rozhodr souhlasim

b) souhlasim

C) nemam vyhragny nazor

d) nesouhlasim

e) rozhodr nesouhlasim

. K mé motivaci ke studiu na SSigpsla i vyuka pro ni zajimavych
predneti

a) rozhodr souhlasim

b) souhlasim

c) nemam vyhraény nazor

d) nesouhlasim

e) rozhodr nesouhlasim
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8. K mé motivaci ke studiuffspéla i moznost prezentace mych

dovednosti viiznych soutzich, kterych se Skola pravidélacastni
a) rozhodr souhlasim

b) souhlasim

C) nemam vyhragny nazor

d) nesouhlasim

e) rozhodr nesouhlasim

9. Motivaci je pro i moznost podnikani ve studovaném oboru
a) rozhodr souhlasim
b) souhlasim
c) nemam vyhraény nazor
d) nesouhlasim

e) rozhodr nesouhlasim

10.Nebyl jsem pijat/a na jinou SS, studium na SS Rokycany byla

posledni mozna volba
a) rozhodr souhlasim

b) souhlasim

c) nemam vyhraény nazor
d) nesouhlasim

e) rozhodr nesouhlasim

Dékuji vam za trp élivost pii vyplnéni dotazniku!!!!
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Priloha¢. 2 — Ukéazka vypléného dotazniku

Mil4 studentko, mily studente,

Jsem v poslednim ro¢niku pedagogické fakulty. Tento dotaznik je vytvoien proto,
aby zjistil vasi motivaci k volb& studia konkrétniho oboru na SS Rokycany. Dotaznik
je anonymni, proto se nikam nepodepisujte. Prosim vas o co nejvétsi uptimnost pfi jeho
vyplifovéni. Déle se vénujte samotnému dotazniku. Postup pii vypliiovani dotazniku

je jednoduchy. ZakrouZkujte vZdy jednu odpovéd'.

Dekuji za vyplnéni
Hana Vimmerova

DosaZeny vek: 45/
Obor studia: ’/[”"/"”/"’I L

1. Ke studiu na SS mé pfivedl vlastni zéjem
a) rozhodné souhlasim
@ souhlasim
¢) nemam vyhranény nazor
d) nesouhlasim

e) rozhodné nesouhlasim

2. Ke studiu na S§ mé& motivovali rodice
a) rozhodné souhlasim
b) souhlasim
¢) nemdm vyhranény nazor
(d)) nesouhlasim

e) rozhodné nesouhlasim

3. Vétdina mych kamarddd $la také na SS Rokycany

a) rozhodné souhlasim

@ souhlasim

¢) nemam vyhranény nazor
d) nesouhlasim

e) rozhodné nesouhlasim

70



9 SEZNAM PRILOH

4. Soucdsti mé motivace byla i dostupnost $koly v ramci okresu Rokycany

a) rozhodné souhlasim

@souhlasim

¢) nemdm vyhranény nazor
d) nesouhlasim

¢) rozhodné nesouhlasim

S. Motivaci svého studia spatiuji v ziskdni maturitniho vysvédceni

a) rozhodné souhlasim

@souhlasim

¢) nemdam vyhranény nézor
d) nesouhlasim

e) rozhodné nesouhlasim

6. Cilem mého studia je prace v konkrétnim oboru dle studia

a) rozhodné souhlasim

@souhlasim

¢) nemam vyhranény nézor
d) nesouhlasim

e) rozhodné nesouhlasim

7. K mé motivaci ke studiu na SS pfispéla i vyuka pro mé zajimavych
predméti
a) rozhodné souhlasim

b) souhlasim

©)

d) nesouhlasim

©

nemam vyhranény nazor

e) rozhodné nesouhlasim

8. K mé motivaci ke studiu pfispéla i moZnost prezentace mych dovednosti

v rliznych soutéZich, kterych se $kola pravidelng G¢astni
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a) rozhodné souhlasim
b) souhlasim

@ nemam vyhranény nazor
d) nesouhlasim

e) rozhodn¢ nesouhlasim

9. Motivaci je pro m& moznost podnikéni ve studovaném oboru

a) rozhodné souhlasim

@ souhlasim

¢) nemdm vyhranény nézor
d) nesouhlasim

e) rozhodné nesouhlasim

10. Nebyl jsem pfijat/a na jinou SS, studium na SS Rokycany byla posledni
mozna volba

a) rozhodné souhlasim

@souhlasim

¢) nemdm vyhranény nézor
d) nesouhlasim

e) rozhodn¢ nesouhlasim

Dékuji vam za trpélivost pfi vyplnéni dotazniku!!!!
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