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1. UvoD

Uvodni ¢ast diplomové prace je koncipovana jako osobni pohled na vzdélavani

v pfirodovédnych predmétech v primarni skole.

Rozhodujicim momentem pfi vybéru tématu diplomové prace pro mé byly dva citaty
Alberta Einsteina, které povazuji za urcité memento pro nasi dobu. ,0Obdvdm se dne, kdy
vyvoj technologii predc¢i vzdjemné lidské vztahy....“ (New York Times, 1932) a ,,Jediné Zivot
pro druhé je smysluplny, nahlédni hluboko do prirody, a pak vS§echno lépe pochopis.” (New

York Times, 20. 6. 1932).

Dnes, kdy se nejvérné;jsimi spolecniky celych generaci mladych lidi stavaji telefony, tablety
a notebooky, se mlze zdat, Ze nadvlada techniky je pro lidstvo neodvratnou budoucnosti.
Rada mladych lidi se neobejde bez ,chytrého telefonu” ani pfi béznych aktivitach a stale
vice déti je tak ochuzeno o neopakovatelné spojeni s pfirodou a druhymi lidmi. Z vlastni
pedagogické praxe vim, Ze déti na 1. stupni zakladni Skoly jsou jesté plny touhy
po konkrétnim pozndni spojenym s aktivitou. Systém bézné Skolni dochazky vsak muze
déti v mladSim Skolnim véku ndhle omezovat v pfirozeném pohybu, ktery je pro jejich
vyvoj nezbytny. Pro zdravy vyvoj détské psychiky je zaroven jednoznacné nejdulezitéjsi
hra, ktera vyrUsta z potfeby poznavat.

Jako hlavni téma diplomové prace jsem tedy zvolila vypracovani projektu série
poznavacich didaktickych vychazek pro zaky zakladnich skol do nékolika vybranych lokalit
na Karlovarsku. Cilem vychazek, jejichz napli a didaktickd vychodiska prezentuji
v nasledujicich kapitolach, bylo zprostfedkovat détem hravou formou nové poznatky
o krajiné, ve které vyrUstaji. Jako cile vychazek jsem si vybrala oblasti raselinist v okoli
Kladské, lazeriskych lesi a Narodniho parku Soos. Jednotlivym lokalitam se vénuiji
podrobnéji ve druhé, praktické ¢asti prace. Teoretické kapitoly v prvni ¢asti pak poskytuji
prehled a charakteristiku pfirodnich lokalit a navstévnické infrastruktury na Karlovarsku.
smyslu podnitit déti k vnimani krasy okolniho svéta a pfirody. Didaktické vychazky vybizi
déti k hravému poznavani mist, kterda jsou nedaleko jejich bydlisté, a presto jsou

pro mnohé zcela nezndma. V ramci své praxe Casto pozoruji, Ze ackoli déti vyrastaji



v dobé, kdy mizeme byt mzZzikem informovani o déni na celé planeté prostfednictvim
internetu, postradaji znalost prirody ve svém vlastnim okoli. Déti cestuji do vzdalenych
destinaci, navstévuji zoologické zahrady, ale neumi pojmenovat strom nebo kef rostouci
pred Skolou. Ne vidy chapou zakladni pfirodni zakonitosti, nékteré z nich nikdy nevidély
Zivou ovci Ci jiné hospodarské zvire.

Rada déti je tak ochuzena o zakladni kaminky do mozaiky poznani svéta, do kterého
vyrustaji a ktery jednou budou samy pretvaret. Naucit déti vnimat Zivou i neZivou pfirodu
jako nenahraditelnou soucast Zivota na Zemi, které je tfeba si vaZit a ochranovat ji,
povazuji za zakladni. Ucta k Zivotu ve viech jeho aspektech zarover otevird pochopeni
pro dulezZitost lidské pospolitosti, ktera muiZe nasi planetu chranit pred lidstvem
samotnym. Zadnd technickd vymoZenost nedokaze nahradit pfimy zaZitek déti v pFirodé.
Jeji skutecné poznavani se vidy odehrava skrze pfimou a zcela konkrétni zkuSenost.
Didaktické vychdazky s tvofivymi a poznavacimi aktivitami maji proto ve vyucovacim
procesu déti na primarnich skolach nezastupitelné misto.

Cilem mé prace, jejiz vysledky pfedstavuji v ndsledujicich kapitolach, bylo vytvofit
vychazky, které by mohly slouzit jako inspirace pro pedagogy pfi vyuce na 1. stupni
zakladni skoly. Projekt didaktickych vychazek odpovida narokim Rdmcového vzdélavaciho
programu a vznikl v souladu s pilifi vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét, které tvoii jeho
teoretickou bazi. Napln didaktickych vychazek usiluje rozsifovat znalosti a zkuSenosti zaku
ziskanych v rodiné a v ramci predskolniho vzdélavani a rozvijet a doplfiovat jejich obraz
svéta a jeho zakladnich pfirodnich a spolecenskych zdkonitosti. Jeho cilem je podporovat
schopnosti Zakl pozorovat a pojmenovavat konkrétni skutecnosti v pfirodé a hravou
formou tak rozvijet jejich pamét, schopnost dedukce a pojmenovani zakladnich vztahd
mezi pozorovanymi jevy. Vtomto ohledu metodika projektu vychazi z hlavnich
predpokladl této oblasti primarniho vzdélavani: , Podminkou uspésného vzdélavani
v dané oblasti je vlastni prozZitek Zak( vychdzejici z konkrétnich nebo modelovych situaci
pfi osvojovdni dovednosti, zplisobi jednani a rozhodovani.“(Jerabek, Tupy, 2005 str. 37).

Vychazime-li z Tonnuciho predstavy o konstruktivni Skole (Tonnuci, 1984),
poskytuji pedagogovi predméty jako prirodovéda ¢i prvouka, v ramci nichz se projekt
didaktickych vychazek uskuteciuje, idedlni pfileZitost k propojeni teorie a praxe.
Pfi vypracovavani programu didaktickych vychdzek, které si propojeni teoretickych

znalosti s konkrétni zkuSenosti kladou jako prvorady cil, jsem se vtomto ohledu fidila
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predevsim Einsteinovym citatem , Cilem Skoly by vidy mélo byt, aby ji mlady c&lovéek
opoustél jako harmonickd osobnost, ne jako specialista.” (A. Einstein, O vzdélani 1935)

Hlavnim cilem mé diplomové prace je vytvoreni didakticky vhodného materialu
pro utitele 1. stupné ZS, podle kterého mohou poznavat zajimava mista Karlovarského
regionu. Zaroven bych chtéla nas krasny kraj pfiblizit nejenom zakam a ucitelm, ale i Sirsi
verejnosti.

Vypracovani podkladl pro didaktické vychazky v regionu Karlovarska predchdzel
nékolikamésicni proces shromaZzdovani pramen( a praktického sbéru informaci
v terénu. Intenzivné jsem se zajimala o ndzory Zakd nasi Skoly a nékolikrat navstivila
zminéné lokality, navstévnicka strediska, infocentra, nau¢né stezky, stfediska ekologické
vychovy, zookoutky, zachranné stanice a muzea. Neocenitelné informace jsem ziskala
od odbornikll z CHKO Slavkovsky les, kterym patfi muj velky dik za jejich trpélivost

a neocenitelné zkusenosti.

Naucna vychazka do kolonie sysla obecného na golfovém hristi OlSova Vrata u Karlovych
Var(l. Marie Landrgottova, 24.6.2012.



2. TEORETICKA CAST

Teoretickd ¢ast diplomové prace je koncipovana jako prehled o pfirodnich lokalitach

charakteristickych pro Karlovarsky kraj.

2.1.ZNALOSTI O PRIRODE V REGIONU V PRIMARNI{ SKOLE.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, kterd je
koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Vzdélavaci oblast pfipravuje zaky
pro specializované&;jsi vyuku mimo jiné ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody Zaci pozndvaji Zemi jako planetu
slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Na zakladé praktického poznavani okolni
krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dlikazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat
a hodnotit svd pozorovani a zdznamy. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé
a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném
souladu a rovnovaze, kterou mulze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat
(Jerabek, Tupy, 2005).

Didaktiku prvouky a pfirodovédy fadime mezi predmétové didaktiky (Dostal
a kol., 1965). Predmétové didaktiky jsou védni discipliny, které maji dlleZitou ulohu
pro ucitelskou erudici, dopliuji odbornou cast tohoto vzdélani a zaroven sjednocuji,
integruji a konkretizuji cile, obsah, formy, metody, prostfedky a podminky vyucéovani

a uceni v jednotlivych predmétech (Podrouzek,2003).

Soucasna prvouka patfi mezi ucebni predméty v 1. — 3. ro¢niku primarni Skoly (Obecné
Skoly, Narodni Skoly, Zakladni skoly). V rdmci prvouky jsou zaci seznameni se zédkladnimi
poznatky o pfirodé a spoleénosti. V programu , Obecna Skola“ vychazi obsah prvouky
v1. a 2. rocniku z bezprostredniho okoli ditéte, az ve 3. rocniku se vice zaméruje
na pozorovani jevl a pfirodniho déni. V programu ,Zakladni Skola“ se uplatiiuje v pojeti
obsahu prvouky clenéni a posloupnost uciva podle rocnich cykll, tj. uplatiovani
fenologického pfistupu. V programu ,Ndrodni skola” maji byt maximalné respektovany
mistni podminky (uplatiovani regiondlniho zfetele). Navrh programu ,Narodni Skola“

inklinuje k projektovému vyucovani.



Pfirodovéda je integrovany ucebni predmét ve 4. a 5. ro¢niku primarni Skoly. Obsahuje
zakladni osvojovani pojmu, ale i pokusy a pozorovani. V programu ,Obecnd $kola”
pfirodovéda navazuje na prvouku ve 4. a 5. ro¢niku. Dlraz je kladen na rozvoj mysleni
a schopnost analyzovat ziskané poznatky. V programu ,Zakladni Skola“ také navazuje
na prvouku a dlraz je kladen na vlastni zkuSenosti Zakud, vyuzivd spojeni védomosti
s dovednostmi. V programu ,Narodni $kola“ dochdazi v nadstavbové ¢asti planu

k diferenciaci zak( podle jejich zajm0 a schopnosti (Podrouzek, 2003).

Jednou z dulezitych vyucovacich forem v prvouce i pfirodovédé je vychazka. Je to velmi
podnétna forma, pfi které umoinime Zakim vytvaret co nejpresnéjsi predstavy
o pfirodnich jevech, ale také pozorovat objekty v pfirozeném prostiedi. Pobyt déti
v pfirodé nejenom napomaha vzbuzovat zdjem o nové zkusSenosti, ale je také dulezZity
pro zlepSeni fyzické kondice Zakld. Vychazka je pro uditele z hlediska pfipravy velmi
Casové narocna.

Pfirodovédné prochazky zcela jisté patii do kontextu programu Skoly podporujici
zdravi, ktery po roce 1989 pfinesl ucelenou vizi zmény pojeti hlavniho proudu vzdélavani.
Tento program, ktery vychazi z cilG evropského programu ,Health Promoting School”, je
soucasti celosvétové pojaté podpory zdravi, vyznamné vzhledem k rostoucim zdravotnim
problémdm celosvétové populace. Celodenni vychdzkae do pfirody jsou nedilnou souéasti
ozdravného procesu. Ovliviuji pozitivné vsSechny slozky lidské bytosti — biologické,
psychické, interpersonadlni a socialné kulturni a environmentalni (Spilkova, 2005).

Pfedméty o pfirodé v primarni Skole se zménily diky Ramcové vzdélavacimu planu,
ktery se odklonil od pevné stanovenych ucebnich plant. Umoznuji uditeldm zavadét rlizné
modelové vzdélavaci programy. Zde se vytvari misto pro tvlrci schopnosti jednotlivych
pedagogl, ktefi mohou reagovat na schopnosti zak( v konkrétnim roc¢niku. Pfispiva to
k vytvareni novych pracovnich a u€ebnich textu, které jsou ndpomocny pfi vyuce.

Ucivo, které wvyplyvd zregionalnich zvlastnosti, musi byt nedilnou soucasti

v prvouce a prirodovédé v primarni skole.



2.2. ATRAKTIVNI PRIRODNI LOKALITY KARLOVARSKA

2.2.1. ZVLASTE CHRANENA UZEMI

V Karlovarském kraji se nachazi mnoho atraktivnich ptirodnich lokalit, z nichZ nékteré jsou
chranéné zakonem 114/1992 Sb. O ochrané pfrirody a krajiny, pfipadné také evropskou
legislativou (smérnice o ptacich 2009/147/ES a smérnice o stanovistich 92/43/EHS,
int. odkaz 1).

NejvétSim zvlasté chranénym uzemim v oblasti je chranénd krajinnd oblast (ddle
jen CHKO) Slavkovsky les. ZaloZena byla v roce 1974 za ucelem ochrany ptirodniho zazemi
lazenského trojuhelniku Karlovy Vary — Maridnské Lazné — Frantiskovy Lazné. Zaujima
uzemi vrchoviny Slavkovského lesa, vétSinu Tepelské vrchoviny, ¢ast Karlovarského
masivu a okrajové malou ¢dst Doupovskych hor, Sokolovské a Chebské pdanve
a Ceskoleské pahorkatiny, o celkové rozloze 606 km?. Hlavnim pfedmétem ochrany jsou
prameny mineralnich vod, vyrony plynného oxidu uhli¢itého a raselinisté vrchovistniho
typu. Rozsahlé lesy spolu s raselinisti zde vytvari velky ptirodni vodni rezervoar.

Oblast CHKO je tvofena prevainé Zulovymi horninami, na Tepelsku tvofi
geologické podloZi metabazické amfibolity, diority a gabry; specifickym fenoménem jsou
hadcové vychozy. Geomorfologicky celek Slavkovského lesa ma raz paroviny vystupujici
pfikie nad okolni panve, s nejvyssimi vrcholy Lesnym (983 m n. m.) a Lysinou (982 m n.
m.). Tretihorni vulkanickd aktivita se v uzemi projevuje v podobé vyronl studenych
minerdlnich pramen( a plynného CO,, ve zlomovém uUzemi panvi vyronem termalnich
pramend. VétSina CHKO lezi vmirné teplé klimatické oblasti, nejvyssi polohy pak
v chladné klimatické oblasti. Pfevazna c¢ast Uzemi nalezi hydrologicky do povodi Ohfe,
Castecné do povodi Stfely a MzZe. Hlavnim tokem odvodnujicim oblast je feka Tepla a jeji
pritoky, vlévajici se do Ohfe na severu CHKO. Hydrologickou soustavu dopliiuje nékolik
vodnich nadrzi, rybni¢ni soustava a umeéle zbudovand Dlouhd a PusSkafovska stoka.
Pedologicky je Uzemi Slavkovského lesa pomérné jednotvarné, prevladajicim padnim
typem jsou kambizemé, pseudogleje a gleje, ddle pak podzoly a organozemé.

Vétsinu potencialni pfirozené vegetace by ve Slavkovském lese tvorily acidofilni
buciny, jen s malymi ostrliivky kvétnatych bucin, podmacéenych smrcin, horskych vrchovist
a v nizsich polohach doubrav a dubohabfin. Dnes tvofi vétsinu porostl kulturni smrciny

(93%), plivodnéjsi lesy se zachovaly jen fragmentarné zejména v nepfistupnych prudkych



svazich v udolich fek, v okoli raselinist a také v podobé lazeriskych les(. V nizsich polohach
v Udolich fek se dochovaly pfibfeini luhy s dominantni olsi lepkavou a velmi malé zbytky
acidofilnich doubrav a sutovych lesli. Fragmenty kvétnatych a acidofilnich bucin a jedlin
s mnoha vzacnymi druhy rostlin nalezneme v lazeriskych lesich kolem Karlovych Varu,
Maridnskych Lazni a Kynzvartu a v udoli feky Ohre. Jednim z nejvyznamnéjsich biotop(
v CHKO jsou podmacené a raselinné smrciny, vyskytujici se nejtypictéji v NPR Kladské
raseliny. Raselinnymi smrcinami jsou obklopena ¢etnd vrchovisté, k nejvétsSim patti Tajga,
Paterak, Lysina, Malé raselinisté a Krasenské raselinisté. Roste zde predevsim borovice
blatka, borovice kle¢ raselinnd, bfiza karpatska, kericky celedi Viesovcovitych -klikva
bahenni, Sicha cernd, kyhanka sivolista, suchopyry, raseliniky a hmyzoZrava rosnatka
okrouhlolistd. Botanicky nejhodnotnéjsi jsou hadcové bory, skaly a viesovisté se
specifickou vegetaci, zahrnujici napf. endemiticky rozec kufickolisty, velmi vzacny svizel
sudetsky , vzacné druhy kapradin jako jsou sleziniky, vrati¢ky, kapradinku skalni aj. Cetné
vychozy pramen( podnitily vznik slatinnych pramenist a slatinnych luk s ostficemi,
bahnic¢kou chudokvétou a vSivcem bahennim. Po odlesnéni vznikaji v pramenné oblasti
mokradni louky s mnoha vzacnymi druhy rostlin, jedna se napf. o prstnatec majovy,
prstnatec Fuchslv , kosatec sibifsky , upolin nejvyssi , vachtu trojlistou aj.
Na nepodmadcenych mistech jsou roztrouseny smilkové pastviny a louky, kde najdeme
nékteré orchideje - vstava¢ obecny, pétiprstku Zezulek, vemenik dvoulisty a prhu arniku.
V oblasti jsou téZ vodni nadrze s pomérné Cistou vodou a bohatou vodni kvétenou.
Vzhledem k prevazujicim smrkovym porostliim v CHKO Ziji predevsim Zivocichové
vazani na toto prostfedi, napf. syc rousny, kuliSek nejmensi, vyr velky, ¢ap €erny apod.
V posledni dobé se objevil rys ostrovid, naopak vymizely drive ¢asté druhy tetfev hlusec
a tetfivek obecny. Otevienou zemédélskou krajinu obyva linduska luéni, bramborniéek
hnédy, chrastal polni a pénice vlasska, golfové hristé u Karlovych Varl pak sysel obecny.
Vyznamna jsou zimovisté netopyr( ve starych stolach, bylo zde zjisténo celkem 10 druh.
Na raselinistich se objevuji vodous kropenaty, bekasina otavni, sluka lesni a 25 druha
vazek. MlZeme se zde setkat s nékolika druhy vzacnéjsich obojzivelnikl a plaz(, napf.
s colkem obecnym, colkem horskym, skokanem ostronosym, uZovkou obojkovou.
V potocich a fi¢kach ziji stfevle potocni, mihule potocni a rak fi¢ni (Zahradnicky a kol.,

2004).



Karlovarsky kraj se muze pochlubit sedmi narodnimi prirodnimi rezervacemi (dale jen
NPR), z nichz dvé leZzi na uzemi CHKO Slavkovsky les (Kladské raseliny, Pluh(v bor), dvé
v Krusnych hordch (Bozidarské raselinisté, Rolavska vrchovisté) a jedna v Chebské panvi

(Soos). (Zahradnicky a kol., 2004).

NPR Bozidarské raselinisté

NPR Bozidarské raselinisté byla vyhlasena v roce 1965 na ochranu komplexu raselinist
a horskych raselinnych luk pfechazejicich ve viesovisté. Nachazi se mezi obcemi Bozi Dar
a Hrebecnd na ploSe 930 ha a vnadmofské vySce 954 — 1115 m. Prevladajicim
spoleCenstvem v rezervaci jsou klimaxové a podmdacené smrciny se zbytky acidofilnich
horskych bucin. NejdilezitéjsSim biotopem jsou vsak horskd vrchovisté, raselinna lada
s prevahou kefick(, raselinné louky a porosty kfizence borovice blatky a kle¢e — borovice
baZzinné. Mezi zajimavé druhy rostlin patfi glacidlni relikty jako je bfiza zakrsla, roste zde
kyhanka sivolista a kropenac vytrvaly, dale rozchodnik hunaty, vSivec bahenni, rosnatka
okrouhlolista, klikva bahenni, prha arnika aj. ZZivoCichG stoji za zminku reliktni
stfevlici — stfevlik Ménetrieslv a strevlik leskly, na bfizu zakrslou vazany nosatec, Zlutasek
borlvkovy, z obratlovcl tetfivek obecny, kos horsky, ¢ecetka zimni, pévuska modra, zmije
obecnad a jestérka Zivorodd. Pfirodni krasy tohoto Uzemi ukazuje obnovena nauéna stezka
s 12 informaénimi tabulemi vybudovand na povalovych chodnicich o délce 3,2 km

(Zzahradnicky a kol. 2004).

Kladské raseliny

Jiz v roce 1933 byla vyhlasena NPR Kladské raseliny, pétice vrchovistnich raselinist (Husi
vrch, Lysina, Malé raselinisté, Paterak, Tajga) o celkové rozloze 306 ha v okoli osady
Kladska. Vrchovisté s borovici blatkou a komplexy podmacenych smréin se nachdazeji
v centralni ¢asti CHKO Slavkovsky les v nadmorské vysce 797 — 955 m a maji mj. dlleZitou
vodohospodarskou funkci. V podrostu jsou hojné raseliniky, suchopyry, keficky - Sicha
cerna, klikva bahenni, vlochyné bahenni, kyhanka sivolista a rosnatka okrouhlolista.
Vrchovisté hosti fadu vzacnych druh( Zivodichd, napf. Zlutaska bortvkového, vrchovistni
druhy vazek a Sidel, pravidelné zde hnizdi ¢ap Cerny, jestfab lesni a datel ¢erny. V ¢asti
Tajga kolem Kladského rybnika je vedena jedna z nejstarSich nauénych stezek v CR

(Zahradnicky a kol. 2004).
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Pluhdv bor

NPR Pluhdv bor vyhlasena v roce 1969 je vazana na specifické hadcové podloZi. Nachazi se
mezi obcemi Prameny a Mnichov v nadmorské vySce 662 - 766 m. Jedna se o rozsahly
hadcovy bor (87 ha) pfirozeného charakteru s mnoZstvim skalnich vychoz(. V podrostu
nalezneme vzacnéjsi hadcové druhy, napf. viesovec pletovy, zimostrazek alpsky,
na skalkdch roste roZec kufrickolisty, svizel sudetsky, slezinik hadcovy, slezinik nepravy
nebo bélozarka liliovitd. V lese zZije ¢ap cerny, jestfab lesni, datel cerny a dudek

chocholaty. Uzemim vede nau¢na stezka Mnichovské hadce (Zahradnicky a kol. 2004).

Rolavska vrchovisté

NPR Rolavska vrchovisté vznikla podstatnym rozSifenim NPR Velké jefabi jezero a NPR
Velky mocal vroce 2012. Rozklada se na ploSe 752 ha pfiblizné mezi osadami Rolava
a Jeleni smérem ke statni hranici s Némeckem, ve vySce 880 — 950 m n. m. Pfedmétem
ochrany jsou podmacené smrciny, vrchovistni raselinisté a specifickd fauna a fléra
v aredlu byvalého cinového dolu. Na rasSeliniStich najdeme mj. vzdcnou rosnatku
anglickou, blatnici bahenni, hrotnosemenku bilou, toliji bahenni a rostliny z celedi
VFesovcovité. Zije tu Zlutasek borlivkovy, perlefovec severni, tetfivek obecny, datlik
tfiprsty nebo nové zjisténd klestanka. V ruinach byvalého dolu a dpravny rud
se na naruSenych pldach chytily nékteré zajimavé druhy rostlin jako je preslicka
rlznobarva, plavurika zaplavovand, plavuniky a vranec jedlovy. Uzemi je dostupné z obce

Prebuz (Matéja 2012).

Soos

NPR Soos se nachazi v Chebské panvi vychodné od Frantiskovych Lazni, v nadmorské
vysce 432 — 440 m. Rezervace byla vyhlasena v roce 1964 na ploSe 221 ha z dlivodu
ochrany vyvérd mineralnich pramenu, vyronu plyn( a vykvétd soli. Vznikla zde jedinecna
mokradni, slanomilnd a reliktni spoledenstva s pestrou mozaikou slanisek, slatinist,
raSelinist, olSin a ostficovych porostd. Oxid uhlic¢ity vybublava na povrch bahnem a vytvari
ojedinélé mofety pripominajici bahenni sopky. Prevdinou d¢ast uUzemi zaujimaji
pfechodové raselinisté a minerdlni slatinisté, které porustaji raselinné, blatkové,
suchopyrové a brusnicové bory a raselinné bfeziny. Vyskytuji se zde kriticky ohrozené

druhy rostlin hadi mord maloldborny, hrotnosemenka bild a bublinatka bledozZluta.
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Unikatni jsou loziska kiemeliny formovana z rozsivek, ktera vytvari extrémni stanoviste,
jako jsou botanicky zajimava slaniska s vegetaci typickou pro mofska pobrezi — roste zde
napf. sivénka pfimorska. Nelze opomenout také luzni lesy s vegetaci bahnitych nanosl
a podmacené louky s orchidejemi. Bohaté jsou zde populace jinde vzacnych Zivocichd,
jako je rak fi¢ni, ropucha kratkonoha, rosnic¢ka zelend, ¢olek velky, jefab popelavy, motdk
pochop, bekasina otavni, slavik modracek a stovky druhl bezobratlych. Rezervace ma

vlastni navstévnické centrum a naucnou stezku (Broz 2006, Zahradnicky a kol. 2004).

Dale se v Karlovarském kraji nachdazi 7 narodnich prirodnich pamatek (dale jen NPP). Jsou
to byvalé sopky NPP Komorni hlirka u Chebu a NPP Zeleznd hiirka v Ceském lese, v centru
Slavkovského lesa znamé skalky NPP Kfizky a sousedni mozaika luk NPP Upolinova louka
pod KFizky, popularni Zulové skalni mésto NPP Svatosské skaly u Karlovych Var(, na okraji
Doupovskych hor pro déti obzvlast atraktivni NPP Skalky skritk( a v ASském vybézku NPP
Luzni potok.

V Karlovarském kraji nalezneme 30 pfirodnich rezervaci (dale jen PR)
a 31 ptirodnich pamatek (dale jen PP). VSechny lokality jsou biologicky hodnotné
a atraktivni, z dobfe dostupnych a tudiZz vhodnych pro ekologickou vychovu uvadim
nasledujici: Rybniéni PR Amerika u Franti$kovych Lazni, PP Udoli Ohfe mezi Sokolovem
a Loktem, PR Ostrovské rybniky pobliz Ostrova nad Ohfi, propadliny po tézbé PP VI¢i
jamy u Horni Blatné, ¢edic¢ova skala PP Rotava, PR a zarover archeologicka lokalita Vladar
u Zlutic. V CHKO Slavkovsky les jsou to ndsledujici: v okoli Lazni KynZvart lesni PR Holina
a PP Kynzvartsky kdmen, u Marianskych Lazni lesni PR Zizk{v vrch.

V ramci evropské soustavy chranénych tzemi Natura 2000 je v Karlovarském kraji
vyhlaseno 53 evropsky vyznamnych lokalit (ddle jen EVL) a 2 ptaci oblasti (dale jen PO).
EVL jsou zfizovany pro ochranu urcitych rostlinnych a Zivoc¢isSnych druhli a pfirodnich
stanovist, PO za Ucelem ochrany ptakd. Mnohé EVL se prekryvaji s vySe popsanymi zvlasté
chranénymi uUzemimi. K nejvyznamnéjsim patfi PO a EVL Doupovské hory,

EVL Krusnohorské platé, EVL Soos, EVL Kladské raseliny, EVL Upolinova louka-KFizky aj.

12



2.2.2. CLOVEKEM OVLIVNENE LOKALITY

Zajimavou Zivou i neZivou pfirodu nenalezneme jen v chrdnénych Gzemich, ale paradoxné
také na zdanlivé zniéenych, tézbou ovlivnénych lokalitdch. Zejména se tak déje, pokud
jsou tyto byvalé tézebni arealy ponechany spontanni sukcesi, tj. samovolnému pfirodnimu
vyvoji bez dalSiho vétSiho zasahovani clovéka. V nasem kraji se jednd zejména
o hnédouhelné vysypky, kaolinové doly, piskovny, rudné doly, jdmy, propady a sejpy,
kamenolomy, odkalisté a téZena raselinisté. Témto mistidm je spolecné, Ze vice i méné
obnazeny pldni povrch poskytuje utocisté konkurencné slabym druhdm, které jinde
v pfirodé nemaji mnoho Sanci se uchytit. Doly radi vyuzivaji Zivocichové budujici nory, diky
prevrstveni pldy se tu mohou uchytit suchomilné organismy nebo organismy
vyhleddvajici chemicky extrémni stanovisté, na lokalitach s vodou zase vznikaji zajimavé
tliné a mokrady vhodné pro obojzivelniky a vodni organismy. Postindustrialni stanovisté
maji obrovsky vyznam zejména pro bezobratlé Zivocichy (Rehounek a kol. 2010, Melichar
2011, Tropek a Rehounek 2012).

Vysypky vzniklé po povrchové hnédouhelné tézbé v Sokolovské panvi a ponechané
spontannimu vyvoji predstavuji zajimavé stanovisté pro mnoho vzacnych druh.
K ndvstévé je vhodna napt. Velkd podkrusnohorska vysypka mezi obcemi Lomnice, Boudi
a Vintifov. Zdejsi oteviena stepni krajina vyhovuje hmyzu, byly zde objeveny i dosud
nezndmé druhy. Zptdkd tu najdeme mj. chrastala vodniho, slavika modracka
stredoevropského a moudivlacka luzniho. Tané vzniklé terénnimi nerovnostmi tu osidlila
pestra skladba obojzivelnik(, napf. ropucha kratkonohda a ropucha zelend, blatnice
skvrnitd, rosnicka zelend a tfi druhy colk(l. Zrostlin zde najdeme vzacné orchideje
prstnatec majovy a krustik bahenni. Vyvérajici voda ma misty extrémni chemické
vlastnosti a vytvari az exotické kyselé, zasadité Ci slané mokrady. Na Lomnické vysypce je
i kratka naucna stezka. Zajimava je také rekultivace hnédouhelného dolu v podobé jezera
Medard mezi Citicemi, Svatavou, Habartovem a Bukovany. Kromé napousténého jezera,
které jiz osidluji rozmaniti vodni ptéaci, tu byly ponechany zajimavé pozlstatky tézby
v podobé zkamenélych tfetihornich stromd (Frouz a kol. 2007, Krasa 2012, Rehounek
a kol. 2010).

Piskovny v Karlovarském kraji se nachazi hlavné v chebské a sokolovské panvi.

Po ukondeni tézby jejich lomové stény a Zivinami chudé pady predstavuji zajimavé
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prostfedi pro mnohé organismy. Dna se postupné zatapéji a vytvareji jezirka a tlné
vhodné pro obojzivelniky a plazy, napf. ropuchu kratkonohou, kterd je na pisky ptfimo
vazana. Ve sténach piskoven si buduje hnizdni kolonie brehule fi¢ni. Zajimavé piskovny,
ve kterych se jiz netéZi a jsou proto vhodné k navstéveé, jsou Pomezna na Chebsku a Erika
u obce Lomnice. Piskovna Erika je zarfazena na seznam EVL pro ochranu Colka velkého.
Zajimavé jsou také téZebny kaolin( a jilG, na Karlovarsku celkem hojné u obci Jimlikov
a Boziany. Zatopené kaolinové lomy hosti podobnou faunu a fléru jako piskovny,
nejvyznamnéjsi je tu populace ropuchy zelené a ropuchy kratkonohé. Podobnou funkci
v krajiné plni opusténé a zatopené kamenolomy, kromé vodnich ploch pro obojzivelniky
nabizeji také obnaZené skaly, které radi vyhleddvaji plazi a jiné suchomilné organismy.
Mezi chrdnéné staré kamenolomy patfi cedi¢ové rozpady v PP Rotava, PR RyZovna

a PP Cedi¢ové varhany u Hlinek (Rehounek a kol. 2010, Mat&ji 2012, Maté&jd a kol. 2014).

Piskovna u Velkého Luhu na Chebsku, vyznacna lokalita obojzivelnik( vytvorend ¢lovékem
pfi tézbé nerostnych surovin. Marie Landrgottova, 18. 9. 2013.

Oblast Krusnych hor a Slavkovského lesa je doslova protkdana mnozstvim pozUlstatk(
stfedovéké a novovéké hornické cinnosti, najdeme tu podzemni Stoly, doly, propady,
pinky, sejpy, jamy, ryzovisté i vodni kanaly. | na né je ¢asto vazan vyskyt zajimavych rostlin

a zivocCichQ. Snad nejtypicté;jsi je zimovani a rojeni netopyrl v historickych dllinich dilech,
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ktera uz predstavuji vétsinu jejich ukrytl. V zdpadnim KruSnohofi bylo nalezeno kolem
60 zimovist a zjisténo 12 druhl netopyrl. K jiz zptistupnénym dudlnim dildm patti dal
Jeronym u zaniklé obce Cistd ve Slavkovském lese (internetovy odkaz 5), na kvéten 2015
se planuje otevreni dolu Mauritius na Hrebecné (internetovy odkaz 6). Pro déti obzvlast
atraktivni jsou VIEi jamy u Horni Blatné, hluboké stredovéké dobyvky cinovych rud
v zuldch, na jejichz dné se celorocné drzi zbytky snéhu (Rojik 2000, Melichar 2014,
Melichar a Matéjt 2014).

2.2.3. ATRAKTIVNI LESNI CELKY

Karlovarsky kraj je druhy nejlesnatéjsi kraj v Ceské republice, celkovd lesnatost je 43,6 %,
coz je 1,3 nasobek republikového priméru. Vysokd lesnatost odrazi pfirodni podminky
nevhodné pro intenzivnéjsi zemédeélskou vyrobu. Nejvétsi lesni komplexy se nachazeji
v horskych a podhorskych oblastech (Krusné hory, Slavkovsky les, Doupovské hory)
a na tézko dostupnych mistech a naopak nejméné lesu je v nizinach, které jsou vyuzivany
k zemédélstvi, nebo zde probiha téZzba nerostnych surovin (hnédé uhli, kaolin).

Pavodni lesy byly predevSim smiSené, v nejvy$sich polohach Krusnych hor
Dominovaly predevsim buky a jedle, v nizSich polohach duby, na vihéich stanovistich olSe
a jasany. Vsoucasné druhové skladbé lest v Karlovarském kraji vyrazné prevladaji
jehli¢nany, které tvofi 84 % porostll, coZz je témér o 10 % vice, neZ je celorepublikovy
pramér. Listnaté lesy zaujimaji 15 % a necelé 1 % tvori holiny. V lesich prevlada smrk
ztepily (68,8 %), jeho? zastoupeni je zde nepfimérené vysoké (celkové v CR 54 %). Naopak
nizsi zastoupeni tu maji dub letni (1,3 %, celkové v CR 6 %) a buk lesni (3,4 %, celkové v CR
6 %). Smrk je sice na Uzemi kraje pfirozeny, ale pouze ve vyssich horskych polohach.
VétSina porostll smrku je zde monokulturnich a stanovistné nevhodnych. Druhou
nejrozsirenéjsi drevinou je borovice a treti je bfiza, coz je dano hlavné velkym mnozstvi
Clovékem ovlivnénych ploch, kde probihd rekultivace nebo pfirozena sukcese. Buk,
plvodné nejbéznéjsi drevina, byl vesmés nahrazen smrkem. Pro Krusné hory je specifické
imisni zatizeni lesG v minulosti a nasledné vysazovani nahradnich, ¢asto neplvodnich
drevin, zejména smrku pichlavého.

Nejpfirozenéjsi lesy se dochovaly zachovdny na raselinistich s porosty borovice
blatky, smrku a bfizy pyrité; dale na extrémnich a Spatné dostupnych stanovistich, jako
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jsou udoli fek a skaly. Karlovarsky kraj je vramci CR velmi vyznamny zastoupenim
a kvalitou podmacenych a raselinnych lesi. Cenné mokradni lesy a lesni raselinisté
se nachazeji v oblastech KruSnohorské nahorni planiny, Soos, Prameny Skfivané,
HalStrovské vrchy, Klinovecka raselinisté, Dylerisky les aj. DalSi oblasti s vyskytem cennych
lesnich ekosystéma jsou Stfedni PoohFi, Klinovec, Vlada¥, Vi¢inec, RyZzovna, Udoli Ohte
atd. (Melichar 2005, int. odkaz 7).

Lesy se proto pfimo nabizeji k vyuziti ve vyuce pfirodnich véd. Pro pedagogické
ucely se nejlépe hodi lokality jako je Soos a Klinovecka raselinisté popsana v predchozich
kapitoldch, dale oblast Stfedniho Poohfi, kterd spadd pod Doupovské hory, Udoli Ohte
popsané v kapitole o fece Ohfi a Vladar. Neddvno rozsitend PR Vladar chrani cenné
dubohabfiny pfechazejici v sutové lesy s bohatou hajovou kvétenou (hojné zde roste
napt. lilie zlatohlavek a jaternik podléSka a suché louky s vyskytem vzacnych rostlin
vstavace kukacky a vstavace bledého. Jedna se o vyraznou stolovou horu, na které kromé
zajimavé prirody najdeme i rozsahlé pravéké hradisté (Chochel 2014, Zahradnicky a kol.
2004). Z blizkych Zlutic vede na Vladaf nékolik nauénych stezek, z nich? nékteré jsou
pfimo zamérené na déti (int. odkaz 8).

Programy lesni pedagogiky pro skoly nabizeji v kraji dvé instituce, a to sice Lesy
CR, s. p. a Lazeriské lesy Karlovy Vary (internetovy odkaz 9). Origindlni ekovychovné
programy a nékteré vyukové materidly ke stazeni zdarma nabizi ve svém projektu ,Les
ve Skole” sdruzeni Tereza (int. odkaz 10). Pro déti jsou zajimavé obory, kde mohou
pozorovat lesni zvér — jeleny, srnce, prasata, muflony aj. Pobliz Karlovych Var( nalezneme
hned tfi — obora Linhart v Lazenskych lesich, obora Hory u stejnojmenné obce a obora
Hajek u Ostrova nad Ohti. K obore Hory vede z obce Hory nauc¢nad stezka az ke Svatosskym
skalam. U obory jsou informacni tabule, z pozorovaci véze si lze prohlizet stddo muflon(
a danka, zdejsi jeleni jsou zcela krotci, proto je navstéva obory pro déti velkym zazitkem
(int. odkaz 11). Obora patfi Loketskym méstskym lesim (int. odkaz 12). Dalsi obora
dostupnd z obce Héjek patfi pod Lesy CR, s. p. Je ¢aste¢né pfistupnd a také je vybavena
nékolika informacnimi tabulemi (int. odkaz 13).

Nejlépe dostupnym lesnim celkem z hlediska ekologické vychovy jsou lazenské lesy
obklopujici mésto Karlovy Vary. Historie méstskych lest saha jiz do 14. stoleti a kromé
rekreaéni funkce maji i funkci ekologickou, najdeme tu kvalitni smiseny les, pomérné

bézné napft. i dnes jiz mizejici a vzacnou jedli bélokorou. Jsou protkdny mnoha cestami,
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chatkami, altanky, vyhlidkami a rozhlednami, ale i drobnymi historickymi pamatkami
(int. odkaz 14). Zajimava je nové zbudovana obora Linhart v lazeriskych lesich, zejména
kvlli své dobré dostupnosti z krajského mésta, ale také pro dalsi navazujici aktivity
pro déti. Plachd zvér zatim v oborfe neni ¢asto k vidéni, zato mlZeme v bezprostfednim
okoli navstivit infocentrum, lanové centrum, dendrologickou nauénou stezku a zaniklou
osadou Obora s ruinou kostela sv. Linharta (Reiser 2013). K dendrologické naucné stezce
budou od jara 2015 pro déti k dispozici vyukové materidly (Ustni sdéleni pracovnice
infocentra). Jiz nyni je moZné si u Lazenskych lesi objednat pro tfidu program lesni

pedagogiky (int. odkaz 15).

2.2.4. RekA OHRE

Reka Ohte, nejvétsi tok na Uzemi Karlovarského kraje, tvofi pfirozenou osu celé oblasti.
Na hornim toku mezi Chebem a Sokolovem feka pfirozené meandruje, kolem Sokolova je
kvlli primyslové Cinnosti tok zregulovan, od Sokolova ale déle tece pfirozenym korytem.
Podél feky jsou vyvinuty predevsim olSové luhy a vrbiny, vlihké louky a mokrady. Zajimava
je vodni - tzv. makrofytni vegetace toku a vegetace stojatych vod ve slepych ramenech,
rozkvétaji tu koberce atraktivnich rostlin jako je lakusnik, stulik Zluty, Sipatka strelolist3,
ddablik bahenni nebo Zebratka bahenni. Na feku je vazano mnoho ptacich druhd, Zije zde
volavka popelava, lednacek Ficni, kachna divoka, labut velka, konipas bily, moudivlacek
luZni aj. Samoziejmé se tu vyskytuje také mnoho druht ryb, obojzivelnik( a jinych vodnich
zivoCichl (Krasa 2005, Michalek a Uhlik 2006). Typické jsou tu ryby parmového pasma,
jako je pstruh obecny, jelec proudnik, jelec tloust, parma obecn3, stfevle potocni, mienka
mramorovana a vranka obecna. Rybi populace predstavuji potravu mj. pro zimuijici
morcaky velké a pomalu se navracejici vydru fi¢ni (int. odkaz 16).

Pfimo na Ohfi se nachazi nékolik zvlasté chranénych Uzemi — PR Rathsam,
EVL Ramena Ohte, PP Udoli Ohte, EVL Karion Ohte a NPP Svato$ské skaly. PR Rathsam je
komplex ptirozenych vodnich tok({ a mokrad( na hornim toku Ohte u hranic s Némeckem,
jednd se o vyznamné hnizdisté ohrozenych druhl ptakl, Zije zde bobr evropsky.
EVL Ramena Ohre se rozklada zhruba mezi Chebem a Citicemi a chrani slepa ramena feky
se zajimavou vegetaci stojatych vod. V PP Udoli Ohfe mezi obcemi Staré Sedlo a Kralovské
Pofi¢i najdeme pseudokrasové jeskyné s nalezisti fosilni terciérni flory a listnaté lesy
s kvétenou plvodnich doubrav. EVL Kafion Ohife mezi Loktem a Karlovymi Vary chrani
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zejména jasanovo-ol$ové luini a sutové lesy, buciny a dubohabfiny v tdoli feky. Udolim
vede vyhleddvana vychdzkova trasa k Zulovému skalnimu méstu NPP SvatoSské skaly
(Zahradnicky a kol. 2004, int. odkaz 3).

Kromé prochazek kolem feky mliZeme déti vzit do expozice Centra feky Ohre
na statku Bernard v Krdlovském Pofici. Toto zabavné nau¢né muzeum poutavou formou
predstavuje zajimavosti z celého toku feky (int. odkaz 17). Na statku lze objednat
i obsahlejsi exkurze pro Skolni tfidy, které kromé navstévy Centra feky Ohfe zahrnuji

napft. praci v femeslnych dilnach a krmeni hospodarskych zvifat (int. odkaz 18).

2.2.5. DOUPOVSKE HORY A JEJICH PRIRODA

Z ptirodovédného hlediska zcela unikdtnim uzemim jsou na Karlovarsku Doupovské hory.
Jednd se o nejvétsi vulkanické pohoti v Ceské republice, misto s nejvétsi biodiverzitou
v Cechach (160 druhd zvlasté chranénych ZivocichG a 235 druhl rostlin uvedenych
na cerveném seznamu CR) a nejrozsahlejsi komplex pfirodnich stanovist v Cechach.
Pfi¢inou tohoto pfirodniho bohatstvi je bazické geologické podlozi Doupovskych hor,
rGznorodé pfirodni podminky a zpUsob vyuZivani uzemi v poslednich 70 letech.

Pohofi o rozloze 607 km? ma hornaty a? vrchovinny raz s nejvyssi horou Hradisté
(934 m n. m.), na severu se zafezdvd udoli Ohte. VétSina Uzemi patfi do mirné teplé
klimatické oblasti, na vychod zasahuje tepla klimaticka oblast s mensim mnozZstvim srazek,
kterd umoznuje existenci stepni vegetace. Znacnda ¢ast Uzemi (332 km?) je vyuzivana jako
vojensky vycvikovy prostor (VVP) Hradisté a neni verejnosti pristupna. Povalecné vysidleni
obyvatel a vznik vojenského prostoru jiz vroce 1953 umoznil pfirodni vyvoj Uzemi.
Doupovské hory tak unikly velkoploSnému zemédélskému hospodareni, chemizaci
a melioracim. Vznikly zde diky tomu jinde jiz vzacné velké plochy krovin, tiné po
dopadech strel, nebo stepni plochy stfelnic pozménéné castymi pozary. K biologicky
hodnotnym lokalitam patfi stielnice Ture¢, Métikalov a Zdar. Doupov se vyznacuje
zachovalymi a relativné malo narusenymi lesnimi ekosystémy (buciny, sutové lesy,
dubohabriny, teplomilné doubravy, olSiny), plosSnym rozsifenim mezofilnich travnikd
(ovsikové a bezkolencové louky) a xerotermnich spolecenstev (stepni travniky, skalni
stepi, efemery a sukulenty). Vyznamné je i zastoupeni mokrad(l a vodnich spolecenstev
stojatych i tekoucich vod. Nejzajimavéjsi vegetaci hosti skalni stepi, suché travniky
a mokrady. Nejzachovalejsi kvétnaté buciny s typickym podrostem se jesté nedavno
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vyskytovaly na druhém nejvysSim vrcholu, Pustém zamku (928 m n. m.). Oblast
Doupovskych hor je chranéna jako ptaci oblast a evropsky vyznamna lokalita, uvaZuje se
i 0 zfizeni chranéné krajinné oblasti. Pta&i oblast Doupovské hory je druhd nejvétsi v CR
a najdeme tu vyznamné populace 30 druht ptakd z evropské Smérnice o ptacich.

Z pristupnych oblasti na okrajich hor vhodnych pro ekologickou vychovu lze
jmenovat nasledujici: Skalky skfitkG, Udoli Ohfe, Brazecké hlifdky nebo Uhost
(jiz v Usteckém kraji). NPP Skalky skfitk(i je dostupnd po turistické znaéce z obce Dubina.
Zajimavé pseudokrasové dutiny ve skale daly vznik lidovym povéstem o pritomnosti
skritk(. Kromé malych ,jeskynék” najdeme v okoli i kvétnaté buciny s typickou vegetaci,
jako je jaternik podléska, kycelnice devitilistd, hrachor jarni a hojna lilie zlatohlava. V okoli
hnizdi lejsek maly, lejsek ¢ernohlavy a Zluna Seda. V kfovinach je moZné nalézt kulovita
hnizda plSika liskového.

V udoli Ohte zhruba mezi Dubinou a Klastercem nad Ohfi najdeme neméné zajimavou
prirodu. Tato malebnd krajina byla osidlena od pravéku a kromé pfirodnich kras nabizi
i historické pamatky — hradi$té, hradni zficeniny i zamek. Udoli slouzi jako migraéni stezka
a utocCisté mnoha druh rostlin i Zivocichl. Nejznaméjsi je reliktni vyskyt uzovky stromové,
ale i ostatnim druhdm plaz( se tu velmi dafi, najdeme tu 9 z 11 druhd vyskytujicich se
v CR. Zajimava je napf. uiovka podplamatd a jeStérka zelend, z obojZivelnikd skokan
skiehotavy a colek velky, v sutich u potok( Zije mlok skvrnity. Ve skaldch nad udolim
hnizdi vyr velky a sokol stéhovavy. Svahy nad fekou porustaji kromé kvétnatych bucin
také teplomilné doubravy s tolitou l|ékarskou a bélozarkou liliovitou, dubohabfiny
se strdivkou nici a hrachorem cernym, a sutové lesy s aronem plamatym. Ve zdejsich
lesich ziji také Ctyfi druhy netopyrl a plch velky.

Dalsi pfistupnou lokalitou jsou na jihu Doupovskych hor BraZecké hlindky mezi obcemi
Brazec a Bochov. Jedna se o soustavu rybnik(i a mokrad(i se vzacnou vodni kvétenou
a svyskytem skokana ostronosého, cColka velkého, kuriky obecné a blatnice skvrnité.
V okoli jsou téz bezkolencové louky svyskytem hnédaska chrastavcového, kosatcl
a prstnatcl. Hnizdi zde bekasina otavni, motak pochop a vodni ptaci (int. odkaz 16, AOPK

CR, 2008).
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Exkurze na Humnicky vrch za unikdtni pfirodou do vojenského prostoru Hradisté
v Doupovskych hordch. Marie Landrgottova, 25. 4. 2012.

2.2.6. MINERALNI PRAMENY KARLOVARSKA

Karlovarsky kraj je typicky zvy$enym vyskytem minerdlnich pramend v ramci CR. Uréovani
poctu pramen je ve zfidelnich oblastech velmi problematické a u riznych autor( se toto
Cislo velmi lisi. Celkové bylo v celé Karlovarské vrchoviné registrovano vice nez tisic vyvért
minerdlnich vod (Zahradnicky a kol. 2004). Minerdlni vody v oblasti nalezi
k tzv. Karlovarskému typu a lze je délit zhruba do ti skupin podle obsahu rozpusténych
latek:
e studené prosté kyselky proplynéné oxidem uhli¢itym s celkovou mineralizaci nizsi
nez 1 g tuhych rozpusténych latek na 1 litr vody,
e uhlic¢ité mineralni vody proplynéné oxidem uhli¢itym o mineralizaci vyssi nez 1 g/I,
e karlovarské uhlic¢ité termy jakozto smés chemicky slozité termalni vody a plynného
CO2 svyssi teplotou a vysSim obsahem minerdlnich latek (Zahradnicky
a kol. 2004).
V oblastech cetnéjsich vyvérl vznikla lazenskd mésta a méstecka, z nichz nejznaméjsi jsou
Karlovy Vary s termalnimi prameny a nejteplejSim pramenem Vfidlem (73 °C). Ostatni
mineralni prameny jsou prevainé studené a vyuZivaji se k I[éCebnym kurdm i v dalSich
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méstech (Marianské Lazné, FrantiSkovy Lazné, Lazné Kynzvart a Jachymov) a pini se
do lahvi ve 4 stacirnach. Mnohem vice ptirodnich vyvér( je koncentrovano predevsim
v CHKO Slavkovsky les, ddle na Tepelsku, na severu Chebské panve, okolo Dolniho
Zandova a v udoli Ohfe pod Kyselkou (Melichar a kol. 2005). Misty jsou prameny
zachyceny jimkami a studnémi, vétSina ale neni nijak chranénych. | kdyz v poslednich
letech se tato situace zasluhou spolkd a obcéanskych iniciativ méni, mnoho vyvéru je jiz
vycCisténych a opravenych (Barto$ 2011). Popis jednotlivych vyznamnéjSich vyvér(
i slokalizaci v turistické mapé je uveden v publikacich Privodce po minerdlnich
pramenech I-IV, kde Milota a Barto$ (2008 — 2011) popisuji oblasti Ceského lesa, Tepelska,
Marianskolazeriska a Slavkovského lesa.

K vyznamnym kyselkdm patii kromé pramen0 v lazeriskych méstech tyto vyvéry:
Ve Slavkovském lese jsou to Novoveska kyselka, Griinskd (Lucni) kyselka, Radiovka,
kyselky v okoli byvalych [azni Prameny, kyselky v okoli Marianskych Lazni (Farska kyselka,
Smradoch aj.), kyselky v okoli KynZzvartu a kyselky v okoli Milikova. Zajimava je kyselka
Smradoch diky obsahu sirovodiku, je zde vyhlasena pfirodni rezervace a zbudovdna
naucna stezka (Milota a Barto$ 2011). Na Marianskolazerisku jsou vyznamné tyto vyvéry:
ll-sano, Prelatlv pramen, Antonin(iv pramen a dalsi minerdlky v okoli Maridnskych Lazni,
dale minerdlky u Martinova (napf. Milhostovské mofety s probublavajicim oxidem
uhli¢itym) (Milota a Barto$S 2009). Na Tepelsku najdeme také mnoho pramend,
napr. Reitenberglv pramen, Agnes, Oriona, Otrocinska kyselka, Krepkovicka kyselka,
mineralky v okoli Podhory, mineralky Hostéckého potoka a minerdlky v okoli Cihané
(Milota a Bartos 2008). Na Chebsku jsou vyznamné FrantiSkolazeriské prameny a Cisafsky
pramen u Soosu, nejteplejsi pramen v Chebské panvi; dale Doubrava, Dolni Paseky,
Hartou$ovské mofety, Rybare, Zirnicka kyselka aj. (Barto$ 2011). Nesmime zapomenout
na prameny v udoli Ohte, v byvalych laznich Kyselka a ve Stradzi nad Ohfi, dnes stacené

jako mineralky.
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Pfirozeny vyvér mineralniho pramene
u HartouSova (HartouSovské mofety)
' na Chebsku. Marie Landrgottova,

24.7.2013.

2.3. NAVSTEVNICKA INFRASTRUKTURA NA KARLOVARSKU

2.3.1. NAVSTEVNICKA STREDISKA, INFOCENTRA A MUZEA

Karlovarsky kraj ma vybudovanou pomérné dobrou ndvstévnickou infrastrukturu, kterou
lze vyuZit ve vyuce, najdeme zde mnoho infocenter, naucnych stezek, které jsou
pravidelné obnovovany, nékolik stfedisek ekologické vychovy, zachrannych stanic a sit
muzei.

Dvé ndavstévnickd strediska v kraji jsou zamérena pfimo na atraktivni prirodni
lokality — jde o Dim prirody Kladska a Muzeum Soos. Oba objekty budou popsany
v praktické casti.

Vlastni informacni centra ma vétSina mést v kraji, konkrétné Abertamy, AS, Bozi
Dar, Bochov, Horni Blatnd, Horni Slavkov, Cheb, Chodov, Jachymov, Karlovy Vary,
Kralovské Pofici, Kraslice, KynSperk nad Ohfti, Loket, Marianské Lazné, Nejdek, Nova Role,
Nové Hamry, Ostrov, Pernink, Potlicky, Rotava, Sokolov, Tepld, Touzim a Zlutice. Jejich
popis a odkazy s kontakty nalezneme na int. odkazu 19, ve vétsiné infocenter jsou
k dispozici i informacni a propagacni materidly urCené pro déti. Nékterd muzea maji

kromé historickych i pfirodovédné expozice a pravidelné také poradaji prirodovédné
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zamérené akce (prednasky, vystavy, vychazky), jejichz seznam najdeme na int. odkazu 20.
Pfirodovédnou expozici nalezneme v muzeu Karlovy Vary a v muzeu Sokolov. Soucdsti
muzea jsou i zpfistupnéné doly Jeronym a Stola ¢. 1 Jachymov (int. odkaz 21). Pfirodné

zamérenou expozici ma i muzeum v Marianskych Laznich (int. odkaz 22).

2.3.2. NAUCNE STEZKY

Kompletni seznam nauénych stezek v kraji najdeme na portalu ,Zivy kraj“ (int. odkaz 23),
stezky v CHKO Slavkovsky les na int. odkazu 24. Podrobné naucné stezky popisuje také
publikace K. Drabka (2008) a samoziejmé i mnozstvi informacnich letakl, které jsou
k dispozici v ptilehlych infocentrech a muzeich.

Na uzemi CHKO Slavkovsky les funguje dnes 13 nauénych stezek, z nichz vétsina je
zamérena na prirodu. Nejstarsi z nich je NS Kladskd, ddle popsand v praktické ¢asti. Dalsi
velmi zajimavd je NS Smradoch u stejnojmenné ptirodni rezervace, asi 5 km severné
od Marianskych Lazni. Stezka je dlouhda 70 m, ma 2 informacni panely a je dvéma
vyhlidkovymi ploSinami zpfistupnéna i télesné postizenym. Obdivovat tu miZzeme mofety
s nepravymi bahennimi sopkami a vyvéry plyni — oxidu uhli¢itého a sirovodiku, jehoz
zapach dal mistu jméno. DalSi vyznamna je naucna stezka Mnichovské hadce, ktera
spojuje hadcové lokality Pluhtv bor, Dominovu skalku a KFizky, nachazejici se zhruba mezi
obcemi Prameny a Nova Ves. Stezka je dlouhd 10 km a ma 9 tabuli vénujicich se hadcové
kvétené a stavbé Dlouhé stoky. Zajimavé a dobrfe dostupné jsou naucné stezky
v Marianskych Laznich. Prvni je Geologicky park v méstském parku nad muzeem, kde si
mUlzeme prohlédnout vSechny horniny Slavkovského lesa. Okruh je nendroény — méri
1,5 km a ma 24 zastaveni. Druhou stezkou je NS lazeriskymi lesy okolo Marianskych Lazni.
Na trase dlouhé 5,2 km se na 25 informacnich panelech miZzeme dodist informace
o pfirodé, lesnictvi a historii mésta, navstivit dva prameny, rozhlednu a oboru se zvéfi.
Trochu narocnéjsi je NS SvatoSské skaly, ktera vede z Doubi na SvatoSské skaly
a kopcovitym terénem k obore Hory. Méfi 13 km a ma 15 zastaveni, je zamérena
na prirodu a geologii tohoto udoli. Stejné dlouha, ale méné narocna je turisticka stezka
ze Svatosskych skal do Lokte (int. odkaz 24, Tajek 2009, Drabek 2008). Po minerdlnich
pramenech na Tepelsku provadi NS Krajem Zivych vod, kterd ma 50 km a 30 zastaveni (int.

odkaz 25). Jako posledni ve Slavkovském lese zminim Becovskou botanickou zahradu,

23



kterd také nabizi naucnou stezku vénovanou arboretu a okolni pfirodé. V zahradé
se poradaji i kulturni akce a ekovychovné programy (int. odkaz 26).

V Krusnych horach je mnoho naucnych stezek zamérenych hlavné na historii
hornictvi a jednotlivych obcich, najdeme na nich ale i informace o pfirodé. Jen jmenujme
stezky Blatensky pfikop, Horni Blatna — VI¢i jdmy, Vysokda Pec — Rudné, Nové Hamry,
Hfebecnd — RyZovna, Abertamy — PleSivec, Poticky a Merklin (int. odkaz 23). Na BoZim
Daru najdeme hned dvé naucné stezky, jednou z nich je velmi popularni JeziSkova cesta
se dvéma okruhy pro malé i vétsi déti. V infocentru na Bozim Daru lze zakoupit pracovni
listy, do kterych déti zapisuji odpovédi na tkoly na jednotlivych stanovistich. Ukoly jsou
prevainé ptirodovédné zamérené a uréené pro déti 1. stupné ZS (int. odkaz 27). Neddvno
zrekonstruovand NS Bozidarské raselinisté je bezbariérova a na 12 zastavenich seznamuje
s ptirodou této narodni pfirodni rezervace. Je dobfe pfistupna z obce a méfi 3,2 km.

Na Karlovarsku je zajimava NS Andélska hora — Kyselka, ktera propojuje pamatky
(hrad Andélska hora, 1azné Kyselka) a pfirodu (Semnicka skala, Skalky skfitk(). Zakladni
délka trasy je 10 km, s odboc¢kami az 18 km. V dalovické zdmecké a botanické zahradé
najdeme naucnou stezku s 13 zastavenimi, které obsahuji zakladni informace
z pfirodovédy. V misté pulsobi i stfedisko ekologické vychovy. Na stolové hote Vladar byla
zfizena NS Vladal, ktera na 9 zastavenich kromé historie mista popisuje i pfirodni
rezervaci (int. odkaz 23). Na Zluticku vzniklo nedavno nékolik nauénych stezek pro déti,
konkrétné Stezka sovy Rozarky a Cesta za povésti (int. odkaz 28). V sokolovském parku
se nachazi Botanickd stezka Sokolov, kterd se vénuje hlavné dendrologii. Je nenaro¢na,
dlouhd 1,5 km a obsahuje i kvizové otazky a odpovédi. Na hnédouhelnych vysypkach
na Sokolovsku vznikly dvé naucné trasy. Prvni je NS Velka krusnohorska vysypka zamérend
na pfirodu vysypek a rekultivaci krajiny po povrchové tézibé. Nachazi se mezi Lomnici
a Vintifovem a méfi 3,2 km. Druha NS Litovska vysypka vznikla na okraji Habartova, ma
5 zastavek a méfi 2,2 km. Na Chebsku je nejvyznamnéjsi NS Soos, dale popsana
v praktické casti. Pfimo v Chebu byla zfizena NS Poohfi vénujici se pfirodnim
zajimavostem v okoli feky Ohfe. M4 10 zastdvek na 3,5 km. Sopce Komorni Hlrka u Chebu
se vénuje stejnojmenna naucnd stezka s 3 infotabulemi dlouha 1 km. Posledni zminim
naucnou stezku v Kynsperku nad Ohfi nazvanou NS Nad rybnikem Sykordk, kterd se

na 1 km se 7 zastavenimi také vénuje mistni ptirodé (int. odkaz 23).
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Populdrni JeziSkova cesta kolem BoZiho Daru predstavuje zdbavnou formou nejmensim
détem pfirodu Krusnych hor. Marie Landrgottova, 5. 6. 2012.

2.3.3. STREDISKA EKOLOGICKE VYCHOVY A PROGRAMY EKOLOGICKE VYCHOVY

Ekologickou vychovou se v Karlovarském kraji zabyvad nékolik neziskovych a statnich
prispévkovych organizaci, plisobi zde soukroma stfediska ekologické vychovy i domy déti
a mladeze. Seznam vsech registrovanych neziskovych organizaci vénujicich se détem
a mladezi a ekologii a Zivotnimu prostredi Ize nalézt na int. odkazu 29, ovSem ne vSechny
organizace v seznamu jsou v soucasnosti aktivni. Dalsi zajimavy prehled nabizi int. odkaz
30, na kterém je seznam skautskych stredisek v kraji, ktera se ekovychovou také zabyvaiji.
Seznam ekocenter, a¢ nedplny, je také na int. odkazu 31.

Domy déti a mladeze byly zfizeny v Karlovych Varech, Sokolové a Ostrové. Jsou to statni
prispévkové organizace, které pro déti nabizeji zajmové krouzky a kluby, pfiméstské
tdbory, rlzné dalsi programy a soutéZe a v neposledni radé i programy pro Skoly. Dim
déti a mladeze (DDM) v Karlovych Varech nabizi Ctyfi pfirodovédné zamérené krouzky
a provozuje vlastni Minizoo ve Staré Roli (int. odkaz 32). DDM v Sokolové nabizi

pfirodovédnych krouzkd pét (int. odkaz 33). Vice zaméreny na vyuku pfirodnich véd je
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DDM v Ostroveé, ktery ma vlastni ekocentrum. Porada mnoho rliznych ekovychovnych akci
a aktivit a aZz 18 chovatelskych a ekologickych krouzk(. Soucdsti centra jsou i tfi pavilony
s vice neZ stovkou druh( zvitat. Nabizi také programy pro $koly, program pro ZS zahrnuje
prohlidku ekocentra, kontakt se zvifaty, vyukovy program na zvolené téma, promitani
dokumentu a soutéz (int. odkaz 34).

Dalsi vyznamnou organizaci zabyvajici se ekologickou vychovou nejen déti,
ale i dospélych je Cesky svaz ochranct pfirody. Kromé zakladnich organizaci (ZO), co? jsou
regionalni zajmova sdruZeni, zfizuje i ekocentra, jejichZz poslanim je environmentalni
vzdélavani, vychova a osvéta (int. odkaz 35). Jediné akreditované ekocentrum CSOP
v Karlovarském kraji ptusobi v Chodoveé, aktivné spolupracuje se Skolami, provadi vlastni
vychovné vzdélavaci prdaci a osvétu, organizuje environmentdlné zamérené hry a soutéze,
akce pro verejnost, provadi ekoporadenstvi a aktivni nabor ¢len( a pfiznivcl (int. odkaz
36).

Dalsim strediskem ekovychovy je ekocentrum Cheb, které nabizi vyukové
programy pro materské, zakladni a stfedni Skoly a verejnost zazitkovou formou.
Tématické okruhy se tykaji predevsim chovu hospodarskych zvifat, tradicnich remesel,
prirodopisu, ekologie a ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi. V nabidce pro ZS jsou tfi
tematické bloky — Mald farma, NeZiva pfiroda Zivé a Zivot v zemédélské krajiné. Vyukovy
soubor ,,Mald farma“ seznamuje zaky s chovem hospodarskych zvifat a péstovanim rostlin
praktickou formou, stfedisko ma vlastni farmu. Druhy blok ,Nezivd ptiroda zivé”
se zaméFuje na Zivot ve vodé a v pidé. Tretim tématem je ,Zivot v zemédélské krajiné”,
kde se formou terénni exkurze déti dozvédi o biodiverzité v krajiné a vlivu ¢lovéka
na rostliny a Zivocichy. Stredisko nabizi i terénni pfirodovédné exkurze za krasami regionu,
oborové dny a prednasky (int. odkaz 37).

V udoli ficky Rolavy pobliz Karlovych Var( se nachdzi ekologickd farma Kozodoj,
kterd kromé akci pro verejnost a krouzki pro déti nabizi také programy pro Skoly.
Ekologické vyukové programy pro zakladni Skoly jsou zabavné, interaktivni, dvouhodinové
bloky na rizna ekovychovna témata a probihaji v terénu. Pestrd nabidka zahrnuje deset
programU tykajicich se chovu hospodarskych zvifat, ekologického hospodareni, vyroby
potravin a Zivota v fece, na louce i v lese. DalSim mozZnosti jsou Skolni vylety na farmu se
svezenim na konich a besedy na ekologicka témata ve skolnich tfidach. Okolo farmy vede

i nauc¢na stezka (int. odkaz 38).
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Ekovychovou se zabyva i ob¢anské sdruzeni AREA viva ve Valdi, které bylo zalozeno
na podporu ekologického a socidlniho zemédélstvi a zabyva se predevsim dobrovolnickou
praci a zapojovanim verejnosti do péce o venkov. Pofddd mnoho akci pro verejnost.
Pro skoly nabizi ekologicko vychovné programy formou vyletl na lokality Natura 2000
(Dé&tarisky Chlum a Uhogt) a aktivit na farmé ve Valé&i. Na farmé se aci sezndmi s chovem
ovci, v€el a zahradni¢enim. Statek ma také vlastni ucebnu s kapacitou 50 mist
(int. odkaz 39).

Dal$im centrem déni je Bec¢ovskd botanicka zahrada, o kterou se stara ZO CSOP
Berkut a kterd prosla v poslednich letech rozsdhlou obnovou a také se zapojila
do ekologické vychovy v kraji. Kromé mnoha kulturnich akci se zde odehravaji i vzdélavaci
programy pro Skoly. Probihaji v zahradé nebo ve skolni tfidé a jsou rozdéleny do nékolika
tematickych okruhd — stromy, jablka, bylinky, hmyz, hadi, Zivot ve vodé a Zivot v pldé
(int. odkaz 40).

Ekologickou vychovu poskytuje také Horni hrad neboli Hauenstejn u Straze nad
Ohfi. Areadl kromé samotného hradu disponuje krajinafskym parkem, botanickou
zahradou, arboretem a novou ucebnou. Je mozné si tu objednat jednodenni i vicedenni
aktivity zamérené déjepisné nebo prirodovédné. Lze si vybrat z 9 ekovychovnych témat:
Voda v krajingé, Uzovka stromovd, Vyznam starych ovocnych strom, Ekologické
hospodareni, Jak se Zilo dfiv, Létajici savci, Co je biodiverzita a Tajemstvi hub

(int. odkaz 41).

2.3.4. 700KOUTKY A ZACHRANNE STANICE

S zaky mUZeme navstivit také instituce, které se zabyvaji ochranou handicapovanych
zvirat. Na Karlovarsku plsobi dvé zachranné stanice pro zranéné volné Zijici Zivocichy
a jeden azyl pro domadci tyranda a handicapovana zvifata. Tim je obcéanské sdruzeni
Ostrovsky Macik, pusobici v Ostrové nad Ohfi jiz fadu let. Pro Skolni kolektivy organizuje
paldenni programy, pfi kterych déti zhlédnou videoprojekci, prohlédnou si azyl, seznami
se s osudy jednotlivych zvitat a se zaklady péce o domdci zvirata (int. odkaz 42).
Zachranné stanice pro zranéné volné zZijici Zivoéichy najdeme v Bublavé
a ve Skalné. Zachrannou stanici v Bublavé provozuje dobrovolnickou formou obcanské
sdruzeni Drosera. Skolni tfidy mGZou adoptovat a finanéné podporovat nékteré z mistnich

zvirat. Sdruzeni se podili na poradani akci pro verejnost. V soucasnosti probiha stéhovani
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a rekonstrukce a aredlu a v pripravé je i malé ekocentrum a naucna stezka pro déti
(int. odkaz 43). Stanice pro zachranu Zivocich(l Soos je soucdsti sité stanic koordinovanych
Ceskym svazem ochranctl p¥irody. Stanici provozuje Méstské muzeum Frantikovy Lazné
a nachdzi se v aredlu NPR Soos. Cast aredlu stanice je zpfistupnéna vefejnosti a je mozné
se tu dozvédét podrobnosti o cinnosti stanice a druzich oSetfovanych Zivocich(

(int. odkaz 44).
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3. PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast je koncipovana jako popis vybranych lokalit, pracovni listy a metodické

zpracovani pracovnich listd.

3.1. DIDAKTICKA VYCHAZKA NA RASELINISTE A ZA JELENY V OKOL[ KLADSKE

3.1.1. CHARAKTERISTIKA LOKALITY A JEJI DOSTUPNOST

’

Osada Kladska se nachazi v centralni ¢asti Slavkovského lesa, v nadmorské vySce 820 m
a asi 7 km severné od Maridnskych Lazni, odkud sem nékolikrat denné zajizdi autobus.
Osada vznikla v 19. stoleti, kdy si zde knize Schéonburg-Waldenburg nechal vystavét
lovecky zamecdek s parkem a rybnikem a pét srubl Svycarsko-tyrolského typu. Misto
se stalo vyznamnym loveckym revirem s cilenym chovem jelena evropského. Okolo osady
se nachdzi rozsahla vrchovistni raselinisté, z nichZz nejcennéjsi ¢asti byly vyhlaseny jiz

vroce 1933 jako NPR Kladské raseliny (Drdbek 2008). Ndarodni pfirodni rezervace je

popsana v Uvodni kapitole ,Atraktivni pfirodni lokality Karlovarska“.
SR LAY DR

3 § 0%

Didakticka vychazka v okoli Kladské vede po naucné stezce kolem Kladského rybnika. Marie
Landrgottovd, 24. 10. 2013.
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3.1.2. NAUCNA STEZKA KLADSKA

V ¢asti Tajga kolem Kladského rybnika je vedena jedna z nejstarsich nauénych stezek v CR,
funguje zde jiz od roku 1977. Asi dvoukilometrovy okruh vedouci po povalovych
chodnicich je vybaven 15 informacénimi panely, které informuji o raseliniStich a lesnich
ekosystémech, o rostlinach a zvifatech mistnich raselinist, ale také o historii osady

Kladskda. Bezbariérovy okruh je pfistupny i télesné postizenym osobam. (int. odkaz 45).

3.1.3. DUM PRIiRODY KLADSKA

Dam prirody Slavkovského lesa na Kladské je spole¢nym projektem statniho podniku Lesy
CR a Agentury ochrany piirody a krajiny CR. Navitévnikdm pfiblizuje poutavou formou
pfirodni i kulturni zajimavosti a cennosti zdejsi CHKO. Interaktivni expozice rozdélené
do Ctyf témat navstévnici najdou v budové loveckého zamecku. V prvni ¢asti najdeme
informace o mineralnich pramenech. Druhd ¢ast je vénovana raselinistim, jejich specifické
zvirené a kvétené. Ve treti ¢asti se navstévnici dovédi néco o hadcich a mokfadnich
loukdch a mGZou si vyzkouset prolézt modelem stiedovéké stoly. Ctvrtym tématem jsou
lesy, expozice je v multifunkénim 3D kinosalu s promitanim zajimavych fotografii a filma.
Pro déti jsou pfipraveny poznavaci hry o zvifatech, stromech a ptacich. Dim pfirody

je otevien od kvétna do fijna (int. odkaz 46).

3.1.4. TRASA DIDAKTICKE VYCHAZKY A UKOLY

Vychazka vede po povalovém chodniku kolem Kladského rybnika, ze kterého déti
sestoupi na nékolika vhodnych mistech. DuleZitou soucasti jejich vybaveni budou
proto holinky. Délka trasy nepresahuje 2,5 km. Na zacatku vychdazky, po vystoupeni
z autobusu (lze vyuzit i autobusovou linku z Maridnskych Lazni), uditel kratce seznami
zaky s pravidly chovani v chranéném uzemi CHKO Slavkovsky les, predstavi jim pribéh
vychéazky a organizovani aktivit. Zaci obdrZi pracovni pomacky. Vychazku je moino

pojmout motivacné a zaky rozdélit do vzajemné soutézicich druzstev.
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1. Prvni zastavkou jsou mensi tiné na okraji narodni prirodni rezervace Kladské
raseliny, které jsou domovem mnoha vodnich a mokfadnich Zivo¢icht. Ukol proto

bude zaméfen na sledovani vodni fauny. Zaky nejprve ucitel zklidni na biehu tiiné

31



a spolecné budou pozorovat Zivot zachytitelny pouhym okem ze brehu
(obojzivelniky a jejich larvy, znakoplavky, vifniky, potapniky, vodomérky atd.).
Pozorované organismy zaznamenaji a zakresli do pracovnich listl. Nasleduje lov
vodnich Zivocichl sitkou a jejich docasné umisténi do sklenice s vodou. Aktivitu
je mozné pojmout jako soutéZ mezi druzstvy s lovem ZivoCichd na cas. Vyhrava
druZstvo, které za stanoveny €as ulovi vice druht Zivocich(, které zdroven dokaze
poznat. Nasleduje diskuse o vyznamu vodni fauny, adaptacich na vodu a roli

v potravnim fetézci.

Dalsi zastdvka je na brehu rybnika. Probéhne zde odpocinkova aktivita v podobé
hry. Bude se hrat na evoluci. Kazdy jedinec je nejdfive nejjednodussi organismus
(napf. bakterie) a spojovanim se vyviji v dokonalejsi, sloZitéjsi organismus. Hrac
sttihda ,kdmen, nlzky, papir® sdruhym hraéem, a vyherce se posouvd
na vyvojovém Zzebficku. Snazi se predvadét dany organismus. Ddle hledd mezi
ostatnimi hraci sobé rovného a soutéZi snim o dalsSi postup na vyvojovém
Zebri¢ku. Vyhravajici se posouva blize k ¢lovéku, prohravajici se propada na samé
vyvojové dno a hledd nékoho podobného. Jednotlivé vyvojové stupné jsou
bakterie, zizala, ¢meldk, ptdk, opice, ¢lovék. Pocet je mozZno upravit viazenim
vhodnych vyvojovych stupill. Do pracovniho listu Zak zakresli jiné druhy

organismu, které patfi do obdobnych vyvojovych stupnd, jde o spravné poradi.

Na dalSim misté, které je na okraji podmaceného smrkového pralesa, se pracovni
skupiny spoji do dvou skupin. Snazime se nalézt klirovcovou sous a karovce. Co je
to klrovec a jak skodi? Na odloupnuté kire (10 x 10cm) se demonstruje mnozstvi
brouk(l, Ucastnici je pocitaji a prepocitavaji na strom, les atd. Zaci se ndsledné
vydavaji par krok(l do nitra pralesa na okraji raselinisté. Uciteld demonstruje
pfitomnost starych strom(, mrtvého dreva, ridznovéky a patrovity charakter lesa.
Nasledné se vraci Zaci na povalovy chodnik a do pracovnich list zakresluji
dle vlastni predstavy prales a popisuji jednotliva rostlinna patra (mechové, bylinné,
kfovinné, stromové) v ném zastoupend. Vyhodnocuji odliSnosti od béziného

hospodarského lesa.
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4. DalSim stanovistém je vyhlidkové molo s nauc¢nymi tabulemi vénované mistni
fauné. V ptipadé pfiznivych podminek lze pozorovat i vodni ptactvo za pomoci
dalekohledu. Ucditel predstavuje jednotlivé druhy vodniho ptactva a vysvétluje
jejich vazbu k vodé. Na nauénych tabulich ukazuje mistni faunu. Zaci Gcastnici

se snazi uhodnout, které Selmy zde Zily, a které tu dnes Ziji.

5. Predposledni stanovisté se nachazi v blizkosti Dlouhé stoky, kterd je technickou
pamatkou. Ucitel popise jeji unikatni vznik a vyznam ve své dobé. Zaci rozliduji
rybniky a jezera. Snazi se uhodnou a popsat kolobéh vody v ekosystému. Ucitel
predstavuje vodni dila a jejich vyznam. Zaci pracuji s mapou a hledaji vodni dila,
smér tokl apod. V pfipadé zajmu a vhodného pocasi je moziné détem u nedaleké

malé plaze umoznit kratké vykoupani v mélké vodé rybnika.

6. Posledni zastavka bude zahrnovat prohlidku domu pfirody u loveckého zamecku
Kladskd. Ucitel spolu s privodcem domu pfirody détem ukdzou expozice a zaméri
se zvlasté na zdejsi ikonicky druh — jelena evropského. Kromé povidani o jeho
zivotnich potrebach, biotopu a zvyklostech se zaméfi i na jeho myslivecké
obhospodarovéani v soucasnosti, tradice, zvyky a vyznam trofeji. Trofeje je mozné
shlédnout tfeba ve foyer loveckého zdmecku. Pokud bude vychazka realizovana
v dobé lovu (zafi, fijen) je moiné kazdodenné v odpolednich hodinach shlédnou
i stylizovanou pfipravu na lov, vystavené Cerstvé ulovené kusy zvére a troubeni
na zaveér lovu. Do pracovnich list(i Zaci zaznamenaji rozdily mezi pdvodnim jelenem
evropskym a neplvodnim jelenem sika Dybowského. DalSim ukolem bude popsat
jednotlivé vysady jeleniho parozi alespon u dvanacterdaka.

Zakonceni a vyhodnoceni muze probéhnout pfi obédé v jedné z pfilehlych restauraci.
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3.1.4. PRACOVN/ LISTY PRO LOKALITU KLADSKA

1. ODCHYT VODNICH ZIVOCICHU

Ve vodnim prostfedi Zije mnoho drobnych Zivocich. Souhrnné jim fikdme vodni
fauna. Proved pozorovani a vse si zapis.
1.a Zapis, které ZivoCichy pozoruje$s pouhym okem ze brehu:

1.b Jednoho vybraného Zivocicha z pozorovani zakresli.

1.c Zapis, které Zivocichy jsi chytil/a do sitky?

1.d Jednoho vybraného Zivocicha z pozorovani zakresli.

Zavér pozorovani:
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2. HRA NA EVOLUCI

Zakresli ve spravném poradi jednotlivé vyvojové stupné organismt (vytvor evolucni

fadu).
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3. PRALES

3.a Na usychajicim nebo padlém stromu se pokus se najit kirovce. Odloupni
z kmene cast kary a hledej labyrint chodbicek. Hledej v chodbickach larvy, kukly a
brouky kurovce. Spocitej, kolik na odloupnuté kiife najdes jedinci a pokus se to
prepocitat na cely strom.

Na ploSe 10 x 10 cm jsem nasel ........cccveeeennns jedincl kdrovce. Znamena to, Ze na

celém stromu jich je asi c.cocccveeeeiiniiieeeeieiiieee,

3.b Nakresli kiirovce a chodbicky jeho larev.

3.c Zkus popsat co je to prales.

3.d Nakresli prales a popis jednotliva rostlinna patra.

3.e Popis, jak se od sebe lisi prales od bézného hospodarského lesa.

36



4. MISTNi FAUNA

4.a Pozoruj vodni ptactvo a zapis, které druhy jsi vidél.

4.b Zkus napsat, jaké jsou typické znaky vodniho ptactva.

4.c Prirad stopy, siluety a hlavy ptaku k jejich nazvam.

(Cabradova, 2005)

4.d Cervenou pastelkou zakrouzkuj Selmy, které zde v minulosti Zily.
Zelenou pastelkou zakrouzkuj Selmy, které tu Ziji dnes.

Vik rys liska

medvéd kocka divoka
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5. VODNI DiLA

5.a Napis, co je to Dlouhd stoka a k éemu v minulosti

slouzila.

5.b Napis, ¢im se Dlouha stoka lisi od béiné reky Ci
potoka?

5.c Nakresli kolobéh vody v ekosystému.

5.d Napis, jaky je rozdil mezi jezerem a rybnikem.

re

i jezera?

N¢
—

K éemu slou

5.e S vyuzitim mapy najdi nejblizsi vodni dila a zakresli do mapy smér vodnich toku.
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6. DUM PRIRODY

6.a Zapis, co sis zapamatoval o jelenu evropském.

6.b Nakresli biotop jelena evropského.

6.c Vysvétli rozdil mezi péivodnim a neptGvodnim druhem v pfirodé Ceské republiky.

6.d ZapiS rozdily mezi pivodnim druhem jelenem evropskym a nepivodnim

druhem jelenem sika Dybowského.
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3.1.5. METODICKE LISTY PRO LOKALITU KLADSKA

Metodicky list ke stanovisti €. 1. (Kladské raseliny)

Téma Kladské raseliny a sledovani mokradnich i vodnich Zivocich(.
Z4ak ma byt schopen provést pozorovani a
Kognitivni cil
rozpoznat mistni vodni Zivocichy.
Cil Afektivni cil Zak se udi v tichu a klidu pozorovat pfirodu.

73k je schopen nakreslit nékterého
Psychomotoricky cil
z pozorovanych Zivocicha.

Vnitfni Zak ma zajem ziskat nové zkugenosti.

Motivace 74k chce spravné vyresit tkol a byt se svym
Vnéjsi
druZstvem Uspésny v soutézi.

Metody — kratkodobé pozorovani a bezprostifedni manipulace

Metody
s Zivocichy.
Formy vyuky Skupinové vyucovani.
Prosttedky Pracovni list, sitka, sklenice, voda.
Hodnoceni Kvalitativni hodnoceni.

Klicové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence socialni a personalni,
2) kompetence komunikativni.




Metodicky list ke stanovisti €. 2. (Rybnik)

Téma Didakticka hra na evoluci.
Z4ak ma byt schopen pochopit smysl evoluce a
Kognitivni cil
sam se aktivné zapoji do didaktické hry.
Zak umi pfijmout nové poznatky a dokaZe tyto
Cil
Afektivni cil hodnoty zaclenit do charakterové struktury
osobnosti.
Psychomotoricky cil | Zak ziskd schopnost motorické adaptace.
Zak se aktivné zapoji do hry a sam se podili na
Vnitfni
jejim vyvoiji.
Motivace _
Z3k si pti spolupraci buduje hezky vztah ke svym
Vnéjsi
spoluzakim.
Metody Didakticka hra.
Formy vyuky Simulace a hry.
Prostiedky Pracovni list.
Hodnoceni Kvalitativni hodnoceni — slovni hodnoceni.

Kli€ové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence socidlni a personalni,
2) kompetence obcanské.
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Metodicky list ke stanovisti €. 3. (Podmaceny smrkovy prales)

Téma Hledani klirovcové sousi a klirovce.

Zak ma byt schopen poznat klrovce a popsat
Kognitivni cil
jednotliva rostlinna patra zastoupenad v pralese.

Zak se udi pracovat s novymi pojmy a
Cil Afektivni cil
zpracovavat ziskana data.

Zak si zautomatizuje jednoduché motorické
Psychomotoricky cil

dovednosti.
74k ma pfi ziskavani novych poznatkd moznost
Vnitfni
Motivace experimentovat.
Vnéjsi Zak chce dosdhnout spravnych vysledkd.
Metody bezprostifedni manipulace s pfirodninami — pozorovani.
Metody
Metody pfimého smyslového poznavani véci a jevl — brouci.
Formy vyuky Nazorné — demonstracni.
Prostiedky Pracovni list, kira strom.
Hodnoceni Kvalitativni hodnoceni — slovni hodnoceni.

Kli€ové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence uceni,
2) kompetence socialni a personalni.
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Metodicky list ke stanovisti €. 4. (Vyhlidkové molo)

Téma Vyklad o mistni fauné pomoci informacnich tabuli.
Zak dokaze rozlisit Selmy Zijici v oblasti
Kognitivni cil Slavkovského lesa a charakterizovat vodni
ptaky.
Cil _
Afektivni cil Zak umi ocenit rlznorodost mistni prirody.
Zak je schopen pomoci ziskanych informaci
Psychomotoricky cil
vyfesit pracovni list.
Vnitni 74k ma potfebu a zajem ziskat nové informace.
Motivace Zak s pozitivnim vztahem k predmétu se snazi
Vnéjsi
dosahnout uspokojujicich vysledka.
Metody informacné - receptivni - Zak pomoci ziskanych informaci
Metody
zpracovava pracovni list.
Formy vyuky Frontdlni vyucovani.
Prostiedky Pracovni list, dalekohled, informacni tabule.
Hodnoceni Kvalitativni hodnoceni — slovni hodnoceni.

Kli€ové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence k uceni,
2) kompetence k feseni problému.
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Metodicky list ke stanovisti €. 5. (Dlouhd stoka)

Téma Kolobéh vody v ekosystému.
Z4ak ma byt schopen popsat kolobé&h vody
Kognitivni cil v ekosystému, pracovat s mapou a rozlisit vodni
dila.
Cil _
Afektivni cil Z3k si uvédomuje nutnost ochrany pfirody.
Zak je schopen individualni motorické adaptace
Psychomotoricky cil
a tvofivosti.
Vnitini Zak uspokojuje své pozndavaci potfeby zajmy.
Motivace _
Vnéjsi Zak se snazi dosdhnout uspokojujicich vysledka.
Prace s u¢ebnim textem - mapa.
Metody
Slovni metody — vysvétlovani.
Formy vyuky Frontalni a skupinova prace.
Prostiedky Pracovni list, mapa.
Hodnoceni Kvalitativni hodnoceni — slovni hodnoceni.

Kli€ové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence obcanské,
2) kompetence k feseni probléma.
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Metodicky list ke stanovisti €. 6. (DUm pFirody u loveckého zdmecku Kladska)

Prohlidka expozic vdomé ptirody zamérena na vyklad o jelenu
Téma
evropském.
Zak ma byt schopen zaznamenat rozdily mezi
Kognitivni cil jelenem evropskym a jelenem sikou
Dybowského.
Cil _
Zak dokaze vnimat dllezitost tradic jejich
Afektivni cil
hodnoty.
Psychomotoricky cil | Zak umi namalovat biotop jelena evropského.
Zak ma potrebu pozitivniho vztahu ke viem
Vnitfni
Zivym tvoram.
Motivace _
Zak chce uspésné vyresit ukol, touZi po
Vnéjsi
Uspéchu.
Metody Slovni metody — vypravéni, rozhovor.
Formy vyuky Frontalni a skupinové.
Prosttedky Pracovni list, Ziva zvirata.
Hodnoceni Zavéreéné vyhodnoceni vychazky — slovni hodnoceni, sebehodnoceni.

Klicové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence komunikativni,
2) kompetence k feseni probléma,
3) kompetence k uceni,
4) kompetence obcanské.
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3.2. DIDAKTICKA VYCHAZKA ZA ZVERI A DO LESNICH BIOTOPU V LAZENSKYCH LESICH U

KARLOVYCH VARU

3.2.1. CHARAKTERISTIKA LOKALITY A JEJI DOSTUPNOST

Lazenské lesy obklopuji centrum mésta Karlovy Vary a nékolik pfilehlych obci na plose
asi 1900 ha. Lesy ve vlastnictvi mésta spravuje prispévkova organizace Lazeriské lesy
Karlovy Vary. Jedna se o lesy zvlastniho urceni se zvySenou rekreacni a ekologickou funkci,
proto zde najdeme kvalitni smiSené rGznovéké porosty. Lesy jsou protkany mnoha
stezkami, chatami, altanky, vyhlidkami a drobnymi historickymi pamatkami. Prakticky
ze vSech méstskych ¢asti vedou do lesa kvalitni cesty s turistickym znacenim, na mnoha
lesnich kfiZovatkdach jsou k dispozici orientacni mapy (int. odkaz 14). Lazeriské lesy nabizeji

i vlastni program lesni pedagogiky (int. odkaz 15).

3.2.2. PRIRODNi CENTRUM SV. LINHART

V centralni ¢asti lazenského lesa bylo z evropskych dotaci vybudovano pfirodni centrum
Sv. Linhart slanovym centrem a soborou. AZ karedlu lze dojet autem, cesta pésky
je nejkratsi ze Zelezni¢ni stanice Karlovy Vary — Bfezovd nebo z méstské ctvrti Doubi,
z kone¢né MHD ¢. 6. V objektu byvalé lesni kavarny vzniklo infocentrum s kavarnou,
galerii a s vyukovymi prostory. V aredlu se nachazi nékolik tabuli s informacemi o pfirodé
a historii mista, pohybové lanové centrum a obora se zvéfi. Obora ma tfi ¢asti — pro zvér
jeleni, danci a ¢ernou. Jeleny mlzZeme sledovat z pozorovaci véze, skrz danci oboru vede
unikatni 475 m dlouha pozorovaci lavka na sloupech. Pres oboru s prasaty vede také lavka
dlouhd 185 m. V bezprostiedni blizkosti obory se nachazeji i stredovéké archeologické
lokality zficenina kostela sv. Linharta a zanikld osada Obora stvrzi (Reiser 2013).
Od kavarny Sv. Linhart vede po asfaltové cesté podél obory nové zbudovana
dvoukilometrova dendrologicka nauéna stezka. Kolem cesty je oznaceno 20 stavajicich
a 23 nové vysazenych druhl drevin, vinfocentru si lze ke stezce vyzvednout letak
a v pfipravé jsou vyukové materialy, které by mély formou pracovnich listl déti seznamit
nejen s drevinami vyskytujicimi v nasich lesich, ale i s vlivem strom( na ¢lovéka a naopak

(int. odkaz 14).

46



3.2.3. TRASA DIDAKTICKE VYCHAZKY A UKOLY

Didaktickd vychazka vede po obvodu nové zbudované obory uprostfed karlovarskych

Lazenskych lesti ve Il. z6né CHKO Slavkovsky les. Délka trasy cini témér 4 km.

v v/

Do vychoziho bodu se Ize dostat jednak péSim presunem z Karlovych Vard nebo Skolnim
autobusem po lesni silnici. Na zacatku exkurze ucitel kratce seznami zaky s pravidly
chovani v chranéném uzemi CHKO Slavkovsky les a také s omezenim hlucnosti v obore,
pfedstavi jim prab&h vychazky a organizovani aktivit. Zaci obdrZi pracovni pomticky.

v

Také tuto vychazku je moZzno pojmout motivacné a Zaky rozdélit do vzajemné soutézicich
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7 v 7

1. Prvni zastdvkou je pozorovaci véz na okraji jeleni ¢asti obory. Pomoci dalekohledu

a za pfihodnych podminek i bez néj, mohou Zaci pozorovat jeleny (zde bohuzel

3

zatim pouze neplvodniho jelena sika Dybowského) za podminek blizicim
se pfirodnim. UcCitel ndsledné demonstruje na obrazcich hlavni druhy savc( v nasi
prirodé (zajic, veverka, liSka, jezevec, vydra, kuna, jelen, srnec, prase divoké, rys,
vlk, medvéd). Hovofi o jejich chovdani a tloze v ekosystému. Zaci maji v pracovnich
listech pripraveny obrazky zvifat bez ndzv(. Jejich ukolem je zapsat ndzvy

a barevné odlisit masozZravce, vSezravce a bylozravce.

Druhd zastavka je u upravenych rozvalin kostela sv. Linharta a zaniklé vsi Obora.
Dnes lesem zcela zarostlé Uzemi bylo na pocatku 15. stoleti odlesnéné. Ucitel Zaky
seznami s historii mista souvisejici se zaloZenim Karlovych Varl, pohovofi
o osidlovani a vyuzivani krajiny v minulosti a o jejim opousténi v dlisledku valek
a obdobnych udalosti. Pohovofi o archeologickych vykopavkach na lokalité

a vysvétli funkce jednotlivych pozUstatkl staveb (stény a interiér kostela, hrbitov
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apod.). Ukolem 74k bude porozhlédnout se po okoli a pokusit se identifikovat
tvary reliéfu naznacujici byvalé casti zaniklé vesnice (pahorek s tvrzi, ndznaky
staveb, Uvoz cesty). Své ,objevy” zapisi do pracovniho listu. Spolecné s uditelem
zakresli model stfedovéké vesnice (obytné domy, stodoly, cesta, zdroj vody,
kostel, hrbitov, odolnéjsi stavba — tvrz). Jako prémiovy ukol se pokusi spole¢né
s uitelem vyhledat v okoli kostela na archeologickych vykopcich nékteré luc¢ni
a hajové druhy kvétin (zde napf. violka chlupata, lecha jarni a prvosenka jarni),
které se zde objevily aZ po provedeni vykopavek a jejichz semena preckala v zemi

vice nez 6 stoleti.

Treti zastaveni je naplanovano u obnovené lesni studanky. Pred dalSimi ukoly se
zde déti mohou obcerstvit pramenitou vodou. Vyhodnou mista je pfitomnost dvou
typl lesa. Na jedné strané jsou zde vysazeny stejnovéké jehlicnaté monokultury
smrku a borovice (hospodarsky les) zpevnéné vystavky modfinu. Druhy typ
zastupuje fragment polopfirozeného bukového lesa s jedli bélokorou, klenem,
lipou srd¢itou, dubem letnim, jefabem ptacim a s daldimi dfevinami. Ukolem déti
bude sesbirat rizné druhy SiSek z jehlicnatého lesa, dieviny ulit a zapsat, totéz
provést s druhy listl v listnatém lese. Nasledné budou vyhodnocovat rozdily mezi
lesem prirozenym a hospoddarskym — patrovitost, druhovou rozmanitost dfevin

i bylin, odolnost proti vétru a gradacim hmyzu, mnozstvi ukrytd pro Zivocichy.

Na dalSim stanovisti, které bude na lavce prochdzejici uzavienou ¢asti obory,
je cilem pozorovat dalsi druhy divokych zvifat. PGvodni druh — prase divoké
a vysazeného darika skvrnitého. Zéaci si budou vdimat chovani obou druhd,
vSezravce a byloZzravce. Na pracovnim listu budou rozliSovat bézné lesni druhy
zvirat podle stop a pobytovych znacdek. Dale se Zaci zaposlouchaji do zpévu lesniho

ptactva. Pokusi se spolu s ucitelem urcit a zapsat alespon nékteré druhy.

Pfedposledni stanovi$té bude umisténo na klidném misté u lesni cesty. Zaci budou
v okoli sbirat pozerky, zejména SiSek, a hledat pobytové stopy drobnych hlodavc
a ptak( — strakapouda, sojky, veverky, krtka, mysice, nornika rudého, pripadné

plSika liskového. Pozerky spolec¢né determinuji a pfifadi k druhu zvifete. DalSim
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ukolem bude urcit alespon deset nejbéznéjsich bylin, které zde rostou (bortvka,

metli¢ka, bika lesni, sasanka hajni, Stavel, sitina, ostfice, preslicka lesni apod.).

Na poslednim stanovisti bude tématem pUlda. Spolecné nebo ve skupinach
vykopou a zaznamenaji pldni profil v pracovnim listu (hrabanka, humusova vrstva,
vyluhovany horizont, obohacovany horizont, matecna hornina). Dale si spole¢né
budou demonstrovat a zapisovat nejbézné;jsi druhy bezobratlych Zivocich( Zijicich
na povrchu a uvnitt lesni pidy nebo na rozpadajicim se drevé (slimdak, drobni plzi,
Zizala, chvostoskok, strevlik, dfevokazny hmyz). Poslednim ukolem bude vyhrabani

podhoubi a ndzorné seznameni s pojmem mykorhiza. Na podzim lze tuto aktivitu

doplnit sbérem a ur¢ovanim plodnic hub.

Po navratu na vychozi pozici u vyletni restaurace bude didakticka vychazka vyhodnocena.

Zaci pak mohou vyuZit zdej$i lanovy aredl k pohybovym aktivitam.

Vyhlidkova lavka zpfistuprfiuje pro navstévniky obou u rozvalin kostela Sv. Linharta
v Lazenskych lesich Karlovy Vary (http://www.karlovarskyregion.cz/vylety/svaty-linhart/).
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3.2.4. PRACOVN/ LISTY PRO LOKALITU LAZENSKE LESY KARLOVY VARY

1. JELENi OBORA

1.a Dopis nazvy k zobrazenym ZivocCichtim a barevné odlis masoZravce, vSeZravce a
bylozravce.

&Qwﬂﬁ
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2. ROZVALINY KOSTELA SV. LINHARTA
2.a Co sis zapamatoval o tomto misté vyznamném pro Karlovy Vary?

2.b Porozhlédni se po okoli a najdi tvary reliéfu naznacujici pozlstatky zaniklé

veshice. Své pozorovani zapis.

2.c Zakresli model stfredovéké vesnice (obytné domy, stodoly, cestu, zdroj vody,
kostel, hrbitov, tvrz).

2.d Vyhledej spolecné s ucitelem v okoli kostela na archeologickych vykopcich
nékteré lucni a hajové druhy kvétin, které se zde objevily az po provedeni
vykopavek a jejichz semena preckala v zemi vice nez 6 stoleti. Vybranou rostlinu
nakresli.
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3. LESNi STUDANKA

3.a Nasbirej rizné druhy Sisek v jehliénatém lese a uréi k jaké dfeviné patfi.

patri.

3.c Vyhodnot rozdily mezi lesem pfirozenym (ukol 3.b) a lesem hospodaiskym (ukol 3.a).

patrovitost

(nakresli)

druhova rozmanitost dievin a bylin

odolnost proti vétru

odolnost proti gradacim hmyzu

mnoizstvi ukryti pro Zivocichy

pfirozeny les

hospodarsky les
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4.0BORA

4.a Poznej stopy savci.

4.c Poslouchej zpév lesniho ptactva. Spolecné s ucitelem urci a zapis druhy, které zde
zpivaji.
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5. LESNi CESTA

5.a Nasbirej poZerky, zejména Sisek a hledej jiné pobytové stopy drobnych hlodavci

a ptaku.
strakapoud sojka veverka
krtek mysice nornik rudy

Pozerky urci a prifad’ k druhu zvifete. PoZerky k jednotlivym zvifatim zakresli.

Nasel jsi poZerek plSika liSkOVERO? .......cceeeeiiiieeiiireeciirreeeerrennerreneeeeerensseesennes

5.b Urci alespon deset nejbéznéjsich bylin, které zde rostou:

borivka, metlicka, bika lesni, sasanka hajni, $tavel, sitina, ostfice, preslicka lesni

apod.

T¥i druhy rostlin, které jsi nalezl zakresli.
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6. PUDA

6.a Popis a zakresli ptidni profil, ktery jste spole¢né odhalili.

6.b Zapis si nejbéznéjsi druhy bezobratlych Zivocichi Zijicich na povrchu a uvnitf
lesni ptidy nebo na rozpadajicim se drevé.

na povrchu ptdy:

6.d Nasbirej a urci plodnice hub ve svém okoli a zapis, jaké druhy jsi nasel.
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3.2.5. METODICKE LISTY PRO LOKALITU LAZENSKE LESY KARLOVY VARY

Metodicky list ke stanovisti €. 1. (Jeleni obora)

Téma Pozorovani lesni zvére v obore.
Zak ma byt schopen pojmenovat zvéf v lesni
Kognitivni cil obofe a po vykladu pojmenovat a rozlisit
masoZravce, vsezravce a bylozravce.
Cil
Afektivni cil Z4ak se uci v tichosti sledovat chovani zvére.
Z4k je schopen pomoci danych informaci vyfesit
Psychomotoricky cil
pracovni list.
Z4ak ma potfebu a zdjem ziskat nové védomosti
Vnitrni
Motivace o0 zviratech.
Vnéjsi Zak chce Uspésné vyresit tkol.
Metody Metody pfimého smyslového poznavani jevd a véci — pozorovani.
Formy vyuky Nazorné demonstracni formy.
Prostfedky Pracovni list, obrazky savc(.
Hodnoceni Kvalitativni hodnoceni.

Klicové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence k uceni,
2) kompetence k feseni probléma.
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Metodicky list ke stanovisti €. 2. (Kostel sv. Linharta)

Téma Prohlidka archeologickych vykopavek a sezndmeni s mistni flérou.
Zak ma byt schopen rozlisit jednotlivé
Kognitivni cil archeologické vykopdavky a v misté nalézt a urcit
mistni floru.
Cil _
Afektivni cil Zak umi pochopit historické souvislosti.
Zak je schopen zakreslit model stfedovéké
Psychomotoricky cil
vesnice.
Vnitfni Zak ma potfebu a zajem ziskat nové védomosti.
Motivace _
Vnéjsi Zak chce uspésné vyresit ukol.
Metody Metody problémového vykladu.
Formy vyuky Frontalni a skupinova forma vyuky.
Prostiedky Pracovni list.
Hodnoceni Kvalitativni hodnoceni — slovni hodnoceni.

Kli€ové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence pracovni,
2) kompetence socidlni a personalni,
3) kompetence obcanské.
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Metodicky list ke stanovisti €. 3. (Lesni studdnka)

Téma Lesni studanka a okolni lesy.
Zak ma byt schopen rozlisit dva typy lesa, jeho
Kognitivni cil zastupce a definovat rozdil mezi pfirozenym a
hospodarskym lesem.
Cil
Afektivni cil Z4ak se uci pochopit rliznorodost pfirody.
Zak je schopen charakteristické dreviny, $isky a
Psychomotoricky cil
spravné je roztridit.
Vnitfni Zak ma potfebu a zajem ziskat nové védomosti.
Motivace Zak chce spole¢né se spoluzaky Uspédné vyresit
Vnéjsi
ukol.
Metody Metody bezprostifedni manipulace s pfirodninami.
Formy vyuky Skupinova vyuka.
Prostiedky Pracovni list, pfirodniny.
Hodnoceni Kvalitativni hodnoceni.

Klicové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence pracovni,
2) kompetence socialni a personalni.
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Metodicky list ke stanovisti €. 4. (Lavka s uzavienou ¢asti obory)

Téma Pozorovani divokych zvifat.
Zak ma byt schopen podle stop rozlisit béZnou
Kognitivni cil lesni zvéf a s pomoci ucitele poznat zpév
nékterych ptaka Zijicich v lese
Cil Zak se u¢i komunikovat s dospélymi a
Afektivni cil
spolupracovat se spoluzaky.
Z4k je schopen pomoci danych informaci vyfesit
Psychomotoricky cil
pracovni list.
Zak ma potrebu a zajem ziskat nové védomosti,
Vnitini snaZi se pracovat i samostatné, aby citil
Motivace
uspokojeni ze své prace.
Vnéjsi Zak chce Uspédné vyresit tkol.
Metody Metody pfimého smyslového poznani véci a jevl — pozorovani.
Formy vyuky Expoziéné fixacni.
Prosttedky Pracovni list, auditivni didakticka technika — MP3 prehravac
Hodnoceni Kvalitativni hodnoceni.

Klicové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:

1) kompetence k uceni,
2) kompetence k feseni probléma.
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Metodicky list ke stanovisti €. 5. (Vybrané misto nedaleko lesni cesty.)

Téma Sbiradni poZerek a béznych bylin.

Zak ma byt schopen rozlisit a pFifadit pozerky ke

Kognitivni cil konkrétnimu zviteti a urcit 10 nejbéznéjsich
bylin.
Cil Zak se u¢i komunikovat s dospélymi a
Afektivni cil

spoluzaky.

Z4k je schopen pomoci danych informaci vyfesit
Psychomotoricky cil
pracovni list.

Vnitfni Zak ma potiebu a zajem ziskat nové védomosti.
Motivace Zak chce Uspé$né vyresit tkol spolu se

Vnéjsi

spoluzaky.

Metody Metoda bezprostifedni manipulace s pfirodninami.
Formy vyuky Skupinova vyuka.
Prostfedky Pracovni list, pfirodniny
Hodnoceni Kvalitativni hodnoceni.

Kli€ové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence pracovni,
2) kompetence socialni a personalni.
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Metodicky list ke stanovisti €. 6. (Les)

Téma Rozbor pldy a uvnitf a vné Zijici bezobratli Zivocichové.
Zak ma byt schopen popsat pldni profil, poznat
Kognitivni cil bezobratlé Zivocichy a vysvétlit pojem
Cil mykorhiza.
Afektivni cil Zak se u¢i spolupracovat ve skupiné.
Psychomotoricky cil | Zak ziska schopnost motorické adaptace.
Vnitini Zak ma potiebu a zajem ziskat nové védomosti.
Motivace _
Vnéjsi Z3k chce Uspésné vyresit ukol.
Metody Metoda pfimého smyslového pozndvani véci a jeva.
Formy vyuky Skupinova prace.
Prostiedky Pracovni list, pfirodniny, ryc.
Hodnoceni Zavérecné vyhodnoceni vychazky. Sebehodnoceni.

Kli€ové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence komunikativni,
2) kompetence k feseni probléma,
3) kompetence k uceni,
4) kompetence obcanské.
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3.3. DIDAKTICKA VYCHAZKA ZA MINERALNIMI PRAMENY DO NPR S00s

3.3.1. CHARAKTERISTIKA LOKALITY A JEJI DOSTUPNOST

Narodni pfirodni rezervaci Soos najdeme na Chebsku, 6 km severovychodné
od Frantiskovych Lazni. Je dostupnda vlakem ze stanice Novy Drahov nebo zajezdovym
autobusem. Jde o rozlehlé raselinisté a slatinisté, na kterém vyvérd mnoho minerdlnich
pramend a Cisty oxid uhlicity v tzv. mofetach - bahennich sopkach. V arealu kolem vstupu
se nachazi naucna stezka, geopark, muzeum, stanice pro zachranu ZivocCichG a danci
obora. V muzeu najdeme expozice Pfiroda Chebska, Pfiroda Soosu a Ptaci svét Chebska
a novy pavilon s expozici Déjiny Zemé zaméreny na paleontologii, s modely
prehistorickych jedtérd v Zivotni velikosti. V nedaleké Zirovici je moZné navstivit , Motyli
dlim“ sexpozici Zivych tropickych motyld. Vstupni aredl je otevien od brezna

do listopadu (int. odkaz 47). Pfirodni hodnoty lokality jsou popsany v Uvodni kapitole.

—-\ =53
i A \L.

Solné vykvéty kolem naucené stezky v NPR Soos jsou v ramci Ceské republiky unikatnim
biotopem. Vladimir Melichar, 7. 6. 2014.
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3.3.2. NAUCNA STEZKA SO0S

Pro navstévniky je rezervace vybavena bezbariérovou nauénou stezkou. Trasa méfi 2 km
a vede po drevénych chodnicich. Na deviti informacnich tabulich najdeme informace
o geologii a hydrologii chebské panve, o NPR Soos a jeji fauné a flére, o Cisarském
prameni a vSech ostatnich pramenech v Soosu, o kfemelinovém stitu a bahennich

mofetach (int. odkaz 23).

ObnaZzena kremelina (schranky rozsivek) je pozlstatkem dna tfetihorniho more.
Marie Landrgottova, 21. 6. 2013.
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3.3.3. TRASA DIDAKTICKE VYCHAZKY A UKOLY

V Raseliné

NPR Soos

Raselisté

0
— —

1. Po pfijezdu (autobus nebo vlak) budou déti sezndmeny s pravidly chovani
a soutézeni platnymi pro cely den. Zabavnou formou pohybové hry probéhne
rozdéleni do pracovnich druZstev (alternativné dvojic, trojic). Détem rozdame
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pracovni listy a tuzky a predstavime odmény za vyplnéni pracovnich listd

a motivacné i za soutézni poradi.

Navstivime expozice Pfiroda Chebska, Pfiroda Soosu a Ptacdi svét Chebska.
Pomérné kratké expozice budou prochdzeny a zaroven bude provadén strucny
vyklad upozornujici zejména na fenomény, se kterymi se déti pozdéji seznami
v terénu pti vychazce. Po navstévé expozice se déti shromdazdi venku na travniku

a vyplni prvni pracovni kol spocivajici v zopakovani téchto zdkladnich fenoménd.

Probéhne vstup na naucnou stezku a presun k Cisafskému prameni. U Cisarského
pramene rozddme do pracovnich druzstev teploméry. Déti budou méfit teplotu
vyvérajici vody (jedna se o termalni pramen), teplotu povrchové vody v nedalekém
mokrfadu a teplotu vzduchu. Hodnoty zaznamenaji do pracovnich listd a srovnaiji.
Vramci vyhodnoceni bude détem opétovné vyloZen hlubinny plvod zdejsich
podzemnich vod a podana zdkladni informace o zvySujici se teploté smérem

k zemskému jadru.

Dalsi zastavkou bude holy kiemelinovy stit se slanymi vykvéty. Zde bude ukolem
déti zmérit pH v nékteré ze struzek se slanym vyluhem, pfipadné vytvofit roztok
substratu ze slanych vykvétl s donesenou pitnou vodu a zméfit pH (alt. ochutnat).
Na pracovnim listu budou zapisovat pH do grafické obrazkové sSkdly vodnich
biotopl (horsky pramen — vnitrozemské vody — morské pobrezi — more). Misto
je zadroven vhodné pro pozorovani typického ptactva nad rozlehlymi rdkosinami.
Druhym ukolem bude zakrouzkovat v pracovnim listu pozorované druhy ptaku
na obrazcich (jerdb popelavy, volavka popelava, motdk pochop, kachna divok3,
lyska obecnd atd.). Détem bude zapljcen k pozorovdani dalekohled. V pfipadé,
Zze bude kdispozici terénni mikroskop, mohou Zaci pozorovat i zakreslovat

schranky tretihornich rozsivek.

Nasledujici zastdvkou bude skupina bahennich sopek — mofet. Po kratkém vykladu
o plvodu a chemickém sloZeni vyvérajicich plyn(i, budou mit déti za kol zméfrit

koncentraci CO, ve vzduchu ve vzddlenosti 10 m, 3 m, 1 m od mofety a pfimo
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v mofeté. V pracovnim listu vyznaci zmérené hodnoty do stupnice vlivu CO,
na lidské zdravi. Druhym nadstavbovym ukolem muZe byt uréeni a zakresleni
rozliénych druhlG slanomilnych rostlin (sivénka pfimorskd, baficka bahenni,
skfipinec Tabernaemontanlv, hadi mord malouborny, sitina Gerardova atd.)

rostoucich kolem mofet.

Pro dalsi ukoly bude vhodné presunout se k mokradidm u studeného mineralniho
pramene Véra. Déti zde mohou zméfit teplotu pramene a srovnat ji s teplotou
Cisarského  pramene. Dalsi  aktivitou je  pozorovani  mokradnich
mechorostl — raselinikl, obsahu vody v nich (vymackani do sklenice a zvaieni
vymackané vody oproti pfirozenému stavu), Zaci mohou zakreslit jednotlivé
rostlinky do pracovniho listu. Nasleduje pozorovani hlasovych projevi
obojzivelnikG. Ucitel pusti zreprodukéniho pfistroje provokacni nahravky
jednotlivych zdejSich druhl a Zaci do pracovnich listd zakrouzkuji obrazky téch,
které na nahravku zareaguiji (skokan kratkonohy, skokan zeleny, blatnice bahenni,
rosni¢ka zelend, ropucha kratkonohd apod.). Tuto aktivitu je moziné provadét
pouze v obdobi od dubna do cervence. V brzkém jafe nebo pozdnim podzimu ji Ize
nahradit provokaci zdejSich sov (kalous usSaty, kalous pustovka, vyr velky, syc

rousny).

Poslednim mistem spracovnimi Ukoly je aredl zachranné stanice
s handicapovanymi Zivocichy. Po prohlidce zachranné stanice s vykladem Zaci
do pracovnich listd vykresli nebo zapisi situace ohrozujici Zivocichy (silnicni
doprava, elektrické vedeni, zlovolné lidské jednani apod.). Nasledné probéhne
v arealu stanice vyhodnoceni didaktické vychazky. Kazdy kdo vyplni pracovni list,

bude odménén drobnou pozornosti (brozura, mistni nerost a apod.).

V pripadé, Ze ucitel chce do didaktické vychazky vnést dalsi motivaéni prvek, mize
celou trasu realizovat jako bodovanou soutéZ pro pracovni druzstva. Body lze
udélit za rychlost, spravnost a invencnost pfi pInéni ukolG. Dllezité je hodnotit jen
takové znalosti, které budou pti presentovany. Za odménu mize cely kolektiv

navstivit expozici prehistorickych zvitat nebo Motyli diim v Zirovici.
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3.3.4. PRACOVN/ LISTY PRO LOKALITU SCOS

1. NAVSTEVA EXPOZIC

1.a Ke kazdé expozici, kterou jsi navstivil, zapi$ jednu vyznamnou informaci,
kterou sis zapamatoval:

Q) PIIrOda ChEBSKa: . .cevvveeeeiee e e e e e e e re e e e e eeesen s

o) I a e Te T Yo o YU LSRR

(o) I = ol R V=T A O g T<] o 1 = RSP

1.b Z nabidnutych moznosti vyber nejzajimavéjsi pfirodni fenomény prirody

Chebska:
feka Ohfte lesy raSelinisté a slatinisté rybniky
mineralni prameny kvétnaté louky jeskyné

1.c V ndrodni ptirodni rezervaci Soos nalezneme (vyber 1-3 moznosti):
a) slatinisté a raselinisté
b) unikatni vnitrozemské slanisko

c) obnaZzené dno tretihorniho more

1.d Vodni nadrz Jesenice je vyznamnou tahovou zastavkou vodniho ptactva, od
listopadu do ledna se zde zdrZuji az nékolikatisicova hejna (vyber 1-3 moznosti):
a) kachny divoké

b) husy polni a husy bélocelé

c) jerabli popelavych
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2. CiSARSKY PRAMEN

2.a Nakresli a popis kolobéh vody v pfirodé. Nezapomen na srazky, vypar a odtok

vody smérem do more.

2.b Méreni teploty vody

Zmér teplotu vyvérajici vody Cisarského pramene. Poté zmér teplotu vody

v nedalekém mokradu a naposledy teplotu vzduchu. Hodnoty zaznamenej do tabulky

a vyhodnot.

teplota vyvérajici vody
Cisarského pramene

teplota vody v mokfradu

teplota vzduchu

Zavér pozorozovani:
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3. DNO TRETIHORNIHO MORE — KREMELINOVY STiT

3.a Hlavni slozkou dna tfetihorniho more, které se dochovalo na lokalité Soos
jsou rozsivky. Co rozsivky jsou (vyber 1 z moznosti):

a) drobné motské rasy (tj. rostliny) s pevnymi schrankami

b) drobni mofrsti Zivocichové pfibuzni koraliim

c) zbytky z koster odumtelych ryb

3.b Méreni pH

Zmér pH v nékteré ze struzek se slanym vyluhem nebo ve vytvoreném roztoku
substratu ze slanych vykvét( s donesenou pitnou vodou. Kterému z nasledujicich

biotopld namérené pH dle tvého nazoru odpovida? Spravnou odpovéd zakrouzku;.

horsky pramen vnitrozemské vody mofiské pobreZi
more

3.c Pozorovani ptactva
Zakrouzkuj ptaky, které jsi spatfil pfi svém pozorovani, pfipadné napis jejich nazvy.

b

—

(Cabradova, 2005)
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4. BAHENNi SOPKY - MOFETY
4.a Méfeni koncentrace CO,

Zmér koncentraci CO, ve vzduchu ve vzdalenosti 10 m, 3 m, 1 m a pfimo v mofeté.
Zmérené koncentrace vyznac na stupnici vlivu CO; na lidské zdravi.

koncentrace CO, koncentrace CO, koncentrace CO, koncentrace CO
2

10 m 3m Im v mofeté

Ucinky koncentrace CO, na lidské zdravi:

Dopln poznatky z pozorovani.
cca 350 ppm koncentrace ve venkovnim prostredi
2000-5000 ppm nastavaji bolesti hlavy
5000 ppm snizena koncentrace, Unava, bolesti hlavy
vice nez 5000 ppm |nevolnost a zvySeny tep

vice nez 15000 ppm |dychaci potiZe, zavraté

vice nez 40000 ppm |moZna ztrata védomi

4.b Vznik oxidu uhlic¢itého CO,, plynu ktery vynasi mineralni vody z hloubek na
povrch zemé, neni zcela objasnén. V kazdém pripadé ale vznika ve velké hloubce
(vyber 1 moznost):

a) vznikd nékolik metrd pod povrchem v rozkladajicich se zbytcich rostlin

b) vznikd az 100 m pod povrchem ve starych morskych a jezernich usazeninach

jako uhli

c) vznika az 80 km hluboko na hranici zemského plasté a zemské klry

4.c Blizké okoli vyvéra bahennich plynti zapacha po zkazenych vejcich. Pficinou
je pfitomnost jednoho z plynu (vyber 1 moznost):

a) oxid uhli¢ity CO,
b) bahenni plyn - metan CH,

c) sirovodik H,S

71




5. MOKRADY U PRAMENE VERA

5.a Zmérf teplotu minerdlniho pramene Véra a nasledné ji porovnej s teplotou
Cisarského pramene zméfenou v tkolu €. 2.

Teplota Cisarského
pramene z ukolu €. 2

Teplota pramene Véra

Zavér pozorovani:

5.b Pozorovani mokfadnich mechorosti - raseliniki
Vymackej raseliniky do sklenice vody. Vymackanou vodu zvaZz. Rostlinky pred
vymackanim a po vymackani vody porovnej a nakresli.

Hmotnost vymackané vody: .......ccccceeeeveivieeeennne

rostlina raseliniku pfed vymackanim vody rostlina raseliniku po vymackani vody

Zavér pozorovani:

5.c Pozorovani hlasovych projevt obojzivelnikd

Na zakladé hlasového pozorovani zakrouzkuj obojzivelniky, které jsi slysel.

skokan kratkonohy skokan zeleny blatnice skvrnita

rosnicka zelena ropucha kratkonoha ropucha zelena
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6. ZACHRANNA STANICE

6.a Popis situace ohroZuijici Zivocichy.

6.b Nékteré druhy a skupiny ohrozenych zivocichi se dostavaji do zachrannych

vsve

stanic velmi casto, pfi¢inou jsou obvykle poranéni zptisobena lidskou ¢innosti.
Vyber z nabidnutych moZnosti alespon dvé:

a) dravi ptaci

b) netopyri

c) lovna zvér (zajici, srnky)

d) ryby

e) jeZci

6.c Zamysli se a uved diavody, pro¢ néktera zvifata zachranujeme, jaky to ma
smysl pro né a jaky prinos pro ¢lovéka. Diskutuj o tom s kamarady.
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3.3.5. METODICKE LISTY PRO LOKALITU SOOS

Metodicky list ke stanovisti €. 1. (Navstéva expozic)

Téma Ptirodni fenomény Chebska
Zak ma byt schopen zpracovat informace, se
kterymi byl seznamen béhem vykladu ve trech
Kognitivni cil
expozicich — Pfiroda Chebska, Pfiroda Soosu a
Ptaci svét Chebska.
Cil
Zak se uci komunikovat s dospélymi a
Afektivni cil
spoluzaky.
Zak je schopen pomoci danych informaci vyresit
Psychomotoricky cil
pracovni list.
Vnitfni Zak ma potfebu a zajem ziskat nové védomosti.
Motivace Zak chce Uspésné vyresit tkol.
Vnéjsi
Metody informaéné - receptivni - Zak pomoci ziskanych informaci
Metody
zpracovava pracovni list.
Formy vyuky Interpersonalni kritérium — frontalni.
Prostfedky Texty uréené k vyuce, pracovni list.
Hodnoceni Kvantitativni hodnoceni.

Kli€ové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence k uceni,
2) kompetence komunikativni.
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Metodicky list ke stanovisti €. 2. (Cisafsky pramen)

Kolobéh vody v pfirodé a méreni teploty vody termdlniho pramene,

Téma
mokradu a teploty vzduchu.
Z4ak ma byt schopen popsat a zakreslit kolob&h
Kognitivni cil vody v pfirodé a pomoci teploméru zmérit
teplotu vody a vzduchu.
Zak um{ pfijmout nové poznatky a pozitivné na
Cil Afektivni cil
né reaguje.
Zak si zautomatizuje jednoduché motorické
Psychomotoricky cil | dovednosti a zautomatizuje si i komplexni
motorické dovednosti.
Zak se aktivné zapoji do ¢innosti z vlastni
Vnitini
poznavaci potreby.
Motivace _
Zak si pfi spoluprdci buduje hezky vztah ke svym
Vnéjsi
spoluzakim.
Metody Metody bezprostfedni manipulace s pfirodninami - vyzkumné metody.
Formy vyuky Skupinova diskuse.
Skutecné prirodniny, ndstroje pro méreni - teplomér, tuzky a barvy,
Prosttedky
pracovni list.
Hodnoceni Slovni hodnoceni.

Kli€ové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kfeSeni problémd,
2) pracovni.
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Metodicky list ke stanovisti €. 3. (Dno tfetihorniho more — kfemelinovy S§tit).

Méreni pH slanych vod.

Téma
Pozorovani ptactva.
Zak ma byt schopen zméfit pH konkrétni
kapaliny a urcit spravny biotop.
Kognitivni cil .
Z3k je schopen urcit ptaky, které uvidi béhem
pozorovani.
Zak se uci pracovat s novymi pojmy za pomoci
Cil
Afektivni cil spoluzakl a dospélych.
Zak se uci byt trpélivy a naslouchat ostatnim.
Zak si zautomatizuje jednoduché motorické
Psychomotoricky cil | dovednosti a zautomatizuje si i komplexni
motorické dovednosti.
Zak naplfiuje své socialni potieby ve vztahu
Vnitfni
k druhym lidem.
Motivace _
Zak touzi dosahnout spravnych vysledkt
Vnéjsi
z dvod( pozitivniho hodnoceni.
Metody bezprostiedni manipulace s pfirodninami — pokusy.
Metody Metody pfimého smyslového poznavani véci a jevl — pozorovani
ptactva.
Formy vyuky Nazorné — demonstracni.
Dalekohled, kli¢ na ur€ovani ptactva, mikroskop, pomucky k méreni pH
Prosttedky
— pHmetr, pitna voda, pracovni list.
Hodnoceni Slovni hodnoceni.

Klicové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) socialni a personalni (spoluprace a ucta),
2) pracovni.
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Metodicky list ke stanovisti €. 4. (Bahenni sopky — mofety).

Vyklad o plivodu a chemickém sloZeni vyvérajicich plynd a nasledné

Téma méreni CO, ve vzduchu.
Urceni rozlicnych druhd slanomilnych rostlin rostoucich kolem mofet.
Zak zakladni $koly dokaze zméFit koncentraci
Kognitivni cil CO, ve vzduchu a vysvétlit jeho vliv na lidské
zdravi.
Zak se umi ocenit smysl ¢istého ovzdusi
Cil Afektivni cil
neohroZujici lidsky rod.
Zak umi pozorné vnimat vyklad a nasledné
Psychomotoricky cil | zaméfFit na konkrétni ¢innost spojenou
s komplexnimi motorickymi dovednostmi.
Z4k touZi po novych védomostech a
Vnitrni
zkusenostech.
Motivace _
Zak s pozitivnim vztahem k pfedmétu se snazi
Vnéjsi
dosahnout uspokojujicich vysledka.
Slovni metody. Metody bezprostifedni manipulace s pfirodninami —
Metody
méreni.
Formy vyuky Frontdlni. Skupinové a kooperativni.
Méfri¢ koncentrace CO, ve vzduchu, pracovni list, kli¢ na uréovani
Prosttedky
rostlin.
Hodnoceni Formativni hodnoceni.

Klicové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) socialni a personalni (spoluprace a ucta),
2) kreSeniproblém.
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Metodicky list ke stanovisti €. 5. (Mokfady u pramene Véra).

Méreni studeného pramene Véra a srovndani vysledk( s mérenim

Téma Cisarského pramene z pracovniho listu €. 2. Pozorovani mokradnich
mechorostl - raselinik(l. Pozorovani hlasovych projevi obojzivelnika.
Zak ma byt schopen porovnat teplotu vody
dvou rtznych prament, urcit mnozstvi vody
Kognitivni cil
v mokfadnim mechorostu a podle sluchu rozlisit
hlasové projevy obojzivelnik(.
Cil Zak vnima rdznorodost pfirody a v tomto
Afektivni cil smyslu chdpe i multikuturalitu a ocenuje jeji
hodnotu.
Zak je schopen individualni motorické adaptace
Psychomotoricky cil
a tvofivosti.
Zak uspokojuje své pozndavaci potfeby a zajmy a
Vnitfni
také svou potiebu vykonu.
Motivace _
Zak s pozitivnim vztahem k pfedmétu se snazi
Vnéjsi
dosahnout uspokojujicich vysledka.
Metody pfimého smyslového poznavani véci a jevl.
Metody
Metody bezprostfedni manipulace s pfirodninami.
Formy vyuky Nazorné — demonstracni a kooperativni.
Teplomér, sklenice, vahy, auditivni didakticka technika — MP3
Prostfedky
prehravac s reproduktorem, pracovni list.
Hodnoceni Kvalitativni — slovni.

Klicové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence obcanské,
2) kompetence k feseni problému.
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Metodicky list ke stanovisti €. 6. (Zachranna stanice handicapovanych Zivocich().

) Prohlidka zachranné stanice s handicapovanymi Zivocichy s vykladem,
Tema primy kontakt s Zivocichy a nasledna diskuse ptinosu zvirat pro lidi.
Zak ma byt schopen poznat Zivocichy, ktefi jsou
Kognitivni cil ¢asto ohrozovani lidskym konanim a rozlisit
priciny, které jim poranéni zpUsobuiji.
Zak je schopen aplikovat slovo handicap i na
Cil Afektivni cil
Clovéka a dokaze se vcitit do druhého.
Zak umi pomoci jednoduchych motorickych
Psychomotoricky cil | dovednosti ndzorné rozlisit zdravého a
nemocného Zivocicha.
Z4ak ma potrebu pozitivniho vztahu k druhym
Vnitfni
Motivace lidem.
Vnéjsi Zak touZi po uspéchu.
Metody Slovni metody.
Formy vyuky Skupinové a kooperativni vyucovani.
Prostfedky Pracovni listy, tuzky, pastelky, Ziva zvirata.
Hodnoceni Zavéreéné vyhodnoceni vychazky — slovni hodnoceni, sebehodnoceni.

Kli€ové kompetence ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
1) kompetence komunikativni,
2) kompetence k feseni problému,
3) kompetence k uceni,
4) kompetence obcanské.
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4. ZAVER
Cilem diplomové prace s nazvem ,Didaktické vychdzky v regionu Karlovarska a jejich
prinos pro rozvoj prirodovédné gramotnosti Zaku v primdrni skole” je podpofit budovani
vztahu Zaka primdarni Skoly k pfirodé a jejich kraji. Napli a struktura didaktickych
vychazek, jejichz vypracovany program tvofi jadro prace, se opira o vychodiska vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét, jeho? soudésti je soucasna prvouka a pfirodovéda.

V teoretické Casti prace jsem se zaméfila na popis atraktivnich pfirodnich lokalit
Karlovarska a navstévnickou infrastrukturu vySe zminéné lokality. Vénovala jsem
pozornost pfirodnim zvlastnostem a zakladnim charakteristikam fauny a fléry, se kterou
se zaci vramci didaktickych vychazek setkdvaji. V praktické ¢asti se pak zaméruji
na konkrétni popis ndplné jednotlivych vychazek. DulezZitou soucasti druhé ¢asti
diplomové prace jsou Pracovni listy, které usiluji hravou formou upevnit a utfidit
poznatky, jez Zaci béhem vychazky ziskdvaji. Pracovni listy zaroven obsahuji navody
na jednoduché pokusy, pfi kterych maji Zaci moznost si v praxi vyzkouSet nékteré
teoretické poznatky o pfirodé a jejich zakonitostech, nabyté v hodinach predmétu Clovék
a jeho svét. Tyto predlohy lze prepracovat i pro starsi zaky z druhého popripadé i tretiho
stupné bézného vzdélavani. Metodické listy jsou pak pomuickou pro vyucujici a funguji
jako strukturovany ndvod na lepsi zorganizovani didaktické vychazky.

Zakladnim cilem didaktickych vychazek je poskytnout praktickou alternativu hodin
prvouky ¢i prirodovédy na primarni Skole formou sezndmeni Zzakl se zajimavymi
lokalitami, které nelze najit jinde neZz v Karlovarském kraji. Didaktické vychazky usiluji
priblizit détem obdivuhodna mista, které je moiné v urcitém kontextu zaradit mezi
mezinarodné uzndvané lokality. Jejich cilem je podnitit touhu po pozndni pfirody naseho
regionu nejen mezi odbornou, ale i laickou vefejnosti. Navrhy pracovnich listl spliuji
hlavni kritéria hravé formy poznavani, nezbytného pro efektivni vzdélavani Zzakl
na primdrnich skolach, zaroven vsak mohou byt podnétné i pro dospélé jedince.
Vypracovanou metodickou ¢&ast prace je v takovém pripadé moziné vnimat jako inspiraci
k vlastnimu objevovani lokalit, napfiklad v rdmci rodinného vyletu ¢i vychazky se skupinou
déti ve volném case.

Na zavér bych rada shrnula nékteré mé poznatky z jiz realizovanych vychazek

s zaky do popisovanych lokalit. Didaktické vychazky mohou poskytnout détem hned

80



nékolikery pfinos. V prvni fadé je to nabyti novych znalosti z oblasti pfirodovédy a ziskani
poznatkl o Karlovarském kraji. Diky objevovani nového prostfedi i upeviovani znalosti
provadénim pokusu, zlstadvaji poznatky pevnéji zapsany do paméti déti, protoze jsou
spojeny s neobvyklym a zdbavnym zaZitkem. Metodika vedeni didaktickych vychazek
a zpusob, jakym jsou vypracovany ukoly v pracovnich listech, zdroven podporuji zdravou
soutéZivost déti a apeluji na jejich tvlrci potencial pfi feSeni novych ukolll. Moment
rozvijeni kreativity a samostatného premysleni zakll povaZzuji za zasadni. Na vychdazkach
bylo moZné pozorovat, jak pfi tvofivych aktivitach v pfirodé néktefi nepozorni a jinak
nepfilis aktivni Zaci ozivaji a naopak ti, ktefi maji obvykle problémy s pfebytkem energie,
pfi pohybu v pfirodé dokaZzou své sily smysluplné koncentrovat. PInéni ukol v pfirodé
zaroven podpofilo budovani novych pratelskych vztahl v kolektivu a pomohlo détem
k rozvoji ochoty ke kompromisu, schopnosti domluvy ve skupiné a spoluprace. Vyse
popsané klady byly jesté podporeny tim, Ze pro nékteré zaky byl vylet do pfirody pomérné
novym a vzacnym zazitkem. Nejvétsi Uspéch u déti vtomto smyslu zaznamenaly
predevsim praktické pokusy, kdy méli Zaci moznost pfichazet do pfimého kontaktu
s konkrétnimi exemplafi Zivé i nezivé prirody. Déti byly také nadseny pozorovanim ptaki
i moZnosti zahlédnout volné Zijici zvéf a znalosti, teoreticky nabyté ve Skolnich lavicich,
pak pro né nabyly kontur osobniho zazitku a setkani.

Projekt didaktickych vychazek po vybranych lokalitdch Karlovarského kraje tedy
splnil hlavni cil, ktery jsem si stanovila pred vypracovanim diplomové prace. Zaroven
pevné vérim, Ze si néktefi Zaci odnesli Ci jeSté odnesou nejen nové poznatky, ale také novy
a pozitivnéjsi vztah ke krajiné, ktera je obklopuje. Nékteré z nich zazZitek podniti v dalSim

samostatném zajmu o pfirodu a jeji ochranu, jejiz daleZitost je dnes nesmirna.
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5. RESUME

Tato prace se zabyva vypracovanim planu didaktickych vychazek z vybranych lokalit
na Karlovarsku pro zaky primarnich Skol. NAaplh a struktura didaktickych vychazek,
se opird o vzdélavaci program Clovék a jeho svét, jeho? soucasti je soucasnad prvouka

a pfirodovéda.

Zakladnim cilem prace je predstavit praktickou alternativu hodin prvouky ¢i pfirodovédy
na primarni skole formou seznameni zakud se zajimavymi lokalitami, které nelze najit jinde

nez v Karlovarském kraji.

Teoretickd ¢ast prace je zamérena na popis atraktivnich prirodnich lokalit Karlovarska
a jejich navstévnickou infrastrukturu. Jednotlivé kapitoly prvni ¢asti prace se vénuji popisu
fauny a fléry a prirodnich zvlastnosti Karlovarska. Prace seznamuje s chranénymi dzemimi
Karlovarského kraje, ¢clovékem ovlivnénymi lokalitami, atraktivnimi lesnimi celky, krajinou
v okoli feky Ohte, Doupovskymi horami a jejich pfirodou a mineralnimi prameny
Karlovarska. V kapitole vénované ndvstévnické infrastruktufe popisuje charakter
navstévnickych stfedisek, infocenter a muzei na Karlovarsku, zabyva se specifiky nau¢nych
stezek, stredisek ekologické vychovy, zookoutkl a zdchrannych stanic. Praktickou ¢dst
prace tvofi popis naplné jednotlivych vychazek do tfi vybranych lokalit: raselinist v okoli
Kladské, Lazernskych lest Karlovy Vary a narodniho ptirodni rezervace Soos. DlleZitou
soucasti druhé Ccasti prace jsou pracovni listy. Pracovni listy obsahuji navody
na jednoduché pokusy, pfi kterych maji Zaci moZnost si v praxi vyzkousSet nékteré

teoretické poznatky o pfirodé a jejich zakonitostech, nabyté v hodinach.
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This thesis concerns about preparation of the plan of the educational walks
in the representative localities in the Karlovarsky region for the students of primary
schools. The contents and the structure of the educational walks is based
on the educational program Men and his world, which takes part of the subjects

of Biology and Basic Natural Science.

The most important aim of the thesis is to present a practical alternative of the school
lessons of Biology and Basic Natural Science in the primary school and familiarize

schoolchildren with the interesting localities in Karlovarsky region.

The theoretical part of the thesis is focused on the description of attractive natural
localities of Karlovarsky region and it’s visitors infrastructure. The particular chapters
of the first part of the thesis are aimed at the description of flora and fauna and natural
curiosities of Karlovarsky region. The thesis informs of the protected areas of Karlovarsko,
of the localities which are influences by people, of the attractive forest complexes,
countryside in the surroundings of the river Ohte, of Doupovsky mountains and it’s nature
and healing springs in Karlovarsko. In the chapter dedicated to the visitors infrastructure
describes the character of the centers for visitors, information centers and museums
in Karlovarsko. This part of the thesis informs of the specifics of nature trails, centers
of the ecologic education, zoological centers and the rescue stations for animals.
The practical part of the thesis forms the description of the content of the three concrete
educational walks into the three selected localities: peat bogs in the surroundings
of Kladska, The forest of spa area of Karlovy Vary and National Nature Preserve of Soos.
The important component of the second part of the thesis are Work sheets. Work sheets
include instructions for simple experiments, which give to the schoolchildren
the opportunity to test in practice some of theoretical knowledge about the nature which

they acquire in the school lessons.
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