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1. UvoD

Samanismus patfi nepochybné& mezi archaické prvky spirituality
v tradi€nich kulturach pfirodnich narodu. Pohled na ,Samanstvi“ maze byt velmi
rozmanity. Mizeme se divat pohledem historika na to, jak se tento prvek
spirituality utvarel v pribéhu C€asu a jak se jeho jednotlivé aspekty vytvarely,
pozménovaly a uplatiiovaly ve vznikajicich nabozenstvich. Z pohledu socialniho
a psychologického muzeme ziskat nahled na postaveni Samanu ve spolecnosti,
jejich funkce a sociologické role, uplatfiovani principu moci a sily skrze
psychologické projevy a stavy a moznost ovlivhovat spoleCenské déni. Ale jak
je tomu z pohledu kulturniho antropologa? Co je zakladnim aspektem jeho
pohledu na tento kulturni prvek a naopak, co pfinasi Samanismus kulturni
antropologii?

Pfedné je nutné definovat vztah kulturni antropologie a Samanismu
v obecné roving. Samanismus, jak jiz bylo fedeno, patfi mezi archaicka
nabozenstvi, ktera jsou vlastni pfirodnim narodidm a spoleenstvim témér po
celém svété. Pfedmétem kulturni antropologie je rozhodné studium riznych
kultur a zaroven porozuméni jejich zpusobu zivota, chovani a pravidel, ritualt a
tradic. V tomto sméru je pochopitelny zajem antropologl o Samanismus a
pochopeni principu tohoto prvku spirituality. Také samotna postava a osobnost
Samana je CasteCné neprobadanou oblasti nejen pro antropology, ale i pro
badatele z jinych védeckych oblasti.

Samani a jejich funkce ve spolegenstvich byvaji éastymi naméty pravé
pro jiz vySe zminéné socio-psychologické badani. Na poli kulturni antropologie
nas vSak vice bude zajimat samotné pochopeni bytosti Samana a jeho role pro
spoleCenské déni zejména v kulturach, které si toto archaické pojeti
naboZenské spirituality dokazaly uchovat ve svych tradicich. Samotna témata
spojena se Samanismem jsou samoziejmé velmi rozsahla a lze je zkoumat
mnohymi zpuUsoby.

Poslanim této prace bude tedy predevSim ziskat zakladni uceleny
prehled o tradi¢nim Samanismu zasazeny do charakteristik kulturniho procesu.
Hlavni mySlenkou, ze které budu vychazet, je univerzalizujici pojeti Samanismu.
Rada bych vénovala pozornost spojeni Samanské spirituality v kontextu
univerza a lidského mysleni, ¢asovosti a mytického opakovani, stfedu svéta,



pozici Clovéka in illo tempore, cyklu zrozeni a smrti, vyznam Samanismu pro
pfirodni narody, jeho vyvoj smérem k modernimu svétu a stru¢ny nahled na
pozici Samanismu v dnesSni dobé. Tento pohled na Samanismus je sice vice
naklonén religioznimu sméru studii, ale myslim, Ze i v antropologii ma tento fakt
své pevné misto. Jedna se totiz zjednoduSené o pojeti vlastni identity, viry,
ktera drzi spolec¢nost v uritych normach a hodnotach a pro antropologa je
dulezité tyto zakladni vzorce a normy znat a porozumeét jim. Pokud se toto

nauci, porozumi i dané spolecnosti.

Princip tohoto pojeti Samanismu z hlediska pohledu antropologie mé
velmi zaujal a byl jednim z davodu, pro€ jsem si toto téma vybrala pro svou
bakalarskou praci. Zaroven je mi toto téma blizké z pohledu filozofie, tradic a
celkového pfistupu zejména pfirodnich narodd ve vztahu k pfirodé, Zivotu a
smyslu lidského byti.

V této praci se budu stéZejné opirat o analyzu textl a literatury, mySlenky
relevantnich badatell, antropologl a filozofu, ktefi se problematikou
Samanismu zabyvali a zabyvaji, nebo se o teorii Samanského jednani opirali ve
svych textech. Zejména budu vychazet z praci Mircea Eliadeho, Pierse
Vitebskyho, Thomase DuBois. Prace s mySlenkami a texty bude zakladem
kvalitativni metodologie této prace.



2. Historie Samanismu

Samanismus je mozné definovat jako naboZensky jev typicky pro oblast
Sibife a Stfedni Asie ( Eliade 1997a, s.25). OvSem toto vymezeni je pfFilis
struéné, a tak se ho pokusim interpretovat o néco konkrétnéji. Nikde v historii
se nemuzeme setkat s pavodnimi jevy, které provazely lidska spolecenstvi po
celou dobu historického vyvoje. Podle Murphyho se jedna o jednu
z nejrozSifenéjSich nabozenskych praktik na svété, se kterou je mozné se
setkat na vSech kontinentech ( Murphy 1989, s.149). Stejné tak, jako klimatické
podminky pro preziti prosSly svymi obménami, tak i kulturni prvky jednotlivych
narodd se meénily v zavislosti na ¢ase a prostoru a také na vzajemné interakci
kultur.

V roce 1857 publikoval Max Muller v Oxfordu teorii, Ze Samanismus
pfiel do oblasti Sibife z Indie, pres Tibet, Cinu a Mongolsko. Tato teorie
zaloZzena Castecné na lingvistické podobnosti byla vSak relevantimi badateli
Casto zpochybrniovana jako romantické vyobrazeni putovani Samanistickych
technik v pribéhu historického ¢asu. Berthold Laufer se touto Mllerovou teorii
zabyva ve svém spise Origin of the word of shaman publikovaném v ¢asopise
American Anthropologist vroce 1917. Zde je Millerova teze o putovani
Samanismu zpochybnéna i na zakladé uvadénych spisu Tanjuru, které jsou ale
v porovnani s prvky Samanismu rozdilné, stejné tak i tvrzeni o podobnosti
pojmenovani ¢arodéji a kouzelnikG FinG a Laponcl nazvem shamans. Tento
vyraz v jazycich ugrofinskych nebyl totiz znamy(Laufer 1917, s. 363). Je vSak
ziejmé, ze tento typ nabozenstvi a spirituality byl znam MongolUim jiz v obdobi
13.stoleti, kdy probihala obrovska mongolska expanze a Samani kromé jiného
plnili funkci poradct vojenskych vidcd (Hesse1987,s5.406). Udajné i sam
Cingischan mél ve své rodové linii predky z klanu Bordzin(, jejichz myticky
predek Sedy VIk, ktery byl zplozen Vysokym nebem, za Zenu mél Bilou lafi a
vladl jistymi Samanskymi schopnostmi (Hesse1987,s.407,Poucha 2011, s.11).
Historie mongolského Samanismu je pomérné dobfe definovatelna z lidovych
tradic znamych jiz ze 17.stoleti, které nas odkazuji na podobnosti prvki
Samanismu s budhistickym lamaismem. Jedna se o tvz. zZluty Samanismus,
ktery pfiblizuje Klaus Hesse ve své stati On History of mongolian shamanism in
anthropological perspective z roku 1987 vydany Casopisem Anthropos. Zde
dochazi ke srovnani starych lamaistickych textu, praktik a tradic, které maji
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nékteré puvodni prvky totoZzné s prvky tradic Samanismu. Jedna se zejména o
staré modlitebni texty a pisné. Stejnou myslenku mdzeme nalézt i v knize The
black Faith or shamanism among the Mongols(1846) od burjatsko—
mongolského ucCence Dordzi Banzarova, ktery se téZz obraci k myslence
propojeni puvodni Samanské tradice s tradici budhistického lamaismu pravé ve
vztahu ke spiritualité ( Hesse 1987, s. 403). Ta ma podobny zaklad, ale v kazdé
kultufre se rozvijela svou vlastni cestou v souladu stradicemi a zvyky
jednotlivych spole€nosti a kultur. Tyto teorie samozfejmé uplné presné
nevysveétli prvotni puvod Samanistického mysleni, nebot je velmi slozité nalézt
néjaké staré Samanské psané popisy ritualt a praktik, ale pro obraz postaveni
Samanismu Vv historickém kontextu nam tyto informace postaci. Diskuze, ktera
probiha jiz fadu let na poli badatelském se vztahuje i k samotnému vyrazu
Saman.

Samotné slovo Saman je nam znameé predevsSim diky ruskému badateli
Avvakumovi Petrovovi, ktery tento vyraz pochazejici z jazyka evenkd Saman
zaznamenal zhruba v prvni poloviné 17.stoleti a v jazyce evenkl se volné
interpretuje ve vyznamu ,védouci®, pfipadné ,vidouci“ ( Eliade 1997a, s.26). Ale
Evenkové nebyli jedini, kdo slovo Saman pouzivali. V jazycich ostanich narodu
a etnik stfedni a severni Asie se tento vyraz vyskytoval v riznych rozliénych
formach. Mizeme tedy zaznamenat jakutsky vyraz ojun, mongolské vyrazy
buga, boga, ugadan, burjatské udayan, turkitské kam, altajské kam, gam apod.
Také se velmi Casto polemizuje s mysSlenkou, kterou jsem jiz trochu zminila
vyse, totiz, Ze samotny pojem Saman byl sou¢asné s Samanskou tradici pfejat z
indického prostfedi lamaismu, palijského slova samana, pfipadné ze
sanskrtského Sramana ( ¢ramana). Zde je nutné podivat se na samotny vliv
budhismu v historii tohoto kulturniho arealu. Budhismus mél samoziejmé své
pevné misto a také vliv na vyvoj spirituality v Indii, Tibetu, Cin& a dalich
oblastech jizni a stfedni Asie. V prvnim stoleti zakklady budhistického a
lamaistického uceni pfebiraji CasteCné Ujgurové, ve 4. stoleti jsou znamky
budhismu znamé z Koreje a samoziejmé nalezneme tradici budhismu i v dobé
FiSe velkého chana ve 13.stoleti. Sirokogorov ve svych pracech dokonce
pouziva zvlastni spojeni jakéhosi vyrazu budhisticky stimulovany Samanismus,
ktery je znamy i v moderni dobé napf. v Mongolsku, pfipadné u Burjatll ( Eliade
1997a, s. 417). Je tedy ziejmé, Ze se jedna o jakési volné symbiotické spojeni

mezi Samanskou tradici a lamaistickym ucenim, které pusobi volné vedle sebe.
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Nelze to ovSem chapat tak, ze samotnou praxi provozuje jeden Clovék s prvky
obou téchto u€eni. Jedna se spi$ o prostor v samotnych vesnicich, kde pisobi
zaroven lama a zarovenn Saman, ovSem kazdy je zvan Kk jinym ritualim a
kazdého oslovuji v jinych zalezitostech ( Brzakova 2004, s. 24). Néktefi lamoveé
dokonce radi nékterym dusevné nepfilis vyrovanym jedincim, aby pozadali o
radu Samany, nebo dokonce aby se sami stali Samany. V zasadé tedy mizeme
fici, Ze Samanismus a lamaismus maji k sobé velmi blizko, pouzivaji i podobné
nastroje, bubinky a podobny odév, ale zaroven si obé tradice udrzuji svou
spiritualni cestu. Pokud budeme brat jako zaklad naseho mysSleni o Samanismu
onu zmifovanou Eliadovu techniku extaze, Ize tedy polemizovat i s mySlenkou
puvodu Samanismu v budhistickém lamaismu, nebot néktefi mnisi jesté dnes
provadi ritualy spojené se stavy extaze a jiného stavu védomi. Trochu jina je
cesta a tradice Samanismu v Evropé, ale i zde se v prubéhu 15. A 16. Stoleti
muzeme setkat s prvky, které se podobaiji jistym Samanskym praktikam. Carlo
Ginsburg popsal ve svém dile Benandanti(2002) praktiky, které provadéli oni
,harozeni v koSilich“ a které se ¢aste¢né svymi ritualy podobali chovani Saman
v sibifskych stepich. Nejednalo se pfimo o Samanskeé ritualy ve vlastnim slova
smyslu, ale prvky podobného chovani, jednani a stavu védomi nasvédcovali
urCitym aspektum Samanské praxe. Podobnou tradici najdeme i u sibifskych
Néncu, ktefi rozpoznavaji své Samany jiz pfi narozeni pravé prostfednictvim
téchto ,kosili (Eliade 1997a, s. 33). V samotné Evropé se samozfejmé ritudly a
praktiky spojené se Samanismem vyskytovaly také v rlznych kulturnich a
historickych kontextech. Je nutné si uvédomit, ze archaicka spoleCenstvi méla
daleko bliZSi a intimnéjSi vztah k pfirodé nez dnesni moderni spolecnost. Proto i
fada mytologii a chovani znich plynoucich se vztahovalo pfedevSim ke
kontaktu se zemi, pfirodnimi zivly a koncepty vesmiru jako spoleéného
univerzalniho prostoru. Zménu v chovani a postoji k pfirodé a spiritualité s ni
spojené nachazime az u spole¢nosti zemédélskych. Zde se puvodni ritualy
odkazuji a formuji zejména na roCni obdobi a urodu, ktera se v tomto cyklu
obnovuje. Setkavame se tedy s postupnou zménou od spole¢nosti, které se
z klasické prirodni spirituality pfeménovaly na spolecnosti vénujici pozornost
pfedevSim rolnickym ritualdm. Této zméné také velmi pfispiva i urcity
kiestansky aspekt, ktery se rozvijel v Evropé a postupné zasahoval i do
ostatnich oblasti. Cirkevni knézi zvlasté na vesnicich museli Celit velkému vlivu
pfirodnich nabozenstvi, ale vlivem inkvizice se podafilo v pribéhu stfedovéku
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tyto praktiky témér vymytit ( pfiloha €.1). A pokud nékteré z nich prezily tyto
procesy, viz jiz zminéni Benandanti v dile Carlo Ginsburga, bylo pro né velmi
obtizné zaclenit se do prevazné krestanské spoleCnosti.

Samotny Samanismus jako forma urcité nabozZenské spirituality je
skute¢né znam od ruskych badatell z prvni poloviny 17. stoleti pravé z oblasti
sibifskych. Ov8em praktiky a ritualy pfipominajici Samanské techniky jsou
ziejmé jiz z dob paleolitickych lovcl a sbéracld. Na obrazech jeskynnich maleb
muzeme s prehledem demonstrovat mys$leni a postoj lidi, ktefi v tomto obdobi
zili(pfiloha €.2). Malby ztvarfuji prfedevSim zvifata, lovce a symboly, které
ukazuji vztahy mezi nimi. Zajimavym postfehem muze byt fakt, Ze vétSina zvifrat
vyobrazenych na malbach nebyla béznou soucasti jidelniCku. Pro spravné
pochopeni souvislosti paleolitického uméni je tfeba zaméfit pozornost na
symbolickou kreativitu souCasnych méné komplexnich narodld a populaci.
Nékteré pfirodni narody nerozliSuji a nevnimaji realitu tak vyhranénym
zpusobem jako lidé moderniho pfedevsSim zapadniho svéta. Uz Claude Levi-
Strauss ve své knize My$leni prirodnich narodt (1996) zduraznil, jak markantni
rozdil maze byt ve vnimani a mysSleni mezi modernim Clovékem a Clovékem
primitivnim—kutilstvim a inzenyrstvim. U pfirodnich narodu existuje také jista
totemicka identifikace se zvifaty, pfipadné s archetypy zvifat, ktera se projevuje
zejména v ceremoniich a obfadech. Tim, Ze si Clovék — Saman, bojovnik,
kouzelnik atd. nasadi masku zvifete, véfi, Ze sila zvifete umocnéna duchem
tohoto archetypu a extazi ritualu zméni Clovéka, aby se mohl stat timto
zvifetem, pfipadné ziskal jeho silu ( pfiloha €.3, €.4, €.5). Toto prvotni vyjadfeni
metafyzické zkuSenosti spojené s vysSi formou univerza se pravdépodobné
stalo zakladnim prvkem pro vznik Samanismu v pravéké spoleCnosti. Horst
Kirchner dokonce pfirovnava jeskynni reliéf v Lascaux k zobrazeni Samanova
transu (Budil 2007, s. 20). Tato slavna malba Pta¢iho muze znazornuje
Samana, ktery proziva svlj zménény stav védomi a je spojen s pomysinym
stromem, ktery mu pomaha pfi jeho cestach. Déle je zde vyobrazeny symbol
labuté, ptaciho spojence a prlvodce na cestach kuniverzu. Samotné
usporadani jeskynnich prostor v Lascaux a Les Trois Fréres, ale i dalSi jeskyné
ve Francii a Spanélsku, paleolitické kresby v Africe a na Sibifi poukazuji na
vyuzivani téchto prostor pro ritualni ucely pravé Samanského typu(pfiloha €.6).
MysSlenku, Ze Samanismus je jakymsi univerzalnim nabozenstvim doby

kamenné pouZil také Cinsky archeolog a badatel Kwang—chih Chang ve svych
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dilech a studiich (Budil 2007, s. 21). Chang navic zdurazriuje, Zze Samanismus
byl pro pravékou spoleCnost prvotnim aspektem jejich vyjadfeni, které je
spojené s nabozenskou zkuSenosti. Na zakladé podobnosti mezi Samanskymi
praktikami, symboly religiozniho charakteru a obdobnou naboZenskou
zkuSenosti mezi kulturou Mayd a archaickymi prvky €inskych tradic hovofi
Chang o moznosti archaického Samanismu, ktery je prvotnim zakladem
stejného typu spirituality mistnich populaci, ze kterych se zrodily Cinske,
indianské a dalSi velké civilizace (pfiloha €.7,C.8) ( Ferrie 1995, s.307-322).
Podle Changa se vétSina velkych mocenskych civilizaci vyvinula pravé
z prehistorickych koncepci $amanismu. V Ciné se politickd moc stanovila pravé
na rozdilném pfistupu jednotlivych vrstev k posvatné komunikaci s predky, coz
je rovnici pro archaickou pozici a praci $aman( ve spoledenstvi. Samanismus
ve své spiritualité vyuziva techniku extaze jako vlastnosti lidské mysli, coz je
v zasadé i prvotni mySlenkou Mircea Eliadeho, ze které fada védcl pfi
zkoumani principl Samanismu vychazi. Extaze, upadani do transu, zména
védomi za pomoci rytmu, extrémni bolesti i rlznych psychotropnich latek
ovlada stav nasi mysli a na zakladé této techniky extaze lze vytvofit spojeni pro
vstup do transcendentalniho sakralniho prostoru. Pro archaického ¢lovéka ma
toto spojeni velmi zasadni vyznam, nebot na tomto principu byla zalozena
zivotni filozofie pfirodnich narodd. Jina realita, nékdo pouziva termin zasvéti
(Budil 2007, s.19), ve které si Saman udrzoval ritualni spojeni byla primarné
koncipovana do oblasti lidského nevédomi a snové Casti lidské psychiky, a také
konkrétni geograficka mista ceremonii a rituald byla a jsou dodnes obtizné
pristupna a maji zvlastni charakter (napf. Bear Butte v Jizni Dakoté,).
V pravékém Samanismu byl nastrojem mocenské kontroly pfedevsim zplsob
fascinace posvatného symbolismu zplUsobeny praci Samana ritualem, ktery
provadél s ohledem na Clovéka a jeho potfeby. Nékdy tyto metody byvaly
trochu kruté vuci lidskému jedinci a naopak zde byl bran ohled na potfeby
prirody a prostfedi. S trochou nadsazky zde mizeme hovofit o jakési prvotni
Samanské ekologii na rozdil od civilizaci, které mély politickou moc uzce
spjatou s ekonomickymi cily, jako byli napf. Asyfané a Sumerové, které svymi
stavbami, kanaly suplovaly potfebu lidské obéti a sily na ukor pfirodnich zdroj
a prostfedi (Budil 2007, s. 22). Joseph Campbell ve své knize Primitivni
mytologie (2009) obraci pozornost Samanismu pravé predevsim na spolecnosti
lovecko—sbéraCské, u kterych tato forma nabozenské spirituality v urcité
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podobé pretrvala do souCasnosti. Na rozdil od spoleCnosti zemédélskych, kde
tento individualni pfistup ke komunikaci s posvatnem byl postupné nahrazen
knézskym ufadem. Jako pfiklad nam poslouzi Campbellovo srovnani Hopiu a
Odzibveju( Campbell 2009, s. 214). Hopiové jsou klasickym etnikem
zemédélské kultury, ktera ma jasné definovanou knézskou strukturu a tim dané
spole¢né vzorce chovani. Tyto vzorce velmi peclivé zdokumentovala i Ruth
Benedictova ve své knize Kulturni vzorce(1999). V této kultufe je tedy kladen
dUraz na naboZenské obfady a ritualy jako na spoleCensky akt, kterého se za
dohledu knéZstva uc€astni muzi a Zzeny celého spolec€enstvi. Pravo komunikovat
s duchy a vy8Sim celkem je ale vyhrada pravé knézstva a uréenych jednotlivcu
nebo skupin. Naproti tomu ritualy a konani Odzibveja, ktefi byli spoleCnosti
lovecko-sbéraCskou, jsou vazany na jednotlivce, kdy kazdy ma pravo
komunikovat se svym duchem, pfipadné duchy a kazdy se podle svého muze
zapojit do duchovniho Zivota své komunity. Samantm, kterym je souzeno byt
medicimany, nebo hlavnimi Samany, se dostava zvlastniho zpusobu zachazeni
a i oni maji svlj Samansky status. S podobnymi mysSlenkami podporujicimi teorii
Kwan-chih Changa se mizeme setkat i ve zdanlivé aktualni publikaci od Petera
Watsona The Great Divide (2013). Peter Watson se ve své publikaci zabyva
pfedevSim zkoumanim vyvoje lidské populace z pohledu starého a nového
svéta, respektive zapadni a vychodni polokoule. Nabizi uceleny a jedinecny
pohled na vyvoj lidské historie pravé skrze fakta vyrUstajici z migrace
spoleCenstvi, které si své osobité kulturni projevy pfenesly z jedné strany svéta
na druhou. Tento kontrast mezi jednotlivymi aspekty ovlivhéné klimatem,
péstovanim a rostlinami a také domestikaci a lovem, mél velky vliv na
formovani jednotlivych primitivnich spole€nosti v€etné jejich nabozenského
smysleni. Watson také pfifazuje Samanismu pozici prehistorického fenoménu,
ktery nasledné hral velkou ulohu pravé pfi formovani socializace spole¢nosti
(Watson 2013, s. 64). Uz jen zdanlivé jednoduchy nazev, ktery Watson
zdUraziiuje jako sham - anism, evokuje prvotni manifestaci nabozenské
aktivity, spiritualni discipliny, ktera existovala po celém Sirokém euroasijskem
pasu. Jeskynni uméni tento fakt jen umochuje svymi obrazy a symboly. Figury
znazornujici postavy s parohy, ptacimi zobaky, drapy velkych Selem zabalené
do zvitecich kuzi, to vSe mize symbolizovat vztah ¢lovéka a zvifete v pomysiné
symbibze, napf. znama postava Samana z jeskyné v Les Trois Fréres ( pfiloha
¢.9).



Samanismus a &innosti spojené s touto formou spirituality a rituald se
vSak nedaji definovat jako ucelené nabozenstvi. Jedna se spiS o jakousi
techniku spirituality. Eliade ve svém dile Samanismus a nejstarsi techniky
extaze(1997a) dokonce pfimo odkazuje na definici Samanismu jako na
JLechniku extaze®. V Samanismu muzeme spatfovat rizné prvky a techniky
souvisejici se samotnou spiritualitou, mytologickymi pFfedstavami, ritualnim
chovanim a komunikaci Clovéka s nadpfirozemnem, vesmirem. Pro tyto
vlastnosti tedy neni mozné vnimat Samanismus jako soucast nabozenstvi Ci
jinou cirkevni strukturu. Clovék praktikujici $amanismus se nijak neli$i od
ostatnich, Zije a jedna v ramci dané kultury. V zasadé se tedy da Samanismus
definovat jako forma spirituality, ktera se vyznacuje spojenim s vy$Sim celkem,
univerzem, za pomoci jiného stavu védomi a tato spiritualita, komunikace a
ritualy s ni spojené jsou vlastni zejména pfirodnim narodim. Pfesny vznik a
prvotni vyskyt Samanismu je vSak velmi obtizné dosadit do urcité konkrétni
oblasti. Je to samoziejmé zavislé CasteCné i na kulturach, které se v ramci
pfirodnich narodu vyvijely. Jednalo se totiZ zejména o nomadské pasteveckée
druziny, skupiny lovecko—sbéraCské a ty jsou znamé predevSim koCovnym
zpusobem zivota. Soucasné s jejich migraci a vzajemnou komunikaci mezi
jednotlivymi skupinami, vyménnym obchodem se zbozim, ale i pfibuzenskymi
svazky se tedy plynule rozSifovaly tradice, ritualy a zvyky, a tedy i Samanismus.
Specialné u loveckych spole€nosti, které byly Casto zavislé na zvifatech a
prostfedi, se postupné rozvijela a dodnes zachovala myslenka, ktera dava
Samanismu jednu z jeho hlavnich tezi — ,vSe, co existuje, je zivé“ ( Watson
2013, s. 64). Stim souvisi i prvotni a zakladni princip prace Samana, ktery
v navaznosti na tuto jednoduchou filozofii ve svych ritualech obéti jednoho
zvifrete zajisStuje hojnost a pfreziti téch ostatnich. V ramci preZiti jednoho diky
obéti jiného, lépe FeCeno preziti lidi na ukor zvifete, je dosaZzeno rovnovahy,
ktera reflektuje zakladni kosmologickou mySlenku ve vnimani primitivnich
spoleénosti. Samanské ritualy a cesty do jinych realit svym zpasobem vyjadfuji
urCity revan$ dus8i zvifete, které bylo obétovano pro preziti Clovéka.
Prehistorické skalni uméni nam dokazuje, Zze Samanismus byl hojné rozsifen jiz
mezi pravékou spolecnosti. Za samotnou kolébku tradi¢niho Samanismu je
Casto povazovana oblast Sibife. Sibif je odpradavna az dodnes velmi
nehostinné misto. Patfi mezi nejchladné&jsi mista trvale obyvana Fidkou
populaci lidi, kde v panevni oblasti Kolymy muze dosahovat teplota v zimé
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hluboko pod bod mrazu. Sibif je také misto s velkymi oblastmi lesu a vodnich
tokud, témerF nedotCené prirody a nerostného bohatstvi (Watson 2013, s. 66). Je
proto pochopitelné, Ze tyto pfirodni podminky byly témérf idealni zakladnou pro

rozvijeni a udrzeni Samanskeé spirituality.

20. stoleti a moderni doba Sovétského svazu zahnala puvodni
Samanské praktiky hluboko do této sibifské krajiny, kde tajné pfezivali a
provadéli ritualy vyhradné pro mistni komunity. Ackoli nase moderni mysleni
neni pfili§ uzce svazano s tradici vychazejici z nasich plvodnich mytologii a
nabozenskych praktik, zda se, ze v poslednich desetiletich zaziva spiritualni
mysSleni Samanismu svou revitalizaci. TradiCni Samani se stale vice zapojuji do
zivota ve svych komunitach a pomalu se navraci jejich funkce prostfedniku
mezi nasi zdejSi realitou a svétem, ktery nas presahuje. Tato spojeni vychazi
z davnych tradic vytvofenych vztahem Clovéka k pfirodé, krajiné a zemi, kterou
obyva, stejné tak jako k vesmiru, ktery je spoleCnym jmenovatelem naSeho
kosmického vnimani celku.
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3. Byt Samanem

V domorodych kulturach bylo spojeni s pfirodou a prostfedim soucasti
kultury a kazdodenniho déni. SpoleCenstvi bylo zaloZzeno na komunitni
spolupraci a schopnosti komunikace. Komunikace se netykala jen verbalnich
projevu, ale i aspektu vztahujicich se k okoli a environmentalnimu prostifedi
Clovéka. Lidé Zijici v téchto kulturach spojenych s pfirodou uméli Iépe vnimat
vSechny drobnosti, zmény, znameni a symboly, které pfiroda poskytuje. Tento
zpusob empatického vnimani svéta se prfenasel i do komunikace s univerzem a
vySSim bytim, které bylo a je dodnes pro vétSinou spoleCenstvi Zijicich
v pfirozenych pfirodnich podminkach kliCové. Proto, aby mohl ¢lovék v tomto
prostfedi pfezit, bylo nutné udrzZet jakousi rovhovahu mezi pfirodnimi zakony a
Zivly a samotnym chovanim a jednanim ¢lovéka. Pro tuto harmonii, ktera byla
nutnosti, byla kliCova role prostfednika, komunikatora, ktery zaStitoval
pozadavky a viru lidského svéta a pfedaval ji svym konanim do nadpfirozeného
svéta, svéta duchu a bohu, ktefi byli pomocniky a radci pravé lidi Zijicich
v zemskeé realité. Tato socialni role prostfednika, komunikatora, ale také radce,
mentora a soudce plnil pravé pfedevSim Saman. Samotna prace Samana pro
spoleCenstvi vSak byla podminéna i vlastnim uvedenim Samana do statusu této

role. V mnohych kulturach se tento akt nazyva Samanska iniciace.

3.1. Zrozeni Samana

Iniciace jako obecné platny termin souvisi v zasadé s pfechodem
z jednoho stavu socialni a fyzické role do jiného. Samotny vyraz iniciace
pochazi z latinského initium, coz znacCi zacatek. IniciaCni ritualy patfi mezi
zakladni typy rituald a ceremonii mnohych nejen kmenovych spole€enstvi.
Samotny iniciani proces predstavuje urcité uvedeni jednotlivce nebo skupinu
do urcitého zivotniho stavu nebo spolecCenstvi, které zahrnuje svou povahou
charakteristiku nabozenskou, spoleenskou, pfipadné vztahujici se k samotné
personé daného Clovéka, jedince, ktery se ritualu uCastni. V nasi moderni
kultufe se setkdvame velmi Casto s pfechodem spojenym s manzelskou alianci,
splnénim urcitého statusu, napf. maturita, zalozeni rodiny, apod. V tradi¢nich
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spolecnostech jsou tyto ritualy spojené predevSim se zménou, ktera souvisi
s fyzickou a naslednou socialni roli, napf. pfechod chlapce v muze, Zenska a
muzska obfizka, bifmovani, aj. V antropologii je iniciace situovana jako soucast
jistych kulturnich univerzalii a ma pro zivot ve spoleCenstvi velky socialni
vyznam. Charakteristiku formy iniciacnich rituald zmiriuje Arnold van Gennep ve
svém znamém dile Prechodové rituély (1997). Samanska iniciace je sama o
sobé specialni akt, pfi kterém je Clovéku sdéleno, Ze jeho cesta je cestou
Samanského zivota a také je nasledné provedena adekvatni ceremonie, ktera
daného jedince uvede do statutarni role Samana. Sdéleni byva zejména u
Samanu tradi¢nich narodd Sibife provazeno nemoci, nebo stavem, ktery souvisi
s télesnou zménou (zachvat, hore¢ka, nevolnost). Casto jsou ve spoijitosti
s témito fyziologickymi problémy spojovany pocity a stavy smrti a znovuzrozeni.
Jsou znamy pfibéhy z vypravéni Samanda, ktefi popisovali tyto stavy provazejici
vétSinou horeCnaté onemocnéni jako stavy, kdy se béhem nemoci ocitli
v prostoru a prostfedi na zemi, v podzemi, na nebesich pfipadné i na znamém
misté a jejich télo bylo rozsekano nebo roztrhano na kusy, aby posléze za
pomoci duchl a spojencu bylo opét poskladano dohromady a s touto novou
identitou vraceno zpét na plvodni misto ( Xenofontov 2001, s. 42). V tradi¢nich
oblastech Sibife se tento projev prvnich setkani budoucich Samanu a
vyvolenych jedincl odehrava velmi Casto. Traduje se, ze vybrany budouci
Saman dostane zpravu o své Samanské cesté i poslani prostfednictvim duch(
svych predkd a duchu Samanu. Jsou znamy celé generace Samanskych rod,
predavajicich si své umeéni z rodi€t prarodicu, strycli, matek na své déti a jiné
vybrané pfibuzné. Pokud by vybrany Saman odmitl své vyvoleni a povinnost
pokraCovat v u€eni a praci Samana, mohlo by to zanechat stopu na jeho zdravi,
pfipadné to mit za nasledek nemoci a smrt jeho blizkych. Tyto pfibéhy o
Samanskych zrozenich jsou znamé predevsim z lidové slovesnosti a pfibéhu
predavanych sibifskymi vypravédi a starSimi Samany. Jakutsky etnograf a
badatel Gavril Xenofontov nékteré z téchto pfibéhd shromazdil ve své knize
Sibifsti Samani a jejich ustni tradice. Xenofontov byl sam Jakut a jeho vztah
k pvodnim etnikiim ruského vychodu a jejich kultufe byl velmi blizky. Jeho
velkou devizou byla znalost jakutského jazyka, diky kterému jsou jeho
obyvatel jednotlivych Ulust — kmenu. Pro pfiklad uvadim citaci z této knihy
z vypravéni Michaila Alexejeva, 68 let, ktery Zil na toku Viljuje, datované
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Xenofantovem na 5.3.1925. ,Opravdu dobrému Samanovi je rozkouskovano
télo. Pékné to vystihuje jedno nase uslovi — Velky Saman, tfikrat rozkouskovan.
Sami §amani vypravuji : , Nejprve mi duchové useknou hlavu a narazi ji na
dlouhé bidlo, abych na viastni oCi vidél, co se bude dit dal...Vidim tedy, jak mi
na kousky sekaji télo. Ty se rozdaji vSelikym puvodcum lidského neStésti a
véem démonum.” Saman miZe zafikévat a byt prospésny, jen pokud na neduh,
kterym postizeny strada, vybyl dil, kdyz obradnik rozdéloval maso. Démoni, na
které se dostalo, jsou vstficni, ti vSak, ktefi zustali opomenuti, zustavaji k jeho
modlitbam hlusi.” [cit. Xenofontov 2001, s. 67]

Clovék, ktery prozil tento zazitek se vzdy n&jakym zpGsobem z nemoci
uzdravil ( ackoli v mnoha pfipadech to vypadalo, jako by byl v komatickém
stavu, pfipadné v nékolikadennim bezvédomi) a po uzdraveni a jeho navratu
mezi ,zivé“ byl pfipraven na cestu Samanl. Tyto projevy nemoci rdzného
psychosomatického puvodu jsou nékdy oznaCovany terminem Samanska
nemoc. Tento stav, kdy télesné onemocnéni je projevem pfitomnosti duchu a
zrozeni nového Samana je Castym jevem u sibifskych narodu. F. George Heyne
popisuje tyto jevy u Cinskych pastevct sobd—Evenkl, malého etnika dnes
Zijiciho v oblasti vychodni Sibife a JV Asie. Zahadna onemocnéni postihujici
Zeny i muze pfevazné adolescentniho véku, nespavost, nechutenstvi, noéni
muary, deprese apod. to jsou jevy predchazejici pozdéjSimu volani ducha.
Pokud dotyény pfijme fakt a podrobi se pfani duchu, dostavi se relaxace a
pozdéji i prvotni spiritualni zkuSenost, ktera je uvodnim krokem k pozdéjSi
Samanské praci (Heyne 1999, s. 382). Tento zazitek vétSinou Elovéka trochu
pozméni. Saman je ve svém spoleenstvi osobou komunikujici pravé s jinym
svétem a realitou, ktera neni pro bézného Clovéka zdaleka takto pfistupna.
Castou jsou tedy $amani lidé spiSe uzavieni, vyhledavajici samotu a klid, maji
své zvyky a mista, ktera navstévuji a kde mohou v poklidu rozmlouvat se svymi
spojenci a duchy v pfipadé potfeby. To ovSem neznamena, Ze jsou mimo
spoleensky Zivot. Saman (8amanka) zakladaji rodiny, pracuji, fesi b&zné
rodinné starosti a navic maji jesté tuto spiritualni povinnost vztahujici se ke
svému kmeni, vesnici, pfipadné rodiné. Eliade ve svém dile poukazuje také na
fakt dédiCnosti pfi ziskavani Samanskych schopnosti. Obecné se traduje, Ze
nabyti Samanskych schopnosti se provadi dvéma moznymi zplsoby. Prvnim je
pravé jiz zminéné dédicné ziskani znalosti a predavani zkuSenosti v rodove
linii, druhym zplsobem je nabyti dovednosti Samanskych praktik pomoci
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spontanniho vyvoleni, pfipadné vlastni intuitivni vuali (Eliade 1997a, s.31).
Eliade zde také zduraziiuje pravé dullezitost téchto dvou moznosti volby
nasledovanych dvéma iniciaCnimi aspekty, které jsou dulezité pro pfijeti
Samana do spoleCnosti a uznani jeho socialni role a funkce pro spolecenstvi.
Prvnim aspektem je poucCeni a povaha extatické zkusenosti. Tato zkuSenost se
projevuje pfedevsim stavem transu, snu, vize, halucinace apod. druhy aspekt je
spiSe technického razu. DotyCny musi ovladat Samanské techniky, jazyk, myty
atd. Obé povahy ziskani schopnosti mohou mit na starost starSi Samani
pusobici jako mentofi a ucitelé, ale také duchové. Toto pfedani zkuSenosti uzce
souvisi se samotnou iniciaci Samana, ktera bezprostfedné nasleduje. Tato
iniciace formou ritualu maze byt vefejnou ceremonii nebo ritualem soukromé
povahy jen za ucCasti stafeSinu a rodiny.

U nékterych kmend, jako jsou napfiklad Mansové, nebo néktera etnika
Polynésie, se $8amanské ugeni predava v zenské linii. U Cinskych Evenkil se
predavani dédicného Samanského povolani fidi rodovou tradici z prarodi€i na
sva vnoucata. Budouci Saman se v obdobi dospivani zaCne odliSovat svym
chovanim od svych vrstevnikl. Vyjimkou nejsou ani jiz zminéné zdravotni
komplikace v podobé epileptickych zachvatl, hysterie, riznych typl neuréz a
stresovych situaci. Sirokogorov popisuje hned né&kolik pfipadd téchto projevd pfi
vyvoleni Samana. Nékdy se jedna o projevy nekontrolovatelného hysterického
chovani, pfipadné vyvoleny adept uteCe mimo vesnici, kde travi néjaky Cas a
nasledné se vraci poucen o védomosti Samanského uméni(Eliade1997a, s.34).
Xenofontov poukazuje také na Casté zvukové projevy v podobé hlasitého
zpévu, az kfiku, basnickych a poetickych vypravéni. U Burjatll se forma
zasvéceni projevuje i v pfirodnich zakonitostech, napf. dotyéného uhodi blesk,
pfipadné trpi fyzickymi projevy bolesti, kieCe rizné intenzity, hrozivé noéni mury
atd. VSechny tyto projevy jsou shodné pfipisovany duchim predka.

Samotna extaticka zkuSenost je vSak stfedobodem celého zasvéceni.
Stafi Samani ¢asto mohou pfedavat své zkuSenosti a moudrost mlad$im svého
rodu, ale pokud dotyCny neprojde prvotni extatickou zkuSenosti, ¢asto neni
vyvolenym jedincem, pfipadné se jeho Samanské schopnosti povazuji za
omezené. Dédéni Samanskych technik a zkuSenosti vS8ak neni vysadou jen
sibifskych oblasti. Tento jev je v zasadé shodny i pro etnika africkych oblasti,
napf. Zul,, Becuancu, Negritl, oblasti Malajsie a také Jizni Ameriky. U kmen
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Severni Ameriky se dédi¢né ziskani Samanskych schopnosti také stava
uznavanym faktorem mezi spole€enstvimi, ale neni vyjimkou pravé velky diraz
na zkuSenost spojenou s prozitim extatického zazitku, pfipadné proziti snove
vize. S terminem vize se u nativniho obyvatelstva zejména Severni Ameriky
setkdvame velmi Casto. Je vSak velmi dulezité rozliSit termin hledani vize,
pfipadné znamy i jako Vision Quest a pojem, ktery zahrnuje Samanskou vizi,
ktera se dostavi dotycnému samovolné, nebo za urc€itych podminek a diky které
se stane budoucim Samanem. Ritual hledani vize ( hanble¢eyapi ) a rlzné
formy vision quest jsou chapany predevSim jako forma pfechodovych ritualu,
konanych v obdobi dospivani. Samotny pfechodovy ritual slouzi jako urcita
zména totoZnosti jedince spojena se zménou spoleCenského postaveni
(Murphy 1998, s. 152). Ritual hledani vize popisuje i Peter Watson, zejména u
indianskych kmenl Velkych plani. Iniciacni aspekt tohoto pfechodového ritualu
spocCiva v zasadé v prozitku osamoceni a pobytu v divoCing, kde se dotyCny
setkava nejen s vlastnim védomim a schopnosti pfezit, ale také s urcitou
formou nalezeni odpovédi pomoci pravé spiritualni formy vizi. Ritualniho
hledani a zakousSeni prvotnich vizi se vétSinou mohou ucastnit Zeny i muZi
celého kmene. U nékterych spoleCnosti je to dokonce nepsana povinnost
alespon jednou za zivot tento ritual absolvovat. U Severoamerickych Dakotl
nalezneme napfiklad rozdil mezi vnimani osob se Samanskymi schopnostmi a
osob, které prostfednictvim svych osobnich vizi a modliteb maji spojeni
svySSim celkem. Opét se jedna o prvotni zkuSenost a spojeni
s nadpfirozenem, které je soucasti pfedani vySSi a staré moudrosti pfedku a
duchd. Samani ovladaji tajny $amansky jazyk, byvaji organizovani v uzaviené
spolky a jejich iniciace probiha zcela vylu¢né na zakladé extatické zkusSenosti.
Oni sami proziji prvni kontakt s posvatnem a duchy b&hem svého utrpeni
pomoci pustu, samoty a vizi. Samani se posti vétsinou klasickym zpGsobem, v
naprosté samoté, stranou vesnice, v lesich nebo horach po dobu nékolika dni.
Samotné stradani a proZitek spojeny se stavem extaze vSak neni jediné, co
déla Samana dobrym Samanem. Je také nutné ucCeni techniky a predavani
védomosti a zkuSenosti dlouhym ucenim. Podle mytd je také tato cesta
stanovena samotnymi duchy a jejich instrukcemi.
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3.2. Vize, mentalni imaginace a zménény stav védomi

Tato iniciacni forma pfedchazi velké ceremonii, ve které je Saman
uveden do Samanského stavu a oficialné uznan spolecnosti ve své funkci.
Potom ho také zacnou vyhledavat ostatni se svymi potizemi, nemocemi, zadaji
ho o radu, pfipadné vede urcité ritualy a obfady. Jednim z takovych iniciacnich
velkych obfadl, které mohou slouzit mimo jiné i jako uvedeni a legalizovani
Samanského statusu je bezpochyby Tanec Slunce — tradi¢ni obfad indianu
v oblasti Velkych plani ( Benedict 1922, s. 8). Nalezeni a nabyti Samanskych
schopnosti pomoci vize je rozSifenou metodou zejména u narodi Nového
svéta. Zakladnim principem této zkuSenosti je komunikace s posvatnym
duchem, vétSinou ve zvifeci podobé, ktery mu prfeda silu a u€eni Samanskeé
spirituality a komunikace s duchy a posvatnem. Tento duch byva jeho silovym
spojencem a ucitelem. Tato ceremonie se odehrava vétSinou na odlehlém
misté, kde dotyCny stravi néjaky urCeny €as, podrobuje se tryzni hladem a Zizni,
nedostatkem spanku a nasledné se dostavuje extaticka zkuSenost v podobé
transu, halucinace, pfipadné zivého snu — tedy jiz zminéné vize. U nékterych
etnik pfirodnich narodu zejména v oblastech mimo tradi¢ni pojeti klasické formy
Samanismu se v oblasti vizi nedéla velkého rozdilu mezi vizi Samanlt a
ostatnich lidi spoleCenstvi. Kazdy, kdo byl né&jakou informaci v podobé vize
obdaren, je bran jako nositel informace dulezité nejen pro ného samotného, ale
i pro celou vesnici. Hierarchické rozdéleni spoleCnosti byva pouze na zakladé
sily dané informace a vize. Cim je sila vize vétsi, tim ziskava dotyény jedinec
na vaznosti. Stranou této socialni stratifikace samoziejmé stoji samotni Samani,
svati muzi a medicinmani, pfipadné velci nacelnici, kterym byla dana sila |&Cit a
pomahat pomoci specialnich technik ur€enych duchy pfedku. Cely rozdil také
souvisi s vnimanim kosmologie a mytd daného spolecenstvi ( Benedict 1922,
s.10). Co se v8ak vlastné skryva za tajemnym pojmem Samanska vize? Vize,
nebo také Zivé snéni je porozuméni zkuSenosti prostfednictvim mentalni
imaginace. Jedna se spojeni komplexu pFedstav magickych a léCebné
nabozenskych, zaloZzenych na spontanni extatické zkuSenosti vytvofené
navozenym stavem zmény védomi (Noll 1985, s. 444).

Sartre definuje spontannost jako jednu z vlastnosti predstavivosti. Sila
mysli produkovana reprezentaci sebe sama. Univerzalni vira a kultura
v primitivnich spole€enstvich byla charakterizovana jiz Edwardem Tylorem jako
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hypotéza, Ze nabozenstvi, vira jednotlivce ma svuj pavod ve zkuSenosti z vizi a
sni. Tato spontanni imaginace (pfedstavivost) je charakterizovana
prekvapenim, okamzitosti, lehkosti a tuto spontannost Ize také vyjadfit jako
nahlou udalost vzniklou v psychickém vakuu. Casey hodnoti pfedstavivost jako
autogenni proces, kterému se v bézném zivoté fika osobni védomi, nebo
osobni Zivy sen, vize, atd. (Noll 1985, s. 444). V tradiCnich kulturach se také
zkuSenost a provadéni této formy mentalni predstavivosti pouziva v kontextu
komunikace s posvatnem specialné pomoci pravé zminénych vizi a snovych
zkuSenosti. Samotna vize, nebo zZivé snéni se vSak paradoxné dochovala i
v historii Evropy a nepatfi tak k unikatnim jevim typickym pouze pro obyvatele
Nového svéta. Historie hovofi o vizionarskych jevech popsanych v Bibli a
dalSich kfestanskych zprav, pfipadné i sami patroni nékterych zemi byli udajné
obdafreni vizemi napf. Johanka z Arku. Tento zplsob komunikace s posvatnem
tedy neni ojedinélou udalosti a da se zahrnout jako soucast pfirozené
spirituality. Porozuméni tomuto schématu a nacviku této techniky vénuji Samani
velmi mnoho €asu a prace. V zasadé jde o pochopeni dvou hlavnich fazi uceni.

Prvni je faze ,oziveni“ a druha je faze ,fizeni*.

Oziveni (vividness) znamena prvotni kontakt skrz psychologickou a
fyzickou techniku. Ugelem je zablokovat vnéjsi zvuky a stimuly produkované
externim vnimanim a pokraCovat ve vnitfnim procesu pfredstav, ktery pfinasi
jasnéjsSi koncentraci vnimani vnitfni mentality. Fechner tento stav predstav a
pocitl vztazenych k naSemu mozkovému vnimani charakterizuje jako prvotni
vnitfni signal komunikujici se signalem vnéjSiho prostfedi. A diky tomuto
prvotnimu aspektu se v této fazi Samanského uceni vytvaFi obrazovy vzorec,
ktery je poté v dalSi fazi prelozen do kontrolniho, fizeného (controlledness)
mentalniho obsahu, aktivné vykreslujiciho pfiznaény fenomén. Tyto dvé faze
jsou nedélitelnou souc€asti nacviku porozuméni vizi. Vztah mezi ozivenim a
fizenim je zakladem interpretace fenomenologickych udaji a dat Samanské
zpravy (Noll 1985, s. 444).

Spole€nou metaforou bézné uzivanou v populaci nahrazujici termin
mentalni imaginace je také pojem vnitfni zrak. Tato metafora se téz hojné
pouziva v Samanskych kulturach jako dalSi neoficialni podpora zjevné funkce
rovnovahy predstavivosti a vnimani. Australsti domorodci dokonce pouzivaji
termin tohoto smyslového vnimani jako , silné oko , ve smyslu nalezeni ducha
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a odpovédi spiritualniho charakteru Zivota a smrti. Nganasandsti Samojedi a
jejich samani pfi svych Samanskych zafikavanich prochazi tzv. rozkouskovanim
od kovaru, ktefi jim méni zrak. A to z toho ddvodu, aby se pfi své Samanské
praci nedivali zrakem télesnym, ale pouzivali pravé jiz zminény zrak vnitfni. W.
Bogoras ve svém klasickém dile Cuk&ové ( The Chuckchee) uvadi, Ze $amani
oplyvaji jinym zrakem nez ostatni lidé, jejich zrak je velmi ,jasny“, ktery jim
umoznuje vidét i duchy ve tmé ( Noll 1985, s.447).

Porozuméni mentalnim projevim imaginace je pro nas s trochou
nadsazky pfirovnanim k Adrianiné niti, ktera nas muze vést labyrintem
informaci Samanismu a poskytne nam moznost pfiblizeni pochopeni principl
Samanskych zkuSenosti. Tyto schopnosti a jejich dovednost dava Samanim
bezpochyby velkou devizu pro vésténi, IéCeni a ostatni ukony spojené s jejich
poslanim. Trénink mentalni pfedstavivosti uzce souvisi s dalSim typickym jevem
Samanské prace — schopnosti pohybovat se ve zménéném stavu védomi.

Zménény stav védomi, nékdy se také muizeme setkat s pojmem
Samansky stav védomi, patfi mezi nejbéznéjSi a pravdépodobné i
nejefektivnéjSi metody pouzivané Samany napfi¢ svétovymi kulturami. Tento
princip transcendentni prace nalezneme v popisu mnoha badatell, historikd,
antropologl a dalSich védcu. Z toho davodu Ize také nalézt nékolik riznych
forem vysvétleni tohoto kulturniho fenoménu. Dalo by se shrnout, Ze se jedna o
zménu v kompletnim napodobeni mentalni funkce tak, ze prozivajici vnima své
védomi jako radikalné odliSné od normalu (Noll 1985, s.446). Tyto pocity byvaji
doprovazeny €asto i zménami fyziologického razu, jedna se napfiklad o pocity
hypoventilace,dehydratace, prudké zmény termoregulace, akustickymi vjemy,
pocity izolace a omezeni mobility, nebo naopak hypermobilita a pocit
sounalezitosti, pocitovymi vjemy, kinetickymi vjemy. Schopnost zkuSenosti
zménéneho stavu védomi je ve své podstaté univerzalni. Weill jde ve svych
poznamkach az tak daleko, Zze stanovuje zménény stav védomi jako jistou
kategorii podobnou s instinkty jako pfijimani potravy (hlad), nebo sexualni
touhu. Podle pfedstav Bourguignové je princip tohoto stavu jakousi zvlastni
znalosti pro kulturni vyuziti. Tuto znalost, mizeme Fici takové know how,
vyuzivda az 90% vzorku ze zkoumanych spole€nosti ruznych komplexnich
struktur. Pro ur€eni zménéného stavu védomi je dllezita perspektiva vnimani a

prozitku stavu transu. Tento stav popisuje télesnou zménu provazenou
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mentalnimi obrazy. Dukazem téchto mentalnich obrazid mohou byt abstraktni
motivy megalitického uméni. Lewis—Williams a Dowson ve své studii On Vision
and Power in the Neolithic : Evidence from the Decorated Monuments (1993)
popisuji, jakym zpusobem, se znazornéné obrazy dochovanych jeskynnich
maleb a obrazcl prolinaji pravé se zménénym stavem védomi. Podle
neuropsychologického modelu dochazi v pribéhu zménéného stavu védomi ke
tfem stuphdm procesu predstavivosti. V prvnim stupni dochazi k predstavé
geometrickych zrakovych fenoménu, ve druhém stupni dokaze dotyCny tyto
obrazy rozpoznat a vytvofit z nich objekty a nasledné ve tretim stupni je tento
pohled zaloZeny i na lidské zkuSenosti. Objektu se dava aktualni a realna
podoba ve formé bytosti, zvifat, riznorodych monster, ikonickych bytosti apod.
(Lewis-Williams, Dowson,1993, s.56) ( Pfilohy ¢.10,11,12,13,14). Tento fakt
doklada i Thomas A. du Bois ve své publikaci Uvod studia $amanismu (2009),
kdy charakteristickym rysem jeskynnich maleb byly pravé vyjevy Samani
znazornujici postavy a symboly zakreslené bezprostfedné po jejich
ceremoniich. Symboly zavedené a pfenesené z konkrétniho tvaru z pfirody do
kulturni sféry pomoci symbolického uméni zminuje také Jifi A. Svoboda ve
svém dile Pocatky Uméni (2011). Zavedené symboly hledaly pomoci umeéni
urCité kody, které byly srozumitelné pro vSechny ¢leny spoleCnosti. Jakmile byly
symboly vSeobecné pfijaty, fadily se podle vlastniho jazyka, jehoz vyrazem byla
zkratka, metafora nebo synekdocha. Namalované tvary pak vytvofily vlastni
pfibéh (Svoboda 2011, s. 28).

V Samanismu byva termin zménéného stavu védomi Casto spojovan
s naslednym pojmem znamym jako magicky let. At uz se jedna o Zivé snéni,
nebo vnitfni zrak, zkuSenost a schopnost dosazeni tohoto stavu je pro praci
Samana ve spoleCenstvi nezbytna. Obsah zaZitku pfineseného z téchto
Samanskych cest, magickych letl se stava pro spolecnost kulturni a vefrejnou
zalezitosti, ktera byva interpretovana a diskutovana i na vefejnych sezenich a
shromazdénich (Murphy 1998, s. 150). Kouzelny, nebo také magicky let je
soucasti i urCitého zplsobu autonomie duse a extatického prozitku zarover
(Eliade 1997a, s. 399). Eliade zde také uvadi souvislost tohoto zpusobu
cestovani Samanské duse s bajnym vystupem na nebesa a principy Samanské
kosmologie s tim souvisejici. Jsou zde také patrné i poCatky a zaklady uvah o
filozofii nesmrtelnosti a svobodé dusSe, které byly pozdéji rozvinuty

v mysSlenkach a zakladech filozofie. Princip a uvaha nad samotnym magickym
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letem je také jistym stupné&m socidlni povahy. Saman, ktery cestuje touto
formou a pfivadi zpét ztracené duSe, provadi léCebné ritualy, nebo vésti
budoucnost, ma ve spolecCenstvi velmi silné socialni zazemi a postaveni. Tato
socialni role je ukazkou Samanské sily a moci a dava Samanum urcity status
nadrazenosti proti pouhému stupni lidstvi. V fadé mytd se v onom prvotnim
Case, v Case Eliadova in illo tempore, mohli vSichni lidé pohybovat formou
Samanskych cest, ale postupem doby a jistého zplsobu odcizeni se od pfirody
zustala tato vyhoda jen na strané $amanu, kouzelnik a medicinmanu. Eliade
také pfipomina, Ze schopnost zakusit zaZitek Samanského letu se Clovéku
podafi vétSinou v Case smrti. Symbolika Iétani a kouzelného cestovani vsak
v jistych kulturach dokaze Samanismus trochu pfekonat. Zname napfiklad
ukazky levitaci a podobnych technik kouzelnika, svétcu, mnichl a mistri témér
ve vSech kulturach na svété ( Eliade 1997a, s. 400). Pro navozeni stavu transu
a uskuteCnéni magického letu, pfipadné Samanskeho cestovani, se cCasto
pouzivaji i podpurné prostfedky pfedevsim stimulace zvukem a hudbou, at uz
prostfednictvim bubnovani, tance nebo zpévu, pfipadné podporou v podobé
halucinogennich latek. Fyziologicka povaha Samanského transu se fidi zdroji a
ovliviiuje souvisejici procesy je hypotalamus. Hypotalamus se mimo jiné podili
na systému parasympatiku a sympatiku a s tim spojenych jevech fyziologického
razu. Jednou ze schopnosti naseho mozku je tyto stavy si aktivné zapamatovat
a stat se tak urcitym zplsobem rezistentnim. Tento stav znamy jako ,rozniceni
zpusobuje schopnost organismu rychleji se dostat do stavu transu (DuBois
2009, s. 139). Podle védcl Ize zménény stav védomi zkoumat nejen na
zakladé fyziologickych projevu téla, ale také pozorovanim mozkovych vin
v mozku. Mozkové viny jsou méfitelné pomoci EEG a daji se dobfe identifikovat
diky elektromagnetickému poli, které vibruje v nékolika rozdilnych frekvencich.
Mezi tyto frekvence patfi Beta viny v rozmezi 14 — 40Hz, které jsou aktivovany
Alfa viny v rozmezi 8 - 13Hz a zejména hranice Theta vin ve frekvenci 4 — 8 Hz,
ve kterych dochazi nejen k relaxaci, meditaci a situacim blizkym REM fazi
spanku, ale jsou zde mozné i stavy sebereflexe, IéCebnych procesu, kontakt
s nevédomou slozkou, intuitivni stavy a dalsi faktory, které jsou shodné
s Samanskymi stavy védomi napfi€ kulturnim spektrem(DuBois 2009, s. 139).
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Hypnoticky stav, ve kterém hledaji Samani své odpovédi, pfipadné ve
kterém |éCi své pacienty, je C€asto navozovan za pomoci riznorodych
pomocnych prostfedkd. | kdyz tyto prvky Samanského vybaveni nejsou
ustfednim tématem této prace, rada bych jim vénovala alespon malou
pozornost. Velmi Castym nastrojem Samanu byva samotna Samansky odév,
buben a chrestidlo (pfiloha €.15). ACkoli neni buben charakteristicky pro uplné
vSechny $amanské tradice, jeho mezikulturni funkce je pro Samany
nepostradatelna minimalné v oblastech od severni Euroasie po severni Cast
Severni Ameriky. Samandv buben je jako jedna z mala &asti $amanského
arzenalu, kterd& ma tak impozantni a charakteristicky vyznam nejen jako
unikatni hudebni nastroj, ale také jako Samanlv osobni pfedmét, ktery nabizi
Siroké spektrum zpusobu kontaktu s duchovnim svétem(DuBois 2009, s.220).
Sam o sobé& muze buben predstavovat metaforickou obdobu slunce v centru
Samanského kosmu. Jeho dfevéna konstrukce jasné definuje spojeni se
stromem, Casto v podobé Axis Mundi, a dalSi strukturou souvisi symbolika
bubnu s branami do oblasti univerza. Blana bubnu reprezentuje spojeni
s duchy, zvifecimi pomocniky a silovymi spojenci.

Pomoci rytmického bubnovani se Samani dostavaji do stavu transu a
rytmus bubnu se vétSinou dodrzuje i v pribéhu jejich cesty. Po ukonceni
ceremonie se bubnovani ukonCi a Saman se probudi zpét v nasi realité. Mnoho
Samanu ma proto také ke svému bubnu osobni vztah. Buben byva velmi €asto
jakymsi prostfednikem Samanské cesty do stfedu svéta, pfivolava a propousti
pomocné duchy a umoziuje Samanovi naprostou koncentrovanost na
spiritualitu. Zejména v tradiCnich sibifskych kulturach byva pozice Samanského
bubnu spojovana s vy33i kosmologii. Saman sam pfi své prvotni iniciaci a
kontaktu s duchovnim svétem obdrzi informaci, ze kterého konkrétniho stromu
ma byt pouzito dfevo na vyrobu jeho bubnu (Brzakova 2004, s. 94). Tato
informace vyplyva uz z principu komplexni pfedstavy o stfedu svéta a jeho
spojeni mezi nebem a zemi. Tim, Zze bylo pouzito dfevo na vyrobu bubnu ze
stromu, ktery zde symbolizuje onen Axis Mundi, mize se Saman pfi bubnovani
navracet do stfedu svéta a cestovat tak mezi jednotlivymi realitami a svéty.
Velmi Casta je proto také ceremonie ,ozivovani bubnu,, pfi které Saman uvede
svUj buben do Cinnosti a pfitom vypravi pfibéh stromu, ze kterého byl buben
vyroben a pfibéh zvirete, ze kterého je vyrobena kuze. Klize bubnu muze byt

ponechana ve své puvodni syrové barvé, pfipadné na ni byvaji znazornéné
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obrazy zvifat, spojencl tvoficich Samanovy pomocniky, symboly spojené se
Samanovymi schopnostmi a vyznamnymi symboly. U Sibifskych Ostakda,
Samojedl, nebyvaji bubny zdobené Zadnou kresbou, u Jakutl, Ketl, Laponcu,
tatarskych etnik, narodd Ameriky apod., se na bubnech &asto vyskytuji i
symboly predstavujici zemi, nebe, vodu a jiné symboly zobrazujici jakysi
mikrokosmos a Samanské cesty, po kterych Saman ve stavech transu cestuje.
V jakutskych legendach nalezneme zminky o tom, jak Samani se svymi bubny
cestuji sedmerymi nebesy, Burjati pfipodobriuji buben ke svému Samanskému
koni a u Altajcu se palicce od bubnu dokonce nékdy pfezdiva bi¢. Shodné
vSechny tyto symboliky vyjadfuji extazi, onu mystickou cestu podniknutou za
pomoci duchl a magickych prostfedkd do oblasti pro ostatni ¢leny komunity
nepfistupné.

Ackoli je stimulace 2zvukem pravdépodobné jednou z nejvice
pouzivanych Samanskych technik, v mnohych ¢astech svéta se pfistupuje
k navozeni jinych stavid védomi pomoci halucinogennich latek. Latky
omamného charakteru zpusobujici halucinace a jiné stavy védomi byly
pouzivany jiz od pocatku historie napfi€ rozmanitymi kulturami. Dokladaji to
nejen zapisky prvnich badatelt a cestovatell, ale i pfirodovédcl a lékaru, ktefi
mnohé z té&chto latek pozdé&ji vyuzili naptiklad v medicing. Samani dodnes
v nékterych specifickych oblastech pouzivaji latky, které po poziti uvedou
jedince do stavu jiné reality. Bohuzel v moderni dobé byvaji tyto latky Casto
pouzivany bez ohledu na puvodni spiritualitu a tim se také méni dosavadni
pohled na tento zplUsob uzivani drog. V primitivnich kulturach vsak je pozivani
takovych latek ur€eno vyhradné pro potfebu kontaktu s univerzem, a byva ¢asto
vysadou pravé jen Samanu nebo vysoce postavenych nacelniku.

Indiani amazonskych pralest jsou znami predevS§im pouzivani rostliny
Banisteriopsis caapi, znaméjSi pod nazvem Ayahuaska, ktera v prekladu
z keCuanstiny znamena liana duse, ktera se pouziva pro vésténi, léCbu nemoci,
ale také pro jeji silné magické kouzlo a spojeni se svétem kosmu. Dodnes je
tato rostlina velmi silnym a magicky uctivanym prostfedkem pouzivanym
Samany podle pfisnych pravidel. V Severni Americe se setkdvame daleko
Castéji s ritualnim pouzivanim tabaku a bilé Salvéje, v oblastech Mexika a JZ
¢asti USA ma svou nadvladu Lophophora Williamsi, znamy jako Peyotl.
V oblastech Asie a Afriky se setkdme s pouzivanim a koufenim marihuany a
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sibif§ti Samani jsou znami i pozivanim nékterych halucinogennich hub,
napfiklad Muchomurky Cervené, pfipadné vykufovani pomoci jalovce.
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4. Samanska spiritualita

Zakladnim principem Samanskych technik je prfedpoklad cestovani
z jedné oblasti reality, kosmu nebo vesmiru do jiné. Saman byva bytosti, ktera
zna dvere pro prlichod mezi témito svéty a také zna tajemstvi zruSeni hranic
mezi realitami. Ake Hultkrantz stejné jako mnozi dalSi pfipomina, Zze chapani
kosmu z pozice interakce lidskych médii, tedy Samanu a duchu nebo
podobnych entit, ma pro Samanismus zasadni vyznam (DuBois 2009, s. 61).
Princip pochopeni tohoto fenoménu byti v mySleni, zejména pfirodnich narodd,
pfipadné i nékterych komplexnéjSich civilizaci, spo€iva v pochopeni samotné
kosmologie. Vesmir jako celek je zde vniman jako komplex vétSinou tfi vrstev
propojenych ustfedni osou. Tato stfedova osa, nékdy zmifiovana jako stfed
svéta, Axis Mundi, strom Zivota, hora zivota apod. slouzi nejen jako spojnice
mezi jednotlivymi svéty, ale také jako vstupni brana, kterou Samani vchazi do
tzv. horniho svéta, neboli na nebesa, pfipadné do dolniho svéta — do podsvéti.
Koncepce tfi nebo vice Casti svéta vSak v zadném ohledu nevyvraci koncept
svéta jako celku. Nejen v Samanskych kulturach je symbolika stfedu velmi
dulezitou soucasti antropologického mysSleni spole€nosti. Jedna se spiS podle
meého nazoru o ucelenou predstavu makrokosmu a mikrokosmu. Kosmos lze
také podle Pierse Vitebskyho chapat jako ,prostor‘(Vitebsky 1996, s. 15).
Pfedstava tohoto prostoru je nezbytnou soucasti Samanovy imaginace a
dulezitym prvkem pfi jeho praci. Kazdodenni zZivot je prostoupen duchem, ale
jsou zde i oddélené casti, sféry, které Saman navstévuje pfi svych konkrétnich
cestach. Prostor Ize také chapat jako metaforu odliSné oblasti, ve které maiji
hlavni slovo duchové. Pochopime — li podstatu ducha jako esence véci a déjl
kolem nas, pak tyto skryté reality nebudou geograficky ani Casové pevné
vymezené.

4.1. Stired svéta

Stfed byva Casto mistem, pomoci kterého je mozné putovat do jinych
prostorll a Casti univerza. Je tedy oblasti se statusem mozného spojeni
s celkem vesmirného byti a takovym zplusobem k nému také lidé prevazné
pfistupuji. V mytologiich jednotlivych etnik se nam prostor stfedového bodu

nutné dotykd pravé spojeni s pochopenim skute€nosti a sil spojenych
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s prechodem do jinych oblasti vesmiru. VétSina turkickych narodd ma
predstavu nebes jako stanu a mlécné drahy jako Svu spojujici latku a hvézdy
jako otvory, kterymi prochazi svétlo. Také u Jakutd symbolizuji hvézdy okna
svéta, otvory pro jednotlivé sféry nebes. Nebesa jsou také nékdy chapana jako
poklop, ktery ma sveé Stérbiny a pomoci téchto stérbin se na zem dostavaji silné
vétry a na oplatku témito prdchody mohou vybrani jedinci vzlétnout k nebi. Mezi
hvézdami ma také zvlastni status Polarka. Samojedi ji pfezdivaji ,nebesky
hreb*, Cuk&ové zase ,hvézda hreb“( Eliade 1997a, s. 227). S podobnou
symbolikou se setkdme i u Samojedu, Laponcul, FinG, Mongoll, Kalmyku a
dalSich etnik. Burjati pfipodobnuji hvézdy ke stadu koni a Polarku jako sloup
svéta, ke kterému se koné pfivazuji. Stejnym zpusobem se toto mysleni
promita i do mikrokosmického vnimani jednotlivych dil€ich véci. Nebesa jako
plachta stanu a Polarka jako ustfedni sloup, ktery je pro stan oporou. Osa svéta
je zde chapana jako podpuarny sloup, ktery drzi jednotlivé pfibytky a staveni,
podpira obydli, pfipadné umozriuje spojeni se zemi a nebem. Sibifsti Sojotové
maji postavené jurty s pfesahujicim stanovym kolikem, ktery na konci zdobi
barevnymi pruhy latek, které znazoriuji jednotlivé urovné kosmu. Trend
ustfedniho sloupu neni vysadou jen sibifskych nebo asijskych etnik, setkame
se snim u pfirodnich narodd témér vSude na svété. Pod timto ustfednim
pilifem se provadi obétni obfady, ceremonie soukromého i vefejného
charakteru, vysilaji se modlitby, nebot’ toto spojeni je cestou k nejvyssi bytosti
nebes a vesmiru ( Eliade 1997a, s. 228). Tyto principy a chapani celku svéta
maji svou souvislost i s pojetim Casu nikoli jako linearni pfimky, nybrz jako
nekone¢ného kruhu. Proto je vétSina obydli a posvatnych mist koncipovana
jako kruh se stfedem uprostfed. Typickym pfikladem jsou stavby konického
typu jako indianska typi, sibifské cumy apod. Koufové otvory téchto staveb
mohou Vv zasadé charakterizovat otvor, kterym stoupaji prosby a prani
k nevySSimu stvoreni, ale je to i otvor, kterym Iéta Saman pfi svych putovanich.
Ackoli se s touto filozofickou predstavou setkavame zejména u Samanskych
technik, neni tento pohled na svét vyluéné pfedstavou souvisejici pouze se
Samanskou kulturou. Toto chapani se jevi jako pfedstava obecnéji rozSifena
souvisejici s virou a pfimym spojenim s nebem. V urovni makrokosmu je
hlavnim bodem osa- stfed, v urovni mikrokosmu se tato predstava promita do
obydli a stanu, rdznych sloupl obfadnich kuld a totem( a cely pfibytek,
pfipadné oltar, nebo posvatny prostor je promitan do stfedu svéta. Jinymi slovy
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toto misto na zemi umoznuje pfechod do jinych oblasti a tedy s tim spojeného i
vesmirného letu.

Stfed byva C&asto prostorem pfechodu mezi jednotlivymi oblastmi,
posvatnym mistem délicim dva aspekty, dvé nebo vice realit, oblasti atd., ;.
prostorem délicim veSkerou hierofanii, na némz se projevuji sily, bytosti a
skutecCnosti pochazejici odjinud. Predstava stfedu se v lidskych kulturach a
civilizacich projevuje velmi cCasto. Ktémto mySlenkam dospéli lidé
pravdépodobné proto, Zze méli zkuSenost s posvatnem, s né€im, co Clovéka
samotného dokazalo prekonat, a pravé tato symbolika stfedu byti se stala pro
posvatny prostor nezbytna.

Ve starych kulturach bylo spojeni mezi zemi, nebem a podsvétim
vyuzivano Kk posilani obéti, prevazné nebeskym bohim, nikoli k podnikani
samotnych spiritualnich cest. Tyto ,cesty”, jak vime, nalezi pouze jako privilegia
Samanum. Jen oni dokazou tuto kosmologicko—teologickou pfedstavu pfeménit
vrealnou podobu skuteéného empirického charakteru. Eliade zdurazruje
dllezitost tohoto mystického prozitku, ktery jasné odliSuje nabozensky zivot a
filozofii spoleCenstvi a nabozenskou osobni zkuSenost jejich Samanu (Eliade
1997a, s. 229). Zatimco ¢&lenim kmene a spoleCnosti je umoznéno
prostfednictvim mista, ,stfedu svéta“ vysilat své modlitby a prosby, Samani jsou
ti, kdo ze stfedu svéta mohou vzlétnout a cestovat mezi kosmickymi zénami.
Kdyz Clovék, Saman, vstupuje na misto stfedu, vstupuje do pomysiné , Cisté
oblasti“, kde opousti profanni prostor a stava se soucasti posvatna (Eliade
2009, s. 19). Tento pfipad je jednoznacnou skuteCnosti privilegovaného
postaveni Samana a jeho funkce pro ostatni ¢leny komunity. Tato vysada je
vSak také vazana pravé na schopnost Samanl navazovat styk a vztah
k posvatnému a na dovednost Samanskych technik. Samotnou kosmologii
samoziejmé nevytvari Samani. Tato kosmologie je univerzalnim povédomim
danych etnik a narodd, S$aman je zde pouze prvkem, ktery diky této moznosti
univerza zakusi a osvoji metodiku extatické cesty a pouziva kosmos jako
pomysinou mapu svych cest.

Stfed svéta v makrokosmickém aspektu se liSi v jednotlivych obrazech.
Symbolika stfedu v zdsadé uUzce souvisi s principem Samanismu, proto neni
zvlastnosti, Ze princip filozofie stfedu svéta se vyvijel podobné jako samotna
Samanska spiritualita. Ze starych mytt prevazné vychodnich narodu je znama
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symbolika vesmirné osy, vesmirné hory, posvatného stromu atd. V realné
podobé je tento obraz ukryt Casto ve stavbach, které dodnes patfi k uznavanym
a Casto uctivanym mistim. Pro pfiklad nam poslouzi iranska hora
Haraberezaiti, hora Tabor a Golgota v Izraeli, Bear Butte v Jizni Dakoté, hora
Ararat, ale také mista jako Stonehenge, megality v Carnacu, pfFipadné
symbolicky Rip ( pfiloha &. 16). Jednim z pFiklad(i posvatnosti pfirodnich mist a
lokalit je Japonsko. Carmen Blackerova, odbornice na Japonskou Kkulturu,
zminuje v této souvislosti Samanskou tradici ,otevirani hor® (DuBois 2009,
s.236). Kontaktem se Samanem, pfipadné uloZzenim mrtvého Samana do mist
hory nebo pfirodniho prostoru se tento prostor stal sakralizovanym mistem.
Hory Fudzi, FuSimi, Haguro, Kdéja, Nantaj aj. tim ziskaly vyznam jako mista se
silnou moci a silou. Podle nazoru Carmen Blackerové jde pfimo o uvolnéni
skryté svatosti téchto mist. Tato tenka hranice mezi dvojimi svéty zde byla
vzdy, ale az po kontaktu se Samanem a jeho silou, jeho pfitomnosti a pokorou
se muZze sila mista naplno projevit a soustfedit tuto silu do svého stfedu, odkud
muze byt uctivana( DuBois 2009, s. 236). Dodnes chodi Japonci na tyto hory a
provadi zde obrady, vysilaji své osobni modlitby a pfani a nechavaji drobné
obéti. Tato sakralizace krajiny je zfejma i v dalSich oblastech svéta. Jednotlivé
hory nebo jezera, terénni Utvary, plni funkci oblibenych posvatnych mist €asto i
pietniho charakteru, ktera ovSem muze pozorovatelim odliSné kultury zUstat
skryta (pfiloha ¢.17,18). Pfi zmince o posvatnosti krajiny a objektd bychom
neméli opomenout prvek s timto Uzce souvisejici. Jedna se o strom svéta, nebo
stfedu, ktery hraje podobné jako hory a pietni mista v Samanistickém pojeti
jednu z hlavnich roli.

Podobné jako hora stfedu i strom parafrazuje propracovanéjsi mytickou
variantu vesmirné osy. Samotny vesmirny strom ma v8ak pro $amany velmi
zasadni vyznam. Jak jsem jiZ zminila, ze dfeva stromu se vyrabi Samanské
bubny. KdyZz Saman Splha po kmeni stromu, metaforicky pfevadi své konani
v symbolicky vystup na nebesa, stromy jsou Casto malovany na Samanské
nastroje a posvatné stromy jsou také prlichozi spojnici vrstev vesmiru. Kmen
stromu je soucasti naSeho pozemskeého svéta, kofeny sahaji do svéta dolniho a
koruna a vétve se dotykaji horniho svéta. Timto zplsobem se Saman muze
snadno pohybovat v riznych urovnich realit. Také duse Samanl se rodi ve
vétvich strom( a stejné tak i po smrti se v nékterych kulturach pohrbivaji téla

Samanu do kmene stromu. Strom je tedy stfedem pro pfijimani posvatného, pro
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vécny a nekoneCné se obnovujici svét, nevyCerpatelna zasobarna vesmirné
energie a zaroven pfredstava stromu jako symbolu planetarnich téles. Tyto
mysSlenky Uzce souvisi s procesem stvoreni, byti, plodnosti a vécCnosti,
urodnosti a iniciace koncipované do absolutni reality byti a nesmrtelnosti. Ackoli
jsou myty o stromu svéta velmi rozmanité, nalezneme jejich univerzalni zaklad
v mnoha kulturach po celém svété. V pribéhu vyvoje jednotlivych civilizaci se
tak postupné muizeme setkat i sideou stromu jako zasobarny dusi nebo
symbolické ,knihy osudu“. Strom Zivota u osmanskych Turkd ma na svych
listech vepsan osud kazdého Clovéka, se smrti Clovéka vzdy odpadne jeden
z listll, v pfedstavach Ostakl (Chantl) sedi na Nebeské hofe o sedmi stupnich
bohyné, ktera zapisuje osud Clovéka po narozeni na strom o sedmi vétvich. V
mytech a vypravénich se také muzeme setkat s pomyslnou rovnici strom— ptak
( had)—-nebesa. V tomto obraze se nejCastéji pfedstavuje ritualni vystup nebo let
vzharu do kosmickych realit, v Samanské kultufe €asto spojovany s iniciacnim
vystupem na nebesa. Saman, ktery stoupa na vesmirny strom a dale do
posledniho nebe, se také timto zplusobem pta na budoucnost spolecenstvi a
lidské duse. Tato symbolika je typicka pro etnika stfedni Asie a Germany
(Eliade 1997a, s. 233), ale muzeme ji nalézt i v daleko starSich pravékych
pamatkach, coz svédc¢i o rozSifeném povédomi tohoto fenoménu.

Symbolika viry a posvatného mysleni v souvislostech s geografickymi
misty je zfejmé podle Petera Watsona rozSifena po celém svété a vztahuje se
jiz k dobé prehistorického vyvoje lidstva. Jeji bohata rozmanitost souvisi
s rozdilnym vnimanim kontextu kultury spojené se symbolikou, ktera je
v kazdém regionu jina. Sam Watson toto povédomi stavi do oblasti vyvoje
spoleCnosti pfi pfechodu od lovecko—sbéracského typu spole€nosti k formé
zemeédeélské. Tento typ zpusobu zivota mél velky vliv na priibéznou zménu v
pristupu nabozenského mysleni lidi. Zatimco zemédélské vesnice byly statické
povahy s dislednou moznosti kontroly péstovani plodin, chovu malych stad a
stmelené identity, ktera méla v zasadé vliv na vyvoj jejich religiozity, pastevci a
lovci byli neustale diky svym velkym stadim v pohybu. To mélo za nasledek
vznik jakychsi posvatnych prostord, mist a staveb, které slouzily jako Zivouci
pFirodni chramy pro ceremonie a také moznost setkani se u pfilezitosti rliznych
oslav, jednani a ritualnich slavnosti (Watson 2013, s.162). Chris Scare
z Durkhamské Univerzity ve Velké Britanii nazyva tato mista ,mista sily“, tj.

mista, ktera maji specialni akustiku, prostfedi, barvu apod. (Dnes se nékdy o
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podobnych mistech traduje, Zze maiji svlj Genius Loci). Tyto prostory byvaji
Casto i soucasti starych pohfebist, pfipadné mist, kde pohfebni ritualy
probihaly, a jsou tim spojeny s potfebou udrzeni spojeni s pfedky( Watson
2013, s. 164). Watson uvadi néktera mista nachazejici se v oblasti Britanie,
kde se vyskytuje fada takovychto sidel a staveb bez stfechy, které slouZily
pravé k ritudlim spojenym s pohrbivanim a uctivanim piedkd. Samani zde
v téchto prostorach méli asto sva plsobisté a pohfebni ceremonie byly jednou
z dulezitych komunitnich funkci provadénych pravé Samany. Tato posvatna
mista také uzce souvisi s naboZzenskym myslenim lidi jiz z prehistorického
obdobi a da se fict, Ze v takovych prostorech a mistech postupem ¢asu mohlo
dochazet i k pfevratnym zménam v pfistupu k ndbozenstvi a zaCatku nového
nabozenského mysleni jednotlivych etnickych skupin (Watson 2013, s. 162).
Spole¢nym jmenovatelem je vSak skuteénost, Ze tato mista byla pro rozptylené
a Casto separované rodiny a skupiny pastevcl a lovcl nesmirné dulezitymi
body pro setkavani a vzajemné upeviovani spoleCenskych vazeb a alianci. Je
tfeba si uvédomit, ze pastevecké a lovecko—sbéracské skupiny mély odliSnou
socialni strukturu od skupin usedle Zijicich. Tento faktor se pak promital pravé
pfi setkavani, ktera méla za nasledek obchodni a politické strategie, snatkové
politiky a socialni upevnéni vzajemnych vztahu. Kromé téchto spoleenskych
praktik zde dochazelo k ceremoniim, oslavam spojenym s ro¢nim cyklem nebo
konkrétni udalosti. Zvlastnosti krajiny, zejména pak Euroasijské, zminuje téz
J.A.Svoboda. RozliSuje mezi krajinou symbolickou zahrnujici struktury lezici
mimo svét profannich struktur a krajinou ekonomickou. Podle Samanskych
tradic jsou na svété mista umoznujici prichod mezi svéty( Svoboda 2011,s.
244-245).

Pojem kosmu jako prvku o nékolika urovnich byva pro Samanismus
témér klasickym schématem. Viditelny svét ma své neviditelné protéjsky Ci
urovné, chapané jako prostory nad a pod svétem nam znamym. Eliade v tomto
kontextu kosmu zdlraznuje, Ze tento princip chapani svéta se nutné nemusi
vztahovat pouze na Samanismus, ale na existenci té dané kultury a
spoleCenstvi a jeji konceptualni duchovni zaklad. Duchovni cestovani Samant
vyZzaduje tedy kromé samotného stavu transu jesté existenci destinaci téchto
cest, které jsou v této spojitosti klasifikované jako alternativni prostorové
diferencované svéty. Dle slov Pierse Vitebskyho Ize tento prostor chapat jako

metaforu jinakosti duchovni fiSe ( DuBois 2009, s. 61). Ackoli se chapani
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kosmu li8i v jednotlivych kulturach, univerzum tohoto problému ma tentyz
zaklad, ze kterého Samanska spiritualita vychazi. DuBois popisuje interpretaci
sveého zaka praktikujiciho hmongsky Samanismus jako viceurovhovy kosmos,
kdy svét viditelny ma své neviditelné protéjsky.

4.2. DusSe Samana, alter ego

F.G.Heyne ve své stati The Social Significance of the Shaman among
the Chinese Reindeer-Evenki, prezentované v ¢asopise Asian Folklore Studies
(1999) vychazi z myslenek zde jiz zminéného sira E.B. Tylora, ktery preferoval
animismus jako prvotni nabozenstvi primitivnich narodd a kultur. Heyne tuto
teorii podporuje zkoumanim pastevcl sobu, spole¢nosti, ve které hraje Saman
ustfedni roli zprostfedkovatele mezi lidskym svétem a svétem posvatna.
Samani jsou lidé Zijici na hranici dvou svétd, ve kterych se dokazou pohybovat.
Jsou jedinymi, ktefi mohou v ramci své komunity cestovat mezi dvéma realitami
v prubéhu Zzivota a cCasu. Narozeni Samana je vramci spoleCenstvi velmi
zvlastni udalosti. Matka, ktera porodi dité, u kterého se projevuji urcité
Samanské dispozice, je v komunité velmi vazenou osobou, nebot ma diky
svému ditéti velkou odpovédnost. Druhé duchovni zrozeni Samanl ma na
starost samotny Duch. Duch dava Samanovi silu jit po Samanské cesté,
umoznuje mu vidét za oponu bézného realného svéta a byt v kontaktu
s duchovnimi silami (Heyne 1999, s.377-395). Jeho schopnosti jsou velmi
dllezité nejen pro Samana samotného, ale i pro prospéch celé spoleCnosti.
Filozofie zejména pfirodnich narodld byva c<£asto zalozena na principu
vzajemného propojeni vSech struktur, tak, Ze vSe souvisi se v§im. Navazujici
mysSlenkou je jiz zde prezentovana fraze Petera Watsona — vSe je zivé. |
Samani véfi, Ze vesmir byl stvofen duchem, ktery Zije a je pfitomen ve vSem
okolo, na obloze, na zemi, v podzemi, ve skalach a kamenech, ve hvézdach,
mésici, slunci, ve vSech zvifatech a rostlinach. VSechny udalosti v pfirodé,
vSechny uspéchy nebo selhani lidskych aktivit, nemoci, smrt, nestésti apod.,
vSe je spojené a soucasti spirituality ducha.
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Pojem duSe zahrnuje mnohotvarny pojem zahrnujici pfevazné zivé byti.
Dusi se zabyvali filozofové jiz od dob samotného zrozeni fecké filozofie a toto
téma je velmi diskutovanou oblasti az do dnesni doby. DuSe Samana je vzdy
v uzkém spojeni se Samanovou bytosti. Podle nékterych Samanl je duSe
elementem komunikujicim s paralelnimi svéty a naopak prostfednictvim
lidského ducha mohou duchové a silové bytosti komunikovat s nasi znamou
realitou. Nékdy je duSe pfipodobriovana jako souCast matky zemé a spiritualita
ducha jako nebesky otec. Tato dualita je znamym vzorcem a velmi Casto se
promita i v ostatnich pfirodnich nabozenstvich a myslenkach. Obecné je
tradovano, Ze duch je silnéjSi nez Clovek, respektive nez cokoli jiného. Duse je
tedy vnimana jako urcita area, ve které se nachazi télo. Podobné vyjadreni
muzZeme nalézt v knize spisovatele Neala D. Walsche v knize Hovory s Bohem
3. DuSe nezije v téle, nybrz télo Zije v dusi (Walsch 1999, s.164). V mySlenkach
pfirodnich narodu je ¢asto s dusi spojovano vse zivé. Tedy kromé Clovéka maji
dusi zvifata, rostliny, kameny, voda, vitr,etc. Tento princip chapani je v zasadé
shodny pravé jiz s mysSlenkou sira E. B. Tylera, ktery v souladu s témito
mysSlenkami prosadil animismus jako prvotni formu nabozenstvi.

Se svétem jsme propojeni pomoci pocitl, vnimani a prozivani. Timto
propojenim s okolnim kruhem téchto Cinnosti a udalosti, nachazime jistou
davku nasi vlastni identity. Tento pohled je také podobny pohledu Samanskych
kultur. V S8amanském svété je vSe propojeno s vysSi instanci, univerzem,
kosmem, a tedy vSe je prostoupeno duchy. Ducha mizeme v tomto kontextu
chapat jako skute¢né jadro (podstatu) fenoménu, ktery déla Zzivot Zivoucim,
bytost bytosti, véc véci apod. Stejné tak muze duch prostupovat védomim.
Duch ma svou vlastni existenci a mize tedy v zasadé pusobit na véci, lidi a
ovliviiovat Zivotni udalosti (Vitebsky 1996, s. 61). Duchové mohou clovéka
milovat, chranit, pomahat mu, slySet jeho prosby, soucitit s nim, ale také mohou
nenavidét, byt Zarlivi, klast lidem pfekazky a nemoci, nékdy dokonce dohnat
Clovéka az k Silenstvi. ACkoli se zda, Ze jednota vSeho je absolutni, existuji
v Samanském mysleni i mnohé osobité identity a kategorie. Duchové maji svou
vlastni formu a €asto i pojmenovani. Také mezi sebou uzaviraji aliance riizného
typu, snatky, maji rodové spfiznéni, pfipadné se mohou dostavat do opacnych
situaci, svaru, nepratelstvi a konfliktd. Vyjimkou nejsou tyto typy vazeb ani mezi
Samanem a duchem. Z vypravéni byva Casto ziejmé uzavirani pratelskych

paktl, manzelstvi, partnerské svazky nebo jiné instituce podobného
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charakteru(Vitebsky 1996, s. 62). Védomi ducha se také vnofuje do lidského
vhnimani. DuSe Clovéka se po smrti sama stava duchem pobyvajicim mimo télo
v prostoru nebo dalsi jiné realité. Indicti Sorové veéfi, Ze lidska duse je soucasti
krve a tvaruje tak télo a podobu ¢lovéka. Znamym ukazem je ztotoznovani duse
s fotografii a z toho také plynouci jev obavy z fotografovani a ze ztraty nebo
oslabeni duse( Vitebsky 1996, s. 62). Samotna logika a princip prace Samana
zavisi na schopnosti duse opustit télo. Vzdy se tak stava v okamziku smrti, ale
jak jiz vime, Samani tyto techniky extaze zvladaji a jsou to jejich zakladni
dovednosti, které pouzivaji pro svou praci. Mnohé narody véfi, ze Clovék muze
mit i vice duSi. Poslanim Samanské duse je zamérné cestovat a plnit tak sve
poslani v ramci komunity, ale pokud cestuje duse ¢lovéka — neSamana, muze
se ve sférach kosmu ztratit, zabloudit, nebo byt drzena zlym duchem, pfipadné
i inym S8amanem. Z téchto predstav je ziejmé, Ze v mysSleni zejména pfirodnich
narodud a etnik neni forma a existence duse tak Uzce spjata s télesnosti jako
v mnohych vice industrialnich spoleCnostech. V komunitach preferujicich
Samanskou kulturu je také znama existence pomocného ducha, ducha
Samana, ktery ho provazi na cestach, ochranuje ho a dava mu potfebné rady,
uci ho Samanské techniky a znalosti Samanského tajemstvi. Tento ochranny
duch, silovy spojenec, byva ¢asto Samanovym protéjSkem a my ho muzeme
chapat jako urcité zpodobnéni ducha Samana — alter ego.

Bez pomoci a podpory svych duchovnich a silovych spojenct nemohou
Samani fadné pracovat. Néktefi Samani maji pomocniky dvojiho druhu. Prvnimi
jsou jejich pomocnici zde na zemi, €asto to byvaji zaci svych uciteld Samana,
ktefi zastavaji funkci asistentd. Pripravuji artefakty, nastroje, pomahaji
v ritudlnich pfipravach a ceremoniich a ¢asto byvaji i Samanovymi informatory v
oblasti pacientova zdravi a jinych dulezitych skute¢nosti. Druhymi pomocniky
jsou ti jiz zminovani duchovni spojenci, nékdy nazyvani silovi spojenci. Tyto
bytosti ¢asto duchovniho rozméru jsou nezbytnymi pomocniky pfi $amanské
praci a bez jejich podpory by Samani nemohli provadét bezpecné zadnou ze
svych cest. Pfi praci s klienty je nutné €asto vyjednavat s duchy, presvédCovat
je nebo s nimi i bojovat. Proto Samani maji tyto své ochrance, pomocniky, ktefi
jim dokazou byt adekvatni oporou c&asto v nebezpeCném prostiedi. Sila
spojencli dava Samanovi moc ziskat zpét ztracenou dusi, pfipadné zvitézit
v boji. Tento zvlastni vztah mezi Samanem a jeho zvifetem (duchem

pomocnikem) se také projevuje i v realném zivoté a Cinnostech, které Saman
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vykonava. Zejména u narodu koCovnych pastevcld se velkou mérou projevuje
naklonnost ke zvireti, které je brano jako posvatné a mocné. Zvife je chapano
jako pfitel, jako soucast rodiny, pfinasi se mu obéti a provadi ceremonie na
jeho oslavu. VyjimeCnym ukazatelem neni ani fakt, Ze na néktera takto
posvatna zvirata plati lovecka tabu. Byva to i z toho dlvodu, Ze dané zvife,
pfipadné zvifeci druh byva Casto soucasti Samanova vtéleni a jeho zabiti by
zpusobilo zabiti Casti Samanovy duSe a oslabilo tak jeho silu. Existuji
samozfejmeé i opacné aspekty, ale nevyskytuji se tak ¢asto. U sibifskych narodu
pastevcu sobu patii medvéd mezi vysoce posvatna zvifata. Pokud dojde k jeho
zabiti, zachazi se s nim podle pfisnych pravidel, pfi kterych se medvéd obfadné
ulozi, maso se konzumuje zfidka, ¢asto se pouzije jen néjaka ¢ast medvédiho
téla a zbytek se peclivé zahrabe a ukryje pfed ostatnimi predatory. Status
symbolickych zvifat je velmi rozmanity a méni se s variabilitou ekosystému, ve
kterém dané spolecenstvi pusobi. Eliade uvadi dokonce srovnani dvou hlavnich
skupin pomocnych duchu (Eliade 1997a, s. 89). Duchy domaci nebo ochranné
a velké duchy a bozstva vzyvané pfi slavnostnich ceremoniich nebo pred
velkou udalosti. Domaci a ochranni duchové maji ¢asto podobu zvifat, ale
mohou to také byt duchové zemrelych predkd, ktefi jsou Samanovymi ochranci
a uciteli. Jakutsti Samani maji dokonce jednoho domaciho ducha ié-kyla
(zvifeci matku), ktery je mytickym zobrazenim pomocnika, kterého ukryva. Pak
také maji d&mégéat — ducha mrtvého Samana (Eliade 1997a, s. 90). V Jizni
Americe se pomocni duchové ziskavaji béhem procesu iniciace, kdy duchové
pfimo proniknou do duse Samana a splynou s nim. Kmen Bororo rozliSuje své
Samany podle duchu, od kterych ziskali svou moc. Na jedné strané jsou Samani
s moci od pfirodnich démoni nebo zemfelych Samand, druzi Samani maji moc
od svych predkd.

Spojeni se svym zvifecim protéjSkem znazorfiuji Casto Samani pfi
ritualech napodobenim chovani zvifete, pfipadné vjeho proménéni. Tato
schopnost klasifikuje jednu velmi ddlezitou schopnost Samanského povolani, a
to dovednost zemfit a proménit se v ducha svého spiritualniho protéjsku.
Saman to dokazuje pravé napodobenim zvifete, do kterého se proméfiuje, tim
ztraci svou lidskou podstatu, umira jako Clovék a rodi se jako zvife. U
nékterych etnik si Samani nasazuji pfi ritualech masku zvifete a pfijima tak
novou identitu. Diky této nové roli a identité Saman mlze se zvifaty

komunikovat, rozumi jejich feCi a dokaze s nimi sdilet i jiné skuteCnosti.
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Dokonce podle evencké tradice Samani v pribéhu transu rozumi celé pfirodé a
vSemu Zzivoucimu (Eliade 1997a, s. 93). Eliade v této souvislosti také zminuje
fakt, Zze nastolenim tohoto stavu pfichazi Saman z profanniho stavu svéta do
posvatného prostoru, do prvotniho Casu, kdy byli lidé i zvifata spojenci a jeden
druhého uctivali. Timto spojenim také dokazuje schopnost zrusSit svou
soucCasnou formu lidstvi a navratit se k prvotnimu mytickému stavu. Podobné
myslenky zmifiuje také Piers Vitebsky ve svych knihach, kde popisuje
kazdoroCni Samanské cesty Evenu a Evenku, pfi kterych léta duse ve sférach
vesmiru. Dfive Samani rozvijeli své dovednosti Iétani pfi vyhledavani sobu a
zvirat pro lov, dnes je tento trend nahrazen inZenyry a vrtulniky, ale i tak Saman
pfi svych letech pouziva kombinaci sobiho a ptaCiho Iétani. Pfi svych seancich
si také Samani nasazuji ¢apku s pefim dravch nebo jinych ptakd zdobenou
jesté sobimi parohy. Vztah Samanu k témto posvatnym zvifatim vsak byva
hlubSiho razu a nekonéi pouze zdobenim Satd nebo bubnu. Dikazem uzSiho
spojeni Clovéka a zvifete jsou dukazy z mumii pfedevSim pazyrykské kultury,
které jsou znamé svym bohatym tetovanim zobrazujicim pfevazné postavy
sobl a dalSich posvatnych tvoru. Traduje se také, Zze Samanska duSe byva
zrozena na stromé v hnizdé a krmena sobim nebo orlim mlékem (Brzakova
2004, s. 67). Saman, ktery uctiva své posvatné zvite, &asto chodi po lese, do
mist, ve kterych se jeho spojenec vyskytuje, sbira rizné stopy, drapy, chomace
chlupll, kousky okousanych vétviCek a jinych artefaktl, ze kterych si nasledné
vytvari soSku zvifete, ktera je probuzena bubnem a tvofi duchovni soucast
Samanovych rituald (Vitebsky 2009, s. 26-27). Status posvatnych osobnich
zvifat byva zejména u pasteveckych spoleCnosti davan do kontextu s Zivoty
samotnych pastevct. Casto mizeme slySet vypravét piibéhy, ze osobni zvite
zemrielo za svého pana, pfipadné pokud ¢lovék néjakym zplsobem urazi
duchy, stane se mu nestésti, které se projevi na zdravi Clovéka nebo jeho

zvirete.

Ackoli fada puvodnich etnik Zije dnes v uzkém kontaktu s moderni
civilizaci, jejich vnitfni duchovni spiritualita je stale Zivouci. Tento druh mysleni
neni nutné spojeny s predstavami o transcendentnim bohu jako autority, nybrz
nachazi bozské jevy svéta jako soucast jejich slozeni a pfirozenosti (Vitebsky
2009, s. 213). Duch né&jakého jevu pfedstavuje jeho esenci, cosi, co je skryté za
viditelnym. Toto chapani Ize charakterizovat jako pfinejmensim odlisné od

evropského vnimani duse. VSichni duchové maji svou podstatu a také mohou
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mit i své zaméry. Tim mnohdy ovliviiuji déje a skuteCnosti v Zivoté Clovéka.
Samani jsou specialisté, ktefi s témito jevy umi zachazet a pracovat a stavaiji se
tak ostrazitymi strazci, ktefi se orientuji ve vSech znamenich, naladach a
predzvéstech, které duchy provazi a mohou byt nebezpelim pro celou
komunitu. Pfi praci sKklienty proto Samani Casto s duchy vyjednavaji,
pfesvédCuji je nebo s nimi dokonce i bojuji v zajmu svych klientl. Pfi této praci
vyuzivaji spojeni se svymi pomocnymi duchy, ktefi jim nezfidka byvaji nejvétsi
oporou. Prfedstavy spojené s Cinnosti duchl jsou vnimany velmi rozmanitym
zpusobem. U koCovnych spolecnosti se asto muzeme setkat s pojmem ,, Ciny
duchd*. Casem se tyto pFib&hy vnimané $amany a stafesiny vziji do povédomi
lidi a stavaji se tak postupné pfribéhy pfedavanymi vétSinou ustni slovesnosti.
Tyto vzorce vnimani a mysleni a pfipadného nasledného chovani se uzce
promitaji i do antropologického chapani kultury. Piers Vitebsky interpretuje
tento model v kapitole své knihy Sobi Lidé (2009) jako opakované vzorce
myslenek pocitl a chovani, které predstavuje urcity charakteristicky kulturni styl
vztahu ke svétu a k robé navzajem ( Vitebsky 2009, s. 247).

Stejnou mérou jakou se zvife podili na vztahu Clovéka v Zivoté, ho
provazi i po smrti. Neni nezvyklé, Ze pfi pohibu je obé&tovano i osobni zvife
majitele a pfidano do hrobu, nebo umisténo pobliz se vSemi artefakty, aby
mohlo byt pfitomno a k uzitku svému maijiteli i ve svété duchl. Jesté mocnéjsi
udalosti v8ak byva samotna smrt $amana. Samanska role je povaZovana za
bézné povolani, nadpfirozenou silou vytvofeny vztah mezi Samanem a duchy
privodci. O Samanovych vlastnostech jsem se zminila jiz v kapitole vénované
Samanoveé iniciaci, ale vtomto vztahu jsou v zasadé hlavnim hybatelem
Samanovy cesty duchové a jejich sila. Kontakt s duchy se mlze zdat jako
désivy, ale intenzivné lakavy prozitek, velmi hluboce prozita smysluplna
skutegnost. Saman je tedy osobou pohybujici se mezi nékolika riznymi svéty a
prozivajici rozmanité vztahy, ktery zarovenn védomeé mezi témito realitami volné
cestuje a zprostfedkovava pomoc jedincim své komunity. Tato skutecnost
zapricifuje dulezitou slozku zivota a déni celé spole¢nosti. Svou €innosti mize
Saman v zasadé ovlivnit déni Zivota jedince a tim i Zivota spoleCenstvi, ve
kterém pusobi. Mozna ztéchto duvodld se Samani stavaji spi$ introvertni
bytosti, ktera ¢asto pusobi zvlastnim osamocenym dojmem. Tito vé&ni poutnici
v rozlicnych svétech vSak na druhé strané zaujimaji ustfedni roli v dané

komunité, ktera se na Samany obraci a spoléha pfi prosbach o véstbu nebo
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uzdraveni. Samani mohou pouzit svou duchovni silu pro rGznou profesni
specializaci. VétSina z nich ma ve svém repertoaru nékolik oblasti, z nichz
jedna byva nejvice preferovana. NejCastéji se miUzeme setkat s IéCenim,
véstbou, praci s dusi a vykonavanim ceremonii(DuBois 2009, s. 104) .

4.3. Samanska prace

Zatimco mnohé zforem zapadni (moderni) mediciny se pfi lécbé
pacienta zabyvaji samotnou konkrétni patologii spojenou s konkrétnim
problémem, u narodl a etnickych skupin preferujicich Samanské l|éCeni
zahrnuje tento koncept pomérné SirSi spektrum pulsobeni. Jinymi slovy pfi
Samanoveé praci nehraje hlavni ulohu jen pacient a jeho problém, ale ¢aste¢né
jsou do IéCby zahrnuti i Clenové jeho rodiny, pfipadné SirSi verejnost. Tento fakt
(poznatek) dokazuje pfi svych vyzkumech v Indonésii Jane Atkinson mezi lidmi
kmene Wana ( DuBois 2009, s. 165). Pfi planovani IéCebné seance se vénuje
velka pozornost pfipravé rodiny a celé spoleCenské komunity. Samotny I1éEebny
akt probiha pomoci Samanova transu. Nékdy se stava, Ze se ucCastni setkani
nékolik Samant a lécba probiha formou tzv. kawalia — lidi duchu, ktefi
upoutavaji neustale pozornost publika a po upadnuti do transu a pfipadnych
mdlobach musi byt ostatnimi probuzeni a nabidnuty jim pokrmy pro hladové
duchy. Duch také dava pomoci metafor a hadanek znameni, které musi ostatni
glenové komunity a pfihliZzejici rozeznat a podle nich jednat. Clovék, ktery je
léCen, nemusi byt nékdy ani obfadu pfitomen osobné. Jako suplent slouzi jeho
osobni véci, nebo ¢asti véci jeho domacnosti.

V tomto konceptu Samanského IéCeni je dllezité akceptovat nikoli vztah
|€Citele a jeho pacienta, ale tfeti aspekt, ktery do tohoto vztahu vnasi komunita.
Tento deskriptivni model Jane Atkinsonova popisuje jako komplexni kulturni
regulovany vztah pacienta, Samana a komunity, jinak také zvany jako
terapeuticky trojuhelnik (DuBois 2009, s. 166). Pokud se nad tim zamyslime,
zjistime, Ze vzajemny vztah dvou sloZek tohoto vzorce je vzdy zavisly na vztahu
kazdého z nich ke tfeti slozce. Kmen Wana ma vztah Samana, pacienta a
spoleCnosti dukladné propracovany, coz paradoxné muze snizovat roli
pacienta, ktera je z pohledu moderni zapadni spole¢nosti prioritni. Tento princip
nicméné zduraziiuje pro antropologii kulturni variabilitu Ié€ebnych tradic a
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zaroven upevnuje predikci uspésnosti IéCby a terapie v zavislosti na pozitivnim
splnéni oCekavani $amanu, pacienta a komunity.

Tyto shodné principy muzeme nalézt i v jinych Samanskych kulturach.
Jestlize se ve spolecCnosti objevi nemoc, naruSi to nejen rodinny a osobni Zivot
nemocného, ale zaroven i systém vzajemnych vazeb a vztahu. Tyto zakladni
vazby a aliance mohou byt vazané na dalSi skuteCnosti jako je obchodni vztah,
spojenectvi a politickd kooperace, a pfipadna zdravotni udalost maze tyto
vztahy a vazby vyrazné oslabit. Ztoho divodu muize mit zdravotni stav
jednotlivce za nasledek narlstani neklidu a stresu, pfipadné uzkosti, ktera se
ve skupiné projevuje jako kolektivni nervozita. Tento stav kolektivniho neklidu
byva pravé vétSinou zazehnan Samanskou seanci, ceremonii nebo léCebnym
ritualem, do kterého je kromé& samotného nemocného zapojena i SirSi komunita.
Tento postup pak v zasadé prospiva nejen pacientovi, ale obrazné dokaze
uzdravit i celou spolec¢nost. S timto fenoménem byva také spojeno hledani
priCiny v kolektivni viné. Vina pak byva davana do souvislosti s odplatou
predku, duchl zemrelych nebo historickych udalosti a Spatnych skutkd (DuBois
2009, s. 166). To, jakym zplUsobem je chapana nemoc v dané kultufe, ¢asto
odrazi pfedpoklad ucinné |éCby a terapie. Pfi fyziologickych obtizich se muze
jevit jako obranny Cinitel rostlinna IéCba a etnobotanika, ktera je velmi znama a
rozSifena v Samanském |éCitelstvi po celém svété. Pokud se vSak jedna o
ztratu vnimanou jako principialné duSevni, zakladem Samanské prace je
prioritné navraceni rovnovahy téla a duse obnovenim a nalezenim toho, co
Clovéku chybi( DuBois 2009, s. 170).

Samanské pojeti nemoci zahrnuje nékolik hlavnich pfigin, kterymi se
Samani v ramci spoleCenstvi zabyvaji. Ztrata duSe byva jednou z nejCastéjSich
priCin, pro¢ lidé Samanovu pomoc vyhledavaji. Pomoci svych dovednosti se
Saman vypravi do oblasti kosmu, kde se za pomoci rliznych technik (boj,
pfemlouvani, vabeni) snazi dovézt dusi zpét do nasi reality a také zpét do téla
jejiho maijitele. Ztracena duse muaze v kosmu bloudit, byt véznéna jinymi duchy
nebo nepratelskymi Samany. Dulezitym aspektem, tak jako v kazdé etiologii, je
samoziejmé snaha a chut’ doty¢ného o navrat své dusSe zpét. Piers Vitebsky se
ve své knize Svét Samant(1996) opira o nékolik pfibéhl a vypravéni skutku,
které provazely tyto 1éEebné ceremonie ziskavani ztracené duse. Jeden pfibéh
je interpretovan wanskou Zzenou, ktera trpéla pocitem ztraty duSe a nasla
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pomoc $amana, ktery se vypravil do vodniho svéta, aby jeji dusi nalezl. Saman
se za pomoci svych spojencu a duchu plavil kanoi az na misto, kde nasel
Zeninu dusi. Vabil ji spole¢né s duchy za pomoci bubinku, ale duSe se k navratu
neméla. Az po pfemlouvani a chvaleni jejich tane€nich schopnosti ( Zena byla
tanecnice) se podafilo ztracenou dusi lapit a dopravit zpét k Zzené ( Vitebsky,
1996, s. 100). Podobné tematickych pfibéhu nalezneme ve vypravéni mnohem
vice. ACkoli se zda kazdy pribéh jedineCny, mohu Fici, Ze vSechny maiji stejnou
podstatu. Ztrata duSe, Samanova cesta a nalezeni a pomoci Samanovych
dovednosti se duse vrati zpét. Tento charakteristicky vzorec je jednim
z tradinich uméni Samanské spirituality, ktera ma své zaklady opét
v pochopeni kosmu a pozice Clovéka v tomto univerzalnim systému. Pokud se
spokojime s mysSlenkou, Ze kazdy nas vnitfni mikrokosmos je soucasti vétsiho
celku, dokonce samotného univerza a makrokosmu, pak neni pro Samana
obtiZzné pomoci svych dovednosti se v tomto prostoru pohybovat a pomoci své
sily pomahat jednotlivcim pfipadné celé komunité ( pfiloha €.19). Hledani a
navraty ztracenych dusi a IéCeni vSak nejsou jedinou praci, kterou Saman pro
spolecnost vykonava. Néktefi Samani maji ve svych repertoarech také veéstbu a
schopnost predvidat udalosti.

Neni nutné pravidlem, Ze ten, kdo predpovida budoucnost, musi byt
nutné Samanem. Vésténi je zpusob ziskani informaci bézné nezjistitelnymi
prostfedky. Shodné se da fFici, ze lidé oplyvajici vésteckym nadanim se
vyskytuji téméf v kazdé spolecnosti na vSech svétadilech. | dnes se setkame
s kartafi, vésténim z kfistalu &i koule, pfipadné z kavové sedliny apod. U
narodl Zijicich pfevaznou vétSinu Casu v souladu s pfirodou, je zakladnim
kamenem pfedvidani situaci pozornost. U sibifskych Evenkl se traduje
pozorovani zvéfe pfed planovanou cestou. Pokud je chovani zvifat néjakym
zpusobem odliSné od normalu, povazuje se to za zlé znameni a cesta se
odlozi. Sibifsti pastevci jsou také prosluli vésténim z praskani ohné, pfipadné
z jeho plamene. Piers Vitebsky ve svych knihach popisuje konkrétni proces
vésténi ze sobi lopatky (scapulomatie) hozené do ohné (Vitebsky 2009, s. 246).
Stejny typ vé&stby miZeme nalézt i v artefaktech staré Ciny ( pfiloha &.20).
Proces vésténi u Samanu v oblastech zejména vychodni Sibife ma sice
bohatou tradici, ale bohuZzel v zavislosti na politickych perzekucich Sovétského
svazu se mnoho tradic a starych zpasobl Samanského uméni ztratilo spolecné

se Samany. Proto se ve velké mife rozSifily podobné véstecké techniky mezi
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pastevci, ktefi takto vyplnili vzniklé vakuum nepfitomnosti starych Samanu. U
indianu Jizni Ameriky slouzi pfedpovédi Casto jako predikce k IéEbé pacientd.
Pokud vidi Saman ve své vizi prochazet pacienta kolem rozkvetlych kvéta,
jedna se o pfiznivou véStbu a pacient ma Sanci se uzdravit. Pokud jsou kvéty
uvadlé, pacienta ¢eka smrt (Vitebsky 1995, s. 105). V praktikach nékterych
Samanu se vyskytuje i schopnost I&Cit, pfipadné najit pfiinu problému, dusi
nebo Clovéka pomoci komunikace se vSim Zivym. Tento aspekt opét podle
mého nazoru uzce souvisi s fenomenologickou podstatou Samanského mysleni
a obecného pfistupu pfirodnich komunit k filozofii kosmu. Pokud pfemyslim
jako Saman, mohu akceptovat, ze vSe kolem mne je soucasti vysSiho byti
univerza, kde mohu pobyvat a komunikovat se vSim, nebot vSe je zde zZivé.
Proto neni prekvapujici pfiklad nganasandského Samana Dyukhadeho, ktery
byl pozadan, aby nalezl ztraceného muze ve snéhové boufi. Dyukhade nejprve
vysvétlil, Ze stvoly zvadlé travy a kefe kolem jeho stanu o tom nic nevi. Pak se
zeptal ducha mistni bystfiny a ten mu tretiho dne ukazal, kde muze nalezne.
Dyukhade muZe nalezl pfesné podle rady pokrytého ledem, ale Zivého(Vitebsky
1995, s. 105).

Saman v8ak neni pouze soukromym mystikem a légitelem nemoci
jednotlivce. VySe zminény proces terapeutického trojuhelniku doklada
skute€nost, Ze samotné okoli a spoleCenstvi, ve kterém Samani plsobi, hraji
nezbytnou roli v zivoté Samana a Saman byva Casto velmi dulezitou postavou
pro socialni uspofadani skupiny. V nasledujici kapitole se pokusim specifikovat
prave roli a postaveni Samana ve spole¢nosti z pohledu kulturni antropologie,
rozdilné vnimani Samanské prace v jednotlivych etnickych skupinach a statnich
usporadanich.
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5. Saman a spoleénost

Ukolem $aman(i neni jen sluzba jednotliveiim, ale vramci $irsi
spoleCnosti se staraji také o regulaci a dohled nad zachovanim dusevni sily
celé komunity. V modernich spole€nostech se Samanova prace a role maze
zdat bezvyznamna a mnohdy i zbyte¢na, nékdy je dokonce Samanovo pocinani
v pomysiném rozporu s obecné platnymi pravidly. Mysleni a vnimani Samanu
byva v zasadé odliSné od racionalniho a védeckého uvazZovani a pfedstav
moderni spolecnosti pfedevsSim zapadniho svéta. Ve spoleCnostech, které jsou
vice naklonény pfirodnimu zpusobu mysleni a jednani, ma v8ak role Samana
své nezastupitelné misto. V téchto komunitach si vS8ak Samani musi své misto
také obhajit. Ackoli soucasti Samanské praxe je také prvotni iniciace, kterou
provazi predevSim CasteCna izolace a osaméni, pro dalSi pUsobeni a praci
$aman( je kontakt s komunitou nezbytny. Uloha $amanu ve spoleénosti a jeho
prijeti do této role nemusi byt vzdy snadné. Spole¢nost jako kompaktni celek
musi pfijmout Samana jako profesionala, ktery zastava nejen roli |1€Citele, ale
také konzultanta a radce, jenz ma moznost komunikovat s duchy. Tato
mnohostrannost Samanova pusobeni vyplyva z neustalé prace s lidskou dusi a
komplexnim poznavanim spiritualniho a duchovniho svéta (Eliade 1997a, s.22).
Vzhledem ktomu, Ze vétSina setkani a seanci se provadi vefejné za
pfitomnosti publika, byvaji Samani neustale pod velkym tlakem ze strany
ostatnich. SpoleCnost ma moznost Samana neustale hodnotit a socialné
provéfovat. Tato skuteCnost dava celé komunité mozZnost opakované se
ujiStovat o Samanové praci, ale zaroven je sama spoleCnost spolutviircem
Samanské kariéry. Tato kolektivni role je velmi dudlezitym kli€em k socialni
stabilité celého spoleCenstvi. Komunitni moc ma vsak velkou silu a miaze nékdy
ovlivnit i samotné pulsobeni v roli Samana. KliCovou ulohu komunity popsal
S.M.Sirokogorov pfi vybéru nového Samana v mandZuské vesnici (DuBois
2009, s.114). Po smrti mistniho Samana se u dvou dalSich €lenl klanu projevily
zazitky charakteristické pro Samanskou spiritualitu a mozné Samanské
povolani. Prvni osobou byla milenka zesnulého Samana, druhou osobou byl
syn zemrelého. Clenové vesnice si nebyli jisti, kdo by mél byt $amanovym
nastupcem, a tak se shromazdili k provedeni zkousky a vyneseni rozhodnuti.
Pfi vefejné ceremonii se Zené nepodafilo vstoupit do stavu transu, zatimco
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mlady muz dokazal presvédCivé provést celou seanci. Komunita tady zvolila
mladého muze. V.N. Basilov, ktery tento pfib&h analyzuje, uvadi konstatovanim
fakta, Ze pfi dané ceremonii byl Zené podan navlhly $patné znéjici buben a cela
jeji procedura byla ze strany ostatnich vyruSovana, aby se zabanilo jeji
koncentraci. Tato spoleCenska neochota mit v roli Samanky tuto Zenu pak
zpusobila vysledek celé situace ( DuBois 2009, s.114). Podobné kritiky publika
a spole€enstvi maji ¢asto velky vliv na jednani a chovani $amanu, ktefi jsou
mnohdy odkazani pravé na hodnoceni ostatnich ¢lend jejich okoli. Vyznamna
uloha spolec¢nosti pfi Samanskych ritualech, 1éCebnych ceremoniich je v uzkém
propojeni s uspésnosti a Cinnosti Samanské prace. Pokud by spole¢nost
Samana nepfijala dostateCné vazenym zplsobem, jeho kariéra a pozice by
neméla dlouhého trvani. ACkoli se Saman stava ustfedni a velmi zkoumanou
osobou, Casto je jeho pozice z hlediska socialniho statusu rozporuplna.
Spole¢nost své Samany uznava jako odborniky, ale zaroven je stavi do pozic
vyvrhell, ktefi zaujimaji misto na okraji komunity. DuBois uvadi v této
souvislosti pfiklad brazilského kmene Bororo, kde mistni Saman bari je i se
svou manzelkou velmi uznavanou osobou pro své dovednosti a schopnosti
léCeni a jeho role ve spoleCnosti je témeér zasadni. Presto se jim jejich sousedé
vyhybaji a nevyhledavaji s nimi Zadny kontakt ( pokud nemusi). Jediné aspekty,
které je zaclenuji do komunitniho Zivota, jsou Cinnosti vazané na jejich ritualni a
posvatné postaveni, které je vSak soucasti i roli vztahujicich se k zastupovani
mrtvych pfedkl. Tato skuteCnost vyplyvajici z uznani Samanskych dovednosti
souvisi i s problematikou tzv. duchovni agrese. Ve spole¢nostech, kde Stésti i
nestésti je vazano na pusobeni nadpfirozenych sil a emoci, se kazdy jedinec
snadno muze stat podezielym z konani &innosti spojenych se zlym nebo
Spatnym umyslem. Vrtkava pozice Samanského uméni IéCit a pomahat
komunité se nasledné muze velmi rychle prfesunout do situace, kdy se Saman
stava nebezpecnym pro své okoli. V nékterych oblastech se Samani védomé
snazi ziskat moc a silu pomoci svych schopnosti, jinde jsou Samani déleni do
kategorii na dobré a zlé a vétSinou jsou tyto skupiny od sebe separované.
Tento pohled na Samana jako potencialniho agresora pomaha pochopit
dvojakost uskali Samanského Zivota a postaveni v ramci celé socialni komunity.
V tomto kontextu uvadi i antropolog M. Harner své poznatky z vyzkuml mezi
Chivary ( Suary). Podle Harnera Chivarové déli své Samany na ty, ktefi
disponuiji zlou silou, uhrancivou schopnosti a jejich silna moc a spoleenské
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postaveni je zpusobeno vSeobecnym pocitem strachu, ktery navozuji prevazné
u svych sousedl. Druhy typem jsou léCivi Samani, ktefi jsou povazovani za
méné Skodlivé. Jejich silné a stabilni socialni postaveni je zpUsobeno
skuteCnosti, Ze jejich sousedé je vnimaji jako potfebnou entitu svého Zivobyti.
V této kultufe se tedy role Samana posuzuje z hlediska mensiho zla (DuBois
2009, s.122).

Tento postoj zastupujici vztah a vzorec chovani spole€nosti k Samanim
je také podle mého minéni do zna¢né miry odvozen od funkce Samana jako
prostfednika pro styk s mrtvymi a se smrti samotnou. Saman je v mnoha
kulturach Clovékem, ktery vykonava pohfebni ritualy, pfipravuje mrtvé na jejich
cestu a také dokaze komunikovat se zemielymi predky. Tento fakt stavi roli
Samana mezi povolani, které neni pfili§ prestizni. Z naSi historie zname
podobny fenomén v povolani kata. Kat byl postavou, ktera vyvolavala ve
spole¢nosti znacny respekt, ale zaroven bylo jeho postaveni a odsunuti mimo
spoledenské déni zpdsobeno samotnou podstatou jeho prace. Saman, ktery
dokaze komunikovat s duchy, ma bezpochyby v povédomi svého okoli znacnou
moc. Proto také samotna Samanska smrt a jeho hrob byva jednim z velmi
posvatnych a uctivanych mist.

5.1. Smrt Samana

Mista Samanskych hrobu a mist jsou pfedevsim vazana kulturou daného
etnika. VSeobecnou univerzalii je vSak ucta a posvatnost, kterou v sobé tato
mista ukryvaji. Mezi pohfebni ritualy souvisejici se Samanskou spiritualitou patfi
nejen velmi zvlastni ceremonialni obfad podléhajici uritym pravidlim, ale také
napfiklad pohrbivani Samanu nikoli do zemé, nybrz do vétvi nebo dutin stromd.
Mazeme predpokladat, ze tento ritualni ¢in souvisi s propojenim bytosti Samana
se strukturou kosmu a spojeni se stromem vyjadfuje pomysinou linii skrz
stfedovou osu do komplexu univerza. U nékterych etnik se mrtvé télo Samana
polozi na zem a nakupi se na néj vrstva kameni. Do okolnich stromU a kefl se
také rozvési Samanovy osobni véci a posvatné obétiny. V nékterych pfipadech
je jinym Samanem vykonan obfad, pfi kterém se jedna s duchem mrtvého
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Samana jako s ochrannym duchem mista nebo oblasti, kde je pohfbeny.
Dochazi i k symbolickému umi€eni bubnu, ktery je roziezan a spolu s ostatnimi
artefakty rozvéSen kolem hrobu ( Vitebsky 1995, s. 95).

Samotna smrt hraje v celém Zivotnim procesu Samanu jednu z hlavnich
udalosti. Nejen ze sam Saman nakonec umira jako kazdy Clovék, ale jiz
v pribéhu svého ZzZivota balancuje na hrané mezi zivotem a smrti, byva
v tésném kontaktu s mrtvymi a umirajicimi a koneckoncu tento proces byva i
jednim z jeho poslani v ramci spoleénosti, ve které pracuje. Samanovo vnimani
reality mize byt timto stavem a skute€nosti velmi hluboce ovlivnéno a mozna
proto plsobi nékdy Samani z hlediska osobnosti jako bytosti psychicky
nevyrovnané, nékdy az ponékud schizofrenni povahy. Povazovat vdak Samany
jako psychicky nemocné osoby by bylo velkou chybou (ackoli v nékterych
statech a politikach tomu tak donedavna bylo). Proména Samanovy osobnosti
béhem Zivota od prvniho setkani s duchy a neviditelnymi svéty se v zasadé
uzce dotykaji jeho Zivotni cesty a také jeho smrti. Z pohledu Samana je mozné
kazdou udalost brat jako fatalni okamzik. Smrt je soucasti Samanovych rituald,
stejné tak jako i pohfebniho ritualu pfi umrti samotného Samana. Duchovni
proména, ktera Samana v Zivoté provazi, vSak nékdy pretrvava i po jeho smrti.
Caroline Humphreyova poukazuje také na vliv nékterych Samanu po jejich
smrti. Je to pfirozené dané samotnou povahou Samand, ktera byla zménéna
v prubéhu jejich ziti do té miry, ze i po smrti je s jejich t€ly a misty jejich hrobd
zachazeno podle urcitych reguli(DuBois 2009, s. 128). Mista hrobld Samanu
jsou velmi posvatna a lidé je navstévuji s velkou uctou a respektem. Vilmos
Didszegi popisuje navstévu mista hrobu tuvinské Samanky, které bylo
neporuseno od jejiho pohibu, kolem hrobu byly poskladané obétiny,
rozkladajici se odévy a potraviny, ale Samanska vybava byla v dobrém stavu
stale viditelné pfivazana ke stromu. Nikdo z mistnich, ale ani zvédcu a
badatell se neodvazil poruSit ni¢im toto posvatné a mocné misto ( DuBois
2009, s.130). Stejnou zkuSenost zminiuje i Marjorine M. Balzer pfi svém pobytu
v Jakutsku, kde v ramci svého vyzkumu symboliky $amanismu navstivila hrob
znameého Samana (Balzer 1996, s.305).

Pozice Samanu ve spole¢nosti ma rozhodné rlznorodou povahu. Jiz
jsem zminila, Ze kazda seance a ceremonie je zaroven soucasti predstaveni,
ve kterém kromé Samana figuruje do jisté miry a samotna spoleCnost.
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SpoleCnost je také jakousi zpétnou vazbou, kterou Samana dostava jako
zrcadlo svého konani. Tato zpétna vazba Casto urCuje pozici a kariéru, kterou je
nucen $aman do uréité miry neustale obhajovat. Samanska role miize byt
ovlivnéna i dalSimi skuteCnostmi. Zajimavym aspektem v mnoha kulturach
muze byt napfiklad genderova identita samotnych Samana.

5.2. Genderova identita

Genderova transformace a samotna problematika vymezeni pohlavni
identity neni zejména v kulturach pfirodnich narodd neobvyklym jevem. Ackoli
v tradiénim fungovani rodiny a manzelstvi jsou v zasadé preferovany svazky
muze a zeny, pfipadné polygamni uskupeni, lidé s odliSnym pojetim genderove
identity jsou vnimani jako pfirozena soucast systému. Samoziejmé tito lidé
mohou pusobit na ostatni nékdy trochu rozpacitym dojmem nebo se za jejich
zady stavat ter€em ruznych vtipkd, nicméné jsou také vazenymi Cleny svych
komunit zejména pro jejich moc a duchovni silu, kterou mohou disponovat.
Proto i fada Samanu béhem svého zivota projde urcitym zplisobem zménou
generové identity. Tato skuteCnost nutné nesouvisi jen s vlastni sexualni
orientaci, ale také s kontaktem se svétem duchd, ktefi mohou tento fenomén
vyvolat. Genderova transformace spojena se vztahy pfedevsim duchl ochrancu
je znama jiz ze spist a etnografickych vyzkum(i Bogorasovych. Samani Cukg&d
byli nékdy nuceni zménit pohlavni identitu a zit tomu odpovidajici Zivot.
Vétsinou se jednalo o proménu muzl v zeny, ale byly znamé i opacné pfipady.
Tyto transformace byvaji spojené i s prvotni Samanskou zkuSenosti, zejména
S napojenim na silného ducha, se kterym Saman uzavira velmi tésny a pevny
osobni svazek. Tyto svazky jsou ¢asto chapany jako zvlastni formy manzelstvi
nebo partnerstvi. V realném zivoté se pak Saman smi také ozenit a zalozit
rodinu a vznika tak jakési trojsloZzkové manzelstvi (DuBois 2009, s.100).

Jasné vymezeni roli a socialniho postaveni vysvétluje i Sandra
Hollimonova u plvodnich obyvatel Severni Ameriky(DuBois 2009, s.101).
Prislusnici komunity, ktefi odmitali klasicky binarni protikladny model pojeti
sexuality, jaky zname napfiklad ze zapadni civilizace, méli jasné vymezené role
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a socialni postaveni. Lidé s jinou pohlavni identitou znami jako Berdache nebo
tfeti pohlavi, byli v komunitach pfijimani s velkym respektem, zejména pro jejich
duchovni moc a pravé pro jejich odliSnost. Stejné postiehy zaznamenava i
profesor Charles Callender a doktor Lee M. Kochems ve své stati The North
American Berdache, vydané casopisem Current Anthropology (1983), kde
popisuji status muzi a Zen ze spoleCenstvi indiant z plani, ale také skupin
Zunia, Krig, Ceroki apod., ktefi ve svych genderovych statusech zaujimaiji
dulezité role pro komunitu. PuUsobi jako konzultanti, poradci, jsou zvani
K riznym ritualim a zejména je zminéna jejich schopnost spojeni se silami
pfirody a univerza (Callender,Kochems,1983, s. 448-449).

Schopnost Samanu prekraCovat generové hranice vytvafi z jejich osoby
silnou a efektivni bytost s dovednosti zprostifedkovat vztahy mezi riznymi svéty
a realitami. V. mnoha kulturach tak byli Samani s transformovanou sexualni
identitou povazovani za bytosti velmi posvatné a byla jim prokazovana ucta a
respekt.

5.3. Represe Samanismu

Ackoli byly Samanské principy mnohdy rozhodujicimi pfi feSeni nemoci
a lidskych problému, Ize Fici, ze ustfedni role a postaveni osobnosti Samanu
nebylo jednoznadné. Samani slouZili jako ,uzdravovadi® nemocnych,
komunikatofi s nadpfirozenem, ale na druhé strané na né bylo nahlizeno
s obavami pro jejich moc a silu a €asto byli sami spojovani s pfi€inou vieho
zlého, co se ve spoleCenstvi odehravalo. K témto uvaham ovSem pfispivali i
samotni Samani. Soupefili mezi sebou a svou silu mohli pouZzit k povolani
nemoci a zniCeni svého soka a protivnika. Toto soupefeni se mohlo pfenaset i
mezi rodiny protivnik( a svar mohl trvat celé generace. Tato skute¢nost mohl ve
svém dusledku vést postupem vyvoje a ¢asu k nejednotné podpofe Samanismu
v komunité a tim posouvat tuto spiritualitu do marginalnich pozic, Casto
vystfidanou rozvojem nabozenstvi komplexnéjSiho charakteru. Ake Hulktranz
v této souvislosti uvadi, Zze zaklady Samanismu Ize nalézt i dnes v mnoha
spoleCenstvich jako prvek znacné marginalizovany, ale ne zcela vymizely
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(DuBois 2009, s. 262). Podobné jako mnoho jinych badatell vychazi Hulktranz
z principu spojeni jiz zminovaného Samanismu se systémem spoleCnosti
lovecko-sbéracskych. Socialni stratifikace téchto skupin je vazana pfevazné na
princip rovnostarského pojeti spoleCnosti, kde prevladajicim prvkem je ideal
kolektivniho blaha. Tato spoluprace fungovala velmi efektivné v komunitach,
kde pilif tvofi rodinné skupiny a mala spoleCenstvi. Lovecké a pastevecké
skupiny jsou pro tento systém spirituality optimalni formou. Zména spojena
s vyvojem spoleCnosti smérem k dokonalejSimu systému zemédélstvi s sebou
nutné pfinasi i zménu socialni stratifikace. Méni se socialni struktura a
rovnostarsky model je nahrazen ruznorodou hierarchii a nasledné napfiklad
tfidnim systémem. Svou ulohu zde sehral i vyvoj a zména v duchovni oblasti a
naboZenstvi, jehoZz normy a hodnoty jsou postupné spoleCnosti pfijimany.
Samanismus se vtomto kontextu stdva okrajovou zaleZitosti, nékde
tolerovanou, jinde perzekuovanou.

Spole€nosti a komunity vSak Samany a jejich povolani nevnimaji jen
z pohledu jejich osobnich pfemén a roli, které jsou pro spolecenstvi dulezita.
Casto se pohled na $amany dostaval do stfetu zajm( s politikami jednotlivych
civilizaci a pozdéji statnich usporadani. V otazkach lidské existence, fungovani
svéta, nemocech, nestéstich, konfliktech, smrti, nabizela Samanska praxe
pfijatelna vysvétleni téchto nezadoucich situaci a Casto také pragmaticka feSeni
konkrétnich udalosti. Na druhé strané moc a sila Samanul byla ukazkou velké
autority a moznosti jistym zplsobem ovladat spole¢nost. Pfesto se v ramci
kulturniho rozvoje a modernizaci jednotlivych spolecnosti dostavali Samani na
okraj komunit, pfipadné byli nuceni (a nékdy stale musi) €elit riznym agresim
ze stran spole€enstva. Od represi, zakazl Cinnosti, zavirani do vézeni a ustavu
az po celozivotni stigma a smrt, to vSe provazelo Samanismus v prubéhu
moderni doby. Saman a jeho vize se stal nepfitelem pokroku v rdmci rozvoje
spole¢nosti a také nabozenstvi (pfiloha ¢. 21). Z pohledu kulturniho relativismu
se tento trend muze jevit jako malo pochopitelny, fada odpurcd Samanismu
vSak své Ciny obhajuje jako boj proti nepfiteli. O bojich a pronasledovani
Samanu napfi¢ kulturnim svétovym spektrem existuje mnoho informaci a
Sovétského svazu), kde byli Samani véznéni, pronasledovani, posilani do
pracovnich taborti, nebo rovnou zabiti. Samanismus se stal synonymem pro

Carodéjnictvi a Sarlatanstvi, které nemélo Sanci prosadit se proti silngjSim
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formam nabozenstvi. Anna Reidova vtéto souvislosti poznamenava, Ze
Samanska spiritualita a jeji nedualistické pojeti koncepce vesmiru bylo
v rozporu s nabozenskou predstavou, a tak se Samani stavali démony
propagujicimi dabelskou moc. Za podpory statu a cirkve pak bylo mozné
legalnim zpusobem tuto dabelskou moc vymytit (Reidova 2002, s. 46).
Podobné praktiky Samanskych represi, jaké zname z Ruska, uplathovaly i
ostatni svétové autority. Pfikladem, ktery uvadi T. DuBois, byl oblibeny ,lov
Samand“ jako aktivita velitele amerického namornictva Henryho Glasa, ktery
pusobil v 90. letech 19. stoleti mezi aljaSskym etnikem Tlingitd ( DuBois 2009,
s. 260). Mistni S8aman byl pozvan na palubu lodi, Glas s nim pFatelsky pohovofil
a poté mu fekl, ze i on sam je vlastné Samanem a Ze spolu budou zapasit.
Pozadal $amana, aby uchopil draty pfivedené k baterii a propojil obvod. Saman
se zacal svijet zasahem elektrického proudu. Svou nadfazenost Glas ukonil
tim, Ze nechal Samanovi oholit hlavu a pomazat olejem a Saman se musel
verejné zfici svého povolani. S trochou nadsazky dopadl tento pfipad lépe nez
fada sibifskych pfibéhu citovanych jinymi badateli o Samanech vyhozenych
z letadla s tvrzenim, Ze kdyz umi létat, nic se jim nemuze stat. Znamé jsou i
pfipady nasilného prfeuCovani déti ve Skolach, obraceni na pravou viru a
potladovani vlastni kulturni identity jednotlivych etnickych skupin. Samani ve
svych komunitach ztraceli postupné prestiz a jejich role byla zapomenuta nebo
nahrazena jinou formou duchovni autority.

Toto neustalé a systematické potlacovani Samanismu ze stran statu
meélo velky dopad na samotné praktikovani Samanského povolani. Pfi ¢teni
jednotlivych studii a etnografickych publikaci musim Fict, Ze tento trend se zda
byt jesté velmi zivou zalezitosti. Na druhé strané zemé, jako napfiklad
Japonsko, nasly skryté zpuUsoby, jak Samanskou tradici uchovat. Pomoci
buddhistickych ritualt, které nebyly v rozporu se Samanskym mySlenim, se
Samanky zaclenily mezi jednotlivé skupiny praktikujicich razné formy
buddhistického uceni, pfipadné mohli Samani vstoupit do buddhistickych Ci
Sintoistickych klastert a dal ve svém uceni pokracovat (DuBois, 2009, s. 284).
Tyto moznosti propojeni Samanismu s vyvojem kultury a politiky statu
nachazime jen v urcitych oblastech.

BohuZzel tvrdé represe a neustaly strach se stal pfi€inou zdecimovani
Samanské kultury témér na kazdém kontinentu. DuBois li¢i zklamani etnografu
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L.Potapova a nasledné i V. Diészegiho sesbirat udaje o Samanismu na Sibifi
v obdobi 50.let minulého stoleti. Mistni Samani ani jednomu nedali zadné
informace, pfipadné odmitali byt se S$amanismem spojovani z obavy
opétovného uvéznéni (DuBois 2009, s. 284 -285). Samani, ktefi prezili toto
Samanské obdobi temna, pochazeli z odlehlych oblasti téZzko dostupnych pro
zbytek civilizace, kde Zili vétSinou skromné a v tajnosti. Ale i diky témto lidem se
nakonec mohl v 90. letech 20. stoleti Samanismus pomalu probouzet zpét
k Zivotu.

5.4. Revitalizace Samanismu

Probuzeni Samanismu jako formy urcité dilCi spirituality jednotlivych
narodd vnimame béhem poslednich desetileti jako souc€ast kulturni revitalizace
v ramci svétového spektra. Sou€asné s obnovovanim tradic a zvyku se kazdé
etnikum snazi najit ve svych kofenech ztracenou nebo zapomenutou historii a
souCasné ji ozivit pomoci rituall a technik pfedavanych jejich pfedky. U
Samanismu toto probiha obdobnym zplsobem. Obnoveni tradiCnich forem
nabozenstvi a spirituality nalezneme u rdznorodych etnik a skupin téméfr na
celéem svété. T.DuBois vtéto souvislosti hovofi o rozvoji a renesanci
Samanského hnuti jako o reakci na caste¢né zklamani plavodnich narodu
z moderniho svéta, ktery nesplnil jejich oekavani (DuBois, 2009, s. 293-294).
Komunity, které ¢ekaly na prospéch a osvobozeni pomoci modernity, ktera jim
meéla zaruCit plnohodnotné nahrazeni starych praktik a viry, byly casto
vysledkem zklamany a citily se podvedené moderni spole€nosti. Tento pocit
jakési zrady mohl byt pfic¢inou snahy o navrat opusténych tradic a zvykl. Podle
nazoru F.C. Wallace sméfuje samotna revitalizace k vytvofeni ustaleného
stavu, kterého se kultury snazi dosahnout pravé po obdobi kulturni
nerovnovahy. M.M.Balzerova ve svych studiich podporuje nazor, Ze tato
revitalizacni hnuti jsou pokusem skupiny o znovunastoleni minulosti s cilem
integrace téchto ideji smérem k budoucnosti. Naopak podle T. Schwartze je
revitalizaCni snahou pfetahovani moci mezi soupeficimi nazory a socialnimi
strategiemi ( DuBios,2009, s. 294).
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Ze studii shodné vyplyva, ze nabozenské praktiky a ritualy zcela
nezmizely a za podpory jednotlivych komunit mohou tvofit pilife obnovy kulturni
identity. V pfipadé Samanismu urcité stoji za zminku revitalizace Samanismu
Vv republice Tuva na Sibifi. Tuva se nachazi na jizni Sibifi a je sou€asti Ruské
federace. Stejné jako v ostatnich Castech Ruska byl v dobé& komunistické
nadvlady Samanismus i zde velmi tvrdé potlacovan. Po rozpadu Sovétského
svazu vroce 1991 se Tuva vramci posilujici tendence k autonomii
narodnostnich okruh( otevira svétu a obnovuje tradice a staré zvyky. Konkrétné
postavi svou revitalizaci pravé na navratu k $amanismu a lamaismu. Uzemi,
které si dokazalo udrzet a znovuozivit svou Samanskou tradici se stalo zahy
centrem pozornosti zajemcl a odbornikl na $amanismus z celého okoli a
nasledné i ze zapadniho svéta ( pfiloha €. 22). V Tuvé se zacala rodit prvni
Samanska centra — dosud pro Samanismus nevidany jev. Etnolozka Pavlina
Brzakova, ktera nékolikrat provadéla své vyzkumy mezi sibifskymi narody,
zminuje problematiku renesance tuvinského Samanismu ve svych studiich a
knihach. Prvni centrum Chatyg Tajda zalozil badatel a védec Kenin Mongus
Lobsan. Nasledovala dalSi centra na Samanskou praci jako Tos Deer, Dungur a
nékteré dalSi. Pavlina Brzakova popisuje problematiku pfichodu Samanu do
mést a socialni strukturu spojenou s jejich plsobenim v centrech. Samotna
centra sdruzuji Samany, ktefi pfiSli z venkova nebo tajgy do mésta a zacali
provozovat Samanskou cinnost oficialné pod registraci a licenci udélenou
K.M.Lobsanem. Mezi sluzby poskytované témito Samany patfi vyroba
ochrannych pfedmétu, IéCeni nemoci, vésténi z 41 kamenu, pohiebni obfady a
dalSi ritualy spojené se Samanismem primarné jako ukazka zahrani¢nim
turistim. Turisté se také mohou pfihlasit na seminaf a po jeho absolvovani
obdrzi certifikat Samanského kurzu (Brzakova 2008, s. 207). Seminafe maji
jednoduchou formu a prabéh. Zajemci se nastéhuji do jurty, sleduji ritualy a
uCastni se nékterych ceremonii a obfadld. Nékdy také mohou navstivit néjaké
posvatné Samanské misto, daruji obét a Saman je ritualné ocisti. Pokud je néco
zajima, mohou se zeptat, mluvit se Samany a klast jim otazky. Cely seminaf
byva pod vedenim hlavniho Samana daného centra.

Samanské povolani reaguje na systém poptavky a dle toho stanovuje
ceny a obsah jednotlivych sluzeb. | samotné slozeni Samanu je velmi pestré.
Podminkou pro udéleni licence je hlavné Samansky puvod Zadatele. Registraci

schvaluje K.M. Lobsan, ale opravdové Samanské umeéni, pfipadné neuméni se
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zde pfili§ nezkouma. S narustem duchovni turistiky zahrani¢nich turistd sahaji
mnohdy Samani k pozménénym ritualim a obfadim, které sice zakazniky
uspokoji, ale samotné obfady tim ztraci svij pfirozeny puvod a také spiritualni a
kulturni kontext. Podle Brzakové zde mizeme s nadsazkou hovofit 0 Samanech
jako o obchodnicich s kulturni tradici (Brzakova 2008, s. 207-216).

Duchovni turismus a globalizaéni proces s sebou €asto pfinasi i zvlastni
situace. Lidé moderniho svéta pfijedou do Tuvy, kde se chtéji stat Samany a po
absolvovani seminafe zde chtéji zustat a praktikovat. Pro pfichoziho &lovéka
zapadniho typu je vSak obtizné se v této postsocialistické zemi pfinejmensSim
orientovat, rozumét jazyku a zvladnout zakladni socialné-kulturni principy. DalSi
prekazkou byva také neochota Samani mit v dosahu novou konkurenci.
Vysledkem byva prostfedi, které je plné napéti zpasobené pravé obchodem
s duchovni tematikou. Samotné tradici klasického Samanismu trochu odporuje i
samotné vytvofeni $amanskych center. Samani jsou osobnosti pIné rozpord a
nebyvaji schopni pfilis se sdruzovat ve vefejnych institucich. Proto i meazi
Samany samotnymi panuje v centrech casto nepfijemna a konkurencni
atmosféra podpofena Casto i alkoholem, ackoli piti je v centrech zakazano
(Brzakova 2008, s. 207-216).

Samanské obrozeni je zndmé nejen z Tuvy, ale zaziva také pfiznivé
obdobi v Evropé. Formuji se zde Samanské skupiny, bubnovaci skupiny a
skupiny vyucCujici metodu tzv. Core shamanism vytvofenou antropologem M.
Harnerem a zakladatelem Foundation of Shamanic Studies, plsobici v USA,
Evropé a také v Ceské Republice. Jsou pofadany seminare, pfednasky, zvani
Samani z rliznych ¢&asti svéta. Duchovni obrozeni proziva svou renesanci, ale
tradi¢ni Samanismus je vtomto ohledu vzdaleny pfibuzny. Zatimco tradi¢ni
Samanismus navazany na konkrétni tradici a prostfedi se jevi jako komplex
rozmanitych, a ne vzdy zcela pfijemnych projevu, metody pouZzivani spirituality
modernim zplsobem jsou pfizpUsobené vice prozapadni mentalité vnimani.
Diky osvojeni technik a metod mohou jedinci vnimat prostor, prostfedi a sami
objevovat svou vlastni identitu a komplexnost.
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6. Zavérem

Ustfednim zajmem této prace bylo prozkoumat pojeti $amanismu
z kulturné antropologického hlediska. StéZejni publikaci, kterd& mé& v tomto
sméru provazela, byla kniha religionisty Mircea Eliadeho Samanismus a
nejstarsi techniky extaze, mnohymi badateli povaZzovana za jakousi ,bibli“
Samanismu. Eliade sam zde definuje Samanismus jako jasné odliseny jev
s plné charakteristickymi vlastnostmi. Védci a badatelé Samanismus zkoumaji
z mnoha rlznych uhlu. Volnéjsi pojeti zapadnich ucitell poklada Samanismus
za prastary univerzalni jev. Jiné tradice se opiraji o védecké pfistupy limitujici
Samanismus pouze pro urCité konkrétni oblasti a spoleCenstvi. Sam Mircea
Eliade vSak dava puvodnimu Samanismu odliSny rozmér. Ackoli by se mohlo
zdat, Ze jeho kniha je popisem tradicniho Samanismu, sam autor jiz toto sve
badani povaZuje vzasadé za kulturni formu, ktera je odvozena od
prapuvodniho prastarého Samanismu spojeného piedevS§im s magickym
vystupem na nebesa. Tento extaticky let do nebe je pokusem o obnoveni
prvopocatecniho stavu, kdy bylo mozné dosahnout timto zplsobem jednoty
S univerzem pfed naslednym padem, ktery je v b&€Zném Zivoté charakterizovan
smrti (Bowie 2008, s. 185). Také rozdil mezi spontanni extazi a extazi
Zatimco spontanni extaze neni zalozena na vili, extaze Samanska ma zaklad
epistemologicky (Budil 2003, s. 409).

Saman jako spiritualni specialista ovlada specialni spiritualni techniku
v kontextu dané kultury. Obecné plati, ze Saman je obhajcem a strazcem Zivota
proti démondm a duchum zla a nemoci. Tim prokazuje svému spolecenstvi
velkou sluzbu a pomaha udrzovat v rovnovaze strukturu spole¢nosti. Samotné
Samanské ritualy vSak maiji i jiny charakter. Potvrzuji a upevnuji tradiCni
struktury religionity a pomoci slovesnosti pomahaji roznécovat lidskou
predstavivost. RuSi tak pomysiné hranice mezi snem a skuteCnosti a oteviraji
brany do svéta nadpfirozenych sil (Eliade 1997b, s. 31). Samanismus v dnesni
podobé bézné funguje vedle zavedenych velkych nabozenskych systému a
jinych duchovnich praktik. Také stale zlstava ve spojeni s plvodnim
animismem, ktery tvofi zaklad této spiritualni soustavy. Obnoveny zajem o
Samanismus bychom mohli chapat jako jakysi pomysiny navrat k puvodni
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duchovni demokracii starych spole€nosti predkul, ktera byla oteviena pfistupu
k duchovnim tradicim a prozitkim. NabozZenstvi je konstantnim prvkem kazdé
spole¢nosti. Z pohledu antropologie nemuzZeme spolehlivé definovat tento
kulturni jev pouze jednou frazi, ale jedna se o uceleny systém komplikovany a
rozsahly, ktery provazi mnoho zpusobu chovani archaickych i modernich kultur
(Budil 2003, s. 393). Samotny vyznam slova religio znamena svazat a
metaforicky nam tim definuje vazbu Clovéka a vy3Si autority, kterda se muze
projevit v podobé obfadu, ceremonie i ritualu.

Moderni pohled na spiritualitu a duchovno v obecné roviné dava
Samanismu jiny rozmér a prostor. Tradi¢ni navstévy Samanu v jejich vlastnim
identickém prostiedi se postupné proménuji v podobé prvku, ktery byva
nékterymi badateli charakterizovan jako pomysiny globalni Samanismus.
Samani sami jezdi do rlznych mist Evropy a svéta, U¢astni se seminara,
konferenci, poradaji workshopy a seznamuji zajemce zfad spoleCnosti se
svymi zkuSenostmi a ucenim. Tim ovS8em puvodni pozice Samanl ve
spole¢nostech postupné ztraci svou funkci a plynule ji nahrazuje jinou socialni
roli, kterou si $amani postupné osvojuji a identifikuji se s ni. Samanismus jako
tradi¢ni prvek kultury pfirodnich narodl pomalu mizi a nastupuje jina, nova
forma Samanské prace, ktera se rozviji spole¢né s ostatnimi trendy a zménami
provazejici vyvoj kulturniho procesu. Jaky motivujici prvek je pfi¢inou konani
téchto tzv.“cestujicich Samant“? Je tim produktem zmény potieba naSi
moderni zapadni spoleCnosti zlepSit kvalitu Zivota pomoci téchto pfirodnich
léCitell a vizionaru, nebo nalezeni filozofie pavodni pfiiny byti?! Mozna je také
dlvodem ¢Casto tiziva financni situace $amand, ktera je nuti ziskavat prostfedky
touto formou. Do jisté miry Ize polemizovat i s otdzkou kulturné politického
faktoru. VétSina zemi, kde doslo k politické zméné, uvolnily své hranice pro
moznost pohybu predfevS§im zapadnich turistd a duchovni ucitelé tak jen
pfirozené a flexibilné reagovali na poptavku po duchovni zkuSenosti a spiritualni
cesté. Tento trend vS8ak mlize mit i odliSnou stranku. MysSleni pfirodnich narodu
a smysl jejich univerzalni existence muize byt odliSny od ocekavani jejich
posluchacl. Univerzum a pochopeni vlastni spirituality neznamena nutné stat
se Samanem toho €i onoho naroda, nybrz pochopit nasi vlastni univerzalni
jednotu v nas samotnych. Moderni mysleni a pfistup k zivotu se také projevuje
v pfeméné nasi soudobé kultury do pozice kultury ekocentrické. Jak zmiriuje Bill
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Plotkin, pobyt Clovéka v pfirodé a kontakt s mystérii je holistickym pfistupem k
vyvoji celistvosti Clovéka (Plotkin 2013, s. 41)).

Samanismus, ktery jsem v této praci sledovala z pohledu socialni a
kulturni antropologie mi odpovédél na zakladni otazky zaclenéni tohoto
nabozenského fenoménu do kulturné antropologického systému. Zaroven mi
tato prace oteviela prostor k dalSim otazkam a tématim, které se v souvislosti
se Samanismem vyskytuji a umoznila mi tak pohlédnout mezi fadky
metodologického konceptu literatury a textl, se kterymi jsem pracovala a které
jsem ve své praci analyzovala. Také se mi tim otevrel novy obzor myslenek a
dil¢ich témat tohoto komplexniho celku, kterymi se mohu v budoucnu zabyvat.
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8. Resumé

Specify one exact definition of shamanism is very difficult. The definitions
can be found many, but few catch all aspects of this phenomenon. This basis of
across cultural definition might be on understanding how shamanic skills are
acquired and what is their importance for society. Religion is a complex system,
but very important for understanding the fundamental human social life and
also for anthropology. Most anthropologists accept shamanism as a hunter’s
religion. They also agree with the fact that is the primal manifestation of religion
activity, spiritual and medical practice. Shamanism is primary associated with
the necessities of life and death. People, who live in this way reflect a primary
cosmology and the idea, that a human has to pay for the soul of the animals
that need to kill to survive. Then the shaman flies to the owner of the animals,
to deal about a price. In these societies the main belief is, that anything that
exist is alive. The second aspect of belief is that people have multiple souls.
The third belief is about the relationship with cosmos. At this point the shaman
performs his magical flight, which enable him in a trance to travel between
different levels of the cosmos. The trance, the altered state of consciousness is
very important element. Mircea Eliade wrote in his book that shamanism is a
technic of ectasy. It's a tradition which can be characterized by a specific
learning that follows a distinct pattern in utilizing psychic experiences as the raw
material and further reach to spiritual capability. Eliade in his rural estate is
considering shamanism as the primary religion of the prehistoric period. This
idea based on the assumption that there is a contrast between the magical
flight and spiritual state of consciousness. This situation can be understood as
a model evolutionary sequence of the spiritual space.
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9. PFilohy

PFiloha €.1. Holandsky cestopis 17.stoleti. Evensky Samansky (dabelsky)
knéz. ( Reedova A. 2004)

"V
§ 5
i
i
»
Ly

P¥iloha &.2. Vyjev tangicich lidi. Chua-8an, Cina. (Fahrova-Beckerova,
2008,s.13)
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PFiloha &.3. Pfemé&na $amana ve vlka. Salobolino, Sibif. ( Svoboda J.
2011, s.244)

Pfiloha €.4. Pfeména Clovéka v mamuta. Kapova jeskyné, sal chaosu.
Rusko. ( Svoboda J. 2011, s.231)
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PFiloha &.5. Clov&k — ptak. Izris, Ural, Rusko. (Svoboda J. 2011, s. 208)

Pfiloha €. 6. Schéma jeskyné v Lascaux, Francie. ( Svoboda J. 2011,
S.296)
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Ptiloha &.7. Jadeitovy ritudlni kotoudek se zafezy.Cina.( Fahrova-
Beckerova, 2008,s.278)
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PFiloha €.8. Kultura Liang — ¢u. Ritualni kotouéek typu ,pi“. Institut pro
archeologii a kulturni pamatky, provincie Ce — tiang . ( Fahrova-Beckerova,
2008,s.18)

PFiloha €. 9. Kouzelnik. Trois-Fréres, Francie. ( Svoboda J. 2011, s.231)

62



Pfiloha &. 10. Lidsky obli¢ej, ,Carodéj“. Valleé des Merveilles, Francie (
Svoboda J. 2011, s.209)

Ptiloha &. 11. Lidska postava, geometrickd malba. Mallata, Spanélsko.
(Svoboda J. 2011, s.209)
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Pfiloha ¢€.12. Lidsky obliej, ,Kristus®. Valleé des Merveilles, Mont
Bégo,Francie. ( Svoboda J. 2011, s.209)

P¥iloha &. 13. Taneénik ve skalni ploginé. Simris, Svédsko. (Svoboda J.
2011, s.208)
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PFiloha &.14. Lidska postava. Salobolino, Sibif. (Svoboda J. 2011,5.208)

Pfiloha ¢.15. Kostym altajského Samana. Zafazeny do sbirky A.
Anokhimen vroce 1911. Muzeum antropologie a etnografie Petra Velikého.
Rusko. ( DuBois T. 2009, s 210)
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Pfiloha €. 16. Megality v Carnacu. Francie. Vlastni foto. 2014
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Pfiloha &. 17. Posvatné misto.Nénci. Jangana Pe, Polarni Ural, Rusko.
(Svoboda J. 2011, s.245)

Pfiloha €. 18. Silové misto. Chendzikent, Uzbekistan. ( Svoboda J.
2011,s.245)
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Pfiloha €. 19. Cesta nemocného magickou krajinou za Samany.
Uprostied protéka Podkamenaja Tunguzka (1), nemocny vychazi ze svého
Sumu(18) za dvéma Samany (13, 20) Kruh 28 znaci vchod do podsvéti, kam po
uspésné Iécbé prenasi sova ducha nemoci. ( Svoboda J. 2011, 247)
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Pfiloha €.20. Véstebni kost ( napis zatim nebyl rozlustén). Faze An-
jang. Cina. Staatliches Museum fiir Vélkerkunde, Mnichov. (Fahrova-
Beckerova, 2008,s.24)
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Pfiloha €. 21. Plakat z roku 1931, ,, Do mistniho sovétu vol pracujici.
Nepoustéj Samana a kulaka.“ Exponat leningradského Muzea déjin nabozenstvi
a ateismu. Rusko. ( Reedova 2004 )

i “BhiGMPAK

Pfiloha €. 22. Tuva, Rusko. Moderni Samanka pfi ritudlu. ( Reedova
2004)
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