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uvoD

Lidska prava jsou prava, ktera nam nalezeji vyhradné ztoho
ddvodu, Ze jsme lidské bytosti. Podle standardniho vymezeni se jedna o
rovna prava: pokud je nékdo lidskou bytosti, nalezi mu stejna prava jako
ostatnim. Lidska prava jsou tak dnes spiSe produktem rozsSifené praxe,
ktera jesté hleda dostate€nou teorii. Lze je vnimat jako triumf univerzality
lidstvi. V minulosti se o téchto pravech hovofilo spiSe jako o ,pfirozenych
pravech® nebo ,pravech Clovéka“. Myslenka, ze kazdy Clovék je jiz na
zakladné svého lidstvi nositelem jistych prav, je v souCasnosti velice
rozSifena.

Zenska obfizka, v souvislosti s lidskymi pravy, je jednim
z nejkontroverznéjSich soucasnych témat, o kterém se mluvi velice Casto
a o0 to méné se proti tomuto fenoménu da bojovat. Jelikoz se jedna o
velice intimni téma, mnoho lidi se boji o obfizce mluvit, nebot' je, ve
spoleCnostech, které tuto tradici nepraktikuji, né€im nepochopitelnym a
odpornym a proto se lidé ani nesnazi dozvédét néco vice o téchto
praktikach. A pravé v dneSnim svété je dulezité nepohlizet na ostatni
kultury skrze tu nasi, jako na néco nad naSe chapani, co je v nasi kulture
naprosto nepochopitelné. Pravé proto musime odlozit etnocentrismus a
zacit se zaobirat kontroverznéjSimi tématy, jako je pravé Zenska obfizka.

Duvodem, pro¢ jsem si vybrala toto téma, je také to, ze jsem chtéla
porozumeét tomu, pro€ nékteré kultury podstupuji takova rizika a bolest a
jaky to ma pro né vyznam. Porozumét praktice, ktera je nepochopitelna a
nelogicka v kulturach, kde existuji néjaké poznatky o lidském téle. Dale
meé zajimalo, jak se v souCasné moderni dobé, zapojuji a vystupuiji v této
debaté o tradici zenské obfizky, svétové organizace a organizace bojujici
za lidska prava.



V mé bakalarské praci se zaméfim na ustfedni dvé témata, kterymi
jsou problematika lidskych prav a praktikovani Zenské obfizky. Budu se
snazit nastinit problém lidskych prav a jejich vymezeni. A o propojeni
téchto dvou témat. Jak zasahuji lidska prava do praktikovani tradice
zenské obfizky a zda je, diky zasahim modernich spole¢nosti ze Zapadu,
zenska obfizka na ustupu nebo zustava dale praktikovana, tak jako tomu
bylo pfed nékolika desetiletimi. Budu se snazit pfiblizit téma Zenské
obfizky, co je jeji soucasti, jak souvisi s lidskymi pravy, jaké jsou jeji
praktiky a jak na ni nahlizi Zapad.

Prvni kapitola pojednava o tématu lidskych prav, co jsou lidska
prava a jak jsou chapana. Dale se vénuji historickému vyvoji, a jak byla
s postupem Casu prosazovana. Zminuji zde nékteré dokumenty, jez méli
nesporny vliv na formovani lidskych prav a svobod. Nastinim problém
diskriminace Zen, ktera souvisi s praktikovanim Zenské obfizky. A
v neposledni fadé jsou zde, vprvni kapitole, pfedstaveny vybrané
antropologické nahledy na tuto problematiku. V druhé kapitole se zaméfuiji
na vybrané informace o Zenské obfizce v kontextu lidskych prav.
Pfedstavuji zde jeji praktikovani, typy a rozdéleni. Dale také na jeji
dlvody — estetické, zdravotni a hygienické. Zde je také zminéna spojitost
mezi tradici Zenské obfizky a iniciaCnim ritualem, ktery je s touto tradici,
ve vétsiné pfipadu, spojen. V zavérecné, treti kapitole, se zabyvam

soucasnymi debatami, které se nad timto fenoménem vedou.



1 LIDSKA PRAVA

Lidska prava jsou prava, ktera jsou platna vSem lidem, bez ohledu
na nasi narodnost, misto bydli§té, pohlavi, etnicky puvod, nabozenské
vyznani, jazyk a dalSi. VSichni lidé maji stejna lidska prava. Tato prava
jsou vzajemné zavisla, propojena a neoddélitelna.

Lidska prava tvofi zvlastni kategorii prav moralnich, tedy takovych,
ktera existuji nezavisle na instituci politické autority a pravnim systému,
ktery ji podepira. Moralnimi pravy disponuji lidé i v situacich, kdy o
existenci téchto prav nevédi, nebo je za moralni prava nepovaZzuji. To je
jeden z hlavnich konceptualnich divodu, pro¢ se lidska prava povazuji za
nejvhodné&jsi nastroj pro pfekonavani existujici kulturni a moralni diverzity

a prosazovani idealt kosmopolitni spravedInosti.

Lidskymi pravy disponuje kazdy Clovék jakoZto lidska bytost. To se
obvykle vyjadfuje nasledujicimi charakteristikami: ,Lidska prava jsou
rovna (kazdy Ccloveék disponuje stejnym souborem lidskych prav),
nezcizitelna (moralné vzato nikdo nemize prestat byt lidskou bytosti) a
univerzélni (disponuje jimi kazdy ¢&len druhu Homo sapiens). Mezi
(tedy nezavisla na konkrétnich okolnostech a kontextech) a Siroce
sdilitelna (pochopitelna pro vsechny lidi bez ohledu na okolnosti a
kontexty jejich Zivotu).“ (Dufek 2010:178)

Z principu lidskych prav vyplyvaji jak prava, tak povinnosti. Staty
museji, zavazky a povinnosti vyplyvajici z mezinarodniho prava,
respektovat, chranit a plnit. Povinnost respektovat znamena, Ze staty by
se meély zdrzet zasahovani a omezovani lidskych prav. Povinnost chranit
vyzaduje, aby staty chranily jednotlivce a skupiny proti poruSovani
lidskych prav. Povinnost plnit zavazky znamena, Ze staty museji pfijmout
pozitivni opatfeni k usnadnéni pouzivani zakladnich lidskych prav. Na



individualni urovni to znamena, Ze i my bychom méli respektovat lidska
prava ostatnich, stejné tak jak jsme opravnéni odvolavat se na ty nase.

Dalsim tématem, v souvislosti s lidskymi pravy, je diskriminace.
Zakaz diskriminace je princip mezinarodniho prava v oblasti lidskych prav.
Tento princip je pfitomen ve vSech hlavnich smlouvach o lidskych pravech
a poskytuje ustfedni téma nékterych mezinarodnich umluv, jako je
napfiklad Mezinarodni smlouva o odstranéni vSech forem rasové
diskriminace a Smlouva o odstranéni vSech forem diskriminace zen.

Tato zasada plati pro vSechny ke vztahu ke vSem lidskych pravim
a svobodam, a to tak, ze zakazuje diskriminaci na zakladé kategorii, jako
je pohlavi, barva pleti, narodnost, a tak dale. Zasada zakazu diskriminace
je doplnéna zasadou rovnosti, jak je uvedeno v Clanku 1 VSeobecné
deklarace lidskych prav: ,VSichni lidé se rodi svobodni a sobé rovni, co do

dlstojnosti a prav.“

1.1 Historie lidskych prav

Mezi prvni otazky ohledné lidskych prav patfi, zcela jisté, otazka:
Kde se vlastné lidska prava berou? Bylo by pfinejmensim zvlastni, kdyby
za nastroj nejvySSi pravni, politické i moralni sily s aktualné i
potencionalné dalekosahlymi dopady na vnitrostatni i mezinarodni politiku
mél slouzit pouhy vyplod lidské fantazie. Lidska prava na sebou mohou
brat v zasadé troji podobu: ,(a) filozofickou ¢i fundacionalistickou, stavéjici
lidska prava na objektivni metafyzické Ci etické zaklady; (b) politickou Ci
pragmatickou, vychazejici z existujici pravni a politické praxe lidskych
prav a funkci, které tato plni; a nakonec (c) konstruktivistickou, ktera
kombinuje snahu o kvazi-objektivni Ci alespori intersubjektivni zakotveni

! http://unhchr.ch/udhr/lang/czc.html Tamté? cely text Eeské verze Vieobecné deklarace lidskych prav


http://unhchr.ch/udhr/lang/czc.html

lidskych prav s védomim, Ze se jedna o hodnotové neutralni politicky
projekt”. (Dufek 2013: 93)

Typickym a intuitivné nejpfirozen&jSim pfistupem v ramci
fundacionalistickych pozic je ztotoznéni lidskych prav a prav pfirozenych,
chapanych jako metafyzicka danost. V tomto ohledu pak Ize dale rozliSit
teisticky motivované argumenty navracejici se mimo jiné k analyze
lidského dobra a blahobytu, vyplyvajici z pfirozeného zakona, nebo na
obhajobu pfirozenych prav na svobodu a majetek, bud jako logického
vyusténi prava na vlastnictvi sebe sama, nebo jako nutnych meta-
normativnich predpokladi autonomniho sledovani individualnich zivotnich
cili. Fundacionalismus se opira o charakteristicku ¢lovéka jako bytosti —
potencionalniho aktéra disponujiciho kapacitou k racionalnimu ucelovému
jednani. Lidska prava posléze slouzi jako nastroje ochrany téchto
podminek. OvSem mezi nedostatky tohoto pfistupu patfi zejména
nedostate¢né teoretické propojeni s praxi lidskych prav, protoze
principialné vychazeji zur€ité moralni filozofie zasahujici, byt
zprostfedkované, az do oblasti metafyziky. (Dufek 2013: 95)

Tento nedostatek chtéji feSit tzv. politické pfistupy ke zduvodnéni
lidskych prav, a to pevnym pfimknutim lidskych prav k funkcim, které piny
soudobé politické a mezinarodné-pravni praxi. Ty staty, které dana lidska
prava dodrzuji, jsou chranény principem neintervence, zatimco ty, které je
védomé porusuji, nemaji narok na uznani a rovné postaveni
v mezinarodnim pravnim a politickém fadu. Ve vSech pfipadech jsou
lidska prava zdavodnéna jejich funkci v souCasném politickém
usporadani, napfiklad v roli voditek pro intstitucionalni reformu nebo
zménu, prestoze jejich uCel Ize nasledné pfevést do moralné-pravniho
jazyka ochrany lidské dustojnosti.(Dufek 2013: 95-97) Chapeme-Ili oviem
lidska prava timto zplUsobem, ztraceji charakter individualnich prav a
naroku a vznika otazka, jaky je vlastné vztah mezi univerzalnimi lidskymi
pravy a vynutitelnymi zakladnimi pravy, ja je definuji jednotlivé pravni rady
— pokud tedy muzeme tvrdit, Zze ,lidska prava tvori pouze jejich omezenou
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podskupinu, tedy Ze existuje jisté jadro skute¢nych tvrdych lidskych prav.*
(Wilkins 2007: 105) To by totiz narusilo princip nedélitelnosti lidskych prav
uvedenych v existujicich mezinarodnépravnich dokumentech.

Treti zminéni pfistup ke zdUvodnéni lidskych prav -
konstruktivismus, je popsan v nasledujici kapitole Antropologie a lidska
prava, jelikoz souvisi s tématem zenské obrizky.

Mezi uplné prvni listiny tykajici se lidskych prava patfi Magna Charta
libertatum neboli Velka listina prav a svobod. Byla vydana 15. Cervna
1215 v Anglii. Na natlak Slechty ji vydal anglicky kral Jan Bezzemek.
Tento dokument se stal zakladem anglického a amerického prava, tvofi
zakladni zakon anglické stavovské monarchie, omezujici pravomoc
panovnika ve prospéch Slechty a méstanstva, garantoval nezavislost
cirkve na krali. Ustanovoval, Ze zadny svobodny ob¢an nesmi byt
pronasledovan nebo zatCen bez zakonného rozsudku. Tato smlouva se
povaZuje za jeden ze zarodkd demokracie v Anglii.?

DalSim krokem k osobni svobodé Cclovéka bylo Prohlaseni
nezavislosti vydané 4. Cervence 1776. Hlavnim tvircem byl Thomas
Jefferson. Deklarace nezavislosti z roku 1776 byla prohlasenim urcitych
narokt na pravdu.®

Vroce 1789 vyvolala, absolutisticka monarchie ve Francii a
excesivni chovani pfislusnikd Slechty, dalSi z prohlaseni o lidskych
pravech a to Deklaraci prav Clovéka a ob¢ana. Narodni shromazdéni 26.
srpna 1789 prohlasilo v 17 ¢lancich ,pfirozena, nezadatelna a posvatna
prava ¢lovéka“.* Principialni charakter t&chto &lankd je zddraznénim jejiho
osviceneckého plivodu, snahou definovat zakladni prava a svobody ,pro
vSechny lidi, v8echny Casy a vSechny zemé&® skutecnosti, Ze Deklarace

byla soucasti vSech francouzskych republikanskych ustav véetné té

2 www.lidskaprava.cz Citovano dne 14.11.2014
* Viz. poznamka pod ¢arou 2
* http://www.lidskaprava.cz/student/prava-zen Citovano dne 14.11.2014


http://www.lidskaprava.cz/
http://www.lidskaprava.cz/student/prava-zen

dnesni. Jednotlivé Clanky zakotvuji stézejni principy liberalniho statu a
nejdllezitéjsi lidska a politicka prava, dale suverenitu lidu, rovnost pfed
zakonem, presumpci neviny, svobodu projevu ¢€i ochranu vlastnictvi.

vvvvvv

Organizace spojenych narodu (The United Nations), dale jen OSN. Nazev
organizace byl navrzen prezidentem Spojenych stati americkych
Franklinem D. Roosveltem a poprvé byl tento nazev pouzit v ,Deklaraci
Organizace spojenych narodd“ 1.ledna 1942.°

Smlouva OSN byla sepsana predstaviteli 50 zemi svéta na
konferenci OSN, ktera se uskutecnila v San Francisku v dobé od 25.
dubna do 26. Cervna 1945. Delegati téchto zemi rokovali o zakladnich
navrzich vypracovanych predstaviteli Ciny, Sovétského svazu, Velké
Britanie a Spojenych stati americkych v Dumbarton Oaks v srpnu az fijnu
1944. Smlouva byla podepsana 26. Cervna 1945 predstaviteli 50 zemi
svéta. Polsko, které se nezucastnilo konference, podepsalo smlouvu
pozdéji a stalo se tak jednapadesatou zakladajici ¢lenskou zemi.®

OSN zacalo oficialné existovat 24. fijna 1945, kdy byla smlouva
ratifikovana Cinou, Francii, Sovétskych svazem, Velkou Britanii,
Spojenymi staty americkymi a vétsinou dalich signatard.”

Mezi nejdulezitéjSi uspéchy OSN patfi vytvofeni uceleného souboru
pravnich norem na ochranu lidskych prav. Tento univerzalni a
mezinarodné uznavany kodex mohou pfijmout vSechny narody a kazdy
Clovék se na néj muzZe odvolavat. Organizace definovala Sirokou Skalu
mezinarodné pfijimanych prav, v€etné prav ekonomickych, socialnich a
kulturnich, obCanskych a politickych, a zaroveh vytvofila mechanismy
zajistujici ochranu téchto prav a podporujici vliady pfi jejich naplnéni.

> http://www.osn.cz/lidska-prava/ Citovano dne 15.11.2014
® Viz. pozndmka pod ¢arou 4
’ Viz. pozndmka pod &arou 4


http://www.osn.cz/lidska-prava/

Zakladem souboru je Charta OSN a VSeobecna deklarace lidskych
prav. V prabéhu let byly tyto dokumenty rozSifovany, takze dnes obsahuiji
i ochranu zen, déti, télesné €i duSevné postizenych, ochranu mensSin,
migrujicich pracovnikll a dalSich ohroZenych skupin. Tyto skupiny maiji
v souCasné dobé prava, ktera je chrani pred nejriznéjSimi formami
diskriminace, jeZz byly po léta v mnoha spoleCnostech povazovany za
bézné.

Prava byla rozSifovana diky prelomovym rozhodnutim Valného
shromazdéni, postupné byla prosazena jejich vSeobecna platnost,
nedélitelnost a soulad s rozvojem a demokratizaci. Svétova verejnost byla
prostfednictvim vzdélavacich kampani vytrvale informovana o svych
nezcizitelnych pravech, S$kolici programy a technicka pomoc OSN
umoznily celé fadé statl zlepSit soudni a trestni systémy. Systém
monitorovani dodrzovani lidskych prava si ziskal zna¢nou podporu a

respekt ze strany Clenskych statu.

1.2 Antropologie a lidska prava

Pldvodné byla lidska prava pouze moralnimi pravy, avdak po druhé
svétove valce se z nich stala diky zakotveni v mezinarodnich umluvach a
vnitrostatnich ustavach pozitivni prava nejvyssi pravni sily. Jsou pravy,
ktera maji nejvyssi vahu, a proto v pfipadé konfliktu vitézi nad vétSinou
ostatnich uvah. Slouzi dnes Casto jako standard legitimity politickych

rezimd.

Nyni se dostavame ke tretimu pojeti lidskych prav, ktera, jak bylo
uvedeno vyse, prestavuji spojovaci ¢lanek ke zdlivodnéni téchto prav, tj.
konstruktivismem, a to diky zdUraznéni teleologického charakteru lidskych
prav. ,Konstrukt lidskych prav vytvoril komplexni spoleCenskou praxi, jez
organizuje vztahy mezi jednotlivci, spolecnosti a statem okolo zvlastni
Skupiny  substantivnich  hodnot,  které  jsou implementovany



prostirednictvim rovnych a nezcizitelnych univerzalnich prav* (Dufek 2013:
87). Vsamotném jadru této praxe maji byt hodnoty obsazené ve
VSeobecné deklaraci lidskych prav. Zakladni stavebni prvky deklarace na
sobé vzajemné zaviseji. Existuji Ctyfi strukturalni rysy deklarace: , (a)
univerzalni prava pfedstavuji mechanismus implementace hodnot jako
zakaz diskriminace ¢i adekvatni Zivotni udroveri. S vyjimkou prava na
sebeurceni jsou v8echna prava v ni obsazena (b) pravy jednotlivca.
VSechna mezinarodné uznana prava vytvareji (c) vzajemné propojeny a
nerozlucitelny celek. Temér vyluénou odpovédnost za implementaci
lidskych prav ve vztahu ke svym obcanum (d) nesou staty.” (Dufek 2013:
87)

Jak jiz bylo nastinéno vyse, koncept lidskych prav je na padé OSN
neustale rozvijen a k deklaracim jsou pfipojovany dalSi dokumenty a
dohody. Mira mezinarodniho konsensu je ovSem rizna a to z divodu, Ze
jednotlivé staty ratifikuji pouze nékteré z dokumentu.

OSN prosazuje mezinarodné platna prava ekonomicka, socialni,
kulturni, ob&anska a politicka a usiluie o vytvofeni mechanismu
zajistujicich ochranu téchto prav (Komise OSN pro lidska prava, Vysoky
komisaf pro lidska prava). Komisai OSN je povéfen reagovat na
porusovani lidskych prava. Komise OSN zajiStuje spolupraci s dalSimi
organy, jako jsou napt.. UNICEF, UNESCO, UNDP a UNHCR®. Timto
ziskava informace pfimo v terénu. OSN také vénuje pozornost zpravam

podavanym nevladnimi organizacemi, napf. Amnesty Internationl nebo

® UNICEF — United Nations Children’s Found (Détsky fond Organizace spojenych narod(), *11.prosince
1946, celosvétova organizace zabyvajici se ochranou a zlepSovanim Zivotnich podminek déti a podporou
jejich vSestranného rozvoje. UNESCO — United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization
(Organizace OSN pro vychodu, védu a kulturu)*4.listopadu 1945. UNDP — United Nations Development
Programme (Rozvojovy program OSN) *1966, specialni instituce odpovidajici za fizeni a koordinace
rozvojovych projekt( a poskytovani technické pomoci. UNHCR — United Nations High Commissioner for
Refugees (Utad vysokého komisaie OSN pro uprchliky)*14.prosince 1950, vénuje se pomoci uprchlikiim,
osobam zadajicim o azyl, atd.
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Human Rights Watch, které celosvétové dohlizeji na dodrzovani téchto
prav.®

sLidska prava jsou zalozena na predstavé o vselidském,
univerzalnim chapani prav a svobod, uznani nezrusitelnosti pfirozenych
prav Clovéka, prav obCana a svrchovanosti zakona, tedy na zasadach
obCanské spoleCnosti a pravniho statu.“ (Tosner 2012:319) Tato
predstava vznikla na konci 19. stoleti a byla povazovana za
naturalistickou, jelikoz se opirala o pfedstavu univerzalni lidské
pfirozenosti. Takovy postoj je oznaCovan za universalismus. OvSem véc

vvvvvv

univerzalniho lidstvi a o specifické zapadni pojeti moralky.

Jak bylo uvedeno v uvodu prvni kapitoly, lidska prava jsou nékdy
povazovana za samoziejma, pfiemz nejvyraznéjSi a nejznaméjsi
vyjadfeni tohoto pfesvédCeni najdeme v Deklaraci nezavislosti Spojenych
statu americkych: ,Pokladame za samozfejmé pravdy, Ze vSichni lidé jsou
stvofeni sobé rovni a jsou nadani jistymi nezcizitelnymi pravy, mezi néz
patfi pravo na Zivot, svobodu a budovani osobniho S$tésti“ (Jefferson
2000: 154). Tim padem by pak lidska prava nepotifebovala sebe-
ospravedInujici princip a nepotfebovala by sama dalSi ospravedinéni.

To muize byt ovdem brano jako kontroverzni postoj. Jestlize by
lidska prava byla skutec¢né tak samozfejma, jak tvrdili a tvrdi teoretici
pfirozeného zakona a pfirozenych prav, stale by bylo potfeba pFedlozit
presvédCivou racionalni argumentaci v zajmu jejich objasnéni a

ospravedInéni.

Jak jiz bylo feCeno, téma Zenské obfizky je nejvice spojeno
s konstruktivistickym pojetim lidskych prav, a to diky zd{raznéni
teleologického charakteru lidskych prav. Tento charakter implicitné stavi
lidska prava do role cilu a aspiraci, o néz by jednotlivé spolecnosti mély
usilovat. Tato pfedstava je principialné oteviena a mifi do budoucnosti,

° Tosner, Michal: Lidska prava. Pfehledové studie 07/5
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coz umoznuje vyhnout se namitkam z diskrepance mezi idealem lidskych
prav a jejich politickou a pravni realitou. (Donnelly 2002: 14-16) Lidska
prava jsou zde postavena na principu intersubjektivniho uznani lidi jako
sobé rovnych a svobodnych bytosti, Cili vzajemného uznani rovné
dUstojnosti. Tato prava pak predstavuji nastroj mezistatniho &i globalniho
uznani. Jedna se o projekt s principialné otevienym vysledkem; do
popfedi se dostava koncept ,mezikulturniho dialogu“ o lidskych pravech,
ktery jednak odpovida jejich intersubjektivnimu ustanoveni a zaroven
tlumi obavy z jednostranného vnucovani etnocentrickych (tj. zapadnich)
moralnich hodnot. To byva v konstruktivistickém pohledu podpoifeno
tvrzenim, Ze lidska prava nejsou neopakovatelnou vétvi specifické, po
staleti se utvarejici zapadni kultury, nybrz nejsmysluplnéjsi a empiricky
ovéfenou odpovédi na socio-strukturalni vyzvy politické modernity, jimz

musi Celit kazda spolecnost nebo kultura. (Dufek 2013: 97)

V disledku utvarejici se zapadni spole€nosti, a s tim spojeny i vznik
zapadniho podlozi prav, vznika namitka proti univerzalni platnosti lidskych
prav. Tato prava, ktera vznikaji v euroamerické spolecnosti, mohou vést
k pfesvédCeni, Ze jde o ,pozapadiovani® svéta a vnucovani cizi kultury.
Proto se mohou lidska prava snadno stat konstruktem mysSlenky
,nezapadnich“ spoleCnosti, Ze jde o manipulaci s tradicemi a postoji
tradi€nich spoleCnosti ve prospéch Zapadu. Proti témto mysSlenkam se
vymezuje kulturni relativismus, ktery chape kazdou kulturu jako hodnotu
samu o sobé. Od tohoto postoje miZzeme odvozovat relativistické pojeti
lidskych prav. Kulturni relativisté podporuji mySlenku, Ze neni mozné
nalézt poznatelnou podstatu ¢lovéka a s tim spojené jednoznacné urceni
spole¢né podstaty. Tvrdi, Ze nelze urcit, co je oznacovano za pfirozenost
Clovéka, ale nachazeji kontextem podminénou socialné konstruovanou
osobnost. VSe tedy souvisi s kontextem a konkrétni rozpravou o lidstvi a
prirozenosti, nelze urcit pfirozenost mimo specificky kulturné-politicky
kontext. (ToSner 2012: 320) ,ProhlaSeni, Ze lidska prava plati univerzalné
a jsou odvozena od lidské pfirozenosti, je z hlediska kulturniho relativismu
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neprijatelné, protozZe tato prava vznikla v omezeném politickém, kulturnim
a spolecenském kontextu.” (ToSner 2012: 320)
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2 PRAVA ZEN

Ackoliv se to na prvni pohled nezda, porusovani prav Zen je jednim
ze zasadnich problémU souCasné spolecnosti. Diskriminace postihuje
Zzeny ruznych kultur, narodnosti a barev pleti. Méni se formy a rozsah
porusovani zenskych prav. Zeny mohou byt znevyhodriovany v porovnani
S muzi ve vychové nebo ve vzdélavani. V zaméstnani Casto dochazi ke
stereotypnimu vnimani Zen jako méné vykonnych a perspektivnich
zaméstnancu. Nerovné postaveni Zzen a muzl ve spole€nosti je hlavni
pfi€innou generové podminéného nasili na zenach. Obéti domaciho
nasili, a to at fyzického, psychického &i sexualniho, jsou ve vétsiné
pfipadd Zeny. Mezi nasili na Zenach fadime také Zenskou obfizku.
Termin, ktery odkazuje na chirurgické operace provadéné ve vice nez
tficeti zemich - V Africe, Blizkém Vychodu a jihovychodni Asii. Je dulezité
si uvédomit, Ze Zenska obfizka se tyka celé Skaly pohlavnich operaci, a
také je dulezité, ze symbolicky i ritualni vyznam této praxe se liSi mezi
jednotlivymi kulturami.

Debaty o Zenské obfizce prezentované v oblasti lidskych prav
Casto zdUrazniuji integritu a nedotknutelnost lidského téla, nékdy i za
pouZziti analogie s tyranim Zen a zneuzivanim déti. Lidska prava jsou, tak
jako jejich samotna koncepce, Casto debatovany. Je tedy mozné vést
debatu o Zenské obfizce v kontextu lidskych prav na stejné urovni jako
jiné debaty, kdyZz podle kulturniho relativismu nemuizZeme nahliZzet na
jednotlivé kultury a jejich tradice ze stejného pohledu? V americké a
evropské spolecnosti jsou Casto operace zvétSeni Ci zmenSeni prsou,
piercing (v€etné pohlavnich organtl) a dalSi plastické operace a
modifikace prezentovany jako zpUsoby, jak pFevzit kontrolu nad svym
télem. Tyto zplsoby o sebeur€eni jsou velmi podobné — jako zZenska
obfizka — brany jako zahajeni socialni a osobni zmény. V obou pfipadech
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se jedna o pochopeni téla, estetiky, sexuality a vztahy mezi pohlavimi,
ovSem jejich pojednani je ponékud odlisné, stejné jako jejich socialni a
institucionalni nastaveni.

| pfes snahy kulturnich relativistd (viz kapitola 3), zachovat jednu
z kulturnich tradic provadénou ve vice nez tficeti zemich svéta, je Zenska
obfizka jakéhokoliv typu uznana jako poruSovani lidskych prav Zen a
divek. Tato praktika porusuje fadu zasad, norem a standardl zavedenych
v oblasti lidskych prav, vCetné zasady rovnosti a zakazu diskriminace na
zakladné& pohlavi, prava na Zivot, pravo na svobodu. Zenska obfizka ma
své kofeny v genderové nerovnosti a pfipravuje divky a Zeny o to, aby
nezavisle rozhodovaly o zasahu, ktery ma a bude mit vliv na jejich télo a
jejich zivoty. (WHO 2008: 8)

Zaznamename-li ovsem takovyto selektivni zajem o urcity fenomén
a takovouto ostrou diskuzi, mize nam to byt signdlem, Ze se jedna o
emocionalni reakci v disledku otfeseni urCitych kulturné vyznamnych
hodnot. Kulturni 8ok, psychicky i socialni otfes zpUsobeny pfekvapivym,
neCekanym nebo neuvéfitelnym zjisténim, které bylo vyvolano
bezprostfednim kontaktem jednotlivce, socialni skupiny nebo celé
spole¢nosti s cizi, neznamou kulturou, je typicky pro konceptualni
diskomfort zazivany v takovychto situacich a pfiznacny pro etnocentrické
reakce. Ty daleko vice nez o fenoménu samém hovofi o nasSich vlastnich
kulturné a dobové podminénych konceptech. Nejen samotny nastup
vefejného zajmu o Zenskou obfizku, ale i ¢asova posloupnost charakteru
namitek ukazuje na zajimavou spjatost a jejich provazanost s historickou
a kulturni situaci zapadni spole€nosti; zatimco kritiky vychazejici
z feministickych pFistupu a socialnich konceptl svéta zalozeného hlavné
na konceptu asymetrie mocenskych vztahl mezi muzi a Zenami
dominovaly diskuze o obfizce v 70. letech 20. stoleti, v nasledujicich
dekadach, ke konci 80. let a vletech 90., zaCal na Zapadé ziskavat
popularitu novy koncept, a to koncept potfeby ochrany déti pred
zneuzivanim dospélymi, zvlasté pak pfed zneuzivanim sexualnim.
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Dominantnim tématem diskusi o obfizce pfestalo byt pravo Zen na
sexualni uspokojeni a Zenska obfizka zacCala byt v popularnich i
antropologickych, sociologickych a pravnich studii diskutovana a
interpretovana jako zneuzivani déti. V tomto pfipadé o pfedstavach o
tom, jak by se lidé méli chovat, a pro€ by se tak méli chovat.

Je-li ale reakce Zapadu kulturné podminénou reakci na kulturné
podminéné jednani jinych lidi, je zfejmé, ze etické a hodnotové soudy
obsazené v této reakci jsou projekci vyznamu z nasi vilastni kultury.
V takto hodnocenych kulturach — feknéme cirkumciznich — ale toto
jednani samotné muze mit vyznamy zcela jiné: ti, kdoz jej praktikuji, je
mohou vnimat jako integralni soucast své individualni, kulturni a etnicke
identity &i jako svUj nabozensky zavazek, aniz by vyvolavalo silné
negativni emocionalni postoje jako v kultufe Zapadu.

PriCiny  Zzenské  obfizky  zahrnuji  kombinaci  kulturnich,
nabozZenskych a socialnich faktord v ramci rodin a komunit. Kde je
Zzenska obfizka brana jako socialni konvence, je vyvijen tlak a silna
motivace k udrzovani této praxe. Velice Casto je povaZzovana tato tradice
jako nezbytna soucast zpusobu, jak pfipravit divku na dospélost a
manzelstvi. Dale mulze byt tato tradice spojena s kulturnimi idealy
Zenskosti a skromnosti, mezi néz patfi nazor, ze divky jsou Cisté a krasné
po odstranéni Casti téla, ktera je povazovana za muzskou nebo necistou.
DalSi duvody praktikovani Zenské obfizky nastinim v nasledujicich
kapitolach. Zaméfim se na typologii Zenské obfizky, jeji esteticke,
zdravotni a hygienické duvody. Dale popiSi spojeni Zenské obfizky a
prechodového ritualu iniciace, ktery je v mnoha kulturach, tim hlavnim
dlvodem k provadéni této praxe.
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2.1 Zenska obfrizka

Zenska obfizka je pro zapadni spoleénost brana jako néco
nepochopitelného a snazi se proti ni bojovat. Jak je uvadéno v mnoha
Clancich, je to néco, co je brano jako pachani zla na détech, na Zenach.
Prfestoze ma na cCerném kontinentu statut cténé kulturni tradice, je
v nékterych oblastech statem zakazana. OvSem je v tichosti tolerovana a
samotné kultury, jez obfizku provadeji, na ni sami Ipi. Je totiz jednou
z mala tradic, ktera po ataku zapadni spolecnosti zlstala.

Je jednou z temnych stranek kulturni tradice subsaharské Afriky. |
pres oficialni zakaz je obtizné vymanit se ze zazitého zvyku. Zenska
obfizka je dnes nejvice praktikovana v africkych zemich. Konkrétné na
severovychodé Afriky (viz pfiloha Il.). Je provadéna v 28 zemich
subsaharské Afriky. V fadé téchto zemi jiz k zakazu obfizky doslo. Pfesto
je praktikovana i navzdory velmi tvrdym trestim — na Pobfezi slonoviny
minimalné pét let vézeni a az dvacet let v pfipadé umrti obéti. Jinde je
Zenska obfizka povolena nebo probihaji snahy o jeji prfeneseni do
sterilniho prostredi Iékafskych ordinaci. V Egypté ji i pfes formalni zakaz
provede lékaf nebo jiny zdravotnicky personal. V Keni, kde se obfizka
provadi, maji Zeny, které ji provadi, tzv. obfezavacky, ve vesnickych
komunitach vysokou prestiz.*°

V poslednich desetiletich je v Evropé a Americe vénovana
pozornost zejména Zenské obfizce. Ta byla zapadu stejné dlouho a dobfe
znama jako ostatni tradi¢ni praktiky africkych etnik, nicméné se ji vice
mené okrajové vénovaly pouze odborné publikace. Oproti tomu se, od 80.
— 90. let 20. stoleti, zminky pravé o tomto zvyku stale vice a Castéji
objevuji v riznych médiich: popularnich ¢asopisech i seriéznich denicich
a tydenicich, vénuji se ji organizace s lidsko-pravni tématikou. O
popularité tohoto fenoménu se mizeme presvédcCit i na internetu: staci jen
pouhé zadani hesla ,zenska obfizka“ a ve vyhledavaci naskoCi stovky

10 Zdroj: http://www.afrikaonline.cz/view.php?cisloclanku=2007010101. Citovano 20.3.2015
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odkazl na rizné webové stranky a diskusni skupiny, které se tomuto
kontroverznimu tématu vénuiji.

Mezi nejvice obvyklé argumenty, které se snazi odsoudit zenskou
obfizku, patfi zejména popfFeni prava Zen na plnohodnotny a uspokojujici
sexualni zivot. Toto téma je hojné rozebirano a posuzovano v diskuzich,
které se zaméfuji na Zenska prava. Pojem Zenské obfizky je zde
pouzivan v jiném smyslu, nez jak na néj pohlizeji samotné kultury, které
tento ritual vykonavaji. NejCastéji je hovofeno o mutilacich(znetvoreni,

zmrzageni) Zzenskych pohlavnich organd™,

barbarskych ritualech,
zvérstvech C€i ohavnostech. Proto je také Zenska obfizka chapana jako
nasili pachané na Zenach, ritualizované zneuzivani déti ¢i poruSovani
zakladnich lidskych prav. (Skupnik 2007)

Zenska obfrizka, konkrétné klitoridektomie, je pro néktera etnika
vidéla jako symbol kulturni loajality a jako symbol vzdoru proti
evropskému kolonialismu. Pfesto v soucasné dobé probihaji ve Vychodni
Africe pokusy o opusténi téchto tradic, ovSem které nejsou zalozeny na
sexualnich pravech (s vyjimkou méstskych vzdélanych feministek), ale na
tom, Ze Zenska obfizka ohrozuje zdravi pravé kvuli tomu, Ze ji vykonavaji

lidé bez Iékarfskych osvéd&eni a kvuli pouzivani nehygienickych nastroju.

Zenska obfizka je praktikovana mezi muslimy, kfestany, animisty a
dokonce i Zidy, i kdyzZ ji explicitné Zadné nabozenstvi nepfedepisuje jako
nezbytnou. Zenska obfizka je b&Zzn& asociovana sislamem, i kdyz
v Africe jeji tradice islamu zfejmé predchazi. Také Koran jako hlavni zdroj
muslimského prava ji pfimo nevyzaduje. Amnesty International uvadi:
.Zenska obfizka pfedchazi vzniku islamu, neni praktikovana vétSinou

muslimd a pfesahuje ramec nabozenstvi.“** A také The Female Genital

" Méné zbarvené a b&znéjii je oznaceni cirkumcize & obfizka, jez ma dlouhou historii — napfiklad od
Frazera 1904 po Silvermana 2004, byt je ponékud nepfesné; snad k neutralité se nejvice blizi termin jako
genitalni (chirurgické) operace (genital opertaion/cutting; napfiklad Walley 1997)

12

http://procislam.webovastranka.cz/page/%C5%BDensk%C3%A1_ob%C5%99%C3%ADzka_pod_lupou
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Education and Networking project'® stanovuje: ,... nejde o islamskou
praktiku. Je to ¢astécné nabozensky a Castecné kulturni ritual. V Africe a
na Stfednim vychodé je praktikovan muslimy, kopty, katoliky, protestanty,

abychom jmenovaly alespofi nékteré. '

Pfes pomérné velkou rozSifenost a praktikovani geograficky a
etnicky rozdilnymi skupinami byla obfizka v posledni dobé spojovana
s islamem, a to jak v médiich, tak nékterymi akademiky. Udajna spojitost
mezi islamem a Zenskou obfizkou je v zapadnich médiich, jimz se —
nékdy v duchu klasickych xenofobnich klisé — dafi pfedstavovat islam

v tom nejnegativnéjSim svétle, povazovana za nezvratny fakt.

Zenskou obfizku nalezneme predevSsim v Africe a zemich
ovlivnénych africkou kulturou. Neni pochyb o tom, Ze obfizka se
v subsaharské Africe praktikovala davno pfed pfichodem islamu. Nové
konvertovani africti vudci, ktefi se snazili zachovat tento zvyk, jej spaijili
s islamem. Béhem Casu tak muslimové z téchto zemi uvéfili, Ze obfizka je
islamem pozadovana. Koran, ani hadithy neobsahuji zadné vyzvy
k provadéni obfizky, a v islamskych zemich jako je napfiklad Saudska
Arabie, Irak, zemé Zalivu, Alzirsko ¢&i Pakistan se obfizka vibec
neprovadi.(Koufilova, Mendel 2003)

| pfesto se Casto tvrdi, Ze kofeny Zenské obfizky jsou v islamu a Ze
islam je také zodpovédny za Spatnou situaci zen v Egypté a dalSich
arabskych zemich. ZpUsob Sifeni obfizky pomUZze objasnit, Ze se nejedna
0 nabozenskou praxi. Kdyz islam vstoupil do asijskych zemi z Arabie a
irdnu, obfizku s sebou rozhodné& nepfinesl. Kdyz byl v8ak importovan do
Asie prostfednictvim kultur Nilského udoli, byla obfizka jeho soucasti.
Ackoliv Zenska obfizka je obvykla stejné tak mezi muslimy jako jinovérci a
jeji kofeny sahaji daleko pfed pfichod islamu, je tato praxe pfesto mylné
spojovana s islamem. (Koufilova, Mendel 2003)

13
14

Internetové stranky, zabyvajici se problémem Zenské obtizky. Citovano dne 20.3.2015
http://www.fgmnetwork.org/intro/fgmintro.html Citovano dne 20.3.2015


http://www.fgmnetwork.org/intro/fgmintro.html

19

Zenskou obfizku miZeme rozdélit do nékolika forem. Silverman
Eric (2004), etnolog, zabyvajici se sexualitou, vztahy mezi pohlavimi a
také déjinami obfizky, se pfiklani ke klasifikaci Svétové zdravotnické
organizace (World Health Organization, WHO). RozliSuje CcCtyfi typy
adjustaci Zzenskych pohlavnich organa. Prvnim typ je WHO typ IV, ktery
oznacuje jako introcizi ,odstranéni externich genitalii“, tedy operaci, pfi
niz je odstranén Klitoris, velké a malé stydké pysky, Ci jejich ¢asti, ovSem
bez nasledného uzavfeni poSevniho vchodu. Do této kategorie spadaji i
podle organizace WHO praktiky jako je piercing genitalii ¢i aplikace
ziravych rostlin a materiald. K dalSim typum téchto operaci patfi tzv.
faradnska obfizka, tedy WHO typ lll., nékdy také nazyvana ,infibulace®,
ktera spociva v odstranéni klitorisu, velkych a malych stydkych pysku, i
jejich Casti a nasledné uzavfeni poSevniho vchodu bud fixovaného
seSitim, nebo sristem zbyvajicich poranéni mékkych tkani. Ve srlstu je
ponechan jen maly otvor pro odtok modci (urinaci) a odtok menstruacni
krve. ,Sunska obfizka“ (termin, pfevzaty zislamské praxe) je dalSim
typem operace Zenskych pohlavich organl. Podle Svétové zdravotnické
organizace se jedna o WHO typ Il., pfi kterém dochazi k odstranéni
klitorisu a klitoralni pfedkozky. WHO typ [|. je ,excize nebo
klitoridektonomie®, coz mizeme brat jako odstranéni Klitorisu, pfiCemz

ostatni genitalie zlstavaji neporuseny (viz pfiloha I.).

Podrobny popis muizeme také nalézt v The Dictionary of
Anthropology (Barfield 1997, antropolog, autor mnoha etnografickych
praci zabyvajici se Blizkych Vychodem, Feditel ustavu Bostonské
Univerzity pro studium muslimskych spoleCnosti). Podle néj je
nejrozSifenéjSi faradnska obfizka, kterou synonymizuje s infibulaci,
pfi¢emz tato praktika zahrnuje odstranéni stydkych pysku a klitorisu spolu
s klitoralni pfedkozZkou a nasledné uzavieni poSevniho vchodu s otovorem
pro urinaci a odtok menstruacni krve. Dale popisuje excizi jako rdzné
formy klitoridektonomie, kdy dochazi k vyoperovani klitorisu a casti
predkozky a stydkych pysku. Jako mirnéjsi formou obfizky se nabizi
odstranéni pouze klitoralni pfedkozky, ovSem Barfield dodava, Ze tento
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zakrok je Casto doprovazen nafiznutim nebo &asteCnym odstranénim
Klitorisu. (Barfield 1997)

Zenska obfizka zahrnuje spoustu genitalnich operaci. MiiZzeme na
této obrovské Skale nalézt jednotlivé varianty, které se prekryvaji, ale
zarovenn se mohou velice liSit. Na jedné strané muizeme nalézt rozdilné
praktiky jako je infibulace, introcize, klitoridektonomie a na strané druhé
formy obfizky zahrnujici pouze Caste¢nou klitoridektonomii, dale také
rizné symbolické formy obfizky opét velice variabilni od drobnych
poranéni az po aplikaci barev.

2.2 Duvody praktikovani zenské obrizky

Dopady Zenské obfizky na télo a psychiku zenské obfizky jsou
nezanedbatelné. Zeny po zakroku ve vétsiné pripadl ztraceji sebevédomi
a jsou pln& oddany muzim. Zenska obfizka je také spojena s vysokou
mortalitou, ovSem nelze ji pfesné urcit, protoze africké divky a Zeny si
smrt nespojuji s obfizkou. Za ¢asté komplikace mizZeme povazovat silnou
bolest a krvaceni. Ostra bolest muze vést az k takovému stavu, kdy je télo
v Soku s naslednou smrti. DalSi komplikaci, ovSem aZ pfi hojeni nebo
zahojeni poskozené c¢asti téla, je sepse. Souvisi s nepouzivanim
sterilnich nastroju, téhotenstvi a porodu u obfezanych Zen. Hlavni riziko
nastava u zen vdobé porodni a to zejména v oblastech, kde je
porodnicka péCe nedostateCna. Tento problém ovSem nastava i u
porodnického personalu ve vyspélych zemich, jelikoz nemaji dostatecné
zkuSenosti s porodem obfezanych zen.

Nawal ElI Saadwi (2007) Iékarka, spisovatelka a militantni
obhajkyné Zenskych prav, vypravi ve sveé knize The Hidden Face of Eve o
svych zkuSenostech venkovské lékarky, kdy byla volana k pfipadum
souvisejicim s obfizkou, a liCi komplikace, které Casto ohrozovaly zivot
mladych divek.
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V 19. stoleti se americti a evropsti chirurgové snazili 1€Cit fyzickou,
mentalni a moralni nerovnovahu pravé klitoridektomii. Silverman uvadi, Ze
kauterizace klitorisu a vulvy a klitoridektomie nebyly ¢asté, nicméné jsou
pro dobové klima signifikantni, a obcCasné k nim bylo pfistupovano
v prubéhu celého 19. stoleti; na okraji zapadni |ékafské praxe prezivala
chirurgicka praxe klitoralnich modifikaci az témér do 90. let 20. stoleti.
(Silverman 2004) Je to zcela pochopitelny krok v atmosféfe, ktera
pfedpokladala, Ze masturbace je nejen fyzické, ale i moralni zlo, a Ze
zcela nevyhnutelné zplsobuje specificka onemocnéni a vede k mravné
zavadnému jednani. Jestlize byla pfi¢innou masturbace snaha po
dosazeni Kklitoralniho vzruseni, bylo tudiz logické problémy FeSit
chirurgickym odstranénim klitorisu.

Zavazné zdravotni problémy Zenské obfizky jsou v odborné
literatufe dostatecné dokumentovany. Jelikoz jsou tyto zakroky vétSinou
provadény nekvalifikovanymi silami, muze mit Zzenska obfizka kromé
bolesti a s ni souvisejiciho traumatu dlouhodoby dopad na Zenino fyzické
i duSevni zdravi. Lékafska studie |ékafské fakulty Univerzity Ajn Sams
v Kahife o Zenské obfizce publikovana roku 1965 dospéla k nasledujicim

zavérum:

e Obfizka ma negativhi dopad na zdravi Zen a zpusobuje
mladym divkdam sexualni Sok. Snizuje schopnost Zeny
dosahnout orgasmu a ma jisty — i kdyz mensi — dopad na

shizovani sexualni touhy.

e Vzdélani napomaha omezit vyskyt tohoto jevu, nebot
vzdélani rodiCe maji tendenci nevystavovat své dcery
takovymto zakrokim. Naopak nevzdélané rodiny v podfizeni
prevladajicim tradicim a ve vife, Ze odstranéni klitorisu
snizuje sexualni touhu divek (a proto napomaha uchovavat
jejich panenstvi a cudnost), péstuji tento zvyk.
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e Neni pravda, ze zZenska obfizka pomaha snizovat pfipady
rakoviny vnéjSich genitalii.

e Zenskou obfizku ve v8ech formach a stupnich, zejména pak
tzv. faradonskou obfizku, provazeji okamzité a pozdéjsi
komplikace jako jsou zanéty, onemocnéni mocCovych cest,
cysty, otoky, apod.

e Masturbace u obfezanych divek je méné Casta, nez u divek,
jez tuto operaci nepodstoupily. (Koufilova, Mendel 2003:48)

Pokud jde o snahu omezovat zenskou sexualitu, stoji za zminku, ze
v poloviné 19. stoleti a na pocatku 20. stoleti byla klitoridektomie a
oorforektomie (chirurgické odnéti vajeCniku) provadéna i ve Spojenych
statech americkych a Anglii. Tento zakrok mél byt Iékem na zenskou
masturbaci, hysterii a choromysinost. Se zvySovanim urovné vzdélavani a
neudrzitelnosti medicinskych argumentu v jejich prospéch tyto praktiky na
Zapadé vymrely. (Koufilova, Mendel 2003)

To, jako je, zda se, vSude ve svété potfeba rlznych uprav, aby se
lidé stali dospélymi jedinci, tak také vSude ve svété vnimaiji lidé své okoli i
sebe samé v estetickych terminech. LiSi se znaky toho, co je krasnée,
pritazlivé a vzruSivé. Proto v nékterych kulturach byt neobfezany takeé
znamena - zcela kontrastné s nasim pojetim ,genitalni estetiky” a
smysiné vzruSivosti — nebyt sexualné pfitazlivym. Neobfezané zenské
genitalie mohou byt v dané kultufe vnimany jako odpudivé a nedisté, a
dokonce je mozné véfit, Ze kdyby nebyly obfezany, mohly by dorlst do
podoby penisu. (Silverman 2004)

Jak jiz bylo feeno, divodl pro vykonavani Zenské obfizky je
mnoho. At uz jde o davody estetické Ci zdravotni. Nahid Toubia, Iékafka a
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aktivistka bojujici za Zenska prava (What is Female Genital Mutilation?,
2000), vyjmenovana 11 davod(i pro provadéni Zenské obfizky™:

e Zenské genitalie jsou ritualn& nedisté a museji byt ogistény.
e Zenské genitalie jsou Skaredé a museji byt zafiznuty, upraveny.

e Obfizka je mddni zalezitosti, zplsobem, jak se stat opravdovou
Zenou.

e Obfizka je vstupnim ritudlem do stadia zenstvi.
e Neobfezana zena se nemuze provdat.
e Obfizka zvySuje manzellv sexualni prozitek.

e Obfizka zpUsobuje upfednostfiovani vaginalniho styku pfed
simulaci klitorisu.

e Obfizka zvySuje plodnost a brani umrtim novorozenat a rodicek.
e BUh posvécuje obfizku.
e Obfizka ochranuje panenstvi.

e Obfizka 1éCi ,sexualni deviaci®, tj. frigiditu, homosexualitu a

pfehnanou sexualni naruzivost.

Muzeme si ovSem vsimnout, Ze nékteré z téchto davodu byly jiz
v prubéhu let zpochybnény.

> Koufilovd,Mendel: Cesta k prameni: Fatwy islamskych uencd k otdzkam viedniho dne.
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2.3 Zenska obfizka jako iniciaéni ritual

Castym nazorem je, Zze z moderniho svéta vymizela iniciace.
Zatimco v tradiCnich spole¢nostech hraje iniciace zasadni roli, v sou€asné
zapadni spoleCnosti témér neexistuje.

Ritualy, jejichZ sexualni charakter nelze popirat a o nichz se fika, Ze
délaji muze nebo Zeny, spada do stejné kategorie jako nékteré ritualy
tykajici se prefezavani pupecni Snury, détstvi a dospivani, a ze jsou to
ritualy odluky od bezpohlavniho svéta a vzapéti ritualy pfijeti do svéta
sexualniho, do uZsi spole€nosti, kterou tvofi jedinci, téhoz pohlavi napfic
vSemi ostatnimi spole€nostmi obecnymi nebo zvlastnimi. To plati zejména
pro divky®, jelikoZ spoledenska &innost Zen byva mnohem jednodusi nez
u muza. U obou pohlavi je velice obtizné stanovit zaCatek pohlavni
dospélosti. Je proto jeSté neodpustitelngjsi, Zze pro oznaceni souboru
ritual(, obfadl a praktik rizného razu, které u rdznych narodl oznaduji
pfechod od détstvi k dospélosti, pfijali termin ritualy dospivani. |
rozdilnost véku, kdy se provadi obfizka, tomu nasvédcuje. U mnohych
narodl se tato operace déla v dost znacnych intervalech, napfiklad
jednou za dva, ftfi, Ctyfi, nebo pét let, takze se obfezavaji déti ruzné
pohlavné vyspélé. Obfizku neleze pochopit, pokud ji zkoumame
oddélené; je vhodné ji ponechat v kategorii praktik téhoz razu, tedy
v kategorii praktik, které odnétim, useknutim ¢i zmrzacenim jakékoliv ¢asti

téla pro vSechny viditelnym zpidsobem méni osobnost jedince.

Obecné se rozumi iniciaci souhrn rituall a ustnich nauceni, po
kterych nasleduje zasadni zména nabozenského a socialniho statusu
osoby, ktera iniciaci podstupuje. Z rozmanitych kategorii iniciace je

16 Ke stejnym vysledkm bychom dospéli, kdybychom srovnavali vék, kdy dochazi k umélé

defloraci (protrzeni panenské blany), s vékem dospélosti — az na vzacné vyjimky spolu v rdémci téhoz
naroda nijak nesouvisi; navic je protrzeni panenské blany vic nez pouhou pfipravou na pohlavni styk at
manzelsky nebo predchazejici snatku nebo zasnoubeni.
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zvlasté dulezita iniciace v puberté, a to proto, abych pochopili
premoderniho Clovéka. Tam, kde existuji ritualy pfechodu, jsou vsichni
mladi z etnika povinni jimi projit. Pro to, aby byl adolescent pfijat mezi
dospélé, musi Celit fadé iniciaCnich zkou$ek; a diky témto ritualim a
zjevenim, které obsahuji, bude uznan jako odpovédny ¢len spole¢nosti.
Iniciace uvadi nového Clena zaroven do lidského spoleCenstvi i do svéta
duchovnich hodnot. UCi se chovani, praktiky a instituce dospélych, ale
také myty a posvatné tradice spolecCnosti. (Eliade 2004)

Soucasti iniciace v obdobi puberty je vétSinou obfizka, ktera
predstavuje ritual par excellence, ktery je rozSifeny zejména v Africe, jak
jiz bylo feCeno a dale také v islamskych zemich a Oceanii.

Obfezany jedinec je vniman z obecného hlediska ritualem odluky
(pFedstava odseknuti, prorazeni, atd.), ktery ho automaticky pfipojuje
k urCité skupiné lidi, a jelikoz operace zanechava nesmazatelné stopy,
toto pfijeti je definitivni. Obfezani je zpusob definitivniho odliSeni, existuiji i
jiné zpusoby, jako noSeni zvlastniho odévu nebo masky nebo pomalovani
téla (zejména barevnymi hlinkami), které odliSuji doCasné. A pravé ty hraji
znacnou roli v pfechodovych ritualech, nebot’ se modifikované opakuji pfi
kazdé zméné v Zivoté jedince. (Gennep 1991)

Jako iniciacni ritual je obfizka nejvice rozSifenym a témeér
univerzalnim ritualem. Na mnoha mistech, kde se zenska obfizka
praktikuje, je brana jen jako soucast ceremonie, ktera obsahuje mnoho
dalSich ritualG. Napf. pro etnikum Okieku v Keni, pfedstavuje obfizka — jak
chlapcl, tak divek — uvedeni do dospélosti, ale uplny proces iniciace
pokraCuje po dobu nékolika mésicl a zahrnuje dlouhodobé uceni o
vstupu do komunity, o novych spoleCenskych vztazich a hodnotach.
Zatimco obfizka je brana jako ustfedni zahajeni iniciace a je fyzickou
znamkou dospélosti, zasvéceni nemuze byt snizeno pouze na tento akt
samotny. V jinych spoleCnostech iniciace obfizku nezahrnuje vubec.
(Kratz 2003: 271)
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V kazdém pfipadé se ucel a vyznam Zenské obfizky tyka
konkrétniho chapani identity, osobnosti, moralky, dospélosti, pohlavi,
télesné estetiky a dalSich otazek. V Sudanu je napfiklad obfizka znakem
posileni zenské Cistoty a krasy. Pro Kikujoki v Keni je obfizka, provedena
v ramci zasvéceni do dospélosti, zakladnim moralnim ,sebemistrovstvim®
pro Zeny i muze. Vék obfezanych se znacné liSi podle kulturniho chapani
této tradice. V Mali a Sudanu jsou divky obfezany v rozmezi Sesti az osmi
let, zatimco rdzna etnika v Keni a Sierra Leone podstupuiji tuto praxi jiz
v batolecim véku. Jorubové v Nigérii Casto obfezavaji své déti jen nékolik
dni po narozeni, stejné jako tomu bylo dfive, v pfipadé muzZské obfizky,
ve Spojenych statech a Evropé. (Kratz 2003: 271-272) V etniku Ndemb
podstupuji iniciacni obfady divky i chlapci, ale obfady se od sebe lisi.
Chlapci jsou obfezavani spole¢né, kdezto divky individualné. Chlapcim
jsou pfi obfadech vstépovany kmenové hodnoty, lovecké dovednosti a
sexualni pouceni. Divky jsou pfipravovany pro vstup do manzelstvi, které
nasleduje bezprostiedné po iniciaCnim ritualu, ve vétsiné pfipadu.
Hlavnim bodem je kontrast mezi skupinovou povahou chlapeckych
obfadl a individualnim zachazenim s divkami, pfi obfadech jim
vénovanych. Mukanda, obfad chlapct a divek, kde obé pohlav podstupuji
obfizku, kvalifikuje chlapce do loveckych kultd a divky do kultd plodnosti.
(Turner 1970: 152-278)
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3 SOUCASNE DEBATY

Diskuse o praktikovani zenské obfizky je jak lokalni, tak i globalni —
zahrnuje tradi¢ni kultury, kultury pfistéhovalcl v zapadnim svété a
mezinarodni nevladni organizace. S obrovskou rozmanitosti ve svéte,
nevyhnutelné vznikaji neslucCitelné socialni a kulturni praktiky, a tim
vznikaji konflikty a diskuse. V ramci kulturniho relativismu by mél kazdy
soubor postupl a ujednani platit vramci svych vlastnich podminek a
zpusobu zivota. (Kratz 2003: 272) Presto dochazi k prolinani rdznych
kultur a spoleCnosti a dochazi k praktikovani odliSnych praxi ve stejnych
socialnich podminkach. Tim dochazi k diskusim mezi kritiky a odpurci
zenskeé obfizky.

Debaty o Zenské obfizce se tykaji Sirokého spektra aktérl, pres
fadu socialnich a pravnich oblasti, od rodinnych a domacich vazeb az
k mezinarodnim tribunalim. To znemozfiuje charakterizovat tyto debaty
v jednoduchych podminkach a nelze je popsat pouze jako soupereni zen
proti muzdm. Je dulezité si uvédomit, Ze pokud se snazime pochopit
neznamé praktiky, neni nezbytné je podporovat, nebo naopak. Nicméng,
nelze se domnivat, Ze oponovat nebo pomoci zménit postupy, které se
nékterym zdaji problematické, je jednoduché. Vzdy bychom méli brat
ostatni kultury a spoleCnosti jako rovnopravné vrstevniky. Takové chapani
je zasadni pro efektivni zapojeni do témat o Zenské obfizce. (Kratz 2003:
272)

Chceme-li umistit souCasné spory do souvislosti, méli bychom také
zvazit jejich vlastni historii a rizné oblasti, ve kterych se vyskytuji. Debaty,
které se tykaji vymiceni tradice Zenské obfizky, jsou spojeny s pohyby
feministickych hnuti v riznych &asech a prostorech. Kritika Zenské
obfizky ma dlouhou tradici v zapadnim svété, ktera muze byt datovana
alesponn do kolonialni éry. Nicméné tato tradice saha minimalné az
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k druhé viné feminizace'” vUSA a Evropé& v 60. letech 20. stoleti.
NejslavnéjSimi zastupci kritiki Zenské obfizky byli Gloira Steinem, Mary
Daly a v 80. letech Naval El Saadwi, ktera vefejné odsoudila veSkeré
praktiky Zenské obfizky. Béhem desetileti OSN pro Zeny (1975-1985) se
Zenska obfizka stala prominentnim a kontroverznim tématem.*®

V tomto obdobi byly africké zeny charakterizovany jako obéti
patriarchatu a nevédomosti. Také novy termin pro oznaeni Zenské
obfizky — mrzaceni Zenskych pohlavnich organu (female genital mutilation
— FMG) — poukazoval na to, Ze neni brana jako tradice, ale pouze zlo pro
Zeny. Tento pojem byl poprvé pouzit v druhé poloviné 20. Stoleti
feministkami a aktivistkami zabyvajicimi se lidskymi pravy a v roce 1990
byl tento termin pfijat Inter-Africkym vyborem v Addis Abebé v Etiopii.

Od roku 1990 se mezinarodni debaty o praktikovani zenské obfizky
staly stale diskutovanym tématem a velmi se zpolitizovaly. Vétsi medialni
pokryti a propagace pres soudni spory africkych pfistéhovalct ve Francii
a ve Spojenych statech pfenesl diskuzi i mezi SirSi verejnost. (Kratz 2003:
273)

Debaty o praktikovani zenské obfizky, posunuly tuto tradici k méné
drastickym zakrokim. Vefejné pfednasky o zdravi a o moznych rizicich
téchto operaci, ve vétsiné zemi, kde jsou vykonavany, pomohli ke snizeni
tohoto zvyku. Naopak se zalal zvySovat pocCet Zenskych pohlavnich
uprav, které jsou provadény odborniky, ktefi obdrzeli hygienicky vycvik,
nebo jsou provadény ve zdravotnickych zafizenich. V nékterych zemich
byli navrzeny alternativni ritualy, i kdyz neni jasné, zda byli Siroce pfijaty.
Africké komunity pfistéhovalcl v Evropé a ve Spojenych statech Casto i
nadale prosazovali tradi€ni postupy novymi zplsoby. OvSem jejich praxe,
v poslednich desetiletich, pfenesla debaty do popfedi v téchto zemich a
do jejich prist&hovaleckych komunit. Svédsko, Svycarsko, Velka Britanie a

7 |.vina feminizace — 19.stoleti a7 po&atek 20.stoleti; kritika nerovnosti, boj za zékladni lidské prava i pro
Zeny a jejich zakotveni v legislativeé.
¥ http://www.osn.cz Citovano dne 20.3.2015
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nékolik dalSich evropskych zemi pfijalo zakony omezujici praktikovani
Zenské obfizky v roce 1990. Ve Spojenych statech americkych byly pfijaty
zakony v roce 1997.

Mnoho lidi se shoduje, Ze kulturni rozdily a rozmanitost by méli byt
uznany a respektovany. Kulturni relativisté, ktefi maji pomérné velké
zastoupeni ve Spojenych statech, povazuji za obecny zplsob pfiblizit
kulturni  rozdily, i pfestoze tento nazor koexistuje s popularnimi
predstavami kulturni evoluce a civilizacni hierarchie. Relativisticky nazor
je, ze praktiky a hodnoty kazdé spolecnosti jsou platné a srozumitelné.

Jak jiz bylo nastinéno v kapitole Antropologie a lidska prava, jadrem
relativistické koncepce je prfedpoklad, Ze jednotlivé Kkultury jsou
jedine€nymi neopakovatelnymi entitami. Z tohoto duvodu je nutné, aby
mohla kazda kultura v jejim vlastnim kontextu a v souvislosti s jejimi
vlastnimi hodnotami, napady a normami provozovat jakékoliv tradice. Je
ziejmé, ze mnoho kulturnich rysu je naprosto odliSnych od téch nasich,
evropskych. Proto pohlizime na obfizku jako na néco odporného. Toto
stanovisko pohliZzeni na normy a tradice jinych kultur skrze naS$i optiku se
nazyva etnocentrismus. Pravé kvuli tomuto postoji je Zzenska obfizka

kritizovana, a je pro kulturni relativisti, nepfijatelné, aby byla vymicena.

Jak vypada dialog v zemich, kde je obfizka provadéna? Jako
prakticky pfiklad si mizeme porovnat dvé zemé — Egypt, protoze podle
statistik Svétové zdravotnické organizace (WHO) je 97% egyptskych zen
obfezano a témata Zenské obfizky jsou vysilany takovymi médii jako je
televize Al-jazzera nebo Al-arabyia. DalSi zemi, kde se nejvice provadi
operace infibulace je Sudan. Exsituji 3 hlavni proudy: tradicionalisté,
priznivci jednodussich forem a ti, ktefi proti ni bojuji a vznaseji namitky.

Prvnim proudem jsou tradicionalisté, ktefi udrZuji sou€asny stav a
zenska obfizka je pro né dllezitda z riznych duvodu, které jsou napf.
socio-kulturni, to znamena, Ze obfizka je soucasti kultury a je povazovana
za prvni ritual divky, kdy se stava Zenou, fidi lidskou sexualitu a je také
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nutnym predpokladem pro vstup do manzelstvi. Kromé toho se ztotozriuje
se spolecnosti.

Druhym proudem jsou pfiznivci jednodussSich forem obfizky, ktefi
pomahaji chranit tento ritual. Zasadili se o to, aby byl v Egypté misto typu
khadaf (excize) praktikovana tzv. sunna (klitoridektomie), ktera je nyni
doporu€ovana, protoze je v souladu s muslimskymi praktikami. Obfizka
(sunna) je brana jako uslechtily akt pro Zeny — podle hadithu'®, ve kterém
Prorok Fika: ,Pokud provadite obfizku, odeberte pouze malou ¢ast, tak
aby se zamezilo zniCeni“. Snahu o vyuziti malych forem Ize nalézt take
v Sudanu, kde se lidé snazi opustit od pouzivani obfizky faradnské
(infibulace) a prejit k obfizce sunna (klitoridektonomie). (Viva Africa 2007)

Tfetim proudem je hnuti bojujici za uplné odstranéni Zenskeé
obfizky, které se snazi vznaSet co nejvice namitek proti této tradici.
Kromé& zplsobu postupné eliminace tohoto tradi¢niho a nabozZensky
odlvodnéného ritualu, je nutné se také zaméfit na zmény, které mohou
nastat ve spoleCnosti. Co se stane v pfipadé uplného odstranéni zenskeé
obfizky? V pfipadé Sudanu muize odstranéni takovéto kontroverzni praxe
zpusobit celou Fadu politickych problémd. DalSim pfikladem muaze byt na
jedné strané odlvodnéni obrany svobody Zen a na strané druhé, jak
obhdijit islamsky vyklad Zenské role, ktera je ve spolecnosti omezena.

Béhem poslednich nékolika desetileti, se zvySilo usili a snaha,
nékterych instituci, vC€etné vladnich, mezinarodnich instituci, dale
nevladnich organizaci, naboZenskych a jinych skupin, obCanskych a
mistnich komunit, o opusténi tradice Zenské obfizky. Pfispély k tomu
snahy rozvijejici vzdélavaci programy a pfednasky konané po celém
svété. Nové pohledy na Zzenskou obfizku podporovaly programy politik( a
to jak v zemich, kde je obfizka praktikovana po celé generace, tak i
v oblastech, které jsou spojené s imigraci. (UNICEF 2013: 2)

9 Hadithy jsou zpravy a vyroky o ¢inech proroka Muhammada nebo jeho vyznamnych druhd. Tvofi po
Koranu druhy pramen isldmského prava.
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Pfes v8echny debaty, které byly nebo jsou vedeny, byla Zenska
obfizka uznana jako Skodliva praxe a poruSovani lidskych prav Zen a
divek. Pravo podilet se na kulturnim Zivoté a svobodé nabozenského
vyznani je zakotveno v mezinarodnim pravu. Nicméné, mezinarodni pravo
stanovi, ze svoboda projevovat nabozenstvi nebo viru muze byt
predmétem omezeni nezbytné k ochrané zakladnich prav a svobod
ostatnich. Z tohoto divodu se, socialni a kulturni naroky, nemohou
odvolavat na ospravedinéni Zenské obfizky.?® Pohlavni operace v ramci
tradic, byly uznany za diskriminaci na zakladné pohlavi. Podle smluv OSN
se jedna o formu nasili pachaného na divkach a zenach, s fyzickymi a
psychickymi nasledky. (WHO 2008: 8)

Diky témto znaéné rozdilnym zajmim je tfeba jednat velmi takiné a
velmi sofistikovanym zpusobem pfi feSeni tohoto problému. Je tfeba se
zaméfit nejen na snahy o odstranéni Zenské obfizky, ale i na dusledky,
které odstranéni mize pfinést, a které jsou tak ¢asto ignorovany.

0 (International Covenant on Civil and Political Rights,Article 18.3; UNESCO, 2001, Article 4).
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4 ZAVER

Lidska prava v souvislosti s Zenskou obfizkou jsou celosvétovym
fenoménem. Duvody k obfizce se v riznych &astech svéta lisi, stejné tak i
zpusob jejiho provedeni. PrestoZe vétSina ohlasu ze zapadniho svéta
Zenskou obfizku odsuzuje jakozto barbarsky Cin, objevuji se nazory, které
nabadaji, aby se proti tomuto fenoménu bojovalo odliSnou metodou.
a lékarsky dohled nad celou procedurou, aby nedochazelo ke zbyte€Cnym
umrtnim a infekcim, a az poté se snazit na jednotliva etnika, vykonavajici
tento ritual, aby opustily od realizace téchto praktik. Zda tento zpusob
pfiméje jednotliva etnika k opusténi, nebo alespori ke zjednoduseni forem
obfizky, jakozto pfechodového ritualu divky v Zzenu, neni jisté.

Ve spole€nostech, kde se praktikuje Zenska obfizka, mizeme vidét
prvky kultury, které obsahuji urc€ité presvédceni, normy chovani a ritualy.
Praxe, kterou vykonavaji je vtomto pfipadé nécim, co jim samotnym
nepfijde jako utlacovani nebo porusSovani lidskych prav, ale naopak néco
co je déla tim, kym jsou. Etnika praktikujici Zenskou obfizku sdilej
zpusoby jak zit a maji tendence premyslet stejnym zplsobem. Nicméné,
kultura se udi a déti se udi kulturu od dospélych. Zenska obfizka je
v tomto pfipadé podporovana staletou tradici a virou, a je udrzovana
chudobou, negramotnosti a nizkym postavenim Ze v téchto
spolecnostech.

Zenska obfizka je pevné spojena s myslenkou identity, sexuality,
genderu a moci. Divky, které podstoupily tento zakrok, jsou ve svych
spoleCnostech povazovany za ,zeny“, naopak divka, ktera zakrok
nepodstoupi, je ve vétSiné pfipadu ze své spolecnosti vyfazena s tim, Ze
neni dostateCné kvalifikovana k tomu, aby uzavrela snatek s muzem a
stala se matkou. Diky témto postojim k Zzenské obfizce, je velice
pravdépodobné, Ze tato tradice zUstane jeSté na dlouhou dobu hluboce
zakorenéna ve spoleCnostech, které ji povazuji za krok k tomu, aby byly
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zeny ztéchto etnik schopné stat se pravoplatnou ,Zenou“ a budouci
manzelkou. Samy divky jsou pfesvédceny o tom, Ze Zenska obfizka je
zdravotné nezavadna, na naopak.

Pfestoze je Zenska obfizka diky mnoha organizacim, vcetné
Svétové zdravotnické organizace (WHO), celosvétové zavrzena a na
nékterych mistech i legislativné zakazana, je i presto ve vétsiné africkych
zemi stale praktikovana. OvSem je velice problematické tomuto trendu
zabranit. Pokud nebudou chtit, sami aktéfi tohoto krvavého a bolestivého
ritualu, tuto tradici pfestat praktikovat, nemuzeme proti tomu nijak ucinné
bojovat. Muzeme jen pfihlizet a snazit se alespon tento ritual v nécem
pozastavit, nejlépe v oblasti hygieny a lékafské pomoci divkam, které
obfizky podstoupily, nebo podstoupi. A proto musime mit stale na zfeteli,
Ze nelze pochopit vyznam bez kontextu. Snahy o vyhlazeni Zenskeé
obfizky, tam kde je vétSina obyvatel negramotna a spoleCenské postaveni
Zeny je zde, oproti zapadnimu postaveni Zen, uplné rozdilng, je

problémem na dalSich nékolik desetileti.

Cilem mé prace bylo nastinit problém Zenské obfizky v souvislosti
S lidskymi pravy. Hlavnim tématem mé prace byla debata ohledné
praktikovani tradice Zenské obfizky, praktiky, kterou Zapad odsuzuje a
spatfuje v ni néco nepochopitelného a velice brutalniho. Zajimala jsem se
tématem lidskych prav, jak souvisi s touto praktikou. Jak pohlizi Zapad na
vykonavani této tradice a jak je koncept lidskych prav propojen
s antropologii. Doufam, Ze jsem splnila cile moji prace, tedy rozebrat
Zenskou obfizku ve spojeni s lidskymi pravy. Tato prace je pouze
struénym uvedenim do tohoto problému. Musime do budoucna poditat
stim, ze fenomén Zenské obfizky se neméni jen stim, jak se méni
spole€nosti, které tradici vykonavaji, ale také stim, jak se méni nase
kultura.
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6 RESUME

The work, entitled Female circumcision as a human rights issue
deals with the issue of female circumcision in terms of cultures that
practice it and the Western response to it. The first chapter is devoted to
general information such as the definition of the concept, typology, and
health aspects of female sexuality after surgery. The second chapter
describes the various speculative variants of circumcision, female
circumcision in the country, aesthetic and hygienic reasons and
circumcision connection with religion and rituals. The third chapter
outlines the current debate and the issues that are discussed on a global
scale, and its efforts to eradicate.
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P¥iloha I.

Priloha Il.

Typy Zenské obfizky

Mapa rozsifeni FGM
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Priloha I.

Typy zenské obfizky

Anterior

/2

f— Clitoris

'B//f E)
Labia minora " j ’% . Uretha opening
l l'
Labia majora_E 4 Vagina

_/ \
. .
I

Posterior

oA N
A. Normal

Removal of the

clitoris plus part

or all of the labi
\—— minora

C. TYPE i
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A. Prepuce
removal onlyor
B. Prepuce
removal and
partial or total
removal

of the clitoris

/" Removal of part
or all of the labia
~——___minora, with the

l labia majora
sewn together,

|

\‘ covering the
'\)\\ uretha and

[ \ vagina and

. . feaving a small

hole for urine an

//\\ menstrual fluid

D. TYPE Il

Zdroj: WIKIPEDIA. FGC Types. [online]. [cit. 2013-19-04]. Dostupné na
WWW: <http://en.wikipedia.org/wiki/File:FGC_Types.svg>.



Priloha Il.

Mapa rozsifeni FGM

Verbreitung der Genitalverstimmelung

P exzision
I \FiBULATION
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Afrika
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Zdroj: Afrika online.cz. Mapa Zenské obfizky. [online]. [cit. 2013-19-04].
Dostupné na WWW:
http://www.afrikaonline.cz/image/picture/200701031045_obrizka.jpg
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