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1 UVOD

V Ceské republice pozorujeme od padu komunismu nékolik promén
v pFistupu k rodiGovstvi (NeSporova 2007: 13). Je to zpusobeno zménou
politickou, ekonomickou a spoleenskou. S obdobim 90. let také pfichazi
prolomeni nékolika bariér, souvisejicich s geografickou propustnosti,
komunika¢nim propojenim s okolnim svétem, rozSifenim védeckych
poznatkl a dalSimi, které sebou pfinaSi jak pozitivni, tak ale i negativni
jevy. Se vSemi témito zménami dochazi i ke zménam osobnostnim, jez se
tykaji zivotnich cild, hodnot, postoju a Zivotniho stylu, coZz se odrazi ve
vztazich a interakcich, které probihaji v rodinach, skolach, zaméstnanich,

aktivitach a politickém zivoté (Gillernova 2011: 9).

Cilem této prace je zjistit, jaké faktory vstupuji do utvareni zivotnich
drah Zen a jakym zplsobem formuji podobu rodi€ovstvi a vychovy. V

praci se zaméfim na vychovu déti narozenych po roce 1989.

Myslim si, ze téma bude pfinosné, jelikoz se zamérfuje na specifickou
skupinu Zen, jez mlZe vnést zajimavy pohled do promény rodi€ovstvi a
vychovy. Predeslé vyzkumy se zaméfuji pouze na jednotlivé aspekty
vychovy, které ovliviiuji to, jakym zplasobem je dité vychovavané. Oproti
tomu v mé praci predstavim, jak se tyto aspekty v ramci rodiny proménily
v urcitém Case a co na tuto proménu mélo nejvétsi vliv. Ziskané vysledky
mohou pfispét ke zmapovani postoji a nazortd na vychovu té generace
rodi¢l, jez vychovavala své déti v odliSnych ¢asovych obdobich. Vyzkum
omezuji pouze na Zeny, jelikoz v Ceské republice je stale zastavan
konzervativni pfistup k matefstvi. To znamena, Ze Zena je tou, ktera
vychovava dité a otec ma na starost ekonomické zajiSténi rodiny
(HaSkova 2005: 22). Ztoho divodu si myslim, Zze bude pfinosnégjsi

reflektovat nazory matek.



Praci jsem rozdélil do tfi hlavnich kapitol — teoretické, metodologické
a analytické. V prvni kapitole se vénuji pfedstaveni konceptu Zzivotnich
drah a jeho historii. Dale popisuji promény zivotnich drah Zen a kapitolu
zakoné&uji tématem vychovy. Cast metodologicka popisuje cil, vyzkumny

vzorek, metody a etické aspekty prace. V analytické ¢asti pak prezentuji

sva zjisténi.

2 TEORETICKA CAST

2.1 Koncept Zivotnich drah

V lidskych zZivotech dochazi ke zménam, které méni a utvafi mysleni
Clovéka. Zaroven si jedinec formuje pohled na svét, at uz diky
individuélnim ¢&i strukturalnim faktordm. V zavislosti na téchto faktorech se
proménuje napfiklad zdravi, rodinny stav, velikost rodiny, misto bydlisté,
zaméstnanecky status a dalSi. VSechny tyto zmény Ize studovat pomoci
konceptu zivotnich drah. Ty predstavuji Fetézec spojenych udalosti Ci
stava v rozdilnych oblastech Zivota, které vstupuji do biografie jedince od
narozeni az do smrti. Lze si je také predstavit jako role, jez si jedinec
postupem €asu osvojuje a prochazi jimi v riznych Zivotnich oblastech a
etapach (Chaloupkova 2009: 241-242).

Na zivotni drahy je také nahlizeno jako na ukotveni individualnich
Zivotl jedinch do spolecenskych struktur, a to diky Uc€asti v rliznorodém
postaveni a rolich (Mayer 2004: 163). ,Sociologie zZivotnich drah mapuje,
popisuje a vysvétluje synchronni a diachronni rozlozeni individualit do
spoleéenskych pozic v pradbéhu zivota“ (Mayer 2004: 163). Trochu jinak
na tento koncept nahlizi Elder (1975), ktery rozpracovava zivotni drahy
v ¢asovych dimenzich, jez rozliSuje na individualni Zivotni ¢as, socialni
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vék a historicky vék. Individualni zivotni ¢as (nebo také chronologicky ¢i
biologicky vék) je pfibliznym ukazatelem Zzivotniho stadia v procesu
starnuti. Socialni vék je definovan vékovymi kritérii, ktera se poji k uréitym
normam a socialnim rolim. Historicky vék pfedstavuje narozeni jedince do
urcitého systému v konkrétni historické dobé&, ktera nabizi rizné moznosti
a omezeni (Elder 1975: 165).

2.2 Historie a vyvoj Zivotnich drah

Vyzkumy, které pracuji s zivotnimi drahami, se objevuji v mnoha
oblastech spoleCenskych véd, jsou jimi: antropologie, ekonomie,
demografie, vyvojova psychologie a v neposledni fadé sociologie (Dudova
2011). Koncept zivotnich drah je mozno pouzivat jak v kvantitativnim, tak
v kvalitativnim vyzkumu. Pfevazna €ast studii zabyvajicich se zivotnimi
drahami je spojena s rozvojem kvantitativnich metod a panelovych
Setfeni. OvSem kvalitativni metodologie byla tou, jez stadla u zrodu
zkoumani zivotnich drah. Témi, kdo jsou povazovani za jedny z prvnich
vyzkumnik( pracujicich s zivotnimi pfibéhy, jsou Thomas Znaniecky a
William I. Thomas v praci Polsky sedlak (Haskova 2014: 5-6).

Vyvoj zivotnich drah shrnuje do Ctyf etap Karl Ulrich Mayer (2004)

nasledovné:

1. Tradiéni, pfedindustrialni systém zivotnich drah (pfiblizné do roku
1900) — Vtomto obdobi se Zzivoty lidi orientuji na rodinu a jeji
spole¢né preziti. Pro tuto dobu jsou charakteristickymi znaky
vysoka porodnost, ale také Casta umrti vraném véku Zivota.
Skolstvi takika neexistovalo nebo fungovalo pouze v zimnim

obdobi, kdy nebyla zapotfebi prace déti na rodinnych farmach.



2. Rané industrialni systém Zzivotnich drah (1900-1955) — Lidé se
presouvaji ze svych poli do tovaren, kde intenzivné pracuji. Skolni
dochazka je povinna, avsak jen do nizkého véku déti. Snatky jsou

Casto odkladany do doby zajisténi pfijma pro zafizeni domacnosti.

3. Pozdné industrialni systém zivotnich drah (1955-1973) — Dochazi
k dislednéjSimu oddéleni raznych fazi v zivotech lidi — Skola, dalsi
vzdélani, zaméstnani, dichod. Rodiny se méni na tzv. kmenové,
sestavajici se pouze z rodicu a jejich déti. Diky masové industrialni
produkci dochazi k utvafeni stfedni tfidy a celkové se zvySuje
kvalita zivota — vzdélani, lékafstvi, zaméstnani (Casté byva jedno
zaméstnani na cely zivot) a socialni jistoty souvisejici s konceptem
tzv. statu blahobytu.

4. Postindustrialni systém zivotnich drah (1973 - soufasnost) —
Dochéazi k proméné rodiny, ktera se rozrazfiuje. ZvySuje se vékovy
primér pfi vstupu do manZelstvi a odklada se poceti prvniho ditéte
do vysSSiho véku. Pracovni trh vykazuje vysokou rozkolisanost,
trend jedné prace na cely Zivot jiz neplati a mladi lidé obtiznégji
hledaji praci. Celkové v zivotech lidi dochazi k velkému mnozstvi
Zivotnich prechodd, s ¢imZ souvisi i narst rozvodovosti a mnoZzstvi

déti vyrlstajicich v domacnosti bez otce (Mayer 2004: 172).

2.3 Demograficke tranzice

Ve vyvoiji lidstva doslo (a stale dochazi) k mnohym zménam, které
formuji naSe pfemysleni a chovani. Diky témto zménam se dynamicky
proménuji a formuji Zivotni drahy jedincu. Faktem je, Ze demograficky
vyvoj evropskych zemi proSel obdobnymi etapami. Tyto zmény ve
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spole¢nosti se poji s teorii demografické tranzice. Prvni demograficka
tranzice se datuje do obdobi 1750-1930. V téchto letech dochazi
k celkové modernizaci spole€nosti, pficemz pomysinym taznym lanem
této rozsahlé zmény byla prvni pramyslova revoluce, kterd zapocala
procesem industrializace, urbanizace a naristem vzdélanosti. DalSimi
demografickymi zménami bylo sniZeni umrtnosti. Porodnost v3ak zUstava
stéle vysokd, tudiz dochazi k pfirozenému pfirastku populace (RabuSic
2001: 43-55).

K dalsSim zménam v demografickém chovani obyvatel zapadni
Evropy dochéazi v pocatcich Sedesatych let dvacatého stoleti. Toto obdobi
se oznaCuje terminem ,druha demograficka tranzice“, se kterym
prichazeji demografové Ron Lesthaege a Dirk van de Kaa. Druha
demografickad tranzice se vyznacuje individualismem, tedy zaméfenim
jedincd na jejich vlastni prava a seberealizaci. Jednim z hlavnich
demografickych rysu je pokles plodnosti (Rabusic 2001: 176-177). D. J.
van de Kaa (1997) popisuje Ctyfi faze, které zachycuji proménu ve
spole¢nosti v nékolika bodech: 1. manzelstvi ustupuje nesezdanému
souziti, 2. posun ve vnimani antikoncepce od prostfedku, ktery chrani
pfed nechténym téhotenstvim, k prostfedku, jenz dava zené moznost
se samostatné rozhodnout, zdali dité bude chtit ¢i nikoliv, 3. posun ve
vhimani ditéte jakozto stfedobodu rodiny k vnimani, kdy hlavnim bodem
zajmu je rodiCovsky par, a jako posledni 4. vnimani rodiny a domacnosti

se méni na pluralitni.

Mimo tyto zmény, které se tykaji rodinného, reprodukéniho a
partnerského chovani, dochazi k dalSim transformacim a to ve sféfe

ekonomické, politické a socialni.



2.4 Rodina

2.4.1 Rodina a jeji funkce

V této kapitole postupné predstavim roli rodiny v Zivotech déti, zivotni
drahy Zen ve dvou obdobich a také omezeni, se kterymi se zeny museji

v kontextu rodi¢ovstvi potykat.

i wrws

obdobi si budujeme vztahy s okolim a u€ime se navykim, jez povétSinou
zUstavaji v Clovéku po cely jeho Zivot. Je to proces socializace, v némz
hraje rodina hlavni roli. Rodina je dle Giddense “skupinou osob pfimo
spjatych pfibuzenskymi vztahy, jejiz dospéli ¢lenové jsou odpovédni za
vychovu déti” (Giddens 1999: 156).

Jak jiz bylo vySe zminéno, rodina je dulezitym stavebnim kamenem v
procesu socializace déti, avSak v moderni rodiné funkce, které ji dfive
nalezely, postupné prebiraji instituce jiné a definice moderni rodiny je
vyjadifena spiSe skrze emoc¢ni podporu. Takto definovana rodina je
zaloZzena na vztazich, coz je v souladu s durkheimovskou pfedstavou.
Vtomto modernim pojeti rodiny dochazi ktomu, Ze c¢ast vysad a
povinnosti spojenych s vychovou déti pfebiraji instituce. To se da lehce
demonstrovat pfi pohledu na &as, ktery déti travi ve Skolach nebo pfi
volnogasovych aktivitdch, oproti ¢asu travenému ve spole€nosti rodicl a
interakci s nimi. Na toto téma lze nahlizet téz odliSné. Napfiklad, ze to ze
strany instituci neni prebirani rodi€ovskych vysad, ale Ze Skola jen
prispéla k novému vztahu k ditéti, ktery zaroven vymezil nové pojeti
rodiny (Singly 1999: 20).



2.4.2 Zivotni drahy Zenv CSSR

Rodi¢ovstvi je socialné konstruované a tedy nemiZe mit ustalenou
podobu. Méni se tak, jak se promériuje spolecnost. V 19. stoleti bylo
nepredstavitelné, Ze by se muz staral o dité, a Zena by zajiStovala rodinu.
Zena byla matkou a na muze bylo pohliZzeno jako na pracovnika &i vojaka,
nikoliv jako na otce v souvislosti s vychovou &i emocionalni vazbou. U&ast
na trhu prace byla vysadou muzu a vymezovala rozdilné postaveni Zen a
muzl ve spole¢nosti. Po druhé svétové valce doSlo k masivnimu pfivalu
Zzen na pracovni trh, ¢imz byl koncept ,privatniho matefstvi* narusen. Za
touto zménou stala komunisticka politicka ideologie. V tomto ohledu byly
komunistické zemé a tedy i Ceskoslovensko rychlejsi, neZ tomu bylo
v zapadni Evropé, jelikoz v socialistickych zemich mél mit praci ,kazdy",
tudiz Zenam bylo umoznéno plné se zapojovat do pracovniho procesu.
Postupem ¢€asu se tento trend ustélil a v sedmdesatych letech 20. stoleti
bylo bézné, Ze matky byly zaméstnany jak v soukromé, tak ve verejné
sféfe (NeSporova 2012: 461-462).

S timto fungovanim Zen v obou sférach se poji termin ,second shift",
ktery zavedly v roce 1989 americké sociolozky Arlie R. Hochschild a Anne
Machung. Timto terminem je definovana situace, kdy Zeny po pfichodu ze
zaméstnani museji vykonavat domaci prace a postarat se o rodinu
(Hochschild 2003: 259). To, Ze Zeny po pfichodu ze zaméstnani nastupuiji
,2druhou sménu”, se maze projevit na chodu doméacnosti, partnerském
zivoté a kvalité péce o dité. Na strané druhé to vSak pfineslo novy Zivotni
impuls, kdy Zena ziskava i roli, kterd ji umoziuje saturovat potfeby na
spole€enské a pracovni urovni. Je vSak tfeba vzit v potaz nerovny pfistup
k pracujicim Zenam, které byly platové ohodnoceny hufe nez muzi. |
pfesto, Ze Zenam byl umoZnén vstup na pracovni trh, byly zafazeny

pfevdzné na nizSi pozice a to jak v pracovni hierarchii, tak i ve

zminéném platovém ohodnoceni. Muzi byli ve valné vétsSiné témi, ktefi byl
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dosazovani do vedoucich pozic. Pfi€inu pracovniho zafazeni zen na nizsi
pozice si lze vylozit tim, Ze Zeny ve valné vétSiné nemély dostateCné
vzdélani. Ke zlepSeni pfistupu Zen ke vzdélani a i navySeni jejich poctu
na vysokych Skolach pomohla Skolska reforma (Havelkova 2009: 191-
192). | pfesto bylo patrné déleni podle obor(, které studovaly a ve kterych

se nasledné uplatiiovaly — medicina, Skolstvi, humanitni védy apod.

DalSim problémem, se kterym se nepotkavaly jen Zeny ale i muzi,
byla otazka politického smysleni. Tim rozumime zna¢né vyhody pro ¢leny
KSC a naopak nevyhody pro jedince, jeZ nesympatizovali s ideologii
strany (Strbariova 2008). Politicky rezim zasahoval do vSech aspektd
Zivota. Vzdélani je jednou z prvnich oblasti, kde se Zeny mohly setkat
s negativnim vlivem rezimu, pokud nebyly d&lenkami komunistickych
sdruzeni (Pionyr, Svaz mladeze). Negativni label si tak nesly i v dalSim
studiu, pokud jim bylo vibec umoZnéno, a nasledné se prenasel do
pracovnich drah zen. Tyto faktory se mohly podepsat na osobnim Zzivoté

zen.

Je tedy zfejmé, Ze se vzdélanim a pracovnim zafazenim to zeny - i
pres z pocatku pFiznivé podminky - nemély tak jednoduché. Dalsi moznou
kapitolou, jez utvafi zivotni drahy zeny, je matefstvi. Stim je spjata
matefska dovolend, ktera byla postupné od roku 1950, kdy trvala osmnact
tydnd, navySena aZz na dvacet Sest tydnd. Matka byla také pravné
chranéna pfed rozvazanim pracovniho pomeéru, dale byla moznost Upravy
pracovni doby a jiné. VSechna tato opatfeni méla zené dat vice prostoru
k péci o dité. Zasadnim problémem bylo, Ze pouze Zené. Muz tyto davky
a vyhody nemohl vyuzivat. Tim bylo jasné dano, Zze Zzena musi pFerusit
pracovni drdhu a byt sditétem po cely €as v domacnosti. Velkou
prednosti doby socialistické z pohledu rodi¢d byla vysok& dostupnost
péce o déti v podobé jesli, Skolek a jinych (Havelkova 2009: 192-193).



PFi srovnani demografickych zmén socialistického Ceskoslovenska
se zapadnimi zemémi Evropy vidime, Ze v zapadnich zemich dochazi k
pomalé zméné v chovani obyvatelstva, kdy se zvySuje vék pfi vstupu do
manzelstvi a narlQsta i vék prvorodi¢ek (Chaloupkova 2010). To vSe
souvisi s druhou demografickou tranzici, kterou zapadni zemé prochazely
v Sedesatych letech. V Ceské republice k tomuto procesu dochazi az po
padu komunismu. Neékteré ze zmén, které naSe zemé prodélala,

predstavim v nasledujici kapitole.

2.4.3 Zivotni drahy Zen po roce 1989

Jak jiz bylo vySe zminéno, pomoci konceptu Zivotnich drah muzeme
identifikovat faktory, které by mohly vstupovat do rozhodovani o tom, zdali
mit & nemit dit&. V kontextu Ceské republiky do3lo v poslednich
desitkach let k mnohym procesum a udalostem, které zmeénily mimo jiné i
pravé zminéné Zivotni drahy jedinct. Napfiklad v dobé socialismu byl vék
pfi vstupu jedinct do manZzelstvi velmi nizky, kolem 22. az 23. roku Zivota.
S tim je spojen i nizky vék Zen pfi narozeni prvniho ditéte, pfiCemz
vdnesSni dobé& se navysSil zhruba o deset let. K témto dramatickym
zménam dochazi po padu komunismu a celkové proméné situace v zemi.
Ve spoleCenském kontextu muzeme hovofit o poklesu snate€nosti,

porodnosti, i nardstu rozvodovosti (Marhankova, Kreidl 2012: 13-14).

Jednou ze zasadnich zmén v souvislosti s rodiCovstvim je samotné
vhimani otce a matky. V zapadnim svété se v poslednich desetiletich
objevuji tendence zrovnopravnit muze a Zenu nejen ve verejné sféfe, ale |
v té soukromé, kdy se vychova stava spole¢nou cinnosti obou rodicu
(Lloyd 2001: 201-202). | pfes tyto snahy nemizeme stale hovofit o plné
rovnocenném rodiovstvi. Jednim z nejvyraznéjSich zasahd do této

problematiky v ¢eském kontextu je termin ,rodi€ovska dovolena“, ktery byl



uzakonén az vroce 2001. Do té doby byla pouze matefska dovolena.
Rodi¢ovska dovolena na prvni pohled neevokuje pocit, Ze se o dité muze
starat pouze matka déti a je zde predpoklad, Ze o dité mize byt dobfe
postarano jak otcem, tak matkou (NeSporova 2012: 460). Jedna se o
vyznamnou spoleCenskou zménu, kterd se maze promitnout do Zivota
partner. AvSak, i pres tyto legislativni zmény Zeny stéle zaZivaji ,dvoji
bfemeno“ v podobé starosti o domacnost zaroven s pracovnimi
povinnostmi. V dnesni kapitalistické spoleCnosti je prace urcujici faktor
k zafazeni ve spoleCnosti a Zeny se snazi o zlepSeni svého postaveni
skrze budovani kariéry. OvSem trh prace v moderni spole¢nosti pfinasi
obraz idealniho pracovnika, ktery by mél byt flexibilni, nemit jiné zavazky
nez ty pracovni a byt plné oddan svym pracovnim povinnostem a
pozadavkim zaméstnavatele, pfipadné trhu. To v pfipadé Zeny, ktera
odchazi na matefskou dovolenou a chce se plné vénovat svemu ditéti,
neni mozné. Tim dochazi Kk nejistoté a nestabilité v pracovnich
moznostech jedincd (Mafikova 2008: 45). To muZe zasahovat do
rozhodovani v zZivoté zeny, kdy odejit na matefskou a vzdat se pracovni

pozice.

Ve vzdélavani dochazi k navySeni poctu jak stfedosSkolskych, tak
vysokosSkolskych absolventek. AvSak | pfes tento fakt, stale
pokracuje feminizace nékterych obor( (Skolstvi, zdravotnictvi). Tento
narudst souvisi jak s politickou zménou, tak i s celkovou proménou Zenské
role ve spole¢nosti, jez je ideové podpofena zenskymi hnutimi (Havlik,
Kota 2007: 29,84-85). VysSSi procento vysokoskolsky vzdélanych zen by
mohlo byt jednou z pfi€in odsouvani matefstvi na pozdéjsi dobu, pficemz
lidé, ktefi studuji vysoké Skoly, ziskavaji mimo vzdélani i SirSi socialni
rozhled. To znamena, Ze se dostanou - napfiklad oproti lidem, jez skonili

stfedoSkolskym vzdélanim - do nového socialniho prostfedi, coz jim mize
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pfinést i nové moznosti na trhu prace, které v pfipadé Zen mohou oddalit

planovani rodinného Zzivota.

2.4.4 Vékové normy

Nas vék vnimame cely svij Zivot a jeho prostfednictvim jsme
zafazovani do urcitych skupin ve spole€nosti. Existuji tzv. vékoveé normy,
které jsou souborem socialnich norem. Tyto normy uréuji jedinciim ve
spole¢nosti, jaké chovani je adekvatni jejich véku. Mame tfi zakladni
charakteristiky vékovych norem a ty jsou: sdilené, povinné (ty obsahuji
spojeni ,musis" & ,mél bys*), a podpofeny pozitivnimi i negativnimi
sankcemi. V Zivotech lidi to znamena, Ze jsou zde jista socialni pravidla,
kterA nam fikaji, jak se v urcittm véku mame chovat a jak Casovat
vyznamné Zivotni udalosti (napf. manzelstvi, rodi€ovstvi, odchod do
ddchodu aj.). Skrze tato pravidla jsou ve spoleCnosti vytvareny tzv.
socialni hodiny, které predstavuji jakysi Casovy plan, ktery se odrazi

v haSem kazdodennim chovani (Lashbrook 2002).

Dale Ize vékové normy délit analyticky a to na formalni ¢i neformalni.
Formalni vékové normy jasné stanovuji urcité vékové hranice, které jsou
uzakonény (napf. vék dosaZeni zletilosti). Pfikladem takovéto hranice
v kontextu matefstvi jsou zékony upravujici podminky asistované
reprodukce ¢i adopce (Chaloupkova 2008: 112). Neformalni vékové
hranice jsou obsazeny v kulturnim fadu spolecnosti, kde jsou brany jako
obecné uznavana pravidla (zvyky, tradice), skrze néz jsou utvareny
socialni interakce a individualni chovani (Vidovi€ova, Gregorova 2007:
203).
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2.4.5 Biologické a socialni hranice vramci zivotni ch drah
matek

Dle vySe pfredstavené teorie vékovych norem je na jedince ve
spole¢nosti vytvaren tlak, aby se choval tak, jak je jeho véku v dané
kultufe adekvatni, pficemz kazdy Clovék jakozto individuum se s timto
tlakem vyrovnava rozdilné a je tedy nutné brat do Gvahy, Ze tyto teorie
predpokladaji jistou generalizaci. Pfi védomi tohoto limitu Ize konstatovat,
Ze skrze vékove normy jsou utvareny zivotni drahy lidi a hranice, které do
Zivota vstupuji, pfiéemz soucasti téchto norem - a stim spojenych
vékovych ocekavani ohledné reprodukce - byva i biologicka determinace.
V kazdé kultufe existuji sdilené pfedstavy o vhodném véku pro poceti
ditéte. Muzi jsou vtomto ohledu oproti Zzenam méné determinovani,
dochéazi u nich k posunuti vékovych hranic, kdy by se méli stat otci a plati

tedy, Ze tyto hranice se mohou utvaret i na zakladé pohlavi.

Mriveiv s

zde i jiné hranice. Jednou z nich je spojovani matefstvi s diskursem tzv.
biologickych hodin (Chaloupkova 2008: 112). Tyto biologické hodiny
utvari zenam predstavy ohledné poceti ditéte a navic je zde vytvaren tlak
ze strany Iékaru. Zamykalova (2007) popisuje ve své praci tento |ékarsky
pristup, kdy lékafi nevidi jako hlavni problém poceti ditéte vékovou
hranici, kter4 je spoleCensky ustavena, ale individualni zdravotni stav
Zzeny. Tento zdravotni aspekt je kliCovy a navazuje na néj iaspekt
spoleCensky, jako pfiklad Ize uvést zeny, které se rozhodly pro
asistovanou reprodukci. Pojistovny hradi tento zakrok pouze do urcitého

véku Zeny, po jehoz dosazeni je finan¢ni zatéz Cisté na strané pacientky.

Takovéto situace mohou hrat v zivotnich drahach zen nemalou roli,
jelikoz mohou byt vystavovany urcitému socialnimu tlaku ohledné horni ¢i

dolni hranice poceti ditéte. Jak ukazuji predeSlé vyzkumy, socialné
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vhimana dolni vékova hranice rodi€ovstvi u Zen je mezi 18. az 20. rokem
zivota. Oproti tomu horni vékova hranice k tomu byt rodi¢ je mezi 40. az
43. rokem zivota Zen. K tomuto tématu se také vztahuje i tzv. idealni vék
kdy se stat matkou (Chaloupkova 2008, HasSkova, Zamykalova 2006).
Pfedstava ideéalniho véku je v kazdé spole¢nosti rozdilna a hraje zde roli
mnoho faktorl. NaSi predstavu o tom, kdy se stat rodi¢em, utvafi nejen
kultura a spole¢nost, které jsme soucasti, ale i naSe prozité zkuSenosti.
Tato predstava se navic proménuje jesté v zavislosti k ekonomické

situaci, psychickém ¢i fyzickém zdravi, nebo na vzdélani.

Na roli vzdélani se ve své praci zaméfuje napf. Chaloupkova (2008),
ktera spatfuje pfimou uméru v dosazeném maximalnim vzdélani a véku,
kdy Zena zacina planovat poceti ditéte. Pokud Zena studuje vysokou
Skolu, je zde predpoklad, Zze nebude dité planovat pfed ukoncenim studia.
Toto uvazovani zfetelné signalizuje, Ze ve spole€nosti jsou vytvofené

institucionalni vlivy, na zakladé kterych se zena zpravidla rozhoduje.

Jiny vyzkum od BartoSove (2007) ukazuje, Zze zeny odkladajici
matefstvi po tficatém roku Zivota tak ¢&ini kvali strachu ze
socioekonomickych problém(, které by mohly nastat pfi poceti ditéte
v mladSim véku. Faktory, které vstupuji do rozhodovani, tvofi zenam

béhem jejich zZivota jisté bariéry (BartoSova 2007: 76).

Do rozhodovani zeny tedy nevstupuji urcité predpoklady ¢i faktory
jednotlivé, ale kumuluji se a pusobi spole¢né na podobu Zivotnich drah
Zzen. Je nutné vnimat tyto udalosti v celkovém kontextu. To, Ze je ve
spole¢nosti urcity socialni pfedpoklad, ze by zena méla mit prvni dité
napf. do ftficeti let véku, je tfeba dat do souvislosti se vSemi faktory,
zejmeéna tim zdravotnim, ktery byl popsan vySe, a od kterého se mnohé
dalSi odviji.
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2.5 Vychova

2.5.1 Prom ény vychovy

Ceska republika je zemi, ktera byla necelé pul stoleti pod vlivem
komunistické ideologie a az od 90. let se zaCala otevirat zapadnimu
svétu, coz pfineslo mnoho moznosti a nové uhly pohledu na to jak
vychovavat sveé dité. Pfi pohledu do historie, konkrétné do doby po druhé
svétové valce vidime, ze matefstvi prodélalo do dnesSni doby mnoho
promén. Po valce, jak jiz bylo zminéno, se na trhu prace zacinaji
uplathovat zeny a koncept ,privatniho matefstvi“ ztraci na vyznamu. Déti
a starost o né se stavaji véci vefejnou, jelikoz stat zaCind podporovat
zafizeni a organizace, které ,vychovavaji* a pecuji o déti. Mezi tyto
instituce patfily jesle, Skolky, Skoly, druziny ¢€i zajmové krouzky. V 70.
letech 20. stoleti byly Zeny relativné dobfe zapojeny do pracovniho trhu a
Zzeny mohly fungovat jak v privatni, tak ve vefejné sféfe. Avsak, jak uz bylo
zminéno v kapitole o rodiCovstvi, matky nesly dvoji bfemeno (NeSporova

2012: 461-462).

Sociologie vychovy je €asto spojovana s jiz zminénym prostfedim
Skoly, které se na socializaci ditéte podili nemalou mérou. Proto je tato
disciplina Uzce propojena jak se sociologii, tak s pedagogikou. Probirana
témata, ze kterych vychazi sociologie vychovy, se vztahuji k objasnéni
vztah( mezi individuem, vychovou a spolecnosti, ve kterych se zohledriuji
otazky ohledné podminek a vlivli vychovy ¢&i socialni statiky a dynamiky
(Ondrejkovi¢ 1998: 78-79).
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Tudiz vychova jako proces, ktery nevznika ve vzduchoprazdnu, ale
je ovlivnén podminkami, které se nachazi v konkrétni spole¢nosti, ma

v dané spolec¢nosti také razné funkce, které se déli na:

a) translacné-formalni funkce

b) komunikac&né-kooperativni funkce

c) socializa¢ni funkce

d) kultivaéni funkce

e) ekonomicko-kvalifikaéni funkce (Kraus, Polackova
2001)

Skrze tyto funkce vychovy se formuje vztah mezi spoleCnosti a
vychovou. Na ulohy vychovy je potifeba hledét v kontextu doby a je tfeba
zminit, Ze kazda doba sebou pfindSi urcité problémy, které ovliviuji
samotnou vychovu. Pfi srovnani doby pred padesati lety a dnes je jisté, Ze
pfi procesu vychovy nebylo nutné celit vécem, jako jsou média,
technizace a komercionalizace Zivota, informac¢ni toky a mnoho dalSich.
Pochopitelné byly jiné aspekty, kterym my dnes necelime, a dfive jim
rodiCe Celit museli, pfikladem muaze byt dostupnost sluzeb, zbozi a jiné.
spole€ensko-kulturni problémy. Tyto poméry a celkové socialni kontext je
mozné vidét v roviné podminek bezprostfednich, SirSich a
celospole¢enskych, pfiéemz posledni zminéné jsou rozhodujici a utvareji

dalSi prabéh vychovy (Kraus, Polackova 2001: 41- 43).
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V pribéhu ¢Casu Ize také objevit rozdily ve vychovnych prostfedcich,
jimiZ jsou podnéty z prostfedi a napliuji pfedstavy rodi¢u o tom, k jakému
chovani by jejich dité mélo dospét. Za vychovné prostiedky mizeme také
povazovat metody ¢&i regulatory chovani. Ty vychazeji z védeckych
poznatku, tradic a zkuSenosti. Rodi€e by méli mit na paméti, Ze neni
vhodné vSem détem méfit stejnym dilem. Stejny pfistup ke kazdému ditéti
miZe mit ve svém dusledku u kazdého jiny vysledek (Cap, Mare$ 2001:
75).

2.5.2 Vychovné strategie (fyzicke tresty, odm énovani a jine)

PFi vychové déti jsou uplatfiovany dva zakladni typy vychovy, tzv.
tvrda (autoritativni) a mékka (antiautoritativni). Tézko fici, ktera z téchto
dvou metod je a¢innéjSi, nicméné problémem se stava prekracovani
zasad, jez by mély byt v obou pfistupech k vychové dodrZzovany. Z toho
ddvodu se da fFici, Ze autoritativni vychovnd metoda selhavala, jelikoz
néktefi dospéli jedinci nedokézali kontrolovat svoje emoce a fyzicky
trestali déti bez jakychkoliv ddvodd. Ne jinak tomu bylo u druhého
pristupu, kdy naopak rodi¢e prehliZzeli neustalé prohfesSky svych déti.
Tudiz spory, které lidé dfive vedli o tom, zdali vychovavat dité jednou Ci
druhou metodou odpadaji a potvrzuje se, Ze hlavnim vychovnym
pravidlem jsou vymezené Ilimity a dUslednost v jejich dodrZzovani
(Vani¢kovéa 2004: 22-23).

Uzivani fyzickych trestdt mé svoji dlouhou minulost. Tresty jako
takové jsou s lidskou historii Uzce spojeny a byly pouzivany jako postih za
prohifeSky. Zachované historické dokumenty ndm jasné ukazuji, jakym
zpusobem se k poruSeni kazné pfistupovalo. Za prohieSek nasleduje
trest. Z pohledu moderni spole¢nosti byly tyto tresty velmi kruté
(Vani¢kova 2004: 13-16). Podoba trestani déti se za¢ina vyraznéji ménit

az po druhé svétové valce. Do té doby byla vychova autoritativni a fyzicke

16



tresty byly nedilnou soucasti tohoto pfistupu. AvSak po druhé svétové
valce se spole¢nost demokratizuje a to samé se déje uvnitf rodiny. Také
je schvalena Deklarace prav ditéte (pfijata OSN v roce 1959) a Umluva o
pravech ditéte (pfijata OSN v roce 1989). Umluvu ratifikovaly téméf
vSechny staty - svyjimkou USA a Jizniho Sudanu —a stala se
nejrozsifenéjSi smlouvou deklarujici lidska prava v celé historii (Unicef
2014). V dnesni dobé se tedy situace zcela zménila a dité ma legislativni
ochranu pfed fyzickymi tresty. Avdak v CR jsou stale b&Znou zaleZitosti
ur¢ité mirné formy fyzickych tresti, coz je v nékterych zemich Evropy
(N&mecko, Svédsko, Rakousko atd.) v dne3ni dobé formalné zakazano a
moralné odsuzovano (Lovasova 2006: 6). S ohledem na toto muzeme
predpokladat, Ze historicky kontext ovliviiuje rozhodovani jedincu, zdali
zakazat jakoukoliv formu fyzického trestani ditéte. V dnesSni dobé je na
Ceskou republiku vytvafen velky tlak, aby zakazala fyzické trestan.
OvsSem i z vyjadreni Séfky snémovni komise pro rodinu Radky Maxove,
ktera prohlasila, ze: "Spolec¢nost neni na takto radikalni feSeni jesté
pfipravena, budou se odvijet spi§ postupné kroky," (Ceské noviny 2014)

je patrné, jaky postoj k fyzickym trestim v nasi zemi pretrvava.

3 METODOLOGIE

Cilem bakalarské prace je zjistit, jaké faktory vstupuji do utvareni
Zivotnich drah Zen a jakym zpudsobem formuji podobu rodi€ovstvi a
vychovy. S tim koresponduji vyzkumné otazky, pomoci nichZz bych chtél
zjistit predem urCené cile. 1. Jaké faktory vstupuji do c¢asovani
rodiCovstvi? 2. Kjakym zméndm doSlo v pohledu na rodiovstvi po
narozeni druhého ditéte? 3. Jaké faktory se podili na proméné pfistupu k

vychové déti?
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3.1 Vyzkumny vzorek

Bakalafska prace je zaloZzena na datech z narativnich rozhovord s
osmi matkami. Kritériem vybéru vzorku pro vyzkum byl vékovy rozestup
jejich déti, ktery musel €init minimalné deset let. Na rozhovory s matkami
jsem se zaméfil z toho dlvodu, Ze otec déti se muze raznit, a také proto,
Zze Zeny jsou v naSi spoleCnosti stale té€mi, kdo odchazi prevazné na
rodiCovskou dovolenou a stara se o dité. To znamend, Ze matka je
schopna zhodnotit proménu vychovy svych déti, pokud k néjaké doslo.
Vzhledem ke zvolenému vyzkumnému cili byl vybér vyzkumného vzorku
zamérny. Vék participantek pfi narozeni posledniho ditéte byl v praméru
tficet pét let. Komunikaéni partnerky jsem prvné kontaktoval telefonicky,
pficemzZ tfi z osmi dotazovanych mé jiz znaly osobné a se zbylymi

participantkami jsem se nikdy predtim nesetkal.

3.2 Charakteristiky jednotlivych i €astnic vyzkumu

V nasledujicim prostoru bych rad predstavil vSechny své

participantky, které byly ochotné spolupracovat na mém vyzkumu.
Bohdana

Bohdané je tficet osm let. Ma dvé déti s dvanactiletym rozestupem.
Prvni dité méla v dvaceti tfech letech a druhé v tficeti péti letech.
Bohdana je zaméstnana jako administrativni pracovnice a ma
stfedoskolské vzdélani s maturitou. Zije v rodinném domé s manzelem, se

kterym je od svych sedmnacti let.
Marie

Marii je tficet Ctyfi let. Je matkou dvou déti, které jsou narozeny v

rozpéti tfinacti let. Své prvni dité méla ve dvaceti letech a druhé ve svych
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tficeti tfech letech. Se svym partnerem Zije sedmnact let a ma
stfedoskolské vzdélani s maturitou. Spolu s manzelem a détmi Zziji v byté
a v soucasnosti je na matefské dovolené s druhym ditétem, kterému je
jeden rok. Pfed narozenim druhého ditéte pracovala jako vedouci

oddéleni logistiky.
Hanka

Hance je Ctyficet Ctyfi let. Ma tfi déti, pfiCemz nejstarSimu ditéti je
dvacet sedm let, prostfednimu dvacet Ctyfi let a nejmladSimu tfi roky.
Bydli v byté se svym Ctvrtym partnerem, se kterym ma posledni dité. Ma
vystudovany uc€novsky obor s maturitou. Své prvni dité méla v sedmnacti
letech a posledni v jednactyficeti letech. Nez nastoupila s poslednim
ditétem na matefskou, na které je i v sou€asnosti, tak pracovala jako

délnice v nejmenované firme.
Markéta

Markété je Ctyficet Sest let. Markéta ma vystudovanou stfedni Skolu
S maturitou a zZije s druhym partnerem v byté. V sou€asnosti pracuje jako
z pfedeSlého vztahu. To je také nejstarSi a je mu dvacet Sest let.

Prostfednimu ditéti je ¢trnact let a nejmladSimu jedenact.
Vlasta

Vlasté je Ctyficet dva let a vystudovala u¢riovsky obor bez maturity.
Ma Ctyfi déti, zije v rodinném domé s druhym partnerem, pfi¢emz dvé déti
ma s nim a prvni dvé déti ma s prvnim partnerem. Zde je vékovy rozestup
mezi prvnim a poslednim ditétem osmnact let. Poslednimu ditéti jsou &tyfi
roky a Vlasta je s nim doma. Pfed odchodem na matefskou pracovala

jako vedouci prodejny.
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Zuzka

Zuzce je Ctyficet jedna let. Vystudovala stfedni prumyslovou Skolu
textilu a odévnictvi. Své prvni dit€ méla v osmnacti letech se svym prvnim
manzelem. Druhé dité ma pFesné po deseti letech se svym druhym
partnerem a tfeti dit€ se narodilo devét let od druhého, jeZ ma s tfetim
partnerem. V soucasné dobé podnikd a zaroven se stala zaméstnankyni

v zubni ordinaci. Momentéalné bydli s dvéma détmi a partnerem v byté.
Petra

Petfe je Ctyficet jedna let. Ma vystudované gymnazium a o vysoké
Skole neuvaZovala. Prvni dit¢ méla v osmnacti letech se svym prvnim
manZzelem. Druhé dité ma s druhym manzelem a narodilo se, kdyZ bylo
Petfe tficet tfi let. V&kovy rozestup mezi détmi tedy c&ini patnact let.
V dnesni dobé& ma Zivnostenské opravnéni a podnika. Se svym partnerem
Zije vrodinném domé, ktery se jako u jediné participantky nachazi na

vesnici.
Adéla

Adéle je CdCtyficet osm let. Studovala stfedni Skolu, kterou
nedokondila. Ma tfi déti, pficemz dvé méla se svym prvnim partnerem a
tfeti ma se souCasnym partnerem. Prvni dité méla ve svych Sestndcti
letech, coZz byl také duvod, pro¢ nedodélala stfedoskolské vzdélani.
Nasledné méla v osmnécti letech druhé dité. Posledni dité se ji narodilo
v Ctyficeti  Ctyfech letech. V souCasnosti pracuje jako délnice

vV nejmenovaneé firme.
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3.3 Metoda sb éru dat

Rozhodl jsem se pro biograficky vyzkum, ve kterém budu pracovat
s narativnimi rozhovory, s jejichz pomoci mohu najit faktory, které dané
Zivotni drahy ovliviiovaly, aniz bych na rozhovor mél vyrazngjsi vliv.
Narativni rozhovory jsou nejCastéji vyuzivany pro vypravéni o Zivotnich
udalostech, které jsou popisovany jako série promén, pficemz hlavnim
cilem je odhalit subjektivni vyznamové struktury v konkrétnich udalostech,
jez lze odhalit pouze volnym vypravénim, a ne cilenym dotazovanim
(Hendl 2005: 176).

Rozhovory probihaly u komunikaénich partnerek, coz dle meého
nadzoru bylo nejvhodné&jSim FeSenim, jelikoZz na rozhovory bylo vice
soukromi a nevstupovaly do nich Zadné ruSivé elementy, jako tomu muize
byt na vefejnych mistech. Pfed kazdym rozhovorem jsem meél pfipraven
soubor otazek, které mély slouzit k rozvinuti tématu, v pfipadé problému
s plynulosti vypravéni participantek. Na zacatku kazdého rozhovoru jsem
seznamil komunikaéni partnerky s tématem, vyzkumnymi otédzkami a
nasledné provedl rozhovor, ktery trval v praméru jednu hodinu. Po
seznameni stématem jsem participantkhm polozil otadzku, pFic¢emz
koncepce byla zvolena tak, aby komunikacni partnerky mély moznost co
nejdelSiho vyjadieni bez mého zasahovani. Prvni rozhovor jsem
uskutec€nil s participantkou, kterou jsem jiz znal. PfiSlo mi to jako logicky
krok, avSak po skonceni vSech rozhovorl jsem zjistil, Ze je alespon pro
mne jednodu8Si provadét rozhovory s neznamymi participantkami, jelikoz
jsem pfedem nebyl seznamen s jejich Zivotnimi drahami a mohl jsem bez
preruSovani poslouchat vypravény pfibéh. Se souhlasem participantek
jsem si rozhovory nahraval na diktafon. Pfi jednom rozhovoru nechtéla byt
komunikacni partnerka nahravana a musel jsem zvolit metodu zapisovani.

Po rozhovoru jsem provedl pfepis ziskanych dat. Rozhovory probihaly
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plynule, komunikaéni partnerky byly velice oteviené, tudiz nebylo nutné

¢asto prerusSovat vypravéni participantek predem pfipravenymi otazkami.

3.4 Metoda analyzy dat

Analyzu dat tvofily pfepisy rozhovoru, které jsem pFepisoval pomoci
programu Express Scribe Transcription a jez jsem nasledné kodoval. Ke
kodovani dat jsem vyuzil program MAXQDA, pomoci néhoZz jsem si
vytvofil kody, které mi dané pfepisy rozhovord pomohly poskladat do
jednotlivych segmentd. Pomoci takto roztfidénych dat jsem mohl zacit
hledat urcité proménné a faktory, které se podileji na Zivotnich drahach

matek a jejich pfistupu k vychove.

3.5 Etické aspekty prace

Své komunikacni partnerky jsem na zacCatku rozhovoru uvedl do
tématu a stru¢né jim predstavil zamér svoji prace. Poté jsem se dotazal
na souhlas s nahravanim na diktafon a uijistil je, Ze jména budou z davodu
zachovani anonymity zménéna. Partnefi a déti nevystupuji ani pod
pseudonymy, jsou jen psani vtakovém pofadi, v jakém pfichazeli do
zivota komunikacnich partnerek. Na zavér rozhovoru jsem jim nabidl

moznost zaslani prace v elektronické podobé.
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4 ANALYTICKA CAST

V nasledujici ¢asti predstavim vysledky svého vyzkumu, ke kterym
jsem doSel diky analyze rozhovorl s participantkami. Analyticka ¢ast je
¢lenéna do jednotlivych tematickych podkapitol, které blize pFedstavuji

zjisténi.
4.1 Faktory ovliv nujici planovani d éti

Zrozhovord s komunikaénimi  partnerkami se v navaznosti
na teoretickou ¢ast potvrzuji mnohé predpoklady. V rozhodovani o dalSim
ditéti, jak jiz bylo v teorii Fe€eno, mohou hrat roli razné faktory, pfiemz
financni situaci, partnersky vztah, bydleni, vék a zdravotni stav. Neméné
dalezitymi faktory mohou byt: jejich okoli, zaméstnani, av3ak tyto faktory
nebyly v zivotnich situacich participantek témi rozhodujicimi pro poceti
potomkl. Tim jak se jednotlivé faktory navzajem propojuji, vnimam jako
nemozné jejich oddélené interpretovani. Pro pfehlednost jednotlivé faktory
predstavim postupné a jejich vzajemné interakce zhodnotim v zavéru

prace.

Prvnim faktorem je zdravotni stav. Z vyzkumu vyplyva, ze se nemusi
jednat pouze o zdravotni stav samotné matky, ale kliCovou roli pfi
rozhodovani se o dalSi matefské roli maze sehrdvat i zdravotni stav
nejstarsiho ditéte. Ve chvili, kdy se musi matka starat o své dité, které trpi
dlouhodobé&jsi nemoci, plany na dalSiho potomka se oddaluji a matka se
maximalné vénuje nemocnému ditéti. Tato situaci nastala v zZivoté pani
Bohdany. V jejim pfipadé byl vékovy rozestup déti zplasoben i dalSimi
faktory, nicméné tento pfedstavuje zasadni bod v Zivoté participantky,
ktera se musela, namisto snahy pocCit se svym partnerem dalSiho

potomka, starat 0 nemocnou dceru.
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,NO to jsme meéli jiny priority, protoze ta prvni dcera byla dost
nemocnd, bylo s ni dost starosti, takze jsme nakonec na to neméli vibec
pomysleni, ¢as. Byly jiny pfednosti a pak to prosté vyplynulo ¢asem, tou

dobou, tim zivotem, Ze jsem si fekla ted’je limit." (Bohdana)

Jak jsem nastinil vySe, faktor zdravi se mlze tykat i matky samotné,
kter4 se také mulze dostat do situace, kdy ji jeji zdravotni stav nedovoli
mit dalSi dité. To se stalo v pfipadé Marie, ktera je presvédcena, ze kdyby
nevznikly — v rozhovoru blize nespecifikované - zdravotni komplikace, tak

by déti chtéla dfive po sobé.

~Ja jsem chtéla mit druhy dité, jako dfiv. Nechtéla jsem mit takhle
daleko, protoze to uz nemas sourozence, mas prosté jedinacky, to je
prosté tak. Jenomze prosté potom ze zdravotnich ddvodd bohuzel jako mi

to nebylo prano. Asi tak bych to specifikovala.” (Marie)

Tyto Zeny se dostavaji ve svych zivotech z role matky, ktera chtéla
mit déti hned po sobé, do role, ve které musi feSit zdravotni stav svuj Ci
nékoho blizkého a planovani dalSiho ditéte se odklada. V mladéem véku si
Zzeny nepfipousti, Ze by mohlo dojit k néjakym zdravotnim komplikacim,
na zakladé kterych by musely pfehodnocovat své zivotni plany. Mimo jiné
tento problém nenese jen komplikace ohledné planovani dalSiho
potomka, ale pfinasSi sebou i bariéry v pracovni draze Zeny, ktera se

nemuze plné zapojit do pracovniho procesu.

DalSim zasadnim faktorem, ktery byl vramci rozhovorl casto
zmifiovan, a ktery je vhodné samostatné predstavit, je finanéni situace
rodiny. Ta u vétsiny komunikaCnich partnerek nehraje roli jen

v rozhodovani, zdali mit ¢i nemit dité, ale ma také vliv na ostatni zivotni
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situace. Na pfikladu Marie - Ize mimo jinych - pozorovat i Vliv

ekonomickych divodu, které se podilely na rozhodovani o druhém ditéti.

,U nas rozhodné za sebe musim fict fakt, ze ty finance jako asi hraly
nejvétsi roli, protoze ¢lovék jak je mladej, tak potfebuje, Ze jo mit néjaky to
bydleni, potfebujeS ho mit ¢im zaplatit, Zze jo a zivit tu rodinu, coz bylo
podstatny. Tenkrat jsme si odkupovali tenhle byt, takze jsme méli co délat
abychom to zaplatili, jako ve finale je to smutny, ale je to vSechno o téch

penézich no.” (Marie)

Tyto dva citaty od Marie ukazuji, jak obtizné je jednotlivé faktory od
sebe odliSovat, nebot samotné participantky ve volném vypravéni mezi
nimi prechazeji. Pokud v3ak od tohoto odhlédneme, vidime, jak muze
financni situace ovlivnit vékovy rozestup mezi sourozenci. Celkové v nasi
spole¢nosti dochazi k navysSeni ekonomické a socialni nejistoty, ktera je
spojena s transformaénimi procesy v Ceské republice. Tato finanéni
nejistota, jez prameni napfiklad ze Spatnych bytovych moznosti mladych
rodin & zvySeni pfimych nakladd na vychovu, vede pary k odsunuti
zaloZeni rodiny (Stastna 2007: 723).

Nicméné ne vzdy finanéni situace ovliviiuje poceti ditéte; velmi
zajimavym zjisténim je to, Ze otazka ekonomicka pfichazi na fadu az u
dalSich déti, nikoliv u téch prvnich. To si vysvétluji dvéma zpulsoby. Za
prvé v dobé, kdy mély participantky své prvni dité, tak to bylo ve velmi
mladém véku a ve fazi zZivota, kdy jeSté samy dospivaly, a také v obdobi
kdy se obecné déti rodily matkam v mladSim véku nez dnes. Primérny
vék matek v devadesatych letech byl dvacet dva a p0l roku, oproti
dnesnim dvaceti osmi letim (Cesky statisticky Gfad 2014). Casto byly tyto
déti neplanované, tudiz se nad finan¢ni situaci dopfedu nepfemysilelo.

Jasné a stru¢né to popisuje Hanka.
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,Jrcéité pfed tim jsem to néjak neplanovala a myslim, Zze malokdo

planoval dfiv dité, byla to takova doba.” (Hanka)

To, Ze byla ,takova doba“, mi bylo fe¢eno v kazdém z rozhovora.
Vysvétluji si to tim, Ze mdj vzorek byl v celku homogenni, tudiz v mladi
participantek dochazi k podobnym Zzivotnim udalostem, formuijici jejich
zivotni drahy. Napfiklad v jejich planech nebyla zahrnuta studijni draha,
jez by pokraCovala vysokou Skolou, ktera by mohla posunout narozeni
prvniho ditéte. Samotné participantky fikaji, zZze ve dvaceti letech
neplanovaly, jak to bude nebo co bude. Oproti tomu u dalSich déti uz méla

kazda néjaké pracovni zkusSenosti a partnera, se kterym Zzila a planovala.

Zminovany rozdil v planovani €i neplanovani nam jasné ukazuje,
v jakych Zivotnich etapach se samotné participantky nachazely. Tradi¢ni
predstava prechodu do dospélosti vychazi z pfedpokladu, Ze jedinec bude
mit ukonéené vzdélani, nastoupi do zaméstnani, odstéhuje se od rodi¢i a
vstoupi do manzelstvi, kde je prostor pro rodiCovstvi (Chaloupkova 2010).
To je ovSem jen jakasi obecné sdilena pfedstava a nelze pfedpokladat, ze
ve dvaceti letech si lidé projdou vSemi kroky k dospélosti a budou tak
planovat sv(j zivot. U posledniho potomka v pfipadé participantek jiz tyto
faze probéhly, a tedy komunikacni partnerky si jiz rozmyslely, zdali si dalSi
dité pofidi, pfiemz zvazovani vlastni finanéni situace probéhlo

dukladngii.

S ohledem na ekonomickou situaci a planovani dalSiho ditéte je
z rozhovorl patrné, Ze si komunika¢ni partnerky postupem &asu zvykly na

urcity zivotni standard, ktery chtéji i pro své dalSi déti.

~Jako tenkrat jsme neméli penize a mame dité, Zze jo. Jako Upiné
nefikam, ze bez penéz nejde zplodit dité. To jde a velice snadno. Ale spis,

Ze to potom jako je otadzka toho standardu a nestandardu no. Samozifejmé
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kdyz neni pfijem, tak ty déti nemaji néco co tfeba v dnesni dobé je

normalni jo.* (Marie)

Zde je vidét, ze participantka zmifiuje naléhavé téma soucasnosti,
kdy je dnes mnohdy tézké dopfavat détem vSe, po ¢em touzi, aby se
v ramci spolecnosti vrstevniku citily rovnocenné. Co si pod tim predstavit?

Vystizné o tomto problému hovofila Hanka.

N 41

,DFfiv to bylo mnohem jednodusSi. Vem si jenom vanoce, dfiv jsem
koupila pexeso, omalovanky, panenku a dité bylo Stéstim bez sebe. Dnes

je hrozné naroéné uspokaoijit potfebu déti.“ (Hanka)

Zacina to mnohdy uz v raném détstvi, kdy jsou klasické hry a hracky,
o kterych hovofi Hanka, nahrazovany dotykovymi displeji, které ovSem
plni nejenom roli hracek, ale i dalsiho komunikacniho kanalu ditéte se
svym okolim. To v3e koresponduje s proménou doby, kdy si dnes mlze
jedinec vybirat z Sirokého sortimentu zbozi. Tim se vytvafi urcity tlak na
rodiCe a ten se snazi nejen doprat svym détem to nejlepSi, ale zaroven
usiluje i o to, aby on sam mél to, co mu zpfijemnuje zivot. S tim je ovSem
spojen psychicky a Casovy natlak, ktery jedinci podstupuji. Pro ,lepsi*
Zivot travi vice €asu v praci i na ukor Casu straveného s détmi. Osobni

zkuSenost ohledné naro¢nosti déti popisuje Petra:

.,NO a myslim si, Ze i dneska pfibyva i tlak ne jenom tady na ty
mobilni telefony, tablety ale i co se tyce obleceni a vSeho vybaveni to je

tou spolec¢nosti. No a dost to feSej ty déti ve Skolach.” (Petra)

Zde se potvrzuje, Ze €as, ktery v dnesni dobé travi déti ve Skolach, je
velkou mérou formuje a urCuje jakeési trendy v tom, po ¢em dité touzi. Je
to tlak okoli vytvafeny ve Skolnich institucich (Singly 1999: 20). Pro

dokresleni situace, ve které se rodiCe ocitaji, je dobrym pfikladem tlak
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vytvafeny ve Skole pfi pfechodu na jinou Skolu druhého ditéte

participantky Markéty:

,No Dité 2 méla ted’ telefon, no a pfestupovala na sportovni gympl,
no a s timhle telefonem nemdze prfestoupit, to by se ji vSichni smali. Ona

potfebovala novej, protoze jinak by byla Uplné vyrizena.” (Markéta)

V pfipadé mého vyzkumného vzorku na to participantky nejsou samy
a tim, kdo jim v téchto zivotnich situacich pomaha, je jejich partner. Ten je
faktorem, ktery hraje nemalou roli, jak v podpofe Zeny tak i planovani
dalSiho ditéte. Zde se mi komunikacni partnerky déli na dvé skupiny,
pricemz jedny maji partnery u vSech déti stejné a druhé maji partnery jiné.
U druhé skupiny participantek hraje pravé partner zasadni roli pfi dalSim
rozhodovani se o ditéti. Jsou to vétSinou partnefi, kdo je iniciatorem toho

pokusit se o to mit dité, pfiCemz je toto dité planovaneé.

.Popravdé Dité 3 je planované. Ale pfiSel s tim za mnou Partner 4.
On byl hlavni iniciator. Tak jsme to zacali zkouSet a povedlo se. Ale je
pravda, Ze jsme se domluvili, Ze kdyz to nevyjde do moji étyficitky, tak se

uz o to pokouset nebudeme, ale ono se to povedlo.” (Hanka)

VSechny participantky, které maji jiné partnery, se shodly v otazce,
zdali by mély dalSi déti i se svym prvnim partnerem. Kazda z nich fekla,
Zze uz by dalSi dité nechtéla. | na tom se ukazuje zasadni role nového
partnera v zivotnich drahach zen. Je tfeba si uvédomit, Ze Zena, ktera ma
dité s novym partnerem v tomto véku, musi opét opustit pracovni sféru a
nabourat tim budovanou kariéru. Jsou zde nova ocekavani, povinnosti.

Také s novym partnerem se muze jiz probéhla Zivotni etapa opakovat.

Na vypovédi Hanky je zaroven vidét i dalSi faktor a tim je vékovy
limit, do kdy by byly ochotny se pokouset o dité. V tomto pfipadé jsou
spolu partner a vékovy limit pro narozeni ditéte Uzce spjati. Je to mozné
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demonstrovat pfedstavami participantek Bohdany a Hanky, kdy je vékovy
limit vyrazné posunut. To si vysvétluji pravé zménou partnera, ktery muze
hrat roli nového zivotniho impulzu. Bohdana, ktera je s jednim partnerem
od Skoly a ma vném jistotu a oporu, méla vékovy limit tficet pét let,
pricemz potom by si uz nedokazala predstavit, Ze by méla dalsi dité.
Oproti tomu Hanka ma vékovy limit nastaveny vyse, jelikoZ oporu a jistotu
naSla az u posledniho partnera. Na pfikladu Hanky se nam ukazuje, jak
nelze separovat jednotlivé faktory od sebe. V jejim zivoté jich hralo roli
hned nékolik, jez vstoupily do rozhodovani o tom, zdali mit, ¢i nemit dalSi
dité.

Vékovy limit u participantek formuje jejich Zivotni drahy. Zeny, které
Ziji s otcem svych déti a jsou spokojené, se nachazeji v zivotni etapé, kdy
maji svoji praci a oporu v partnerovi a planuji dité do urcitého véku a da
se fici, Zze nemaji Zzadny davod tento vékovy limit navySovat. Oproti tomu
zeny, které se rozvedly s partnerem, s nimz mély prvni dité, maji urcity
¢asovy deficit v podobé nachazeni nového partnera - pokud tedy o to maji
zajem -, se kterym by mohly sdilet svij zivot. Ve chvili, kdy do Zivotnich
drah vstoupi novy partner, nastava obdobi poznavani, a jak jsem zminil
vySe, opakovani si urc€ité zivotni etapy. Tim nabouravaji predstavu toho,
jak by zivotni faze mély na sebe navazovat. Z toho vyplyva, Ze tyto Zeny
musi mit vékovy limit ohledné déti nastaveny vys, pokud chtéji ony ci
partner mit jeSté potomka. A jak pfedklada Zamykalova (2007) ve svém
vyzkumu, problémem poceti ditéte nejsou spoleCensky ustavené hranice,
ale zdravotni stav Zeny. To ve svém duasledku znamena, Ze pfijimané
hranice ve spolecnosti nejsou témi, které by fyzicky branily poceti ditéte,
avSak mohou vstupovat do vyjednavani mezi partnery o tom, do jakého
véku je tedy vhodné mit jeSté dité. To je zfejmé ztoho, Ze kazda
z participantek néjakou vékovou hranici méla, at' uz byla posazena vys Ci
niz.
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Nicméné vékovy limit a urcité hranice jsou faktory, které bych rad
samostatné rozpracoval a na par prikladech predstavil, pfedevsim to jak
samotné participantky tento limit vnimaji a jak ovliviiuje jejich pfemysleni
o dalSim potomkovi. Zasadni roli ve vnimani toho, zdali je na to Zena pfilis
stard, aby mohla mit dal3i dité, sehravaji mimo jiné zdravotni instituce.*
Také Zeny, které jsou starSi tficeti péti let, spadaji automaticky do
rizikového téhotenstvi. To je jedna zvéci, ktera muze utvaret
spoleCenskou pfedstavu, kdy je ,spravné” pocit dité (Ryntova 2008). Toto

vnimani Ize dolozit na vypovédi Adély:

~J0O, no tak néjak jsme si fekli, ze bychom to mohli zkusit, takze
napred jsem Sla k doktoru, jestli si to md&zu vdbec dovolit. No vySetfeni
vSechno v pohodé a dala jsem si limit, Ze kdyZ se to stane do pudl roku, tak
dobry.“ (Adéla)

Posun vékovych limitd dneSni doby vnimaji i participantky, jelikoz
maji ve svém okoli jak pratele, ktefi maji déti ve véku nad tficet let, tak i
pratele, ktefi je jeSté nemaji. To muze zpusobovat také posun ve vnimani,
kdy si jesSté dit¢ mohou dovolit a kdy uz by to bylo spoleCensky
nepfijatelné. Tento odsun planovani déti do vysSiho véku je zpusoben
jisté jiz mnohokrat zminénou proménou doby, ktera je dnes oteviengjsi
v moznostech, které si jedinec mize dovolit. Diky moznostem se urcité
Zivotni etapy posouvaji a materstvi je jednou z nich. Tento zZivotni pFistup

popisuje Adéla na své dcefi:

~JO jo tfeba moji dcefi je tAatiicet a jeSté nema déti. To vis to je
samy Thajsko, ja nevim vSude mozné jezdi. Cestuje, studuje, no a urcité

maji pozdéjs déti. Jako rozmysli si to. Do dnesSni doby p/Anést dité, kdyz

! Napriklad jenom tim, Ze se stoupajicim vékem musi Zeny navstévovat lékare Castéji, jelikoz je zde vyssi
predpoklad néjakého onemocnéni (cukrovka, vysoky tlak a jiné).
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bys nemél kde bydlet, nemél bys nic, zadny penize, tak to jako mdze

jenom cvok. Zit jenom na sociélce to je strasny.” (Adéla)

V druhé &asti vypoveédi participantky Adély je vidét postoj ohledné
vhimani penéz, kdy ¢loveék, ktery nema dobré zazemi a pofidi si potomka,
muze byt v dneSni dobé povazovan za nezodpovédného, jelikoZz od statu
nema takové jistoty, jako tomu bylo dfiv napfiklad v podobé bydleni.
Posun ve vnimani véku a ¢asovani urc€itych zivotnich etap je také ziejmy

z vypovédi Markeéty:

,NO dfiv to bylo jiny. Dfiv kdyz si nemél ve 20 dité, tak si byl divnej.

Dneska kdyz ve 30, tak furt je ¢as no.” (Markéta)

Kromé toho, Ze po roce 1989 se zménilo politické uspofadani a
spole¢nost se demokratizovala, dochazi kjiz zminénému otevirani se
zapadnimu mysleni, které sebou pfinasi kulturni a hodnotovou proménu.
To vSe vede kjiz zmifiované individualizaci hodnot a Zivotnich styll a
stfedem se stava samotny jedinec, ktery chce nejprve naplnit vlastni tuzby
a prani (Stastna 2007: 723). Pohled na dnesni mladé lidi a jejich

preference vidi jasné Adéla:

.,NO nevim, co je k tomu vede. Chtéji vic a vic. Chtéji napred
kariéru, chtéji prachy, kdo by je nechtél, protoze v dnesni dobé kdyz
nemas prachy, tak nemas nic. Tenkrat to tak nebylo, nevim pro¢ to tak
nebylo, ale ¢lovék nemyslel na to, aby mél hodné penéz, ja jsem teda

nestradala.” (Adéla)

V navaznosti na predstaveni jednotlivych faktor(, které ovliviiovaly
planovani déti, je potfeba predstavit samotné vnimani rozdili ve vychové
jednotlivych déti, a také ukazat, k jakému posunu doslo u participantek po
narozeni druhého ditéte.
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4.2 Zmény ve vnimani role rodi ¢e u prvniho a posledniho dit éte

Z rozhovori s komunika¢nimi partnerkami jsou patrné mnohé
zmény. Jenou z nich je uvédomovani si vétsiho spolecenského tlaku na
finan¢ni zajiSténi ditéte, nez tomu bylo u prvniho potomka. Ohledné
zmeén, kdyZ je Zena na rodiCovské dovolené a jak dlouho na ni maze

zUstat, a kdy uz jit do prace hovofi Petra:

,DAv na né mély vic éasu na ty déti. Ze tfeba byly doma opravdu ty
tA roky. Dneska spousta Zenskejch pracuje uz tfeba po pdl roce, i z
finanéniho ddvodu to nejde zvladnout. A jedno dité je jedno, a kdyz mas
pak dvé, tak dvojity naklady, takze vétSinou ty matky zacinaji délat po pdl
roce. A kort kdyZ jsou OSVC jako ja (smich).“ (Petra)

U této participantky se objevuje aspekt, na ktery je i v kontextu
mého vyzkumného vzorku potfeba upfit pozornost. Je znacny rozdil ve
vypovédich matek, které vykonavaji zivnost, oproti tém, které se pred
nastupem na matefskou zivily zavislou praci. Matky, které pracuji tzv. na
sebe, maji mnohdy vybudovanou svoji klientelu, kterou by jim mohl nékdo

odvést, tudiz museji svuj pfichod do pracovniho procesu uspiSit.

Také se vdnedni dobé zvySila dostupnost pomucek a rizného
zbozi pro déti, které pomahaji maminkam pfi vychové. Povazuji to za
velmi pozitivni pfinos pro rodi€e, jelikoz se mohou vice ¢asu vénovat
ditéti, namisto toho aby neustale vafili, prali a praktikovali dalSi ¢innosti
spojené se starosti o déti. Tento posun nam popisuji participantky Petra a
Zuzka:

.NO dfiv za Ditéte 1 byly hadrovy pleny se praly, vyvarovaly,
dneska si je koupiS, vyhodis, ale zase to stoji vic penéz. Jidlo, ze jo, dfiv

nebyla zadna détska strava, to neexistovalo. Co si ¢lovék uvaril, to mél.
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Dneska se da nakoupit rdzny sklenicky, ale zase to stoji penize, ale

N LT

rozhodné je to jednodussi.“ (Petra)

.,NO vlastné bylo to désny rozdil oproti dneSku, protoze prosté
takovy ty vydobytky moderni doby co se ty¢e p/i vychové nebo o starani
se 0 mimino vubec nebyly, takze automatickd pracka byla docela

vystrelek, ze jo. My jsme méli takovou tu s tou vrtuli dole.” (Zuzka)

Diky témto vydobytkim moderni doby maminky pocituji, Zze je
vychova ulehena o povinnosti, které dfive musely kolem ditéte
vykonavat. Mohou se tak vice seberealizovat a vénovat vétSi mnozstvi
sveho Casu ditéti. Take je ztéchto vypovédi ziejmé, Ze se zZeny —
maminky, stale nevymanily ze situace, ktera je definovana jako ,druha
sména“. Zaroven s budovanim kariéry se museji postarat o domacnost a
déti. A v pfipadé Zen pracujicich jako OSVC je tato situace z hlediska

v v v,

aby neztratily svoji klientelu.

Poslednim bodem, ktery v této kapitole popiSi, je vnimani strachu
participantek o své déti. Zde svou roli sehrava nejen vék matek, ale i
zkuSenosti, které s danym vékem pfibyvaji a také informace z médii, které
mohou nemalou méroutomuto strachu pomahat. Internetové
zpravodajstvi je plné informaci o tragickych udalostech a to maze byt

pri€inou strachu maminek. Maminka Petra to citi takto:

~Ja nevim, jestli se o tom mluvi vic, nebo tenkrat se o tom nemluvilo
nebo nevim neslySeli jsme o né¢em takovym, Ze by se néco takového
stalo. Ale dneska slysis z kazdyho, pustisS si to, pfectes si to na internetu,
vSude to vidi$ jo. Jenom jak se dneska k sobé dneska lidi chovaji tak je to

horsi.“ (Petra)
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Tento strach o déti se vSak nevztahuje pouze k trestné ¢innosti ale i
k tomu jak komunikaéni partnerky prozivaji bézné starosti, kterymi mohou

byt napfiklad nemoci déti a Urazy.

~1reba priklad, j& nevim, kdyz dfiv byly nemoci, kdyz méla Dité 1
horec¢ku dob/e ma horecku, chfipka, prasek dobry. Dneska uz pfemyslis,
jestli to neni néco horsiho, vic se bojim no. O drazy, vSechno vidim vic

cerné.” (Petra)

4.3 Vychova d éti a volno éasové aktivity

Mame mnoho moznosti, jak se k vychové postavit. Postupem ¢asu
dochazi krozdilnym pfistupim ve vychovnych prostfedcich, coz je
zapfi¢inéno rdznymi stimuly z prostfedi, skrze néz si rodiCe utvareji
predstavu, k jakému chovani by mélo jejich dité dospét (Cap, Mare$ 2001:
75). To znamenda, Ze tim jak se proménuje spole¢nost, méni se i
predstavy o vychové déti. Zrozhovoru s participantkami lze uvést
relativné jednotny obrazek vychovnych strategii. Pravdépodobné je to
zkuSenostmi s vychovou pfedchoziho ditéte. Matky se shodovaly, co se
otazky fyzickych trestl tyCe. Ne, Ze by snad svoje déti bily, ale domnivaji

si, ze dostat na zadek nikomu neublizi.

,KdyZ na to dité nic jinyho nezabira, tak to jinak nejde. A tenkrat sis
to mohl dovolit, ja jsem prosté Ditéti 1 dala pfes zadek a poslechla mé.”
(Vlasta)

Participantka v této citaci reflektuje celospoleéenskou zménu ve
vhnimani fyzickych trestl, kdy se postupné ustupuje od jakéhokoliv
fyzického trestani déti. Na vyznamu nabyva trest odnimani véci a
zafizeni, ke kterym ma dité vytvofen vztah. Tato zafizeni prosSla v Case
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velkou proménou. Pokud dfiv ditéti staCily omalovanky a puzzle, dnes déti
chtéji telefony, tablety a dalSi elektroniku. Odebirani téchto elektronickych
zafizeni vyuzivaji rodiCe jako formu trestu. Kdyz dité neposloucha, tak mu

jednoduse telefon zabavi, coz je pro dité nejvétsi trest.

.,NO a chytrej telefon na ten taky dojela, skondila, protoze byla
neustale pfipojena nékde na wifiné... A furt si nedala fict tak jsme ji vzali
telefon, on se i néjak rozbil a furt se néjak nedaval do opravny a telefon
chce, takze jsme ji nabidli vécko. Uplné pfiserny vécko a je klid. Ma vééko
a nemachruje s nim, nevytahne ho moc a komunikuje s nama a mam Kklid

prosté.” (Bohdana)

V tomto prikladu Bohdany je nutné zduraznit, Ze trestani formou
zabavovani hracek ¢i elektroniky déti, jsme se mohli setkat i v minulosti.
To co se postupem doby méni, je pfedmét, ktery je zabavovan. | pfesto,
ze vzdy dochazelo ktrestani formou zabavovani, tak v dnesSni dobé
nabyva predmét zabaveni na dilezitosti. Jestlize byly ditéti zabaveny
omalovanky, tak ho to zadnym zpusobem neposkodilo v komunikaci se
svym okolim, k éemuz se zabavenym telefonem dochazi. Dalo by se fict,

Ze dnes tato strategie ziskala na vyznamu.

Vyznam urcitych strategii nabyva na intenzité v okamziku, kdy je
spojime s odliSnymi povahami déti. Povahu ditéte je velice dulezité
reflektovat, jelikoz nezalezi pouze na zvolené strategii samotnych matek,
ale i na tom, jak dokazi stémito strategiemi pracovat v ramci povahy
ditéte. Participantka Vlasta zmirnuje, Ze pfi vychové déti hraje velkou roli
pravé jejich povaha. | presto, ze dle ni nezménila vychovny pfistup, je

4

vychova posledniho ditéte obtiznéjsi:

,U Ditéte 4 je to v tom, Ze ona je zlobiva. Dité 1 ta jako poslouchala,
na to jsem houkla, kdyz byla mala a poslechla, ale Dité 4 ta ne. Na tu

akorat kdyz si dam tady méchacku, ale tak na pét minut a pak zapomene,
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Ze tady je. Nedostane s ni, ale je tady pfipravena, protoZe uz ona vi, zZe to
boli. Ale na ni to pusobi jen na chvili. Mdzu ti fict, Zze si sni fakt nevim
rady.“(Vlasta)

Participantky také zminuji, Ze vékem se dost uklidnily a jsou k détem

Vv s

T P4

.10 je tim, Ze uz nevidite tuto, Zze uz si fikate jééé fajn dyt jo at’ tady
teda béha a jeci, dyt je to nékdy i sranda. Prfece kvdli tomu tady se
nebudu rozéilovat, dyt mame jiny starosti. Tak uz to ¢lovék spis tak
nebere, vazné si fikam, ze vychovat ji slusné, dobre ano, ale kvdli tomu,
Zze je holt hyperaktivni tak ji pfece nebudu hned od rana buzerovat
(pousmati se). Takze prosté obé dvé jsou Uplné jiny povahové, takze

nemduzu mit ani stejnou vychovu si myslim.“(Bohdana)

Z vypoveédi participantek lze fFici, Zze u prvniho ditéte se vice
priblizovaly k autoritativnimu zpasobu vychovy. Samoziejmé nedochazelo
k naplhovani  tohoto  pfistupu  kvychové vplném  dasledku.
Celospole¢enskou zménu lze pozorovat na vypovédi Vlasty, ktera se
zminuje o tom, Ze tenkrat si rodi€ mohl dovolit placnout dité. Tudiz je zde
vidét urcity posun od autoritativni vychovy, k vychové antiautoritativni, kdy
rodiCe zacinaji prehlizet prohfesky svych déti. Coz Ize spatfit u poslednich
déti participantek, které priviou oci u vétsi Skaly prohfeskl, nez tomu bylo
u prvnich déti. OvSem i zde se potvrzuje, ze primarnim pravidlem ve
vychové je ur€ité vymezeni limitdh a nasledna duslednost v jejich
dodrzovani (VaniCkova 2004: 22-23). At uz formou zabaveni hracky,

elektroniky €i lehkého placnuti na zadek.

DalSi soucCasti vychovného snazeni rodi€d je i zajisténi
volnoasovych aktivit déti. Skrze tyto aktivity se také déti uci

plnohodnotné vyuzivat volny ¢as a urcitym zptusobem s nim pracovat.
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Jelikoz vSechny participantky vyrastaly v dobé socialismu a vSechny
az na jednu maji déti po padu zelezné opony, mohou posoudit, co se
zménilo v nabidce krouZk( pro déti a moznostech volnocasového vyzZiti.
Dle Bohdany mohou dnes déti provozovat vSe, na co Si vzpomenou,
samoziejmé za podminky, Ze to rodinny rozpocet dovoli. Participantky se
také vétsSinou shodnou v tom, Ze by déti i pfes dnesSni moznosti nenutily
délat néco, co by nechtély, jen proto, aby si samy plnily napfiklad své
nesplnéné sny. Déti, které plsobi ve sportu na drovni, kterd by se dala
oznait jako ,vrcholovd“ v kontextu dospélych sportovcl, ma pani
Markéta. Tam hraje kromé maminky vliv otec déti, ktery sdm jedno z nich

trénuje:

,U téhle déti to déla sport, oni hodné sportujou. Vlastné Dité 3 kdyz
nejde na fotbal, jde na atletiku. Kdyz mu néco vypadne, tak jede s
tatinkem na h/Asté do Skodalandu a trénujou. No a Dité 2 ta ma vlastné

trénink denné.” (Markéta)

Konicky jsou beze sporu vyplni ¢asu mnoha déti, coz se potvrzuje i u
mych participantek. AvSak zde bych si dovolil polemizovat s tezi zvySeni
nabidky krouzkd, které participantky uvadi. Samoziejmé& nemohu popfit,
ze je trh s krouzky v dneSni dobé vice pestry, avSak aktivity déti, jez
uvadély samotné participantky, jako napfiklad: plavani, fotbal, atletika
nebo hrani na rlzné hudebni nastroje jsou podobné tém, které mohly
vykonavat déti i za socialismu. SpiSe bych fekl, ze to vypovida o vyvoji
samotnych matek, kdy jejich starosti kolem prvniho ditéte byly jiné nez u
ditéte posledniho. S tim souvisi i zmifiovany strach, kdy v minulosti nebyl
vétSi problém, kdyz si Slo dité hrat s ostatnimi ven. Zde by provozovani
krouzki pod zaStitou instituce mohlo hrat i roli ochranafskou, ktera
dodava klid maminkam, Ze jsou jejich déti pod dozorem dospélého

Clovéka.
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5 ZAVER A DISKUZE

Z analyzovanych dat jsou patrné mnohé zmény, které pfispély jak
k pohodIngjsi, tak ale zaroven slozitéjSi vychové a naro¢néjSimu pfistupu
k samotnému rodi¢ovstvi. Faktor, které béhem Zivota ovliviiuji Zivoty
komunikacnich partnerek, bylo popsdno mnoho, pfi¢emz nelze pfresné
urcit, ktery z nich je zasadni, jelikoz dochazi k tomu, Ze se propojuji a
ovliviiuji navzajem. Zajimavé je sledovat rozdilnost u participantek
s jednim Zivotnim partnerem oproti participantkam s jinym partnerem,
nezli mély pfi prvnim ditéti. Konkrétné jejich pfedstavy o vékovych limitech
se rozchazeji. Participantky, které mély jiné partnery, potvrzovaly vékové
hranice, které byly pfedstaveny v raznych vyzkumech (Chaloupkova
2008, Marhankova, Kreidl 2012, Stastna 2007), tudiz dit& si pofizovaly i
ve véku kolem Ctyficeti let, coZz mize byt zpdsobeno novym Zivotnim
impulzem, kterym je pravé jiny partner a emoc¢ni vazba. Oproti tomu
participantky s jednim partnerem maji tuto hranici snizenou minimalné o
pét let. Bylo by jisté pfinosné provést vice rozhovorl s matkami, které
maji stejného partnera, zdali je partner tim, co vtomto hraje roli, i jsou

tam jesté jiné aspekty.

Dulezitym faktorem, ktery vstupuje do Zivotnich drah participantek a
do samotného rozhodovani ohledné poceti dalSiho ditéte, je zdravotni
stav, at’ uz jejich vlastni ¢i nékoho v rodiné. V prvnim pfipadé se jednalo o
zdravotni stav ditéte a ve druhém matky, ktery ovlivnil vékovy rozestup
mezi détmi. Je ziejmé, Ze faktor zdrav ovlivnil vék matky pfi narozeni

posledniho ditéte.

Dale je zvypovédi vSech komunikacnich partnerek ziejmé, Ze
finanéni situace nemalym dilem zasahuje do rozhodovani se o dalSim
ditéti. Na to ma samoziejmeé takeé vliv partner, ktery u téchto Zen zastaval
finanéni podporu, kdyz byly, €i jsou na matefské a rodiCovské dovolené.
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Financni situace taktéz uzce souvisi s faktorem zdravi, jelikoz péce o
nemocné dité byva finanéné nakladna a ma socialni dopad. Pfizniva
finan¢ni situace navic pozitivné ovliviiuje i vékovy limit, kdy mit dalSiho

potomka.

Ve vztahu matky a posledniho ditéte dochazi k proméné vnimani
role rodi¢e. Jednak je to zpusobeno zkuSenostmi béhem Zivota Zeny, ale
také vyssSim vékem, nez tomu bylo u prvniho ditéte. S poslednim ditétem
navazuje matka odliSny vztah, nez tomu bylo u prvniho ditéte. MiZe to byt
zpusobeno uvédomovanim si budouci promény roli, kdy se déti budou
starat o sve rodiCe. Dale se u participantek zvySily obavy o déti, kdyz jsou
nemocné nebo opusti domov. To si ony samy vysvétluji vétSi mirou nasili
ve spole€nosti. Dale je doprovazi strach zplsobeny uvédomovanim si
potfeb a zajiSténi, které musi v dnesni dobé poskytnout ditéti. To u
prvniho ditéte nebylo takovou mérou tematizovano. MlZe to souviset i
s tim, Ze pravdépodobné lidé neméli tak silny existenéni strach, jelikoz byl
zvykli, Zze maji praci diky rezimu jistou a podpora rodiny byla prioritou. To

se v dnesni kapitalistické spole€nosti jisté zménilo.

Ve vztahu k vychové déti je pomérné prekvapivym zjisténim fakt, ze
participantky sice rozdilnost vychovy u prvniho a posledniho svého ditéte
pfiznavaji, nicméné si odmitaji pfiznat vlastni proménu, snad s vyjimkou
Ubytku energie pfi vychové pozdéjsSiho ditéte. AvSak samy participantky
fikaji, Ze jsou pfi vychové postupem Casu klidnéjsi, coZz by mohlo souviset
s proménou pfistupu k ditéti. Mluvi o proméné doby, o vlivu prostfedi, do
kterého v disledku sametové revoluce pfibyla fada impulsU, Siroka Skala
volno¢asového vyZiti a materialnich pomucek. Vychova je méné osobni,
je mnohem vice zprostfedkovana ,dotykem.” Dité se v dneSni dobé
obsahu dotyk& v tom smyslu, zZe je schopné si fadu informaci nalézt na
tabletu ¢ mobilu a edukativni role rodi€d ustupuje. To, co platilo pfi

vychoveé dfive a co bylo bézné napfiklad v otazce fyzickych trestu, je dnes
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tematizovano a lidé jsou pod vétSim tlakem okoli. Na zakladé toho
dochazi k Ustupu od fyzickych trestl a nahrazuje je strategie domlouvani
a zabavovani predmétu. Nicméné tyto premisy z teoretické &asti prace se
v mych zjiSténich zcela nepotvrdily. Zrozhovord s komunika&nimi
partnerkami bylo zjisténo, Ze jsou fyzické tresty uzivany v mensi mife dal;
jedna se tedy spiSe o béh na dlouhou trat, kdy se Ustup od fyzického

trestani déti zfejmé promitne az v pfistupu dalSich generaci.

Kazda studie ma sva omezeni a proto je zde tfeba zminit, Ze cilem
prace neni pfinést jakysi komplexni pohled na vychovu a jeji podobu
v Ceskych pomérech. Jedna se o pfiblizeni situace jedné velmi specifické
skupiny matek, které vSak pravé svou vyjime¢nou zkuSenosti mohou
pfinést cenné poznatky a faktory, které mohou byt v této oblasti dale
predmétem zkoumani. Otazka déti je velice citlivé téma a proto je tfeba
vzit v avahu, Zze komunikaéni partnerky nemusi byt vzdy dostatecné
reflexivni. Také jsem si védom (Ozkého vzorku, ktery obsahuje
participantky s podobnymi zivotnimi drahami. Pfi hlubSim zkoumani bych
jisté doporucil doplnit vzorek Zenami s vysokosSkolskym vzdélanim. Pfi
vétSim vzorku matek by bylo vhodné vzit do Gvahy faktor prostfedi pfi
jejich dospivani. Konkrétné tim myslim rozdélit participantky na ty, které
vyrustaly na vesnici a na ty, jez byly z mésta. Dale je nazor genderové

jednostranny, jelikoZ zde neni zastoupen pohled otcu.
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7 RESUME

This thesis aims to find out and determine, which factors are entering
the women’s life courses and in which way they shape form of parenthood

and childhood education.

In the theoretical part of the thesis is presented the concept and
theory of the life courses, on which is the thesis based. Goals have been
achieved through biographical research, in which | have used narrative
conversations to gain data. | was engaged in conversations with mothers

who have children with at least ten years time span.

The first part of the analysis is dedicated on the factors, that have
influenced the women’s life courses. From the gained data is obvious,
that all the factors are complementary and affecting each other; they can’t

be discussed separately.

The second part of the analysis focuses on changes in perceiving the
parenthood by participants. The mothers are aware of the change and
from the conversations is clear, that the reason of the change is

experience gained throughout the life and higher age.

The third part of the analysis inquire into the subject of childhood
education. Participants admit the shift between the education of the first
and the last child, but they are not undertaking this, they are not seeing

themselves changing.

In fine can be stated, that our society has been undergoing many
changes in women’s life courses, the mothers are percieving parenthood
and childhood education differently. Maternity planning depends on many
factors, which more or less enter the process of conception decision about

conception of the child.
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