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1. Uvod

Sport v soucasné dobé predstavuje dlleZitou soucast socialniho Zivota lidi. Vyznam
a atraktivita sociologie sportu nardista v dobé, kdy sport tzv. ,,hybe spolecnosti“ jako nikdy
predtim (Cehak, Linhart 1986). Néktefi autofi sociologie sportu dokonce v nadsazce tvrdi,
Ze zatimco 20. stoleti bylo stoletim informaci, 21. stoleti bude stoletim sportu, Ci Ze
byznysem 21. stoleti bude sport. Sféra sportu se v sou€asnosti stava vyznamnéjsim, stéle
Castéji diskutovanym tématem dnesni spole€nosti, ¢imzZ zasahuje do kaZzdodennosti lidi na
celém svété (Sekot 2006: 8, Frey, Eitzen 1991: 503).

Cilem této bakalarské prace je porozumét tomu, jaké jsou motivace hracek
k vykonavani sportovni €innosti a jaké jsou jejich motivace konkrétné k volbé lakrosu,
tedy sportovni discipliny, ktera je v ¢eském prostfedi povazovana dosud za spiSe netradi¢ni
sport, a dale jaké jsou jejich motivace v ném setrvat, a to i na profesionalni drovni. Zajima
mé téz, zda a jak provozovani sportu na profesionalni Grovni mlze plsobit jako urcity
zvyhodiujici prvek, ktery sportovkynim® prinasi Gspéchy i v osobnim Zivoté. Zde méam na
mysli zejména ziskani vyhod v oblasti vzdélavacich instituci, v oblasti prace Ci
spoleCenského postaveni. Dale jsem se snaZila porozumét tomu, jakou Ulohu hraje sport
v Zivotech téchto hracek, jak vnimaji svoje postaveni ve sportovnim tymu a v souvislosti s
tim i ve spoleCnosti, jak chapou svoji roli sportovkyné a co hrackam cClenstvi ve
sportovnim tymu pFindSi. Ve svych zjisténich a zavérech se take soustfedim na propojeni
sportu a genderu. Kladla jsem si za cil predstavit charakteristické prvky socializace do
sportovniho tymu a poukazat na jejich moznou podobnost s obecnymi znaky socializace do
spolecnosti jako takové. Toto vSe predstavuji z pohledu hracek samotnych, neaspiruji na
to, prokazat objektivni kauzalni souvislost mezi provozovanim sportu a postavenim Ci
Uspésnosti jedince v jeho dalSim, nesportovnim Zivoté.

Tato préce stavi na kvalitativnim vyzkumu, v jehoZ rdmci jsem studovala Zenské
sportovni kolektivy vénujici se netradi¢nimu sportu. Vedle jiz zminéné nardstajici
dlleZitosti sportu jako soucasti socialni Zivota jsem si toto téma vybrala i proto, Ze se
sportu sama fadu let aktivné vénuji, coz mé privedlo k uvazovani o tom, jakym zplsobem

sport, vtomto pripadé specificky lakros, ovliviiuje Zivot jedincl, zda a jakou roli

L Vzhledem k tomu, Ze vyzkum byl realizovan v prostredi Zenského lakrosového tymu, vztahuji své cile ke
sportovkynim, jejich Zivotlim, jejich uplatnénf atd.



provozovani sportu hraje v uvaZzovani jedince, v jeho socializaci a postaveni ve
spoleCnosti.

Sport jako socialni jev pronika do celé spole¢nosti, bez ohledu na vék, pohlavi nebo
rasu. Sport je oznafovan za socialné-kulturni fenomén moderni doby (Peli§ 2003: 142).
Sport v soucasnosti napomaha k proceslim emancipace, zejména v rozvojovych zemich, a
nabizi moznost rozvijeni narodni sebeidentifikace, zvySeni prestize narodnich €i etnickych
skupin a posilovani respektu ke statnim symbollm urcitych zemi (Sekot 2006: 8). Sport
také reprezentuje socialni, kulturni a historické aspekty dané zemé (Cechak, Linhart 1986:
11).

Sport, a to nejen na vrcholové Urovni, ale i rekreaCni sport a v podstaté vSechny
pohybové aktivity, patfi kvyznamnému zplsobu trdveni volného casu. Podpora
sportovnich aktivit byva zdlivodiiovana nejen pozitivnim dopadem na zdravotni stav
populace, ale téZ osobnim rozvojem, integranim potencidlem a v neposledni Fadé

ekonomickym pfinosem pro celou spolecnost (Spacek 2011: 1).

Lakros vznikl pfed nékolika stoletimi v Severni Americe v okoli Velkych jezer.
Historie tohoto sportu saha pravdépodobné k indianskému kmenu Irokézd?, Ti lakros
nazyvali ,,bagattaway*‘. Tento slovni obrat znamend v pfekladu ,maly bratr valky*“. Az pfi
objevovani Severni Ameriky zacCali Francouzi tuto hru nazyvat lakros, coZ je odvozeno od
francouzského ,la crosse” neboli ,biskupska berla“, nebot palka pfipominala
francouzskym misionar(im berlu duchovniho. Kmen Irokézli pouzival lakros k valecnému
boji o Uzemi a také jako sportovni disciplinu, ktera zaruCovala pohyb a zlep3eni fyzické
kondice muzl. Lakros byl povazovan za vyslovené muzsky sport, Zeny v dobé utkani
poméhaly svym muzlm pomoci rakosek, kterymi popohanély své bojovniky k lepsim
vykon(im a k tomu, aby zépas fyzicky zvladli (Duffy 2004:11-13).

? Irokézové v anglickém prekladu Cherokee, Iroquis, Haudenosaunee. Indiansky kmen v Severni Americe.
Rozdéleny na 5 narodi: Mohawkové, Oneidové, Onondagové, Cayugové a Senecové. V 18 st. obohacen o
Tuscarory. ZdrZovali se pfedevsim na Severovychodé Spojenych statd. (Duffy 2004: 15)

Postupem ¢asu se z indianského lakrosu vyvinulo nékolik dalSi variant této hry. Jedna se o boxlakros, Zensky
lakros, fieldlakros, interkros a Cesky lakros. Muzsky lakros neboli boxlakros se hra¢skym systémem podobé
hokeji. Hraje se na men3im hFisti o rozmérech hFisté hokeje. Zensky lakros se hraje na fotbalovém hFisti,
pocet hracl je vétsi neZ u boxlakrosu. Fieldlakros je typ muzského lakrosu, hrajici se na fotbalovém hristi.
Svymi pravidly je podobny Zenskému typu lakrosu. DalSim typem je interkros, coZ je détska verze lakrosu
s mékkym mickem, hraje se v télocvicné na rozmérech basketbalového hfisté. Poslednim je Cesky lakros,
ktery ma své koreny v Cechach a byl zde uplatnén nejvice v turistickych oddilech se specialng vytvorenymi
lakrosovymi holemi. V soucasnosti méame v Ceské republice Gtyfi lakrosové ligy.



V dnedni dobé se lakros, z amerického kontinentu rozsifil do celého svéta.
NejvyznamngjSi postaveni maji stale tymy Severni Ameriky, ke kterym patfi indidnské
kmeny Haudenosaunee, tymy vyznamnych americkych univerzit a téz tymy Kanady. USA
je tzv. lakrosovou velmoci, kterd ma nejvétsi hra¢skou zékladnu. Postupné se lakros
rozsifil do Australie a na dalsi kontinenty. Asie hosti lakros v zemich Japonska, Ciny a
v Jizni Koreji. V poslednim desetileti je lakros populérni i v Africe (napf. v Keni) a na
jihoamerickém kontinentu (napf. v Peru). Na evropském kontinentu se lakros hraje ve
Velké Britanii, Némecku, postupné se rozsifuje téZ do Nizozemska, Polska, Slovenska Ci
Spanélska (Duffy 2004: 43-49). V Ceské republice ma lakros jiz téméF ctyFicetiletou
tradici a ¢lenska zakladna hracd je stale v rozkvétu. Navzdory faktu, Ze lakros je v Evropé
relativné mladym sportem, pofada se ve zmiriovanych zemich mnozstvi prestiznich turnajd

a mistrovstvi.®

Lakros je aktualné fazen do kategorie netradi¢nich sport( a postupné se pfesouva na
aroven profesiondlniho sportu. Lakros, a¢ jde o Siroké vefejnosti neznamy sport, je
provazen velkou mirou patriotismu v fadach svych hracl a priznivcl. Jelikoz je v mnoha
zemich teprve na vzestupu, fada lidi zaangaZzovanych v této sportovni discipliné, se svoji
oddanosti snazi tento sport Sifit a pIné se mu vénovat.

V teoretické Casti této prace predstavim sociologii sportu, ktera je relativné mladou
védni disciplinou. Pomiize nam predevsim pochopit propojeni sportu se spolecnosti.
Predstavim hlavni teoretické koncepty sociologie sportu, z nichz vychdzim v empirické
Casti této préace.

Dale se v teoretické Casti své prace vénuji problematice socializace jedincl do
spole€nosti a propojeni procesu socializace s prostfedim sportovniho tymu a naslednym
vyuZzitim zkuSenosti a dovednosti ziskanych ve sportovnim prostfedi v dalSim Zivoté
jednotlivcl, ktefi si pomoci sportu utvéreji svoji roli a status ve spolecnosti. Stru¢né se
zaméruji i na problematiku profesionalniho sportu.

V teoretické Casti feSim i genderové aspekty sportovni ¢innosti, soustfedim se na
genderové stereotypy, které posiluji nerovnosti mezi muzi a Zenami v oblasti sportovnich
aktivit. DUraz bude kladen prevazné na celkovou emancipaci Zen ve sportu.

V samostatné kapitole pfedstavuji metodologii vyzkumu. Tato empiricka prace je
metodologicky zaloZzena na principech etnografického pfistupu. Ve svém vyzkumu

® Informace z internetovych stranek www.lacrosse.cz Petr Tahal



vychazim z interpretativniho paradigmatu. Vyzkum je provadén primarné s tymem, ktery
v této préci oznatuji jako Druzstvo 1%, Z n&j jsem oslovila pouze hracky lakrosu, které se
tomuto sportu vénuji na profesionalni Grovni a jsou Elenkami reprezentace Ceské
republiky.

V empirické Casti textu prindSim zjisténi vychézejici z provedeného vyzkumu.
Nejprve se vénuji motivacim hraCek pfi jejich volbé sportovni Cinnosti a vyznamu, ktery
vykonavani sportovni Cinnosti samy hracky prikladaji. Déle se zaméfuji na socialni
klasifikaci sportovniho tymu a tomu, co hrd¢kadm clenstvi ve sportovnim tymu pFinasi.
Také na nahled hracek na jejich tym, jejich postaveni a fungovani v ném a tomu, jak této
své roli rozumi, jaké vyznamy ji prikladaji. A koneCné se soustfeduji na to, jaké
charakteristické prvky socializace je mozné nalézt ve vypovédich hraek o jejich

fungovani v ramci lakrosu a lakrosoveho tymu.

* Druzstvo 1,2,3 — pseudonymy pro lakrosové kluby



A. Teoreticka ¢ast

2. Sociologie sportu

Sociologie sportu pracuje nejCastéji se Sesti vyznamnymi socialnimi teoriemi: Jedna
se o0 funkcionalistickou teorii, teorii konfliktu, interakcionismus, kritickou teorii,
schématickou teorii a feministickou teorii. Tyto teorie spolu netvofi jednotnou
myslenkovou ideu, v mnoha bodech se nazorové prekryvaji nebo si dokonce konkuruji.

Funkcionalistické teorie nahliZi na sport jako na integralni komponentu spole¢nosti,
tedy jako na socialni jev, ktery pini specifické funkce v ramci socialni struktury. Klade
ddraz na pozitivni socializacni Gcinky sportu, které vedou k upevriovani mezilidskych
vztahll a rozvijeji a posiluji motivaci k dosahovani obecné pfrijimanych kulturnich a
socialnich cild. Svoji teorii a svym vyzkumem hodnoti predevsim vyznam sportu na poli
socialni integrace. Na sport je podle funkcionalistické teorie nahlizeno jako na tradicni
prostfedek posilovani individualniho i spoleCenského rozvoje. NejvétSimi predstaviteli této
teorie byli Talcott Parsons a Robert King Merton (Coakley 2001: 38).

Konkuren¢ni je teorie konfliktu, ktera vidi sport jako zdroj emoci, vlastnickych

r~or

rozdilli i jako nastroj Unikové zabavy bezmocnych pred tizi ekonomickych podminek.
Teorie konfliktu zd(razriuje, Ze sport zrcadli a také zaroven rozklada radu oblasti
spolecnosti z hlediska rozrliznénosti v dimenzich pohlavi, rasy, etnika nebo socialni
pFisluSnosti (Sekot 2006: 36-37). Zasadni problematikou dle ni jsou zdroje penéz a
ekonomicka moc. Podle této teorie je sport pouze obchod, ktery zakryva zajmy sportovcl a
vyznam sportu (Coakley 2001: 41). NejvyznamnéjSimi predstaviteli teorie konfliktu byli

Ralf Dahrendorf a Charles Wright Mills.

Dalsi teorii, s niZz pracuje sociologie sportu, je symbolicky interakcionismus. Ten
v obecné rovingé nahlizi na spole¢nost skrze pozorovani jedincd v konkrétnich situacich.
Predevsim jde o vzajemné ovliviiovani aktivit jedincd a skupin v socialnim styku. V dnesni
dobé mlzeme interakcionismus najit také v dile Erwinga Goffmana a Randalla Collinse.
Interakcionalisté se zajimaji o sport v ramci pochopeni bézného kazdodenniho chovani,
které odrazi odlisné normy, hodnoty a naroky svéta sportu. Prikladem mize byt
Goffmanova metafora divadelniho jevisté, kterd odkazuje k tomu, Ze jedinci hraji odlisné

role podle prostfedi, v némz se nachazeji, zda na jevisti Ci v zakulisi (Goffman 1999).
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DalSimi predstaviteli tohoto sociologického a filozofického sméru byli George Herbert
Mead (1934) Ci Charles Horton Cooley (1930).

Kriticka teorie vynasi hodnotici soudy o vztahu sportu a spole¢nosti. Problematika
sportu je charakterizovana ddrazem na respekt jinakosti. Tato teorie je vétSinou politicky
angazovana a je vedena principem socialni spravedInosti a vyssi Grovné demokratizace.
Kriticka teorie se pfedevsim zajima o zkoumani smyslu jednotlivych norem sportu, jeho
vztah k masovym médiim nebo problematiku fair play ve vrcholovych sportech (Coakley
2001: 45-48). Vyznamnym vychodiskem kritické teorie jsou nastroje mocenskych zajmd,
které omezuji vykonavani sportu, jelikoz je mlze vyuZzivat jen omezena Cast populace.
Soudoby a vrcholovy sport vyhovuje zajmim bohatych a mocnych. Tento fakt posiluje a
zdlraziuje socialni nerovnosti, nebot sport neni nutné pristupny vSem spoledenskym

vrstvam (Sekot 2006: 58-59).

DalSim teoretickym vychodiskem je schematicka sociologie zaloZena na tezi, Ze
socialni Zivot sestdva ze sité vzajemné zavislych jedincl. Jde o teorii pouzivanou
pfedevsim v kontinentalni Evropé, ktera se zaméfovala na historii sportu a kladla si otazky
o ekonomickych, politickych a emocionalnich zdrojich vzniku a rozvoje sportu v 18. a 19.
stoleti. Soustfedi se na pfiCiny pocatku profesionalizace sportu, na historické a socialni
kontexty sportovniho nésili (Amstrong, Harris 1991: 427) a provazanost sportu s narodni
identitou a dynamikou globalizace. NejvyznamnéjSim zakladatelem a prFedstavitelem je
Norbert Elias (Sekot 2006: 38 - 4).

Posledni teorii vyuZivanou v sociologii sportu, kterou zde uvadim, je kritick&
feministicka teorie. Ta pracuje s myslenkou, Ze socialni usporadani je primarné zaloZeno
na mocenskych zajmech muzl a Ze socialni Zivot je z hlediska rovného vztahu obou
pohlavi nespravedlivy. Tato posledni teorie je obzvlast dllezita pro pochopeni sociologie
sportu, jelikoZ gender je vyznamnym faktorem, ktery ovliviiuje sportovni strukturu (Craig,
Beedie 2008: 50). NejvyznamngjSim predstavitelem této teorie je John Hargreaves, ktery
upozoriiuje na diskriminaci Zen na sportovni pldé a také se pfiklani k tomu, Ze tato

diskriminace ze strany muz( musi byt odstranéna (Hargreaves 1994: 26).

Zakladni otazky, které feSi sociologie sportu, se vénuji propojeni dynamického
vztahu sportu se spole¢nosti v globalizaci v dne$ni dobé. Dale se zaméfuje na urceni aktivit

oznacovanych jako sport, na miru odliSnosti organizace sportu ve spoleCenském kontextu,
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na ovlivnéni individualniho a spole¢enského Zivota provozovanim sportu nebo na
spoluvytvéreni identity jedince prostfednictvim sportu a sportovnich aktivit. Zajimé se také
o charakteristiku sportu, o to jak je sport propojeny se socialni sférou jedince provozujiciho
sport, o demokratizaci socialniho Zivota ve vztahu ke znalostem o sportu. Sociologie sportu
hledd odpovédi na otdzky, jak mohou naSe znalosti o sportu napomahat k pochopeni
dynamiky spolecenskych zmén a v neposledni Ffadé jakou roli miZe sport sehrat
v socializacnich procesech lidi (Sekot 2006: 8 - 10).

Sociologie sportu je zaloZena predevSim na anglosaské sociologické literature.
Vyzkumy provadéné v oblasti sportu se Casto zaméfuji na vykonnou oblast, kterad je
orientovana na tzv. organizovany, dynamicky a soutéZivy sport. Autofi studii se zejména
vénuji sportlim kolektivnim, kde Ize snadno poukazat na problematiku socializace. Jednim

z nejcastéji zminovanych sportd je fotbal (Caudwell 2002: 24).

Studie zabyvajici se sociologii sportu jsou predevsim z Velké Britanie (Caudwell
2002; Williams 2004), Austrélie (Cox, Thompson 2001) a Severni Ameriky (Hall 2002;
Markovits 2003). Sociologické studie sportu jsou Casto spojovany se socialnimi fenomény,
jako je sexualni orientace hracek. Vlivnym badatelem v oboru sociologie sportu byl Jay
Coakley, predstavitel americké sociologie, ktery se snazi svym pojetim sociologie nahlizet
na sport z kritického Uhlu pohledu, uvazovat o sportu jako o socialné relevantnim jevu
v kontextu lidského mysleni a dale zdlraznit ddlezité aspekty sportovnich aktivit, které
vedou k vysSi demokratizaci spole€nosti (Coakley 2001: 6 — 7). Vyraznou oporou pro
vyzkumy na poli sportu je i polska sociologie, ktera fesi vztahy sportu a télesné kultury ve
20. stoleti (Krawczyk 1995; Ponczek 2011) nebo problémy nésili ve sportu (Wanat 1992).
Neopomenutelnou je dale sociologie sportu v Némecku zabyvajici se predevsSim
teoretickym a praktickym fungovanim sportu v Evropé (Jutting 1999), Zendm ve sportu
(Hartmann-Tews 2005) a odliSnostmi v kontextu evropského prostfedi sportu (Andres,
Mrazek 2004). V sociologii sportu ma své misto take rakouska sociologie. Nejzndméjsimi
predstaviteli byli Otmar Weiss (1995), ktery se zabyval socioekonomickymi analyzami
vztahu sportu a zdravi. Nadale Ludwig Prokop (1970), zabyvajici se problematikou
dopingu (Sekot 2006: 32).

V Ceském kontextu se sociologie sportu v pocatcich vénovala hlavné kvantitativné
orientovanym Setfenim. Vyzkumy byly zaméfeny na vyznam sportu ve spolecnosti a G€ast

ve sportu (Choutka 1978; Novotny 1995). Sociologové se predevsim snazili rozsiFit
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znalosti 0 vztahu sportu k $irsi spolecnosti (Slepickovéa 2000; Cechak 1986; Linhart 1986).
Mnoho z &eskych vyzkum(l (Slepicka 2000, Sak 2006) se zaméfuje na hodnotovou
orientaci sportu mladé generace, kdy je sport ve vysokém zastoupeni mezi jinymi
aktivitami ve volném Case. Mezi vyznamné badatele na Ceské scéné patfi AleS Sekot
(2006) a Dino Numerato (2008), ktefi se obecné zabyvaji béznym sociologickym
metodologickym aparatem (Subrt 2014: 269). Ale$ Sekot se zabyva pfevazné socialnimi a
kulturnimi rolemi sportu ve spolecnosti. Také se vénuje problémim dopingu, nasili a
fanouSkovstvi (Sekot 2006). Dino Numerato se vénuje pfedevsim roli médii ve sportu a
jeho dopadu na spole¢nost (Numerato 2008).

Sociologii sportu zatim chybi ucelengjsi teoreticky z&klad (Peli§ 2003: 147). Tento
nedostatek se tykd predevsim zkoumani teorii socialnich zkuSenosti jednotlivcl a
kulturnich charakteristik sportu. Z kulturniho pohledu je o sportu pojednavano ze dvou
hledisek. Tim prvnim je tzv. fyzické zdokonaleni, které je spojeno srozvojem lidské
osobnosti, v porovnani s hodnotami dané kultury jako sméfovani k urCitému ideélu,
kterého dosahujeme cilenou sportovni aktivitou a zdravym Zivotnim stylem. DalSim
hlediskem je tzv. duSevni kultivace, ktera se snazi o harmonicky rozvoj téla i ducha (Peli$
2003: 142-143). Opakem jsou metodologie a vyzkumné techniky, které tuto védni

disciplinu rozsituji.

3. Socializace

Sport jako socialni jev mdze byt velmi dllezitou sloZzkou zapojeni jedince do
spolecnosti a miZe napomoci jeho socializaci v urgité skupiné lidi. Socializaéni proces
mizeme odlisit jeho jednotlivé stranky, jako je zaclefiovani do rliznych socialnich vztah(
(Havlik 2002: 41), socializace do specifickych socidlnich skupin, napf. v ramci studia,
profese” &i sportu.

Prikladem studie vénujici se socializaci ve sportovnim prostfedi je studie Ondreje

Weisse (2000), ktera se vztahuje ke sportu jako odrazu spolecnosti, ktery mlize prispivat

® Piikladem studie vénuijici se problematice socializace, zejména socializace profesni, je dilo Boys in White
od Howarda Beckera, které Fesi socializaci studentdl mediciny jak na Urovni studentského Zivota a komunity,
tak i na drovni profese (Becker 1976).
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k vyznamnym proméndm naSi spoleCnosti. Vyznam sportu pronika do mnoha dalSich
oblasti. Pfedevsim se jedna o socialni, ekonomickou nebo kulturni oblast (Weiss 2000).
Dalezité je také zjisténi Petra Jansy (2002), Ze si vice nez 73% Ceské mladeze uvédomuje
postaveni sportu ve spolecnosti a vyznam, ktery sport pfindSi do jejich osobniho Zivota
(Jansa 2002).

Socializaci rozliSujeme na primérni, sekundarni, tercialni, které zasahuji i do
zapojeni ve sportovnim prostfedi. Primarni socializace predstavuje socializaci ditéte a
sekundérni socializaci v pozdéjSim détstvi az do dospélosti. Déle take existuje socializace
tercialni, ktera probiha v dospélosti a vyznaCuje se pFebiranim norem, které osobnost
ziskava v interakci se svym socidlnim okolim. Pravé tato socializace, je nejvice

charakteristicka pro sportovni kolektivy.

Ze sociologického hlediska je dllezitd koncepce roli, kterd jedinci pomaha s jeho
socializaci do spolecnosti. Socialni role je chovani, které skupina ocekava od daného
jedince vzhledem k pozici, kterou uvnitf skupiny zaujima. Socialni role se v Zivoté jedince
postupné sjeho vékem méni a jedinci je tak prfifazovana urcitd pozice, kterou ve
spole¢nosti zastava (Jandourek 2001: 208, Giddens 2013: 39 - 42).

Ve svém vyzkumu také feSim zaClenéni jedince do sportovniho tymu. Stim je
spojen proces akulturace (Jandourek 2001: 17), ¢imZ rozumime osvojovani si norem a
hodnot urcité skupiny, pfijiméani pravidel, kterd musi jedinec respektovat pro svoje
fungovani v oblasti sportu. DalSim procesem je proces personalizace (Jandourek 2001:

......

platné kulturné specifické vzory chovani a jednani.

3.1 Socializace ve sportovnim prostfedi

Sport je velmi vyznamnym socializacnim Cinitelem (Patriksson 1979,1994, Weiss,
1987, Sekot 2003). Socializace ve sportovnim prostiedi a jeji role ve spolec¢nosti, pFinasi
jedinci vyznam uznani a obdivu okoli zejména s ohledem na dosahované sportovni vykony
a udrZzovani statusu sportovce ve spole¢nosti, ktery slouzi k posileni sebeddvéry jedince a
pfedevsim k pozitivni odezvé okoli na néj. Sport je vtomto smyslu chdpén jako urcity
kulturni kontext, v némz jsou realizovany socializacni procesy jedince, a napomahéa

k utvareni ambici daného jedince do budouciho Zivota (Coakley 2001: 85-93).
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Duilezité je zminit mechanismy socializace v oblasti sportu. Zakladni je identifikace
a imitace. Identifikace je forma socialniho uceni, kdy se ztotoZfiujeme s druhou osobou a ta
je pro nas urCitym vzorem a referencni skupinou. Socialni uceni je vtomto pFipadé
chapano jako ,,komplexni proces osvojovani a vyuzivani socialni zkuSenosti, tj. zkuSenosti
ziskané ze socialnich interakci, v psychické cinnosti jedince** (NakoneCny 1995: 331).
Imitace je urCitym projevem chovani, ktery vznikd na zé&kladé pozorovani druhého
(Nakonecny 2009: 115-116).

Prostfednictvim vykonavani konkrétni sportovni aktivity je mozna inkluze do
elitnich skupin, které pfijimaji omezeny pocet jimi zvolenych ¢lend. Sport tak mize
zapricinit rozvrstveni spole€nosti do sociélnich skupin, které urcuji jaka sociélni tfida je
spojena s urcitou sportovni aktivitou. To mlZe jistym socialnim skupindm zamezit pristup
ke konkrétnim sportlim, napf. na zakladé ekonomickych narok( na vybaveni sportovce,
pronajem sportovisté pro provozovani sportu apod. Skrze sport jsou tedy stavajici socialni
nerovnosti posilovany (Washington, Karen 2001: 190).

Vedle kladnych stranek, které pfFinadSi sport, je mozné spatfovat dalsi negativa
plsobeni ve sportu. Negativni aspekt mdZe predstavovat predevsim ukonceni sportovni
¢innosti nebo opusténi sportovniho prostredi, do kterého se jedinec socializoval. Diivody
pro ukonceni sportovni ¢innosti mohou byt rizné. Odchod do tzv. sportovniho dlichodu,
zranéni Ci zdravotni komplikace kladou poZadavek na tzv. resocializaci, nebot je
nedobrovolné, ¢asto nahle zménéna dominantni Zivotni orientace jedince a jeji zména Ci
ztrdta musi byt nucené nahrazena jinou (McPherson, 1980: 126, Rosenberg, 1984: 245-
258, Kleiber, Brock 1992: 70). Jedinec je tedy nucen opustit sportovni prostfedi a zacit se
socializovat do jiné socialni skupiny. V pfipadé profesionalnich sportovcl Graz prinasi
vyrazny zasah do profesni kariéry. U sportovcl, pro které vykonadvani urcitého sportu
predstavuje volnoCasovou, zajmovou aktivitu, pak vyvstava nutnost resocializace do zcela
nového prostredi, jiného kulturniho ramce. Jestlize sport pouze rozSifuje bézny ramec
osobnostni identity, je proces odchodu ze sportovni kariéry Ci ze sportovniho prostredi
nebolestivy. Pokud je ale sportovec zaméfeny vyhradné na oblast vrcholového sportu, je
timto omezena jeho schopnost Zit a seberealizovat se mimo subkulturu sportu. V takovém
pripadé mlzZe odchod ze sportovniho prostiedi znamenat vyraznou zéatéZzovou Zivotni

situaci a mlze fatalné zasahnout do Zivota jedince (Sekot 2006: 50-51).
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Problematika socializace ve sportu predstavuje Siroké téma, které nelze shrnout do
nékolika bodl. Motivacni a kognitivni vyvoj ovliviiuji socializaéni vlivy vné specifickych,
spolecenskych a kulturnich souvislosti. Sou€asné vyzkumy se snazi vysvétlit Ucast ve
sportu uZitim motivacniho nebo socializaCniho pristupu (Patriksson 1994). Velmi
dalezitym prvkem socializace ve sportu je motivace. Vyzkumy, které se snazily prokazat,
pro€ déti a mladez zaCinaji se sportem, jsou spojeny s teorii potfeby, motivacni teorii nebo
socializacni teorii (Flemr, Valjent 2010: 82). Z vyzkuml vyplynulo, Ze déti a mladez maji
zajem o sport z mnoha rdznych ddvodd. Predevsim se jednalo o kategorii odpovédi byt
schopen délat néco dobre, byt zapojeny nebo respektovany ostatnimi a také ukazat presilu
(Whitehead, 1988: 23 - 31).

Socializace je také Uzce spojenda se socidlni klasifikaci urCité skupiny, ktera
jednotlivce prFijima a vnima jeho byti ve skupiné. Okoli jednotlivce, tedy skupina kolem
néj, je uskupeni jedincl, které spojuje vzajemna interakce (Wiatr 1968).

3.2 Sportovni tym jako sociélni skupina

Sportovni tym je pro jedince pouze jednou z mnoha socidlnich skupin, v nichz
vykonava svou roli, a ktery mdze ovlivnit jejich osobni Zivot. Tyto skupiny spojuje ¢asto
stejny Zivotni styl, ktery se stava urCitym jejich individualnim bytim ve spolecnosti (Pelis
2003: 146). Ackoliv u kolektivnich sportdl je utvareni socialnich skupin zrejméjsi, i
v individualnim sportu mdzeme sledovat existenci socialni skupiny zaloZzené na sportovni
¢innosti. Jedna se o SirSi sportovni okoli jedince, jelikoZ sportovec dochazi pravidelné do
néjakého sportovniho klubu nebo je pod zastitou néjakého sportovniho celku. Tudiz podle
kritérii, kterd charakterizuji skupinu, je tym skupinou neformalni, kde panuji osobni vztahy
(Jandourek 2001: 216).

Znakem skupiny je subjektivni, uvédoméld spoleCenskad vazba, ktera je spojena
psychickym pojitkem. Tato terminologie je neuchopitelnd v praxi, jelikoz mezi Cleny
nemusi vZzdy vzniknout subjektivni vazba. Klasifikace skupin podle Jerzy J. Wiatra je
provadéna pomoci Sesti kritérii. PfedevSim jde o typ vazby spojujici ¢leny skupiny, dale
stupen stalosti vazby €lenl, velikost skupiny, charakter €lenstvi skupiny, typ solidarity
¢lend skupiny a vyznam skupinové vazby, ktery je vyznacen chovanim jedinc( ve skupiné
(Wiatr 1968: 64-66).
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4. Oblast profesionalniho sportu

V rdmci vlastniho vyzkumu této préce se zaméfuji na hraCky profesionalni
lakrosové ligy, proto se v kratkosti zaméfim i na problematiku profesiondlniho sportu.
Téma profesionalizace predstavuje vyznamnou soucast socialné-védniho zkoumani
soudobého sportu. Sociélni védy si kladou zejména otazky zaméfujici se na globalizaci,
migraci, masova média, politiku, sponzoring, obchod a také autonomii a autenticitu
sportovniho pole. Problémem dnesni doby také je, Ze dochazi k potlacovani tradi¢nich a
spontannich hodnot ve sportu, které ovliviiuje okolni svét, a chdpéani a vnimani sportu

dostava zcela nové spoleenské konotace (Svoboda 2011: 1).

Vrcholovy profesionalni sport je zaloZzen na posunu hranic lidskych moZnosti a
dosahovani rekordnich vykond, které provazeji Usili o vitézstvi nebo o ziskani
mistrovskych titulli. Profesionalni sport je zalozen na ideji, Ze sportovni mistrovstvi je
vysledkem soutéZivého Uspéchu a také vysledkem oddanosti tvrdé sportovni pFiprave.
Profesionalni sport vytvarfi a udrzuje hierarchické autoritativni struktury, v jejichz rdmci
jsou sportovci podFizeni trenérlim a trenéfi naopak podFizeni vlastnikiim sportovnich klubd
¢i natlaku okoli na ocekavané vysledky. Vrcholovy sport navic péstuje antagonisticky,
myslenkovy princip, podle kterého jsou sportovni soupefi chapani jako protivnici a
nepratelé (Sekot 2006: 55).

Profesionalni sport ma vyznamny jak pozitivni, tak i negativni dopad na sport
v obecné roviné. Pozitivni vliv mé& vrcholovy sport predevsim na zdravi a celkovou
fyzickou i duSevni kondici sportovci, kterd prispiva ke kvalitnimu Zziti. Jako jeden
z negativnich dopadi profesionalniho sportu byva uvadén fakt, Ze mize odvadét lidi od
aktivniho sportu tim, Ze nabizi pasivni sledovani divackého sportu, coz mliZze vést k tomu,
Ze se jedinci prestavaji aktivné podilet na sportovnim déni a stdvaji se pouhymi
konzumenty (Krawczyk 2004: 96).

Elitni, respektive profesionalni, sport zaujima v nasi postindustrialni spolecnosti
ddlezitou dominantni roli. Moderni spolecnost za¢ind nabyvat oproti tradicni spole¢nosti
noveho pocitu touhy stale se zdokonalovat, a tim vytvaret Uspésné Zivotni drahy (Beck
1986: 161 - 165). Profesionalni sportovci jsou stfedem pozornosti a predavaji dal urcité
hodnoty. Sport tak pfispivd k adaptabilité socialniho systému na strané sportovce
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udrzovanim jeho fyzického blahobytu a sou€asné na strané divaka, ktery se zapojuje do
cyklu sportovniho déni sledovanim sportovnich soutézi (Sekot 2006: 58).
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5. Gender a sport

Sport je vyznamné ovlivnén genderovymi stereotypy °. Genderové stereotypy
mlZeme definovat jako tradicni a Casto i diskrimina¢ni predstavy o typicky muzskych a
zenskych vlastnostech a o rolich a pozicich muzl a Zen ve spole¢nosti (Jarkovska 2004: 8 -
9). Genderové stereotypy jsou tedy zjednoduSujicimi souhrnnymi popisy a pravidly pro
chovani Zen a muzd. Jedna se Casto o predsudky nebo o mylné predstavy o ,,spravném i
,.prirozeném* chovani a obecném posuzovani jedincl na zakladé jejich prislusnosti
k pohlavi bez pripadné specifikace, co je jedinclim vrozené a co ziskali vychovou. Tyto
predstavy také nezahrnuji jejich individualni vlastnosti, schopnosti nebo pfedstavy o Zivoté
jedincd (Renzetti, Curran 2003: 20).

Sekot uvadi, Ze z genderového hlediska jsou v rodindch v mladi Castéji cilené
vedené ke sportu divky, protoZe u chlapcl se prirozené predpoklada, Ze se ke sportu
automaticky dostanou jiz v raném véku a je tedy i vétsi pravdépodobnost, Ze se ke sportu i
v pozdgéj$im véku budou uchylovat. Sport je v pFipadé chlapct bran jako nedilna soucasti
v dospivani muze, zatimco u divek se tato Gloha nutné nepfedpokladd. To vyplyva
predevsim z problematiky utvareni postojli a roli, vztahu socializace a sportovnich
subkultur (Sekot 2006: 50).

Opakem stereotypniho uvazovani a konani na rliznych Grovnich je nerovnost Zen a
muz{ v oblasti zaméstnani, rodiny nebo politiky. Problémem je identifikovana vseobecné

prijimana predstava o roli a autorité muzl, pfedevsim o idedlu muzské moci, dominance,

® S genderovymi stereotypy souvisi i cely proces ziskavani dobrého statusu jedince, ktery je zaloZen na
genderové diferenciované volbé vzdélani. Ten navazuje na UspéSnost v pozdéjSim dosahovani vysokého
statusu a dobrém umisténi na trhu préce, ktery je stale vice ur¢ovany podle jednotlivych pohlavi. Zdarnym
prikladem nerovného pfistupu zaméstnavatel(l pfi vybéru svych zaméstnancd jsou pravé Zeny. Kdy je
hlavnim rozporem skloubeni dosazeni vysokého vzdélani s genderové predpojatou pozadovanou praci
v domacnosti a pozice matky, kterd je pfedevsim obsahem horizontalni genderové segregace. Také se
potykéame s vertikalni segregaci, kterd se projevuje mensim tarifnim ohodnoceni a horSim uplatnéni na trhu
prace pfi stejném dosaZzeném vzdélani pfi porovnani s muzi. Pfedevsim z téchto dlivodli vznika poZadavek
rovnosti Sanci ve vzdélani pro obé pohlavi, které nadale zajistuji kvalitni a spokojeny Zivot (Smidova 2009:
707-715). V ndvaznosti na trh préce se odrazi dosazend Uroven vzdélani. Ta je obsaZzena jiz v détstvi pomoci
div€ich a chlapeckych vzdélanostnich aspiraci, které jsou podminény genderem vzdélavaciho a
socializacniho procesu. Ty jsou patrné hlavné pri volbé typu Skoly, zavislého na podminkach danych
moznosti vychovy rodic¢tl v pIné rodiné a vysokého kulturniho kapitalu. Ddlezity je také individualni pFistup
a strategie aktér(l, jak v soukromé, tak i ve vefejné sféfe. Individualizované Zivotni drahy jsou vyznamné
spojené s preduréenym genderovym otekéavani ve spolecnosti (Smidova 2009: 715-725).
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tvrdosti a cti. Sport je Casto stereotypné chapan a prezentovan jako ~-muzska zaleZitost* a
prostor pro upeviovani maskulinity. Muznost je synonymem sportovniho idedlu.
Americky predstavitel sociologie Jay Coakley zastava nazor, Ze socializace rodovych roli
pfenasi nerovnost pohlavi a naslednou diskriminaci ve sportu (Coakley 2001: 202 - 230).
Sport je takeé tradicné zaloZzen na maskulinni predstavé, kde jsou Zeny Vv pozici
marginalizovanych (Frey, Eitzen 1991: 516). Rada studii z oblasti genderu a sportu, které
se zaméfuji na genderovou identitu a nerovnosti, zkouma i propojeni genderu s rasou,
tfidou a politikou (Washington, Karen 2001: 128).

Problematika nerovnosti Zen a muzll ve sportu je ovlivnéna také kulturnim a
spoleCenskym kontextem. Nestejné vnimani Zenského a muzského sportu vyplyva
z odlisnych, resp. omezenych financnich zdrojli, niz§iho zajmu masovych médii a
trivializace Zenskych sportdl v médiich a samozrejmé také z marginalizovaného zastoupeni

Zen v trenérskych a manazerskych pozicich v oblasti sportu (Sekot 2006: 320).

Zakladnim divodem pro lepsi postaveni Zen ve sportu coby specifické sfére
socialniho Zivota v poslednim stoleti je rostouci pomér poctu Zen, které se vénuji
vrcholovému sportu. PfedevSim se jednd o vysokou UcCast Zen na olympijskych hrach, kde
se ukazuje silici boj Zen za rovnopravnost svého postaveni v aktivnim sportu. Prvni zminky
0 UCasti Zen ve vrcholovém sportu sahaji aZz do obdobi starovékého Recka, v ném? byla po
dlouhou dobu Zenska atleticka participace na sportovnich soutézich zpochybiovana, a to
z dlvodu obecné sdileného patriarchalniho principu muzské dominance ve spolecnosti.
Vyrazny je rozdil poctu zGc¢astnénych atletl od prvnich olympijskych her. Zatimco v roce
1896 byla ucast Zen na olympiadé nulova, v roce 2004 v Aténach tvorily Zeny -
sportovkyné 42 % ze vsech zlcastnénych atletll (Coakley 2001: 214). Novy pohled na

pristup Zen ke sportovnim soutéZim v aktivnim sportu prisel s rozvojem moderniho sportu

od 18. stoleti a souvisejicim Usilim o rovnost sportovni participace (Perutka 1985: 124).

V Ceském sportu je dllezitym meznikem rok 1862, kdy doSlo k zaloZeni
Sokolského hnuti umoZriujicino organizované pohybové aktivity a télesna cviceni i Zenské
¢asti populace. Ceskoslovenska republika také iniciovala Mezinarodni federaci Zenskych
sportll a hazené, ktera v roce 1922 uspofadala 1. Zenskou olympiadu v PafiZi. Tyto hry
byly pozdéji pfejmenovany na Zenské svétové hry (Sekot 2006: 326).
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Progresivni emancipacni rysy historie Zenského sportu jsou vyraznéji patrné
v demokratickych zemich, kde je vice akcentovano dodrZovani Zenskych prév obecné,
takZe emancipaCni zmény v oblasti sportu koresponduji se SirSimi spoleCenskymi zménami
(Sekot 2006: 322). Prikladem jsou Spojené staty, Velka Britanie, skandinavské zemé nebo
i Ceska republika, kde se postaveni Zen ve sportu jevi byt na vyssi Grovni neZ v zemich s
tradicné podfizenym Ci podfizenéjSim postavenim Zen ve spolecnosti a které jsou Casto
charakteristické politickou nestabilitou, vy3si mirou chudoby a tradi¢né silnym vlivem
nabozenstvi (Hartmann, Pfister 2005: 37).

Dalsi zajimavy aspekt problematiky muzil a Zen ve sportu predstavuje sledovanost
sportu v médiich a prostor, ktery je jednotlivym sportim vénovan. Tato diskuze ukazuje
predevsim k nedocenénym sportovnim vykonlim Zen, které mohou stale podIéhat tradi¢nim
diskriminujicim kulturnim i rasovym stereotypim (Sekot 2006: 357). Mezi takzvané
muzske sporty patfi pfedevSim fotbal a hokej, které zabiraji predni pricky divacké
sledovanosti a jsou vysilany v nejsledovanéjSich Casech televizniho vysilani. | pfesto, Ze
jsou tyto sporty vykonavany i Zenami, ve své Zenské podobé nejsou chapany jako stejné
atraktivni sportovni discipliny. Tento kontext zd(raziiuje predevsim feministicka

sociologie, kterd upozorfiuje na marginalizaci Zenskych sportl (Hargreaves 2003: 196).

Na druhou stranu je sport v soudobé spoleCnosti Casto spojovan s predstavou
atraktivnosti, kterd vyzafuje z Zenského téla. Nékteré studie potvrzuji predpoklad, Ze aby
sport u konzument( (divakd Ci ¢tendfl) jako téma uspél, musi byt propagovan zplsoby
Casto zahrnujicimi sex Ci sexualitu, coZ slouzi jako prodejni nastroj. Oproti tomuto tvrzeni
stoji americké studie organizace Tucker Research Center (Kane, Ernert, Sullivan a
Maxwell 2007), které ukazuji, Ze zobrazovani sportovkyi jako pouhych sexualnich objektd
je spiSe kontraproduktivni a v zdsadé nevede ke zvySovani sledovanosti Zenského sportu a
hlubSimu zajmu o Zenskou sportovni disciplinu u muzd. Prikladem mohou byt pfevazné
Zenské discipliny jako aerobik nebo sportovni tanec. Média podle nich tedy dosud
neaplikuji na medializaci Zenského sportu Zadna pravidla (Kane, Ernert, Sullivan, Maxwell
2007 in Pokornd 2011: 4 - 5).

Pravé socialni vnimani sportu jako muzské domény je vyznamny determinacni
faktor sledovanosti sportovnich obsahli muzil a Zen. Sport ma obecné nalepku muzské
aktivity a oslovuje vétsi mérou muzské divaky. V muzském publiku miiZzeme vypozorovat

mimo vnimani sportu jako zplsobu relaxace a zabavy také motivaci k ziskavani informaci
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ze sledovéni sportu, kterou lze chapat jako vyZzadovanou nutnost prokézat znalost sportu
nebo aktudlnich sportovnich vysledk(. Naopak Zeny, pokud vénuji pozornost sportu, se
vice a Castéji soustfedi na sportovni osobnosti, zajima je Zivotni pFibéh sportovci.
(Pokorn& 2011: 3).
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B. Vyzkumna ¢ast

Cilem mého vyzkumu bylo porozumét tomu, jaké jsou motivace hracek
k vykonavani sportovni €innosti a jaké jsou jejich motivace konkrétné k volbé lakrosu,
tedy sportovni discipliny, ktera je v ¢eském prostfedi povaZzovana za spiSe netradi¢ni sport.
Déle jsem chtéla porozumét tomu, jaky vyznam prikladaji hracky sportu ve svem Zivotg,
jak vnimaji svoje postaveni ve sportovnim tymu a v souvislosti s tim i ve spole¢nosti, jak
chapou svoji roli sportovkyngé, hracky. Kladla jsem si za cil predstavit charakteristické
prvky socializace do sportovniho tymu, ve sportovnim prostfedi a poukéazat na jejich
moznou podobnost s obecnymi znaky socializace do spolecnosti jako takové. A kone¢né
snazila jsem se porozumét tomu, zda kvality, které jsou ocefiované v ramci sportovni
aktivity, vidi hracky lakrosu jako kvality ocefiované i v jejich nesportovnim Zivoté, a to vie
z pohledu samotnych aktérek, hracek lakrosu.

Hlavni vyzkumné otazky, na které se snazil realizovany vyzkum odpovédét, jsou
nasledujici:

e Jakeé byly/jsou motivace hracek ke sportovni ¢innosti A konkrétné zejména k hrani
lakrosu?

e Jaky vyznam ve svém Zivoté hraCky prikladaji sportovni ¢innosti?

e Jak vnimaji hracky svij tym, své postaveni a fungovani v ném?

e Jaké jsou charakteristické prvky socializace a socializacniho procesu u sportovci
dle hrégek lakrosu?
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6. Metodologie

NeZ pristoupim k podrobnéjSimu popisu metodologie, povazuji za vhodné popsat
stru€né vyzkumny vzorek, na némzZ byly tyto metody uplatiovany. Vyzkumny vzorek
tvorily tfi lakrosové tymy, které déle oznaCuji jako Druzstvo 1, DruZstvo 2 a DruZstvo 3.
Vsechna tfi druzstva i tymy provozuji lakros v téZe ligové soutéZi vramci Ceské
republiky. V pfipadé DruZzstva 1 a 2 se jednalo o Zenské lakrosové tymy, v pfipadé
DruZstva 3 se jednalo o muzsky lakrosovy tym. Tato tfi druzstva tvofila vyzkumny vzorek
Citajici cca 45 hracd a hracek. Druzstva 1 a 3 byla soucasti jednoho sportovniho klubu,
Druzstvo 2 jiného sportovniho klubu. Zu¢astnéné pozorovani bylo provadéno ve vsech
tfech lakrosovych tymech, v DruZstvech 1, 2 a 3. Rozhovory byly provadény pouze
s vybranymi hrackami DruZstva 1. Vyzkumny soubor je podrobné rozepséan v Pfiloze €. 2.

Vyzkumny vzorek, ktery byl podroben hlubSimu zkoumani a s nimz byly vedeny
hloubkové rozhovory, tvofi 8 hraCek lakrosu v produktivnim véku 19 - 26 let, které
pochazeji z Prahy (resp. hraji lakros v Praze). Tyto hracky byly vybrany z DruZstva 1,
které je povaZzovano za nejlepsi lakrosovy tym v Ceské republice. Toto je hodnoceno podle
mnoZstvi vyhranych tituld Zenské ligy za poslednich 10 let a dle toho, Ze DruZstvo 1 je
drzitelem posledniho vyhraného poharu (2013) Nérodni Zenské lakrosové ligy (NZLL).
Vybér konkrétnich 8 hracek byl omezeny plsobenim téchto hracek v reprezentacnim
lakrosovém tymu Ceské republiky. Jedna z osmi Zen se vsouasné dob& vénuje jiz
pfevazné trenérské Cinnosti. Podrobny prehled charakteristik hracek, s nimiz byly vedeny

polostrukturované rozhovory, je uveden v tabulce v Pfiloze €. 3.

6.3 Metody vyzkumu

Zékladem této prace je empiricky vyzkum provadény v prostredi Ceské lakrosové
ligy, ktery byl inspirovany etnografickym pfistupem. Inspiraci etnografickym vyzkumem
vidim v pouziti vyzkumnych metod — z(Castnéného pozorovéani a hloubkovych polo-
strukturovanych rozhovor(. S ohledem na rozsah tohoto vyzkumu a omezenou moznost
délky pobytu v terénu si uvédomuji, Ze se nejedna o klasicky etnograficky vyzkum, ktery si
klade za cil pfedevsim delsi dobu pobytu v terénu, ktery je nutny pro odhaleni a poznani
jednotlivych sociélnich praktik (Hendl 2005: 119). Obecné si etnograficky vyzkum klade
za cil popsat kulturu a sdilené vyznamy ur€ité skupiny lidi (Silverman 2005: 49, Creswell
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2003: 14). Vyzkum se uskutec¢riuje pomoci rozhovorid a zGc¢astnéného pozorovani, ktery
predpoklada pobyt vyzkumnika (zde vyzkumnice) v terénu. V tomto konkrétnim pfipadé se
jedna o mikroetnografii se zaméfenim na socidlni jednotku v kazdodennosti Zivota
jednotlivcl pri tréninku i mimo néj (Hendl 2005: 120).

Provedla jsem terénni zGcastnéné pozorovani jednotlivcl pfi tréninku dvou
zenskych a jednoho muzského lakrosového tymu a dale byly provedeny hloubkové polo-
strukturované rozhovory s vybranym vzorkem hrafek lakrosu. V prvni etapé vyzkumu
jsem provadéla zucastnéné pozorovani. Zucastnéné pozorovani bylo opakované provadéno
ve vsech tfech tymech, které tvofily vyzkumny vzorek, a to v obdobi Fijen aZ listopad
2013. Kazdy ze zkoumanych tym( byl navstiven tfikrat, pozorovani byla provedena
nejdéle v rozestupu jednoho tydne. PFi z(GCastnéném pozorovani v Druzstvu 1 jsem se
zaméfovala na opakovani situaci, které jsou dale porovnavany se situacemi v dalSim
Zenském tymu ligy DruZstvo 2 a také v muzském tymu DruZstvo 3.

Veskerd pozorovani byla vedena s ohledem na cil vyzkumu a pfedbézné stanovené
vyzkumné otazky. PfedbéZzné formulované vyzkumné otazky tak tvorily zakladni strukturu
pro sledovani situaci pfi tréninku. Soucasné ale zuCastnéné pozorovani a postrehy, které
jsem z néj ziskala, napomohly zpétné Iépe formulovat, pfipadné upravit vyzkumné otézky.
ZUcCastnéné pozorovani mi vedle ziskani dat poslouzilo i jako pfiprava na nasledné polo-
strukturované rozhovory. Zucastnéné pozorovani hrafek z Zzenského tymu DruZstvo 1 jsem
mohla rozsifit i na fadu neformalnich situaci, které se neodehravaly jenom na hfisti
v pribéhu tréninku. Toto mi umoZnilo moje postaveni vyzkumnice, které fesim dale
v textu v podkapitole Postaveni vyzkumnice v terénu. V ramci z(c€astnéného pozorovani
jsem se zaméfila zejména na situace komunikace mezi hrackami v tymu, komunikace mezi
hrackami a trenérem, chovani hracek béhem tréninkového cyklu, komunikace hracek na

hristi a také chovani hraCek béhem pauzy na tréninku.

V druhé etapé vyzkumu v obdobi listopad 2013 - leden 2014 jsem vedla rozhovory
s vybranymi hraCkami DruZstva 1. Podkladem pro polostrukturované rozhovory byl
seznam predem pfipravenych otazek, kde jsem si nechala otevienou moznost ménit poradi
otazek a prizplsobit jejich formulaci podle aktudlni situace. Formulace otdzek pro
jednotlivé rozhovory byly Caste¢né upravovany i na zakladé predchoziho zucastnéného
pozorovani (Hendl 2005: 174).
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Uvod kazdého rozhovoru zahrnoval stru¢na biograficka data hracky a informovany
souhlas hracky. Nasledné otazky se vztahovaly k jednotlivym tematickym okruhtim’:
Obecné o sportu a motivace ke sportu, Lakros, Ambice a cile, Profesionalni sport a také

interakce s tymem.

Rozhovor byl veden s kaZzdou hraCkou samostatné. Jednotlivym respondentkdm
jsem se snazila poskytnout dostatecny prostor pro jejich odpovédi, snazila jsem se neklast
¢asové jejich odpovédim zZadné meze. Délka jednotlivych rozhovord byla zavisla zEasti i
na vyreCnosti respondentek. Maximalni doba trvani rozhovoru byla jednu hodinu. Pfed
zaCatkem vyzkumného rozhovoru byly hradcky sezndmeny s celkovym konceptem
vyzkumu a dale byly informovany o tom, k ¢emu dané vysledky povedou. Pét z osmi
hraCek vzneslo poZadavek, zda mohou vidét seznam otdzek, na které budou v rdmci
vyzkumu dotazovany. Z rozhovorll jsem pak nasledné vytvofila prepisy zdznamu, se
kterymi jsem pak pracovala v ramci analyzy.

6.4 Metody analyzy dat

Analyza dat, ktera byla pfi vyzkumu ziskana, byla provedeno pomoci tematické
analyzy realizované v obdobi leden - Unor 2014. V ramci tematické analyzy jsem pracovala
s daty jak ze zUcastnéného pozorovani, tak z polo-strukturovanych rozhovor(. Data pro
zGCastnéné pozorovani jsem zaznamenadvala formou terénnich poznamek, které
zachycovaly situace z tréninku vybranych Zenskych a muzskych tymd. Zaroven jsem si
vedla i terénni denik, ktery zachycoval mé osobni dojmy z provadéni vyzkumu.

PFi préci stextem jsem vyuZila metodu otevieného kodovani, kdy jsem hledala
podobnosti a opakujici se prvky. Tematicka analyza se zakladala na hledani vyznamnych
témat a, vyuzila jsem pfi ni metodu ,,nlzky a papir®. Tato vyznamna témata jsem oznacila

v v s

kody. Mezi ty nejCastéjsi patfily tyto: Motivace (jaka byla motivace vénovat se sportu, jaka
byla motivace vénovat se lakrosu, motivace k vyssi/lepsim vykon(im...), vztahy v tymu
(vztahy v Zenském/muzském tymu, genderové stereotypy...), profesionalni sport
(reprezentace, penize...) a netradicni sport (lakros, jak se hracky lakrosu vnimaji ve

spolecnosti...). Sohledem na maly rozsah vyzkumu a na nizky pocCet participantek i

" Orienta&ni seznam otéazek pro polo-strukturované rozhovory je v PFiloze &. 1.
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pozorovani jsem se rozhodla nevyuZivat pfi zpracovani dat pro analyzu zadné softwarové

prostredky.

PFi dal$im c¢teni rozhovor( jsem si jednotlivé citace barevné oznacila podle toho, ke
kterému kodu jsem je zafadila. Na zavér jsem si vytvorila kolaZe z konkrétnich vybranych
citaci z rozhovord k jednotlivym kédim. Takto upravend a zobrazena data byla hlavnim
voditkem pri analyze dat a vytvareni dilcich zjisténi a pfi formulaci zavérl. Situace
vyplyvajici z rozhovor( hracek uvedenych v této praci, jsou vzdy signované skute¢nym
jménem participantek (Creswell 2007: 148-155).

6.5 Postaveni vyzkumnice v terénu

Vyzkum byl provadén z pohledu vyzkumnice coby €lenky tymu DruZstvo 1, tudiZ
vyzkumnice (autorka tohoto vyzkumu) byla v roli participantky jako pozorovatele.
Uvédomuji si, Ze toto moje postaveni v terénu miZze byt chapano jako problematické a
mohou byt vzneseny namitky proti objektivité vyzkumu. Hlavné v pribéhu analyzy dat
jsem se proto snazila mit své postaveni vyzkumnice v terénu na paméti a pfi tvoreni
jednotlivych zavérd jsem se Casto ptala, jestli ma zjisténi a mé zavéry opravdu vychazeji ze
ziskanych dat a jestli nejsou ovlivnéné moji vlastni hrd¢skou zkusenosti, mymi vlastnimi

pranimi a ambicemi. Odpovédi na tyto otazky byly také soucasti terénniho deniku.

Moje postaveni vyzkumnice v roli participantky jako pozorovatele jsem na druhé
strané chapala i jako vyhodu. Postaveni uvnitf zkoumané skupiny mi umoznilo
bezproblémovy vstup do vyzkumného prostfedi, rychlejSi a snadnéjsi orientaci ve
sportovni a hra¢ské problematice i terminologii, hluboky vhled do fungovéni sportovniho
tymu, do jeho hierarchie a do dynamiky vztah( v ném. Moje postaveni insidera mi urgité
pomohlo ziskat dlvéru a ochotu ostatnich hracek a hracl na vyzkumu spolupracovat. A
kone¢né diky svému statusu Clenky sportovniho tymu jsem jako vyzkumnice nebyla
ostatnimi hrackami vnimana jako cizi, ruSivy prvek, mohla jsem se v prostfedi pohybovat
pfirozené (nepozorované) a ostatni hraCky mé vnimaly v prvni fadé jako spoluhraku a
nikoliv jako vyzkumnici, kterd je pozoruje. Pfedpokladam proto, Ze chovani jednotlivych

hraCek nebylo moji pfitomnosti vyrazné pozménéné.

27



7. Zjisténi

Clenéni této kapitoly odpovida kladenym vyzkumnym otazkam. Tematické okruhy
analyzy dat a zde predkladanych zjisténi se postupné vénuji motivacim hracek pfi jejich
volbé sportovni €innosti a vyznamu, ktery vykonavani sportovni €innosti samy hracky
prikladaji. Dale se zaméfuji na nahled hracek na jejich tym, jejich postaveni a fungovani
vném a tomu, jak této své roli rozumi, jaké vyznamy ji pfikladaji. A koneCné se
soustfeduji na to, jaké charakteristické prvky socializace je mozné nalézt ve vypovédich
hracek o jejich fungovani v rdmci lakrosu a lakrosového tymu.

7.1 Motivace

Kapitolu vénovanou motivacim hracek je mozné €lenit do dvou Casti. Nejprve jsem
pozornost zaméfila na primarni motivaci vénovat se sportu v obecné roving, pFipadné
zvolit si z fady dalSich moznosti pravé lakros, a dale pak jsem pozornost vénovala motivaci

hraCek u daného sportu vytrvat a vyuZzit jeho pozitiv.

Primarni motivace hracek zvolit si v ramci zajmové Cinnosti ¢i volnocasovych

aktivit sport Ize jednoznacné rozdélit do Ctyr skupin:

a. Rodina
b. Lokalita bydlisté
Vliv kamaradd, kamaradek a dalsich lidi v okoli

2 o

Pfredchozi sportovni zkuSenosti (v pfipadé konkrétni volby lakrosu)

Lze tvrdit, Ze tyto Ctyfi z&kladni motivace jsou spolu navzjem Casto intenzivné provazané.
Bez vyjimky vSechny hracky v rozhovorech uvadély, Ze jejich cesta ke sportu vedla

pres rodice, pripadné $irsi rodinu. Tato motivace ke sportovni ¢innosti byla v fadé pripadu

realizovana formou vzoru, pfedobrazu, ktery divky ve své roding mely.

..-..mama od maliCka délala gymnastiku a hazenou ...** (Katefina)

Hracky v dobé détstvi a dospivani vidély a byly konfrontovany s tim, Ze ostatni ¢lenové

rodiny sportuji, Ze pro jejich rodinu je sport nécim ddlezitym, samoziejmym, Ze sport je
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nedilnou soucasti Zivota jednotlivych ¢lenl rodiny. Podobné Rowley (1986: 92 - 99)
hovofi o klic¢ovém elementu rodiny, predevsim otcd, ktery je zasadni pro zasazeni sportu
v détstvi. MdZeme tedy Fici, Ze tato cesta byla do zna¢né miry pasivni, v podstaté neslo o

skute¢nou €i uvédomelou volbu samotnych divek, hracek.

,.Moje sportovni kariéra zaCala v podstaté uz, kdyZ jsem se narodila, rodice mé v détstvi
naucili spoustu sportd, naucila jsem se plavat, bruslit, jezdit na kole i na lyzZich....
(Marketa)

V nékterych pFipadech hréla rodina pfi volbé sportu jako zajmove Cinnosti pro déti
aktivnéjsi roli, kdy rodiCe ditéti urCity sport sami vybrali, k néjaké sportovni Cinnosti je
aktivné privedli, a to opét bud' tak, Ze se déti Gcastnily sportovnich aktivit svych rodicl ¢i
SirSi rodiny nebo Ze je rodice pfihlasili do konkrétniho sportovniho oddilu.

,.-.-ve Skolce mé (mama) prihlésila na rytmiku a gymnastiku...* (Katefina)

Zda se tedy, Ze pokud jde o sportovni aktivity, divky v détském véku témér nemély
moznost volby, sport a zajem o néj byly nécim, co jim bylo v ramci socializacniho procesu
pfedano v kruhu rodiny. Hracky lakrosu se vraném détském véku pomoci sportovni
¢innosti identifikovaly se svou referencni skupinou, v tomto pfipadé rodinou, a sport byl
prostfedkem integrace do této skupiny.

Podle Jay Coakley (in Sekot 2003) je vybér sportovni aktivity vyznamné

ovliviiovan nejen Cleny rodiny, ale také kamarady a jejich nejbliz§i komunitou. Na to

poukazala Tereza:

,....Sestfenka mé k tomu pritahla, teta to trénovala“ (Tereza S.).

V tomto kontextu neni pfekvapivé, Ze pro Zadnou z divek lakros nebyl prvnim
sportem, kterému se zaCaly vénovat. VSechny potvrzuji predchozi zkusenosti s minimalné

jednim dalSim sportem, nez si naSly cestu k lakrosu.
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Dalsi dllezitou motivaci bylo, Ze se lakros hral v misté jejich bydlisté. Zatimco
v nékterych pripadech to mohlo znamenat snadné feseni logistického problému rodicl pri
doprovazeni déti na krouzek, do oddilu:

..My to tady v Radotiné mame jednodussi, viceméné to mame vSichni blizko domu. Jiné

tymy maji sloZité dojizdéni. Kazdy je z jineho koutu Prahy** (Adéla)

Jinde se za volbou lakrosu jako lokalné oblibeného sportu skryva i tradice, fakt, Ze
tento konkrétni sport se téSi oblibé mistnich, Ze je mistem, kde se setkavaji déti ze
sousedstvi pri sportu, kde lakros sleduji i dospéli, kde se lidé v ramci Ctvrti sdruZuji.
Konkreétni sport je pfedmétem zajmu déti i dospélych, je mistem neformalniho Zivota urcité
komunity a plsobi opét jako integracni prvek dané socialni skupiny. Tento vyznam
spole¢ného zajmu a sdileni tradice a kultury lakrosu je ovlivnén také historii vyvoje tohoto
sportu. V Ceském lakrosu je také shodny aspekt soutézivosti, ktery se vztahuje k méstské
Ctvrti a komunité. DruZstvo 1, které mé silnou hré¢skou zakladu a zazemi, je vyznamny
svou ,, fanouskovskou zékladnou* v této Ctvrti, které slouzi k podpore tohoto sportovniho

celku:

,»...chodime Gasto podpofit kluky na zapasy a oni nas. Je tu i hodné turnajti, kde jsou plny
tribuny, ktery pFisli podpofit Radotin.* (Markeéta)

S tim koresponduje i dalSi motivace, jiZ na individualni urovni, a to touha pfejit od

ryze individuélniho sportu ke sportu kolektivnimu:

,.-..2acala jsem jako mala s gymnastikou, ta mé moc nebavila, tak jsem chtéla vyzkouSet
néjaky tymovy sport. Zkusila jsem tedy lakros.* (Alice)

To svédCi o skuteCnosti, Ze si samy divky uvédomuji roli sportu ve spole¢nosti,
samy vnimaji, Ze kolektivni sport mé integracni potencial a Ze vykondvani sportu nenahlizi
pouze jako fyzickou ¢innost, jako prekonavani urcitych osobnich fyzickych limitd, ale je
pro né sociélni aktivitou utvérejici jejich osobnost. Sport je povaZzovan za prostfedek k
nauceni spolecensky akceptovanych hodnot a nazord (Waddington 2002: 408 - 421).
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Zatimco vétSina vySe uvedenych motivaci méla spiSe ,,kolektivni* charakter, nebot’
roli zde hréli dalsi lidé v okoli hracek, fada z nich také uvedla diivody na Cisté individualni

roving. Jednim z nich byla stagnace ve stavajicim sportu, kterému se vénovaly:

,....hrala jsem tenis, u kterého jsem vydrzela 7 let. Par medaili z vyhranych turnaji mam,
ale nikdy jsem nehréla néjak profesionalné. Az ve 14 jsem pfiSla k lakrosu a ten hraju
dodnes. Po 4 letech u lakrosu jsem se zUcastnila juniorského MS v Zenskym lakrose jako
asistent kapitanky reprezentace.* (Markéta)

Anebo:

,,KdyZz mé v 18 prestala atletika bavit, byla to spousta driny a néjak jsem se nezlepSovala,
méla jsem pocit, Zze uz zadny sport délat nebudu. Aspof ne na soutézni Urovni. Nakonec

jsem ale poznala lakros, ktery se hral kousek od toho, kde jsem bydlela.” (Alice)

Ackoliv v momenté zmény, jak vyplyva z jejich vypovédi, tyto mladé Zeny
uvazovaly predevsim v roviné vykonnostni, zpétné reflektuji také spoleCensky presah
svého sportovani. Casto zmifiuji, Ze Uspéch v lakrosu, zejména ve chvili, kdy se jim
podafilo prosadit do reprezentacniho tymu, jim pfinesl i ocenéni spole¢enské. Vnimaly, Ze
jejich okoli velmi pozitivné reaguje na Clenstvi v reprezentaci, Ze dosazeni takové Grovné

vykonnosti ve sportu pFineslo zménu jejich spoleCenského statusu.

Pravé benefity v podobé spoleCenského ocenéni jejich UspéSnosti ve sportu byly
nejcastéjsi motivaci hracek u lakrosu vytrvat a vyuzit jeho pozitivnich dopad( na svoje
postaveni ve spolecnosti. Ugast v reprezentatnim tymu hracky vyuzivaji v ramci
spolecenské sebereprezentace. V porovnani s vykonavanim sportu na rekreacni drovni je
profesionalni sport vice zacilen na Uspéch, ktery se hodnoti pomoci posouvani hranic
lidskych mozZnosti (Sekot 2006: 55). Dostat se do reprezentace pro hracky v kazdém
pfipadé predstavuje konkrétni ambici, smysl, pro¢ se danému sportu vénovat a vytrvat v
ném. Mit smysl znamena sméfovat k né€emu, co je neustale pred nami, co dostihujeme.
Hledani smyslu a jeho nekonec¢né dosahovani (Hodan 2006: 152) je podstatou lidského
Zivota. V pripadé reprezentace je smysl hnacim prvkem jak dosahnout Uspéchu a motivaci

u sportu vydrzet.
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..V Zenském lakrosu jsem méla pfFilezitost byt v juniorské i seniorské reprezentaci.
Ucastnila jsem se MS v americkém Annapolis a Praze, ME ve Finsku a juniorského MS
v Kanadé. M&m na tyhle Casy skvélé vzpominky a jsou to kliCové zaZitky v mém Zivoté.*
(Anna)

Anebo:

,.KdyZ se mlzZe Clovék nékomu pochlubit tim, Ze je v reprezentaci a Ze néco takového
dokdzal, i tfeba to, Ze kdyZ jsem na pracovnim pohovoru, mam to napsané v CV a skoro
vSichni se mé na to zeptaji, je to pro né néco zajimavého. Podle mé si i dok&Zou prestavit,
Ze dokazu byt aspori trochu spolehliva a odpovédna, kdyZ se nééemu dokazu vénovat, tak
dlouho a néjaké ty ispéchy mam.* (Tereza S.)

Pro tyto hracky je reprezentace vyvrcholenim sportovni kariéry, kterému museji
obétovat svllj osobni Zivot, a to predevsim jiné aktivity, kterym se vénuji nebo by se
vénovat chtély. Vrcholovy elitni sport svoji naro€nosti, osobnim nasazenim a
nestandardnim socializa¢nim pusobenim rozmélfiuje jiné mimo sportovni aktivity a
povinnosti kazdodenniho Zivota (Sekot 2006: 67). Hracky museji vénovat lakrosu viechen
svlj volny ¢as jako u kazdého jiného profesionalniho sportu, tento zavazek zpétné vytvari
u hrafek motivaci setrvat u tohoto sportu. Tento fakt argumentuje hraCka Tereza svym

tvrzenim:

,.KdyZ jsem zaCinala hrat, tak mé ani ve snu nenapadlo, Ze budu jednou reprezentovat
Ceskou republiku, je to velika Cest, ale také i odpovédnost, jako tfeba, 7e kdyZ uz je Clovék
v reprezentaci, nemlze vynechat jen tak néjaky trénink, nebo Fict, Ze se mu na trénink
nechce. V8echny jiny konicky, kromé lakrosu, museji jit na druhou kolej, ale nas to bavi.*
(Tereza H.)

Hracky zdlrazfiovaly vedle prinosu spjatého s reprezentaci Ceské republiky i
dalezitost tréninkl a pInéni urcitych tréninkovych povinnosti, ke kterym je reprezentantka
vazana a ktery je odliSny od bézného rekreacniho sportu.

,.Myslim si urCité, Ze mam zaZity néjaky zvyk, tfeba jako kdyZ se mi prosté nechce na
trénink, tak na ten trénink stejné musim jit a jdu, protoZze vim, Ze to je hrozna

zodpovédnost, nevim, jak bych to popsala, ale chybi mi, kdyZ nejsem na jednom tréninku a
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ostatnim hrackédm to taky chybi, potfebuji prosté citit to zlepSeni z kazdého tréninku.**
(Katerina)

Stejné tak se motivace setrvat u sportu v ohledu na plnéni tréninkovych povinnosti
projevila i béhem tréninku. DruZstvo 1, v kterém je pfevaha reprezentacnich hrafek, méla

prokazatelné vétsi tréninkové sili:

,.Zastoupeni hracek hrajicich v tymu druZstvo 1 je mnohem vétsi neZ v ostatnich tymech, na
trénink dochazi v prliméru 18 hracek, které tvofi jadro tymu, v porovnani s tymem druzstvo
2, je to asi 0 10 hracek vice. Na hrackach v druzstvu 1 je vidét vétsSi motivace ke hie a
tréninkdm.* (Terénni denik, 13.1 2014, trénink tymu DruZstvo 1)

Tento zdznam vypovida o prokazatelné vétsi motivaci v pristupu k trénink(im a tréninkové
dochéazce, potvrzuje nastavené vyssi cile a ambice hracek, které jsou v tymu DruZstvo 1.
Individualni dochdzka se také odrazi v tymové odpovédnosti, kterou na sebe hracka
prebird. Zucastnéné hracky jsou dllezitymi subjekty, bez kterych je jednani tymu
bezucelné. Jejich nepfitomnosti Ize ovlivnit disledek jednani celého tymu (Jacyno 2012:

214).

Déle se dostavame k motivaci vyuZiti pozitiv sportu. Benefity, které sportovni
¢innost a zejména na profesiondlni Grovni (UCast v reprezentatnim tymu) pfinasi jedinci do
jeho Zivota, miZe byt sebelcta (Barnett, Smoll, Smith 1992: 111 - 128), zvladani
psychického vypéti (Hanin 1997: 29), moralni rozvoj osobnosti (Bredemeier, Shields 1987:
143), take lepSi vnimani kompetenci (Horn, Weiss 1991: 311) Ci sebedisciplina nebo
soutézivost (Frey 1991: 504).

Status UspéSné sportovkyné podle participantek vyzkumu pomaha utvaret
ambiciézni pozitivni prvni dojem u neznamych lidi. Obecné je sport soucasti Zivotniho
stylu vys3ich socialnich vrstev (Bourdieu 1978 in Spacek 2011: 54), coZ pFispiva k tomu,
jak jedince mohou vnimat ostatni. LepSi socialni status odvozeny od sportovni ¢innosti a
sportovnich Gspéchll mohou dle svych slov vyuzit jako urcitou formu benefit(i v dalSich
oblastech jejich socialniho Zivota, napf. pfi budovani kariéry. Jak naznaCuje Tereza ve své
vypoveédi:

..-..Je uZite€né, kdyz ma Clovék v Zivotopisu, Ze je reprezentant. Tfeba kdyZz ma zajem o

préaci, kde je potieba spolupracovat s tymem kolegl.* (Tereza S.)
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Ve VétSiné rozhovorli participantky vyzdvihovaly pozitiva spojovana
s vykonavanim tohoto sportu. Soucasné uvadeély, Ze vlastnosti, které se utvafi anebo
posiluji pFi tymové sportovni ¢innosti, jakou je lakros, shledavaji jako uzite¢né i v osobnim
Zivoté a Ze jim usnadfuji zaClenéni se do spolecnosti, jejich fungovani ve spole€nosti.
Sport je tedy vnimany jako vyznamna dominantni hodnota ve spole¢nosti (Frey a Eitzen
1991: 504), ktera ale sama o sobé hrackam nepfedurcuje, Ze budou v Zivoté Uspésné.

V tomto pfipadé plati, Ze pokud se hrafky samy vnimaji jako ambiciozni, silné a
zajimavé pro zaméstnavatele, nakonec takoveé i budou. Zde se dostadvame ke shodé s teorii
sebenaplfujiciho se proroctvi od Roberta Kinga Mertona (2000), ktery se v zakladu opira o
Thomaslv teorém. ThomasQv teorém tvrdi, Ze ,,jestlize lidé definuji situace jako realné,
jsou realné ve svych disledcich* (Thomas 1928). Sebenaplriujici se proroctvi je tedy urcity
fenomén, kdy oCekavani nadchazejicich udalosti vede k chovani, které zapfiCini, Ze se
pfedpokladana skutecnost stane pravdivou. Jak se tedy vnimaji samy hracky, tak se pak
nasledné ve spoleCnosti sebe-prezentuji. Vytvarime-li socialni realitu v socialnich
interakcich, pak hracky budou vytvaret pro sebe a kolem sebe sociélni realitu Uspéchu,
ambici, zacilenosti, vytrvalosti, vyjimecnosti apod. (Merton 2000: 196).

7.2 Vyznam tymu

Tato kapitola je vénovana socialni klasifikaci skupiny, zde sportovniho tymu.
Hracky svym clenstvim a fungovanim ve sportovnim tymu vytvari a posiluji komunitu.
Déle se také vénuji ndhledu hrafek na jejich vlastni tym, jejich postaveni a fungovani
v ném, i tomu, jak své roli v tymu rozumi a jaké vyznamy ji pfikladaji. Vypovédi hracek a

zUCastnéné pozorovani nejCastéji odkazuji k:

a. Socialni klasifikaci skupiny
b. Sportovnimu tymu jako vlastni komunité

c. Interakcim v Zenském kolektivu

Vyznam tymu pro hracky pfinadSi predevSim Clenstvi ve skupiné. Jeho celek a
soudrznost je vyznamny pro jejich celkové utvareni osobnosti.
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U Clenek tymu Druzstvo 1 jsou vidét pFevaziné osobni, pfimé vztahy. Primérné na trénink
dochazi 18 hracek, hracky jsou k sobé oteviené bez zabran v komunikaci. U hracek je
znatelné, Ze jsou soudriné a kazdd mé své misto v tymu. (Terénni pozndmky, 13.1 2014,

trénink tymu druZstvo 1)

Sportovni tym jako socialni skupina disponuje nékolika charakteristickymi ukazateli,
které se Fidi jednotlivymi kritérii. Klasifikace socidlnich skupin je provadéna pomoci Sesti
kritérii. Podle Jerzy J. Wiatra (1968) je tym podle prvniho kritéria typu vazby spojujici
Cleny skupiny, skupinou neformalni s prevazné panujicimi osobnimi vztahy ¢lenek tymu.
Dalsim ukazatelem je stupen stalosti vazby ¢lend, ktery rozdéluje skupiny na kratkodobé,
sporadické a skupiny stalé. V naSem pfipadé lakrosového tymu jde o skupinu stalou.
Ohledné velikosti skupiny, mizeme sportovni celky pfifadit ke skupiné malé. Interakce
vtymu lze definovat jako interakce “face to face* (Jandourek 2001: 217). Charakter
Clenstvi skupiny je zrusitelny, nebot” mlzeme ztymu ¢i sportovniho klubu kdykoliv
dobrovolné vystoupit. V nezruSitelnych skupinach je opusténi skupiny nepfijatelné. DalSim
ukazatelem je typ solidarity, ktery se déli na vnéjSi a vnitfni. Tym ¢&i okoli sportovce
odpovida vnitfnimu typu solidarity, ktery se vyznacuje €lenstvim ve skuping. Poslednim
ukazatelem vyznam skupinové vazby, kterym je souvislost mezi Clenstvim ve skupiné a
chovanim ¢lenl skupiny. Existuji dilezité konkrétni situace, pFi kterych se rozhodujeme,
ktera skupina ma na nas opravdovy vliv. Tym je tedy skupinou ¢lenskou (Wiatr 1968: 67 -
75).

Hracky svlj tym nejéastéji popisuji pomoci vyrazll jako soudrZnost, jistota, dileziti Ci
nejbliz8i lidé. Typickym pfikladem takového popisu lakrosového tymu je prohlaseni
Adély:

,.MUj tym je pro mé stra$né dileZity, mam v ném pocit jistoty. Pomaha mi v tézkych
situacich a mlzu se tam na vsechny spolehnout. Kdyz mam néjaky problém, vidy ho
spolené vyreSime.* (Adéla)

Soudrznost tymu a jeho ¢lend, pocit jistoty ¢i spolehlivosti, které hracky mezi
sebou vtymu pocituji, ale pravdépodobné i mnoZstvi spole¢né trdveného casu, je
dvodem, pro¢ si hracky mezi sebou vytvareji velmi silné socialni vazby. Pocit blizkosti je
posilovan sdilenim spolecného Ci stejného Zivotniho stylu, ktery ale urCuje i individuaini

byti jednotlivych hraek ve vétSinové spole€nosti nebo jejich individudini byti i mimo
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sportovni prostiedi (Peli§ 2003: 146). Na zékladé vSech vyse uvedenych vyznaml, které
hraCky svému sportovnimu tymu pfikladaji, pravdépodobné v mnoha pfipadech nazyvaji
svij lakrosovy tym svoji ,,druhou rodinou.

,,Radotin je lakrosové mésto. V soucasnosti mame nejvétsi zakladnu ze vSech tymd, jsme

jedna velkéa rodina.** (Michaela)

Sportovni tym je spoleCenskou instituci (Patriksson 1994), v niZz jsou €innosti
jednotlivcl vidény a interpretovany nejcastéji ve vztahu s ostatnimi. V této instituci panuji
urcitd pravidla mezilidského chovani, kterd se vztahuji i na dal$i Cinnosti. DUleZitou
slozkou je komunikace, ktera podporuje vztahy vtymu. Tyto vztahy se fidi pomoci
interakce trenér a svéfenec, ktera je dlleZitd pro Ucast ve sportu a vnimani své pozice
vtymu (Horn 1985: 174 - 186). V naSem pfipadé se nabizi paralela mezi instituci
sportovniho tymu a instituci rodiny. Stejné jako v roding, kde mé4 rodi¢ zodpovédnost za
dité, starSi sourozenec na mladSiho sourozence, v pfipadé sportovniho tymu tuto
zodpovédnost prebira trenér, ktery je zodpovédny za své hracky. Uréitym zplsobem
hracky vede, vychovava je, a to pravdépodobné nejen ve sportovnim smyslu, ale bude na
né mit intenzivni vliv i oblasti mimo Cisté sportovni €innost tak, jako v pfipadé rodiCe a
ditéte.

,,...trenérka Simona je jako moje mama. (Adéla)

Dalsi moznou paralelou je prebirani zodpovédnosti starSiho sourozence za
mladSiho, v naSem pripadé starSi hracky prebiraji zodpovédnost za mladsi hracky, dohlizi
na né,a to opét nejen v rdmci sportovni Cinnosti. Je zde zfejmy mechanismus predavani
védomosti, znalosti, zkuenosti, a to i na osobni drovni. Hracky si tak pfedavaji vyznamné

zkusenosti, které pomahaji k utvareni jejich osobnostnich ryst v jejich bézném Zivoté.
,,...mame v tymu par starsich hracek. Pfedavaji nam hodné zkusenosti.* (Markéta)
Vztahy v tymu jsou Uzce spojené s teorii socialni interakce, a tudiz i steorii

symbolického interakcionismu (Blumer 1969: 55). Vyznam interakce je v tymu ovlivnén

obéma aktéry, ktefi se prizplsobuji interakénim situacim.
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Divky se vrozhovorech vyjadfovaly ke vztahlm s ostatnimi hrackami a
Casto porovnavaly vztahy vZenském a muzském tymu. Castymi tématy, kterd se
ve vypoveédich opakovala, byly pomluvy v Zenském sportovnim tymu. Tento aspekt
tymové komunikace a interakci mezi hraCkami samy hracky ve svych vypovédich
zdliraziiovaly. Oproti tomu muzi podle nich fesili tyto problémy pfimou komunikaci mezi
sebou. Zplsob feSeni problémi u Zen je tedy urCitym reprodukovanym genderovym
stereotypem, ktery se objevuje i ve sportovnim prostiedi. | kdyZz je prostfedi sportu
vhiméno jako maskulinni (Frey, Eitzen 1991: 516) a fungovani Zenského tymu by mélo
podléhat takovym modeldm chovani, Zeny se i pres to snazi do maskulinniho prostfedi
vnaset svij stereotypni prvek. V tomto pripadé se tedy nefidi zabéhlym stereotypem a

vytvofily si svlj viastni zplsob feseni problémd.

v

,,HOICICi kolektiv. Co k tomu Fict? Jako v kazdém jiném kolektivu se obCas dohadujeme a
hasterime.* (Tereza H.)

Anebo:

,,.Vztahy mame dobry, ale kazdopadné je to jako kazda skupina a je to jeSté dany tim, Ze
jsme vSechny holky, holky jsou znamy jako slepice a tak to asi funguje v kazdy Zensky
skupiné. A myslim si, Ze tak to funguje i u nas.* (Tereza S.)

Hracky si spontanné vsimaly rozdili ve fungovani muzského a Zenského tymu, a
tim upozorfiovaly na srovnavani zen a muzd a jejich kolektivi. Obecné hracky
pochvalovaly muzské tymy, které si jsou schopny vSe Fict na rovinu. Hracky uvadély, ze
v muzskych tymech podle jejich nazoru, ktery podpiraly svym pozorovani Ci vlastni
zkuSenosti, se neobjevuji pomluvy a zavist a komunikace a vztahy v muzském tymu jsou
podle nich odlisné. Takovéto odlisné vidéni situace v Zenskych a muzskych sportovnich
tymech ukazuje a potvrzuje existenci genderovych stereotypll, které se sice ve sportu
primarné neutvéreji, naopak Casto jsou vysledkem socializace jiz od raného véku, ale
sportovni prostfedi pomaha tyto genderové stereotypy reprodukovat a pfipadné se zde
posiluji (Renzetti, Curran 2003: 20). Hracky tyto stereotypy uvaZzovani ve svych
vypovédich Casto dokazuji:

vy

,,Prace se skupinou divek a Zen je vzdycky slozitéjsi nez u muzd, alespoi mi to tak vzdycky
prislo. Kluci si sprosté nadavaji, vyrikaji si problém a jedou dal. Holky si to spiSe Suskaji
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mezi sebou, obCas pomlouvaji, a pokud se snazi urcitou véc vyresit tvari tvaF, nékdo to

m0Ze vzit jako napadani. (Anna)

Zajisté je Zensky sport ovlivnén sportem muzskym, jak vyvojem, tak i pravidly
prevzatymi od muzskych protéjskd, kterymi se Zensky sport Fidi (Choi 2000: 94). Sport je
Casto chapan jako muzska aktiva a doména (Coakley 2001: 202, Aitchison 2007: 141),
proto se také Fidi pravidly muzského svéta. V tomto pFipadé je vidét, jak se Zeny sice fadé
pravidel v ramci maskulinniho svéta sportu podfizuji, ale souCasné také Zeny nékteré
genderoveé stereotypy chovani do sportu naopak vnasi. Tak jako Anna, se k problematice
vyjadrily i ostatni hracky, napf. Adéla:

..U Kkluk( se mi libi zplsob FeSeni problémd, oni si to prosté vyrikaji, nemluvi spolu za
zady, jdou ven a daji si pésti, prosté si to vyfikaji a uz to nefeSej. A tohle my jako holky
mame slozitéjsi, my se radi pomlouvame za zady a takovy véci, ktery teda potom vedou
k nepFijemnostem, a vétSinou se spolu prosté prestaneme bavit a nic si nevyrikame.*
(Adéla)

Vypovédi hracek potvrzuji i zavéry za€astnéného pozorovani, které byly provedeny
v prvni fazi vyzkumu, k ¢emuz odkazuji tyto pozndmky:

,.Mezi holkama je vidét urcitd panovalnost a tvrdohlavost, predevSim se bavi ve
skupinkach, jak podle véku, tak i podle uréitych rozbroji mezi nimi. V porovnani
s muzskym tréninkem je to zcela odlisné. V muzském tymu se vSichni bavi se vSemi.
NevSimla jsem se néjakych rozepfi. (Terénni poznamky, 23.1 2014, trénink muzského
tymu DruZstva 3)

Nejasné rozdéleni skupinek v Zenském tymu, které se spolu bavi, také souvisi
s klasifikovanim hracek v tymu. Mnoho hracek se tak mliZe emancipovat. Emancipace
vzniké reakci okolni skupiny na danou osobu a mlZe tak pomysiné potlacovat hragsky
potencial a svobodu herniho projevu (Jacyno 2012: 143). V muzském tymu toto rozdéleni
nebylo znatelné.

MUj vyzkum vyvratil predpoklad, Ze Zeny jsou naklonény k muzskému chovani
v tymovych zéleZitostech. Muzi jsou na sportovnim poli obecné bréni za silnéjsi pohlavi,
které je spojovano predevsim s racionalitou, rozhodnosti, konkurenceschopnosti a dravosti
(\Valdrova 2004: 9). Na druhou stranu hracky vnimaji jako velké pozitivum Zenského tymu
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pevné vztahy v ném a jeho soudrzny kolektiv oproti muzskym druzstviim. Jak uvadéji

hracky svymi vypovédi:
,-My mame urcité pevnéjsi vazby.* (Adéla)

..V podstaté jsme fajn parta. Kazdy ma své misto. Umime se navzajem podporit, kdyZ se
néco nedafi, a samozfejmé i pochvalit. Pokud se néco nedafi nebo se vyskytnou potize,
umime si podat pomocnou ruku. Netyka se to jen sportu, ale i osobniho Zivota.** (Tereza
H.)

7.3 Socializace hracek do spole¢nosti

Tato kapitola bude vénovana sportu jako socializacnimu prostfedku, ktery
napomaha hrackam utvaret svoji roli ve spolecnosti. Také se zaméfim na identifikaci a

imitaci, které jsou zakladnimi mechanismy v oblasti socializace ve sportu.

Podle Partikssona (1979) sport predstavuje ¢i mize predstavovat v Zivoté jedince
vyznamny socializaéni prvek, ktery napomaha k rozvoji a uvedeni jedince do spole¢nosti.
Je Gzce spjat s integraci jedince do sportovni komunity, do sportovniho tymu a podobnég i
do spolecnosti jako takové. Podle Weisse (2000) je sport zrcadlem spole¢nosti a také mdze
do urcité miry prispivat k proménam spole€nosti. Odrazi bézné normy a hodnoty
spolecnosti a tim prispiva k reprodukci spolecenskych hodnot. Jednotlivec, ktery vykonava
sport, mlze pravé pomoci této ¢innosti dosahnout spolecenského prijeti a uznani druhymi

jak ve sportu, tak ve spolecnosti obecné (Weiss 2000: 48 - 50)

,.Myslim, Ze mé to hodné zvedlo v Zivoté, umim byt mnohem vyrazngjSim ¢lovékem, protoze
kdyZz néco takovyho, jako je super vyhranej zapas se svym tymem, zaZijete, tak si vic véFite
a to vam dodéva silu do Zivota, novy zkuSenosti a taky obdiv od ostatnich.* (Adéla)

Z této odpoveédi tedy vyplyva urcita psychicka vypomoc ke zvladani okolniho svéta
a stresu, ktery dotazované hracky proZivaly a popisovaly Je pfihodné, Ze hrackédm jejich
chovani na hFisti napomaha ke zvladani tézkych situaci v Zivoté a k vytvareni novych
charakterovych rys(, ke kterym by bez pritomnosti sportu v jejich Zivoté, pravdépodobné
nedo$lo. Mezi ty nejdllezitéj$i patii schopnost vyjednavat, prosazovat se.
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.Prenesla jsem si urCité chovani a dominantnost zlakrosu. Taky mé to naucilo

razantnéj$imu zplsobu jednani v prosazovani.* (Katefina)

Princip identifikace a imitace, ktery hracky uplatiovaly pfi socializaci do
sportovniho prostfedi, hracky spatfovaly i ve svém osobnim Zivoté mimo sportovni
prostiedi. ldentifikace je urcitou formou socidlniho uceni, ktera nam pomaha pfi vyuziti
socialni zkuSenosti (Nakone¢ny 1995: 331). Socialni zkuSenost je tedy ur€itym modelem
chovani ve sportu, ktery jedinec prenasi do svého osobniho Zivota:

... Sice to jsou zkuSenosti ze hFisté, ale Casto si je prendSim do osobniho Zivota. Jako
tfeba, kdyZ hrajeme Spatné, tak nas kouc€ sefve a my musime makat vic, kdyZ néco takovyho
zaZiju ve svym Zivotg, Ze nezvladam, nestiham, tak se musim rychle postavit problému

Celem a vyresit ho, myslim, Ze mi ten lakros v tom hodné pomohl.** (Adéla)

DalSim prvkem je imitace ve smyslu vyuZiti role hracky, ktera je urCitym projevem
chovani, vznikajici na zakladé pozorovani chovani druhého (Nakonecny 1995: 331).
Hracky jako Clenky tymu pfijimaji urCitou roli, kterd je uméle vytvorend na zakladé
participace v tymu. Role, které prevadime z hfisté do osobniho Zivota, se daji pfirovnat ke
Goffmanovu pfistupu. Erving Goffman ve své knize VSichni hrajeme divadlo (1999),
pfedstavuje koncepci divadelniho jevisté, kde aktéfi prezentuji jisté predstavy od jinak
nesledovanych situaci v normalnim Zivoté. Jedinec tedy hraje svoji Glohu, kterd je od
ostatnich oCekavana a my se tedy chovame pred publikem jinak neZ v naSem soukromi
(Goffman 1999: 25). V tomto pfipadé jde tedy predevsim o to, Ze hrafky vyuZivaji svoji
roli, kterou maji naucenou ,,ze hFisté" a ktera je spojena s participaci v tymu. Pokud hracky
vi, Ze toto chovani je ocenované na hfisti, ve sportovnim prostiedi, pouZziji tento model

chovani i v béZzném Zivoté v oCekavani, Ze i tam bude cenéno a respektovano.

Tento pfistup je tedy vramci naSeho vzorku vztazen na hracky, které imituji
ziskanou roli do osobniho Zivota, kde jsou schopné ji fadné vyuzit. K tomuto tématu se

vyjadfuje Katefina:

,.Prenesla jsem si urcité chovani a dominantnost z lakrosu. Nechavam si min libit véci nez
driv, co se tyCe tfeba na brigadé nebo ve Skole, jen tak hloupé bych to nevstfebala néjaké
poznamky jako dfiv, ale ozvala bych se. Naucilo mé to razantnéj$imu zplsobu jednani.«
(Katerina)
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Z téchto vypovédi vysvita, Ze hraCky urCité modely chovani ze sportu do svého
osobniho Zivota prevadéji. Pfedevsim se to projevuje v jejich nasledném jednani, kdy jim

zkusenosti z lakrosového prostfedi umoziuji nadhled a snadnéjsi zvladani problémda.
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7. Zaver

Cilem této bakalarské prace bylo porozumét tomu, jaké jsou motivace hracek
k vykonavani sportovni innosti, také zda a jak provozovani sportu na profesionalni drovni
mlzZe plsobit jako ur€ity zvyhodiujici prvek, ktery sportovkynim pfinasi Uspéchy i
v osobnim Zivoté. Déle jakou ulohu hraje sport v Zivotech téchto hracek, jak vnimaji svoje
postaveni ve sportovnim tymu a jak chapou svoji roli hracky. Také bylo cilem predstavit
charakteristické prvky socializace do sportovniho tymu a poukézat na analogii s obecnymi
znaky socializace do spole¢nosti jako takove.

V prvni Casti jsem se zaméfila na motivace hraCek, a to jednak na primérni
motivace hracek vénovat se sportovni Cinnosti a specificky lakrosu a dale motivaci u
daného zvoleného sportu vytrvat. Primarni motivaci byl nejcastéji vliv rodiny, lokality
bydlisté, vliv okoli a v pfipadé lakrosu také pfedchozich sportovnich zkuSenosti. Podobné
strukturované byly u jednotlivych hragek i motivace u lakrosu zOstat. Céastené ochota,
odhodlani ¢i touha vytrvat u konkrétniho kolektivniho sportu, lakrosu, souvisela s faktem,
Ze si hraCky byly védomé jiz vynaloZeného Usili a Ze zejména v pFipadé hracek, které se
staly Clenkami reprezentacniho tymu, bylo moZzné vidét sportovni pokroky, uspéchy a
nasledné i jejich ocenéni, a to nejen ocenéni v podobé vyhranych zépasi a ziskanych
sportovnich tituld, ale i ocenéni spoleenské. S touto motivaci, kterou obecné sportovci
vyuzivaji, je spojena teorie sebenapliiujiciho se proroctvi R. K. Mertona, kdy hracky
vnimaji samy sebe jako ambici6zni a silné, a tudiz takové nakonec i jsou, nebo je tak jejich
okoli vnim& (Merton 2000). Nezanedbatelnou sloZzkou motivace bylo €lenstvi v tymu a to,
jak hracky tym vnimaly, jako skupinu blizkych osob, jako ,,druhou rodinu®.

S tim souvisi dalSi otazky, na které jsem hledala odpovéd, jakou ulohu hraje sport
v Zivotech téchto hracek, jak vnimaji svoje postaveni ve sportovnim tymu a v souvislosti s
tim i ve spoleCnosti, jak chapou svoji roli sportovkyné a co hraCkam Clenstvi ve
sportovnim tymu pfinasi. Zde Ize Fici, Ze pro hracky je ddlezité predevsim clenstvi ve
sportovnim tymu, vdané socidlni skuping, které v participantkach vyvolava pocit
soudrZnosti a vlastni komunity. Sportovni Cinnost jim pfindSi uspokojeni z pocitu, Ze
nékam, konkrétné do sportovniho tymu patfi. Sportovni tym predstavuje dlleZitou
referencni socialni skupinu.

Za dulezita povazuji i zjisténi ohledné propojeni sportu a genderu. Pfi zkoumani

socidlnich interakci v Zenském tymu se predevsim ukézalo, Ze zavedeny genderovy
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stereotyp se mlZe reprodukovat, a v pFipadé lakrosového tymu tomu tak skutecné i bylo, i
ve sportovnim prostfedi. Prostfedi sportu je vnimano jako silné maskulinni (Frey, Eitzen
1991: 516) a ztéto logiky by fungovéni Zenskeho lakrosového tymu mélo podléhat
takovym modellm chovani. Zatimco v nékterych ohledech tomu tak skutec¢né je a hracky
napr. kladou ddraz na efektivni dosahovani cill, soutéZivost, dravost, ambice prosadit se,
uspét, v jinych ohledech a v rliznych specifickych situacich se hra¢ky naopak chovaji
stereotypné ,,Zensky** i v zdanlivé maskulinnim prostfedi profesionalniho sportu a do
tohoto maskulinniho prostfedi vnaSeji genderové stereotypni prvky spojované primarné
s feminitou. Takovym pFikladem jsou pomluvy v Zenském tymu a jejich absence v tymu
muzském, zplsoby komunikace, vytvareni skupinek uprostfed vétsi skupiny sportovniho
tymu a uzavirani rlznych pratelskych koalic mezi hrackami, které pak ovliviiuji dynamiku
fungovani sportovniho tymu, tedy primarni sociélni skupiny. Zajimavé je, Ze samy hracky
jsou si Casto védomy téchto rozdili mezi fungovanim muzskych a Zenskych tymd,
shledavaji tento aspekt socialnich interakci v Zenském tymu jako nelichotivy, negativni, ale
zaroven to prijimaji jako néco, co podle nich nelze zménit.

Vyzkum si kladl za cil pfedstavit charakteristické prvky socializace do sportovniho
tymu a poukézat na jejich podobnost s obecnymi znaky socializace do spolecnosti jako
takové. Sport projevil jako dllezita socialni zkusenost, kterou mohou hracky vyuzit i ve
svém osobnim Zivoté resp. hra¢ky ho chapou jako dlleZitou a i vosobnim Zivoté
vyuZitelnou sociélni zkuSenost. Sport je vyznamnym socializatnim prvkem (Partiksson
1979), ktery napomaha k rozvoji a uvedeni jedince do spolecnosti. Napomaha pfi zvladani
tézkych situaci v Zivoté a k vytvareni novych charakterovych rysd, hlavné schopnosti
vyjednavat, prosazovat se. Tyto charakterové rysy se pravdépodobné vice posiluji v ramci
kolektivnich sportl, kde socialni interakce ve sportovnim tymu mohou byt nasledné
imitovany v jinych socidlnich skupinach i mimo sportovni prostfedi. Ve vypovédich hracek
bylo mozné sledovat typické socializatni procesy identifikace a imitace. Hracky si
uvédomovaly svoji roli sportovkyné a skuteCnost, Ze tato role, zejména pak role
profesionalni sportovkyné a chovani, které je do sportovkyné ocekavano, pfinaseli ocenéni
ve sportovnim prostfedi, snaZily se proto a Casto je dokazaly pozitivné uplatnit i
V nesportovnim Zivotg..

V Ceské republice je lakros na jiné Grovni neZ ve statech, kde se tento sport
pohybuje v jinych rovinach. Hracky ve statech Australie, Velké Britanie a USA maji
pfilezitosti se timto sportem Zivit a vydélavat si, pocCet aktivné participujicich hracek je
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nékolikanasobny. Hlavnim omezenim tohoto vyzkumu byla malé ¢lenska zékladna tohoto
sportu, kterd omezuje ve vybéru respondentd. Dal$im omezenim miZe byt také fakt, Ze
rozhovory byly provadény s hrdckami, které jsem vétSinou jiz dobfe znala. Byla jsem tedy

v pozici participantky jako pozorovatele.

Pfi dalsim zkouméni by bylo moZzné vyzkum rozsifit o otazku tykajici se
profesionality hract, ktera mize byt u lakrosu zavadgjici, jelikoZ tento sport neni v Ceské
republice vyrazné financné podporovan. MoZnym zajimavym krokem navazujiciho
vyzkumu, ktery by mohl poukézat na variabilitu vyznamu, ktery v sobé nese oznaCeni
,.profesionalni sportovec, by byl vybér jiného profesionalniho sportu z kategorie
tradi¢nich, masové rozsirenych sportd, napf. fotbalu.
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9. Resumé

The aim of this thesis is the representation of common characteristics in the
socialization of athletes and their subsequent social classification, that determines the
position of the individual in our hierarchical social structure. Primarily it is about gaining
advantages in a work, a school, a social status, and other life successes to guarantee

individuals a better future and quality of life.

In terms of empirical work, the main method of research, which is based on
ethnographic approach has been chosen. The approach is based on subsequent similarities,
differences, and common features. The research was conducted primarily with lacrosse
team. In-depth semi-structured interviews were conducted with eight players from the
lacrosse team. Another women's team of the Czech National Lacrosse League and also
men's lacrosse team were chosen as a participant’s observation. The theoretical part of the
thesis describes the connections with the resultant findings of this project. The processing
of the data that were obtained during the research, were carried out using thematic analysis.
The analysis was carried out in the period from January to February 2014. During this
research, the method of open coding was used. It searched for similarities and recurring

elements of the topic problems mentioned above.

The result of this thesis is to outline the socialization of professional athletes in
society and their interconnections of gained knowledge and benefits in their everyday
lives. This project came to a positive attitude of social role formation and socialization in
society. The players perceive lacrosse as a contribution and an enrichment of their future
lives. The study shows that the players use their role as an athlete to gain a better social

status. It also assists them in finding a job or applying their acquired skills and experiences.
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Their statements also reflect the importance of the involvement of a professional athlete

status in the residents career.
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10. Prilohy

PFiloha ¢. 1 - Seznam otazek z polo-strukturovaného rozhovoru pro hracky lakrosu

e Obecné o sportu a motivace ke sportu
a) Povidej o své sportovni kariére?
b) Jak dlouho se sportu vénujes?
¢) Kdo Té vedl ke sportu?
d) Jaké vSechny sporty jsi hréla?
e) Jaky vyznam pro Tebe ma sport?
e Lakros
a) Proc sis vybrala netradi¢ni sport - lakros?
b) Kdy si zacala hrat lakros?
c) Kdo nebo co Té k lakrosu privedlo?
d) Jak vnimé lakros Tvoje okoli?
e Ambice acile
a) Jaké jsou tvoje ambice a cile do budoucnosti?
b) Prenasis sportovni uspéchy do svého osobniho Zivota?
c) Dokazes si predstavit, Ze by Tvoje kariéra vedla jen ke sportu?
d) Jaké jsou vyhody, které Ti pFinasi lakros
e Profesionalni sport
a) Proc sis vybrala profesionalni sport?
b) Jaky ma profesionalni sport pro Tebe pfinos?
¢) Jaky vyznam ma pro Tebe reprezentace?
d) Plynou Ti z lakrosu néjaké financni vyhody
e) Jsou pro Tebe dlezité Gspéchy v lakrosu?
e Interakce v tymu
a) Zajimali by mne urcité interakce ve VaSem tymu, jak by si popsala tymovy vztah holek?
b) Jak vnim&$ muzsky lakros?
c) Jaké vztahy jsou v muzském lakrosovém tymu?

c) Srovnavate se s muzskym lakrosem?
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Priloha €. 2 - Vyzkumny soubor

Oznaceni vyzkumného souboru pocet participantC/-tek z toho Zen Z toho muzi
Druzstvo 1 18 18 0

Druzstvo 2 12 12 0

Druzstvo 3 15 0 15

Celkovy pocet participant( vyzkumu 45 40 15

PFiloha €. 3 - Prehled participantek vyzkumu, se kterymi byly vedeny

polostrukturované rozhovory

por. ¢ Jméno vék studium/zaméstnani obor doba trénovani lakrosu
1 Katefina 24 studentka VS fotografie 4 roky

2 Tereza H. 24 studentka VS socialni prace 11 let

3 Markéta 20 studentka VS VSCHT 7 let

4 Anna 25 pracuje IT pracovnice 17 let

5 Alice 27 pracuje V4] 11 let

6 Tereza S. 26 studentka VS pedagogika 20 let

7 Michaela 25 studentka VS pedagogika 21 let

8 Adéla 25 studentka VS FTVS 11 let
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