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UVOD

Détsky pévecky sbor v historii byval a 1 dnes stale je soucasti vétsSiny zdkladnich skol, a to
nejen v Ceské republice. Kazdy takovy sbor ma svéa specifika, vyrazné jej odlisujici od
sboru dospélého. Sbormistrovska ¢innost v détském sboru by se nadnesené dala nazvat
praci sisyfovskou, jelikoz neustaly koloto¢ zmén, kdy jsou starsi a zkuSeni zpévaci stiidani
novacky, jez maji se zpévem jako takovym, natoz pak sborovym, pramalo zkusSenosti.
Pridejme jest¢ fakt, Ze nejprve musi rodi¢e pifimét dit¢ odlozit néktery z vydobytkl
moderni doby slibujici rddoby vétsi zabavu a zkusit si zajimavou kolektivni ¢innost, jiz
sborovy zpév bezpochyby je. Paklize se zadafi, nastavaji dalsi potize s tim, ze sbory pii
zakladnich Skolach jsou mnohdy pohledem rodi¢ti méné popularnimi, nezli sbory pfi
zakladnich uméleckych skolach, coz casto déla z kdysi preplnénych sborovych uceben
zkusebny poloprazdné. I pres vSechny tyto problémy se dafi tradici sborového zpivani na
zakladnich Skoldch udrzet, k ¢emuz pfispiva také obdivuhodnd zakladna ceskych
hudebnich pedagogt a skladateld vénujicich se détské tvorbée.

Jelikoz jsem vyriistala v hudebni rodiné a sama jsem se sborovému zpévu s velkym
nadSenim vénovala jiz od détstvi, zajimalo mne, zda maji sbory dnesnim détem jesté co
nabidnout. Z pohledu budouciho pedagoga mne pak zajimal zptsob, jakym sbormistii se
svymi svéfenci pracuji a nakolik jejich metody ovliviiuji vysledny ,,produkt®, v tomto
pfipadé tedy provedenou skladbu, v porovnani s dalSimi klatovskymi sbory. Cilem této
prace je tedy zjistit, co v§e muze ovlivnit kvalitu péveckého vykonu déti v daném sboru
a srovnat postupy jednotlivych sbormistri a jejich Gc¢innost vzhledem k dosazenym

vysledkim.



1 PEVECKY SBOR

Pévecky sbor lze definovat jako skupinu lidi, pfipadné déti, jejichz cilem je kolektivni
vokalni interpretace skladeb pod vedenim sbormistra. Rozezndvame pévecké sbory détskeé,
zenské, muzské a smiSené. Déle je mizeme délit dle riznych kritérii, napt. podle velikosti
na komorni a velké ¢i podle miry hudebniho vzdélani zpévakli na amatérské
a profesionalni atd. Tato kritéria ovliviiuji pedagoga — sbormistra nejen pii vybéru
repertoaru sboru, ale naptiklad také pti pfijimani novych ¢lenti-zpévak.

S timto souvisi také funkce a cile péveckého sboru. Sbormistra profesionalniho
sboru zajima v prvni fadé¢ kvalita provedeni skladby, zatimco pro détsky sbor je tento cil az
tim sekunddrnim. Pokud je dit¢ vedeno hudebné i pedagogicky dobie pfipravenym
sbormistrem, ucast v pé¢veckém sboru ho podnécuje k mnohostranné aktivité a mimo nove
ziskané hudebni zkuSenosti a dovednosti rozviji estetické citéni, soutézivost a schopnost

kooperace.

1.2 Motivace

Skupinova zajmova c¢innost, pod kterou fadime 1 pévecky sbor, je jednim z aspekti
vychovy mladeze. Obzvlast’ v dnesni dobé, kdy rodi¢e svym ratolestem nabizeji Castéji
materidlni neZ emociondlni zaopatieni, je tfeba nabizet rizné moznosti vyZiti. A praveé
sborovy zpév piinasi nejen hudebni a estetické, ale i1 etické zkuSenosti, ptispiva k dusevni
hygiené a v neposledni fadé je zdrojem zabavy a uvolnéni.

Pravdou vSak ziistava, ze odtrhnout déti od pocitatové techniky nabizejici moderni
néZ je hudba a zp&v piirozenou soucasti Zivota, a vytvaii tak svym détem kulturni prostiedi
podnécujici k samostatnym hudebnim c¢innostem. Velka ¢ast dneSnich déti povétSinou
pfijiméa pouze reprodukovanou hudbu nevalné estetické hodnoty. Proto by mélo byt cilem
kazdého sbormistra dit¢ motivovat a nadchnout ke zpévu pfinaSejicimu moznost vyjadieni
sama sebe a svych pociti. V nemalé mife ndm pomaha fakt, Ze ¢lovek je spolecensky tvor,
od pradavna zijici pospolu, tudiz mizeme ocCekavat, Ze i dnesni dit¢ vyhledava kolektiv

vrstevnikd. Pravé kolektivni prace znasobi hudebni prozitek, a motivuje tak k dalSim



¢innostem. S tim, jak Zaci rostou, pfichazeji do sbort dalsi, mladsi, a ziskavaji tak
ptilezitost najit si nové pratele.

Nedilnou soucasti sborového Zivota jsou vystoupeni, v jejichz ramcei se mize maly
zpévak podivat 1 za hranice nasi republiky, poznat jiny kraj, kulturu a fec. Nejen v tomto

ohledu muze byt sbor zdrojem zabavy, novych zazitkl a zkusenosti.



2 SPECIFIKA DETSKEHO SBORU

Détsky sbor, obzvlasté sbor zaku prvniho stupné zakladnich $kol, se v mnoha ohledech
odliSuje od sboru dospé€lého. Samoziejmosti je odliSnd dramaturgie sboru, at’ uz jde
o druhy koncertl ¢i o vybér repertodru. Zatimco pro sbor starSich zaka ¢i dospélych lze
volit repertoar napfi¢ hudebnimi Zzanry, pouze s podminkou naroc¢nosti odpovidajici
hudebnimu nadéni, ptipadné vzdélani zpévaki, u mladSich zaki je nutné brat zietel na
nékolik dalsich aspektli. Repertodr sbormistr vybird s ohledem na vék a dusevni vyspélost
daného kolektivu. Voli pisné jednohlasé ¢i dvojhlasé, avsak s ohledem na hlasovou zralost
zpévaki. Hlasivky jsou velmi choulostivym orgédnem, o ktery je tfeba dikladné pecovat
a zbytecné jej nepfepinat a neunavovat piili§ narocnymi a nevhodnymi skladbami. Praveé
nevhodny vybér skladeb muize vést k psychickému napéti, pocitim neuspéchu a nasledné
ztraté motivace k dalsim hudebnim aktivitam.

Nejvetsi odlisnosti détskych sbori je periodicka fluktuace détskych clenl. Na
pfelomu Skolniho roku jsou starS$i Clenové stfidani t€émi mlad$imi, sborové méné
zkusenymi Ci zcela nezkuSenymi. V tomto okamziku ziskava sbormistr ptilezitost, aby
predvedl své pedagogicko psychologické a dramaturgické nadéani a zvolil skladbu pisni
nendro¢nou pro noveé prichozi, avSak dostate¢né zabavnou, motivujici a hudebné
obohacujici starS$i a zkuSenéjsi sboristy. Pravé z tohoto diivodu disponuje valnd vétSina
zékladnich uméleckych $kol 1 pfipravnym sborem, ktery je pfedstupném samotného
détského sboru. Problém vSak nastdvd na prvnim stupni zékladnich Skol, kde bohuZel
s vyjimkou velkych Skol neni mozné vést souCasné oba sbory. Sbormistr zde vybira
zpévaky ze skupiny nadanych i nenadanych déti, zatimco na uméleckych Skolach je
procento nenadanych déti malé ¢ témé&f nulové. Casto také nastane situace, kdy dité
odmitne navstévovat sbor pfi zakladni $kole, jelikoZ je pro n&j vyhodné&jsi sbor na ZUS,
kde navstévuje dalsi obory.

Détsky sbor je oproti sboru dospélému vyjimecény samotnym zvukem. Uz na prvni
poslech pozorujeme znatelny rozdil v hlasovém rozsahu, ktery je u déti pfiblizné stejny,
a to jak u divek, tak u chlapcti. Détsky zpév je velmi ptfirozeny, zn€ly a barevny, oproti
hlasu dosp€lému je ten détsky Cisty a neunaveny. Samoziejmé je na sbormistrovi, aby tyto
vlastnosti vhodn¢ vyuzival, uc¢il déti zdsadam hlasové hygieny a détské hlasivky

nepietézoval.



2.1  Détsky hlas

Lidsky hlas mizeme definovat jako zvuk, jenz prostiednictvim feci sd€luje vjemy, pocity
a myslenky kazdého Clovéka. Diky rozdilné barvé, vySce, sile a zvucnosti je naprosto
jedinecnou soucasti kazdého z nés.

V pribéhu zivota lidsky hlas prochdzi urCitymi zménami. Velmi dilezitym
obdobim hlasového vyvoje je praveé détstvi a dospivani. V tomto obdobi se hlas rozviji od
rozsahu jednoho ténu (al) po narozeni pies ¢istou Kvintu po Sestém roce do oktavy a pil
V puberté.

Pro détsky hlas je typicka jasna a zvoniva barva. Tvoii se s pfevahou hlavového
rejstiiku, proto také neni pfili§ silny. Pravé v rejstiikové stavbé vznikd podobnost
s zenskym hlasem, coz je zplsobeno zkracenim a zuzenim hlasivek u déti oproti dospélym.
Détsky hrudni hlas tedy ptisobi jako stfedni poloha sopranistky, sttedni a hlavovy ton pak
jako &isty hlavovy Zensky tonl. Postupem ¢asu hlas nar@ista a sili spolu s tim, jak roste
détske télo. ZvySuje se kapacita plic a zvétSuji se rezonancéni prostory.

Vlastni rozsah détského hlasu zavisi na nékolika faktorech. V prvni fad¢ jsou to
individualni dispozice fyzické, psychické a hlasové. Dale pak =zalezi na véku
a rozezpivanosti a v neposledni fad¢ také na rodinném prostfedi. Pravé tento faktor
vyvolavad v dneSni dobé mnoho otdzek. Stdle Castéji se setkdvame s détmi, v jejichz
rodinném prostiedi se zpév nepodporuje. Z toho vyplyvaji problémy nejen s nezpévnosti,

ale 1 se spravnym znélym mluvenim.

2.1.1 Mutace

v

Détsky hlas prochézi v priibéhu vyvoje zménami, z nichz nejzasadnéjsi je mutace. Nastava
v obdobi puberty, primérné tedy u dévcat mezi 11. — 13. rokem a u chlapci mezi 13. — 15.
rokem. Zatimco v niz§im véku neni Zzaddny podstatny rozdil mezi divéim a chlapeckym
hlasem, v pribéhu dospivani se vytvaieji dva samostatné hlasy — muzsky a Zensky.
Z fyziologického hlediska se jedna o proces rlstu hrtanu a s nim spojenym prodlouZenim

a zesilenim hlasivek. U divek mutace probiha zpravidla nenapadné a rychle (pfiblizné

L TICHA, Alena. Hlasovd vychova v détském sboru prostiednictvim her a motivaci. Praha: Narodni
informaéni a poradenské stiedisko pro kulturu, 2004, 95 s. ISBN 80-706-8186-1.
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3 mésice). Hlas ziskava barvu a lesk, zvySuje se rozsah. U chlapct trva tato pfeména
détského hlasu na muzsky piiblizné 3 — 6 mésicti, v nekterych ptipadech i déle. Pro obdobi
chlapecké mutace je typické preskakovani hlasu z vyssi do nizs$i polohy. Stejné jako

u divek se méni rozsah, ale také poloha — posouva se o oktdvu niz.

Mutace probiha ve tfech fazich?:
- obdobi piipravy (premutacni obdobi) se projevuje pohasinanim barvy hlasu,
jeho unavenosti, popi. ochrapténim
- hlasova krize, ktera byva oznacovana nejbouilivéjsim obdobim pfemény hlasu,
objevuje se Casté preskakovani hlasu, chrapot, nepfijemné pocity v hrtanu
a dalsi problémy
- obdobi vyzravani hlasu, kdy se hlas ustaluje, projasnuje a sili.
V celém obdobi mutace je ukolem ucditele zpévu, aby spolu s zakem pecoval o vyvijejici se
hlas, ktery je velmi kiehky. Rozhodné neni vhodné vyhybat se zpévu, ba naopak. Hlas by
m¢él byt procvi¢ovan tak, aby se podpofil jeho novy rozvoj, avsak je tfeba dbat opatrnosti,

jelikoz ptetizeni muize vést k budoucim problémim.

2.2 Organizace prace ve sboru

Vétsina lidi, vénujicich se néjaké aktivité ¢i praci, si pii pfipravé dané Cinnosti vytyCuje
urcity cil, pfipadné cile. Stejné tak tomu je ve sboru. Své cile zde hleda nejen sbormistr, ale
také samotni zpévaci, pro néz cilem muze byt naptiklad najit si ve sboru pratele, naucit se
zpévu nebo si vyzkouset, jaké to je vystoupit se svym projevem pied lidmi.

Sbormistr, obzvlasté¢ pokud vede détsky sbor, by si mél stanovovat mensi,
kratkodobé cile (jako napt. provedeni vano¢niho koncertu), pies které se postupem casu
muze dostat k vy$§im, dlouhodobym cilim. Aby bylo mozné tyto cile splnit, je dileZita
dobra a vzhledem ke specificnosti prace s détmi vhodné systemati¢nost a organizace prace.
Nejednd se jen o praci pi1 samotnych zkouskach, ale i o dalsi tkoly sbormistra, jako je
napt. piiprava notového materialu, vybér vhodného korepetitora a nacvik s nim ¢i vybér

a priprava vystoupeni.

2 VRCHOTOVA-PATOVA, Jarmila. Didaktika zpévu pro sélisty, sborové pévce a budouci pévecké
pedagogy. 2. vyd. V Plzni: ZapadoCeska univerzita v Plzni, 1997, 96 s. ISBN 80-708-2842-0.
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Pokud sbormistr splni tyto ukoly (cile), mize zapocit samotna prace se sborem. Vzhledem
Kk tomu, ze ucitel pracuje s détmi, mél by se vyvarovat monotoénnosti zkousek, avsak urcita
pravidelnost se zde piedpoklada. Jedna se o ¢asové rozvrzeni zkouSek. VétSina péveckych
sbortit pti zékladnich Skolach zkou$i jedenkrat tydné, a to dvé vyuCovaci hodiny
S prestavkou. Zacatek kazdé zkouSky by mél byt vénovany hlasové vychové, kterd je
stézejnim bodem nacviku skladeb. Hlasova vychova (obzvlasté u déti) je natolik rozsahlym
tématem, Ze neni mozné vénovat ji dostatek Casu pii zkouskach sboru, je tedy vhodné
vyhradit nékolik sborovych hodin v roce jen pro ni. Tyto hodiny casto byvaji d€lené,
ucastni se jich tedy pouze Cast zpévakil, coz znacné zvysuje efektivitu prace. Pokud ma
nékteré z déti vyrazngjsi problémy, pfichazi v tvahu individualni hodina hlasové vychovy.

Pokud si sbormistr neni jisty svoji pfipravenosti v oblasti hlasové vychovy, mél by pozadat

o pomoc odborného hlasového pedagoga, napt. z fad ucitelii zpévu na uméleckych Skoléach.

2.2.1 Hlasova vychova

Hlasova vychova je vychovou ke spravnému uzivani hlasu zpévniho i mluvniho. Péstuje
v détech spravné pévecké navyky (napf. prirozené drzeni téla, spravné dychani, mekké
nasazovani tonu, navozeni hlavového tonu, péstovani uvédomélého prednesu atd.) a zasady
hlasové hygieny: zpivame v dobfe vyvétrané mistnosti, omezime zbyte¢né odkaslavani
pred zacatkem zpivani, nepijeme ledové népoje, nepiepindme hlasivky pfi onemocnéni
dychacich cest a dalsi.

Ucitelé zékladnich Skol se této oblasti Casto vyhybaji ¢i vénuji jen formalné,
neuvédomuji si vSak, Ze tim Skodi nejen Zaktim, ale 1 sami sob¢. Hlasova vychova miize
byt skvélym pomocnikem naptiklad pfi ndpravé nezpévnosti. Nejedna se jen o stranku
zpévniho hlasu, ktery napomahaji hodiny hlasové vychovy péstovat, ale 1 o hlas mluvni.
Pravé ten se stava kultivovanéjsim, pokud je ucitel ochoten zapojit do svych hodin prvky
hlasové vychovy.

Jak jiz bylo zminéno, spravné vedena hlasova vychova je zasadni k napravé
nezpévnosti u déti. Nerozezpivané dité se tak mlZe zbavit moznych predsudki ¢i strachu
hudebné se vyjadfit pred spoluzdky. Tento psychologicky aspekt je velmi dulezity,

obzvlasté u déti, pro néz je zpév tim nejpfirozenejSim projevem.
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Hlasova vychova si klade za cil naucit spravnym hlasovym technikdm tak, aby se piedeslo
poskozeni hlasu a hlasovym poruchdm a aby byl zpév radosti a piinasel uspokojeni jak
interpretovi, tak posluchaci.

Metodika hlasové vychovy se zabyva tiemi oblastmi: oblast dechu, fonace
a artikulace. Tyto tfi oblasti jsou na sobé vzijemné zavislé a kazdd znich odrazi

momentalni psychicky stav ditcte.

Slozka dechova

Dychéni je pfirozenou soucasti zivota ¢loveéka, a proto je na ném patrny psychicky
1 fyzicky stav ditéte, jeho nalada a pocity. Pro zpév je spravné dychani jednim ze
zakladnich stavebnich kamen, proto je tieba vénovat jeho cvi€eni dostatek Casu.

V dychani rozlisujeme tti faze®:

- nadech

- uklidnéni dechu

- vydech
Pred zacatkem nacviku dychani je tieba zaujmout spravné postaveni téla: ,,Zakladem je
vzpiimeny postoj (¢i sed) s mirné vypjatym hrudnim koSem, ktery je spojeny s pocitem
»vrustani“ chodidel do podlahy (¢i hyzdi do sedadla). Svézi télesny pocit pfipravené¢ho
zpévniho nastroje umocni pfedstava ,,rozsvicené* hrudni kosti a vnimani jisté opory v §iji,
tj. mirn€ protazeného zatylku vyvazujiciho spravné drzeni hlavy. S tim souvisi i pfedstava
aktivniho napfimovani téla od pasu vzhiru a védomé pocitovani ,tihy“ uvolnénych
ramen.**

Poté mizeme ptejit do faze kratkého, av§ak hlubokého nadechu nosem (na zacatku
skladby a v pomlce) ¢i tsty (mezi frazemi — je rychlejsi) do spodni ¢asti plic. Znakem
spravné vedeného nadechu je rozsifeni hrudniku do stran a klenutim bfi$ni stény dopiedu.
Snazime se pfedejit rychlému, pfekotnému nadechu typickému pro déti. Nasleduje faze
uklidnéni, kterd je prechodem mezi nadechem a vydechem, v podstaté se jednd o kratké
zadrzeni ¢i pozdrzeni dechu. Tento vyraz vSak neni ptili§ vhodny pro déti, mize vést ke
kiecCovitosti, ktera neni v zadném piipadé zadouci. Nasleduje vydech vytvéaiejici ton. Aby

doslo k mekkému nasazeni tonu, m¢l by byt hrudnik drZzen v nddechovém postaveni.

3 PROKES, Zbynék. Vybrané kapitoly z teorie hlasové vychovy. Vyd. 1. V Liberci: Technicka univerzita,
2009, 60 s. ISBN 978-80-7372-444-3.

4 TICHA, Alena. Hlasovd vychova v détském sboru prostiednictvim her a motivaci. Praha: Narodni
informacni a poradenské stiedisko pro kulturu, 2004, s. 11.
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K uklidnéni pfed samotnym néddechem miiZe pomoci poloha vleze na zadech s pokréenymi
koleny. K nacviku nadechu je osvéd¢eny cvik zacinajici volnym ptredklonem se svéSenyma
rukama, po némz nasleduje s jednim z nadechi navrat do vzpiimené polohy a dale vydech
s nasazenim t6nu.®

Vhodny cvik pro dlouhy volny vydech uvadi A. Ticha — dité kresli pomoci foukéani

brékem spoluzékovi na zada, ruku® atd.

Slozka fona¢ni

Slozkou fonacni, tedy hlasovou, rozumime zplisob, jakym pouzivame zpévni hlas.
Zékladem je nasazeni mékkého tonu, jehoz nacvik spocivd v pozvolném rozeznéni
hlasivek pfi klidném dechu. Podminkami takového nasazeni jsou: klidny nadech, uvolnéna
Celist, vnitini ztiSeni, pozvolny, uvolnény vydech ptes uvolnéné hrdlo. Lze jej nacvicit
napf. zpivanim do dlang, kdy by dit& mélo citit pouze teplo, nikoli proudici vzduch.’

Opakem je tvrdy hlasovy zacatek, ktery poukazuje na nezvladnutou techniku dechu
a je nutné odnaucit se jej cilenym cvicenim. DalS§imi problémy nasazeni tonu u déti jsou
dysny zacatek a najizdéni na ton. Také tyto nespravné navyky lze odstranit cvi¢enim
a hrami navozujicimi mekky zacatek.

Pokud dité zvladne mékké nasazeni tonu, je mozné piejit k dalsim slozkam hlasové
techniky, tedy ke spojovéni tond. Do této kategorie patii legato, portamento, glissando,
staccato, tenuto a dal$i. VétSina ztéchto prvkii vSak vyZzaduje pokrocilou hlasovou
techniku, a je tedy vhodna pro pévecky zdatnéj$i zaky, nez kterymi byvaji zaci prvniho
stupné zakladnich Skol. Pro ulely ,,prvostupiiovych® sbor postaci legato, tedy tésné
spojovani tonli bez preruseni, a staccato, jez znamend odraZeng, ostfe. Jeho nécvik je tézky

a vyzaduje predchozi zvladnuti legata.

Slozka artikula¢ni
Jednim z cild hlasové vychovy je spravnd, srozumitelnd vyslovnost. Méla by byt
dostate¢né¢ vyrazna, avSak ne na ukor pfirozenosti. Artikulace uzce souvisi s péveckou

technikou, obvykle byva spravné artikulované i dobfe zazpivané.

5 VRCHOTOVA-PATOVA, Jarmila. Didaktika zpévu: pro sélisty, shorové pévce a budouct pévecké
pedagogy. Vyd. 1. Plzefi: Vydavatelstvi Zapadoceské univerzity, 1997. ISBN 80-7082-381-X.

8 TICHA, Alena. Hlasovd vychova v détském sboru prostiednictvim her a motivaci. 2. vyd. Praha: Narodni
informacni a poradenské stiedisko pro kulturu, 2004, 95 s. ISBN 80-706-8186-1.

" TICHA, Alena. Ucime déti zpivat: hlasovd vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Vyd. 3. Praha:
Portal, 2014, 148 s. ISBN 978-80-262-0648-4.
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V této oblasti by méla byt vénovana pozornost zejména vokaliim, tedy samohlaskam, které
jsou nositeli tonu. Vokaly by mély byt zvukové i barevné vyrovnané, zaroven vsSak
charakterové odlisné, cehoz docilime rtiznou polohou jazyka, otevienosti ust a tvarem Ust.
,,PTI1 tvorbé vokali se méni tvar st a poloha jazyka:

- pfi,,i“ a,,u”je ustni otvor nejmensi

- pfi,e“a,o0“ se tstni otvor zvétSuje

- pfi,,a“ je Gstni otvor nejvétsi (otevien asi na 3-4 cm)

- jazyk pii vokalech ,,a, 0, u* volné leZi, jeho $picka je za dolnimi zuby*®,

Soucasti artikulacénich cviceni je 1 vyslovnost souhldsek. Pravé ty obstardvaji
srozumitelnost zpivané¢ho slova. Obzvlast u déti vSak miiZze nastat nékolik problému
zpusobenych napf. nizkym vékem a s nim souvisejici nedostate¢né vyvinutou feéi, ¢i pii
poruchéch fe¢i. Ty vSak neni mozné vyfesSit na hodinidch zpévu, at’ uz sélového ¢i
sborového, ale jen za odborné pomoci logopeda.

Abychom ptedesli nesrozumitelnosti textu pfi interpretaci skladeb, méli bychom

vénovat zvlastni pozornost nékolika problémovym souhlaskam:

sykavky — abychom se vyhnuli dlouhému pfed¢asnému syceni, je tfeba vyslovit

sykavku rychle a zietelné (avSak nenechat vyznit do ztracena), dale dodrzovat

danou délku not, miiZzeme ji napiiklad ptipojit k nasledujici slabice

- koncovky neboli souhlasky na konci slov — mékce vyslovit, vyhnout se vyraZzeni
nebo Uplnému vypousténi koncovek

- zdvojena souhléska ,,n“ — vyslovujeme jako jedno n (napftiklad cenny — ,,ceny*,
denni — ,,deni*), pokud stoji pted ,.k* nebo ,,g*, vyslovujeme ji v zadopatrové
varianté

- souhlaska ,,r* — jeji vysloveni mizeme zkoordinovat omezenim poctu kmiti
Spicky jazyka

- souhlasky, po nichZ nésleduje ,,&* (m¢, mn¢) — vzdy vyslovujeme ,,mné*, ,,mje*

je Spatné.

8 PROKES, Zbyné&k. Vybrané kapitoly z teorie hlasové vychovy. Vyd. 1. V Liberci: Technicka univerzita,
2009, s. 57.
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2.2.2 Rozezpivani

Rozezpivani, tedy hlasova rozcvicka, je nedilnou soucésti kazdé hodiny hudebni vychovy
¢1 solového a sborového zpévu. Pripravuje hlasové, dechové a sluchové organy zéka ke
zpévu a zaroven je vybornym pomocnikem pii zdokonalovani pévecké techniky,
procvicuje totiz zaroven vSechny tfi zdkladni slozky hlasové vychovy, tedy slozku
artikulacni, fonaéni a dechovou. V zadném pftipadé¢ by tedy rozezpivani nemélo byt
upozadéno ¢i Upln€ vynechano.

V prabehu hlasovych cviceni je vhodné dodrzovat nékolik zéasad, které zabrani
pietizeni a unavé detského hlasu. Patifi mezi né zakladni pévecky postoj, viz vyse,
uvolnénost jak fyzicka, tak psychickd. Kontrolujeme polohu ramen — neméla by se zvedat -
a brady — pii vyssich tonech nezvedat. Usta otevirame spiSe na vysku nez na §itku atd.
Kazdy pedagog ¢i sbormistr vedouci hlasové cviceni déti by si mél predem dobie
rozmyslet, jakym zpisobem svym zdkiim vysvétli pribéh daného cvi€eni, nespravné
provedeni cviceni totiz nemusi byt zplusobeno chybou ¢&i neznalosti Zzaka, ale
nesrozumitelnosti pokynti pedagoga.

Piiklady moznych cvigeni vhodnych pro rozezpivani zakt prvniho stupné®:

Cilem prvniho hlasového cviCeni je rozehtati hlasivek a navozeni hlavové rezonance,
nejlépe zpévem slabik koncicich hlaskou ,,m*“ nebo ,n“, ktera sméfuje ton do masky

(hlavova rezonance). Tuto slabiku zpivame na jednom ténu.®

Ukazka 1 - hlasové cviceni

bimmim bammim bommm

Dale mizeme zatadit zpév slabiky, napf. ,,ja“, v rozsahu velké tercie. Toto cviceni neni
prili§ naro¢né a postaci k zahtati hlasivek, uvolnéni dolni Celisti a navic podpofii tvorbu

hlavového rejstiiku.

® V$echna uvedena cviteni jsou psana v toning C dur, av§ak v takto nizké poloze déti nepouzivaji hlavovy
rejstiik. Proto je tieba je transponovat tak, aby malotonova cviceni zadinala prvnim stupném alespon v F dur,
vicetonova sestupna v Es dur.

10 TICHA, Alena. Ucime déti zpivat: hlasovd vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Vyd. 3. Praha:
Portal, 2014, 148 s. ISBN 978-80-262-0648-4.
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Ukazka 2 - hlasové cviéeni
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Nasledujici cviceni je zaméfeno na uvolnéni hrdla. Pfi zpévu pomdha otvirat vrchni
hlasovou polohu a stimuluje zvucnost hlasu (dédva hlasu ,Spicku®). Samohlasku

19

1 zpivdme nejlépe ve spojeni se souhldskami ,,v* nebo ,r*, které jsou vhodné na

procvi¢eni mluvidel a pruznosti dechovych svali. !

Ukazka 3 - hlasové cviceni

W) -

L iy . ™

vi i ovi ri o vi i vi ri vi

Dalsi cvi¢eni dba 0 pohotovost a volnost jazyka, které jsou dulezité k uvolnéni celisti.
Cilem je vyhnout se kieci v oblasti jazyka, jeZ zplisobuje staZzeni hrtanu a s tim souvisejici

chybnou artikulaci i celkovy pocit nepohodli pti zpévu.

Ukazka 4 - hlasové cviceni

:’? D
D)

==
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“

Posledni cviceni uvolfiuje zavésné svalstvo hrtanu a dava hlasu kulatost. Slabika ,,jo* je
vhodnym pomocnikem pro uvolnéni hlasu pfi rozezpivani a ve spojeni se slabikou ,,ne*

otevira vysokou hlasovou polohu a zachovava ptedni posazeni a uvolnéni hrdla.'?

W TICHA, Alena. Ucime déti zpivat: hlasové vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Vyd. 3. Praha:
Portal, 2014, 148 s. ISBN 978-80-262-0648-4.
12 TICHA, Alena. Ucime déti zpivat: hlasovd vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Vyd. 3. Praha:
Portal, 2014, 148 s. ISBN 978-80-262-0648-4.
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Ukazka 5 - hlasové cviéeni

D ‘\_/\/ b N

jo jo jo ne ne ne ne

Vybér hlasovych cviceni zavisi na mife kreativity daného pedagoga, cilem by vzdy mélo
byt kvalitni rozezpivani piinaSejici uvolnény a zdravy toén a zohlednujici jak hlasové

moznosti sboristi, tak i ¢asové moznosti sbormistra.

2.2.3 Nacvik nové pisné

Sborovy nécvik nové skladby lze srovnat naptiklad s vyukou matetského jazyka. Stejné
tak, jako u jazyka ¢i jinych skolnich pfedmétd, sportovnich aktivit a dalSich ¢innosti, je
tteba zacit od jednoduchého a s pfibyvajicimi zkuSenostmi a rostouci mirou dovednosti
vV daném oboru pokracovat dal az k nejslozitéj$im Cinnostem, v naSem pfipad¢ napi. ke
zpivani vicehlasych skladeb.

Vzhledem k v€kové rozmanitosti détskych sboril je na sbormistrovi, aby jednak
vybral vhodné skladby, ale v prvni fad¢, aby si stanovil své cile, resp. konkrétni cil dané
zkousky v navaznosti na dlouhodoby cil, ve kterém je zahrnuto zvladnuti vybrané skladby.

Jesté pfed samotnym nacvikem je tfeba zohlednit funkci motivace pii vzdélavani
déti. Proto mlzeme zafadit pfedstaveni skladby napiiklad pomoci obrazki, dialogu
o ptibéhu pisné ¢i pfehrani melodie na rizné nastroje.

Pti nacviku dané skladby se vénujeme jednotlivym slozkam, kterymi jsou v prvni
fad¢ melodie, rytmus, text, dale pak dynamika, vyraz ¢i barva, jejichZ cilem je obohaceni
estetické stranky projevu. V minulosti sbormistrovské metodiky doporuc¢ovaly samostatny
nacvik jednotlivych sloZzek, napt. nejprve vytleskat rytmus, poté recitovat text, naucit se
napév na néjakém vokalu, dale pak tento napev na vokélu zvladnout ve spravném rytmu
a az na zave@r pridat text a zazpivat pisen jako celek. D4 se prfedpokladat, Ze nékteti ucitelé
a sbormistii stdle vyuzivaji pfi ndcviku tento postup, at’ uz je k tomu vede zvyk c¢i
pfesvédceni, ze funguje 1épe nez modernéjsi, komplexni postup nacviku. Ten uplatiiuje
nacvik vSech tii zakladnich sloZek, tedy melodie, rytmu a textu, dohromady. Samoziejmé
to nejde zcela vzdy, naptiklad intona¢né ¢i rytmicky narocna mista je tieba zopakovat

zvIast, ¢i se na né ,,predpfipravit v ivodu zkousky pii hlasové vychoveé. Paklize mame
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takto ,, nahrubo* nacvi¢enou skladbu, miizeme se vénovat dynamice a vyrazu. Samoziejmée
neni mozné toto vSe stihnout za jedinou zkousku, ke skladb¢ se vracime a dale formujeme
jeji estetickou podobu a vénujeme se pripadnému nacviku dalSich slok. Zjednodusen¢ se da
fici, Zze by si m¢l sbormistr dlouhodobé¢ rozlozit praci tak, aby kazd4a hodina (zkouska)
pfinesla n&jaky novy prvek, at’ uz je to dynamika, vyraz & pouze dalii sloka pisné.'3

Pii takovémto nacviku skladby je velmi vhodné pouZivat notového zapisu. Castym
omylem rodi¢i i nékterych ucitela je predstava, ze nemd zadny vyznam dat malému ditéti,
které se teprve seznamuje se zaklady ¢teni a psani, do rukou noty, pravdou je vSak opak.
A¢ dité zatim nezvladne piecist noty ani sledovat text, dynamiku a dal$i nalezitosti, v§ima
si jiz toho, kam noty postupuji a s tim souvisejicim smérem melodie. Sadm se postupné
malymi kricky propracovavé k dal§im zkuSenostem v oblasti notového zapisu a diky
hudebnim znackam tempovym, dynamickym ¢i vyrazovym se upeviiuje pamét'ova stopa
ziskana v hodinach hudebni vychovy a nabyva dlouhodob¢jsiho charakteru. Jinou moznou
formou predstaveni notového materidlu détem je naptiklad promitnuti skladby na platno.
Zde dit¢ sice miize pozorovat vyvoj melodie, avSak vySe zminéné vyhody tato metoda
z vétsi casti nepfinasi. Skladby jednoduché samoziejmé& bez not nacvicovat lze, avSak
pedagog tak dité v podstaté piipravi o moznost domaci pripravy, zapsani si poznamek ¢i

oznaceni si rytmicky ¢i intona¢n€ naro¢nych casti.

Jednohlasy zpév
Prvotnim tkolem sbormistra détského sboru je naucit malé zpévaky ¢istému jednohlasu.
JelikoZ v jednohlase vSichni zpévaci zpivaji jednu tonovou linku, miiZze se tento kol zdat
jednoduchy, rozhodné tomu tak ale neni. Pfi zpévu jednohlasé pisné je tieba dbat na
spravny nacvik mnoha faktorti ovliviiujicich vysledny zvuk. Patii sem naptiklad spravny
pévecky postoj €i sed, pévecky dech (viz kapitola 2.2.1), nacvik intonace a artikulace tak,
aby sbor znél ne jako n¢kolik samostatnych zp&vakd, ale kompaktné, jako jeden celek, tedy
aby unisono bylo zvukové plastické.

Pti nacviku jednohlasu sledujeme jednotnost tvofeni tonu a jednotnost artikulace
celého sboru. Dbame na sprdvnou vyslovnost obzvlasté¢ souhlasek, které zajiStuji
srozumitelnost zpivaného textu, dale pak sykavek a koncovek (viz kapitola 2.2.1 — slozka

artikulacni). Neméné podstatnou podminkou dokonalého pfednesu unisona je piesny,

13 CESTMIR STASEK. ABC zacinajiciho sbormistra: Receptdri ve ctyficeti bodech. Praha: Edito Supraphon,
1981.
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jednotny rytmus. Vyraz celé skladby je tedy ovlivnén mirou dobrého provedeni téchto
technickych prvki, na jedine¢nosti mu pak pfidava rozjasnénd barva détského hlasu.
Nezanedbatelnym bodem pii nacviku jednohlasu je také vybér skladeb. Jejich text
1 melodicka linka by mély byt vhodné vzhledem k véku déti. Také je dobré vybirat pisné
tak, aby zpévaky nenudily, jednoducha skladba zazpivana s radosti totiz u posluchact
1 u interpretd vyvold mnohem lepsi odezvu nez intona¢né dobte provedena tézké skladba

zazpivana ,,bez duse®.

Kanon

Kénon je vokalni skladba zaloZena na principu imitace. Dané téma je zde vétSinou presné
opakovano dal$imi hlasy a s ur€itym casovym zpozdénim (obvykle dva nebo Ctyfi takty).
Nejznaméjsi kanony zatazované do hodin hudebni vychovy na zédkladnich skolach ¢i do
détskych sborti jsou napt. Vyletéla holubi¢ka nebo Bejvavalo.

Kénon Ize povazovat za jakysi predstupent vicehlasého zpévu a rozhodné neni
vhodné ho vynechéavat. U déti rozviji nejen intona¢ni a rytmické schopnosti a dovednosti,
ale také zpévaky ptipravuje na ,,pravy dvojhlas (vicehlas).

Pfi nacviku za¢neme s rozdélenim déti do hlast. Jiz v tomto okamziku je vhodné
déti rozdélit do dvou skupin podle charakteru dvojhlasu a hlasovych schopnosti
a dovednosti zpévakua, ackoliv v kdnonu zpivaji oba tutéZ melodii. Pot¢é mulzeme
pokracovat dvouhlasou rytmickou recitaci textu na jednom daném ténu. V pribéhu
procvicovani hlasy proménujeme. PokraCovat budeme s rytmickym nacvikem na dvou
ruznych tonech, posléze se hlasy opét vysttidaji. V zavéru pfichazi na fadu vlastni napév
pisné. Sbormistr mizZe nacvik zpestfit napf. tim, Ze sam hraje jeden z hlastli, zatimco déti

zpivaji druhy. Ugitel pak imysIné chybuje a Zaci maji za ukol na chybu upozornit.*

Dvojhlasy a vicehlasy zpév

Paklize déti zvladnou jednohlas, mlizeme pftistoupit k nacviku jednoduchého dvojhlasu.
Pokud jiz nejsou déti rozdélené do jednotlivych hlasti, ucinime tak nyni. Je vhodné
procvi¢ovat dvojhlas na delenych zkouskach, popi. v odd€élenych mistnostech za pomoci

dalsiho pedagoga. I zde samoziejmé vybirame skladby s ohledem na vék a schopnosti déti.

14 FRANTISEK LYSEK. Détsky sborovy zpév. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1958.
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Pro usnadnéni pocatecniho nacviku mohou sboristé zpivat jeden hlas a sbormistr druhy
(ptip. hrat druhy), poté se mohou déti piidavat k druhému hlasu. Nejvhodnéjsi jsou lidové
pisné, ve kterych byva dvojhlas v terciich ¢i sextach.

Nacvik dvojhlasého zpévu v détském sboru neni pro sbormistra lehkym ukolem,
presto je tieba dvojhlasé (pokud jsou zaci Sikovni i vicehlasé) skladby do repertoaru shoru

zatazovat, jelikoz jsou skvélym pomocnikem k rozvoji tondlniho a harmonického citéni

deéti.

2.2.4 Vybér repertoaru

»Repertodrem nazyvame souhrn vSech pisni, které sbor umi — tedy nejen téch, které se
chysta napt. vetejné provést. Protoze ¢innost jakéhokoliv détského uméleckého kolektivu
ma byt usmériiovana predevsim hledisky vychovnymi a teprve na druhém misté zdmeéry
uméleckymi, zajmy a pozadavky spoleCenskymi a jinymi, mél by repertoar kazdého
péveckého télesa umoznit jeho ¢lenlim poznat ukdzky z co nejvétsiho mnozstvi vokalnich

typll a zanrii, na néz svymi dovednostmi stag.«!®

Vybér repertodru je bezesporu jednim znejzasadnéjSich a také nejtézsich
sbormistrovych ukolld. V evropském métitku mame vSak v tomto ohledu velkou vyhodou,
kterou je velké mnozstvi autorG skladajicich pravé détské sborové skladby. Mezi
nejoblibengjsi z nich patii napt. Zden€k Lukas, Otmar Macha, Pavel Jurkovi€, Petr Eben,
Miroslav Raichl, Emil Hradecky ¢i Ilja Hurnik.

Pokud sbormistr hleda jednotlivé skladby pro sviij soubor, mél by mit urcitou
komplexni piedstavu o celkovém slozeni repertoaru. Neni vhodné zahrnovat pouze jeden
druh skladeb a urcovat tim zaméfeni sboru. Vyjimkou jsou samoziejmé profesionalni
soubory, jako napf. operni sbor, u nichZ je naopak tato jednotvarnost repertoaru nutna
a zadouci. Détské sbory, obzvlast’ ty pracujici pod zdkladnimi Skolami, obvykle nebyvaji
nijak specializovany. Odli$na situace nastava v n€kterych narodopisnych oblastech (napf.
Chodsko), které maji sviij vlastni folklor a s nim spojené lidové pisné, jez jisté tvoii velkou

¢ast repertoaru danych souborti. I pfesto by zde mél byt ponechan prostor pro skladby

jiného razu. Mezi ty patfi napt. rizné lidové pisné, starSi détské umélé pisné (napf.

15 STASEK, Cestmir. ABC zacinajiciho sbormistra: Receptdr ve ctyFiceti bodech. Praha: Editio Supraphon,
1981, s. 82.
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J. J. Ryba, J. Kiicka), soucasné détské pisné¢ (J. Uhlif a Z. Svérdk), vicehlasé skladby
znamych ceskych autorti vyse zminénych (Z. Lukas, P. Eben) a dalsi.

Paklize ma sbormistr utvorenou celkovou pfedstavu repertoaru, mize se vénovat
vybéru jeho dil¢ich soucasti. Nemusi vSak spoléhat jen na sebe, miize do hledani zapojit
1 samotné zpévaky, ¢imz zvysi pravdépodobnost pocitu radosti a uspokojeni ditéte pfi
zpévu. Tento ,,détsky* vybér vSak samoziejm¢ podléha kontrole pedagoga, jelikoz dité
dovede jen stézi odhadnout, zda na piseit dosdhne svymi hudebnimi dovednostmi
a zkusenostmi. Jejich posouzeni je jen na sbormistrovi, pfip. na dalS$im hlasovém
pedagogovi. Ti spolecné posuzuji rozsah skladby, ktery by v idealnim ptipadé mél byt
pfiblizné od cl do d2, déle intonacni a rytmickou obtiznost a v neposledni fadé¢ vhodnost
textu. Text pisné, tedy jeji obsah, by m¢l byt détem vzdy blizky a mély by mu rozumét.
Jediné tak mulZe sbormistr dosdhnout provedeni skladby s radosti a nadSenim, coz jisté
oceni i posluchac. Otazkou ziistava, zda volit také skladby s milostnou tématikou. VétSina
sbormistri se shoduje, Ze i tyto skladby jsou pro déti vhodné, jelikoz se s jejich obsahem
v kazdodennim Zivoté bézn¢ setkavaji. Mohou ndm také pomoci po strance vychovné, a to
V oblasti rozvoje citl, jez jsou zékladem k vytvafeni vztahu k sobé samému i k okoli,
a stim souvisejicim schopnostem feSeni mezilidskych vztahii, navazovani ptatelstvi
a partnerstvi atd.

Dal$im bodem vybéru skladeb je volba mezi jednohlasymi a vicehlasymi pisnémi.
I zde je vybér zavisly na dovednostech zpévaki, sbormistr by nikdy nemél do repertoaru
zatadit vicehlasou skladbu, dokud sbor nema bezchybné zvladnuty jednohlas. Je pravdou,
ze dvojhlasé skladby ptisobi bohatéji, obzvlast po harmonické strance, avsak vysledny
efekt provedeni skladby spocivd spiSe v emociondlni plsobivosti, kterou nepochybné
dokonale provedeny jednohlas pfinasi.

Pfi rozSifovani repertodru jsou na misté¢ 1 uvahy o doprovodu. Nejcastéji byva
klavirni a je velmi vhodny u zacinajicich sborti nebo sborti slozenych z mensich déti.
Postupné je mozné ptidavat skladby s jinym nez klavirnim doprovodem (napt. doprovod
zobcové flétny, housli), o ktery se miize zpévak optit. Teprve pokud zpévaci bez problému

zvladaji zpév s jinym neZz klavirnim (pfip. kytarovym), miizeme zatadit skladby a capella.
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2.3 Sbormistr

Sbormistr détského péveckého sboru by mél byt v prvni fadé vzdélany v hudebnim oboru
a byt tedy aktivnim pé€vcem. Dalsi nezbytnou podminkou pro praci s détmi je vzdélanost ¢i
minimaln¢ viceleta praxe v oboru pedagogiky a psychologie, jelikoz ukolem sbormistra
neni jen hudebné vzdélavat své zaky, ale také je vychovavat.

Tyto dvé podminky vSak jeSté¢ nezarucuji, ze bude hudebni pedagog dobrym
vzorem pro malé zpévaky. Dle Jarmily Vrchotové-Patové by méla sbormistra zdobit fada
vlastnosti, mezi néz patii hlavné citlivy vztah k détem, tvirc¢i schopnosti, svédomitost,
schopnost vénovat pozornost hudebné vychovnému rozvoji vSech sboristi. M¢l by byt
schopny chvaly, ale i kritiky vii¢i Zadktim a v neposledni fad¢ by mél mit svou praci rad.

,,Byt pedagogem je ptedevsim povoldni nikoli pouhé zaméstnani. V zéklad¢ vSech
vlastnosti, védomosti a uméni pedagoga musi byt laska k ¢lovéku. V jejim jméné je pak

laskavy, chapajici, taktni, ale i disledny a piisny.

186 YRCHOTOVA-PATOVA, Jarmila. Didaktika zpévu: pro sélisty, sborové pévce a budouci pévecké
pedagogy. Vyd. 1. Plzefi: Vydavatelstvi Zapadoéeské univerzity, s. 75.

-23-



3 SBORY NA PRVNIM STUPNI ZAKLADNICH SKOL
V KLATOVECH

Okresni mésto Klatovy umoziiuje svym obyvatelim vzdélavani déti na Ctyfech zakladnich
Skolach. Tyto Skoly nabizeji pfichozim zakim razné vzdélavaci programy a také velké
mnozstvi zajmovych predméti a krouzkid. Ve vSech zminénych Skolach je vyucovan
sborovy zpév, at’ uz jako zdjmovy piedmét pouze rozsifujici vyuku hudebni vychovy, ¢i
jako klasicky krouzek. Sbory zde funguji jak na prvnich, tak na druhych stupnich skol, dale
1 napf. na zdej$im vSeobecném gymnaziu. Mali zpévaci tedy maji moznost pokracovat ve
zpévu i ve vysSim veéku, pfipadné po piestupu na dalsi stupent vzdélavani.

Mimo zékladni Skoly funguji pévecké sbory velmi dobie pod hlavickou Zéakladni
umélecké Skoly Josefa Klicky, Klatovy. Zde si mohou mali zpévaci vyzkouset piipravny
pevecky sbor Noticky, na néj navazujici sbor Pytel Blech, dale vybérovy sbor Sedmikrasky
a na n¢ navazujici divéi sbor Fialky. V nasledujicich kapitolach se budeme zabyvat
konkrétné¢ soubory vedenymi pii klatovskych zékladnich Skoldch se zpévaky

navstévujicimi prvni stupen téchto skol.

3.1 DPS Berusky

Détsky pévecky sbor Berusky funguje jiz devatenactym rokem pod Zakladni Skolou
Klatovy, Capkova ulice. Zpo&atku sbor nemél vlastni nazev. Pojmenovéan byl az v roce
2000, a to podle Cerno cervenych sborovych tbort. Sbor zkousi v u¢ebné hudebni vychovy
této Skoly, a to jednou tydné po dobu dvou vyu€ovacich hodin, pied vystoupenimi vSak
casto miva zkousky castéji. Dvouhodinové zkousky ma tento sbor jako jediny z dan¢ho

vybéru.
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3.1.1 Historie sboru

DPS Berusky byl zalozen roku 1996 PaedDr. Danou Martinkovou, kterd na zdejsi zakladni
Skole piisobila jako pedagozka prvniho stupné a nyni je jeji feditelkou. Jiz v prvnim
pulroce svého fungovani sbor, ¢itajici 28 déti od prvni do paté tridy, poprvé vystoupil. Do
konce Skolniho roku zvladl jesté dalSich Sest vystoupeni. V nasledujicim roce se pocet
zpévakt zvysil na 39. Nejvyznamnéjsi udalosti tohoto roku byla navstéva Ceského
rozhlasu Plzen spojend s péveckym vystoupenim.

V piistich n€kolika letech sbor navstévovalo ptiblizné 40 zakl, z ptevadzné vétSiny
divek. Jak uvadi kronika sboru, mnozi zpévaci se mimo sborovou ¢innost vénovali také
solovému zpévu a velmi uspeésné tak reprezentovali DPS Berusky na mnoha péveckych
soutézich.

Sbor vystoupil vzdy minimaln¢ na deseti koncertech rizného druhu, od vystoupeni
pro mistni seniory, pfes charitativni akce, az po koncerty v ramci akci potfadanych méstem
Klatovy ¢i rizné sborové piehlidky. Sbor také velmi casto spolupracoval s jinymi
klatovskymi soubory, napt. s DPS Karafiat ¢i SPS Sumavan.

Velmi zajimavym byl rok 2002, kdy se soubor poprvé zucastnil krajského kola
soutéze DPS v Plzni a umistil se zde ve stfibrném pasmu. Zpévaci se také poprvé podivali
za hranice Ceské republiky, a to do némeckého St. Oswaldu v ramci Evropského festivalu
duchovni hudby ,,Sumava — Bayerischen Wald“. Tomuto festivalu zistal sbor vérny
a ucastni se ho dodnes. Z diivodu vyssi naro¢nosti nacvi¢ovanych skladeb se v roce 2002
od BeruSek oddélili Zaci prvnich tiid, ze kterych byl utvofen ptipravny sbor s nazvem
»Prviacei «, Citajici priblizné 25 zpévaki.

Dalsi skolni rok zakiim pfinesl novinku — ndcvik prvniho ,,muzikalu®“. Tim byly
Ptibéhy vcelich medvidki, jez na motivy ptibéhl z Vecernicka ptipravila sbormistryné
D. Martinkova. Podobné muzikaly ¢i hry s pisnémi uvadi sbor kazdoro¢né, casto ve
spolupraci s dramatickym souborem Otakarek pisobicim pii stejné zakladni skole.
NejzajimavéjSimi z nich byly naptf. Legenda o svatém Vaclavu, Hra s jeslickami,
Budulinek ¢i Lotrando a Zubejda. Mimo dalsi akce se sbor ztc¢astnil krajské soutéze DPS
vV Rokycanech, kde si vyzpival umisténi ve stiibrném pasmu. Tato soutéz se stala tradi¢ni
soucasti sborového roku. Do roku 2014 se zde BeruSky celkem desetkrat umistily ve

zlatém pasmu a Ctyfikrat ziskaly titul absolutni vitéz.
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Ve Skolnim roce 2004/2005 sbor zah4jil tradici nahravani svych vystoupeni a dodnes vydal
9 DVD, na nichZ jsou zaznamenany samostatné koncerty i spole¢na vystoupeni s dal§imi
soubory $koly. Uroven sboru se velmi rychle zvySovala, takZe si mohl o rok pozdgji
dovolit spolecn¢ s Kolegiem pro duchovni hudbu a orchestrem nastudovat vano¢ni muzikal
Bohdana Mikolaska “Ctyfi svétla pastyfe Simona“.

V roce 2007 se Berusky ztcastnily jako doprovodny sbor koncertu Jitky Zelenkové
Vv Méstském kulturnim stfedisku Klatovy. Podobnych akci probéhlo jesté nékolik, napt. se
zpeévaky Jankem Ledeckym ¢i Petrem Kolatfem.

Pravidelnou soucasti sborového Zivota se v prib¢hu let staly charitativni akce, napf.
koncerty ke Ttikradlovym sbirkam, beneficni koncert na pomoc lidem postizenym
zaplavami apod. V ramci mésta Klatovy sbor pravidelné¢ vystupuje u rozsvécovani
vanoc¢niho stromu ¢i na vanoc¢nich a velikono¢nich trzich. Kazdoro¢né zpiva na piehlidce
»My a pfiroda“. V pribéhu let se ve sboru vystiidalo nejen mnozstvi zpévakd, ale i hract
na doprovodné hudebni nastroje. Zaci si tak vyzkouseli zpév nejen za doprovodu b&zného

klaviru, ale i kytar, fléten, smy&covych ¢&i riiznych dechovych a bicich nastroji.t’

3.1.2 Organizace prace se shorem

Jak jiz bylo zminéno, pévecky sbor Berusky ma, jako jediny ze zmiflovanych, dotaci dvou
vyucovacich hodin. Dalsi velkou vyhodu shleddvam v tom, Ze sbor disponuje také
ptipravnym oddélenim pro prvinéaky, tudiz méa dostatek ¢asu na nacvik, muze si dovolit
ucast na mnoha koncertech v pribéhu skolniho roku a na kazdy z nich nacvicit nové pisné,
mnohdy intona¢n€ velmi naro¢né.

Sborova zkuSebna se nachazi v domovské skole Berusek a je béZné€ vyuzivana jako
ucebna hudebni vychovy. Proto je také velmi prostorna, vzdusna a vybavend mnozstvim

riznych doprovodnych néstrojl, které sbor velmi ¢asto vyuziva.

Nabor novych zpévaki
Na pocatku prace s kazdym détskym souborem je vybér jeho cClenil. AvSak v ptipadé
péveckych sborti fungujicich pii zakladnich Skolach ptfinasi v dnesni dobé jakéakoliv

vybérova kritéria problém, o némz jsem byla pfesvédcena 1 sbormistryni Berusek Danou

17 V&echny uvedené informace byly &erpany z kronik shoru.
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Martinkovou. Na klatovskych zakladnich Skolach se sice vzdélava velké mnozstvi zakd,
avsak mimo sborovy zpév je jim nabizena celéd fada zajmovych ¢innosti, a to nejen na piade
danych skol, ale 1 napt. v dom¢ déti, raznych sportovnich centrech ¢i zakladni umélecké
Skole. Praveé klatovskd Zakladni umeélecka Skola nabizi konkrétné zakiim prvniho stupné
celkem tfi pévecké sbory rizné urovné a rodice ¢asto pro své ratolesti voli radéji tuto
»specializovanéj$i* alternativu. Pak zbyva uz jen malé mnozstvi zpévakil, ktefi mohou
navstévovat soubor pii své Skole, ptipadné oba. Z tohoto vyplyva, Ze jakykoliv vybér do
sborti zakladnich Skol v podstaté neni mozny, a jak potvrzuje zminéna sbormistryn¢, jsou
pfijimani vSichni zaci, ktefi projevi zdjem o zpév, nezédvisle na kvalité jejich zpévu.
V prubéhu roku pak probiha ndhodné piezkouSeni nové piichozich, avSak hlavné z davodi
rozdéleni do prislusného hlasu.

K tomuto tématu jest¢ sbormistryné dodéva, ze s mladym détskym hlasem se da
velmi dobfe pracovat, tudiz i z ,nezpévakid“ se postupem casu daji vycvicit kvalitni
zpévaci, ktefi se lehce zapoji do zpivajiciho kolektivu a pfinasi tim radost nejen sobg,
okoli, ale hlavné samotnému pedagogovi, ktery tspésné splnil své poslani. A jak je vidét
ze struéného nastinu historie dané¢ho sboru, konkrétné napt. z vysledkii na soutéZich,

sbormistryné Martinkova toto poslani plni velmi dobfe.

Vybér skladeb

Skladby jsou vybirdny vyhradné samotnou sbormistryni, a to s ohledem na obdobi
Skolniho roku, ve kterém budou nacvicovany. Napiiklad na po¢atku roku sbormistryné voli
vzdy spiSe skladby jednohlasé¢ a intona¢né¢ mén¢ narocné, jelikoz do sboru vzdy ptichazi
mnozstvi novych zpévakl, z nichZ ne vSichni maji zkuSenosti z ptipravného sboru, ktery je
zde urcen pouze zakim prvnich tfid. Dal§im vybérovym kritériem, a zcela urcité velmi
vyznamnym, je program, pro ktery jsou skladby nacvicovany. JelikoZ si sbormistryné
ptipravuje dlouhodobé&jsi pracovni plany souboru, do nichZ jsou zapracovany skladby pro
pfedem znama vystoupeni 1 tematické pisné napf. vanoc¢ni ¢i se zaméfenim na jednotliva
ro¢ni obdobi, neni pak tieba zdlouhavé hledat nové pisni¢ky pied kazdou zkousSkou, coz

r~r

piinasi dostatek ¢asu pro zaméieni se na detaily, jeZ budou procviovany pii dané zkouSce.

Hlasova vychova

O vyuku hlasové vychovy a o vychovu k hlasové hygiené se ve sboru Berusky stara sama

sbormistryné. Nevyhrazuje pro ni vSak zaddné zvlastni hodiny ani ¢ésti hodin, vSechny
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prvky hlasové vychovy zafazuje pfimo do nacvicovanych skladeb, a to v rozsahu
momentalné potfebném — nezachazi ptili§ do detailu véci, problémové jevy nacvicuje vzdy
na konkrétnich piikladech.

Tento ptistup sice zcela nespliiuje doporuCované postupy, avSak i po kratkém
poslechu sboru lze usuzovat, ze funguje velmi dobie, a spliiuje tak svij ucel, jimz je
pfiblizit teorii zpévu a hlasové vychovy malym zpévakiim nenasilné, prakticky a hlavné
s vidinou vyuzitelnosti pti dalsi praci.

Jak uvadi vétsina dostupnych piiru¢ek zpévu, soucasti hlasové vychovy je mimo
jiné velmi dualezité rozezpivani pred kazdym péveckym vykonem. I ja sama jsem o tomto
tvrzeni presvédcend, a to diky zkuSenostem z postu sboristky i1 studentky zpévu na mistni
zakladni umélecké Skole. Proto m¢ velmi piekvapil fakt, Ze zkuSend sbormistryné

Martinkova rozezpivani zcela vynechava.

3.1.3 Prubéh zkousSek sboru

Organizacné je kazda zkouska velmi dobfe zajisténa a doptedu napldnovana. V tivodu je
nékolik minut vénovano motivaci v podob¢ nahledu do budoucna, seznameni s planovanou
¢innosti, zdiivodnéni nacviku danych skladeb. Poté zaci opakuji a vzdjemné si kontroluji
spravné pévecké drzeni téla.

Uvodni ¢&ast plynule prechazi v opakovani dvou az tii znamych, velmi
jednoduchych a détmi oblibenych pisni, které maji casteCné¢ zastupnou funkci za
rozezpivani, jeZ je zcela vynechano. Ani zadné dalsi sloZce hlasové vychovy zde neni
vénovan prostor. Neznamena to vsak, Ze by byla zcela vypusténa. Sbormistryné zatazuje
jednotlivé konkrétni pfipominky a doporuceni ptimo ve chvilich, kdy jsou potiebné, tedy
Vv pribéhu skladeb.

Od tohoto ,,rozezpivani* se piechazi k dalsim skladbam, které jiz Zaci znaji, ale je
tieba je zopakovat. Kazdé z nich pfedchazi rozprava o obsahu pisné, déti zkousi vyjadrit
vyraz ukazujici naladu pisné€ a jsou zopakovany problémové ¢asti textu. V tomto okamziku
pfichazi na tadu hlasové vychovna chvilka, kdy sbormistryné¢ upozoriiuje na mozné
nedostatky v oblasti artikulace. Posléze jsou dané skladby zopakovany, pfipadn¢ muize byt
pfidan doprovod, at’ uZ rytmicky ¢i napf. tanecni, v zavislosti na dané skladbé a ucelu

jejiho nacviku.
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V nasledujici ¢asti hodiny se zpévaci vénuji obvykle nacviku nové skladby, obycejné to
byva jedna az dvé - dle potieby. Sboristé zde nedostavaji zadné noty ani texty, vSechny
skladby se tedy uci zpaméti. Pfi kazdém novém nacviku je tedy postupovano metodou
podateéni analyzy ve smyslu rozkladu na &ast artikulaéni, rytmickou a intonaéni. Zaci se
nejprve pamétné nauci text pisné (pfi prvnim ndcviku pouze jednu sloku a refrén,
Vv nésledujicich hodinach pridavaji dalsi sloky), poté cvi¢i rytmus formou vytleskavani
nebo vytukani a na zavér samotnou melodii, a to na zpévnou slabiku la (na). V dalsi fazi
skladaji tyto jednotlivé slozky dohromady, prozatim bez jakychkoliv detailti, dynamiky
apod.

Z dtivodu prevence psychické i hlasové unavy déti ptichazi déale na radu prestavka,
ve které jsou dofeSeny dalSi organizacni zalezitosti, jako napf. zaznamenani dochazky. Po
kratké pauze zkouska pokracuje, ne vSak opakovadnim nové€ nacviceného. Zatazeny jsou
dalsi, jiz zndmé pisné, u kterych sbor docvicuje vyraz, dynamiku a dalsi detaily. Také je
zde prostor pro vicehlasé skladby a kanony. Pro tyto tcely je sbor rozdélen do hlasovych
skupin, které jsou utvofeny vzdy na pocatku Skolniho roku po zkuSenosti z roku
ptechoziho, v pfipadé novych sboristi je voleno individualni piezkouseni kazdého z nich.
Konkrétni nacvik je zde vcelku specificky — Zzaci nesedi/stoji v klasickém postaveni, ale
utvareji krouzky jednotlivych hlasi tak, aby na sebe vSichni vidéli a mohli se poslouchat.
Kazdy z hlast se nachazi v jiné ¢asti u¢ebny a ve chvili, kdy zvladnou vicehlas v tomto
postaveni, vraceji se na sva plvodni mista, kterd jsou uzplsobena tak, aby mél kazdy
zkuSeny zpévak vedle sebe méné zkuSeného a mohl mu zpivat ,,do ucha®.

V posledni ¢asti zkouSky se sbor dle momentalnich moZnosti vraci k novym
skladbam, které jen v rychlosti zopakuje a déale se vénuje zpévu dvou az tii détmi
oblibenych pisni, jak zéci tikaji: ,,na rozlouCenou®. Na zavér sbormistryné kratce shrne

a zhodnoti pribéh zkousky.

3.1.4 Prace s pisni

V nasledujici kapitole ukazi na konkrétni skladbé, jez je momentalné soucasti repertoaru
péveckého sboru Berusky, jak je provadén nacvik. V tomto ptipadé se jedna o slovenskou

lidovou pisent Ej, pada, padd rosi¢ka'®. Sboristé jiz byli na predeslé zkouSce ramcové

18 Viz piiloha 1.
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seznameni s textem, melodii a rytmem, pokracuji tedy opakovéanim, opravovanim chyb
a dopliovanim detailt, a to nasledujicim zptisobem:

Nejprve je pristoupeno k zopakovani jiz poznanych Casti, a jelikoz sbor nacvicuje
pomoci metody rozloZeni skladby na jednotlivé slozky, opakuje se prvni z nich, tedy text,
po némz je skladba ptezpivana za doprovodem klaviru. V této chvili pfichazi na fadu
vyjadieni nalady skladby, na niz sbormistryné¢ velmi dbé, jednd se totiz o jednohlasou
skladbu, u které¢ je potfeba Ipét na detailech pridavajicich celkovému vykonu na efektivite.
Po kratké debaté se tedy zaci shodnou na spiSe posmutnélém vyrazu, umocnéném mirnym
tempem skladby.

Dale se postupuje k detailim, obzvlaste pak intonaci, rytmu a artikulaci. Skladba je
tedy pfezpivana bez doprovodu klaviru a poté rozdélena na ¢ésti, z nichz kazdé se bude
sbor vénovat samostatn¢.

Prvni ¢ast pfinasi problematicky usek, a to v rdmci artikulace, presnéji tedy potize
nastavaji ve druhém taktu, ve slové rosicka, kdy zaci nedostatecné zdaraziuji pocatecni
souhlasku ,,r*“. Opakovang je tedy zpivan tento takt s diirazem na slabiku ,,ro*, vyZzadovana

je sice udernost, ale zaroven kratkost hlasky ,,r* tak, aby znéla, ale nedrncela.

Ukazka 6 - Uryvek pisné Ej, pada, pada rositka 7
i 3 ze Slovenska
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Zdroj: notovy archiv sbormistryné.

Nekteti Zaci také maji intonacni potiZze ve stejném taktu, konkrétné se sestupnou kvartou.
Ta je nacvi¢ovana pomoci znamého napévku pisné Cerné oéi, jdéte spat. Tato metoda je
V podstaté shodna s napévkovou metodou Ladislava Daniela, av§ak sbormistryné pouziva
pro nékteré stupné jiné pisn¢ tak, aby je Zaci dobfe znali. Stejny problém samoziejmée
nastane pfi navratu na podateéni ton. I v tomto piipadé je pouzita melodie skladby Cerné
o¢i, jdéte spat, ve které je tento ndpév hned na zacitku fraze, kde dle vyjadieni
pod tonem.

Ve tfetim taktu je chybovano ve vyslovnosti slabiky ,,mo®, ktera je navic na
vysokém tonu. Procvicuje se tedy dlouhé ,,mé* tak, aby méli zéci co nejvice oteviend Usta.

Pfi tomto nacviku se dle mého nazoru sbor setkdvd s absenci hlasovych cviceni pro
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rozezpivani, ktera mohou ziky naucit spravné artikulaci samohlasek, problematické
obzvlasté na vysokych tonech.

Vyslovnost samohléasky ,,0° je feSena jesté nckolikrat, a to ve Ctvrtém, sedmém
a osmém taktu, presnéji ve slovech ocCicka, ony a oboje. Sboristé neoddéluji samohlasku na
zacatku slova od predchoziho slova, tj. nevyslovuji s rdzem, coz vede ke zhorseni kvality
vypovedni hodnoty textu pisné. Proto se na tato mista sbormistryné zamétuje a upozoriuje
na nutnost oddélit uvedena slova.

Pro piechod z posledniho taktu na repetici v taktu patém sbormistryné¢ vyuziva
tonalni pisinové metody Ladislava Daniela, konkrétné opérné pisné¢ pro paty stupen ,,To je

zlaté posviceni®.

Ukazka 7 - Uryvek pisné Ej, pada, pada rosi¢ka
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Zdroj: notovy archiv sbormistryné.

Posledni dvé ¢asti nacviku skladby jsou vénovany frazovani a dynamice. Sborové nadechy
jsou ustanoveny vzdy po dvou odzpivanych taktech, tedy tak, aby vzdy byla ukoncena
dana fraze. Dynamika se neodliSuje od notového zapisu, nevyZaduje ani zvlastni nacvik,
pravdépodobné diky zkusenostem sboristti a dobrému dirigentskému vedeni.

Po prvni navstévé na zkouSce BeruSek jsem pocitovala jisté rozpaky plynouci
z nesouladu mezi informacemi zjisténymi studiem odborné literatury a zdej$im praktickym
provedenim, avSak po pochopeni vlastniho systému prace, jenZ je podpofen mnohaletymi
zkuSenostmi sbormistryné, jsem dosla k nazoru, ze daleko dulezitéj$i nez vyuka podle
prirucek je schopnost dobfe si zorganizovat praci, zaméfit se na potieby ditéte a vénovat
sboru vic nez jen hodinu ¢i dvé tydné. Odménou za kvalitné odvedenou praci pak nejsou
pro pani Martinkovou jen diplomy a vyznamenani, ale hlavné€ nadSeni jejich zpévaka, které

z nich na zkouskach i vystoupenich vyzatuje.
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3.2 DPS Zvonecek

Détsky pévecky sbor Zvonecek funguje pii Masarykoveé zakladni Skole Klatovy pod
vedenim sbormistryné Mgr. Véry Zizkové. Sbor v letosnim roce navitévuje 24 zakd od

prvnich do patych tfid.

3.2.1 Historie sboru

Pévecky sbor Zvonetek byl na ZS Masarykova zalozen roku 1999 pod vedenim Mgr.
Marcely Fikové. Po pfiiblizné deseti letech fungovani sbormistrovské zezlo pievzala
nyn&jsi sbormistryné Zizkova, ktera se pro mne stala jedinym zdrojem informaci, jelikoz
o fungovani sboru nebyly, bohuzel, nikdy vedeny zadné pisemné zdznamy a neni tomu tak
ani dnes.

V nékolika poslednich letech se sbor pravideln¢ ti€astni Skolnich akci, jako je napf.
kazdoro¢ni akademie organizovana na konci Skolniho roku, déale pak vystupuje na akcich
potadanych méstem Klatovy (napf. zpivani na namésti pifi raznych svatecnich
prilezitostech) a na piehlidce détskych péveckych sbort v kulturnim domé v Klatovech.
Dvakrat se také sboru podafilo vyjet do sousedniho Némecka, kde navstivil partnerské

mésto Bischofsmais.

3.2.2 Organizace prace se shorem

Pévecky sbor Zvonedek zkousi v u¢ebné hudebni vychovy ZS Masarykova, a to jednu
vyuCovaci hodinu v tydnu. V nynéjSim roce nastalo dle slov sbormistryné nékolik
zasadnich zmén. Zatimco v pfedchozich letech navstévovalo sbor v priméru 40 déti, letos
je to pouze 24. Z tohoto dtivodu musela byt do¢asné pozménéna organizace prace ve sboru.
Pivodni systém rozdéloval déti na dvé skupiny, a to dle véku na zaky prvniho az tfetiho
rocniku a na zéky c¢tvrtého a patého rocniku. Tyto skupiny pracovaly na samostatnych
zkouskach a jednou za tfi mésice se schazely na spole¢né zkousce, kde trénovaly uz pouze
sezpivani. Bohuzel, vzhledem ke sniZujicimu se poctu sboristii, musela dat sbormistryné
V letoSnim Skolnim roce prednost zkouskdm nedélenym, coz je samoziejme velmi

nevyhodné.
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Klasicky ptipravny sbor zde nikdy nefungoval, avSak sbormistryné se této moznosti do
budoucna nijak nebrani, obzvlasté¢ za predpokladu, ze se pocty zdjemcii o pévecky sbor

nebudou nijak vyrazné zvysSovat a nebude tedy mozné navratit se k predchozimu systému.

Nabor novych zpévaki

Nabor novych sboristii do souboru Zvonecek probihd velmi zajimavym a jisté¢ ne zcela
béznym zpluisobem. Zakladni Skola Masarykova kazdoro¢né potada pred koncem roku
vlastni $kolni akademii, které se mimo jiné ucastni skolni pévecké sbory Zvonecek a sbor
Snézenky a machti plsobici zde pti druhém stupni. Toto vystoupeni je pro sbor jakousi
reklamou, pozvanim ¢i nabidkou pro ostatni zaky, jez maji moZznost navstivit nékolik
poslednich zkousek sboru. Prazdniny pak pfinaSeji dostatek ¢asu na rozmysleni, zda dany
zpévak chce ve sborovém zpévu pokracovat, ¢i ne. Do nového Skolniho roku pak jiz
nastupuje podpoien piedchozi zkusenosti.

Nejsou zde provadéna zadna prezkouSeni na zacatku ani v pritbéhu Skolniho roku,
jako je tomu napi. u DPS Berusky. Sbormistryné nechavé rozhodovani o pokra¢ovani ve
sboru vyhradné¢ na zpévacich, dle jejich slov jsou Zaci sami po ur¢ité dobé schopni
uvédomit si, zda je pro n¢ tato aktivita vhodna a zda jsou schopni ji zvladat ¢i ne. Velkou

roli v tomto rozhodovani samoziejmeé také hraje cely kolektiv.

Vybér skladeb

Sbormistryné Zizkové vybira skladby pro sviij sbor sama, podle n&kolika vlastnich kritérii.
Prvotné se zaméfuje na tématiku danych pisni, repertoar totiz vzdy obsahuje nékolik
tematickych celki, z nichz kazdy je pfipraven pro samostatné vystoupeni. Jako konkrétni
ptiklad mtzu napf. uvést celek vanocnich pisni nacviCovany samoziejm¢ za Ucelem
uvedeni na jednom z adventnich koncertl mésta Klatovy. Momentalné nacvi¢ovanym
celkem je soubor skladeb o zvifatech, pfipravovany pro zminénou $kolni akademii.

Dal§im z kritérii je kvalita a vhodnost textu, proto sbormistryn¢ velmi rada voli
texty napt. od Jitiho Zacka, které jsou dané vékové kategorii déti velmi blizké. Z autori
jsou nejoblibenéjsimi Zbynék Cisaf, Inka Rybafova a autorska dvojice Uhlif, Svérak.
Piekvapenim pro mé byl fakt, ze lidové pisné jsou zafazovany jen ziidka, pouze jsou-li
upotiebeny pro uréité vystoupeni, coZ je dle mého nazoru $koda. Zaci v tomto véku jiz
mnoho lidovych pisni znaji a 1ze jich vyuzit napt. k nacviku novych péveckych dovednosti,

trénovani vyrazu apod.
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V neposledni tadé¢ je dulezitou soucasti vybéru ndlada a mira zabavnosti skladby,
sbormistryné se vzdy tedy snazi volit tak, aby se zaci pii zpévu v zddném piipadé nenudili.
V tomto ohledu je pak zcela vyhovujici vySe zminény vybér autort, ktefi tvoii skladby

splitujici vSechny zminéné podminky.

Hlasova vychova

Pro sbormistryni péveckého sboru Zvonecek je nedilnou soucasti vyuky sborového zpévu
také hlasova vychova se vSemi jejimi souc¢astmi. Z divodu nevelké ¢asové dotace, ktera je
pro sbor ve vyuce Skoly ur€ena, neni mozné vénovat hlasové vychové samostatné hodiny,
proto je zafazena alespon ¢astecné do kazdé zkousky sboru.

Vzdy jsou zafazovana rozezpivani, a to vzestupna v rozsahu péti az Sesti tont, dale
pak rizna dechova a rytmickéd cviceni, zalozena hlavné na vytleskavani a rytmickém
vyslovovani. Dals§i soucasti hlasové vychovy tohoto sboru je samoziejmé¢ i1 vycvik
ke spravnému mékkému nasazeni zp€vniho tonu. Ten je veden velmi zéabavnou formou
zaloZzenou na riznych hrach, napt. napodobovani zvukii zvifat, Sepotem apod. Intonac¢ni

a artikula¢ni dovednosti Zaci trénuji v priabéhu zkousek ptimo na konkrétnich skladbach.

3.2.3 Prubéh zkouSek sboru

Jak jiz bylo zminéno, kazdd zkouSka zacind rozezpivanim a cvi¢enimi dechovymi
a rytmickymi. Nejednd se o Zadna zdlouhava cviceni zabirajici velkou ¢ast hodiny, jsou
spiSe kratsi, avSak detailni s cilem perfektné zpévaky pfipravit na nadchazejici péveckou
¢innost. Rozezpivani je provadéno v toninach H dur — A dur, vzdy maximalné v rozsahu
péti az Sesti tonl. Je vedeno zcela béznym zpusobem, pocinaje slabikami ma, na, ja
Vv rozlozeném kvintakordu vzestupné i sestupné, déale ptes slabiky no, mo, a dalsi v riznych
melodickych obménach zndmych lidovych pisni (naptf. Sedi liSka pod dubem), az ke
dvojicim slabik zpivanych na dal§i podobné melodie (napf. ,,mi-ne, vi-ne, vi-ry atd.).

Spolu s dechovym cvicenim je upozornéno i na spravné zpévni drzeni téla. Svij
dech se uci Zaci kontrolovat pfevazné pomoci her, napt. udrzeni utrzku lehkého papiru

dechem na zdi apod. Rytmicka cviceni se v této Casti zkousky objevuji pouze obcasné,
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vétSinou jsou zafazovani spi§ pozdéji, podle aktudlni potieby vzhledem k nacviovanym
skladbam.

V dalsi c¢asti hodiny je Cas vénovan nékolika pisnim ze souboru osmi az deseti
znamych skladeb, které se zde opakuji vzdy po dobu tii az Ctyf mésicl a poté jsou
nahrazeny jinymi, jez si zpévaci jiz dostatecn¢ upevnili. Tyto skladby byvaji intonacné
1 rytmicky méné naro¢né, nejcastéji jednohlasé, ptipadné v kanonu.

Ptiblizné€ v poloviné hodiny pfichazi ¢as pro nacvik nové skladby. Ten je obvykle
zapocat motivacnim rozhovorem a vykladem piipadnych méné srozumitelnych casti textu.
Nasledné jsou déti rozd€leny do skupin na star$i a mladsi, ptficemz starsi ¢ast vzdy dostane
text pisn¢ (pouze text bez not), ktery pak prediikdva mladSimu Zzakovi s cilem
oboustranného zapamatovani. Tato kooperacni metoda je podle zkuSenosti sbormistryné
daleko efektivnéj$i nez hromadné opakovéni textu. Nésledné je opakované nacvicovan
rytmus metodou vytleskavani. Pfedposledni ¢asti nacviku nové skladby je samotny napév,
tedy melodie skladby. Sbormistryné¢ vzdy rovnou i s textem piedzpiva danou ¢ast skladby
(obvykle je logicky rozdé€lena na ¢asti po n¢kolika taktech), kterou poté sboristé opakuji.
Pokud se zde objevi rytmické nepiesnosti, nevraci se sbor nazpét k vytleskdvani, ale
odiikava text v daném rytmu. Na zavér je samoziejmé celd pisen slozena dohromady
a n¢kolikrat prezpivana, ovsem vzdy pouze jedna sloka a refrén.

Naésledujicich nékolik minut je vzdy oddechovych, at’ uz jsou vyplnény zpévem
znamych pisni, détmi oblibenych, tak naptiklad jen spolecnou konverzaci. V samotném
zdvéru se zpévaci navraci k nové nacviCované skladbé a vzhledem k aktudlnimu
dusevnimu a fyzickému stavu mohou jen doplnit dalsi sloku skladby, ¢i se zaméfit na

detaily, jako jsou vyraz, dynamika ¢i pfipadné vicehlasy.

3.2.4 Prace s pisni

Pévecky sbor Zvonecek v soucasné dobé nacvicuje pasmo skladeb o zvitatech, které bude
uvedeno na Skolni akademii na konci Skolniho roku 2014/2015. Toto pasmo obsahuje
mnoho skladeb rtiznych autorti, napi. Z. Jandové, P. Kociho ¢i M. Ruzickové. Jednou
Z nejzajimavéjsich skladeb je dle mého nazoru pisent Tygfil® autorky Evy Jenckové, proto

jsem ji vybrala pro konkrétni ukazku nacviku.

19 Viz piiloha 2.
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Skladba je rytmicky pomémné ndrocnd, jedna se o formu ABCB, tedy dvé rizné sloky
oddé€lené a zakoncené jednim refrénem, coz alespon ¢astecné usnadiiuje intonacni nacvik.
Cilem prvniho seznameni se skladbou je ziskat a zapamatovat si piibliznou informaci
o textu, melodii a rytmu, a to zpiisobem, ktery je popisovan v ptedchozi kapitole. Jakmile
se sboristé setkaji stouto pisni podruhé, zaméfuji se prvotné na dopilovani rytmické
slozky, nejprve vytleskavanim, poté opakovanym rytmickym recitovanim textu po castech,
pfiCemz nejvetsi prostor je vyhrazen pro takty s teCkovanym rytmem, obzvlasté obtizny je
pak prvni takt refrénu a prvni takt druhé sloky. Rytmus této skladby samoziejmé neni

mozné zvladnout béhem dvou zkousek, proto jeho nacvik pokracuje i v nasledujicich
hodinéach.

Ukazka 8 - Uryvek pisné Tyg¥i
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Zdroj: notovy archiv sbormistryné¢.

Tato skladba predstavuje pro malé sboristy také fadu zaludnosti v oblasti intonacni. Jedna
se hlavné o sestupnou kvintu v prvnim taktu, vzestupnou kvartu na prechodu prvni sloky
a refrénu, tedy takty Ctyfi a pét, sestupnou kvartu mezi taktem Sest a sedm a sestupnou
kvintu na prechodu takti deset a jedenact. A¢ by se to v tomto piipad¢ velmi hodilo,
sbormistryné nepouziva Danielovu metodu opérnych pisni, voli pouze postup opakovaného

zpivani daného intervalu vedouciho k zapamatovani, samoziejmé po predzpivani
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pedagogem. Jedna se tedy o metodu imita¢ni?® | ktera samoziejmé také vede k postupnému
zvladnuti melodie skladby. Artikulaéni nedostatky se zde vyskytuji minimalng,
sbormistryné tedy jen upozoriiuje na takt tii, tedy vyslovnost zdvojené hlasky ,,n*“ ve slové
denni — ,,deni*

Vzhledem Kk narocnosti pisn¢ jsou dalsi detaily odlozeny na nasledujici zkousku,
kdy se nejprve opét zopakuje rytmus a melodie. AZ posléze sbormistryné piistupuje
k vyrazu pisné, ktera je zcela ziejmé vesela a pusobi tak i na déti. Dynamika neni pfili$
zdUraziiovana, sboristé jsou navykli pfizptisobit se dirigentskému gestu.

Détsky pévecky sbor Zvonecek pracuje z¢asti odliSnym zpiisobem nez predchozi
DPS Berusky. Viceméné shodnym je postup pii nacviku novych skladeb, naopak napft.
hlasova vychova je zde vedena zcela jinak. Sbory se 1i$i 1 sloZenim repertoaru, coz
samoziejmé odpovida i zaméfeni nav§tévovanych vystoupeni. Sbormistryné Zizkova se ke
svému ukolu stavi velmi peclivé a dba na detaily, av§ak na prvnim mist€ jsou pro ni hlavné

vztahy v kolektivu, nalada a chut’ do zpévu.

3.3 DPS Kyvitek

Détsky pévecky sbor Kvitek piisobi na prvnim stupni Zakladni Skoly Klatovy, Planicka
ulice. Vedeni zajistuje Mgr. Irena Honzikova, kterd na této skole pracuje jako pedagozka

prvniho stupné.

3.3.1 Historie sboru

Ackoliv na druhém stupni Skoly po dlouhd 1éta plisobil pod vedenim Drahomiry
Hostynkové a posléze Mgr. Ruzeny Krusové vyhlaseny sbor, o némz je zndmo mnoho
faktl, o sboru prvniho stupné se mi nepodafilo ziskat mnoho dat, ¢erpat bylo totiz mozné
pouze z tstnich informaci od mistnich ucitell ¢i z pisemnych pramenii v podobé vyro¢nich
zprav a souboru jmen vSech zaméstnancti vydanému k vyroci 150 let Skoly.

Dozvédéla jsem se tedy, ze sbor pod ndzvem Kvitek fungoval nékolik let pod
vedenim Mgr. Marcely Fikové, jez zakladala také sbor pii ZS Masarykova. Na Zakladni

Skole Klatovy, Planickd ul. nastoupila jako pedagogickd pracovnice ve Skolnim roce

20 SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2004,
68 s. ISBN 80-244-0972-0.
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1974/75%, je tedy velmi pravdépodobné, Ze zaloZeni sboru se bude datovat piiblizné do
pocatku let osmdesatych. Takto mohl fungovat az do druhé poloviny let devadesatych, kdy
Mgr. Fikova zaklada sbor na jiné skole.

Posléze se ve vedeni sboru vystiidalo né¢kolik pedagogii hudebni vychovy, prvniho
stupn€ i jinych predmétl, kteii byli jakkoliv propojeni s hudbou (napt. Mgr. Stanislava
Hubena, ¢lenka SPS Sumavan), aviak vzdy jen na kratké obdobi, coZ sboru nijak
neprospélo, pomalu ubyvalo ¢lenti 1 vystoupeni, az byla nakonec jeho ¢innost preruSena.

Obnovit se ji znovu pokusila az pied péti lety Mgr. Honzikova. Nejprve se jednalo
jen o krouzek sborového zpivani, ktery nikde nevystupoval, avSak diky nadSeni déti
1 sbormistryné bylo mozné zacit opravdovou sborovou ¢innost, do které samoziejmé patii
1 pravidelna vystoupeni. V soucasnosti tedy sbor vystupuje velmi ¢asto na akcich Skoly
i mésta, adventnich koncertech, ucastni se kazdoro¢ni piehlidky sbort v Klatovech
a organizuje koncerty pro rodice a spoluzaky. V letoSnim roce se také oficialné predstavil

pod staronovym nazvem Kvitek ZS Planicka.

3.3.2 Organizace prace se shorem

Pévecky sbor Kvitek se schazi jedenkrat tydné na hodinovych zkouskach. V letoSnim roce
jej navstévuje 28 Clent, z nichz velkou ¢ast tvofi prviiacei. Pripravné oddéleni sboru zde
neni, vSichni Zaci se schézeji spole¢né. Zajimavosti je, ze sbormistryné si urcila hrani¢ni
pocet sboristll pro vystoupeni, pokud se tedy nesejde vice nez 20 déti, vystoupeni je vzdy
zruSeno. Tento krok se mi zd4 ponékud zvlastni, hlavné€ jedna-li se o akci zaStitovanou
organizatorem jinym nez je Skola. AvSak na druhou stranu je nutno uznat, ze kvalita
vystoupeni se sborem slozenym jen z ¢asti zpévakl a jeSt€¢ napt. téch mladSich, méné
zkuSenych, nemusi byt nikterak vysoké oproti obvyklému standardu.

Vsichni sboristé, nezavisle na v€ku, zpivaji z not, které si nosi domi z divodu
pfipadného néacviku srodici. Star§im Zaci se tak nendsilnym zplsobem nau¢i novym
znalostem v podobé notopisu, mladsim jsou noty predkladany hlavné z dtivodu nacviku

dovednosti sledovat melodii a rytmus pisné.

21 Uvedeno Vv souboru o zaméstnancich vydanému k 150. vyroéi $koly

In 150. vyro¢i skoly: Zaméstnanci za poslednich 50 let. Zakladni skola Klatovy, Planicka ulice [online]. [cit.
2015-02-20]. Dostupné
z:http://www.zsplanicka.klatovynet.cz/_ostatni_slozky/oslavy150/zamestnanci_50.pdf
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Jedna z organizacnich zalezitosti jevicich se mi velmi ne$tastnou je vnitini rozmisténi
ucebny, ktera ma neobvykle uzky a dlouhy tvar. To by samoziejmé nevadilo tolik jako
fakt, ze sbormistr sedici u klaviru musi byt otofen témét zady ke sboristim, coz
samoziejmée znacn¢ ubird na efektivité prace, obzvlast’ u déti mladsiho Skolniho véku, pro

které je staly dohled velmi potiebny.

Nabor novych zpévaki

Stejné tak, jako u péveckého sboru Berusky, ani zde neprobihaji zadné piijimaci zkousky
do sboru. Sbormistryné vsak déla sama nabor zpévaki zaloZzeny na vystoupeni se
specialnim programem piipravenym pro mozné budouci sboristy a dale na opakovanych
navstévach jednotlivych tiid, pii kterych s nabidkou ucasti sbormistryni pomahaji samotni
Zpevaci.

Tento postup se jevi vcelku kostrbatym a nepraktickym, av§ak ma své opodstatnéni
souvisejici s umisténim dané $koly. ZS Planicka totiz sidli v jedné budové spoleéné se
zakladni uméleckou Skolou, tudiz se setkavaji v jedné budové Ctyfi razné détské sbory.
Rodice pak obvykle voli rad¢ji uméleckou Skolu, kde se jejich détem vénuji specializovani

pedagogové, a na sbor pti zdkladni Skole tak zbyva velmi méalo moznych zpévaka.

Vybér repertoaru
Inspiraci pro vybér skladeb jsou pro sbormistryni Honzikovou piedev§im pohadky,
pohadkové filmy a filmové muzikaly pro déti, naptiklad At Ziji duchové z autorského pera
dvojice Svérak, Uhlif. Tento repertoar je pro zaky nezvykly, v hodinach hudebni vychovy
na zékladni Skole se k nému dostanou jen zfidka, proto v nich také vzbuzuje velké nadSeni.
Zminéna autorska dvojice hraje tedy v notovém materialu prim, ¢asto jsou ale také
vyuzivany rizné upravené pisn¢ zndmych ceskych autord, v soucasné dob¢ naptiklad sbor
nacvicuje skladbu ,,Barevnej svét™ od folkové skupiny Nezmati. Skladby jsou v prevazné
vétsin€ nacviCovany v jednohlase, krom kanonu nebyva prozatim vicehlasy zpév zatazen,
a to hlavné z diivodu nizké irovné hudebnich zkuSenosti sboristt.
Lidové pisn€ jsou do repertoaru také zatazovany, avSak v men$i mife. Prevazné
jsou zpivany pisn¢ jiz znamé, at’ uz z domova ¢i z hodin hudebni vychovy, které slouzi

spise nez k prezentaci na koncertech k rozezpivani, rozvijeni rytmického citéni atd.

Hlasova vychova
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Pti zkouskach péveckého sboru Kvitek je bran zietel i na prvky hlasové vychovy, avSak
v neprilis velkém rozsahu. Zpocatku kazdé zkousky je kontrolovano spravné pévecké
drzeni téla a snim souvisejici dychani, obCas jsou zafazena cviceni jako foukani
imaginarniho pirka z dlané, foukani brékem a dalsi. Dale jsou zafazovana rozezpivani,
o kterych se zminim v nésledujici kapitole.

Z4dné dal$i slozky hlasové vychovy zde nejsou zastoupeny, samoziejmé dle
potifeby sbormistryné opravi nespravnou vyslovnost v ramci skladby, avSak nadale se

problematice artikulace nevénuje.

3.3.3 Prubéh zkousSek sboru

Zacatek kazdé zkousky provazi organizacni zélezitosti, sbormistryné¢ dopliuje dochazku,
rozdava noty apod. Tyto aktivity plynule piechédzeji k tvodnimu motiva¢nimu rozhovoru,
zpravidla ne delSimu nez pét minut.

Dale se zaci rozezpivavaji. U této Casti bych se radda zastavila. Jako prvni hlasové
cviceni je totiz volen zpév celé stupnice na rtizné slabiky (ma, la, ja), a to pouze zdola
nahoru od bilych klaves. Pocatecni je stupnice C dur a déle oproti obvyklému ptlténovému
zvySeni ptichazi celotonové zvyseni. Dle prostudovanych metodickych doporuceni je vSak
zpocatku vhodné rozezpivani shora dold, a to vzdy méné ténové, tedy napi. dvou az tii
tonové. Celé stupnice lze zatadit, avSak za ptredpokladu, ze je détsky hlas jiz dostatecné
zraly a zkuSeny pro tuto ¢innost, coz u zakt prvniho stupné nepiipada v ivahu.?? Dle mého
nazoru je takovéto rozezpivani samoucelné, bez jakéhokoliv konkrétniho cile. Pokud uz je
z n¢jakého dliivodu nutné pouzivat takto slozité cviceni, zaméfila bych se tedy alesponi na
spravnost jeho provedeni, ktera mi u tohoto sboru také chybéla.

Druhé hlasové cviceni sestava z rozlozené¢ho akordu, stejné jako prvni na slabiku
»ja“ € ,,na“, zdola nahoru. Na zavér byly deklamovany rizné texty s pouZitim pouze
jednoho toénu. Pravé toto cviceni shleddvam jako jediné vhodnym a v ramci ziskavani

novych péveckych dovednosti uzite¢nym.

22 OBESLOVA, Miluse. Hlasovd vychova 6-9letych déti na zdkladni $kole. Vyd. 1. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2005, 149 s. ISBN 80-704-1439-1.
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Nasledujici ¢ast zkouSky je vénovana opakovani zndmych skladeb, obvykle dvou az tii.
Pted kazdou ze skladeb je rdmcové zopakovan text, nasledné se diskutuje o vyrazovych
moznostech pisné.

Poté sbor prechazi ke skladbé nové, obycejné jsou predstaveny jedna az dvé nové
pisné za mésic. Nacvik probiha podobnou formou jako u ostatnich zminovanych sbort,
tedy nejprve prefikdnim a zapamatovanim samotného textu s naslednych vlozenim do
melodie. Oproti ostatnim sborim je zde vynechan samostatny nacvik rytmické slozky,
a proto je vzdy pisen zpocatku trénovana ve velmi mirném tempu, Casto i bez doprovodu
klaviru. Pravé zpev bez doprovodného néstroje je sbormistryni pouzivany ¢asto, cilem je
sezndmeni sboristil s dirigentskym gestem. Otazkou vSak zlstava, do jaké miry je vhodné
pfedstavovat zaktim dirigentské gesto v rdmci nacviku nové pisné, ktery sim o sob& piinasi
mnoho neznamych a Casto problematickych okamzikii. Odpovéd’ vSak musi uvazit sam
pedagog ¢i sbormistr, jenz nejlépe zna své zaky/zpévaky a miru jejich dovednosti.

Pro uvolnéni déti a zpestfeni nacviku zapojuje sbormistryné Honzikova po prvni
poloving zkousky vzdy alespoit dvé pisné doprovazené pohybovou cinnosti, nejcastéji
tancem. Zéci tak maji moznost vyuzit i svych rytmickych dovednosti, piipadné je rozsitit
(napf. tanec doplnény rytmickym vytleskdvanim, dupanim atd.).

V zavislosti na aktualnim psychickém a fyzickém stavu zpévaki byva do programu
zkouSek zafazeno opakovani novych skladeb, s dirazem na problematickd mista.
Vzhledem k ¢asovym moznostem mohou byt docvi¢eny dalsi sloky pisné, ve kterych ¢asto
byva vyuzito solistu.

Pted zavérecnym zhodnocenim probéhlé sborové zkousky dostanou déti moznost
vybrat své nejoblibenéjsi skladby, zpravidla zbyva ¢as na dvé az tfi takové pisné. Ty jsou
pouze prezpivany, bez ohledu na provedeni tedy podle slov sbormistryné ,,jen tak pro

radost*.

3.3.4 Prace s pisni

Pévecky sbor Kvitek v soucasné dob¢ pro sva vystoupeni pfipravuje mimo jiné pisenn Pavla

Novaka?® Japonska mysi polka?t, ktera sboristy nadchla jednak velmi libivou melodii, ale

2 Pavel Novdk (1944 — 2009) — ¢esky zpévak, hudebnik, skladatel a spisovatel, od 60. vystupoval s mnoha
rockovymi skupinami, ma zasluhy na prosazeni ¢eského jazyka do popularni hudby (pisni pfevzatych od
zahrani¢nich interpretl). In Pavel Novak (zpévak). Wikipedie: oteviend encyklopedie [online]. [cit. 2015-02-
25]. Dostupné z:http://cs.wikipedia.org/wiki/Pavel Nov%C3%Alk %28zp%C4%9Bv%C3%A1k%29

24 Viz piiloha ¢& 3.
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také zajimavym, az Gusmévnym textem. Ten je také Ustfednim prvkem celého nécviku
skladby. Jedna se hlavné o refrén, ve kterém se neustale opakuje ostra sykavka ,,$* Je tedy

nutné pristoupit Kk artikulatnimu cviéeni, jimz je opakovana recitace refrénu:

., Malé mysi mitsubishi mysi kasi kousou, staré mysi na semisi cvici mysi show .

Sbormistryn¢ dba na to, aby tato problematicka hlaska byla vyslovena velmi kratce, presto
vSak dlrazné.

Déle je skladba cvi¢ena metodou imita¢ni?®, tedy napodobou ugitelova zpévu.
Intonaéné problematickd mista se nckolikrat opakuji, dokud je alesponi Cast zakl
nezvladne. Jednd se o prechod takti 18 a 19, 29 a 30, 31 a 32, 32 a 33. V nésledujicich

¢tyfech taktech se melodie opakuje.

Ukazka 9 - Uryvek pisné Japonska mysi polka
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; gl;!?g lhl 1 1 1 { 1 i IS 1 h lﬂl 1 } 1 l_l I‘ 1 ; 1 ﬁ F— : Jr— {—l
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anu  hnedsi platno koupily pak japonsky spustily. E7 AMale mysi
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mitsubishi mysi kasi  kousou stare mysi na semisi  cvici mysi show.

Zdroj: notovy archiv sbormistryné¢.

Dle mého nazoru by nacviku té€chto casti skladby daleko vice svédcila a détem ulehcila
praci Danielova Tonalni pisnova metoda, nebot” opérné pisné pro 5. stupen (vzestupna
kvinta, takt 18-19, opérna pisen To je zlaté posviceni), 3. stupen (sestupna tercie, takt
29-30 i 31-32, opérna pisenn Malicka su) a 6. stupent (vzestupna sexta, takt 32-33, opérna
)26

pisent Ach, neni, tu neni)=° jsou Vvétsin€ déti znamé z hodin hudebni vychovy.

2 Imita¢ni metoda — postup, pti kterém se Zaci uéi imitaci — ndpodobou — uéitelova projevu zaroveti melodii,
rytmus, text i pfednesové prvky skladby. In SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy 1. 1. vyd.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2004, 68 s. ISBN 80-244-0972-0.

% SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2004,
68 s. ISBN 80-244-0972-0.
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Po procviceni zminénych taktd je skladba jesté¢ jednou celd pfezpivana a odlozena
k zopakovani pted koncem zkousky. Na dalsi zkousce se zpévaci vénuji uz jen nacviku
dalsich slok.

Mam-li zhodnotit formu a metody prace péveckého sboru Kvitek v kontextu
ostatnich klatovskych souborti fungujicich na zékladnich Skoladch, musim uznat, Ze moje
pocity jsou velmi rozpacité. Je tieba poznamenat, Ze zaci navstévujici sbor zjevné zpivaji
velmi radi, o Cemz ostatné svéd¢i 1 nutnost obnovit po par letech necinnosti sborové
aktivity na dané Skole, avSak jejich nadSeni se relativné rychle méni v rozdovadénost
spojenou s nepozornosti, coz zna¢né znesnadiuje praci pedagoga. Dle mého soudu tomuto
problému v nemalé mife pfispivad nevhodné rozmisténi tfidy, o némz se zminuji vyse. Ve
chvili, kdy sborist¢é neudrzi pozornost pii zkouSkach, neni prakticky mozné vytvofit
repertoar vhodny napf. pro sborové soutéze, kterych se ucastni pévecky sbor Berusky,
avsak na druhou stranu je zjevné, ze ti¢ast na podobnych akcich zcela jisté¢ neni zamérem
sbormistryné Honzikové. V ramci danych cili tedy pravdépodobné sbor pracuje
uspokojivé, ve srovnani s ostatnimi mistnimi soubory vSak ptsobi jen jako klasicky Skolni

krouzek.

3.4 DPS Klatovacéek

Détsky pévecky sbor Klatovacek pilisobi jiz tficatym rokem pii Zakladni Skole Tolstého,

Klatovy, v sou¢asné dobé opét pod vedenim Mgr. Hany Haladové.

3.4.1 Historie shoru

V roce 1982%" byla z diivodu nariistajicich poéti zaka v klatovskych $kolach oteviena
Skola nova, a to Zékladni Skola Tolstého, Klatovy. Spolu se Zaky sem pieSla i cast
ucitelského sboru z ostatnich $kol, mimo jiné 1 zkuSena sbormistryné a ucitelka hudebni
vychovy Mgr. Hana Haladova, kterd doposud vedla pévecky sbor Fialky pii Zakladni
umeélecke Skole, Klatovy. Jelikoz bez své zaliby v hudbé dlouho nevydrzela, zalozila v roce

1985 na nové Skole pévecky sbor Klatovacek. Hned na pocatku svého fungovéani byl

2l Informace uvedena v online kronice $koly. In Historie $koly. Zakladni $kola Klatovy: Tolstého
765 [online]. [cit. 2015-03-15]. Dostupné
Z: http://www.klatovynet.cz/zstolsteho/fr.asp?tab=zstolsteho&id=35&burl=
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rozdélen na dv& casti sestavajici ze zakl prvnich az Ctvrtych tfid, tedy tzv. maly sbor,
a zakl patych az osmych tiid, tedy tzv. velky sbor, koncertil i zajezdi se vSak dle zdznamt
Vv kronice ucastnily vzdy oba sbory.

Zpocatku fungovani sboru nebyly vedeny zadné zaznamy o jeho ¢innosti, prvni
zapis v kronice sboru pochazi az z roku 1991. Témér CtyficetiClenny sbor v devadesatych
letech dosahuje mnoha uspéchi. Kazdoro¢né potradal vlastni koncerty rizného charakteru,
od vanocnich, pfes vystoupeni pro rodice, az po Skolni Akademie. Pravidelné se také
ucastnil dobro¢innych akci, sborovych ptehlidek (napt. piehlidka détskych sborii ,,Zlaty
dukatek™ v klatovském divadle). Déle spolupracoval s dramatickym krouzkem pii dané
$kole, s folklornim souborem Sumavanek, Klatovy a dvakrat také zpival na Pilno¢ni msi
v klatovském kostele. Z nékterych koncertli byly potizeny videozdznamy, avSak pouze
jako vzpominka pro ¢leny sboru.

Sbormistryné pravidelné organizovala zahrani¢ni zajezdy, a to v roce 1992 do
Litvy, kde sbor mimo rekreaci a koncertovani zazil také televizni nataCeni. V nasledujicim
roce sbor vyjel do Italie, stejné tak jako roku 1997. Roku 1995 navstivil Mad’arsko.
Celkem dvakrat (1996 a 1998) byl sbor pozvan na vyménny pobyt do némeckého mésta
Rudolstadt. Posledni moznost zazpivat za hranicemi nasi zem¢ sbor dostal roku 1999.
Tehdy asi vétSina malych sboristii poprvé poznala krasy francouzského Azurového
pobiezi.

Sborova cinnost Klatovacku nezaostavala ani v oblasti soutézni, soubor se
opakované zucastnil regionalni prehlidky zapadoceskych sbort v Plzni, kde se jednou
umistil ve zlatém a dvakrat ve stiibrném pasmu. Zlato pak ziskal také v roce 1994 na
soutézi ,,Zlata snitka*“ v Plzni.

Mezi dal§i zajimavé akce, kterych se sbor Klatovacek v devadesatych letech
ucastnil, bych zafadila napf. vystoupeni na zahdjeni mezindrodniho sympozia
,Znovuobjevend Sumava“ vroce 1995 & koncert ke &tyficatému vyrodi Souboru pisni
a tancti Sumava (1996).

V roce 2000 sbormistryné¢ Haladova ziskala vedouci funkci v Méstském kulturnim
stiedisku Klatovy, a ackoliv se snazila skloubit tuto ¢asové naro€nou praci s vedenim
sboru, bohuzel se nezdafilo a musela sbormistrovsky post na n¢kolik let opustit. Sbor vSak

fungoval nadale pod vedenim nékolika rtznych sbormistrl. I pfes veSkerou snahu vSak
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meély tyto zmény na sbor negativni vliv, rapidné se snizil pocet zpévaka a s nim i kvalita
péveckych vykont?.

Nejvyraznéjsi z novych sbormistrii byla Mgr. Pavla Hartigova, ktera se sborem
vystupovala na mnoha charitativnich a dalSich méstem pofadanych akcich a také na
kazdoro¢nich ptehlidkach sborti v Klatovech. Ani pod vedeni sbormistryné¢ Hartigové se
vSak sbor nedokazal vratit na roven, na niz se pohyboval prvnich patnéct let své ¢innosti.

Doposud posledni velkou zménu piinesl rok 2013, kdy zakladajici sbormistryné
Haladova opustila post feditelky MEKS?® Klatovy a vratila se zpdt na Zakladni $kolu
Tolstého jako ucitelka hudebni vychovy a sbormistryné péveckého sboru Klatovacek.
Jejim cilem je obnovit ¢innost sboru v rozsahu minimalné piiblizujicimu se GspeSnym
devadesatym 1étim, coz bude nelehky tkol s ohledem na mnozstvi konkurence v podobé¢
kvalitnich a uspésSnych sbort v Klatovech a bohatou nabidku mimoskolnich aktivit nejen

V oblasti uméni.

3.4.2 Organizace prace se shorem

Détsky pevecky sbor Klatovacek ma v soucasné dob¢ pro své zkousky vyhrazenou jednu
hodinu v tydnu. Zkousky se konaji v uéebné hudebni vychovy Zakladni $koly Tolstého,
ktera je prostorna a vzdusna, pro tyto Gcely tedy velmi vhodna. Sbor nemé zadné piipravné
odd¢leni, funguje jako jeden celek ¢itajici 35 zpévaka z prvnich az patych trid.

Vsichni sboristé, nezavisle na véku a schopnosti Cist notovy zapis, maji k dispozici
noty, ve kterych sleduji hlavné text skladby. Ve chvili, kdy jiz pisent dobfe znaji, noty

odloZi a sleduji pouze sbormistrovské gesto.

Nabor novych zpévaki

Stejné tak jako zminéné tfi sbory nemé ani Klatovacek vhodné podminky pro to, aby se
stal vybérovym, tudiz jsou pfijimani vSichni zéci, ktefi maji o sborovy zpév zijem,
nezavisle na mife jejich hudebniho nadéni. Vzhledem k tomu, Ze sbormistryné¢ Haladova
vSechny své sboristy a jejich spoluzédky dobie znd z hodin hudebni vychovy, neni pro ni

prilis tézké odhadnout, kdy ma smysl pokusit se dité pfimét ke spolupraci se sborem.

2 Uvedené informace byly Cerpany z kroniky sboru.
2 MEKS — Méstské kulturni stfedisko Klatovy.
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Je ztejmé, Ze zde nejsou piilisSné potize s poctem sboristli, coz mize byt zptisobeno jednak
umisténim Skoly v relativné velké vzdalenosti od centra mésta, ktera zneptijemiiuje piesun
na zdjmové krouzky organizované jinymi institucemi, z nichz vétSina se nachazi pravé
V centru, ale také tim, ze sbor neni Zadnym novackem na klatovské scén¢. Mnoho rodict
souCasnych zakl Skoly si pamatuje pocatky fungovani sboru z vlastniho détstvi, nékteti

dokonce sbor sami navstévovali, a rddi maji ze svych déti pokracovatele sborové tradice.

Vybér skladeb

Sbormistryné Haladova jiz na prvni pohled ptsobi dojmem velmi peclivého ¢loveka, coz je
patrné 1 zndhledu do pfipravnych materiald. Neni tudiz s podivem, ze pravé vybéru
skladeb se sbormistryné vénuje velmi dikladné. Pfednost davd znamym a osvédcenym
autorim, jako jsou napi. Pavel Jurkovi¢ ¢i Miroslav Stielak. Pisné téchto autorti byly
soudasti repertoaru sboru jiz v poéatcich jeho fungovani®. Jiz tehdy s témito skladbami
sbor sbiral mnohé Gspéchy jak u posluchaci, tak u samotnych zpévaki, a ani dnes tomu
neni jinak, vzhledem k nad¢asovosti textil a libivosti melodii jsou blizké 1 usim dnesSnich
zanroveé naroc¢ngjsich déti. Mimo skladby zminénych i dalSich autord sbormistryné hojné
vyuziva détskych basni a tikadel, at’ uz lidovych ¢i autorskych, ktera sama zhudebiuje tak,
aby byly vhodné vyuzitelné piirytmickych i1 hlasovych cvicenich, ¢asto spojenych
s pohybem.

Hlasova vychova

Hlasova vychova je ve sboru Klatovacek pojata velmi peclivé, s dirazem na vSechny
detaily dualezit¢ pro rozvoj détského hlasu, artikulac¢nich, intonacnich a rytmickych
schopnosti a dovednosti. Sbormistryné o hlasy svych svéfenct pecuje velmi disledné, coz
je znatelné uz z prvniho poslechu sboru, ktery vytvaii zvuk velmi jednotny, kultivovany,
¢isty a v neposledni fad¢ piirozeny.

Zvlastni hodiny hlasové vychovy ve sboru neprobihaji, je ji vSak vénovano
minimalné¢ 10 minut z kazdé zkousky, a to vzdy na zacatku, v ptfipadé konkrétnich
problémt v danych skladbach samoziejmée i v prubéhu zkousky.

Zaci vzdy nejprve provadéji dechova cviteni, s nimiz souvisi spravné drzeni t&la pfi
zpévu. Nacvicuji tedy pévecky postoj i sed, a to hravou formou za pomoci fikadel, kterd

sbormistryné¢ sama vymysli na miru pro své zpévaky. Samotna dechova cviceni jsou

30 Viz piiloha 4 - Program piehlidky p&veckych sborti ,,Zlaty dukatek® ze dne 12. Eervna 1993.
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zaloZena na poznatcich ziskanych sbormistryni na mnohych seminatich® vedenych napt.
vyznamnym &eskym hudebnim pedagogem Ladislavem Danielem®?. Cvi¢i se zde k hlasové
ekonomii®, nebot’ kvalita zpivaného ténu je nepiimo iméma spotiebé dechu, tedy ¢im
méné dechu, tim lepsi ton. Prikladem takovych cviceni jsou napt. foukdni imaginarniho
pirka z ruky, déale drZeni hlasky ,,5° nejméné po dobu 10 vtefin a napodobovani zvuk
zvitat (,,haf*, ,,bi“...) na rizn¢ vysokych tonech.

Dalsim bodem rozvoje hudebnich dovednosti je navozovani hlavového tonu, jez je
velmi prekvapivé cviceno z vybranych sborti pouze na zkouskach Klatovacku. Hlavovy ton

je navozovan pomoci brumenda ¢i zvuki zvifat (napt. ,,miau‘) na jednom toénu a v pianu.

3.4.3 Prubéh zkouSek sboru

Kazdd ze zkousek détského sboru Klatovacek je zahdjena pratelskym dialogem mezi
sbormistryni a sboristy, ktery navozuje piijemnou atmosféru, napomdha stmelovani
kolektivu a rozviji a utuzuje vztahy nejen v roviné zakovske, ale i mezi zdky a samotnou
sbormistryni. V neposledni fad¢ zastava funkci motivacni.

Dale ptichazi kratky okamzik pro organizacni zalezitosti, kdy je v rychlosti
vyfeSena dochdzka, notovy materidl 1 pracovni plan zahrnujici mimo ¢innost pfipravenou
pro danou zkousku i vyhled do budoucna, tedy na nésledujici zkousky a koncerty. Jiz byla
zminéna velka peclivost sbormistryné Haladové, kterd se projevuje 1 zde, vSichni sboristé
presné védi, jaké noty maji mit na danou zkousku ptipravené, kdy a kde budou vystupovat,
maji pfesné informace o repertodru a doprovodech k jednotlivym pisnim, a to vzdy pfesné
a Sdostatenym piedstihem, coz znatné urychluje a =zefektiviiuje praci v oblasti
organizacni.

Po nékolika uvodnich minutach pfichazi Cas pro prvky hlasové vychovy, jak jiz
bylo zminéno, nejprve sboristé piipravuji své télo na nasledujici hudebni aktivity
vhodnymi dechovymi cvi¢enimi a poté navozuji hlavovy ton. Nasleduje rozezpivani, vzdy

doprovozené hrou na klaviru, které¢ je vedeno v rozsahu maximalné péti az Sesti tont,

31 Informace ziskana osobni rozpravou s Mgr. Haladovou.

32 prof. PhDr. Ladislav Daniel, Ph.D. (1922 — 2015) — vyznamny &esky hudebni pedagog, hudebnik, autor
mnoha uéebnic, autor Tonalni metody opérnych pisni. In Odesel Ladislav Daniel. Opera plus hudba-+tanec:
vds informacni portdl o opere, hudbé a tanci [online]. [cit. 2015-03-18]. Dostupné
z:http://operaplus.cz/odesel-ladislav-daniel/

38 TICHA, Alena. Hlasovd vychova v détském sboru prostiednictvim her a motivaci. Praha: Narodni
informaéni a poradenské stiedisko pro kulturu, 2004, 95 s. ISBN 80-706-8186-1.
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(13

nejprve na slabiky jako ,ja“, ,Jla“, ,na* a dalsi, dale pak na dvojice riiznych slabik na
napévy ruznych jednoduchych melodii, pfipadné¢ napévi lidovych pisni a dale pak
rozloZenych kvintakordi. Tato hlasova cviceni jsou posléze propojena s rytmickymi, kdy
déti do zpévu pridavaji tleskani, luskani, dupani a pohyb v riznych rytmech.

Tyto rytmické rozcvicky plynule navozuji ptechod do dalsi ¢asti zkousky, ve které
se opakuji zndmé pisné, jejichz napév, text i dalsi detaily jsou jiz dobie znamé. Velmi
zajimavym elementem bych oznacila pfechod mezi jednotlivymi pisnémi, ktery je vzdy
vyplnén kratkou bésni ¢i fikankou, jejimz Gcelem je naldkat zpévaky k nésledujici pisni.
Obzvlaste u nejmensich zpévaku toto ,ldkadlo” velmi dobfe funguje, mimo funkce
motivacni také nabizi kratké zpestieni potiebné k udrzeni pozornosti déti. Po zopakovani
nckolika zminénych skladeb je vzdy zapojena jedna nebo dvé dal§i pisné¢ doplnéné
o pohybovy doprovod slouzici jako chvilkové odreagovani.

Nasledné prichazi okamzik pro nacvik nové skladby, ptipadné nacvik vicehlasu,
tedy vzdy néceho nového. Pokud se sboristé seznamuji s novou skladbou, vzdy maji
k dispozici notovy zapis, ktery sleduji az do chvile, kdy jsou si jisti znalosti melodie
a textu. Neuci se tedy zvlast odiikéavat text. Pokud se vSak ve skladbé nachazeji mista
rytmicky naro¢na, je nacvik doplnén nejprve o rytmické vytleskavani a posléze o rytmické
recitovani textu. Napév pisné je nacvi¢ovan pomoci Tondlni pisiiové metody>*, ktera je dle
slov sbormistryné osvédcend a v détském sboru Iépe fungujici nez napt. solmizace.

Jelikoz se sbor nevyhyba ani dvojhlasym skladbam, maji také své misto v této ¢asti
zkousky. Dvojhlasy zpév byva nacviCovan pomoci kénonu, ktery velmi dobie nauci
sboristy poslouchat nejen sami sebe, ale i ostatni zpévaky.

V nésledujici ¢asti hodiny pfichazeji na fadu dals$i zndmé pisné€, avSak tentokrat
obohacené o doprovod rytmicky. Sbormistryné velmi rada vyuzivd Orffova
instrumentafe®, ktery je nedilnou souéasti nastrojového vybaveni uéebny. Mimo tyto viem
znamé nastroje sbor disponuje také fadou nastroji vlastnoru¢né vyrobenych zpévaky.
Posledni ¢ast zkouSky byva vyplnéna zhodnocenim hodiny a rozdanim ukold pro dalsi

zkousku, napt. opakovani textu ¢i rytmu problematické pisné¢ doma atd.

vy

metoda, vyuziva opérné pisné (tedy znamé lidové pisn¢€) k vybaveni si urcitého stupné pii nacviku dané
skladby. In SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2004, 68 s. ISBN 80-244-0972-0.

% Orffiiv instrumentéaf - soubor hudebnich nastrojd, které se téZ oznaluji jako lehko ovladatelné &i détské,
obsahuje skupiny nastrojii rytmickych, melodickych a basovych. In Didaktika hudebni vychovy: Orffiav
instrumentaf. EAmos [online]. [cit. 2015-03-25]. Dostupné
z:http://eamos.pf.jcu.cz/amos/kat_hv/modules/low/kurz_text.php?identifik=kat_hv_ 6773 t&id kurz=&id_ka
p=10&id_teach=&kod_kurzu=kat_hv_6773&id_kap=10&id_set_test=&search=&kat=&startpos=2
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3.4.4 Prace s pisni

Nové nacvicovanou skladbou je v tomto obdobi ve sboru Klatovacek pisenn Kdo nevéri, at’

se presvédei®® autora Miroslava Stielédka, ktera je velmi oblibena, a to nejen sboristy, ale

1 samotnou sbormistryni, coz vyplyva ze zdznamu v kronice sboru, konkrétné z programi

koncertfi, kde je tato pisen nékolikrat uvedena®’.

Jak jiz bylo zminéno, pfi nacviku pisné nedochdzi k oddéleni jednotlivych slozek

skladby. Ta je brana jako celek a cviCena imitacni metodou po Ctyitaktovych castech,

V nichz je pozornost zaméfena rytmicky, intonacné€ a artikula¢né problematickym usekiim.

Prvni ¢ast nabizi prostor pro rozvoj rytmickych dovednosti zpévaki, a to ve druhém

a Ctvrtém taktu. Sbormistryné proto voli variantu nacviku pomoci opakované recitace textu

ve spravném rytmu. Jakmile déti rytmus takto zvladnou, pokracuji déle. Intonacni ani

artikulacni potize zde sboristé nemaji, mohou tedy pokrocit k dalsi ¢asti.

Ukazka 10 - Uryvek pisné Kdo nevéii, at’ se presvédéi
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Zdroj: notovy archiv sbormistryn¢.

Zde nastavaji opét rytmické potize, a to v Sestém taktu, ktery je nacvicovan stejné jako

V minulém piipad¢é rytmickym recitovanim a poté i vytleskavanim. V sedmém taktu maji

4

mensi

rychle zvladnuto.

% Viz piiloha 5.
37 Viz piiloha 4.

zaci problém se zménou v podob¢ pultonového zvyseni z di na esi, které je velmi
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Ukidzka 11 - Uryvek pisné Kdo nevéii, at’ se presvédéi
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Zdroj: notovy archiv sbormistryne¢.

Posledni cast skladby, tedy refrén, neptindSi zadnd uskali v oblasti rytmické, avSak
intonac¢né je nejnarocnéjsi. Proto sbormistryné vyuziva Danielovu metodu opérnych pisni,
a to konkrétn¢ v taktech 10, 11, 12 (sestupna tercie, op¢rna pisen Malicka su)

a 13 (vzestupna kvinta, opéma piseii To je zlaté posviceni®®).

Ukazka 12 - Uryvek pisné Kdo nevéri, at’ se presvéd¢i
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Zdroj: notovy archiv sbormistryné.

Déle jsou zminény vyrazové prostiedky, jako napt. dynamika, avSak, vSe jen obraznég, pii
koncertech zaci sleduji sbormistrovské gesto, které¢ se mize mirné odliSovat od zkousek.
Ve chvili, kdy sboristé zvladaji piseit zazpivat bez vétSich problémi (po né€kolika dalSich
zkouskach), mohou se zacit vénovat poslednimu bodu nacviku, jimz je rytmicky doprovod

rowr

zatazeny v refrénu, jenz zajist'uji nejzkusené;si zaci.

38 SYNEK, Jaromir. Didaktika hudebni vychovy I. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2004,
68 s. ISBN 80-244-0972-0.

-50 -



Détsky pévecky sbor Klatovacek v Klatovech funguje jiz tficatym rokem. Za tuto dobu si
dokazal vybudovat skvélé jméno nejen v nasem regionu, ale i za hranicemi Ceské
republiky. V soucasné dobé je opétovné veden svou zakladajici sbormistryni Hanou
Haladovou, ktera plni svou sbormistrovskou, ale 1 pedagogickou ¢innost velmi zodpovédné
a s obrovskym nadSenim. V neposledni tad¢ je sbormistryn¢ Haladovd znald mnoha
riznych metodickych postupti prace s détmi ve sboru, a to nejen diky své mnohaleté praxi,
ale 1 diky absolvovani fady seminari hudebnich i1 pedagogickych, pod vedenim osobnosti
spjatych s hudbou i praci s détmi, jako jsou Ladislav Daniel, Lenka Pospisilova® a dalsi.
Tyto zkuSenosti zarucuji sboru odborné vedeni pfispivajici ke stdlému zkvalitiiovani jeho

péveckych vykon.

% Lenka Pospisilova - od roku 1991 vede seminéie pro pedagogy v celé Evropé, ale také napi. v Australii,
Tasmanii a Americe. Je stalou lektorkou na mezinarodnich seminafich potadanych rakouskou nadaci Carla
Orffa. In Hudebni dilny: Mlada Boleslav a okoli. [online]. [cit. 2015-03-24]. Dostupné

z: http://www.hudebnidilny-mb.cz/index.php/lektori/6-lenka-pospisilova
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ZAVER

Ve mésteé Klatovy se nachazeji Ctyii zékladni Skoly a vSechny nabizeji svym zakim
moznost vybéru z mnoha zajmovych krouzkl, mezi néz patti také sborovy zpév, ktery se
mezi zaky t€si vcelku velké oblibenosti. Kazda ze sbormistryn téchto souborti pracuje
specifickym, sob¢ vlastnim zpusobem, ktery ovliviiuje jak celkovy vyraz a kvalitu
sborového projevu, tak i chut’ sboristl do dalsi prace.

V pribéhu poznavani zminovanych sborti jsem dosla k zavéru, ze pro celkovou
ruznych doporuceni ¢aste€né se meénicich s dobou, jak jsem se domnivala. Dle mého
nazoru je primarnim faktorem osobnost a schopnosti sbormistra. Paklize se sbormistrem
stane Clovek, ktery rozumi svym zaktm, umi piizptsobit styl prace jejich individualnim
potfebam a zvlada udrzet kolektiv v pozornosti, jez je ke kvalitnimu nacviku tfeba, pak
neni nutné drzet se striktné ptiru¢ek. Nakonec 1 poslucha¢ daleko vice oceni chvalitebné
vyrazu détské spontannosti.

Samoziejmé na druhou stranu i zpév ma urcita pravidla, kterd musi byt dodrzena
vzdy, jako napt. zasady hlasové hygieny. Nelze piedpokladat, Ze jednou piezpivana
skladba mtze byt pfipravena k produkci. Myslim si tedy, Ze cilem kazdého zacinajiciho
sbormistra by mélo byt hledani pomysiné zlaté sttedni cesty s predpokladem celozivotniho
poznavani a zkouSeni novych postupli prace s détmi.

Pro pedagoga by méla byt jeho prace v prvni fadé posldnim, nezavisle na tom, zda
se jednd o ucitele matematiky ¢i hudebni vychovy. M¢&l by své Zaky vychovavat a ucit
moralnim zasaddm, sluSnosti, schopnosti socialniho citéni a kooperace. A pravé pévecky

sbor je prostfedkem pro tento kol jako stvofenym.
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RESUME

Diplomova prace s ndzvem Sborovy zpév na 1. stupni zakladnich Skol v Klatovech se
zabyva problematikou détského sborového zpévu v Klatovech. Konkrétné je zamétena na
Ctyfi soubory fungujici pii zdejSich zakladnich Skoléch.

Prvni kapitola piedstavuje typy péveckych sborti a formy motivace pro ucast
Vv daném souboru. Druha kapitola se zabyva sborem détskym a metodami prace s nim.
Popisuje problematiku détského hlasu a jeho spravného pouzivani v souvislosti s roli
sbormistra jako hlasového pedagoga. Tteti kapitola je zamétfena na konkrétni Ctyfi sbory,
srovnava jejich Cinnost s ohledem na pfipravy sbormistra, metody prace na zkouskach

a formy vybéru a nacviku skladeb.

SUMMARY

Diploma thesis named Choir Singing at Elementary Schools in Klatovy describes the
situation of children’s choir singing in Klatovy. Specifically this thesis compares four
choirs which work under the patronage of primary schools.

The first chapter deals with the various types of choirs. Further it shows
possibilities for motivating singers (mainly children singers) for being a part of the choir.
The second chapter introduces a theoretical basis of choir singing and mentions specific
problems of children choirs and the ways to work with them. Further, there is a description
of a child voice, its correct using and the importance of sufficient knowledge and skills of
the choirmaster. The third chapter presents information about particular children choirs at
elementary schools in Klatovy, with the emphasis on the techniques of work in rehearsals,
methodology of practising a new song and the preparations of the choirmaster. It compares

four choirs regarding these components.
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Priloha 1 - Slovenska lidova pisen Ej, pad4a, pada rosicka

Ej, pada, padé rosicka
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Priloha 2 - pisen Tygri autorky Evy Jenckové

JDE Z NICH HRUZA VELIKA

TYGRI hudba: Eva JenCkovd
slova: Marie Dvordkova
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Priloha 3 - pisent Japonska mysi polka autora Pavla Novaka

Japonska mysi polka
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Priloha 4 - program piehlidky péveckych sborii ,,Zlaty dukatek* z 12. ¢ervna 1993

VI.

VII.

I

“ZLAT?

DUKLTEK"

Prehlidka d&tskych pé&veckych soubord M3,
23 a ZUS m&sta Klatov.

Stéld divadelni scéna Klatovy

Sobota 12. Zervna 1993 v 9.30 hodin

"Klubigko" H.Naumilkat Medvidek
i s Snt 2k ove Datel
I.Loudova Kutululu
Dzin, dzin
Cinky linky
Nam, nam
P.Jistel

Kdyz Jsem jd byl

sbormistr: MilusSe Kubecova
klav. défrovod: Kvéta 3drtovd
flétna : Markéta Kubecovi

host piehlidky

Vystouveni taneéni skupiny p¥i ZUS J.Kli&ky
vedouci : Marie Sudovéd :

P&vecky soubor pri 25 Tolstsho

M. St¥eldk M.Stfeldk Maliy
P.Jistel Zabka a kytera
Lr 4 ;'nm:‘. a.; 4
M.Stireldk Kdo nevér{, at se
presvéddi
I.Loudova Vosa a bodldk . , -
lidovéa Jedou huldni s oM.

sbormistr: Hana Haladovad
klav. doprovod: Josef Aschenbrenner

P&vecky soubor p¥i ZUS J.KliZky

J.Maldsek V na3i ulici
Jé si zpivam
J.Kiidka Vlak
Tranva]
F.Gause Kosi hit
Zmrzlina

sbormistr: Jana Prolové
klav. doprovod: Josef Aschenbrenner
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Priloha 5 - pisent Kdo nevéri, at’ se presvédci autora Miroslava Stirelaka
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