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1PRACOVNI VYCHOVA NA 1. STUPNI

Uvop

Waldorfské skoly chapou pracovni vychovu jako nezbytnou soucast vyvoje ditéte. Nahlizi
na ni jako na zplsob prace, pfi kterém si déti diky rozvoji motorickych dovednosti rozviji i
logické mysleni. Ja rozumim procesu pracovni vychovy podobné, jako nécemu, co détem
pomaha rozvijet se ve vSech aspektech jejich Zivota a dava jim sebed(véru a viru ve
vlastni osobu, prostfednictvim vytvareni néceho jedinecného. Néceho, co vzniklo jejich

vlastnima rukama.

To je, mimo jiné, dlivodem, proc¢ jsem si vybrala pracovni vychovu jako tematicky rdmec
mé diplomové prace. Vybér konkrétni prace byl pak uréen predevSim mymi vlastnimi

zajmy. Vybrala jsem si praci s textilem.
Tato prace by méla zmapovat pracovni vychovu na 1. stupni ZS z hlediska prace s textilem.

Textil a prace s nim mi byl blizky uz od raného détstvi, kdy mé maminka ucila vysivat a Sit
a babicka plést a hackovat. K dalsSim technikdm mé privedla i Skola a mé vlastni zajmy

v rdmci mimoskolniho vzdélavani.

Prace by méla konkrétnéji rozepisovat prehled textilnich material( a také rtzné techniky

prace s textilem vhodné pro praci s détmi mladsiho Skolniho véku.

Vramci této prace budu zkoumat pomoci dotaznikového Setfeni mnoho faktor(
souvisejicich s praci s textilem u uciteld na prvnim stupni ZS, jejich znalost materidld,
technik a predevsim jimi zafazované materidly a techniky do hodin pracovni vychovy na
prvnim stupni. Zkoumanym jevem bude i zvladnuti rlznych dovednosti pfi praci
s textilem v ramci realizovanych namét vhodnych pro mladsi skolni vék a pro inspiraci

budou pfidany dalsi pracovni naméty pfislusné tomuto véku.
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1.1 PRACOVNI VYCHOVA NA 1. STUPNI

Nedilnou sou&asti vzdélavani zakd prvniho stupné zahrnuje i pracovni vychovu. Zak je
rozvijen jak po strance praktické (tzn. osvojeni si manipulace s nejriznéjsimi nastroji,
naradim, a pomickami a praktické vytvareni vyrobk( z nejriznéjsich material(), tak
i teoretické (tzn. bezpeclnost prace, spravné zachazeni s jednotlivymi nastroji, naradim
a pomuckami a jejich vyuziti pfi praci s materidly, obecné vyuziti nékterych materidld
nebo jejich sloZzeni azpUsob zpracovani). Pfredmét utvari zakam zakladni pracovni
dovednosti a navyky. Z4ci si tak utvori predstavu o vzniku a praci s jednotlivymi materialy
a jejich vyuzitim a mohou si dané védomosti propojit se zkusenostmi vlastnimi, doposud
ziskanymi. Pracovni vychova vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ zaci pfichazeji
do prfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou, v jejich rozmanitych podobach a
Sirsich souvislostech. Pfedmét, tak zakim doplnuje vzdélani o dileZitou sloZzku nezbytnou

pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. [1]
1.2 PRACOVNI VYCHOVAV RVP

Pracovni vychova se v dnesni dobé odviji od Rdmcového vzdélavaciho programu (dale uz
jen jako ,RVP“), dokumentu platného jako zédklad pro vytvoreni Skolniho vzdélavaciho
programu pro vsechny typy Skol, ve vSech vzdélavacich predmétech. V RVP je pracovni

vychova zahrnuta do vzdélavaci oblasti ,Clovék a svét prace”.
Cilové zaméreni vzdéldvaci oblasti:
Vzdélavani v této vzdéldvaci oblasti sméfuje k utvdreni a rozvijeni klicovych kompetenci
Zaka tim, Ze vede Zdaky k:
e pozitivnimu vztahu k prdci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki
prdce

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyku z rtiznych pracovnich oblasti,
k organizaci a plénovadni prdce a k pouZivani vhodnych ndstroju, ndradi a pomicek

pri pracii v béZném Zivoté
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e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolt, k uplatriovani tvofivosti a
vlastnich ndpadi pfi pracovni ¢innosti a k vynaklddani usili na dosaZeni kvalitniho

vysledku

e pozndni, Ze technika jako vyznamnd soucdst lidské kultury je vZdy uzce spojena

s pracovni ¢innosti ¢lovéka

e qutentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potfebné sebediveére,
k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k prdci ¢lovéka, technice a Zivotnimu

prostredi

e chdpdni prdce a pracovni ¢innosti jako pfileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a

k rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské Cinnosti, formdch fyzické a dusevni prdce a
osvojeni potrfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moZnost uplatnéni,

pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci [2]
Oblast Clovék a svét prace je rozdélena do Etyr ¢asti, tj. tématickych oblasti:
e Prace s drobnym materidlem
e Konstrukéni Cinnosti
o Péstitelské prace
e Pfiprava pokrm

Prace s textilem je zahrnuta do oblasti Prdce s drobnym materidlem. Ta je rozdélena do
dvou obdobi, 1. obdobi, reprezentujici 1., 2. a 3. tfidu a 2. obdobi obsahujici 4. az 5.
rocnik. Nepfilis podrobné jsou zde popsany zakladni ocekavané vystupy, ze kterych si

jednotlivé gkoly sestavuji jiz mnohem podrobnéjsi $kolni vzdélavaci plany (SVP) a z nich? si
poté ucitelé vytvareji tematické plany pro jednotlivé ro¢niky.
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekdvané vystupy — 1. obdobi
Zak
o (SP-3-1-01 vytvdri jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradic¢nich

materidlt
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o (sp-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi

Zdk
o (sp-5-1-01 vytvdri pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materidlu
o (sp-5-1-02 vyuZivad pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
e (SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomtcky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouZitému materidlu
o (SP-5-1-04 udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pfi urazu
Ucivo:

e viastnosti materidlu (prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drdt, félie aj.)
e pracovni pomlcky a ndstroje — funkce a vyuZiti
e jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prdce

e lidové zvyky, tradice, remesla [2]
1.3 ORGANIZACNI FORMY A VYUCOVACI METODY V PRACOVN{ VYCHOVE

UzZité metody a formy préce ve vyucovacich hodinach spolu Uzce souvisi.

Slovo ,metoda” pochdzi z feckého slova “méthodos”, “meta hodos” a znamend cestu
k nécemu. Je tedy mozZno fici, Ze metoda je pldnovity postup mysleni a jedndni, jimz se

sleduje dosaZeni daného cile. [3]

Zatimco pod organizacni formou vyucovaciho procesu rozumime organizacni usporadani
podminek na realizovani obsahu uciva pri uplatfiovdni jedné anebo vice téchto metod,

vhodnych materidlnich didaktickych prostredkt a pfi respektovadni didaktickych zdsad. [4]
Organizacni metody

Vybér didaktickych metod je ovlivnén mnoha faktory. Je to pfedevsSim cil vyucovaci
jednotky a obsah uciva, které ovliviiuji jejich vybér. A to proto, Ze ucitel musi vybrat
takovou metodu nebo metody, kterymi tyto cile naplni a pfeda jimi co nejefektivnéji
dovednosti a védomosti zahrnuté v obsahu uciva. Dale se volba metod odviji od

materialni vybavenosti tfidy nebo $koly. Cim pestiejsi skalu materidlnich prostfedki ma
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ucitel k dispozici, tim pestfejsi hodinu m(iZe pfipravit. Samoziejmosti musi byt pfi volbé

metod také ucebni moznosti zaka. Témi minime predpoklady ke zvladnuti metod:
e vékové predpoklady (zda je zak psychicky i fyzicky na danou metodu pfipraven)

e Uroven pripravenosti Zaka (zda jsou po vzdélavaci a vychovné strance ptipraveni

metodu zvladnout)
e zvlastnosti tfidniho kolektivu [4]

Volba metod je samozifejmé primarné zavisla na uciteli jako takovém. Ten si podle svého
uvazeni, schopnosti i predeslych zkusenosti, podle uciva, €asu, prostiedi, materidlnich
moznosti, poctu Zakud, popripadé i podle pribéhu prace v hodiné voli jednotlivé metody

prace. [1]

K seznamovani 7Zakd spracovnimi cinnostmi, materidlem, naradim, pomuickami a
teoretickymi poznatky uzivdame nejcastéji motivaci (vzbuzeni Zakova zajmu o dané ucivo),
metodu vykladu, rozhovoru, besedu (mezi Zaky a ucitelem/hostem, ktery je odbornikem
na danou problematiku), metodu pozorovani (napt. rlst rostlin), metodu predvadéni
(obrazu, ilustraci, fotografii, film{, pracovnich postupt), instruktaz (metoda kombinujici
rozhovor, vyklad, demonstraci naradi a praktické predvedeni postupu prace), problémové

metody (problémové uUkoly ovétujici znalost nabytych informaci) nebo exkurszi.

Jako metody cviteni a samostatné prace se uZivaji v hodinach pracovnich cinnosti
nejcastéji metody opakovani, montaze a demontdze a uzivaji metodickych rad vyrobku (at

uz pfimo nebo pomoci obrazovych materiald).

K provéfovani pracovnich cinnosti uzivdme metody kolektivniho hodnoceni, kontroly,
individualniho hodnoceni a samoziejmé klasifikaci. Hodnotit mGzZou pod vedenim ucitele

zaci sami, ucitel za pomoci zakl nebo ucitel séam. [1]

Jednou ze stéZejnich vyucovacich metod je také didakticka hra. Ta slouzi prfedevsim jako
motivace, rozviji détskou predstavivost, u¢i pozorovat a je po vSech strankach popularni
metodou jak u déti, tak mnohdy i u dospélych. Hra se v pracovnich ¢innostech objevuje
bud’ ve formé samotné pracovni ¢innosti (napf. u prace se stavebnici, modelovaci hmotou
nebo papirem) nebo je vychodiskem tvofivé Cinnosti (vysledek tvofivé Cinnosti se stava

nastrojem hry — manasci, loutky, kostky nebo kuli¢ky). Hra je tedy ze vSech hledisek

10
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efektivnim zplsobem vedeni hodiny a neméla by proto chybét ve vyuce na prvnim, ale i

na dalSich stupnich skolskych zafizeni. [4]

Organizacni formy

Organizaéni formy ve vyucovani bych svymi slovy popsala jako zpuUsoby, jak Zzaky
nejriznéjsim zpldsobem uskupovat a organizovat ve vyucovaci jednotce tak, aby hodina
probihala, co nejefektivnéji, pro zaky, co nejpfitazlivéji a nejzajimavéji a méla, s ohledem
na vybrané metody, co nejhladsi pribéh. Organizacni formy voli ucitel podle naro¢nosti

naplné hodiny.

Organizacni formy je mozné klasifikovat podle rliznych kritérii. Prvni pohled na klasifikaci
organizacnich forem formulovali M. Kralikova a J. Ondracek. Chapou organiza¢ni formy

uceni jako usporadani didaktického procesu a tfidi je tak do tfi skupin podle hlediska:
e Organizacniho

» Toto usporadani nahlizi na vyucovaci jednotku z hlediska ¢asu, mista a
obsahu. Mezi tyto organizacni formy patii vyucovaci hodiny, exkurze, prace

v dilné ¢i pozemku.
e Socialniho

» Toto usporadani nahlizi predevsim na subjekt didaktického procesu (zZak
jako jedinec nebo skupina Zakd) a na usporadani vztah( pfi jeho ¢innosti.
Tim minime bud Zaka jako jednotlivce a jeho vztahy v kolektivu, nebo
skupinu Zakd a vztahy a vliv mezi jejimi ¢leny navzajem. Jedna se tedy o

vyucovani hromadné, skupinové, diferencované a individualizované.
e Metodického

» Toto hledisko resi metodické usporadani v urcéitou formu na zakladé vztahu
k uCivu z hlediska objektu didaktického procesu. Hovofime o tzv.

,metodickych formach“. Jedna se napf. o rozhovor, pokus ¢i demonstraci.

3]

11
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Dalsi pohled na tuto klasifikaci déli organizaéni formy: podle pocétu zicastnénych na
vyucovacim procesu spolecné s ucitelem, podle mista realizace vyucovaciho procesu a
podle stupné samostatnosti prace zakl ve vyucovacim procesu. Do prvni kategorie patfi
vyucovani hromadné (ucitel + vice zakud), individudlni (ucitel + jeden Zak) a smiSené
(kombinace obou predchozich). Do druhé kategorie fadime skolni (tfida, dilna, pozemky)
a mimoskolni (exkurze, projekty) vyucovani. A do treti kategorie radime frontalni (bézny
model usporadani tfidy po lavicich v fadach s ucitelem v Cele tfidy), skupinovou (prace ve
skupinkach, kde musi jednotlivci spolupracovat a ¢asto i vytvofit spolecny vysledek prace)

a individualni (tj. samostatnou) praci zaku. [4]
1.4 PRIPRAVA UCITELU NA VYUCOVANI PRACOVNI VYCHOVY

Pro plnohodnotnou hodinu pracovnich ¢innosti je nezbytnd dobrd priprava ucitele, jak

z hlediska vychovného a metodického, tak i z hlediska organiza¢niho a materialniho.

Prvnim krokem k Uspésné hodiné je jiz pedagogickd pfiprava ucitele. Ta zprvu tkvi ve
vytvoreni tematického planu (planu prace na jeden $kolni rok) na zdkladé SVP. Ten je
tvoren logicky od jednodussich pracovnich postupt k tém slozZitéjsim tak, aby respektoval
uroven dovednosti a vék Zakd. Také musi byt respektovano zarazeni urcitych typl
material do obdobi pro né typické z hlediska jejich vyskytu (uZiti napr. kukufice v dobg,
kdy neni mozné ji sehnat v Cerstvém stavu nebo péstovani rostlin mimo dobu jejich
obvyklé sadby) nebo do obdobi typické pro jeho vyuziti (zafazeni prace s vajeCnymi
skorapkami v dobé Velikonoc). Do ro¢niho tematického planu si nékdy ucitelé zarazuji

také terminy nakup( konkrétnich materiald s urcitym ¢asovym predstihem.

Roc¢ni plan je vychozim pro naslednou tvorbu a pfipravu jednotlivych vyucovacich hodin.
PFi jejich pripravé by mél ucitel vychazet z nékolika zakladnich hledisek. Témi je vychovné
vzdéldvaci cil, obsah vyucovaci hodiny, pouZitd organizacni forma a jeji struktura,
organizace prace zakl, metody prace ucitele a zak( a potiebné prostiedky. [3]

Struktura pfipravy by ovSiem méla byt o néco detailngjsi. Nemél by v ni chybét nazev
tematického celku, ro¢nik, pracovni namét, motivace, pouzity material, pomucky, naradi a

nastroje, vyucovaci cil, metody a formy prace, hodnoceni, pouéeni o bezpecnosti a

stru¢ny popis pracovniho postupu spolu s ¢asovou dotaci na jednotlivé faze hodiny. [1]
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Druhy krok spociva v zajisténi potfebného materidlniho vybaveni - materidly samotné,
naradi a pomucky. UCitel nakoupi veskeré materidly, kromé téch, které si Zaci mohou
pfinést zdomova. A o téch informuje Zaky, a predevSim rodice, s dostatecnym
predstihem. Zajisti také, aby veSkeré Skolou zajistované ndastroje a pomducky byly

v fddném, praceschopném stavu. [3]
1.5 PRACOVNI VYCHOVA A MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Pracovni vychova po strance uplatiiovani mezipredmétovych vztah( nabizi Siroké
moznosti vyuZiti. Velmi ¢asté spojeni miva s predmétem Clovék a jeho svét, v némi se
objevuje ucebni latka probirajici ro¢ni obdobi a oslavy kiestanskych svatkd, prihodné pro
vyrobu dekoraci z nejrliznéjSich materidli (adventni vénce, barveni vajec, vyroba
halloweenskych dyni nebo treba kvétinackd na jarni oseni). Uplatnit se ovSsem muze
témér v kazdém predmétu pfi vyrobé didaktickych pomucek — v télesné vychové k vyrobé
rGznych raketek, mickd, kuzeld ¢i papirovych kouli, v matematice pti vyrobé falesnych
penéz, centimetrovych krychlicek ¢i geometrickych tvard a objektd nebo v ceském jazyce
pfi vyrobé pénovych pismen (napf. tvrda a mékka i/y, kterymi déti zdvizenim doplnuji do

slov na pokyn ucitele). [4]
1.6 BEZPECNOST A HYGIENA PRACE V PRACOVNI VYCHOVE

Dbat na bezpecnost a hygienu prace je dulezité ve vsech vyucovacich predmétech. V
pracovni vychové je ovsem predevsim na bezpecnost nutno dbat dvojnasob. V hodinach
pracovnich ¢innosti se Zaci dostavaji do styku s nejrliznéjsimi nastroji a materialem, ktery
pfi nespravném zachazeni mlzZe zpUsobit mnoha zranéni. Pro dodrieni a zachovani
bezpecnosti jsou dulezZité uz podminky, ve kterych Zaci pracuji. Je to predevsim dostatek
svétla, tepla, moznost dostatecného odvétrani a velikost pracovni plochy na Zdka takova,

aby neohroZoval nejen sebe, ale taky ostatni spoluzaky.

Skola vychovava 74ky k zodpovédnému a bezpeénému jednani v(éi sobé i okoli. Ugitelé
tak zasvécuji Zaky do bezpecénostnich pravidel a zasad a jejich provedeni se zaznamendava

do tridni knihy.

Od prvniho ro¢niku se Zaci setkavaji s pracovni vychovou. Jiz v prvni tfidé, kde se pracuje

predevsim s drobnym materidlem, se Zaci, leckdy i poprvé, setkavaji s nejrlznéjsimi
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nastroji, jakymi jsou nlzky, dratky, noziky, Spejle nebo jehly. Je proto nutné, aby byl zak
poucen o bezpecnosti prace spojenou se spravnou manipulaci s jednotlivymi néstroji a

hygienou prace.

Hlavni zasady bezpecnosti a hygieny v pracovnich cinnostech bychom mohli shrnout

takto:

Noseni vhodného pracovniho odévu, hldseni vsech poranéni pred a v priibéhu hodiny a
s tim souvisejici oSetfeni, znalost prvni pomoci, myti rukou pred, v pribéhu prdce i po ni,
znalost pric¢in vzniku udrazu a zplsobu jejich predchdzeni, hlaseni posSkozeni veskerého
vybaveni (ndradi, ndstroje, pomtcky), znalost skladovdni, prendseni a manipulace
s vybavenim, znalost bezpecnosti a bezpecného zachdzeni s elektrickymi spotrebici a

elektrickym proudem obecné, dodrZzovani pracovniho fadu. [3]
1.7 MATERIALY UZIVANE V PRACOVNI VYCHOVE

V pracovni vychové uZivdme nepfeberné mnoiZstvi materidlQ, jejichz uZiti a pestrost

findInich vyrobku se neustdle rozsifuje. Mezi zakladni materialy patfi:
e Drobny materidl
e Drfevo
e Kovy
e Plastické hmoty
e Modelovaci hmoty
e Textil
e Prace montadzni a demontdini
e Papir

e Materidly probirané v kapitole ,U nas doma“(predevsim potraviny k vyrobé

pokrmu)

e Materialy probirané v kapitole ,Lidové zvyky, tradice a femesla (vajecné skorapky

ke zdobeni kraslic, perniky, vizovické pecivo ad.) [5]
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1.8 NASTROJE V PRACOVNI VYCHOVE

Nastroje v pracovni vychové vyuzivame k plsobeni na materialy tak, aby se zménil jejich
tvar nebo velikost. Podle zpUsobu jejich plsobeni je délime na ¢inné (tzv. aktivni) a

necinné (tzv. pasivni).

Za Cinné povaZujeme ty nastroje, které pfimo méni strukturu vyrobku (velikost, tvar) a
jejichz zakladni casti je brit. Patfi mezi né nastroje jednorucni (noze, pily na dfevo, nazky,

jehly, nebozezy) a obourucni (rdmova pila, pilniky, rasple).

Za necinné nastroje povaZzujeme ty, které pomdhaji Cinnym ndstrojim (Uderem,
uchopenim, pfidrzenim apod.) vykonat poZadované zmény. Délime je na pomocné
(kladiva, ndprstky), pridrzovaci (klesté, Spendliky), upinaci (zdmecnicky svérak), montazni
(klice, Sroubovaky), mérici (krejcovska mira, ocelové mérfitko) a rysovaci (pravitko,
pfilozny Uhelnik).

Neméné dulezité v hodinach pracovni vychovy jsou pomlcky. Patfi mezi né tuzka,

Spachtle, modelovaci ocko nebo brusny papir.

VSechny nastroje nejsou urceny do rukou primo zakiim. Nékteré uziva pouze ucitel a Zaci

vyssich rocnika. [1]
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2 TEXTIL V PRACOVNI VYCHOVE

Textil = vSeobecné oznaceni pro textilni surovinu, textilni polotovar a textilni vyrobek,
soucasné i pro textilni pramysl, tzn. pro spradatelny materidl, prizi, nit, tkaninu, pleteninu,

krajku, prymek, stuhu, netkanou textilii a plst. [6]

Prace s textilem je jedna z nejbéznéjSich a nejoblibenéjSich ¢innosti na prvnim stupni. Z
Casti je to dano Sirokou nabidkou materiald spadajicich do této kategorie a z ¢asti jeho

nasledné praktické vyuziti, které je nezbytnym predpokladem motivace Zaka.

V této casti mé prace se pokusim shrnout déleni textilu, jeho zpracovani a moznosti

vyuZiti na 1. stupni ZS.
2.1 DELENI TEXTILU

Textilni materidly miZeme rozdélit podle plvodu jednotlivych vlaken. Délime je na vldkna

prirodni, chemicka a hutnicka. [5]

2.1.1 PRIRODNi VLAKNA

Rostimeho |/ zestonkts |

plvodu
Organického
plivodu | Z listd }——P| Sisal ‘
Z plodti Kokosové
Prirodni bk
textilni
13k f______ﬂ
ity Ze srsti Vina
Zivotitného
pevodu Z wvyméski
iz » Hedvabi

plvodu

Obrazek 1 - Délenf prirodnich textilnich vlaken [7] [1]

Nasledujici schéma zobrazuje rozdéleni pfirodnich textilnich vlaken na organicka a
anorganickd. Organicka vlakna se déli podle pGvodu na rostlinna a Zivocisna, a dale podle

Casti rostlin Ci zvirat, ze kterého se material ziskava.
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Zde je, pro Uplnost, nékolik zakladnich informaci o jednotlivych vldknech.
Vlakna rostlinného ptlivodu

Bavilna

Bavina je ziskavana ztobolek baviniku kefrovitého, bylinného, srstnatého nebo
peruanského. Ztéchto tobolek se odstranuji chomdacky, které se dale zpracovavaji
v pradelnach. Kjeho zakladnim vlastnostem patti bild az nahnédld barva, schopnost
pohlcovat kapaliny, hebkost a dobra zpracovatelnost (za mokra ma dobrou pruznost a
taznost), je snadno obarvitelny. Dobie se kombinuje s chemickymi vlakny (v kombinaci
s vlakny polyesterovymi se zlepsuje jeho pevnost). Nejéastéji se uziva na oblekové tkaniny

a pradlo.
Kapok

Dalsim ze zastupcu vldken ziskavanych ze semen (neuvedenych v schématu) je také kapok
vyrlstajici na povrchu semen. Jeho vlastnosti jsou diametralné odliSné od baviny.
Odpuzuje kapaliny, ma malou pevnost a pruznost. Obvykle se uzivd ve zdravotnictvi (v

chirurgii) a je to také material vycpavkovy.
Len

Prvnim ze zastupcu vldken ziskdvanych ze stonk( jsou Inénd vldkna ziskdvana ze Inu
pradného. Je jednim z nejstarsich materidld uzivanych k vyrobé textilu (jiz Egyptany k
vyrobé textilu pro obalovani tél pfi mumifikaci). Len ma modrofialové, rlizové nebo bilé
kvéty. Jeho pfiprava a zpracovani k predeni je pomérné naroc¢nou a sloZitou procedurou
sklddajici se zdrhnuti, maceni, susSeni, ldamani, potérani (nacechravani spojené
s odstranénim zbylé dfeviny) a vochlovani (oddélovani kratkych a pocuchanych vldken).
Len obsahuje 85% Cisté celuldzy. Lnéné tkaniny maji velkou pevnost, jsou sttibrosedé,
chladivé a lesklé. UzZivaji se jak samostatné, tak s polyesterovymi vldkny na vyrobu
kapesnik(, knoflikovych niti, utérek, ubrusl ¢i dekoracnich tkanin. Vedlejsim produktem

vyroby Inénych vlaken je koudel a pazdefi.
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Juta

Juta je lykové vlakno, z jutovniku tobolkovitého, jednoleté rostliny péstované predevsim
v Asii (Cina, Japonsko) a Australii. Jutové tkaniny jsou silné a téméF nepruiné. UZivaji se k

vyrobé pytl{i, plachtovin, izola¢nich tkanin, kobercl a tkanin dekorativnich.
Konopi

Konopi a tkaniny z néj vyrabéné se ziskavaji z konopi setého, italského, severniho a
stfedniho. Postup ziskavani vlaken je podobny jako u Inu. Oproti nému je vSak mnohem
hrubsi. M3 malou pruznost a také diky tomu je vldkno hodné pevné. Z tohoto faktu
vychazi i jeho ndsledné uziti. UZiva se vSude tam, kde je tfeba jeho pevnosti a odolnosti
vici vihku — k vyrobé lan, popruht, motouzl, hnacich pasu, plachtovin, hadic, koberc(,

pytll a ve smési s bavinou také jako tkanina oblekova.

Sisal

Jednim z nejuzivanéjsich vlaken ziskavanych z listl jsou vlakna sisalu ziskavaného z list(
Agdave. Ty se roztloukaji, nezdrevénéla vlakna pak mackaji v mydlovém roztoku, susi a

kartacuji. Vlakna jsou ve vysledku hruba a pevna a tak se uzivaji predevsim k vyrobé

pevnych textilii, lan, provaz(, ndbytkovych tkanin nebo koberc(.

Kromé sisdlu se vlakna ziskavaji také z novozélandského Inu, konopi domingo a

manilského konopi.
Kokosova vldakna

Mezi zastupce vldken ziskavanych z plodd jsou vldkna kokosova, ziskavana z kary plodu

kokosu. [5] [6]
Vldkna ZivociSného plvodu

Druhou kategorii mezi prirodnimi vlakny jsou vlakna Zivocisného plvodu ziskavana ze srsti

a z vymeéskud nékterych Zivocicha.
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Vina

Vina = pfirodni Zivocisné vidkno ziskané strihanim, vyCesdavdnim nebo epilaci chlupG a srsti

zvirat (ovci, koz, velbloudd, krdlikd, zajica). [6]

Mezi vldkna vyrabéna ze srsti fadime ovci vinu, velbloudi srst, angorskou vinu, kaSmirovou
vinu, lami vinu, srst kozy domaci, kralici chlupy, kocici a psi chlupy, kravskou, teleci a srnci

srst a konskeé ziné.

Nejbéznéji uzivanym produktem je vina ovdéi. Vlastnosti viny jsou rdzné podle ovce, ze
které srst pochdzi. Pokud si chceme vybrat vinu jemnou, sdhneme po viné merinové,
pokud hrubou pak zvolime napf. vliasskou nebo Sumavskou. Obecné je vsak vinéné vldkno
hiejivé, mékké, pruiné a predevsim plstivé (jednotlivd vldkna se do sebe vzajemné

zaklesavaiji).

Nejrozsifenéjsi vinou je vina stfizni z ov¢iho rouna, coz je souvisld vrstva porostu ovci
skladajici se z pesiki (rovnéjSich a hrubsich chlup(l) a podsady (jemnych zkadefenych

chlupd). Vina ovdi se uZiva jako tkanina, pletaci prize i jako soucast smésovych tkanin.

DalSimi typy vin je vina mohérova z angorské kozy (velmi jemnd a hebka), vina kaSmirova
z kozy kasmirové (tibetské) uzivana na typické kasmirové Saly. Pro dalsi typy srsti

nalézame Siroké vyuZiti jak v odévnictvi, tak i bytovém dekoratérstvi a zdravotnictvi.

Hedvabi

Ve

Hlavnim zastupcem vldken z vyméska Zivocichl je hedvabi, vymések housenek nocnich
motyll bource morusového pozirajiciho listy moruse. Hedvabi vznika pfi zakuklovani
housenky bource. Housenka vylucuje bilkovino-klihovitou hmotu, ktera na vzduchu tuhne
v pevnou kuklu. Ta se sklada ze tfi vrstev. To nejvice kvalitni vldkno je z vrstvy stfedni.
Pocatek ziskdvani hedvabi spociva v usmrceni housenek horkou parou a naslednym
Slehanim zamotk( tak, aby se zachytil konec vldkna. Vldkna nékolika zamotkl se poté
spoji a stmeli v pfizi, po vysuSeni dlouhou az 900 metri. Hedvabi je jemné a hladké.
V zimé hteje, v l1été chladi, takzZe je uzitelné na vyrobu odévl pro vSechna ro¢ni obdobi. Pfi

mnuti je hedvabi Sustivé. UZiva se na odévy a doplriky (3aly, kravaty aj.) nebo padaky.
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Dalsimi druhy hedvabi jsou hedvabi plané (ziskavano od bourcli dubovych a japonskych) a

lasturové (vymeéskem kyjovky Supinaté a uslechtilé).

Jako jediné avsak dnes uz v podstaté neuzivané vlakno anorganického plivodu je azbest,
mineralni nerost. Dnes uz se azbestova vlakna témér neuzivaji. Vyzkumy prokazaly jejich
Skodlivost lidskému zdravi a tak se zacalo nahrazovat jinymi nehoflavymi vlakny. Jedna se

o specidlné vyvinutd chemicka vlakna.

Napriklad: p-aramidy (Kevlar, Tvaron), polyamidy (Kermel, P84), polytetrafluoretylen
(Teflon, Polyflon), uhlikova vlakna (Celion, Sigrafil, Tenax).. [7] [5] [1] [6][16]

2.1.2 CHEMICKA VLAKNA

Chemicka vlakna jsou vyrdbéna chemickou cestou z pfirodnich a syntetickych polymeru.

vldkna z moiskych
fas

celuldzova vldkna

z pfirodnich

polymerd acetatova vidkna

Zivotisnych

vldkna
z regenerovanych
Chemicka bilkovin

vlakna

rostlinnych

PAD

ze syntetickych
polymer PES

Obrazek 2 - Déleni chemickych vlaken

Alginatové hedvabi

Jeho vldakno je ziskdvano z morskych chaluh. Z téch se pfipravi kyselina alginova.
Plisobenim uhli¢itanu sodného na kyselinu vznika alginat sodny, jehoz roztok se nasledné
ve smési chloridu vdpenatého a kyseliny chlorovodikové tryskami procesdvad na vldkna
(tzv. zvldknuje). Vlakno je nerozpustné ve vodé, presto voda upravuje jeho vlastnosti -
ztraci na pevnosti. UZiva se jako pfimés vinénych pfizi, v Cisté formé na vyrobu divadelnich

opon.
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Viskozové hedvabi a stfiz

Viskozové hedvabi a stiiz jsou produktem zpracovani celulézy ze dreva jehlicnatych a
nékdy také listnatych stromu. Viskézova vldkna nejvice ztraceji na pevnosti pfi kontaktu
svodou, jsou leskld a velmi mackava. Viskdzova stiiz' se misi s bavinou, vinou a

polyesterovymi vlakny. UZivaji se na damské Satovky, oblekové, pradlové, kostymové a

Satové tkaniny a pleteniny.
Vlakna acetatova

Z odpadu baviny nebo uslechtilé drevni celuldzy jsou vyrabéna vlakna acetatova, sice
malé pevnosti a pruznosti, zato s vybornymi tepelné izola¢nimi vlastnostmi, uzivana do

smési a podsivek.
Vlakna z pFirodnich polymeru

Mezi vlakna z pfirodnich polymer( patfi také vlakna z regenerovanych bilkovin Zivocisnych
nebo rostlinnych. Rostlinnou bilkovinu ziskdavame z plodd podzemnice olejné, kukufrice a
sojovych bobu. Bilkovinu ZivocisSnou extrahujeme ve tfech formach. Ve formé vldken
kaseinovych, ziskavanych z kravského mléka, vldken kolagenovych, z kdzi, mas, blan a

kosti a vlaken keratinovych, z kopyt a srsti.
Synteticka vlakna

Ta méla v dobé, kdy se zacala vyrabét, prinést novou vinu materiald, které mély postupné
vytladit z trhu vlakna prirodni. Nestalo se tak. A¢ s ,boomem* jejich vyroby a prodeje na
Cas ziskaly nadvladu nad odévnim priimyslem, brzy se od nich zacalo ustupovat a zacala
byt uZivdana pouze jako pfimés vlaken pfirodnich. Bylo a je tomu tak pravé pro jejich
vlastnosti. Latky ztéchto vlaken jsou mnohem odolnéjsi vici odirani a nejsou tak

muchlavé jako latky z pfirodnich vlaken.
Polyamidova vlakna

PAD neboli polyamidova vlakna, pod obchodnimi nazvy chemlon, nylon, silon, dederon,

jsou hojné uzivané materialy v Cisté formé. Vyrabi se z nich puncochy krajky, pradlo aj.

'Sttiz = chemické vlakno, které je fezané nebo trhané, aby bylo dosazeno délky ptirodniho vldkna. Tim je
umoznéno zpracovani na stejnych strojich, pfip. ve smési s pfirodnimi vlakny ptislusné délky [6]
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Polyesterova vlakna

PES neboli polyesterova vlakna, také znama pod nazvy tesil, diolen nebo loreta, jsou
vldkna s podobnym vyrobnim procesem jako hedvabi, uZivana kvyrobé textilii, jako

primési vldken pfirodnich (bavina, vina).
Polyvinylchloridova vldkna

PVC neboli polyvinylchloridova vldkna jsou pevnd a odolna vici vodé, proto jsou také
uzZivana na vyrobu netkaného textilu — na plasté do desté, na zdravotnické materiadly a

potfeby a na odévy ochranné.

DalSimi chemicky vyrabénymi vldkny jsou vldkna polypropylenovd (POP), kopolymerni,
polyakrylonitrilova (PAN), polyvinylalkoholova (PVA), elastomerova (lycra), polyuretanova

(PUR) ad.

V obchodnim svété se pro prehlednost slozeni materiald uvadi jejich nazvy pomoci
zkratek. VIdkna chemicka jsou zapisovdna velkymi pismeny, ta pfirodni dvéma pismeny
(VS - vl. viskézova, AC — vldkna acetatova) a synteticka tfremi (POP, PAD, PVC). Prirodni
vldkna se zapisuji dvéma malymi pismeny (ba — bavina, In — len, ad.). To umoZrniuje snadny
zapis sloZzeni materialli, i pokud se jedna o smési, kde se zapisuje obvykle i jejich

procentudlni pomér. [7] [5]
2.1.3 HUTNICKA VLAKNA

Mezi hutnickd vldkna radime vldkna kov( a nekovd.
Vlakna kova

Vlakna kovl jsou uZivana do dekorativnich tkanin. Zlepsuje a dekoruje se jimi vzhled
nékterych tkanin (brokat). UzZiva se zlatych a stfibrnych vldken, ale i vldken platinovych,
médénych a vlaken barevnych kovl (méd, mosaz, hlinik). Z téchto materiald se vytahuji

tenké dratky, slouZici jako utky dekorativnich tkanin.
Vldkna nekovti

Mezi vlakna nekovl patfi vldkna sklenén3, struskova a lavova.
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Sklenéna vlakna

Sklenéna vlakna jsou vyrdbéna z bezalkalického hlinitokfemicitého skla. Vlakno se tavi ze
sklenénych tycéinek nebo kuliéek, protahuje se tryskami, odkud je vytazeno a potaZeno
lubrikacnimi latkami, které brani poskozeni povrchu vldkna. VIdkna jsou velmi dobre
odolna vici vsem vnéjsim vliviim, maji dobré elektrické izolacni, ale uz ne tak dobré
tepelné izolacni vlastnosti. Proto se uZivaji napf. jako izolace (skelnd vata) nebo na

divadelni textilni dekorace.
Lavova vlakna

Lavova vlakna jsou vyrabéna ztavenych rozdrcenych ¢asti ldvy ve vysokych pecich.
V odstredivce je pak tavenina rozvlaknéna na vlakna. Ta maji neobycejnou pruznost,
prestoze jsou silné asi jako lidsky vlas. Maji vyborné akustické, tepelné i elektrické izolacni

vlastnosti. UZivaji se na vyrobu ochrannych odév, jako izola¢ni material, ve stavebnictvi.
Struskova vlakna

Struskova vlakna vznikaji rozfukovanim vysokopecni strusky. Vlakna jsou velmi jemna a
dlouha. Vzhledem k jejich kiehkosti neni mozné je spradat a tak se uzivaji v podobé rouna

pro izolacni ucely. [1]
2.2 7ZPRACOVANI TEXTILNiCH VLAKEN

V odvétvi zpracovani textilnich vldken je nutné rozliSovat nékolik pojmd k Uplnému

porozuméni této problematiky. Jsou jimi: pfize, tkanina a netkana textilie.
2.2.1 VYROBA A DRUHY PRIZi

Prize = délkovad textilie, sloZend ze spradatelnych vidken, kterd jsou zpevnéna zGkrutem?

tak, Ze pri pretrZeni prize dochazi k pretrZeni jednotlivych vidken. [6]

Délkova textilie je vyrabéna, jak z pfirodnich vilaken, tak ze stfiZi. Postup predeni je volen
predevsim proto, aby bylo dosazeno, co nejvétsi délky textilie. Délka vlaken technickych
neni vtomto smyslu problémem, ale délka téch prirodnich ano. Pro tvorbu smési obou

typU vldken v pfizi je vlakno technické upravovano na stfiz, ktera odpovida délce vidken

* Zakrut = oznaceni pro zakrouceni svisle umisténé pfize, jejiz vldkna tvoii pravototivou diagonalni
Sroubovici. Rozeznavame zakrut levy — S zakrut, pravy- Z zakrut [6]

23



2TEXTIL V PRACOVN{ VYCHOVE

prirodnich. Vlastnosti pfize zavisi na mnoha okolnostech. MnoZstvi vldken, jejich jakost,
pocet zakrutl a stejnomérnost prize urcuji, jak bude dana prize pevna. Proces spradani (tj.
spradaci proces), je volen podle typu, délky a Ucelu pfize, obvykle vSak probiha obdobné.
Vlakna se navijeji v rouno a postupné se ztencuji na prast a posukovanim dopradaji v pfizi.
Pfize se déli podle dvou kritérii — podle materidlu a podle ucelu, ke kterému ma pak
slouzit. Podle materialu existuji pfize Inéné, bavinéné, vinéné, konopné, prize z prirodniho
a celulézového hedvabi, ze syntetického hedvabi a sttizi, kovové a dalsi. Podle Ucelu jsou

prize pletarské, tkalcovské, krejcovské, krajkarské, nité k vysivani. [6] [5]
2.2.2 TKANiA TYPY VAZEB

Tkanina = Vzdjemné opakované provazovdni a sjednocovdni soustavy osnovnich a
utkovych niti v plosnou textilii pomoci nékterého ze tfi systémi vazeb (pldtnové, keprové,

atlasové) na tkalcovském stavu. [6]

Pocatky tkani datujeme jiz od mladsi doby kamenné. Je tedy nejstarsi technikou ru¢niho
zpracovani textilnich vldken. Od této doby se vyvijela aZ do soucasnosti. Vyvojem
neproslo tedy jen zpracovani vldken, ale i proces tkani. Ten prosel vyvojem od ruéniho
tkani na improvizovanych stavech, pres stavy vertikdlni ke tkalcovskym stavim
horizontalnim. Poté doslo ve 12. stoleti k jeho ¢aste¢né a s objevem parniho stroje k jeho
plné automatizaci. V 15. stoleti vznikaly tkalcovské manufaktury a dilny. Typickou

tkaninou bylo sukno s Inénou osnovou a bavinénym utkem.

Do dnesni doby se rucni tkani dochovalo pouze jako zdliba s relaxani funkci. Na prvnim

stupni ZS ma viak svij dali vyznam. Rozviji jemnou motoriku, pozornost a trpélivost.

Z predchozi definice je tedy jasné, Ze ke tkani je tfeba tkalcovského stavu. Ten se sklada
ze dvou soustav. Soustavu podélnou tvofi osnova a tu pricnou utek. Rucni tkalcovsky stav
se dnes uZiva predevsim k vyrobé zvlastnich tkanin, k béZnému tkani v tovarnach jsou
tkaci stroje jiz pIné automatizované. Rucni stav se sklada z osnovniho valu, odkud se odviji
osnova, z Cinek, které jsou zavésené na osnovnich pfizich, z listl s niténkami a paprskem,
které umoznuji, aby se jednotlivé liché a sudé prize oddélily a vznikl tak prostor pro
provlékani ¢lunku s civkou pfize, tzv. proslup, a ze zbozZového valu, kam se hotova tkanina
naviji. Podle toho, jak se obé soustavy ktizi, vznikaji 3 typy vazeb — platnova, keprova a

atlasova. Platnova vazba je nejjednodussi. Utek prekfizuje osnovni nité pravidelné v jedné
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fadé sudé nité v druhé liché. Sousedni vazné body se vzajemné dotykaji. Tato vazba je
nejhustsi a uziva se na oblekové a uzitkové tkaniny. U keprové vazby se vzdjemné vazné
body dotykaji v diagonalach. Utek vynechava stfidavé vicero niti. Tato vazba je pevnéjsi
nez vazba platnova. Od toho se odviji i jeji vyuZziti na pracovni odévy a dzinovinu. Atlasova
vazba je typickd tim, Ze se jeji vazné body nedotykaji. Pouziva se predevsim na vyrobu

loZzniho pradla.

Obrazek 3 - Tkanina - typy vazeb - platnova, keprova, atlasova (zleva)[24]

Tkaniny délime podle pouZitého materidlu, kterym tkame (bavindarské, vinarské, Inarské

smésové, ad.) a podle poutziti (Satovky, oblekové tkaniny aj.) [5] [7]
2.2.3 NETKANA TEXTILIE

Netkané textilie jsou vyrabény mechanickou nebo chemickou cestou. Chemicky jsou
pojeny papirenskym zplsobem (papirové utérky, ru¢niky apod.), zmrazovanim (kozenka)
nebo se lisuji za studena (vatelin) nebo za tepla (koZenka). Mechanickou cestou jsou

netkané textilie bud vpichované (vatex) nebo proplétané (araché). [1]
2.3 PRACOVNIi TECHNIKY PRI PRACI S TEXTILEM

Pracovni techniky pfi praci s textilem volime podle typu textilu, ktery pfi tom uzivame.

Jiné pracovni techniky volime pro praci s plosnou textilii a jiné pro praci s délkovou textilii.
2.3.1 PRACE S PLOSNOU TEXTILI{

Za plosnou textilii, jak uZ je v pfedchozim textu zminéno, povazujeme tkanou ¢i netkanou
kusovou C¢ast textilie. Mezi techniky a prace spojené splosnymi textiliemi radime
predevsim $iti, lepeni a hru s barvou. Sit mGZeme rdzné mandsky, hracky, odévni doplfiky
¢i dekorativni predméty, které jsou jako vysledek prace velmi efektivni formou motivace
zak(. Lepeni textilii nebo spiSe nalepovani a polepovani je rGznorodou Cinnosti. S Zaky

mulzZeme polepovat krabicky, rolicky a dalsi predméty nebo je uZivat na tvorbu napf.
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koldzi. Pod pojmem hra s barvou si mliZzeme predstavit batikovani ubrouskd, utérek, tricek

a dalSich textilii nebo malbu na hedvabi a jiny textil. [5]
2.3.2 PRACE S DELKOVOU TEXTILI{

Prace sdélkovou textili mad mnohem pestfejsi $kalu technik. Radime sem vySivani
hackovani, pleteni, drhani, vyrobu doplikd z provazkl, tkani, palickovani nebo vyrobu

frivolitek. [5]
2.4 NETRADICNI TECHNIKY PRACE S TEXTILEM

V dnesni dobé uz by ucivo nemélo nabizet zaklim jen klasické, a¢ ovérené, techniky prace,
jakymi jsou Siti, vySivani, pleteni, hackovani, tkani apod. Soucasnda, technologiemi

protkana, doba mize nabidnout i techniky méné znamé a o to zajimavéjsi

Technikou, se kterou by se mél kaidy ucitel sezndmit a kterda muize byt vdécnym a

originalnim zpUsobem prace i na prvnim stupni, je filcovani a barveni textilu.
Filcovani

Je zajimavou a pro prvni stupen vyuZzitelnou technikou. Prace s rounem obecné nebo s jiz
upravenym filcem v metrazi, mGze byt zajimavym a vitanym zpestienim i klasickych
namétu z jinych materiald.

Barveni textilu

Barveni textilu se v dnesni dobé rozmahd jako technika, kterda je vdéénym zpulsobem

prace s textilem. Je velmi jednoduchd a zaroven variabilné vyuzitelna na prvnim stupni.

Vyse zminéné techniky a jejich moZnosti prace na prvnim stupni jsou popsany
v nasledujici kapitole. Nékteré z nich jsou prostfednictvim namétd zachyceny v souboru

namétl nebo zrealizovanych namétech v praktické c¢asti této prace.
2.5 KONKRETN{ PRACOVNI CINNOSTI PRI PRACI S TEXTILEM NA 1 STUPNI ZS

Vybér technik prace s textilem je velmi Siroky. Na zakladé rozhovoru s uciteli z rGznych
zdkladnich skol a vysledk(l dotaznikl je, bohuZel, nutno fici, Ze se jiz nékteré na prvnim
stupni témér neuzivaji. V nasledujicim textu budou tedy uvedeny predevsim ty techniky,

které se uZivaji a jejich modifikace vhodné pro prvni stupen.
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Siti a Vysivani
Siti a vysivani jsou techniky, které si osvojuji ¢asto déti v rodinach dfive, ne nastoupi do
Skoly.
Siti je spojovani dvou a vice textilnich material( k sobé& a vy$ivani aplikace stehl na textil.
Déti se na prvnim stupni seznamuji, kromé rliznych typu textilu, i s nastroji, naradim a
pomuckami, které kjejich Upravé budou potfebovat. Mezi ty zakladni patfi jehly,
Spendliky, jehelnicky, ndprstky, hribky a ntzky. Také se seznamuji s nitémi, vysivacimi
pfizemi, hacky, spinatky, knofliky a dalSimi béznymi potfebami pojicimi se sS3Sitim a
vysivanim. [8]
Zaci by si méli osvojit i n&kolik zakladnich pojma:

e Vpich —misto, ve kterém jehla pronika do materialu

e Vypich — misto, kterym z materialu vychazi v opacném sméru vpichu

e Prlpich — vzdalenost mezi vpichem a vypichem

e Steh — zakladnim prvkem Siti, vznikd protazenim jehly mezi prapichy, tedy od

vpichu az po vypich jehly skrz textilii [7]
RozliSujeme nékolik zdkladnich stehu, které mizeme s détmi vyzkouset.
Pomocné stehy:
e Pfedni— U predniho stehu Sijeme kazdy vpich pred vypich ve sméru Siti.
Spojovaci stehy:

e Zadni — U zadniho stehu vysivdame zprava do leva tak, Ze vpichujeme dozadu shora

a vypichujeme ve dvojndsobné vzdalenosti dopredu zdola.
e Perlickovy — Perlickovy steh se Sije jako steh zadni jen s kratSim prapichem.

e Zaposivaci — ZapoSivaci steh pouZivame k spojeni dvou textilii na rubové strané
tak, aby na lici nebyla vidét. Kazdy vpich je Sit proti pfedchdazejicimu vypichu a

vypich je vidy posunut o délku stehu ve sméru Siti.
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Obsivaci stehy:

Obnitkovaci — Obnitkovaci steh je polovinou stehu kfizkového.

e Smyckovy — Smyckovym stehem obSivame lemy textilii. Je mozné ho uzit i jako
zdobny steh. Sijeme ho tak, Ze jednotlivé smycky vznikaji obto¢enim nité kolem
vypichnuté jehly.

Ozdobné stehy:

Stonkovy — Stonkovy steh Sijeme zleva doprava a klademe stehy Sikmo za sebe, je

obracenym zadnim stehem, ktery vidime na rubu textilie.

Kfizkovy — Kfizkovy steh vznika doslova prekfizovanim stehd. Je vhodné zvolit si

jednotny smér Siti.

Retizkovy — Retizkovy steh tvoiime tak, Ze klicku predchazejiciho stehu zachytime

klickou nésledujiciho stehu.

erlickovy

,
“ib "-"--g,:g-_-,‘---?__--:g - 'é'i‘ ‘ g pE bt FiEkOV\‘f
: TSI b a0 p g marrdndas pin 2 ad 28 Retizkovy

-

Krokvickovy

forr

Obnitkovaci

Obrazek 4 - Druhy stehti
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e Krokvickovy — Krokvickovy steh Sijeme stejné jako steh kfizkovy, jen se zde vpichy

a vypichy nedotykaiji.

e PIny — PInym stehem vypliujeme pfi vysivani plochy obrazk(. Pokladdme jeden

plochy steh vedle druhého tak, aby budily dojem celistvosti. [9] [7] [8]

Stehy si mGzeme se Zaky vyzkouset vSechny. DUllezZité je sdélit jim, k éemu se uZivaji a
postupné je zapojovat do vyroby nejriiznéjsich vyrobkl. S détmi samoziejmé mulzeme
vysSivat na cokoli, ale pravidelné tkané latky s volnou vazbou (napf. kanava) nam zaruci
jednodussi manipulaci, pravidelnost a symetri¢nost stehl. Pro zacatek je dobré pouzit
velkou jehlu a seznamit zaky s jejimi ¢astmi. Velké jehly usnadnuji détem manipulaci,
protoZe nejsou tak ndro¢né na jemnou motoriku, jako jehly mensi a tenéi. Pro motivaci a
snazs$i manipulaci je vhodné volit barevné vysivaci bavinky. Zaci obvykle pracuji zpo¢atku
pfi nacviku (zakladnich stehd) jen s volnym kusem latky, pozdéji i s bubinkem, kam si
posléze natahuji latky na vySivani sami. Jednoduchou alternativou vysivani na textil je
vySivani na Ctvrtku, které probiha stejnym zpUsobem. MuiZeme vsak diky pevnosti
podkladu vytvaret i nejrliiznéjsi rozmérné obrazce.

hagka, spinatek a latani. [8]
Pleteni

Pleteni je velmi uzivanou, ale uciteli ne pfiliS oblibenou technikou prace s textilem.
Dldvodem je samoziejmé narocnost zavadéni. Pro déti neni tato, na jemnou motoriku

naroc¢na, ¢innost viibec jednoduchd. At uz na pochopeni, tak i na provedeni.

Zakladnimi potfebami k technice pleteni jsou jehlice (rdzné dlouhé, silné a z rlznych
materidl(l) a pletaci pfize (vInéna, bavinénd ¢i syntetickd). Pletenim pretvafime pfizi

v plosnou textilii splétanim jednoho viakna na dvou jehlicich.
Na prvnim stupni obvykle volime zdkladni typy ok — hladce a obrace pletena.

Déti se nejdrive uci nahazovat pfizi na jehlici pred samotnym pletenim. K vétsiné ukonu je
tfeba dasledné kontroly ucitele, aby se u Zak( predeslo Spatné fixaci. Na prvnim stupni se

Zaci obvykle uci pouze jednoduchy tvar vysledného upletu (tvar, ¢tverce, obdélniku). Na
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vysSich stupnich pak pletou rlizné tvary a dokonce pletou i s vice jehlicemi. Jako motivace,
nam poslouzi série vyrobkdl, kterou se po vyvinuti dostatec¢né zrucnosti u této techniky,
mohou Zaci sami vyrobit. Jiz se zakladnimi dovednosti zvlddnou uplést tasky, obaly na

polstarky nebo saly. S vétsi zru¢nosti pak svetry, rukavice, rizné hracky apod.
Nahazovani

Nejjednodussim zplisobem nahazovani je pomoci smycek napletenych na ruce. Nejdfive si
odmérime dostatecnou délku prize. Velmi zaleZi i na tloustce prize, takZe pocitame zhruba
jeden a pll aZ 2 centimetry na jedno oko. Pro zacatecniky je dobré pro navijeni pouZit obé

jehlice. Oka jsou tak volnéjsi a pro prvni pokusy snazsi na manipulaci.

V misté, kde jsme vypocitali poZzadované mnozstvi ok, budeme tvorit smycku na levé ruce.
Pfizi namotame nejdfive po sméru hodinovych rucicek kolem ukazovacku, pak kolem
palce spodem tak, Ze pfize bude odchazet pres tu pfichozi. Kolem palce a ukazovacku se
tak utvori smycky. Prstenickem a malickem prichytime oba jeji konce. Jehlici nabirame
nejprve smycku kolem palce spodem a pak zapichujeme a nabirdme horem do smycky
kolem ukazovacku. Vysledné oko utdhneme. Timto zpUsobem pokracujeme az k dosazeni
pozadovaného mnoiZstvi ok. Tato nahazovana fada je licova. Prvni pletena fada tedy bude
rubova. Pokud bychom tedy pletly stfidavé hladce a obrace, prvni pletena rada by byla

pletena obrace. [9]
Hladce pletena oka

Pfize zUstava vzadu za levou jehlici. Pravou jehlici vpichneme zepfedu okem na levé

jehlici, nahodime pfizi a protdhneme zpét.
Obrace pletena oka

Ptize z(stdva vpredu pred levou jehlici. Pravou jehlici zapichneme z boku do oka zprava

do leva, nahodime a protahneme zpét.

Tato dvé oka jsou zakladem pro techniku pleteni. Dalsi oka jsou jiz jen obménami téchto

dvou zakladnich ok.
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Koncova oka

Abychom zajistili kvalitu pleteni, méli bychom zaky naucit také zakoncovani na konci rad a

zakoncovani hotového dilu.

Koncova oka pleteme podle toho, zda fadu pleteme hladce nebo obrace. Pokud
zakoncujeme fadu hladce, sejmeme oko na pravou jehlici hladce, ale nepleteme (pleteme

az v dalsi radé). Totéz, ale sejmutim oka obrace, provadime u fad pletenych obrace.
Zakonceni

Upleteme prvni dvé oka fady podle toho, zda ma byt hladce nebo obrace. Prvni oko na
pravé jehlici nabereme levou jehlici a pfetahneme ho pres druhé oko. Poté pfipleteme
dalsi jedno oko a opét to prvni oko pravé jehlice pfetdhneme pres druhé oko levou jehlici.

Takto pokracujeme az k poslednimu oku. [9] [10]

Hackovani

Hackovani je u uciteld prvniho stupné oblibenéjsi technikou nez pleteni. Je jednodussi pro
ucitele na vysvétlovani a pro Zaky na pochopeni a koordinaci pohybl. Obvykle se Zaci
nauci na prvnim stupni uhackovat alespon zakladni Fetizek. Hackovani uplatrfiuje podobny
postup jako pleteni. Jde o proplétani a vrstveni fady smycek s tim rozdilem, Ze
k hackovani vam staci jeden nastroj — hacek. Z velikosti hackd, starSiho data vyroby,
uvadeéji pfimo s Ciselnym vyjadfenim jejich tloustky (od 2 mm) a délky. A, samoziejmé,
nesmi chybét prize (nejrdznéjsi tloustky a kvality, podle vybraného vyrobku), kterou

hackem upravujeme ve vzdusnou a pruznou textilii. [9]

V nasledujicim textu jsou nastinény zakladni dovednosti, které by Zak, pfi troSe trpélivosti

a kvalitnim vedeni, mohl zvladnout uz na prvnim stupni.
Nahazovani

Zakladnim pohybem, tzv. nahazovanim, prenasime pfizi navinutou na ukazovaku pravé
ruky na hacek (pohybem zdola nahoru), ktery pak protdhneme jednim nebo vice oky

podle zvoleného typu sloupku.

Zakladni oko
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Prvnim, co musime déti naudit je zakladni oko. Existuje ustdleny postup navinovani pfize
na ruku, pro vytvoreni prvniho oka. Pfizi vedeme spodem k dlani kolem malicku, pak ji
obmotdme zprava kolem ukazovacku a zleva kolem palce a pak uz jen hackem vpichneme
zespodu do ,palcové” smycky, nahodime smycku kolem ukazovacku, protdhneme zpét a

vytvorime tak zakladni oko. [9]

|ll

Mé osobné se osvédcilo (i jako motivace) ucit zakladni oko jako ,kouzelnicky uzel”. Détem
fekneme, Ze je naucime ,kouzelnicky uzel”. Pfizi pfehodime pres hrbet ruky tak, aby
konec pftize byl vpravo. Zepredu pred rukou uchopime levou rukou konec pfize. Vytvofime
tak smycku kolem zapésti. Pak uz jen pravou rukou (tou ve smycce) uchopime visici kus
pfize, protdhneme ruku skrz smyc¢ku a utdhneme. Zaci si vyzkousi, 7e kdyZ za oba konce

zatahnou, uzel zmizi. Nékolikanasobné opakovani neni tedy tfeba motivovat. A pak uz jen

staci oko utahnout, navléci na hacek a zacit s prvnimi pokusy.
Retizkové oko a Fetizek
Nasledujicim krokem je naucit Zaky retizkové oko a vytvofit nasledné i cely fetizek.

Hacek prostréime prvnim okem tak, aby nam konec pfize volné visel a druhy konec byl
navinut na ukazovaku levé ruky. Hacek drzime v pravé ruce a prostfednikem a palcem
levé ruky pfidrzujeme oko. Pak jednoduse nahodime a hacek proviékneme prvnim okem.
Timto zpUsobem pokracujeme, dokud nevytvofime dostatecné mnoZstvi ok pro

naslednou praci.
Zabodavani

V nasledujicim sloupku vpichujeme hacek do jednotlivych ok fetizku (tedy za jednu nitku).

V dalsich fadach uz vpichujeme pod dvé vodorovné nitky tvorené sloupky.
Pevné oko

Pokud potiebujeme prejit zjednoho mista na druhé, ale nechceme presttrihnout pfizi,
uZivame tzv. pevnych ok. Pevné oko vytvofime tak, Ze hacek pichneme skrz prvni

fetizkové oko, nahodime a protdahneme zpét skrz oko i skrz smycku.
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Kratky sloupek

Kratky sloupek je obdobou retizkového oka (velikosti), uhackovat ho je vSak nepatrné
tézsi. Prvni kratky sloupek hackujeme az do druhého retizkového oka. Hacek vpichneme
tedy do druhého oka, nahodime a protdhneme okem. Vzniknou dvé smycky. Poté opét
nahodime a protdhneme hacéek obéma smyckami. Postup poté opakujeme u nasledujiciho

oka.
Palsloupek

Velikost pulsloupku je srovnatelna se dvéma retizkovymi oky. V prvnim kroku nahodime a
vpichneme hacek do tretiho retizkového oka od smycky na hacku. Mame tii nitky na
hacku. Opét nahodime a protdhneme hacek pouze okem (prvni nitkou na hacku). Znovu
nahodime a hacek protadhneme vSemi smyckami. Dale pokracujeme stejnym zplsobem u

nasledujiciho oka.
Dlouhy sloupek

Velikost dlouhého, jednou nahazovaného, sloupku je srovnatelna se tfemi retizkovymi
oky. Nejdfive nahodime a vpichneme hacek do ctvrtého retizkového oka od smycky
hacku. Nahodime a protahneme hacek okem (prvni nitkou na hacku). Na hacku zlstavaji 3
smycky. Nahodime a protdhneme dvéma smyckami a znovu nahodime a protahneme

zbylymi dvéma smyckami. Tento postup opakujeme u nasledujiciho fetizkového oka.

[10] [9]
Drhani

Drhani, nékdy také uzlickovani, je technika zalozena na uzlovani. Uzliky se tvofri roztodivné
vzory, ze kterych se vyrabéji tasky, pasky nebo naramky pratelstvi. K drhani potfebujeme

razné silné provazky, podlozku, Spendliky a nGzky.

Drive nez zatneme vyrabét néco vétsiho, méli bychom zakdm ukazat zakladni typy uzld,
které by si méli osvojit. Vzdy splétame dva typy viaken. Prvnim typem je vodici, kolem
kterého se uzluje a nechavame ho stale napnuté, a druhé je vazaci, kterym uzlujeme.
ProtoZe vazacim vldknem vytvarime uzly, zkracuje se jeho délka nékolikandsobné, proto

musime namérit délku vlakna vodiciho ku vadzacimu 1:6 (az 8). Aby se nam s vilakny lépe
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pracovalo, zkratime ho tim, Zze ho navineme na Spulku nebo z néj vytvofime smotek.
Upevinujeme ho bud ovinutim kolem Spendliku nebo uvdzanim k horizontalnimu viladknu
prusikem (pfipeviiovacim uzlikem = lis¢i uzel). Typu uzlG je mnoho. Mezi ty zékladni patfi

smyckovy, frivolitkovy, plochy, spiralovy a Zebrovy uzel.

Smyckovy uzel je jednoduchy uzel tvoreny ze dvou vldken. VdZzeme ho zleva kolem
vodiciho vlakna a protahneme zezadu ,okynkem®, které se tak vytvori. Pokud smér vazani
dodriime, bude se uzel vazaciho vlakna Sroubovité stacet kolem vlakna vodiciho. VZdy se
musime drzet sméru vazani. Pokud budeme vazat uzle zprava, bude se tocit opacnym

smérem.
Frivolitkovy uzel

Tento uzel se podoba vertikdlné vdzanému prusiku, kolem vodiciho vldkna. Vaze se
podobné jako smyckovy uzel, jen stfidame protazeni vldkna — jednou horem a jednou

spodem.
Zebrovy uzel

Zebrovy uzel je vazan také pouze dvéma vlakny, ale vldken k praci je nékolik sefazenych
v fadach. Vazaci vlakno nejdfive obtolime kolem vodiciho vldkna zleva doprava. Uzel
utvorime obtocenim horem vlevo a pak horem vpravo, pak vazaci vldkno protdhneme

druhou smyckou a utdhneme. Tento uzel se vazanim na vertikdlni vodici vldkno uziva

k vyrobé naramku pratelstvi.
Plochy uzel

K uvazani plochého uzlu potfebujeme vlakna Ctyfi. Prostfedni dvé vldkna jsou vodici a
tvofi pevnou zakladnu pro postranni dvé vazaci vlakna. Levé vlakno preloZzime pres
stfedovd vlakna horem a pravé spodem. Poté pravé vldkno protdhneme oblouc¢kem
levého vldkna spodem a levé oblouckem pravého vldkna horem. Postup opakujeme
opacné s vlakny tak, aby se vratila na svou plvodni pozici, tedy — pravé vlakno preloZime
pres stiedova vlakna horem a levé spodem a pravé vldkno protahneme oblouckem levého

horem a levé vldakno oblouckem pravého spodem. Vytvori se nam tak jeden plochy uzel.
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Uzel spiralovy je také tvoren ze Ctyr vlaken. Vaze se stejné jako plochy, ale vybereme si
jednu z variant — bud’ jde pokazdé vlakno zleva horem, nebo pokazdé zleva spodem. Tim

dosahneme spirdlovitého toceni.

[9] [11]
Tkani

Tkani je jedna z nejstarSich a nejuzivanéjSich technik prace s textilem. Se zakladnimi
informacemi o tkani (typy vazeb, nastroje, naradi a pomucky ad.) jsme se seznamili jiz
v kapitole Tkani stypy vazeb. V nasledujicim textu jsou uvedeny rlizné zpUsoby tkani,
které je mozné si se zaky vyzkou$et na 1. stupni ZS. Zakladnimi potfebami pro tkani je
predevsim textilni material (délkova textilie — prize, provazky, vlakna, ale i pruhy
rozstfihanych latek), hreben/vidlicka (ke stloukani a utahovani rad utku), ¢lunek (s

navlecenou pfizi), ndzky a dalsi nacini podle potreb jednotlivych technik.

Clunek midzeme vystfihnout z tvrdého kartonu, vyfezat z pieklizky, ¢ smotat do smotkd

nebo pouzit telefonni kartu (do které nlizkami vystfihneme zarezy).

Pro potfeby prvniho stupné je mozné tkat na ramu (pokud je Skola vlastni), na kartonu

(které se s zaky daji snadno vyrobit), na hfebenovém stavku nebo na brckach.
Tkani na ramu

Tkani na rdmu je mozné provadét na ramu zakoupeném Skolou nebo je mozné si ho i

vyrobit, sbitim ¢tyr dfivek s nabitymi hiebicky.

Z horni ¢asti, kam na prvni hiebic¢ek navazeme vldakno uzlem, ke spodni ¢asti ramu, se
natahuje, od hiebicku k hfebitku, pfize v pozadovaném mnoizstvi (osnova). Utkovou pfizi
namotame na ¢lunek. Na prvni vlakno osnovni pfize v horni ¢asti ramu se navaze vldkno
utku. Poté uz jen provlékame stridavé mezi vlakny jednou shora, podruhé zespodu, tam a
zase zpét (opacné). Prlbéziné utahujeme jednotlivé rfady hrebinkem nebo vidli¢kou.
Ukoncovani prace musi probihat pomalu a s co nejvétsi opatrnosti, aby se ndm zadna ¢ast
tkaniny nevyvlékla. Z rubové strany tkaniny zaéneme svazovat volné zacatky a konce utku
nebo je jehlou zacistime do tkaniny. Prestfizena osnovni vlakna svazeme po dvou k sobé

uzly.

35



2TEXTIL V PRACOVN{ VYCHOVE

Tkani na kartonu

Tkani na kartonu je velmi jednoduché a neni knému potreba Zadnych specialnich
pomucek. Kazdy Zak si osnovu vytvofi na zacdtku pracovni vychovy tak, Ze vystfihne
z kartonu obdélnik o prislusné velikosti. Podél dvou vybranych protéjsich stran obdélniku
udélaji ndzkami zarezy, kam se budou vldkna navlékat v rozmezi 0,5 az 1 cm od sebe. Na
konec osnovniho vlakna udélaji uzlik a budou ho provlékat stfidavé nahoru a dolu tak, ze
je namotaji kolem zarez(i, aby nemuseli plytvat ptizi obmotavanim celého kartonu. A pak

uzZ bude postup prace stejny jako pfi tkani na ramu.
Tkani na hiebenovém stavku

Tkani na hfebenovém stavku se Cini pomoci proslupniho zatizeni (tzv. hfebenovy stavek),
které pohybem nahoru a doli oddéluje lichd a suda vlakna a zjednodusuje tak praci
(provlékani). Tento stavek se da zhotovit z kartonu pomoci nidzek nebo zalamovaciho
noze. Je to Ctvercova desticka, kterd ma uprostred stridavé dirku a svisly podlouhly otvor.
Vldkna se do néj navlékaji postupné. Prvni osnovni vldkno se provlékne dirkou, druhé
podlouhlym otvorem az k posledni dirce stavu. Vlakna provlecena dirkami by méla byt
nepatrné delSi nez vlakna provleCena podlouhlymi otvory. Konce i zacatky osnovnich
vlaken se napnou jednim koncem k noze stolu a druhym k Zakovi (upevnime u pasu), ktery
tka. Stavek se nadzvedne, ¢lunek se protahne mezi osnovnimi vlakny tak, aby je pfitahl co
nejblize k sobé (zuzeni tkaniny) a zcela ho tak zakryli. Poté se stavek vytdhne nahoru a
Clunek putuje mezi vldkny zase zpét. Vyrobek vyrobeny touto technikou lze nalézt

v souboru namétl v praktické ¢asti této prace.
Tkani na brckach

Tkani na brékach je nejen jednoduchym ale i zdbavnym zplUsobem tkani. Osnovni vldkna
se svazou a upevni. Na jednotliva vlakna se navléknou brcka a vldkna se na konci pfipevni
k provazku kolem pasu Zaka. Pak upevnime vlakno utku a tkame stfidavé nad a pod
brckem, jako u tkaciho ramu. Kdyz jsou brcka obtkana vlakny, posuneme je smérem
k télu, tim se ¢ast tkaniny uvolni na osnovni pfizi a uvolni tim i ¢ast bréek k dalsi praci. Na
konci prace vSechna osnovni vldkna zajistime uzly. Takto miZeme tkat i na volnych
brékach (bez upnuti k pasu). Musime ovSem zajistit konce osnovnich vidken uzliky ci

kordlky, aby se neprovlékly bréckem zpét.
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Tkat mUZeme také na kotouci ¢i pouZit zapiastkovou techniku tkani. Nacvik tkani mGze
probihat nejprve prostfednictvim papirovych prouzkd tak, aby si Zaci osvojili techniku a

pfi tkani textilu uz byli pfipraveni. [11] [9]

Splétani

o

Splétanim vytvarime rlizné popruhy, lana, pasky, naramky nebo ndm mohou poslouzit i
jako nacvik pleteni pomldzky ¢i vanocky. Pleteni ze dvou a tfi vldken vétSinou Zaci béiné

zvladaji. Proto pro né muaze byt Silra splétand ze Ctyr, péti Ci Sesti vlaken opravdovou
VyzZvou.

Shilira ze ¢tyr vldken

Ctyfi vlakna si svaZzeme uzlem na konci. Vlakna vyskladame vedle sebe a splétame. VlIdkno
na pravém kraji preloZime pres sousedni (prostfedni pravé), vldkno na levém kraji

podsuneme pod vedlejsi vlakno (prostiedni levé) a pak ho preloZzime pres nasledujici
nejblizsi. Postup opakujeme.

Sidra z péti viaken

Pfipravena vldkna naskladdme vedle sebe a splétame. Vidy uchopime vlakno z jednoho
kraje (vpravo) a prelozime smérem do stfedu pres dvé sousedni vlakna, poté udélame

totéz s vldknem na druhé strané, uchopime a preloZime pres dvé sousedni vldkna. Postup

opakujeme.
Kulata siura ze Sesti vlaken

Svazek Sesti vldken vezmeme do levé ruky (levaci opacné), vlakna usporadame do stran
jako paprsky a splétame — jedno vlakno vezmeme do pravé ruky a preloZzime pres dvé
nasledujici proti sméru hodinovych rucicek. Vlakno hned za nové polozenym (tedy vldkno
prekryté tim prvnim) vezmeme a opét proti sméru hodinovych rucic¢ek prelozime pres dvé

vldkna. Postup opakujeme.

Splétat mizZeme i vice vlaken. Pro zvladnuti Zaky prvniho stupné nam vsak postaci pocet

Sesti vldken. [9]
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Hra s barvou

Batikovani

Batikovani je technika, kterou je mozné provadét jiz na prvnim stupni. Jde o techniku
barveni textilii rGznym zpUsobem. PolsStare, zaclony, ubrusy, tricka, tasky, kapesniky
prostirdni — to vie muUZeme batikovat. Zakladnimi potifebami je Cista, dobfe vyprana
tkanina (bavina, hedvabi aj.), barva (Ovo, Iberia, Duha ad.), nGzky, provazky, kolicky, stl,
ocet, jehla a pfrize, varecka, velky hrnec, koli¢cky, mikrotenovy sacek, gumicka, igelit ad.,
podle toho, ktery typ batikovani zvolime.

Sita batika

Sita batika je technika, kterou provadime pomoci jehly a nité. Tkaninu prosijeme prednim
stehem podle fantazie a pak stdhneme pfizi a na konci zauzlujeme. Cim hustsi vySivku
udélame, tim lépe to vypada a kontrast barev je vétsi. K vysivani mGzeme volit nejrizné;jsi
vzory — kyticky, kruznice, rovné Ci lomené cary ad. Tkaninu pak barvime v lazni z vody,

barvy a trochy soli, ve velkém hrnci nebo v praéce, podle navodu na obalu barvy.

Odstranime provazky a po uschnuti barvu jesté zafixujeme v octové lazni.
Vyvazovana batika

Vyvazovana batika je nejpopuldrnéjsi, protoze je nejsnazsi a ¢asto i nejefektnéjsi. Nitémi
nebo provazky husté obvazujeme rlizné casti latky. Vytvarime krouzky (prsty uchopenou
latku obvazeme dokola), prouzky (skladem tkaniny v harmoniku a jeji nasledné obvazani)
kostky (skldadanim harmoniky v obou smérech) a dalsi tvary podle toho, jak latku

poskladame a obvazeme. Poté postupujeme stejné jako u batiky Sité.
Skladana batika

Sklddand batika je podobnd jako vyvazovand. Jen se na ni délaji predevsim sklady

(harmoniky), které se prichycuji kolicky nebo prkynky.
Namacena batika

Namacena batika je nejjednodussi na pripravu. Latka se nijak neobvazuje, nesklada di

neprosiva. Jen se jeji vybrané ¢asti namaceji do barevné lazné.

38



2TEXTIL V PRACOVN{ VYCHOVE

DalSimi dvéma uz méné uzivanymi technikami batikovani, je batika voskova a sypana. Ty

uzZ se ovsem na prvnim stupni pfilis ¢asto neuzivaji. [9] [7]
Malba na textil

Barvy na textil se vyrabi ve formé pasty (podobné temperdm) nebo v podobé fixa. Uditel
muZe s zaky ozdobit jakykoliv nezajimavy textilni produkt a vytvorit tak napt. kolekci

kabelek na nejrlizné;jsi témata.

Méné tradicni technikou préce je malba na hedvabi, kterd se provadi bud naparovaci
(barva se fixuje naparovanim) nebo zaZzehlovaci (barva se fixuje zazehlovanim) technikou

podle vybraného typu barvy. Na prvnim stupen jsou vsak pfiliS narocné.
Frivolitky

Jak vysledky dotaznikového Setfeni prokazaly, vytvareni frivolitek se na prvnim stupni
v podstaté vlibec nezavadi. Je to technika vyvinuta z jednoduchého vazani uzl(. Jedna se o
splétani, provlékani a uzlovani provazk pomoci jednoduchého clunku. Vyslednym
produktem jsou decky, ozdoby nebo krajky vhodné pro zapracovani do latek nebo k jejich
lemovani. Technika je ovsem pro potieby prvniho stupné pfilis naroc¢na, a tak se zavadi az

na druhém stupni, nékdy aZ na stfednich Skolach. [9]
Palickovani

Palickovani je stejné narocnou a témér nepouzivanou technikou na prvnim stupni. Tato
technika je sloZita na pochopeni, provedeni a je k ni nutné mnozstvi potreb, které obvykle
Skola neni schopna zajistit v mnoZstvi odpovidajicim poctu zaka jedné tridy. Techniky se
uzZiva nejdfive v rocnicich druhého stupné. Jde o techniku vytvareni krajek na herduli
(valecku, podusce) prostiednictvim krouceni a kfizeni nitek, které maji na koncich palicky
(8-10 ,Spulek”, s navinutou pfizi, kryté ,sukénkou” proti poskozeni &i zaspinéni). Pro
findlni tvar se krajka uchycuje Spendliky k herduli. Vysledné krajky jsou opravdu

zaslouZzenou odménou za vytrvalou a zpocatku velmi sloZitou praci. [9]
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Filcovani

Filcovani je zatim velmi malo pouZzivanou, ale velmi zajimavou technikou prace. Jedna se o
rucni Upravu ovciho rouna. Jednu jeho jiz zpracovanou variantu a to plosnou textilii
v metrazi mizZzeme zakoupit hotovou pod ndzvem filc, coz je vysledek filcovani. S filcem je
mozné pracovat stejné jako s kazdou plosnou textilii, stim rozdilem, Ze filc se netrepi

(préce je snazsi).

Rouno miZeme koupit obvykle v mnoha jednobarevnych variantach. Filcovani je mozné
provadét suchou a mokrou metodou. Kazda z téchto variant v sobé skryva hned nékolik

technik.
Mokré filcovani

Mokré filcovani je zdbavnd technika, kterou muaZeme provadét hned v nékolika

variantach. Pro Ucely této techniky je lepsi pouZzit rouno hrubsi.

Filcovani bez forem je technika, kterd za pomoci vody, mydla a kousku staré zaclony
pretvori rouno v neuvéritelné vyrobky. Postup je jednoduchy. Rouno naskladdme nebo
namotame do pozadovaného tvaru. Zabalime do zaclony, namocime a vyrobek mydlime,
hladime a muchlame, dokud neni dostatecné zafilcovany (netréi z néj zadna vlakna a je
zpevnény). Pak sejmeme zdaclonu, vyrobek vyplachneme od mydla, vyzdimame a nechame
uschnout. Zaclona se pouziva proto, aby se ndm mydlo nedostalo do jednotlivych vrstev a
nezfilcovali jsme je do nevzhlednych samostatné zafilcovanych vlaken, které by po

uschnuti mohly odpadnout nebo esteticky naruSovat finalni vyrobek.

Filcovani na formé probiha obdobné jako bez formy. Jen mame formu, kolem které viakno
obmotavame. Jako formu miZeme pouZit karton, linoleum, sklenici, polystyrenovou

formu ¢i nafukovaci micek. Namotame, obalime zaclonou a opét mydlime.

Filcovani v rohoZi je nejsnadné;jsi zplGsob vyroby plosného filcu rlizné tloustky, ze kterého
pak mUzeme vystrihovat nejrizné;jsi tvary. K tomuto postupu budeme potrebovat rohoz,
nejlépe ze suché travy ¢i rakosu, rucnik, mydlo a vodu. Na rohoZ budeme skldadat nékolik
vrstev rouna (minimalné tfi vrstvy), kazdou v jiném sméru neZ tu predchozi (napfic).
Vrstvy pokapeme mydlovou vodou, zamotame pevné do rohozZe a zagumickujeme, aby se

neuvolfiovala. Na ru¢niku pak valime, dokud rohoZ nezaéne pénit. Po chvili odmotdme,
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urovname, namotame rohoz z druhé strany a jesté vdlime. Ufilcovanou vinu odstranime

z rohozZe, vymyjeme mydlo a ususime.
Suché filcovani
Suché filcovani miZeme provadét dvéma zplsoby — motanou a vypichovaci technikou.

Motand technika spociva v obmotdvani dratku vinou (nejlépe chlupatého — Iépe na ném
vina drzi). UZivame ji k vyrobé rucicek postavi¢ek nebo celych vyrobkd (kyti¢ky, naramky

apod.). Pokud ndm vina Spatné drzi, je mozné pouZit na zpevnéni filcovaci jehlu.

Vypichovaci technika je ponékud narocnéjsi na zrucnost a je vhodna spiSe pro vyssi
rocniky. Ktéto technice potrebujeme filcovaci jehlu a molitanovou podlozku. Filcovaci
jehla je ostra jehla s postrannimi zoubky, které nam vinu pomadhaji proplétat a zaklesavat
do sebe. Molitanova podlozka slouZi jako podklad, do kterého se nam zabodava jehla
v priibéhu filcovani, a ochrana kiehké jehly pted zlomenim. Touto technikou mizZeme
vytvaret kulaté i ploché tvary. Vidy si vinu sloZzime pfiblizné do poZadovaného tvaru.
Jehlou pronikdme skrz vinu a postupné ji tvarujeme a zpeviujeme. Nakonec nam vznikne
pevny tvar (kulicky, ¢asti télicek apod.), ktery miZeme jesté dozdobit koralky, knofliky Ci

dratky. [12]

Filcovanim mlzZeme vytvaret nejrliznéjsi vyrobky — zviratka, obaly, naramky, nausnice,

postavicky ad. Neékolik jich najdete popsanych i zrealizovanych v nasledujicich kapitolach.

Tento prehled technik je pouze orientacni. Pokud tfida, se kterou pracujeme, je velmi

zrucna, je mozné tyto techniky dale modifikovat a ztéZovat.
2.6 PRACOVNi VYCHOVA A PRACE S TEXTILEM NA PRVNIM STUPNI RUZNYCH TYPU
SKOL

Ocekdvané vystupy, jak jste si mohli véimnout v kapitole PRACOVNI VYCHOVA V RVP, jsou
jen velmi stru¢nou osnovou, ktera urcuje zakladni cile vzdélavani zaka podle ro¢nik( dané
statem. Kazda skola, at uZ je zakladni, narodni ¢i obecna, ma své pristupy ke zpracovani

Skolniho vzdélavaciho planu. V3echny se pfitom ale drZi zakladnich technik a material.
Zakladnim ucivem prace s textilem jsou tyto pracovni ¢innosti:

e Odmérovdni a navleceni nité, uzlik
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o Siti stehem prednim zadnim, obnitkovacim, kfizkovym, stonkovym

e Sesivani prednim a zadnim stehem v jednoduchy sev

e Zarovndvdni bavinéné tkaniny podle vytaZené nité

e Vytvoreni obruby

e Prisiti hacku, ocka, sSnidrky, knofliku, spindtka

e Navlékani gumy

e [gtdni

e RozliSovdni rubu a lice tkaniny [5]

2.6.1

PRACOVNI VYCHOVA A PRACE S TEXTILEM NA ZAKLADNIiCH SKOLACH

Pfi nahlédnuti do skolnich vzdélavacich pland je mozné dohledat pouze zakladni

informace o

zafazovani textilnich materidld do vyucovani

pracovnich ¢innosti.

V nasledujici tabulce jsou zapsany veskeré informace (z kategorie ocekavané vystupy i

ucivo), které je mozné ziskat o zavadéni textilnich material(i v rdznych zdkladnich Skolach.

zakladni praktické
¢innosti s textilem,
seznameni

s vlastnostmi

osvojuje si
rGzné druhy
stehu — predni,
obsivaci

nalepuje, tvaruje
textil

Skola/ | 22. ZS, Plzen ZS Plana nad | ZS Jana Wericha, | ZS NovoliSeriska, Brno

roénik Luznici Praha

1. Vytvafi pfimérené - Prace s drobnym Sezndmeni s vlastnostmi
zakladni praktické materidlem - navléka | materidlu, sezndmeni s
¢innosti s textilem, pomuckami
seznameni
s vlastnostmi

2. Vytvafi pfimérené Navléka jehlu, Vyrobi jednoduchy Seznameni s vlastnostmi
zakladni praktické prisiva knofliky, | textilni vyrobek materialu, seznameni s
¢innosti s textilem, | lepi textilie pomuckami
seznameni
s vlastnostmi

3. Vytvafi pfimérené Navléka jehlu, Zvladda drobné prace | Sezndmeni s vlastnostmi
zakladni praktické prisiva knofliky, | s textilem materidlu, seznameni s
¢innosti s textilem, | lepi textilie, Siji pomuckami
seznameni prednim
s vlastnostmi stehem

4. Vytvafi pfimérené Pracuje s latkou, | Sklada, vysttihuje, Sezndmeni s vlastnostmi

materialu, sezndmeni

s pomckami, stfihani,
spojovani, svazovani,
navlékani, propichovani,
slepovani, lidové zvyky —
drhani, batikovani
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5. Vytvafi pfimérené Pracuje s latkou, | Sklada, vystfihuje, Sezndmeni s vlastnostmi
zakladni praktické osvojuje si nalepuje, tvaruje materialu, seznameni s
¢innosti s textilem, | rlzné druhy textil, zvlddne rdzné pomuckami stfihani,
seznameni stehu — predni, druhy stehd, hackuje | spojovani, svazovani,

s vlastnostmi obsivaci navlékani, propichovani,
slepovani, lidové zvyky —
drhani, batikovani

[17][18][19][20]

Prace stextilem se mQZe objevit ve vét$iné SVP pod pojmem ,lidové tradice, zvyky,
femesla“, nejsou zde vSak obvykle zminény konkrétni ¢innosti, které jsou v ramci tohoto

tématu zavadény.

Takto konkrétné ¢i nekonkrétné tedy definuji zavadéni textilnich materidld nezavisle

vybrané zakladni $koly v Ceské republice.

O poznani zajimaveéjsi jsou Skolni vzdélavaci plany skol Waldorfskych z hlediska prace s

textilem.
2.6.2 PRACOVNIi VYCHOVA A PRACE S TEXTILEM NA WALDORFSKYCH SKOLACH

Ruce — svym postavenim mezi hlavou a nohama — ovliviiuji rytmicky opakovanymi pohyby
a cvicenim ukoll odpovidajicich véku, jak posileni viile, tak i soudného, logického mysleni;

péce o dusevni proZivani tvori prechod. [13]

Pojeti Waldorfskych skol se lisi od jinych. Nahlizeji na pracovni vychovu, jako na zpUsob
jakym rozvijime jemnou motoriku, kterd ma zasadni vyznam pro rozvoj inteligence Zaka.

Propojuji rozvoj pohybu a koordinace pohyb( s rozvojem logickych operaci.

Na rozdil od ,tvrdych” rucnich praci (prdce se drfevem), které podporuji predevsim vili
koncetin, ,mékkeé” rucni prdace (s textilem) zejména znamenité podporuji cit a citéni. Vyse

uvedeny rozvoj usudku, tak zahrnuje celého c¢lovéka. [13]

Jak jsem méla mozZnost zjistit, tento typ Skol ma velmi osobity pfistup k pracovnim
¢innostem. Zatimco na jinych Skoldch se pracovnim ¢innostem nepfiklada takovy vyznam,
zde ano. A zatimco na vétsSiné zakladnich sSkol jde predevsim o vyrobek samotny a jeho
nasledné hodnoceni, Waldorfské Skoly (jak mi bylo vysvétleno ucitelem pracovnich
¢innosti na jedné z téchto Skol) se zaméruji predevsim na poznavani materidlu a jeho
moznosti opracovani a az v posledni fazi se Zaci dostavaji k vytvareni rliznorodych

vyrobkl. Textil je pro tyto Skoly nejzasadnéjSim a primarné zarazovanym materialem.
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Prace s nim je zavadéna uz od prvniho ro¢niku a do patého rocniku se Zaci propracuji az
k pomérné slozitym technikam, jako je napfiklad pleteni s péti jehlicemi.

Kromé rucnich praci, jak oblast pracovni vychovy probiranou pfedevsim na prvnim stupni
nazyvaji, se ve vyssich rocnicich (6.-12.) vénuji i femeslim, krejcovstvi, truhlarstvi, pleteni
kosikl, méditepectvi, kovarstvi, batice, kartonazi, kovolitectvi, knihafstvi nebo hrncifstvi.

Jejich zavadéni zalezi na preferencich a vybaveni jednotlivych Skol. [13]

Zde uvadim postupny prehled zavadéni technik prace s textilem u Waldorfskych skol na

prvnim stupni a motivy jeho zarazeni:
e Prvni roénik — cinnosti: pleteni — hladce, okrajova oka (chnapek, panenek Ci
zviratek)
o Motivy: Prevedeni hry vpraci a rozvoj védomych &innosti a zrucnosti

rukou.

e Druhy roc¢nik — cinnosti: pleteni obrace, hackovani retizkovych ok a kratkych

sloupkl (obhackovavani chnapek, obaly, tasticky aj.

o Motivy: plsobi na temperament ditéte, zavddime aZz po dostatecném

procviceni obou rukou pfi pleteni

e Treti rocnik — <dcinnosti: hackovani a pleteni cepic, prstovych manaskd,

zdokonalovani predchozich technik
o Motivy: prvni odivani, vyroba mandsk(, rozvoj fantazie (volné navrhy)
o Ctvrty roénik — €innosti: k¥izkovy steh, ruéni $iti podle vlastnich navrhi

o Motivy: cviCeni kfizkového stehu prospiva svou symetri¢nosti, materialem i
barvou a tvarem k dosazeni jistoty a vnitfni opory Zzaka ve fazi jeho prvniho

osamostatiovani
e Paty rocnik — Cinnosti: pleteni (manaskd, pal¢akd ponozek aj.) s péti jehlicemi

o Motivy: Vramci potreby Zaka po harmonii a v boji proti uzavirani se do
sebe, mu nastavujeme nové vyzvy a s nimi spojené moznosti prace —
kruhové pleteni s 5 jehlicemi. Odivani rukou a nohou a moznost vlastnich

navrha je vhodnou hnaci silou. [13]
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2.7 PRACOVNI NASTROJE PRO PRACI S TEXTILEM

Pfi praci se vSemi materialy si Zaci musi osvojit i praci s nastroji, naradim a pomuckami,
kterymi tento material pFetvafi. Je tomu tak i u textilu. Zaci by si méli osvojit uZivatelské
dovednosti a seznamit se tak s moZnostmi vybéru tohoto nacini, svlastnostmi a

moznostmi uplatnéni.

Pro textilie uzitecné nacini patfi: jehla, Spendlik, jehelnicek, naprstek, jehlice, hacek, stav,

bubinek nebo kulaty ram, hiebinek, ntzky, kfida, metr, lataci hribek.
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3 PRAKTICKA CAST

3.1 DOTAZNIKOVE SETREN{ PRO UCITELE

Dotaznik jsem koncipovala tak, aby z danych udaju bylo mozné vycist znalost jednotlivych
textilii u¢itelkami prvniho stupné, jejich zkusenost a ¢etnost vyuZiti ve vyuce, také uzivané
techniky prace a jejich zplsob zavadeéni, zplsoby hodnoceni, zafazovani textilii do jinych
predmétd, zdroje inspirace pro naméty a zpusoby motivace déti v hodinach pracovnich
¢innosti.

Dotaznik byl elektronickou formou prostfednictvim elektronického dotazniku odeslan na
nékolik zakladnich skol v Plzni a nabidnut k vyplnéni na internetovém webu pro ucitele.
Z celkového poctu 50 odeslanych dotazniki formou e-mailu a s nabidkou na webu pro

ucitele, bylo vyplnéno 34 dotaznikd v casovém rozmezi jednoho mésice.
Otazky dotaznikového Setreni:

1) Jaké druhy textilnich materiall vyuZitelnych na 1. stupni ZS znate?

Plosné textilie:

e Bavinéné latky e Filc
e VInéné uplety e Hedvabi
o Viskdza e Fleece
e Flanel o Kepr
e Samet e Diinovina
e Satén e Zaclonovina
o Sustakoviny e Dalsi latky z umélych
. Tyl vldken
e Krajky e KozesSiny
e Len e Jiné:
Délkové textilie:
e Umélé prize e Vysivaci bavinka
e BavInéna prize e VInéna prize
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e Provazy a provazky
e Nité
e jiné:

Netkané textilie:

e Papirové rucniky, utérky

e Vatelin
e KozZenka
Ostatni:

e Ovdirouno

2) Jaké s détmi vyuzivate?

e Bavinéné latky

e VInéné uplety

e Viskdza
e Flanel
e Samet
e Satén

e Sustakoviny

o Tyl

e Krajky

e len

e Filc

e Hedvabi
e Fleece

o Kepr

e Diinovina
e Zaclonovina

e Dalsi latky z umélych
vldken
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Vliselin
Myci hadry

Jiné:

jiné:

KoZeSiny

Umélé prize
BavIinéna pfrize
Vysivaci bavinka
VInéna pfrize
Provazy a provazky
Nité

Papirové rucniky, utérky
Vatelin

KoZenka

Vliselin

Myci hadry

Ov¢i rouno

jiné:
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3) Jaké techniky prace s textilnimi materidly volite?
o Siti
e Lepeni
e Malba na textil
e Batikovani
e Vysivani
e Hackovani
e Pleteni
4) Jak Casto zarazujete praci s textilnimi materialy?
e 1-2xtydné
e 3-4 mésicné

e 1-2x mésicné

Drhani, Uzlickovani
Tkani
Palickovani
Vyroba frivolitek
Filcovani

jiné:

1x za pololeti
1x roCné

nepouzivam

5) Do jakych predmétl (kromé PC) textilni materialy zafazujete?

o Cesky jazyk
e Matematika
e Prvouka
e Prirodovéda
e Vlastivéda
6) Jakymi zplsoby hodnotite vysledné prace zaka?
e Znamkou
e Ustni/pisemné

e 74k se hodnoti sam

7) Jakym zpUsobem zavadite nové techniky prace s textilnimi materialy (demonstrace

ucitelem, ukazka — promitani, obrazové ukazky, aj.)? ProC volite pravé tento

zpusob?
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Hudebni vychova
Télesna vychova
Vytvarna vychova

Jiné:

Z4ci se hodnoti navzajem

Nehodnotim
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8) Odkud Cerpate inspiraci/nové naméty pro praci s textilnimi materialy?

e Internet

e Podpurné stranky pro

ucitele (internet)

e Knihy

e Odborné ¢asopisy

9) Jakym zplsobem zdky k praci motivujete?

Vysledky dotaznikového Setreni:

Détské casopisy
Od ostatnich ucitel(

Realizuji pouze vlastni

napady

jiné:

Na dotaznikové 3etfeni odpovédélo 34 respondent(l, zPlzné a daldich mést Ceské
republiky, ktefi odpovidali prostfednictvim internetového dotazniku v prlibéhu jednoho

mésice. V ndsledujicim textu jsou prehledné graficky zobrazeny odpovédi.

1) Jaké druhy textilnich material& vyuZitelnych na 1. stupni ZS znate?

Plosné textilie:

Ostatni
Kozesiny

Dalsi latky z umélych vldken

Zaclonovina
DZinovina
Kepr

Fleece
Hedvabi

Filc

Len

Krajky

Tyl
Sustakoviny
Satén

Samet

Flanel

Viskdza
VInéné Uplety
BavInéné latky

B Pocet odpovédi

30 35

Graf 1 - Znalost plos$nych textilif
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Délkove textilie:

Ostatni 2
Nité 31
Provazy a provazky 32
VInéné prize 23

o B Pocet odpovédi
Vysivaci bavinky

BavInéné prize 25

Umélé prize 19

Graf 2 - Znalost plosnych textilii

Do kategorie ,,ostatni” respondenti pripsali dal$i délkové textilie — krajky a stuhy.

Netkané a jiné textilie:

Ostatni
Vliselin
Ovcirouno
Myci hadry
5 H Pocet odpovédi
Kozenka

Vatelin

Papirové rucniky, utérky

Graf 3 - Znalost netkanych textili

Do kategorie ,ostatni” respondenti nevhodné zaradili riflovinu, ktera je spravné

zarazena v nabidce ploSnych textilii.

Jak je vidno z vySe uvedenych graf(i, znalost textilnich material( vSech respondentl neni
zanedbatelna. VSechny polozky jsou pro respondenty znamé. Mezi nejzndméjsi patfi
zaclonovina, krajka, filc, bavinéné latky, nité, provazy, vysivaci bavinky a papirové rucéniky
a utérky (nad 28 odpovédi). Mezi nejméné zndmé patfi kepr, viskéza Ci vliselin (pod 10

odpovédi).
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2) Jaké s détmi vyuzivate?

Ostatni

Ov¢i rouno
Myci hadry
Vliselin

KoZenka

Vatelin
Papirové rucniky, utérky
Nité

Provazy a provéazky
VInéna pfize
Vysivaci bavinka
Bavinéna ptize
Umélé prize
Kozesiny

Dalsi latky z umélych vldken
Zaclonovina
DZinovina

Kepr

Fleece

Hedvabi

Filc

Len

Krajky

Tyl

Sustakoviny
Satén

Samet

Flanel

Viskéza

VInéné uplety
BavInéné latky

B Pocet odpovédi

0O 5 10 15 20 25 30 35

Graf 4 - Uziti textilii
Mezi respondenty nejuzivanéjsi materialy ve tfidach na prvnim stupni patti
bavinéné latky, krajky, zaclonovina, vysSivaci bavinky, provazky, nité, papirové

rucniky a utérky.
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3) Jaké techniky prace s textilnimi materidly volite?

Ostatni

Sitovani
Filcovani

Vyroba frivolitek
Palickovani
Tkani

Drhani, uzlickovani
Pleteni
Hackovani
Vysivani
Batikovani
Malba na textil
Lepeni

Strihani

Siti

Pocet odpovédi

Graf 5 - Uzivané techniky prace s textilem

Nejcastéji uzivanymi technikami jsou Siti, lepeni, stfihani a vySivani, témi nejméné

uzivanymi je sitovani ¢i filcovani a techniky nepouZivané vibec jsou pali¢ckovani a vyroba

frivolitek.

4) Jak casto zafazujete praci s textilnimi materidly?

Ostatni
nepouzivam
1xrocné

1 x za pololeti
3-4 x mésicné
1-2 x mésicné
1-2 x tydné

10
B Pocet odpoveédi

15

20

25

Graf 6 - Cetnost uziti prace s textilem

Velmi uspokojivou zpravou je, Ze v nadpoloviéni vétSiné (20 odp.) zarazuji

respondenti (ucitelé) praci s textilem pomérné casto, a to 1-2x mési¢né, pfi Casové

dotaci jedné vyucovaci hodiny tydné. U zbytku respondentl je Cetnost uziti textilii

nizsi, tedy 1-2x za pololeti. Zadny z respondentd zafazovani textilii nevylouil. Do
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kategorie ,ostatni“ respondenti vypsali ¢asové udaje nevychazejici z nabidky

odpovédi (1x za Ctvrt roku,2x za pololeti ad.)

5) Do jakych predmétii (kromé PC) textilni materialy zarazujete?

Ostatni

Vytvarna vychova
Télesna vychova
Hudebni vychova

Vlastivéda

5 3 B Pocet odpovédi
Pfirodovéda

Prvouka
Matematika

Cesky jazyk a literatura

0 5 10 15 20 25 30 35

Graf 7 - Mezipredmétové vztahy
NejcCastéji se textilie uzivaji ve vytvarné vychové jako zaklad pro nejrliznéjsi vytvarné

techniky. Dale také v prvouce, prirodovédeé a télesné vychové.

6) Jakymi zplsoby hodnotite vysledné prace zaku?

Nehodnotim
Z4ci se hodnoti navzijem
Zak se hodnoti sam

., i i B Pocet odpoveédi
Ustni/pisemné hodnoceni

Znamkou

Graf 8 - Hodnoceni

Prace zakua jsou podle vysledk( dotaznikd témér rovhomérné hodnoceny vsemi zpUsoby.

Tri respondenti prace Zakd nehodnoti vibec.
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7) Jakym zplUsobem zavadite nové techniky prace s textilnimi materidly
(demonstrace ucitele, ukazka - promitani, obrazova ukazky, aj.)? Proc volite

pravé tento zplsob?

Tato otazka byla zvolena jako volna. Tudiz neni moiné odpovédi graficky zpracovat.
Respondenti nejcastéji voli k zavadéni nové latky techniku demonstrace, jak pomoci
obrazkd a videi, tak i ucitelem samotnym. Vidy vlastni demonstraci i obrazovou a
videodemonstraci doprovazeji popisem prace. Kombinovani technik je velmi ¢asté a podle

vétsiny respondentd i nasledné nejsnazsi pro pochopeni.

8) Odkud cEerpate inspiraci/nové naméty pro praci s textilnimi materialy?

Ostatni 6
Realizuji pouze vlastni napady
Od ostatnich ucitell 21
Détské casopisy 4
Odborné casopisy 9 M Pocet odpovédi

Knihy 24

Podplrné stranky pro ucitele... 24

Internet 31

0 5 10 15 20 25 30 35

Graf 9 - Zdroje inspirace

Jako nejcastéjsi zdroj inspirace ucitelim slouzZi internet, jim zprostfedkované podpUlrné

stranky pro uditele, knihy a samoziejmé inspirace od kolegl z pedagogického sboru.
9) Jakym zpUsobem Zaky k praci motivujete?

Tato otdzka byla zvolena jako volna. Tudiz neni moiné odpovédi graficky zpracovat.
Respondenti nejcastéji voli k motivaci svych 7akd hotovy vyrobek, rozhovor o ném (k
cemu je dobry, komu ho mohou darovat), pribéh ¢i pohddku, moznosti vyuZiti nové
techniky a jeji vznik a historie. Praci propoji s hudbou nebo s dalsimi predméty. Také
motivuji zahadou, kvizem nebo jednoduse voli naméty podle toho, které téma je pravée

aktualni.
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Shrnuti

Z kompletnich vysledk( vyplyvd, Ze uzivani textilnich materidlG je pomérné rozsifené a
zarazované. Techniky prace a jednotlivé materialy jsou voleny podle naroc¢nosti. Ucitelé si
obvykle vybiraji techniky co nejjednodussi a materialy, které jsou levné a bézné dostupné.
Techniky starsi nebo slozitéjsi nejsou uzivany vibec (palickovani, frivolitky) nebo velmi
ztidka (hackovani, pleteni, drhani, tkani). Techniky novéjsi (filcovani) jsou také uzivané jen
malo, ale to spiSe pro neznalost uditelll nez pro jejich sloZitost. Nejcastéjsi jsou techniky
nenarocné na vysvétleni (lepeni, stfihani, Siti, vysivani). Textilni materidly jsou soucasti
pracovnich technik, bez vyjimky. Zafazovdny jsou nékterymi uciteli jednou az dvakrat
mésicné, jinymi jednou za pololeti. To zpravidla vyplyva ze vztahu ucitele k pracovnim

¢innostem.
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3PRAKTICKA CAST

3.2 PRAKTICKE UZITI NEKTERYCH NAPADU

Vzhledem k rliznorodému vyucovani pracovni vychovy na prvnim stupni zakladnich skol
jsem vybirala ndméty neotrelé nebo Uplné klasické, abych ovéfila dovednosti Zaka.
Uvedené dovednosti jsou soucasti vyukovych cild a jejich mira naplnéni je zde

reflektovdna. Nasledujici prace jsou realizovany zaky patého roéniku prvniho stupné ZS.
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3PRAKTICKA CAST

Cislo ndmétu

1.

Nazev Drahokam [12]

vyrobku

Cil Zaci pracuji podle slovniho ndvodu, #aci pracuji srounem na zakladé
znalosti jeho vlastnosti, Zaci sttihaji rouno, Zaci ovladaji postupy a zasady
mokrého filcovani a fidi se jimi.

Motivace V rdmci zavadéni tématu nezivé pfirody — horniny a nerosty

Pomucky Ovci rouno (vice barev), kus staré zaclony, mydlo, voda, nGzky

Bezpeénost |Zaci dodriuji obecné zasady bezpelnosti a hygieny pfi praci s nGizkami,

prace mydlem

Pracovni Zaci si vyberou 3 barvy rouna. Na smotku stfedového rouna udélaji uzlik a

postup kolem néj zacnou namotdvat rouno, pevné ho utahuji a dodrzuji kulaty

tvar. Postupné pfidavaji dalsi barvy. Kdyz je kuli¢cka hotova, namodi ji do
vody, pridaji trochu mydla a vlozi do zaclony. Uhlazuji, vali v rukach a
mackaji, dokud neni kulicka pékné pevna a tuha. Pak ji vyndaji ze zaclony a
propracovavaji jesté samostatné v dlanich. Hotovou kulicku vyplachnou
od mydla a daji uschnout. Kdyz je kuli¢ka such3, prostfihnou ji ve stfedu.

Je moiné jesté stfed drahokamu vyzdobit péknym kaminkem nebo
kordlkem, aby vypadal vérohodnéji.

Hodnoceni a
metodické
poznamky

Obrazova
pfiloha

Cile hodiny naplnény.

Zak rychle pochopil zadani a fidil se jim. Cely proces vyroby probihal bez
problémd. Pro pfisti pokusy by bylo vhodné pouZit misto nlzZek
zalamovaci nliZ, aby byl fez CistsSi a presné;jsi. PouZziti nGZek se odrazilo na
findInim vzhledu.

vyrobek)
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3PRAKTICKA CAST

Cislo ndmétu

2.

Nazev Myska [21]
vyrobku
Cil Zaci ovladaji zasady vypichovaci techniky filcovani, 7aci prokazi zakladni
dovednosti spojené s praci s jehlou a niti (pfisivanim), Zaci umi stfihat
Motivace Dupydupy
Dupy ,dupy, klapy, klapy, Zato mysky chodi tise,
¢i jsou tyhle sloni tlapy? Maji tlapky jako z plyse.
KdyzZ ty tlapy zadupou, Tise mysi Sisisi,
tfesou celou chalupou. At vas kocour neslysi.[]
Motivace basni (spojena s pohybem) nebo v rdmci uciva ,,Na poli“
Pomlcky, Ovc¢i rouno, molitanova podlozka, filcovaci jehla, filc, koralky, nlzky, jehla,
nastroje, nit, ¢erny fix
naradi,
material
Bezpeénost |Z&ci dodriuji obecné zésady bezpecnosti a hygieny pfi praci s nGzkami,
a hygiena jehlou a predevsim s filcovaci jehlou.
prace
Pracovni Zaci si odeberou dostate¢né mnoZstvi rouna. Zrouna vytvori kuli¢ku,
postup kterou zacnou postupné zapracovdvat do sebe filcovaci jehlou. KdyzZ je

kulicka dostatecné pevna, vystfihnou z filcu 2 usi podle vzorového tvaru a

vyberou si koralky pro oci a cumacek. Zaci prisiji usi, o¢i a cumacek a fixem
dokresli zbytek tlamicky.

Hodnoceni a
metodické
poznamky

Obrazova
pfiloha

Cile hodiny naplnény.

Pribéh vypichovani, pres pocatecni obavy, probéhl bez zranéni. Nutné dat

zaklm dostatek casu na samotné filcovani, aby byly zakladni koule

dostatecné pevné a nevyCuhovala z nich vlakna. Také jim vysvétlit, ze

vyroba pevné kulicky trva déle a Ze musi byt pfi své praci trpélivy.
P [5= j .

e

Obrazek 6 - Myska (vypichovani/prisivani/finalni vyrobek)
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3PRAKTICKA CAST

Cislo ndamétu

3.

Nazev vyrobku

Valentynské srdce (zapich do kvétniku)

Cil Z4ci ovladaji zasady vypichovaci techniky filcovani, Zaci umi stfihat, Zaci
pracuji podle pisemného ndvodu, Zaci pracuji srounem na zdkladé
znalosti jeho vlastnosti

Motivace Darek k valentynu, rodi¢lim, kamaradim ad.

Pomucky Molitanova podlozka, filcovaci jehla, vykrajovatko, ovéi rouno, dratek/

Spejle, ntzky

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci s nGzkami a
filcovaci jehlou.

Pracovni postup

Z4ci si odeberou dostate¢né mnoZstvi rouna. Na molitanovou podlozku
poloZi vykrajovatko a naplni ho rounem. Filcovaci jehlou zadinaji
pomalu zpracovavat rouno ve tvaru vykrajovatka (propichuji jehlou skrz
rouno az do molitanové podlozky). KdyZz se zacne rouno zpevrovat,
sejmou rozpracovany vyrobek a otoéi ho tak, aby zapadl opacnou
stranou do vykrajovatka. Postup nékolikrat opakuji, dokud nedosahnou
optimdlni pevnosti. Zpevnéné srdce vyjmou a obstfihnou (doladi
pozadovany tvar). Dratkem nebo Spejli napichnou srdce.

Hodnoceni a
metodické
poznamky

Obrazova
priloha

Cile hodiny c¢asteCné naplnény. Néktefi zaci si pfes znalost prace
srounem vzali malé mnoiZstvi rouna, takZe srdce témér prosvitala a
Spatné se do nich zapichoval dratek/spejle.

vaevys

dostatek rouna, aby bylo srdce dost silné na napichnuti a neprosvitalo
(mozno i vrstvit).
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3PRAKTICKA CAST

Cislo ndmétu

4.

Nazev vyrobku

Salicka pro plysaka

Cil Zaci uplatiuji zékladni dovednosti techniky pleteni (navijeni pFize,
pleteni, zakoncovani), Zaci odméri dostate¢nou délku Saly, Zak stfiha

Motivace Zaci teple oblékaji svého ,ply$aka” pro zimni mésice, nacvik na pletenf
vlastni salicky

Pomucky Jehlice, ptize, ntzky

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodrzuji obecné zdsady bezpeénosti a hygieny pfi praci s jehlicemi a
nudzkami.

Pracovni
postup

Zaci si podle pokyn naméFi dostate¢né mnoistvi pFize (na nahazovani).
Plete minimalné ¢tyfi, maximalné osm fad. Zakonci. Ozdobi plysaka.

Hodnoceni a
metodické
poznamky

Obrazova
pfiloha

Cile hodiny ¢aste¢né naplnény. Pfes predchozi nacvik a upozornéni zaku
bylo nutné nékterym zdk(m pomoci s manipulaci s jehlicemi. Néktefi
zaci praci nedokoncili samostatné.

Pfedpoklada se dlouhodoby nacvik pfed samotnym vytvarenim vyrobka.
Pfedem oznamit, co se bude v hodiné délat, aby si Zak mohl ozZivit
zaklady doma a pfipravit se na hodinu nebo zopakovat zakladni
dovednosti hodinu predem.

Obrézek 8 - Sali¢ka pro plysaka (pleteni obrace/finalni vyrobek/plysak se $alou)
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3PRAKTICKA CAST

Cislo namétu

5.

Nazev vyrobku

BroZe a spony [14]

Cil Zaci samostatné splétaji podle obrazového ndavodu, 7aci pfisivaji
sponku/zavit, Zak procvicuje jemnou motoriku, Zaci prokazuji schopnost
koordinace a organizace prace.

Motivace Moznost vyrobit si samostatné sponu do vlasu ¢i broz na odév/batoh

Pomucky Filc, sponka/spona, nit, jehla

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodrzuji obecné zésady bezpeénosti a hygieny pfi praci s jehlicemi
a ntUzkami.

Pracovni postup

Zaci si z pfedem pfipraveného kusu filcu odstfihnou jeden pruh (vzor
Sife). Ten natahuji tak, aby se prodlouZil a zuzil (zkroutil do kulaté
tkanice), ale nepretrhnul. Podle obrazového navodu Zaci spolu
s ucitelem postupuji krok za krokem. Oba konce Zaci seSiji na spodni

.....

spinaci uzavér na broz (chlapci).

Metodické
poznamky

Obrazova
pfiloha

Cile hodiny ¢aste¢né naplnény. Zaci nebyli schopni pracovat jen podle
obrazového navodu.

Tézky ukol. Obrazovy navod do kazdé lavice, i slovni doprovod.
Hromadné vyrabéni. Zaci, ktefi maji krok hotovy, mohou pomoci se
splétanim tém, kterym to nejde. Nutnd pfipadna pomoc ucitele.

Obrazek 9 - BroZ a spona (splétani
filcu/finalni vyrobek - (pohled
shora, zespodu)
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3PRAKTICKA CAST

Cislo namétu

6

Téma Obal na nlzky [12]

Cil Zaci znaji zasady a postup mokrého filcovani a uplatfiuji je, Zaci stiihaji,
zaci pracuji podle slovniho navodu

Motivace Zaky namotivujeme tak, Ze jim vysvétlime, e neni p&kné ani bezpe¢né,
aby se ndm nlzky jen tak povalovaly v aktovce ¢i penale. A tak si na né
vyrobime obal, ktery bude nlzky chranit a bude zdobit i penal, ve
kterém je budeme mit.

Pomucky Ovci rouno, nazky, kus staré zaclony, mydlo, voda, karton

Bezpecnost a
hygiena prace

Zak dodriuje obecné zasady bezpe&nosti a hygieny pfi praci s ndzkami.

Pracovni postup

Zaci si nejdFive vyndaji vlastni pracovni n(zky. Jejich tvar obkresli na
kus kartonu, zarovnaji zahyby (zarovnaji zaobleni nlizek, aby mél okraje
rovné), tak aby byl obal funkéni a dalo se do néj nlizky zasunovat. Na
vzniklou Sablonu za¢nou namotdvat rouno (jen na konci SirsSi ¢asti
vynechaji — otvor). Mohou kombinovat rlGzné barvy. KdyZz maji
namotany dostatek rouna, pokapou ho mydlovou vodou, vloZi do
zaclony a zacnou filcovat (uhlazovat, tvrdit). KdyZ je obal dostatecné
pevny, vyjmou ho ze zaclony a jesté filcuji bez ni. KdyzZ jsou s vysledkem
spokojeni, vyplachnou ho a nechaji uschnout. Po dostate¢ném ususeni,
vyjmou jesté karton z filcu a upravi niZkami otvor na vkladani nizek.

Hodnoceni a
metodické
poznamky

Obrazova
pfiloha

Cile hodiny naplnény. Vysledky pfes naro¢nost techniky vynikajici.

Obrazek 10 - Obal na ntzky
(motani/mokré filcovani/finalni
vyrobek)
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Cislo namétu

7.

Téma Naramek [12]

Cil Zaci znaji zasady a postup mokrého filcovani a uplatfiuji je, Zaci pracuji
podle slovniho navodu, Zaci uplatiuji postup pfisivani, Zaci pfrisivaji
koralky podle vlastni fantazie

Motivace Darek pro maminku, babicku nebo sestficku nebo propojeni
s vlastivédou — tvar jako starovéké keltské naramky.

Pomucky Dratek, ov¢i rouno, koralky na nasiti, jehla, nit, kus staré zaclony,

mydlo, voda, Stipacky

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zasady bezpeénosti a hygieny pfi praci s nGzkami,
Stipackami a jehlou.

Pracovni postup

Zaci si odstipnou Stipackami pfiméfeny kus dratku. Rounem zaénou
obmotdvat dratek. Kdyz ho maji cely obmotany, pokapou ho mydlovou
vodou, vsunou do zaclony a zacnou hlazenim a tfenim filcovat. Kdyz je
dratek dostate¢né tuhy, vyplachnou ho a daji uschnout. Po ususeni

naramek mohou (ale nemusi) dozdobit koralky, nasiji je a konce stoci
podle fantazie nebo podle vybranych vzora na tabuli.

Hodnoceni a
metodické
poznamky

Cile hodiny naplnény.

Pro velikost ruky maminky, babicky a sestry mUzeme mit vyrobené
usecky na papirfe a zdaci podle vybéru darované vyberou délku dratku.
LepSi je namotavat na chlupaty dratek (lip na ném rouno drzi).
Doporudit zakam, aby si brali dlouhé a tenké pruhy rouna (lépe se
namotdava nez kratké)

Obrazova
pfiloha

Obrazek 11 - Naramek (finalni vyrobek)
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Cislo namétu

8.

Téma Martenica — bulharsky naramek Stésti a zdravi

Cil Z4aci stiihaji nGzkami, #aci pracuji podle slovnich pokynd, Zci pravitkem
odmeéruji délku a porovnavaiji délky pftizi, Zaci rozviji jemnou motoriku a
koordinaci pohyb(, Zaci se seznamuji s vlastnostmi délkové textilie, Zaci
pozndvaji tradice cizich ndrodnosti.

Motivace Symboly jara, kulturni rozdily a tradice — bulhafi a rumuni si davaji na
zacatku bfezna ndramek, ktery jim ma prinést stésti a zdravi

Pomucky Cervena a bild bavinka, koralek, nGzky, spinaci $pendlik

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zésady bezpe&nosti a hygieny pfi praci s nGzkami a
spinacim Spendlikem.

Pracovni postup

Zaci si odméFi podle pravitka délku pFize vzorové a néasledné si podle ni
odmétri délku své pracovni ptize (bilou i ¢ervenou), navléknou na obé
pfize koralek. Na jedné strané pfize udélaji uzlik a kordlek k nému
posunou. Do uzliku napichnou spinaci Spendlik a upevni (polstarku,
aktovce). Vyberou si smér otaceni (napf. vpravo). Zéci to¢i obéma
pfizemi v jednom stejném sméru (doprava), poté zacnou prize stacet
dohromady, ovSem v opacném sméru (tedy vlevo). Smotané provazky
proviéknou koralkem. Oba konce zakonci uzlikem (posunovanim
koralku se tedy da utahovat naramek).

Hodnoceni a
metodické
poznamky

Obrazova
pfiloha

Cile hodiny naplnény.

Pokud maiji Zaci problém provléknout naramek koralkem, mohou bud’
konce navazat na nit, kterou pfizi provléknou protazenim skrz kordlek,
provléct je koncem jehly svelkym uchem nebo pouZit k proviéknuti
navlékac jehel.

Obrazek 12 - Martenica (splétani/finaln{ vyrobek)
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Cislo namétu

9.

Nazev vyrobku

Sova

Cil

Zaci se udi postup vyroby bambule, Zaci ptisivaji (dily k zakladné), Z&ci
se uci trpélivosti a presnosti prace, Zaci se seznamuiji s vlastnostmi prize
(délkové textilie), Zaci ovéruji své znalosti a dovednosti prace
s kruzitkem a pravitkem

Motivace

Vyrobek samotny, v ramci uciva o ptacich

Pomucky

VInéna prize, nalepovaci ocicka, karton, ntzky, filc (v jiné barvé nez je
pfize), tavna pistole

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zésady bezpecnosti a hygieny pfi praci s nGzkami a
tavnou pistoli (s tou pracuje bud Zak pod dohledem, nebo sam ucitel).

Pracovni postup

Kazdy Zak nejdrive dostane (mUlzZe to byt predem v hodiné geometrie)
za Ukol narysovat si Sablony pro vyrobu bambuli na karton (zadané maji
na tabuli rGzné poloméry z jednoho stfedu). Poté obé Sablony pfilozi
k sobé, privazi konec uzlikem kolem Sablon a za¢nou dokola obmotavat
Sablony pfizi, dokud nejsou opravdu husté pokryty. Nakonec udélaji
uzel kolem kartonu. Poté Zdaci prostrci nlizky skrz ptizi mezi jednotlivé
Sablony a zacnou ji stfihat kolem dokola. Za pfizi netahaji a Cini tak co
nejopatrnéji. KdyZ maji obstfihany cely obvod Sablon, protdhnou mezi
Sablonami kus samostatné prize a svazi bambuli dohromady. Poté
mohou nlzkami zdokonalit tvar bambuli (zastfihnout do tvaru koule).
Stejny postup opakuji u druhé bambule. Bambule se pak uz jen svaii,
ozdobi nalepovacima ocima a pfilepi tavnou pistoli z filcu vystfizend
kridla, zobak, ouska a paraty.

Hodnoceni a
metodické
poznamky

Obrazova
priloha

Cile hodiny naplnény.

Pokud sovu vyrabime v nizSich rocnicich, mohou Zaci Sablonu jen
obkreslit. Také mohou pracovat ve dvojicich. Kazdy vyrdbi jednu
bambuli a pak spolec¢né pracuji ve dvojicich. Pokud maji zZaci nové
klubko pftize a je prilis velké, aby proslo otvorem, musi si Zaci odmotat
samostatné klubicko (takové, aby se veslo). Vyrabét miZeme stejnym
zpUsobem dalsi zviratka (medvéd, kure, apod.).

Obrézek 13 - Sova z bambuli (V}'frob; bambule/obmotavani a stithani/
finalni vyrobek)
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X

Cislo ndmétu

10

Nazev vyrobku

Vzornik steh

Cil Zaci si vyzkousi a osvoji rGizné druhy steh(, 7aci se nauéi rozlisovat ty
zakladni

Motivace Vysvétlime Zakim, Ze pro vyrabéni nejrlznéjSich hracek a dalSich
krasnych vyrobk( (mUZeme mit nékteré z nich nafocené a pripravené
k promitani) je nezbytné se naucit zakladni typy steh(.

Pomucky Obycejna nebo vysivaci jehla, vysivaci bavinka, tkanina s volnou vazbou

(kanava)

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodrzuji obecné zasady bezpeénosti a hygieny pFi praci s niizkami a
(pokud nepoutziva vysivaci bez hrotu) jehlou.

Pracovni postup

Zaci se na zakladé obrazové ukazky, videa a ukazky utitele snazi vysit
do kanavy zakladni typy steh(i a zapamatovat si k cemu se uZivaji

Hodnoceni a
metodické
poznamky

Obrazova
pfiloha

Cile ¢aste¢né naplnény. Hodina musi byt rozdélena na dvé &asti. Zakiim
chvili trva, nez pochopi a osvoji si jednotlivé stehy.

Vhodné nasledné zaradit naméty s vyuZitim stehd.

Obrazek 14 - Vzornik steht
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Cislo namétu

11.

Nazev vyrobku

Naramky pro maminky [14]

Cil Zaci si vyzkoudeji splétani r@izného poctu tkanic, Zaci procviéuji
koordinaci pohybl a jemnou motoriku, Zaci vyrabéji podle obrazového
navodu

Motivace MDZ, Den matek

Pomcky Cary nastfihané ze starych tricek (elastickych), nit, jehla, koncovky na

naramky

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zésady bezpe&nosti a hygieny pfi praci s nGzkami a
jehlou (pokud nepouziva vysivaci bez hrotu)

Pracovni postup

Zaci si nejdFive pfFipravi 6 kus( pruh( latky, které vytahaji tak, aby se
zkroutila a vytvorila tendi tkanice. Ucitel Zaklm popisuje postup prace
splétani ze 3, 4 a 6 tkanic. Zaci dbaji pokyn( ucitele. Zak si vybere jeden
typ, podle toho, ktery se mu nejvic libi. Splete ho. Konce zajisti
koncovkami.

Hodnoceni a

Cile hodiny naplnény c¢astecné. Byl nutny hromadny ndcvik. Podle
obrazového navodu méli Zaci znacné obtiZze. Obrazovy navod pak byl

Narocné na pochopeni. Nutné pracovat hromadné. Nékolikrat s détmi
nacvi€it postup. Pak Zaci tkanicky rozpletou a za¢nou od zacatku,

T—

metodické
poznamky zbytecny.
pracuji samostatné, pletenec utahuiji.
Obrazova \
pfiloha

Obrazek 15 - Naramky pro maminky
(splétani/finalni vyrobek)
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Cislo namétu

12.

Téma Savované tricko

Cil Zaci kreativné tesi vyzdobeni svého tricka, 7aci si uvédomuji nasledky
svého neopatrného pocinani (bezpecnost prdce), Zaci se seznamuiji
s chemickymi [atkami a nebezpecim pfi jejich zachazeni.

Motivace Zaci maji moznost vyzdobit si vlastni tricko, které pak budou moci nosit.

Pomcky Savo, Stétec, jednobarevné tricko, igelitova taska

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zasady bezpeénosti a hygieny pfi praci se savem.
Pocinaji si opatrné. Od ucitele dostanou jen malé mnozstvi do kelimku,
aby pfi vyliti nenapdchali moc Skody. K savu necichaji, ani ho jinak
neprikladaji k obliceji. Ve tfidé jsou otevienad okna, aby byla mistnost
dobfe odvétrana.

Pracovni postup

Zak mezi predni a zadni dil tricka umisti igelitovou tasku, aby savo
neprosaklo. Pak uZ jen maluji Stétcem na tricko podle fantazie. Po
zaschnuti predni strany, 7ak tri¢ko oto&i a pomaluje i zadni stranu. Zak
dba vyjimecné opatrnosti pfi praci se savem.

Metodické
poznamky

Cile hodiny naplnény.

Déti by si mély vzit stary stétec, kulaty a silny — savo nici chlupy, takze

Obrazova
pfiloha

T i s iy,

Obrazek 16 - Savované tricko (savovani/finalni vyrobek)
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3PRAKTICKA CAST

3.3 SOUBOR NAMETU PRO PRACI S TEXTILEM

V nasledujicim souboru namétl je mozné naleznout zndmé i méné znamé techniky prace
s textilem pfi vyrobé nejrdznéjSich vyrobkd. MlzZe tak slouZit jako zdroj inspirace pro

zkusené i zacinajici ucitele

Cislo namétu 1

Téma Naramek pratelstvi

Cil Zaci se seznamuji s drhanim (uzlikovou technikou) naramkd
pratelstvi, Zaci procvicuji, opakuji typy uzld,

Hodnoceni Ustni. Hodnocena je kvalita prace a vysledny vyrobek.

Motivace Vyrabime pro nejlepsi kamarady

Pomucky Bavinky (4 barvy), spinaci Spendlik, nGzky

Bezpecnost a Zaci dodriuji obecné zadsady bezpecnosti a hygieny pfi préci

hygiena prace s nlizkami a spinacim Spendlikem.

Pracovni postup Zaci udélaji uzel na vzdalené&j$im konci bavinek, uzlem protdhnou

spinaci Spendlik a upevni (aktovka, penal, polstarek). Seradi si
vybrané barvy bavinek vedle sebe. Uchopi krajni levou bavinku a
udélaji Zebrovy uzel kolem vsech bavinek postupné zleva doprava.
Tim se jim posune druha bavinka na krajni pozici a totéz provadéji i
s ni. Postup opakuji, dokud neni naramek dostatecné dlouhy. Na
konci prace opét udélaji uzel a odstfihnou prebytecné konce.

Z pocatku hodnotit jen par fad. Bude jim trvat dlouho, nez si na
rutinu uzlovani zvyknou.

Obrazek 17 - Naramek pratelstvi
(pokrocila uroven)

Obrazova priloha
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Cislo namétu

2

Téma Podzimni listky

Cil Zaci si vybavuji rGzné tvary listd, podle stromu, ze kterého pochazi
a jeho barvu a plody, Zaci se uci estetickému citéni a kooperaci pfi
spoluvytvareni vyzdoby ve tfidé, Zaci predkresluji, Zaci stfihaji

Hodnoceni Spolecné, hromadné. Hodnocena je tvarova podobnost s riznymi
druhy listQ.

Motivace Tématickd podzimni vyzdoba navrzena samotnymi zaky

Pomucky Filc, nGzky, tmavy fix nebo krejcovska krida

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zadsady bezpecnosti a hygieny pfi praci
s nlzkami.

Pracovni postup

V této praci budou Zaci rozdéleni do tolika skupin, kolik je ve tfidé
oken. Jednotlivé skupiny se musi dohodnout, kolik typ( listi a
konkrétné které a vjakych barvach budou vyrabét. Pak uZ jen
rozvrhnou barvy a typy listd mezi jednotlivé ¢leny skupiny a tvori.
Na filc kresli fixem nebo krejcovskou kridou tvary listd. Ty pak
vystfihuji a rozestavi tak, jak by chtéli okno vyzdobit. Samotné
zdobeni oken provadi uditel.

Poznamky

Listy nemusime lepit na okna, ale mliZzeme je upinat i na zavésné
systémy (prosSit postupné niti a zavésit na Spejle). Mlzeme si
v ramci pfipomenuti bud udélat myslenkovou mapu na stromy a
plody nebo dat détem k dispozici encyklopedie.

Obrazova pfiloha

A | () : :,:' Obrazek 18 - Podzimni
L W& : listky
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Cislo namétu

3

Téma Zalozka do knihy [9]

Cil Zaci si osvojuji techniku tkani, Zaci se seznamuji s historii tkani a
s ¢astmi stavu, Z4ci stfihaji

Hodnoceni Ustni. Hodnocena je samotna prace se stavem a vzhled vysledného
vyrobku.

Motivace V ramci prvniho samostatného cteni (aby si déti mohly knihu,
kterou praveé Ctou zalozit vlastnoru¢né vyrobenou zalozkou)

Pomucky Pfrize, nuUzky, karton, tuzka, stara telefonni/kreditni/kartonova

karta, spinaci Spendlik.

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodrzuji obecné zadsady bezpelnosti a hygieny pFi praci
s nlizkami a spinacim Spendlikem.

Pracovni postup

Zaci si podle predlohy vyrobi hiebenovy stavek z tvrdého kartonu
(prace v pfedchozi hodiné). Zaci si odméFi 21 kusl pfFize o stejné
délce. Provlecou pfizi otvory ve stavku. Jeden konec pfizi zauzluji a
upevni (napf. k noze stolu), druhy konec si spinacim Spendlikem
upevni k poutku kalhot. PFizi utku navazi na krajni levou osnovni
pfizi. Stavek nadzvednou a mezi pfize vloZi kartonovy prouzek. Pak
utkovou pfizi namotaji na kartu. Stdvkem napnou pfize smérem
dold a protahnou clunek (kartu). Kartou utahuji utkové rtady.
Stejnym zplUsobem postupuji i dal, jen stfidaji polohu stavku
nahoru a doll. KdyzZ je zalozka dostatec¢né dlouha odstrihnou konec
pripevnény k pasu, stahnou stdvek a uUtkovou pfizi svazi osnovni
k sobé. Zastfihnou prebytecné konce.

Obrazova priloha

Obrazek 19 - Tkana zalozka
do knihy
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Cislo namétu 4

Téma Snéhulak [12]

Cil Zaci si osvojuji a prohlubuji dovednosti mokrého filcovani a préci
s nUzkami, Zaci vyjmenuji zmény v pfirodé a aktivity spojené se
zimou a snéhem

Hodnoceni Ustni. Hodnocena je pevnost filcovanych kouli.

Motivace Zimni radovanky — stavéni snéhulaka

Pomucky Ov¢i rouno, kus staré zaclony, mydlo, voda, cerny filc, koralky,

Spejle, jehla a nit

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zadsady bezpecnosti a hygieny pfi praci
s nGzkami a jehlou.

Pracovni postup

Zaci si odeberou rouno a rozdéli ho na tfi dily (réizné velké — jako
koule snéhuldka). Postupné si pfipravi zaklad na mokré filcovani.
Vezmou prvni kus rouna, udélaji na ném uzel a kolem néj
obmotavaji zbytek rouna tak, aby vyslednym tvarem byla koule.
Stejné postupuji i s mensimi koulemi. Pak si vezmou zaclonu, koule
pokapou mydlovou vodou a prevaluji je v zacloné (filcuji) dokud
nejsou jednotlivé koule pevné. Poté oplachnou koule od mydla,
vyzdimaji a nechaji je schnout. Suché koule jehlou a niti prosiji
odspodu nahoru a zase zpét, aby se jednotlivé koule spojili ve
snéhuldka. Snéhuldka pak ozdobi zfilcu vystfizenymi ,uhliky”
(knofliky a oci), nasiji oranzovy kordlek (nos) a napichnou z boku
Spejle (ruce). Kdo bude hotovy dfiv, sesije obdélnik z ¢erného filcu,
ktery snéhuldkovi nasadi (kastrol).

Obrazova pfiloha

Obrazek 20 - Snéhulak

-
T
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72



3PRAKTICKA CAST

Cislo namétu

6

Téma Dorticky [22]

Cil Zaci si opakuji rGzné stehy a préci s jehlou a niti, aci se seznamuji s
vlastnostmi filcu (nepare se, atd.)

Hodnoceni Hromadné. Hodnocena je zrucnost a originalita provedeni,
pripadna dalsi vylepseni.

Motivace Vyroba hracek (pro mladsi sestricky), dekorace pro maminky a
babicky do kuchyné

Pomucky Filc (vice barev), jehla, nit (vice barev), vata, karton, nazky

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zadsady bezpecnosti a hygieny pfi préci
s nlizkami a jehlou.

Pracovni postup

Zaci si vystfihnou pruh filcu vysoky 6 cm a Siroky 20 cm (korpus),
pak jeden stejné dlouhy pasek Siroky cca 1-1,5 cm (ndpln). UZsi
pasek nasiji doprostred SirsSiho pfednim stehem. Poté si vystfihnou
2 kruhové vysece (horni a dolni dil dortiku) se stranou 10 cm a
pruh vysoky 6 cm a Siroky jako délka kruhové vysece. Poté sesiji
horni a spodni dil k bocnici (pouZivaji zapoSivaci steh, z licové
strany, ,pfiznané®).

Kdyz maji kromé zadni stény seSity cely dortik, vyrobi si ozdoby
(krém). Vystfihnou tfi kolecka o poloméru 1 cm. Ty nastfihnou
symetricky v osmi mistech. Jeden roh kazdého dilu vidy kulaté
zastfihnou a vSechny cipy odspodu sesiji k sobé (vnitfek naplini

.....

.....

(Dané délky jsou pouze pro predstavivost. Zaci by nemérili, ale
obkreslovali Sablony.)

Obrazova priloha

(FTid

Obrazek 21 - Dorticky z filcu
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Cislo namétu

7

Téma Magnetické berusky

Cil Zaci zlepsuji své dovednosti - iti, vysivani, zaci stfihaji.

Hodnoceni Znamkou. Shodnost s originalem. Schopnost drzet se kresleného
navrhu.

Motivace Vyrobek na lednici, ktery bude tésit celou rodinu.
Pisenl ,,Slunicko, sluni¢ko, popojdi malicko” nebo , Berusko, dej mi
jednu tecku” (+tanecek).

Pomcky Filc (Cerny, Cerveny), Cerny fix, magnet, jehla, nit, vata, nlizky

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodrzuji obecné zasady bezpelnosti a hygieny pFi praci
s nlizkami, jehlou a tavnou pistoli (pod dozorem ucitele).

Pracovni postup

Zaci si podle $ablony obkresli kole¢ka na ¢erny filc, kterd nasledné
vystfihnou. To samé ucini s krovkami. Z&aci obsiji smyckovym
stehem lem berusky. Pred usitim poslednich steh( ji vycpou vatou.
Cernym fixem ji nakresli tec¢ky na krovky. PInym stehem wvysiji oci
bilou niti. Zespodu nalepi tavnou pistoli magnet.

Obrazova priloha

Obrazek 22 - Beruska z
filcu
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Cislo namétu

8

Téma »,Nakupka“ ze starého trika [23]

Cil ZAaci si vyrobi vlastni nakupni tadku, Zaci diskutuji na téma Ekologie
a nakupni tasky, Zaci Siji, zaci stfihaji

Hodnoceni Hromadné. Prehlidka tasek.

Motivace Povidani a diskuze na téma , Ekologie a nakupni tasky” — vyhody
vlastni tasky z hlediska ekologie (péce o pfirodu)

Pomucky Staré jednobarevné tricko, nlizky, jehla, nit

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zadsady bezpecnosti a hygieny pfi préci
s nlizkami a jehlou.

Pracovni postup

Zaci sloii své tricko podle osy soumérnosti (tedy svisle) napdl.
Odstfihnou rukavy po tvaru Svu rukavl. Stejné tak odstfihnou Sev
vystfihu a znacné ho prohloubi. Pak uz jen tricku obracenému
naruby zasiji zadnim stehem spodni otvor a otoci zpét na licovou
stranu.

Obrazova pfiloha

"'. ( Obrazek 23 - "Nakupka" ze starého trika

75



3PRAKTICKA CAST

Cislo namétu

9

Téma Zdobena ,,nakupka“

Cil Zaci (podle fantazie) zdobi tasku vyrobenou v pfedchozi hoding,
Zaci diskutuji na téma Ekologie a nakupni tasky

Hodnoceni Hromadné. Hodnocena je originalita provedeni. Zakonéeno madni
prehlidkou.

Motivace Povidani a diskuze na téma , Ekologie a nakupni tasky”

Pomucky ,hakupka, moose guma, barva na textil, Stétce, bublinkova folie,

Sisky a dalsi obtiskovatelné predméty, které si Zaci prinesou

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zadsady bezpecnosti a hygieny pfi praci
s barvou (nekonzumuje, apod.).

Pracovni postup

Zaci kaidy podle svého uvaieni vyzdobi svou tagku, pomoci
prinesenych predmétd, v kombinaci s malbou Stétcem a s vyuZitim
vlastnorucnich razitek vystfizenych z moose gumy. Celd prace je
zcela v rezii Zaku a jejich fantazie.

Obrazova pfiloha

iy Obrazek 24 - Zdobena nakupni tasSka
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Cislo namétu

10

Téma Obal na telefon

Cil Zaci procvicuji hackovani, 7aci zkousi vyrobu prakticky uZitelnych
predmétu

Hodnoceni Ustni. Hodnoceno je jen dokonéeni vyrobku.

Motivace Vyroba uzitkového vyrobku

Pomucky Ptize, hacek, nlizky

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zadsady bezpecnosti a hygieny pfi praci
s nlizkami i hackem.

Pracovni postup

Zaci si uhackuji zakladni Fetizek o par ok (2-3) Sirsi neZ je jejich
mobilni pristroj. Poté uz hackuji dalsi rady pomoci pulsloupkd.
Vyska uhackovaného kusu bude dvakrat delsi, nez je mobilni
telefon a ktomu jeSté 4 centimetry navic na uzavirdni. Po
uhackovani Zaci sesiji bocni strany z rubové strany a pak otoci zpét
na licovou.

MozZnost prihdckovat poutko a nasit knoflik na uzavirani

Obrazova pfiloha

Obrazek 25 - Hackovany obal na telefon
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Cislo namétu

11

Téma Karnevalové masky

Cil Zaci obkresluji $ablony masek, 7aci vystfihuji podle predlohy, Z4ci
se dozvidaji a diskutuji o tradici karnevalovych a masopustnich
pravodu

Hodnoceni Hromadné, predvedeni Zaky. Hodnocena je originalita dalSiho
zdobeni a schopnost presného stfihu podle predlohy

Motivace Nadchazejici karnevalovy/masopustni pravod

Pomucky Filc, Spejle nebo gumicka, nlzky, jehla, nit, tavna pistole

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zadsady bezpecnosti a hygieny pfi praci
s nGzkami, jehlou a tavnou pistoli.

Pracovni postup

Zaci si podle $ablony obkresli a vystfihnou zakladni tvar masky,
kterou vyzdobi podle fantazie (mozinost pfilepeni nebo positi
ozdobami).

Hotovou masku pak bud pfilepi tavnhou pistoli na Spejli (drzeni

.....

Obrazova pfiloha

Obrazek 26 - Maska zaby
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Cislo namétu

12

Téma Zdobeni na klicenku [14]

Cil ZAaci si zlep3uji motorické schopnosti (jemna motorika), Zaci pracuji
samostatné na zakladé navodu (video), Zaci se seznamuji se
souvislosti petrkli¢d jako symboll jara a jejich pojmenovanim po
sv. Petrovi.

Hodnoceni Ustni. Hodnocena je shodnost s predlohou (ne barevnosti, ale
provedenim)

Motivace Jaro — odemykani jara — petrKLICE = byliny sv. Petra (kli¢e od jara).
Zaci si vyrabéji ozdobu na klice.

Pomcky Bavinéna nebo koZenkova hladka sndrka (4ks), krouzek na klice

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zadsady bezpecnosti a hygieny pfi praci
s nGzkami.

Pracovni postup

Zaci podle obrazové predlohy a instrukci ucitele splétaji 8 hladkych
lisovanych bavinénych sndrek (4 Snidrky preloZzené napdl).
Libovolnou sSnlirku Zak uchopi a prelozi pres sndrku nalevo od ni.
Tu preloZi také pfes sousedni vlevo, az pres sebe preloZi vSsechny.
Tu posledni prostréi ockem tvofenym z prvni Sndrky. Kdyz je
klicenka dostate¢né dlouhd, svaZeme jednou ze Sndrek zbylé
sndrky.

Obrazova priloha

Obrazek 27 - KoZenkova
klicenka
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Cislo namétu

13

Téma Velikonoc¢ni vejce

Cil ZAci si zopakuji tradice spojené s Velikonocemi, 74ci pracuji podle
predlohy, Zaci se seznamuji s moZnostmi vyuziti délkovych textilii

Hodnoceni Ustni. Hromadné. Hodnocena je vysledna prace, pokryti celého
yvejce”, preciznost i vybér pfizi.

Motivace Pfichod velikonoc. MozZnost, jak vejce doma vyzdobit, kdyZz chtéji
néco originalniho.

Pomucky Polystyrenové vejce, lepidlo, pfize, ntzky

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodriuji obecné zadsady bezpecnosti a hygieny pfi préci
s nlizkami a lepidlem.

Pracovni postup

Obrazova pftiloha

ZAci postupné natiraji vejce lepidlem a to prekryvaji obtacenim
pfize (stfidaji barvy podle fantazie).

Obrazek 28 - Velikono¢ni
vejce
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Cislo namétu

14

Téma Modni kapesnik

Cil Zaci se seznamuji s rGznymi zpGsoby batikovani latky a aplikuji
znalosti v praxi, Zaci si zopakuji rizné typy steh(

Hodnoceni Ustni. Hodnoceno je provedeni stehu a kreativita uZiti rGznych
zpUsobu batikovani.

Motivace Propojeni svlastivédou — Narodni obrozeni (dfiv jen Ilatkovy
kapesnik = Cistonosoplena)

Pomcky Kus latky (Ctverec, obdélnik), provazek, kolicky, batikovaci barva

(Duha), hrnec, varecka, nlizky

Bezpecnost a
hygiena prace

Zaci dodrzuji obecné zasady bezpecnosti a hygieny p¥i praci
s nlizkami a pohybu kolem hrnce s barvou a kolem vafice.

Pracovni postup

Zaci obvazuji latku rGiznym zpGsobem pomoci provazku, kolickl
apod. Ucitel poté pripravené kapesniky obarvi v hrnci s barvou a
horkou vodou. KdyZ je barveni dokonéeno, Zaci si sva dila vymyji
mydlovou vodou a vyZzdimaji. Poté nlGzkami latku zarovnaji podle
potfeby a obsiji smyckovym stehem.

Obrazova ptiloha

~ | Obrazek 29 - Batikovany
kapesnik
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ZAVER

ZAVER

Cely ramec teoretické c¢asti podrobné mapuje pracovni vychovu z hlediska organizacnich
forem a metod, zastoupeni pracovnich cCinnosti v RVP, hygieny a bezpecnosti prace,
uzivanych nastroji a materiall, mezipredmétovych vztahl a pfipravy ucitell na hodiny
pracovni vychovy. Popisuje jednotlivé textilni materidly a techniky s nimi spojené
(ptedevsim ty vhodné pro déti mladsiho Skolniho véku). Celou touto c¢asti je utvaren

uceleny pohled na danou problematiku.

Prakticka ¢ast méla byt zamérena na dotaznikové Setfeni tematicky zamérené na praci
s textilnimi materialy, na realizaci pracovnich namétd u déti mladsiho skolniho véku a

mély zde byt sepsany i dalsi pracovni naméty na dané téma.

Dotaznikové Setfeni s ndazvem , Textilni materialy v pracovni vychové”, které mélo ovéfit,
do jaké miry ucitelé prvnich stupil znaji a zafazuji prdci s textilem, odhalilo zajimavé a
pomérné i uspokojivé vysledky. Prestoze byly otazky koncipovany tak, aby bylo dosazeno
co nejsmysluplnéjsi vypovédni hodnoty, bylo by moZzné dotaznik jeSté rozsifit o otazky

konkretizujici nékteré z odpovédi.

Zrealizované nameéty byly navrzeny tak, aby bylo mozné s nimi pracovat se zaky mladsiho
Skolniho véku. Upfednostnény byly nejvyssi ro¢niky, tedy paté, kde bylo moziné konecny
vyvoj pracovnich dovednosti prvniho stupné zkoumat. Konecny pocet namétl uzaviraji
naméty nezrealizované, které by mohly byt inspiraci, jak ucitelim v praxi, tak studentim
pro dalsi kvalifikacni prace. Vsechny naméty byly shromazdény tak, aby reprezentovaly
vétSinu tradi¢nich i netradi¢nich technik prace vhodnych pro déti mladsiho Skolniho véku.
Z realizovanych namétl se nékteré ukazaly jako realizovatelné pouze u zrucnéjsich déti

nebo s dostate¢nou pfipravou a vedenim ucitele.
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RESUME

RESUME

Diplomova prace se zaméruje na zavadéni prace s textilem v pracovni vychové na prvnim
stupni zakladni Skoly. Je rozdélena do 2 ¢asti — Cast praktickou a cast teoretickou. V
teoretické Casti jsou obecné popsany nejdrive zakladni informace o pracovni vychové z
hlediska organiza¢nich forem a metod, zastoupeni pracovnich ¢&innosti v RVP, hygieny a
bezpecnosti prace, uzivanych nastroji a material(, mezipredmétovych vztah( a pripravy
uciteld na hodiny pracovni vychovy. Poté rozebird konkrétni textilie, jejich plvod,
rozdéleni a techniky prace s nimi. Praktickd ¢ast je rozdélena na 2 ¢asti. Prvni ¢ast, pomoci
dotaznikového $etieni, mapuje znalost textilnich materidld uciteld na prvnim stupni ZS.
Rovnéz se zabyva tim, které materialy v hodinach ucitelé vyuzivaji, jaké techniky voli, jak
Casto textil zarazuji, jakym zplGsobem praci hodnoti, kde se inspiruji atd. V druhé ¢asti je
strukturované rozepsan soubor zrealizovanych i nezrealizovanych ndmétla pro praci s

textilem pro zaky prvniho stupné.
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SUMMARY

SUMMARY

Diploma thesis is focused on application of textile materials in labor activities at the first
grade of the primary school. It’s divided into two parts — theoretical part and practical
part. In the theoretical part are generally described basic informations
about labor activities from the perspective of organizing forms and methods,
representation of labor activities in Framework educational program, hygiene and safety
of activities, using tools and materials, interdisciplinary relations and preparing teachers
for labor activities. Then thesis is focused on specific textile matierials, their sources,
divisions and techniques of work with them. Practical part is also divided into two part.
The first part evaluates textile knowledge of primary teachers. It also evaluates which
materials teachers use in labor activities, which techniques use, how often use textile,
how evaluates final products, where get an inspiraton. In the second part is structurally
written collection of realized and unrealized ideas for textile activities with children of

primary school.
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