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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji ptedloZenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: O vyborné
K velmi dobfe
O dobfe
O nevyhovujici
Struéné zdiivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupng:
Préace podavé komplexni pohled na problematiku obranci v lednim hokeji. V teoretickych
vychodiscich autor charakterizuje ledni hokej jako takovy a zamé&fuje se i na vyvoj obrany.
Tato Cast je zpracovana velmi dobfe, autor dokumentuje dostate¢né sezndmeni s tématem
fadou citaci v textu. Bohuzel v praci chybi kapitola metodika préice, takZe neni patmné,
jakym zpisobem doglo ke konzultacim s trenéry, ptipadné, co z téchto konzultaci
vyplynulo. v
V kapitole 12 je zpracovan vzorovy rozpis zavodniho obdobi juniorti, ze kterého neni
patrné, zda se jedna o jiz probéhly nebo inovovany. V této tabulce 2 postradam regeneraéni
trénink, ktery by mél byt nedilnou souéasti tydenniho mikrocyklu obzvlasté v zavodnim
obdobi. Vlastni navrhy jednotlivych cvideni jsou zpracovany jasné a pfehledné, coz
povazuji za velky pifinos této prace. Na obr. 1 je jiné grafické znaCeni, neZ je popsano ve
slovnim popisu cviceni.
Po formalnf strance se v prace vyskytuji chybgjici pismenka a nedokonéena slova (str. 21,
26, 28, 30, 35 aj.).

Otazky a pripominky k bliZzSimu vysvétleni pii obhajobé:

Jak zafazujete do tréninkového cyklu regeneraci? % W\QL
(4 [2 /

V Plzni, dne 29.4.2014 LM
podpis oponenta prace




