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Vzhledem k uvedenym skutednostem doporucuji predloZenou praci k obhajobs pfed statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat préci klasifikaénim stupném: X vyborné

O velmi dobie

O dobie

O nevyhovujici
Stru¢né zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné: ’
Autor si uvedené téma zvolil na zaklad& svého dlouholetého z&jmu o hazenou z hlediska
vrcholového sportovce a z divodu aktivniho piisobeni jako kondiéni trenér u plavci.
Naléhavost a aktualnost problematiky zmitiuje v ivodu 1 zaveéru prace.
Bakalaiska prace je vhodné rozdélena do nékolika ¢asti. V ivodnich kapitolach se formou
kompilace vénuje teoretickym vychodiskiim k dané problematice. Jednotlivé kapitoly jsou v
logické navaznosti na st8Zejni Gast praktickou. Autor uvedl odkazy na pouZitou literaturu i
internetové zdroje.
Cilem praktické ¢asti bylo vytvofeni zasobniku cvi€eni se zaméfenim na rozvoj pohybovych
schopnosti, které p¥imo ovliviiuji zakladni dovednosti v hazené. Jako zasadni dovednosti jsme
vybrali herni éinnosti jednotlivee hradi i brankéfe. Nazorna fotodokumentace spolu s popisem
cvideni je vztazena pravé ke konkrétnim cvi€enim. Jejich vybér byl zaloZen na zékladé
vysledki uvedeného pravidelného testovani a na hra¢skych i trenérskych zkuSenostech autora.
Po strance formalni i stylistické nema prace vaznéj$i nedostatky.
Autor prokazal samostatnost pfi preciznim plnéni dil¢ich tkold, které pravideln€ konzultoval
s vedouci bakalarské prace. SnaZil se pruzné zapracovavat jednotlivé pfipominky.
Cil i ukoly bakalatské prace se podafilo splnit.
Zadani prace koresponduje s obsahem.
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OtazKy a p¥ipominky k blizSimu vysvétleni p¥i obhajobé:

Zajimal jste se jiZ o daldi moZnosti vyuZiti bakalafské prace?

Kondi¢ni pHprava v hazené je nedilnou soudasti tréninku viech v&kovych i vykonnostnich
kategorii. Jak Sasto byva zafazovana u uvedené vEkové kategorie hraci SCM? J‘

V Plzni, dne 18. kvétna 2015 e
podpis vedouciho prace



