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Typ bakalarské prace vyzkumny

metodicky
] vyukové médium (videoporad apod.)
L] kompilaéni
] projektovy

Vedouci prace: Mgr. Daniela BeneSova, Ph.D.

Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)

1 2 3 4 N
Teoreticky zaklad prace (reSer$ni ¢ast) O 0O o 0O
Metodicky postup vypracovani BP 0 o o O
Clengni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcii) 0o 0O o 0O
Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika) O 0O o o
Prace s odbornou literaturou (citace) O O O d
Celkovy postup feseni O 0O O O
Prace s informacemi O o o o
Zavéry a jejich formulace O o o o
Splnéni cili prace O o o O
Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi) O o o 0O
Spolupréce autora s vedoucim prace a katedrou O O 0O Od
Piistup autora k feSeni problematiky prace O O O O
Celkovy dojem z préace O O O O




ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI
FAKULTA PEDAGOGICKA
KATEDRA TELESNE A SPORTOVNI VYCHOVY

Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporuéuji pfedloZenou bakalafskou praci

k obhajobé pred statni komisi.

Navrhuji klasifikovat bakalafskou praci klasifikaénim stupném:
#] vyborné

[] velmi dobfe

[] dobre

L nevyhovujici

Struéné zdivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupné.

PiedloZen4 bakalaf'ska prace podrobng popisuje priibéh sportovniho programu uréeného
pro déti z 5.t¥id., ktery probéhl v ramci projektu Comenius ,,Kids in Motion*. Sportovni
program byl realizovan na 11. ZS v Plzni, kde byly zanalyzovany nejvhodnéjsi podminky
pro jeho realizaci. Autor BP byl osobng p¥itomen na kazdé cvidebni lekei, ktera se konala
1x tydné€. Pfed a po realizaci programu byl aplikovin motoricky test sestaveny pro udely
projektu. Motoricky test obsahoval sedm pohybovych subtestii. Kromé& toho byly
zji§tovany také somatické ukazatele — t&lesnd hmotnost a vyska. Védecka evaluace byla
provedena na testovaci a kontrolni skuping. D&ti z testovaci skupiny zaznamenaly
statisticky vyznamné zlepSeni pfedevsim v subtestech zaméfenych na kondiéni
schopnosti. Program mél celou fadu specifik, které ho odlifovaly od b&Znych cvitebnich
Jednotek Skolni TV. Rozhodng doporuduji ve zkouméani tohoto typu pokracovat.

Cile a ukoly préce byly splnény.

Dopliiyjici dotaz:

Kterd/¢ pohybova aktivita/aktivity dé&ti nejvice zaujala/ly?

V Plzni, dne 20.8. 2015 Dﬁ,\/\ /o j’”/kl

,.-......-...-.....- ......................

podpis vedouciho prace




