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M) Celkovy dojem z préace
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Vzhledem k uvedenym skuteénostem doporuéuji pfedloZenou diplomovou préci
k obhajobg pted statni komisi. Navrhuji klasifikovat diplomovou préci klasifikatnim

stupném:
W Vyborné

Struéné zdivodnéni navrhovaného klasifikaniho stupné.

Autorka zvolila pro svou diplomovou praci téma (DP) VyuZiti télovychovnych
chvilek, pohybove rekreacénich prestavek a kinestetického uéebniho stylu ve vyucovani Zaki
na 1. stupni ZS. Je si védoma, Ze pfi nastupu do Z8 jsou déti nuceny k dlouhodobému sezeni,
na rozdil od mnoZstvi spontanni aktivity, kterou mély v pfedskolnim obdobi. Staticky se
pretéZuje jejich pohybovy aparét a je potfeba do Skolniho reZimu dne pohybové aktivity a
¢innosti zatazovat.

Teoreticka &ast DP je struéna, obsahuje relevantni a potfebné informace vztahujici se
k ¢asti praktické.

Prakticka &ast je pomé&mé obsahla, diplomantka si zde kladla za cil vytvofit zasobnik
¢innosti pro t&lovychovné chvilky, pohybové rekreacni pfestavky a kinesteticky ucebni styl a
vybrané &innosti néasledné aplikovat u 4. a 5. roniku ve zvolené Z8 Hudlice. Jednotlivé
¢innosti autorka vhodng zaglenila do $kolniho reZimu dne d&ti b&hem dvou vyukovych tydni.
Program pfipravila pro kaZdy ro¢nik zv1ast’.

V3echny &innosti v zasobnicich jsou piehledns a srozumitelné popséany. Autorka vZdy
v zavéru kazdé &innosti vhodn& uvadi moZnou modifikaci a pfedevsim reflexi z jeji realizace
sdémi ve tfds. Cinnosti jsou na riznych mistech vhodng dopln&ny nazornou
fotodokumentaci.

Myslim si, Ze¢ DP miiZze byt pro vyucujici na 1. stupni Z8 dobrym ptikladem, které
dinnosti vyuZit a jak je do $kolniho reZimu dne déti zaclenit.

Na diplomové praci pracovala studentka samostatng, velmi peclivé a systematicky,
vhodng rozloZila &as na plnéni jednotlivych tkoli. Pravideln® konzultovala. Prokazala
schopnost tviir¢i prace.
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V Plzni, dne 15. kvétna 2015 Mgr. Gabriela Kavalifova, Ph.D.
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