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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé& pted statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: X vyborné

O velmi dobie

O dobie

[ nevyhovujici
Struéné zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
PtedloZen4 kompilaéné - metodicka prace vykazuje vyrovnanost ¢asti teoretické a praktické.
Zvolené téma je v soucasné dobg velice aktudlni a je pro autorku jako trenérku béZeckého
lyZovani velice p¥inosné. Ve sportovnim oddile se stala prikopnici tréninkové zatéze
s ohledem na fyziologickou posturalni funkei. Cil a jednotlivé tikoly prace jsou jasné
formulovany a byly splnény.
Teoreticka vychodiska jsou zpracovana erudovang, v pozadovaném rozsahu a se zfejmou
vazbou na feSenou problematiku. Tvofi logicky uspotadany celek, ve kterém dominuje
zaméma orientace na posturo-motoricko-funkéni problematiku. Pozitivné hodnotim Cerpani z
pomémé velkého mnoZstvi odborné literatury (ale ne cizojazy&né), na studenta neobycejné
kultivovany sloh a velice dobrou formalni Groveii prace.
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I praktickou &4st prace 1ze hodnotit pozitivn€, miiZeme vypozorovat nejen Jjistou droveh
entuziasmu, ale i schopnost autorky pracovat s détmi v tréninkovém procesu cilens, variabilng
a s vyuZitim pestrych pomiicek.

Autorka piedloZenou praci prokazala schopnost samostatnosti pii feSeni odborné
problematiky souvisejici s tématem. S vedouci diplomové prace p¥ikladng konzultovala, na
pfipominky hned operativngé reagovala.

Prace je po obsahové, stylistické, gramatické i formalni strance na vysokeé tirovni. Nevykazuje
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zavaZng&jsi nedostatky; preklepy a gramatické chyby.

Otazky a pFipominky k bliZ$imu vysvétleni p¥i obhajobé:

Pro¢ "vedeme déti k prodlouZenému vydechu pii aktivaci svalu" (viz. s. 45)?

Existuje rozdil mezi nafadim a n&&inim?

Jsou pohybové dovednosti stoj na rukou a kotoul vpied vhodné zafazovat do ptekazkovych
drah pfi vyuce TV na 1. stupni ZS?

Spatfujete vyznamny rozdil mezi trenérskym procesem a vyukou TV na 1. stupni ZS?
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