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Typ diplomové prace X vyzKumny
O metodicky
0 vyukové médium (videoporad apod.)
O kompilaéni
O projektovy

Oponent prace: Mgr. Petra Kalistova

Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1 2 3 4 N
A) Definovani cilti a dkold prace X 0O O O I
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,

formulace v&decké otizky XK O O 0O O
C) Metodicky postup vypracovani X O O O O
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika) X a O O O
E) Prace s odbornou literaturou (citace) O X O O O
F) Pfesnost formulaci a prace s odbornym jazykem X O O O O
G) Zavéry a jejich formulace X O O 0O 0O
H) Spln&ni cild prace X 0O 0O O |
I) Formalni zpracovani prace X O O O O
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani O | O ||
K) Odborny p¥inos prace (pro teorii, pro praxi) O x O 0O O
L) Graficka stranka prace ' X O O O 0
M) Celkovy dojem z prace o o o 0o

Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predloZenou praci k obhajob& pfed statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: X vyborné
1 velmi dobie
O dobfe
O nevyhovujici
Struéné zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Téma diplomové prace, ve které se autorka vénuje problematice vnimani kvality Zivota
ur&itou skupinou probandd, patii v souasné dob&€ mezi aktudlni a ¢asto diskutované.
Pravé Zeny s nadvéahou patii mezi cilové skupiny opakované oslovované.
V uvodnich kapitolach jsou uvedena zakladni teoreticka vychodiska k dané problematice.
Autorka se snaZila postihnout v8echna hlediska, ktera se vztahuji k feSenému tématu a
uvedla citace a odkazy na pouZitou literaturu a internetové zdroje.
V praktické ¢asti se zamé&Fila na charakteristiku a vyhodnoceni dotaznikové Setieni.
Vhodné k dané problematice zafadila dotaznik kvality Zivota Q-LES-Q. Setfeni prob&hlo
pfed kratkodobou komplexni intervenci a opakované hned po jeji ukonceni. Bylo by
vhodné upfesnit a konkretizovat uvedenou intervenci predevsim po strance pohybové. Pro
objektivitu Setfeni by bylo moZna rovnéZ vhodné zafazeni dalsi objektivni diagnostiky
drzeni téla a ukazateld nadvahy a obezity u probandek.
Zadani prace koresponduje s obsahem. Cil prace i dil¢i ukoly se podafilo splnit.

Otazky a pFipominky k bliz§imu vysvétleni pfi obhajobé:
Byly nékteré zjisté€né informace z dotaznikového Setfeni pro vas piekvapyjici?
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