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Hodnoc’em — 112134 Stupnice hodnoceni tirovné:
(;elkove rozvrZeni prace , X vyborné = 1

Uroven zpracovani teoretickych poznatku X velmi dobig =2

Uroven zpracovani vlastnich poznatkt X dohs =7

Analyza a interpretace vysledk x nevyhovujici — 4

Prakticka aplikace vysledku X (oznaéte kiizkem)
Piim¢fenost a zptisob citace literatury X

Formalni a grafické zpracovani X

Uroven jazyka X

Pripominky oponenta prace, zduvodnéni celkového hodnoceni:

Téma této bakalaiské prace je aktualni a piimo souvisi s praktickymi ¢innostmi
porodnich asistentek v péci o zeny.

Teoreticka Cast prace je logicky vystavéna. Kapitoly tykajici se popisu anatomie
meékkych porodnich cestou jsou spravné popsany. V dalsich kapitolach jiz vsak shledavam
riznorodé nedostatky. Na str. 12 chybi citace pouzitého zdroje. Na str. 14 autorka uvadi, ze:
.-Na masaz hraze nebyly doposud provedeny zadné védecké vyzkumy, ale z jiz provedenych
studii vyplyva, ze spliuje ucel, kvuli kterému ji Zeny vykonavaji“. S timto tvrzenim si
dovolim nesouhlasit. Napi. publikace D. Walshe Evidence-based Care for Normal Labour
and Birth (Routledge, 3. vyd., 2010) uvadi solidni pehled tématickych vyzkumi. V praci jsou
dale pozitivné prezentovany techniky tzv. Kegelovych cviki. Technika pierusovaného moceni
jiz vsak v tehotenstvi neni del$i dobu doporucovana. Na strané¢ 28 pak autorka doporucuje
pouzivani intimnich gelti s ph 5.5. Toto je dalsi fakticka chyba. Intimni gely by mély mit
kyselejsi ph nez 5,5. Povazuji za dulezité¢ zde uvést, Ze na této strané (28) autorka nic
nenamita proti pouzivani intimnich gelti po porodu. To ovsem neplati v praktické ¢asti prace,
kde pouzivani téchto geli po porodu povazuje za nespravnou péci o porodni poranéni!
V teoretické c¢asti prace jsou zdroje navic casto citovany neodbornymi zdroji (napf.
onadnes.cz, novinky.cz).

Prakticka cast je uvedena bez formulace vyzkumné otazky. Uvedené piedpoklady jsou
nespravné formulované. Piedpoklad ¢. 1 zni jinak na str. 33 a jinak je diskutovan na strané 61.
Predpoklad ¢. 2 je postaven na terminu ,,castéji”, coz neni mozné vyhodnotit. Chybi k tomuto
terminu operacionalizace. Pfedpoklad ¢. 3 je postaven dvojhlaviiové a proto je rovnéz
nemozné ho spravné vyhodnotit. Navic neshledavam jako vhodné, aby byl zavér o tom, zda
zena spravné peCuje o své porodni poranéni postaven na otazce ,,Pouzivala jste pii hygiené
intimni mydlo?* Jak jsem jiz uvedla, sama autorka na strané 28 proti pouziti intimniho mydla
po porodu nic nenamitd. Déale mam vytku k popisu charakteristiky souboru. Vzorek
respondentek 15 — 50 let nepovazuji za idealni! Nikde neni stanoveno, jaky si studentka
stanovila ¢asovy odstup od porodu. Domnivam se, Ze padesétileté respondentky si své
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zkuSenosti nemusi jiz dostate¢né pamatovat a také zazily jinou éru oSetrovatelské péce o zeny

po porodu, coz by mohlo zkreslit vysledky vyzkumu. Dale nepovazuji za vhodnou formulaci
nékterych otdzek v dotazniku. Konkrétné otazka ¢. 9 ,,Pokud jste utrpéla rupturu hraze, vite,
jak byla zavazna?* Z nasledujici nabidky muze byt pro vétSinu zen pomérné slozité si vybrat.
Dale otazka ¢. 4 se prekryva v moznostech vdhy miminka. Pokud miminko vazilo pfesné
3000 g, do které kategorie ho zaradite? Dale otazka ¢. 13 zni: ,,Jak dlouho se Vam porodni
poranéni hojilo?** Z nabidky si Zena mtze vybrat jen dané ¢asové useky, chybi zde prostor pro
individualni zhodnoceni. Déle jsem si povSimla rozporu ve znéni otazky v dotazniku ¢. 15 a
ve znéni této otazky v kapitole analyza vysledkd.

Ocenuji piilozeny edukacni letdk. Domnivam se vsak, ze v bakalaiské praci by mélo
byt jesté vice rozpracovano doporuceni do vlastni praxe porodnich asistentek.

Préaci celkoveé hodnotim, i pies vySe uvedené nedostatky, jako dobrou.

Otéazky k obhajobé prace:

e 7 jakého divodu jste do vzorku respondentek zaradila zeny v kategorii 15 — 50 let?

o Jaké mate zkuSenosti s edukaci t¢hotnych zen o ptipravé perinea a mékkych porodnich
cest na porod?

| NavrZené celkové hodnoceni | vyborné | velmidobie |  dobfe | nevyhovujici |
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