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HODNOCENI BAKALARSKE PRACE
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Jméno studenta: Justova Carmen
Studijni obor: Télesna vychova a sport
Téma bakala¥ské prace:  Vytvoreni individualné pFizpisobeného komplexniho
intervenéniho programu pro dospélého obézniho jedince
Typ bakalarské prace X vyzkumny
X metodicky
O vyukové médium (videoporad apod.)
O kompila¢ni
O projektovy
Vedouci prace: Mgr. Véra Knappova, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1
A) Teoreticky zéklad prace (reSer3ni ¢ast) X
B) Metodicky postup vypracovani BP X
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstaveil) X
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika) |
E) Prace s odbornou literaturou (citace) X
F) Celkovy postup fedeni X
G) Prace s informacemi X
H) Zavéry a jejich formulace X
I) Splnéni cild prace X
J) Odborny piinos prace (pro teorii, pro praxi) X
K) Spoluprace autora s vedoucim prace a katedrou X
L) Pristup autora k fe3eni problematiky prace X
M) Celkovy dojem z prace X
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji piedlozenou praci k obhajobé pfed statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: X vyborné

O velmi dobie

O dobie

O nevyhovujici
Strué¢né zdivodnéni navrhovaného klasifikac¢niho stupné:
Autorka zpracovala velmi aktudlni problematiku cilené komplexni pohybové péce u jedinct s
obezitou. Konkrétni kazuistika zahrnovala vstupni a vystupni diagnostiku a podrobny popis
pohybové intervence. Vysledna metodika sestavovéni a aplikace komplexniho pohybového a
vyZivového programu je pouzitelnd pro v&tSinu klientl s obdobnymi obtiZzemi. Studentka si
spravné stanovila védecké hypotézy. Vysledky prace jsou vhodn€ okomentovany a doloZeny.
Velmi kladn& hodnotim postihnuti celkové bio-psycho-socidlni roviny klienta. Autorka
pravideln& konzultovala priib&h prace a reagovala na pfipominky vedouci prace.

OtazKy a pripominky k bliz§imu vysvétleni pfi obhajobé:
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