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Tenia bakalafske prace: Vyuziti pohybovych her a hravych cinnosti v treninkovem 

procesu u kategorie mladsiho skolniho veku ve fotbalu. 

Typ bakalafske prace • vyzkumny 

H metodicky 

• vyukove medium (videopofad apod.) 

D kompilacni 

D projektovy 

Vedouci prace: Mgr. Ilona Kolovska 

Kriteria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 

1 2 3 4 N 

A) Teoreticky zaklad prace (resersni cast) • • • • • 
B) Metodicky postup vypracovani BP 

• • • • • B) Metodicky postup vypracovani BP • • • • 
C) Cleneni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcu) • • • • • 
D) Jazykove zpracovani prace (skladby vet, gramatika) • • • • 
E) Prace s odbornou literaturou (citace) • • • • • 
F) Celkovy postup feseni mi • • • • 
G) Prace s informacemi • • • • • 
H) Zavery a jejich formulace • • • • • 
I) Splneni cilu prace • • • • 
J) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi) • • • • • 
K) Spolupraee autora s vedoucim prace a katedrou 111 • • • • 
L) Pnstup autora k feseni problematiky prace • • • • • 
M) Celkovy dojem z prace • • • • 
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Vzhledem k uvedenym skutecnostem doporucuji pfedlozenou bakalafskou praci 

k obhajobe pred statnl komisi. 

Navrhuji klasifikovat bakalafskou praci klasifikacnim stupnem: 

• vyborne 

• velmi dobfe 

D dobfe 

' nevyhovujici 

Strucne zduvodneni navrhovaneho klasifikacniho stupne. 

Autor si tenia bakalafske prace zvolil sam, vzhledem k tomu, ze pusobi jako asistent 

trenera fotbalove pfipravky. Usoudil, ze v tomto veku je tfeba do treninkoveho procesu 

zafazovat pohybove hry a hrave cinnosti, ne vsak nahodile, ale cilene, do spravne casti 

treninkove jednotky s optimalnim zatizenim vzhledem k charakteru hry a se sledovanim 

dalsich kriterli, vcetne zpetne vazby, coz se objevuje v zaverecne praci. Do teoreticke 

casti jsou vhodne zafazeny kapitoly souvisejici s praktickou casti vcetne uvah o 

pohybovych hraeh a popisem struktury treninkove jednotky v teto vekove kategorii. 

V casti prakticke sjednotil strukturu popisu a realizace jednotlivych her, vcetne 

shmujiclho zaverecneho hodnoceni, ktere provadeli tfi trenefi. Pohybove hry jsou 

vetsinou ze zakladnich pravidel modifikovany do fotbaloveho prostfedi - zdokonaleni 

fotbalovych dovednosti. Text je vhodne doplnen nakresy a fotografiemi. Autor zrealizoval 

hry, jez jsou pouzitelne v praxi i s informacemi sledovani hodnoticich kriterii vcetne 

zatizeni behem hrj?, vyjadfene pomoci tepove frekvence. 

Autor bakalafske prace pracoval samostatne a svedomite. 

V Plzni, dne 16.8.2012 

podpis vedouciho prace 


