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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji piedlozenou bakalaiskou praci
k obhajobé pred statni komisi.

Navrhuji klasifikovat bakalarskou praci klasifikanim stupném:

[ dobte

O nevyhovujici

Stru¢né zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné.

Zvolené téma je velmi piinosné pro sportovni trenérskou praxi, nebot” podobny
objektivni zptisob hodnoceni techniky neni v tenise dostupny.

V tvodnich kapitolach bakalafské prace (BP) autorka podrobné charakterizuje
tenisovy trénink a optimalni provedeni tenisové techniky zékladnich uderti. Nékteré
pasédze jsou vytvofeny kompilaci, n€které vychazeji z vlastni hrac¢ské a trenérské
zkusenosti autorky. Cela BP vhodné vyuzivéa teoretickd vychodiska, ktera slouzi jako
piesné opora pro vlastni tvorbu metodiky hodnoceni zakladnich tenisovych tdert.

Nejvétsim pozitivem BP shleddvam fakt, Ze autorka sestavila hodnotici $kalu
kazdého ze zékladnich tenisovych tdert, kterou validizovala v praxi. Rovnéz ovéfila jeji
spolehlivost z hledika jeji objektivity. Za chybu povazuji, ze ovéfeni bylo provedenou
pouze na dostupném vzorku hract, ktefi k tomuto ucelu nebyli zcela vhodni. VSichni méli
jiz zékladni Gderovou techniku zvladnutu a ocitaji se jiz v dalsi etapé tenisového tréninku,
tj. ve etapé ndcviku specidlnich tenisovych uderi. V navrzené podobé je metodika
hodnoceni vhodnéd pro hodnoceni zakladni tenisové techniky a) pro zacateniky (déti i
dospélé); b) pfi chronickych bolestech zad, ramene, lokte a ruky dominantni paze jiz
pokrocilého hrace a kontrolou spravnosti provedeni jednotlivych uzlovych mist urcit
chybu v uderové technice.

Autorka pracovala na BP v pribéhu celého ak.roku samostatné a iniciativné. Pres

slozitost problematiky zvladla celou fadu problém identifikovat a vyfesit.

V Plzni, dne 15.8.2012
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