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Pripominky vedouciho prace, pripadné zduvodnéni celkového hodnoceni:

Téma prace se zamétuje na prevenci a vazna zdravotni rizika spojend s obezitou u déti.
Vyznam a aktualnost problematiky je v soucasné dobé¢ jednoznacna. Vyborné hodnotim
samostatnost, aktivitu studentky. Celkové rozvrzeni prace je piehledné. Studentka se
v praktické ¢asti zaméfuje na definici obezity a specializuje se na problematiku détské
obezity. Déle se vénuje otazce prevence obezity, télesné zdatnosti, predstavuje motorické
testy a testové baterie. Tim volné prechazi do praktické ¢asti, jejimz cilem je zmapovat vyskyt
obezity u déti v Plzefiském kraji v¢etné pohlavi, vékové skupiny a arovné fyzické zdatnosti.
Unikatni je zvolena metodika, kterou neni dotaznikové Setfeni, ale testova baterie fyzickych
cvikt. Unikatni je také velmi vysoky pocet tcastnikli vyzkumu, ktery se ovSem fyzicky
Gcastnil vyzkumného Setfeni. Nejednalo se tedy o ,,on line* formu, ale o fyzicky kontakt
s kazdym respondentem — ditétem, kdy ¢islo 1000 respondentti je skutecné nezvyklé
v pozitivnim slova smyslu. Jedna se co do rozsahu o rozsahlé Setieni, které piinasi objektivni
vysledky. Jednim z nich je mimo jiné obrazovy privodce pro déti a rodice se zaméfenim na
sportovni oddily v plzenském kraji.

Studentka vyuzila v bakalatrské praci i své predchozi jak pracovni tak profesni
zkusenosti, které dokéazala zhodnotit do rozsahlého vyzkumného Setfeni. Ze strany vedouciho
prace nebylo tieba do obsahu ¢i formy prace vyznamné zasahovat.
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