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1.Mé dosavadni dilo v kontextu specializace

UZ od détstvi jsem byla vedena uméleckym smérem. M(j dédecek byl brasnar,
délal z kize krasné kabelky, naramky a pasky. Jeho syn, tedy muj stryc po ném
zdédil vytvarné nadani a stal zndmym vytvarnikem. TakZe inspirace jsem kolem
sebe méla spoustu, takze byla otazka casu, kdo z dalSi generace se vyda timto

smérem.

Na zakladni Skole jsem navstévovala keramicky a vytvarny krouzek, kde jsem se
setkala s vytvarnici, ktera mé pozdéji pripravovala k talentovym zkouskam na
stfedni Skolu. Tam jsme se zamérovali riznymi sméry — graficky design, prace

s plastikami aZ po navrhovani vykladnich skFini.

Béhem let na stfedni Skole jsem méla nékolik vystav spolecné s dalSimi
studenty uméleckych skol. Jedna z vystav byla vénovana plastikam, dalsi

malbam.

Dlouho jsem nevédéla, na co se mam soustredit a kam svou praci zamérit. Az
po vystaveé klauzurnich praci na UMPRUM v ateliéru ilustrace, jsem se

presvédcila, Ze pravé ilustrovani je cil ke kterému bych rada smérovala.

Podilet se na vzniku knihy, kdy spolu literatura a ilustrace, tvori celek, mi prijde
nesmirné pritazlivé. Nasla jsem se v jednoduchosti a stylizaci a chtéla bych se

v tomto ohledu zdokonalovat.

Vim, Ze v této dobé je velice obtizné, prosadit se jako vytvarnik —ilustrator
nejenze z uméleckych skol kazdy rok vychazi stovky talentovanych absolventu,
ale klasickou knihu ohroZuji i digitalni ctecky, kterych je stale vice a ilustrace

v nich nema misto. Ja vSak véfim, Ze se najde stdle mnoho zastancl normalnich

knih, které je jako celek povazuji za uméleckeé dilo.



2. Téma a dlivod jeho volby

Téma mé bakalarské prace je autorska kniha. Jak jsem jiz zminila na predesl|é
strance, je radost drzet v ruce hezkou, originalni knihu. Ve druhém rocniku,
jsem absolvovala predmeét knizni vazba, kde jsem se seznamila s celym

procesem vyroby knihy a se spoustu riznych zplsobd, jak knihu svazat.

To mi vnuklo prvotni myslenku, Zze bych svou bakalafskou praci rada ubirala
timto smérem. Zacala jsem cvicit na mé prvni autorské knize, ktera vznikla
presné pred rokem jako darek pro zndmého. llustrovala jsem déjiny mésta
Vysoké nad Jizerou. Soucdsti knihy byl i muj autorsky text, ktery jsem po

peclivém nastudovani knih o mésté, sepsala.

Nicméné vse jsem délala ru¢né, takZze kniha vznikla se svazanych original(, aniz

by prosla InDesignem a digitdlnim tiskem.

Praci na knize spojenou s pocitacem, jsem si poprvé vyzkousela, az v zimnim

semestru tretiho ro¢niku, kdy jsem pracovala na autorské knize ,,Abecedar

jedlik(“, ktera byla zaroven mou klauzurni praci. Pracovala jsem se stylizovanou
fotografii — realita versus papir. Soucasti knihy byl i mdj autorsky text. Tuto
klazurni prdaci jsem zaroven brala jako takovou generalkou pred praci

bakalarskou.

Nékolik let jsem zatvrzely vegetaridn a rada bych néjak nendsilné tuto myslenku

prosazovala do mého okoli. Zpocatku jsem méla v hlavé dva napady:

1) Privodce chovu hospodarskych zvifat a mist, kde museji Zit, nez se ndm

dostanou na talir

2) Vegetarianskd kucharka



Prvni napad jsem brzy zavrhla a vénovala jsem se na napadu vegetarianské
kucharky, kterou jsem chtéla zamérit na mé blizké okoli, tedy rodinu a pratelé.
Chtéla jsem kazdému ¢lovéku v mé knize sestavit menu z vegetaridnskych
pokrm, které jsem si myslela, Ze by mu mohly chutnat ¢i ho inspirovat

k bezmasé strave.

Narazila jsem vSak na prvni problém. Tim byla celd koncepce knihy. Chtéla
jsem, aby se celd kucharka ubirala stylizovanym, humornéjsim smeérem, ale

zaroven aby obsah textu byl bran vazné a zcela funkcné.

Nicméné tyto dvé kritéria, kterd jsem si stanovila, se vzdjemné nedoplnovala.

NejspiSe by tato prace pUsobila jako parodie na kucharku.

Proto jsem se rozhodla vydat trochu jinym smérem. Zachovala jsem prvotni
napad kucharky a to Ze bude vénovana mym blizkym, ale rozhodla jsem se, Ze
se nebudu zamérovat na redlné pokrmy, ale napisu zcela smyslené recepty na
zakladé charakterovych vlastnosti ¢i oblibenych Cinnosti lidi, ktefi jsou v mé

knize zastoupeni.

Davod, proc€ jsem se tolik zaméfila na lidi z mé rodiny a pratelé, byl takovy, Ze
prace na nécem, co je mi divérné znamé je pro mé vidy radostnéjsi a lIépe se
mi déla s predstavou, Ze se v tom konkrétni osoby budou hledat a Ze se uvidi

v mych ocich.



3. Cil prace

Cilem mé prace bylo vytvoreni netradi¢ni kucharky, ktera se zaméruje na
urcitou cilovou skupinu v tomto pripadé mou rodinu a blizké pratelé. VétsSina
kucharek, ze kterych jsem kdy vafrila, ¢i jsem jimi listovala, kdyz jsem sbirala
inspiraci, jsou si ¢asto vizudlné podobné. Chtéla jsem tedy zpracovat knihu,

ktera neni pfilis okoukand a pripadné ctendre pobavi.

z v

V této dobé je casto velice tézké pfijit s novou myslenkou, kterd jesté nebyla

zrealizovana, ale pevné doufam, Ze se mi to s mou ,,Kuckarkou” podafilo.



4. Proces priprav

Zpocatku, jsem méla trochu chaos, kam budou mou bakalarskou praci
smérovat. Po spousté konzultaci s mym vedoucim ateliéru a také mé bakalarské
prace doc. Mikolasem Axmannem, jsem vzdy odchdazela s néjakou myslenkou

na realizaci.

Kdyz jsem méla konecné jasno, jak mou bakalarku budu zpracovavat, snazila
jsem se praci rozplanovat od zacatku do konce. Stanovila jsem si data, ke
kterym jsem potrebovala mit urcitou ¢ast hotovou a takto jsem postupovala po

cely ¢as tvoreni.

Vétsinou se mi mou zadany termin podafil dodrzet, az ke konci jsem méla
problém s fotografiemi, které jsem od znova nafotila a upravila. Také jsem se

zdrzela u vymysleni receptll. Nakonec jsem vsak vSe dohonila a v¢as dodélala.



5. Proces tvorby

v vV

Asi nejtézsi bylo uvédomit, kam presné chci svou praci nasmérovat. Zpocatku,
kdyZ jsem si myslela, Ze zGstanu u vegetaridnské kucharky, se mi v hlavé honily
myslenky, Ze celou knihu bude provazet kresleny privodce v podobé
hospodarského zvirete, Ci vypravéce, ktery komentuje historicky vyvoj potravin,
Nad tim jsem stravila hodné casu, ale porad jsem méla pocit, Ze to neni ono. A
kdyz jsem zjistila, Ze to jako celek nebude fungovat, zacala jsem nad celou

knihou premyslet od zacatku.

Praci na mé bakalarské praci jsem si rozdélila na pét ¢asti, na kterych jsem

postupné pracovala.

Prvni ¢ast tvofili ndvrhy a nasledné konecné kresby stylizovanych portrétl mé
rodiny, které v kucharce hraji vyznamnou roli. Premyslela jsem, co jednotlivé
lidi v mé Kuckarce vystihuje a zacala jsem sbirat materialy, které bych mohla

zuzitkovat pfi samotném foceni ,, potravin “ a kresbé ilustraci.

Cast mé prace tvorilo kresleni dezert(, které vidy zakonéuji celé menu
vénované konkrétni osobé. llustrace jsem nékolikrat prekreslovala, nez vznikla
konecéna kresba. Spolecné s kreslenim jsem také pracovala na navrzich titulnich

desek.

Poté jsem se zaméfila na kresleni a vystfihovani ,,jidla“, které jsem chtéla
zakomponovat do fotografie, kterd vznikne spojenim realnych predmétu
s papirovymi. Nékterou papirovou surovinu, jsem tvorila s pomoci Sablon, pres

které jsem tupovala.

Ctvrtou &ast jsem vénovala foceni, jednotlivych pokrmd, tvoFenych z krémd na

Ve

boty, Spendli¢kd, pf

o

ipindckl, zubnich past, dupacek, dudlikd a podobné, které



jsem doplnila o své kresby. Vse jsem fotila ve vypujéeném ateliéru, kam jsem si

prinesla vSechny rekvizity.

Jako posledni jsem si nechala psani textu. A€ jsem si myslela, Ze tato ¢ast mi
pljde nejrychleji, opak byl pravdou. Nakonec jsem, ale sepsala celou fadu

,,chutnych” pokrmd.

Mou praci zakoncilo spoustu Casu, které jsem stravila v tiskarné, kde jsem tiskla
zkusebni tisky nez jsem se rozhodla, jaky papir a gramaz bude pro tisk mé

kucharky nejvhodné;jsi.



6. Technologicka specifika

Technologicky, jsem se snazila vychdzet z dostupnych prostifedkd, jak po

ekonomické, tak hlavné po materialové strance.

llustrace a to jak portréty, dezerty Ci papirové ,,jidlo” do fotografii, jsem kreslila
za pouziti Selakové tuse a Cernych fix(, na klasicky, bily, ¢tvrtkovy papir o
gramazi 130g/m?2. Portréty jsem kreslila na A4 a dvou strankové ilustrace
dezertd na A3. U nékterych z papirovych surovin jsem pouZzila Sablonového

tisku pomoci tupovani.

Vse jsem si pak nafotila a v pocitaci upravila, tak abych dodrzela zadany format
bakalarské prace. PGvodné jsem si myslela, Ze ilustrace naskenuiji, ale skenovat
format A3 je pomérné narocné, navic jsem se bala kvality skenovani, takze jsem

se uchylila k foceni.

Fotografie, jsem fotila v ateliéru mé znamé, kde jsem méla k dispozici
profesionalni techniku. Druhou varku fotografii, jsem téz fotila v ateliéru, ale

tam uz byly podminky o néco horsi, nez v ateliéru predchozim.

Nez jsem tiskla ,,naostro”, udélala jsem si par zkusebnich tiskd na r(izné druhy
papiru. Vybrala jsem si dva favority — lesklou a matnou kridu, mezi kteryma
jsem se dale rozhodovala. Nakonec jsem se rozhodla pouzit matnou kridu,
protoze tisky na ni vypadaly o néco estetictéji nez na kridé lesklé, a i material
papiru byl mnohem prijemnéjsi. Hmotnosti papiru jsem zvolila 160g/m2. Tato
gramaz mi pfisla idealni, protoze jsem nechtéla, aby stranky byly moc tenké, ale

vysSi gramaz uz by byla zase slozitéjsi na prositi.

Na desky knihy jsem pouZzila dvou milimetrovou lepenku a lesklou samolepku,

na kterou jsem tiskla titulni stranu. Samolepkou jsem pak desky potahla.



Pro tisk knihy, jsem tedy uZzila tisk digitalni.

Jak na titulni stranu, tak i na vSechny stranky knihy jsem se rozhodla pouzit

bezpatkové pismo. Méla jsem k tomu nékolik dlivoda.

Patkové pismo konkrétné font Book Old Style, které jsem z patkovych fontu
vybrala, mi pfipadalo hodné chaotické a vzajemné se nedoplrfiovalo s obsahem

textu. Méla jsem pocit, Ze by cely text hodné uzemnilo.

Bezpatkové pismo bylo oproti tomu [épe Citelné a vice se hodilo k celkové
atmosfére knihy a v kombinaci s kreslenymi ilustracemi pusobilo mnohem lépe.
Na psani receptl i ostatniho textu v knize, jsem pouzila font TW Cen MT. Tento
font jsem zvolila, protoze mi prisel dobre Citelny i v mensi velikosti a vzajemné
se doplnoval s ilustracemi i fotografiemi. DalSim dulezitym aspektem k vybéru
fontu bylo to, Ze jsem nechtéla, aby typografie néjak zastinila obrazovy
materidl, ale zaroven, aby z textu neudélala neviditelny doplnék, ktery nestoji
za povSimnuti. Domnivam se, Ze tento font, mé pozadavky splnil a Ze v knize
dobte funguje. Pouzivala jsem dvé velikosti a to 20 na psani podnadpisti 15 na
psani samotnych receptd a dopliujiciho textu. Jelikoz format mé knihy je vétsi
nez A4 a text je vidy umistén na samostatné strance, bdla jsem se, aby mensi
velikost pisma neodvedla pozornost od textu. Zaroven jsem i premyslela, nad
zvolenou cilovou skupinou, pro které je kniha urcena a tou je ma rodina a
pratelé. A ac je to neuvéritelné vsichni lidé v mé knize maji o€ni vadu a u starsi
generace, ktera je tam také zastoupena je to vada dalekozraka. A i kdyz je toto
dlvod spiSe vedlejsi i on hrdl pfi mém rozhodovani o velikosti textu vyznamnou

roli.

Na titulni stranu knihy, ktera je tvorena z fotografie a typografie, jsem pouzila
jiny font nez je ve zbytku knihy a to Franklin Gothic Book a to z toho dlivodu, Ze

sice TW cent MT dobre funguje spolecné s ilustracemi i textem, ale uz ne tak



dobre jako samostatny prvek. Navic, na text nazvu knihy jsem pouZila pomérné

velikou velikost a to 42, aby nazev dobre vynikl mezi ostatni typografii.



7. Popis dila

Vytvorila jsem autorskou knihu, ktera je smyslenou kucharkou s neredlnymi
recepty pro mé blizké. Snazila jsem se vyuzit vSech predmétl a moznosti, které

kuchyné nabizi.

Konkrétnéjsi popis, bych si rada opét rozdélila na vice ¢asti, pro lepsi

prehlednost.
Nazev

Nez se pustim do celkového popisu knizky, rada bych objasnila nazev knizky
,,Kuckarka®. Jelikoz ma kniha neni typickou kucharkou, ze které bychom si
mohli uvarit nedélni obéd, potfebovala i origindlni nazev, ktery by dodal knizce
celkovou image a nezmatl pripadné kuchare, které by po ni sahli jako po zdroji

inspirace.

Vychazela jsem ze slova ,,kucharka“, které jsem komolila, prehazovala jsem

pismenka, aZ z toho vznikla ,,Kuckarka“.

Kuckarka je to také proto, Ze mnoho surovin v receptech by nam jisté uvizlo

v hrdle a my bychom se nepochybné ,,zakuckali”.
Titulni strana

Titulni strana je tvorena z fotografie z prostredi prostfeného stolu a typografie.
Typografickou ¢ast tvori vSsechny mozné zkomoleniny nazvu, které se mi
podafilo vymyslet, pfi zkoumani slova kucharka. Nejvétsi z nich, umistény

uprostred talife, je pak nazev samotny.

Obalka je vytisténa lesklou samolepku. Leskly tisk jsem si zvolila proto, ze mi
asocioval porceldanové talire, pribory i hrnce. Tyto vSechny kuchynské potreby

se lesknou, takZe jsem na to kladla dlraz pfi samotném vybéru materidlu.



Predsadka

Predsadka je myslena jako pohled do Spajzu na jeho police, na kterych se
nachazeji zavarovaci sklenice, susena zelenina, uzena sunka, babic¢in schovany
rum do peceni, aby ho dédecek nenasel a rizné kuchyrnské nadobi, které se

nam do kredence uz neveslo.

Zprvu jsem myslela, Ze predsadku opét pojmu v ¢ernobilé verzi, jako zbytek
ilustraci, ale nakonec jsem se rozhodla, Ze do knihy pouziji doplfujici barvu a to
barvu Sedivou, které se objevuje i prlibézné v celé knize coby Sediva
dvoustrana. Domnivdm se, Ze tim cela kniha ziskala na lehkosti, nez kdybych

vSude pouzila ¢ernobilou kombinaci.
Frontispis

Déle nésleduje frontispis, na kterém je linedrni pidorys kuchyné. Kuchyné je
nezbytnou soucasti kazdé domacnosti a odehrava se v ni ¢ast naseho Zivota a
hlavné se v ni kouzli s jidlem, proto mi ptislo dllezité ji néjakym zplsobem

zakomponovat do mé knihy.

Asi nedUlezitéjsi soucasti knihy jsou ¢ernobilé ilustrace - deset portrétd a deset

dvoustrankovych kompozic s dezerty.
Portréty

Portréty jsem hodné stylizovala. Neslo mi o kresebnou dokonalost, spiSe jsem
se zamérila na hravost, ktera se mi nabizela a mozna i lehkou naivitu kreseb.
Vyuzivala jsem hodné cerné plochy, ktera celou ilustraci propojuje a vzajemné
s rastrem, ktery se objevuje u vSech ilustraci s portréty. Bud jsem z rastru
vytvorila pozadi- jakousi tapetu za portrétem nebo jsem ho vyuzila na obleceni

postav. S vlasy lidi jsem si téZ hodné vyhrala. Navazovala jsem na sebe



postupné zmét car, které se vzajemné propojuji. Vlasy plsobi az neredlnym

dojmem, ale myslim si, Ze to v tomto pfipadé snad nevadi.
llustrace dezertli

Déle jsem se soustfedila na dvoustrannou ilustraci dezertd. Snazila jsem se do
ilustraci vloZit fad a hudebnost, které jsem se snazila docilit opakovanym
poutziti rastru i Cernych ploch. Dvoustrankova ilustrace nam vzdy uzavira

,, slozku“ vénovanou konkrétni osobé.
Text

Umisténi textu jsem vzdy reSila na levou zarazku. Text doplnoval ilustraci, Ci
fotografii. Vyjimku tvofil text, ktery patfil k dezertim. Ten jsem umistila na
samostatnou Sedivou dvoustranu. Hlavnim divod byl takovy, Ze samotny text
do ilustrace nezapadal. Bud by nebyl Citelny, nebo by kazil celkovy dojem z
ilustrace. Domnivam se, Ze samostatné umisténi textu nevadi a Ze to knize
naopak prospélo, protoze Sedivé dvoustrany knizku hezky provzdusni a navic se

barevné dopliuji s predsadkou.
Fotografie

Po stylizovaném portrétu nasledovaly barevné fotografie. Pfemyslela jsem nad
volbou fotografii ¢ernobilych, ale nakonec jsem se rozhodla pro barevnou
variantu. Cerna a bild kombinace v mé knize prevlada, bylo tedy tieba knihu
barevneé rozsvitit, aby nebyla pfilis utahana a neztratila svoji humornou

atmosféru.

Navic ¢ernobilé prvky na fotografii jsou diky papirovym a ilustrovanym

surovinam propojené.



Prvni fotografie ve ,,sloZice” je vidy jednostrankova a je vétSinou myslena jako

polévka, predkrm ¢i néjaké drobnéjsi jidlo k zakousnuti.

Druhou fotografii, ktera znazornuje hlavni chod, jsem zmensila, takze zabira tfi
Ctvrtiny stranky. A¢ jsem se v celé knizce snazila o sjednoceni a rad, tady jsem

chtéla udélat vyjimku a rad v celé knize trochu narusit.



8. Pfinos prace pro dany obor

Myslim si, Ze pfinos mé prace pro ilustraci tkvi pfedevsim v napadu na celkem
origindlnim zpracovani kucharky, na kterém jsem stavéla celou bakalarskou

praci a propojeni ilustrace s fotografii.

Jinak si nedélam zadné velké iluze o tom, jak by jinak konkrétné ma bakalarska

prace mohla ovlivnit svét ilustrace.

Samotna tvorba pomohla hodné mné samotné a dovolila mi vyzkouset a naucit

se néco nového a v tom hledam hlavni osobni pfinos.



9. Silné stranky

Jak jsem jiz jednou zminila, domnivam se, Ze silnou strankou mé bakalarské

prace je pravé celkovy ndpad na netradi¢ni zpracovani kucharky.

Dalsim plusem z mého pohledu je rytmus, ktery jsem se snaZzila vloZit do vSech
ilustraci. V neposledni radé bych si do kladli mé prace troufla zaradit i autorsky
text, ktery je obsahové celkem originalni. Nicméné si uvédomuiji, Ze by semnou

lecktery literarni znalec nemusel souhlasit.



10. Slabé stranky

AcC jsem si na zac¢atku udélala ¢asovy plan a stanovila si terminy, do kdy co

potrebuji udélat, ke konci se mi jiz nedostavalo mnoho ¢asu.

Myslim si, Ze jsem mohla jesté vice zapracovat na fotografii, aby byla |épe
propojena s ilustrovanymi ,,pfisadami”. U nékterych fotek se mi nepodafrilo
vyuZzit vétsi Cerné plochy, takze nékteré fotografie, nejsou tak sjednocené, jak

bych si prala.

Lehce jsem bojovala s umisténim typografie a to hlavné co se tyka uvodnich
stran. Nakonec jsem se rozhodla vSechen text umistit na levou zarazku. Vse co
jsem v knizce udélala, jsem udélala s nejlepsi védomim a doufam, ze to mé

praci nijak neuskodilo.



11. Seznam pouzitych zdroja

MATTHEIOVA Bettina. Vegetarianskda kuchyné pro labuzniky. Praha: Ikar, 2013.
ISBN 978-80-249-2045-0

KHORSOVA Elanie, KRONDL Michael, LI Anton, PARDUE Wendye. Kouzlime se
zeleninou. Praha: ASTRON studio CZ, 2004. ISBN 80-86136-94-1

LANE Rachel, BARDI Carla. Zlata kniha dezertt. Praha: ASTRON studio CZ, 2011.
ISBN 978-80-7406-175-2



12. Resume

For my bachelor thesis | created author’s book — ,,Cookery book”. The goal of
my work was to produce the atypical cookery book which would be dedicated
to my family and to my close friends. The book is based on the authentic idea

and unusual elaboration.

You wouldn’t find there the real recepies that could be used for cooking but my
recipes content the character qualities, interests and hobbies of my family

members and friends.

The book consists stylized black and white illustrations, colourful photos and

my own text. Concept of my book is playful and humorous.



13. Seznam priloh

Predsadka




Ukazky stylizovanych portrétd

Maminka Tatinek

Sestra Svagr




Babicka
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Spolubydlici Bara

Kamaradka z détstvi Sasa
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