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1.

UvoD
Béhem obdobi stfedovéku dochazelo na uzemi arabsko-islamské
fiSe k obrovskému rozmachu vzdélanosti. Vyznamny rozvoj zazivala také
arabsko-islamska medicina, kterd méla silny vliv na pozdéjsi Iékafskou

vzdélanost v Evropé.

Tématem mé bakalarské prace je zivot a dilo vyznacného perského
uCence a lékafe Muhammada ibn Zakariji ar-Raziho, znamého v
zapadnim prostfedi pfedevSim pod jménem Rhazes. Toto téma jsem
zvolila z duvodu velkého vyznamu, ktery tento Iékai predstavoval pro
svétovou medicinu, ackoli jeho postava byva Casto nedocenéna a
zastinéna v zapadnim svété znaméjSim Ibn Sinou. Ve své praci jsem se
nechtéla zabyvat pouze ar-Raziho zivotem a dilem, avSak chtéla jsem
jeho Zivot predevSim zasadit do SirSich souvislosti v kontextu doby, ve
které Zil a ve které se dale Sifil jeho zivotni odkaz. Domnivam se, ze
dikladné seznameni s kontextem doby, ve které tvofil, povede k lepSimu
pochopeni prace a dila tohoto Iékafe. Cilem prace je tudiz analyzovat a
nasledné zjistit, v jakém kontextu a prostfedi ar-Razi pUsobil a psal sva
dila a dale, jak tato dila pronikala a ovlivnila evropskou |ékafskou

vzdélanost.

Své poznatky pro psani této prace jsem Cerpala jak z primarnich,
tak i ze sekundarnich zdroju. Co se tyCe sekundarnich zdroju, vyuzila
jsem rozsahlého mnozstvi odborné literatury, ktera se zaméfuje na
prameny a stfedovéky vyvoj mediciny po jednotliva staleti a zaroven z dél
zabyvajicich se pfimo ar-Razim. V pfipadé, ze bylo nékteré z ar-Raziho
dél dostupné v anglickém jazyce, Cerpala jsem pfimo z néj, abych sama

poznala a zhodnotila obsah dila.

V prvni Casti své prace se budu zabyvat prameny, z kterych Cerpala

arabsko-islamska medicina a které vedly k jejimu formovani. Zaméfim se



na okolnosti jejiho vyvoje, které tuto tématiku zasadi do SirSiho kontextu.
Poté navazi predstavenim urovné stfedovéké arabsko-islamské mediciny
v obdobi ar-Raziho Zivota. V této ¢asti zminim jednotlivé oblasti mediciny,
jako je farmacie, farmakologie &i chirurgie a pokusim se poskytnout
kvalitni pfedstavu o tom, jak vypadalo praktické lékafstvi této doby. V dalsi
¢asti stru¢né popisi prubéh ar-Raziho zivota a dale se hodlam soustredit
na jeho nejvyznamngjsi dila, jez ovlivnila svétovou medicinu. Dil¢im cilem
moji prace je predstavit okolnosti pfijeti arabskych mysliteld v ramci
evropského prostiedi. Zaméfim se proto i na popis zpusobl transferu
lékarskych znalosti prostfednictvim prekladd arabskych dél. S tim souvisi
i pfedstaveni hlavnich prekladatelskych center v Evropé. V posledni Casti
zminim hlavni postavy, které se zaslouzily o Sifeni ar-Raziho znalosti do

evropského prostredi.

U uvedenych arabskych jmen jsem se pouZzivala transkripce podle
klice LuboSe KropacCka v publikaci Duchovni cesty islamu. V pripadé
jinych jazykd jsem upfednostriovala ponechat je v originalni podobé,
pokud mi nebyl znam jejich Cesky ekvivalent. Pfi uzivani vyraza ,arabsky*
Ci ,arabsko-islamsky“, nemam na mysli pouze autory a jevy spojené s
Araby puvodem z Arabie, av8ak pojicim prvkem je zde arabsky jazyk,
jakozto lingua franca stfedovéké doby sdruzujici u€ence muslimské,

zidovskeé i kirestanske.

PRAMENY ARABSKO-ISLAMSKE MEDICINY

Ar-Razi je pfedstavitelem vychodni mediciny, veSkera jeho Iékarska
cinnost se poji s rozvojem lékarské vzdélanosti prakticky ve vSech zemich
muslimského Vychodu. Jeho obsirné znalosti obsahuji poznatky u¢encl z
Arabského chalifatu, Indie, Tibetu & Ciny. Zarover nesmime opomenout,

Ze si osvojil védéni antické mediciny.



Prvni hodnovérné stfedoasijské pisemné prameny s Iékafskou
tématikou pochazeji az z 10. - 9. stoleti pfed nasim letopoétem. Radime
sem pfedevSim starou knihu Avesta, jejiz kodifikace a kanonizace
probéhla nejspiSe béhem sasanovského obdobi a ktera obsahuje shrnuti
viry starovékych vyznavacél zoroastrismu.! MuZzeme v ni tudiz nalézt
rizné hymny, chvalozpévy, modlitby ¢i myty o stvofeni svéta. Mimo to se
vSak zabyva otazkou hygieny, praci |ékafu a také zde muizeme nalézt
poznatky o lidské anatomii a fyziologii. Mimofadny vyznam maiji také
doporuceni tykajici se ochrany zdravi. Kniha zaroven rozebira pficiny
onemocnéni - zde jsou uvedeny pripady jako prochladnuti, Spatné
stravovani C€i nezfizeny pohlavni zivot. VSechny tyto pfiCiny jsou vSak
pripisovany pusobeni boha zla na lidské télo, coz je nazor, ktery ar-Razi a
dalSi ucenci stfedovéké vychodni mediciny striktné vylu€ovali. Na druhou
stranu vSak kniha trefné popisuje tfi mozné zpUsoby IéCby bolesti —
bylinkami (farmakoterapie), nozem (chirurgie) a slovem (psychoterapie).
Avesta byla na svou dobu vyrazné pokrokova a hraje velkou ulohu v

historii mediciny iranu a Stfedni Asie.?

Z dalSich pramenu vychodni mediciny bych rada zminila hlinéné
tabulky s Iékarfskymi texty, které byly nalezeny ve zficeninach palace v
Ninive. Jednalo se o souhrn babylonského Iékafského veédéni, které do
Ninive presunul asyrsky panovnik AsSurbanipal, kdyz roku 647 pf. n. |
porazil Babylonskou fiSi. Za porozuméni témto textim vdédime
pfedevSim Reginaldu C. Thompsonovi (1876 — 1941). | zde previadal
nazor, Zze nemoci jsou zapfi€inéné posedlosti démonu, a proto v textech

nalezneme casté zminky o vésténi a magickych ritudlech.?

L ZUWIYYA, Z., A companion to Alexander literature in the Middle Ages, s. 115.
2KADYROV, A. A; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Sina, s. 10.
8 MANN, R. D., Modern Drug use an Enquiry on Historical Principles, s. 23.



2.1 Starocinska medicina

Vychodni medicina byla také do urCité miry ovlivnéna medicinou
staro€inskou. Jeji pocatky mizeme datovat az do tretiho tisicileti pf. n. |. a
jsou spojovany s knihou Chuand-ti naj tin (O pavodu a Zivoté Clovéka).
MUzeme v ni jiz naleznout zminky o lidské fyziologii, pfi¢inach
onemocnéni a zaroven jejich 1é&bé. Cinsti lékafi k uréeni diagndzy
vyuzivali metodu pohledu a pohmatu, zviadali vySetfeni tepu, mocCi Ci
stolice. Do svéta lékarstvi pfinesli nové objevy a praktiky jako napfiklad
"moksu", coz je mirné popalovani kuze lé€ivymi bylinkami i akupunkturu,
ktera je od té doby oblibenou procedurou i v zapadnim lékarstvi.* K lécbé
hojné pouzivali smési bylinnych extraktl a fidili se zasadami jin a jang,
které se nachazeji uvniti lidského téla a museji byt ve vzajemné
rovnovaze. VEéfili, Ze nemoci vznikaji v pfipadech, kdy je v lidském téle az

prilis jin ¢i jang.®

2.2 Staroindicka a tibetska medicina

Lékari stfedni Asie ve své Cinnosti hojné vyuzivali poznatkd €inské
mediciny, av8ak dulezitou roli hraje také staroindickd medicina.
PfedevSim staroindicky |ékaf SuSruta (cca 380 — 450 n. I.) si ziskal
ohromny ohlas nejen na uzemi Blizkého vychodu, ale fadi se mezi
uence, jako byl Galén ¢&i Hippokrates. Zakladem indické mediciny jsou
Ajurvédy (Védomosti zivota). SuSrutova Ajurvéda je ucelenou
encyklopedii jeho védomosti a jsou v ni popsany pfiznaky vice nez 150
onemocnéni a jejich IéCba. Béhem IéCby nemocnych Indové vyuZzivali
masaz, ozdravneé koupele Ci pousténi Zilou a znali vice nez 760 |éCebnych
pfipravku. Dosahli také velkého rozvoje v oblasti chirurgie, dokazali

napfiklad odoperovat kylu, amputovat koncetiny &i provadét rizné

4 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abti Ali Ibn Sina, s. 11.
5 ADAMS (Jr.), J. D.; LIEN, E. J., Traditional Chinese medicine: scientific basis for its use, s. 7.



plastické operace ke zmirnéni defekt(.® SusSruta sam je povaZovan za
znamenitého chirurga, ktery béhem operaci pouzival rozmanité
chirurgické nastroje. Také zacal rozliSovat tfi stadia operacniho procesu.
Jedna se o predoperacni, operacni a post-operacni stadium, kterému
celého procesu. Priklanél se také k pouzivani vina béhem operaci ke
zmirnéni pacientovi bolesti. To muUzeme povazovat za predchidce

anestetik. Kladl také velky duraz na ozdravovani obyvatelstva.’

| tibetska medicina pfisuzovala znaCny vyznam spravneé
Zivotospravé a hygiené. Béhem IéCby tibetsti I€kafi nejdfive nasadili dietu
a snazili se vratit télo do rovnovahy. Teprve pokud IéCba nebyla ucinna,
pfistoupili na chirurgicky zakrok. Kromé ar-Raziho Tibetané ovlivnili
napfiklad lIbn Sinu (cca 980 — 1037), ktery ve svém Kanonu mediciny
rozviji jejich Cetna doporucCeni pro utuzeni zdravi. Nejvyznamné&jSimi
tibetskymi lékafi byli starS§i a mlad$i Juthog a Doba-On¢iSana a vyuka
probihala zejména v klasSterech, kde si studenti osvojili veSkeré

medicinské védéni v priibé&hu 10 - 15 let.®

2.3 Babylonska medicina

Arabsko-islamska medicina také navazovala na prace lékaf(
starodavné Babylonské fiSe, jejiz historie saha az do 18. stoleti pf. n. I.
Babylonsti Iékafi kladli extrémni duraz na pfesnost diagnostiky
onemocnéni a naslednou IéCbu pacientd, jelikoz jiz dle Chammurapiho
zakoniku byli za svou praci pravné odpovédni. Pokud Iékaf chyboval

vrve

potrestan useknutim koncetiny.® Ar-Réazi schvaloval odpovédnost Iékaru,

6§ KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Siné, s. 12.

7 SALWI, D. M., The Hindu origins of modern medicine, s. 43.

8 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Siné, s. 13.

9 PATEL, K.; RUSHEFSKY, M. E., Health care politics and policy in America, s. 196.



avSak upozorfioval na vyskyt nelécitelnych nemoci jako je lepra Ci
rakovina, za jejiz nevyléCeni lékaf nenese odpovédnost a nemél by byt

potrestan.1°

2.4 Staroegyptska medicina

K rozvoji chirurgie vyrazné pfispéli staroegyptsti l€kafri, ktefi ve své
dobé méli i mnohem presnéjsi védomosti o lidské anatomii. Néktefi védci
se pfiklanégji k teorii, Ze Staroegyptané provadéli pitvani mrtvych a tak
dosahli znacného pokroku ve znalostech stavby lidského téla.t!
Chirurgové uspésné provadéli amputaci koncetin, kastraci €i obfizku.
Staroegyptsti u€enci taktéz jako u€enci jinych narodd zastavali humoralni
teorii. Vé&fili, Ze svét se sklada ze &ty kosmickych prvki, kterym v lidském
téle odpovidaji Ctyfi zakladni tekutiny, které ovliviuji zdravi ¢lovéka. Mimo
humoralni teorii Staroegyptané uznavali také spiritualni teorii neboli ueni

o dusi.1?

2.5 Byzantska medicina

Hlavnim pfinosem byzantské mediciny bylo zajisté zakladani
nemocnic. Prvni nemocnice byly zfizeny v hlavnim mésté Byzantské fiSe
Konstantinopoli a slouzily zejména nemohoucim a starym lidem. Dle
byzantského vzoru pak byly zakladany nemocnice v zemich Stfedni Asie,
napfiklad ve mésté Bagdad. Mimo to byli Byzantané pokracCovateli antické
vzdélanosti, kterou predavali dalSim pokolenim. Z byzantskych ucencl
bych rada zminila pfedevSim cCinnost Oreibasia (326 - 403 n. I.), ktery
sepsal medicinské védéni své doby do sborniku Tatrikai synagogai.

Zaslouzil se také o velky rozvoj v oblasti porodnictvi a 1éCby détskych

10 HAMARNEH, S. K., Health sciences in early Islam, s. 83.
11 NUNN, J., Ancient Egyptiavn medicine, s. 42.
12 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Sina, s. 14.



nemoci.'® Byzantské |ékarské spisy obsahuji aZz pozoruhodné podrobné
informace o méneé &i vice slozitych operacich. BEéhem let si ziskaly velkou

pozornost a ovlivnily napfiklad univerzitu Sorbonnu v Pafizi.'4

2.6 Anticka medicina

Zabyvame-li se otazkou prament vychodni mediciny, nesmime
vS8ak zapominat na zasadni roli u¢encu starovéké antické spolecnosti. V
oblasti pfekladu téchto dél nese nejvétsi zasluhu arabsky Iékaf Hunajn
Ibn Ishaq (809 — 873 n. I), ktery spolu se svymi studenty béhem padesati
let preloZil nejzasadnéjSi dila Hippokrata, Galéna, Aristotela ¢i Dioscorida
do arabstiny a syrstiny. Béhem pul stoleti se tedy do arabsko-islamské
spoleCnosti dostalo védéni shromazdované evropskymi Iékafi celé
tisicileti.® Vychodni ucenci znali Hippokratovu $tavovou teorii, ve které
rozdéloval Ctyfi typy lidi podle toho, ktera tekutina v jejich téle pfevlada.
Kazdy typ lidi byl dle jeho teorie nachylny k ur€itym typm onemocnéni.
Zaroven preklady antickych dél pfinesly do vychodni mediciny teorii
dyskrazie, podle které tvofi zaklad onemocnéni zmény v objemu Ci kvalité

kapalnych sloZzek organismu.1®

Diky pfenosu poznatkdl mezi jednotlivymi narody na uzemi Pfedniho
vychodu a zaroven diky velkému usili, které arabsti ucenci vénovali
kritickému zkoumani pFelozenych antickych a vychodnich dél, dochazi
béhem 8. - 13. stoleti k tzv. zlatému véku arabské vzdélanosti a

zasadnimu rozmachu v oblasti védy a zaroven mediciny.

13 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Sina, s. 14.

14 MICHAELIDES, D., Medicine and healing in the ancient Mediterranean world, s. 149.
15 TSCHANZ, D. W., Hunayn bin Ishaq: The Great Translator.

16 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Sina, s. 20.



3.

VYVOJ ARABSKO-ISLAMSKE MEDICINY

Zatimco se Evropa v 7. stoleti potykala s dusledky germanské
invaze a Byzantska fiSe, jakozto hlavni sila Pfedniho vychodu, byla
oslabena nakladnymi valkami s Perskou FiSi, zapocCalo rychlé Sifeni
noveho nabozenstvi a kultury. Islam vznikajici v 7. stoleti n. I. s sebou
pfinasi fadu uUprav prakticky vSech aspektd lidského zZivota, mezi nimiz

mUzeme nalézt i zminky o lékarstvi.l’

LNeexistuje nemoc, kterou vSemohouci Allah seslal na Zem, aniz by

na ni nestvoril 1éébu. “18

V Koranu mizeme naleznout nékteré vyroky tykajici se zdravi a
zdravého fyzického a dusSevniho vyvoje Clovéka. Koran povzbuzuje véfici
ke zdravé Zivotospravé a naopak varuje prfed Skodlivosti alkoholu a jinych
navykovych latek. Ve vyrocich proroka Muhhamada mizeme také nalézt
nékolik zminek o nemocich a spravnych lékafskych postupech, coz vedlo
I ke vzniku tzv. Prorocké mediciny (at-Tibb al-Nabawi). Prorocka medicina
zahrnuje veskeré hadithy tykajici se Prorokova vyjadfeni k lécbam

riznych druh(l nemoci, od psychickych problémui po navykové latky.*®

Po smrti proroka Muhammada za vlady Umajjovské dynastie
dochazi k enormni uzemni expanzi chalifatu, bohuzel vSak diky absenci
pisemnych zdroji mame velmi skromné a utrzkovité zpravy o Urovni
lékarstvi. Muhammad Salim Khan upozoriiuje, Zze pravé v této dobé
zapocCaly prvni preklady feckych dél do arabstiny diky umajjovskému
princi Chalidu ibn Jazzidovi (665 — 704), ktery proslul svou vasni pro

medicinu. V této dobé také vznikaji pocCatky SirSi Iékarfské péce pro

17 PRIORESCHl, P., A history of medicine, s. 169.
18 Sahih al-Buchari — hadith 7.582.
19 ABDULLAH, A. R., Healing with the medicine of the Prophet.



vefejnost. Walid B. Abd al-Malik (668 - 715) =zacCal budovat
specializované budovy pro slepé €i nemocné leprou — ty také separoval
od ostatnich pacient(i. Ri$e také poskytovala bezplatnou zdravotni pééi

pro zahrani¢ni cestovatele a navstévniky.?°

Za viady Abbasovské dynastie dosSlo k nejvetSimu kulturnimu a
veédeckému rozmachu i co se medicinského vedéni tyCe. BEhem tohoto
obdobi byla diky chalifovi al-Mansurovi (714 — 775) zaloZena velka
nemocnice v Bagdadé, na ¢emz se podilel i ar-Razi. V ni byla dale
rozvijena a Sifena dosavadni |ékafska vzdélanost.?! Mimo to pokracovaly
rozsahlé preklady cizojazyCnych dél do arabského jazyka. Jedna se o
dobu jiz zmifnovaného Hunajna ibn Ishaga, ktery vyznamné prispél k
prenosu poznatkl z Evropy. MiZeme zminit také jeho ucitele Juhanna Ibn
Masawajjiha (cca 676 - cca 757) znamého v zapadnim svété pod jménem
Jan z Damas&ku. On sam je autorem mnoha lékarskych dél, napfiklad jeho
kniha Kitab al-Nawadir at-Tibb byla diky univerzité v Salernu pfelozena do

latiny pod nazvem Aphorismi lohannis Damasceni. 22
MEDICINA V AR-RAZIHO DOBE

Béhem viady Abbasovské dynastie v 9. - 11. stoleti dochazi k
prudkému rozvoji v oblasti hospodarstvi, kultury a védeckych disciplin.
Znacny rozmach také probiha v oblasti domaciho i zahraniéniho obchodu,
chalifatu tedy pfichazi lidé z riznych krajin a dochazi ke kulturni i védecké
vyméné a transferu poznatkd. Abbasovci péstovali arabsko-islamskou
vzdélanost a pravé za jejich vlady dochazi roku 825 k zalozeni proslulého

Bajt al-Hikma, neboli Domu moudrosti. O jeho zaloZeni se zaslouzil

20 KHAN, M. S., Islamic Medicine, s. 12.
21 Tamtéz, s. 15.
22 PRIORESCHI, P., A history of medicine, s. 213 - 214.
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predevsim chalifa Harun ar-Rasid (763/766 — 809). Instituce Bajt al-
Hikma fungovala jako jakysi prototyp univerzity, na jejiz piidé dochazelo k
rozsahlym prekladim antickych a vychodnich dél (pusobil zde napf. jiz
zmifiovany Hunajn ibn Ishaq), avSak zaroven i ke vzdélavani a k vlastni
intelektualni aktivité. Tyto poznatky se poté Sifily mezi arabské ucence.
Bajt al-Hikma zahrnovala rozsahlou knihovnu, skladisté knih, observatorf a

byla vyhledavanym utocistém vzdélancl napfi¢ arabskym chalifatem.??

Ve stfedovéku, diky Casté migraci obyvatelstva z jedné Casti zemé
do jiné, doslo mnohokrat ke vzniku epidemii nakazlivych onemocnéni. V
dusledku toho bylo zapotfebi zavést odpovidajici opatfeni za ucelem
omezit Sifeni téchto infekénich chorob. Ve stfedovékych arabskych
nemocnicich jsme se tedy jiz v prubéhu 9. stoleti mohli setkat se
separatnimi oddélenimi, jako napfiklad s koznim oddélenim ¢i s

oddélenim infek&né nemocnych.

Kromé proslulé bagdadské nemocnice muiUzeme zminit také
nemocnice v DamasSku, Hamadanu, Buchare, Samarkandu ¢&i Vv
Gundi$apuru. Gundisapurska nemocnice byla zaroven znama diky své

Iékarské Skole, ktera pripravila fadu lékaru.?*

4.1 Nemocnice

Jednim z uspéchu stfedovéké arabsko-islamské spolecnosti bylo
zajisté hojné zakladani nemocnic s lIékarskou péci. 9. stoleti bylo obdobi s
mnoha valeCnymi taZenimi. Diky nim bylo zapotfebi zakladat specialni
vojenska obvazisté a nemocnice.?® Kromé nich vSak doslo také k rozvoji
civilnich nemocnic a Iékaren. Nemocnice byla nazyvana Bimaristan, coz

je nazev odvozeny z perskych slov Bimar (nemocny Clovék) a stan

23 LYONS, J., The house of vyisdom: how the Arabs transformed Western civilization, s. 63.
24 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Sina, s. 18.
25 Tamtéz.
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(misto). Nemocnice neslouzily jen jako misto k uzdravovani obyvatel a
léCeni nemoci, bylo to také prostfedi expanze a rozvijeni lékarské
vzdélanosti. Pravé proto ve vétSich nemocnicich oné doby mizeme nalézt
lékarské Skoly a knihovny, které byly k dispozici studentim mediciny.?®
Studenti byli k 1ékafské praxi pfipravovani pomoci tzv. fazového systému
lékafského vzdélani dle rdznych udarovni znalosti. Zacinajici studenti
nejprve obesli vSechny pacienty s dotazy, na které jim oni odpovidali a
studenti se pokusili urcCit jejich diagnézu. Ty pacienty, které se nepodafilo
diagnostikovat, pfedali pokroc€ilej§im studentim a ve finalni fazi zkuseny
islamském prostiedi tedy sluCovaly teorii s praxi. Sam ar-Razi zastava
také dulezitou roli v otazce zakladani novych nemocnic, jelikoz se stal
vyznamnym inovatorem ve vybéru vhodnych lokalit pro nemocnicni
prostfedi. BE€hem svého zivota byl pozadan Harunem ar-Rasidem, aby
nalezl misto s nejlepSimi podminkami pro vybudovani nové nemocnice.
Ar-Razi vyuzil metodu experimentu a po Bagdadu rozmistil nékolik kusu
masa. PocCkal nékolik dni a podle toho, které se zkazilo nejpomaleji,
identifikoval misto s nejlepsi kvalitou vzduchu.?’ K rozvoji nemocnic v§ak
prispél i zakladanim novych oddéleni, napf. kdyz od roku 907 zastaval
funkci feditele bagdadské nemocnice, nechal zhotovit samostatné

oddéleni pro pacienty trpici psychickymi poruchami.?®

Stfedovéka arabska Iékafska praxe podléhala jiz v té dobé znacné
administrativé. V kazdém vétSim mésté se nachazela administrativni

centra, ktera udrzovala dohled nad nemocnicemi a |ékarnami.

26 AHMED, M. B.; AHSANI, S. A.; SIDDIQUI, D. A., Muslim contributions to world civilization, s.
78.

21 SAAD, B.; SAID, O., Greco-arab and islamic herbal medicine traditional system, ethics, safety,
efficacy, and regulatory issues.

28 MILLON, T., Masters of the Mind Exploring the Story of Mental lliness from Ancient Times to
the New Millennium, s. 38.
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Administrativni pracovnici méli za ukol kontrolovat chod nemocnic,

pfijimat a propoustét Iékare a také provérovat jejich védomosti.?°

4.2 Farmakologie

Farmakologie je védni obor, zabyvajici se ucCinky latek na Zivé
organismy a jejich fungovani v nich. Arabsti Iékafi znali velké mnozstvi
léCiv od svych C&inskych, tibetskych €&i egyptskych kolegu. Sami vSak
rozsifili arzenal léCivych pfipravkld o dalSi druhy, at’ uz rostlinné, chemické
C¢i mineralni. Své poznatky také Ccerpali z beduinské mediciny
praktikované v obdobi 1. az 7. stoleti. Beduinska medicina se zabyvala
predevSim léEbou Arabl Zijicich v pousti.*® Konkrétné do svéta Iékarstvi
prinesli napfiklad znalost kafru. Kafr se vyrabi ze dfeva stromu kafrovniku
a je znamy obzvlasté pro své chladici a tlumici Géinky.3* O pouzivani
kafrovnikovych listka, kofinku ¢&i jeho kary se muzeme docist v anonymni
syrské knize Kniha mediciny. Také jsou znamé zaznamy o obchodovani s
kafrem mezi Vychodem a Zapadem.®? Dal§im pfinosem je objeveni
pizma, které je pfedevSim znamé jako soucast arabskych parfému, ale jiz
od dob prorocké mediciny bylo poukazovano na jeho léCivé ucinky. Jak
uvadi Ibn Al-Qajjim Dzawzijja (1292 — 1350) : ,,PiZzmo pfinasi radost srdci
a posiluje vnitini organy po jeho vypiti ¢i ¢ichani. Kromé toho posiluje i
vnéjsi organy pokud se s nim pomazete. Je uzitecné pro staré lidi a pro ty,
kteri nemaji hydratovanou pokozku a to predevSim v zimnim obdobi.

Pomaha také viacéi mdlobam a obecné proti slabosti celého téla. V

29 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Sina, s. 18.

%0 RAMADAN, I., Stfedovéka islamska véda — vznik a vyznam z hlediska anachronniho a
diachronniho pfistupu ke zkoumani déjin védy.

SLVEIT, M., Léciva kosmetika z pfirody: jak si vyrobit hojivé masti, oleje a esence, s. 33.

32 DONKIN, R., Dragon's brain perfume: an historical geography of camphor, s. 110.
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nékterych pripadech muzZe také pomahat jako protijed, napriklad po

hadim ustknuti. Nad to ma jesté spoustu dalSich vyhod."3?

Dale arabsti u€enci pfinesli znalost 1€Civych u€inkul rtuti, siry, stfibra
Ci kyseliny dusi¢né Ci sirové. Rtut byla jednou z dulezitych novych IéCiv,
jez se zacCala pouzivat v dobé ar-Raziho. On sam byl prvni, kdo provadél
experimenty na zvifatech za ucCelem odhalit ucinky rtuti. Na jeho
zkoumani navazal v 11. stoleti také Ibn Sina, ktery popsal ucinky rtuti ve
svém Kanonu mediciny. V ném také doporu€oval pouzivani rtuti pouze k
vnéjSimu uziti, obzvlasté pfi koznich problémech. Dulezitou roli hrala rtut
také pozdéji v 15. stoleti pfi vypuknuti syfilitidy v Evropé&.®* | dnes je hojné
vyuzivanou latkou v Iékafstvi, pouziva se v zubni mediciné, teplomérech

a dalSich lékarskych pfristrojich.

Ar-Razi se ucinkum rtuti a siry a dalSich vénuje ve své knize Kitab
al-Asrar, kterou napsal na sklonku svého Zivota a byla pfelozena do latiny
pod nazvem Liber Secretorum de voce Bubacaris. Tato kniha byva Casto
zaménovana s Aristotelovou Secreta Secretorum, jez byla preloZzena
Hunajnem lbn Ishagem do arabstiny pfiblizné ve stejnou dobu.*® Kniha
ma prevazné alchymistické zamérfeni a ar-Razi v ni uci ctenare
praktickym zplasobum vyuziti téchto latek. V I|ékafstvi se rtut a sira

nejCastéji pfidavala do riznych masti k 1é¢eni koZnich problému3®

V arabském stfedovékém I|ékafstvi se také jiz pouzivaly ruzné
opiaty k tiSeni bolesti. Arabové byli prvni, kdo zacali péstovat opium a
obchodovat s nim. To se uzivalo pfedevSim jako tiSici prostfedek, ale

také k lécbé bolesti bficha. Povédomi o této latce rozSifoval také sam ar-

3 IBN QAYYIM AL-JAWZIYAH, M.; ABDULLAH, A. R., Healing with the medicine of the
Prophet, s. 110.

34 NORN S.; PERMIN H.; KRUSE E.; KRUSE P. R., Mercury: a major agent in the history of
medicine and alchemy.

35 KINGSLEY, S., The Esoteric Codex: Occult Books: Occult Books, s. 137.

% NEWMAN, W. R., Mercury and Sulphur among the High Medieval Alchemists: From Razi and
Avicenna to Albertus Magnus and Pseudo-Roger Bacon, s. 331.
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Razi, jelikoz béhem svého Zivota hodné cestoval a obohacoval tamni
udence o své znalosti.3” Uginky opia popsal jiz znamy arabsky IékaF Abu
ibn Ishag al-Kindi (801 — 873), v jehoz dile Aqrabadhin muizeme
naleznout celkem 226 receptl s pouzitim opia ¢i maku.3® Jak vSak vyplyva
z prace Abu al-Qasima al-'Iragiho, ne vzdy byly opiaty vyuzivany jen k
lékafskym ucelim. On sam nabizi nékolik receptu zahrnujicich napfiklad
egyptské opium, blin Cerny Ci semena Iékofice, které maiji za ukol osobu,

ktera vyslednou smés pozie, okamzité uspat.*®

Sirokému uplatnéni se dostalo také lé&ivym rostlinam, které byly
podavany ve formé odvart, prasku €i masti. Lékafi je pacientim vkladali

pod jazyk, do nosnich direk, &i je vtirali do kiize a kapali do o&i.4°

4.3 Farmacie

Farmacie, jakoZto véda o pfipravé, uchovavani a podavani léku
vznikla také v prostfedi vychodni mediciny. Stfedovéké arabskeé lékarny
obsahovaly zpravidla jednu Ci dvé mistnosti a byly oteviené do ulice. Z
dobovych rytin mizeme o fungovani Iékaren leccos zjistit. Napfiklad, ze
na jednotlivych polickach byly vyobrazeny ruznorodé doézy s IéCivy.
Zachycovaly také Iékarnika, ktery konzultuje pfipravu léku s doktorem,
ktery v rané fazi Iékarnictvi musel byt vzdy pfitomen pfi pfipravé Iéku,
jelikoz proSel lékafskym vzdélanim. Profese Iékarnika se oproti tomu
obesla bez vétsi odborné pfipravy a postacilo femesiné vzdélani. Léky
byly pfipravovany na zakladé odborného lékopisu, ktery vypisoval Iékar,

ale na jeho pfipravu jiz stacil Iékarnik sam. Postupem Casu byla neustala

87 BOOTH, M., Opium: A history, s. 21.

88 TIBI, S., The medicinal use of opium in ninth-century, s. 33.

39 ELGOOD, C., A medical history of Persia and the eastern caliphate from the earliest times
until the year A.D. 1932, s. 284.

40 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Sina, s. 21.
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pfitomnost |ékafe nahrazena pouze jeho obcCasnou dochazkou na

kontrolu.4!

4.4 Anatomie

Dalo by se fici, Zze anatomie je v oblasti arabsko-islamské mediciny
nelehkou disciplinou a k jejimu rozvoji neméli stfedovéci Iékafi nejlepsi
podminky. Dle Koranu je pitva lidského téla zakazana a tudiz ucenci
nemohli podrobné probadat jednotlivé ¢asti a organy lidského téla. Diky
tomu Arabové nedosahli tak znacného rozvoje v oblasti chirurgie,
porodnictvi Ci fyziologie. Nalezneme vSak mezi nimi i vyjimky, jako byl
napfiklad Abu al-Qasim ibn Abbas az-Zahrawi (936—-1013), ktery proslul
po celém svété jako vynikajici chirurg a inovator v této medicinské oblasti.
V jeho spisech mUzeme nalézt napodobeniny jeho chirurgickych nastroju,
které nebyly znamé ani Fecko-fimskym lékafim té doby.*> Nutno
podotknout, Ze nékteré zdroje uvadéji souhlas s pitvou lidského téla,
pokud je to nezbytné k zachranéni dalSich Zivot(.** Jiz v obdobi 9. - 10.
stoleti mnozi |ékafi pitvu tajné provadéli. Mezi nimi byl dle védcu i ar-Razi,
ktery jako prvni objevil a popsal moCovou spojku (urachus) u embryi,
ktera se nachazi mezi moCovym méchyfem a pupkem. Kromé toho je
autorem nékolika praci, ve kterych se vénuje slozeni a funkci jednotlivych
organu — napfiklad srdci, jatrim ¢i kloublm. Zvlastni pozornost si zaslouzi
jeho dilo O vidéni, ve kterém dokazuje, Zze oko nevytvafi a nevysila
paprsky, ale pravé naopak zachycuje paprsky vychazejici z okolnich

predmétl. Také se v tomto dile vénuje podrobné skladbé oc¢nich sval(.*

41 DOHNAL, F., Studijni texty k déjinam farmacie, s. 43.

42 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Sina, s. 19.

43 ARAMESH K., The Ownership of Human Body: An Islamic Perspective.
4 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Sina, s. 19.
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4.5 Diagnostika chorob

Arabsti védci se v otazce pfi€in vzniku onemocnéni drzeli humoralni
teorie, dle které se v téle nachazeji Ctyfi typy tekutin — krev, hlen, ZIu¢ a
Cerna ZIu€. Tato teorie se odviji od starofecke filozofické teorie, Zze svét je
tvofen Ctyfmi prvky — vzduchem, ohném, vodou a zemi. Filozofové se
domnivali, Ze tyto Ctyfi zivly se shoduji s témi v lidském téle na zakladé
svych vlastnosti. Mezi tyto vlastnosti patfi teplo, chlad, sucho a vihkost.*
Tuto teorii mizeme nalézt napfiklad v dile Ishaga ibn Aliho ar-Ruhawiho,
ve kterém fika: ,Organy v téle, které vykonavaji funkce, funguji tremi
zpasoby. Prvnim je harmonie v razu organu. Druhym je harmonie na
zakladé Ctyr elementu v téle, které jsou si navzajem rovné. V téle se
nachazi stejné horkosti jako chladu a stejné suchosti jako mokra. Jedna
se o harmonii, jejiZz existence neni nutné vidéna smysly, avSak teoreticky

je pravdiva.“®

4.5.1 Diagnostika chorob tradi¢nich lidovych lécitela

Kromé ucené mediciny byla ve Stfedni Asii v této dobé rozvijena i
tradiéni lidova medicina. Ackoli IéCitelé neméli medicinské vzdélani, méli
znacné védomosti zaloZzené na praktickych zkusenostech dédénych z
generace na generaci. Lidovi Iékafi dokazali rozpoznat Ccetna
onemocneéni, napriklad anginu, spalu, dyspepsii a dalSi. Také o koznich
chorobach méli znacné povédomi — rozpoznavali napfiklad ekzém Ci liSej.
Tradi¢ni lidova medicina znala i endemicka onemocnéni, jako je napfiklad

malarie. Pfi léCeni uzivali pfedevSim rozlicné bylinky a pfirodni latky -

45 Cestina doma a ve svétg, s. 110.
46 LEVEEY, M., Early Arabic pharmacology: An introduction based on ancient and medieval
sources, s. 33.
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napfiklad odvar z kury granatovniku, rebarboru ¢&i silny &aj. Pri

onemocnéni dutiny Ustni byla hojné vyuzivana modra skalice. 4’

Roli chirurgu v lidové mediciné €asto zastavali holi€i, ktefi dokazali
mimo holeni i trhat zuby ¢i provadét obfizku. DalSi skupinou IéCitelt byli
napravovatelé zlomenin. Ti napfiklad napravovali vymknuté klouby. Diky
své neodbornosti vSak dokazali pacientovi béhem zakroku i velmi ublizit.
Pfi zlomeninach se snazili o znehybnéni koncCetiny a hojeni podporovali
latkou mumija, ktera méla skuteéné dobry hojici efekt. Vyhledavani byli i
maséfi, jelikoz se véfilo, ze masaze upevinuji zdravi. Také nesmime
opomenout porodni baby, které asistovaly u porodu a Casto také IéCily
neplodnost. V urcitych Castech zemé, kde se vyskytovala onemocnéni
zpusobena parazity, byli pfitomni specialisté na odstrafiovani parazitu.
Samo odstrafiovani parazitl z lidského podkozi se provadélo napfiklad

namotavanim na kousek dratu.*8

Bylo v8ak nadmiru dulezité rozliSovat lidové IéCitele od podvodnych
Sarlatanll, zafikavaCl a masti¢karu. Ti se drzeli tvrzeni, Ze nemoci jsou
zpusobeny posednutim démonu, které se snazili z lidského téla dostat

pomoci zapachajicich smési i zaklinadly a magickymi ritualy.°

4.6 Chirurgie

Jak jiz bylo zminéno, v chirurgii exceloval a proslavil se pfedevsim Iékar
az-Zahrawi. AvSak i néktefi dalSi Iékafi provadéli chirurgické zakroky —
napfiklad odoperovavali cizorodé pfedméty, odstranovali kameny C&i byli
schopni provadét dalsi chirurgické zakroky. K 1é€bé uZivali pousténi Zilou

¢i prikladani banék, také pouzivali i skalpely i klesté.>® Zaroven znali

47 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Sina, s. 22.

48 Tamtéz, s. 23.

49 Tamtéz, s. 24.

50 MITCHELL, P. D., Medicine in the Crusades: warfare, wounds, and the medieval surgeon, s.
184.
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nékteré porodnické hmaty, které zajisté snizily umrtnost u novorozencu.
Provadéli napfiklad oSetfovani pupku u novorozencl a odstranovali

placentu.>?
AR-RAZIHO ZIVOT

Abu Bakr Muhammad ibn Zakarija ar-Razi neboli Rhazes se narodil
roku 865 ve mésté Rajj, které se nachazi na jiznich svazich pohofi Alborz
nedaleko dnesSniho Teheranu. V mladi naSel oblibu v hudb& a uméni,
avSak brzy svou pozornost pfesunul k filosofii, matematice, chemii,
alchymii a v pozdéjSim véku predevSim k mediciné. Pravé té se rozhodl
plné vénovat a zapocal své lékarské vzdélani v nemocnici v Bagdadu.>
Po studiich zavital na urcitou dobu zpét do rodného mésta, kde se stal
hlavou mistni nemocnice. V této dobé ziskal povést znamenitého Iékafe a
zanedlouho pfijal nabidku zastavat misto feditele nejvétSi bagdadské

nemocnice, kterou pomohl i vybudovat.

Ar-Razi se stal vazenou osobnosti své doby a byl vyhledavanym
lekafem pro vysoce postavené osobnosti a panovniky. Béhem svého
zZivota Casto cestoval a slouzil mnohym viadctm, kterym Castokrat vénoval
i sva dila. Své védomosti neziskal jen ze studii, avSak domnival se, Ze k
rozSifeni okruhu znalosti je nezbytné peclivé studovat i dila pfedchudcu.
Byl tedy znalcem dél Hippokrata, Galéna Ci SuSruty, které zaroven i
kriticky studoval a obohacoval je o vlastni poznatky.>® Mnozi historikové
také zminuji velky vliv, jaky mél na ar-Raziho mit Ali Ibn Rabban at-
Tabari.>* V minulosti byl dokonce uvadén jako ar-Réziho pfimy uditel.
Tato skuteCnost vSak byla v prabéhu let vyvracena, jelikoz at-Tabari

zemrel jiz roku 861. Zajisté vSak ar-Raziho ovlivnil svou praci.

51 KADYROV, A. A.; JANOUS, P., Abu Ali Ibn Sina, s. 22.
52 RAZI, A., The spiritual physick of Rhazes, s. 1.

53 KADYROV, A., Abt Ali Ibn Sina, s. 25.

54 Napfiklad prace Ferdows Al-Hakameh.



19

Ar-Razi se vratil do rodného Rajje az na sklonku svého Zivota a
uvadi se, Ze trpél Sedym zakalem obou ocCi. Problémy se zrakem mél jiz
od svého mladi a pravdépodobné byly zavinény jeho alchymickymi
experimenty, coz se také uvadi jako jeden z duvodul, pro€ upfednostnil
medicinu pfed alchymii. Po uplné ztraté zraku odmitl podstoupit operaci,
jelikoz ho neuspokojily védomosti ocniho I|ékafe, ktery mél operaci
provést. Joseph Salvatore Graziani uvadi, ze doslova pronesl: ,Jiz vidél
Jjsem dost z tohoto svéta a vice jiZ vidét nepotfebuji®. Zemrel 27. fijna 925
ve véku Sedesati let.>® Ar-Razi je popisovan jako muz velkorysy a laskavy
vigi ostatnim lidem. Castokrat byva zmifiovan jeho soucit s chudymi,

které 1&Gil zdarma, ¢i 1é¢bu dokonce financoval ze svych Uspor. %

Prosluly historik mediciny a Zivotopisec ar-Raziho dila Ibn Abi
Usajbica ve svém dile al-Anba fi Tabaquat al-Atibba, ve kterém popsal
zivoty vyznamnych Iékaf, piSe: ,Existuje mnoho cennych zaznamu o tom,
ceho dokazal ar-Razi na poli mediciny. Jeho jedinecné védomosti pri
lécbé nemocnych, jeho umeni dedukce stavu pacienta prostrednictvim
progndézy a informace, které poskytl o pfiznacich a 16¢bé jsou takové,

jakych jen malé mnoZstvi lékarti dokazalo dosahnout.’

5.1 Ar-Raziho diagnostika chorob

Jednim z hlavnich disciplin mediciny je objasnéni pficin vzniku
onemocnéni. Arabsti |€ékafi se pfi FeSeni této otazky drzeli Hippokratovy
humoralni teorie. Dle ni je jakékoliv onemocnéni zapfiCinéno poruchou,
nedostatkem ¢€i nadbytkem jedné ze zakladnich télesnych tekutin, které
se nachazeji v lidském téle (krev, hlen, Zluc€, Cerna zluc). Této teorie se

pridrzoval i ar-Razi, avSak zaroven se shodoval s nazory stfedovékych

% GRAZIANI, J., Arabic medicine in the eleventh century as represented in the works of Ibn
Jazlah, s. 17.

5 RAZI, A., The spiritual physick of Rhazes, s. 7.

57 JAMA: the journal of the American Medical Association, s. 1975.
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vychodnich Iékafl o zavislosti poruch normalnich funkci organismu v
dusledku pfevahy horkych &i chladnych mizadz. Byl vSak jeden z prvnich,
ktery pfikladal vyznamnou ulohu také zevnim faktorim, jako bylo klima,

vzduch, roéni obdobi &i Zivotni podminky pacienta.®®

Ar-Razi se vzdy striktné drzel védy a odmital nazory o
onemocnénich zavinénych ,démony“ uvniti lidského téla. Tyto teorie byly
uzivany obzvlasté v souvislosti s mentalnimi poruchami u pacientt.>® Ar-
Razi se odliSoval od svych kolegu pfedevsim velkym dirazem, ktery kladl
na pozorovani pacientll a prubéhu nemoci. Byl také jeden z prvnich
lékaru, ktery si podrobné zapisoval vyvoj nemoci u kazdého pacienta
zvlast. Jeho poznamky byly jakymsi prfedobrazem soucasného
chorobopisu.®® Pfi vyvozovani svych teorii tedy vychazel predev$im ze
svych osobnich zkuSenosti a empirického vyzkumu a byva pravem
oznadovan za jednoho z nejvétSich experimentatord své doby. Pfi
testovani také vyuzival pokusy na zvifatech, napfiklad ucinky rtuti na

opicich.5?

Na jednom ze svych |ékafskych pfipadul jako jeden z prvnich popsal
pfipad alergie a to konkrétné na rize. Magner ve své knize pouziva
termin ,rose fever, neboli horeCka zplusobena rizemi, coz je termin
pouZzivajici se od 19. stoleti. Ar-Razi béhem léCby vypozoroval, Ze pacient
trpi svédénim nosu a pfiznaky chfipky vzdy béhem obdobi jara. Byl
presvédCeny, Ze problém vézi v pylu, ktery je uvnitf rdzi a Sifi se
vzduchem, proto pacientovi doporucil drzet se dal od aromatickych rostlin

predevSim od ruzi a bylinek, ale také od cibule i ¢esneku. Pokud by

58 KADYROV, A., Abu Ali Ibn Sina, s. 25.

59 KATAJALA-PELTOMAA, S.; NIIRANEN. S., Mental (Dis)order in later Medieval Europe, s. 64.
60 KADYROV, A., Abu Ali Ibn Sina, s. 25.

61 DASTON, L.; VIDAL, F., The moral authority of nature, s. 387.
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problémy neustavaly, Ci se zhorSovaly a pfinasely potize, navrhoval ar-

Razi napfiklad [é¢bu barikovanim krku.%?

Ar-Razimu byva pfipisovana cela fada inovaci a prvenstvi. Svétu
|ékarstvi pfedstavil nékolik novych I€Civ a receptd, jako napfiklad rtutovou
mast Ci kyselinu sirovou, ktera se destiluje ze siranu zelezitého. Ve své
praci o anatomii popsal jako prvni zvratny nerv. Také se uvadi, Ze jako
prvni napsal monografii vyluéné détskych nemoci. Rozvedl mysSlenku
procesu fermentace v krvi jako divod k infekEnim onemocnénim. Obijeuvil
uziti alkoholu jako antiseptika. Jako prvni popsal pfitomnost kyselych
latek v lidském zaludku, coz pomohlo naSemu chapani travici soustavy.
Dale pfipravil sulfidy médi a Zeleza, diky nimz se v lékafstvi zacaly
pouzivat také anorganické slouceniny.®® Jako prvni lékar také objevil a
popsal kameny v mocovem méchyfi, ¢i samoziejmé rozlisil rozdily mezi
spalniCkami a nestovicemi, Cemuz se budu nadale vénovat v nasledujici

kapitole.
AR-RAZIHO DILA

Ar-Razi praktikoval medicinu vice nez 35 let. | pfes svou lékafskou
vytizenost vSak v pribéhu svého Zivota napsal obrovské mnozstvi knih a
leékarskych pfiruek, které se vyznacuji svou originalitou. | pfesto, Ze byl
perského puvodu, psal sva dila v arabském jazyce. Ta pak byla dale
prekladana a Sifena do svéta Zapadu. Celkem napsal pfiblizné 200 knih,
z toho polovina z nich se tykala medicinského uméni. Jednalo se o kratka
pojednani jako je Kitab Bur’ as-Sa’ah (Vyléceni béhem hodiny)®*, ve které
tvrdi, Ze nékteré potize mohou byt vyléCeny béhem jedné hodiny. Mezi né

patfi napfiklad bolest hlavy, zubl ¢&i uSi, svédéni, ztrata citlivosti v

62 MAGNER, L. N., A history of medicine, s. 141.
63 VIRK, Z., Golden age of Islamic Medicine.
64 Tamtéz.
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kondetinach &i bolest sval(.%® Psal ale i nékolikaobjemové encyklopedie
jako Kitab al-Mansuri i Kitab al-Hawi, ktery byl v Evropé tak popularni, Ze

tvofil jednu z deviti zdroji knihovny Iékaiské fakulty v Pafizi roku 1935.56

6.1 Kitab al-Dzadari wa al-Hasba

Toto dilo je povazovano za jedno z nejzasadnéjSich a prelomovych
v ar-Raziho zZivoté. Byl totiz prvni, kdo rozlisil rozdily mezi nestovicemi a
spalniCckami. Své poznatky publikoval v knize Kitab al-DzZadari wa al-
Hasba, jejiz nazev mizeme prelozit jako O neStovicich a spalni¢kach.
Kniha je Clenéna do Ctrnacti kapitol a nabizi pozoruhodné detailni popis
priubéhu obou nemoci a zaroven jejich vzajemné odliSnosti. V roce 1774
byla kniha pfelozena do latiny pod nazvem De Variolis et Morbillis. Na
jejim vydani se podileli Salomon Negri a John Gagnier. O revidovani se
postaral tehdejSi profesor arabstiny na Oxfordské univerzité Thomas
Hunt.®” Do anglického jazyka byla kniha preloZzena roku 1848 Sydenham
Society jako A treatise on the small-pox and measles. Hlavni zasluhu na
jejim prekladu nese William Alexander Greenhill. Autor hned v uvodu
knihy upozoriiuje, Ze prfeklad knihy doplnil i o dalSi kapitoly z ar-Raziho
jinych dél — napfiklad z Kitabu al-Hawi Ci Kitabu al-Mansuri, které

pojednavaiji o stejném tématu.®

Béhem 9. a 10. stoleti doSlo k mohutnému rozSifeni nestovic
napfi¢ Evropou a Asii. Rozmach této choroby jesté umocnily kfizové
vypravy, pfi kterych velké mnozstvi lidi cestovalo z Evropy do Svaté zemé
a nemoc se tak mohla snadnéji Sifit. Néktefi historikové se domnivaji, ze

neStovice se v obdobi stfedovéku objevovaly pouze ve své mirné;jsi

65 AMR, S.; TBAKHI, A., Abu Bakr Muhammad lbn Zakariya Al Razi (Rhazes): Philosopher,
Physician and Alchemist.
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67 PORTER, R. (ed.), The Cambridge history of science, s. 665.

68 RAZI, Z.; GREENHILL, W. A., A treatise on the small-pox and measles, s. 5.
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formé, jelikoz tato nemoc nebyla zdaleka tak obavana jako dyméjovy mor.
Béhem nasledujicich dvou set let vS8ak nemoc nabyla na sile a v 16.

stoleti jiz byla nejrozsifenéjsi smrtelnou chorobou.®®

Ar-Razi své prace zakladal na vlastnim pozorovani a badani. Diky
nim ve své knize piSe: ,NeStovice se objevuji, kdyz krev ,vie“ a je
infikovana, to ma za nasledek vylu¢ovani vypart. Tak se juvenilni krev
transformuje do bohatsi krve barvy zralého vina. V této fazi se objevuji
puchyfe — v podstate jako bubliny nachazejici se ve viné. Toto
onemocnéni muze u ¢lovéka propuknout v jakémkoliv véku, ne jen béhem
détstvi.“ Dle ar-Raziho je nemozné predejit témto zménam krve a pravé

to je diivod, pro¢ se jen malokdo v détstvi této nemoci vyhne.”

»,10 nejlepSi, co délat v prvni fazi, je drzet ho dal (od ostatnich),

jinak by mohlo dojit k epidemii.“"*

Z tohoto uryvku je evidentni, Ze ar-Razimu bylo znamo, Ze
nestovice se prenaseji z osoby na osobu a jsou vysoce nakazlivé. Kdyz
se zabyval otazkou, proC se vyléCeni z neStovic nemohou touto nemoci
nakazit znovu, prednesl jako prvni teorii ziskané imunity. To byla na svou
dobu velmi pokrokova myslenka, pokud vezmeme v potaz, ze Evropané
se mechanismy ziskané imunity zacCali zabyvat az v pozdnim 18. stoleti

spoleéné s rozvojem imunologie jako védy."?

V otazce odliseni spalnicek od nesStovic ar-Razi pfipomina, Ze
erupci nestovic predchazi pretrvavajici horecka, bolest v zadech, svédéni
v nose, plnost v obliCeji, ktera obCas pfichazi a odchazi, zarudnuti oCi a

dalSi. U spalniCek se horeCka a bolest zad spiSe nevyskytuje, zato se

69 TAYLOR, M. W., Viruses and Man: A History of Interactions, s. 145.

70 RAZI, Z.; GREENHILL, W. A,, A treatise on the small-pox and measles, s. 29
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vSak mizeme u pacientd setkat se zvySenym neklidem, nevolnosti a
uzkosti.”® Tyto pfiznaky jsou popsany ve treti kapitole. Ctvrta kapitola se
naopak vénuje erupcim a komplikacim.”* Pata kapitola pojednava o
stavech pfed vypuknutim nemoci a zaroven nabizi recepty pfipravku na
zmirnéni priznak(.”® V Sesté kapitole ar-Razi piSe o erupci nestovic a
spalni¢ek a doporucCuje vSem pacientim obléknout vice vrstev obleceni,
které by zabranily Skrabani puchyikl. Také upozorfiuje na moznost
pacienta upadnout do mdlob, coz povazuje za vysoce nebezpecCné a
nékdy i smrtelné.”® Dale pak nalezneme kapitoly podrobné se vénujici
napfiklad péci o choulostivé Casti lidského téla zahrnujici pfedevsim odi,
usi Ci krk. Ar-Razi radi nékolikrat denné omyvat obliCej vodou a
vyplachovat o&i kapkou ruzové vody. Co se tyCe péle o Uusta, je
doporucovano kloktat stavy z granatového jablka a na koncetiny pfikladat
vlazny olej, horkou vodu a bavinu.”” V dal8ich kapitolach se ar-Razi
vénuje péci o puchyiky, jejich vysouSeni a odstranéni stroupkud. V kapitole
dvanact se mUzZeme docist o doporucené stravé pro pacienty.’® V
posledni kapitole ar-Razi nabizi popis a rozliSeni benigni a smrtelné
formy spalniéek a nedtovic na zakladé symptom(. Rika, Ze se jedna o
benigni formu onemocnéni, pokud je pacient schopny se pohybovat, ma
chut k jidlu, zdravé duSevni schopnosti, pravidelné dychani a puls a

nizkou hladinu stresu.

,Nejmirnéjsi formu spalni¢ek mizeme rozpoznat dle toho, Ze kize
neni prili§ zGervenala. Naopak smrtelna forma je doprovazena vysokymi
teplotami a skvrnami na kuzi. Pokud se na téle objevuji velké puchyre

nebo puchyre zbarvené do zelena, ¢erna Ci fialova - jsou vétSinou

3 RAZI, Z.; GREENHILL, W. A,, A treatise on the small-pox and measles, s. 34.
4 Tamtéz, s. 36.

S Tamtéz, s. 37.
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zhoubné a smrtici. Také malé bilé puchyrky bradavicnatého razu jsou

zhoubné, jelikoZ zplsobuji degeneraci v tkanich a vyskyt skvrn.*

Hlavnim pfiznakem, Ze se blizi pacientlv konec, jsou dle ar-Raziho
mdloby a dale extrémni bolest v koncetinach, pfi které pacient upada do
deliria.” Ve své knize také ar-Razi nabizi nékolik receptd k odstranéni
jizev po puchyfcich. Ty obsahuji napfiklad ovCi hnuj, ocet, sezamovy olej
a dalsi. Tyto pripravky se vSak prili§ neosvédgily. iransti védci
Amoozandeh a Ashtiyani poznamenavaji, ze jakmile se nestovice objevi,
medicina dokaze ve vysledku jen zmirnit prib&h nemoci, avSak spravny

reZzim dodava lékafi i pacientovi pocit kontroly, komfortu a nadéje.®°

Neurburger fika: ,Jeho prace zastava vyznamnou pozici v historii
epidemiologie a ukazuje nam ar-Raziho jako svédomitého lekare, temér

opro$téného od dogmatickych predsudku, nasledujici kroky Hippokrata. !

6.2 Kitab al-Hawi fi at-Tibb

Kitab al-Hawi fi at-Tibb neboli VSeobsaZna kniha mediciny je jedna
z nejznaméjSich ar-Raziho dél. Jedna se o encyklopedii mediciny
skladajici se z 25 ¢asti. Kniha se zabyva prakticky vSemi oblastmi
teoretické i klinické mediciny a najdeme v ni popis onemocnéni
jednotlivych organu, jejich symptomy, diagnostiku a naslednou lécbu.
Déle jsou v ni shromazdéné popisy jednotlivych chorob, toxikologie,
chirurgie a farmakologie. Ar-Razi zde také shrnuje zakladni poznatky
predeSlych ucencl a zaroven je kriticky zkouma a doplfiuje o své

myslenky.82 V knize jsou obsaZeny ar-Raziho lékarské studie, kazda z

9 Tamtéz, s. 71-73.
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nich byla vyhrazena pro jeden okruh chorob — napfiklad jedna studie se
zabyvala vyhradné onemocnénim hlavy, dalSi krku a takto ar-Razi probral
kazdou Cast lidského téla. ZaCina s onemocnénimi hlavy a propracovava
se pres jednotlivé Casti téla az k palcim u nohou. Prakticky kniha
zachycuje ar-Raziho celozivotni dilo, je tvofena systematicky
uspofadanym souhrnem literarnich vynatka zachycujicich jeho Iékafské
poznamky Kk jednotlivym onemocnénim béhem jeho dlouhé |ékarské

praxe.

Kniha byla vydana po ar-Raziho smrti jeho studenty. Usajbica tvrdi,
Ze ar-Raziho poznamky vlastnila po jeho skonu jeho sestra, ktera za velké
mnozstvi zlata tyto utrzkovité poznamky prodala jeho studentiim, které ar-
Razi Skolil v nemocnici v rodném Raijji. Mizeme se tedy jen dohadovat,
kolik usili bylo zapotfebi vyvinout pfi nasledné editaci a kompilaci téchto
poznamek a naslednému vytvofeni finalni verze Kitabu al-Hawi. Také
neni mozné urcit, do jaké miry tito redaktofi zasahovali do plvodnich ar-
Raziho poznamek a jak se jejich zasluhou pozménil obsah, forma di
syntax celého dila. Néktefi historici vSak pochybuji o jeho vlastnim
zaméru knihu vydat.®® Z ar-Raziho poznamek v8ak muzeme vycist, Ze
planoval soubor rozsifit i o dalSi knihy a to o knihy: O mo¢i, O kritickych
dnech a O horecéce. Tyto tfi knihy nikdy nebyly zmifiovany Zzadnym z jeho
zivotopiscl i pFesto, Zze byly téméF pfipraveny k publikaci. Hourani vSak
upozornuje, ze si tyto knihy si zaslouzi vyznamnou pozornost, protoze

objasiuji jeho autorské metody.?

Posledni strana knihy al-Hawi obsahuje tiraz, kde nejmenovany
pisaf oznaCuje datum dokoncCeni jako patek 19. dhu al-Qadah roku 487

dle islamského kalendare, to odpovida 30. listopadu roku 1094. Tento

88 GRAZIANI, J. S., Arabic medicine in the eleventh century as represented in the works of Ibn
Jazlah, s. 17.
8 HOURANI, G. F., Greek into Arabic: essays on Islamic philosophy, s. 42.
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rukopis se povazuje za treti nejstarSi arabsky lékarsky rukopis, ktery se

zachoval dodnes.

Kniha byla prelozena do latiny roku 1279 zidovskym |ékafem
FaradZzem ibn Salimem, ktery byl v evropském prostfedi znamy pod
nazvem Farraguth. Tento preklad pfipravil na pfikaz krale Karla |. z Anjou,
coz byl kral sicilsky, jeruzalémsky a neapolsky.8 Z této knihy vyznamné
Cerpala medicinské znalosti lIékafska fakulta v Pafizi a spole¢né s Ibn
Sinovym Kanonem mediciny pfedstavovala zdroj védéni po celych Sest
stoleti pro francouzskou a italskou medicinu.8” Postupem ¢asu byla
opakované vydavana v Benatkach béhem 16. stoleti (v roce 1500, 1506,
1509, 1529 a 1542). Také v Pafizi roku 1534 diky Simonu de Colines.?8V
oblasti pfedniho vychodu doslo k editaci Kitab al-Hawi az béhem 20.
stoleti a to na pidé Osmanské univerzity v Hajdarabadu. Editace celého
ar-Raziho dila trvala uencim témér dvé dekady, ale byva d&asto

kritizovana za nedostatky ve filologické presnosti.®°

Ar-Razi v knize cituje nékteré myslenky prevzaté ze staroindické
mediciny, konkrétné z uc€eni Ajurvédy. Tyto plvodni texty uchované ve
staroindickém sanskritu se do povédomi arabskych uéencld dostavaly
mimo jiné ve formé poezie, ktera byla astokrat pfevedena do prézy. Tyto
originalni myslenky byly nékolikrat upraveny, zménény ¢i zkraceny a tim
se pozménil i jejich finalni vyznam. Sam ar-Razi je do své prace zaradil
spiSe jako analogickou interpretaci.®® Mimo to v knize mdzeme nalézt vlivy

syrskych a perskych Iékafskych zdroja.
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Ar-Raziho Zivotopisec Ibn Abi Usajbica o tomto dilu fika:
~,Nejprednéjsim a nejvyznamnéjsim ar-Raziho dilem o uméni mediciny je
zajisté Kitab al-Hawi — a to proto, Ze shromazZduje vSechny kousky
informaci o nemocich a jejich I6¢bé, které nasel roztrouSené v lékarskych
textech jeho predchuidcli a aZz do konce svych dnu zaznamenaval a

spojoval v$e, co se k tomuto tématu vztahovalo.“*

6.3 Kitab al-Mansuri fi at-Tibb

Kitab al-Mansuri fi at-Tibb, znamy v zapadnim svété pod nazvem
Liber medicinalis ad Almansorem i ve zkracené verzi jako Liber
Almansoris, je jedno z ranych dél ar-Raziho tvorby. Kniha byla vénovana
Mansurovi Ibn Ishaqovi Ibn Ismailovi Ibn Ahmadovi, coz byl v letech 900-
907 samanovsky vudce Chorasanu, zemé znamé také jako Zemé Slunce.
Obsahem knihy je souhrn |ékafského védomi jeho doby, pfedevsim
shrnuti praci Hippokrata, Galéna, Oribasia, Aetia a Paula z Aeginy. Kniha
je roz€lenéna do encyklopedické formy a obsahuje deset kapitol:
fyziologie a anatomie, typy organu, jidlo a jednoducha medicina,
prostfedky k zachovani zdravi, kozni onemocnéni a kosmetika, dieta
jednotlivell béhem cestovani, operace, mineralni, rostlinné a zvifeci jedy a
jejich protilatky, Ié€ba onemocnéni lidskych organt od hlavy k chodidliim

a horecky.

Gerard z Cremony (1114 — 1187) tuto knihu pfelozil do latiny
béhem 12. stoleti a dale byla publikovana v Milané roku 1481. Béhem
nasledujicich stoleti byla jesté nékolikrat znovu vydana.®? Nejznaméjsi
kapitoly byly v zapadnim svété kapitola Cislo sedm a devét. Devata

kapitola pojmenovana Nonus Almansoris byla velmi rozSifena jako studijni
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zdroj a zaroven byla Casto komentovana na zapadnich univerzitach
znamymi lékafri.®® Jednim z nich byl i Andreas Veselius, ktery vypracoval
rozsahly komentaf pojmenovany Paraphrasis in nonum librum Rhazae
medici Arabis clariss. ad regem Almansorem de affectuum singularum

corporis partium curatione.®*

Vyznamnou soucasti Kitabu al-Mansuri je sedma Cast,
pojednavajici o Ié€bé zlomenin a ran. Je rozClenéna na dalSich 27 kapitol
zahrnujicich napfiklad 1é¢bu popalenin horkou vodou ¢&i olejem, rizné
druhy otoku, barnkovani, pfikladani pijavic ¢i obsahlou kapitolu zabyvajici

se lé¢bou poranéni hlavy a frakturami lebeéni kosti.%

6.4 At-Tibb ar-Ruhani

At-Tibb ar-Ruhani je dalSi knihou vénovanou Mansurovi ibn
Ishaqovi. Zabyva se pfedevsim bolesti a uspokojenim a zaroven zde ar-
Réazi predstavuje své proslulé zasady lékaiské etiky.%® Nejznaméjsi
anglicky pfeklad knihy se nazyva The Spiritual Physick of Rhazes a byl

sepsan Arthurem J. Arberrym.

Ar-Razi byl pfesvédcen, ze zal a bolest zplsobuji ujmu lidské dusi,
avSak zaroven i lidskému télu. V tomto dile vyjadfil myslenku, ze ackoliv
se lidé v zivoté setkavaji s neStéstim, méli by byt schopni se s nim
vyrovnat a uchylit se k rozumu a normalnimu stavu vyvazené mysli misto
aby propadali depresim. Véfil, Ze psychické problémy se nutné musi
projevit i na fyzickém zdravi a proto se touto otazkou zabyval. V pfipadé

lidského utrpeni €i ztraty blizké osoby doporucoval pokusit se vytésnit
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Description of Measles and Smallpox and Distinguished between Them.
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smutek z lidské mysli a zaobirat se jinymi vécmi. Ar-Razi zde fika, ze
idealni by pro Clovéka bylo nemit ve svém zivoté zadné hluboké citové
vazby. Byl si vSak védom toho, Ze city k bliznim jsou pro ¢lovéka
pfirozené a nutné. Proto svym d&tenafim kladl na srdce smifit se s
pomijivosti Zivota a pfipravit se na ztratu vSeho i svych blizkych. Nejvice
postizeny smutkem je samozifejmé ten, jenz ma ve svém Zzivoté velky
pocCet milovanych a jehoz laska je nejhorlivéjSi. Pokud je vSak inteligentni,

dokéaze se oprostit od podstaty smutku a stat se nezavislou osobou.%’

6.4.1 Ar-Raziho principy lékarské etiky

Ar-Razi proslul jako prvni islamsky prukopnik etickych zasad v
lékarstvi, jelikoz si byl védom, Ze medicina a moralka jsou od sebe
neoddélitelné. Vé&fil, ze profese lékafe ma byt definovana nejen
odbornymi znalostmi, ale zaroven i Iékafskou etikou. Zakladem
medicinské praxe je Iékafova odpovédnost vici pacientim, ale i vaci své
vlastni osobé, diky které na sobé nesmi pFestat pracovat a dale rozvijet
své znalosti.®® Ar-Razi v8ak nepoklada za zasadni jen vzdélani. Chape
osobu lékare jako dullezitou postavu ve spole€nosti a sou€asné jako vzor
hodny k nasledovani. Proto klade dlraz na vefejné vystupovani,
upravenost a stfidmost (napfiklad v konzumaci alkoholu). Také
zdUraziuje, ze lékaF slouzi pacientim a proto by se na né nemél
povySovat, ale chovat se k nim s uctou. Zaroven by si dobry lékaf mél
osvojit umeéni citlivé konverzace. NejdullezitéjSi povinnosti vici pacientim
je uchovat lékafska tajemstvi a nikdy nesdélovat tfeti osobé Zadné
informace ohledné zdravotniho stavu pacienta. Zaroven by mél také
pacientim dodavat optimismus, jelikoz, jak jsem jiz upozornila, ar-Razi

vefil, Ze psychické zdravi se odrazi i na fyzické kondici. V neposledni fadé

97 VIRK, Z., Golden age of Islamic Medicine.
%8 SAAD, B.; SAID, O., Greco-arab and islamic herbal medicine traditional system, ethics, safety,
efficacy, and regulatory issues.
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je lékar povinen I|éCit pacienty bez rozdilu jejich majetku, pohlavi Ci
osobniho vztahu. Na druhou stranu pacienti maji také povinnosti vU i
svemu lékafi a to prfedevSim s nim hovofit oteviené a vyvarovat se
zatajovani jakychkoliv skuteCnosti ohledné zdravi. Zaroven doporucoval

udrzovat dobré socialni vztahy mezi doktory a pacienty.

Ar-Razi ve své teorii lékarské etiky navazuje na mySlenky
Hippokrata, avSak doplfiuje jej o dvé zasadni mySlenky. A to o
nezpochybnitelnou moc Boha pfi rozhodovani o Zivoté a smrti a velky
ddraz na pomoc chudym.®® Kniha se dale detailné zabyva napfiklad
uzkostmi, strachem ze smrti, nadmérnym hnévem, zavislosti na alkoholu

Ci pohlavnim styku, ¢i naopak ctnostnym zivotem.

Lze fici, Ze kazdé ar-Raziho dilo urc€itou mérou pfispélo k rozvoiji
pozdéjSi mediciny. Zabyval se prakticky vSemi oblastmi mediciny a psal
prace nejen pro privilegované vrstvy (Kitab al-Muluki)'®°, ale mezi jeho
dila patfi také prirucky pro chudé. Takovym pfikladem je kniha al-Kitab ila
man la jahduruhu at-tabib'®t, coz v prekladu znamend kniha pro toho, kdo
nema pfistup k lékafi. V této knize se snazi tém nejchudSim d&tenarim
srozumitelnou formou predstavit zakladni diagnostické metody a Ié¢bu

nejbéznéjSich onemocnéni.102
ARABSTI UCENCI V EVROPSKEM PROSTREDI

Po ar-Raziho smrti dochazelo k rozsahlému rozSifovani jeho
poznatkl diky jeho studentim a nasledovnikim. K Sifeni jeho znalosti
prispély také ¢etné preklady jeho dél a diky nim ar-Raziho odkaz pfekonal
pomysiné hranice Pfedniho vychodu a Siroce ovlivnil také evropskou

lékarskou vzdélanost.

99 KARAMAN, H., Abu bakr al-razi (rhazes) and medical ethics, s. 81-85.
100 TIBI, S., The medicinal use of opium in ninth-century Baghdad, s. 104.
101 Nékdy se pouziva nazev at-Tibb al-Fugara.

102 KADYRQV, A., Abu Ali Ibn Sina, s. 26.
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Nutno ale podotknout, Ze arabsti u¢enci nemohli snadno proniknout
do prostfedi evropské védy, jelikoz od obdobi stfedoveku byla nastolena
intenzivni proti-arabska propaganda, ktera pretrvala nékolik staleti. Tento
jev souvisi s narustem christianizace evropského kontinentu v obdobi
stfedovéku a vrcholi zaCatkem kfizovych vyprav, které byly organizovany
v prvni fadé pfedevSim proti muslimim. V nasledujicich stoletich byly
proti-arabské nalady umocnény bitvami v oblasti muslimského Spanélska
znamého jako al-Andalus. Diky tomuto chalifatu vSak dochazelo k
vyznamnému transferu védomosti od arabskych u€enct do evropského
prostifedi. Arabové pfinesli Evropanim nové poznatky v astronomii, fyzice,
literatufe a v neposledni fadé v medicinském uceni. Jak zmifiuje Emilio
Gonzalez-Ferrin nebyl by Krystof Kolumbus objevil Ameriku bez novych
pristroju, které byly vynalezeny arabskym u€encem lbn al-Zarqgalim (1029
— 1087) a diky nimz mohl plout dlouhou vzdalenost az na americky
kontinent. Evropska renesance dle Gonzaleze-Ferrina vznikla na pilifich
znalosti arabskych ucéenci.'®®> Navzdory tomuto obohacovani evropské
vzdélanosti byli muslimové v Evropé perzekuovani a nasledné definitivné

vyhnani roku 1492 spole¢né se zanikem muslimského Spanélska.

nrg own

Casto v souladu s kritikou jejich "arogance a neefektivnosti". V dalS§im
stoleti byl vyraznou osobnosti protiarabské agitace Petrarch (1307 -
1374), ktery prohlasil, Ze "nenavidi celou jejich rasu". Z tohoto prohlaseni
se v8ak mUzeme domnivat, Ze byl proti Arabum zaujaty pfevazné na
zakladé osobnich, nabozenskych ¢i moralnich pfesvédCeni a ne na
zakladé nesouhlasu s jejich védeckym badanim.1%4 Tato protiarabska vina
vyvrcholila v pribéhu 16. stoleti, kdy doSlo k silnému bojkotu arabskych

u€encu. Jednim z hlavnich odpurcu arabské vzdélanosti byl Leonhart

103 GONZALEZ-FERRIN, E., The First Enlightenment, s. 78.
104 SIRAISI, N. G., Avicenna in Renaissance ltaly: the Canon and medical teaching in ltalian
universities after 1500, s. 66.
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Fuchs (1501 - 1566), némecky l|ékaf a botanik, ktery vyuloval na
univerzité v Tubingemu, ze kterého pozdéji vytvorfil hlavni centrum
antiarabismu své doby. Roku 1535 vySla Fuchsova kniha Paradoxum
medicinae libri tres, v jejimz uvodu utoCi na Ibn Sinu a dalSi arabské
lékafe s dosud nevidanym tvrzenim, Ze sva dila kopiruji od Rekl a tudiz
nejsou puvodni. Mnozi evropsti u¢enci této doby zaroven uznavali pfinosy
arabskych u€encu, avdak zaroven podporovali protiarabska hnuti. Jednim
z nich byl napfiklad Symphorien Champier (1471 — 1539), ktery popsal
Ibn Sinu jako "jednoho z nejvyznamnéjSich génil", avSak zaroven roku
1528 ve své praci kritizuje 1ékafe z Padovy, Salerna €i Pavie, ktefi dovolili,

aby jejich Skoly byly okupovany "Araby, Per§any, Indy a Mohamedany".1%

Nicméné ani vina antiarabismu nakonec neméla dlouhého trvani a
jeho agrese neprostoupila celym vzdélanym svétem. | b€hem vrcholicich
protiarabskych agresi se nasli uCenci, ktefi arabské autory obhajovali.
Jednim z nich byl Lorenz Fries (1489/91 — 1550), ktery roku 1530
publikoval svou knihu Defensio medicorum principis Avicennae ad
Germanica medicos. DalSim byl Johann Lange (1485 — 1565), ktery
neskryval svou spolupraci s arabskymi ucenci. V roce 1570 univerzity v
Ingostadtu a Freiburgu zacaly studentiim znovu pfedstavovat dila ar-
Raziho a Ibn Siny. O dekadu pozdéji se objevil znaény zajem o arabské

autory a dokonce i o knihy psané v arabsting.1%

7.1 Preklady arabskych dél na Univerzité v Toledu

Preklady arabskych dél probihaly nejCastéji na padach vysokych
Skol. Velkou roli zde hraji univerzity, na jejichz pidé puUsobila cela

uskupeni prekladatelt arabskych dél. BEéhem 8. az 10. stoleti evropské

105 SIRAISI, N. G., Avicenna in Renaissance ltaly: the Canon and medical teaching in ltalian
universities after 1500, s. 71-73.
106 COMPIER, A. H., Rhazes in the Renaissance of Andreas Vesalius.
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vzdélanosti dominovalo predevsim muslimské Spanélsko, kde vznikaly
noveé univerzity, napfiklad v Kordobé, Seville, Toledu &i v Granadé. Jedna
z nejvyznamnéjSich univerzit byla v kastilském Toledu, kde arcibiskup
Raymond zalozil Spolek pFekladatell, ktery byva srovnavan s
bagdadskym Bajt al-Hikma. Toledo bylo roku 1085 znovu pfevzato do
rukou kfestanl, avSak jak piSe Cyril Elgood, v srdci zlstalo nadale
maurské. Velkou roli v tomto spolku hrali Spanélsti zidé, ktefi diky své
znalosti arabského jazyka zastavali vyznamnou roli v téchto
prekladech.%” Obzvlasté znama byla Zidovska rodina prekladatelll Ben
Tibbon (Judah, Samuel a MoSe). Judah ben Saul Ibn Tibbon (1120 — cca
1190) byl jeden z nejvice plodnych prekladatell. Pfiblizné v poloviné 12.
stoleti emigroval do Francie a zde pfekladal dila arabskych u€encu, ktera
se diky nému dostala k francouzské vefejnosti. Na jeho praci navazal i
jeho syn Samuel (cca 1165 — 1232) a dale jeho vnuk Mose (1995 - 1247),
ktery mimo jiné prelozil ar-Raziho knihu Klasifikace nemoci a
Antidotarium.'% Mose dal ovlivnil své nasledovniky, ktefi po jeho vzoru
pokraCovali v prekladani i béhem dalSich stoleti. Jednim z nich byl

napriklad Samuel ben Judahh z Marseille.%®

Jeden z prvnich pfekladatelt v Toledu byl také Robert z Chesteru,
coz byl anglicky matematik a astronom, jenz zde pUsobil mezi lety 1141
az 1147 a mimoto je autorem prvni latinské verze Koranu.''® Dal$im
vyznamnym predstavitelem toledské Skoly je Frederick Barbarossa, ktery
kolem sebe shromazdoval uCence oteviené arabskym mysSlenkam. Na

jeho popud se do prekladatelské c&innosti zapojil i prosluly Gerard z

107 ELGOOD, C., A medical history of Persia and the eastern caliphate: from the earliest times
until the year A.D, s. 206.

108 KAADAN, A. N.; ANGRINI, M., To What Extent Was Montpellier, the Oldest Surviving
Medical School in Europe, Inspired by Islamic Medicine?

109 RASHED, R., Encyclopedia of the History of Arabic Science, s. 279.

110 SAAD, B.; SAID, O., Greco-arab and islamic herbal medicine traditional system, ethics,
safety, efficacy, and regulatory issues.
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Cremony, ktery se zaslouzil o pfeklad ar-Raziho Kitabu al-Mansdari Ci lbn

Sinova Kanonu mediciny 't

Dalsim vyznamnym centrem byla univerzita v Seville, kde byla do
latiny pfekladana jak puvodni arabska dila, tak arabské verze
starofeckych dél. Kromé Spanélského prostredi také vynikaly univerzity v
Italii, které stejnou mérou pfispély k Sifeni arabské ucCenosti do
evropského prostfedi. V roce 1224 zalozil cisar Svaté fise fimské a kral
némecky Fridrich II. Staufsky (1994 - 1250) univerzitu v Neapoli, prvni
statni univerzitu, ktera nepodléhala cirkvi a na které pusobil i Tomas
Akvinsky (1225 — 1274). Fridrich Il. na univerzitu zval nejriznéjsi u€ence,
napfiklad Hermannuse Allamanuse a podporoval dalSi preklady

arabskych teologu a filozofa.

7.2 Preklady arabskych dél na Univerzité v Salernu

Co se tyCe prekladd medicinskych dél, byla v Italii nejvice
vyznamna |ékafska fakulta univerzity v Salernu (Schola Medica
Salernitana), ktera pfedstavovala hlavni zdroj medicinského védéni pro
celou zapadni Evropu. Skola byla zaloZena v 9. stoleti, avdak zazila svou
nejvétsi slavu v pribéhu desatého az tfinactého stoleti. Roku 1077 zacal
na univerzité pusobit Konstantin Africky (cca 1015 - 1087) a tim zapocala
také klasicka etapa salernské Skoly. Konstantin vyu€oval medicinu dle
vzoru arabsko-islamskych Skol, které se nachazely na uzemi pfedniho
vychodu ¢&i Andalusie. V nich vyuka probihala zasadné v prostorach
knihoven ¢i pfimo v nemocnicich, kde byli studenti vedeni pfimo
praktickymi lékafi. VyuCovalo se pomoci Iékafskych knih arabského
puvodu, Ci z arabskych prekladl starofeckych dél. Diky této pfipravé

pfevySovaly védomosti absolventl salernské univerzity ostatni

111 ELGOOD, C., A medical history of Persia and the eastern caliphate: from the earliest times
until the year A.D, s. 206.
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medicinské studenty a tato univerzita se stala vyhledavanou jak studenty,
tak nemocnymi, ktefi touzili po vylé€eni. Na univerzité pisobily také Zeny
a to jak jako studentky, tak jako vyucujici. Mimo jiné se na univerzité
vyuCovala také filozofie, teologie a pravo. Jeji uspéch pfispél ke vzniku
dalSich Skol, které pouzivaly stejné vyuCovaci metody. Byly to napfiklad
univerzita v Bologni, Padové, Pise, Neapoli & ve francouzském

Montpellieru.1*?

V Evropé tedy existovala dalSi centra, ktera se zaméfovala na
preklady arabskych Iékafl a zaslouzila se o Sifeni arabské medicinské
vzdélanosti do ostatnich |ékarfskych Skol. NejvétSi prostor dostal
predevSim Ibn Sina a ar-Razi, ackoli Elgood upozorfiuje, ze byl
upfednostiiovan Ibn Sina. Studenti vSak studovali i dila ar-Raziho. Na
tradici univerzity v Salernu navazaly dalSi italské vysoké Skoly.
Vyznamnou pozici zde zastavala univerzita v Bologni, ktera je zaroven
nejstarsi univerzitou svéta a univerzita v Padové. Tyto dvé univerzity jsou
také povazovany za hlavni centra Sifeni Averroismu,'*? ¢imzZ se oznacuje
filozofické uceni Ibn Rusda (1126 — 1198) znamého v Evropé pod nazvem

Averroes.

7.3 Preklady arabskych dél na Univerzité v Montpellieru

Za hlavniho pokraCovatele salernské tradice vSak byva oznaCovana
univerzita ve francouzském Montpellieru. Pfedevsim jeji Iékafska fakulta
byla povazovana za vyznamného protagonistu arabské kultury. Néktefi
historici tvrdi, Ze pfimo pfevzala misto univerzity v Salernu a spoustu

lékafll odchazelo ze Salerna pravé do Montpellieru (napfiklad Roger z

112 SAAD, B.; SAID, O., Greco-arab and islamic herbal medicine traditional system, ethics,
safety, efficacy, and regulatory issues.
113 DE LACY OLEARY, S. J., Arabic thought and its place in history, s. 290.
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Parmy).'’* Soucéasti univerzity byla obsahla knihovna, kde byly
shromazdovany preklady arabskych |ékarfskych dél, o které se zaslouzil
mimo jiné Konstantin Africky, jeden z vyznamnych pfedstavitell univerzity
v Salernu a Gerard z Cremony.'*® Mezi davody, pro¢ se tato univerzita
soustfedila na arabské autory, mizeme zminit napfiklad nedalekou
vzdalenost od sousedniho muslimského épanélska, které s Francii
udrzovalo obchodni styky. Diky vybojum mezi kiestany a muslimy také
dochazelo k Siroké migraci a pravé na univerzité v Montpellieru nasli
andaluss$ti u€enci utoCisté a klid pro svou praci. Na montpellierské pudé
pusobily napfiklad tyto osobnosti: Arnold z Villanovy, Ermengaud Blein,
Pierre de Capestang, Jean Jacme, Bernard z Provence (znamy také jako
Bernardus Provincialis). Mezi dalSi slavné evropské ucence, ktefi diky své
znalosti arabského jazyka prekladali arabské autory, mizeme zaradit:

Michael Scot, Adelad z Bath, papez Sylvester Il a dal$i.11®

Pfeklady arabskych u€encu dosahly nejvétsiho rozmachu do konce
13. stoleti. PrestoZze v nasledujicich stoletich jiz pro né nebyly
nejvhodné&jsi podminky, ucenci pokraCovali v produkci dalSich prekladd

arabskych dél az do konce 16. stoleti.t’

Postupem ¢asu se zajem evropskych uéencu zaméfil vice na
starofecka dila, ktera byla prekladana ze starofectiny do latiny. Tyto verze
vSak nenasly uplnou schodu s latinskymi preklady jejich arabskych verzi.
Za tyto nesrovnalosti byli Arabové velmi kritizovani a nafeni ze
zkreslovani starofeckych myslenek. V reakci na to zacCali evropsti

vzdélanci podrobné zkoumat starofecka dila, aby nalezli jejich pravy

114 KAADAN, A. N.; ANGRINI, M., To What Extent Was Montpellier, the Oldest Surviving
Medical School in Europe, Inspired by Islamic Medicine?
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vyznam. Ackoli se arabsky vliv udrzel pomérné dlouho a jeSté roku 1555
se na Montpellierské univerzité vyuc€ovalo z knihy ar-Raziho ¢&i Ibn Siny.
Nakonec tento vliv nepreckal silici napor Helénismu a Experimentalismu.
Na Montpellieru se ar-Raziho dilo udrzelo jesté o par let pozdéji, diky
vydani Liber Almansoris. Na Univerzité v Bruselu byl Ibn Sina vyu€ovan

az do roku 1909.118

Dalsim ddvodem upadku zajmu o arabskou vzdélanost je nastup
ucencd, jako byli Leonardo da Bertipaglia €i Leonardo da Vinci. Proslula
prace da Vinciho je vSak také z urcité miry ovlivnéna arabskymi ucenci,
dokonce sam pouzival pro rizné organy arabské nazvoslovi. K arabskym

uéencim vSak nemél pfili§ sympatii.t1®

VYZNAMNI SIRITELE AR-RAZIHO DEL

Ar-Razi byl spolu s Ibn Sinou nejvazenéjSim arabskym lékafem.
Dle jeho knih byla medicina vyu€ovana na evropskych univerzitach.
Podstata dulezitosti jeho prace spociva predevSim v jeho bohatych
zkuSenostech a praktickych znalostech. Roger Bacon prohlasil, Zze ar-
Raziho prace spojuje teorii s praxi, kdezto |bn Sina byl spiSe teoretikem
|ékarstvi. Bohuzel evropsti vzdélanci upfednostiovali teoretické prace,
které ale byly v zavéru pfrilis slozZité pro jejich porozuméni a
praktikovani.*?® V evropském prostiedi byla vénovana vétsi pozornost Ibn

Sinovi, ar-Razi si v8ak také nasel své nasledovniky.

8.1 Gerard z Cremony

Gerard z Cremony byl italsky pfekladatel pUsobici pfedevdim na

univerzité v Toledu. Je znamo, Ze na toledské univerzité pusobili dva

118 ELGOOD, C., A medical history of Persia and the eastern caliphate: from the earliest times
until the year A.D, s. 207.

119 CAMPBELL, D., Arabian Medicine and its Influence on the Middle Ages, s. 178.

120 WHITE, L., Viator: Mediaeval and Renaissance Studies, s. 178.
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u€enci pod jménem Gerard z Cremony. Jeden puUsobil v prubéhu 12.
stoleti a druhy, ktery vystupoval také pod jménem Gerard de Sabbioneta v
prubéhu 13. stoleti. Oba uc€enci zajisté obohatili evropské prostfedi, které
se nachazelo v stagnaci. Jejich prace vSak byva Casto zaménovana a
nejde s jistotou urcit pfesné autorstvi u nékterych dél. Spory se vedou jak
u prekladu Ptolemajovy knihy Almagest,'?! ktera se téSila v Evropé velké
oblibé, tak u prekladd dél Ibn Siny a ar-Raziho. Je vsak ziejmé, ze
prekladd arabskych medicinskych dél se Gerard z Cremony zhostil na
pfikaz vladce Fredericka Il. Prelozil nékolik ar-Raziho dél, nejvyznamnéjsi
byl preklad Kitab al-Mansuri pod nazvem Almansor.'?? Ten v prubéhu

staleti komentovala spousta u€encu, jako napfiklad Andreas Vesalius.

8.2 Andreas Vesalius

Jednou z hlavnich osobnosti, které se zaslouZily o rozSifeni ar-
Raziho dila do prostfedi evropské lékafské vzdélanosti, byl bruselsky
uCenec a lékaf Andreas Vesalius, ktery béhem svého Zivota pUsobil na
nékolika pfednich univerzitach, napfiklad v Padové, Bologné ¢&i v Rimé.123
Ve své bakalarské praci na univerzité v Pafrizi, ktera byla taktéz jeho prvni
publikovanou knihou, se rozhodl komentovat devatou kapitolu ar-Raziho
Kitab al-Mansuri. Tato prace byla nazvana A Paraphrase of the Ninth
Book of Rhazes a vySla roku 1537. V této dobé jiz panovaly proti-arabské
nalady a dochazelo k ¢astym utokum na arabskou vzdélanost. Z duvodd,
pro¢ si Vesalius vybral pravé toto téma, Stephan Joffe uvadi, ze byl velmi
ovlivnén svym dédeCkem, ktery se ar-Raziho dilem také zabyval a dale
pak svym univerzitnim ucitelem Jacobem Sylviem, ktery ar-Raziho

povazoval za ,nejvétSiho experta v léCeni ze vSech Iékafl“ a béhem

121 WEST, J. A., Case for Astrology, s. 96.
122 BUCHMANN, H., The Esoteric Codex: Medieval Astrologers, s. 52.
123 JOFFE, S. N., Andreas Vesalius: The Making, The Madman, and the Myth, s. 142.
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svych prednasek mu vénoval mimofadnou pozornost.*?4 Dal§im faktorem
muze byt také pomérné velka shoda, kterou oba dva autofi nasli v kritice
Galénovy prace a ktera pravdépodobné vedla i k vytvofeni Vesaliusovy

nejznamnéjsi knihy De humani corporis fabrica.

Paraphrase za to se nedockala vyznamného uznani. Vesaliusovi
byla vyCitana neznalost arabského jazyka a s tim spojené obtize v
prevodu do latinského nazvoslovi. Ani Vesaliusovi zivotopisci nepfrikladali
tomuto dilu znacnou vahu. V roce 1961 Charles Singer prohlasil, Ze toto
dilo neni pro jeho celozivotni praci dulezité. Moris Rotz sepsal
Vesaliusovu biografii, ktera se vySplhala az na 500 stranek. Tomuto dilu

vSak byla vénovana pouha pul strana.

Ackoliv byl Vesalius obdivovatelem ar-Raziho prace, jeho
helénisticka protiarabska rétorika byla citit témeér z kazdé véty. Vesalius
se v této praci zaméruje obzvlasté na stylisticky projev ar-Raziho a snazi
se ho prevést z ,hrozného a hrubého projevu Arabu do jemné a elegantni
latiny.” Pouziva pfitom terminy jako ,barbarské“ €i ,hrubé®, které jsou
typické pro odpulrce arabskych ucencl 16. stoleti. Na druhou stranu se
ale vymezuje proti tvrzeni, Zze Almansor je puvodni fecka kniha, jejiz

mysSlenky ar-Razi pouze rozvinul.

Vliv ar-Raziho je patrny i v dalSich Vesaliusovych dilech, napfiklad
v Tabulae anatomicae sex, které slouzilo jeho studentim jako studijni

material a odrazi se v ném ar-Réaziho terminologie.'?
Nasledujici seznam obsahuje ar-Raziho dila, ktera byla preloZzena
do latiny a ovlivnila evropskou vzdélanost.

(a) Continens, prelozeno do latiny sicilskym zidem Farragutem roku
1280.

124 JOFFE, S. N., Andreas Vesalius: The Making, The Madman, and the Myth, s. 59.
125 COMPIER, A. H., Rhazes in the Renaissance of Andreas Vesalius.
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(b) Liber ad Almansorem, pfelozeno do latiny Gerardem z

Cremony.

(c) De cegritudinibus prceconum, pfelozeno do latiny neznamym

prekladatelem z hebrejstiny.

(d) De proprietatibus membrorum et utilitatibus et nocumentis
animalium aggregate ex diciis antigtcorum, pfelozeno do latiny neznamym

prekladatelem z hebrejstiny.12°
(e) Liber divisionum, pfelozeno Gerardem z Cremony.

(f) Antidotarium, preklad se pfiklada MoSemu ben Tibbonovi Ci

Abrahamu Kaslariovi.

(g) De sectionibus et cawteriis et ventris, autor prekladu je

neznamy.
(h) Defebnbus, autor prekladu je neznamy.

(i) Liber de variolis et morbillis,znama také jako Liber de pestilentia.
Tato kniha byla publikovana nékolikrat: Benatky 1498 a 1555, Basilej
1529 a 1544, Argentor. 1549, Londyn 1749, Gottingen 1781.

() De Aluminibus et Salis, autor pfekladu je neznamy.
(K)Epistola de lepide philos, autor pfekladu je neznamy.
(DExperimentorum, autor pfekladu je neznamy.
(m)Prceparatio Salis, autor pfekladu je neznamy.
(n)Lumen luminum, pfelozeno Gerardem Cremony.

(o)Explanatio verborum Hermetis, autor prekladu je neznamy.*?’
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ZAVER

Ve své praci jsem nejprve struéné nastinila formovani arabsko-
islamské mediciny prostfednictvim jejich historickych prament a zaroven
jeji postupny vyvoj az do obdobi ar-Raziho Zivota. Abych o fungovani
lékarstvi v tomto obdobi utvofila lepSi predstavu, zaméfila jsem se v dalSi
¢asti na obraz stfedovékého arabského Iékafstvi v jeho praxi. Zde jsem
zminila nékolik oblasti mediciny, napf. farmacie, farmakologie &i pfimo
nemocnice a popsala jejich chod a s nimi i nové objevy a inovace, jez
pfinesly do svéta lékarstvi. Na jednotlivych pfipadech jsem pak ukazala
nové poznatky, kterymi arabsti Iékafi obohatili vychodni i zapadni
medicinu, mimo jiné napfiklad znalosti novych rostlinnych, chemickych a

mineralnich IéCiv.

Poté jsem preSla k popisu samotného ar-Raziho Zivota, kde jsem
se snazila zminit veskereé klicové momenty jeho Zivota, které vice i méné
formovaly jeho kariéru jako lékafe. V této Casti jsem také upozornila na
spoustu objevy, jez béhem své Iékaiské praxe ucinil a které mély vliv na
podobu Iékarstvi az do souCasné doby. Poté jsem presSla k pfedstaveni ar-
Raziho stéZejnich dél. V tomto oddile jsem se soustfedila nejen na obsah
jednotlivych knih, avSak také jsem se snazila upozornit na to, v ¢em byla
tato dila mimofadna a pfinesla nové objevy. Také jsem se u kazdého dila
zaméfila na nasledné preklady téchto dél z arabstiny do latiny, abych
utvorila lepSi pfedstavu o pronikani ar-Raziho myslenek do evropského

prostredi.

V nasledujici kapitole bylo mym zamérem popsat kontext tohoto
pronikani a nastinit obraz protimuslimskych nalad, které v nadchazejicich

staletich po ar-Raziho smrti ovladaly Evropu. Timto prostfednictvim jsem

126 Knihy (c) a (d) byly publikovany v latinském pfekladu v Benatkach roku 1497.
127 CAMPBELL, D., Arabian Medicine and its Influence on the Middle Ages, s. 71.
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chtéla ukazat, za jakych podminek byli Arabové v evropském prostredi
pfijimani. V nasledujici Casti jsem zminila nejvyznamnéjSi evropska
prekladatelska centra, na jejichz padé dochazelo k prekladu arabskych
dél do latiny a z nichz se Sifilo arabské védéni do ostatnich koutd Evropy.
Konkrétné jsem se zaméfila na univerzity ve Spanélském Toledu, italském
Salernu a francouzském Montpellieru. V posledni kapitole moji prace
jsem se zameéfila na dulezité osobnosti, které maiji zasluhu na pfekladech
a komentafich k ar-Raziho dilim a zaroven na Sifeni jeho myslenek

v evropském prostredi.

Cilem mé bakalarské prace bylo pfedevsim zjistit v jakém kontextu
ar-Razi zil a psal sva dila. Zaroven jsem chtéla zjistit, za jakych podminek
a jakym zpusobem jeho myslenky a objevy pronikaly do Evropy. Ve své
praci se opiram predevsim o informace z odbornych monografii, které se
zaméfuji na stfedovékou islamskou medicinu ¢i ar-Raziho zivot a dilo.
Dale Cerpam z odbornych ¢&lankl, nej¢astéji z Iékarskych periodik. O ar-
Razim bylo napsano velké mnozstvi dél a o jeho zivot a dila se zajimaji
dodnes ucCenci a lékafi z celého svéta, coz ukazuje, Ze je ar-Razi

v celosvétovém méritku stale velmi vazenou a obdivovanou osobou.



10.

SEZNAM POUZITE LITERATURY A PRAMENU

ACIDUMAN, Ahmet; ASKIT, Cagatay; BELEN, Deniz. Medieval
Times' Influencing Figure Rhaze's Approach to Head Injuries in Liber
Almansoris. World Neurosurgery. 2014, 82(6), 1325-1330 ISSN
18788750.

ADAMS (JR.), James David; LIEN, Eric J. Traditional Chinese
medicine: scientific basis for its use. Cambridge, UK: RSC Publishing,
2013, RSC drug discovery series, 31. ISBN 1849736618.

AHMED, M. Basheer; AHSANI, Syed A; SIDDIQUI, Dilnawaz
A. Muslim contributions to world civilization. Herndon, VA:
International  Institute  of Islamic  Thought, 2005, ISBN
9781565644106.

AL-GHAZAL, Sharif Kaf. The valuable contributions of Al-Razi
(Rhazes) in the history of pharmacy during the Middle Ages, Journal
of the International Society for the History of Islamic Medicine 2 (4):
9-11. ISSN 1303-67X.OCLC 54045642.

AMR, Samir; TBAKHI, Abdulghani. Abu Bakr Muhammad Ibn
Zakariya Al Razi (Rhazes): Philosopher, Physician and
Alchemist. Annals of Saudi Medicine. King Faisal Specialist Hospital
and Research Centre, 2007, 4(27), 305-307. ISSN 0256-4947.

ARAMESH, Kiarash. The Ownership of Human Body: An
Islamic Perspective. Journal of Medical Ethics and History of
Medicine. 2009:2:4.

44

ASHTIYANI, Saeid K.; AMOOZANDEH, Ali. Rhazes Diagnostic
Differentiation of Smallpox and Measles. Iranian Red Crescent Medical

Journal. 2014, 12, 480-483.

BOLTON, Kerry. Zionism, Islam and the West. Black House

Publishing Ltd, 2014, ISBN 9781908476371.

BOOTH, Martin. Opium: A history. New York: St. Martin's Press,

2013, ISBN 9781466853973.


http://www.ishim.net/ishimj/4/02.pdf
http://www.ishim.net/ishimj/4/02.pdf
https://en.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Serial_Number
https://www.worldcat.org/issn/1303-667X
https://en.wikipedia.org/wiki/OCLC
https://www.worldcat.org/oclc/54045642

45

CAMPBELL, Donald. Arabian Medicine and its Influence on the
Middle Ages. Svazek 1. Hoboken: Taylor and Francis, 2013, ISBNf
9781317833116.

COMPIER, Abdul Hag. Rhazes in the Renaissance of Andreas
Vesalius. Medical History [online]. 2012, (56), 3-25.
doi:10.1017/S0025727300000259.

Cestina doma a ve svété. Praha: Filozoficka fakulta UK v
Praze, 2007. ISSN 1210-9339. 4x ro¢né.

DE LACY OLEARY, Sigfried J. Arabic thought and its place in
history. Svazek 4. Mineola, N.Y: Dover Publications, 2003, ISBN 978-
048-6149-554.

DOHNAL, FrantiSek. Studijni texty k déjinam farmacie. 1. vyd.
Praha: Karolinum, 2014, ISBN 978-80-246-2608-6.

DONKIN, R. Dragon's brain perfume: an historical geography of
camphor. Boston: Brill, 1999, ISBN 9004109838.

ELGOOD, Cyril. A medical history of Persia and the eastern
caliphate from the earliest times until the year A.D. 1932. Cambridge
[Eng.]: University Press, 1951.

GONZALEZ-FERRIN, Emilion. The Original Enlightenment.
Critical Muslim. London: C Hurst, 2013, s. 69-79. ISBN
9781849043168. ISSN 2048-8475.

GRAZIANI, Joseph Salvatore. Arabic medicine in the eleventh
century as represented in the works of Ibn Jazlah. Karachi: Hamdard
Academy, 1980.

HAMARNEH, Sami Khalaf. Health sciences in early Islam. San
Antonio: Zahra Publications, 1983, ISBN 9780960875405.

HEINE, Holger. Innate immunity of plants, animals, and humans.
Nucleic acids and molecular biology. v. 21. Berlin: Springer, 2008.

HOURANI, George Fadlo. Greek into Arabic: essays on Islamic
philosophy. Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 1962, Oriental



46

studies, vol. 1. ISBN 9780873952248.

IBN QAYYIM AL-JAWZIYAH, Muhammad ibn Abi Bakr;
ABDULLAH, Abdul Rahman. Healing with the medicine of the Prophet.
1st ed. Houston, TX: Darussalam, 1999.

JAMA: the journal of the American Medical Association. v. 77,
1921 Jul-Sep.

JOFFE, Stephen N. Andreas Vesalius: The Making, The
Madman, and the Myth. Bloomington: AuthorHouse, 2014, ISBN
9781491874462.

JONES, Linda G.; COSMAN, Madeleine P. Handbook to Life in the
Medieval World. Svazky 1-3. Infobase Publishing, 2009, ISBN
9781438109077.

KAADAN, Abdul Nasser; ANGRINI, Mahmud. To What Extent
Was Montpellier, the Oldest Surviving Medical School in Europe,
Inspired by Islamic Medicine? The International Society for the History
of Islamic Medicine [online]. 2010 [cit. 2016-03-27]. Dostupné z:
http://www.ishim.net/Articles/To%20What%20Extent%20was%20Mont
pellier%20Inspired%20by%?20Islamic%20Medicine.pdf

KADYROV, Asadulla Abdullajevic; JANOUS Pavel (ed.). Abu Ali
Ibn Sina. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1988.

KAHL, Oliver. The Sanskrit, Syriac and Persian sources in the
Comprehensive book of Rhazes. Boston: Brill, 2015, ISBN
9789004290259.

KARAMAN, Huseyin. Abu Bakr al-Razi (Rhazes) and medical
ethics. OMUIFD: Ondokuz Mayis University Review Of The Faculty Of
Divinity. June 2011;(30):77-87.

KATAJALA-PELTOMAA, Sari; NIIRANEN, Susanna. Mental
(Dis)order in later Medieval Europe. Leiden: Brill, 2014.

KINGSLEY, Simon. The Esoteric Codex: Occult Books: Occult
Books. llustrované vydani. Lulu.com, 2015, ISBN 9781312936485.

KHAN, Muhammad Salim. Islamic Medicine. Routledge, 2013,
ISBN 9781134564781.


http://www.ishim.net/Articles/To%20What%20Extent%20was%20Montpellier%20Inspired%20by%20Islamic%20Medicine.pdf
http://www.ishim.net/Articles/To%20What%20Extent%20was%20Montpellier%20Inspired%20by%20Islamic%20Medicine.pdf

47

LAET, Sigfried J. History of humanity. Svazek 4. Paris: Unesco,

1994, ISBN 9780415093118.

LEVEY, Martin. Early Arabic pharmacology: An introduction
based on ancient and medieval sources. Leiden: Brill, 1973. ISBN
9004037969.

LYONS, Jonathan. The house of wisdom: how the Arabs
transformed Western civilization. Pbk. ed. New York: Bloomsbury
Press, 2010, ISBN 9781608190584.

MAGNER, Lois N. A history of medicine. New York: M. Dekker,
1992, ISBN 0824786734.

MANN, Ronald D. Modern Drug use an Enquiry on Historical
Principles. Dordrecht: Springer Science & Business Media, 2012,
ISBN 9789400955868.

MEYERHOF, Max; JOHNSTONE, Penelope. Studies in
medieval Arabic medicine: theory and practice. London: Variorum
Reprints, 1984, ISBN 0860781526.

MICHAELIDES, Demetrios (ed.). Medicine and Healing in the
Ancient Mediterranean World. Oxford: Oxbow, 2014, ISBN
9781782972358.

MILLON, Theodor. Masters of the Mind Exploring the Story of
Mental lllness from Ancient Times to the New Millennium. Hoboken:
John Wiley & Sons, 2004, ISBN 0471679615.

MITCHELL, Piers D. Medicine in the Crusades: warfare,
wounds, and the medieval surgeon. New York: Cambridge University
Press, 2004, ISBN 052184455X.

NEWMAN, William R., Mercury and Sulphur among the High
Medieval Alchemists: From Razi and Avicenna to Albertus Magnus
and Pseudo-Roger Bacon. Ambix, 62(1).

NORN, Svend; PERMIN, Henrik; KRUSE, Edith; KRUSW, Poul
R. Mercury: a major agent in the history of medicine and alchemy.
Dan Medicinhist Arbog 2008, 36:21-40.

NUNN, John. Ancient Egyptian medicine. Norman: University of
Oklahoma Press, 1996, ISBN 0806128313.

PATEL, Kant; RUSHEFSKY, Mark E. Health care politics and
policy in America. 2nd ed. Armonk, N. Y.: M. E. Sharpe, 1999, ISBN



0765603896.

PORTER, Roy (ed.). The Cambridge history of science. 1st
pub. Cambridge: Cambridge University Press, 2003, ISBN
0521572436.

PRIORESCHI, Plinio. A history of medicine. 2nd ed. Omaha:
Horatius press, 2007, ISBN 1888456000.

PUYAN, Nasir. Al-Razi (Rhazes), and Independent Medical
Thinker Who Gave the First Description of Measles and Smallpox and
Distinguished between Them. Journal of Microbiology
Research [online]. 2014, 4(5), 183-186 [cit. 2016-03-10]. DOI:
10.5923/j.microbiology.20140405.03.

RAMADAN, Ivan. Stfedovéka islamska véda - vznik a vyznam z
hlediska anachronniho a diachronniho pfistupu ke zkoumani dé&jin
védy. Acta Fakulty filozofické ZapadocCeské univerzity v Plzni, 2012,
ro€. 2012, €. 1, s. 54-67. ISSN: 1802-0364

RASHED, Roshdi. Encyclopedia of the History of Arabic
Science. Routledge, 2002, ISBN 9781134977246.

RAZI, Aba Bakr Muhammad ibn Zakariya. The spiritual physick
of Rhazes. [1st ed.]. London: Murray, 1950.

RAZI, Abl Bakr Muhammad ibn Zakariya; GREENHILL, William
A. A treatise on the small-pox and measles. London, 1848.

SAAD, Bashar; SAID, Omar. Greco-arab and islamic herbal
medicine traditional system, ethics, safety, efficacy, and regulatory
issues. Hoboken, N. J: Wiley, 2013, ISBN 1118002261.

SALWI, Dilip M. The Hindu origins of modern medicine. New
Scientist. 1984, (1414), 43, ISSN 02624079.

SIRAISI, Nancy G. Avicenna in Renaissance Italy: the Canon and
medical teaching in Italian universities after 1500. Princeton, N. J.

Princeton University Press, 1987, ISBN 0691051372.

SOUAYAH, Nizarv; GREENSTEIN, Jefrey N. Insights into
Neurologic Localization by Al-Razi (Rhazes), a Medieval Islamic
Physician. Muslim Heritage [online]. Mancherter, UK: The Foundation

for Science, Technology and Civilisation [cit. 2016-03-09]. Dostupné z:

TAYLOR, Milton W. Viruses and Man: A History of Interactions.

Springer, 2014, ISBN 9783319077581.

48



TIBI, Selma. The medicinal use of opium in ninth-century
Baghdad. Leiden: Brill, 2006, v. 5, ISBN 9004146962.

TSCHANZ, David. Hunayn bin Ishaq: The Great
Translator. Journal of the International Society for the History of Islamic
Medicine. 2003, 2(3), 39-40.

VEIT, Myriam. LéCiva kosmetika z pfirody: jak si vyrobit hojivé
masti, oleje a esence. 1. vyd. Praha: Grada, 2014, ISBN
9788024745862.

VIRK, Zakaria. Golden age of Islamic Medicine. Academia
[online]. Toronto, Kanada. [cit. 2016-01-08]. Dostupné z:
https://lwww.academia.edu/6427909/Golden_Age_of Islamic_Medicine

WHITE, Lynn. Viator: Mediaeval and Renaissance Studies.
Svazek 5. Berkeley: University of California press, 1975, ISBN
9780520026025.

49


http://www.ishim.net/ishimj/3/09.pdf
http://www.ishim.net/ishimj/3/09.pdf
https://www.academia.edu/6427909/Golden_Age_of_Islamic_Medicine

50

11. RESUME

My work is focused on life and work of great Persian physician Abu
Bakr Muhammad ibn Zakariya ar-Razi. The main aim of my work is to
describe his life but also to analyze the context and background in which
he lived and wrote his works. At the beginning | try to provide information
about the sources of Islamic medicine along with a brief overview of her
development. After then | continue with the description of the practice of

medicine as it appeared at the time of ar-Razi life.

The next section of my study is focused on the circumstances of ar-
Razi life and his various discoveries. Then | move on to description of his
most valuable works including Kitab al-Hawi or Kitab al-Mansuri. In the
next part | show how the Arab scholars were accepted in European
environment during the upcoming centuries. With this | want to show the
circumstances of transmission of ar-Razi knowledge in the Medieval
Europe. Then | introduce the most important European centers of the
translations of arabic medical books into Latin and its influence on
European physicians. The last part of my work is focused on the most
significant personalities who have contributed to the spread of ar-Razi

personality and knowledge.



