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Anotace

Ve své diplomové praci Vzpominky na détstvi jsem snazila zachytit mnohdy jiz
prchavé a témét zapomenuté prozitky z mladi a formou malby je ztvarnit tak, jak jsem
je vnitiné prozivala v détstvi. Soucasn¢ jsem snazila o pohled s odstupem c¢asu, tedy
dnesnima, dospélyma ocima.

V teoretickém uvodu se zamyslim nad ulohou détstvi v zivoté Cloveéka jako
ze kterého si odnasime vice vzpominek, nez z ostatnich obdobi naseho Zivota.
V neposledni fad¢ jsem se snazila i vyzdvihnout rozdilnost vidéni myslenkového svéta

déti a dospélych.

Annotation

In my dissertation ‘Childhood Reminiscence’ I recall my evanescent and deep
embedded memories. This inner child experience and feelings are projected into several
paintings. At the same time | try to see them from a concurrent adult point of view.

In the opening | contemplate about the role of childhood as a determining period in
one’s life where the personality is being created.

Also | tried to point out the difference between child and adult spiritual world.



1. Uvod

Uvod své diplomové prace na téma Vzpominky na détstvi se pokusim pojmout
jako zevrubné zamysleni nad Zivotem ¢lovéka, nad jeho smyslem, nad tlohou détstvi
V procesu utvareni charakteru a moralnich hodnot kazdého jednotlivce, nad dulezitosti
zdravé fungujici a Gplné rodiny. VétSina nazorl na toto téma, tak jak je zde prezentuji,
vychézi z mych osobnich zazitkli. K teoretickym zévérim, ke kterym tu dochazim, jsou
pak podlozeny vlastni zivotni zkuSenosti. Pohled na ulohu détstvi v zivoté ¢lovéka byl a
je rizny v zavislosti na historické eposSe a vyvojové urovni spolecnosti, v niz se jedinec
narodil. Proto netvrdim, ze mé Gsudky jsou jediné spravné, ale jelikoZ jsou podlozené
osobnim prozitkem v této dob¢ a v této spolecnosti, jsou v souladu s mym nejhlubSim

pfesvédcenim a koresponduji s mym soucasnym vidénim svéta.

1.1 Smysl Zivota a vnimani svéta

Obecné zazity smysl zivota v celé jeho biologické rozmanitosti je bezesporu
zachovani rodu, tudiZ rozmnozovani. V celé pfirod¢ pozorujeme rozlicné formy zivota
jak v rostlinné, tak v zivoci$né 1iSi a nejroztodivnéjsi, ale vzdy dimysiné a dokonalé, at’
pohlavni ¢i bezpohlavni, zpiisoby rozmnozovani. Co se tyka clovéka, je prvnim
vyvojovym tvorem, kterému byl dan dar pfemysleni a svobodné viile. Neni tudiZ fizen
jen pudy a instinkty, jako vSichni pod nim. Tento dar nam umoziuje posuzovat,
vyhodnocovat ¢i porovnavat udélosti v naSich Zivotech, prosté urcuje nase chovani a
jednani. Zaroven nam vSak davd mozZnost vnimat Zivot v Casové kontinuité, kterou
vnimdme jako minulost, pfitomnost, budoucnost. S tim souvisi 1 moZnost ukladat
vzpominky na udalosti, které jsme prozili a které nas né&jakym zpisobem natolik
ovlivnily, Ze jsme si je podvédomé uloZili ve své paméti. Na§ mozek, jako hlavni nastroj
hmotného téla, ndm ale umoZiiuje 1 jiné neZ rozumové hodnoceni Zivotnich situaci.
Nasich pét hlavnich smysla dopliuje jesté cit, ktery by mél byt v idealnim ptipadé
S rozumem v rovnovaze. Pomoci n¢ho pak vniméme svét ponékud odliSnym zpiisobem.
Jsou to nase emoce, pocity a mj. i smysl pro krdsu. To uz se dostdvame do oblasti
umeéni, které vznika prave pro to, aby ptsobilo na nase city. A je uz jedno, jestli se jedna
0 zvuky, barvy ¢i tvary. Kvalita a duchovnost uméleckého dila se posuzuje praveé podle

hloubky emoci, které v nds vzbuzuje a které nds navic n&jakym zplsobem evokuji
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k pfemysleni, k zamysleni se nad sebou a tim nepfimo podnécuji nasi zmeénu. Praveé
umélci mohou mit slozku citu ve svych Zivoté nadfazenou slozce rozumové, proto jejich
bouflivé Zivoty, jak je doloZeno i z zivotopisi nekterych slavnych osobnosti, byvaji
rozharané, plné citové neuspotraddanych vztahii a nejriiznéjSich excesti. Za to jejich dila,
do kterych vlozili v§echnu svou energii a byla tvofena s entuziasmem, maji silu dodnes
a mnohdy se stala nesmrtelna a cenéna pravé pro svoji expresi, pro svoji opravdovost.
Jen namatkou bych jako ptiklad zminila jména jako jsou Vincent Van Gogh ve vytvarné
oblasti, Jim Morisson v hudb¢, ¢i francouzsti prokleti basnici v literatuie, naslo by se

ale mnoho a mnoho dalsich.

1.2 Détstvi a dospélost

Détstvi byva povétsinou vnimano jako krasné a bezstarostné obdobi zivota, kdy
hlavni existen¢ni starosti, jako je starost o stravu, bydleni, obleCeni apod. lezi na
rodi¢ich a blizké roding. S tim lze samoziejmé jen souhlasit, ale jen v té roving, kdy se
na obdobi détstvi divdme z pohledu dospélého ¢lovéka, tedy jakoby zpétné. Myslim,
ze vidéno ocima ditéte prozivame v raném veéku stejné radosti i starosti, stejné nadseni
¢i frustrace, stejnou naklonnost i odpor, stejné Stésti 1 bolest jako dospély ¢lovek, jen to
vnimame na urovni svého vyvoje, ale stejné¢ opravdové. Staci se podivat na reakci
ditéte, kdyZ se mu néco libi ¢i nelibi, jak reaguje, jak svym usilovnym placem dava
najevo nesouhlas, nebo naopak svym smichem projevuje svou radost. Udalosti, kterymi
dité prochazi, a které se nam dospélym zdaji "malicherné", jsou pro n&j stejné dalezité
jako jakakoli udalost v Zivoté dospé€lého jedince. Myslim, ze je ke Skod¢ véci, ze ne
vzdy bereme stejné vazné problémy své a svych déti. Kazdy si ve svych vzpominkach
urité neseme z détstvi i takovou vzpominku, kdy jsme byli zlstali nepochopeni
"dospélym" svétem. Vesmés si ale povétSinou neseme do dalSiho Zivota vzpominky

pe€kné a na své détstvi vzpominame S tak trochu pfijemnou nostalgii.

1.3 Déti a rodice

Narozeni ditéte je pro kazdého rodice zcela mimotadnou udélosti a vazou se k ni
jedine¢né a nezapomenutelné vzpominky po cely zbytek Zivota. Dité pfichazi do Zivota
rodici a razem zméni jejich hodnotovy Zebii¢ek. Co platilo dosud, zacind se
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ptehodnocovat, objevuji se nové, diive nepoznané pocity a situace, zasadné se méni
zivotni priority. V obecné roviné se da fici, ze dité¢ zavrSuje posvatné poslani zeny-
matky, naplnuje se nejsilngjsi ze zékladnich zivociSnych instinktt, totiz matetsky pud.
Dava tak podnét ke vzniku snad nejpevnéjSiho existujiciho citového vztahu, pevného
pouta mezi matkou a ditétem. Mluvim samoziejmé o rodiné€ a rodicovstvi v idedlnim
pfipad¢, vSichni dobfe vime, Ze tomu je mnohdy bohuzel jinak. To ale neni pfedmétem
mé uvahy.

Dité¢ piichazi na svét, jeho Cistd a neposkvrnéna duse je piipravena vnimat a
ptijimat vSechny zivotni vjemy a ukladat je do svého védomi a podvédomi. Napada mi
zde ptirovnani k ¢istému listu papiru, jakémusi "pijaku", ktery je pfipraven nasavat a
ukladat do sebe vse, s ¢im se setka. Jelikoz ve své Cistoté a jednoduchosti mysleni
nedokéze jesté rozliSovat, jsou tady ti bezprosttedné nejblizsi, tedy rodice, aby dit¢ vedli
a "Cisty list papiru" postupné zacali zaplnovat. Vychova ditéte v raném veéku vytvari
zakladni navyky a moralni hodnotové Zzebricky pro zbytek zivota. Mdm na mysli hlavné
rozliSovani dobra a zla, kdy napt. formou pohadek, kde byvaji tyto atributy zobrazeny
jednoduse a na konkrétnich postavach, je dité vnima, vyhodnocuje a uklada ve svém
védomi - mysli. Za¢ina si tak jiz od raného mladi vytvaret platformu pro mozné
pozdéjsi vzpominky, které si nyni jeSté neuvédomuje, ale pozdéji se k nim bude védomé
¢1 nevédomé vracet. Zpravidla to byvaji takové, které¢ ho n¢jak silné¢ emocné ovlivni, at’
V pozitivnim ¢i negativnim slova smyslu. O té€ch negativnich, které davaji podnét pro
vznik pozd€jSich traumat, se pak vice dotknu v kapitole vénované Sigmundovi

Freudovi a jeho psychoanalyze.

1.4 Vytvarny projev ditéte

V nejrangjSim veéku dava dit€ najevo okolnimu svétu co se mu libi a co ne svym
bezelstnym smichem ¢i upfimnym plaem , vyjadiuje tak navenek své pocity opravdové
a bez pretvarky. V dal§i fazi, kdy ma jiZ rozvinutéj$i motoriku, zacind se dité
projevovat i vytvarné. Kresba je pro néj dilezita jako prostiedek vyjadreni sebe sama.
Casto dité prostiednictvim kresby vyjadii pocity a myslenky, které by jesté nebylo
schopné popsat slovy. Proto kresby vyuziva psychologie pri urcovdani urovné

psychického a intelektudlniho vyvoje. !

! Zdroj: http://www.babyonline.cz/vyvoj-ditete/vyvoj-detske-kresby
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Dité¢ zacina kreslit postavy ¢i véci, které mu uvazly v paméti a ted’ je svym
zpasobem snazi prezentovat okolnimu svétu. Byvaji to projevy z dospélého pohledu
veskrze naivni a jednoduché, ale pro zivot ditéte hraji duleZitou roli. Dité si tak
podvédomé vytvari vytvarné citéni a mj. vypovida i o jeho rodici se osobnosti. Rodice
¢i jiny "divak" mohou v této fazi jiz rozpoznat vrozené vlohy ¢i talent, ktery pak mohou

u ditéte vhodnou formou vedeni rozvijet.

1.6 Vychova ditéte

Rodic¢e hraji v zivoté kazdého clovéka tu nejdilezitéjsi roli a zejména pak v
détském veéku. A¢ kazda spolecnost, skupina, ¢i jednotlivec preferuje ve své rodiné
obvykle tu spolecensky béznou a historicky zazitou formu vychovy svych déti, kterou je
piipravuje pro budouci Zivot podle svého nejlepsiho piesvédceni, piedstavuje podle
mého nazoru nejsiln€j$i motivacni slozku ve vychové vlastni ptiklad chovani rodict. A¢
si to ke Skodé¢ véci dospéli malokdy piipoustéji ¢i dokonce se tomu dokonce brani, tento
fakt nezméni. To, co dité vidi u rodici, to piebira za vlastni zebticek hodnot, protoze nic
jiného nezna, je to pro ného naprosto normalni, pfirozené. Dobfe jsem si to uvédomila,
kdyz se pfed neddvnem ptali jednoho mladého chlapce v néjakém publicistickém
pofadu v televizi, kdy na otazku redaktora "co bude délat a ¢im by se chtél Zivit az bude
dospély? " odpovédél bez premysleni, ze "bude chodit na Gfad pro socialni davky jako
tata". Chlapci samoziejmé nelze nic vy¢itat ¢i ho jakkoli jinak odsuzovat, jen to uvadim
pro ilustraci, jak dilezity je ptiklad chovéani rodic¢t. Bohuzel mam pocit, ze si tuto
skute¢nost rodi¢e Casto ani neuvédomuji a proto to vypada jak to vypada. Projevem
tohoto stavu jsou pak vycitky rodi¢u vicéi svym détem, aniz by si sami pfipustili, Ze jsou
to vlastné oni, kdo je svym chovanim, svym piikladem vice ¢i méné deformovali a
utvareli jeho nyné&js$i chovani a postoje. Plati to samoziejmé ale 1 opacné, v kladném
slova smyslu. Myslim, ze tato vychovna linie vlastniho ptikladu se tdhne vSemi
vyvojovymi stadii v d&jindch lidstva. Lidova moudrost tuto pravdu zachytila ve réeni:
"Jak se chovas dnes ke svym rodiciim, tak se jednou budou chovat tvé déti k tobg". Ve

vSem hraji roli vzpominky na rodice a jejich chovani.
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1.7 M4 asi nejrannéjsi vzpominka

Kazdy mame vzpominky na détstvi. Néco si pamatujete lépe, néco hlie a
0 nééem mame jenom jakysi vzdaleny naznak vzpominky, o které si myslime, Ze se
snad ani nestala. Jakoby ji jen tuSime. Jen mlhavé se nam vybavi néjaky obraz né¢eho, 0
¢em jsme ani nemuseli tusit, Ze je to praveé vzpominka z raného détstvi. Nepamatujeme
si, konkrétni udalosti, které bychom mohli pievypravét, ani vSechny souvislosti, ale
vybavuji se ndm zejména jakési momenty, Utrzky nebo spise jen par sekundové filmy ¢i
obrazy ,,né¢eho®, které jsou Casto spjaty s jen néjakymi vnitinimi pocity, napt. libosti ¢i
nelibosti, veselosti, laskou, strachem apod. A¢ byvaji nékdy velmi zastfené a
neznatelné, mohou se nam v budoucim zivoté vice ¢i méné pfi riznych prilezitostech
vybavit.

Naptiklad si pamatuji pohled do n¢jaké mistnosti, kde sedi stary pan u stolu a
n¢jakd pani myje nadobi a stoupd si na zidli aby dosdhla do néjaké sktinky nad
kuchynskou linkou. Dokazu tu mistnost docela pfesné popsat. A muj pocit je z toho
velmi kladny, hlavné z toho péna, z té pani citim trochu litosti. Jde o vzpominku, kterou
mi pozd¢ji osvétlila moje matka. Pfesné takhle to pry vypadalo u jejich prarodicii na
chat¢, ale ti zemfeli, kdyz mi jesté nebyli ani dva roky.

V dosp¢élosti si pak jiz jen utrzkovité¢ umime ozivit vzpominky ¢i emoce, které se
k oném udalostem vazaly. Jako batolata, nebo malé déti nezname ani slova, kterymi
bychom ,,ty véci® pojmenovali. Zistava pouze otisk, obrazova vzpominka a s ni spjaty
pocit.

Cim jsme starsi, tim jsou vzpominky na mladi ¢ast&jsi. To, jaké mame détstvi,

ovlivituje cely nés Zivot.

1.8 Citaty slavnych o mladi
Réda bych na tomto misté zminila 1 nékteré dalsi citaty svétovych nesmrtelnych

velikant, které mé& oslovily a které koresponduji i s mym pohledem na toto téma:
Kazdy den je maly Zivot - kazdé probuzeni a vstavani je malé narozeni, kazdé Cerstvé
Jitro je malé mladi, kazdé uléhani a usinani je mala smrt.

Arthur Schopenhauer

12


http://citaty.net/autori/arthur-schopenhauer/

Mladi by bylo mnohem péknéjsi, kdyby se objevilo v pozdejsim véku.
Bertrand Russell

A prece je to krasné, kdyz ¢lovek vzpomina, jak byl hloupy v mladi.

Romain Rolland

Deéti museji snaset hlouposti dospélych, dokud nejsou dost veliké, aby je opakovaly.

Jean Anouilh

Dospeli sami nikdy nic nechdpou a déti to hrozné unavuje, stale a stale jim néco
vysvetlovat. Deéti musi byt k dospélym hodné shovivavé.

Saint Antoine De Exupéry

Deti rozumeni svym rodic¢um prave tak malo jako rodice svym détem.

Ruth Rendellova

1.9 Sigmund Freud — uloha détstvi v psychoanalyze ¢lovéka

Osobitého a ve své dobé naprosto pievratného pohledu na détstvi a jeho tlohy v
zivoté se dotkl i legendarni zakladatel psychoanalyzy 1ékaf-neurolog Sigmund Freud
(nar. 1856 v Pfiboru na Moravé). Sife jeho praci na téma psychologie ¢lovéka je
neskute¢né Siroka, diva se na néj a jeho emocni svét ze vSech moznych uhld, jeho
myslenky se dodnes znovu a znovu hodnoti. A¢ ve své dobé neziidka nepochopen, dnes
se staly jeho myslenky jakymsi synonymem pro hloubkovou analyzu dusevnich stavi
¢lovéka.

Jako prvni upozornil na dilezitou ulohu v détstvi prozitych udalosti, které
mohou v urcitych ptipadech zavdat pticinu pro vznik pozdéjSich traumat. Pro dokresleni
si zde dovoluji uvézt kratkou a sestfihanou ukazku z rozboru jeho dila profesorem 3.
1ékaiské fakulty Univerzity Karlovy Cyrilem Hoschlem, ktera v roce 2006 vysla ve
sborniku "150 let od narozeni Sigmunda Freuda" pod nazvem "Vyznam Freuda pro

soucasnou medicinu" v kapitole ,,Traumatické zkuSenosti*:

2 Zdroj: http://citaty.net
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Dalsi, soucasnou védou potvrzenou oblasti, kterou Freud rozpracoval, je vztah
mezi riznymi duSevnimi poruchami (deprese, posttraumaticka stresova porucha,
uzkostné poruchy aj.) a traumatickou zkusenosti, at uz v utlém détstvi nebo pozdéji v
dospélosti. Freudova predstava patogenity ranych traumat znovu ozZiva dnes, kdy se
ukazuje, ze viekly stres v détstvi (tyrané déti, zneuzivané déti, zanedbdvané déti), popr.
dlouhodobé subdominantni postaveni v nepriznivém prostiedi, je vyznamnym rizikovym

faktorem v rozvoji deprese v dospélem véku. 3

1.10 Otec zapomina - Dal Carnegie

Na uplny zavér Gvahy o zivoté a détstvi bych rada pfipojila stat’ z knihy
amerického autora Dala Carnegieho ,,Jak ziskavati pratele a pusobiti na lidi“. Prvné
vysla v USA jiZz v roce 1936, ale s uspéchem se po celém svété vydava dodnes. Casem
rozhodn¢ neztratila na aktualnosti, ba pravé naopak. V dnesni dobé rychlych zmén a
civiliza¢nich tlaka ¢asto zapominame na svét kolem nas a zejména pak na své nejblizsi,
tedy déti. Rada bych timto ¢lankem ilustrovala pravé takovy "nadCasovy" piiklad mezi
otcem a synem:

Nez nékdy zase zacnete Kritizovat své deti, prectéte si klasickou stat’ amerického
Zurnalismu otisténou v casopise People's Home Journal Digest po ndzvem - Otec
zapomind a jejimz autorem je novindr W. Livingston Larned
Poslouchej, synku: Vypravim to, zatimco ty zde spis, rucku skréenou pod bradou a
svetlé kucery jsou prilepené na tvém zpoceném celicku. Sam jsem se vkradl do tvého
pokoje. Zrovna pied chvilkou, kdyz jsem si v pracovné cetl noviny, mnou projela vina
vycitek. S pocitem viny jsem prisel k tvé postylce. A myslel jsem na toto, synku: Byl jsem
na tebe prikry. Vynadal jsem ti, kdyz ses oblékal do skoly, Ze ses po umyti sotva dotkl
rucnikem svého obliceje. Volal jsem té k zodpovédnosti za to, Ze sis nevycistil boty.
Vztekle jsem reagoval, kdyz jsi nékteré své véci rozhazel po podlaze. U snidané jsem
také na tobé hledal chyby. Néco jsi polil. Drobky ti padaly mimo talir. Daval jsi lokty na

stul. Maslo na chleba sis na- mazal moc tluste. A kdyz sis zacal hrat a ja jsem se chystal

3 . , . - , ‘o . .
HOSHL, Cyril: Vyznam Freuda pro soucasnou medicinu. IN Shornik referatii z teoretického seminare

,, 150 let od narozeni Sigmunda Freuda* porddaného centrem pro ekonomiku a politiku v Praze. Praha:
CEP. Ekonomika, pravo, politika ¢. 51. 2006.
Dostupné na: http://cepin.cz/cze/prednaska.php?ID=717&PHPSESSID=81606d0c09493471616a.
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na vlak, obratil ses, zamaval mi a volal ,,ahoj, tato". Ja jsem se zamracil a odpovedel:
,,Dej ramena dozadu!" . A celé to zacalo nanovo odpoledne. Kdyz jsem prichdzel domii,
sledoval jsem te, jak klecis a hrajes kulicky. Meél jsi v ponozkdach diry. PonizZil jsem té
pred kamaraddy, kdyz jsi musel kracet prede mnou domii. Ponozky stoji penize - a kdyby
sis je musel kupovat sam, byl bys na né opatrnéejsi! Predstav si to, synku - to ti rekne
viastni otec!

Pozdéji - pamatujes - kdyz jsem si cetl v pracovne, jsi prisel plase, se zranénym
pohledem v ocich. Kdyz jsem pres noviny vzhlédl, netrpélivy, Ze mé rusis, zavahal jsi u
dveri. ,,Co chces?" vystekl jsem.

Nerekl jsi nic, jen jsi rychle pricupital, objal mne pazemi a dal mi pusu. A tvé malé paze
se pritiskly s citem, kteremu snad sam Biih dal rozkvést ve tvém srdci a ktery prekond i
chlad a uvadlost. A pak jsi odesel, klapaje po schodech.

Ano, synku, krdtce poté mi noviny vypadly z rukou a prebéhl mé horecnaty mraz. Co
jsem si to navykl? Hledat chyby, napominat - tim jsem se ti odménoval za to, Ze jsi
chlapec. Ne proto, zZe bych té nemiloval; ale proto, Ze jsem vyzadoval prilis mnoho od
tvého mladi. Mél jsem na tebe stejny metr jako na sebe.

A pritom mas tolik hezkych a dobrych viastnosti. Tvé srdécko je velké jako svitani nad
rozlehlym pohorim. Ukazals to svym prirozenym impulsem rozbéhnout se a dat mi pusu
na dobrou noc. Nic vic se toho vecera nestalo, synku. Prisel jsem ve tmé ke tvé postylce
a klecel zde zahanben!

To je vsak slaba naplast; vim, Ze tomu jesté nemiuizes rozumeét, kdybych ti to rekl, az se
probudis. Ale od zitrka budu opravdovym tatou! Uzavieme bratrstvi. A budu s tebou
trpét a budu se s tebou smat. Ukousnu si radeji jazyk, nez bych vypustil z ust netrpéliva
slova. Jako evangelia se budu drzet zdsady: ,,Je to prece jesté chlapec - maly chlapec!"
Obavam se, Ze jsem si té uz predstavoval jako muze. Ale ted, kdyz té vidim, synku,
skréeného v postylce, je mi jasné, zZe jsi jeste dité. Vcera té jesté maminka nosila

’ vr ’ . . Vryev Vryev 4
V naruci, tvou hlavu na svéem rameni. Zadal jsem prilis mnoho. Prilis mnoho.

4 CARNEGIE, Dale, Jak ziskavati prdtele a pusobiti na lidi. Praha: Talpress, 1992.
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2. Pro¢ toto téma?

Bylo mi celkem jasné, ze volba typu mé diplomové prace nebude pro mne zadny
tézky ofisek. Z nabizenych moznosti mi v mysli uz dopiedu zcela jasné vykrystalizovala
volba praktické diplomové prace. Vim, ze redlné¢ vyjadieni mysSlenky malbou je mi
rozhodné blizsi, jasnéjsi a 1épe uchopitelné nez ,,sucha“ teorie popsana slovy. Proto
volba praktické diplomova prace byla snadna.

Vybér témat byl uz napinavéjsi. Kdyz jsem vSak mezi jinymi uvidéla téma
,,Vzpominky na détstvi®, podvédom¢ jsem si fikala, Ze sama bych si lep$i nevymyslela.
Meéla jsem krasné détstvi a jako jedinacek jsem byla velmi milovanym ditétem.
O nalézéani vzpominek na détstvi tedy nebude Zadna nouze.

Byla jsem i rada, Ze se jedna o techniku malby, protoze uz od stfedni Skoly mi
byla ze vSech technik nejblizsi. Citim pfi ni urCity druh svobody ve vyjadfovani sama
sebe. N¢kdy byl tento pocit "volnosti" mozna az moc velky, protoze jsem se nikdy
nebala tvofit a pretvaret obraz pfimo za chodu podle momentalniho citového
rozpoloZeni a nalady. Casto tak mé praci chybél piesny cil, zato se ale pro mé stala
jakousi relexaci, jakymsi sebevyjadiovacim prostiedkem. Podléhala jsem
momentalnimu entuziasmu, femeslo a technickd dokonalost se tim padem ale ponékud
vytracela. Drzet se pfedem navrzeného navrhu vysledné malby byl pro mé vzdy
nejtézsi tkol, vzdyt kouzlo navrhu se sestavalo ¢asto i ndhodnymi tahy $tétce, jakymsi
momentalnimi a nefekanymi vnéjSimi podnéty. Kolikrat i zdéanlivé pokazeni
zamysleného vysledku zplisobenim politim , rozpitim ¢i prob&hnutim nasich kocek ptes
nezaschnuty obrdzek vdechlo ¢asto navrhu zivot a kouzlo, které¢ se mi pak do finalni
verze pouhym "opakovanim" tahti nepodatilo zkopirovat.

Jak jsem jiZ zminila, technika malby je mi nejbliZsi, ptesto ted’ vzbuzovala malé
pochybnosti. Nemohla jsem z mysli vytésnit obavy, Ze jsem momentalné vytvarné
zatuhla, protoze jsem jiz dels$i dobu nic nemalovala. Nakonec jsem to pojala jako vyzvu
a k jako k takové se i k celé diplomové praci postavila, tedy ¢elem. Zvladnu to, fekla

jsem si.
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2.1 Hledani

Po n¢jaké dob¢ jsem zacala premitat, jak téma diplomové prace pojmu a z jaké
strany ho uchopim. A hledani to nebylo lehké. Na mysl mi pfichézely rizné népady ci
moznosti, ale zadny z nich mi zatim nijak vyrazné neoslovil.

V této dob¢ jsem vidéla v televizi dokument o Ceskych umélcich a velmi mé
zaujala prace Adrieny Simotové. Za¢aly se mi hlavou honit predstavy inspirované jeji
tvorbou.

Adriena Simotovd (¥1926) je ceskd malivka, graficka a socharka. Celou jeji
tvorbou prostupuje hluboky zajem o cloveka, sit’ vztahii a symboliku lidského téla, ktera
smeruje do nitra cloveka, nikoli k jeho télesné schrance. Upoutala na sebe pozornost
svou svérdaznou umeleckou technikou, ktera spociva v mackani, prorezavani a vrstveni
papiru. Timto vznikala dila s otisky dlani, chodidel nebo celého téla. Po cely sviij Zivot
se snazila vytvaret nové techniky a postupy a prispivala tim k ozZiveni ceské vytvarné
sceny. S Zivotnimi tézkostmi se vyrovnavala svym vlastnim zpuisobem, ktery se odrazi v
Jjeji vtvarné praci. Sama uvddi, Ze utrpeni a bolest ji zpevnily a oteviely pro ni nové
obzory. >

Inspirovana jeji tvorbou jsem se tedy zacala pokouset o né&jaky "otisk™ détstvi.
Nic malovaného, pouze prosty otisk vzpominky skrze néjakou véc, ktera je s ni spojena.
Zkousela jsem namacet rizné predméty do barev a obtiskavala je na papir, abych viibec
zjistila, co to udéla. Zacaly vznikat velmi minimalistické neurcCité fleky, které davaly
smysl jen mné, mym citim a mym vzpominkdm. Pro nezaujatého divaka byly takika
bezobsazné az impotentni. Uvédomila jsem si, Ze pro Gcéely a smysl diplomové prace
jsou tyto pokusy pteci jen dost netplné, jakoby "ledabyle odflaknuté" a ke vSemu jesté
malo prihledné a nic nefikajici. NeZ jsem stacila znicit n¢kolik Saticek a jinych véci z
détstvi, opustila jsem od tohoto napadu a zacala hledat jiny zptsob projevu.

Pfi dal$im premitani se mi vybavovaly krajiny, kde jsem si jako dit¢ hrala. Svoji
krasou si podmanily moji détskou mysl a podvédomé v mém nitru zaZzehly lasku
K ptirod¢ a zivotu. Vzpominky na détstvi s nimi budou navzdy spojeny. | to jsem se
pokousela vytvarn¢ zachytit. SpisSe ale nez zanrovy obraz ptirody, bylo mou snahou
zachytit mé pocity z téchto krajin.

Stale jsem ale citila, Ze to jest€¢ neni ono, Ze pouze hleddm a i pfes to uzasné

® Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/Adriena_S$imotova
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téma mé diplomové prace, které mi zprvu ptipadalo jako hracka, je nyni t€zké najit ten
spravny smér. Podvédomé se zacinal vkradat nenapadny pocit zoufalstvi a beznadgje.

Mam tolik krasnych vzpominek z détstvi, jak je ale ztvarnit?

2.2 Nalezeni

Dlouhé tapani a stalé¢ premilani jiz odloZenych napadi se snahou promeénit je
pieci jen v uspeésné, mi stale vice utvrzovalo v pocitu, Ze se pohybuji v bludném kruhu
starych schémat a Ze je tieba vykrocit novym smérem.

A to se také stalo. O vénocich jsem dostala darek od mého otce, ktery mi
koneéné oteviel o¢i. Méla jsem pocit, jako kdyby zasahla vy$si moc. Dostala jsem totiz
velmi obsahlou knihu fotografii, ktera je sloZzena ze v§ech mych existujicich fotografii, a
mapuje cely milj dosavadni zivot. Navic obsahuje i fotografie z dob mych predki, kdy
jsem jesté nebyla na svété. Najednou jsem si vSechny vzpominky ozivila a vybavila si
dokonce udélosti v mém zivote, na které jsem zapomnéla, Ze se kdy staly.

Kone¢né mi bylo jasné, Ze to je ta prava Sance pro moji diplomovou praci a
logicky ji neslo nevyuzit. Listovanim v této knize jsem si uvédomila, Ze mé vzpominky
na détstvi nejlépe vystihuji zazitky pii koupani. Odjakziva miluji vodu. A je jedno, jestli
se jedna o maly nafukovaci bazének, nebo feky a jezera, kde jsem travila letni
prazdniny s babi¢kami, anebo dokonce rozlehlé mote, kam jsem jako mala jezdila s
rodi¢i. Kone¢né se mi ulevilo, nebot’ jsem nalezla to, na co jsem cekala a tak pracné
hledala. Diky tomuto daru jsem dokézala najit své nejsiln€j$i vzpominky na détstvi a

pojmenovat je jak jinak, nez ,,vzpominky na koupani®.
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3. Inspirace

Mou inspiraci je predevsim jakési syntéza vSech moznych styll a osobnosti,
S jejichz praci jsem se za par poslednich let setkala, a ktefi se orientovali pfedevs§im na
barvu. Tyka se to pfedevsim hlavn¢ umélct 19. a 20. stoleti. O nékterych z nich se pak
Vv nasledujicich odstavcich letmo dotknu. Na mych obrazech nejspis nelze zcela urcit,
na jakych mistech jsem Cerpala pfesné z toho ¢i onoho ume¢lce. Inspirovali mé spis
obecné v pristupu k uméni a tvorb¢ jako takové a nejen pro ucely diplomové prace.

V mé praci se Casto objevuje figuralni malba. Vim, Ze nejsem velky znalec
piesnych proporci a plno véci se jesté musim naucit, pfesto jsem se snazila alespon

lehce dotknout této umélecké discipliny.

3.1 Nahota v umélecké tvorbé

Umélce fascinovalo lidské t€lo odeddvna. Obnazené lidské télo zachycovali jen
tak pro radost ¢i ucelovou smyslnost, ¢astéji vSak do n¢j vkladali dalsi vyznamy. T¢lo
pro né& bylo symbolem, nositelem urc¢ité myslenky, ndlady, Zivotniho pocitu, atmosféry
doby.

Ptiklad toho, ze té€lo bylo a je pro umélce téma ptitazlivé a zivé v kazdé dobg,
dokazuje 1 fakt, kdyz byla pied neddvnem uspotadana vystava ¢eskych vyznamnych
vytvarnych umélci v Galerii vytvarného uméni v Havli¢kové Brod¢ na téma ,,Koupani -
akt ve vytvarném uméni v 1. poloviné 20. stoleti". Byla zde zastoupena hned celé fada
uméleckych dél od uznavanych ¢eskych umélcti. Zachyceni melancholické nalady zde
reprezentovaly plastiky od zakladatele ceského moderniho sochaistvi Jana Stursy
., Zamysleny muz“ ¢i ,, Melancholicka dévce“. Naopak Zivelné a optimisticky pusobily
obrazy kladouci ditraz na vnéjsi formu, geometrickou a barevnou skladbu, od Vaclava
Spdly nebo Jana Baucha.®

Mezi dal§imi vystavujicimi autory bych jmenovala piedstavitele dobového
symbolismu Jana Preislera ¢i Vaclava Hudecka ¢i predstavitele  fauvistické
jednoduchosti v aktech Jaroslava Smidry a Eugena Nevana. Tato vystava, které jsem se
sice osobn¢ bohuzel nezucastnila, ale seznamila se vystavenymi expondty pomoci

katalogu zvefejnéného na internetu, mi byla velkou inspiraci pro mou diplomovou praci

6 Zdroj: http://lwww.galeriehb.cz/vystavy/vystavy-vsechny/akt
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a nabidla celou 8kélu riiznych zplsobit uméleckého pojeti daného tématu Vzpominky na

koupani.

Téma koupani Se objevuje napii¢ celym svétovym uménim. Nemuizu je zde
pojmout vsechny, proto se zastavim jen u nékolika malo téch nejznaméjsich umélct
malift a jejich nesmrtelnych del:

Auguste Renoir, vyznamny francouzsky impresionisticky malii se koupajicim
aktim vénoval ziejmé velmi rad, nebot’ z jeho rukou vzesla fada krasnych obrazi:
Koupajici se Zena s blond vlasy, Koupajici se Zena s dlouhymi vlasy, Koupajici se zena
upravujici si vlasy, Velké koupajici zeny, Koupajici se Zeny, Koupajici se, Po koupeli.

Vasni francouzského malite Edgar Degase, které vénoval hodné Casu, byl sled
zenskych akti, jez se koupaji, myji, susi, utiraji, ceSou nebo se davaji Cesat.

Paul Gauguin zachytil Tahitanky koupajici se pod mangovniky na obrazu Te

Poipoi (Réno) a George Seurat - obraz koupani v Asniére.

3.2 Mj vztah k nahoté

V této casti bych se rada vyjadiila k nahoté, protoze ta pfi tématu koupani,
napfic historii vytvarného umeéni, témét vzdy souvisi s aktem a ten zas s jakousi davkou
smyslnosti a lehkym erotickym podtextem. Tohoto divdkova pocitu bych se chtéla ve
svych obrazech rozhodné vyvarovat.

Lidska nahota v mych dilech symbolizuje détstvi a rodinu. Jako ditéti mi byla
nahota predkladana jako normalni pfirozena véc, Zadné tabu ¢i predsudky tohoto sméru
v nasi rodin€é nikdy nefigurovaly. Byla jsem vychovéna V pfirozenosti, nikdo se pred
nikym nestydél a neschovaval. Kdyz jsme jezdili nékam k mofi, hledali jsme si odlehla
mista bez lidi, kde bychom svoji nahotou nikoho nerusili ¢i pobufovali. Plavky ndm
byly neptijemné, bylo pro nds normdlni a pfirozené uzivat si slunce a vody tak, jak nas
Bih stvofil. V mych dilech se tato skutecnost odrazi a pokud se ndmétem vazi k vodé a

koupani, jsem na nich naha.

Na zéaveér této kapitoly bych jako dal$i inspiraci zminila i dal$i rGzné umélecké
sméry a umélce, ktefi se zabyvali détskou tvorbou. Zcela jisté hraji nezanedbatelnou roli
v mé postupné se krystalizujici pfedstavé o konecné podob¢ prace.
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3.3 Vytvarné styly

Artbrut, které vytvarny teoretik Karel Teige prekladal jako "umeéni v pitvodnim -
surovéem stavu*, zahrnuje vytvarné projevy lidi, kteri neprosli umeéleckym vzdelanim.
Jejich tviirci predstavivost tak neni omezena naucenymi kanony, modou, ¢i snahou
zaradit se do urcitého sméru, ale pronika na povrch zcela spontanné primo z podvédomi
autora. Tvurci potencial byva casto uvolnén diky dusevni chorobé, prozZitému otresu,
nebo treba diky psychickému vytrzeni. Jedna se o primou osobni zpoved autora, ktera
neni regulovana intelektualni autocenzurou.” Jednoduse feGeno, artbrut se nenecha
svazat zadnou definici.

Informel mél bourat koncepty tradicniho umeéni i kompozice, byl spontdnni,
iraciondlni a svobodny — svym zpiisobem vychdzel z nespoutané dynamiky amerického
abstraktniho expresionismu. Byl protikladem presného geometrického umeni, inspiraci
nachdzel v expresivnich impulsech umélcovy mysli, coz bylo inspirovano automatismem
surrealistii. Informel si nade vse cenil své bezprostrednosti, vitality a nezkazenosti —
Jjako umélecka dila byla casto vystavovana i platna Silencu ¢i deti.®

Ovlivnily m¢ i dalsi sméry jako fauvismus pro jeho barvu v hlavni roli,
expresionismus pro jeho dynamickou stopu $tétce, pop art pro svou pestrobarevnost a
a samoziejme i osobnosti s témito smery spojené.

Vytvarnych styld je mnoho a je téméf nemozno se s kazdym detailné seznamit,
natoz ho hloubé&ji pochopit. Presto kazdy, se kterym jsem se v zivoté setkala, mél své
kouzlo a vice €1 méné mé néc¢im oslovil, vice €1 méné mi byl blizsi, tim si pak z vétSiny

Z nich néco nového odnasim.

! Zdroj: wwwe.artbrut.cz.
8 Zdroj: www.artmuseum.cz/smery_list.php?smer_id=70
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4. Navrhy

Peclivé jsem listovala fotografiemi a hledala ty nejvhodnéjsi, které by se mohly
stat podkladem pro mou diplomovou praci. Nebylo to jednoduché, protoze fotky byly
z dob, kdy digitalni fotografie jest¢ neexistovala a fotografovani bylo ryze amatérskou
zalezitosti. Fotografovalo se klasickymi fotoaparaty na Cernobily kinofilm, ktery se
nasledné¢ musel ve fotolaboratofi vyvolat a exponovat na fotograficky papir. Nutno
na tomto misté také zminit, ze ti, co m¢ tehdy fotili, neoplyvali zrovna vyraznym
foto-talentem.

Fotografie, které jsem nakonec vybrala, byly navic velmi drobné (viz obrazova
priloha), musela jsem si tedy pomoci moderni technikou. Vybrané fotky jsem
naskenovala a snazila se je v programu Adobe - photoshop zvétsit a posléze upravit tak,
aby byly pro mij ucel pouzitelné. Po lehké pocitatové upravé jsem je vytiskla a zacala
zkousSet rizné pokusy, jak je pfevést do grafické podoby. Zatim jsem si neujasnila, jak a
co budu presné délat a misto piemysleni a bloumani nad celou dtlezitost véci jsem se
nechala vést intuici a fotografie jsem zacala tak néjak automaticky pfemalovavat a
pfetvafet. Vzpominala jsem na mista, kde se pfib&h na fotografii odehraval a snazila se
v barvach a tvarech vystihnout tento pocit. Proporce figury jsem se snazila zachovat
véetné svétlostnich kontrastli a nakonec jsem ponechala i pfesviceni, které na origindlni
fotografii bylo, ale vystihuje silu okamziku. Patii to k té¢ dobé¢, k tomu momentu, spojuje
to mne, ¢as, prostor a fotografUjici osobu. Ménila jsem pouze to, co se odehravalo na
mém téle. Bavilo mé pretvaret sama sebe a oblékat se do novych a novych barev.
Nakonec to byl pro mé témét schizoidni az duchovni zazitek, znazorfiovanou osobu
jsem nevidéla jako ,,sebe®, ale ,,nékoho*, kdo je jen vyfoceny na fotografii. Zaroven si
ale podvédomé, jakoby v dali, uvédomuji, Ze jsem to pieci jen ja.

Hotovy obrazek jsem naskenovala na papir a vyfizla pouze obrys figury. Jako
podklad jsem pak pod ni jsem zkousSela pokladat pouze cCisté barevné plochy, ktera
symbolicky vystihuji to, co se v ten okamzik, ktery fotografie zachycuje, kolem mne
odehrava. Samoziejmée jsem peclivé zvazovala jak vhodnou barevnost, ktera zajimave
kontrastuje s figurou zadoucim zpisobem, nebo naopak s figurou tvoii nekontrastni,
harmonicky se dopliujici par.

Co se tykd volby barev, zamérn¢ jsem snazila vyuzit veselé, pestré, popf.

»takoveé ty sladké™ kombinace barev, protoze piesné ,,ty“ v mych oCich symbolizuji
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radost, veselost, bezstarostnost a hravost ditéte. Vzniklo tak nékolik navrhu, z nichz se
mi s pomoci mého vedouciho diplomového prace MgA a Mgr. Stanislava Polacka
podaftilo vybrat 7 konecnych navrha urcenych pro realizaci. Samostatné obrazy popisi v
ramci realizace.

Fotografie a znich vychazejici navrhy jsou uvedeny v obrazové piiloze

pod Cisly:

1, 1a - Cerfovice

2, 2a - Ejpovice

3, 3a — Sipka v Medulinu
4, 4a - Mali Losinj

5, 5a - Hresihlavy

6, 6a - Pihy

7, 7a - Murter
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5. Technika

5.1 Akryl

V' soucasné dobé se pro svoji nizkou cenu pouZivaji predevsim k pripravé
beznych plakatovych barev. Akryldatové disperze jsou nesrovnatelne lepsi a svymi
vlastnostmi jsou velmi vhodné pro umélecke barvy. Tvori pruzné filmy, dobre Inou k
podkladu a jsou odolné viici piisobeni vnéjsich vlivii, zejména viici ucinkiim sveétla,
znecistéené atmosféry i agresivnich chemikalii. Pro svou odolnost se pouzivaji i na
barevné natery fasa’a’.9

Pokusim se zdtvodnit, pro¢ jsem si akrylové barvy pro svoji praci vybrala ja.
Od pocatku mi bylo jasné, ze pro mou ptedstavu vysledné prace piichazi v uvahu jen
olej nebo akryl, o ostatnich jsem neuvazovala. Je asi dobré si ale uvédomit, ze zadné
barvy nejsou lepsi nebo horsi, kazdé maji své klady 1 zapory, zdlezi, na co pii své tvorbé
kladete duraz a ktera technika nejlépe vyjadii vas cil.

Ja jsem si zvolila malbu akrylovymi barvami z téchto divodu:

1. Mal4 casova a technickd narocnost - nanaseni vrstev na sebe nevyZzaduje
zadné zvlastni techniky, které by zabezpecovaly, aby vyschly barevny film zistal zdravy
a bez prasklin. Z téchto divoda je tento prostiedek daleko jednodussi, nez olejova
barva.
pouzit ve velmi tenkych vrstvach, lazurach, nebo také siln€ pastozni s bohatymi
texturnimi efekty, coz jsem potiebovala.

3. Chemicka stalost — akrylové barvy nepodlé¢haji chemickym zménam, jako je
to naptiklad ve vrstvé olejové barvy. Jsou stalé a emulze vékem témét neZloutnou, ani
netvrdnou. Oproti olejomalb¢ 1ze ne sebe vrstvy barev nanaSet rychleji, a jelikoz akryl
rychle vysycha, lze s nim neomezené experimentovat.

Pfes vySe uvedené argumenty, Zze malba akrylovymi barvami je rychlejsi a
snazsi, je nutno zminit 1 jednu nevyhodu. U akrylu nikdy nemtZeme dosdhnout takové

barevné hloubky a méekkosti jako u malby olejem.

® SMITH R, Encyklopedie vytvarnych technik a materidlii, Praha: Slovary, 2000
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5.2 Podlozka a podklad

Podlozka je predmet, na kteréem ma malba véetne podkladovych vrstev ulpet.
Miize byt bud’ pevna, jako je drevo, nebo hlinik, nebo ohebna jako je papir ¢i platno.
Pokud nema dojit k poruseni naneseného filmu barvy, musi mit podlozka dobrou
rozmérovou stalost a trvanlivost.

Podkladem nazyvame jiz tradicne vrstvu klizidla spolu s pigmentovanym prvnim
natérem (Sepsem), jenz se nandasi na podlozku pro ziskani vhodného povrchu pro dalsi
malbu. Touto vrstvou miize byt tenky povlak pigmentované akrylatové emulze, nebo
treba silny nanos bilého gessa. Rozdilné techniky a rozdilna barvici média vyzZaduji
pochopitelné odlisné druhy podkladu.*

Klasickym zakladem pro podkladovy natér byvala klihem pojend sadra, nebo
kitida.

Malbu na platno mam ze vSech podlozek nejradéji. Nese v sob& ur€ity ritual a
tradici. Stejn¢ jako u barev i pfi vybéru podkladu je nutné myslet na to, ¢eho chceme ve
vysledku dosédhnout. To znamenda, ze pro kazdé¢ dilo se hodi jind podlozka a neni

v

pravidlem, ze vzdy je nejlepsi a nejvhodnéjsi je platno. J4 zvolila platno napnuté na tzv.
zjistila, ze dnes se jiz daji koupit pieden naSepsovana platna, kterd se na Blind ram
pouze napnou. Odpadne tak prace na podkladu vcetné Sepsovani.

V neposledni fadé pro volbu této podlozky mluvi i fakt, ji dnes neni tézké

sehnat.

5.3 Stétce

Se Stétci jsem si z po€atku velké starosti nedélala. JednoduSe jsem pouZila Stétce
velké a ploché, které se béZné pouzivaji v domdcich kutilskych dilnach, konktrétné
které jsme pouZzivali na natirani nadbytku. Jejich ,.kvalita® se ale zahy projevila tim, kdyz
jsem zjistila, Ze téméeft pii kazdém tahu Stétce z n€j v obrazu ulpél chlup. Loveni téchto
chlupd, po kterych ztstavala ryha, odvadélo mou pozornost a ztracela tak navic i mnoho
Casu naslednym pfemalovanim. To mé donutilo si pfeci jen pofidit alesponl par

kvalitnich §tétcti, aby mi prace §la od ruky.

10 smiTH R., Encyklopedie vytvarnych technik a materiali, Praha: Slovary, 2000
1) osos L., Technika malby, Praha: Adventinum, 1994
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Pro docileni hladkého pozadi jsem mnohdy nevahala pouzit jako praktickou

pomucku malifsky vale¢ek na malovani pokoju.
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6. Realizace — finalni verze

6.1 Cernovice

Akryl na platné, 160 x 100cm

Cernovice je mald obec pobliz piehrady Hracholusky, kde muj dédegek z
matéiny strany postavil chatu v lese na paloucku, kousek od vody. To misto m¢lo
zvlastni atmosféru. Bylo velmi utulné, ale zaroven tajemné. Kolem chaty bylo plno
stinu, do n¢hoz se jakoby zanotovaly uzké paprsky slunce a vytvaiely tak na zemi
zajimavé kontrasty. Vzduch byl prosycen vini borovic a pryskyfic. Atmosféru
dokreslovala mala zadkouti mytin, palouckd, cesti¢ek, studanek a v lese utajenych chat.
Ani o lesni zvef tu nebyla nouze. Na balkonu nam casto t'ukal datel a pfi troSe Stésti
jsme mohli vidét srny, zajice ¢i jinou lesni zvét, jak se prochazi pfimo na travé pred
chatou.

Ptimo pied chatou byla zahradni sprcha, pod kterou jsem se tak rada cachtala a
podupévala na podlozce z dievénych prkynek, krasn¢ to ,,mlaskalo”. Ptfesné tohle si
vybavim, kdyZ se feknou Ceriiovice. Skrze pomérné tmavé misto tu prostupovaly
krasné teplé paprsky slunce a ty dodavaly paloucku opravdu pohéddkovou atmosféru. Uz
jen chybélo, aby odnékud vykouknul n&jaky skiitek ¢i vila.

Obraz, zachycuje, jak si uzivam tekouci sprchu a po6zuji v piedklonu.. Typicky
ptiklad pfeexponované cernobilé fotografie, kde jsem jeji svétlostni kontrasty zamérné
zachovala. Sam obraz plsobi zamérmé trochu nerealisticky, a¢ jde o redlnou postavu.
Snazila jsem se zde zachytit jak tmavé ohrani¢ené plochy, tak naopak i velmi svétlé,
které naprosto vystihuji atmosféru. PloSnost a ohranicenost barevnych ¢asti symbolizuji
omalovanky, které jsem zboZnovala, ale vzdy jsem si je omalovavala po svém, svymi
barvami a nikoli podle piedlohy, coz jsem si uvédomila az pfi praci na obrazu. Tento
muj postup jsou vlastn¢ takové ,,omalovanky*.

Format jsem zvolila co nejvétsi a kdybych mohla, zvolim ho jesté vétsi. Dospéla jsem
K nazoru, ze kouzlo plosnosti, velkého mimina, ohraniénych ¢asti a ¢istého pozadi by
v malém formatu zanikly a utopily se tak v mnozstvi ohrani¢enych mist.

Pro zlutooranzové pozadi jsem se rozhodla z diivodu, Ze jsem chtéla zdlraznit

nadpozemskost tohoto mista svétlem a ,plavbou” na =zlatych prkynkach jakoby

V prostoru, na kterych jsem pod sprchou dovade¢la.
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Névrh jsem na platno pfenesla pomoci ¢tvereckové metody, abych i pii tak
velkém zvétsovani malého obrazku zachovala v ramci moznosti proporce. Podobny

princip zachovavam i v dalSich dilech.

6.2 Ejpovice

Akryl na platné, 100 x 100 cm
Oproti predchazejicim ploSnym kladenim barev je tady figura ztvarnéna vice
expresivnéji a barvy se stavaji dramatictéjSimi. Plochy uz nejsou tak ohrani¢eny a vice
se prolinaji.

Ponurejsi barevnosti jsem chtéla vyjadfit rybnikovy rdz lomu, roste zde plno
rakosi, pod kterym je citit rozmacend hlina. Typicky odér pii teplém pocasi tak
pfipomind pavilon hadii v zoo. Voda je oproti mofi tmava, jakoby tajemnd a hned od
okraje hluboka.

Zatopeny lomu V Ejpovicich patfil v mém mladi mezi velmi oblibené letni
destinace. Travila jsem zde letni dny plné radosti a vodnich hratek na parcele babickou
a dédou. Navzdy mi ve vzpominkach zlstanou Ejpovice synonymem §tastného mladi.

Na obraze jsem se snazila zachytit moment , kdy na bfehu jezera Skemram na
tatovi Vitacic, ktery jsem si pak zruky lizala. Samoziejmé, ze jako dit€ jsem nikdy
neméla dost. Tata se pochopitelné branil, nebot’ o prospéSnosti tohoto chemicky
vyrobeného prasku k piipravé ochucenych napoji jeho rozpusténim ve vodé¢, pravem

pochyboval.

6.3 Sipka v Medulinu

Akryl na platne, 160 x 100 cm

Tento obraz je také jednim z mych velkoformatovych obrazli. Tento vyjev by si,
dle mého nazoru, zasluhoval rozmér jesté vési, ale z Cisté technickych divodd jsem
zlstala o tohoto formatu.

Tato vzpominka se odehrava v Chorvatsku v Medulinu na dovolené s mymi
rodi¢i. K témto kazdorocnim dovolenym u mote se vaZou mé nejkrasnéjsi vzpominky,
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protoze pro m¢ znamenaly rodinu. Moji rodi¢e se rozvedli kdyz mi byly dva roky,
pfesto ale nadale ziistali blizkymi prateli, které spojovala viely rodiCovsky vztah
k plodu jejich lasky, tedy mné. Az do mych 15ti let mi vénovali spole¢ny ¢as a tak jsem
na téchto dovolenych mohla mit tdtu i mamu spolu. A i1 kdyZ dnes jdou svou cestou a
nasli kazdy své $tésti, jsou stale ve velmi dobrém vztahu. Kdyz je vidim pfilezitostné
»jen sedét vedle sebe, citim se Stastna.

Bylo mi asi 7-8 let a cela dovolena se odehravala v duchu toho, Ze se kone¢né
nau¢im Sipku do vody. Hodn¢ jsem se bala a skakala stale po nohou, az jsem se konecné
za slibeny uplatek - hracku, Sipku na dovolené naucila a vytouzenou hracku ziskala.
Moji vzpominkou ale zlstal pocit, jak se stdle bojim a i pies odhodlani do posledni
chvile skocit Sipku, skacu po nohou.

Barvy jsem v tomto ptipadé volila velmi veselé, symbolizujici 1éto, mofe, Cistou
oblohu, spalené télo od slunce a bezstarostnou radost ditéte. Plochy jsou ohrani¢ené, pti

uréitém svétle se objevuji zlatavé odlesky jako symbol slune¢nich paprskd.

6.4 Mali LoSinj

Akryl na platné, 160 x 100 cm

Jeden ze ¢ty velkoformatovych plosSnych obrazli, opét by si zaslouzil
nadzivotni velkost. Odehrava se op€t na dovolené u moie s rodici. Tento obraz je z celé
série asi nejméné vesely, mozna az trochu melancholicky.

Pijcila jsem si dalekohled od taty a hleddm na nekonecné moiské hladiné
delfiny. Ostatné¢ to délam dodnes na kazdé dovolené u mofte. Jako snad kazdého
¢lovéka, 1 mné delfini od mladi fascinovali

Barva pozadi symbolizuje svétlé kamenné skaly, které jsou vSude kolem mé.
Pii realizaci a nanasSeni pozadi, mimo jiné i malifskym véaleCkem na malovéani pokojt,
vznikly na n€kterych mistech bublinky, které jsem tmyslné€ nenicila, jen jim dala smér a
Cekala jsem, co to udéla, az zaschnou. Vytvofily zajimavou strukturu, kterych si
pozorny divak jist¢ vSimne. Pusobi do jisté miry strukturdlng€, coZz celé véci jeding
pfispiva, at’ uz se divdkovi pod barvou pozadi evokuje pisek nebo skédla. Modra linka
ptfedstavuje hranu skaly a symbolizuje pfechod do mofe. Nejsvétlejsi rizova mista jsem

ponechala stejné jako u originalni ptedlohy. Jsou to mista, kam na fotografii dopada
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nejvice svétla a ja je citim jako vzruSujici mista radosti a ocekévani v nadéji, zZe

navzdory nepravdépodobnosti, delfiny pieci jen spatiim.

6.5 HreSilavy

Akryl na platné, 100 x 160 cm

Svym mens§im formatem, expresivnéjsi stopou Stétce a ne tak veselou barevnosti
bych tento obraz ptifadila k obrazu Ejpovice. Format vyiezu jsem tentokrat zvolila na
Sirku.

V Hresihlavech na chaté¢ u Berunky jsem spolu s Ejpovicemi travila vétSinu Casu
prazdnin. Krasné prostiedi vysokych strani a hluboce zatiznutych rokli spolu se
stiibrnymi odlesky vIn na vééné Sumicim jezu se mi hluboce vtisklo do mé détské duse.
A 1 kdyz chatu jezdim dodnes, vzdy se tam ve vzpominkach rada vracim do ¢asti mého
mladi a vybavuji si radostné a St'astné uddlosti vazici se k tomuto kouzelnému mistu.
Naprosto chapu Otu Pavla, ktery také Berounce podlehl a vzdal hold jeji krase v podobé
svych nejplisobivéjsich literarnich dél.

Kdyz jsem byla mald, do feky jsem samoziejmé sama nesméla. Jako nahradu
jsem méla svilj maly nafukovaci bazének s vodou, kterd byla Spinava z travy, kaminkd a
hliny, kterou jsem si tam sama v&cnym vylézanim a vlézanim sama nanosila. Byla jsem
Z toho otravena a stéle si navlékala nafukovaci kruh, Ze se mnou kone¢né né€kdo vyrazi
k vodé. Dospéli pro mou netrpélivost ale neméli vétsinou pochopeni a tak jsem nakonec
musela s pocitem ktivdy zlstat v tom $pinavém bazénku.
vnitini stavy naStvani a pocitu nespravedlnosti. Abych dodala obrazu vice dynamiky,
pouzila jsem na par mistech 1 oranZovou zvyraznovaci fixu. Pozadim je v mych
vzpominkach bahno 1 kdyZz tam ve skutecnosti rostla zelend trava. Ja ale v tu chvili,

diky pocitu kiivdy, vidéla vSe bledé.

6.6 Pihy
Akryl na platne, 95 x 95 cm

Tento obraz vznikal ponékud slozitéji. Nejsem na ném ja, ale méa velmi dobra

kamaradka Veronika. Hned vysvétlim pro€. Nase cesty se seSly hned v jeslickach a
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od té doby jdeme zivotem jako sestry. Zazily jsme spolu vSechna détska dobrodruzstvi i
dospivani.

V Sestnacti letech se nam podafilo jet s tane¢nim krouzkem spolecné k mofti
do Italie. Na tento zazitek ob¢é dodnes rady vzpominame. Prozivaly jsme tam v§echno
spolu a jedna bez druhé nebyla ani vtefinu. Kdyz jsem hledala fotku, kterou bych mohla
pouzit jako vzpominku pro mou praci, nasla jsem jen tu, kde se fotime obracené proti
sob¢. Bohuzel tam nejsem zobrazena tak, abych to mohla pro svoji praci dal pouzit.
Rozhodla jsem se tedy, Ze pouziju Veroniku, ale ptidam ji svlij neoblibeny atribut a to
jsou pihy. Uvédomila jsem si, ze to méa symbolicky a hluboky smysl. Zvécnim nase
pratelstvi tak, ze nas ob¢ spojim v jednu. Je to nase tajemstvi, které nezaujaty divak
nevidi. A i kdyZ na obraze nejsem vidét, ve skute¢nosti sedime vedle sebe a ja v ruce
mam fotoaparat, kterym nas fotim. Takto na obraze ob¢, kazdd svym zplisobem,
figurujeme.

Pro tento obraz jsem zvolila format ¢tvercovy, protoze jeho kompozice po ném
pfimo vola. Pasuje na ném jako ulita. N&jaké technické zvlastnosti pii tvorbé jsem
nereflektovala, pouzila jsem b&zny plosny styl jako i nékterych piedchozich obrazii.
Urcitou zvlastnosti je pouziti oranzové zndzornénych pih. Pro jejich zvyraznéni jsem

potlacila barevnost figury a tu zndzornila jen v riznych odstinech Sedé.

6.7 Murter
Akryl na platne, 95 x 95 cm

Stale jsem méla na mysli, ze v mé sérii vzpominek na détstvi, néco chybi. Kdyz
jsem vybirala posledni fotku a uvidé€la tuhle, bylo mi jasné, co to je. Moje milovana
mama. Jen s ni mize byt dilo vzpominek na détstvi kompletni. Zde jsem se ji rozhodla
ztvarnit, jak se lou¢i s motfem pii poslednim koupani pfed odjezdem domil z jedné
dovolené.

Tato vzpominka se odehrava na chorvatském ostrové Murter, kam se opakované
vracime na stejnou pldz. Pamatuji si, ze kdyZz tahle fotografie vznikala jsme se
nepohodly. Str¢ila mi do ruky fotak a chtéla, abych ji nafotila néjaké hezké fotky.
Nemeéla jsem naladu a v tu chvili mé to otravovalo. KdyZ jsem ji pak zacala z donuceni
a protivna fotit, vid€la jsem, jak maji fotky pii zapadajicim slunci atmosféru a chtéla se

ji omluvit. Neudélala jsem to.
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Myslim, Ze timhle obrazem je feceno vSe. Je to louceni, usmifeni a nad¢je, ze
zapadu slunce u mote si spolu uzijeme jest¢ mnoho. Tim obrazem jsem zavrsila celou
sérii.

Abych naplnila svou piivodni predstavu tii ¢tverct a Ctyf obdélnych formata, ze
kterych se méla sklddat ma diplomova prace, zvolila jsem proto format ctvercovy.
Malba je pojata plo$né. Pro ztvarnéni figury jsem pouzila odstind modré jako symbolu
mote a hnédé, jako symbol opaleného téla. Bily ru¢ni asociuje bilé motské racky kolem,

zluté pozadi tu pak znazornuje slunce a jeho silu, které sedici postaveé predava.
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7. Didakticka ¢ast

Jako budouci u¢itel vytvarnych uméleckych pfedméti bych méla premyslet nad
svétem tvorby a svou vlastni tvorbou nejen jako umélec, ale i jako pedagog. Proto jsem
si béhem let, co tento obor studuji, nejednou na praxich polozila otazku, jak
zprostiedkovat zakovi poznéni prostiednictvim uméni a co mu sama za sebe mohu
umoznit poznat. S ohledem na téma mé diplomové prace jsem se snazila navrhnout
jednotlivé vyucovaci jednotky tak, aby alespon z casti reflektovaly téma Vzpominek na
détstvi prostfednictvim technik fotografie, koldZze, malby, a rGznych vzajemnych

kombinaci téchto technik.

7.1 Navrhy vyucovacich jednotek

V této ¢asti jsem navrhla pét dvouhodinovych vyucovacich jednotek, které se
svym obsahem dotykaji tématu vzpominek at' jiz pfimo, nebo k nému odkazuji.
Vyucovaci jednotky jsou pouzitelné jak pro stfedni odborné Skoly, viceletd gymnazia,
Skoly zakladni a zakladni Skoly umélecké.

Hodiny jsou ¢lenény tak, aby prostiednictvim nejen vykladu od ucitele k zakovi,
ale i demonstracemi a vzajemné interakce ucitele a zaka bylo zakovi umoznéno podilet
se nendsilnou formou na jeho vlastnim vzdélavani a uvédomovéni si vlastnich
prekonceptil a hledani koncepti a témat a podilii jeho samého na vlastni praci.

Vyuka je hromadnd s nadzornymi ukazkami nejen obrazového materidlu, kde
bych pii vykladu vyuzila dle moznosti i projektor ¢i interaktivni tabuli, tak individualni
S pfimymi konzultacemi s zdkem.

Velky diraz jsem kladla na srozumitelnou a zaroveil zdbavnou formu vyuky
napf. zvolenim netradi¢nich technik ¢i zpisobl prace. Piedpokladam tedy, Ze tyto

hodiny by v praxi mohly byt pfinosné.
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7.1.1 Pinholova komora a véci mého détstvi

T¥ida: 2. roénik SS, odpovidajici ro¢nik gymnazium ¢ ZUS

Casovy plan: 2 (3) vyudovaci jednotky, lze rozpracovat do del§iho ¢asového
celku.

Technika: fotograficka technika za pomoci Pinholovy komory.

Pomicky: mensi papirova krabicka (napt. od Caje), fotograficky papir, maly
plisek cca 3 x 3 cm (napf. vystfizeny z plechovky od energetického napoje), ntizky,
Cernd lepici paska (nejlépe izolacéni paska), tuzka, pravitko, Spendlik, predméty
osobniho vybéru (riizné hracky, krabicky, obleceni, ...). Ve fotoprodejné lze bézné
koupit smés vyvojky a smés ustalovace, 2 hrnce na vyvolani (do jednoho vyvojku, do
druhého ustalovac), velkou pinzetu (pro zajisténi bezpecnosti prace — smési jsou mirné
jedovaté, mohou drazdit pokozku rukou), stopky ¢i stopky na telefonu. Dilezitd je
mistnost, kde Ize zhasnout, vymeénit papiry a vyvolat fotografie. Sta¢i obycejny skladek
za tfidou, kde vyménime Zarovku za Cernenou infrasvétlo. Dobré je si v této mistnosti

natahnout provazek na povéseni fotografii a jejich ususeni. Lze susit i vodorovné.

Cil: Cile znalostni, védomostni a aplikac¢ni. Cile zaméfené na rozvoj zakovy

fantazie, objevovani jeho vlastnich prekonceptl, tvofivosti a abstraktniho mysleni.

Kriteria hodnoceni: Promyslenost prace, dodrzeni technickych postupti, kvalita

realizace, mira originality uziti pfedmétt a sestaveni kompozice.

Motivace: Pro zaka je motivaci, ze v tomto tkolu jde o netradi¢ni a zaroven
objevnou hru na fotografa. Motivujici je 1 neobvykld technika prace, zde vytvoreni
origindlnich fotografii za pomoci Pinholovy komory (viz vyklad), kde kouzlo hry a
tvorby spociva v samotném vyvolavani fotografii, jeZ jsou kazda originalem. Pro zéky,
kteti vyrostli ve svété digitalnich technologii a zrcadlovek, mlZe byt tento ukol

objevnou cestou za poznanim taji fotografie.

Forma komunikace: Uc¢ivo je pfedavano hromadnou formou prostiednictvim
vykladu a individualni formou prostiednictvim konzultaci. Ukol je dilezity propojit
uzkou interakci mezi ulitelem a Zakem, piesto je ponechan velky prostor pro zakovu

vlastni tvorbu.
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Vyuka: Uvodnich 10-15 minut je vénovano vykladu o technice Pinholovy
komory jak klasické, tak s dodatkem, jak se d4 takova Pinholova komora pfevést do
digitalni formy (mozné ukazka krytky na zrcadlovku, kde je vyméiena a provrtana dirka
stejné jako v pliSku na klasické Pinholovo komote — demonstrace toho, ze tato technika
je preveditelna i do modernich technologii). Zde by mély piijit informace, kde se tato
technika zrodila, ¢im je jedine¢na (vyvolani v negativu, jakoby rybi oko, kdo s ni
pracoval ¢i jesté pracuje, a pouzit par ukazek.

Naslednych cca 10 — 15 minut vénuji piimo demonstraci, jak takovy
fotograficky piistroj za pomoci obycejné krabicky, lepici pasky, fotografického papiru a
malého plisku Ize sestavit. Sama technika neni nijak naro¢nd, jde pouze o sestaveni
fotografického pfistroje tak, aby krabicka nepropoustéla svétlo, byla dobfe zatemnéna
(proto vhodna Cernd paska pozita na zalepeni vSech pfehybl a spojlii) a dala se na
jednom konci oteviit pro potteby zasunuti fotografického papiru. Na protéjsi stranu se
pak vyfizne cca 2 X 2 cm Ctverecek, kam se umisti 3x3 cm velky ctverecek plisku a
zajisti ¢ernou paskou ke krabi¢ce. Rozméry mohou byt na uvazeni kazdého fotografa,
dle mého jsou tyto rozméry dostacujici — vzdy je nutné ale mit na paméti, Ze plisek musi
byt Sir$i nez otvor, kam jej chceme umistit tak, aby se dal dobfe upevnit. Z vnéjsku se
pak cca doprostied plisku propichne — provrtd malinkd dirka, kterd bude propoustét
svétlo. I na tuto dirku jsou rizné matematické vypocty, ale tim bych zaky nezatézovala,
1 bez slozitych vypocti lze docilit dobrého rozméru (opravdu sta¢i malilinka dirka
uprostied, takiikajic od oka). PliSek se zalepi paskou zvenku tak, aby se dal pii foceni
odstranit jako krytka u fotoaparatu a zase po vyfoceni zalepit. V temné komoie se pak
vystiihne fotograficky papir dle rozméru strany krabicky protilehlé k plisku a umisti se
lesklou stranou naproti dirce.

Nasleduje zadani prace, kritérii hodnoceni a pouceni o bezpecnosti a
posloupnosti prace. Po individudlnich konzultacich, kdy ucitel zkontroluje, zda zéci
dodrZeli technické postupy pro vyrobu fotoaparatu, mohou Zaci volné po tiid€, chodbé,
¢i prostoru Skoly rozmistit své donesené predméty a zacit fotit. Ucitel Zdkovi poméha
hledat inspiraci a pfekonavat mozna technicka tskali v prib¢hu celé tvorby.

Poté staci jen namifit pfistroj na objekt/objekty a nechat par minut ptisobit svétlo
dopadajici na jejich objekty. Tyto objekty vlastné stoji v cesté svétla do nami vytvotené
dirky v plisku, budou tedy v temné&jSich valérech Cerné a vSe ostatni ve svétlejSich
Sedivych. Poté se Zaci odeberou do komory, kde za pomoci vyvojky vyvolaji fotografii.
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Rika se, Ze tak dlouho, jak piisobilo svétlo na papir, by se mé&l papir madet ve vyvojce,
ale neni to vzdy pravdou — postaci fotografii macet ve smési do doby, nez budou
zietelné vSechny prvky na fotografii. Poté se vysledny obraz ustali v ustalovaci a poveési

na pripraveny provazek a lehce zakolickuji. Lze susit i vodorovné.

Zavér hodiny: Pokud by to Casové rozvrzeni dovolilo, tfeti vyucovaci hodinu
bych vénovala reflexi. Zaci by méli shrnout, jak se jim s touto technikou pracovalo, zda
je obohatila, a samy by se mély pokusit nalézt dalsi rozpracovani ukolu — ucitel by je
mohl nasmérovat k dal§imu ukolu, ve kterém bychom vlastni fantazie a vzpominek

k pfedmétim tyto véci kolorovali.

Hodnoceni: Klasifikace vyplyva ze slovniho hodnoceni, ani ne tak dodrZeni

techniky, ale miry kompozice, do které fotografované predmeéty zaci zaclenili.

7.1.2 Fotograf - kolorista

T¥ida: 1. roénik SS, odpovidajici roénik gymnazium & ZUS (lze jej uplatnit ale
1 na niz§im stupni a nemusi se vazat k tkolu ¢.1; lze pracovat s jakymikoliv ¢ernobilymi
fotografiemi)

Casovy plan: 2 vyuéovaci jednotky

Technika: malba anilinovymi ¢i vodovymi barvami

Pomiicky: ¢tvrtka min. A3, anilinové, vodové, kopirka (xerox), niizky, lepidlo

Cil: Protoze jde o volné pokracovani ukolu €.1, je zde pozornost zaméfena
zejména na cile aplikacni pouziti jedné vlastni fotografie z pfedeslého ukolu;
védomostni prostfednictvim sezndmeni s technikou kolorovani. Dilezité jsou také cile
orientované na prozitek, kdy si zak timto tikolem ttidi vlastni prekoncepty a uvédomuje
si své osobni téma vzpominek a jejich emocni ndboj prostfednictvim uZiti rGznych

barev.

Kriteria hodnoceni: Promyslenost prace, kvalita realizace, mira originality uziti

fotografie, sestaveni kompozice, mira vyuziti symboliky barev.
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Motivace: Zak mtze do sebou zvolené fotografie vkladat osobni pocity, ke
kterym se vazi jeho vlastni vzpominky za pomoci barev. Zde vybrany anilinové barvy
pro jasnost a zafivost kladnych vzpominek, vodové pro nejasné obrysy
polozapomenutych udalosti. Mze vyuzit fotografie vytvoiené minulou hodinu, ¢i si
vybrat voln¢ jinou ¢ernobilou fotografii z jeho détstvi, ktera podle jeho uvazeni ma pro

néj emocni vyznam.

Forma komunikace: Uc¢ivo je pfedavano hromadnou formou prostfednictvim
vykladu a individudlni formou prostfednictvim konzultaci. U¢itel zde vystupuje pouze
jako privodce a rddce co se ty€e uziti barev, mira jednotlivych symbolickych barevnych

vyjadfeni je ponechana zakovo vlastnimu uvazeni.

Vyuka: Uvodnich 10-15 minut je vénovano vykladu o symbolice barev v uméni,
kultufe, architektufe, riznych etnickych a jinych spolecnostech i bézném svété kolem
nas. Vyklad je doplnén o ukazky napt. barevnych optickych jevi, a plisobeni barev na
psychiku cloveéka. Nebylo by na Skodu zminit krom¢ psychickych ucinkl barev také
okrajoveé fyziologické, fyzické a chemické vlastnosti barev a doplnit o ukéazku
barevného kruhu.

Poté si zaci zvoli jednu svou fotografii, kterou by chtéli barevné vyjadtit. Muze to byt
fotografie z piedeslého ukolu ale i nemusi. Danou fotografii si okopiruje (oxeroxuje),
popft. velikostné upravi tak, aby se mu na format A3 vesla nékolikrat vedle sebe. Timto
si vlastné¢ vytvoii jakoby filmovy pas, ktery si muize koneckoncli i oramovat
»filmovym* rdamem. Nasledné dle vlastnich pocitii dané fotografie vykoloruje napf. tak,
aby se barvy v jednotlivych rameckach neopakovaly. Lze zde pracovat s jakymisi pod-
zadanimi, kdy prvni fotografie mize vyjadfovat smutek, druha radost, tfeti zlost...

apod.

Hodnoceni: Klasifikace vyplyva opét ze slovniho hodnoceni miry uZiti barev pti

kolorovani jejich fotografii a reflektivnimu hodnoceni vlastni prace ze strany zaku.
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7.1.3 Kolaz ze vzpominek

T¥ida: cca od 8. tfidy ZS, odpovidajici ro¢nik viceletého gymnazia & ZUS (Ize
jej uplatnit ale i na niz§im stupni a nemusi se vazat k tkolu ¢.1; lze pracovat
s jakymikoliv nejen cernobilymi fotografiemi z détstvi ¢i jinak emocéné véazaného
fotografického a jiného hmotného materialu

Casovy plan: 2 vyucovaci jednotky

Technika: kolaz a jeji specifické formy — rolaz, asamblaz

Pomiicky: Ctvrtka A3, lepidlo, nlizky, ukazky tvorby nékterého umélce, ktery se
vénoval kolazi — napt. Jiti Kolaf a jeho bohaty obrazovy materidl...ukazky rolaze,

asamblaze. Mozné doplnit barvami — napft. temperove.

Cil: Protoze jde o volné pokracovani ukolu €.1, je zde pozornost zamétfena
zejména na cile aplika¢ni pouziti vlastnich fotografii z predesliého ukolu; védomostni
prostfednictvim sezndmeni s technikou koldze, a jejich variantami jako je roldz ci
asamblaz. Cile zaméfené na rozvoj zdkovi fantazie, objevovani jeho vlastnich
prekonceptl, hledani svého hlavniho tématu (konceptu vzpominek — kazdy zak se

tematicky vénuje nécemu jinému) tvofivosti a abstraktniho mysleni.

Kriteria hodnoceni: Promyslenost prace, kvalita realizace, mira originality uziti
fotografie a jiného hmotného materidlu (pokud byl uzit), sestaveni kompozice, logicka

¢lenéni obrazové plochy (nenahodilost prvku).

Motivace:. Zak muize s fotografiemi pracovat na riizné zptisoby kolaZze, napf.
rolaZe, kdy vzpominky muze ,,prokladat® jinymi, stejné jako se v roldzi miiZou michat
dva obrazy soucasn¢. Muze doplnit samostatnou ,,vysvétlujici ¢i ,,dopliujici* malbou,
¢i jinymi fotografiemi vazici se k vyfotografovanému predmétu (pfedmétim) z minulé
hodiny, ¢i nalézt vlastni spojitost s fotografii z minulé hodiny a jinou fotografii
(ifiguralni) z jeho détstvi. Do vznikajiciho obrazu miize na zplisob asamblaze vkladat

I samotné predméty vazici se ke konkrétnim osobnim vzpominkam.

Forma komunikace: Ucivo je pfedavano hromadnou formou prostiednictvim
vykladu a individualni formou prostiednictvim konzultaci. Ukol je dileZity propojit

uzkou interakci mezi ucitelem a zakem, piesto je ponechan velky prostor pro zakovu
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vlastni tvorbu. Podpirna motivace v prubéhu celé zakovy tvorby za pomoci

individualnich konzultaci s uditelem.

Vyuka: Uvodnich 10 - 15 minut je vénovano vykladu o technice kolaZe a jejich
specifickych forem — rolaze (prokladani) a asamblaze (doplnéni jinym materidlem —
mohou to byt i pfedméty samotné, predméty fotografované a kolorované minulé
hodiny). Vhodné ,,uvod do techniky* doplnit ukdzkami tvorby um¢élce, ktery se tématu
kolaze vénoval, napf. naseho vytvarnika Jifiho Kolafe a na ukazkach jeho tvorby
demonstrovat moznosti a ucinky kolaze na divdka (zejména technika roldze a
prokladani napf. dvou obrazt v jeden celek).

Poté nasleduje seznamenti s kritérii pro hodnoceni. Koladze 1ze v pribéhu tvorby
dale kolorovat ¢i dopliiovat barvou jak $tétcem, tak za pomoci prsti, dlani aj. tak, jak

uzna zak za vhodné a pro potieby kolaze ptinosné.

Zavér hodiny: Zde je jiz kladen velky diraz na reflexi. Zaci by méli shrnout,
jak se jim stouto technikou pracovalo, zda je obohatila, byla pro né ptinosem pfi
utfidovani vzpominek, zda ve svém vlastnim zazitku z tvorby nasli néco objevného, co

si zatim mozna neuvédomovali.

Hodnoceni: Klasifikace vyplyva ze slovniho hodnoceni, z vlastniho hodnoceni
zakovy snahy v pribéhu hodiny nad jejich uméleckymi dily. Protoze jde o téma velmi
osobni, hodnoceni je zde vice pfeneseno na samotného Zaka jako na toho, ktery by sam
mél zhodnotit a pfevzit odpovédnost za své vlastni poéinani s danou technikou a

tématem.
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7.1.4 Krajina mého srdce
Trida: cca od 7. tfidy ZS, odpovidajici roénik viceletého gymnazia ¢i ZUS
Casovy plan: 2 (3)vyucovaci jednotky
Technika: malba temperovymi barvami, kolaz - muchldz z papiru
Pomiicky: papir A2 a vice dle uvazeni zéka, papir A4 na ledolamku, stétce a
Spachtle rizné Site, svoje vlastni ruce, prsty, ...odstfizky papirti rizné gramaze, lepidlo

Herkules, nlizky, vlastni fotograficky material postavy, kopirka (xerox).

Cil: Cile orientované na prozitek, na znalosti a védomosti — perspektiva (co je
blize, to je vétsi a naopak). Cilem je vytvoreni své vlastni osobni krajiny, kde by se zak

citil dobfe. Modelace perspektivy za pomoci barev a koldze (muchlaze).

Kriteria hodnoceni: Promyslenost prace, kvalita realizace, mira originality,
sestaveni kompozice, logicka ¢lenéni obrazové plochy (nenahodilost prvki), uziti tvart
a barev a jejich symboliky.

Motivace: Opét zde pracujeme se vzpominkami. Nyni se ale obejdeme bez uziti
fotografie v obrazové plose, fotografie zde je jen jakymsi pomocnikem, inspiraci
z vlastniho détstvi, na cesté za tvorbou. Zaci v tomto tikolu pracuji s vlastni pfedstavou
o misté, kde byla jimi vybrand fotografie potizena, ¢i si samy svoji pfedstavu krajiny
détstvi samy konstruuji bez wuziti néjakého obrazového materidlu. Jde spiSe o
artefileticky ukol nez ¢isté vytvarné-umelecky, pro zéka je zde motivaci vytvoreni ,,své*
idedalni krajiny, mista, kde by mu bylo dobfe, kam by se mohl schovat. MoZzné hra
S papirem, jakasi ledolamka, kdy je kazdému s zakil rozdan papir A4 ktery by mél
zmuchlat do podoby krajiny a posléze ji v komunitnim kruhu pfedstavit jako svou
vlastni krajinu s popisem udoli, fek...apod. Zde je motivaci fakt, ze kazdy z zakii ma
svoji vlastni pfedstavu své krajiny, krajiny jako domova, kterou bude nasledné tvofit a
ve kterych mohou zaci hledat podobnosti s krajinou toho druhého. Jde o ukol, ktery
zakim muze ukdzat nejen rozdilnosti v jejich vnimani svéta, ale zaroven je piiméje

pfemyslet o vzajemnych podobnostech svych Zivotl a svéti.

Forma komunikace: Hromadna a individualni. Zde je ponechan velky prostor
zakové fantazii. Ucitel zde pouze nastini tikol ve formé& zadéani, posléze prochazi mezi

zaky koriguje Cas, prostorové a materialové zabezpec€eni tukolu.
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Vyuka: Po Givodni ledolamce nastinéné jiz v motivacni ¢asti (cca 10-15 min) se
zéci Z komunitniho kruhu piesunou do lavic ¢i jinam v prostoru tidy, kde se jim bude
dobie pracovat. Muchlanou ,,krajinu* z iivodu hodiny mohou zakomponovat do tkolu a
pouzit dalsi a dalsi papir na vytvotfeni prostorového dojmi krajiny. Zakladem je ale
postava z zdkem vybrané fotografie, kterou si mohou rizné na kopirce pozvétSovat,
vystiihnout a nalepit na zvoleny format papiru. Postava nemusi byt celd, mize byt jen
¢ast. Poté za pomoci papiru lepidla modeluji krajinu za postavou, dotvaieni nanosy
barev $pachtli &i jen lehce koloruji pozadi jemnou malbou. Zaci se nemusi drZet
pomucek uréenych k malb€, mohou zapojit svoje ruce, dlané, nohy... pouzit otisky a

ruzné tahy...

Zavér hodiny: Kladen velky diraz na reflexi. Zaci by méli opét shrnout, jak se
jim s touto technikou pracovalo, zda je obohatila, byla pro né¢ pfinosem pii utfid’ovani
vzpominek, zda ve svém vlastnim zéazitku z tvorby nasly néco objevného, co si zatim

mozna neuvédomovaly.

Hodnoceni: Hodnoceni slovni, klasifikace na zéklad¢ shrnuti zékovi pile,
originality vzhledem k jeho mozZnostem (napt. za¢lenéni muchlané krajiny z ledolamy
do obrazové plochy, do kompozice a nésledna préce stimto prvkem...), pozornost
pfi hodnoceni vénovéna reflexi. Dilezité ocenit zejména zédkovo uvazovani
nad problémem, je dobré tento ukol zadavat zakim, které ucitel zna a muze posoudit
kvalitu této prace vzhledem k zdkovi z dlouhodobého hlediska. K hodnoceni

samoziejmé v tomto ,,voln&j$im* tikolu patfi i chovani zdka béhem hodiny.

7.1.5 PriSera v nas

T¥ida: 1. ro¢nik SS, odpovidajici roénik gymnézia &i ZUS (Ize jej uplatnit ale i
na niz$im stupni)

Casovy plan: 2 vyucovaci jednotky

Technika: kresba barevnymi tusemi, malba anilinovymi barvami, kolaz
Z vlastnich figuralnich fotografii.

Pomucky: ctvrtka A3, Stétce, pero, barevné tuse, anilinové barvy, nizky,
lepidlo, kopirka (xerox)
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Cil: Rozvoj zakovy fantazie, predstavivosti, cile védomostni - sezndmit zaky
s antickou mytologii, cile aplikani — uziti poznatki z vykladu o bajnych stvofenich ve

vlastni vytvarné tvorbe.

Kriteria hodnoceni: Mira originality, napad, pouziti barev, obrazova skladba
fotografického materidlu a kresby, kvalita realizace, propracovanost prvki, rozvoj

prvkl vychazeji z realné podstaty. Zvladnuti techniky perokresby.

Motivace: Jako motivace zde slouzi vyklad o antickych mytologickych
zvitatech, zejména o tetramorfnich apod. stvotenich. Velice dulezita je Sife obrazového
materialu, kterd by slouzila jako kvalitni inspira¢ni zdroj. Také vhodny by byl atlas
zvitat, popf. pfistup k internetu, kde by se jednotliva zvifata dala v ptipadé potieby
dohledat. Tento ukol by se dal prevést i do pocitatové podoby, kde by v dalSich
hodinach zaci mohly ve zvoleném grafickém programu vytvaret rizné kombinace sebe

samych se zvifaty.

Forma komunikace: Hromadna, frontalni a zaroven individualni. Ugitel
spolunaléza s zakem vhodné kombinace stvofeni tak, aby celek nepusobil ,,pfeplacané*
- individualn¢ s zdkem feSi moznd uskali pace, zak hledd proporéni rovnovahu

V obrazovém vyjadieni, ucitel zaka pribéZzné motivuje.

Vyuka: Po uvodnim vykladu cca 10-15 minut o mytologickych zvifatech a
jinych, napf. tetramorfnich stvofenich z Egypta (sfinga), Babylonu (rizni dravco-Ivi
apod.) , zak vénuje pozornost vybéru své fotografie a jejimu namnoZeni na Kopirce
napf. v riznych velikostech, nebo jen casti téla. Po vystiihnuti télo-téla ¢i jednotlivé
¢asti rizné sklada do formatu, prekresluje a dokresluje dalsi koncetiny, srst, kizi...
inspiraci mu je atlas zvifat a ukéazky zuvodu hodiny. Zak propracovava kolaz
za pomoci kresby barevnymi tuSemi, miize doplnit kolorovanim anilinovymi barvami.
Svoji pfiSeru mohou pojmenovat.

Zavér hodiny: Zavér hodiny by byl vénovan kratké reflexi. Svoji pfiSeru mohou
zaci predstavit formou prezentace jako na prodejnim veletrhu, kdy by méli dané zvire
vychvélit a vystavit na odiv jeho bajné schopnosti. Samoziejmosti je i cena za toto
zvire.
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Hodnoceni: Slovni, diraz kladen nejen na vytvarné stranky kresby-kolaze ale i
komunika¢ni dovednosti tviirce dané¢ho zvifete. Hodnoceni po strance vytvarné pak

zahrnuje vyse uvedena kritéria pro hodnoceni.
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8. Shrnuti

Pii praci na svych obrazech jsem si znovu a Sradosti ozivila méné ¢i vice
zasunuté vzpominky z détstvi. Tato prace m¢ naplnila radosti, kterd mi néasledné davala
silu ve chvilich, kdy se kone¢ny cil jevil tak vzdaleny a zaroven mi pomahala pfekonat
vSechna uskali pii tvorbe.

Praktickou ¢ast mé diplomové prace tvori sedm zavésnych obrazii vétSich
formati, které jsem pojala jako vzpominky na koupani. V pracich jsem zuzitkovala
zkuSenosti nabytych pii studiu a vlastni invenci. Na obrazech zachycuji figuralni
zobrazeni sebe a svych blizkych v okamzicich, které maji spole¢ného jmenovatele —
vodu a koupani.

Malbu jsem pojala plosné, s dirazem na pestrost barev. Barva se pro m¢ stala
hlavnim vyjadfovacim prostfedkem pro zachyceni momentalni nalady a pocitt, které
mam spojené s timto prchavym okamzikem ztvarnéné vzpominky.

Prace je zavrzena didaktickou c¢asti, ve které jsem zuzitkovala své zkuSenosti

z celého studia na pedagogické fakulte.

Summary

When working on paintings | recalled (with great pleasure) my more or less
forgotten memories. They fulfilled me with joy and motivated to pursue the job till the
finish, though it seemed so distant at the beginning.

Practical part of my dissertation contains seven wall paintings. These were
conceived as ,,bathing experiences®. I used the knowledge and craftsmanship gained
during my studies and also my own creativity. Paintings are capturing myself and my
close relatives at moments, that have the water and bathing as a connecting link.

My paintings were carried out with ‘areal’ method using fancy colors. The color
is the main device to express the feeling of that moment.

The closing didactical part of my dissertation resumes some of knowledge

gained during faculty studies.
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Obrazova priloha

Fotografie a z nich vychazejici navrhy

R v ah e

Obr. 1j Ceriovice

R

Obr. 2 - Ejpovice

Obr. 3 - Sipka v Medulinu Obr. 3a - Sipka v Medulinu - navrh
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o
Obr. 4 - Maly Losinj

-

Obr. 5 - Hiesihlavy Obr. 5a - Hiesihlavy - nivrh

Obr. 7 — Murter 47 Obr. 7a — Murter - navrh



Finalni cyklus:

Obr. 9 - Ejpovice Akryl na platne, 100 x 100 cm
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Obr. 10 - Sipka v Medulinu Akryl na platné, 160 x 100 cm

Obr. 11 - Mali LoSinj Akryl na platné, 160 x 100 cm
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Obr. 12 - HreSihlavy Akryl na pldte, 100 x 160 cm

Lo

Obr. 13 - Pihy Akryl na pldtne, 95 x 95 cm
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Obr. 14 - Murter Akryl na platne, 95 x 95 cm
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