Zapadoceska univerzita v Plzni

Fakulta Pedagogicka

Diplomova prace

MOZNOSTI A LIMITY INTEGRACE
PRUREZOVEHO TEMATU OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA DO HODIN VYTVARNE VYCHOVY

Jméno studenta: Dagmar Pelesna
Obor: U¢itelstvi vytvarné vychovy pro SS a ZUS
Vedouci prace: PhDr. Martina Komzakova

Plzen 2012



Prohlaseni

Diplomovou praci jsem vypracovala samostatné s pouZzitim uvedené literatury a

pramenu a na zakladé konzultaci s vedouci diplomové prace.

V Plzni dne 28.6.2012 Podpis: .ccveerreeere e



Podékovani

Rada bych podékovala PhDr. Martiné Komzakové, vedouci mé diplomové prace za
trpélivost, ochotu, cenné rady a pfipominky k mé praci a také za lidsky a pratelsky
pfistup. Ddle bych chtéla podékovat mé pfritelkyni a skvélé kantorce Kristyné Repkové
za realizaci projektu a poskytnuti moznosti Ucastnit se, natacet a shirat informace

z jejich hodin vytvarné vychovy.



Anotace:

V mé diplomové praci se vénuiji integraci prirezového tématu Osobnostni a socidlni
vychova do hodin vytvarné vychovy. Zjistuji, jak se na zakladé této integrace
proménuje tradicni hodina vytvarné vychovy a dale, jaké jsou moznosti a limity této
integrace. Stézejnim mistem této prace je vyzkum (empirickd ¢ast), kterym jsem
prakticky zacinala. Vyzkum je zaméren na kvalitativni analyzu vyukové reality, kde bylo
do desetihodinového vytvarného projektu integrovana OSV. Pozorovanim a
analyzovanim projektu jsem hledala odpovédi na vyzkumné otdzky. K tomu mi
dopomadhala teoretickd ¢dst, ktera caste¢né navazuje na mou bakalarskou praci.

V teoretické ¢asti popisuji spole¢né pole OSV a vytvarné vychovy. Stézejni jsou
spolecné cile a metody, pficemz v cilech kladu dliraz na pojmy personalizace,
socializace, enkulturace a klicové kompetence, v metodach potom na vyrazovou hru a
reflexi. Kromé spolecného pole se vénuji pojm0m, jeZ jsou stéZejni pro pochopeni
empirické casti. Jsou to pojmy, které jsem dopisovala paralelné s analyzou vyzkumu a
slouzi ¢tenafri jako predporozuméni pro néktera ma tvrzeni a odpovédi na vyzkumné

otazky.

Klicova slova: Vytvarna vychova, Osobnostni a socialni vychova, artefiletika, Ramcovy
vzdélavaci program, vychovné-vzdélavaci proces, metoda, obsah, cil, socializace,
personalizace, enkulturace, klicové kompetence, vyrazova hra, reflexe, bezpecné

prostredi, vytvarny projekt, formalni a skryté kurikulum

Annotation:

| deal with integration of cross-cutting theme called Personality and social
development to the education of art. | try to find which changes can be brought to
education of art because of this integration. Next | try to find and named possibilities
and limits of this integration. | started my work with empirical research which is the
most important part of this thesis and it is focused on qualitative analysis of the
educational reality. There | watched ten lessons of art (art project) where Personality

and social development was integrated. | was finding answers for my research by this



watching and studying of project. Theoretical part helped me with finding answers. It
follows my bachelor work, especially in part about some methods and targets which
are united for art education and Personality and social development. The most
important are these united concepts: socialization, personalization, enculturation,
practical life skills, key competencies, expressive play, self-reflection. Next | describe
concepts related with my empirical research. These concepts can help readers to

understand my idea and especially answers for research questions.

Key words: art education, Personality and social development, artefiletics, educational
framework, educational process, method, content, target, socialization,
personalization, enculturation, practic, key competencies, expressive play, self-

reflection, safe climate, art project, formal curriculum, hidden curriculum
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1. Uvod

V mé diplomové praci se zaméruji na prozkoumani moznosti a limitd integrace
prafezového tématu Osobnostni a socialni vychova (dale jen OSV) do hodin vytvarné
vychovy. OSV mUZe byt do vytvarné vychovy vnasena legitimné, jak ukazuje a
doporucuje Rdmcovy vzdélavaci program. Oviem, za jakych moZnosti mlZe integrace

probéhnout a jaké limity obsahuje, to je pole vyZzadujici dikladné;jsi prozkoumani.

Téma vyplynulo z mé bakalafské prace, kde jsem zkoumala moZnosti a limity
arteterapie ve vytvarné vychové. Zabyvala jsem se zde spoleénym polem arteterapie a
vytvarné vychovy, pficemz artefiletické pojeti a OSV se ukazaly jako nejschldné;jsi
cesty, pres které lze arteterapeutické metody do vytvarné vychovy vnaset. VSechny
Ctyfi zminéné oblasti také projevily mnozstvi spole¢nych cili, metod i obsah, diky
nimzZ jsem nalezla velkou podobnost a propojenost mezi jednotlivymi oblastmi. Byla
jsem prekvapena, jak moc maji spole¢ného OSV a vytvarna vychova a zajimalo mne,
jakou mirou a jakym zpUlsobem se mohou tyto dva obory propojit tak, aby dochazelo
k osobnostnimu a socidlnimu rozvoji zak( a zaroven byla zachovana legitimita oboru
Vytvarna vychova. Proto jsem se rozhodla v diplomové praci dany terén prozkoumat a
z uvedené myslenky formulovat vyzkumné otazky: Jak se proménuje tradi¢ni hodina

vytvarné vychovy diky integraci OSV? Jaké jsou moZnosti a limity této integrace?

Hlavnim cilem prdce neni ovérovat jiz danou teorii v praxi, nybrz na zakladé praxe
teorii zminéné integrace vyziskat a popsat. Cilem je tedy na zdkladé pozorované praxe
zjistit, jak integrace OSV do vyuky vytvarné vyuky funguje a jaké moznosti a limity
s sebou pfindsi. Proto je stéZzejnim mistem této prace empiricka ¢ast, kde pomoci
kombinace pripadové studie a akéniho vyzkumu provadim kvalitativni analyzu realné
vyuky a na zakladé prfimého pozorovani hleddm odpovédi na vyzkumné otazky.
Kvalitativni vyzkum jsem provadéla na desetihodinovém projektu vytvarné vychovy, do
kterého byla integrovana OSV. Vhodnym a hlavné ochotnym realizatorem projektu ve

své tridé se stala ma kamardadka, kantorka prvniho stupné, kterd mi umoznila tfidu po



celou dobu trvani projektu natacet, fotit a poskytla mi také odpovédi na dotazniky,
vztahuijici se k realizaci projektu. VSechny nasbirané materidly, véetné podstatnych
mnou sepsanych reflektivnich bilanci z jednotlivych hodin jsem musela podrobné
rozkdédovat a nasledné z téchto detailnich informaci vytahnout klicové momenty a na
zakladé nich vytvorit zobecnujici informace vypovidajici o integraci OSV v realizovaném
projektu vytvarné vychovy.

Teoreticka ¢ast ma ovSem také podstatnou ulohu v této praci. Poskytuje pevny
zaklad jak pro obecné téma, kterym je zde moznost integrace OSV do vytvarné
vychovy, tak pro konkrétni projekt aplikovany na konkrétni skupiné zaka daného véku.
Popisuji zde, k ¢éemu a proc je viibec dobré integrovat OSV do vytvarné vychovy. Dale
oborl. Tim padem i nalézam vétsi oporu integrace v Ramcovém vzdélavacim
programu, a to predevsim skrze klicové kompetence, oborové kompetence a pojmy
socializace, personalizace a enkulturace. Dale na zakladé odborné literatury popisuji
terminy a pojmy, které jsou podstatné pro realizovany a pozorovany projekt, poskytuji

mu vykladovy ramec a slouzi ¢tenafi k jeho pochopeni.

Na zakladé dostatecné opory v popsané teoretické ¢asti a hlavné diky
ddkladnému kvalitativnimu vyzkumu se mi podafilo, alespon podle mého nazoru,
nalézt dostacujici odpovédi na vyzkumné otazky, které jsou formou zobecnujicich tezi

popsany v zavéru mé prace.



2. Teoreticka cast

2.1. Vychodiska pro integraci OSV do vytvarné vychovy

Proc se timto tématem ve své praci zabyvam? Proc je dobré integrovat OSV do
vytvarné vychovy? Co dand integrace pfinasi a véem by méla zaky obohatit? To jsou
otazky, na které se pokusim v této kapitole odpovédét. Rada bych jesté upozornila na
to, Ze v mé praci detailné nepopisuji charakteristiku a napln prarezového tématu OSV
ani oboru Vytvarna vychova, jelikoZ to bylo naplni mé bakalafské prace. Zde uz se
zabyvam urcitym zpUsobem zachdazeni s témito oblastmi, konkrétné tedy jejich
spolec¢nou integraci. Informace, které pro popis a charakteristiku téchto dvou oblasti

pouzivam, jsou tedy podstatné pravé pro téma mé diplomové prace.

Soucasny vychovné- vzdélavaci proces je na zakladé Ramcovych vzdélavacich
program( (ddle jen RVP) zaméren na vSestranny rozvoj osobnosti Zaka, ktery své
nabité zkuSenosti dokaze uplatnit ve svém budoucim Zivoté. Osobnosti zdka a jeho
zapojeni do spolecnosti je tedy v sou¢asném skolstvi prikladan velky daraz, ktery
vyvolava potrebu integrovat do Skolnich predmétt takova témata a aktivity, které
rozvoj osobnosti jesté vice podpofi.

Aktivity rozvijejici osobnost Zaka zminiuje napft. i Helus, ktery prosazuje ve Skolstvi
i rodinném prostredi tzv. osobnostni pojeti, coz je ,,...takové chdpdni ditéte a takového
pristupu k nému, jeZ nds orientuji na jeho rozvojové potenciality (mozZnosti) a na jeho

aktivity, kterymi tyto své potenciality realizuje.” (Helus, 2004, s. 10)

Na zakladé tohoto vychodiska a diky témto nazoriim mi prijde zajimavé zkoumat,
jak se do mého aprobacniho predmétu vytvarnd vychova dd integrovat OSV, kterd ma

pravé rozvoji osobnostnimu i socialnimu napomahat.

,Prurezové téma Osobnostni a socidlni vychova reflektuje osobnost Zdka, jeho
individudlIni potreby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomdhat kaZzdému Zdkovi utvaret

praktické Zivotni dovednosti.” (MSMT, 2005, s. 82)



Podle tohoto citovaného dokumentu RVP pro ZV je také OSV ojedinéla tim, Ze se
zde stava ucivem samotny Zak nebo skupina zakl v kontaktu s kazdodennimi Zivotnimi
situacemi. Z toho vyplyva, Ze je zapotrebi takovych Cinnosti, kde bude Zak se svou
subjektivitou pracovat, uvédomovat si ji, reflektovat ji a porovndvat ji se subjektivitami
ostatnich zaku, pripadné takovych ¢innosti, kde si Zak bude uvédomovat své misto
v zakovské skupiné soubézné s utvarenim a formovanim mezilidskych vztahu.

K takovym c¢innostem, kde se zachazi se subjektivitou, vybizi pravé vytvarna
vychova, ktera praci se subjektem, jeho proZivanim a zkuSenosti vede skrze praci
s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nedilnou soucasti kazdodenniho

Zivota.

,VWWtvarnd vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym ndstrojem pozndvdni a proZivdni lidské existence. Tvofivy pristup k
prdci s nimi pfi tvorbé, vnimdni a interpretaci vychdzi zejména z porovndvdni dosavadni
a aktudlni zkusenosti Zdka a umoZzriuje mu uplatriovat osobné jedinecné pocity a

proZitky.” (MSMT, 2005, s. 57)

74k je s vizualné obraznymi znakovymi systémy tedy dennodenné v kontaktu, co?
odpovidd myslence OSV, kterd vyzdvihuje dileZitost kontaktu Zaka s kazdodennimi
Zivotnimi situacemi.

Bavime-li se potom o skupiné a formovani mezilidskych vztah(, které probiha
v procesu komunikace, musime vyzdvihnout fakt, Ze proces komunikace je pro
vytvarnou vychovu taktéz podstatny. Podle zmifnovaného dokumentu RVP pro ZV slouzi
vizualné obrazna vyjadreni pravé jako prostfedek zapojujici (v naSem pripadé) zaky do
procesu komunikace. V ném tedy dochazi k mezilidské interakci a formovani

mezilidskych vztah(.

Jak |ze na zakladé predeslého textu vidét, OSV i vytvarna vychova maji mnoho
spole¢ného, na zakladé ¢ehoz je mozné kvalitni, funkéni a pro Zaky prinosnou integraci
provadét. Tyto dva obory maji ale mnohem hlubsi spole¢né pole, skrze néjz lze
integraci uplatfiovat. Hledani tohoto spolecného pole bylo jednou z naplni mé

bakaldrské prace. V nésledujici kapitole bych se rada k tomuto spole¢nému poli vratila



a upravila jej na zakladé aktualniho tématu- integrace OSV do hodiny vytvarné

vychovy.

2.2. Spolecné pole OSV a vytvarné vychovy

Jak jsem jiz zminila, tato kapitola vychazi z mé bakalarské prace, ktera se
orientovala na moZnosti vyuZiti arteterapie ve vytvarné vychové. Moznosti vyuZiti jsem

nalézala skrze spolecnd pole téchto obor(, kterymi byli spolecné cile, obsahy a metody.

,Hleddni téch mozZnosti a limitd, které by byly alternativou aplikace arteterapie ve
vyuce vytvarné vychovy, mé nasmérovalo na dvé cesty. Prvni cestou je artefiletika...
moderni pristup k vytvarné vychové. Ta je arteterapii inspirovana v mnoha bodech, a
proto zde Ize beze sporu najit nemalé pole spolecnych principi. Cestou druhou je potom
OSV, prirezové téema v RVP, které se casto do vytvarné vychovy integruje. Lépe receno
integruji se spise témata OSV do témat vytvarnych, do vytvarnych projekti a do
rtiznych druhd vytvarného zpracovani. U OSV jsem opét nasla nékteré obsahy, cile a
metody, které md spolecné s arteterapii, potom tedy i s vytvarnou vychovou a

artefiletikou.” (Pelesna, 2010, s. 18)

Na zakladé predeslé citace lze vidét, Ze pravé zkoumani zptsobu aplikace
arteterapie ve vytvarné vychové meé navedlo k zajimavé problematice integrace OSV do
vytvarné vychovy. Nyni bych rada uvedla konkrétni spolec¢né cile, obsahy a metody
téchto dvou oblasti jako konstrukty vychovné vzdélavaciho procesu. Z nich lze
pozorovat, pres co lze integraci legitimné provadét. Pro lepsi orientaci uvadim grafy-
myslenkové mapy, pouZité v mé bakalarské prdaci a zde mirné poupravené, kde je
zfetelné, v ¢em se oblasti shoduji a v ¢em se naopak lisi. Jednotlivé pojmy tykajici se
cill, obsah(l a metod jiZ vice nerozepisuji, opét to bylo naplni mé bakalarské prace.
Musim jesté upozornit na to, Ze se v grafu objevuje i kolonka artefiletika, kterd zde ma
ve spojitosti s timto tématem opodstatnéné misto. Jak se nize ukaze, artefiletika jako
tvlrci pristup k vytvarné vychové je jedna z cest, kterou Ize OSV do vytvarné vychovy

integrovat.
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Graf ¢. 2: Myslenkovd mapa spole¢nych obsaht
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Graf ¢. 3: Myslenkovd mapa spolecnych metod
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Na myslenkovych mapach lze vidét, v ¢éem se zminéné oblasti shoduji, jinak
feceno, skrze co je mozné provadét integraci a co je vyraznymi specifikami pro
jednotlivé oblasti. Nyni se budu vénovat tém spole¢nym cilim a metodam, které jsou
pro integraci OSV do vytvarné vychovy nejvyznamnéjsi a které tvori ¢ast teoretického
zakladu pro empirickou ¢ast mé prace. Tudiz prostudovani nize uvedenych kapitol je

podstatné pro pochopeni empirické ¢asti.

2.2.1. Spolecné cile

Nejvétsi spolec¢nou charakteristikou OSV a vytvarné vychovy je to, Ze (na rozdil
od arteterapie) jsou tyto dva obory povinnou soucasti vychovné-vzdélavaciho procesu,
a ten ma stanovené nejobecnéjsi cile vzdélavani, jejichz naplfiovani je zdvazné. To, co
zminéné dvé oblasti tedy primdarné nejvice spojuje, jsou cile vzdélavani, které jsou
definovany ve dvou dokumentech stanovujici ramec vzdélavani. Prvnim dokumentem
je tzv. Bila kniha neboli Narodni program rozvoje vzdélavani, ktery za cile vzdélavani
povazuje personalizaci, socializaci a enkulturaci. Druhym dokumentem je RVP, ktery
ma jako primarni cil utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci u Zaka. Nyni bych rada
tyto cile vzdélavani popsala a doplnila je o fakta, kterd ukazuiji, jak se k témto pojmim

vymezuji vytvarnd vychova a OSV.

2.2.1.1. Personalizace, socializace, enkulturace

Personalizace je chapana jako rozvoj jedince vramci své vlastni osoby a
individuality. Jedinec se stava samostatnou osobou, schopnou , prevzit svij dalsi Zivot
do vlastnich rukou.” (VUP, 2001, s. 13)

Ze OSV na rozvoj jedince dbd, neni pochyb. UZ jen samotny ndazev prifezového
tématu napovida, Ze se jedna o rozvoj osobnostni a socialni. Jak popisuje Srb a kol.
(2007), OSV ma stanovené cile na zakladé tematickych okruh, skrze néz si zaci
prakticky procvicuji a rozvijeji Zivotni dovednosti. Okruhy jsou tfi a oznacuji se jako
osobnostni, socidlni a moralni rozvoj. Cili personalizace odpovida oblast osobnostniho
rozvoje, kterd obsahuje témata, povinné zaraditelnd do vychovné- vzdélavaciho

procesu. Tématy opét dle Srba a kol. (2007) jsou:



1. Rozvoj schopnosti poznavani

2. Sebepoznani a sebepojeti

3. Seberegulace a sebeorganizace

4. Psychohygiena

5. Kreativita

Tato témata jsou dale v RVP pro ZV rozepsana a konkretizovana. Jak Ize potom
v empirické Casti mé prace vidét, je mozné dle téchto poZzadavkl formulovat konkrétni
cile hodiny. To plati i pro ostatni témata OSV, které uvadim nize.

Personalizace (jako nasledné i socializace a enkulturace) je ve vytvarné vychoveé
vedena skrze tvarci ¢innosti, kterymi dle RVP pro ZV jsou: (1) Rozvijeni smyslové
citlivosti, (2) Uplatiovani subjektivity, (3) Ovéfovani komunikacnich ucinkd, v nichz k

rozvoji osobnosti dochazi predevsim skrze vnimani, tvorbu a interpretaci.

,» Tyto Cinnosti umoZriuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimdni, citéni, mysleni,

proZivdni, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci.” (MSMT, 2005, s. 57)

Druhym cilem vzdélavani dle Bilé knihy je socializace, ktera je chapana jako
rozvoj jedince v ramci spolecnosti, kdy se jedna konkrétné o utvareni mezilidskych
vztah( a kdy jedinec ,,pfijimad riizné profesni, spolecenské a obcanské role a s nimi i
vlastni tviiréi podil na Zivoté spolecnosti a osudu nasi planety.” (VUP, 2001, s. 13)

Socializace odpovida v OSV nejvice oblasti socidlniho rozvoje, ktery je dle Srba a
kol. (2007) ¢lenén do ¢tyf okruhd. Jsou jimi:

1. Poznavani lidi

2. Mezilidské vztahy

3. Komunikace

4. Kooperace a kompetice

Proces socializace jedince a formovani mezilidskych vztahU probiha predevsim
skrze komunikaci, na kterou je ve vytvarné vychoveé také kladen velky daraz. Vyznam
vizudlné obraznych vyjadreni zde vznika totiZ az v prlbéhu jejich interpretace a
komunikace. Skrze komunikaci a diskurs nad dilem se tak ve tfidé rozvijeji socidlni
vztahy. Dokazuje to i jeden z ocekavanych vystupt pro 2. obdobi prvniho stupné ZV,

coz je vékova kategorie Zak(, na niz provadim sv{j vyzkum v empirické ¢asti:
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26k nalézd a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudiné

obraznych vyjddreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢ upravil.” (MSMT, 2005, s. 61)

Enkulturace je chapana jako ,proces, jehoZ prostrednictvim si jedinec
v pribéhu svého Zivota osvojuje kulturu dané spolecnosti.”“ (Pricha, Walterova, Mares,
2003, s. 58)

Do této oblasti patfi mimo jiné i poznavani a tolerance kultur jinych, odlisSnych,
dale schopnost vnimat hodnoty kulturni a umélecké povahy, utvaret si na né vlastni
nazor, tolerovat nazor jinych atd.

Enkulturaci je nejblize OSV v oblasti nazvané moralni rozvoj, kde je jeden
tematicky okruh zaméren dle Srba a kol. (2007) na hodnoty, postoje a praktickou etiku.
Do tohoto okruhu miZeme zaradit i vySe zminéné vnimani a hodnot kulturni povahy,
které dotvari nas hodnotovy systém, dale toleranci hodnot jinych lidi, jinych kultur,
narodu atp.

Pro vytvarnou vychovu je enkulturace primarnim cilem, jelikoz je pro ni
podstatné vzdélavani v umélecké oblasti, které je v dnesnich RVP rozsifeno na praci
s tzv. vizualné obraznymi znakovymi systémy. Ty se zak uci rozezndvat a vyuZivat
prostfednictvim jejich vnimani, tvorby a interpretace. Tim si Zak osvojuje kulturu dané
spolecnosti a uci se ,,Cist” znaky, které jsou pro danou kulturu a historicka obdobi i

moderni dobu typické, coZ je pozadavkem enkulturace.

2.2.1.2. Klicové kompetence

Jak |ze z nasledujiciho textu vycist, praveé klicové kompetence se ukazaly byt dalsi
pomocnou cestou, kterd umoziuje legitimni integraci OSV do vytvarné vychovy.
Duvodem je kroskurikuldrni zaméreni jednotlivych kompetenci, které jdou tedy napfic¢
vSemi predmeéty ve vychovné- vzdélavacim procesu a navic, vybavenost klicovymi
kompetencemi je pro viechny Zaky zdvazna. Na zdkladé klicovych kompetenci mizeme
najit souvislost mezi tvarcimi ¢innostmi ve vytvarné vychové a tematickymi oblastmi
v OSV (viz niZe). Nyni bych rada ve struénosti popsala, co jsou klicové kompetence a

k ¢emu ve vychovné- vzdélavacim procesu slouZi.
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»Smyslem a cilem vzdélavadni je vybavit vSechny Zdky souborem klicovych
kompetenci na urovni, kterd je pro né dosaZitelnd, a pfipravit je tak na dalsi vzdéldavani

a uplatnéni ve spole¢nosti.” (MSMT, 2005, s. 6)

Jak se také ddle v tomto dokumentu pise: ,Klicové kompetence predstavuji
souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot ddleZitych pro osobni

rozvoj a uplatnéni kazdého &lena spolecnosti.” (MSMT, 2005, s. 6)

Jedna se o kompetence, jez vychazeji z hodnot obecné pfijimanych spolecnosti a
jez pomahaji Zzakovi budovat cestu k plnohodnotnému a Uspésnému Zivotu a jeho
zapojeni do spolecnosti. JelikoZ naplnéni téchto kompetenci je cil, kterého je mozné
dosahnout az po ukonéeni urcitého stupné vychovné- vzdélavaciho procesu a také cil,
jez prochazi napti¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi, je nutné zapojit rozvoj klicovych
kompetenci do kazdé ¢innosti a aktivity, kterd ve vychovné- vzdélavacim procesu
probiha. Proto také, jak je popisovano VUP (2007), Ize jednotlivé kompetence rozebrat
na detailni popis konkrétnich ¢innosti, které by mohl zak na konci jednotlivych ro¢niki
ovladat.

Dle RVP pro ZV je nutné vybavit Zaky témito klicovymi kompetencemi:

e kompetence k uceni

e kompetence k reSeni problém{

e kompetence komunikativni

e kompetence socidlni a personalni

e kompetence obcfanské

e kompetence pracovni

V kompetenci k u€eni se OSV s vytvarnou vychovou potkava predevsim pfi uceni
se novym technikam a pracovnim postuplm, kde ve vytvarné vychové mlizeme mluvit
o oblasti Rozvijeni smyslové citlivosti a v OSV o oblasti Rozvoj schopnosti pozndvadni,
kde zak stejné jako ve vytvarné vychové cvic¢i smyslového vnimani. Dale je tato oblast
OSV rozsifena o (pro rozvoj smyslové citlivosti pfinosné) cvi¢eni pozornosti a
soustfedéni a cviceni dovednosti zapamatovani.

Kompetence k feseni problému jsou pro OSV velmi dulezité, jelikoz se jimi OSV

zabyva v nékolika tematickych oblastech. Nejpodstatnéjii je asi oblast Reseni problémii
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a rozhodovaci dovednosti, kde se u Zaka rozvijeji pfedevsim dovednosti pro reseni
problému (nejvice v mezilidskych vztazich), problémy v seberegulaci atd. Pracujeme-li
ve vytvarné vychové se skupinou, musime tuto problematiku brat jistojisté v potaz. Ve
skupiné zaku resici vytvarné zadani se vidy musi pocitat s vyskytem problému a jejich
feSenim, at uZ jsou to situace vzniklé ndhodné nebo situace zatézové, zamérné
vytvorené za ucelem reSeni vytvarného problému. Nejlépe bych tuto problematiku
vztahla k oblasti Uplatriovdni subjektivity, kdy problémy a jejich feseni vznikaji

v kontextu snahy uplatnéni sebe sama at uz pfi vnimani, tvorbé nebo interpretaci.

Kompetence komunikativni umoznuji spojitost mezi OSV a vytvarnou vychovou
pravé diky dalezZitosti komunikace pro oba obory. Oblast Komunikace, ktera je soucast
0OSV, vyzdvihuje podstatnou ulohu napf. cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchdni, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni, dialogu, komunikace v
rlznych situacich. Schopnost ovladat tyto dovednosti je dulezita i pro vytvarnou
vychovu predevsim proto, Ze v procesu komunikace se utvari vyznam vizualné
obraznych vyjadreni. A je to pravé oblast vytvarné vychovy nazvand Ovérovani
komunikacnich ucinkd, ktera umoznuje Zakovi predevsim utvareni obsahu vizualné
obraznych vyjadreni v procesu komunikace.

Pod kompetence osobnostni a socialni Ize zahrnout vSechny oblasti OSV, jelikoz
ta se pfimo osobnostnim a socidlnim rozvojem zabyva. Vytvarna vychova zachazi
s osobnosti Zaka jako s osobnosti vnimatele, tvirce Ci interpreta, ktery uplatriuje
vlastni zkusenost, uvédomuje si vlastni ucast na procesu tvorby a vyjadiuje skrze
vlastni tvorbu své proZzitky, zaZitky a postoje, ¢imz dochazi k formovani vlastni
osobnosti. Ke vSem témto ¢innostem dochazi v socidlnim prostredi tfidy, kde se skrze
komunikaci a utvareni mezilidskych vztaht pomoci ucitelského vedeni dostdvame
k socidlnimu rozvoiji.

Kompetence obcanské maji velmi blizko k vytvarné vychové predevsim diky
zaméreni na kulturni oblast. Jedna z kompetenci obCanskych je totiz ta, Ze zak
,respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni...” (MSMT, 2005, s. 8)

Jak |ze z dokumentu RVP pro ZV dale vycist, tato kompetence odpovida jednomu

z cilG vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, tudiz je i cilem vytvarné vychovy. OSV pak
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navazuje na kompetenci ob¢anskou spiSe v mistech respektu druhych lidi, jejich
nazor(, postojl a hodnot, ¢ehoZ se konkrétné tykaji predevsim oblasti OSV Mezilidské
vztahy a Hodnoty, postoje, praktickd etika. Rozebereme-li ovsem do hloubky toto
téma, zjistime, Ze tradice a kulturni i historické dédictvi jsou vidy hodnoty urcitého
spolecenstvi lidi a jejich respekt je tak soucasti cilti jak OSV, tak vytvarné vychovy.
Kompetence pracovni souvisi ve vytvarné vychoveé opét s oblasti Rozvijeni
smyslové citlivosti, kde se dba na spravny pracovni postup pfi volbé a pouZzivani
prostfedku v tvorbé vizualné obraznych vyjadreni. Je také potieba pfistupovat
k vysledkiim tvorby z hlediska ochrany kulturnich hodnot, umét tedy dila adjustovat,
prezentovat, chovat se k nim jako k vysledkim umélecké cinnosti. Toto tvrzeni je
potom nejblize oblasti Ovérovdni komunikacnich ucinkd, kdy Zak mimo jiné hleda nové
moznosti pro uplatnéni vysledk( své tvorby. Ke vSem vyse uvedenym pozadavkim je
nutna urcitd mira tvofivosti a praveé tvorivy pristup k vizudlné obraznym vyjadienim je
jednou z naplini vytvarné vychovy. OSV predstavuje tvofivost, |épe feceno kreativitu
jako jednu ze svych tematickych oblasti. Jedna se v ni pfedevsim o rozvoj zakladnich
rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, ...) a dale potom o tvorivost
v mezilidskych vztazich. Rozvoj kreativity at uz v mysleni nebo tvorbé je jednim

z podstatnych cill spojujicich vytvarnou vychovu a OSV.

Jak Ize vidét na zakladé této kapitoly, cile vzdélavani a v nich nalezené oblasti
spojujici OSV a vytvarnou vychovu poskytuji spolecné pole, které predstavuje mnoho

spole¢nych témat a cill umoznujicich integraci OSV do vytvarné vychovy.

2.2.2. Spolecné metody

Za hlavni spole¢né metody, které jsou podstatné jak pro OSV tak pro vytvarnou
vychovu, povazuji pfedevsim (1) tvorbu a (2) komunikaci. Jsou to metody, kterymi se
v téchto dvou oblastech nejcastéji postupuje k pozadovanému cili vyukové jednotky
nebo delSiho vyukového bloku. Nyni bych rdda popsala, co pro kazdy obor (OSV a

vytvarnou vychovu) tyto metody znamenaji a v ¢em obory spojuiji.
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Pro vytvarnou vychovu tyto metody nejlépe popisuje artefiletika, zazitkové pojeti
expresivnich vychov, zejména vychovy vytvarné. Podle Slavika (2001) je artefiletika
metodicky zaloZzena na vyuZiti dvou navzajem spjatych aktivit: exprese — vyrazového
tvarcéiho projevu a reflexe — nahledu na to, co bylo zaZito a vytvoreno. Pfesné tedy

odpovida mnou zminovanym podstatnym metoddm- tvorbé a komunikaci.

,Vyrazovy projev v podobé umélecké aktivity poskytuje Zakum prileZitost
k bohatému vyjddreni jejich vlastnich zkusenosti, poznatku, prani, citd,...” (Slavik, 2001,

s.12)

V artefiletice je reflexe nazyvana reflektivnim dialogem. ,Reflexe v artefiletice
obsahuje dvé navzdjem neoddélitelné slozky: (1) zpétny pohled tvoriciho a proZivajiciho
clovéka na své aktivity, postoje a zaméry, (2) porovndvadni vlastniho zaZitku se zaZitky
ostatnich lidi, ktefi se ocitli v podobné situaci. Kde se shodujeme, v ¢em se naopak
lisime — to jsou dvé ustredni otdzky, které oteviraji dialog a mély by vést k novému

pozndni.” (Slavik, 2001, s. 13)

Aby mohlo dojit k naplnéni stanovenych cil(l, je potfeba tyto dvé slozky ucinné
spojit. Spojeny funkéni celek se potom nazyva vyrazova hra. Jde o tvarci aktivitu, kdy
se zaci pohybuji v tzv. fiktivnim svété, svété hry, jejiz pravidla pfijimaji a pIné si je
uvédomuji. Podle Slavika (2001) je fiktivni svét déjiStém, kde se utvari dusevni obraz
nebo vyraz, ktery pro danou chvili nahrazuje aktualni skutecnost skute¢nosti jinou.

Zaroven je vSak doprovazen védomim rozdilu mezi fiktivni a realnou rovinou zazitku.

DuleZitym pojmem, ktery je také potfeba zminit z pohledu teoretického zakladu
pro empirickou ¢dst, a ktery je podstatny pro tvorbu fiktivniho svéta, je prop. , Propy
mohli fici, Ze propy jsou pozvdnkami nebo vstupenkami do fikénich svéeti.” (Slavik,

2001, s. 125)

Jako prop lze pouZit to, co miZzeme smyslové vnimat, ve vytvarné vychové potom
nejcastéji to, co mlZeme vidét nebo nahmatat- kresba, grafika, malba, nebo jiné

vytvarné dilo.
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OSV zachazi s pojmy tvorba a komunikace prakticky podobné jako artefiletické
pojeti. Tvorbou mUZeme mit na mysli rzna cviceni a vhodné hry, skrze které dochazi
k osobnostnimu a socidlnimu rozvoji. Tyto cvi¢eni a hry mohou byt zprostfedkovany
prostfednictvim metod, které jsou podrobné charakterizovany v Zdsobniku metod
pouZivanych v OSV. Jak Dubec (2007) v této publikaci uvadi, metod je nékolik. Patfi
mezi né napt. hrani roli, brainstorming, myslenkova mapa, ukolové situace atd. Pro mé
téma je ovSem nejpodstatné;jsi hlavni metoda OSV, kterou je reflexe. Ta je také
vyraznym spojovatelem OSV s vytvarnou vychovou predevsim tedy skrze zminénou
artefiletiku. , Diky reflexi si Zdci z proZitych aktivit odndseji obohacenou (védomé
zpracovanou) zkusenost uplatnitelnou v dalsim uceni a Zivoté. Reflexe urychluje a
prohlubuje socidlni uceni, a proto je zdkladni metodou osobnostni a socidlni vychovy.”

(Dubec, 2007, s. 9)

Vidime, Ze OSV pojima klicové metody tvorbu a komunikaci podobné jako
vytvarna vychova predevsim skrze artefiletické pojeti. To se tak stava jednou

z mozZnosti, jak a proc lze OSV do vytvarné vychovy integrovat.

Obecné spolecné cile a metody ukazaly, pres co je integrace OSV do vytvarné
vychovy mozna a legitimni. Cili ukdzaly, jak integraci vést tak, abychom zachovali

legitimitu oboru vytvarna vychova.

Mluvime-li zde neustdle o integraci OSV, je také potfeba zminit, Ze i tato
integrace ma sva urcita pravidla, Iépe feceno formy, zpUsoby, jakymi Ize vibec toto
prarezové téma do vychovné- vzdélavaciho procesu integrovat. Jelikoz i projekt, ktery
jsem v empirické ¢asti zkoumala, musel byt logicky zafazen do vyuky urcitym
zpUsobem integrace, je potireba zplsoby integrace OSV do vyuky popsat. Rada bych

tedy nasledujici kapitolu vénovala tomuto tématu.
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2.3. Zpusoby integrace OSV do vyuky

ZpUsobUm integrace OSV do vyuky se vénuje Srb a kol. (2007), jenz upravil a
rozsifil Valentovy cesty OSV k zak(im z roku 2006, které mimo jiné uvadim ve své
bakalarské praci, pres které ucitel vklada OSV do vyuky.

,V praxi se ndm nabizeji Ctyri zdkladni cesty, jak muZeme zprostredkovat témata
OSV svym Zdkim. KaZdd z nich si vyZaduje specifické znalosti, dovednosti, pripadné i
vzdéldani ucitele.” (Srb a kol., 2007, s. 13)

Zde jsou zminéné ctyri cesty OSV k zak(im dle Srba a kol. (2007):

1. Zplsob, jakym se Zaky bézné komunikujeme a jedname

,» Za zdkladni podminku OSV povaZujeme vztahové symetrickou (respektujici,
vstricnou) komunikaci mezi ucitelem a Zdkem. Jednd se o pfistup, profesiondlini postoj,
kterému neni snadné se naucit, protoZe v nasi spolecnosti neni zazity jako bézna
norma. Inklinujeme ke vztahové asymetrii, chceme mit obvykle jasno, kdo ma vétsi
moc, pravomoc, titul — a zaujimdme (asymetrické) postaveni nadrazenosti, nebo
podrizenosti.” (Srb a kol., 2007, s. 13)

Symetrie ma spocivat predevsim v moznosti Zaka svobodné se rozhodnout tam,
kde je to mozné, podilet se na rozhodovani ve skupiné. Ucitel by mél vytvaret prostor
pro otevienou komunikaci a dohliZet na to, aby vSichni méli stejnou moznost se
vyjadrit. Asymetrie roli potom nastava tehdy, potrebuje- li ucitel dat najevo roli své
autority, to znamena, potfebuje- li vést, korigovat vychovné- vzdélavaci proces,

hodnotit zaky, udélovat sankce atp.

2. Zpusob, jakym vyuZivame spontanni neplanované situace k OSV

Jak zminiuje Srb a kol. (2007), i v béZnych situacich, odehrdvajicich se v hodinach
Ize Zaky posunout v osobnostnim ¢i socidlnim rozvoji a u€eni. Jsou to situace, které se
casto opomijeji, a ucitel si s nimi ¢asto nevi rady, a proto je fesi nevhodnym zplsobem
anebo je neresi vibec. ,MizZe to byt porusovdni dohodnutych pravidel ze strany Zdk,
Lvyrusovdni v hodiné”, konflikt Zakt, kterého jsme svédky, ale tfeba i inava a

nepozornost Zdku. Mnohé situace se nepravidelné opakuji a fesime je ,tisickrdt”. Kdyz
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se ndm podari vhodné je uchopit, madme sanci, Ze svym Zdkim darujeme ,lekci“ OSV.“

(Srb a kol., 2007, s. 14)

3. Zaclenéni témat OSV do predmétu, ktery vyucujeme

Zde se nabizeji dva zpUsoby, jak OSV do predmétu zaclenit. Dle Srba a kol. (2007)
to mohou byt: a) vyu€ovaci metody (v ptipadé vytvarné vychovy napft. reflexe,
skupinova prace) anebo b) realizace konkrétnich témat OSV, zadanych v RVP.

Tento zpUsob integrace je klicovy pro cely maj vyzkum, jelikoZ projekt, na némz
byl vyzkum provadén, byl zdmérné provazen tématy OSV a i cile projektu byly vybrany

na zakladé tematickych okruh(i OSV z RVP.

4. Prace s tématy OSV v samostatnych ¢asovych blocich
Jak zde uvadi Srb a kol. (2007), integrace OSV do jinych pfredmétld ma spoustu
limitQ, pfedevsim casovou dotaci a napln hodin, které musi byt v prvni radé vzdy
vénovany tématu z daného predmétu. Z toho dlivodu se zavadéji specialni casové
bloky, které jsou vénovany vyhradné tématlm OSV. Jsou to rdzné kurzy, projekty,

seminare, krouzky atp.

Ze stavajiciho textu lze vyvodit, Ze ucitele vytvarné vychovy se tykaji prvni tfi
zpusoby. V prvnim pripadé ucitel mize na zakladé efektivni oteviené komunikace
posouvat Zaky v osobnostnim a socialnim rozvoji i v pfedmétu vytvarna vychova.

V druhém pripadé muize ucitel resit kdzeriské problémy a konfliktni situace skrze
uchopeni problému éi situace tak, Ze zaky pouci a nékam posune. Treti zpUsob je, jak
jsem jiz vySe uvedla, nejblizsi mé diplomové praci, jelikoZ je na ném vystavéna celé
empiricka ¢ast. Je to zplsob, kde ucitel cilené zachazi s tématy OSV, ktera vhodnym
zpUsobem zasazuje do vyuky vytvarné vychovy. Posledni zpUsob se vytvarné vychovy
netyka, jde v ném o samostatné celky pfimo zamérené na OSV. M{ze zde ovsem
dochdzet k vyuzivani vytvarného vyjadreni jako zplsobu komunikace nebo zpUsobu,
ktery se stavd prostredkem k osobnostnimu a socialnimu rozvoji.

Jak uz ovSem celd kapitola napovidd, neni pro ucitele vibec jednoduché ani
jeden ze zpUsobl integrace zvladnout. | ten nejjednodussi zplsob vedeni

k osobnostnimu a socialnimu rozvoji, jako je napriklad vytvoreni prostoru pro
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otevienou komunikaci ve skupiné, vyzaduje odbornéjsi pristup, respektive pristup,
ktery vychazi z odborného zaskoleni ucitel(, jak vést OSV. Jak se v empirické ¢asti
ukaze, odborny pristup ve vedeni OSV je jednim ze zakladnich poZzadavkl (zaroven tedy
i limit() pro integraci OSV do vytvarné vychovy. Proto tomuto tématu vénuji nasledujici

kapitolu.

2.4. Vzdélavani ucitelti v OSV

Aby ucitel mohl realizovat OSV ve vyuce, je potfeba nejen znat témata zadana
v RVP nebo SVP, ale také zakusit si zku$enost, kde sam ucitel pfijde do kontaktu s OSV
a s metodami jeji prace. K tomu slouZi jednak odborné rady pro formy a zpUsoby prace
s OSV a jednak kurzy pro ucitele (vSe publikované a poradané Obcanskym sdruzenim
Projektu Odyssea). Srb a kol. (2007), ktery je pravé autorem ptirucky Jak na osobnostni
a socidlni vychovu?, popisuje:
1. Co je potieba znat a umét pro realizaci OSV ve vyuce:

e Znalost témat OSV, ocekdvanych vystupl a metod prace s témito tématy

e Autoevaluace ucitele, které pomaha zjistit, zda a jak OSV v praxi uskutecnil a

také zda se mu podafilo dosahnout pozadovanych cilu.

e Znalost a vyuzivani indikatord OSV popisujici jednani ucitele a zak( umoZznuji

zjistit, zda a jak ve vyuce probiha OSV. Jsou to desitky konkrétnich dil¢ich

dovednosti ucitele pro schopnost realizovat OSV ve vyuce.

2. Jaké zpusoby skoleni uciteld se nabizeji:
e Didakticka DVD s ptiklady dobré praxe
e Didaktické prirucky od o. s. Projekt Odyssea
e Zakladni kurzy tykajici se predevsim uvodu do OSV a zaklady OSV
e Navazné kurzy zahrnujici metody OSV, vybrana témata OSV atp.
e VVycviky pro koordinatory a lektory OSV
e Supervize individualni, skupinovd a moznost videorozboru

e Kurzy na objednavku prizplisobené konkrétni skole
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Zpusoby skoleni se lisi nejen v tématech ale také ve stupnich obecnosti a délce
Skoleni. Zaéind se na étyfech hodinach u zakladniho kurzu Uvodu do OSV a konéi se na
osm seti hodindch u lektorského vycviku. UcitelGv zpUsob prace a schopnost efektivni
realizace OSV se tedy odviji od typu Skoleni a sebevzdélavani. Zminénd schopnost ma
vliv pfedevsim na jednu véc, kterd je (jak se v empirické ¢asti ukaze) primarni
podminkou pro integraci OSV do vytvarné vychovy- a to sice na rozpoznani a zajisténi
bezpecného prostiredi ve skuping, ve které se OSV realizuje. Tomuto tématu bych

proto nyni rada vénovala dalsi kapitolu.

2.5. Bezpecné prostredi- podminka realizace OSV

,V 0sobnostni a socidlni vychové se zabyvdme tématy, ke kterym maji Zdci i
ucitelé blizky emocni vztah. Tato témata se nds doslova osobné dotykaji. Pokud svym
Zakam nechceme ublizit, musime disledné dodrZovat zdkladni pravidla psychické
bezpecnosti.” (Srb a kol., 2007, s. 33)

V OSV jsou tedy stanovena dana pravidla, ktera dbaji na to, aby se vsichni ve
skupiné citili bezpecné a aby nikomu nebylo psychicky ublizeno. Nejlépe ucitel dospéje
k osvojeni pravidel tak, Ze si je zazije béhem daného zkusenostniho skoleni, kurzu,
vycviku.

Bude-li se uditel pravidel drzet a bude-li k dodrzovani pravidel smérovat i Zaky,
mélo by podle Srba a kol. (2007) dojit k vytvoreni bezpecného prostiedi pro otevienou
komunikaci, experimentovani s chovanim, kvalitni reflexi a rozhodovani zaku.

Pfi realizaci artefiletiky je taktéz nutna podminka vytvoreni bezpecného prostoru.
Je to obsah spojujici OSV a vytvarnou vychovou. Bezpecny prostor pro uskutec¢iovani
artefiletického (v naSem pfipadé vytvarného) dila je zde nazyvan kruhem bezpeci.

Podle Slavikové, Slavika a Hazukové (2003), je vniman kruh bezpedi jako
vytvoreni atmosféry takového charakteru, kde se ¢lenové skupiny citi byt chranéni a
neohrozovani a maji divéru v ostatni ¢leny véetné ucitele, ktery je chdpan jako soucast

skupiny.
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Integrace OSV do vytvarné vychovy vyZzaduje tedy takové prostredi, kde mize
v nejvyssi mife dochazet k realizaci témat OSV pfi Zakovské tvorbé a reflexi, aniz by
néjakému Zakovy bylo ublizeno a aniz by se nékdo v tomto prostiedi citil byt ohrozen
nebo mu bylo neptijemné.

Atmosféra, které ve tfidé panuje, neni ovsem zaleZitosti jen ucitelem zajisténym
bezpecnym prostfedim. Je ovlivnéna také interpersonalnimi vztahy ve tfidé, konflikty a
problémy, které se ve skupiné vyskytuji atd. Tato celkova atmosféra je potom nazyvana
tridnim klimatem. Klima tfidy predstavuje ,,...dlouhodobéjsi socidlnéemociondlini
naladéni, zobecnéné postoje a vztahy, emociondlni odpovédi Zdku dané tridy na
uddlosti ve tridé (véetné pedagogického pisobeni uciteld).” (Pricha, Walterova, Mares,
2003, s. 100)

Dlouhodoba systematicka a vytrvald prace ucitele na bezpecném prostredi a
vlastné obecné prace s efektivni realizaci OSV by méla pomoci k vytvoreni co
nejprijemnéjsiho a nejvstricnéjsiho tridniho klimatu, kde budou mezi ¢leny skupiny
panovat pratelské nekonfliktni vztahy a kde bude dochdazet k oteviené komunikaci.

Existuje jedna metoda vyuky, ve které Ize realizovat OSV dlouhodobéji a mnohem
efektivnéji nez v metoddach ostatnich, a ve které tak ucitel mizZe Iépe zachazet
s formovanim tridniho klimatu i se systematickym osobnostnim a socialnim rozvojem
z4kQ. A co vic, tato metoda je velmi efektivni i pfi praci ve vytvarné vychové. Mam na
mysli projektovou metodu, ktera se stala objektem zkoumani mého vyzkumu a jejiz

tématice vénuji dalsi kapitolu.

2.6. Projekt- vhodny ,tvar” pro integraci OSV do vytvarné vychovy

Projekt se ukazuje byt vhodnym tvarem pro integraci OSV do vytvarné vychovy
predevsim proto, Ze se delsi dobu vénuje tématu, ktery ma hlubsi vyznam pro styk
zaku s realnym svétem. Vénuje se tématum, ktera Zzaky mohou obklopovat
v kazdodennim Zivoté a tématum, kterd se tykaji Zakl samotnych. Problematice
projektd ve vytvarné vychové se hloubéji vénuje Roeselova (1997), ktera pise, Ze
projektova vyuka ve vytvarné vychové se snazi o rozvoj aktivity zak(, tvorivé mysleni a

svobodny projev, vazeni stanoviska a samostatné vyvozovani eticky motivovanych
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postojli, dale o vztah k ostatnim lidem, k pfirodé, k Zivotu,... Pfima ndvaznost na
osobnost ZakU je blizka principdm OSV, proto je vhodné pfi integraci vyuzit
projektovou vyuku.

A co je pfesné minéno vytvarnymi projekty? Jedna se o , Utvary se sloZitou
klenbou uloh a ¢asto zavaZnym myslenkovym obsahem.” (Roeselova, 1997, s. 33)

Sleduji nékolik cest pfi ztvarnéni problému a Siroce vycerpavaji zvolenou
problematiku. Vznika tak nékolik proudt vytvarnych aktivit, které rozviji zakladni
myslenku. Klicova je pfiprava projektu, ktera trva pomérné dlouhou dobu. Je potreba
mit zakladni téma a jeho jednotlivé motivy spojit v myslenkovou linii. Pro vytvarny
projekt je dale dllezité dodrzet pestrost formatl a vhodné volenou skladbu vytvarnych

technik, aby vysledek nebyl jednolity.

Rada bych zde zminila, jak bude podrobné popsano v empirické ¢asti, Ze jsem se
stala spoluautorem projektu realizovaného v ramci mého vyzkumu. Pfi tvorbé projektu
jsme s realizatorkou projektu vychdazely pravé z vySe uvedenych zdsad. Chtély jsme
integrovat témata OSV takovym zplsobem, aby byla pfimou soucasti vytvarné tvorby a
prozivani zakU. Integrujeme-li totiz (v naSem ptipadé) témata OSV do vytvarného
projektu, je vidy potieba nezapominat na svébytnost oboru a pretransformovat
témata do proZitkovych aktivit, do jazyka uméni.
jednotlivé aktivity projektu. Inspiraci nam byly vySe uvedené snahy vytvarného
projektu, ze kterého ndm byly nejblize vztahy k ostatnim lidem a k vlastnimu Zivotu.
Nutno podotknout, Ze zde bylo jesté jedno vychodisko, které nam napomohlo k vybéru
tématu. A sice fakt, Ze zaci patého rocniku, na kterych byl projekt realizovan, byli ve
véku deseti aZ jedenacti let, coZ je vék, kdy se déti ocitaji ve stadiu tzv. krize détského
vytvarného projevu. Toto obdobi se vyznacuje pocitem nelspéchu a poklesem
vytvarnych aktivit. Proto bylo potfeba zaky zaujmout tématem. Nejvice v tomto véku
zaky zajima to, co se tyka jejich vlastni osoby a jejich kamaradui. Porovnavaji se mezi
sebou- v ¢em jsou stejni a v ¢em rozdilni. Proto jsme s realizatorkou pfisly na téma
KazZdy ma sviij pribéh, které predevsim odrazi vztah k sobé samému a vztahy ve

skupiné. Co se ukazalo byt potésSujicim pro vybér tématu a predevsim formy projektu
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bylo to, jak sama Roeselova (1997) zminuje, Ze forma vytvarného projektu pomahd

prekonat krizi détského vytvarného projevu kolem desatého roku ditéte.

2.7. Formalni a skryté kurikulum

Posledni problematikou, kterou je tfeba zminit pro Uplny funkéni teoreticky a
pojmovy zaklad empirické ¢asti, je vymezeni formalniho a skrytého kurikula. Tato
problematika je podstatna pro orientaci cili OSV a vytvarné vychovy a vyuziti cilt
v obou oborech.

Formalni (neboli také zjevné, explicitni) kurikulum je ,,...komplexni projekt cild,
obsahd, prostredk( a organizace vzdélavani, jeho realizace ve vzdeéldvacim procesu a
predepsané zplsoby kontroly a hodnoceni vysledkd.” (Priicha, Walterova, Mares, 2003,
s. 65)

Je to zamysleny a planovany obsah vychovné- vzdélavaciho procesu, véetné cilli
pfedmétl, casového rozvrzeni atp. ... tedy vse, co vyplyva z kurikuldrnich dokumentt a
osnov vychovy a vzdélavani.

Oproti tomu stojici skryté (implicitni) kurikulum ,,...zahrnuje zkusenosti Zaku
v redlném Zivoté skoly, které nejsou postiZitelné ve vzdéldvacich programech a ve
formdlInim kurikulu: klima tridy a klima skoly, hodnoty, postoje, vzory chovdni, které si
Zdci osvoji od ucitelti a spoluZdku, apod.” (Priicha, Walterova, Mares, 2003, s. 214)

Skryté kurikulum je tedy souhrn zkuSenosti, dovednosti a znalosti Zakd, ziskanych
a naucenych mimo ramec formalniho kurikula.

V souvislosti s mou praci se jedna predevsim o to, zZe cile OSV nejsou vétSinou
vyuzivany sami o sobé ve vytvarné vychoveé jako formalni kurikulum. Cile posouvajici
zaky po strance osobnostni a sociadlni zde vnimame spiSe jako kurikulum skryté, tedy
jako cile pomocné, jez napomahaji dosahnout cilli oborovych. Socializace a
personalizace jsou tedy cesty k dosazeni hlavniho cile- enkulturaci. A naopak, mame-li
samostatny projekt ¢i kurz OSV, miZeme prostfednictvim vytvarné aktivity (diky nizZ se
tak enkulturace muze stat v OSV skrytym kurikulem) dojit k cildm osobnostni a socialni

urovné. Zde se personalizace a socializace jevi jako planované, formalni kurikulum.

23



2.8. Zavérem

Kapitoly a teze v teoretické ¢asti ukazuiji, jak Ize integraci OSV do vytvarné
vychovy realizovat. Cilem bylo popsat, skrze které konkrétni prvky (pfedevsim cile a
metody) Ize integraci provadét tak, aby byla legitimni a v souladu s normativnimi
pozadavky RVP. Dale jsem chtéla upozornit, na co je potfeba dbat pfi realizaci OSV a
konkrétné pfi jeji integraci do vytvarné vychovy. Ukazalo se, Ze tyto dva obory spojuje
vice, nez jsem ocekavala a proto byl, podle mého, vytvoren dobry teoreticky zaklad pro
empirickou ¢ast, kde moZnosti a limity této integrace zkoumdm na zadkladé
zUcCasténého pozorovani. Znalost pojmu a tezi vysvétlenych v teoretické ¢asti jsou
podminkou pro pochopeni textu ¢asti empirické, predevsim potom interpretaci

vysledkl vyzkumu a odpovédi na vyzkumné otazky.
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3. Empiricka cast- integrace OSV do vyuky

vytvarné vychovy

V praktické ¢asti mé diplomové prace provadim kvalitativni analyzu vyuky
vytvarné vychovy, do které je integrovana OSV. Analyza umoZiiuje vice uchopit a
pojmenovat mozZnosti a limity integrace prirezového tématu OSV do hodin vytvarné
vychovy. Pomaha tedy nalézt odpovédi na mé vyzkumné otazky, kdy je cilem zjistit,
jaké jsou moznosti a limity této integrace a také, jak se proménuje tradi¢ni hodina
vytvarné vychovy diky integraci OSV.

K dobrému zmapovani tohoto, pro mne zatim neposlapaného terénu, jsem
chtéla vyuzit co nejvétsSiho mnozstvi ¢asu, tedy nedélat zavéry na zakladé jedné
pozorované hodiny. Proto jsem od za¢atku méla vizi projektu, propojeného spole¢nym
tématem souvisejicim s OSV. Pro realizaci takového vyzkumu bylo potreba najit
vhodnou skolu a ucitele, ktery bude kompetentni pro tuto integraci a hlavné ucitele,
ktery bude ochotny spolupracovat, bude ochotny vystavét a zrealizovat odpovidajici
projekt, a jehoz hodin se budu moci jako pozorovatel ucastnit a zaznamenavat jejich
prabéh. Vsechna tato kritéria jsem nakonec nasla u mé kamaradky, ucitelky nizsiho
stupné Kristyny Repkové a u Skoly, na které vyucuje. Zde uvadim medailonky ucitelky,
Skoly, tFidy, ve které se projekt realizoval a dale medailonek o mne a mé funkci v tomto
projektu. Medailonky slouzi k seznameni se s projektem a s prostfedim, ve kterém
projekt vznikal a ve kterém byl realizovan, s Ucastniky, jimz byl projekt na miru
vystavén, dale s ucitelkou, ktera cely projekt vedla a s mou roli a naplni prace v celém
vyzkumu. U Skoly, tfidy a ucitelky také uvadim miru orientace na OSV, ktera je

podstatna pro uskutecnéni, prlibéh a vysledek celé akce.

Medailonek Skoly
Zakladni skola Rudolfa Koblice je v Kadani, kde se nachazi, zndma pro svij

pfistup orientovany na zaka, pro vedeni vychovné- vzdélavaciho procesu v ramci
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novych Ramcovych vzdélavacich programd, tudiz i pro integraci prarezovych témat do
tohoto procesu. Skola tento pfistup sama deklaruje ve svém Skolnim vzdélavacim
programu. Integrace OSV probiha vkladanim do jednotlivych predmétd nebo formou
projekttl. Skola tedy nevede OSV jako samostatny predmét. Ucitele jsou vzdéldvani na
vyuku a integraci OSV v ramci rGznych kurza a skoleni.

S principy této Skoly je také spjata autorizace fotografii a praci déti. Z mého
pohledu je to otazka badatelské etiky. Méla bych, jak popisuje Hendl (2005), od vsech
zdkonnych zastupcl ziskat pouceny (informovany) souhlas, kde by potvrdili souhlas
se zapojenim jejich déti do vyzkumu a s pouZitim jejich praci, fotografii, videi i vypovédi
coby vyzkumného materidlu. Na této Skole se ovSsem k autorizaci zavazuje kazdy
zakonny zastupce ditéte, vstupujiciho na tuto $kolu. Skola totiz ¢asto porada vystavy
v méstské galerii, ucastni se nejriznéjsich soutézi atp. Takze mi bylo realizatorkou
sdéleno, Ze nepotfebuji povoleni zakonnych zastupcl k autorizaci videi, fotografii,

vytvor( ani vypovédi zaka.

Medailonek ucitelky

Kristyna Repkova (nar. 1988, dale uvadéna jako realizatorka, pfip. ucitelka) uci
na ZS Rudolfa Koblice tfetim rokem. Vyucuje vétsinu moznych predmétl na niz§im
stupni, prevazné paté rocniky. Nema zatim ukoncené pedagogické vzdélani, dalkové
studuje ¢tvrtym rokem na pedagogické fakulté nalezici pod Technickou univerzitu
v Liberci, obor Prvni stupeni ZS. S OSV pracuje jak na vysoké $kole, kde se jej udi, tak na
tomto pracovisti, ve kterém je, jak jsem jiz zminila, na nové ptistupy Ramcovych
vzdélavacich programu kladen velky dliraz. Sama mi sdélila, Ze se snazi klast dlraz na
OSV ve vsech svych hodinach a ve vSech moznych situacich, ve kterych je osobnostni a
socialni rozvoj Zaka mozny.

Obor Vytvarna vychova je ji velice blizky, proto si jej vybrala i jako zaméreni své
diplomové prace.

Ve tfidé, ve které jsem vyzkum provadéla, vyucuje vytvarnou vychovu necelé
dva roky. Se tfidou ma dobré vztahy, rdda s ni pracuje a rdda zde vede vyuku v rdmci

projektd, jelikoz tfida je schopna spolupracovat.
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Medailonek tridy

Trida 5. A je skupinou, ktera spolu pracuje od prvni t¥idy. Zaci jsou tedy na sebe
zvykli, panuje zde viceméné pratelskd atmosféra a funguje skupinovd koheze. Z4aci
nemaji problém s komunikaci ani skupinovou praci, natoz s projektovou vyukou, ktera
je na této skole béin3, stejné tak s integraci OSV do vyuky. Tento pfistup je zde totiz
vyzadovdan od kazdého ucitele. RozloZeni dévcat a chlapcl ve tfidé je témér
rovhomeérné, genderové tedy neprevlada zadna skupina. Tfida ma nyni, ke konci
Skolniho roku, vétsi tendenci ke stmelovani. Velka ¢ast zaka totiz odchazi pristi Skolni
rok na gymnazium a Z4ci toto odlouceni vnimaji vcelku negativné. Nepanuji zde ani
zadné problémy socidlniho plvodu. Nejdfive jsem pocitala se situaci, kdy méla byt ve
tridé jedna Zacka ze socidlné slabého prostiedi a mély zde panovat vzdjemné problémy
mezi ni a tfidou, a proto mohlo byt velice zajimavé sledovat tento faktor v priibéhu
projektu. Zacka ovéem diky dlouhodobym problémiim prestoupila na jinou $kolu jesté

pred zacatkem projektu.

Obrazek 1: Realizdtorka se Zackami 5. A Obrdzek 2: Realizdtorka se Zdky 5. A

Medailonek o mé roli v celém projektu

M4 role v tomto projektu a celém vyzkumu ma dva pély. Prvni je pol
pozorovatele, ktery pomoci sbéru dat ziskava informace o daném tématu a provadi tak
kvalitativni analyzu tohoto tématu. Chtéla jsem mit k dispozici velké mnozstvi
informaci, abych méla co nejvice zdrojli na uvadéni konkrétnich pfikladl z projektu, a
proto jsem se domluvila s realizatorkou, Ze tfidu budu v priibéhu celého projektu

natacet. Mimo to jsem psala reflektivni bilance po kazdé hodiné a realizatorce jsem
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davala dotazniky také po kazdé hodiné. Dale mam vyplnény jeji zavérecny dotaznik a
zavérelné reflexe zakd.

Druhy pdl mé role v projektu je jeho ¢astecné spoluautorstvi, kdy jsem
realizatorce pomahala vymyslet jednotlivé aktivity (vice kapitola 3.3.). Proto jsem také

fanouskem celého projektu.

3.2. Metoda a postup prace

V této kapitole popisuji, jaky typ vyzkumu jsem pro své zkoumani zvolila, jakym
zpUsobem vyzkum probihal a jaké metody jsem v jeho prabéhu pouzivala.

Jelikoz mym Ukolem v diplomové praci je ziskat detailni informace o
moznostech a limitech OSV ve vytvarné vychové, zaloZzené na primém pozorovani a
vyZadujici formulovani nové hypotézy, bylo jednoznacné potreba zvolit kvalitativni
vyzkum a jeho metody. Kvalitativni vyzkum ovSem obsahuje mnoho pfistupu, typ(, tzv.
design(, jak uvadi Svaficek, Sedovd a kol. (2007). V mé praci nebylo zcela jednoduché
urcit, o ktery typ se jednd, proto jsem se priklonila ke kombinaci dvou typu.

Prvnim z nich je akéni vyzkum. Zvolila jsem ho z dlvodu mé participativni
pozice v projektu, ktery byl ohniskem zkoumani vyzkumu. Byla jsem nejen
pozorovatelem, ale také spolutcastnikem i ¢astecnym spoluautorem projektu. Jak
ovsem zminuje Hendl (2005), zkoumani jsou si v akénim vyzkumu rovni s vyzkumnikem
a podili se na vyhodnocovani i interpretaci vysledkd vyzkumu. Akéni vyzkum si totiz
zakladda na aktivnim podileni se vSech ucastnik(, kterych se vyzkum tykd, v tomto
pripadé ucitelky a Zaka. JelikoZ ale zpracovani dat, vyvhodnocovani a interpretace
vysledkUl byla Cisté jen ma prace, nemohu jednoznacné fici, Ze se jedna o akéni vyzkum.

Druhym designem, o ktery se mUj vyzkum opir3, je pfipadova studie. Ta
detailné zkouma jeden nebo nékolik malo pfipadu a jde v ni o sbér velkého mnozstvi

dat vétSinou od jednoho nebo par jedincll na zdkladé zucastnéného pozorovani.

,Badatel usiluje o komplexni porozuméni pripadu v jeho prirozeném prostredi.
Cilem je interpretovat interakce mezi pfipadem a okolim. VyuZivd veskeré dostupné

metody sbéru dat (pozorovadni, rozhovor, analyza dokumentd,...)... Provddét pripadovou
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studii znamend byt tam, kde dochdzi k pfimé akci, byt v centru déni, ziskdvat data a

svédectvi z prvni ruky.” (Svaticek, Sedova a kol., 2007, s. 98- 99)

Jak ddle uvadéji tito autofri, pripadova studie ma své faze, kterymi fidi postup
vyzkumu. Rada bych tedy jednotlivé faze popsala tak, jak jsem dle nich postupovala ve

svém vyzkumu ja, a jaké metody jsem v té které Casti pouzivala:

1. Uréeni tématu a definovani vyzkumnych otazek- Téma, kterym jsem navazala

na svou bakalarskou praci, je vlastné pojmenovany vyzkumny problém, jez jsem se
rozhodla hloubéji poznat a rozebrat. S pomoci mé vedouci prace jsem si vytvofrila
konceptualni ramec, ve kterém jsem si stanovila zpUsob prace, jez spocival

v kvalitativnim rozboru pfislusného terénu, tedy hodin vytvarné vychovy

s integrovanou OSV s oporou o teoreticky zaklad. Ddle jsem si definovala vyzkumné
otazky (Jak se proménuje tradi¢ni hodina vytvarné vychovy diky integraci osobnostni a
socialni vychovy? Jaké jsou moznosti a limity této integrace?), které jsou jddrem celého
projektu. Rada bych jeSté poznamenala, Ze tvorba teoretické ¢asti Sla ruku v ruce

s tvorbou vyzkumu, tedy, doplriovala se v prlibéhu celé prace. Postupné jsem
nachazela mista, ktera bylo potteba teoreticky usadit jak pro mé pochopeni, tak pro

pochopeni Ctenare.

2. Vybér zkoumaného pripadu- Pro kvalitativni analyzu jsem zvolila tfidu mé

kamaradky ucitelky, ktera byla ochotna vystavét projekt, jenz s danou integraci bude
pracovat a dale byla ochotnd mé do své vyuky pustit a nechat se s celou tfidou
monitorovat pomoci videozaznamu. Pfipadova studie se vyznacuje velkym mnozZstvim
metod sbéru dat, coZ se v mé praci jednoznacné potvrdilo. Zakladem celé prace bylo
zUcCastnéné pozorovani oteviené, kde jsem byla jako pozorovatel predstavena
Gcastnikm vyzkumu hned na zacdtku. Ze zaddni jsem méla stanovené psani
reflektivnich bilanci z kazdé hodiny, a pokud to bude mozné, i pofizeni zminéného
videozaznamu. JelikoZ jsem ale potfebovala zjistit také zaméry a cile realizatorky,
pfidala jsem jesté dotaznik s otevienymi otazkami. V kvalitativnim vyzkumu se jedna
spiSe o hloubkovy rozhovor, ktery realizatorka vyplfiovala pred zac¢atkem projektu a po

kazdé jeho oducené hodiné. Jesté jsem jako zpétnou vazbu zakd vymyslela psanou
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zavérecnou reflexi, vztahujici se k projektu a jeho pfinosu pro jejich osobnostni a

socidlni rozvoj. Metody sbéru dat a nasbirané materidly detailné popisuji v kapitole 3.5.

3. Analyza a interpretace dat- Data jsem analyzovala pomoci otevieného

kédovani. Vzala jsem vzdy jednotlivé hodiny a jejich jednotlivé momenty jsem
ptifazovala k uréenym cilim, které byly stanoveny vZdy pro danou hodinu. Momenty
jsem dokladala citovanim z nasbiranych zdroju. Vznikla tak bilance projektu, ktera byla
ale velice rozsahla a pInd zminénych momentu. Proto jsem text postupné stdle
zobecniovala na teze a vztahovala je blize a blize k vyzkumnym otazkam, az vznikla

kapitola 3.7., ve které interpretuji klicova data a vysledky vyzkumu.

4. Vytvoreni vyzkumné zprdvy- Vyzkumnou zpravou je zde zavér celé prace, ve

kterém si odpovidam na zadané vyzkumné otazky. Odpovédi jsem nalezla ve vysledcich
vyzkumu, které jsem nasledné vztahla k SirSimu a obecnéjsimu teoretickému ramci-

vyukové realité.

3.3. Predstaveni projektu

Tato kapitola je vénovana vystavbé projektu, tedy tomu, jak projekt vznikal a
jaka byla jeho finalni verze. Pfedstavuji zde jednotlivé hodiny a jejich cile.

Projekt, kde byla zna¢na integrace OSV ve vyuce vytvarné vychovy si
realizatorka urcila na pét tydn(, tedy na pét dvouhodinovych bloka. Vi, Ze ja se svou
aprobaci zaméruji konkrétné na vytvarnou vychovu, a protoze chtéla, aby projekt byl
co nejvydarenéjsi, pozadala mé, zda bych ji pomohla s jednotlivymi naméty hodin. Tak
jsme s realizatorkou spole¢nymi silami vymyslely aktivity, které by byly zajimavé
z hlediska vytvarné vychovy a slouzily zaroven jako ndstroj k rozvoji osobnostnimu a
socidlnimu. Dllezité bylo, aby hodiny spojoval néjaky jednotny prvek, aby byly né¢im
propojené. Tim ,,nécim“ se stal fakt, Ze kazdy je néjaky, kazdy ma svij pfibéh, a pravé
to se stalo tématem celého projektu. Téma osobniho pfibéhu jsme zvolily proto, ze

umoznuje zaklim nahlédnout pod ,slupku” jedince, ktery je soucasti masy lidi, lidské
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spolecnosti jako celku. Aktivity, ve kterych Zaci poznavali riznorodost rys(, povah,
hodnot a priorit svych spoluzakd, vedly k uvédoméni si originality vlastni (osobnostni
rozvoj) i kazdého jedince na Zemi (socialni rozvoj).

Pak uz bylo jen na realizadtorce, aby si urcila konkrétni cile hodin, korespondujici
s jejich tématy, aby zasadila aktivity do kontext(l hodiny, vymyslela motivaci a otazky
k reflexi a aby si provedla podrobné odborné pfipravy (viz pfiloha €. 2).
Zde bych rada predstavila vysledny obsah jednotlivych hodin, a cile téchto hodin, které
jsou uvedeny v tabulce vidy pod predstavenim jednotlivych hodin. Popisuji zde
jednotlivé hodiny z hlediska jejich obsahu, pisi tedy to, co se v jednotlivych hodinach

odehrdava. Konkrétni podrobné pripravy jsou uvedeny v pfiloze ¢. 2.

1. hodina: Poznej toho druhého- Hodina je zaloZena na poznavani charakteristickych
rysu obli¢eje ¢lovéka. Je zamérné vybrdna jako prvni v poradi, tedy jako hodina
zahajujici, jelikoz vzhled ¢lovéka je vrchni slupkou struktury jedince. Je tedy tim prvnim
znakem originality, ktery mGZeme bezprostifedné urcit ihned po poznani jedince.

Na zacatku hodiny probiha ledolamka, kde se tfida rozdéli na dvé poloviny.
Polovina Zakd si zavaZe o¢i a stoupne si do Fady. Z&ci z druhé poloviny se libovolné po
jednom rozmisti k Zak(m se zavienyma ocima, ti je na zakladé hmatu, budou muset
poznat. Nasledné se role otoci a aktivita probiha znova. Nasleduje hlavni aktivita, kde
se polovina zakl posadi a zavaZze si oci, uCitel naproti kazdému z téchto Zak( posadi
74ka jiného. Zak se zavdzanyma ocima bude mit za tkol ve vymezeném &ase poznavat
pomoci hmatu oblic¢ej druhého Zéka - proporce jednotlivych ¢asti obliceje, typ klze,
vlasu,...Dalsim ukolem bude si tyto rysy zapamatovat a uchovat v mysli. Poté se
zavazou oci druhé skupince Zakul, rozmisti se jinak, protoZze by nebylo U¢inné pozndvat
pomoci hmatu nékoho, koho nyni pozorovali, a ted ten samy ukol provadi druha
skupina. Poté ucitel Zaky odvede ke svym lavicim, rozvazou si ocCi a jejich poslednim
ukolem bude vyobrazit osobu, kterou oni si predstavili na zakladé hmatového
poznavani.

Na konci probéhne reflexe- otdzky pro reflexi: Koho jste kreslili? Podle ¢eho
jste tak usoudili? Myslite, Ze jste rysy kresebné vystihli? Jak vdm Slo zpétné vybaveni si

rysu? Jaké pro Vas bylo mit zaviené oci? Jaké pro Vas bylo, kdyZz na Vas nékdo hmatal?
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Zde (stejné jako u predstaveni dalSich hodin projektu) uvadim vyrez

z realizatorciny pfipravy pro jasnou predstavu o cilech hodiny.

Nazev hodiny Cile hodiny

Poznej toho 1. Kresba portrétu tuzkou- rozvoj smysl. citlivosti
druhého

2. Rozvoj schopnosti pozndvani — cvieni smyslového vnimani (konkr. hmatu),
pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani

3. Vzéjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem

4. Uvédomeéni si jedinecnosti a originality kazdého jedince

5. Schopnost reflexe a interpretace svého dila+ komunikacni dovednosti

2. hodina: Spolecny prostor- Tato hodina se zaméruje na pribéh zak( na zakladé
zobrazeni toho, co je pro kazdého charakteristické, co ho vystihuje. Spojuje se dale
v ptibéh celé skupiny, tedy hledani spole¢ného prostoru.

Na zacatku hodiny probéhne diskuse nad tim, co je pro nas pro kazdého
dllezité, co ma kazdy rad, dale potom, jak komunikujeme s lidmi v blizkém okoli, jak je
dllezité umét spolu vychazet, domluvit se. Ndsleduje samotnd aktivita spocivajici
v tom, Ze se z4aci rozdéli do skupin zhruba po péti lidech a kazda skupinka si nalezne
svlj prostor, kam se sesedne kolem velkého baliciho papiru. Na velkou plochu budou
malovat jejich spole¢ny prostor. Malovat se bude na zemi, beze slov, prstem (pfimy a
bezprostfedni kontakt s barvou). Kazdy za¢ne na své Casti papiru, kam zobrazi bez
ohranicovani svého prostoru kus sebe, to co ho vystihuje. Nasledné se Zaci pokusi
spojit jednotlivé vytvory v jeden spolecny. Dilezité je, aby se spoleénymi silami
dokdzali vyrovnat s prostorem, az se jejich plochy za¢nou protinat. Cilem bude vytvofrit
takovy prostor, kde by celé skupince bylo pfijemné.

Na konci probéhne reflexe- otazky pro reflexi: Jaké pro Vas bylo malovat prstem
na rozdil od Stétce? Jak vam bylo, kdyz jste si malovali na své ¢asti a jak vdm potom
bylo, kdyz jste fesili spolecny prostor? Byly zde néjaké konflikty? Jaké a proc¢ nastaly (co

se délo)? Jak jste problém resili?
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Nazev hodiny Cile hodiny

Spolecny 1. Uvédomit si vlastni priority, véci, které mam rad, vystihuji mne, jsou pro mne
prostor podstatné. Vymezeni své vlastni osoby

2. Umét tyto véci vytvarné zpracovat. Uvédomit si autenticitu malby prsty-
bezprostfedni kontakt s barvou

3. Schopnost rozdélit si s ostatnimi spolecny prostor, vymezit si na ném ten vlastni-
schopnost feseni problému

4. Schopnost komunikace a kooperace ve skuping, feseni probléma
5. Seberegulace — sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani
6. Komunikace — cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

dovednosti pro sdélovani verbalni; komunikace v rliznych situacich (predevsim
reseni konfliktd, reflexe)

7. Schopnost reflexe a interpretace svého dila a pribéhu tvorby

3. hodina: PFribéh rukou- Pribéh rukou je zaloZen na kreativnim zpracovani sousosi
vzniklého vZdy z odlitkd rukou dvou Zaka. Zaroven poukazuje na rozdilnost lidské
identity zaloZzené na rozdilnosti rukou kazdého Zdaka.

Zaci se rozdéli do dvojic. Navzdjem si postupné pomoci sadrovaciho obvazu
,0dliji“ ruku v urcité poloze, kterou si vyberou. Poté sadru sundaji, z rukou vytvori
jeden objekt (sousosi) a vymysli si vlastni pribéh rukou- Jak se ,,sousosi” jmenuje, co
zde ruce predstavuiji, co ty ruce pravé délaji, proc jsou v takové poloze, v jakém jsou
vztahu, ...

Na konci probéhne reflexe a interpretace objektu a ptribéhu. Otazky pro reflexi:
Jaké pro vas bylo, kdyz vdm druhy hmatal a odlival ruku? Jak vdam bylo v opaéné roli?
Jak se vam ve dvojicich pracovalo? Nastaly zde néjaké konflikty, popt. proc¢? Jak jste je

vyresili?

Nazev hodiny Cile hodiny

Pfibéh rukou 1. Pozndani nové (také) vytvarné techniky- sadrové obvazy (rozvijeni smyslové
citlivosti)

2. Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani (hmat), pozornosti a
soustiedéni

3. Uvédomeéni si jedinecnosti kazdého clovéka

4. Schopnost spoluprace ve dvojici- komunikace, feSeni problém, kooperace

5. Kreativita — rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napada, originality,
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schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

6. Komunikace — cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni; komunikace v rliznych situacich (pfedevsim
reseni konflikt(, reflexe)

7. Schopnost reflexe a interpretace svého dila a priibéhu tvorby

4. hodina: Zndmy nezndmy- V této hodiné se poukazuje na odliSnost kazdého Zaka
skrze rozliSné vnimani a mysleni kazdého z nich.

Na zacatku hodiny probéhne diskuse, kde ucitel zakim poklada motivacni
otazky: Byly jste nékdy na vystavé obraz(i? Umélec, kdyzZ tvori, vklada do svého dila své
pocity, kus sebe. Naopak- Jak my vnimdame obrazy? Kazdy jinak (dlraz na individualitu).
Zakdm bude nasledné predstavena ¢ast (vyfez) obrazu Vykfik od Edvarda Muncha.
Jejich ukolem bude dodélat cely obraz na zakladé odhaleného detailu na zakladé
intuice. Jak by asi mohl cely obraz vypadat. RozliSnost zkuSenosti, mysleni, tedy i
vytvord.

Na konci probéhne reflexe a interpretace dél. Otazky k reflexi: Na zakladé ¢eho
jsem odvodil podobu obrazu? Z ¢eho jsem vychazel?

o

Po reflexi ucitel odhali a predstavi Zak(im cely obraz a jeho autora.

Nazev hodiny Cile hodiny

Znamy 1. Osobitost svého vnimani zak uplatnuje v pfistupu k tvorbé a interpretaci

neznamy vizualné obrazného vyjadreni.

2. Sebepozndni- ja jako zdroj informaci o sobé. Co ja vidim v tom obraze? Proc ten
vynatek tak dotvarim?

3. Uvédomeéni si jedinecnosti kazdého clovéka- kazdy ma jinou fantazii a rzny
stupen tvorivosti- kazdy dodélava vynatek néjak jinak.

4. Kreativita- rozvoj zdkladnich rysa kreativity (pruznosti napadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

5. Schopnost reflexe a interpretace svého dila a priibéhu tvorby.
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5. hodina: Jadro jablka- Jadro jablka jako vizudlni metafora jadra (nitra) jedince je
principem této hodiny. Cilem je zaméreni se na své vlastni nitro, predevsim na hodnoty
a pomoci reflexe potom uvédoméni si rozdilnosti nitra kazdého jedince.

Motivaéni diskuse: Clovék je jako jablko. Setkdme-li se s nim poprvé, vidime jen
povrch, slupku. Jadro, které je hluboko uvnitf muize byt ovsem Uplné jiné (na venek
krasné jablko m(ize mit jddro prolezlé ¢ervy, naopak jablko zvenci osklivé mize mit
jadro krasné, cisté). Jak je to s vasim jadrem, nitrem?

Zaci nejprve nakresli klasické celé jablko, podle pfedlohy (Zivé jablko, které si
samy pfinesou, nebo které bude promitnuto na interaktivni tabuli). Zde bude kladen
dlraz na technickou zru¢nost. Na druhou pulku ¢tvrtky nakresli rozfiznuté jablko napdl,
uvnitt ovSsem nebude jadro jablka, ale jadro, které je v nich samych. To jadro, které
nevidi hned vsichni na prvni pohled, ale je velice dulezZité- lidska duse. Dilezité je
poradné se nad tim zamyslet.

Na konci probéhne reflexe- Co mi délalo problémy nebo mi naopak slo pfi
kresbé celého jablka podle modelu? Co je nitrem mého jadra a proc¢? Popis.

V této hodiné také probéhne na zavér pisemna reflexe shrnujici cely projekt.

Otazky pro zavérecnou reflexi jsou uvedeny v kapitole 3.5.

Nazev hodiny Cile hodiny

Jadro jablka 1. Rozvoj smyslové citlivosti- kresba jablka na zakladé predlohy, stinovani

2. Sebepoznani- ja jako zdroj informaci o sobé. Co je v mém nitru, jaky/a jsem, co
je pro mé nejdulezitéjsi

3. Uvédomeéni si jedineénosti kazdého clovéka- kazdy je jiny, ma jiné priority a
hodnoty

4. Respektovani druhych- pfi odhalovani jednotlivych jader jablka (osobnosti)

5. Schopnost reflexe a interpretace svého dila a tvorby

DuleZité je priradit cile projektu ke klicovym kompetencim. Davod, smysl a

nasledné pfifazeni uvadim v nasledujici kapitole.
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3.4. Prirazeni cild projektu ke klicovym kompetencim

Klicové kompetence, jejichZ uceni je stézejni smysl a cil vzdélavani, musi byt
soucasti kazdé aktivity, ktera ve vychovné- vzdélavacim procesu probiha. Tedy kazda
aktivita, ktera je zaky v tomto procesu vykondvana by u nich méla néjakou klicovou
kompetenci rozvijet. Jednotlivé cile, které si ulitel klade pro danou hodinu, musi tedy
vzdy korespondovat s néjakou klicovou kompetenci, popf. s vice kompetencemi. Cil
musi byt takovy, abychom jej byli schopni zaradit pod néjakou kompetenci, tedy pod
néjakou oblast, ktera u Zak( rozviji urcity typ védomosti, dovednosti, schopnosti,
navykl a postojli. Nevime- li si proto rady, zda se tohoto procesu dana aktivita dotyka,
zkusme cili této aktivity priradit nékterou z klicovych kompetenci.

Jak z predeslého odstavce vyplyva, i ja jsem zkousela jednotlivé cile projektu
pfifazovat ke klicovym kompetencim. Ovérovala jsem tak navaznost na cile vzdélavani
a tudiz ¢astecnou legitimnost projektu, v némz k integraci OSV do vytvarné vychovy
dochdzelo. Vétsinou se jednoho cile dotykalo vice kompetenci, a proto je zde v této
kapitole systematizuji pro snadnéjsi pochopeni. Vzdy je uveden nazev kompetence a
k ni jsou pfifazeny jednotlivé cile projektu (zvyraznéné tucné), které se dané
kompetence tykaly. JelikoZ se cile v jednotlivych hodindch mnohdy opakovaly (netykaly
se tedy pouze jedné hodiny), za kazdym cilem uvadim v zavorce Cisla hodin (1-5), pro
které byly dané cile vyty&eny. Cetnost cill a klicovych kompetenci v jednotlivych

hodinach Ize také prehledné vidét v tabulce (viz pfiloha ¢. 7).

U kompetence k uceni je dllezité umét operovat s pojmy, znaky a symboly

z vyucovanych oblasti. Ve vytvarné vychové to znamen3, aby se zak ucil vizualni
gramotnosti. Té miZeme u zak({ dosdhnout, budeme-li je ucit jednotlivé kanony
vizudlné obraznych vyjadreni. Cil Rozvijeni smyslové citlivosti (1, 3, 5) bych tedy
pfifadila k této kompetenci.

Uceni ve smyslu neobvyklého poznavani svéta se objevuje v cili Cviceni
smyslového vnimani (1, 3), kdy Zaci pozndvali druhé na zakladé hmatu. Také Cvic¢eni
pozornosti a soustiedéni (1, 3) je kompetence k uceni, kde Zaci tyto stavy musi

trénovat, ucit se je.
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Kompetence k feseni problémd se v projektu projevovala vidy, méli-li Zaci

zadanou skupinovou praci. Museli se pomoci feseni problému kooperativné domluvit,
pomahat si, dojit ke spoleénému cili. Patfi sem tedy Schopnost rozdélit si s ostatnimi
spolecny prostor, vymezit si na ném ten vlastni (2), dale Schopnost komunikace a
kooperace ve skupiné a feSeni problému (2, 3), Schopnost spoluprace ve dvojici (3),
Cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani (2, 3) a Schopnost
komunikace v ruznych situacich (1, 2, 3). Schopnost vyresit problém originalnim a
neocekavanym zplsobem se tyka cile z oblasti kreativity, a to konkrétné cile Schopnost
vidét véci jinak a umét dotahovat napady do konce (3, 4). K této kompetenci bych
také priradila prvni hodinu, konkrétné cil Vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé.
Realizatorka sice jako primarni cil feSeni problém( nestanovila, ale z této hodiny
pfirozend vyplynul. Zaci se toti? pfi vzajemném hmatovém poznavani ve dvojicich
pohybovali v intimni zoné a byli proto vystaveni riziku vzniknuti problému a jeho

pfipadnému reseni.

Kompetence komunikativni znamend zejména to, Ze jedinec je schopen

formulovat a vyjadfit své myslenky a nazory. Jednoznacné se tato kompetence tyka
tedy Schopnosti reflexe a interpretace svého dila (1, 2, 3, 4, 5). Je dale dlleZité umét
komunikovat v ramci skupiny, domluvit se a asertivné dojit ke spole¢nému feseni. To
zastituje cil Schopnost komunikace a kooperace ve skupiné a fesSeni problému (2, 3).
Dulezité neni jen umét se vyjadrovat. Jedinec musi byt schopen dat také prostor
druhym, prostor vyjadfit se a obhdjit své nazory a vyslechnout je, proto pod tuto
kompetenci spada i cil Cvi¢eni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani (2,

3).

Mluvime- li o kompetenci osobnostni a socidlni, je vidy dllezitym tématem

skupina, poznavani se v ramci skupiny, prace v ramci skupiny, reseni problému v ramci
skupiny atd., proto je dllezitym cilem patficim pod tuto kompetenci Vzajemné
poznavani se ve skupiné/tridé (1), dale potom Schopnost komunikace a kooperace ve
skupiné, feseni problému (2, 3). Socidlni kompetenci se také rozumi to, Ze jedinec je
schopen brat v Uvahu originalitu kazdého ¢lovéka, proto do této oblasti spadaji i cile

Rozvoj pozornosti vici odliSnostem (1) a Uvédomeéni si jedinecnosti a originality
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kazdého jedince, respektovani druhych (1, 3, 4, 5). Druhou polovinu tvofi rozvoj
osobnostni, kdy by jedinec mél poznavat sdm sebe a tvofit si o sobé pozitivni
predstavu, proto sem mizZeme zaradit cile Sebepoznani- ja jako zdroj informaci o sobé
(4, 5), Uvédomeéni si vlastnich priorit, véci, které mam rad, vystihuji mne, jsou pro
mne podstatné (2, 5), a také Schopnost seberegulace, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani (2). Po uvédoméni si vlastni jedinecnosti je také dllezité
umeét svou osobitost vyuzit a uplatnit, proto je pod tuto kompetenci také zahrnut cil
Osobitost svého vnimani zZak uplatiiuje v pristupu k tvorbé a interpretaci vizualné

obrazného vyjadieni (4).

Kompetence oblanské jsou zaméreny predevsim na respektovani druhych lidi,

jejich ndzord a hodnot. Cil Uvédomeéni si jedinecnosti kazdého ¢lovéka (1, 3, 4, 5)

proto tuto kompetenci zahrnuje.

Kompetence pracovni zahrnuji schopnost pouzivat nejriiznéjsi materialy,

techniky a pracovat s nimi. Toto kritérium splfuji cile, kde se u Zaka Slo po smyslové
citlivosti, schopnosti kreslit ¢i pouzivat novou techniku. Konkrétné to byly cile: Rozvoj
smyslové citlivosti (1, 3, 5); Vytvarné zpracovani véci, které mam rad, které mé
vystihuji (2); Poznani nové vytvarné techniky- sadrové obvazy (3); Kresba jablka na
zakladé predlohy, stinovani (5). V pracovnim procesu je také podstatné zapojovat
vlastni tvorivost pro dosazeni lepsich, neocekavanych vysledkd, proto pod tuto
kompetenci spadaji i cile z oblasti kreativity- PruZnost napadQ, originality, schopnost

vidét véci jinak, citlivost, schopnost "dotahovat" napady do reality (3, 4).

3.5. Materialy k vyzkumu

Tato kapitola je vénovana materidlim, které jsem béhem vyzkumu pofidila a
zpUsoblm, jakymi jsem dané materialy nasbirala.
Zdrojli a material(, kterych jsem v pribéhu vyzkumu nasbirala, nebylo malo,

méla jsem proto problém s tim, jak mam vsechny informace primarné utfibit a
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systematizovat. Nakonec jsem za mnozstvi zdroj(i informaci byla vdéc¢n3, jelikoz
ovérovani hypotéz se daleko Iépe uskutecnuje pomoci vice zdroju.
Pro jasnéjsi pfehled zde vyjmenuji vSechny mou shromazdéné materialy, dale

popisi zplsob, jakym byly nasbirany a k ¢emu mi ve vyzkumu slouZili.

Videozaznam z jednotlivych hodin- vSsechny hodiny projektu jsem natacela a

nasledné je pouzila jako zdroj pro mou reflektivni bilanci, jelikoZ jsem na videich
objevovala momenty, které jsem vlastnimi smysly v hodiné nezaznamenala. Dale
videozaznamy slouzily jako zdroj pro kédovani celého projektu a jednotlivych
klicovych momentu, které se béhem projektu odehravaly a byly stéZzejni pro
naplnéni cili projektu, tedy integraci OSV do vytvarné vychovy. Sestfihana videa
s klicovymi momenty jsou umisténa na DVD v pfiloze.

Reflektivni bilance z jednotlivych hodin- po kazdé hodiné jsem klicové body

zaznamenala formou reflektivni bilance. Bilance slouzili opét jako zdroj pro
rozkli¢ovani stéZejnich momentl projektu, zaznamendvajicich zkoumanou
mezioborovou integraci. Reflektivni bilance jsou umistény v ptiloze €. 1.

Dotaznik pro realizatorku- tento dotaznik jsem sepsala pro realizatorku a ta jej

vyplnovala po kazdé hodiné. Dotaznik je zaméren na zpétnou vazbu realizatorky

k jednotlivym oduc¢enym hodinam projektu. Jeji odpovédi mi byly dalSim zdrojem
pro kédovani celého vyzkumu. Pro lepsi pochopeni zaméru pouziti tohoto sbérného
materidlu je dotaznik umistén nize. Odpovédi na néj z jednotlivych hodin jsou
potom umistény v pfiloze €. 3.

Zavérelny dotaznik pro realizatorku- zavérecny dotaznik vyplfiovala realizdtorka po

skonceni celého projektu. Je zaméren na naplnéni jejich o¢ekavani a cil(i projektu.
Informace z odpovédi tohoto dotazniku opét slouzily pro kddovani klicovych
informaci vyzkumu. Podoba dotazniku je opét umisténa v této kapitole nize, aby
¢tenafi bylo jasné, ¢im jsem chtéla dotaznikem dosahnout, a také jak zde zpétné
pouzivam realizatorc¢ina oCekavani. Cely dotaznik véetné odpovédi je potom
umistén v priloze ¢. 4.

Realizdtorcina olekavani od projektu- realizatorku jsem pred zac¢dtkem projektu

pozddala o sepsani jejich ocekavani od projektu a hlavnich (obecnych) cild, kterych

by chtéla pomoci projektu u Zakl dosahnout, abych védéla, jak k projektu
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pristupuje, co si od néj, kromé cill sepsanych v pripravach, slibuje. Na naplnéni
ocekavani a splnéni cil( jsem se ji potom tdzala po skonceni projektu v jiz zminéném
zavérecném dotazniku. PIné znéni realizatorcéinych o¢ekavani od projektu i o
naplnéni cild je zminéno v zadvéreéném dotazniku, tzn. nize a samostatné je potom
uvedeno v priloze €. 5.

6. Pripravy hodin- pred zacatkem projektu jsem od realizatorky mimo jiné dostala
podrobné pripravy jednotlivych hodin, z nichZz mi byli nejuzitecnéjsi cile jednotlivych
hodin, se kterymi jsem stdle pracovala v kddovani projektu a pfi zjistovani naplnéni
cilG projektu. Zjistovani naplnéni cild, jelikoZ byly pfevazné z oblasti OSV, mi
pomahalo k uréeni miry moznosti integrace OSV do vytvarné vychovy v tomto
vyzkumu. V mé praci nékolikrat pracuji s vytezy pfiprav. Vybrala jsem vzdy ¢asti,
které jsou pro danou kapitolu dllezité a ty jsem v té kapitole pro ilustraci uvedla (viz
napt. schéma cild jednotlivych hodin v kapitole 3.3.). Celé podrobné pfipravy jsou
uvedeny v ptiloze €. 2.

7. Zavérelné reflexe Zakl- v posledni hodiné Zaci dostali nékolik otazek, které

shrnovaly cely projekt a na né méli odpovédét. Otazky k pisemné reflexi jsem
vymyslela taktéz ja a mély slouzit k ovéreni toho, zda Zaci cil(i dosahli a zda je
projekt posunul vdaném rozvoji. Nize uvadim otazky k reflexi, kde také u kazdé
otazky popisuji, proc je pravé tahle otazka v reflexi dlilezita. Ukazky vypovidajicich

zavérecnych reflexi jsou uvedeny v pfiloze €. 6.

Nyni bych tedy rada predstavila dotaznik, ktery jsem pfipravila realizatorce a na
ktery mi odpovidala po kazdé oducené hodiné projektu. Je zaméren na dojem z hodiny,
ptipadny vliv subjektivniho dojmu na zménu priibéhu a postupu projektu, vypichnuti
nejklicovéjsich momentu a také na interakci se Zaky. Dotaznik jsem poufZila z toho
dlvodu, Ze subjektivni vypovédi jsou vidy nejvérohodnéjsim materidlem, co se tyce
subjektivniho pocitu z pribéhu akce. Mam tim na mysli to, Ze nemusim z videi véstit,
jaky méla realizatorka pocit z dané hodiny, jak podle ni hodina probihala atp. Jeji
vypovédi mnohdy potvrzuji nebo naopak vyvraceji mou hypotézu a objevuji se zde také

vypovédi, které jsou cestami k odpovédim na mé vyzkumné otdzky.
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e Dotaznik pro realizdtorku zaméruijici se na priibéh hodin:

Tak jaky mas celkové pocit z hodiny? Vydafrila/ nevydarila,...?

Co bylo nejdulezité;jsi, nejklicovéjsi pro vyvoj hodiny? Néjaky moment/y, ktery byl
klicovy vuci cilim/ocekavanim hodiny?

Jak se ti podafilo splnit cile, dosahnout jich?

Myslis, Ze projekt zacal spravné? Pljde spravné timto smérem? Nebo jej budes
muset poupravit z divodu lepsiho dosazeni cilG?

Jakym zplsobem probihala interakce mezi Zaky? Mezi tebou a zaky?

Nasledujici dotaznik, ktery byl urcen taktéz realizatorce, je zavérecny. Dotaznik

je zaméren na naplnéni realizatorCinych ocekavani od projektu a na naplnéni obecnych

cil, proto jsou zde jeji o¢ekavani citovany. Dotaznik zjistuje, jak sama realizatorka cely

projekt hodnoti, jak se projekt v jejich ocich vydafil.

b)
c)

b)

e Zavérecny dotaznik pro realizatorku:

Jaky je tvij celkovy dojem z celého projektu? Z jeho prubéhu, navaznosti,
interakce mezi zaky, mezi zaky a tebou a z vysledki praci?

Jak se naplnila tva ocekdavani? (Cituji realizatorcina ocekavani od projektu):

Zdci si upevni vztahy ve tfidé a pri skupinovych pracich si uvédomi, jak jsou jejich
kamaradi ddleZiti v jejich blizkosti

Nékteri budou blize k nalezeni sama sebe a ujasni si, co je pro né dilezité.

Projekt bude Zdky bavit a budou pracovat poctivé.

Jak se naplnily tvé zakladni obecné cile? (Cituji realizatorcina ocekavani od
projektu):

Cile OSV : Zdci vnimaji svét a lidi kolem sebe. Jsou schopni komunikace a
spoluprdce s ostatnimi. Vciti se do druhych a uvédomuiji si, Ze kazdy z nich md city a
je zranitelnym.

Cile Vv: Zdci zvlddaji dle zadanych pokyn tvofit vytvarné prdce na dané téma.
Pouzivaji jakékoli vytvarné techniky.

Byly néjaké dulezité momenty z hlediska integrace OSV do procesu Vv, které bys
rada vyzdvihla?

Jak myslis, Ze se ti integrace OSV do Vv povedla? Proc tak usuzujes?
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6. Je néco, co bys, kdybys méla tu moZnost, zménila nebo udélala jinak?

Zde uvadim dotaznik, ktery slouzZil jako zavérecna shrnujici reflexe zakl. Ta byla
Zaky samostatné vypliovana v posledni hodiné, na zavér projektu. Cilem bylo zjistit,
jestli bylo u zakl naplnéno cil(l a zda projekt Zaky obohatil v rdmci OSV tak, jak mél. Ke
kazdé otdzce je uveden komentar, ktery popisuje, co jsem danou otdzkou chtéla

vyzkoumat.

e Zavérecdny dotaznik pro zaky (shrnujici reflexe):

1. Co myslis, Ze jste se tim projektem méli naucit? Vymysli kratkou vétu, kterou bys
charakterizoval cely projekt.
Touto otazkou je sledovdno to, zda Zdci pochopili smysl celého projektu, proc byl
realizovadn a jaky md pro né vyznam.

2. Ktera aktivita pro tebe byla nejzazivnéjsi, nezajimavéjsi a proc¢? (Zopakovat zakim
vSechny aktivity)
Otdzka poukazuje na preferenci kaZzdého Zdka, na vyznam aktivity pro jeho osobu.

3. Pracovalo se ti Iépe ve skupiné nebo samostatné a proc?
Otdzkou je zjistovdno, kdo preferuje individudIni a kdo skupinovou prdci (mira
schopnosti kooperace, reseni problému)

4. Vyjmenuj nejméné tfi véci, které ses o sobé dozvédél a které té prekvapily.
Tento bod je zaméren na ,,0sobni pribéh”, miru osobnostniho rozvoje, osobniho
pfinosu a uvédomeéni si sebe sama v ramci tohoto projektu.

5. Vyjmenuj nejméné tfi véci, které ses dozvédél a) o vasi tfidé b) o spoluzacich c)
které té prekvapily. (U kazdého minimalné jednu)
Tento bod poukazuje na miru socidlniho rozvoje, schopnosti vnimat rozdily jedinct
a pfitom umét zhodnotit tfidu jako celek.

6. Je néco takového, na co jsem se nezeptala a presto bys to chtél/a zminit jako
dllezité? Néco z toho, co jste se naucili, dozvédéli nebo co Vas prekvapilo?

Otdzka umoZiiuje Zakiim prostor pro osobni vyjddreni se k projektu
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3.6. Ma ocekavani od projektu

Pfed zacatkem samotné realizace projektu je dulezité nejen ocekavani
vyucujiciho, ktery projekt povede, ale také pozorovatele, ktery ma urcité vize toho,
kam se bude celd prace ubirat, jakym smérem povede a jak by mohla pripadné
dopadnout. Tato ocekavani jsem sepsala pred zacatkem vyzkumu a v zavéru empirické
Casti se na né pokusim odpovédét.

Jelikoz ja jsem se ocitla v situaci, kdy nejsem jen pouhy vyzkumnik a
pozorovatel, ale také spoluautorka projektu a realizatorcéina dobra pritelkyné, mé
subjektivni ocekavani bude nejspi$ v mych ocich ovliviiovat i a) samotny prlabéh, tzn.,
Ze se budu zna¢né zamérovat na to, co je pro mne osobné podstatné (jak se projektu
dati) a b) hodnoceni, kde se budu snazit jako fanousek projektu vidét co nejvétsi
Uspésnost celé akce. Je zde tedy dllezité i nasledné odpovédéni si na naplnéni
ocekavani, kde by mélo dojit k mému uvédoméni si miry subjektivity a objektivity
hodnoceni v disledku mé zainteresovanosti.

Nicméné jsou zde dvé hlediska mého nahliZzeni na Uspésnost projektu. | presto,
Ze vyzkum je veden formou jakéhosi experimentu, kde byl zdmérné vymyslen projekt
s integraci OSV do vytvarné vychovy a dand integrace by zde méla byt jasné
vypovidajici, jako pfimy pozorovatel a vyzkumnik jsem doufala, Ze projekt bude
dostatecné informativni a vypovidajici pro mé téma, ze zde naleznu mnozstvi informaci
pro mozné zpUsoby integrace OSV do vytvarné vychovy. Taktéz jsem doufala, Ze se
nevyskytnou problémy, co se tyCe techniky (kamera, zvukové problémy,...), a Ze
realizatorka bude mit dostatek sil a bude alespon ¢astecné ochotna splnit to, o€ ji
zadam. Védéla jsem totiz, Ze po takto naro¢nych hodinach neni lehké se jesté
soustredit na odpovidani otazek, tykajicich se zhodnoceni projektu.

Mym druhym hlediskem nahliZzeni je spoluautorstvi projektu. Realizatorce jsem
z jejich ¢asovych dlivod(i vypomohla s pfipravou projektu, daly jsme dohromady cile i
samotné aktivity. Proto jsem doufala, Ze se projekt vydafi, cile se (alespon) ¢astecné
naplni a déti budou bez vétsich probléma spolupracovat. Tridu jsem ovSsem neznala,
jen jsem se dozvédéla, Ze je to velice Sikovna skupina s ochotou a chuti pracovat. Mély
se zde ovSsem puvodné vyskytovat socialni problémy, které se pfi tomto projektu mélo

tfeba hloubéji resit, jelikoZ se jednalo o pozndvani sama sebe i druhych.
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3.7. Klicové momenty projektu, dalezité pro integraci

OSV do vytvarné vychovy

Tato kapitola je stéZejni pro cely vyzkum. Jde zde totiz o vyhledani a vyzdvihnuti
klicovych momenta projektu, tedy téch moment(, které se vyhradné tykaji integrace
OSV do vytvarné vychovy, a které tuto integraci maji potvrdit. Ne vSechny momenty
v projektu ovSem posouvaly Zaky po strance osobnostni a socialni, i kdyz treba mély.
Popisuji zde tedy opravdu jen ty nejsilnéjsi a nejslabsi mista kazdé hodiny projektu, ta
mista, kde vyrazné dochdzelo nebo naopak nedochazelo k napliovani cilt projektu.

Cesta k dobrani se az témto nejobecnéjsim, nejklicovéjsim tezim byla pomérné
dlouhd. Postupovala jsem od nejdetailnéjsiho popisu celého projektu (viz priloha €. 7),
pfes postupné zobecriovani, az k tém nejobecnéjsim tezim, které se nalézaji pravé
v této kapitole. Je nutné podotknout, Ze pfi postupném kédovani nasbiranych
informaci mi také ptirozené vznikly navrhy vylepsujici jednotlivé kroky projektu- jeho
Casti. Tyto metodické navrhy jsem umistila do samostatné kapitoly (viz pfiloha €. 8).

Nasledujici text je systematicky strukturovan podle jednotlivych hodin (¢asti)
projektu. Nejprve vidy popisuji, co se v dané hodiné délo. Dale jmenuji jednotlivé
momenty, posouvajici vyuku v ramci integrace OSV. Také je dllezité poukazat na to, Ze
presto, Ze se v projektu jednalo o osobnostni a socidlni rozvoj Zaka, stdle jsme se
pohybovali v oboru vytvarna vychova, jejiz vyuka zde byla legitimné vedena. Legitimitu
dokazuji ptifazenim vytvarnych ¢innosti a dél z jednotlivych hodin ke kulturnim

kontextim (prace jiného umélce, uméleckého sméru, atp.).

1. Poznej toho druhého

Na uvod celého projektu si tfida sedla do krouzku, kde jim ucitelka predstavila
cely projekt a také mne jako pozorovatele celé akce, a kde se mi Zaci jednotlivé
predstavili. Tato hodina byla Uvodni a Slo v ni pfedevsim o vzajemné poznavani ve
tridé. Neslo o ledajaké poznavani, Zaci se poznavali podle hmatu se zavienyma ocima.
Dobre timto zplsobem zapocala aktivitu ledolamka, kde k poloviné Zaku, ktefi stali
v fadé, byla pfifazena druha polovina a ti své spoluzaky museli poslepu rychle poznat
na zakladé hmatu. Poté se role otocily. Samotnad aktivita probihala na stejny princip,

s tim rozdilem, Ze Zaci méli na haptické poznavani vice ¢asu a nasledné své zaky
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portrétovali na zakladé vlastnich vjem(. Poté svoje prace reflektovali. Nejprve
probihalo hodnoceni ze strany spoluzakd, kdy hodnotili, jak se danému autorovi
podafrilo svého spoluzdka vyportrétovat. Dale fikali, jak se jim pracovalo a pozndavalo se

zavienyma ocima, a jak se jim pak nasledné dafilo své spoluzaky nakreslit.

Obrazek 3, 4: Ukdzky praci z aktivity ,,Poznej toho druhého”

Nyni bych rdda popsala momenty hodiny, které jsou klicové pro integraci OSV

do vytvarné vychovy.

Jednim z hlavnich cill této hodiny byl Rozvoj schopnosti poznavani, konkrétné
cvi¢eni smyslového vnimani- hmatu. V projektu, kde Slo mimo jiné o poznavani
druhych lidi, konkrétné svych spoluzakd, byla tato aktivita pro toto konkrétni téma,
stézejni.

Hmat jako jeden ze zakladnich lidskych smysli ndm dava moZnost poznat nejen
tvar a povrch, ale také drobné detaily povrchu a struktury, tvrdost materialu atp. Zaci si
jej zde procvicili na zakladé hledani charakteristickych rysa, podle kterych by spoluzaka
poznali.

Pri zadavani samotné ulohy byl dobre vypichnut cil smyslového (zde konkrétné
hmatového) pozndvdni osoby. UCitelka pravila: ,Samoziejmé, Ze se zndte, ale zkuste
pozndvat jeden druhého tentokrdt hmatem.” Zdci se opravdu po pdr vtefindch

ohmatdvdni poznali, kdyZ ale védéli, Ze budou muset detaily zachytit v obrdzku, snaZili
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se, a skutecné (nékteri i velice citlivé) hmatali celkem dlouhou dobu. Podle mého
pozorovdni se nikdo necitil neprijemné ani v jedné z roli. (Reflektivni bilance 16.5.)

Integrace oborl je zde tedy znatelna predevsim skrze toto téma. OSV, u niz je
cviceni smyslového vnimani jedna z cilovych oblasti osobnostniho rozvoje, je zde
docileno skrze vytvarnou aktivitu, konkrétné kresbu portrétu.

Podminkou pro splnéni vySe uvedeného cile a celého ukolu bylo citit se
prijemné se zavienyma ocima i v pozici, kdy mi ten druhy saha na oblicej. To se vyvedlo
se i podle ucitelCiny nasledujici vypovédi.
problém s tim, Ze by bylo nékomu neprijemné se dotykat obliceje druhého. (Dotaznik
16.5.)

Z tohoto faktu mi ptirozené vypliva podminka pro plnéni vsech ukol(

integrujicich OSV do vytvarné vychovy a tou je zajiSténi bezpecného prostredi ve tridé.

Necekanym mistem, které se ukdzalo byt spojnici mezi OSV a vytvarnou
vychovou, se stala karikatura. Zaci méli kreslit portréty svych spoluzak@ s ohledem na
charakteristické rysy, které nahmatali pfi haptickém poznavani. Vzhledem k tomu, Ze
Zaci nemaji zatim prUpravu kresleni proporci lidského obliceje, vznikla zde situace, kde
jeden Zak nakreslil svou spoluzacku karikaturnim zplsobem. Ucitelka dany moment
komentovala v dotazniku takto:

Interakce probihala tim zplisobem, Ze byli k sobé tolerantni a nesnaZili se jeden
druhému ubliZit tim, Ze by ho chtéli pred tfidou ztrapnit. Jeden ndznak tam byl, kdyZ
Zdenda udélal z Adélky Yettiho, ale naddle v tom nepokracoval a vse se vyresilo...
(Dotaznik 16.5.)

On vlastné ve skutecnosti nechtél Zdenda Adélku ztrapnit, jen to pro néj byla
jednoduse nejprirozenéjsi cesta, jak dany ukol splnit, jak tedy vystihnout
charakteristické rysy Adélcina obliceje. A s tim vlastné karikatura cilené pracuje-

vyzdvihuje komickym zpUsobem a s nadsazkou charakteristické rysy ¢lovéka.
Karikatura jako popularni fenomén stojici na pomezi uméni a formy

zesmésnovani ¢lovéka se v tomto ukolu projevila jako SirSi kulturni kontext celé

aktivity. Diky ni byl tedy v hodin& zachovan primdarné obor Vytvarna vychova. Skoda
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jen, Ze ucitelku tato spojnice nenapadla uz v prabéhu hodiny a neupozornila na ni
v ramci zminéné situace, aby zaci védéli, pro¢ Zdenda k takovému vysledku dosel, a Ze

to vlastné byla legalni cesta.

2. Nas spolecny prostor

V této aktivité slo predevsim o domluveni se na spole¢ném prostoru, tedy o
kooperaci a praci ve skupiné. Na uvod ve tfidé probihala diskuse na téma: Co ma kazdy
rad, v ¢em jsou Zaci stejni, v ¢em odlisni, co na kazdého pusobi, co je ovliviiuje,....
Podstatné bylo si uvédomit, Ze jsme kazdy jiny ale dlleZité je se spolecné domluvit.
Nasledovala aktivita, kde se Zaci rozdélili do skupin, a kazda skupina méla pred sebou
velky balici papir. Na ten si mél kazdy nejprve sam za sebe vymezit svij vlastni prostor
(bez ¢ar a hranic) a na ten prostor pomoci obtiskavani rukou a malby prsty vyjadrit kus
sebe. Po urcité dobé se Zaci méli verbalni domluvou spojit ve spolecny prostor a
dodélat tak cely vytvor, pomalovat celou plochu. Poté nasledovala prezentace
jednotlivych skupinek, které popisovali, co na svych vytvorech zobrazili, jak dosli ke
spole€nému prostoru a jak jsou s praci spokojeni. Také je hodnotili ostatni spoluzaci,

ktefi i navrhovali jina feSeni spole¢ného prostoru.

Obrdazek 5, 6: Tvorba ,,spolecného prostoru”

Nasledujici text je vénovan momentlm, které jsou podstatné pro hodinu

z hlediska integrace OSV do vytvarné vychovy.

Uvédomeéni si jedinec¢nosti kazdého ¢lovéka, byl, da se fict, nejéetnéjsi cil

objevujici se v jednotlivych hodinach projektu. Logika ¢etnosti vyplyva taktéz z ndzvu

47



projektu KaZzdy ma svij pribéh, tedy, kazdy je néc¢im jedine¢ny. Uvédomeéni si
individualni jedinecnosti a ndsledné chovani (k okoli a spole¢nosti viibec) odpovidajici
tomuto uvédomeéni, je jednim z hlavnich cild OSV a vzdélani obecné, vezmeme-li

v Uvahu socializaci jako jeden z hlavnich cil( vzdélavani.

Tento cil byl zde zprostfedkovan otiskem lidské ruky jako znaku jedinecnosti a
autenticity daného jedince. V plvodnim zadani (pfiprava realizatorky) byla zaddna
pouze malba prsty, ktera také pridava na autenti¢nosti, do hry se totiz dostava
bezprostfedni kontakt téla s barvou. V hodiné ovSem, nevim, zda zamérné, realizatorka
zadani poupravila na obtiskavani rukou. Tim, Ze ale vysvétlila zak(m dlvod tohoto typu
tvorby, dostala tak tato ¢ast aktivity hlubsi smysl, nez jen bezmyslenkovité obtiskavani
rukou.

Misto Stétce méli Zdci na tento ukol pouZit jen prst &i ruku. Vétsina z nich pouZila
obtisk svého prstu, ¢dsti nebo celé ruky pro obsah svého vytvoru. Vedly k tomu dva
aspekty: 1. Myslim, Ze déti v tomto véku nejsou jesté tak sZiti s nekonkrétnim a tak
volnym zaddnim, aby néco jiného, néz- li ruku, povazovaly za to, co je pro né nejvic
autentické a charakteristické. Obtisk ruky jako symbol jedinecnosti ¢lovéka je détem
blizky uz od utlého véku. 2. Po rozebirdni hodiny pomoci videa jsem si vsimla, Ze
ucitelka sama s détmi vedla diskusi o tom, jak ma kazdy rozdilné ruce, at se na to
zaméri a dokonce jim i fekla, at ty své ruce obtiskdvaji na papir. Myslim, Ze jen v ramci
diskuse chtéla sdélit to, jak je ruka dileZita pro autenticnost ¢lovéka, pro jeji uvédoméni
a tim, Ze budou svou rukou v pfimém kontaktu s papirem, bude jejich dilo vice

autentické a osobité. (Reflektivni bilance 23.5.)

Schopnost rozdélit si s ostatnimi spolec¢ny prostor, vymezit si na ném ten
vlastni- schopnost feSeni probléma pomoci komunikace- tento cil byl stéZejni pro
druhou ¢ast aktivity, kde zaci se pomoci domluvy méli vytvarné spojit ve spole¢ny
prostor. Byly zde patrné rozdily v komunikaci mezi skupinami. A pravé schopnost
komunikace a kooperace ve skupiné se potom projevila na zavérecné formé dila.
Nejkvalitnéjsi dilo bylo totiz dilo skupiny chlapc(, kterd se dokazala nejlépe domluvit.

Vyslednou formu méla nejlepsi ta skupina, kterd spolu i nejlépe spolupracovala.

Opravdu se zde tedy objevila dileZitost zmiriované spoluprdce. Kluci stale komunikovali

48



nad tim, jakou formou spoji dila ve spolecny prostor. Dilo timto nabylo i vytvarnych
kvalit, vsem, véetné mé a ucitelky, se libilo nejvice. (Reflektivni bilance 23.5.)

Chlapci hlavné diky skupinové komunikaci vymysleli celkovy koncept dila, které
nakonec vypadalo jako podmotsky svét. ,,...O to slo, abyste se domluvili a postupné to

propojili.“, vyzdvihuje ucitelka. (Video 23. 5. 21:06)

Obrazek 7: Skupinka chlapci a jejich ,,spolecny prostor”

Naopak zde byla jedna skupinka, u které aktivita tak hladky pridbéh neméla.
Skupinka byla odsunuta za zadni lavice (oproti tomu ostatni dvé skupiny byly umistény
ve volném prostoru pred tfidou) a chovala se proto méné ukaznéné. Ucitelka o nich
neméla takovy prehled, a proto tito Zaci neprikladali takovy dliraz tvorbé, napf. si (i
pres jasné zadani) zpocatku ohranicili sv(j prostor barevnou linii. Na druhou stranu ale
tato skupina projevila nejvétsi moznou spontanni miru seberegulace (taktéz jeden
z cild hodiny) a naslednou miru komunikace, nebot Ukol splnila. Jednotlivci se nakonec
ve spolecny prostor spojili a kol splnili i pfesto, Ze diky zminénym problémim nebyl

vysledek tak propracovany jako u ostatnich skupin.
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| tuto aktivitu je tfeba stahnout k néjakému expertnimu obsahu, aby byla v
ukolu zachovana legitimita oboru vytvarna vychova.

Technika otiskavani rukou jako potvrzeni lidské identity je znacné typicka pro
slavné osobnosti vstupujici do pomysiné ,siné slavy”. Pfesto, Ze tento jev zname
predevsim z anglicky mluvicich zemi, jedna z takovychto sini je od lofiského roku i u nds
v Cechéach. Je ji muzeum umisténé v Tereziné. ,, Muzeum KFistdlovy dotek... je zcela
unikatni sbirkou svétovych expondtu — otisku dlani vyznamnych ceskych i svétovych
osobnosti v kfistdlovém skle, které se zapsaly do déjin.“*

Dalsi aktivitou je spojeni se ¢lenl skupiny ve spolec¢ny prostor. S touto
myslenkou si pohrava ve své tvorbé ceska umélkyné Eva Kotatkova, ktera se Casto
opird o tématiku détstvi, Skoly a skupinového chovani. Zachazi se situacemi, kde se
aktéri dostavaji do spolecného pole, prostoru a zde vznikaji unikatni situace- umélecka
dila. ,,Umélkyné byvad Casto pouze jakousi reZisérkou improvizacniho divadla, kterd
nastavi pravidla a cekd, jakym zptisobem samotni herci dotvofi postavené zdklady. >
Stejné tak zde ucitelka zadala ulohu, ale bylo na samotnych Zacich, aby se na

spole¢ném prostoru domluvili a vytvofili jej spoleCnymi silami.

! Zdroj: O nas: KFistalovy dotek- Muzeum Terezin. O nds: Kristdlovy dotek- Muzeum Terezin [online].
[cit. 2012-06-25]. Dostupné z: http://www.hunat.eu/cs/home/

2 Zdroj: Eva Kotatkova-Artist-databaze sou¢asného uméni. Artist- databdze souc¢asného uméni [online].
Centrum pro soucasné uméni Praha, 2006, 2011 [cit. 2012-06-25]. Dostupné z: http://artlist.cz/?id=2410
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3. Pribéh rukou

Hodina nazvana Pfibéh rukou méla Zaky opét vést predevsim ke komunikaci
(tentokrat ve dvojicich) a k trénovani schopnosti resit problémy. Dale méla zaky
posunout v tom, aby se uméli prizplsobit druhému ¢lovéku a respektovali ho,
uvédomili si jeho jedinecnost, a to vSe mélo doprovazet kreativni mysleni.

Motivace ani ledolamka aktivité nepredchazela, jelikoz aktivita byla ¢asové
naroc¢na a navic, motivaci zde byla samotna technika, ktera zakim byla zatim doposud
nezndma, a proto byly natéseni, co je ¢ekd. Se sadrovymi obvazy ucitelka nikdy
nepracovala, a tak jsem Zakam vysvétlovala postup ja sama. Obé jsme potom Zakim
pomadhali nastiihat obvazy na platky, ze kterych si potom ve dvojicich vzdjemné
odlévali ruce. Kazdy si vymyslel néjakou polohu ruky, kterou chtél mit odlitou a druhy
mu pokladal na ruku navlhcené platky sadrového obvazu. Mezitim si promysleli pribéh
jejich rukou. Na konci totiz méli za ukol sestavit obé ruce do sousosi a vymyslet k nim

pribéh- co tyto ruce predstavuji a nasledné pribéh odprezentovat. Vznikla tak velice

zajimava a rliznoroda dila.

Obrazek 9, 10: Ukdzky praci z aktivity ,, Pribéh rukou”

Nasledujici text je vénovan momentlm, které jsou podstatné pro hodinu

z hlediska integrace OSV do vytvarné vychovy.

Uvédomovani si jedinecnosti kazdého ¢lovéka probihalo v této hodiné stejné
jako v hodiné predeslé- skrze identitu lidské ruky. Biologickd originalita jedince na
zakladé odlisnosti lidské ruky byla totiz vioZzena do hry diky technice- odlévani ruky do

sadrovych obvaz(l. Zaci odlévali ruce svym spoluzakdm, a tudiz pfisli hapticky do
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kontaktu s cizi rukou a mohli vidét rozdily mezi rukou vlastni a rukou svého spoluzaka.
Rozdily byly znatelné i pti skladani odlitk(i do sousoSi- nékdo ma ruku drobnou, nékdo
vétsi, nékdo ma delsi prsty,... Opét tak doslo k naplnéni cile OSV (i jednoho z obecnych

cilG vzdélavani- socializace) skrze vytvarnou aktivitu.

V hodiné byl také stanoven cil Rozvoj kreativity, ktery bezprostfedné spojuje
obory OSV a vytvarnou vychovu. Pruznost napadU a originalita, jako rysy kreativity,
byly naplfiovany skrze vytvareni ,,sousosi“ z odlitka rukou prislusnych dvojic a
nasledného vymysleni pfibéhu a ndzvu tohoto sousosi. Zajimavym sousoSim bylo napf.
Pozdrav z Comebacku, Laska a Zivot, Ruce hrdiny, PC hra, Kobra jako predator a jeji
kofist (viz reflektivni bilance 30. 5. v pfiloze €. 1)

Kobra jako preddtor a kofist- toto dilo vzniklo ndhodné, ale hosi ho, na zdkladé
konzultace se mnou, posunuli na vyssi uroven. Nepovedl! se jim prvni odlitek, kde nebyly
rozpoznatelné prsty a vznikla tak jakdsi jedna ,,lopatka” nebo nabéracka. Kluci nevédéli,
co za pfibéh vymyslet, jak tomu pfizplsobit druhou ruku, tak jsem jim rekla, Ze mi to
pfipomind kobru a oni to dotdhli do takového konce, kdy kobra méla ulovit svou kofist,

ale potom se skamarddili- pratelstvi stejné jako u chlapcu tvirca. (Reflektivni bilance

30.5.)

Obrazek 11: Chlapci se svym dilem ,Kobra a preddtor”

Problematickym mistem této hodiny se stala reflexe, ktera kvli asové tisni

probéhla tim zplUsobem, Ze Zaci ve dvojicich sva sousosi a pribéhy k nim jen popsali, a
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to nékdy velice stru¢né. Sadrovani bylo pro zaky novou technikou, kterd v nich musela
zanechat spoustu dojmu a zazitk(, které bylo potreba skrze reflexi sdilet a ukotvit.
Bohuzel z ¢asovych divodl neméli Zaci na smysleni pfibéhu moc casu, i presto
vSak néktefi nad svymi dily zapfemysleli. Napfiklad Laura s Nadou, kterym se povedly
velice kvalitni odlitky, nazvaly své ruce laska a mir a mluvily o tom, jakou myslenku
jejich pfibéh ma.
»Délalo se ndm to dobre, jakoby i jsme se u toho nasmdli, byla to legrace... tak jakoby
ja jsem udélala ruku prosté jako normdlni a tu jsme pojmenovaly love jako Idska a
potom Nada délala ruku, kterd ma jakoby (a ukazali gesto ruky, klasické pro mir, nebo
vitézstvi)...a jakoby tohle znamend néjak mir. TakZe tomu jsme daly ndzev Life jako
Zivot a budeme mit jakoby ten pribéh o tom, Ze kdyZ se narodi maly miminko, tak
vznikne vlastné ldska a v ty ldsce je Zivot, takZe pak kaZdej jakoby na ty zemi ma z toho

radost...” (Video 30. 5. 10:42)

Obrazek 12, 13: Dvojice divek a jejich dilo ,,Love and Life”

Opét je zde potreba pfifadit aktivitu k SirSimu kulturnimu kontextu, aby bylo

zfetelné, Ze enkulturacni slozka byla v hodiné zachovana.

Techniku sadrovani a vyslednou podobu dél Ize pfirovnat k technice tzv.
lifecastingu (také nazyvané bodycasting). Jedna se o vérnou kopii predevsim lidského
téla a jeho C€asti, na zakladé nichz se vytvori forma, ktera se nasledné vylije néjakym

tvrdnoucim materidlem. Lifecasting je ¢asto pouzivan pravé pro uméleckou tvorbu.
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4. Zndmy nezndmy

V této hodiné byly cile zaméreny pfedevsim na osobité vnimani a uchopeni
tématu, na zapojeni kreativniho mysleni do vlastni tvorby a nasledné zamysleni se nad
originalitou kazdého jedince pfi prezentaci riznych vytvor(. Tato hodina se od
pripravy ovsem celkem odchylila. Hodina zacala diskusi o tom, jestli uz Zaci nékdy byly
v galerii. UCitelka také mluvila o zdmérech umélce pfi tvorbé dila, o vkladani sebe sama
do své tvorby a také o tom, Ze jediné autor dila vi, co dilo skute¢né zobrazuje. Poté byl
zaklm na interaktivni tabuli zobrazen vyrez z obrazu Vykrik od E. Muncha a Zaci méli za
ukol bez jakychkoliv informaci o dile udélat z vyfezu cely obraz, dodélat jej. Jesté pred
samotnou aktivitou ucitelka Zaky pobizela, aby ji fikali, co jim dany vyfez pfipomind a
probéhla kratka asociacni diskuse, kde Zaci uvadéli ptiklady figur a situaci, které jim
dany vyrez pripomina (pf. sméjici se ¢lovék, martan, ...). Po tvorbé prisla fada na
reflexi, ktera ovsem nebyla zcela vydarena z ¢asovych dlvodu. Ucitelka se zaka ptala
pouze na to, zda je aktivita bavila a jak se jim tvofilo. Soucdasti nebyla interpretace dél,
kde méli Zaci predstavit svlj obraz a fict, jak a proc¢ vyrez dodélali. Nékteti své prace ani
nestihli dodélat, tak ucitelka obétovala jednu ze svych hodin z jiného predmétu, kde
zaci prace dodélavali, sepisovali k nim kratké pribéhy a ucitelka jim predstavila autora i
dilo. BohuZel jsem se této hodiny nemohla tGcastnit, takze nemohu jednoznacné fict,
jak zavrseni této aktivity dopadlo. Naplfiovani cili zde neprobihalo zcela podle planu, a
proto uvadim jednotlivé cile s dlivody, proc jich bylo nebo nebylo v této hodiné

dosazeno.

Obrdzek 14: Edvard Munch: Vykrik Obradzek 15: Vyrez, Obradzek 16: Ukdzka
ktery Zdaci domalovavali Zdkovské prace
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Tuto hodinu bych oznacila za nejméné vydarenou z celého projektu. Silny
potencial tématu a mozZnost integrace OSV byly potla¢eny hned nékolikrat. Zde uvadim

nejsilnéjsi momenty, ve kterych k tomu tak doslo.

Hlavnim cilem bylo to, aby Zaci vyuZili osobitost svého vnimani k pfFistupu
k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni. Osobité vnimani jako
uvédoméni si vlastni jedineCnosti a jedinecnosti ostatnich je vybornym integrujicim
tématem pro OSV. Osobity pfistup se ovsem nékolikrat z hodiny vytratil, zde jsou
dlvody:

NeZ zacali Zdci pracovat, ptala se jich ucitelka, co vsechno muZe dany vyrez
pfipominat. Vzhledem k tomu, Ze jednim z hlavnich cilii bylo uvédomovat si osobité
vnimadni, které mad kazdé individuum odlisné, ja bych tuto otdzku nepoklddala. Nékteri
totiz uz mozna méli utvorenou predstavu o tom, jak by jejich celé dilo mohlo vypadat a
tim, Ze zde Zdci mluvili o rtiznych vécech a vyjevech, které jim to pripomind, nékoho to
mohlo ovlivnit nebo ndpad mohl prevzit. Napr. nékolik dévcat namalovalo
mimozemstana obklopeného planetkami. (Reflektivni bilance 6.6.)

...kdyZ nékteri Zaci uvidéli vyrez z obrazu Vykrik od E. Muncha, ihned obraz
poznali a zrejmé se v jejich véku jesté nedokdZou odpoutat od celého obsahu, ktery
znaji a tak se pdr vytvort podobou pribliZovalo zndmému obrazu. Dalsi pricinou této
shody dél Zaku a obrazu bylo to, Ze jeden Zak se omylem dotknul mista na interaktivni
tabuli, které slouZi pro posouvadni v prezentaci a tak prepnul na slide, na kterém byl cely
obraz. Tento slide byl uréen aZ pro konec hodiny, kdy ucitelka méla Zakiim odhalit a
predstavit obraz, ze kterého dany vyrez vybrala. Vétsina Zaka slide vidéla a i presto, Ze
jim ucitelka rekla, at si toho nevsimaji a snaZi se dodélat svou rozpracovanou prdci na
zdkladé vlastni fantazie, odkryti slidu je podle mého zhlédnuti vyslednych praci dost
ovlivnila. Pozadi nékterych praci se z figuralniho zménila na abstraktni a barvy

odpovidaly vzorovému obrazu. (Reflektivni bilance 6.6.)
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Obrazek 17: Vysledky praci z aktivity ,,Zndmy nezndmy“

V hodiné mélo dochazet taktéz k Sebepoznani zaku skrze otazky: Co ja vidim
v tom obraze? Proc ten vynatek tak dotvarim? Tady méla najit své uplatnéni
predevsim kvalitni reflexe, pfi které si Zaci méli odpovédét na tyto otdzky a tim si
uvédomit své vlastni osobité vnimani a zdroven poznavat sebe samu. Méli se bavit o
tom, jak a pro¢ obraz dotvofili, co v ném vidéli a jak a v ¢em se jejich obrazy shoduji
nebo naopak lisi- forma, barevnost, téma,... Reflexe ovSiem byla velmi struénd a
interpretace dél, kde Zaci jejich osobité vnimani méli pfedvést zbytku ttidy a porovnat
jej s ostatnimi v ramci predstavovani dél a zamér(, se nekonala.

Jak jsem ovSem vySe zminila, nemohu soudit, jaky byl zavér, jelikoz se odehraval
v jiné hodiné, ve které jsem nebyla. Ale alespon tedy probéhl a Zaci néjakym zplisobem

sva dila komentovali a ucitelka jim predstavila obraz, autora i jeho zdmér malby tohoto

obrazu.
Nad kulturnim kontextem této aktivity nebylo nutno pfemyslet. Ukol je zaloZen

na poznani expresionistické tvorby Edvarda Muncha, konkrétné obrazu Vykf¥ik, z néhoz

zaci vychazeji a sami ho domalovavaiji.
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5. Jadro jablka

Hlavnim cilem posledni hodiny bylo pfedevsim uchopeni toho, co je v nitru
kazdého zaka a uvédoméni si této rozdilnosti a originality kazdého jedince. Hodina byla
znatelné zamérena i na smyslovou citlivost, kde ucitelka kladla dliraz na technicky
spravnou kresbu jablka, kterd byla druhym pdélem cilli (rozvoj smyslové citlivosti). Na
zacatku chybéla motivace, zacinalo se opét rovnou zadanim toho, co maji zaci délat.
Ucitelka upozornovala Zaky na to, Ze nejduleZitéjsi je vystihnout kresbou jadro jablka,
kde jaddfinec bude predstavovat jadro jich samotnych, tedy to, co je pro né
nejdllezitéjsi, co je vystihuje. Poté Zaci tedy zacali kreslit nejprve celé jablko, kde se
jablkem, kam misto jadra jablka umistili jadro vlastni. Zaci dosti chodili za ucitelkou a
konzultovali cely vykres, predevsim vzhled a presnost jablka. Ucitelka (misty i ja) jim
radila, jak jablko vystinovat, jak je barevné ténovat atp. Na konci probihala reflexe, kde
Zaci mluvili o tom, co a proc do jadra nakreslili a jak a proc je tato prace bavila. Po celé
aktivité probihala je§té pisemna reflexe, ktera shrnovala cely projekt. Zaci méli na

interaktivni tabuli zobrazené otazky, kde jsme ovéfili uc¢innost a smysl celého projektu.

Obrazek 18, 19: Ukdzky praci z aktivity ,.Jadro jablka”

Nasledujici text je vénovan momentlm, které jsou podstatné pro hodinu

z hlediska integrace OSV do vytvarné vychovy.

StéZejnim cilem této hodiny bylo sebepoznavani ve smyslu uvédomeéni si toho,

co je v mém nitru, jaky/a jsem, co je pro mé nejduleZité;si.
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Dulezitym zdrojem informaci pro sebe samu je uvédoméni si vlastnich priorit.
Zaci kus sebe a to, co je pro né dilezité ztvarriovali ve formé jadfince uvnitf jablka.
VétsSinou kreslili véci, které jim jsou blizké, nejvice povedené bylo ovsem zminéni
rodiny, jako nejdlleZitéjsi véci, ktera je soucasti nas. Necekala jsem totiz, Ze si uvédomi
rodinny kruh vice nez materialni véci nebo jejich zajmy.

Spousta déti do jadrince nakreslila své zajmy, krouzky, budouci vysnéné
povolani (hokejista, hasic, policista,...), sny. Tedy to, ¢im by chtéli jednou byt, ne tim,
¢im jsou ted. Dévcata, kterd mluvila mezi prvnimi, zminila, Ze nakreslili rodinu, Ze je pro
né na prvnim misté, vsichni poté zacali opakovat duleZitost rodiny. Padaly potom véty
typu: ,,Nakreslil jsem tohle a tohle, to mdm rdd, ale nejdilezitéjsi je samozrejmé
rodina.” Uvédomit si v pdaté tridé, Ze na prvnim misté je predevsim rodina, je velice
duleZité a beru to jako cenné uvédoméni, otdzkou ovsem je, zda to Zdci fikali proto, aby
nezistali jako jedini, kdo to nepovédél, nebo zda si to opravdu vnitfné uvédomili.

(Reflektivni bilance 13.6.)

Obrazek 20, 21: Ukdzky praci z aktivity ,,Jadro jablka”

Dalsim cilem hodiny bylo uvédoméni si jedine¢nosti kazdého ¢lovéka,
uvédoméni si toho, Ze kazdy je jiny, ma jiné priority a hodnoty. Zaci si jedine¢nost
kazdého z nich uvédomovali pfi zavérecné reflexi, pfi které kazdy popisoval, co a pro¢
nakreslil do svého jadra. Tim se také ucili dalSimu z cil(i hodiny, a to sice respektovani
druhych. Oba cile jsou podstatné nejen jako cile OSV, ale také jako soucast socializace,

jednoho z cilt vzdélavani.
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Jako vSechny predeslé hodiny, i tuto je potieba pfiradit k néjakému kulturnimu
kontextu, abychom si byli jisti, Ze se stale pohybujeme v oboru vytvarna vychova.
K této aktivité nalézam odkaz v symbolismu jako uméleckém sméru, ktery pomoci
vytvarného vyrazu odkazuje na kolikrat téZce uchopitelné a vyréené jevy (predevsim)
dusevni reality a pomoci symbolu je pojmenovava. Zaci zde své nitro popisovali/
zobrazovali taktéz skrze symbol, kterym byl jadfinec jablka, do kterého ale misto pecek

kreslili to, co je pro né nejdulezitéjsi, co je jim prioritou.

DaleZitou ¢asti této hodiny byla zavéreéna reflexe, shrnujici cely projekt. Zakiim
byl na interaktivni tabuli promitnut dotaznik s otdzkami, na které méli pisemné
odpovédét. Otazky byly zaméreny na pfinos projektu pro jejich osobu a uvédoméni si
toho, proc Zaci projekt absolvovali. Jelikoz ale nebyla kvili casové tisni realizatorkou
zakUim poskytnuta emocni i kognitivni distance od celého projektu, Zaci nejvice
smérovali své odpovédi ve prospéch této posledni aktivity (Jadro jablka). Tim, Ze si
tfida dale nedostatecné zopakovala smysl a cile jednotlivych aktivit, nedoslo jaksi
k ukotveni celého projektu jako celku ani k plnohodnotnému uvédomeéni si pfinosu

projektu pro jejich osobu. (Vybér Zakovskych reflexi viz ptiloha €. 6)

3.7.1. Shrnuti a zobecnéni kliéovych momenti

Po vyhledani a vyzdvihnuti vSech klicovych momentl projektu dilezitych pro
integraci OSV do vytvarné vychovy je dulezité vyvozeni tezi, které vyzkumem nalezené
a zpracované informace zobecnuji. Nasledujici text je tedy vénovan zobecnujicim
tezim, které pomalu formuluji odpovédi na vyzkumné otazky. Ty budou ale uvedené az
v zavéru diplomové prace. Jednotlivé teze jsem vidy pojmenovala shrnujicim ndzvem
(vyznacen tucné), ktery doprfedu poda ¢tenari informaci o obsahu teze a systematizuje

text.
e Smyslové vnimani/poznavani- spojnice mezi vytvarnou vychovou a OSV

Diky smyslovému vnimani byl prvni tkol dobrou ukdazkou pro moznou integraci OSV

do vytvarné vychovy. Pro vytvarnou vychovu je nejcharakteristi¢téjsSim smyslem oko,
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vizudlné vnimané je tedy nejcastéjsim zdrojem pro tvorbu. Zde $lo ovSem o pozndavani
charakteristickych rys(i oblic¢eje ¢lovéka pomoci hmatu a jejich nasledné vytvarné
(nebo jsem nékdy vidél), schéma , kreslim, co hapticky vnimam®“. Dochazi tak k rozvoji
smyslového vnimani, konkrétné tedy hmatu, coz je jednim z cill OSV, v propojeni

s vytvarnym zaznamenavanim. Tento cil je pro OSV v dokumentu RVP pro ZV (2005)
ukotven jako jedna ze zaméftujicich se cilovych tematickych oblasti, a to konkrétné
Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani a je zde uveden také jako
spolecné pole OSV a vytvarné vychovy: ,Vazba na vzdélavaci oblast Uméni a kultura se
tykd predevsim spole¢ného zaméreni na rozvoj smyslového vnimdni,... ,, (MSMT, 2005,

str. 83)

e Karikatura jako misto potkavani se OSV a vytvarné vychovy

Karikatura se stala nahlym a ne¢ekanym tématem v prvni hodiné. Zaci méli za ukol
nakreslit portrét svych spoluzakli na zakladé hmatového poznavani. Pokud nékoho
poznavame, at uz vizualné nebo podle hmatu, vidy si nejprve viimneme
charakteristickych rysti daného jedince. A praveé karikatura je stavéna na
charakteristickych, vyraznych rysech ¢lovéka, které autor prevede do extrému a
zvyrazni je. Vznikla dila jsou proto vétSinou komického razu a jsou brany s nadsazkou.
Situace, kdy doslo k ne¢ekané kresbé karikatury, se prihodila pravé tuto hodinu.
Zdenda nakreslil Adélky portrét, ktery ale jednoznacéné pfipominal Yettiho. Vznikla tak
komicka situace, pfi které ale Zdenda vlastné nedélal nic jiného, nez Ze zvyrazroval
nalezené charakteristické Adél¢iny rysy. A jelikoZ cilem OSV bylo v této hodiné mimo
jiné vzajemné poznavani ve tfidé a uvédomeéni si pozornosti vici odliSnostem, Zdenda
vlastné tento cil spinil. Skoda jen, Ze situaci neuchopila realizatorka tak, ze by na
spojitost mezi karikaturou a danym cilem hodiny pred tfidou upozornila, nebo jej se
zaky rozebrala v zavérecné reflexi, aby zaci védéli, pro¢ Zdenda karikaturu nakreslil a ze

to vlastné byl legitimni postup a ne vysméch vici Adélce.
e Autenticita lidské ruky jako znamka jedinecnosti clovéka
Otisk lidské ruky (nebo jeji ¢asti) je pfimou cestu k zanechdni stopy ¢lovéka.

Otiskem ruky daného clovéka identifikujeme, uréujeme jeho totoznost, tudiz (vétsSinou
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neuvédoméle/ intuitivné) pracujeme s jeho jedineénosti. Uvédomeéni si jedinec¢nosti
kazdého jedince bylo jednim z hlavnich cil( projektu, a proto bylo vhodné pouZit pravé
zachazeni s lidskou rukou jako jednu z cest k tomuto cili.

Zachdazeni s rukou jedince jako projevem jeho identity se v projektu vyskytlo hned
dvakrat. Prvné, kdyz Zaci méli pouzit prst misto Stétce jako nastroj k malbé a pomoci
otisk( své ruky autenticky zaplnit vlastni prostor a podruhé v tkolu, kde si navzdjem ve
dvojici odlivali ruku do sadrového obvazu. V obou ptipadech dochazelo k uvédoméni si
jedine¢nosti kazdého jedince a to prostfednictvim uciteléina ukotveni tématu. Kdyby
Zaci ukol provedli, ale nedostalo by se jim souvislosti, pro¢ dany ukol délali, k naplnéni
pozadovaného cile by jisté nedoslo. Bylo zde tedy ze strany ucitelky dualezité spojit
tvorbu s danymi informacemi o lidské jedinec¢nosti.

Opét se zde ovéfuje moznost integrace OSV do vytvarné vychovy, konkrétné skrze
zaka samotného. Je ovsem dulezité, aby ucitel s danym tématem umél zachazet. Jinymi
slovy, nenechat jen zdky samotné napospas vlastni tvorbé, ale umét jejich tvorbu
vztahnout k osobnim obsahlim nebo k obsahlim vztahujicim se k SirSim kulturnim

souvislostem.

e Vliv schopnosti komunikace ve skupiné na zavére¢nou formu dila

To, Ze schopnost a mira komunikace ovliviiuje pfi skupinové praci pribéh a hlavné
zavér dila, dokazuje druha hodina, kde Zaci tvofili spole¢ny prostor. Pomoci verbalni
komunikace se méli dobrat k formé jednotného spole¢ného prostoru. Mira a
schopnost komunikace se projevila na vysledcich praci jednotlivych skupin. Skupina,
kterd se skladala s party kamaradu, kde chlapci neméli sebemensi problém se
domluvit, dospéla k nejlepsSimu vysledku. Jejich prostor byl jednotny a kompaktni a
hodnotila jej tak cela tfida véetné ucitelky. Skupina, u které zezacatku prevladala
nekazen a u které si néktefi jeji clenové navzdory zadani ohranicovali svad Uzemi,
nakonec pomoci skupinové komunikace téz dosla k zavéru, ale jejich dilo nebylo uz
tolik kompaktni. Skupina neprojevila tak velkou miru kooperace jako skupiny ostatni.

Znovu je zde stézejni integrace OSV do vytvarné vychovy, kdy schopnost
komunikace ve skupiné (jeden z cili OSV) ovliviiuje kvalitu vysledku vytvarné

(skupinové) prace.
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o Casova tiseri ovliviiujici efektivnost reflexe

Realizatorka se nejedenou dostavala ke konci hodiny do ¢asové tisné, diky niz byla
reflexe na konci hodiny neudplna. Jako pfiklad bych uvedla hodinu treti, kde si Zaci
vzajemné ve dvojicich odlévali ruce do sadrovych obvazli a nasledné z odlitkd tvorili
sousosi a k nim vymysleli pfibéh. Na konci hodiny ale nezbyl ¢as na dostatecnou
interpretaci a reflexi vSech zaka, tudiz nedoslo k uplnému vyjadreni dojm(, porovnani
dél a ukotveni tak zazitku z akce, coz je cilem reflexe. Je tedy nutné rozvrhnout si ¢as
tak, aby reflexe byla Uplna a neosidila Zaky o jejich vyjadreni se.

Pomoci reflexe se v Zacich usazuji také informace a postoje, kterych chceme
v cilech hodiny dosahnout. V hodiné, kde si zaci méli uvédomit jedine¢nost kazdého
Clovéka skrze odliSnost mysleni pfi domalovavani vyfezu znamého obrazu, nebyl cil
zcela naplnén, jelikoz ucitelka Zakiim neumoznila sva dila plnohodnotné porovnat a
uvédomit si tak jedine¢nost kazdého z nich. Ddvodem se stala taktéz ¢asova tisen.

Kdybych méla obecné shrnout hlavni problém vsech jednotlivych reflexi projekta,
vypichla bych fakt, Ze pfi nich dochazelo predevsim jen k popisu toho, co se délo a co
z toho vzeslo (popis/ interpretace dila). Chybéla tedy hlubsi analyza procesu i produktu
a predev$im dleZitd otazka PROC?. Zaci neméli prostor sdilet kli¢ova a problematicka
mista, resit je a hlavné, nedochazelo k ukotveni cil(i a informaci, proc¢ Zaci dany ukol

délali.

e Vytvarny vyraz jako cesta k uvédoméni si hodnot

Uvédoméni si vlastnich hodnot a jejich porovnani s hodnotami ostatnich je jednim
z cilG OSV. Vytvarné vyjadreni se zde projevilo jako idealni prostfedek k tomu, jak své
hodnoty vyjadfit. V hodiné, kde Zaci kreslili jablko, které predstavovalo je samotné,
zobrazovali do jadfince, tedy do svého jadra, své priority a hodnoty. Doslo tak
k ukotveni hodnot skrze vytvarné vyjadreni, coz se stalo dalsim dikazem integrace OSV

do vytvarné vychovy.

e Zavérecna reflexe jako misto pro ukotveni celého projektu
Na konci celého projektu nasledovala zavérec¢na pisemna reflexe zaka, kde méli
ukazat, jak a kam je projekt posunul a zda u nich bylo dosazeno poZadovanych cild.

Nacasovani této reflexe se ovsem ukazalo jako dosti kritické. Reflexi, kterd byla zak{m
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poddana formou dotazniku, realizatorka vméstnala do posledni hodiny nazvané Jadro
jablka a Zaci proto neméli moZnost emocni ani kognitivni distance od posledniho tkolu.
Tfida si jen zopakovala nazvy viech péti aktivit a poté zacala dotaznik vypliovat. Zaci
neméli moznost ukotvit si projekt jako celek, zopakovat si, o co v jednotlivych
aktivitach slo, co bylo hlavnim smyslem a cilem. Doslo tak k tomu, Ze se Zaci

v dotazniku zamérovali pfevdiné na posledni hodinu (Jadro jablka) a opominali tak
pfinos ostatnich Ukoll pro jejich osobu.

Vezmu-li v ivahu i jednotlivé dilci reflexe, probihajici na konci kazdé hodiny,
které (jak uz jsem zminila vyse) byly téZ nedostatecné hodnotici a shrnujici, nejvétsim
problémem celého projektu se stalo nedostatecné zreflektovani celého projektu a jeho
dil¢ich aktivit. Nastala proto situace, Ze zaci neméli aktivity dostate¢né ukotvené, tudiz
pro né neméli takovy prinos, jaky se od cili ocekaval, a ja jsem z vyzkumu nevytézila

takové mnozstvi informaci, jakého bych dosahla pti dostatecné reflexi.

e Socializacni a personalizacni slozka uméni jako obsah skrytého kurikula ve

vytvarné vychové

Tim, Ze bylo mozZné jednotlivé vytvarné aktivity, které byly prostfedkem k rozvoji
osobnostnimu a socidlnimu, vztdhnout k néjakym kulturnim souvislostem a expertnim
obsahlim, dokdzalo se, Ze néjaké pristupy v uméni (hlavné uméni modernim a
postmodernim) v sobé nesou personalizacni a socializacni prvek. Z toho vyplyva, Ze
integrace OSV do vyuky vytvarné vychovy je mozna predevsim skrze aktivity, které
v sobé tyto prvky obsahuji a pracuje se s nimi ve vytvarné vychové tudiz jako se
skrytym kurikulem.

Vsechny aktivity pozorovaného projektu podminku kontextu k expertnimu obsahu
spliovaly. Jako ptiklad typicky pro uméleckou formu, kterd v sobé nese personalizaéni
a socializa¢ni prvky, bych uvedla hodinu nazvanou Ptibéh rukou, kde si Zaci odlévali
vzajemné ve dvojicich ruce a nasledné z nich vytvareli sousosi. Tuto aktivitu lze
vztahnout k technice ,lifecastingu” vyuzivané v sou¢asném uméni. Odlitek umocriuje a
podtrhuje jedine¢nou identitu ¢lovéka a na zdkladé moznosti porovnani s odlitky té
samé casti téla ostatnich lidi poskytuje uvédomeéni si individudIni jedinecnosti. Také zde
dochazi k vytvoreni ,,nesmrtelné” podoby lidského jedince v dany moment (cas, vék,...),

ktera na rozdil od lidského téla zachova podobu aktudlniho vzhledu lidského téla.
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V priibéhu vyvozovani zobecnujicich informaci z klicovych momenta projektu mi
pfirozené vyplynuly jesté dvé teze, které jsou podstatné predevsim pro mou roli ve
vyzkumu. Tyto teze zminuji z toho dlvodu, Ze se jednd se uvédomeéni si urcitych

stanovisek, ktera odtvodnuji mlj zplsob hodnoceni projektu.

e Vliv aprobace na vedeni vyuky

Z mého vyzkumu vzesel jeden problémovy bod, o kterém jsem dopfedu
nepremyslela a ktery se objevil az béhem pribéhu vyzkumu. Danym problémem se
stala rozdilnost aprobace mé (ucitelstvi vytvarné vychovy pro SS a ZUS) a aprobace
realizatorky (ucitelstvi niz§iho stupné zS). Rozdilnost aprobaci se projevila predeviim
ve vedeni zak(l ve smyslu korigovani a hodnoceni zakovskych praci. Tato teze se
potvrzuje nékterymi tvrzenimi v kapitole Bilance projektu (viz pfiloha €. 7), konkrétné
napriklad v momenté, kdy realizatorka hodnotila dilo Zaka jako , odflaknuté” a nechala
jej predélat, kdezto mé zpracovani prislo autorsky expresivni. Dochazi tu tedy k otazce,
jak moc by se odliSoval cely projekt a na ném stavény vyzkum, kdyby jej ved| ¢lovék
s mou aprobaci. Mou hypotézou je, a pfi rozhovoru s realizatorkou o dané
problematice se tato hypotéza i potvrdila, Ze v naSem oboru jsme vzdélavani vyhradné
pro ucitelstvi vytvarna vychovy, kdezto na nizsim stupni je vytvarna vychova jednim
z nékolika predméta. Ucitel mého zaméreni tedy (a to predevsim diky znalosti déjin
uméni) dokaze mnohem lépe tvorbu Zaka vztahnout k néjakému expertnimu obsahu,
tedy pfirovnat Zakovo dilo k dilu jiz vytvofenému, a tak dokdzat legitimni zplsob Zakovi
tvorby. A na zakladé tohoto tvrzeni bych stavéla ja osobné i cely projekt. Mé smysleni
vychazi samoziejmé i z pozadavk( RVP pro gymnazia, kde je znatelny apel na
vztahovani zakovské tvorby k Sirsim kulturnim souvislostem a uceni se principtim

tvorby vyznamnych autord ¢i smér( v historii uméni.

e Michani mych roli pozorovatele, Uc¢astnika projektu a spoluautora projektu

Dalsim problémem, ktery jsem pred zacatkem vyzkumu neocekavala, a ktery se stal
kamenem Urazu predevsim pfi hodnoceni vyzkumu, je pocet a vzajemné ovliviiovani
mych roli ve vyzkumu. Mira zaujatosti vici projektu totiz zkresluje jeho objektivni popis
i hodnoceni a vytvari tak momenty, kdy si ¢lovék neni jist nebo nékdy ani dokonce

védom toho, z pohledu jaké role dany jev hodnoti. Zda je to z pohledu nezaujatého
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pozorovatele nebo z pohledu zainteresovaného fanouska celé akce. Je tak nezbytné
nutné dalSiho, nezaujatého jedince, ktery bude cely proces pribézné kontrolovat

s objektivnim nahledem.

3.8. Zhodnoceni vyzkumu

V predchazejici kapitole hodnotim projekt obecnym pohledem pozorovatele a
vyzkumnika z hlediska hledani odpovédi na vyzkumné otazky. V této kapitole se oproti
tomu vénuji osobnimu hodnoceni celého vyzkumu, odpovidam si na to, (1.) jak byla
naplnéna ma oc¢ekavani a (2.) jak se mi podafilo splnit naroky na vSechny mé role ve
vyzkumu. Myslim, Ze osobni hodnoceni vyzkumnika, jako zpétny pohled na jeho praci
je podstatné pro uvédoméni si povedenych mist, chyb i zlepSujicich alteraci, ¢ili toho,
jak by dané situace mohly pristé dopadnout lépe. Pisi jej také jako pomUcku a souhrn
preventivnich rad pro budouci vyzkumniky, které se ocitnout ve stejné situaci a mohou

se tak vyvarovat urcitym problém{m nebo necekanym zjisténim.

1. Jak se naplnila ma ocekavani
Rada bych v této ¢asti popsala, jak se naplnila ma ocekavani a jak jsem s celym
projektem i jeho jednotlivymi ¢astmi byla spokojena. Cituji zde sva oCekavani sepsana

pred zacatkem vyzkumu (oznacena kurzivou) a nasledné popisuji jejich naplnéni.

Jako primy pozorovatel a vyzkumnik doufdm, Ze projekt bude dostatecné
informativni a vypovidajici pro mé téma, Ze zde naleznu mnozstvi informaci pro mozné
zpusoby integrace OSV do Wv. TaktéZ doufdm, Ze se nevyskytnou problémy, co se tyce
techniky (kamera, zvukové problémy,...), a Ze realizatorka bude mit dostatek sil a bude
alesporn ¢dstecné ochotnd splnit to, o ji Zadam. Vérim totiz, Ze po takto ndrocnych
hodindch neni lehké se jesté soustiedit na odpoviddni otdzek, tykajicich se zhodnoceni
projektu.

Musim fict, Ze moje obavy o mnozZstvi informaci byly opravdu zbytec¢né. Diky

tomu, Ze jsem mohla tfidu natacet, fotit a jeSté do toho psat vlastni evaluace a ptat se
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realizatorky pomoci dotaznik(, nasbirala jsem informaci opravdu mnoho. Dané
mnozstvi se odrazilo i na ¢ase vénovaném kddovani informaci. Bylo dulezZité si mnoZstvi
informaci roztridit a spravné systematizovat tak, aby bylo jasné, kde a jak bylo
konkrétnich cili OSV dosahovano.

Problémy spojené s technikou bohuzel nastaly. Kamera na mém fotoaparatu
sice zaznamenavala kvalitné, ale za to videa byla velikd a jejich kvalita nesla pfilis sniZit,
proto se mi nékolikrat na konci video useklo a nékteré ¢asti chybi. Také jsem nanestésti
pfisla o video z prvni hodiny, ale zde jsem méla napsanou vystiznou evaluaci, tudiz
jsem Cerpala alespon z ni.

Za realizatorcinu ochotu jsem velice vdé¢na. PFi spousté prace pred koncem
Skolniho roku a zaroven dalkovém studiu si nasla ¢as mi pomoci a projekt ve své tridé
zrealizovala. Chtéla jsem se jesté doptavat na odpovédi z dotaznikd, které mi poskytla,

nebyly totiZ vidy zcela jednoznacné. Z ¢asovych divodl musela ale odmitnout.

Mym druhym hlediskem nahliZeni je spoluautorstvi projektu. Realizdtorce jsem
Z jejich ¢asovych divodi vypomohla s pripravou projektu, dali jsme dohromady cile i
samotné aktivity. Proto doufdm, Ze se projekt vydari, cile se (alespor) cdstecné napini a
déti budou bez vétsich problémi spolupracovat. Tridu ovsem nezndm, jen jsem se
dozvédéla, Ze je to velice sikovnd skupina s ochotou a chuti pracovat...

Myslim, Ze jednotlivé aktivity projektu byly dobfe nastaveny tak, aby se cile
mohli u Zakl naplnovat. Pak uz bylo jen na realizatorce a z4acich, jak se s projektem
vyrovnaji. Byla jsem rada, Ze jsem se mohla stat soucasti celého procesu. Byla jsem
hned na zacatku pobidnuta k tomu, abych nesedéla jen v rohu u kamery, ale tfidu si
obchdzela, se zZadky komunikovala, ptala se, fotila a podobné. Pfi hodiné nazvané Pribéh
rukou jsem zakim dokonce vysvétlovala techniku sadrovani, jelikoZ realizatorka ji sama
neznala a ja ji pomahala nékteré aktivity vymyslet. Bylo to dano tim, Ze ona ma preci
jen aprobaci na nizsi stupen, kde je ucitel pfipravovan na ucitelstvi vSech predmétd,
kdeZto ja se orientuji konkrétné na vytvarnou vychovu. Ze je oviem cela kola
orientovana k novym Ramcovym vzdélavacim program(m, tedy i k prifezovym
tématlim, zde konkrétné tedy k osobnostni a socialni vychové, se v projektu potvrdilo.
Realizatorka cil dosahovala nejen danymi cili projektu, ale také intuitivnim vedenim

déti k tomuto rozvoji. O tom, Ze bylo OSV do vyuky vkladano nejen stanovenymi cili
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danych hodin, svéddii to, Ze v mé bilanci je spousta bod, které nejsou v tabulce
pfirovnany ke konkrétnim cilim. Bylo to dano tim, Ze cil nebyl planovan na danou
hodinu, presto byl ale naplfiovan (momenty viz pfiloha €. 7).

Ze nékteré hodiny byly vice vydafené, nékteré méné, a 7e v nékterych bylo cill

dosahovano lépe, v nékterych hire, ukazala kapitola predesla.

2. Jak se mi podafrilo spinit naroky na mé role v projektu

Ackoliv jsem si to nejprve neuvédomovala, v tomto projektu jsem zastavala
v podstaté tfi role. Byla jsem spoluautorem projektu z hlediska jednotlivych namét(
hodin, dale ucastnikem, ktery se mohl pohybovat po tfidé, komunikovat se zaky a
v jednom pripadé dokonce i zadavat ukol. Tteti roli byl pozorovatel, kdy jsem po
skonceni jednotlivych hodin sepisovala evaluace, rozebirala videa a nakonec cely
projekt kédovala.

Jako na spoluautora na mne byly nepfimo kladené pozadavky, a to takové, aby
se jednotlivé aktivity, které se v hodinach povedou, daly vztdhnout k cildm OSV.
Realizatorka si pak uz sama délala jednotlivé pfipravy, spojovala a upravovala aktivity
tak, aby se k nim cile OSV daly pfiradit. Myslim, Ze jednotlivé aktivity byly dobre
nastavené na to, aby se pomoci nich dalo cili dosahovat a aby zaujaly Zaky svym
obsahem. Ne vidy tomu tak ovSem bylo. Mohla za to vétSinou Casova tisen, do které se
ucitelka se tfidou dostala a misto toho, aby projekt upravila ¢i ho posunula ku
prospéchu zaka, zkratila vétSinou ¢as na tvorbu, dobu reflexe a interpretace, ¢imz se
potom aktivita stala v nékterych momentech neefektivni. Dalsi pficinou se staly
neocekdvané situace v hodiné jako napt. odkryti slidu. Z hlediska této role
(spoluautora) je ovsem mozna velka mira zkresleni kédovani i hodnoceni projektu,
jelikoz mi dokazuje velkou miru zainteresovanosti vici projektu.

Role u€astnika byla mnou neplanovana a velice pfijemna. Necekala jsem, ze
budu moci tfidu prochéazet, komunikovat se 7aky, anebo dokonce zadavat ukol. Zaci
mou komunikaci opétovali, radili se se mnou o svych vytvorech a pfi mém vysvétlovani
techniky sadrovani byli dosti pozorni. Z hlediska této role je ale opét mozné riziko
zkresleni nahledu na cely projekt, jelikoz jsem byla jeho soucasti.

vaevys

ktery by mél mit vici celému projektu zcela objektivni nazor a ktery by mél cely proces
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korektné zhodnotit na zakladé reflektivnich bilanci, analyzy videi, dotaznik( a
jednotlivych reflexi Zak(. Tato role byla opravdu naro¢na, jelikoZ jsem jako spoluautor
projektu, jeho realizaci a vysledku velice fandila, i kdyZ jsem se snazila od ucastnéni
celého projektu odpoutat, oprostit se také od znalosti jednotlivych zakd a samotné
realizatorky jako mé kamardadky. Druhou mozZnosti, ktera se mi mohla prihodit, je
pfili¥na kriti¢nost vici projektu. Clovék se natolik snaZi dat najevo nezainteresovanost
vici néjaké véci, azZ kritizuje vice prvkU, nez by kritizovano byt mélo. Proto doufam, ze

se mi alespon z¢asti podafrilo projekt objektivné rozkdédovat a zhodnotit.
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4. Zaveér

Zavérecnou kapitolu bych rada vénovala (1.) zhodnoceni pribéhu prace, kde
popisi, jak se mi pracovalo, jak a pro¢ pro mé nékteré ¢asti prace byly naro¢né. Déle se
budu zabyvat nejdllezitéjsi ¢asti zavéru a tou je (2.) zodpovézeni si na vyzkumné
otazky a nakonec bych rada presla k (3.) zhodnoceni mé role ve vyzkumu a pfinosu

prace pro mou osobu.

4.1. Prubéh prace

Tato prace pro mé byla neobvykla tim, Ze se vyzkum nekonal aZ v zavislosti na
vytvoreni teoretické ¢asti. Byl zde prvnim krokem, na jehoz zdkladé jsem potom dodala
potiebné teoretické zazemi. Respektive, vytvarela jsem ho paralelné ruku v ruce
s vyzkumem- co bylo potiebné objasnit z hlediska teorie nebo pojmového aparatu pro
pochopeni vyzkumu, dodala jsem do teoretické ¢asti. Proto si myslim, Ze vzniknul
celkem kvalitni teoreticky zaklad, ktery vychazi z potfeb mého vyzkumu a jeho
pochopeni. Teoreticka ¢ast nebyla nikterak naro¢na uz z toho dlivodu, Ze ¢astecné
vychazela z teorie mé bakalarské prace, kterou jsem na zdkladé dikladnéjsiho
zkoumani vztah( mezi vytvarnou vychovou a OSV mirné poupravila. Konkrétné zde
mam na mysli spole¢né pole téchto oboru, kde jsem nasla jesté pevnéjsi zaklad v cilech
vzdélavani a v metodach, které ukazuiji, Ze artefiletika se zda byt vhodnym pojetim
k integraci nékterych prvka OSV do vytvarné vychovy. Dale jsem definovala jednotlivé
pojmy osvétlujici potfebné situace a jevy nalezené ve vyzkumu. Slouzi tedy ¢tenari
k predporozumeéni pred vstupem do empirické Casti.

Kvalitativni vyzkum, kde jsem pomoci kombinace metody pfipadové studie a
akéniho vyzkumu pozorovala a nasledné analyzovala realnou vyuku vytvarné vychovy
s integrovanou OSV, byl ponékud naro¢néjsi, nez jsem ¢ekala. Naro¢nost spocivala
predevsim v rozkddovani spousté klicovych momentd, které byly zahrnuty v mnoha
zdrojich, jez jsem béhem vyzkumu nasbirala. Diky tomu mi vzniklo velké mnoZstvi
informaci, které jsem musela stale systematicky oklestovat a zobecriovat az do finalni
podoby. Nakonec jsem rdda, Ze jsem si tim dlouhym procesem kddovani a zobecriovani

prosla, i kdyZz se mi misty zdalo, Zze (na Ukor abnormalniho mnozstvi popsanych stranek)
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tento proces nikdy neskonci. Mam diky tomu vétsi nahled na cely vyzkum, jelikoz
zobecnéné teze vidy vychazi z mnoistvi i téch nejdetailnéjsich a pro nékoho
zanedbatelnych vypozorovanych jev(, na nichZ ovsem kvalitativni vyzkum stavi své

zaklady.

4.2. Zodpovézeni vyzkumnych otazek

Cilem diplomové prace je hledani odpovédi na vyzkumné otdzky. Ty jsem nasla

predevsim prostfednictvim vyzkumu a nyni bych je rada pfedstavila.

1. Jak se proménuje tradicni hodina vytvarné vychovy diky integraci
osobnostni a socialni vychovy? Hodina ,,tradi¢ni” vytvarné vychovy je zde myslena
jako hodina probihajici Cisté na zdkladé samostatnosti oboru, jako hodina oprosténa od
integrace prlifezovych témat nebo mezipfedmétovych vazeb. Diky integraci OSV se
méni predevsim funkce a smysl vytvarné tvorby, ktera z primarni funkce enkulturacni,
jez je typicka pro vytvarnou vychovu, pfechazi do funkce personalizacni a socializa¢ni,
klicovych pro OSV. U¢itel tedy nastavuje vytvarnou aktivitu tak, aby se tvorba stala
prostfedkem k osobnostnimu a socidlnimu rozvoji. Vytvarny vyraz zUstava podstatny,
jeho primarnim ucelem ovSsem neni osvojeni si tvlrcich ¢innosti a jejich rozvoj, nybrz
vedeni zakl k rozvoji osobnostnimu a socidlnimu. Z toho ddvodu je ¢astokrat na ukor
integrace potladovana vytvarna (femeslna) stranka vytvoru zaka. Pro jasnéjsi predstavu
bych rada uvedla priklad z projektu z mého vyzkumu. Aktivita nazvana Poznej toho
druhého spocivala v tom, Ze Zaci se vzajemné ve dvojici (aniz by védéli, s kym ve dvojici
jsou), poznavali poslepu na zakladé hmatu. Méli detailné a diikladné smyslové
zaznamenat a ndasledné nakreslit obli¢ej spoluzaka se viemi jeho charakteristickymi
prvky. Neslo tedy o technicky spravnou kresbu portrétu ale o mnozstvi zaznamenanych
a nasledné nakreslenych charakteristickych prvki obli¢eje svého spoluzaka. Tim
dochazelo (1.) k rozvoji smyslového poznavani jiného nez vizualniho, a (2.) k
uvédomovani si jedine¢nosti kazdého ¢lovéka predevsim skrze naslednou reflexi, kde
Zaci poznavali, o jakou osobu na obrazku se jedna. Toho dosahovali pravé

prostfednictvim poznavani charakteristickych prvkl obliceje daného jedince.
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Dalsi proménou oproti tradi¢ni hodiné vytvarné vychovy je €etnéjsi vyskyt
skupinovych praci, a to za ucelem schopnosti komunikace ve skupiné, kooperace a
reSeni problému. Tyto oblasti OSV se daji totiz v ramci skupinové prace vyborné
nasadit na miru vytvarné vychové, kde prostiednictvim skupinového rfeSeni vytvarného
problému dochazi k uskutecnovani a posilovani vyse zminénych schopnosti. Prikladem
je hodina s nazvem Spolecny prostor, kde zaci méli za ukol pomoci kresby prsty a
otiskl vlastnich rukou domluvit se na spole¢ném prostoru, ktery bude vyhovovat vsem
¢lentim skupiny a kde se vSichni budou citit pfijemné.

Posledni vyrazna proména se tyka prostredi, ve kterém se Zaci pfi vytvarné
vychové s integrovanou OSV nachazeji. Nemam na mysli prosttedi ve smyslu prostoru
mistnosti, nybrz prostfedi tvorené kolektivem tfidy a ucitelem, lépe fec¢eno tfidnim
klimatem. Pro integraci témat tak blizkych ¢lovéku a jeho osobnosti jako nabizi pravé
OSV, musi bezpodminecné dojit k zajisténi bezpecného prostredi ve tfidé ze strany
ucitele. Nebyla by tato podminka splnéna, mohlo by dojit k psychickému poranéni
nékterych zaku{. JelikoZ se tento fakt stava podminkou limitujici integraci OSV do
vytvarné vychovy, je mu vice vénovano v odpovédi na dalsi vyzkumnou otazku (viz
nize).

Samoziejmé, vySe uvedené promény nejsou bezesporu jediné, ke kterym diky
zminéné integraci muze dochazet. Vidy zaleZi na konkrétnim vybéru témat OSV, ktera
se do vytvarné vychovy budou integrovat, a tim bude muset byt vyuka vytvarné
vychovy prizplsobena témto tématim. Ja jsem se pokusila vyjmenovat ty promény,
které jsou evidentni z mého vyzkumu a které se daji zobecnit na jakykoliv projev a

zpUsob integrace OSV do vytvarné vychovy.

2. Jaké jsou moznosti a limity této integrace? Z empirického vyzkumu ve spojeni
s teoretickym zakladem mi vyplynulo nékolik moZnosti a limitd, které se tykaji
integrace OSV do vytvarné vychovy. MozZnosti zde vhimam jako mozné zpUsoby,
kterymi Ize OSV do vytvarné vychovy integrovat a obohacovat tak ,tradi¢ni” hodinu
vytvarné vychovy. Limity jsou potom pomysiné hranice, které nesmi integrovand OSV
ve vytvarné vychové prekrocit a podminky vytvarné vychovy, které zde integrovana

OSV musi ,respektovat” a za kterych je mozné integraci realizovat.
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Pro systematicky pfehled jsem tyto moznosti a limity shrnula do tezi, které maji

vzdy shrnujici ndzev, aby bylo hned po jeho precteni jasné, ¢eho se dana teze tyka.

MoZnosti integrace:

o Artefiletika jako zprostfedkovatel integrace OSV do vytvarné vychovy

Artefiletika se v mém vyzkumu ovéfila jako legitimni zprostfedkovatel pro integraci
OSV do vytvarné vychovy. A to predevsim diky vyrazové hie, kde Zak pracuje s
osobnimi obsahy, zazitky a zkusenostmi a dale diky reflexi, kde dochazi k ukotveni
zazitku z vyrazové hry. Reflexe je navic hlavni metodou spojujici artefiletiku s OSV.

Napriklad v hodiné nazvané ,Jadro jablka“ se jablko Zak(im stalo tzv. propem, skrze
néjz doslo k vyjadreni a uvédomeéni si svych hodnot. JelikoZ hra s propy- hra na jako, je
typicka pro artefiletiku, zjevuje se zde artefiletika jako cesta, pfes niz se da OSV do

vytvarné vychovy integrovat.

e Cile vzdélavani jako primarni spolecné pole umoziujici integraci OSV do

vytvarné vychovy

Obecné cile vzdélavani- personalizace, socializace a enkulturace, spoleé¢né
s klicovymi kompetencemi, jejichz utvareni a rozvijeni je taktéz cilem vzdélavani, se
ukazaly byt takovym spolec¢nym polem, které primdarné umoziuje integraci OSV do
vytvarné vychovy. Je pochopitelné, Ze veskeré Cinnosti ve vychovné- vzdélavacim
procesu musi pomahat k naplfiovani cilim vzdélavani. Tyto obory maji k sobé mnohem
blize praveé skrze cile vzdélavani (viz kapitola 2.2.1.).

Integraci téchto dvou obori je mozné v jedné aktivité (fadé ¢i projektu) obsahnout
mnohem vice dilc¢ich cild smétujicich pravé k cilim vzdélavani. Projekt, ktery byl
objektem mého vyzkumu, je toho zdarnym prikladem. Jednotlivé aktivity smérovaly
vzdy k osobnostnimu a socidlnimu rozvoji a zarovert umoznovaly tvirci vytvarny projev,
ktery mél vztah k nalezenym expertnim obsahlm vytvarného oboru.

U klicovych kompetenci bylo dlilezZité to, aby se vSechny dil¢i cile projektu daly
k néjaké z kompetenci pfiradit, coz bylo splnéno. Zajimavé bylo, Ze pomoci zminéné
integrace bylo rozvijeno vice dil¢ich kompetenci, nez kdyby byl vyu¢ovan jen jeden z

predmétd samotny. Jednotlivé cile proto obsahly vsechny klicové kompetence.
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Nékteré cile dokonce umoznovaly opakované pusobeni na danou kompetenci (viz

kapitola 3.4.)

e Vytvarny projekt umoziujici dlouhodobé;jsi plisobeni na osobnostni a socialni
rozvoj zakua

Vytvarné projekty, jako utvary zabyvajici se hlubSimi tématy, které maji
bezprostredni spojitost s kazdodennimi situacemi, jeZ Zaci zaZivaji, se ukazuji jako
vhodné pro integraci OSV do vytvarné vychovy. A co vic, dana integrace umoznuje
jesté vétsi blizkost aktivit k Zivotu Zakd. Vnasi do projektu témata, kterd se tykaji pfimo
jejich osobnosti a interpersonalnich vztahu ve ttfidé. Snazi se o uvédoméni si
jedinecnosti své i svych spoluzakll a o utvareni pozitivniho vztahu k sobé i k druhym.
Skrze tvlrci projev a vzdélavani v umélecké oblasti zde tedy plisobi OSV na osobnostni
a socialni rozvoj zakU. Toto vse je velkym pfinosem a vyhodou. Ucitel v této situaci
ovsem nesmi zapominat, Ze se stale pohybuje v oblasti vytvarné vychovy, a proto musi
nakladat s integraci tak, aby s integrovanym tématem bylo zachazeno v souladu a v
navaznosti na expertni obsah vytvarného oboru. To uzZ se ale dostdvam k limitlim, které
popisuji nize.

Rada bych jesté uvedla fakt, ktery vyplynul ze zkoumaného projektu. Aby
k osobnostnimu a socidlnimu rozvoji v poZzadované oblosti pomoci vytvarného projektu
doslo, je nutné na konci se zZaky vSechny dil¢i aktivity kvalitné shrnout, probrat jejich
cile a smysl a polozit zakiim otazky zamérené na uvédoméni si pfinosu projektu pro
jejich vlastni osobu. Toto shrnuti by nejlépe mélo probéhnout s odstupem ¢asu od
posledni aktivity, aby doslo k dostatecné emocni a kognitivni distanci od této aktivity a

Zaci tak méli stejny nahled na vSechny aktivity.

Limity integrace:

o Bezpecné prostredi jako primarni podminka pro efektivni integraci OSV do
vyuky
Integrace OSV do vytvarné vychovy pfinasi spoustu moznosti jak skrze vytvarny
projev zaka zachdzet s jeho osobnimi obsahy a pfispivat tak k jeho rozvoji
osobnostnimu a socidlnimu. Tim, Ze se do hry dostavaji clovéku blizka osobni témata a

ucitel zde pracuje s psychickou strankou Zaka v otevieném kurikulu, je dilezité zajistit,
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aby nedoslo k poskozeni psychiky Zzaka nebo aby citlivost tématu néjakému zakovi
psychicky neubliZila. Proto je bezpodmine€nou nutnosti oSetfeni bezpecného prostredi
u skupiny, do ni7 je integrace aplikovana. Cili, u¢itel musi t¥idu znat, musi védét, jaké je
klima ttidy, jaké jsou zde vztahy a zda nékdo nema osobni problémy, které by se mohly
diky aplikovanym aktivitdm naopak zhorsit. Doslo by tak nestastné k psychické
dekompenzaci jedince vyZadujici jinou nez pedagogovu péci, kterd by problém osetfila.
Z ¢ehoZ mi vyplyva dalsi téma- pozadavek na vycvik osobnostniho a socidlniho rozvoje
u daného ucitele (viz dalsi bod).

Podminka bezpecného prostredi byla diilezita tedy i pro projekt, na kterém jsem
vyzkum provadéla. Zaci se toti? ocitali v situacich, kde museli dGvéFovat druhému
Clovéku. Napftiklad v prvni hodinég, ve které se zavienyma o¢ima poznavali podle hmatu
oblicej ¢lovéka, aniz by védéli, kdo to je a naopak Zaci v druhé roli museli véfit svym
spoluhraciim, Zze budou opatrni a neublizi jim. Dalsim ptikladem je hodina, kde Zaci
opét museli dlvérovat svym spoluzakim pri vzajemném odlévani si ruky do sadrovych
obvaz(, kdy nesmélo dojit k zasddrovani ruky po celém jejim obvodu, coz bylo diky

prvnimu setkani se s touto technikou nékdy narocné.

e Absolvovani kurzu ¢i vycviku orientovaného na OSV jako podminka jeji
integrace

Aby ucitel mohl viibec OSV ve vyuce realizovat, je zapotiebi absolvovani urcitého
»sebezkusenostniho” vycviku v této oblasti (moznost Skoleni, kurz( a vycvik( viz
kapitola 2.4.). Nejen, Ze ucitel musi dana témata OSV znat, musi s nimi také umét
metodicky zachazet a vnaset je do vyuky. DalSim divodem absolvovani daného vycviku
je schopnost uvédoméni si a zajisténi bezpecného prostredi, ve kterém muze byt OSV
realizovana. Ve vytvarné vychoveé tato podminka plati dvojnasobné, jelikoz zachazime-li
s osobnimi obsahy ve vytvarném procesu, mizeme jednoduse sklouznout do oblasti
arteterapie. Tak vznikaji ve vyuce necekané situace, vyzaduijici jiné feseni, nez to, které
je v kompetenci béZného ucitele vytvarné vychovy. Proto je nezbytné nutné zminény
kurz ¢i vycvik absolvovat, aby ucitel integrujici OSV védél, jak se v necekané vzniklych
problematickych situacich zachovat, jak je alespon primarné osetfit, ale predevsim, jak
jim predchazet. Mimo tyto kurzy a vycviky je také duleZita praxe ucitele, jak s oborem

umoZziujicim integraci (v nasem pfipadé vytvarnd vychova) tak s oborem integrovanym
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(OSV). Realizatorka projektu, ktery jsem zkoumala, sice absolvovala kurz vzdélavani

v oblasti OSV, neucastnila se ovsem ,sebezkusenostniho” vycviku, kde by zakusila
primo aplikované aktivity s naslednou reflexi. Navic, jak se v pribéhu vyzkumu ukazalo,
problém ¢ini i rozdilnost nasich smysleni o oboru Vytvarna vychova na zakladé
rozdilnosti aprobace. Realizatorka je kantorka nizsiho stupné, tudiz neni zamérena
pouze na vytvarnou vychovu, nema tedy takové oborové znalosti jako uditel s pfimou

aprobaci orientovanou na vytvarnou vychovu.

e Zneuziti vytvarné vychovy ve prospéch OSV aneb zneuziti oboru pro jiny obor

Zde se dostdvame k nejzasadnéjSimu limitu zmifované integrace, jelikoZz musime
brat v potaz samostatnost oboru Vytvarna vychova. Ten ma stejné jako kazdy jiny obor
vlastni kritéria a kurikularni pravidla, ktera se v predmétu musi dodrzet. Jedna se o
plany vytvorené na zakladé RVP a SVP a spojené s ¢asovou dotaci daného predmétu.
Zacneme-li do predmétu integrovat predmét jiny, vzdy za¢ne plvodni predmét néco
obétovat, ztracet ve prospéch predmétu integrovaného. V tomto projektu se
konkrétné vétsina cili tykala vyhradné OSV, nékolikrat byla potlacovana vytvarnd
stranka Zakovskych praci ve prospéch potencidlu plsobiciho na osobnostni ¢i socialni
rozvoj zaku. Také se vytracelo hodnoceni vytvarnych praci na tkor zminéného
psychického rozvoje zakd, ktery se provéroval predevsim v reflexich. Je zde ovsem
nutné uvést, Ze v kazdé aktivité byl nalezen kontext mezi integrovanym tématem a
expertnim obsahem vytvarného oboru a proto méla integrace smysl a byla legitimni.
Obecné tedy pro integraci prarezového tématu plati, Ze musime téma integrovaného
oboru dlsledné prezentovat v kontextu expertniho obsahu oboru, do kterého

prarezové téma integrujeme.

4.3. Zhodnoceni mé role ve vyzkumu a prinos prace pro mou osobu

Ackoliv jsem myslela, Ze ma role ve vyzkumu bude Cisté badatelska, necekané jsem
se ocitla v trojroli, ktera s sebou nesla jista uskali. Byla jsem vyzkumnikem, ktery se za
ucelem hledani informaci Gcastni vychovné- vzdélavaci reality a pozoruje cely proces,

ktery potom analyzuje. Zaroven jsem se ovsem byla pfimym tucastnikem projektu,
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jelikoZ jsem se ¢astecné stala soucasti kolektivu a komunikovala se tfidou, jak mi bylo
realizatorkou pobidnuto. Mou posledni roli bylo spoluautorstvi projektu, na kterém
jsem se podilela ve smyslu vymysleni aktivit vhodnych pro integraci OSV do vytvarné
vychovy. Nevédomé jsem se kombinaci téchto tfi roli dostala do vlastni pasti, jelikoZ se
mi nedostavalo potifebného mnozstvi distance od celé akce, a tak mé nazory a zavéry
byly ¢asto neobjektivni, ovliviiované mym fandénim celému projektu (viz kapitola 3.8.).
Proto bylo potieba dalsi osoby, méné zainteresované do celé akce, kterd by mé vedla
spravnym smérem tak, aby ma hodnoceni a zavéry byly objektivni. Tou osobou mi po
celou dobu vyzkumu byla ma ochotna, vstficna a trpéliva vedouci diplomové prace
PhDr. Martina Komzakova.

Ackoliv to byla cesta dlouha a narocna, predevsim diky prvnimu styku s tak sloZitym
kvalitativnim vyzkumem a vyporadanim se s kombinaci roli, dala mi spoustu zkuSenosti
a rad do moznych dalSich vyzkum i do pedagogické praxe. Jako vyzkumnik jsem
zjistila, jak je ndro¢né a zdlouhavé délat vyzkum tak, aby byl kvalitni, informuijici,
objektivni a obohatil mne i ¢tenare. Jako budouci uditel vytvarné vychovy mam
vytvoreny dobry zaklad pro zachazeni s pripadnou integraci OSV do vytvarné vychovy,
ktera je, jak vyplynulo z celé prace, legitimni a velice pro zaky i ucitele prinosna. Jen se

musi védeét, jak s ni zachazet.
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Summary:

As | wrote in the annotation my thesis consisting of two parts. At first | did
more important empirical part which is based on qualitative research. This research
was really hard and difficult because it took me a lot of time and | wrote many pages.
But | found answers to research questions because of this thorough work. Now | would
like to present answers.

Which changes can be brought to education of art because of Personality and
social development integration? Firstly it’s function and meaning of art creation which
is different in each of these two subjects. Next change is frequent occurrence of group
work and ability to communicate within the group, cooperation and problem solving.
The last big change is the safe clime, which have to be secure in the classroom by the
teacher.

Which possibilities and limits this integration have?

Possibilities: Personality and social development can be integrated to the art education
through the artefiletics; Personality and social development can be integrated to the
art education because of educational goals and practical life skills; Art project have
long-term effects on Personal and social development of pupils

Limits: creating a safe climate for integration; teacher must take courses or training
oriented on Personality and social development; misuse of art education in favor of

Personal and social development- it means misuse subject for another subject.

I would like to mention one more thing which was unexpected and challenging
for me. | played three roles during the research- it was researcher, co-author of the
project and project participant. The combination of these roles was difficult for make

objective evaluation. But | thing | made it good.
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1. Reflektivni bilance z jednotlivych hodin

16.5. Poznej toho druhého

Podnéty posouvajici vyuku a klicové momenty- dllezité situace a momenty, odehravajici se
v procesu hodiny, majici vliv na Uspésnost a proces hodiny, projektu, naplnéni cil(

1. Jelikoz jsem pfisla jako zaky dlouho-ocekavany novy ¢len skupiny, kazdy se snazil
ukazat svou individualitu, predvést se, a proto byl ve tfidé ponékud vétsi hluk nez obvykle.
Utitelka je ma i na hodiny Cj, a proto tém, ktefi i pres napomenuti rusili, zadala zvlastni doméci
tkol z Cj a p¥i hromadném gumu a ruchu pohrozila diktdtem na dalii den. Své sliby v tomto
ohledu dodrZuje, takZe Zaci na to opravdu reaguji zménou chovani obratem k lepSimu. Z vlastni
zkusSenosti jiz vim, Ze je ucitelka Zaky velice oblibend, v této hodiné jsem pfisla na to proc.

V kritickych chvilich je opravdu pfisn3, jeji napominani doprovazi i silné hlasové zdlraznéni.
Neni ale ptisna ve smyslu zla, vSe je podtrzeno jakymsi jejim komickym, vtipnym vystupovanim,
a proto Zaci neodporuji jejimu napominani a zadavani zvlastnich ukola- jeji vystupovani je jim
velice blizké, tim si u nich vytvofila velice silnou autoritu. Naopak v poklidnych chvilich

s hladkym pribéhem odkryva svou dobrosrdec¢nou, kamaradskou stranku. Pracuje hodné i se
jmény. Jsou-li Zaci hodni, jeji osloveni byvaji familiérni (Honzi, Stépi,...), zaénou-li ovéem zlobit,
nebo délat problémy, s barvou a ténem hlasu se zméni i osloveni (Honzo, Stépéne,...).

2. KdyZz mé ucitelka tfidé predstavila jako ucitelku a chtéla, aby mé tak i Zaci oslovovali,
nejprve jsem se zdésila, po chvili jsem ji ale byla vdé¢na. Zaci mé totiz brali jako soucast vyuky.
KdyZ jsem prochazela ttidu, abych si obhlidla proces z blizka, ptali se mne na mdj nazor na
jejich vytvor, zda je to dobré atp. Ukazala se zde schopnost 7akl jako skupiny pfijmout mezi
sebe nové ¢leny, umét s nimi vychazet, komunikovat.

3. Hned na zac¢atku vyuky, kdy si Zaci méli usednout do krouzku, bylo zietelné vidét, jak
jsou zvykli si sedat do tohoto usporadani, jak jsou zvykli se pfipravit na to, Ze se bude néco
fesit, bude se komunikovat. Velice to urychlilo organizaci, Zaci ihned usedli do volného
prostoru uprostred tfidy.

4, Myslim si, 7e velice d(ileZité je to, aby si ucitel umél zafidit pribéh komunikace. Zaci
ritudlni predmét, jehoz drzeni dava dotyénému vysostné pravo mluvit a ostatni védi, Ze maji
micet.

5. Cile zadané pro OSV nebyly naplfiovany jen z hlediska tématiky celého projektu.
Ucitelka s témito cily pracuje bezdécné ukazkovym zplsobem. Dliraz na uvédoméni si
spoluprace a integrace vsech zakd do skupinové komunikace vyzdvihla nasledujicim zpisobem:
Jeden Zak si sednul do krouzku tak, Ze odsunul ven Zaka druhého. Nasledna ucitelcina reakce,
kterou slyseli vSichni z4aci, znéla: ,,Kubo, my chceme Zdendu néjak nékam odsunout?”“. Kuba
hned zareagoval, Zdendu pustil vedle sebe. Takovychto situaci bylo v hodiné nékolik.
Nasledujici body jim budou vénovany.

6. Zdanlivé banalni otazka ,,Uvédomte si a feknéte nam, s kym a proc byste chtéli
pracovat ve dvojici a pro¢?“ mizZe v Zacich vyvolat sebeuvédoméni a uvédoméni si socidlnich
vztah(, resp. toho, kdo je pro mne dulezZity a pro¢. Pro tato uvédoméni je ovsem dilezita
otazka PROC. Pokud s ni ucitel pracuje jako v této hoding, tedy opravdu se 7ak( vyptava a
nebere to jen jako povrchni otdzku, mohou z toho vytézit jak Zaci, tak ucitel, ktery si déla
prehledny obraz o vztazich ve tfidé. Ucitel¢in dliraz na zminéna uvédoméni vyplynul mimo jiné
z toho, zZe zakim, ktefi nevédéli, s kym by chtéli spolupracovat, fekla, at nad tim ale dale
premysli a zkusi si uvédomit. Odpovédi Zzakd byly samoziejmé vétSinou smérované na jejich
blizké pratele ve tridé.

7. Je zde jeden Zak (Vitek), ktery se neustale hlasi, neustale potfebuje védét az zbytecné
informace. Bylo hodné zifetelné vidét, ze ma ucitelku rad, Ze si vyzaduje jeji stalou pozornost



vici nému. Ucitelka mu na nékteré dotazy odpovida, ale ty, které jsou opravdu nedulezité a
zbytecné, ignoruje a Vitek tak vidi, Ze ne vZdy on musi byt ten, kdo je stfedem pozornosti.

8. Dulezitost ucitelka priklada pluralité nazoru. Bylo zde nékolik momentd, kdy zaci méli
namitky na néci nazor ¢i vytvor. Fraze typu “Je to jeho hlava, nebudeme mu do toho mluvit.”
vidy zaky zklidnila. Mé prekvapilo, jak jsou zde nékteré uvedené fraze ve tfidé uznavany.
Ucitelka ma zaky vyborné ,vycvicené” na to, zZe kdykoliv fekne néjakou z téchto svych
zavedenych vychovnych frazi, vSichni ji berou naprosto vazné a védi, jak se maji chovat.

9. Diskuse se zacala tématem: Jak moc je duleZité to, mit u sebe nékoho, na koho se
muzZeme spolehnout. Ackoliv to nebylo vibec planované vymyslené, ucitelka takto navazala na
hodinu Cj z minulého tydne, kdy psali dékovny dopis své nejblizéi osobé a popisovali, za co si na
ni vazi. Zaci tedy ihned zbystFili, jelikoz v&déli z minulého tydne, o co se jedna. Diskuse
pokracovala tim, jak si urCujeme své blizké okoli. Diky tomu, Ze ¢lovéka pozndvame hloubéji,
ménime svdj prvni dojem, ktery je ne vidy spravny. To, ze POZNAVAME druhé lidi, je pro tento
projekt opravdu klicové, a proto uditelka kladla Zakim otazky pfimo vyZadujici tuto odpovéd a
tak jim pomohla si toto téma uvédomit (Pf. Ucitelka: ,, A proc se stalo to, Ze si na Leonku
zménila nazor?“ Petra: ,Protoze jsme se lépe poznaly.“)

10. Opakovanym vyzdvihnutim ucitelCiny autority bylo to, Ze Zaci zacali mluvit i o prvnim
dojmu z jeji osoby. Vyzdvihovali predevsim to, jak na né plsobila jako velice hodn3, jako ta, co
jim vSe odpusti (PF. ,, KdyZ bysme rozbili interaktivku nebo okno...“) ale ona pry dava dost ukoll
a vynadat taky umi. Nefikali to ovSem néjak zle, spiS vyzdvihovali to, jak si je umi zpracovat.
Opét bych zde chtéla navdzat na OSV, konkrétné na Uctu a respekt k uciteli jako k autorité.

11. Jiz zminény pratelsky a stmeleny kolektiv potvrdila vypovéd jedné zakyné, kterd je ve
tfidé nejnovéjsi a fikala, jak nejprve byly ve tfidé néjaké malé konflikty s pomlouvanim vici jeji
osobé, ale ted uz se v kolektivu citi skvéle a ma zde pratelské zazemi.

12. Pti zadavani samotné ulohy byl dobre vypichnut cil smyslového (zde konkrétné
hmatového) poznavani osoby. Ucitelka pravila: ,Samozifejmé, Ze se znate, ale zkuste poznavat
jeden druhého tentokrat hmatem.“. Zaci se opravdu po par vtefinach ohmatavani poznali, kdy?
ale védéli, Ze budou muset detaily zachytit v obrazku, snazili se, a skutecné (néktefi i velice
citlivé) hmatali celkem dlouhou dobu. Podle mého pozorovani se nikdo necitil nepfijemné ani
v jedné z roli.

13. Téma tolerance druhych se vyskytlo v jedné z uditelCinych efektivnich frazi: ,Snazime
se, protoze jsme tolerantni.”. Tato véta navazovala na situaci, kdy néktefi své vytvory vyloZzené
prevadéli do karikatury a ti, co na ni byli portrétovani, se citili byt dotéeni, Zze nemaji napt. tak
velké zuby atp. Autofi vytvor( si ihned uvédomili, co je Spatné a své vytvory predélali podle
skutec€nosti.

14. Dulezity cil jak Vv tak OSV je schopnost hodnoceni. Pfi reflexi Zaci méli za ukol hodnotit
sva dila i dila ostatnich. Hodnoceni se viceméné odvijelo od toho, zZe zaci budto poznali nebo
nepoznali portrétovaného a dale pak vytvor komentovali. Tim méla ucitelka ¢astecné
ulehéenou hodnotici ¢ast, taky se ovsem vyhnula tomu, Ze by jeji hodnoceni mohlo byt zaujaté,
hodnotili totiz vSichni.

Naplnéni cila

Cile OSV: Integrace OSV probihala skrze feseni zminénych situaci a moment( a vzhledem

k tomu, Ze probihala velice intenzivné, ackoli nenasilné, cile se podafilo naplnit.

Cile Vv: Cilem bylo prohloubit smyslové poznavani (jiné nez vizudlni, které je tak
charakteristické pro Vv) a také kresba obliceje na zakladé poznanych znak(l. Myslim, Ze zde je
ovsem problém co se tyce kritéria hodnoceni. Nelze totiz hodnotit esteticnost kresby, nemaji-li
Zaci oporu v technickych znalostech tykajicich se kresby portrétu (proporénost, kresba
jednotlivych prvkd,...). Zaci ovéem byli tak chytfi a kreslili vyrazné i mimo-obli¢ejové
charakteristické znaky jako napf. objemné vlasy s ofinou, fetizek Playboy, kulaté nausnice atp.
a diky témto znaklm byl portrétovany lehce rozpoznatelny. Diky tomu, Ze neméli metodickou
oporu pro zminénou technickou zdatnost, v reflexi mluvili o tom, jak je bavila prvni ¢ast, tedy



poznavani pomoci hmatu. Druha ¢ast, tedy kresleni, je bavila pry méné. Néktefi zminovali, jak
se jim vytvor nepovedl.

Plan hodiny se nemusel odchylovat. Cile tedy byly viceméné naplnény planovanym
zpUsobem.

Doporuceni na pristé

Doporuceni mam jen pro sebe jako vyzkumnika:

1. Vice se zamé¥it (a optat ucitelky) na Zdka Dana. Nemohu ted' délat hlubsi zavéry, ale myslim,
Ze se zde moznd objevuje néjaké jeho vytlacovani spoluzaky.

2. Pofidit si kartu do kamery (fotoaparatu) s vice GB, jelikoz jsem predpoklddala, Zze mi ta moje
postaci a v pllce hodiny se naplnila, kamera se vypnula a ja potom musela jen psat.

23.5. Nas spoleény prostor

Podnéty posouvajici vyuku a klicové momenty- dlileZité situace a momenty, odehravajici se

v procesu hodiny, majici vliv na Gspésnost a proces hodiny, projektu, naplnéni cill

1. Na Gvod bych se rada zminila o zhorsené kazni zak(l. Polovina tfidy totiz chybéla, byla
na Skolni dovolené na Rhodosu. Polovina, co byla pritomna, méla proto pocit, Ze ted bude
zfejmé vyuka volnéjsi a proto se chovali vice rozjivené nez minule. Nejvétsi problém nastal na
konci hodiny, kdy jsme museli ve tfidé zlstat o 15 minut pozdéji, jelikoZ Zaci nebyli schopni
uklidit tfidu, zvednout Zidle a v tichosti se sefadit do dvojic. Proto na né uditelka ,vzala bic“

v podobé neustalého vraceni se na sva mista. To je nakonec takovym zplsobem zacalo
otravovat, Ze uz tedy radéji poslouchali ucitel¢iny pokyny. ZvySenda nekdzeri se podle mého
vystupnovala jesté nasledujicimi dvéma body- chybami, které ucitelka provedla a tim zak{m

k rozjivenosti jesté vice napomohla.

2. Do skupinek se rozdélovali zcela podle svého vlastniho vybéru, tedy podle
kamaradskych part, které jsou ve tfidé viceméné dané. To potom Zaci resili své osobni véci,
které se svymi kamarady fesi neustale- o prestavce, ve svém volném case,... Myslim, Ze se tim
spolec¢nym prostorem, kdyby ve skupince byli déti s riznym vztahem k tém druhym. To bylo
poznat na jedné skupince klukd, do které byla pfifazena Monika, ktera zbyla. Zde byly zfejmé
rozdily ndzorové i genderové (Monika: , Tak co byste ¢ekala ve skupiné kluka...”). Néktefi v této
skupince méli, mozna z tohoto dlvodu, neustalou potrebu si prostor viditelné ohranicovat.
Ucitelka zde tedy (mnohem vice neZ v ostatnich skupinach) slouZila jako koordinator procesu.
3. Zminéna nekdzen se umocnila také tim, Ze vyse uvedené skupiné ucitelka dovolila, aby
si se svym platnem zalezli na druhou stranu ttidy, az za vSechny lavice, zatimco zbylé dvé
skupiny byly pred lavicemi, v prvni poloviné tridy.

4, Ucitelka zde slouZila jako koordinator celého procesu. Radila Zak(im, jak dosahnout
lepsi konzistence tempery. Naznacovala, jak se Iépe vyrovnat se spole¢nym prostorem (,,Pro¢
nepomuzes Zdendovi?“) atd.

5. Momenty dllezité pro vytvarnou vychovu (bod 5-8):

Misto Stétce méli Zaci na tento Ukol pouZit jen prst ¢i ruku. Vétsina z nich pouZila obtisk svého
prstu, ¢asti nebo celé ruky pro obsah svého vytvoru. Vedly k tomu dva aspekty: 1. Myslim, ze
déti v tomto véku nejsou jesté tak sziti s nekonkrétnim a tak volnym zaddnim, aby néco jiného,
néz-li ruku, povaZovaly za to, co je pro né nejvic autentické a charakteristické. Obtisk ruky jako
symbol jedine¢nosti ¢lovéka je détem blizky uz od Utlého véku. 2. Po rozebirani hodiny pomoci
videa jsem si vS§imla, Ze uclitelka sama s détmi vedla diskusi o tom, jak ma kazdy rozdilné ruce,
at se na to zaméri a dokonce jim i fekla, at ty své ruce obtiskavaji na papir. Myslim, Ze jen

v ramci diskuse chtéla sdélit to, jak je ruka daleZita pro autenti¢nost Clovéka, pro jeji



uvédomeéni a tim, Ze budou svou rukou v pfimém kontaktu s papirem, bude jejich dilo vice
autentické a osobité. CozZ je myslenka velice nosna pro OSV.

6. Zaci méli nejdfive velké obavy z malby samotnou rukou. Narazky typu ,budu celd $pinava“
ovsem pominuly ve chvili, kdy zacali tvoftit. Po chvili je tento typ tvorby zacal natolik bavit, Ze
jim nakonec bylo uplné jedno, Ze budou Spinavi a tvorbu si s radosti uzivali.

7. Néktefi, i pres jasné zadani, zacali ohranicovat svij prostor ¢arou. Bylo zde zfetelné, jak si
sv{j vlastni vytvor chtéji separovat. Byly jsme proto s ucitelkou zvédavé, jak zvladnou nasledné
propojeni vsech vytvord spoleénym prostorem. Kupodivu pfi konec¢ném vysledku se dfive
vyznacené Gzemi stalo soucasti celku, nebylo jiZ tolik rozeznat plvodni ohraniceni.

8. DleZitym, a¢ neplanovanym, bodem pro vytvarnou vychovu bylo to, jak vzdélavaci byla
tato aktivita pro zZaky z hlediska michdni a vytvareni barev. Neustale se ptali, z ¢eho namichaji
takovou a takovou barvu. Potom i oni sami namichali tak zajimavé odstiny, Ze jsme se jich

s ucitelkou ptali, z jakych barev tyto odstiny vznikly.

9. Momenty duleZité pro OSV (bod 9-14):

Pfed samotnym zadanim probihala diskuse na téma Co ma kazdy rad, jaké maji preference a
priority a co je pro kazdého charakteristické. Dale ndsledovalo zadani s klicovym bodem-
dalezité je néjakym zplisobem se dohodnout na spole¢ném prostoru, tedy spoleénymi silami
jej néjak zkonstruovat. Toto je stézejni pro cile tohoto Ukolu- uvédomit si individualitu kazdého
clovéka (kazdy je jiny) a néjakym zplUsobem se na zakladé asertivni komunikace a respektovani
preferenci kazdého ¢lovéka domluvit na spoleéném prostoru, na spole¢né praci.

10. Pro zaky ptinosné, a¢ neuvédomované, je to, Zze v této ttfidé jsou dvojcata, dva chlapci,
kteFi maji Gzasny vztah. Ondra je jen o minutu star$i neZ Stépan a starostlivé na néj dohlizi.
Objevuji se zde krasné momenty jeho starosti, nékteré vim i z doslechu od ucitelky, ktera tuto
skuteénost vnima té7 jako velice p¥inosnou. Zaci tedy maji ukazkovy piiklad sourozeneckého
vztahu, pecovani a starosti.

11. Rada bych zde dale poznamenala, Ze jsem se ucitelky doptdvala na Dana, ktery se mi
minule zdal odstréeny od kolektivu. Dozvédéla jsem se, Ze ma ,,svlj svét”, ale zZaci ho
neodstrkuji, ba naopak ho respektuji. UCi se tedy respektovat lidi, ktefi vnimaji okolni svét jinak
nez oni, coZ je velice dlleZité.

12. Opét, stejné jako v minulé hodiné, se zde objevovaly momenty, kdy ucitelka pouzivala
fraze, na které Zaci reaguji, jsou na né nauceni a vi, Ze jsou velice podstatné. Po tom, co jeden
chlapec zacal remcat do prace druhému chlapci, upozornila ucitelka vétou ,,Kazdy ma svou
praci, tak mu do toho nemluv.”, a chlapec se hned zklidnil a pochopil, Ze ma druhého chlapce
nechat si pracovat na své praci tak, jak on chce sam.

13. Ucitelka pfimo zakam fekla ocekavany cil a to, Ze po nich chce, aby se spolu naudili
vychazet, aby se uméli pfizplisobit druhému. Také vysvétlovala, jak a proc je dilezZité spolu
umét vychazet jako skupina v kolektivu.

14. Vyslednou formu méla nejlepsi ta skupina, ktera spolu i nejlépe spolupracovala. Opravdu se
zde tedy objevila dilezitost zmiriované spoluprace. Kluci stale komunikovali nad tim, jakou
formou spoji dila ve spole¢ny prostor. Dilo timto nabylo i vytvarnych kvalit, vSem, véetné mé a
ucitelky, se libilo nejvice. Naopak skupina dévcat, ktera byla podle mé lind se domlouvat na
spolec¢ném obsahu, obtiskla jen prvoplanové cesticky rukou, spojujicich se po dvojicich.
Uprostred se nachazi velky otaznik, jehoz funkci jsem nepochopila ani z interpretace
samotnych divek.

15. Velice zajimava byla situace, kterd se pfi hodiné udala. Vznikla takova hra ve hre, aktivita
v aktivité. Ucitelka omylem Slapla na temperu, ktera celd vystrikla a udélala tak silny modry
pastdzni pruh na linu. Ucitelka hned déti pobidla k tomu, aby barvou neplytvaly, neutirali ji
hadrem, ale aby si ji Sli nabrat ti, ktefi s modrou pracuji. Jak si tak t¥i kluci barvu ze zemé stirali
prstem, vzniklo velice zajimavé, nahodné vzniklé dilo, tak jsme vzaly fotoaparat a chlapce pfi
»stiraci a roztiraci akci“ nafotily a spolecné to rozebirali. Byla vidét jejich spontanni radost

z této akce. Situace by se dala vztahnout k vytvarné vychové i environmentalni vychové
(neplytvame materidlem).



30.5. Pfibéh rukou

Podnéty posouvajici vyuku a klicové momenty- dalezité situace a momenty, odehravajici se

v procesu hodiny, majici vliv na Uspésnost a proces hodiny, projektu, naplnéni cil(

1. Hned na Uvod bych rada podotkla, Ze jsem v této hodiné ucitelce hodné pomahala. Jednak
ona techniku sadrovani neznala (nikdy se s ni osobné nesetkala) a jednak je tato Uloha pro déti
v tomto véku jesté celkem Casové narocna. Ja jsem na tento problém ucitelku upozorriovala,
fekla mi, Ze by byla rada, kdyby se to stihlo v této hodiné, a tak jsme nékterym zakim
pomahaly sttihat. Celou tfidu jsme korigovaly (kdy uz maji na ruce dostatec¢né silnou vrstvu
sadry, kdy uz maji odlitek dostatec¢né zaschly,...) a dohliZzely jsme hlavné na to, aby si ruku
nezasadrovali celou, ale jen jeji horni polovinu z déivodu nasledného vyjmuti. Zakm myslim
nikterak nevadilo, Ze jsem na chvilku zaujala misto jejich oblibené ucitelky a nasledné se stala
jeji spolupracovnici. Jsou velice prizplUsobivy a myslim, Ze si na mé zvykli i za tak kratky cas.
Byla jsem velice mile prekvapena z toho, jak mé poslouchali. KdyzZ jsem vysvétlovala postup
prace, davali pozor a nerusili. Otazkou ovsem je, do jaké miry je dobfe, Ze jsem takto do hodiny
zasahovala, kdyZz mam byt jen pozorovatel...

2. Nejvétsim kazenskym problémem jsou zde dva chlapci, ktefi spolu sedi v prvni lavici, pfimo u
katedry. Ucitelka fikala, Ze celkem zlobi a nepracuji, ale Ze kdyZ je ma takto na ocich, snazi se a
spolupracuji. JenZe v hodindch vytvarné vychovy, tim spise v této hodiné, neni mozné, aby
ucitel stale sedél u svého stolu. Kluci proto pracovali opravdu $nec¢im tempem a navic stale
jedli brambdrky. Po ¢tvrtém napomenuti jim uditelka sice sebrala Zakovské knizky, ale jak jsem
sledovala na videu, neodradilo je to a stdle jedli. Nastésti praci nakonec stihli.

3. Z ¢eho mam velikou radost, je to, Zze ucitelka bude se tfidou tento ukol podrobné dodélavat
v hodiné Ceského jazyka. V této hodiné si vytvofili vyslednou podobu , sousosi“, nazev jejich
pfibéhu rukou a hruby nacértek déje. V hodiné Ceského jazyka budou domyslet cely pribéh.
Myslim, Ze je zde vyborna ukadzka mezipredmeétovych vazeb.

4. Momenty daleZité pro vytvarnou vychovu (bod 4-8):

V této hodiné chybéla na ivod néjaka motivace, ledolamka,...prosté néco, co by zdky vtahlo do
tématu. Kdyz ale ucitelka Zakam rekla, co budou tuto hodinu délat, hned jsem pochopila, Ze
tato hodina zddnou motivaci nepotiebuje. Zaci byli nad3eni a uz chtéli zacit, bez jakéhokoliv
vysvétlovani. Motivaci zde byla sama zajimava technika, kterd ihned Zaky zaujala a vtahla do
hry.

5. JelikoZ nikdo ve tfidé sadrovani ¢asti téla nikdy nezkousel, vznikali u nékterych zakd obavy a
méli hlavu plnou otdzek. Bali se, Ze to bude bolet, Ze jim to vytrha chloupky na ruce, Ze kdyz
sadru z ruky sundaji, nepljde poznat, Ze je to ruka, atp. KdyZ jsme ale sundali Davidovi prvni
sadru (i s timto jsem jim pomahala- sadra je velice kiehkda, mohli by ji nalomit, rozmackat,...),
viem se rozsvitila oc¢ka a obavy opadly. Vznikla upfimna radost z vlastni tvorby (vlastné i

z tvorby toho druhého, ktery ruku sadroval) a z vlastniho vytvoru, coZ je pro vytvarnou vychovu
velice dulezité. Vsichni si ihned chtéli svou sadrovou ruku odnést domu. Jejich zajem byl
prohlouben dotazy, kdy se mé tazali na to, kde si sadrové obvazy Ize pofidit. Mezi sebou se
potom ptali na otazky typu: ,Jak se vam to takhle povedlo?“ ,Dali jsme hodné vrstev.” atp.

6. Zajimavé je, Ze o odlitcich rukou nemusime pfemyslet jen jako o odlitcich rukou. Vznikla zde
totiZ sousosi, nékdy i s vysokymi vytvarnymi kvalitami, byla-li k nim jeSté pfifazena hluboka
myslenka. Sousosi byla dokonce pojmenovana na stitku, neboli na Ctvrtce, kterd slouZzila
zaroven jako podloZka pro sousosi. Na ni méli Zaci nadpis svych dél a pfi zminéném Ceském
jazyce sem budou dopisovat samotny pfibéh- vzniknou tak komplexni dila.

7. Objevil se zde zajem o nékteré umélecké obory, konkrétné o typografii- dvé divky chtéli
poradit, jak psat 3D pismo.

8. Dalsi véci, ze které jsem méla radost, bylo to, jak pfi reflexi nékteti Zaci upfimné chvalili
samotny proces, své vytvory i spolupraci (Slo nam to skvéle, prijemna spoluprace, dost nas to
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bavilo,...). To je duleZity bod pro cely proces hodiny a také jak pro vytvarnou vychovu, tak pro
OSV- schopnost spoluprace, vyporadani se s problémem, feseni pripadnych konfliktl pfi
spolec¢né tvorbé.

9. Dalsi dulezité momenty pro OSV (bod 9-11):

Nosnou vétou, kterou ucitelka pfi zadavani pronesla: ,Nutim vas, abyste se nad kazdou véci, co
udélate, zamysleli. TakZe vy to udélate tak, abychom se nad tim museli zamyslet.” Ucitelka je
takto nuti opravdu nad vécmi premyslet, ddvat a pfisuzovat jim hlubsi vyznamy, vztahovat je

k souvislostem. Proto vznikla velice hodnotna dila, viz posledni bod.

10. Dva chlapci si po dokonceni prace zkouseli dat ruku do odlitku toho druhého. Jeden
chlapec je ovsem vétsi, tudiz jeho sadra byla pro toho druhého moc velika a naopak. Je to
dalezity moment pro uvédomeéni si autenticity a jedinecnosti sebe i toho druhého, jedineénosti
kazdého clovéka.

11. DUleZité pro OSV je také rozvoj smysll, smyslového vnimani, smyslového poznavani. Jarda,
ktery pfi reflexi fikal ,, Bylo to i ochlazujici na tu ruku...”, potvrdil jak je tento Ukol pro dany cil
OSV vhodny. VSimnul si totiz i takového poznatku, ktery si jen tak vSichni zZaci neuvédomi.

12. Zde jsou ukazky vybranych dél:

- Pozdrav z Comebacku- ruce jako ,parohdci” proti sobé. Gesta, silné ovlivnéna pro zaky
popularnim seridlem byla ¢astym namétem u chlapcl. Kdyz uz treti par chtél tento pozdrav
délat, ucitelka je upozornila, Ze to uzZ ale vlibec neni originalni a tak chlapci jejich ruce

v pribéhu pretvareli. Zminuji toto dilo pro to, Ze je ve své podstaté vulgarni. JenZze samotny
seridl, ktery mohou sledovat i déti, a kde je toto gesto mysleno jako pozdrav, samotnou
vulgaritu popira. Jak tedy tento pfipad resit?

- Chlapci, ktefi méli sousosi také z vyse zminénych rukou, vymysleli dobry napad. Nechtéli uz se
totiz ,,opicit” a navic chtéli vyhovét ucitelce a vymyslet néco originalnéjsino. Kdyz odlitky
podélné proti sobé polozili, pfipominaly par krokodylQ, a tak jej taky oznadili.

- Life- zpocatku prvoplanovy nazev skryva kvalitni dilo. Krasné povedené odlitky dvou dévcat,
oznacdované jako laska a mir, se v globalném méritku pojm0 daji pojmenovat jako Zivot. Velice
mné prekvapila Laurina vypovéd: , KdyZ se narodi maly miminko, tak vznikne laska a v ty lasce
je Zivot a kazdej na ty zemi md potom z toho radost...“ NéZzné ruce opravdu odpovidaji této, aZ
naivni, myslence dévcat.

- Ruce hrdiny- jedna ruka svird druhou, kterd je v pést. Jsou to ruce ¢lovéka, ktery se proméni
v superhrdinu. Zde je opét znacny vliv médii. UCitelka se ale Sikovné pokusila posunout banaini
pribéh na vyssi Uroven: , To byste potom mohli promyslet a tfeba by to mohlo byt o hrdinstvi
ne jako v sile, ale v né¢em jiném.“. Kluci pfikyvli.

- PC hra- zde byl néjaky konkrétni ndzev bojové pocitacové hry, ktery uz si oviem nevybavuiji.
Je to hra o dvou bojovnicich. Jeden je maly, druhy je velky- stejné jako tito chlapci. Vztahli si
tedy jejich oblibenou hru pfimo na sebe a i to takto prezentovali

- Kobra jako predator a kofist- toto dilo vzniklo ndhodné, ale hosi ho, na zdkladé konzultace se
mnou, posunuli na vyssi Uroven. Nepovedl se jim prvni odlitek, kde nebyly rozpoznatelné prsty
a vznikla tak jakdsi jedna ,lopatka” nebo nabéracka. Kluci nevédéli, co za pribéh vymyslet, jak
tomu pfizpUsobit druhou ruku, tak jsem jim fekla, Ze mi to pfipomina kobru a oni to dotahli do
takového konce, kdy kobra méla ulovit svou kofist, ale potom se skamaradili- pratelstvi stejné
jako u chlapct tvarca.

6.6. Znamy neznamy

Podnéty posouvajici vyuku a klicové momenty- dlileZité situace a momenty, odehravajici se
v procesu hodiny, majici vliv na Uspésnost a proces hodiny, projektu, naplnéni cill
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1. Na Uvod musim poznamenat, Ze mé prekvapilo, jak néktefi zaci reagovali na fakt, ze
toto nebude skupinova prace. Par jedincll (vétSinou chlapci) si oddychlo. Byli tedy radi, ze
budou pracovat samostatné.

2. Opét se resily kazenské problémy. Jelikoz jsem na kamefe zachytila chlapce v prvni
lavici, ktefi neustdle néco jedli, musela ted' ucitelka pfitvrdit, pokarat je a neustdle je
kontrolovat. Regila s nimi i to, Ze jedi nezdravé jidlo, vétsinou se jedna o energydrinky a chipsy,
které jim v této hodiné opét musela zabavit. DalSim bodem nekazné byla celkova rozjivenost
tridy. Polovina déti se vratila ze Skolniho zajezdu z Rhodosu a tak v domnéni, Ze uz maji
prazdniny, se nesoustiedili na praci a neustale se bavili. Na samotné ucitelce bylo vidét, Ze je
uZ unavena a vycerpana. Tento moment mi nahral ke zjisténi, Ze je velice dileZité si urdit dobré
nacasovani projektu.

3. Tato hodina byla méné vydarenad i z nékolika dalSich divodu. Ucitelka se ne pfilis dobre
pfipravila na hodinu, proto se mé v pribéhu ptala, jak tedy hodina bude probihat.
4. Problémem bylo i to, Ze kdyZ néktefi Zaci uvidéli vyfez z obrazu Vykfik od E. Muncha,

ihned obraz poznali a zfejmé se v jejich véku jesté nedokazou odpoutat od celého obsahu,
ktery znaji a tak se par vytvor( podobou pfibliZovalo znamému obrazu. Dalsi pfi¢inou této
shody dél zakd a obrazu bylo to, Ze jeden zak se omylem dotknul mista na interaktivni tabuli,
které slouzi pro posouvani v prezentaci a tak prepnul na slide, na kterém byl cely obraz. Tento
slide byl uréen az pro konec hodiny, kdy ucitelka méla Zzakim odhalit a predstavit obraz, ze
kterého dany vyrfez vybrala. Vétsina zaku slide vidéla a i pfesto, Ze jim ucitelka fekla, at si toho
nevsimaji a snazi se dodélat svou rozpracovanou praci na zakladé vlastni fantazie, odkryti slidu
je podle mého zhlédnuti vyslednych praci dost ovlivnila. Pozadi nékterych praci se z figuralniho
zménila na abstraktni a barvy odpovidaly vzorovému obrazu.

5. Bohuzel kvali ¢asové tisni, ktera nastala (dlouho trvalo zapnout pocitac, nasledné
spustit prezentaci; Zaci byli mnohem neukdznénéjsi nez kdy jindy), néktefi Zaci nestihli dodélat
sva dila. Nestihla se ani cela reflexe, ktera byla v hodiné velice stru¢na a stroha. Ucitelka se
ptala Zaky pouze na to, jak je prace bavila, jak se jim pracovalo. Chybély tedy otdzky typu: Co
na obrazku mas a proc? Jaké pro tebe bylo dodéldvat zbytek obrazku na zakladé vlastni
fantazie? Odpovédi zaki byly proto téz strucné a chybély informace o jejich vlastni praci (PF.
»Meé bavi fantazirovat, ale tenhle obrazek mé zaskocil a ja nevédél, co udélat.”, , Bylo to
k zamysleni, proto mé to bavilo.”). VétSinou fikali, Ze je prace nebavila, protoZe neumi malovat.
Povsimla jsem si toho, Ze ucitelka je ¢asto nechdva prace dodélavat nebo predélavat, protoze
se ji nelibi. Kuptikladu prace jednoho chlapce, kterd mi zdala Sikovné expresivné zpracovana,
ucitelce naopak pfisla ,,odflaknuta“. Hlavni rozdil citim v tom, Ze ja jsem svou aprobaci
zamérena primo na vytvarnou vychovu (s dlirazem na artefiletiku), kdeZto jeji aprobace je
zamérena na ucitelstvi nizsiho stupné.

Prace tedy Zaci dodélavali o dalsi hodiné, misto ¢teni a psali o nich i strué¢né povidani.

6. Momenty dlleZité (nejen) pro vytvarnou vychovu (bod 6-12):

Otazky spojené s motivaci mi prisli dobfe promyslené jak po strance kulturné vzdélavaci, tak
po strance cild OSV, které byly pro tuto hodinu klicové. Ucitelka ovsem dostatecné diskusi
nerozvijela, neposouvala. Baveni se o zamérech umélc pfi tvorbé, o jejich inspiraci, o
pozndvani obraz(, o rozdilnostech v jejich vnimani jak samotnym umélcem, tak divakem, mi
prijde jako téma, které se da dobre rozvinout. Ulitelka ovsem téma jen tak ,natukla“” a oslovila
par zakd.

7. Motivace Z4ak{ je jednim ze zakladnich bod( vedouci k Uspésné hodiné. Jsou ovsem
Zaci, ktefi maji problémy s motivovatelnosti. Pficinou mlze byt aktualni rozpoloZeni, nalada,
atp. V této tridé je jeden Zak, Krystof, ktery se neustale mraci, je se vS§im nespokojeny, nema
chut do prace a pracuje velice pomalu. Vétsinou jen drzi pomucky, mraci se a nepracuje.
Ucitelka mi fekla, Ze tento problém pochazi z rodinného prostiedi, ve kterém Krystof Zije. Jeho
starsi bratr je ve vSem uprednostiiovan, je bran jako ten chytiejsi a Sikovnéjsi. Krystof tedy
nema potrebu se snaZit a nic ho nebavi. Pribéh hodiny je tedy takovy, Ze ucitelka k nému musi
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na chvili jit a individuelné ho motivovat, povidat si s nim o jeho praci. Zde to probihalo tak, ze
Krystof vyrez prekreslil doprostred ¢tvrtky a dal uz nevédél, tak sedél a tvaril se svym klasickym
zplUsobem. Ucitelka k nému musela jit, vymyslet s nim spolecné co, jak a proc by zde mohl
namalovat.

8. Chvili po zadani ukolu si ucitelka vSimla, Ze vétSina zakl kresli kficici oblicej (vyrez
obrazu) pres celou plochu ¢tvrtky. Musela je tedy hned upozornit, Ze takto to mit nema3, ze
tento vyfez mohou zasadit do kontextu vlastniho pozadi, zapojit fantazii a vymyslet jak by cely
obraz mohl vypadat, nebo jak oni chté&ji, aby vypadal. Spousta Zak(l tedy musela otodit ¢tvrtku
a zacit znova, tak to po nich ucitelka totiz vyZzadovala.

9. Jeden Zak se ucitelky zeptal, zda vytvor maji délat na Sifku nebo na vysku, chtél tedy
védét, jak ten obraz vlastné patti. Ucitelka odpovédéla, Ze je to zcela na nich, ale Ze ona by to
délala na vy$ku. Zak ovlivnén ugitel¢inym rozhodnutim okamzité pretocil ¢tvrtku na vysku. Zaci
maji ucitelku hodné radi, hodné daji na jeji rady a doporuceni.

10.  Z&ci jsou zvykli si prace predkreslovat, néktefi tuzkou obrysy pfimo vyryvali. Snazila se
jim tedy vysvétlit, Ze tuzkou se predkresluje jen minimalné, a kdyz uz, tak velice zlehka, aby se
dal nacrtek dobre vygumovat

11.  Jak jsem se jiz zmifovala, nékteti zZaci zminfovali to, Ze je prace nebavila, protoze neumi
malovat. Myslim, Ze zde byl problém v tom, Ze Zaci museli malovat zcela dle vlastni fantazie.
Predlohu méli pouze pro ¢ast obrazu. Jejich nejistota se odrazila mimo jiné v tom, Ze neustale
chodili za uéitelkou konzultovat svoji praci, nebyli si jisti, zda maluji spravné.

12.  Dalsim technickym vzdélavacim bodem ve vytvarné vychové bylo to, Ze ucitelka
nenechala zaky odevzdat prace, které byly sice pékné, ale obsahovaly bilé nepomalované
plochy. Upozoriiovala je na to, Ze takto dilo neni hotové, plocha ¢tvrtky musi byt pomalovana
cela.

13.  NeZ zacali Zaci pracovat, ptala se jich ucitelka, co vSsechno m{zZe dany vyrez pfipominat.
Vzhledem k tomu, Ze jednim z hlavnich cil( bylo uvédomovat si osobité vnimani, které ma
kazdé individuum odliSné, ja bych tuto otazku nepoklddala. Néktefi totiz uz moznd méli
utvorenou predstavu o tom, jak by jejich celé dilo mohlo vypadat a tim, Ze zde Zaci mluvili o
raznych vécech a vyjevech, které jim to pripomina, nékoho to mohlo ovlivnit nebo napad mohl
prevzit. Napf. nékolik dévcat namalovalo mimozemstana obklopeného planetkami.

Moment, kdy jedna divka fekla, Ze figura vypada, jako kdyZ se raduje a vSichni spoluzaci se
zacali smat (protoze figura krici), ukazuje presné tu odliSnost vnimani, na kterou by se Zaci méli
zaméfit, a ucitel by to mél zdlraznovat, aby si to uvédomovali.

13.6. Jadro jablka

Podnéty posouvajici vyuku a klicové momenty- dllezité situace a momenty, odehrdvajici se

v procesu hodiny, majici vliv na Uspésnost a proces hodiny, projektu, naplnéni cill

1. Jiz v tvodu mé prekvapila reakce nékterych zakd na zadani pro tuto hodinu. Po uditelciné
vété ,Nebude to ledajaké jablko, to jablko bude predstavovat Vds.” néktefi obratili o¢i v sloup,
jako by se jim do této aktivity viibec nechtélo. Trochu mé to zarazilo. Premyslela jsem nad tim,
zda uZ maji dost toho, jak jsou neustdle pobizeni k tomu, aby nad nécim premysleli, konkrétné
nad sebou samym.

2. Opét se zde projevily mezipfedmétové vazby a to napf. konkrétné v situaci, kdy ucitelka
chtéla po z4cich, aby ji rekli, jak se nazyva to, co se skryva uvnitf jablka (jadfinec)- ndvaznost na
prirodopis.

3. Z4ci se ihned po zadani zacali vyptavat, zda do jadra jablka mohou nakreslit srdce, koné a
jiné objekty. Podle mého, to, co je nasSim jadrem, to, jaci v jddru jsme, to, co v naSem jadru
skryvame, neni totozné s tim, co mame nejradéji. Ale kdyz vezmu v Gvahu fakt, Ze toto je patd
tfida, lidské jadro je pro né zatim asi moc sloZitou a abstraktni otazkou vyzadujici hluboké
zamysleni. Moznad je tedy pro né jddrem opravdu to, co maji nejradéji, a nebo to, kym by chtéli
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jednou byt (viz nize). Proto zfejmé ucitelka po téchto dotazech trochu poupravila a
pfizplGsobila zadani: ,Udélate tam véc, ktera je pro Vas nejdllezité;jsi.”

4. Jednim z duleZitych vychovnych momentl bylo to, kdyz Terezka neustale mluvila, zlobila,
vyruSovala, pak chtéla na zachod. Zde se mi libila ucitelCina véta , Terezko proc bych té méla
pustit? ProtoZe délas bordel? Az udélas néco ty pro mé, udélam néco ja pro tebe.” Tato véta
podle mého vhodné vede k tomu, aby si Terezka (i ostatni Zaci) uvédomila, Ze zlobit nema.
Terezka ovSem pozdéji, i pfes neustalé napomindni, stale vyrusovala. Ja bych to tedy néjakym
zpUsobem fesila, trestala. Ucitelka to nechala byt.

5. Kdyz méli Zzaci posledni pal hodiny psat shrnujici reflexi, ucitelka je upozornila na to, Ze
nechce pouze stru¢né odpovédi, ale aby to psali tak, jako kdyZ pisi sloh. Chtéla, aby nad tim
premysleli, uvaZzovali, soustredili se.

6. Momenty duleZité pro vytvarnou vychovu (bod 6-8):

Rozvijeni smyslové citlivosti zde spatruji v pozadavcich na podobu jablka. Ucitelka jednak na
interaktivni tabuli promitla vzor jablka a také uplatfiovala konzultace (Zaci postupné chodi

k ucitelcinu stolu), ve kterych zaklm radila, jak s jablkem pokracovat, jak ho vylepsit,
vystinovat atp. Chtéla po Zacich, aby se opravdu snaZili, aby si s jablkem vyhradli. Tento fakt
potvrzuje i jeji vyrok , Vite, Ze odflaknuty véci vracim, budete to délat znovu.”, protoZze nékteri
Zaci zprvu podobé toho jablka opravdu moc nedali.

7. Jak uz se stalo u tohoto projektu zvykem, opét jsem mohla obchazet jednotlivé zaky, sdilet
s nimi své dojmy z jejich prace, radit jim atp. Tak jsem u jednoho Zdka nevahala, a kdyzZ jsem
vidéla, jak tlakem rozmazdva tuzkou naémaranou silnou linku, hned jsem mu poradila se
stinovanim.

8. Cely tento projekt ma mimo jiné slouZzit k rozvoji kreativity. Hodné Zaka do nitra svého jablka
nakreslilo obycejné cervené srdce. Je otazkou, zda zde hodnotit ne pfilis origindlni symbol,
nebo objekt, ktery zde srdce symbolizuje. U nékoho srdce byla rodina, u jiného zase jejich
duse.

9. Dalsi duleZité momenty pro OSV (bod 9-10):

Opét se v této hodiné fesily drobné problémy s KryStofem, ktery je téZko motivovatelny a nic
ho nebavi. Krystof se zeptal ucitelky, zda by mohl ve svém jadfinci udélat cerva. Ucitelka
odpovédéla, Ze pokud se citi byt prorostly cervem, at ho tam klidné nakresli. Ted je to jadro jim
samotnym. Krystof nakonec nakreslil néco jiného nez Cerva, ale co, to prozradit nechtél.

10. StéZejnim bodem byla opét reflexe, kde se uditelka ptala Zak( na to, jak se jim dnesni
hodina libila, co si z toho odnesou, proc si mysli, Ze tuto aktivitu asi délali a co bylo pro né tak
dualezité, Ze to dali do jejich jadra.

Na otdzku, proc¢ jsme tuto aktivitu asi délali, vétsSina odpovidala: ,Abychom vyjadfili, co je pro
nas dalezity.” Coz byla odpovéd spravna, ovsem jesté bych se zkusila doptat hloubéji, napt.: ,,
A proc jste méli vyjadfrit to, co je pro Vas dileZité?“. Zajimava byla odpovéd, kdy Z4ci fikali, Ze
to délaji proto, aby je ucitelka lépe poznala. Z&ci ji maji velice radi, radi se pied ni projevuiji,
radi s ni sdili své pocity. Byli tedy radi i za to, Ze ji mohou otevfit kus svého ,,ja“. Ucitelka na
konci reagovala na tuto odpovéd. Rikala, Ze je velice rada, 7e tento fakt zmiriovali. Je zde vidét
oboustranna sympatie a naklonnost.

PFi otazce Jak se Vam libil dnesni projekt, jsem byla nejvice zvédava na odpovéd Krystofa,
nékolikrat zminovaného chlapce, ktery ma problém s motivaci a s praci vibec. Na tuto otazku
odpovédél vyrokem, Ze ho tato aktivita bavila nejvice z celého projektu. Myslim, Ze to bylo tim,
Ze mohl délat to, co chtél on sdm (viz vySe- Cerv v jablku). Nemusel sedét a dlouze premyslet a
byt proto neustale pohdnén ucitelkou. Pozorovala jsem ho a musim fict, Ze oproti minulym
hodindam pracoval bez prodlev, netvafil se nastvané, tak jako se tvaril vidy predtim. Nechtél
ovsem zminit, co do jadfince nakreslil, nechtél zfejmé odhalit to, co je v jeho nitru. Celkové se
pry zakiim ani ulitelce nerad otevird. Toto je oviem uZ spiSe otazka terapeutického razu. Dalsi
odpovédi na tuto otazku byly vétsinou podobné. Spousté zaklim, Ze se tato aktivita libila



z celého projektu nejvice. Ja bych se dale urcité doptdvala pro¢ tomu tak je. Snad by se ucitelka
zachovala stejné, nebyt té casové tisné, kdy Zaci jesté museli pisemné reflektovat cely projekt.
Spousta déti do jadfince nakreslila své zajmy, krouzky, budouci vysnéné povoldni (hokejista,
hasic¢, policista,...), sny. Tedy to, ¢im by chtéli jednou byt, ne tim, ¢im jsou ted. Dévcata, ktera
mluvila mezi prvnimi, zminila, Ze nakreslili rodinu, Ze je pro né na prvnim misté, vSichni poté
zacali opakovat dllezitost rodiny. Padaly potom véty typu: , Nakreslil jsem tohle a tohle, to
mam rad, ale nejdlleZitéjsi je samoziejmé rodina.” Uvédomit si v paté tfidé, Ze na prvnim
misté prede vSim je rodina, je velice duleZité a beru to jako cenné uvédoméni, otazkou oviem
je, zda to Zaci tikali proto, aby nezUstali jako jedini, kdo to nepovédél, nebo zda si to opravdu
vnitfné uvédomili.

11. Zbyva mi z této hodiny jesté jeden dulezity bod a tim je zpracovani nékterych vytvora.
Zatimco nékdo si se svym jadrem opravdu vyhral, jini pouZzili jen symbol pro néjakou
skuteénost. Napf. Laura pouZzila srdce pro zobrazeni své rodiny. Na kolik je tato symbolika
originalni? Jdeme- li zde ale po strance OSV, je mnohem duleZitéjsi, Zze do svého jadra
nakreslila velké (i kdyZ kycovité) srdce, patfici jeji rodiné, které si vazi nade vse.

2. Pripravy z jednotlivych hodin

Pfiprava 16.5. Poznej toho druhého

Cile 1. Kresba portrétu tuzkou- rozvoj smysl. citlivosti

2. Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani (konkr. hmat), pozornosti
a soustredéni; cviceni dovednosti zapamatovani

3. Vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem
4. Uvédomeéni si jedinecnosti a originality kazdého jedince

5. Schopnost reflexe a interpretace svého dila+ komunikacni dovednosti

Metody |1. Diskuse nad tim, jakym zpUsobem poznavame lidi; jak

vznikaji nase prvni domnénky o druhych na zékladé prvniho dojmu; co si jednotlivy Zaci
nysleli o lidech ve tfidé, kdyZ do ni vstoupili a jak se postupem ¢asu jejich minéni
ozmenila,...

2. Aktivita I.- Polovina Zaku si zavazZe odi, ucitelka postupné k témto Zakam priradi Zaky
s o¢ima odkrytyma. Zaci se zavazanyma o¢ima musi na zakladé hmatu poznat druhého
¢lovéka. Skupinky se poté obméni a proces se bude opakovat. Hra probiha beze slov.

3. Aktivita II.- Nasledovné se jedna polovina Zak( se zavazanyma ocima posadi do lavic,
kazdy zak do jedné lavice. Druha skupinka se seskupi v prostoru uprostred tridy, kde je
uditelka pfiradi do lavic k nevidicim zakam. Ukol bude nésleduijici- velice peclivé (opét
beze slov) ohmatat oblicej vidiciho Zaka, vnimat proporce, strukturu klze, vlast a
vSimat si detaill. Poté se skupinky prohodi a cely proces se bude opakovat. KdyZ budou
mit vSichni hotovo, oblicej, ktery podle hmatu poznavali, pfenesou kresbou na papir.




4. Interpretace a reflexe- Jak a proc té tato aktivita bavila? Co a proc¢ konkrétné té
bavilo nejvic? Uz jsi nékdy néco podobného délal? Poté zak ukaze tfidé obrazek a
ostatni budou hadat, co je na obrazku za ¢lovéka a na zakladé ¢eho tak usoudili. Zaci
budou hodnotit vidy obrazek svij i obrazky druhych- co na obrazku mohlo byt Citelnéji
popsano a vyzdvihnuto, co se naopak velice povedlo autorovi vypichnout.

Pomicky | Satky, tuika, papir

Zpusob Ciselnad zndmka na zakladé reflexe

hodnoce

ni

Pfiprava 23.5. Spolec¢ny prostor

Cile 1. Uvédomit si vlastni priority, véci, které mam rad, vystihuji mne, jsou pro mne
podstatné. Vymezeni své vlastni osoby.
2. Umét tyto véci vytvarné zpracovat. Uvédomit si autenticitu malby prsty-
bezprostfedni kontakt s barvou.
3. Schopnost rozdélit si s ostatnimi spolecny prostor, vymezit si na ném ten vlastni-
schopnost feseni problém{.
4. Schopnost komunikace a kooperace ve skuping, feseni problém.
5. Seberegulace — sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani
6. Komunikace — cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro sdélovani verbalni; komunikace v rlznych situacich (predevsim rfeseni konflikt(,
reflexe)
7. Schopnost reflexe a interpretace svého dila a priibéhu tvorby.

Metody 1. Diskuse nad tim, co je pro nas pro kazdého dulezité, co ma kazdy rad; dale potom, jak

komunikujeme s lidmi v blizkém okoli, jak je dGlezité umét spolu vychazet, domluvit se.

2. Aktivita |.- Zaci se rozdéli do 3 skupin, ve kterych se presunou na zem k velikym
papiriim (do kazdé skupiny 1). Jejich ukolem bude temperami pomoci prstll pomalovat
si svUj vlastni prostor (kazdy si urci svij prostor na papire). Malovat mizZou cokoliv- to,
co maji radi, to, co je vystihuje, co je pro né pfijemné. DlleZité je, vyporadat se

s prostory ostatnich, az se jejich ¢asti zacnou protinat.

3. Aktivita Il.- Zaci ve skupiné se domluvi na tom, jak vyplni a dodélaji cely papir tak, aby
vzniknul jejich spoleény prostor z celého papiru. Pak spole¢ny prostor zrealizuji. DlleZité
je, aby se cela skupina v tomto prostoru citila pfijemné.

4. Interpretace a reflexe- Zaci ve skupince budou mluvit o tom, jak a proc€ si mysli, Ze se
jim prace zdafila. Jak probihala komunikace. Zda byli néjaké konflikty. Ostatni skupinky i
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ucitel hodnoti téz, hodnoti jak vizudlni stankd, tak viditelnou miru komunikace a
domluveni se.

Pomucky | 3 velké balici papiry, tempery.

Zpusob Ciselna zndmka na zakladé reflexe

hodnoce

ni

Priprava 30.5. Pfibéh rukou

Cile 1. Pozndni nové (také) vytvarné techniky- sadrové obvazy
2. Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani (hmat), pozornosti a
soustifedéni
3. Uvédoméni si jedine¢nosti kazdého ¢lovéka
4. Schopnost spoluprace ve dvojici- komunikace, feseni problému
5. Kreativita —rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

6. Komunikace — cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro sdélovani verbalni; komunikace v rGznych situacich (predevsim feseni konflikt(,
reflexe)

7. Schopnost reflexe a interpretace svého dila a priibéhu tvorby.

Metody 1. Aktivita I.- Zaci si sednou do dvojic (pravdépodobné tak, jak sedi v lavicich). Nastfihaji
si sadrové obvazy na prouzky a postupnym namacenim a ptikladanim na ruku si tak
vysadruji vzajemné ruku- vystridaji se. Kazdy si mdze zvolit libovolnou polohu ruky
(mohou pfemyslet i v kontextu né&jakého pfibéhu/ sousosi). Ruce si sadruji vzajemné
(dUlezité je nesadrovat ruku sam sobé).

2. Aktivita Il.- Kdyz budou mit hotovo, vezmou si ¢tvrtku A3 a vytvofi ,pfibéh rukou”.
Odlitky sestavi do sousosi na ¢tvrtku a vymysli pribéh- proc jsou ruce v takovéto poloze
a v jakém jsou vztahu.

3. Interpretace a reflexe- Zaci ve dvojicich budou postupné mluvit o tom, jaky pfibéh se
jejich rukam odehrava, v jakém jsou vztahu. Také jak a proc se jim tato aktivita libila a
jak se jim v této dvojici spolupracovalo (+ proc).

Pomucky | Sadrové obvazy, noviny nebo néjaka podlozka, nizky, kaliSek s vodou, zastéra, ¢tvrtka

A3, pastelky/fixy
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Zpusob Ciselnad zndmka na zakladé reflexe

hodnoce

ni

Pfiprava 6.6. Znamy neznamy

Cile 1. Osobitost svého vnimani zak uplatiuje v pfistupu k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni.

2. Sebepozndni- ja jako zdroj informaci o sobé. Co ja vidim v tom obraze? Proc ten
vynatek tak dotvarim?

3. Uvédomeéni si jedinec¢nosti kazdého clovéka- kazdy ma jinou fantazii a rlizny stupen
tvofivosti- kazdy dodélava vynatek néjak jinak.

4. Kreativita- rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

5. Schopnost reflexe a interpretace svého dila a pribéhu tvorby.

Metody 1. Diskuse+ motivacni otazky- Byly jste nékdy na vystavé obrazl? Umélec, kdyZ tvofi,
vklada do svého dila své pocity, kus sebe. Naopak- Jak my vnimame obrazy? Kazdy jinak
(individualita).

2. Aktivita I.- Pfed sebou na interaktivni tabuli budou mit Zaci zobrazen vyrez z obrazu E.
Muncha Vykfik. Jejich ukolem bude tento vyrez dodélat, tedy zakomponovat jej do
prostoru celého formatu. Jak velkou ¢ast jim vyrez na jejich formatu zabere, je zcela na
nich.

3. Interpretace a reflexe- Zaci predstavi jejich dila- co je na obrazku. Poté feknou, jak je
prace bavila a proc. Jaké pro né bylo dodélavat zbytek obrazu na zakladé fantazie.

Z ¢eho si vychazel pfi dodélavani celého obrazku?

4. Odhaleni celého obrazu. Informace o dile, autorovi, jeho zaméru a inspiraci pfi tvorbé
Vykfiku, expresionismu.

Pomiicky | Ctvrtky A3, tempery, interaktivni tabule, PC

Zptsob | Ciselnd znamka na zakladé reflexe

hodnoce

ni
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Priprava 13.6. Jadro jablka

Cile 1. Rozvoj smyslové citlivosti- kresba jablka na zakladé predlohy, stinovani.
2. Sebepoznani- ja jako zdroj informaci o sobé. Co je v mém nitru, jaky/a jsem, co je pro
mé nejdulezitéjsi.
3. Uvédomeéni si jedinecnosti kazdého clovéka- kazdy je jiny, ma jiné priority.
4. Respektovani druhych- pfi odhalovani jednotlivych jader jablka (osobnosti)
5. Schopnost reflexe a interpretace svého dila a tvorby.

Metody 1. Motivace- Clovék je jako jablko. Setkame-li se s nim
poprvé, vidime jen povrch, slupku. Jadro, které je hluboko uvnitf mlze byt ovSsem uplné
jiné (na venek krasné jablko maZe mit jadro prolezlé cervy, naopak jablko zvenci osklivé
muzZe mit jadro krasné, Cisté). Jak je to s Vasim jadrem, nitrem?
2. Aktivita- Zaci nejprve na levou palku &tvrtky nakresli klasické celé jablko, podle
predlohy z interaktivni tabule. Zde bude cilem vylozené rozvoj smyslové citlivosti-
technickd zru€nost- stinovani pomoci tuzky. Na zvyraznéni pouziji pastelky. Na druhou
palku étvrtky nakresli rozfiznuté jablko napal, uvnitf ovéem nebude jadro jablka, ale
jadro, které je v nich samych. To jadro, které nevidi hned vSichni na prvni pohled, ale je
velice dUleZité- lidska duse.
3. Interpretace a reflexe- Zaci predstavi jejich dila- Co se skryva ve vasem jadru? Jak vas
prace bavila a proc? Proc si myslite, Ze jsme tuto praci délali?
4. Reflexe shrnuijici cely projekt- zaci pisemné odpovédi na otdzky promitnuté na
interaktivni tabuli.

Pomiicky | Ctvrtky A4, tuika, pastelky, interaktivni tabule, PC

Zpusob Ciselnad zndmka na zakladé reflexe

hodnoce

ni
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3. Dotaznik pro realizatorku

Dotaznik zaméreny na jednotlivé hodiny projektu

1. Tak jaky mas celkové pocit z hodiny? Vydafrila/ nevydafila,...?

2. Co bylo nejdulezitéjsi, nejklicovéjsi pro vyvoj hodiny? Néjaky moment/y, ktery byl kli¢ovy
vuci cilim/ocekavanim hodiny?

3. Jak se ti podafilo splnit cile, dosdhnout jich?

4. Myslis, Ze projekt zacal spravné? Pljde spravné timto smérem? Nebo jej budeS muset
poupravit z divodu lepsiho dosazeni cilG?

5. Jakym zplUsobem probihala interakce mezi Zaky? Mezi tebou a zaky?

Odpovédi z jednotlivych hodin

Poznej toho druhého

1. MIj celkovy pocit z hodiny? Hodina se vydafila. Motivace probéhla Uspésné, dokonce

s lehkym vtipkem Zdenky, ktery mne zatahal za nos©. Détem se vykresy vydafily a fekla bych,
ze nemély problém se ztvarnénim spoluzaka. Vétsina z nich se snaZila dotdhnout praci dokonce
tim, Ze obycejnou tuzkou vykres vystinovala. Na vytvarnou vychovu jsou Sikovni. V hodiné jsme
stihli i zavér s kratkou reflexi kazdého z nas.

2. Pro vyvoj hodiny bylo nejdileZitéjsim okamzikem to, Ze jsme neméli ve tfidé problém

s tim, Ze by bylo nékomu nepfijemné se dotykat obli¢eje druhého.

3. Cile se mi podafilo dosahnout tim, Ze Zaci pracovali Uspésné a neméli problém
spolupracovat se spoluzaky, kteti jim byli pridéleni. Urcité byla prinosem motivace, hra, kde
Zaci poznavali své spoluzaky.

4. Myslim si, Ze projekt zacal dobre, Zaci jsou naladéni spravné a rekla bych, Ze pozitivné. Tési
se na dalsi spolupraci. Budeme se drzet i nadale stejnych postupl. Smér byl spravny.

5. Z&aci nemaji problém s &imkoli za mnou pfijit a poradit se. Nas vztah je velice pfijemny a
nenuceny, ale samoziejmé ma své hranice. Zaci jsou schopni je vnimat. Na zaky pdsobi
pohodova atmosféra ve tfidé. Vztahy mezi Zaky jsou na dobré drovni. Interakce probihala tim
zpUsobem, Ze byli k sobé tolerantni a nesnatili se jeden druhému ubliZit tim, Ze by ho chtéli
pfed tfidou ztrapnit. Jeden ndznak tam byl, kdyZ Zdenda udélal z Adélky Yettiho, ale nadale

v tom nepokracdoval a vse se vyfesilo. Na konci hodiny v krouzku vSichni svou tolerantnost
projevili a to tim, Ze byli opatrni v ukazce svého , dila“ a jeho komentare k nému. Nechtéli
nékoho urazit.

Spolecny prostor

1. Z davodu skolni akce jsme méli na tuto praci méné zaka ve tfidé nez obvykle. Tato hodina se
velmi vydafila. Byla to skupinova prace a nikdo nemél problém spolupracovat se svymi
spoluzaky. Nechala jsem déti, aby si utvorily skupinky tak, jak chtéji. Skupinky byly tfi. Jedna
byla smisena, soucasti byla jedna divka a 3 chlapci. Jejich spoluprace a dohoda na spole¢ném
prostoru byla nejslabsi, coZ mozna to byla ta pficina, Ze chlapci a divky maji spiSe podobnéjsi
nazory a napady. Nejlepsi byla skupinka chlapct, ktefi dokazali dokonale, nenasilné sjednotit
svUj prostor. Skupina divek také pracovala velmi Sikovné a spole¢né dotahli také praci dokonce.
2. Nejdulezitéjsim momentem bylo pravé to, jak se déti dokazi ve skupince domluvit, jak budou
spolupracovat a komunikovat mezi sebou.

3. K dosazeni cild mi pomohla komunikace s détmi. Dlikladné vysvétleni tématu "spolecny
prostor". Aby se vzili do situace, kdy se musi poznat a byt tolerantnimi. Pocitat s odliSnostmi
druhych.

4. S projektem jsem velice spokojena, protoze v détech vidim nadSeni a to, jak jsou plni
oCekavani. A to si myslim, Ze je Uspéch... zaujmout déti.
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5. S Zaky komunikuji priibézné béhem hodiny. Tim, Ze to byla skupinova préce, Zaci
komunikovat "museli" pro lepsi domluvu. Problém se neobjevil u Zadné skupiny, snad jen na
okamzik, kdy si jeden ze skupiny vyznacil trosku vétsi izemi a tim utiskoval ostatni, ale
postupné si sva Uzemi vyrovnavali.

Pfibéh rukou:

1. Tato hodina se mi velice libila, protoZe déti pracovaly s Usmévem na tvafi. "Patlani" sadry na
ruku svého spoluzdka bylo opravdu zdbavné. Nebyla to vSedni hodina a déti toho vyuZily. Ti,
ktefi ve tfidé chybéli, byli zklamani, Ze se nemohli této prace zucastnit. ProtoZe od spoluzaki
slySeli samé pozitivni reakce na hodinu.

2. Klicovym momentem bylo si uvédomit, Ze tato prace neni bezmyslenkovité "sadrovani" si
rukou, ale Ze se musi spole¢né zamyslet a vytvorit pribéh svych rukou. Poté uz to slo samo.
3. Dosazeni cil(l nebylo naroc¢né, protoze déti byly od zacatku hodiny tak nadsené, Ze se tim
jesté vice namotivovaly ke kvalitni a pro né tak Uspésné prici.

4. Nic nebudu stdle jesté ménit. Jsem spokojena.

5. Zaci jsou zvykli plnit tkoly, u kterych museji zamyslet. Uzivat pocitt a citél. Umi prociténé
myslet i reagovat. TakzZe je Ukoly tohoto typu nezaskoci, ba naopak je ocekavaji. Déti si s nimi
umi poradit jak samy, tak i se svymi spoluzaky.

Znamy- neznamy

1. Tato hodina byla pro mne velice zajimava a jsem rada, Ze projekt tento ukol obsahoval. Bylo
to pro nékteré déti opravdu narocnéjsi, museli se hodné snafzit. Je vidét podle vytvor(, ktefi
Zaci se opravdu dokazi vcitit do role a ktefi se radéji distancuji. Vlastné jsou to déti, u kterych
bych to ocekavala. Hodina se vydafila.

2. Klicovym okamzikem bylo vciténi se do umélcova mysleni a pochopit to, Ze nemaji obraz
prekreslit, ale dat mu smysl. Domalovat pozadi a okoli. Zasadit vyrez obrazu.

3. Dosazeni cild bylo naroc¢né. Pro nékteré zZaky vice, pro nékteré méné. Spousta z nich zadani
nepochopila a udélala ukol podle sebe. Ale netekla bych, Ze by to ubiralo na kvalité. Tim, Ze
jsme ndsledné jejich vytvory rozebrali, to dostalo tu spravnou myslenku.

4. Ano, stale si to myslim, Ze zacal spravné a Ze stale pokracuje a ma spad. Graduje to, jak u
mne tak u déti.

5. Rekla bych, 7e se 74ci méli sousttedit hlavné sami na sebe. A snaZili se hodné& komunikovat
hlavné se mnou. A ujistovat se, Ze to spravné pochopili a Zze se mi jejich préce libi.

Jadro jablka

1. Hodina se urité vydafila. Zaky to bavilo a praci pochopili bez véti ndmahy. Vytvory, které
jsme si prezentovali, byly povedené.

2. Dllezitym momentem bylo dobfe détem vysvétlit, co presné do vnitfku jablka maji
namalovat. A dat tomuto tématu dilezitost, aby se opravdu zamyslely.

3. S témito détmi se pracuje dobre. Cile se mi podafilo dosdahnout diky komunikaci s détmi a
byla jsem jim k ruce, kdyZ potfebovali osvétlit, priblizit téma.

4. Myslim si, Ze zacal spravné a klidné bych v ném i nadale s détmi pokracovala. Urcité by také
chtély.

5. Normalnim zplGsobem, jako vZdy. KdyZ potiebovali, byla jsem k dispozici béhem celé hodiny.
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4. Zavérecny dotaznik pro realizatorku

Jaky je tvij celkovy dojem z celého projektu? Z jeho prubéhu, ndvaznosti, interakce mezi
zaky, mezi Zaky a tebou a z vysledku praci? S projektem jsem velice spokojena. Klidné
bych byla schopna v projektu naddle pokracovat. Na projekty jsou zvykli, takZe navaznost
nebyla problémem. S détmi se mi pracuje opravdu dobfte, jsou vnimavi. Diky tomuto
projektu a jednotlivym Ukolim jsem se dozvédéla o détech vice.

Jak se naplnila tva ocekavani? Cituji:

Zdci si upevni vztahy ve tfidé a pfi skupinovych pracich si uvédomi, jak jsou jejich
kamaradi dileZiti v jejich blizkosti. UrCité si upevnily vztahy ve tfidé. A tim, Ze ¢asto
spolupracovali, si uvédomili, Ze se potfebuji a budou si chybét. Zazivali jsme pfi projektu
hezké chvile. Jsem rada, protozZe par zakl odchazi na osmileté gymnazium a uz ted se jim
styskd, protoZe jako celek funguji skvéle.

Nékteri budou bliZe k nalezeni sama sebe a ujasni si, co je pro né dileZité. Uvédomili
jsme si dlleZitost poctivého plnéni jednotlivych tkold, které byly predem pripraveny tak,
aby zaky dovedly k zamysleni a uvédoméni si dllezZitosti véci a lidi kolem sebe. Premysle;ji
nad sebou a zaroven okolim, které je vlastné utvari.

Projekt bude Zdky bavit a budou pracovat poctivé. Projekt zaky urcité bavil. Bylo to
evidentni, protoze se zaci vzdy uz tyden dopredu vyptavali, co budeme délat za dalsi ukol.
Byli dobf'e motivovani a préce je bavila. Ukoly se tykaly jich samotnych a mohli k nim
pfistupovat individualné, jak se jim pracovalo nejlépe.

Jak se naplnily tvé zakladni obecné cile? Cituiji:

Cile OSV : Zdci vnimaiji svét a lidi kolem sebe. Jsou schopni komunikace a spoluprdce s
ostatnimi. Vciti se do druhych a uvédomuji si, Ze kaZdy z nich ma city a je zranitelnym.
Urcité se naplnilo. Pozorovali, Ze kazdy z nich k danému ukolu pfistupuje jinak. | kdyzZ bylo
zadano pro vsechny jedno stejné téma, vytvory, vysledek mél kazdy z nich jiny, ale
dokazali jsme si o tom povidat a pfibliZit si prace a vlastné nazory ostatnich. Uvédomit si,
e kazdy déla vie z néjakého dlivodu. Rekla bych, e to se vyvedlo.

Cile Vv: Zdci zvlddaji dle zadanych pokyni tvofit vytvarné prdce na dané téma. PouZivaji
jakékoli vytvarné techniky. Na toto jsem odpovédéla rozsdhle v otdzce predesié.

Byly néjaké duleZité momenty z hlediska integrace OSV do procesu Vv, které bys rada
vyzdvihla? Zda se mi, Ze vSechny byly jiZ zdGraznény. Vétsinou jsou viechny dileZité, co se

oSV tyce.

Jak myslis, Ze se ti integrace OSV do Vv povedla? Pro¢ tak usuzujes? Povedla. OSV je pro
mne samoziejmosti v kazdé hodiné.

Je néco, co bys, kdybys méla tu moznost, zménila nebo udélala jinak? Neménila bych.
Snad jen vice ¢asu. Ale to neni mozné.

5. Realizatorcina ocekavani od projektu

Ocekavani projektu: Zaci si upevni vztahy ve t¥idé a pfi skupinovych pracich si uvédomi, jak
jsou jejich kamaradi dalefziti v jejich blizkosti. Néktefi naleznou sami sebe a ujasni si, co je pro
né dllezité. Ocekavam, Ze projekt bude zaky bavit a budou pracovat poctivé. Ve tfidé nepanuje
nepratelska atmosféra. Diky projektim a skupinovym pracim se déti sblizuji a nedéld jim velky
problém se zapojit do jakékoli vytvarné prace.
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Cile OSV : Zaci vnimaji svét a lidi kolem sebe. Jsou schopni komunikace a spoluprace s
ostatnimi. Vciti se do druhych a uvédomuiji si, Ze kazdy z nich ma city a je zranitelnym.
Cile VV: Z4ci zvladaji dle zadanych pokyn( tvofit vytvarné prace na dané téma. Pouzivaji
jakékoli vytvarné techniky.

6. Zavérecna reflexe

Otazky k reflexi

1. Co myslis, Ze jste se tim projektem méli naucit? Vymysli kratkou vétu, kterou bys
charakterizoval cely projekt.

2. Ktera aktivita pro tebe byla nejzazivnéjsi, nezajimavéjsi a pro¢? (Zopakovat zakam vsechny
aktivity)

3. Pracovalo se ti lépe ve skupiné nebo samostatné a proc?

4. Vyjmenuj nejméné tti véci, které ses o sobé dozvédél a které té prekvapily.

5. Vyjmenuj nejméné tfi véci, které ses dozvédél a) o vasi tfidé b) o spoluzacich c) které té
prekvapily. (U kazdého minimalné jednu)

6. Je néco takového, na co jsem se nezeptala a presto bys to chtél/a zminit jako dalezité?
Néco z toho, co jste se naucili, dozvédéli nebo co Vas prekvapilo?

Ukazky Zakovskych reflexi

1. Laura
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5. Krystof

7. Bilance projektu

Tato kapitola je vénovana kédovani celého projektu. Dil¢imi kédy jsou zde cile projektu a k nim
prifazuji jednotlivé momenty, ve kterych byly cile naplfiovany. Na naplfiovani cild jsem
nahlizela ze tfi stran: (1.) Naplnovani cilG u tfidy obecné, (2.) vypovédi nebo ¢iny konkrétnich
7akaq, (3.) kdy a jakym zpusobem ucitelka cild dosahovala. Zdrojem pro kédovani mi byla videa
z jednotlivych hodin, mé evaluace, zavérecné pisemné reflexe zakl a dotazniky pro ucitelku.
Informaci jsem nasbirala mnoho, a proto se zde budu snazZit popsat ty nejklicovéjsi momenty,
ve kterych bylo cil(l projektu dosahovano. Diky zminénému velkému mnozstvi informaci bylo
tfeba nasledujici text néjakym zplsobem systematizovat. Vybrala jsem zpUsob, ktery bude
prehledny snad nejen pro mne, ale také pro c¢tenare této prace.
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Informace budou tedy fazeny do tfi zakladnich kategorii (viz vyse). V kazdé kategorii budou
vyjmenovany jednotlivé body, tzn. jednotlivé cile projektu, a k jednotlivym bodim budou
pfifazovany momenty, ve kterych byly cile naplfiovany.

1. Naplriovani cil obecné u celé tridy

Rozvoj schopnosti poznavani
. Cvic¢eni smyslového vnimani

Tento cil byl vyty¢en hned pro prvni hodinu a to pro aktivitu, kde se Zaci méli poznavat se
zavienyma oc¢ima jen na zakladé hmatu. Hmat jako jeden ze zakladnich lidskych smysli ndm
dava moznost poznat nejen tvar a povrch, ale také drobné detaily povrchu a struktury, tvrdost
materialu atp. Zaci si jej zde procvicili na zakladé hledani charakteristickych rysG, podle kterych
by spoluzaka poznali.
Pri zaddvani samotné ulohy byl dobfe vypichnut cil smyslového (zde konkrétné hmatového)
pozndvdni osoby. Ucitelka pravila: ,Samoziejmé, Ze se zndte, ale zkuste pozndvat jeden
druhého tentokrdt hmatem.“. Zdci se opravdu po pdr vtefindch ohmatdvéni poznali, kdyZ? ale
védéli, Ze budou muset detaily zachytit v obrdzku, snaZili se, a skutecné (néktefi i velice citlive)
hmatali celkem dlouhou dobu. Podle mého pozorovdni se nikdo necitil nepfijemné ani v jedné
z roli. (Evaluace 16.5.)

Citit se pfijemné se zavienyma ocima i v pozici, kdy mi ten druhy saha na obliéej, bylo
klicové pro splnéni tohoto ukolu. Vyvedlo se i podle uciteléiny nasledujici vypovédi.

vvvvvv

by bylo nékomu neprijemné se dotykat obliceje druhého. (Dotaznik 16.5.)

Rozvoj smyslového vnimani se projevil také v hodiné, ve které si Zaci vzajemné sadrovali
ruce. Byla to pro Zaky zcela nova technika a tak bylo dllezité peclivé postupovat podle pokyn,
odhadnout silu a tloustku sadry a také jeji tvrdost v momenté, kdy mohla byt z ruky sejmuta.
Dale se rozvijel opét hmat, kdy Zaci prikladali platky sddrového obvazu na ruku spoluzaka a
jemné sadru roztirali. Vnimali tak ruku toho druhého, jeji velikost, aktualni pozici a povrch
kaze.

Smyslové vnimani, konkrétné zrakové bylo rozvijeno i pfi druhé hodiné ,Spolecny prostor”,
kdy na zacatku pri zadavani tkolu ucitelka Zaky upozorriovala na odlisnost rukou jedinc( a na
to, e stejny je akorat zakladni tvar a pocet prstl. Zaci si méli ruce ve skupiné vzajemné
porovnavat. (Video 23.5.)

. Cviceni pozornosti a soustredéni

Cviceni pozornosti a soustiedéni probihalo vzdy minimalné pti zadavani ukolu.
Nejzretelnéjsi byl tento jev pfi tfeti hodiné, kdy si zaci sadrovali ruce. V této hodiné jsem
ucitelce pomahala, jelikoz techniku sama nikdy nezkousela, a tak mé poprosila, zda bych ji
mohla pomoci.
...Byla jsem velice mile prekvapend z toho, jak mé poslouchali. KdyzZ jsem vysvétlovala postup
prdce, ddvali pozor a nerusili... (Evaluace 30.5.)
V tomto ukolu také probihalo cviéeni pozornosti a soustfedéni v ramci tvarciho procesu, kdy se
Zaci soustredili na sadrovani ruky svého spoluzaka. Je to naroc¢na technika, kord pro déti
v tomto véku a zaroven lidi, ktefi ji zkouseji poprvé.

Ze je tato tfida jako skupina schopna soustiedit se na svou praci a premyslet nad ni,
dokazuje i ucitel¢ina vypovéd z dotazniku.
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Zdci jsou zvykli pinit ukoly, u kterych museji zamyslet. UZivat pocitt a citl. Umi prociténé myslet
i reagovat. TakZe je ukoly tohoto typu nezaskoci, ba naopak je ocekdvaji... (Dotaznik 30.5.)

Sebepoznani a sebepojeti
. J4 jako zdroj informaci o sobé- vymezeni vlastni osoby

Pro vymezeni vlastni osoby je dllezité uvédoméni si vlastni identity a autenticity.
S upozornénim na vlastni identitu a praci s ni se Zaci setkali ve druhé hodiné, kde malovali
spolecny prostor, ale nejprve si kazdy vymezoval ten sv(ij. K malbé méli pouZit prsty misto
Stétce. A co jiného je vétsim dlikazem lidské identity neZ otisk vlastniho prstu, v tomto pfipadé
pouziti prstu jako nastroje k malbé. Na autenti¢nosti ¢lovéku také pridava otisk jeho celé ruky,
které je ovéem ve vytvarné tvorbé uz jakymsi neoriginalnim prvkem. Zaci oviem stejné otisk
ruky pouzili.
Misto stétce méli Zdci na tento ukol pouZit jen prst i ruku. Vétsina z nich pouZila obtisk svého
prstu, cdsti nebo celé ruky pro obsah svého vytvoru. Vedly k tomu dva aspekty: 1. Myslim, Ze
déti v tomto véku nejsou jesté tak sZiti s nekonkrétnim a tak volnym zaddnim, aby néco jiného,
néz- li ruku, povaZovaly za to, co je pro né nejvic autentické a charakteristické. Obtisk ruky jako
symbol jedinecnosti clovéka je détem blizky uZ od utlého véku. 2. Po rozebirdni hodiny pomoci
videa jsem si vsimla, Ze ucitelka sama s détmi vedla diskusi o tom, jak mad kaZdy rozdilné ruce,
at se na to zaméri a dokonce jim i fekla, at ty své ruce obtiskdvaji na papir. Myslim, Ze jen
v ramci diskuse chtéla sdélit to, jak je ruka dileZita pro autenti¢nost ¢lovéka, pro jeji uvédoméni
a tim, Ze budou svou rukou v prfimém kontaktu s papirem, bude jejich dilo vice autentické a
osobité. (Evaluace 23.5.)

Ucitelka sama pfi zadavani ukolu rozlisnost rukou zdlrazriovala. Poukazovala na to, Ze
presto, 7e jsou zaci kamaradi a maji stejna zajmy, jejich ruce jsou rozdilné. Zaci se tedy méli
vzajemné ve skupiné ruce porovnat.

Podivej se na Danovo ruce. Jsou upiné stejny? Md je upiné jiny, Ze jo?!... (Video 23.5.)
Tento moment bych zaroven zaradila do cile cviéeni smyslového vnimani, kde si Zaci trénuji
pozornost vici biologickym odlisSnostem.

Ddlezitym zdrojem informaci pro sebe samu je uvédoméni si vlastnich priorit. Zaci kus sebe
a to, co je pro né dllezité ztvarnovali ve formé jadfince uvnitf jablka. Vétsinou kreslili véci,
které jim jsou blizké, nejvice povedené bylo ovsem zminéni rodiny, jako nejdllezitéjsi véci,
kterd je soucasti nas.
Spousta déti do jadrince nakreslila své zdjmy, krouZky, budouci vysnéné povoldni (hokejista,
hasic, policista,...), sny. Tedy to, ¢im by chtéli jednou byt, ne tim, ¢im jsou ted. Dévcata, kterd
mluvila mezi prvnimi, zminila, Ze nakreslili rodinu, Ze je pro né na prvnim misté, vsichni poté
zacali opakovat dileZitost rodiny. Padaly potom véty typu: ,Nakreslil jsem tohle a tohle, to
madm rdd, ale nejddleZitéjsi je samozrejmé rodina.” Uvédomit si v pdté tridé, Ze na prvnim misté
prede vsim je rodina, je velice dileZité a beru to jako cenné uvédoméni, otdzkou ovsem je, zda
to Zdci rikali proto, aby nezistali jako jedini, kdo to nepovédél, nebo zda si to opravdu vnitrné
uvédomili. (Evaluace 13.6.)

Ucitelka sama povaZovala utvareni vlastni osoby a premysleni nad tim jako jeden z cilli
projektu, ktery se podafilo naplnit. V dotazniku, kde jsem se ji ptala na splnéni jejich oc¢ekavani,
zde konkrétné na ocekavani, Ze nékteri budou bliZe k nalezeni sama sebe a ujasni si, co je pro
né dileZité, odpovédéla:

Uvédomili jsme si duleZitost poctivého plnéni jednotlivych tkold, které byly predem pripraveny
tak, aby Zdky dovedly k zamysleni a uvédoméni si duleZitosti véci a lidi kolem sebe. Premysleji
nad sebou a zdroven okolim, které je vlastné utvari. (Zavérecny dotaznik)
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Ddraz na samostatnost a zodpovédnost za svou praci jako utvareni osobnosti se potvrdil
v ucitelciné dalsi vypovédi, ktera byla soucast odpovédi na naplnéni ocekavani, které znélo:
Projekt bude Zdky bavit a budou pracovat poctivé.
Ukoly se tykaly jich samotnych a mohli k nim pfistupovat individudiné, jak se jim pracovalo
nejlépe. (Zavérecny dotaznik)

Seberegulace a sebeorganizace
. Sebeovladani- regulace vlastniho jednani a proZivani

Regulace vlastniho jednani je dllezita mimo jiné ve vzdélavacim procesu. Jsou zde
vymezena pravidla chovani zaka vUci uciteli a naopak. Idedlni stav je, kdyz mezi uciteli a Zaky
panuje pratelska atmosféra, zZaci maji ucitele radi, ale uvédomuiji si hranice pratelstvi a uznavaji
ucitelovu autoritu. Tento jev dokazala i ucitelka ve své vypovédi.
Zdci nemaji problém s &imkoli za mnou pfijit a poradit se. Nds vztah je velice pfijemny a
nenuceny, ale samozfejmé md své hranice. Zdci jsou schopni je vnimat. (Dotaznik 16.5.)

Sebeorganizace je u Zakl mozno dosahovat pomoci vlastniho rozvrzeni prace, ukolu. Jiz vyse
pouzity vyrok ucitelky je dikazem vlastniho organizovani Gkolu Zaky samotnymi.
Ukoly se tykaly jich samotnych a mohli k nim pfistupovat individudiné, jak se jim pracovalo
nejlépe. (Zavérectny dotaznik)

Kreativita
° Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznost ndpadd, originalita, schopnost
vidét véci jinak, citlivost, schopnost dotahovat ndpady do reality)

Pruznost ndpadf, originalita i schopnost vidét véci jinak se objevily v Ukolu, kde si zaci
sadrovali ruce. Na konci totiz vymysleli pfibéhy rukou a vznikla opravdu originalni ,,sousosi“
doprovdzena pribéhem dvou ,soch”. Zajimavym sousosim bylo napf. Pozdrav z Comebacku,
Life, Ruce hrdiny, PC hra, Kobra jako predator a jeji kofist (viz evaluace 30.5.)

Kobra jako preddtor a kofist- toto dilo vzniklo ndhodné, ale hosi ho, na zdkladé konzultace se
mnou, posunuli na vyssi urovern. Nepoved! se jim prvni odlitek, kde nebyly rozpoznatelné prsty a
vznikla tak jakdsi jedna ,lopatka” nebo nabéracka. Kluci nevédéli, co za pribéh vymyslet, jak
tomu prizpusobit druhou ruku, tak jsem jim fekla, Ze mi to pripomind kobru a oni to dotdhli do
takového konce, kdy kobra méla ulovit svou kofist, ale potom se skamarddili- pratelstvi stejné
jako u chlapci tvircd. (Evaluace 30.5.)

Dojit k tvofivému procesu v danych dvojicich povazovala ucitelka za klicovy moment vyse
zminéného ukolu.
Klicovym momentem bylo si uvédomit, Ze tato prdce neni bezmyslenkovité "sadrovdni" si rukou,
ale Ze se musi spolecné zamyslet a vytvorit pribéh svych rukou. (Dotaznik 30.5.)

V reflexi ukolu ,Spolecny prostor” Zaci hledali alternativy pro dilo holci¢i skupiny, kde byly
viceméné otisténé jen ruce. Pruznost ndpadi ucitelka podporovala otazkami: ,Jak bysme to
mohli dodélat tak, aby to na pohled vypadalo tak, jak to mad byt?... Co by jsme tam mohli
dodélat?”

Ondra pak zareagoval slovy: ,, Bud’bych dodélal vic téch ndpadu, mé pfislo, Ze maj vsude stejny
ty ndpady, jakoZe vsude jsou ruce, ale jenom je to jind barva. Mé to pfijde takovy zviastni. ,
(Video 23.5.)

Rozvoj kreativity mél byt jednim ze zékladnich cild ¢tvrté hodiny s nazvem ,Znamy
neznamy”, kde Zaci méli vymyslet vlastni obraz zahrnujici vyfez z obrazu Vykfik. Nejprve, po
predvedeni vyfezu na interaktivni tabuli, se prihlasili Dan s Vitkem, Ze cely obraz znaji. Ucitelka
jim fekla, at si to nechaji pro sebe a namaluji tak, jak si mysli. (Video 6.5.)
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Nanestésti pro celou tfidu se Martin v pribéhu tvorby omylem dotknul interaktivni tabule a
prekliknul na dalsi slide, ¢imz odkryl cely obraz.
Problémem bylo i to, Ze kdyZ nékteri Zdci uvidéli vyrez z obrazu Vykrik od E. Muncha, ihned
obraz poznali a zfejmé se v jejich véku jesté nedokdZou odpoutat od celého obsahu, ktery znaji
a tak se pdr vytvort podobou pribliZovalo znadmému obrazu. Dalsi pficinou této shody dél Zaki
a obrazu bylo to, Ze jeden Zdk se omylem dotknul mista na interaktivni tabuli, které slouZi pro
posouvdni v prezentaci a tak prepnul na slide, na kterém byl cely obraz. Tento slide byl urcen aZ
pro konec hodiny, kdy ucitelka méla Zakiim odhalit a predstavit obraz, ze kterého dany vyrez
vybrala. Vétsina Zdka slide vidéla a i presto, Ze jim ucitelka rekla, at si toho nevsimaji a snaZi se
dodélat svou rozpracovanou prdci na zdkladé vlastni fantazie, odkryti slidu je podle mého
zhlédnuti vyslednych praci dost ovlivnila. Pozadi nékterych praci se z figurdlniho zménila na
abstraktni a barvy odpovidaly vzorovému obrazu. (Evaluace 6.6.)

Poznavani lidi
. Vzdjemné poznavdni ve skupiné- rozvoj pozornosti vici odliSnostem

Poznévani lidi a vnimani jejich odlinosti probihalo hned v prvni hodiné. Zaci se zde
poznavali po slepu, jen podle hmatu. Aby prace byla smysluplna a Zaci si mohli vSimat detail( a
nianci na svych spoluzacich, muselo byt zajisténo, aby nikomu nebyla tato ¢innost nepfijemna.

vvvvvv

by bylo nékomu neprijemné se dotykat obliceje druhého. (Dotaznik 16.5.)

Pozornost vici odliSnostem Ize chapat také jako uvédomovani si socialnich roli a postaveni
lidi a jejich uznavani a respektovani. V tomto pripadé uznavani ucitelky jako autority a nékoho,
kdo mne vychovava a vzdélava. Ucitelka toto tvrzeni sama potvrzuje.

Zdci nemaji problém s ¢imkoli za mnou pfijit a poradit se. NG$ vztah je velice pFijemny a
nenuceny, ale samoziejmé md své hranice. Zdci jsou schopni je vnimat. (Dotaznik 16.5.)

Kdyz jsme schopni vypozorovat odliSnosti jedince, je také nutnd jejich tolerance. Tolerance
je jednim ze zakladnich bodi socidlniho rozvoje a citéni. Z4ci se ji zde ugili pfi prvni hoding, kdy
se snazili vyobrazit své spoluzaky. A ucitelka se vyjadiovala ke skupinové interakci:

Interakce probihala tim zplisobem, Ze byli k sobé tolerantni a nesnaZili se jeden druhému ubliZit
tim, Ze by ho chteli pred tridou ztrapnit. Jeden ndznak tam byl, kdyZ Zdenda udélal z Adélky
Yettiho, ale naddle v tom nepokracoval a vse se vyresilo. Na konci hodiny v krouzku vsichni svou
tolerantnost projevili a to tim, Ze byli opatrni v ukdzce svého , dila” a jeho komentdre k nemu.
Nechtéli nékoho urazit. (Dotaznik 16.5.)

Originalita kazdého jedince se odraZi i v jeho prace, zde konkrétné ve vytvarnych dilech. Je
dalezité, aby Zaci pochopili, proc jsou jejich dila odlisna od téch ostatnich a co chtél kazdy svym
vytvarnym projevem fici. UCitelka zhodnotila, Ze Zaci se této schopnosti béhem projektu
naucili.

Pozorovali, Ze kaZdy z nich k danému ukolu pristupuje jinak. | kdyZ bylo zaddno pro vsechny
jedno stejné téma, vytvory, vysledek mél kazdy z nich jiny, ale dokdzali jsme si o tom povidat a
pribliZit si prdce a vlastné ndzory ostatnich. Uvédomit si, Ze kaZdy déla vse z néjakého duvodu.
(Zavérecny dotaznik)

Mezilidské vztahy
) Vztahy v nasi skupiné/ tfidé- uvédomeéni si jedine€nosti a originality kazdého jedince,
respekt, podpora, pomoc, empatie
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Pro bezproblémové fungovani skupiny je dilezZita skupinova koheze- soudruznost. Ucitelka
mi dopredu rikala, Ze tato tfida je skvély kolektiv, Ze zde panuji pratelské vztahy a nikdo se
nesnazi jiné urazet nebo shazovat. Dalsi dikaz skupinové koheze jsem nalezla ve své evaluaci.
JiZz zminény pratelsky a stmeleny kolektiv potvrdila vypovéd jedné Zdkyné, kterd je ve tridé
nejnovéjsi a fikala, jak nejprve byly ve tridé néjaké malé konflikty s pomlouvdnim vici jeji
osobé, ale ted’uZ se v kolektivu citi skvéle a ma zde pratelské zdazemi. (Evaluace 16.5.)

Nasledné jsem projev skupinové koheze nalezla i v dotazniku pro ucitelku, kde hodnotila
splnéni jejich ocekdvani, zde konkrétné to, zda si Zdci upevnili vztahy ve tfidé a pfi skupinovych
pracich si uvédomili, jak jsou jejich kamaradi dileZiti v jejich blizkosti.

Urcité si upevnily vztahy ve tridé. A tim, Ze ¢asto spolupracovali, si uvédomili, Ze se potrebuji a
budou si chybét. ZazZivali jsme pfi projektu hezké chvile. Jsem rdda, protoZe pdr Zéku odchdzi na
osmileté gymndzium a uz ted'se jim styskd, protoZe jako celek funguji skvéle. (Zavérecny
dotaznik)

Uvédoméni si originality kazdého jedince jde nejjednoduseji opét po biologické strance,
tedy pfi rozliseni obtisku prstu nebo celé ruky. To je ptipad jiZ zmifiované druhé hodiny
projektu, kdy se prst stal nastrojem pro malbu misto Stétce a Z4ci si (kazdy na své Uzemi)
obtiskavali ruce jako dikaz vymezeni jejich vlastniho Uzemi.

...Myslim, Ze déti v tomto véku nejsou jesté tak sZiti s nekonkrétnim a tak volnym zaddnim, aby
néco jiného, néz-li ruku, povaZovaly za to, co je pro né nejvic autentické a charakteristické.
Obtisk ruky jako symbol jedinecnosti clovéka je détem blizky uZ od utlého véku... (Evaluace
23.5))

Biologicka originalita jedince na zakladé odlisnosti lidské ruky byla vloZzena i do hodiny
,PFib&h rukou”. Zaci odlévali ruce svym spoluzakiim, a tudiz pfili hapticky do kontaktu s cizi
rukou a mohli vidét rozdily mezi rukou vlastni a rukou svého spoluzdka. Rozdily byly znatelné i
pti skladani odlitk(l do sousosi- nékdo ma ruku drobnou, nékdo vétsi, nékdo ma delsi prsty,...

Ukazkou pomoci a podpory je v této tfidé sourozenecky par, ktery by mohl détem davat za
priklad, jak se chovat ke svému bliznimu. Jsou podle mne takovym vzorem chovani pro ostatni
a ti diky nim védi, jak se k bliznim chovat. Ne, Ze by v této tfidé byli nevychovani z4ci, spiSe Ze
ten vztah a chovani mohou pozorovat kazdy den a brat si z néj pfiklad.

Pro Zdky pfinosné, a¢ neuvédomované, je to, Ze v této tfidé jsou dvojcata, dva chlapci, ktefi
maji uZasny vztah. Ondra je jen o minutu starsi neZ Stépdn a starostlivé na néj dohliZi. Objevuji
se zde krdsné momenty jeho starosti, nékteré vim i z doslechu od ucitelky, kterd tuto skutecnost
vnimd téZ jako velice pfinosnou. Zdci tedy maji ukdzkovy pfiklad sourozeneckého vztahu,
pecovdni a starosti. (Evaluace 23.5.)

Jedine¢nost kazdého clovéka zde urcité vyzdvihla reflexe pfi posledni hodiné, kdy Zaci
mluvili o tom, co nakreslili do svého jadfince. Odpovédi byly opravdu rliznorodé, proto mohli
Zaci vnimat to, jak je kazdy v jadru jiny a jak je pro kazdého podstatné néco jiného.

Spousta déti do jadrince nakreslila své zdjmy, krouZky, budouci vysnéné povoldni (hokejista,
hasic, policista,...), sny. Tedy to, ¢im by chtéli jednou byt, ne tim, ¢im jsou ted. Dévcata, kterd
mluvila mezi prvnimi, zminila, Ze nakreslili rodinu, Ze je pro né na prvnim misté... (Evaluace
13.6.)

Vzdjemnou empatii i toleranci dokazali zaci také hned pfi prvni hoding, kde byli shovivavy ke
svym spoluzaklm a jejich charakteristickym rystim a nakreslenym podobizndm. Nékteré se
zacali podobat karikaturam, ale nékdo neprojevil vysméch a pomluvy, spiSe se jen lehce
pousmali nad zobrazenim dané osoby.

Interakce probihala tim zptsobem, Ze byli k sobé tolerantni a nesnaZili se jeden druhému ubliZit
tim, Ze by ho chtéli pred tridou ztrapnit. Jeden ndznak tam byl, kdyZ Zdenda udélal z Adélky
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Yettiho, ale naddle v tom nepokracoval a vse se vyresilo. Na konci hodiny v krouzku vsichni svou
tolerantnost projevili a to tim, Ze byli opatrni v ukdzce svého ,,dila“ a jeho komentdre k nemu.
Nechtéli nékoho urazit. (Dotaznik 16.5.)

Komunikace
. Schopnost reflexe

Ucitelka s reflexemi v hodinach vytvarné vychovy obvykle pracuje. V tomto projektu se
ovsem z ¢asovych dlvodu ne vZdy podafilo reflexi zapojit nebo probihala, ale velice kratce.
Vydarena reflexe probéhla hned v prvni hodiné, kdy Zaci zaroven hodnotili prace svych
spoluzaka.
Pri reflexi Zdaci méli za ukol hodnotit sva dila i dila ostatnich. Hodnoceni se viceméné odvijelo od
toho, Ze Zdci budto poznali nebo nepoznali portrétovaného a ddle pak vytvor komentovali. Tim
méla ucitelka cdstecné ulehcenou hodnotici ¢dst, taky se ovsem vyhnula tomu, Ze by jeji
hodnoceni mohlo byt zaujaté, hodnotili totiZ vsichni. (Evaluace 16.5.)

Dalsi reflexe, ktera byla pro Zaky samotné i pro ucitelku uzitecna, se uskutecnila v hodiné
nazvané ,Spolecny prostor”, kde Zaci na konci mluvili o tom, co jejich prace obsahuiji, jak se jim
ve skupiné pracovalo a jak se ke spole¢nému prostoru dostali.

Skupina chlapc(, u kterych byla prace nejvydaienéjsi, navrhovala, jak by mohli praci jesté
vylepsit, aby se jejich prostory jesté vice propojily v ten spolecny. Ucitelka dale pobizela zbytek
tridy, aby se k dilu chlapcl vyjadrily a nékteri dokonce i fikali, co jim tato prace pripomina.
Terezka vidéla v dile podmofrska svét, zbytek tfidy i s ucitelkou souhlasili. (Video 23.5.)

Reflexe v tfeti hoding, nazvané ,Pribéh rukou” probéhla tim zplsobem, Ze Zaci sice ve
dvoijicich sva sousosi a pfibéhy k nim popsali velice stru¢né. Bohuzel z ¢asovych diivodd neméli
Zaci na pfibéhy moc Casu, i pfesto viak néktefi nad svymi dily zapfemysleli. Naptiklad Laura
s Nadou, kterym se povedli velice kvalitni odlitky , nazvali své ruce laska a mir a mluvili o tom,
jakou myslenku jejich pfibéh ma.

...KdyZ se narodi maly miminko, tak vznikne Idska a v ty Idsce je Zivot a kaZzdej na ty zemi md
potom z toho radost... (Evaluace 30.5., video 30.5.)

V posleni hodiné probihala reflexe prostfednictvim vykladani toho, co a proc Zaci nakreslili do
jadra svého jablka. Zaci tak vzajemné poznavali priority a hodnoty ostatnich. (viz evaluace
13.6.)

. Komunikace ve skupiné

Nejznatelnéjsi byla skupinova komunikace ve druhé hodiné pfi ,Spole¢ném prostoru”. Tim,
Ze si Zaci vymezovali vlastni prostor a pak naopak dila spojovala v prostor spole¢ny, museli
mezi sebou komunikovat, domluvit se. Mira komunikace ve skupiné se potom odrazila do
vysledku prace. Nejkvalitnéjsi dilo bylo skupiny, ktera se dokazala nejlépe domluvit.
Vyslednou formu méla nejlepsi ta skupina, kterd spolu i nejlépe spolupracovala. Opravdu se zde
tedy objevila diileZitost zmiriované spoluprdce. Kluci stale komunikovali nad tim, jakou formou
spoji dila ve spolecny prostor. Dilo timto nabylo i vytvarnych kvalit, vsem, vcetné mé a ucitelky,
se libilo nejvice. (Evaluace 23.5.)
Chlapci hlavné diky skupinové komunikaci vymysleli celkovy koncept dila, které nakonec
vypadalo jako podmofsky svét. ,,...0 to slo, abyste se domluvili a postupné to propojili.”,
vyzdvihuje ucitelka. (Video 23.5.)
Sama ucitelka se ve svém dotazniku o skupinové komunikaci v této hodiné zminuje:
Byla to skupinovd prdce a nikdo nemél problém spolupracovat se svymi spoluZzdky. Nechala
jsem déti, aby si utvorily skupinky tak, jak chtéji. Skupinky byly tfi. Jedna byla smiSend, soucdsti
byla jedna divka a 3 chlapci. Jejich spoluprdce a dohoda na spole¢ném prostoru byla nejslabsi,
coZ moznd to byla ta pricina, Ze chlapci a divky maji spisSe podobnéjsi ndzory a ndpady. Nejlepsi
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byla skupinka chlapcu, kteri dokdzali dokonale, nendsilné sjednotit svij prostor. Skupina divek
také pracovala velmi Sikovné a spolecné dotadhli také prdci dokonce...

...Tim, Ze to byla skupinovad prdce, Zaci komunikovat "museli" pro lepsi domluvu. Problém se
neobjevil u Zadné skupiny, snad jen na okamZik, kdy si jeden ze skupiny vyznacil trosku vétsi
uzemi a tim utiskoval ostatni, ale postupné si sva uzemi vyrovndvali. (Dotaznik 23.5.)

V této aktivité se odrazili také dalsi cile spojené s komunikaci, a to aktivni a empatické
naslouchdni a reseni konfliktd. Skupiny se museli domluvit na spoleéném prostoru, na jeho
provedeni a podle toho, jak si Zaci dokazali naslouchat a jak konflikty ve skupiné dokazali fesit,
vznikaly i vysledné formy praci.

Nékteri, i pres jasné zaddni, zacali ohranic¢ovat svij prostor ¢arou. Bylo zde zretelné, jak si svij
vlastni vytvor chtéji separovat. Byly jsme proto s ucitelkou zvédavé, jak zviddnou ndsledné
propojeni vsech vytvori spolec¢nym prostorem. Kupodivu pfi konecném vysledku se drive
vyznacené uzemi stalo soucdsti celku, nebylo jiz tolik rozeznat ptvodni ohraniceni. (Evaluace
23.5))

PFijemna spoluprace je soucasti Uspésné komunikace ve skupiné. Tim, Ze si Zaci pfi ukolu
»Pribéhy rukou” vybrali své partnery do dvojice sami, vyhnuli se tak viceméné vétsim obtizim.
Se svymi kamardady se dokazali domluvit, prace jim byla pfijemna a dobfe se jim
nebo kdyby se napftiklad dvojice rozlosovali.

Dalsi véci, ze které jsem méla radost, bylo to, jak pfi reflexi néktefi Zdci upfimné chvdlili
samotny proces, své vytvory i spoluprdci (sSlo ndm to skvéle, pfijemnd spoluprdce, dost nds to
bavilo,...). To je dileZity bod pro cely proces hodiny a také jak pro vytvarnou vychovu, tak pro
OSV- schopnost spoluprdce, vyporddani se s problémem, reseni pripadnych konflikti pri
spolecné tvorbé. (Evaluace 30.5.)

Ucitelka ve svém dotazniku zminuje daleZitost Uspésné spoluprace u prvniho ukolu, kde se
Zaci poznavali podle hmatu. Diky tomu, Ze dvojice neméli problém s hmatovym poznavanim,
podafrilo se Zakiim bez problém v téchto dvojicich pracovat, a to i presto Ze dvojice byly
pfifazené. Z4ci si tudiz nemohli svého partnera vybirat.

Cile se mi podarilo dosdhnout tim, Ze Zdci pracovali uspésné a neméli problém spolupracovat se
spoluZdky, kteri jim byli pfidéleni. (Dotaznik 16.5.)

Kooperace
. Kooperace ve skupiné

Kooperace ve skupiné probihala predevsim ve dvou hodinach, a to v téch, ve kterych byla
aktivita zaloZena na skupinové praci a komunikaci (Spolecny prostor, Pfibéh rukou).

V druhé hodiné s nazvem ,,Spole¢ny prostor” se kooperace objevila predevsim u jiz
zminované skupiny chlapcd, ktefi dosahli nejlepsiho vysledku. Skupina, jelikoZ se Zaci spojili na
zakladé jejich libosti, neméla problém se domluvit, nalézt spolecny prostor a tak se pomoci
komunikace a kooperace dobrat ke kvalitni praci.

Vyslednou formu méla nejlepsi ta skupina, kterd spolu i nejlépe spolupracovala. Opravdu se zde
tedy objevila diileZitost zmiriované spoluprdce. Kluci stale komunikovali nad tim, jakou formou
spoji dila ve spolecny prostor. Dilo timto nabylo i vytvarnych kvalit, vSem, véetné mé a ucitelky,
se libilo nejvice. (Evaluace 23.5.)

To, Ze chlaptim se spoluprace opravdu dafila, dokazuje i vypovéd jejich spoluzacky Laury:

U kluku je dobry,...Ze kdyZ prosté kresli...tako oni se dali dohromady, takZe u nich neni problém
se prosté jako domluvit, co tam budou délat. A kdyZ jeden zacne néco délat, tak hned toho
druhyho prosté napadne, Ze by to mohl zménit.” (Video 23.5.)
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V dotazniku uéitelka sama popsala, jak vypadala spoluprace ve skupindch v této hodiné:

Byla to skupinovd prdce a nikdo nemél problém spolupracovat se svymi spoluzdaky. Nechala
jsem déti, aby si utvorily skupinky tak, jak chtéji. Skupinky byly tfi. Jedna byla smiSend, soucdsti
byla jedna divka a 3 chlapci. Jejich spoluprdce a dohoda na spolecném prostoru byla nejslabsi,
coZ mozZnd to byla ta pricina, Ze chlapci a divky maji spise podobnéjsi ndzory a ndpady. Nejlepsi
byla skupinka chlapcu, ktefi dokdzali dokonale, nendsilné sjednotit svij prostor. Skupina divek
také pracovala velmi Sikovné a spolecné dotdhli také prdci dokonce. (Dotaznik 30.5.)

V hodiné nazvané ,Pfibéh rukou” probihala kooperace ve skupiné predevsim pfi vymysleni
pfibéhu rukou. Dvojice mé se mély zamyslet nad tim, co jejich ruce budou vyjadifovat a jaky
pfibéh by se u nich mohl odehrat.

...pri reflexi nékteri Zdci upfimné chvdlili samotny proces, své vytvory i spoluprdci (Slo nam to
skvéle, prijemnd spoluprdce, dost nds to bavilo,...)... (Evaluace 30.5.)

Pfi reflexi popisovali konkrétni postup jejich kooperace, napt. Dan mél odlitou nejprve
polootevienou ruku, tak Kubu napadlo odlit do ni pést a vymysleli, Ze to budou ruce
superhrdiny. (Video 30.5.)

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
° Dovednosti pro feseni problému
Téma reseni problému se objevilo predevsim v hodiné ,Spole¢ny prostor”, kde

problematikou bylo hledani spole¢ného prostoru a spoluprace ve skupiné. Nejlépe dopadla jiz
nékolikrat zminovana skupina chlapct, kde domluva nebyla problémem. Rada bych zde uvedla
také skupinku, ktera dopadla nejhar. Kvali Spatné spolupraci nebyli schopni nalézt spolecny
prostor a uz hned v prvni fazi ukolu si nékdo ze skupiny ohranicil vyloZzené své Uzemi, jiny
maloval po celé plose papiru. Ucitelka nezdateny jev komentovala slovy:

.“a0 ted'uz neudéldte druhy ukol. No neudéldte, protoZe nevim jak. Jd jsem nefikala, abyste si
naznacovali, kde vam ten prostor konci, ani kde zacind...nic.” (Video 23.5.)

Hodnoty, postoje, prakticka etika
. Uvédoméni si vlastnich hodnot a hodnot jinych lidi, respektovdni druhych

Vlastni hodnoty byly sttedem zajmu predevsim v posledni hodiné nazvané ,Jadro jablka“,
kde Z4ci do jadfince kreslili, to, co se skryva uvnitt jich samotnych. Vétsinou kreslili to, co je jim
nejblizsi, co ma pro né nejvétsi hodnotu.
Spousta déti do jadrince nakreslila své zdjmy, krouZzky, budouci vysnéné povoldni (hokejista,
hasic, policista,...), sny. Tedy to, ¢im by chtéli jednou byt, ne tim, ¢im jsou ted. Dévcata, kterd
mluvila mezi prvnimi, zminila, Ze nakreslili rodinu, Ze je pro né na prvnim misté, vsichni poté
zacali opakovat dileZitost rodiny. Padaly potom véty typu: ,,Nakreslil jsem tohle a tohle, to

,,,,,,

prede vsim je rodina, je velice dleZité a beru to jako cenné uvédoméni, otdzkou ovsem je, zda
to Zdci rikali proto, aby neziistali jako jedini, kdo to nepovédél, nebo zda si to opravdu vnitiné
uvedomili. (Evaluace 13.6.)

Prikladem toho, jak Zaci nejprve tekli, co si nakreslili do svého jadra, ale hned na to navazali
vétou, Ze nejduleZitéjsi je rodina, je vypovéd Martina:
Do jablka jsem nakreslil sekerku, zbrari a obusek, protoZe aZ budu dospélej tak chci bejt hasi¢
nebo polda ale nejdileZitéjsi je samoziejmé rodina. (Video 13.6.)

Zaci se v projektu mimo jiné uéili respektovat druhé, umét pfijmout nazory ostatnich.
Ucitelka naplnéni tohoto cile popsala v zavére¢ném dotazniku.
Pozorovali, Ze kaZdy z nich k danému ukolu pristupuje jinak. | kdyZ bylo zaddno pro vsechny
jedno stejné téma, vytvory, vysledek mél kazdy z nich jiny, ale dokdzali jsme si o tom povidat a
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pribliZit si prdace a vlastné ndzory ostatnich. Uvédomit si, Ze kaZdy déld vse z néjakého divodu.
(zavérecny dotaznik)

2. Zaci- kdy a jak u nich byly cile splnény

V této ¢asti budu analyzovat spiSe jen nejdllezitéjsi vypovédi ze zavérecnych reflexi zaka.
Pridam i par momenta z hodin, které zatim nebyly zminény nebo jsou klicové pro jednotlivé
zaky. Vétsinu jsem totiZ poufZila jiz v ¢asti psané vyse, jelikoZ jednotlivé vypovédi nebo Ciny Zakl
dokladali naplfiovani cil( u celé tridy.

Vidy je uvedené jméno, pod nim jsou nazvy jednotlivych cild a pod cili jsou popsany opét
jednotlivé momenty, ve kterych se cilll dosahovalo.

Laura
. Sebepozndni a sebepojeti- ja jako zdroj informaci o sobé, vymezeni vlastni osoby
Uvédomeéni si priorit a toho, co je pro mé nejdualezitéjsi, bylo jednim z hlavnich cil projektu.
U Laury zde nastala situace, kdy na ukor téchto priorit byla potlacena kreativita. Jelikoz ale to,
Ze chce bezprostredné zobrazit rodinu do jadra svého jablka, je nosny fakt pro OSV, neni nutné
hodnotit Spatné jednoduché srdce jako symbol jeji rodiny.
...Zatimco nékdo si se svym jadrem opravdu vyhrdl, jini pouZili jen symbol pro néjakou
skutecnost. Napr. Laura pouZzila srdce pro zobrazeni své rodiny. Na kolik je tato symbolika
origindIni? Jdeme- li zde ale po strance OSV, je mnohem duleZitéjsi, Ze do svého jadra nakreslila
velké (i kdyZ kycovité) srdce, patrici jeji rodiné, které si vaZi nade vse. (Evaluace 13.6.)
Nejzajimavéjsi a nejzaZivnéjsi aktivita pro mé byla kresleni v jadru jablka, protoZe jsme kreslili
to, co je v nasi dusi. (Reflexe)
Tento moment jde ruku v ruce také s cilem Uvédomeéni si vlastnich hodnot.

Laura, jako zdroj informaci o sobé samé, se dozvédéla, Ze tvorba nemusi byt jen pouho
pouhé plnéni prace na zadané téma, ale Ze ¢lovék do své tvorby vklada také kus sebe.
Dozvédéla jsem se o sobé to, Ze kreslit se dd nejen rukama, ale i srdcem...a nad obrdzky
premyslim a nemaluji je po hlavé. (Reflexe)

. Kreativita

Kreativni zplisobem vymyslet pfibéh rukou ve tfeti hodiné, bylo jednou z hlavnich myslenek
této hodiny. Laura, ktera s Nad'ou vymyslela sousosi nazvané , Life“, jej komentovala slovy:
Délalo se ndm to dobre, jakoby i jsme se u toho nasmadli, byla to legrace...tak jakoby jd jsem
udélala ruku prosté jako normdini a tu jsme pojmenovali Love jako Idska a potom Nada délala
ruku, kterd ma jakoby (a ukazali gesto ruky, klasické pro mir, nebo vitézstvi)...a jakoby tohle
znamend néjak mir. TakZe tomu jsme dali ndzev Life jako Zivot a budeme mit jakoby ten pribéh
o tom, Ze kdyZ se narodi maly miminko, tak vznikne vilastné ldska a v ty Idsce je Zivot, takZe pak
kaZdej jakoby na ty zemi md z toho radost... (Video 30.5.)

Laura také velice originalnim a roztomilym zplsobem vyplnila sv{j prostor pfi druhé hodiné.
Obtiskla si svoje ruce vedle sebe prsty dolll a tim udélala nohy Zaby, zbytek pak prstem
domalovala. Laura ma pry Zabky velice rada a tak si jednou vyplnila svij prostor. (Video 23.5.)

. Poznavani lidi- vzdjemné pozndvani ve tfidé/ skupiné, rozvoj pozornosti vidi
odliSnostem

V zavérecné reflexi byla zak(im poloZena otazka, co ses dozvédél o vasi tridé, co té
prekvapilo. Laura odpovédéla:
Vychdzime spolu, jsme vsichni stejni, ale kazdy jind povaha, to mé prekvapilo nejvice. (Reflexe)
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To, ze si uvédomila, Ze ma kazdy jinou povahu bych také stoprocentné zahrnula pod cil
Mezilidské vztahy- uvédomeéni si jedinecnosti a originality kazdého jedince.

. Komunikace- schopnost reflexe

Jednu reflexi Laury jsem zminila jiz vySe, tykala se pfibéhu rukou.

Dalsim skupinovym dilem, které reflektovala, byl Spole¢ny prostor, kde popisovala, jak se ke
spoleé¢nému prostoru dostali a co pro né znamena.
Tak jako nejdriv jsme délali prosté kazdd to, co mdme radi, tak jsme si vZdycky udélali obraz
toho, co mdme rddi... a ty cesticky z rukou... jakoby kaZdd ta cesticka vede od néjakyho prosté
od toho obrdzku, kterej mame rdadi a oni viastné se propoji v takovym tom otazniku a to je jako
Ze se prosté ptdme jaky jsme. (Video 23.5.)

Zaroven zde Laura také popsala prdci ve skupiné a to jakym zplsobem si jako skupina

vymezovali prostor, tedy dalsi dva cile stanovené pro tento projekt.

Vitek
e Seberegulace a sebeorganizace- regulace vlastniho jednani

Vitek, jak jsem se dozvédéla v soukromi od ucitelky, je velice poctivy Zak a pry neustdle
potfebuje ucitelce davat najevo, Ze ma vSechno poctivé splnéné. Kolikrat si tim ale v hodiné
vynucuje pozornost v dobé, kdy na to neni cas, nebo se to nehodi. Ucitelka ignoraci jeho
,hlaseni se” reguluje jeho chovani- Vitka uz potom nebavi se neustale hlasit.
Je zde jeden Zdk (Vitek), ktery se neustdle hldsi, neustdle potrebuje védét aZ zbytecné
informace. Bylo hodné zretelné vidét, Ze ma ucitelku rdd, Ze si vyZaduje jeji stalou pozornost
vuci nému. Ucitelka mu na nékteré dotazy odpovidd, ale ty, které jsou opravdu neddleZité a
zbytecné, ignoruje a Vitek tak vidi, Ze ne vZdy on musi byt ten, kdo je stfedem pozornosti.
(Evaluace 16.5.)

e Sebepoznani a sebepojeti- uvédomeéni si priorit

Pti reflexi v posledni hodiné, kde Z4ci popisovali to, co nakreslili do jadra jablka, Vitek
nechtél odpovédét, co ve svém jadru skryva. Véc, kterd je zaroven otazkou uvédoméni si
hodnot, byla ucitelkou tolerovana. Ja bych zifejmé po tom jadru sla. Mali byt totiz hodnoceno
jako zakladni myslenka této hodiny, nevim, jak je mozno to bez znalosti vysledku hodnotit. Na
druhou stranu, pokud to byla véc velmi osobni, fekla bych Vitkovi, aby to po hodiné fekl
alesporn mné. Libila se mi oviem Vitkova odpovéd na ucitelCinu otazku ,Proc si myslite, Ze jste
tenhle Ukol délali?“. Jak jsem jiz zmifovala, Vitek ma ucitelku rad a tento vztah se projevil i
v jeho odpovédi:
...Abyste poznala, co je pro nds duleZity a jak to kdo cejti... (Video 13.6.)

Krystof
° Psychohygiena- vztah k sobé samému

Krystof je zak, ktery ma osobni problémy v rodiné (viz vynatek z evaluace), je nesnadno
motivovatelny a proto mu ucitelka kolikrat musi vénovat vétsi pozornost. Jedna se vétSinou o
ukoly, kde musi nad néc¢im hodné premyslet. Bylo tomu tak i pfi hodiné nazvané ,,Znamy
neznamy”, kde u néj ucitelka sedéla a snaZila se ho motivovat a zapojit do tvorby. (Video 6.6.)
V této tridé je jeden Zdk, Krystof, ktery se neustdle mraci, je se vs§im nespokojeny, nemd chut do
prdce a pracuje velice pomalu. Vétsinou jen drZzi pomdicky, mraci se a nepracuje. Ucitelka mi
rekla, Ze tento problém pochdzi z rodinného prostredi, ve kterém Krystof Zije. Jeho starsi bratr
je ve vsem uprednostriovdn, je brdn jako ten chytiejsi a Sikovnéjsi. Krystof tedy nemdad potrebu
se snaZit a nic ho nebavi. Priibéh hodiny je tedy takovy, Ze ucitelka k nému musi na chvili jit a
individuelné ho motivovat, povidat si s nim o jeho prdci. Zde to probihalo tak, Ze Krystof vyrez
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prekreslil doprostred Ctvrtky a ddl uZ nevédél, tak sedél a tvdril se svym klasickym zplisobem.
Ucitelka k nému musela jit, vymyslet s nim spolecné co, jak a proc¢ by zde mohl namalovat.
(Evaluace 6.6.)

Posledni hodina mu myslim sedla nejlépe. Kreslil si do svého jadra to, co je pro néj
nejdUlezitéjsi, jakym se citi byt. Pozorovala jsem u néj, Ze tento typ ukolu, ktery se ho takto
uzce dotyka, mu byl nejblize. Do reflexe také poznamenal:

...Prekvapilo mé to, Ze mé bavilo kreslit jablko... (Reflexe)

Pri otdzce Jak se Vam libil dnesni projekt, jsem byla nejvice zvédavd na odpovéd Krystofa,
nékolikrat zmiriovaného chlapce, ktery ma problém s motivaci a s praci vibec. Na tuto otdzku
odpovédél vyrokem, Ze ho tato aktivita bavila nejvice z celého projektu. Myslim, Ze to bylo tim,
Ze mohl délat to, co chtél on sam (viz vyse- Cerv v jablku). Nemusel sedét a dlouze premyslet a
byt proto neustdle pohdnén ucitelkou. Pozorovala jsem ho a musim fict, Ze oproti minulym
hodindm pracoval bez prodlev, netvdril se nastvané, tak jako se tvdril vzdy predtim. Nechtél
ovsem zminit, co do jadrince nakreslil, nechtél zfejmé odhalit to, co je v jeho nitru. Celkové se
pry Zékam ani ucitelce nerad otevird. Toto je ovsem uZ spiSe otdzka terapeutického rdzu.

Adélka
e Sebepoznani a sebepojeti- uvédomeéni si priorit

Stejné jako nékolik malo dalSich Zakd nakreslila do svého jadra rodinu a uvédomila si tak, Ze
je pro ni nejdalezitéjsi. Adélka to ovsem jako jedina dikladné zminila ve své zavérecné reflexi,
proto to povazuji za tak dalezité.
Dozvédéla jsem se nékolik véci i o sobé- to, Ze na prvnim misté je prosté rodina...KdyZ jsme
samostatné délali své jablicko- své nitro, nakreslila jsem rodinu. Nékdo nakreslil pocitace,

vvvvvv

Tento bod je opét také otdzkou uvédoméni si hodnot.

e Poznavani lidi ve skupiné, rozvoj pozornosti vici odliSnostem

Adélka také v zavérecné reflexi odpovidala na to, co se o tfidé dozvédéla. Jeji odpovéd
ukazuje uvédoméni si rozlisnosti kazdého jedince.
Déti z nasi tridy nejsou uplné stejné, proto ma kaZzdy jiny ndzor, ale myslim si, Ze jako celek
fungujeme dobre. (Reflexe)

Odpoveéd také ukazuje na to, jak Adélka povazuje mezilidské vztahy- vztahy v jejich tfidé za
dobré.

Zdenda
. Sebepozndni a sebepojeti- ja jako zdroj informaci o sobé (uvédoméni si priorit)-
vymezeni vlastni osoby

Zdenda v hodiné ,Jadro jablka” oznadil své sny jako to, co je pro néj nejdllezitéjsi. Mrzi mé
ovsem to, Ze se ucitelka nedoptala hloubéji. Jsou to jeho sny, jako plany do budoucna? To ¢im
by chtél byt? Nebo snad jsou to sny, které se mu zdaji?
,Nejlip se mi délalo tohle. Ja jsem udélal viastni sny. No a pak jsem si jesté néco rozmyslel.”
(Video 13.6.)
Také by mé zajimalo, co si jesté rozmyslel. Zda si uvédomil néco sdm o sobé? Mohl si tfeba
rozmyslet to, co by chtél jednou délat. Tézko zde ale véstit z jedné véty. Opravdu je Skoda, Ze
se ucitelka dale nedoptavala. Opét bych reflexi z tohoto ukolu pfiradila také k otazce
uvédoméni si vlastnich hodnot.

Dale ve své zavérecné reflexi popsal, jak se o sobé dozvédél dost informaci. Sam si tedy byl
zdrojem poznani, cozZ bylo pro tento projekt jednim z klicovych myslenek.
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...za 1. Ze umim malovat, 2. Ze se skoro viibec nezndm, 3. Ze nemam moc rad skupinu
(skupinovou praci). (Reflexe)

. Mezilidské vztahy- respekt, podpora, pomoc, vztahy v nasi tfidé

Zdenda ukazal, jak bere svou tfidu jako kolektiv, ktery si pomaha a pracuje jako tym, coz
bych zaradila jesté také pod cil kooperace ve skupiné. Zde odpovidal v zavéreéné reflexi na
otdzku , Co ses dozvédél o své tfidé a spoluzacich?”“ a ,,Co ses v projektu naudil?“
a) prosté pracuji jako tym, b) pomdhaji si, doplnuji se, radi si, c) Ze pracujeme jako tym,
pomdhdme si, neskddlime se...Naucil jsem se, Ze duleZitéjsi je si pomdhat. (Reflexe)

Dom¢a
° Sebepozndni a sebepojeti- ja jako zdroj informaci o sobé

Domca se diky projektu dozvédéla o sobé nékolik informaci, jak zmifiuje ve své zavérecné
reflexi. Ne vidy ona sama byla zdrojem téch informaci. Jak uvdadi, néco se dozvédéla i od své
kamaradky.
Pracuji radsi o samoté, protoZe si prosadim svuj ndzor a ndpad. Dozvédéla jsem se, Ze: umim
malovat jablka, Ze moje kamarddka si o mné mysli, Ze jsem ji prebrala kluka, a Ze: mdm rdda
pani ucitelku Repkovou, i kdyZ to neni novina. (Reflexe)

) Poznavani lidi- vzajemné poznavani ve tridé

Na otdzku, co ses dozvédéla o vasi tfidé, Domca odpovédéla:
a) Ze zlobime, ale jsme skvély tym (téz otazka kooperace), b) Ze Terka zlobi, holky mluvi, misto
aby pracovaly. (Reflexe)

° Mezilidské vztahy- uvédoméni si jedinecnosti a originality kazdého jedince
Uvédoméni si jedinecnosti kazdého jedince se vSemi jeho vlastnostmi je opét jednou ze

stézejnich myslenek projektu. Proto je podstatnou otazkou, zda si to zaci uvédomi. Domdca

trefné shrnula projekt do jedné véty.

Meé to prijde, Ze by se k tomu hodila véta: ,,KaZdy je néjaky a my ho nemiZeme pomlouvat.”

(Reflexe)

3. Uditelka- jak jednotlivych cild dosahovala

Rozvoj schopnosti poznavani
. Cviceni smyslového vnimani

Ve vytvarné vychoveé pro ZS je jednim ze t¥i zakladnich cild rozvijeni smyslové citlivosti, které
se orientuje i na technickou stranku tvorby. Patfi sem i schopnost namichani konkrétnich barev
a jejich odstinG. Zaci se v hodiné ,,Spoleény prostor” ptali, jak namichaji nékteré barvy. U¢itelka
jim tedy fikala, jak barvy namichat.

DalezZitym, ac¢ nepldnovanym, bodem pro vytvarnou vychovu bylo to, jak vzdéldvaci byla tato
aktivita pro Zdky z hlediska michani a vytvdreni barev. Neustdle se ptali, z ceho namichaji
takovou a takovou barvu... (Evaluace 23.5.)

»Pani ucitelko, jak se déld fialovd?“, Cervend a modrd.“ (Video 23.5.)

V této hodiné $lo také o lidskou identitu, pro kterou je charakteristicky obtisk prstu/ ruky.
Ucitelka zaky pobizela, aby si navzajem ruce porovnavali a tim se naucili smyslové rozeznavat
biologické odlisnosti.

Podivej se na Danovo ruce. Jsou uplné stejny? Md je uplné jiny, Ze jo?!... (Video 23.5.)
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Sebepoznani a sebepojeti
. J4 jako zdroj informaci o sobé- uvédomeéni si priorit (co je pro mne nejduleZité&jsi)

Pfed samotnym zadanim ,,Spole¢ného prostoru” probihala diskuse na téma: co ma kazdy
rad, jaké ma preference a priority a co na néj plisobi. Ucitelka se snaZila Zaky dovést k tomu, Ze
i kdyz maji stejné zajmy a maji radi stejné véci, jsou v nécem odlisni.

,Pani ucitelko, mné se treba libi koné.” ,Koné, vidis, ty mads tfeba rada koné, vid?! A myslis, Ze
by se tady nasel jesté nékdo... tvij kamardd, ktery md rdd uplné stejné vsechno jako ty?“ (Video
23.5.)

V hodiné s nazvem ,,Znamy nezndmy” se ucitelka snazila vyzdvihnout individualitu kazdého
jedince. Chtéla, aby se Zaci vcitili do role autora obrazu, aby do obrazu dali kus sebe.
Dneska to bude individuelné o kaZdym z vds, jak vnimdte vase okoli... Byly jste nékdy v néjaké
galerii?... A vite, Ze kdyZ malujete néjaky obraz, tak jenom vy ho umite vysvétlit tak, jak to
opravdu je... Vy do néj vkladdte vase rizny pocity, Ze jo?! Davdte mu néjakej ndzev treba... je to
tak?... (Video 6.6.)

Dalsim momentem, kdy ucitelka chtéla, aby si Zaci uvédomili jejich priority a to, co je
vystihuje, bylo zadavani Gkolu v posledni hodiné nazvané ,Jadro jablka.
Vy do toho jadfince namalujete vase nitro. Namalujete tam véc, kterd je pro vds upiné nejvic
dalezita, a hlavné, které vds vystihuje... Vy si vymyslite, co mdte nejradsi, co vds vystihuje, pro
co byste byli schopni Zit. (Video 13.6.)

Seberegulace a sebeorganizace
. Sebeovladani- regulace vlastniho jedndni a proZivani

Regulaci vlastniho jednani zZakQ, tedy kazen, jsem vypozorovala hned pfi prvni hoding, v
Uvodnim kole¢ku, kdy se mi Zaci predstavovali. Slo vidét, Ze je ma ucitelka na mluveni
v krouzku naucéené. Nejvice mé prekvapilo, jakym zplsobem ma osSetfeny spravny chod
komunikace. Z4ci si pfedavaji mi¢ek a vi, Ze mluvit smi jen ten, kdo pravé drii mi¢ek v ruce.
Hned na zacdtku vyuky, kdy si Zaci méli usednout do krouZku, bylo zretelné vidét, jak jsou zvykli
si sedat do tohoto usporddadni, jak jsou zvykli se pripravit na to, Ze se bude néco resit, bude se
komunikovat. Velice to urychlilo organizaci, Zdci ihned usedli do volného prostoru uprostred
tridy.
Myslim si, Ze velice dileZité je to, aby si ucitel umél zafidit pribéh komunikace. Zdci zde
dostavayji jiZz zmiriovany micek, ktery celému pribéhu dava jakysi rad, stavd se z néj jakysi
ritudIni predmét, jehoZ drZeni ddvad dotycnému vysostné prdvo mluvit a ostatni védi, Ze maji
micet. (Evaluace 16.5.)

V této bilanci jsem jiz nékolikrat upozornovala na Krystofa, ktery ma problém se zapojenim
se do prace. Ucitelka se mu musi vice individuelné vénovat a motivovat, pobizet ho k praci,
pozitivné ho naladit. Snazi se, aby on sam reguloval vlastni prozivani a pracoval jako vsichni
ostatni Zaci.

V této tridé je jeden Zdk, Krystof, ktery se neustdle mraci, je se vsim nespokojeny, nemd chut do
prdce a pracuje velice pomalu. Vétsinou jen drZi pomicky, mracli se a nepracuje. Ucitelka mi
rekla, Ze tento problém pochdzi z rodinného prostredi, ve kterém Krystof Zije. Jeho starsi bratr
je ve vSem uprednostriovdn, je brdn jako ten chytrejsi a Sikovnéjsi. Krystof tedy nemdad potrebu
se snaZit a nic ho nebavi. Priibéh hodiny je tedy takovy, Ze ucitelka k nému musi na chvili jit a
individuelné ho motivovat, povidat si s nim o jeho prdci. Zde to probihalo tak, Ze Krystof vyrez
prekreslil doprostred Ctvrtky a ddl uz nevédél, tak sedél a tvdril se svym klasickym zplsobem.
Ucitelka k nému musela jit, vymyslet s nim spolecné co, jak a proc¢ by zde mohl namalovat.
(Evaluace 6.6.)
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Kreativita
° Cviceni pro rozvoj zakladnich rysua kreativity

V hodiné nazvané ,Znamy nezndamy“ ucitelka chtéla dosdhnout toho, aby Zaci zapojili
fantazii, vynaloZili Usili v pruznosti napad( a originalité. Zaci méli pied sebou vyfez obrazu
,Vykrik“ a méli jej zasadit do vlastniho prostredi, méli tedy dodélat okoli. V pllce hodiny si
ucitelka vSimla, Ze néktefi zaci jen prekreslili vyfez na celou ¢tvrtku a tudiz nedomysleli zbytek
obrazu. Nakazala jim, aby ¢tvrtku obratili a zacali znova. (Video 6.6.)

Poznavani lidi
. Vzajemné pozndvani ve skupiné- rozvoj pozornosti vici odliSnostem

Hned prvni hodinu, kdy se Zaci poznavali na zadkladé hmatu, zapocala ucitelka diskusi o
poznavani lidi, jak je dlileZité ¢lovéka poznat, abychom opravdu védéli, jaky je.
Diskuse pokracovala tim, jak si uréujeme své blizké okoli. Diky tomu, Ze ¢lovéka pozndvdme
hloubé&ji, ménime svij prvni dojem, ktery je ne vZdy sprdvny. To, Ze POZNAVAME druhé lidi, je
pro tento projekt opravdu klicové, a proto ucitelka kladla Zakum otdzky primo vyZadujici tuto
odpoveéd'a tak jim pomohla si toto téma uvédomit (Pr. Ucitelka: , A proc se stalo to, Ze si na
Leonku zménila ndzor?“ Petra: ,ProtoZe jsme se lépe poznaly.“) (Evaluace 16.5.)

Mezilidské vztahy
. Uvédoméni si jedineénosti a originality kazdého jedince- respekt, podpora, pomoc,
empatie, vztahy v nasi skupiné/ tridé

Pod tento cil patii i tolerance druhych lidi. Zaci v prvni hodiné kreslili portréty svych
spoluzakd na zakladé haptického poznavani a uditelka se snaZila dovést zaky k toleranci tim, Ze
zdUraznovala, aby z portrétl nevznikly karikatury, aby to nebylo nikomu nepfijemné.
Téma tolerance druhych se vyskytlo v jedné z ucitelCinych efektivnich frdzi: ,SnaZime se,
protoZe jsme tolerantni.”. Tato véta navazovala na situaci, kdy néktefi své vytvory vyloZzené
prevadéli do karikatury a ti, co na ni byli portrétovani, se citili byt dotceni, Ze nemaji napf. tak
velké zuby atp. Autofi vytvoru si ihned uvédomili, co je Spatné a své vytvory predélali podle
skutecnosti. (Evaluace 16.5.)

Dulezité je, aby Zaci respektovali nejen vlastni ndzory a hodnoty, ale také své prace. Ucitelka
tohoto cile dosahovala tim, Ze se snatzila, aby si Zaci do svych praci vzajemné nemluvili.
KaZdy mdte malovat svoji prdci, tak mu do toho nemluv. (Video 23.5.)

Jedine¢nost kazdého jedince se snazila ucitelka vyzdvihnout v hodiné nazvané ,Spolec¢ny
prostor”. P¥ed aktivitou se ptala kazdého, co md rad, co na né&j plisobi. Zaci tak mohli sly3et
rozdilné nazory u kazdého z nich.

Pred samotnym zaddnim probihala diskuse na téma Co ma kaZdy rdd, jaké maji preference a
priority a co je pro kaZzdého charakteristické. (Evaluace 23.5.)

DuleZitost originality pak jesté podpofila jiz zmifiovanym upozornénim na odlisnost rukou
kazdého jedince a pobidnutim k jejich porovnani. (Video 23.5.)

Komunikace
. Komunikace v rliznych situacich- prace ve skupiné

Oblast skupinové komunikace byla nejcetnéjsim cilem, kterého ucitelka chtéla dosahnout.
Zde je par mych postiehd, kdy k této situaci dochazelo.

Zapojeni do skupinové komunikace je dalezitd i z hlediska pozice jednotlivych Zak(. Pokud je
vytvoren krouzek pro diskusi nebo reflexi, je dllezité, aby byli vSichni v kruhu na stejné trovni,
zkratka aby si byli rovni. Pfi ivodnim kolecku, kde se mi Zaci pfedstavovali, byl jeden zak
odsunut do pozadi, ucitelka ovSsem hned zareagovala a situaci vyresila.
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Duraz na uvédoméni si spoluprdce a integrace vsech Zaku do skupinové komunikace vyzdvihla
ndsledujicim zptsobem: Jeden Zdk si sednul do krouZku tak, Ze uvédoméle odsunul ven Zdka
druhého. UcitelCina reakce, kterou slyseli vsichni Zdci, znéla: ,,Kubo, my chceme Zdendu néjak
nékam odsunout?”. Kuba hned zareagoval, Zdendu pustil vedle sebe. (Evaluace 16.5.)

Dalsim momentem bylo zaddvani ukolu pfi ,Spolecném prostoru®. Ucitelka poZzadovany cil
primo zakdm sdélila. Chtéla nejen, aby se naudili mezi sebou komunikovat, ale zaroven bylo
pozadovanym cilem to, aby si procvicili dovednosti pro feseni problému, cozZ je dalsim cilem
projektu (aby se spojili ve spolecny prostor, domluvili se, naucili se spolu vychazet).

Ucitelka primo Zakum rekla ocekdvany cil a to, Ze po nich chce, aby se spolu naucili vychdzet,
aby se uméli prizplsobit druhému. Také vysvétlovala, jak a proc je dileZité spolu umét vychazet
jako skupina v kolektivu. (Evaluace 23.5.)

Jste v jedné tridé, jeden kolektiv a vy se musite prizptsobit. (Video 23.5.)

Byla zde ovsem jedna hodina, kde se Zaci mohli problematice komunikace ve skupiné
vénovat mnohem vice, kdyby ucditelka vytvorila skupinky sama. Pro vytvareni spolecného
prostoru si ovsem Zaci mohli vytvofit skupinky vlastni, proto neméli viceméné problém se
domluvit. Kdyby skupiny byly vytvorené ucitelkou, Zaci by mnohem vice okusili feSeni
problém a vyrovnani se spole¢nym prostorem, co? je také jeden z cilli projektu.

Do skupinek se rozdélovali zcela podle svého vlastniho vybéru, tedy podle kamarddskych part,
které jsou ve tridé viceméné dané. To potom Zdci resili své osobni véci, které se svymi kamarddy
fesi neustdle- o prestdvce, ve svém volném case,... Myslim, Ze se tim také vyhnuli konfliktnosti
se zaddnim ukolu. Bylo by mnohem sloZitéjsi vyrovnat se se spolecnym prostorem, kdyby ve
skupince byli déti s riznym vztahem k tém druhym. To bylo poznat na jedné skupince klukd, do
které byla prifazend Monika, kterd zbyla. Zde byly zfejmé rozdily ndzorové i genderové
(Monika: ,, Tak co byste cekala ve skupiné klukd...”) (Evaluace 23.5.)

Hodnoty, postoje, praktické etika
° Uvédoméni se vlastnich hodnot i hodnot jinych lidi

Podstatnym cilem projektu bylo mimo jiné uvédomeéni si vlastnich hodnot i hodnot druhych.
Toho ucitelka nejlépe dosahovala v posledni hodiné, kde kladla ddraz na to, aby Zaci do

vvvvvv

uvédomovali vlastni hodnoty a pfi nasledné reflexi potom i hodnoty ostatnich zakd.

Vy do toho jadrince namalujete vase nitro. Namalujete tam véc, kterd je pro vds uplné nejvic
dalezita, a hlavné, které vds vystihuje... Vy si vymyslite, co mdte nejradsi, co vds vystihuje, pro
co byste byli schopni Zit.

Libilo se mi, Ze jste rekli, Ze jste to délali proto, abych poznala ja vds, Ze jo?! Ale proto, abyste si
to uvédomili hlavné i vy. (Video 13.6.)

8. Vznikla metodika- navrhy reseni

PFi kddovani a hodnoceni jednotlivych hodin a momentl projektu mi pfirozené vyplynula
metodika jednotlivych hodin, tedy ndvrhy zlepSujicich variant, které vychazi z pozorovani
redlné vyuky. JelikoZ moji naplni prace bylo ovsem pouze obecné zhodnotit pedagogickou
realitu, kde je integrovana OSV do hodiny vytvarné vychovy, vzniklou metodiku uvadim zde,
v pfiloze. Jedna se konkrétné o hypotézy o efektivnéjsim feSeni- co bylo v jednotlivych
hodindch udélano spravné, tedy co bych ponechala, a co bych pozménila nebo udélala jinak a
proc.
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1. hodina

Jak jsem jiz zminila v predeslém odstavci, jednim z cil(i bylo nakreslit oblicej svého
spoluzaka. JelikoZ ovsem Zakim jesté nebylo vysvétleno, jak takovy portrét kreslit, jak pfi tom
postupovat, jak si jej vymérovat, nemohl byt tento cil zaroven kritériem hodnoceni. Spise se
méla ucditelka zaméfit na smyslovou citlivost zplsobem, ktery jsem vySe navrhovala. Ucitelka
zde dobre postupovala pfi zavérecné reflexi, kde ji jako ndstroj hodnoceni slouZilo to, jak
spoluZaci poznali ¢i nepoznali vyportrétovanou osobu na zakladé detail(, které mél autor
vytvoru co nejcitlivéji vnimat a zobrazit. Ja bych jesté Zakiim pred samotnou aktivitou tento
fakt zminila (napf.: Nejde zde o to, jak hezky vaseho spoluZdka nakreslite, ale jakym zplsobem
a jaké mnoZstvi detailti budete schopni vnimat a zobrazit.) a zminény cil bych vypustila. VZdyt
uz je zde potom dalsi, podobny ale mnohem duleZitéjsi cil Cviceni smyslového vnimani, ktery
presné odrazi to, co se vlastné po zZacich v této hodiné chce a to, co jsem ted zmiriovala-
schopnost haptického poznavani a vnimani co nejvétsiho mnozstvi detailll

2. hodina

Této hodiné bych rozhodné ponechala chod a postup celé hodiny. Také mi byl velice
sympaticky pristup k tvorbé, kdy zaci méli misto stétcl pouZivat prsty. Pozménila bych ovsem
zadani, ve kterém bych Zak(m nezd(raznovala, Ze maji obtiskavat ruce. Spise bych vyzdvihla
tvorbu toho, co maji radi, co je jim blizké, co je vystihuje, zkrdtka, co tvofi jejich prostor.
Variantou by také bylo, kdyby méli obtisk ruky pouzit jako zdklad symbolu, ktery je
charakterizuje (viz Laury Zabicka). Také bych pfi tvorbé spolec¢ného prostoru uplatnila cviceni
neverbdlni komunikace a zadala bych tvorbu beze slov. Bylo by potom zajimavé sledovat zaky,
jak jsou schopni se beze slov domluvit na spole¢ném prostoru. Dalsi véc, kterou bych udélala
jinak, je usporadani tfidy. Skupinky bych dala spiSe ndhodné (napf. vylosované) neZli ty, jaké se
procvi¢ovat schopnost kooperace a feseni problém. Také bych presunula skupinku, které byla
az za zadnimi lavicemi, tedy mimo dohled ucitelky, doptedu, do volného prostoru.

3. hodina

Hodiné bych zaruc¢ené ponechala celou aktivitu, kterd zahrnovala neobycejnou techniku,
jejimz prvnim zkousenim se Zaci naucili novému vytvarnému a pracovnimu postupu. Diky jeji
narocnosti byl také kladen vétsi diraz na soustfedéni a komunikaci ve dvojicich, kdy Zaci spolu
museli naro¢nost a presnost zvladnout. Vyzkouseni si nové techniky zde bylo skvéle doplnéno
o zapojeni kreativity do Cinnosti, kde Zaci vymysleli pribéhy odlitych rukou. Aktivita tedy méla
hlubsi vyznam nez jen rozvoj smyslové citlivosti.
A zde pravé nastava moment, ktery mé zamrzel a ktery bych pozménila. Zavérecéna reflexe, kde
Zaci mluvili o spoluprdci, zaZitcich a dojmech z nové Cinnosti a interpretovali sva dila, byla
z ¢asovych ddvodu velice kratka. Ja bych tedy dynamiku celého projektu pozménila a radéji
bych vynechala dalsi aktivitu a hodinu bych vénovala prezentaci dél, popr. dodélavani
podkladovych desek (Ctvrtek) na kterych byla sousosi umisténa a které nékteti Zaci pred reflexi
ve zbylém case zacali vyzdobovat. Reflexe i prezentace dél jsou totiz dlleZité z hlediska
vytvarné vychovy, OSV i z hlediska naplnéni klicovych kompetenci, konkrétné komunikativni a
pracovni a z hlediska rozvoje osobnosti i kompetence osobnostni a socialni.
Rada bych zde jesté pfipomnéla, Ze aktivita v této hodiné byla nezndma nejen zaklim, ale i
ucitelce, které danou techniku drive nezkousela. TakZe strucnost reflexe a interpretace je
mozna pricinou absence jejich potfebnych zkusenosti k tomuto tématu. Sama se o své znalosti
a Spatné dynamice hodiny v dotazniku nezminuje, zfejmé tedy tento moment ani negativné
nevnimala.

XXXVII



4. hodina
Na této hodiné (spiSe na pripravé této hodiny) se mi libilo to, jakym zplsobem Z4ci uplatni

svou originalitu a jeji uvédoméni si. Byla tedy Skoda, Ze k tomu prevazné nedoslo.
Co bych urcité pozmeénila, je délka této aktivity. Ucitelka méla moznost pozménit dynamiku a
chod celého projektu. Mohla tedy vynechat posledni aktivitu a na tuto hodinu navazovat. Z&ci
mohli v klidu sva dila dodélat, mohla se udélat delsi a kvalitnéjsi reflexe zahrnujici interpretaci
zakovskych dél, jejich porovnavani mezi sebou, porovnavani jednotlivych zdmérd s autorovym
a mezi sebou navzajem. Chybéli otazky spjaté s autorskymi zaméry zaka, s pribéhem a
vysledkem tvorby. Zaci si tak neuchopili informace o osobitém pFistupu k tvorbé a nezakotvili
své zkusenosti a zazZitky z tvorby. Byl tedy opomenut smysl vytvarné vychovy jako vhodného
predmétu pro splnéni danych cild této aktivity. Vidyt pravé vytvarné vyjadreni zde ukazuje jak
je daleZita vytvarna vychova, kde jde o tvaréi proces, posouvajici tvofivé mysleni Zzaka. Kdyby
se reflexe prodlouzila, presunula na dalsi hodinu, mohla bych tak alespon |épe zhodnotit tuto
aktivitu a nevychazet jen z jedné jeji ¢asti, kdyZ druha ¢ast probihala v hodiné, ktera pivodné
nebyla projektu vibec uréena. Déle, motivovala bych zaky tak, aby méli chut délat své dilo
originalnim zpUsobem a nechtéli se nechat ovlivnit dilem plvodnim nebo ndzorem svého
spoluzaka, aby nekopirovali. U¢itelka mohla po pocatecni diskusi navdzat na motivujici ¢ast,
které by znéla napf. ... A vy si ted’ pfedstavte, Ze jste umélci, ktefi budou mit vystavu, a na té
vystavé bude uméleckd komise, které bude hodnotit to, jak moc jste zapojili vasi fantazii do
dila. TudiZ vase dila musi byt co nejorigindlnéjsi. Jd budu ta uméleckd komise, kterd tento
poZadavek bude hodnotit, a vy za to dostanete pfislusnou zndmku... Zavér potom mohl vypadat
a probihat jako vystava uméleckych dél a jejich predstavovani mohlo byt soucasti napf.
imagindrni vernisaze.

Dalsi véc, kterou bych délala v hodinach jinak, je ovlivnéna rznosti nasich aprobaci.
Vyse se zminuji o zasahu do dila Zakd ucitelem. Ucitelka, jak jsem jiz uvedla, kolikrat nechala
zaky néjaky prvek v dile predélat, protoZe se ji nelibil, i presto, Ze mné se dilo zdalo skvéle
expresivné zvlddnuté. Rozdilnost nasich aprobaci je tedy pomérné klicova pro hodnoceni a
smérovani praci zakd. Mé uznavani zminénych dél a hodnoceni jich jako expresivnich vychazi
z mé aprobace, kde jsem zamérena na artefileticky pristup, prosazujici Zakovskou expresi jako
prostfedek k vyjadreni se a také mam vétsi znalost déjin uméni, takZze mohu tento zplsob
tvorby vztahnout k néjakému expertnimu obsahu. Konkrétné tato tvorba se dokonce tykala
expresionismu, ve kterém byl Vykfik namalovan.

5. hodina

Aktivitu bych ponechala tak, jak byla provedena, s tim, Ze bych pravdépodobné nesla
po vytvarné formé zobrazovaného jablka. Vzniknou tak totiz dvé rGzna kritéria hodnoceni a
ucitel ma v tu chvili nelehky Gkol skloubit obé kritéria ve vysledné hodnoceni. Sla bych zde
spise po cili Uplatfiovani subjektivity, kdy jsou Zaci schopni své nitro vytvarné zachytit,
pojmenovat jej. Pravé zde nachazim jeden ze smysll vytvarné vychovy- jiny (nez verbalni)
zpUsob zachyceni stavu, pocitu, rozpoloZeni a zde tedy konkrétné nitra clovéka.

Problémem v této hodiné byla oviem zavérecnd pisemna reflexe, tedy celkové
zhodnoceni projektu, které Zaci psali tésné po skonceni této aktivity. Zavérecné reflexi
méla byt vyhrazena samostatna hodina, aby Zaci méli dostatek ¢asu na oZiveni a
vyhodnoceni celého projektu a hlavné, aby jim byla poskytnuta emocni a kognitivni
distance od posledni aktivity. Takto si s ucitelkou jen pfipomnéli nazvy jednotlivych
hodin a poté v reflexi ohodnotili jako nejlepsi a nejpfinosnéjsi aktivitu samoziejmé
Jadro jablka (nékteré reflexe viz ptiloha). Nékteti dokonce ptrimichali jinou hodinu do
tohoto projektu. Zavérecéné reflexi by mél byt vénovan delsi ¢asovy Usek, méla by tedy
probihat az nasledujici hodinu. Podstatné je hlubsi pfipomenuti jednotlivych hodin
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projektu a také poskytnuti integrity a smysluplnosti jednotlivych hodin jako celku. Tedy
co konkrétné a proc se v hodiné odehrdavalo, o co v dané hodiné Slo, co ucitelka po
zacich chtéla. DllezZité je nejen pisemné shrnuti projektu (otdzky viz kapitola Materidly
k vyzkumu) ale je také potieba dialogu v ramci shrnuti projektu. Diky komunikaci a
ustni reflexi by si Zaci |épe usadili cely projekt, pfinos pro jejich osobu a hlavné by lépe
doslo k uvédoméni v rdmci cild. Zaci by se s uéitelkou bavili o konkrétnich

poznali své spoluzaky, jestli a kam se posunuli v komunikaci a spolupraci se svymi
spoluzaky, jestli a jak si uvédomili individualitu kazdého ¢lovéka,... Tyto otazky by
mohla napt. doprovazet pomyslna skala od nuly do deseti a zaci by na miru pfinosu a
posunuti se v dané cilové oblasti odpovédéli skalou zobrazenou poctem prstd.
Odpovidali by tim na to, jak oni sami citi a mysli si, Ze pro né byla aktivita ddlezita a
pfinosna a jestli citi posun nebo uvédomeéni si v pravé zminéné cilové oblasti.
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