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1 Uvod

V lednu letosniho roku to bylo 43 let, co se narodil nas uspé$ny a zndmy moderni
pctibojar, reprezentant Libor Capalini. Na ndasledujicich strankach se pokusim co
nejveérohodnéji vystihnout vSechny dilezité momenty a vyznamné udalosti, které ho v jeho
sportovni kariéte nejvice ovlivnily.

Libor Capalini se zapsal do historie moderniho pétiboje ptedevSim bronzovou
medaili z olympijskych her v Aténach 2004. Libor Capalini se diky svym vysledkiim stal
jednim z nejznaméjSich modernich pétibojait v Ceské historii.

Ale 1 pfesto mnohym lidem jeho jméno nic nefikd. Vzhledem k tomu, Ze jsem
fanousek sportu moderniho pétiboje, mné takové velké jméno neuteklo. Moderni pétiboj je
nyni znamy zejména diky zlatému olympionikovi Davidu Svobodovi.

Capaliniho bronzova medaile neni vSak jediny uspéch. Proto si jeho jméno zaslouZzi
vEtsi pozornost.

Zjistit vice informaci o legendé moderniho pétiboje bylo pro mé vyzvou. Jeho
osobni zivot a sportovni kariéru bych chtél zdokumentovat i proto, Ze biografie této
osobnosti nebyla dosud publikovana.

V této praci se zam&fim na okolnosti, diky kterym se Libor Capalini zacal vénovat
pravé modernimu pétiboji, na zpasob jeho pfipravy, ale i soucasny a budouci zivot
byvalého reprezentanta.

Chtél bych vas seznamit nejen se ziskanymi informacemi o Liboru Capalinim, ale i
ptredstavit v souc¢asné dobé oblibené sportovni odvétvi “moderni pétiboj*‘ jako celek.

KdyzZ nastala doba vybéru diplomové prace u pana Zemana, byla mi nabidnuta
moznost biografie vyrazné sportovni osobnosti, napadl me¢ Libor Capalini. Vybral jsem si
Libora Capaliniho, protoZe je Skoda, Ze o takové legend¢ jesté nebyl sepsan Zadny uceleny
material. Libor Capalini pochazi ze stejného regionu jako ja. Navic je toto sportovni
odvétvi pomérmé malo znamé, a proto moje prace poslouzi jako sezndmeni s timto
sportem.

Tim padem chci ve své préci charakterizovat moderni pétiboj, popsat zivot Libora
Capaliniho. Rozdal jsem dotazniky, abych zjistil povédomi tohoto sportu a jména Libor
Capalini.

Tato monografie by se mohla stat vyzvou pro dalsi sportovce, ze diky velké

ctizadosti Se da dojit na vrchol ve sportu, ktery nedélate za penize, ale pro uspéch a slavu.



Rad bych, aby moje prace poslouzila vSem sportovnim nadSenciim, nejen

ptizniveim moderniho pétiboje.






2 Cil a ukoly

2.1 Cil prace

Cilem mé diplomové prace je charakterizovat zivot a vyvoj sportovni kariéry

Libora Capaliniho, v soucasnosti trenéra moderniho pétiboje.

2.2 Ukoly price

- Zakladni charakteristika pétiboje

- Analyza sportovni kariéry Libora Capalini

- Analyza trenérské kariéry Libora Capalini

- Charakteristika profesniho a osobniho zZivota po ukonéeni sportovni kariéry

- Vytvofeni a analyza dotazniku



3 Metodika prace

V prvé tad¢€ jsem chtél psat svoji diplomovou praci o sportu, ktery mé¢ zajima.
Rozhodl jsem se, Ze napisi o legendé¢ moderniho pétiboje.

Nejdiive jsem ziskal kontakt na Libora Capalini. O Liborovi jsem véd¢l, ze nyni
zZije v Praze. Pochazi z malé vesnic¢ky Karez, ctyfi kilometry od mésta Zbiroh. Ke kontaktu
mi pomohla moje maminka, ktera byla spoluzackou Libora Capalini. S Liborem Capalini
jsem se poprvé spojil pomoci telefonu. Ziskal jsem od Capaliniho svoleni psat o ném
diplomovou préci.

Dale jsem zacal shanét informace o této vyznamné sportovni osobnosti na internetu.
Tam jsem ziskal pouze utrzkovité informace z né€kolika publikovanych c¢lankt. Na
internetu je velmi malo informaci, protoze moderni pétiboj neni tak zndmy a oblibeny
sport.

Proto jsem se t&Sil na osobni setkani s Liborem Capalini. V listopadu jsem se
osobné¢ setkal s Liborem Capalini. Pfi kazdém setkani mé& Libor Capalini obohatil novymi
informacemi o svém zivot¢ a poskytl mi materialy, které dosud nikde nebyly publikovany.

Ziskané informace jsem zpracoval do finalni podoby a doplnil i o vhodnou
fotodokumentaci.

Soucasti meé prace je 1 dotaznik, ktery bude obsahovat deset otazek, uzaviené
otazky - dichotomické. Dotaznik poslouzi pro orientacni zjisténi, jak je Libor Capalini a
moderni pétiboj zndm u vefejnosti. Test bude rozdan sportujici populaci.

Diplomovéa prace ma charakter teoretické prace zaméfené monotematicky. Pro
ziskdni nezbytnych informaci o dané problematice byla pouzita metoda ftizeného
rozhovoru. Rozhovor povedu volnou formou. Na pfedem ptipravené otazky bude Capalini
odpovidat oteviené, odpovédi déle rozvedeme. Dale vyuziji kritickou analyzu prament,
odborné knihy, které mi pomohou pii sepsani uceleného materidlu o modernim pétiboji.

Préci doplnim ¢lanky z webovych stranek.



4 Teoreticka cast - Charakteristika moderniho pétiboje

4.1 Charakteristika moderniho pétiboje

Moderni pétiboj se fadi do kategorie mezi tzv. viceboje. To znamena sport, ktery se
sklada z vice nez jedné sportovni discipliny. Dale jej fadime do kategorie mezi tzv.
technické sporty. To znamena sport, jehoZz sportovni vykon je spojen s ovladanim stroje,
nacini ¢i zvifete. Moderni pétiboj obsahuje tii technické discipliny: jizdu na koni, Serm a
sttelbu a dvé cyklické discipliny plavani a béh.

Moderni pétibojafi, jak jiz ndzev napovidd, musi ovlddat dovednosti z 5
sportovnich odvétvi. Soucasny soutézni format obsahuje tii samostatné discipliny: Serm,
plavéni, jizdu na koni — parkurové skékani a jednu kombinovanou disciplinu sloZzenou

Z béhu a stielby.

Serm

Sportovni Serm jakozto olympijské sportovni odvétvi zna tfi discipliny rozdélené
podle typu uzivané zbrané. Jedna se o kord, fleret a Savli, v modernim pétiboji je
Sermifskou zbrani kord. Serm se fadi mezi upolové sporty. U Sermu kordem je zasahova
plocha celé t&lo a Sermii musi soupeie zasdhnout bodnutim. Sermiiska plan§ méa rozméry
14 x 1,5 m. V soutézich moderniho pétiboje se v Sermifském turnaji bojuje systémem
kazdy skazdym na jeden zdsahs casovym limitem jedné minuty na jeden zépas.
Standardni pocet zavodnikti ve findlovych soutézich je 36, tzn. kazdy zavodnik podstoupi
35 zapasl. V piipadé, Ze v Casovém limitu jedné minuty nedojde k vitéznému zéisahu
jednoho ze soupetli, piipiSi si oba prohru. Kromé specifik vychazejicich z potieb
moderniho pétiboje se pravidla Sermifské discipliny se tidi pravidly Mezinarodni Sermiiské

federace FIE.

Plavani

Druhé disciplina je plavéani. Dfive se plavalo 300 m volnym zplsobem, nyni se
plave 200 m volnym zpisobem. Plaveckd ¢ast muze probihat na padesatimetrovém i
pctadvacetimetrovém bazénu. Zavodnici jsou rozdéleni do rozplaveb podle svého
nejlepSiho plaveckého casu, kterého dosahli na oficidlnich soutéZich v pribéhu
pfedchozich 12 mésici. Zéavodnici s nejlepS§imi Casy jsou nasazovani do posledni

rozplavby. V plavéni plati jednoduché pravidlo — ¢im lepsi dosazeny cas, tim vice bodu



zavodnik nasbira. Pravidla plavecké discipliny se fidi pravidly Mezindrodni plavecké

federace FINA.

Jizda na koni

Dalsi disciplina je jizda na koni ,,parkur. Zavodnik ma za ukol absolvovat parkur
dlouhy 350 — 400 metrt, ktery obsahuje 12 ptekazek (15 skokl — v parkuru je zarazen
dvojskok a trojskok). Dle pravidel musi regulérni parkur obsahovat v seniorské kategorii
minimalné 7 skokii o vySce 120 cm. Disciplina je velmi specifickd, protoze zavodnik si
vylosuje neznamého kon¢. Ma pouze dvacet minut na sezndmeni s nim a moznost péti
zkuSebnich skokt. Pii této disciplin€ velkou roli sehrdvaji zkuSenosti zdvodnika, ktery
podle kon¢ a situace uz vi, jak reagovat na rizné charakterové vlastnosti koni. Parkur
skakani je disciplina, kdy zavodnik s koném piekondva na kolbiSti obvykle dvanéct
piekdzek a hodnoti se Cistota jizdy v Casovém limitu. Pofadatel se stard o kon¢ a musi
zajistit dostatecny pocet koni pro zavodniky. Koné, ktefi jsou pripusténi do soutéze, musi
pted zdvodem absolvovat s profesionalnim jezdcem shodny parkur, tzn. pfezkouseni, které
hodnoti odborna komise a mohou mu byt pfitomni zéastupci ze z&vodnich tyml. Do
nasledné soutéze v modernim pétiboji jsou pusténi jen koné s odpovidajici vykonnosti dle
vysledku z prezkouseni.

Zakladni pravidla opét vychazeji z pravidel Mezindrodni jezdecké federace FEI.

Kombinovana disciplina — strelba+béh

Zaveéretna disciplina S oficidlnim nazvem °‘‘kombinovana disciplina‘‘ se sklada
z béhu a stielby. Vitézem celého pétiboje je zdvodnik, ktery prvni dob¢hne do cile. Tato
disciplina tedy spojuje dv¢ discipliny - stielbu z laserové pistole a béh - do jedné spole¢né
¢asti. O profilu traté a jejim povrchu rozhoduje poradatel, ktery musi dodrzet pravidla o
maximalnim stoupéni, celkovém pievySeni a minimalni délce jednoho okruhu. Zavodnici
startuji do této Casti handicapovym systémem, casové odstupy jsou vypocitany na zakladé
vysledkli dosaZzenych v predchozich tfech disciplinach (Sermu, plavéni a jizdé na koni).
Celkova délka bézecké trate je 3200m a je rozdélena do ¢tyi osmisetmetrovych tsektl. Pred
kazdym béZeckym usekem absolvuji zdvodnici na specialné zkonstruované sttelnici
stteleckou polozku do terce o priméru 59,5mm vzdaleného 10m. Maximalni ¢asovy limit
na kazdou stieleckou sérii je 50 vtefin, béhem nichz maji pétibojaii za kol zasahnout v co
nejkrat§im Case 5x urceny terc. Pocet ran neni omezen, €as straveny na stielnici a bézecké

trati se s¢ita.



Obecna pravidla stielby a béhu opét vychazi z pravidel piislusnych federaci pro danou
disciplinu (ISSF — Mezinarodni stielecka federace, IAFF — Mezinarodni bézecka federace).

, Spojeni stielby a béhu do jediné kombinované ¢asti neznamena, ze program
moderniho pétiboje byl zredukovan na Ctyfi discipliny. VSech pét samostatnych disciplin je
v pétibojarské soutézi stale vyvazené zastoupeno, i kdyz je program rozdélen jen do Ctyf
¢asti. Obdobné je tomu i v triatlonu, resp. biatlonu. Také tato odvétvi jsou povazovana za
multidisciplinarni, pfestoze soutéz probihd bez pferuSeni v jediné Casti. Hlavni vyhodou
zavedeni kombinované ¢asti je zkraceni délky trvani pétibojaiskych soutézi pro zavodniky

1 divaky a vyrazné zvyseni atraktivity moderniho pétiboje.

Kombinovana ¢ast je novym oficialnim soutéznim formatem moderniho pétiboje od 1. 1.

2009.

4.1.1 Bodovani v modernim pétiboji

Moderni pétiboj stejné jako atleticky desetiboj ohodnocuje vykony v jednotlivych
disciplinach specidlnimi pétibojaiskymi body ptepocitavanymi dle konkrétnich tabulek.
Bodovéani vykont v jednotlivych disciplinach vychazi z principu dodrzeni pokud mozno co
nejvyrovnanéjsi korelace na celkovy vysledek v modernim pétiboji. To znamena, Ze
bodové tabulky pro jednotlivé discipliny jsou vzdy po urcitém case vyhodnocovany a
upravovany tak, aby mély jednotlivé discipliny stejnou dulezitost na celkovy vykon

dosaZeny v modernim pétiboji.

Bodovani sermu

Hranice 2/3 vitézstvi v turnaji je 250 bodi, kazdy vyhrany nebo prohrany zépas ma
hodnotu + ¢i — 6 bodi od této hranice.

Bodovani plavani

Pokud zaplave zdvodnik 200m trat’ v ¢ase 2:30,00 ziska 250 bodt, kazda vtefina nad nebo

pod touto hranici znamena +/- 3 body resp.1 bod za 0,33 vtefiny.

Bodovani jezdecke discipliny
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Za absolvovani bezchybné jizdy v casovém limitu ziskd jezdec 300 bodi. Penalizace za
ptekrocni Casového limitu je 1 bod za 1 vtefinu a penalizace za jednotlivé chyby na

parkuru je 7 bodu za chybu (napf. shozena piekazka).

Bodovani kombinované discipliny
Za celkovy Cas 13:20 dosazeny v kombinované discipling€ ziskd pétibojat 500 b., kazda
vtefina nad anebo pod tuto hranici odpovidd 1bodu. Poradi v cili ,,kombinované c¢asti*

odpovida celkovému potadi v pétibojairském zavode.

4.2 Historie moderniho pétiboje

Prvni zminka pochazi z antiky. Hledala se disciplina, kterda méla vysoké pozadavky
na vSestrannost sportovci. Do programu byl sportovni viceboj zafazen v roce 708 pf. n. |. a
od té doby byl az do jejich zaniku v roce 393 n. l. povazovan za vrchol olympijskych her.
Také dostal novy nazev — olympijsky pétiboj. Skladal se z odlisnych disciplin, ale zdkladni
myslenka soutézeni ve sportovnim odvétvi, jez by spojovalo naprosto rozdilné sportovni
discipliny, a které by bylo zaroven skute¢nou zkouskou nejen fyzickych schopnosti, ale
také psychickych kvalit zdvodnikd, je s dneSnim modernim pétibojem zcela shodna.
Olympijsky pétiboj tvofil: zdvod v b&hu na jeden stadion, skok daleky, hod diskem, hod
oStépem a zapas.

Verzi a legend o modernim pétiboji je celd fada, ta nejzajimavéjSi vypravi o
statecném vojakovi, ktery mél dorudit dileZitou zpravu pres nepiatelské tzemi k jiné
jednotce. Dostal koné a vydal se na cestu. Pfed fekou narazil na neptatelskou hlidku a
doslo k prestielce, pii niz mu byl zastfelen jeho kui. Pfi souboji na kordy zneskodnil
protivnika, pfeplaval feku a dobéhl k ur¢ené jednotce, kde zpravu piedal.

Fakta hovoii o tom, Ze moderni pétiboj vznikl zacatkem stoleti ve Svédsku a
vychézel ze zékladnich poZadavkl tehdej$i armady na pfipravenost vojakt. Ti museli
zvladnout prave jizdu na koni, stielbu, Serm, plavani a beh.

Duchovnim otcem moderniho pétiboje je baron Pierre de Coubertin, ktery se snazil pfi
prosazovani obnovy olympijskych her pfenést co nejvice principi do novodobych her z her
antickych. Jednou ze zakladnich myslenek byla i obnova pétiboje, ale ve sloZeni aktudlné
popularnich a =zaroven protikladnych disciplin, které by zaruCovalo nalezeni
nejvSestrannéjSiho sportovce. Tim je vysvétleno 1 ptfidani slova moderniho pied slovo

pétiboj.
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Moderni pétiboj byl zatazen do programu Her 5. ve Stockholmu v roce 1912.
Do druhé svétové valky byl moderni pétiboj, zejména diky tézko dostupnému

vybaveni, hlavn¢ zéalezitosti armady a majetnéjsich spolecenskych vrstev.

4.3 Piehled organizacni struktury v modernim pétiboji.

Mezinarodni unie moderniho pétiboje se stala soucdsti Mezinarodniho
olympijského vyboru jiz od prvopocatku moderniho olympionismu. Tuto federaci
oznacujeme UIPM (Union International Pentathlon Modern). UIPM sdruzuje narodni
svazy moderniho pétiboje — v CR mame Cesky svaz moderniho pétiboje (CSMP), ktery
dale sdruzuje jednotlivé sportovni oddily Vv jednotlivych méstech Ceské republiky.
Nejznaméjsi sportovni oddily jsou: ACS Dukla, SCB (Sportovni centrum Bysttice), PSC
v Plzni (Pétibojaiské centrum v Plzni), SK Spirit Brno, TJ Autoskoda Mlada Boleslav,
Stredisko pétiboje Roznov a dalsi.

Pomineme-li Olympijské hry, které organizacné a financné zastfeSuje Mezinarodni
olympijsky vybor, UIPM organizuje kazdorocn¢ mistrovstvi sv€ta, mistrovstvi
jednotlivych kontinentli a serial svétového poharu (obsahuje 4 kvalifika¢ni zavody na
ruznych kontinentech a jeden nésledny findlovy). Néarodni svazy si organizuji sva narodni

mistrovstvi jednotlivych stati.

4.4 VEkové kategorie

,U 11— (déti do 10 let) — plavani na 50 m volnym zplisobem, béh na 500 m.

,U 13“ — (mladsi zaci a zacky 11 — 12 let) — plavani na 50 m volnym zplsobem, béh na
1000 m..

,,U 15° — (starsi zaci a zaCky 13-14 let) — stielba, plavani na 100m volnym zptisobem, béh
na 1000 m.

,U 17° — (mladsi dorostenci a dorostenky 15- 16 let) - stielba, Serm, plavani na 200 m

volnym zpiisobem, béh na 2000 m.
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,,U 19 — (star$i dorostenci a dorostenky 17- 18 let) - stielba, Serm, plavani na 200 m

volnym zpisobem, béh na 3000 m.

Kategorie ,,J — (juniofi 19 — 21 let) — stielba, Serm, plavani na 200 m volnym zpiisobem,
jizda na koni, béh na 300 m, discipliny jsou stejné jako v kategorii seniortl, s vyjimkou

jizdy na koni, v niz jsou nizsi ptekdzky o 10 cm.

Kategorie ,,S*“ — (seniofi 22 - ) — stielba, Serm, plavani na 200 m volnym zpisobem, jizda

na koni, béh na 3000 m.

Kategorie ,,M*“ — (masters — star$i 40 let) — pravidla jednotlivych disciplin a zejména

bodovaci tabulky jsou v této kategorii upraveny podle véku.

Soutéz v modernim pétiboji v kategorii muzi jednotlivci je v programu LOH od roku
1912. Soutéz druzstev byla v programu LOH v letech 1952 az 1992. Kategorie Zeny je
zafazena do programu LOH od roku 2000.

4.5 Historicky vyvoj pravidel

hodnoceni vykonu. Do roku 1954 bylo jedinym kritériem hodnoceni vykonu v disciplindch
pouze umisténi jednotlivych zavodnikl. Vitéz zavodu byl ten, jehoZ soucet umisténi
mezi zavodniky, proto byl od roku 1954 nahrazen syst¢émem bodovym. Také zavodni doba
celé pétibojarské soutéze prosla zmeénou. Do prelomu osmdesatych a devadesatych let 20.
stoleti probihal zavod ve dvou dnech. Zména nastala na OH v Atlanté v roce 1996, kdy
zavod probihal pouze v jediném dni.

Mezinarodni federace (UIPM) schvalila na listopadovém kongresu 2008 novou
zménu pravidel. Zamérem zmény bylo zvysit atraktivitu soutéZe, aby se udrzel tento sport
Vv olympijském programu, kam patii od roku 1912.

Pravidla plati od 1. 1. 2009, je to dosud nejrazantnéj$i zména pravidel v historii
moderniho pétiboje. Stielba ze vzduchové pistole se zkombinovala se zavérecnym béhem
na 3200 m (4x 800m). Handicapovy start zistal, zavodnik se vydava na trat’ s odstupem,

ktery odpovida bodové ztrat¢ na vedouciho zavodnika. Po startu zavodnik bézi na stfelnici,
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kde mé zasahnout 5 kruhovych sklopnych tercti o priméru 59,5 mm (vzdalenost 10 m)
Vv ¢asovém limitu 50 vtetfin. Kdyz terCe zasahne diive, vyda se na okruh dlouhy 800 m.
Zavodnik mé pocet pokust neomezeny. Poradi, ve kterém zavodnici probéhnou cilem, je
zéaroven poradi v celém zavodu.

Navrh novych pravidel byl schvalen v listopadu roku 2008. Byla to velmi razantni
zména pravidel. S novymi pravidly nastaly také nové komplikace. Zavodnici si musi
zvykat na novy typ tréninku. Musi co nejrychleji bézet a na stielnici se co nejrychleji
zklidnit, to vyzaduje specialni trénink, ktery se odliSuje od toho minulého.

Na prvni podhled se muze zdat, ze nova pravidla fadu nevyhod, zaroven ale
prispéla k vétsi atraktivité, klasicka stfelba nebyla pro divaky pfili§ zajimava, protoze
vétSinou tato disciplina byla velmi zdlouhavéa. Diky zméné je soutéZz podstatné kratsi a
ptehlednéjsi. Moderni pétiboj se snazi ptitdhnout ke sportu vice divakl, kombinovana
stielba se snazi prispet k vetsi sledovatelnosti sportu.

Dalsi dil¢ich zmén byla v historii moderniho pétiboje cela fada, at’ se tykala Gprav
bodovani z diivodu zachovani vyvazeného pomérného vlivu jednotlivych disciplin nebo
uprav Casovych limith ¢i vzdalenosti v disciplinach. Za konkrétni zminku vyvoje v
pravidlech stoji zmény zbrani, které pétibojaii pouzivaji pii stielbé. Do roku 1993 stileli
z libovolné malorazné pistole na otocné terce na vzdalenost 25m. Od roku 1994 to byla
vzduchova pistole a vzdalenost terée 10m a od roku 2011 pouzivaji leaserové pistole pfi

zachovani vzdalenosti stielce od terée 10m.

4.6 Priklad ¢asového rozpisu soutéZe v modernim pétiboji s kombinovanou ¢asti
Serm:
Start zavodu: 10.00

Zakondeni Sermifské ¢asti: cca 12.40

Plavani:
Ptiprava na plaveckou ¢ast - rozplavani + pfevleceni + event. transport
Start zavodu: 13.40

Konec plavecké ¢asti: 14.00

Pauza mezi 1. a 2. ¢asti: 1 hod.
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Jizda:
Ptiprava na jezdeckou ¢ast - pfedstaveni koni a opracovani 20'
Start zavodu: 15.30

Konec jezdecké Casti: 17.18

Kombinovana ¢ast:

Ptiprava na kombinovanou ¢ést - 20° nasttel, resp. rozb&éhani
Start zavodu: 17.45

Konec pétibojatské soutéze: 18.00

Celkovy ¢as: 7hod. + pauza 1hod.

4.7 AKtualni situace moderniho pétiboje v Ceské republice

Zde je vypis medaili na OH a MS muzi pétiboj.

zlato-stiibro-bronz-celkem (v letech)

David Svoboda: 3-7-6-16 (2005-)
Ondfej Polivka: 2-5-5-12 (2007-)

Libor Capalini: 1-7-10-18 (1995-2009)
Michal Sedlecky: 1-6-7-14 (2002-2013)
Jan Kuf: 1-1-4-6 (2012-)

Michal Michalik: 0-8-9-17 (2002-2012)
Petr Blazek: 0-2-3-5 (1987-1993)

Milan Kadlec: 0-2-3-5 (1987-1990)
Zbynék Ambroz: 0-1-2-3 (1993-1998)
Martin Dvorak: 0-1-1-2 (2004-2009)



Piehled medaili ziskanych na OH

Poradi Olympionik | Zlato Stiibro Bronz Celkem
1. David LOH 2012 1
Svoboda
2. Jifi Adam LOH 1976 1
(druzstva)
3. Jan Barta LOH 1976 | LOH 1976 2
(druzstva)
4, Bohumil LOH 1976 1
Starnovsky (druzstva)
5. Libor LOH 2004 |1
Capalini
Celkem 1 3 2 6

Tabulka 1 — Ptehled medaili ziskanych na OH

Clenové &eské reprezentace dokazali vybojovat alespoii jednu medaili na nékteré z

vrcholnych akei (OH, MS, ME) uzZ tfinact let v fad¢ a diky jejich vysledkiim patii moderni

Vv

v
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5 Prakticka cast — Charakteristika Zivota a sportovni kariéry Libora

Capalini

5.1 Zakladni fakta

(Zdroj: Fotografie ze soukromého archivu Libora Capalini)

Libor Capalini se narodil 30. 1. 1973 v Hotovicich. V rodin¢ Arnosta Capalini a Anny
Capalinové.

- 1979 - nastup do prvni t¥idy v ZS Katez (ZS Katez 1.- 4. t¥ida)

- 1980 - plavani v oddilu v Hotovicich

- 1983 - 1984 - ZS Zbiroh - 5. tiida

- 1985 - 1986 - ZS Hotovice - 7. tiida - 1. pololeti, poté piestup na ZS P¥ibram

- 1987 - ZS Praha Truhléfskd - 8. tfida

- 1987 - 1991 - Sportovni gymnazium Nad Stolou v Praha

- 1990 - nepostup na ME juniort - v 17 letech (konec plavecké kariéry)

- 1990 - zacal trénovat moderni pétiboj

- 1991 - maturita

- 1991 - zaméstnan jako praktikant ve sportovnim oddile

- 1993 - nastup na vojnu - Dukla Praha

- 1994 - Armadni sportovni centrum Dukla Praha. (do roku 2010 jako sportovec, poté
trenér)

- 1997 - nastup na Fakulta té€lesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze

- 2010 - konec sportovni kariéry
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5.2 Uvod do Zivota

Libor Capalini vyrustal v rodin¢ Arnosta Capalini (pracoval jako technik ve
Zbirovii ve Zbiroze) a Anny Capalinové (pracovala jako zdravotni laborantka
v Hofovicich).

Libor Capalini ve druhé tfid¢ jezdil se skolou na kurzy plavani do Hotovic (20 km
od Capaliniho bydlist¢). Talentovanym plavcim bylo nabidnuto vycvik plavani v oddilu v
Hotovicich. Libor Capalini do kurzu nastoupil se sestrou a s dvéma kamarady ze Skoly. Na
kurz dojizdéli po skole spolecné vlakem a zpét pro n¢j jezdili obétavi rodice. Tréninky
byly i pétkrat tydné. Capalini byl velmi vytizeny a jiny sport zavodné ani nevyzkousel.
Spoluzaci hravali fotbal, ale tréninky se konaly, kdyz probihalo plavani. Kamaradi a sestra
s plavanim skon¢ili na konci zékladni Skoly. Kdyz Libor Capalini chodil do sedmé tiidy,
oddil se rozpadl. V pololeti sedmé t¥idy Libor Capalini pieSel do Skoly do Ptibrami, kde
zacal trénovat dvoufdzové. Jako mlady zamifil na internatni Skolu. Na posledni Skolni rok
piesel na ZS do Prahy, zacal trénovat v Rudé Hvézdé (nyni SK Olymp Praha). Na stiedni
$kolu nastoupil na Sportovni gymnazium Nad Stolou. Gymnazium mélo uzpiisobenou
vyuku pro tréninky a zavody. Libor Capalini sbiral aspéchy v plavani, ale bohuzel uspéch
v podobé kvalifikace na ME juniorii se nekonal. Kvalifikace utekla o pouhych 17 setin. Ale
v t¢ dob¢ Libor Capalini citil, ze jeho té€lo neni pfesny somatotyp plavani a vétSi uspéch
Vv plavani neptichdzel. Libor Capalini hledal variantu, aby jeho tréninky plavani za deset
byly vyuzity. Prvni moznost se nabizel triatlon. Ale Libor Capalini nechtél pfistoupit na
stale se opakujici cyklické discipliny. Stejné jako jeho dva kamaradi, ktefi opustili plavani
a zacali s modernim pétibojem, zacal se 1 on vénovat modernimu pétiboji. Na pétiboji si
Libora otestovali a zacala se psat kariéra moderniho pétiboje. Po maturité¢ Libor Capalini
pusobil v oddilu TJ Ados Dolni Chabry jako praktikant. V roce 1993 Capalini nastoupil na
vojenskou prezencni sluzbu v oddilu Dukla vojenském ttvar pro sportovce. Poté zlstal
V Armadnim sportovnim centru Dukla. Z vojenského sportovniho utvaru se zménil
Vv profesionalni evropsky klub, jehoz nejlepsi sportovci jsou vojaci z povolani. V roce 1997
zacal studovat v Praze na FTVS kombinované studium. Promoval v roce 2003. S odstupem
¢asu hodnoti studium na vysoké Skole kladng. ,,Studium pomohlo urcité i v moji kariéte,
kde se ¢lovek dozveédél o sportu z jiného pohledu.* Vedél, ze moderni pétiboj neni sport,
ktery by Clovéka dokazal zabezpecit na cely zZivot. Sportu se chtél dale vénovat jako trenér

a studium bylo potieba pro budoucnost pfipadného trenéra.

18



5.3 Sportovni kariéra

5.3.1 Nejvétsi sportovni uspéchy - aivod

Nejvetsi uspéch Libora Capalini je bronzovd medaile LOH vroce 2004.

Na Mistrovstvi svéta ziskal celkem 9 medaili (¢tyfi bronzové a pét stiibrnych) -
dv¢ medaile ziskal v kategorii jednotlivci (jednu bronzovou 2004 - jednu stiibrnou 1999),
Sest medaili ziskal v kategorii druzstva (dvé bronzové 2003,2006 - Ctyfi stiibrné 2002,
2004, 2005, 2007), jednu medaili ziskal v kategorii Stafety (bronzovou 2005).

Na Mistrovstvi Evropy ziskal celkem 8 medaili (jednu zlatou, dvé stfibrné a pét
bronzovych) — dvé medaile ziskal v kategorii jednotlivei (stfibrnou 1998 a zlatou 2002),
pét medaili ziskal v kategorii druzstva (Ctyfi bronzové 1995, 2002, 2003, 2008 a jednu
stiibrnou 2009), jednu medaili ziskal v kategorii Stafety (bronzovou 1998).

Vroce 1999 (Polsko) a 2004 (Madarsko) se stal armidnim mistrem svéta
Vv jednotlivcich.

Vitéz 4 zavodlu Svétového poharu. (1998 Mad’arsko, 2002 Némecko, 2007 Italie,
2007 Polsko.

Vitéz finale Svétového poharu v roce 2006 v Italii — Chianciano.

Libor Capalini ziskal fadu ocenéni v oblasti anket, v roce 2004 se umistil v anketé

Sportovec roku Ceské republiky na 9. misté.

5.3.2 Medailové uspéchy Libora Capalini — MS, ME a OH

OH
3. Capalini (2004)

Capalini (1999) Budapest’ - Mad’arsko

Capalini (2004) Moskva - Rusko

Capalini (2006) Ciudad de Guatemala - Guatemala
Capalini (2005) Varsava - Polsko

Capalini (2002) San Francisco - USA

.@90.-“.‘-’0!\"2
(9]

MS - druZstva

2. Capalini, Michalik, Svoboda (2007) Berlin - Némecko
Capalini, Michalik, Sedlecky (2005) Varsava — Polsko
Capalini, Michalik, Sedlecky (2004) Moskva - Rusko
Capalini, Michalik, Sedlecky (2002) San Francisco - USA

NN
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3. Capalini, Michalik, Sedlecky (2006) Ciudad de Guatemala - Guatemala
3. Capalini, Michalik, Sedlecky (2003) Pesaro - Italie

‘Z
=

SBEooanE

Capalini (2002)
Capalini (1998)
Capalini (2006)
Capalini (2001)
. Capalini (2000)

ME - Stafety
3. Ambroz, Capalini, Janko (1998)

ME - druzstva

Wwwwn

Capalini, Polivka, Svoboda (2009)
Capalini, Michalik, Svoboda (2008)
Capalini, Michalik, Sedlecky (2003)
Capalini, Michalik, Sedlecky (2002)
Ambroz, Capalini, Jesensky (1995)

5.3.3 Vypis nejvyznamnéjSich vysledki

2010 - MS CISM - Praha (CR) - 1. misto (dr.+Svoboda,Dvoftak)

2010 - MS CISM - Praha (CR) - 7. misto (jednotlivci)

2009 - ME - Lipsko (Némecko) - 2. misto (dr.+Polivka, Svoboda)
2009 - ME - Lipsko (Némecko) - 24. misto (jednotlivci)

2008 - ME - Moskva (Rusko) - 13. misto (jednotlivci)

2008 - ME - Moskva (Rusko) - 3. misto (dr.+Svoboda, Michalik)

2007 - MS - Berlin (Némecko) - 19. misto (jednotlivci)

2007 - MS - Berlin (Némecko) - 2. misto (dr.+Michalik,Svoboda)
2007 - ME - Riga (LotySsko) - 13. misto (jednotlivei)

2007 - ME - Riga (Lotyssko) - 8. misto (dr.+Sedlecky,Michalik)

2006 - SP - Finale Chianciano (Italie) - 1. misto (celkové vitézstvi)
2006 - MS CISM - Kaunas (Litva) - 2. misto (jednotlivci)

2006 - MS CISM - Kaunas (Litva) - 2. misto (dr.+ Svoboda, Sedlecky)
2006 - ME - Budapest’ (Mad’arsko) - 5. misto (jednotlivci)

2006 - ME - Budapest’ (Mad’arsko) - 5. misto (dr.+ Sedlecky, Svoboda)
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2006 - ME - Budapest (Mad’arsko) - 9. misto ($t.+ Sedlecky, Svoboda)
2006 - MS - Guatemala (Guatemala) - 3. misto (dr.+ Michalik, Sedlecky)
2006 - MS - 2006 Guatemala (Guatemala) - 4. misto (jednotlivci)

2005 - MS - Varsava (Polsko) - 3. misto (§t. + Svoboda, Michalik)

2005 - MS - Varsava (Polsko) - 2. misto (dr. + Sedlecky, Michalik)

2005 - MS CISM - Praha (CR) - 1. misto (dr. + Sedlecky, Dvoiak)

2005 - MS CISM -Praha (CR) - 5. misto (jednotlivci)

2004 - XVIII. LOH - Atény (Recko) - 3. misto (jednotlivci)

2004 - MS - Moskva (Rusko) - 3. misto (jednotlivci) - pfima nominace na LOH 04
2004 - MS - Moskva (Rusko) - 2. misto (dr. + Michalik + Sedlecky)
2004 - SP - 3. misto (celkové potadi)

2004 - MS CISM -Székesfehérvar (Mad’arsko) - 1. misto (jednotlivci)
2004 - MS CISM - Székesfehérvar (Mad’arsko) - 2. misto (dr.+ Svoboda,
Jakubicek)

2003 - MS -Pesaro (Italie) - 3. misto (dr. + Michalik,Sedlecky)

2003 - ME - Usti nad Labem (CR) - 3. misto (dr. + Michalik,Sedlecky)
2003 - 11l. SAH - Catania (Italie) - 3. misto (jednotlivci)

2002 - ME - Usti nad Labem (CR) - 1. misto

2002 - ME - Usti nad Labem (CR) - 3. misto (dr.+ Michalik, Sedlecky)
2002 - MS CISM - Hradec Kralové (CR) - 1. misto (dr. + Sedlecky, Michalik)
2002 - MS CISM - Hradec Kralové (CR) - 2. misto

2002 - MS - San Francisko (USA) - 9. misto

2002 - MS - San Francisko (USA) - 2. misto (dr.+ Sedlecky, Michalik)
2002 - SP - 2. misto (jednotlivci)

2001 - MS - 14. misto (jednotlivci)

2001 - MS - 4. misto (dr. + Sedlecky)

2001 - ME - 6. misto (jednotlivci)

2001 - ME - 10. misto (dr. + Sedlecky)

2001 - MS CISM - Warendorf (SRN) - 3. misto (dr. + Dvorak, Ktivsky)
2001 - MS CISM - Warendorf (SRN) - 9. misto (8t. + Dvorak, Janko)
1999 - MS - Budapest’ (Mad’arsko) - 2. misto

1999 - MS CISM - Varsava (Polsko) - 1. misto

1999 - MS CISM - Varsava (Polsko) - 2. misto (dr.+ Janko, Sedlecky)
1998 - MS - 6. misto (§t. + Janko, Ambroz)
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1998 - MS CISM - Rim (Itélie) - 1. misto (it. + Janko, AmbroZ)

1998 - MS CISM - Rim (Italie) - 3. misto (dr. + Janko, AmbroZ)

1998 - ME - Uppsala (Svédsko) - 2. misto

1998 - ME - Uppsala (Svédsko) - 3. misto (§t.+ Janko, Ambroz)

1997 - MS CISM - Budapest’ (Mad’arsko) - 2. misto (dr. + Janko, Ambroz)
1997 - MS CISM - Budapest’ (Mad’arsko) - 4. misto (St. + Janko, Ambroz)
1996 - MS CISM - San Antonio (USA) - 2. misto (dr. + Janko, Ambroz)
1996 - MS CISM - San Antonio (USA) - 3. misto (§t. + Janko, Ambroz)
1995 - MS - 4. misto - (dr. + Jesensky, Ambroz)

1995 - ME - Benedetto del Tronto (Italie) - 3. misto (dr. + Jesensky, Ambroz)
1995 - I. SAH - Rim (Italie) - 2. misto (dr. + Jesensky, AmbroZ)

1994 - MS - 4. misto (8t + Janko, Ambroz)

1993 - MS - 4. misto (5t + Janko, Ambroz)

5.4 Nejvétsi sportovni uspéch Libora Capalini

»Za nejvetsi uspéch v mé sportovni kariéfe povazuji samoziejmé umisténi na
olympijskych hrach v Athénach. Na téchto soutéZich je na zdvodnika vyvinut nejvétsi tlak.
My vykon tam mél svou hodnotu také proto, Ze jsem startoval pouze na jednéch hrach a
hned se povedla medaile®, fekl Capalini.

Nejvétsi sportovni ispéch pfisel v roce 2004 na LOH v Athénach. Ucast si zajistil
na poslednim zavodé na MS v Moskvé v roce 2004.

Vykon Libora Capalini v Aténach vyborn¢ gradoval. Rdno byl dvanacty ve stielbé
ze vzduchové pistole a po ne zcela vydafeném Sermu klesl az na osmnactou pozici. Presun
z haly na sportovisté pod otevienym nebem Capaliniho nastartoval. V bazénu dokazal, ze
je puvodné plavec, 200 metrti volnym stylem zvladl druhym nejlep$im ¢asem a poskocil az
do prvni desitky. Ze sedmého mista na paté se posunul pii parkuru, a v tu chvili uz bylo
jasné, Ze bude bojovat o medaile. B&h na 3000 metr( totiz umi zabéhnout rychle.

Na cely zdvod se podivame podrobnéji. Do celodenni soutéze vstoupil Cesky
pétibojaf dvéma stielami ptimo do stiedu terée, v ivodu na tabuli svitila desitka. Hned na
tteti pokus si vSak dobry start pokazil osmibodovym zasahem. Po sérii devitek a nasledné
desitce v osmé sérii vyskocil Capalini na pribézné Ctvrté misto. Hned vzapéti trefil jen
sedmiCku a pozici ztratil. Deseti bodovy =zasah si Capalini pfipsal pétkrat.

Po prvni discipling, stfelbé ze vzduchové pistole se Capalini délil s dalsimi dvéma
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soupeti o 12. misto. Nejvetsi favorité byli az za nimi. ,,Nejlepsi nasttilel 186 bodd, to je
pomérné nizko. Libor Capalini nastfilel o pét bodi vice nez na mistrovstvi svéta,
komentoval start soutéze trenér ceskych pétibojatit Jakub Kucera.

Pribézné potadi po 1. discipliné:1. Meliach (Bélor.) 1168 (stfelba 186 bodu), 2.-3. Qian
(Cina) a Sabirchuzin (Rus.) oba 1156 (185), 6.-8. Michalik 1108 (181), 12.-14. Capalini
(oba CR) 1084 (179).

Serm se Capalinimu nepoved|

Sermitska &ast pétiboje zacala Eeskym soubojem na hlavni plansi. Na vyvyseném
podiu, které jako jediné zabirali televizni kamery, byl aktivnéjsi Michalik. Prvni vypad
jesté nebyl Gispésny, ale na druhy pokus uz Capaliniho dostal. Dal uz §li oba Cesi jako tym.

Na plansich si ve dvojici vyméinovali soupefe, pfitom se povzbuzovali a navzdjem si

vvvvvv

3

to je ztracené,” napadlo Capaliniho. ,,On i ja jsme nemohli byt spokojeni,” fekl trenér
Jakub Kucera.

Capaliniho poznamenala ztrata z ivodu Sermifského turnaje, kdy z osmi souboji
Sestkrat prohral. ,,Bylo to pfesné naopak nez na mistrovstvi svéta, tam zacal s bilanci 11:1.
Pak uZ se to s nim tahlo, fekl kouc.

Capalini vyhral z 31 souboji jen ¢trnact a v této discipling byl az devatenacty.

Potadi po druhé¢ discipling: 1. Sabirchuzin 2044 b. (stielba: 1156, Serm: 888), 2. Mojsejev
(oba Rus.) 2036 (1036, 1000), 3. Cerkovskis (Lot.) 2012 (1096, 916), 4. Michalik 1996
(1108, 888), ...18. Capalini (oba CR) 1860 (1084, 776).

V bazénu vplul Capalini do prvni desitky

Druhym nejlep$im ¢asem v plavani zacal moderni pétibojat Libor Capalini dohanét
dopoledni ztraty. V olympijské soutézi se dostal do prvni desitky na pribézné sedmé misto
a m¢l predpoklady se jesté zlepsSit. Pred nim se drzel Michal Michalik, ktery byl diky
dobrému Sermu paty. Byvaly plavec Capalini v Aténach prokazal, ze treti disciplina

pétiboje mu sedi. Zaplaval druhy nejrychlejsi cas, kdyz prohral pouze s vedoucim muzem
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pribézného potfadi Rusem Mojsejevem. Mojsejev zvladl 200 metri volnym stylem za

1:58,88, ¢imz prekonal olympijsky rekord modernich pétibojart.

Poradi po tfeti discipliné: 1. Mojsejev (Rus.) 3412 (stfelba 175, Serm 22:9, plavani
1:58,88), 2. Horbacz (Pol.) 3304 (181, 18:13, 2:04,43), 3. Cerkovskis (Lotys.) 3264 (180,
19:12, 2:09,00), 4. Sabirchuzin (Rus.) 3260 (185, 18:13, 2:12,02), 5. Michalik 3256 (181,
18:13, 2:08,51), 7. Capalini (oba CR) 3196 (179, 14:17, 2:02,00)

Poradim zamichal parkur

Pted parkurem mohl Capalini myslet na boj o stupné vitézl. "Pokud se chceme
bavit o medaili, tak musi ¢ekat na chybu ostatnich," fekl Kucera. Jizda na koni poradim
radn¢ zamichala. Nevyzpytatelna ¢tvrta disciplina vyfadila nékolik silnych soupef.
Parkurovi koné, které si pétibojafi losuji, zradili druhého v poradi Polédka
Horbacze i ¢tvrtého Rusa Sabirchuzina. Nechtélo se jim pies piekazky, zastavovali se a
Polakovi se viibec nepodafilo jizdu dokoncit. Ani tfeti Cerkovskis neprojel trat’ bez
problémd, a tak se pred n¢j dostali oba Cesti reprezentanti. Capalinimu prvni ptle vysla
dokonale. ,,Pak jsem si ho nechal vic rozbéhnout a nereagoval jsem na to, Ze bocil do pravé
strany. To byla chyba,” fekl, pro¢ dokon¢il s koném Baltico jizdu se tfemi shozy na 14
piekazkach. Kun kastanové barvy mélv charakteristice napsano: "Dobry skokan" a s
Ceskym jezdcem v sedle to potvrzoval. Libor Capalini udélal téi drobné chyby, Michal
Michalik dv¢, ale v porovnani se soupefi si polepsili a ve vysledkové listiné poskocili
kuptedu.

,»Koné nejsou vSechny stejné, zalezi na Stésti pifi losu," fikal uz pfed parkurem
trenér Ceské reprezentace Jakub Kucera. Tajné¢ doufal, ze jeho borciim loterie pomiize, ale
takovy posun neocekaval.

Do zavérecné discipliny pétibojafi startovali v Casovych odstupech, které
vyjadtovaly jejich bodové rozdily z pfedchozich ¢tyt disciplin. Po stielbe, Sermu, plavani a
parkuru byl Capalini paty, Michalikovi patfilo dokonce druhé misto.

Jako prvni odstartoval Rus Mojsejev, jedenact vtefin po ném vybehl Michalik a 33
vtefin ztracel Capalini. Ke stihani medailovych pozic se Capalini vydal spole¢né s mistrem
svéta Zadnéprovskisem, ktery meéli uplné stejny bodovy zisk, a tim i startovni cas.

Rus Andrejevem Mojsejev absolvoval zavérecnou disciplinu jako solovy béh, v

poslednim kole si dokonce dovolil na chvili zastavit u tribuny a vzit si od divaka vlajku.
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Libor Capalini se od zacatku vydal stihat bézce pied sebou, Zadnéprovskis se jej po
celou dobu drzel a v druhém kole predstihli Michala Michalika. Kratce pied cilovou
rovinkou nastoupil k fini§i Andrejus Zadnéprovskis, ktery si dobehl pro stiibrnou medaili.
Libor Capalini mutze slavit bronz! ,,BéZel jsem tak, abych "uhral” medaili. V&d¢l jsem, ze
na ni mam. Treti misto bylo maximum, co jsem mohl dosdhnout. Byl to dnes takovy
neslany-nemastny zavod. Zadna disciplina se mi nijak zvlast nepovedla, hodné jsem zkazil
Serm. M¢l jsem Stésti na koné€, akorat jednou vybocil, ale jinak byl vyborny. Je to
zadostiucinéni po téch tfiadvaceti letech sportu. Dvé olympiddy mé minuly, tahle byla
prvni a rovnou s medaili. To je totalni satisfakce,” radoval se Capalini. Bronz byl podle
ného maximem, na které mohl pomyslet, protoze Zadnéprovskis je lepsi bézec. ,,Cekal
jsem utok zezadu, ale nakonec stacilo, abych to tlacil dopiedu. VEdél jsem, Ze v zavéru na
neslany, nemastny,” dodal. "Tusil jsem, ze se bude vic chybovat, ale ze ud¢lam tolik chyb
a bude mi to stadit na medaili, to jsem necekal,” divil se. Skoro tfi hodiny stravil na
dopingové kontrole. Nadobku na mo¢ naplnil o kousek méné, nez byl piedepsany limit, a
musel cekat. ,Jsou to straSn€ pomali byrokrati, v§echno tam vykreslovali a bylo to
zbyte¢né zdlouhavé, fekl Capalini.

Michal Michalik, ktery vybihal na trat’ béhu na 3 km druhy, skoncil nakonec na
Sesté pricce.

,» Lentokrat to Liborovi vySlo a je to ten pravy ¢lovek, ktery by mél mit medaili v
tomhle sportu,” fekl Jan Bart, bronzovy medailistka z olympiddy v Montrealu 1976.

Zavod absolvovali v nejrychlej§im ¢ase historie. Za osm hodin méli za sebou vSech
pét disciplin. ,,M¢&l jsem z toho strach, ale ukazalo se, Ze to problém nebyl,* uvedl Capalini.
Mezi disciplinami méli zavodnici jen par minut na rozcviceni. ,,Vykon to neovlivnilo,
aspon nebyly prostoje,* konstatoval.

V Aténach tradiéné pouzil svoje pétibojarské tahaky, které pouziva pred stielbou a
Sermem. Ma na nich rGzné hesla, tfeba rozfazovani techniky stielby. ,,V Sermu to je
zamétené na chyby, které délam, a kdyz si je prectu, jsem si jich védom a vyvaruji se jich,*
uvedl Capalini. Medaili povésil Capalini do vitriny k rodicim. Medaili planoval jiz pfed
odjezdem. ,,Jsem rad, Ze to nevyznélo jako vychloubani, protoze lidi na bednu tam bylo
hodné,” uvedl. Specialni odménu za sviij vysledek neplanoval. Sice dobéhl do cile tieti, ale

se svym vykonem spokojen nebyl. ,, Takze si zddnou nezasluhuji, fekl.
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Celkové umisténi

Umisténi | Jméno Zemé | Celkem | Stielba | Serm | Plavani | Parkur | Béh

1. Mojsejev (Rus.) | 5480 1036 1000 | 1376 1032 1036
2. Zadnéprovski | (Lit.) 5428 1000 916 1308 1088 1116
3. Capalini (CR) 5392 1084 776 1336 1116 1080
4, Cerkovskis (Lot) |5356 1096 916 1252 1004 1088
5. Meljach (Bél.) | 5340 1168 692 1332 1144 1004
6. Michalik (CR) 5332 1108 888 1260 1144 932

7. Walther (Ném.) | 5320 952 832 1336 1116 1084
8. Balogh (Mad'.) | 5295 1036 804 1240 1172 1044

Tabulka 2 — Celkové umisténi

5.5 Nejvétsi zklamani ve sportovni kariére

KdyZ jsem Liboru Capalini poloZil otdzku: ,,nejvétsi zklamani?* Dozvéd¢l jsem se,
ze Libor Capalini misto jednoho bronzového startu mohl mit Ctyfi starty na olympidde¢.
Nevétil jsem, jakou smiulu ve sportovni kariéte zazil a s jakym sportovnim zklamanim se
musel dokdzat vyrovnat.

Vroce 1996 na olympiddu do Atlanty dokonce i odcestoval. Stal se prvnim
nahradnikem, byl pfipraveny zavodit, pokud n¢kdo ze soupisky nenastoupi. Na poslednim
kvalifikacnim zavodu se Capalini dozvédél, ze misto prvnich 7 zavodnikt postoupi na OH
jisté pouze 5 a dal$i 0 2 mistech rozhodne svétova federace dodatecné. Libor Capalini
skoncil sedmy, na OH z tohoto zavodu startovalo nakonec prvnich 6 a Capalini odjel pouze
jako nahradnik. Byl ptipraveny v Atlanté zasahnout, ale pouze zaZzil atmosféru olympiady.
ZkuSenost urcité velka, ale zadvodu se nezlcastnil. Nezbyvalo nic jiného neZz cekat dalsi
Ctyfi roky.

V letech 1998, 1999 Capalini sbiral Gispéchy (2. misto na MS Budapést’ — kategorie
jednotlivei, 2. misto na ME — kategorie jednotlivei, 3. misto na ME — kategorie Stafety).
Ale v roce 2000 nastaly zdravotni problémy v podob¢ tinavové zlomeniny. Trvalo dlouho,
nez se prislo na presnou diagnézu. Libor Capalini ztratil podstatnou c¢ast olympijské
sezony a Stihl pouze posledni kvalifikacni zavod, na ktery se jiz nestacil dostatecné
ptipravit. Kvalifikace se konala pfili§ brzy po zranéni.

Na OH v Sydney byl poprvé povolen start zen v modernim pétiboji. Urcité to bylo
dobfie pro rozvoj moderniho pétiboje, ale byla to nepfijemna zprava pro muzskou kategorii
moderniho pétiboje. V roce 1999 bylo vydano prohldseni, Ze moderniho pétiboje na
olympidd¢ se mize zucastnit 32 zadvodniki, ale zména je start Zen a muzi museji uvolnit

misto zendm, tedy 16 muzi a 16 zen. Takze start na olympiadé vypadal vzhledem ke
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zranéni a k malému poctu startujicich v nedohlednu. Pfed poslednim kvalifikaénim
zavodem se podatfilo UIPM ziskat pro moderni pétiboj dalsi ucastnicka mista kone¢nych
24 muzu a 24 Zen. Zavodnici doplnili OH z MS v roce 2000, ale z MS v roce 1999 ziskal
kvalifikaci pouze prvni (Capalini byl druhy). BohuZel opét vysnény start na OH neprob¢hl.

Kone¢né treti pokus byl uspésny. Na OH do Athén 2004 se Libor Capalini
kvalifikoval. Navic byla vétsi Sance se i kvalifikovat, mohlo startovat 32 muzt a 32 Zen.
Vice v kapitole - Nejvétsi sportovni tspéch.

Olympijské hry jsou pro Libora Capaliniho zakleté. Na uspéch z Athén se mu
v roce 2008 v Pekingu nepodafilo navazat. Na OH v Pekingu byla opét vétsi moznost se
kvalifikovat. Startovalo 36 muzii a 36 Zen pii standartni kvoté¢ maximalniho poctu 2 zen a 2
muzl zjedné zemé, toto pravidlo je platné v modernim pétiboji od OH v roce 2000.
Kvalifika¢ni kritéria pro start na OH méli z Ceské republiky splnéni 3 muzi, na ME
vV Moskvé se rozhodovalo, ktefi 2 budou nominovani. Capalini skon¢il druhy z Ceské
republiky a nominoval se tedy do Pekingu. Ale trapil ho zanét §lachy. Tyden pted odletem
musel reprezentaci v Pekingu zrusit. Uvolnil misto Michalikovi (zavodnik, ktery byl dalsi

Vv potadi), ktery na OH skoncil na Sestém misté.

5.6 Posledni zavod

Posledni zavod Capalini avizoval dopfedu - Armadni mistrovstvi svéta 2. ¢ervence
2010. Na armadni mistrovstvi se piihlasilo padesat sportovcl ze tfinacti zemi. Armadu
Ceské republiky reprezentovali p¥islusnici Armadniho sportovniho centra Dukla: Muzi:
kapitan Libor Capalini, praporcik Michal Michalik, rotmistr Michal Sedlecky, rotmistr
Ondfej Polivka, praporé¢ik Martin Dvorak, rotmistr David Svoboda. ,,Kon¢im, jak jsem
chtél,” ekl Capalini. Jeho posledni zavod se uskutec¢nil na armadnim mistrovstvi svéta
v Praze. Rozloucil se famézné€, spolu s Dvotdkem a se Svobodou vybojoval zlatou ze
soutéze druzstev. V poslednim zavodu kariéry ziskal medaili. Naposledy si zasermoval,
zaplaval, zajel parkur, zastiilel a zab&hl tfi kilometry. Pak uz jen zamaval divakim. Zlata
medaile a definitivné posledni. Pti slavnostnim ceremonialu mu naposledy zahrali ¢eskou
hymnu. ,,Cas se nedé zastavit, a proto jsem se rozhodl, Ze zavod v Praze byl miij posledni v
mé profesiondlni kariéte. Byl jsem rdd, Ze jsem se rozloucil v Praze, pfed rodinou,
znamymi a kamarady. Na Julisku pfiSlo hodné lidi. Ne snad jen kviilli mné, ale podivat se
na velmi UspéSny Cesky sport a na kvalitni konkurenci. Kon¢im na vrcholu, tak jak jsem si

to predstavoval,” fekl Capalini. Po medaili sahal i v individualnim zavod¢. Ale i ptesto, Ze
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na stielnici v zavérecné discipliné nemusel ani jednou dobijet, navic skolil napoprvé vsech
patnact ter¢t, ve finisi to stacilo ,,jen* na sedmé misto. ,,Ale i tak jsem byl spokojeny.
V zavodé se mi povedlo vSechno, chybu jsem neudélal. A pfesto to nestacilo na medaili. I

tim jsem se utvrdil, ze byl ¢as skoncit,* fekl Capalini.

5.7. Libora Capalini také brzdila zranéni

Kariéra Libora Capalina pribrzdila také neékterd zranéni. Nejvaznéjsi byla tunavova
zlomenina nohy tésn€ pfed olympijskymi hrami v Sydney 2000. Kvili zranéni nestihl
absolvovat kvalifikaci. V roce 2003 se pfivodil zlomeninu ruky, ale stihl se vratit a
v Athénach zaznamenal svij jediny start pod péti kruhy. Od roku 2005 ho trapily problémy
s achillovkou na pravé noze, kdy se mu zranéni nékolikrat vratilo. Kvili tomu nejel na
olympijské hry do Pekingu v roce 2008, ackoliv si vybojoval nominaci. Tésn¢ pied

odjezdem na MS do Anglie v roce 2009 si pfivodil zlomeninu nartu.

5.8. Rozdil v modernim pétiboji pred dvaceti lety o¢ima Libora Capalini

Pti pohledu na dne$ni moderni pétiboj a ten pied 20 lety vidim pouze jednu zasadni
zménu a tou je slouceni stielby a béhu do jedné kombinované discipliny. Pied 20 lety byl
celkovy vysledek sloZen z péti samostatnych vykontl v jednotlivych disciplinach, které od
sebe byly odd¢€leny urcitou ¢asovou pauzou. Soucasna kombinovana disciplina je zasadni
zménou zejména z pohledu vzajemného ovlivnéni dvou disciplin, z kterych se sklada.
Jinak je tomu v soucasném pétiboji a ten byl pied dvaceti lety stile stejnou dfinou a

sportovnim odvétvim, které dokonale provétuje schopnosti sportovcet.

5.9 Zivot po sportovni kariéie

,Ja se sportem nekon¢im, jen kon¢im s kariérou profesionalniho sportovce. Vzdyt
moje kariéra trvala i s plavanim tficet let,” fekl Capalini na konci profesiondlni kariéry.
Jeho slova se s odstupem ¢asu opravdu naplnila. Capalini zustal v Armadnim sportovnim
centru v Dukle Praha. Zde je vsoucasné dobé zaméstnan na pozici Vedouci trenér
Armadniho sportovniho oddilu moderni pétiboj, coz je fidici funkce manaZzerského typu,
ktery ma na starost chod celého oddilu.

Déle Capalini pracuje jako osobni trenér a asistent trenéra reprezentace CR
moderniho pétiboje. V ramci téchto pozic netusil, kolik prace ho ¢eka. Za rok 2015 od

ledna do srpna napocital 61 dni mimo Ceskou republiku, dny stravil na zavodech
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Vv zahranici.
Dale ptisobi ve Vykonném vyboru Ceského svazu moderniho pétiboje.
V neposledni fadé spolupracuje na podpoie a rozvoji moderniho pétiboje ve

sttedoCeském kraji.

5.9.1 Trenér moderniho pétiboje Libor Capalini

Po ukonceni zavodni kariéry se zacal Libor vénovat trenérské cinnosti V
mladeznickych kategoriich. Postupné se propracoval do urovné osobniho trenéra dospélych
v ASC Dukla Praha a na pozici asistenta trenéra Ceského narodniho tymu dospélych.
V soucasné dobé je osobnim trenérem dvou reprezentantek a jednoho reprezentanta
Vv kategorii muzd. Trenérské praci s mladezi se vénuje vzhledem ke svému pracovnimu

vytizeni uz jen externé.

5.9.2 Soukromy Zivot Libora Capalini

Libor Capalini zije 24 let s zivotni partnerkou Petrou, s kterou ma dvé déti. Nicolu,
narozenou Vvroce 2002 a Daniela, narozeného vroce 2005. S piitelkyni se seznamil
v Praze. Petra se starala o koné¢ v klubu, kam Capalini chodil na tréninky jezdecké
discipliny. Ptitelkyné jako hobby zavodila v triatlonu. Capalini travi s rodinou volny cas
prevazné pii dalSich sportovnich aktivitaich — jachting, lyZovani cykloturistika nebo pii
sportovnich aktivitich déti. Obé déti jdou ve stopach rodi¢li a jsou registrovanymi

sportovci, vénuji se zavodné vodnimu slalomu, ktery Daniel jesté kombinuje s volejbalem.

5.10 Setkani s Capalinim

S Liborem Capalinim jsem se sesel v sobotu 14. 11. 2015 v restauraci v jeho rodné
vesnici Kafeze. Nedokazal jsem si nasSe setkani predstavit a byl jsem nervozni z prvniho
setkani. K Liboru Capalini jsem jako sportovec vzhlizel s obdivem pro jeho Gspéchy, které
Vv modernim pétiboji dokdzal. O Capalini se povidalo, ze je velmi sympaticky. Béhem par
minut nervozita opadla a my se bavili pifesné o tom, co jsem potiecboval védét. Libor
Capalini byl bezprostfedni a velmi sympaticky, tak jak se o ném vypravi v jeho rodném
bydlisti. Capalini mi odpovidal na pfipravené otazky. V odpovédich jsme Casto sklouzli
k dalsim otazkam. Ud¢lal jsem dobie, Ze jsem si v§e zaznamenaval, protoze informaci bylo
mnoho. Dozvédél jsem se spoustu zajimavych a hlavné dilezitych informaci, které zatim

nikdy nebyly zvefejnény. Pribéhy jsem zatadil do své diplomové prace.
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S Liborem Capalini prob¢hla jesté fada setkdni a ne€kolik e-maild. Nase posledni
setkani se uskutecnilo 24. 3. 2016, kdy jsem Liboru Capalini ptedstavil svoji praci.
Posledni, co jesté zbyvalo, bylo, jestli d& Libor Capalini sviij souhlas k tisku. Kdyz jsem
praci zacinal psat, domluvili jsme se, ze Libor Capalini si praci piecte a rozhodne, zda

souhlasi s tim, co bude v mé praci zveifejnéno.
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6 Dotaznik

6.1 Dotaznik

Ve své praci uvadim dotaznik. Dotaznik jsem se rozhodl udé€lat az poté, kdyz jsem

vypravél, jaké je téma moji diplomové prace. VétSina odpoveédi byla: ,,Kdo to je Libor

Capalini?*“ KdyZz neustale vznikaly otazky podobného typu, rozhodl jsem se udélat

dotaznik. Jak si stoji moderni pétiboj a Libor Capalini v povédomi sportovci. Dotaznik byl

rozdan studentim na Zapadoceské univerzité v Plzni, na Pedagogické fakulté, ve studijnim

programu télesna vychova a sport. Myslim si, Ze pravé budouci ucitelé té€lesné vychovy by

méli mit povédomi o modernim pétiboji a o Liboru Capalini. V dotazniku je Sest otazek

zaméteno na Libora Capalini a dalSich tfi otazky je zaméfeno na povédomi moderniho

pétiboje a dvé otazky jsou dopliikové. V dotazniku celkem najdeme tedy jedenact otazek.

Dotaznik byl rozdan padesati studentim.

Vzor dotazniku:

Zakrouzkuj jednu moznost z nabizenych, v posledni otazce napis ¢islovku. Dékuji za

poctivé vyplnéni!

1) Kolik let je Liboru Capalini?
A) 10 az 19 let
B) 20 az 29 let
C) 30 a7 39 let
D) 40 az 49 let

2) Jakou ma Libor Capalini nyni funkci v modernim pétiboji?
A) je manaZer

B) je trenér

C) je zavodnik

D) je doktor

3) Jaky klub Libor Capalini reprezentoval?
A) MOPE Praha

B) Lassky sportovni klub Frydek-Mistek
C) Armadni sportovni centrum DUKLA

D) Pétibojaiské sportovni centrum v Plzni
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4) Kolik medaili Libor Capalini vlastni z ME a MS?
A) 0-5

B) 6-10

C) 11-15

D) 16-20

5) Z jakych OH i Libor Capalini pfivezl medaili?
A) 2000 Sydney

B) 2004 Athény

C) 2008 Peking

D) 2012 Londyn

6) Jakou medaili ziskal Capalini na OH?
A) zlatou

B) stiibrnou

C) bronzovou

D) Zadnou

7) Kolik disciplin musi zdvodnik absolvovat v modernim pé&tiboji?
A)3
B) 4
C)5
D) 6

8) Jakou vzdalenost musi zavodnik ub&hnout v posledni discipling?
A) 1200 m
B) 2200 m
C) 3200 m
D) 4200 m

9)Vyjmenujte spravné potadi disciplin moderniho pétiboje?
A) Serm, plavani, jizda na koni, stielba-b&h
B) Plavani, Serm, jizda na koni, sttelba-b¢h

C) Plavani, Serm, stfelba-b¢h, jizda na koni
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D) Serm, stielba-b&h, plavani, jizda na koni

10) Kdo dotaznik vyplnil?
A) Zena

B) muz

11) Jakého véku jste dosahl(a) k dnesnimu dni? ...

Hypotéza

MV W

Od dotazniku ocekavam uspésnéjsi ¢ast o modernim pétiboji, tedy otdzky Sest az
deset. Ale prvni ¢ast o Liboru Capalini ocekdvam spise méné uspésnou. Protoze si myslim,
ze moderni pétiboj je mezi sportovci znam. Ale v modernim pétiboji jesté nejsou znamy

osobnosti, proto necekam uspéch u jména Libor Capalini.
S ohledem na cil a tkoly préace jsme stanovili dvé hypotézy:
H1: Jméno Libor Capalini neni v povédomi sportovné zaloZenych studentd.

H2: Moderni pétiboj je v povédomi sportovné zaloZenych studenti
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6.2 Vyhodnoceni dotazniku

Odpovédi, které jsou v tabulce kurzivou, jsou spravne.

Otazka ¢. 1

Kolik let je Liboru Capalini?

Odpoveéd’ Odpovédi | Podil
10az 191et |0 0%
20az29 let |4 8,00%
30az391let |19 38,00%
40 az 49 let |27 54%

Tabulka 3 — k otazce €. 1

Kolik let je Liboru Capalini?

m10az 19 let
m20az 29 let
m30az 39 let
m40az 49 let

Graf 1 — k otdzce ¢&. 1

Z prvni otazky vyplyva, ze 27% respondentl vi, kolik je Liboru Capalini.
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Otazka ¢. 2

Jakou ma Libor Capalini nyni funkci v modernim pétiboji?

Odpovéd” |Odpovédi |Podil
je manazer |0 0%

Jje trenér 35 70,00%
je zavodnik | 15 30,00%
je doktor |0 0%

Tabulka 4 — k otazce ¢. 2

Jakou ma Libor Capalini nyni funkci
v modernim pétiboji?

B je manazer
M je trener

M je zavodnik
B je doktor

Graf 2 — k otazce ¢. 2

U druhé otazky si pouze 30% respondentl myslelo, ze Libor Capalini je stale
zavodnik. Respondenti nezaregistrovali, Ze Capalini v roce 2010 ukonc¢il sportovni kariéru
a zacal trénovat. Nyni Capalini plsobi ve funkci trenéra, spravné odpovédélo 70%

respondentt.
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Otazka ¢. 3

Jaky klub Libor Capalini reprezentoval?

Odpoveéd’ Odpovédi | Podil
MOPE Praha 15 30%
LaSsky sportovni klub Frydek-Mistek |0 0,00%
Armadni sportovni centrum DUKLA 25 50%
Pétibojarské sportovni centrum v Plzni | 10 20,00%

Tabulka 5 — k otazce ¢. 3

Jaky klub Libor Capalini reprezentoval?

B MOPE Praha

B Lassky sportovni klub
Frydek-Mistek

= Armadni sportovni
centrum DUKLA

m Petibojarske sportovii
centrumv Plzi

Graf 3 -k otdzce &. 3

U tfeti otazky spravnou odpoveéd vybralo 50% respondentt. Libor Capalini piisobil
od roku 1993 v klubu Armadni sportovni centrum DUKLA. Capalini zde pisobil celou
svoji kariéru poté, co pieSel na studia do Prahy. Zde mé ptekvapila odpovéd’ respondentd,
kde polovina rozhodla spravné. NejspiSe proto, ze DUKLA jako sportovni klub je velmi
znamy. V Pétibojafském sportovnim centru v Plzni nikdy neptisobil, a¢ to mél od svého

bydlisté nejblize.
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Otazka ¢. 4

Kolik medaili Libor Capalini vlastni z ME a MS?

Odpovéd | Odpovedi | Podil
0-5 12 24%
6-10 21 42%
11-15 9 18%
16-20 8 16%

Tabulka 6 — k otazce ¢&. 4

Kolik medaili Libor Capalini vlastni
z ME a MS?

m0-5
m6-10
mll-15
m16-20

Graf 4 — k otazce ¢. 4

U ¢tvrté otazky byly vidét velmi rozdilné odpovédi. Vysledek dopadl podle mého
ocekavani. Respondenti nevédi, kolik medaili Capalini ziskal. Spravna odpovéd’ byla,
kterou respondenti oznacili nejméné. Capalini za svoji kariéru ziskal 18 medaili.
Z olympijskych her — jedna medaile, z Mistrovstvi svéta devét medaili, z Mistrovstvi

Evropy osm medaili. Spravné odpovédélo pouze 16% respondentd.
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Otazka ¢. 5

Z jakych LOH Libo Capalini ptivezl medaili?

Odpovéd’ Odpovédi | Podil
2000 Sydney |22 44%
2004 Athény |22 44%
2008 Peking |5 10%
2012 Londyn |1 2%

Tabulka 7 — k otazce €. 5

Z jakych LOH Libor Capalini privezl medaili?

m2000 Sydney
m2004 Atheny
m2008 Peking
m2012 Londyn

Graf 5 -k otazce ¢. 5

Velmi vyrovnané odpovédi piinesla i pata otdzka. Kde respondenti vétSinou veédéli,
ze na poslednich dvou olympijskych hrach Capalini medaili neziskal. Ale jestli medaili
ziskal v Athénach nebo Sydney, odpovédélo shodné 40% respondentli. Spravna odpovéd

byla Athény 2004.
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Otazka €. 6

Jakou medaili ziskal Libor Capalini na OH?

Odpoveéd | Odpovédi | Podil
Zlatou 10 20%

Stiibrnou |12 24%

Bronzovou | 28 56%

Zadnou 0 0%

Tabulka 8 — k otazce &. 6

Jakou medaili ziskal Capalini na OH?

W zlatou
m stitbrnou

 bronzovou

m zadnou

Graf 6 — k otdzce &. 6

Respondenti Sestou otazku odpovédéli spravné. Respondenti védéli, ze Libor
Capalini si z Athén ptivezl medaili. Dokonce vice jak polovina respondentti odpovédéla

spravné, ze Capalini ziskal bronzovou medaili.
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Otazka ¢. 7

Kolik disciplin musi zavodnik absolvovat v modernim pétiboji?

Odpovéd’ | Odpovédi | Podil
3 0 0%

4 1 2%

5 49 98%
6 0 0%

Tabulka 9 — k otdzce &. 7

Kolik disciplin musi zavodnik absolvovatv modernim

m3
n4
ms
LI

Graf 7 — k otdzce &. 7

Otazka ¢islo sedm vypadé jako velmi jednoduchd. Pétiboj — uz z ndzvu je patrné pét

disciplin. Ale od 1.1.2009 doslo ke slouceni disciplin, do tvz. kombinované discipliny

sttelba-b&h. Tato disciplina tedy spojuje dvé discipliny - stielbu z laserové pistole a béh -

do jedné spolec¢né Casti. Takze za spravnou odpovéd’ miizeme povazovat pét disciplin i

Ctyti discipliny. Na otazku tedy odpovédéli vSichni respondenti spravng.
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Otazka ¢. 8

Jaké vzdalenost musi zadvodnik ub&hnout v posledni discipliné?

Odpovéd’ | Odpovédi | Podil
1200 m 10 20%
2200 m 15 30%
3200 m 14 28%
4200 m 11 21%

Tabulka 10 — k otdzce &. 8

Jakou vzdalenost musi zavodnik ubéhnout v

posledni discipliné?

m1200m
m2200m
m3200m
m4200m

Graf 8 — k otdzce ¢&. 8

Dalsi otazka ukdzala, ze respondenti nevédéli, jak je dlouhy béh v modernim

pétiboji. Spravné odpovédelo 28% respondentli. Odpovedi nebyly pfesné mozna proto, Ze

se vzdalenost béhu Casto ménila béhem Upravy pravidel.
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Otazka €. 9

Vyjmenujte spravné potadi disciplin moderniho pétiboje?

Odpoved Odpoveédi | Podil
Serm, plavani, jizda na koni, stielba-béh |25 50%
Plavani, Serm, jizda na koni, stfelba-b&éh 15 30%
Plavani, Serm, stfelba-b¢h, jizda na koni 5 10%
Serm, stielba-béh, plavani, jizda na koni |5 10%

Tabulka 11 — k otdzce &. 9

Vyjmenujte spravné poradi disciplin moderniho
pétiboje?

m Serm, plavani, jizda na koni, stielba-beh
m Plavani, serm, jizda na koni, stielba-beh
m Plavani, serm, stielba-beh, jizda na kom

m Serm, stielba-béh, plavani, jizda na koni

Graf 9 — k otdzce &. 9

Ptesné polovina respondentll odpovédéla spravné potadi jednotlivych disciplin.
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6.3 Shrnuti dotazniku

Vysledek toho dotazniku mé nepiekvapil, protoze jsem tusil, ze povédomi
zakladnich informaci o modernim pétiboji tady je. Je vidét, Ze tento sport je u sportovcl
znamy. Ale u otazek ohledné¢ Libora Capalini odpovédi dopadly spiSe v neprospéch
respondentt. Lidé védéli, kdo to je, v jakém klubu pusobil, dokonce i jakou medaili ziskal
na LOH. Ale uz o ném dale nevi, na jakych LOH ziskal medaili, jeho uspéchy a dalsi véci,
za které by si tento ¢lovek zaslouzil uzndni. D4 se fici, ze se moje hypotézy naplnily. H 1 —
jméno Libor Capalini neni v povédomi sportovné zalozenych studentd. H 2 — moderni
petiboj je v povédomi sportovné zalozenych studentl. Myslim si, Ze dotaznik byl hodné
ovlivnén tim, Ze byl rozdan mladé sportujici populaci. Osobné jsem rad, Ze lidé znaji
moderni pétiboj, ale nedokazu si predstavit vysledky, kdybych rozdal dotaznik star§i nebo
nesportujici populaci. Sportujici populace znd méné jméno Libor Capalini. Pieci jenom
dnesni generace studentll, spiSe bude znat moderniho pétibojare Davida Svobodu. Dotaznik

celkem vyplnilo 31 muza a 19 Zen. Primérny vék byl 23,7.
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7 Diskuze

Cilem mé diplomové prace bylo charakterizovat zivot Libora Capalini a vyvoj jeho
sportovni kariéry, reprezentanta moderniho pétiboje. Pfes pocatecni obavy si myslim, ze cil
této prace se mi povedlo splnit.

Prvnim ukolem bylo sezndmeni s modernim pétibojem. Moderni pétiboj se fadi do
kategorie mezi tzv. viceboje. To znamena sport, ktery se skladd z vice nez jedné sportovni
discipliny. Moderni pétibojafi, jak jiz nazev napovidd, musi ovladat dovednosti z 5
sportovnich odvétvi. Soucasny soutézni format obsahuje tii samostatné discipliny: Serm,
plavéni, jizdu na koni — parkurové skékani a jednu kombinovanou disciplinu slozenou
z béhu a strelby. ,, Spojeni stielby a béhu do jediné kombinované ¢asti neznamend, zZe
program moderniho pétiboje byl zredukovan na ¢tyfi discipliny. Hlavni vyhodou zavedeni
kombinované ¢asti je zkraceni délky trvani pétibojatskych soutézi pro zavodniky i divaky a
vyrazné zvySeni atraktivity moderniho pétiboje. “ Kombinovand ¢ast je novym oficidlnim
soutéznim formatem moderniho pétiboje od 1. 1. 2009.

Moderni pétiboj, stejné jako tfeba atleticky desetiboj, ohodnocuje vykony
v jednotlivych disciplinach specialnimi pétibojaiskymi body piepocitavanymi dle
konkrétnich tabulek. Bodovani vykont v jednotlivych disciplinach vychazi z principu
dodrZzeni pokud mozno co nejvyrovnangjsi korelace na celkovy vysledek v modernim
pétiboji. To znamend, Ze bodové tabulky pro jednotlivé discipliny jsou vzdy po urcitém
¢ase vyhodnocovany a upravovany tak, aby mély jednotlivé discipliny stejnou diileZitost na
celkovy vykon dosazeny v modernim pétiboji.

Prvni zminka o modernim pétiboji pochazi z antiky. Hledala se disciplina, ktera
meéla vysoké pozadavky na vsestrannost sportovcli. Do programu byl sportovni viceboj
zatazen v roce 708 pf. n. 1. a od té¢ doby byl az do jejich zaniku v roce 393 n. 1. povazovan
za vrchol olympijskych her, také dostal novy ndzev — olympijsky pétiboj. Skladal se
z odliSnych disciplin, ale zakladni mySlenka soutézeni ve sportovnim odvétvi, jez by
spojovalo naprosto rozdilné sportovni discipliny, a které by bylo zdroven skute¢nou
zkouskou nejen fyzickych schopnosti, ale také psychickych kvalit zdvodnikt, je s dneSnim
modernim pétibojem zcela shodnd. Olympijsky pétiboj tvofil: zavod v behu na jeden
stadion, skok daleky, hod diskem, hod oStépem a zapas. Fakta hovoii o tom, Ze moderni
pétiboj vznikl zagatkem stoleti ve Svédsku a vychéazel ze zékladnich pozadavki tehdejsi
armady na piipravenost vojakl. Ti museli zvladnout pravé jizdu na koni, stfelbu, Serm,

plavani a béh. Duchovnim otcem moderniho pétiboje je baron Pierre de Coubertin, ktery
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se snazil pii prosazovani obnovy olympijskych her pienést co nejvice principti do
novodobych her z her antickych. Jednou ze zakladnich myslenek byla i obnova pétiboje,
které se snazila o nalezeni nejvSestrannéjsSiho sportovce.

Moderni pétiboj byl zatazen do programu Her 5. ve Stockholmu v roce 1912.

Mezinarodni unie moderniho pétiboje se stala soucdsti Mezinarodniho
olympijského vyboru jiz od prvopocatku moderniho olympionismu. Tuto federaci
oznacujeme UIPM (Union International Pentathlon Modern. UIPM sdruzuje narodni svazy
moderniho pétiboje — v CR mame Cesky svaz moderniho pétiboje (CSMP), ktera déle
sdruzuje jednotlivé sportovni oddily v jednotlivych méstech Ceskou republikou. Mezi
nejvetsi uspéchy mizeme zaradit uspéchy na olympijskych hrach: Jan Barti LOH 1976
bronzova medaile, Jan Barta — Jiti Adam — Bohumil Starnovsky LOH 1976 stiibrna
medaile, Libor Capalini LOH 2004 bronzova medaile, David Svoboda LOH 2012 zlata
medaile.

Druhym ukolem byla analyza sportovni kariéry Libora Capalini. Capalini mi
ptislibil pomoc pii tvoteni diplomové prace. To jak v potvrzovani, tak hlavné dopliovani
udaji, které nebyly nikdy sepsany. Bylo tézké se s Liborem Capalini shodnout na n¢jakém
dni, kdy bychom se sesli a mohl jsem ho vyzpovidat. Nakonec i pfes svoji vytiZzenost si na
mé Libor Capalini udélal ¢as a mohlo tak dojit k setkani a k postupu v mé praci. Nejprve
pfiSly na fadu otdzky tykajici se zdékladnich informaci o Liboru Capalini. Z téchto
informaci jsem vytvofil struény piehled, jak se vyvijela kariéra Libora Capalini. Zmapoval
jsem jeho kariéru, Libor Capalini zacinal s plavanim v Hofovicich (15 km od Capalini
bydlisté), na které chodil se svoji star$i sestrou, na plavani chodil od svych osmi let. Kdyz
byl Capalini v sedmé tfidé, plavecky oddil se v Hofovicich rozpadl. Zacal chodit do $koly
do Ptibrami, kde mohl trénovat dvoufazové. Na posledni rocnik zakladni Skoly odeSel do
Prahy, kde trénoval v Rudé Hvézdé (nyni SK Olymp Praha). Na stfedni Skolu Capalini
nastoupil na gymnéazium. Libor Capalini sbiral Uspéchy v plavani, ale bohuZel uspéch
vV podobé kvalifikace na ME juniort se nekonal. Libor Capalini hledal variantu, aby jeho
tréninky plavani za deset let byly vyuzity. Stejné jako jeho dva kamaradi, ktefi opustili
plavani a zacali s modernim pétibojem. Na pétiboji si Libora otestovali a zacala se psat
kariéra moderniho pétiboje. V roce 1993 Capalini nastoupil na vojnu — Duklu, vojensky
utvar pro sportovce. Poté zistal v Armadnim sportovnim centru Dukla. Z vojenského
sportovniho utvaru se zménil v profesionalni evropsky klub, jehoz nejlepsi sportovcei jsou
vojaci z povolani. Capalini pisobil celou svoji kariéru v Armadnim sportovnim centru

Dukla Praha. Capalini ziskal celkem osmnact medaili z MS, ME a OH. Nejcennéjsi
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medaile je z OH v Athénach v roce 2004, kde ziskal bronzovou medaili. Libora Capalini
béhem kariéry provazela nékolik zranéni, bohuzel si za svoji kariéru pfipsal pouze jeden
start na olympijskych hrach.

Dalsim ukolem mé diplomové prace byla analyza trenérské kariéry Libora Capalini.
Béhem své kariéry Capalini studoval. V roce 1997 zacal studovat v Praze na FTVS
kombinované studium. Promoval v roce 2003. VE&dé¢l, ze moderni pétiboj neni sport, ktery
by cloveéka dokazal zabezpecit na cely zivot. Sportu se chtél dale vénovat jako trenér a
studium bylo potieba pro budoucnost ptipadného trenéra. Po ukonceni zavodni kariéry se
zacal Libor vénovat trenérské ¢innosti u mladeznickych kategorii. Postupné se propracoval
do trovné¢ osobniho trenéra dospélych v ASC Dukla Praha a na pozici asistenta trenéra
Ceského narodniho tymu dospélych. V soudasné dobé je osobnim trenérem dvou
reprezentantek a jednoho reprezentanta v kategorii muzi. Trenérské praci s mladezi se
vénuje vzhledem ke svému pracovnimu vytizeni uz jen externé.

Libor Capalini zije 24 let s zivotni partnerkou Petrou, s kterou ma dvé déti. Nicolu,
narozenou Vv roce 2002 a Daniela, narozeného v roce 2005. Pfitelkyné zavodila v triatlonu.
Capalini travi s rodinou volny cas prevazné pii dalSich sportovnich aktivitdich. Ob¢ déti
jdou ve stopach rodi¢li a jsou registrovanymi sportovci, vénuji se zavodné vodnimu
slalomu, ktery Daniel jesté kombinuje s volejbalem.

Patym tkolem bylo vytvotreni a analyza dotazniku o povédomi tohoto sportu a o
osob¢ Libora Capalini. S vedoucim prace jsem se dohodl na deseti vhodnych otdzkach,
které se pak objevily v dotazniku. Nejdiive jsem si stanovil dvé hypotézy. H1: Jméno
Libor Capalini neni v povédomi sportovné zaloZenych studentd. H2: Moderni pétiboj je
VvV povédomi sportovné zaloZenych studentli. Hypotézy jsem si stanovil, protoZe si myslim,
ze moderni pétiboj je mezi sportovci znam. Ale v modernim pétiboji jesté nejsou znamy
osobnosti (pouze David Svoboda), proto jsem necekal uspéch u jména Libor Capalini.
Vysledek toho dotazniku mé nepiekvapil, protoze jsem tusil, ze povédomi moderniho
petiboje tady je. Je vidét, ze tento sport je velice oblibeny. Ale horsi to bylo u otazek
ohledné¢ Libora Capalini. Lidé¢ védi, kdo to je. Ale uz o ném déle nevi, jaky tym
reprezentoval, jeho uspéchy a dalsi véci, za které by si tento Clovék zaslouzil uznani.
Prvnich Sest otazek v dotazniku se tykaly osobnosti Libora Capalini. Praimérna uspésnost
peti otazek byla 37%. Poslednich otazky byly zaméfeny na moderni pétiboj. Primérna
uspéSnost péti otdzek byla 56%. Da se fici, Ze se moje piedem stanovené hypotézy
naplnily. Myslim si, Ze dotaznik byl hodné¢ ovlivnén tim, Ze byl rozddn mladé sportujici

populaci. Osobné jsem rad, ze lidé znaji moderni pétiboj, ale nedokdzu si predstavit

47



vysledky, kdybych rozdal dotaznik nesportujici populaci. Zklamalo mé, ze sportujici
populace velmi malo zn4 jméno Libor Capalini. Pfeci jenom dne$ni generace studentd,
spise bude znat moderniho pétibojare Davida Svobodu. Dotaznik celkem vyplnilo 31 muzi
a 19 zen. Primérny vék byl 23,7.

Vsechny tkoly jsem se snazil splnit podle svych moznosti a ziskané informace
prenesl do mé diplomové prace. VEfim, Ze jsem svoji praci pomohl ucelit informace o
zivoté Libora Capalini a obohatit je 0 nové zajimavé posttehy, zazitky a ndzory

O sportovni kariéte jsem dozveédél nejvice od Libora Capalini. Dale jsem vyuzil
internetové stranky, kde byly zaznamenany dulezité body kariéry Libora Capalini. Libor
Capalini mi tyto udaje potvrdil nebo doplnil. Velmi cenné informace mi poskytl Capalintiv
tatinek, ktery si zaznamenaval kariéru svého syna. Pfi rozhovoru s Liborem Capalini o jeho
zavodni kariéte jsem zjistil, Zze o jeho kariéfe v zdznamech na internetu je velky zmatek.
Nékteré informace byly nekompletni ¢i dokonce uplné chybély. Samoziejmé mi poskytl i
nékteré informace ze své trenérské ¢innosti a i ze svého osobniho a profesniho zivota. Déle
jsem oslovil nékolik lidi z Ceského svazu moderniho pétiboje, ktefi maji za ukol
zaznamenavat statistiky zadvodnikd a historii sportu (ne vSichni se mi ozvali a ne vSichni
byli ochotni poskytnout informace). Ptispévky mi pomohly obohatit historii moderniho
pétiboje, statistiku moderniho pétiboje a hlavné osobni statistiku Libora Capalini. Podkladi
bylo nakonec doopravdy dost.

Diplomova prace je sepsana hlavné€ z naSich spolecnych rozhovort, snazil jsem se

napsat praci o jeho Zivoté objektivné.
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8 Zavér

Pti ohlédnuti za svoji praci jsem velmi rad, Ze jsem si zvolil prave toto téma a jako
osobnost pravé Libora Capalini. Dozvédél jsem se spoustu zajimavych informaci nejen o
modernim pétiboji, ale predev§im o zivoté jedné z nejvétsSich ikon ceského moderniho
pétiboje.

Capalini Gspéchy jsou ditkazem toho, Ze cloveék pro tspéch musi mnoho obétovat a
jit si za svym snem. Nejde to vSak samo, musi se pro to hodn¢ vykonat!

Diplomova prace se snazi ptinést pohled na to, jak se Z amatéra mize stat uznavany
sportovec.

Myslim si, ze je velika Skoda, Ze v modernim pétiboji panuje takova neznalost o
naSem uspésném pétibojafi. Doufam, ze se to v budoucnu zméni. Byl bych rad, kdyby
moje prace poslouzila nejen mné k ukonceni mého studia, ale aby se stala i zdrojem
informaci pro lidi, ktefi se o Liboru Capalini chtéji néco dozvedét.

Moje diplomova prace mi pfinesla dal§i zajimavé informace o modernim pétiboji,
ktery jsem mohl hloubé&ji poznat a bliz§i poznani jedné osobnosti tohoto sportu. Verim, ze

V budoucnu jesté o Liboru Capalini uslySime jako o uspé$ném trenérovi.
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9 Resumé

Cilem mé prace bylo vytvofit biografii Libra Capalini a charakterizovat sport —
moderni pétiboj.

Préace je zaméfena na kariéru Libora Capalini, Zivot po sportovni aktivni kariéte a
osobni Zivot.

Libor Capalini absolvoval dvacet sezén na nejvyssi urovni. Za dlouhou kariéru
ziskal 18 medaili na mezinarodni trovni. Nejvétsim tspéchem Libora Capalini je bronzova
medaile LOH v roce 2004. Na Mistrovstvi svéta ziskal celkem 9 medaili (Ctyfi bronzové a
pét stiibrnych).

Na Mistrovstvi Evropy ziskal celkem 8 medaili (jednu zlatou, dvé stiibrny a pét
bronzovych).

Dvakrat se stal armadnim mistrem svéta v jednotliveich. Vitéz 3 zavoda Svétového
poharu. Vitéz findle Svétového poharu v roce 2006.

Libor Capalini se i po ukonceni aktivni kariéry vénuje modernimu pétiboji.
Pracovné je velmi vytizeny jako asistent trenéra reprezentace, dale ptisobi jako manazer v
Armadnim sportovnim centrum Dukla Praha.

V modernim pétiboji uz aktivné nepokracuje v Zddném klubu. Pfi volném casu se
vénuje jachtingu, kde si odpocine. Zaroven se snazi ¢as travit s détmi a ptitelkyni Petrou.

V praci najdeme 1 n€kolik zékladnich informaci o pomalu se rozvijejicim sportu u
nas. Jak se vyviji moderni pétiboj, historie, soucasnost, rozdéleni soutézi a mnoho dalSich
zajimavych véci.

Prace obsahuje dotaznik o povédomi moderniho pétiboje a povédomi Libora
Capalini. Dotaznik byl rozdan sportovnim studenttim.

Doufam, Ze tato prace bude zajimava nejen pro lidi, ktefi se zajimaji o sport
samotny, ale také pro lidi, ktefi se chtéji dozvédét informace o slavném zavodniku
moderniho pétiboje. A hlavné, jak je cesta na vrchol slozitd, a co vSechno musel Libor

Capalini obétovat.
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10 Summary
The object of my work was to create a biography of Libor Capalini and characterize

modern pentathlon.

The work focuses on the career of Libor Capaliny, his live after the active career as
well as his personal live.

Libor Capalini completed twenty seasons on the highest level. During this long
career he won 18 medals on international at an international level. His greatest success is
the bronze medal from the SOG in 2004. He earned medals a total of 9 medals (four bronze
and five silver) at the World Championships.

At the European Championships he won a total of 8 medals (one gold, two silver
and five bronze).

He became the Army World Champion in singles. He won three World Cup races
and became a winner of the World Cup Finals in 2006.

Even after completion of his active career Libor Capalini pursues modern
pentathlon.

He is busy as ever acting as an assistant coach and also operates as a manager in the
Army Sports Center Dukla Prague.

He does not actively continue in any club. He devotes his free time to yachting,
where he relaxes. Simultaneously he tries to spend time with his children and girlfriend
Petra.

The work also contains some basic information on this in our country slowly
growing sport. The ways of development of modern pentathlon, its history, present,
division of competitions and many other interesting items.

A questionnaire on awareness of modern pentathlon as well as of Libor Capaliny.

The questionnaire was distributed to sports students.

I hope that this work will be interesting not only for people who care about the
sport itself, but also for those who want to learn about a famous competitor in modern
pentathlon. And above all, how complicated the way to the top is and what everything he

had to sacrifice.
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12 Prilohy

12.1 Fotodokumentace

Obrazek 2 — Libor Capalini se raduje v cili z bronzové medaile na olympijskych hrach
v Athénach v roce 2004

(Zdroj: Fotografie ze soukromého archivu Libora Capalini)

Obrazek 3 —Libor Capalini s bronzovou medaili
(Zdroj: Fotografie ze soukromého archivu Libora Capalini)
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Obrézek 4 — Libor Capalini na slavnostnim ceremonidlu na OH v Athénach (1. Mojsejev —

Rus., 2. Zadné&provski — Lit., Capalini — CR)

(Zdroj: Fotografie ze soukromého archivu Libora Capalini)

‘ : Y ’
Obrazek 5 — Libor Capalini s tspésnymi olympioniky z OH v Athénach (Jaroslav Baba,
Libor Capalini, Roman Sebrle)

(Zdroj: Fotografie ze soukromého archivu Libora Capalini)
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Obrazek 6 — Libor Capalini v zavodu - Serm

(Zdroj: Fotografie ze soukromého archivu Libora Capalini)

Obrazek 7 — Kapitan Libor apalini

(Zdroj: Fotografie ze soukromého archivu Radima Cepka)
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Obrazek 8 — Libor Capalini s Davidem Svobodou

(Zdroj: Fotografie ze soukromého archivu Libora Capalini)
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Obrazek 9 — Libor Capalini na Armadni mistrovstvi svéta v Praze (Capalintiv posledni

zavod) — zlata medaile - kategorie druzstva (Dvoiak, Svoboda, Capalini)

(Zdroj: Fotografie ze soukromého archivu Libora Capalini)
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Obrazek 10 — Libora Capalini provazela béhem zavodni kariéry zranéni

(Zdroj: Fotografie ze soukromého archivu Libora Capalini)

ARMADNI SPORTOVNI CENTRUM

Obrazek 11 —logo Armadni sportovni centrum DUKLA

(Zdroj: duklasport.cz)

AL - \ Oficidlni webové stranky
S SUAZ HODERNTHO 2 Ceského svazu moderniho pétiboje
Obréazek 12 — logo Ceského svazu moderniho pétiboje

(Zdroj: penthatlon.cz)
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