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Jméno studenta: Bc. Lenka Hotarova
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Téma diplomové prace:  Inovace nacviku gymnastickych dovednosti s vyuzitim
modernich a netradi¢nich pomucek (interaktivni DVD)

Typ diplomové prace O vyzkumny

O metodicky
X vyukové médium (videoporad apod.)
O kompilaéni
O projektovy
Vedouci prace: Mgr. Petra Kalistova
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Teoreticky zaklad préace (referSni ¢4st)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clen&ni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcii)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace) -
F) Celkovy postup feSeni
G) Prace s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Splnéni cilii prace
J) Odborny ptinos prace (pro teorii, pro praxi)
K) Spoluprace autora s vedoucim prace a katedrou
L) Pristup autora k feSeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat préaci klasifikaénim stupném: X vyborné
O velmi dobfte
O dobie
O nevyhovujici
Struéné zdivodnéni navrhovaného klasifikacniho stupné

Diplomova prace je v€novana vyuce gymnastlky s novymi a modernimi moZnostmi
metodiky nacviku dovednosti.

Zatazeni inovativnich pomticek do tréninku sportovni gymnastiky détem i dospélym cviceni
vyrazné usnadiiuje. Uvedené pomucky jsou velmi vhodné pro vyuku ve Skolni i vykonnostni
gymnastice. V tvodu prace autorka uvadi divody zatazovéni novych vyukovych postupti
pfedev§im do povinné télesné vychovy.

Forma interaktivniho DVD je v soucasnosti pro svoji nazornost mnohem pifinosnéjsi a
atraktivn&jsi nez tist€ny metodicky material.

Diplomova prace je rozdé€lena na teoreticka vychodiska a na interaktivni DVD.

V tist€né ¢asti autorka uvedla jednotlivé kapitoly pfedevsim formou kompilace dostupné
literatury. Do pfiloh by bylo vhodné zatadit souhlasy u¢inkujicich s natdcenim a zvefejnénim.
Uvedla odkazy na pouzité zdroje. Po strance formalni, stylistické 1 obsahové patii prace

k velmi zdafilym.

Cilem diplomové prace bylo vytvofeni metodického interaktivniho DVD. Nazorné a
kvalitni videoukazky spolu s komentafem a doprovodnym informativnim textem vytvare;ji
hodnotny a poutavy metodicky material.

Autorka izce spolupracovala s vedouci prace. Pruzné zapracovavala piipominky ke
zpracovani a zadané ukoly vzdy precizné splnila.
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Prokazala fundovanost a erudovanost v dané problematice.
Cil i tkoly diplomové prace se podafilo splnit.

OtazKky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pii obhajobé:
Je mozné vyuziti uvedenych pomticek i v jinych sportech?

V Plzni, dne 17. kvétna 2016 A
podpis vedouciho prace



