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Uvop

1 Uvop

Jak uz ndzev napovida, tato prace bude zamérena na biatlon a vSe s nim spojené.
Tento sport zaZiva nejvétsi vzestup za posledni Iéta. V Ceské republice se o to zaslouZili
hlavné cesti sportovci a predevsim jejich uspéchy. A jak Uspéchl pribyva, tak pribyva i
divakd a fanouskd. | v mém pfipadé tomu tak bylo, stal jsem se pravidelnym divakem
biatlonu a neunikne mi 7adny zavod. Cim déle tento zajimavy a nevyzpytatelny sport
sleduji, objevuji mezery v historii a vyvoji této discipliny. Kdyz jsem patral po publikaci,
abych se dozvédél, kde biatlon vznikl, jakd jsou jeho pravidla, jak se vyvijel a v jakych
disciplinach se soutézi, bohuzel jsem zaddnou prehlednou nenasel. A proto jsem se rozhodl
vybrat si toto téma, abych obohatil jak sebe, tak i ostatni zdjemce o tuto problematiku.
V mé préci se budu zabyvat historii biatlonu, jeho vznikem a v nedilné soucdsti i vyvojem.
Dale bych se rad zminil o soutéZich v biatlonu, organizaci a jednotlivych zdvodech.
Nakonec bych se rdd zminil o nejuspésnéjsi ceské biatlonistce Gabiné Soukalové —

Koukalové.
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2 CiL A UKOLY PRACE

Cilem mé prace je charakterizovat, vznik, vyvoj a sou¢asnou podobu biatlonu.

Z cile prace vyplyvaji nasledujici ukoly:
- Charakterizovat vznik a vyvoj biatlonu.
- Charakterizovat souc¢asnou podobu biatlonu.

- Postihnout aktualni vyvojové trendy biatlonu.
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3 METODIKA PRACE

Diplomova prace je zaloZena predevsim na dlouhodobém kritickém studiu dokument(.
Metodou prace je obsahova analyza dokumentd. Podle (Miovského 2006) ,zakladnim
predpokladem je relevance zkoumaného materidlu vic¢i danému problému”. Vsechny
vyhledané materidly byly nejdfive analyzovany a ndsledné seskupeny. Prace se vénuje

objasnéni pojm{, jako jsou biatlonové discipliny a soutézZe, biatlon nebo historie biatlonu.
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s oz

4 TEORETICKA CAST

4.1 OBDOBI PRED VZNIKEM BIATLONU

Velké mnoizstvi sportovnich odvétvi a disciplin sou¢asného moderniho sportu ma
své koreny v davné minulosti. Do této skupiny patfi zejména ta sportovni odvétvi, jejichz
samotny vznik i dalsi vyvoj je Uzce spjaty s praktickymi Zivotnimi potfebami a ¢innostmi
lidské spole¢nosti. Do tohoto okruhu se také pocitd biatlon, jak to dokladaji historicky
dochované tradice. Prvopocatky biatlonu musime hledat ve vojenstvi a lovectvi. Pravé
v téchto Ccinnostech dochazelo v pfirozenych pfirodnich a Zivotnich podminkach
k provadeéni strelby v prabéhu télesného zatizeni, vyplyvajiciho z pfedchazejici pohybové
Cinnost, prevdiné béhu. Strelba v pribéhu fyzické dispozice je hlavnim principem
soucasného biatlonu. Pfi zjistovani historickych pricin podminek vyvoje a vzniku biatlonu
se zamérujeme predné na zimni obdobi, ve kterych zretelnéji vystupuji. Biatlon také vznikl
zejména jako zimni sportovni disciplina, ktera vyvojové prerostla v samostatné sportovni
odvétvi. To opodstatriuje také prednost této formy sledovani. V davné minulosti je uz
znamo, Ze vojaci a lovci provadéli strelbu za pohybu na lyzZich, resp. Snéznicich, dokazuji
dochované grafické pamatky ve formé nasténnych skalnich maleb. Nejstarsi z nich se
dochovala z doby vice jak tfi tisicileti pfed nasim letopoétem. Zachycuji lovce s lukem a
Sipy, pohybujici se na snéZnicich. Nalezené nejstarsi grafické pamatky, zobrazujici tuto
¢innost, byly zachyceny na vice mistech, a to nejen v Evropé, ale také v Severni Americe a
Asii. K vykonavani této sportovni ¢innosti provadéni strelby v pribéhu télesného zatizeni
dochazi znaéné pozdéji, az ve vyspélé lidské spolecnosti, na prelomu 19. a 20. stoleti. Je
presto historicky prokazano, provedeny prvni lyzarsky zavod se stielbou, ktery byl
zrealizovan ve formé presunu vojenské jednotky v roce 1972. Tento provedeny prvni
lyzarsky zavod se stielbou se uskutecnil v rdmci norské armady v oblasti Christidnie, tedy
dnesniho Osla. Dalsi, i kdyZz ne zcela vérohodné zprdvy, vypovidaji o tom, Ze strelbu
v pribéhu presunu na lyZich provadély také vojenské jednotky v sibifskych oblastech
Ruska a v nékterych oblastech Alp. Prvni individudlni zavod v béhu na lyzZich se strelbou,
se podle historicky znamych zaznamU uskutecnil opét v Norsku v roce 1912. V prabéhu

zavodu vojaci provadéli dvé desetiranné strelecké polozky. (Kasper 2006)
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Na pocatku 20. stoleti se hlavni ¢innosti lyZzarskych zavod( se strelbou, které se
oznaCuji vSeobecné jako branné zavody a ze kterych posléze vznikl také biatlon,
jednoznacéné presunuly do vojenského prostredi. O podobnych zdvodech v nevojenském
tudiz civilnim, hlavné pak vloveckém prostfedi nemame Zadné evidence.
Nejrozsitrenéjsimi brannymi zdvody, které vznikaly, se staly hlavné dva zdvody, lyZarsky
prekazkovy zavod a kolektivni zavod hlidek, u kterych byla hlavné provadéna strelba. Tyto
oba zavody prosli nejvétSim rozvojem zejména v obdobi mezi prvni a druhou svétovou
valkou. Tyto zdvody nemély oficidlni mezindrodni pravidla a stanovoval je hlavné

poradatel zavodu. (Kasper 2006)

LyZarsky prekazkovy zavod mél za ukol provéfit ovladani lyzi vterénu
s pfekondvanim umélych i pfirodnich prekazek. Zavodnik béhem prekondvani traté si
mohl odepnout lyZe. Neprfekonani z nékterych prekazek mélo za dasledek diskvalifikaci
v zavodé. Zavod se uskutecnoval na trati v délce 5-12 kilometrd a v prlibéhu svého vyvoje
byl mnohokrat dopliiovan strelbou, zejména 1-2 stfeleckymi polozkami. Konal se v bézné

vojenské vystroji a s vyzbroji patficné armady. (Kasper 2006)

LyZarsky zavod vojenskych hlidek byval provadén na trati v délce 20-30 kilometr(,
mnohokrat i v delSim provedeni. Celek tvofil velitel a 2-3 ¢lenové. Také tento zavod se
vykondval v béiné vojenské vystroji s karabinou a dalsi predepsanou zatézi (maska,
tlumok apod.). Béhem traté byly umistény 2-4 polni stfelnice, na kterych vystrelil
z karabiny kazdy ¢len hlidky 5-10 ran, mnohdy na sklopné figuriny nebo jiné terce napf.
papirové terce, nafukovaci balonky apod. na vzdalenost 100-300 metrd. Velitel hlidky
v nékterych zdvodech stfilel z kratké zbrané (revolveru, pistole), kterou mél ve své vystroji
misto karabiny, na cile v kratsi vzdalenosti. Pozoruhodny byl zplGsob hodnoceni tohoto
zavodu. Ziskany nejlepsi stfelecky vysledek a dosazieny nejrychlejsi bézecky ¢&as byl
ohodnocen 20 body, pozdéji pak 240 body. Nasledujici hlidky byly hodnoceny za dosazené
vysledky v obou castech zdvodu (béhu, strelbé) nizsim poctem bod( podle pfipravenych
tabulek. Definitivni umisténi hlidky a jeji poradi v zavodé urcoval soucet bodl z obou
hodnocenych ¢&asti zavodu. Hlidka, ktera absolvovala trat v horsim case nez 125%
béZzeckého casu vitézné hlidky, nebyla hodnocena, stejné jako hlidka, kterd na kazdé

stfelnici nezasahla alespon jeden teré. V prlbéhu vyvijeni tohoto zavodu zacal byt
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stfelecky vysledek prevadén do casovych hodnot, které se pripocitavaly k bézeckému

Casu. (Kasper 2006)

Lyzarsky zavod vojenskych hlidek se stfelbou patfil od poc¢atku dvacatého stoleti mezi
nejpopuldrnéjsi a nejrozsitenéjsi zdvody mezi vojaky vlbec. Tento fakt potvrzuje také
skutecnost, Ze byl jiz od I. Zimnich olympijskych her vroce 1924 a do V. Zimnich
olympijskych her v roce 1948, vyjma lll. ZOH 1932, sice neoficidlni, ale pIné uznavanou
soucdsti programu zimnich olympiad. Mezi péti zacastnénymi hlidkami (FIN, FRA, ITA,
POL, SUI) v prvnim zdvodé zvitézila hlidka Svycarska, kterd vyhrala opét i p¥i derniére
v roce 1948. V roce 1928 byla prvni v zavodé hlidka Norska a v roce 1936 zvitézila hlidka
Italie. Oba zminéné zavody — lyZarsky prekazkovy zdvod a zdvod vojenskych hlidek byly
nejvice rozvijeny také v predmnichovské Eeskoslovenské armadé. Cesky vojaci v nich
ziskali mnoho vyznamnych mezinarodnich Uspéchi, zejména pak ve sportovnich tzv. Malé
dohody. Poradani téchto brannych zavod( pokracovalo i po skonceni druhé svétové valky.
Vojaci ceskoslovenské armady byli také aktéri posledniho exhibi¢niho zavodu hlidek na
Zimnich olympijskych hrach v roce 1948. Oblibenost téchto zavod( se prendsela i do
civilniho prostredi. Hlavnim dlsledkem toho vlivu v nasich podminkach byla skute¢nost,
7e Ceskoslovenskd obec sokolska zaradila v poloviné tficatych let uplynulého stoleni do
programu svych lyzarskych zavodl branny zavod hlidek. Jeho obsah byl spojnici zavodu
hlidek a prekazkového zavodu, ktery byl provadén bez stielby a byl uréen civilni populaci.
Po ukonéeni druhé svétové valky se pokrac¢ovalo u nds v organizovani brannych zavod(
v civilnich podminkach provadénim Zimniho zavodu branné zdatnosti. O zabezpeceni se
postaralo Ministerstvo narodni obrany télovychovné slozky. V roce 1951 byl tento zavod
oznacen jako Sokolovsky zavod branné zdatnosti a motivaci bylo pripomenuti hrdinstvi
prislusnikd 1. ¢s. samostatného praporu SSSR v bitvé u Sokolova v prlibéhu druhé svétové
valky. Samotny zdvod se zacal rozvijet na zdkladé v ramci v té dobé vzniklé organizace
Svazu pro spolupraci s armadou (Svazarmu). Zavody vojenskych hlidek byly vyrazeny, byt
z neoficialniho programu Zimnich olympijskych her, a to hlavné z dlivodu jeho urceni jen
pro prislusniky ozbrojenych slozek, toto rozhodnuti zintenzivnilo celosvétové hledani
podobné sportovni aktivity. Tato sportovni aktivita méla vSak plné nahrazovat moznost
zUcastnit se i civilni populaci. Zacaly, se objevovat zavody s riznou kombinaci nékolik

disciplin, jako na priklad béh na lyZich ve spojeni s orientaci, stfelbou a to nejen z pusky,

13



TEORETICKA CAST

ale i kratkych zbrani a dalSimi prvky zakladni branné cinnosti. Toto hledani vSak bylo
nekoordinované a nefizené. Mezi prlkopniky vtomto sportovnim sméru patfi také
pfedmnichovské Ceskoslovensko se svou armadou. Dikazem toho je nejen jiz zminény
branny zavod hlidek, organizovany COS, ale také skuteénost, 7e jiZ vroce 1929, ve
vydaném predpisu S-1-6b , LyZaFsky zavodni Fad Ceskoslovenské branné moci“ je uveden
také zadvod v béhu na lyzich prostém, v pribéhu kterého provadél zavodni strelbu z pusky.
Jeho vysledek ze strelby byl prevadén do casové prirdzky. Tento predpis byl platny
v armadeé az do roku 1952. A pravé v tomto zdvodé a jeho pravidlech mGzeme objevovat

prvky a pocatky i sou¢asného biatlonu. (KaSper 1976)

4.2 VIZNIK AVYVO] BIATLONU

4.2.1 VELKORAZNY BIATLON

Hlavni iniciativa k vytvoreni sportovni discipliny, spojujici stfelbu a béh na lyZich,
vychazela predevsim z vojenského sportu. Hlavni usmérnujici silou vtomto sméru se stala
Mezinarodni unie moderniho pétiboje (UIPM). Tato organizace se ustavila aZ v roce 1948,
prestoZze moderni pétiboj byl soucasti olympijského programu od samého pocatku
novodobych Olympijskych her, v zfizovani biatlonu méla rozhoduijici vliv. Tato unie hledala
vhodnou protivahu pro olympijsky moderni pétiboj, protoze zimni podoba pétiboje, ktera
byla pfedvedena v ramci exhibi¢niho neoficidlniho programu na ZOH 1948, nenapovidala
moznosti jeho SirSiho rozvoje. Na kongresu UIPM v roce 1955 v italské Macoliné, na
podnét 43. Zasedani Mezinarodniho olympijského vyboru, se objevila prvni oficidlni vyzva
k vytvoreni jednodussiho zavodu zimniho dvojboje, soucasné se zakladni predstavou jeho
zpUsobu provadéni a jeho obsahu. O rok pozdéji, na dalSim kongresu unie v Melbourne,
byly schvaleny zasady prvnich mezinarodnich pravidel zimniho dvojboje — biatlonu.
Skutecnost, Ze zbrani ze které ma byt provadéna strelba se stala velkorazind puska,
nesporné napovida, ze kterych smérd vzesSel zakladni podnét. Na zasedani kongresu
v Melbourne byly pfijaty i dalsi dva dilezité zavéry, které méli pro dalsi vyvoj biatlonu
zasadni vyznam. Bylo rozhodnuto o usporadani 1. Mistrovstvi svéta v tomto novém
zavodé v roce 1958 a plném jeho prevzeti do kompetence UIPM. Biatlon na pfipojeni do
nazvu unie si musel pockat dlouhych 10 let az do roku 1968. Pfi volbé mista pro konani

prvniho svétového Sampionatu padla volba na rakousky Saalfelden. V dalSim rozvoji
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biatlonu ma Rakousko jesté fadu dalSich prvenstvi. Rok uskute¢néni prvniho svétového

Sampionatu byva mnohdy také uvadén jako rok oficidlniho vzniku biatlonu. (KaSper 2006)

Rozvoj této nové sportovni discipliny biatlonu byl velmi vzestupny. Prvniho
svétového Sampiondtu v biatlonu se roku 1958 zucastnilo jen 28 sportovcl ze sedmi zemi.
V roce 1960 mél svoji olympijskou premiéru na VII. Zimnich olympijskych hrach ve Squaw
Valley. Takovym raketovym startem se v dosavadni historii olympijskych her nemohla
pochlubit Zadna sportovni disciplina nebo odvétvi. Od této doby byl biatlon pevné
umistén v programu Zimnich olympijskych her. Svétovd mistrovstvi se od roku 1958 konaji
pravidelné kazdoroc¢né ve vsech oficidlnich disciplinach, mimo roky konani Zimnich
olympijskych her. V téchto letech se kond svétovy Sampionat jen v disciplinach, které
nebyly v programu Zimnich olympijskych her. V programu prvnich svétovych Sampionatd,
Zimnich olympijskych her 1960 a 1964, byl zdvod na 20 km, biatlon byl provadén jako
jedna samostatnd disciplina. Mimo této individudIni discipliny byla na MS také
vyhodnocovéna souté? tficlennych druzstev. Uspéch druistva byl vypoéten souctem
individualnich vysledk( tfi nejuspésnéjsich sportovcl stejné prislusnosti ze Ctyr, ktefi pro
soutéz druzstev mohli byt nahlaseni. Od této doby je zdvod na 20 km, ktery preckal az do
dnesni doby, nazyvan také jako individualni zavod. Oznaceni tohoto zavodu slouzilo
k odliseni vyhodnocovaného zavodu druZstev. Pravidla a obsah plvodni discipliny zimniho
dvojboje biatlonu byly znaéné odliSné od dnesSniho vytrvalostniho zdvodu, jak je tento
zdvod u nas oznacovan. Zlstala jen plvodni délka traté 20 kilometrd. Stfelba byla
provadéna velkoraznou puskou a to 3x z polohy leZze na vzdalenost 150, 200 a 250 metr( a
zavérecna polozka byla provadéna ve stoje, kterd byla vzdalena 100 metr. Terée méli
kruhovy tvar o priméru 20, 25 a 30 centimetr( pro strelbu v poloze leze a 30 centimetr(
v poloze ve stoje. Spodni okraj teréd byl sefiznut tak, Ze byla o délce 5 centimetru
vytvorena zamérovaci hrana. Kazda strelecka polozka byla pétiranna a kazdy chybny zasah
byl hodnocen dvouminutovou ¢asovou pfirazkou, ktera byla zapoétena k bézeckému ¢asu.
Jelikoz strela byla provadéna na ¢étyfi odlisSné vzdalenosti, potfebovala organizace kazdého
zavodu C¢tyfi samostatné strelnice. Zavodni trat byla zpravidla vedena v jednom okruhu.
Tudiz pfiprava zavodu byla velmi obtiznd, hlavné se zajisténim bezpecénosti. Velikost raze
pusky mohla byt a7z 12 milimetri a odpor spousté musel byt minimalné 1 kilogram.

(Kasper 2006)
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Tato zakladni pravidla s drobnymi Upravami (napf. zmenseni povolené raze na 9
mm) platila aZ do roku 1965, kdy dochazi k prvnim vyraznym Upravdm pravidel, zejména
ve stielecké casti. Distance tercl od palebné ¢ary byla slou¢ena na 150 metrd, sjednocen
byl i pocet jednotlivych stfeleckych polozek, kdyz z kazdé polohy byly stfidavé realizovany
dvé pétiranné polozky v uréeném poradi leze — stoje — leze — stoje tak, jak je tomu
v soucasnosti. Podstatnou zménou bylo zavedeni dvou druh(i ¢asovych ptirdiek 1 a 2
minut, za chybny zdsah ve stfelbé, s cilem vyloucit dvouminutovou ptirdzku pfi mensi
nepresnosti. Pro stfelbu z polohy leze mél vnéjsi kruh terce primér 25 centimetru
(pfirazka 1 minuta) a vnitini kruh terée mél pak primér 12,5 centimetru (bez pfirazky) a
oba tyto kruhy byly bilou barvou vyznaceny na ¢erném zamérovacim kruhu o praméru 35
cm. Pramér 50 centimetrd mél vnéjsi kruh pro stfelbu v poloze ve stoje. A vnitfni kruh mél
35 centimetrq, ktery byl zaroven kruhem zamérovacim. Pfi hodnoceni byl zasah vnitfniho
kruhu v obou polohach bez ¢asové pfrirazky, zdsah vnéjsiho kruhu znamenal prirdzku 1
minutu a mimo tyto kruhy pak pfirdzku 2 minuty. Pfi této Upravé doslo také k odstranéni
dosavadniho sefiznuti spodniho okraje cerného terce. Vzddlenost traté 20 kilometru
zUstala beze zmény. Sjednoceni vzdalenosti tercl od palebné ¢ary na 150 centimetr(
dovolila organizovani zavodld na jednom, zpravidla 5, nebo 4 kilometrovém okruhu
s jednou strelnici. To vyrazné usnadnilo organizaci, pfipravu a zabezpeceni zdvodu.

(Kasper 2006)

V tomto roce, tedy od roku 1965, dochazi k rozsifeni zavodniho programu o
druhou disciplinu a to o zavod Stafet. Biatlon se tudiz méni ze samostatné discipliny ve
sportovni odvétvi. Zavod Ctyf nebo tfi¢lennych Stafet se konal na trati dlouhé 7,5
kilometru se dvéma streleckymi polozkami (vleze — vstoje, dale L - S). Novotou této
discipliny bylo zavedeni tzv. tfi ,rezervnich ndbojd“, které mohl zavodnik vyuzit v pfipadé,
Ze v jednotlivé poloZce nezasahl péti vystrely vSechny své terce. Tyto naboje musel
zavodnik nabijet jednotlivé ne za pouziti zasobniku. Zavodni terée pro Stafety musely byt
vyrobeny z lehce rozbitného materialu, napf. keramiky, skla apod. Mnohokrat byly také
pouzity nafukovaci balonky, umisténé v kruhovém vyrezu teréové desky, kterd byla
vyrobena z neprlstfelného materialu. Charakteristicky tvar tercG zastal v kruhové
podobé. Seskupeni péti tercd pri Stafetovém zavodé byly usporadany na tercové tabuli

tak, Ze dva terce ve stejné vysi byly umistény nahore, dva dole a jeden ter¢ byl umistén

16



TEORETICKA CAST

uprostfed mezi nimi tzv. umisténi tercd do tvaru pismene ,Z“. Vzdalenost ve vsSech
smérech mezi jednotlivymi terci a také vzdalenost od okraji teréové desky musela byt
minimalné 25 centimetru. Velikost rozbitych tercd se shodovala s priméry vnitfnich kruh(
jako pfi stfelbé ve vytrvalostnim zdvodé, tj. 12,5 centimetrl a 35 centimetr(. Terce o
praméru 12,5 centimetrd pro strelbu z polohy vleze musely byt umistény do stfedu
cernych mezikruzi o vnéjsSim prlméru 30 cm a sile mezikruzi 8,75 centimetr(, ¢imz byl
vytvoren zamérovaci kruh, ktery byl, ne zcela logicky mensi, nez pridmér terce pro strelbu
z polohy stoje. Ve Stafetovych zavodech byly také zavedeny nové tzv. ,rezervni terce”,
které byly oznadeny pismenem ,,R“ misto oznaceni Cisly a byly umistény na pocdtku a na
konci linie tercd. Prislusné strelecké stanovisté neslo také oznaceni ,,R“. Na jejich tercové
desce byly terce umistény vidy dva pro stielbu z polohy stoje a dva terée pro strelbu
z polohy leze. V ndsledujicim obdobi byly dva zaloZzni tere umistény na kazdé tercové
tabuli a kompletni teréové tabule byly pak umistény na zacatku a na konci stfelnice. Pro
neuspésnou strelbu ve Stafetovém zdvodé byla zafazend nova forma pfirazky a to tzv.
trestné kolo, které plvodné méfilo 200 metrd, které zavodnik musel za kazdy nezasazeny
ter¢ po vycerpani rezervnich naboji 1x absolvovat. Terce byly vzdaleny od palebné cary
stejné jako u vytrvalostniho zavodu. Jakmile, byl zaveden stafetovy zavod do programu
biatlonovych zdvodU, prestala byt vyhodnocovana soutéZ druzstev. Nazev pro zdakladni
disciplinu zavodu o délce 20 kilometr(i, nazyvany jako individudlni zavod, nebo tézZ jako
zavod jednotlivcl vsak jiz pevné zakotvil a byl, a mnohdy je stale nesprdvné pouzivan, i
kdyZ zcela nelogicky, nebot biatlon mél a stale ma vétsinu svych disciplin individudlnich. A
posledni rozdilnost, kterou Stafetovy zdvod s sebou pfinesl. Zatimco u individualniho
vytrvalostniho zavodu musel zavodnik obsadit to stielecké stanovisté, které mu rozhod¢i
urcil, pri Stafetovém zavodé musel zdvodnik zaujmout stfelecké stanovisté, které bylo
oznaceno jeho startovnim cislem. Stafetovy zévod se dockal olympijské premiéry na IX.

ZOH 1968 v Grenoblu. (Kasper 2006)

Pravidla, které prosSly Upravami a veSly vplatnost vroce 1965, vyrazné
zjednodusily podminky pro organizaci zavod( v biatlonu. Zhotovily tim i lepsi podminky
pro jeho rozvoj, a to hlavné tim, Ze pro usporadani zdvodl dostacovalo jiz zbudovani jen

jedné strelnice. Zavedeni dvou druht ¢asovych prirazek za chybnou strelbu sice pomysiné
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znamenalo sniZeni narocnosti na stfelecky vysledek, na druhé strané vsak Uumérné

diferencovalo velikost nepresnosti této strelby. (KaSper 2006)

AZ do roku 1967 se vSechny soutéZe a zavody v biatlonu uskute¢riovaly pouze
v jedné kategorii bez rozdilu véku. Teprve vtomto roce se na svétovém Sampionatu,
tehdejsim vychodonémeckém Altenbergu, uskutecnil prvni Sampionat v kategorii juniorq,
ktera zahrnovala sportovce do jejich véku 22 let. Juniofi zde soutézZili v individudlnim
zavodé na trati dlouhé 15 kilometru se tfemi stfeleckymi polozkami L — S — L a ve
Stafetovém zavodé 3 x 7,5 kilometrU, na kazdém Useku absolvovali zavodnici dvé strelecké
polozky L — S. Kvalitni vysledky, kterych zde talentovani juniofi dosahli, jednoznacné

potvrdily spravnost tohoto rozhodnuti. (Kasper 2006)

V poradi jiz tfeti disciplina, kterd vznikla v biatlonu, byl rychlostni zavod neboli
sprint. Premiéru na svétovém Sampionatu si odbyl v roce 1974 v Minsku, olympijskou
premiéru pak o Sest let pozdéji v Lake Placid na XII. ZOH 1980. Pfi planovani jeho podoby
byla zvyraznéna rychlost béhu, k éemuz pfispivalo zkraceni traté o polovinu, vzhledem
k trati v seniorské kategorii ve vytrvalostnim zavodé. Stanovena délka trati 10 kilometr(
umoziiovala porovnani vykonnosti mezi seniorskou a juniorskou kategorii, nebot juniorska
kategorie méla stejnou délku traté. Pro vyhodnoceni stielecké vykonnosti byl zvolen jiz
plné osvédceny zplsob ze Stafetového zavodu rozbitny ter¢ a trestné kolo, ale s tim
rozdilem, Ze nebyla uplatnéna mozZnost vyuZzit rezervnich nabojl. Velikost a usporadani
terc( bylo také shodné se Stafetovym zavodem, véetné délky trestného kola, které méfilo
200 metr. OdlisSné byly podminky, za kterych byla provadéna strelba u téchto
individudlnich zavodd u vytrvalostniho zdvodu bez primé viditelnosti vysledku stielby,
kdezto u rychlostniho zavodu byla tato kvalita okamzité viditelna, a to jak z hlediska
divaka tak hlavné zavodnika. Z psychického hlediska oba tyto zdvody tato skutecnost

vyrazné odliSovala. (Kasper 2006)

Od samého pocatku existence biatlonu, mu byla vytykana skuteénost, Ze pro
stfelbu vyuziva velkoraznou zbran. Tento fakt, byt jen nepfimo, zvyhodroval sportovce
z fad prislusnik(l ozbrojenych slozek policie, celni straze, armady apod., ktefi méli k této
zbrani pfistup, ale i lepSi moznosti tréninku. Vyuzivani velkordzné zbrané ddvala biatlonu
nadale nalepku militantniho sportu. Velmi neprijemnym a druhym disledkem pouzivani

této pusky byla hlu¢nost strelby ztéto zbrané, ktera biatlon odsouvavala pry¢ ze
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sportovnich stredisek a tim i mimo divackou kulisu. Proto silila podpora o nahrazeni
velkorazné pusky zbrani maloraznou. Biatlonové hnuti se v tomto pfipadé rozdélilo na dva
zdkladni tdbory na velkordzny a malorazny. K hlavnim propagatorim malordzného
biatlonu patfily zejména staty stfedni Evropy, mezi kterymi sehrdvaly vad¢i udlohu
Rakousko a dFivéjsi Ceskoslovensko. Velkorazni puska méla pFedev$im zastani ve Svédsku
a drivéjsim Sovétském svazu, kde byl nejen dostatek kvalitnich velkordznych zbrani a
stfelnic, ale predevsim také uUspéchy, kterych dosahli ve velkorazném biatlonu sportovci
téchto statl. Znacnou oporou opravnénému pozadavku na zavedeni malordzky byl
praktické zkuSenosti, které byly ziskany prikopnickou Cinnosti pti provadéni malorazného
biatlonu v nadich ¢eskoslovenskych podminkach. U nas jiz od roku 1967 jsme provadéli
malordzny biatlon v rdmci SZBZ na masovém zakladé vcetné mistrovskych soutézi. Od
zacatku sedmdesatych let se poradaly kazdoro¢né v rdmci komplexu soutézi ,Za pratelstvi
a bratrstvi“ za ucasti sportovci ze vsech statl tehdejsiho Varsavského bloku, také zavody
v malorazném biatlonu. Se ziskanymi zkuSenostmi, které byly pozitivni z téchto akci,
seznamovali Ceskoslovensti predstavitelé biatlonu na kongresu UIPMB svétové hnuti
biatlonu. Také UIPMB, vzhledem k neustalému zvySujicimu se tlaku odpUrct velkorazného
biatlonu, oficidlné zkousSela moZnosti vyuZiti malordzné zbrané. Uskutecnilo se tak pfi
poradani juniorskych svétovych Sampiondtd v malorazném biatlonu. Prvni takovy
Sampionat se poradal vroce 1973 vitalské Forni di Sopra, druhy ve finské Kurrice a
nasledné treti zkouska v roce 1976 se uskutecnila tamtéz. Tyto Sampionaty, ve kterych
ceskoslovensti sportovci dosahli dobrych vysledkd, byly UIPMB bohuzel stale povazovany
za zkuSebni, kdyZz jako hlavni Sampionat bylo povaZovano mistrovstvi s velkoraznou

puskou. (Kasper 2006)

4.2.2 MALORAZNY BIATLON

K nejzasadnéjsi udalosti ve vyvoji biatlonu =z hlediska jeho historického
konstituovani dochazi v roce 1976. V tomto roce v Seefeldu, na kongresu UIPMB v ramci
Xl. ZOH v Insbrucku, po velmi vasnivém jednani, bylo pfijato vyznamné rozhodnuti, Ze
zacinajice rokem 1978 se budou vSechny vrcholné soutéze biatlonu v rdmci UIPMB konat
s maloraznou puskou, coz prakticky znamenalo konec velkordzného biatlonu. Touto
zasadni zménou, kterd byla vitézstvim zdravého rozumu nad zaostalou obhajobou

velkorazného biatlonu, se vyrazné zlepsily podminky pro dalsi rozvoj biatlonu na jesté
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daleko SirSi zakladné, nez tomu bylo do této doby. Odstranily se tim nejen bariéry, jiz
drive uvedené, ale také jeho nezanedbatelné zpfistupnéni z hlediska finan¢nich nakladd.
O spravnosti tohoto rozhodnuti nejlépe svédci také i ndsledujici fakt. Rekordni ucast
narodnich svaz(l na svétovém Sampionatu velkorazného biatlonu byla 18 narodnich svaz(
s 91 startujicimi sportovci vroce 1975 vitalské Anterselvé, vroce predchazejicim
v Minsku, kde byla ucast na startu 99 sportovc(, ale jen ze 17 narodnich svazl. Za to na
prvnim svétovém s maloraznou puskou, ktery se konal vroce 1978 v rakouském
Hochfilzenu, startovalo 156 sportovci z 28 narodnich svazl. Ten to nardst v Ucasti
sportovcl i ndrodnich svazll na Sampionatu byl podstatny a zcela presvédcujici. (KasSper

2006)

Pfechod z velkordzné pusky na malorazku si v podstaté nevyzadal Zadnych zmén v obsahu
pravidel a organizaci zdvodl. Hlavnim zdrojem pro prvni mezinarodni pravidla
malordziného biatlonu se stala naSe pravidla SZBZ, jehoZ obsahem byl malorazny biatlon
jiz od roku 1967. V praxi to znamenalo Upravu vzdalenosti terct od palebné cary a jejich
velikost, tedy zmensi pfiblizné o jednu tfetinu vzhledem k pfedchazejicim parametrim
velkorazného biatlonu tak, aby souhlasily mezindarodnim sportovnim standardiim
malorazkové strelby. Strelba byla vykondvand na vzdalenost 50 m a zdkladem pro terce se
stal mezinarodni kruhovy ter¢ 16/11 cm. Zasah kruht 8, 9, 10 pfi stielbé z polohy vlezZe byl
bez casového postihu, zasah kruhl 6, 7 znamenal pfirazku 1 minutu a zdsah mimo tyto
kruhy pak pfirdzku 2 minuty. Pri stfelbé z polohy ve stoje byl zdsah kruh( 4 az 10 bez
Casového postihu, zdsah kruhl 1, 2, 3 znamenal pficteni 1 minuty a zasah mimo kruhy pak
pficteni 2 minut. Pozdéji byly vyrobeny i specidlni terée pro biatlon, na kterych byly jen
kruhy, oznacujici jednotlivé druhy ptirdazek, vidy s cernym zamérovacim kruhem o
praméru 11 cm. Pfi Stafetovém a rychlostnim zdvodé odpovidala velikost rozbitnych terc(
pramérim beztrestnych kruhG. Cerny zaméfovaci kruh mél prdmér 11 cm. 0,5 kg to byl
minimalni odpor spousté, ktery byl stanoven. Jedinou vyjimkou, kterou z nasich pravidel
mezinarodni pravidla nepfijmula, byla povinna rana jistoty po ukonéeni kazdé strelecké

polozky. (Kasper 2006)

Rozsah disciplin také zUstal beze zmény. Doslo pouze k upravé délky trestného kola, které
se zkratila na 150 m z pavodnich 200 m. Délka trati jednotlivych disciplin u jednotlivych

kategorii, pofadi a pocet jednotlivych stfeleckych polozek véetné zplisobu stielby zlstaly
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beze zmény. V roce 1978 se konal prvni svétovy Sampiondt v malordzném biatlonu a
pfines| dalsi prevratnou novinku, ovliviujici vyznamné dalsi vyvoj biatlonu. Poprvé zde
pravé byly pouzity mechanické kovové tercCe pti Stafetovém zdvodé, na kterych byly
jednotlivé cile umistény v jedné roviné tak, jak tomu bylo u papirovych tercd. Timto
skoncila éra tercd, umisténych do seskupeni ,Z“ které bylo dosud pouzivané pro

Stafetovy a rychlostni zavod. (KaSper 2006)

Vyznamnad treti historicka udalost, ktera je spojena s rokem 1978, je oficidlni
zavedeni Svétového poharu v biatlonu. Tomuto premiérovému rocniku predchazel sice
»hulty” rocnik, ktery se jesté vykonaval s velkordznou zbrani a mél stanovena jen zakladni
ramcova pravidla. Serial Svétového pohdru (SP) tvofilo vjeho zacdtku pouze pét
dvoudennich soutéZi 5x rychlostni zavod (RZ) a 5x vytrvalostni zavod (VZ). V samotnych
zavodech bylo vidy hodnoceno 25 nejlepsich zavodnikd, ktefi ziskali body do hodnoceni
SP od 25 bod( za 1. misto do 1 bodu za 25. misto. Po delSi dobé bylo hodnoceni upraveno
ve prospéch prednich umisténi tak, Ze sportovec ziskal za 1. misto 30 bod, dalsi pak 26,
24,22, 21, 20 az 1 bod. Rozsahlé emancipacni tlaky, ukazujici se v sedmdesatych letech ve
svétovém sportovnim déni, se plné projevily také v biatlonu, ktery se od svého vzniku
povazoval za vylu¢né muzsky sport. Natlak na prosazeni Zenského biatlonu byl Uspésné
zavrSen na kongresu UIPMB v ramci olympijského kongresu v Sarajevu 1980, i kdyz
olympijské hry se odehravali vamerickém Lake Placid, ale bylo i oficidlné schvaleno
zavedeni Zenské kategorie a pravidel zavod( Zen, byl také uréen rok a misto konani
prvniho svétového Sampionatu Zen ve francouzském Chamonix v roce 1984. Zavody Zen
odstartovaly v jedné spoleé¢né kategorii se tfemi disciplinami, totoZznymi s témi co byly u
muzské kategorie. Vytrvalostni zavod na 10 km se tfemi streleckymi polozkami (L — S — L),
Stafetovy zavod 3 x 5 km se dvéma stieleckymi polozkami (L — S) a rychlostni zavod na
trati 5 km se dvéma streleckymi polozkami (L — S) na kazdém jednotlivém uUseku. Pro
zavody Zen platila stejna ustanoveni, jako pro zdvody kategorie muzi. Rovnéz k zavedeni
kategorie Zen vyrazné prispél Ceskoslovensky biatlon. Zavody Zen se jiz v dfivéjsim
Ceskoslovensku konaly od roku 1967 véetné vlastnich mistrovskych soutézi. Vyznamné
pro zavedeni kategorie Zen v biatlonu vramci UIPMB byly praktické poznatky
z mezinarodnich zavodl Zen, které se konaly v ramci soutéze ,Za pratelstvi a bratrstvi”.

Pfed oficidlnim svétovym zavedenim biatlonovych zavodU pro Zeny, se provadél biatlon
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7en mimo zemé& bloku Var$avské smlouvy také v Norsku, Svédsku a ojedinéle i v jinych
zemich. Poslednim kontrolnim bodem pred pfijetim pravidel Zen v biatlonu, byly
mezinarodni zdvody Zen, které se z povéreni jiz UIPMB uskutecnily v roce 1979 a 1981
v Jachymové. Podle jesté ceskoslovenskych pravidel roku 1979 a v roce 1981 jiz podle
pfijatych mezinarodnich pravidel. Schvalenim mezinarodnich pravidel biatlonu pro
kategorii Zen, muselo také dojit k Upravé nasich pravidel, protoZe podle naSich pravidel
Zzeny béhaly na kratSich tratich a stfilely jen z polohy vleze, nez které byly pfijaty pro
mezinarodni pravidla. Dulezité zmény a podminky pro dalsi vzestup biatlonu pfinesla
pravidla, kterd byla schvdlend vroce 1984. Nejdllezitéjsi zménou bylo zavedeni
mechanickych, kovovych, zaklapovacich terc¢li pro vsechny discipliny a tim i vyrazeni
papirovych tercu, které byly dale vyuzivany pro nastrel a pfedevsim trénink. Tato Uprava
si vyzadala zruSeni dvou, dosud zavedenych pfirdzek za nepresnou stielbu ve
vytrvalostnim zavodé. Mechanické kovové terce toto Castecné rozliSeni neumoziovaly.
Otvory pro stielbu z polohy vleze v terCové desce méli primér 45 mm a pro stielbu ve
stoje 115 mm. Pramér zamérovaciho ¢erného kruhu pro stielbu z polohy leze byl 110 mm.
Zavedeni mechanickych terél znamenalo nejen vyrazné zrychleni vypoctu vysledku u
vytrvalostnich zavod(, protoZe se odstranilo zdlouhavé vyhodnocovani papirovych tercd,
leckdy proloZzené nutnym kalibrovanim. Hlavné vsak zatraktivnéni tohoto zdvodu nejen
pro samotné zavodniky, ale i pro divaky. Na druhé strané znamenalo vytraceni dvou
druhl pfrirazek urcité znehodnoceni stfeleckého vykonu, a to moZnosti diferencovaného

hodnoceni. (KaSper 2006)

Kratce jesté kdalSim uUpravdam, které tato pravidla pfinesla. Doslo k dalSimu
rozSireni poctu kategorii, zavedenim samostatné kategorie juniorek, se stejnymi
disciplinami jako v kategorii Zen a obou muzskych kategoriich. Na svlij prvni start v
samostatném svétovém Sampionatu si musely juniorky pockat az do roku 1989. Zaroven
doslo také na Upravu vékové hranice pro juniorskou kategorii, kterd byla snizena z 22 let
na 21 let. Tato oficialni pravidla biatlonu UIPMB obsahuji také poprvé ramcova pravidla
pro dorosteneckou kategorii 16 — 18 let a pro zakovskou kategorii 14 — 15 let. Iniciativa na
oficidlni zavedeni téchto kategorii vychazela opét od ceskoslovenského biatlonu, ktery

meél zakovskou kategorii zavedenou jiZz od roku 1970 a dorostenecké kategorie od roku
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1967. Pravidla UIPMB vyZzadovaly, shodné s nasimi pravidly pro dorostenecké kategorie,

stfelbu z malorazky a pro Zakovské kategorie stfelbu ze vzduchovky. (Kasper 2006)

Vydareny pribéh prvniho svétového Sampionatu Zen v Chamonix jednoznacné
prokazal a potvrdil, Ze biatlon je nejen vhodnym sportovnim odvétvim pro Zeny, ale také,
Ze mezi zenami je o tuto sportovni disciplinu zajem. Padla tak dalsi hranice oddéleni
biatlonu, tentokrat jako vyluéného muzského sportu. Nasledujici Sampionaty, které se
konaly, tyto skuteénosti potvrzovaly. Sampiondty Zen se a? do roku 1988 konali spole¢né
s kategorii juniorQ, jejichz Sampionaty se do této doby organizovaly spolecné se
Sampionaty muz(. Zacinaje, rokem 1989 se poradaji spole¢né Sampionaty muzd a Zen,

dale pak samostatny spole¢ny Sampionat obou juniorskych kategorii. (KaSper 2006)

Dalsi, v poradi jiz ¢tvrtou disciplinou biatlonu, se stal zavod 4 ¢lennych druistev,
ktery byl konan ve vSech Ctyfech zdkladnich kategoriich. Tento zavod si svoji premiéru
odbyl vroce 1989 vrakouském Feistritz, respektive norském Voss v juniorskych
kategoriich. Své olympijské premiéry se, ale bohuzel tato disciplina nedockala. Zavod
druzstev byl kolektivnim zavodem, jehoZ vysledek mohlo zcela ovlivnit selhdni jedince. Lze
de facto fici, Ze vysledek druzstva zcela uréoval vykon nejslabsiho ¢lena druzstva. To byl
také podstatny dlvod, proc tato disciplina nebyla na programu olympijskych her. Zavod
se konal na trati vytrvalostniho zavodu se stejnym poctem stfeleckych polozek, podle
jednotlivych kategorii. Jednotlivé strelecké polozky vykonavali ¢lenové druzstva podle
predem stanoveného pofadi. Za kazdy netrefeny teré musel stfilejici élen druZstva
absolvovat trestné kolo o délce 300 m. Po dobu strelby a pripadného straveni na
trestnych kolech za neuspésnou strelbu, ¢ekali zbyvajici ¢lenové druZstva ve stanoveném
prostoru, tzv. ¢ekacich boxech za trestnym kolem. Cekajici ¢lenové druzstva mohli opustit
cekaci boxy a vjet zpét na trat az za strilejicim ¢lenem po jeho projeti kolem box(. (Kasper

2006)

Regulace pravidel, pfijata v roce 1988, znamenala vyznamné zmény, zejména pro
kategorii juniorek a Zen. Jednalo se predevsim o Upravu délek trati jednotlivych disciplin a
tim i v nékterych pripadech ke zvysSeni poctu streleckych polozek. U vytrvalostniho zavodu
v kategorii Zen se trat prodlouzila na 15 km. Zaroven pribyla Ctvrtd stfelecka polozka
z polohy ve stoje a trat rychlostniho zavodu se prodlouzila na 7,5 km, shodné s délkou

jednoho Stafetového useku. Zmén se dockala i délka trestného kola, ktera byla zkracena
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na 150 m a to pro vSechny kategorie. Zmény v pravidlech také reagovaly na vyvoj bézecké
techniky. Trvale byla pfijata volna technika béhu — brusleni, pro vSechny discipliny a

soutéze v biatlonu. (Kasper 2006)

K vétsi atraktivité zdvodU druZstev, které byly velmi ¢asto nazyvdny nepresné jako
zavod hlidek, byla v roce 1994 délka jeho traté zkrdcena na délku rychlostniho zavodu
podle jednotlivych kategorii véetné délky trestného kola. MnoiZstvi stfeleckych poloZzek
zUstal nezménén, kazdy clen druzstva i nadale provadél jednu streleckou polozku, ale
stfelbu vykondvali soucasné vidy dva ¢lenové druzstva, prvni dva stfelbu z polohy leze a
tfeti se ¢tvrtym ¢lenem potom z polohy ve stoje. Caste¢nou Upravu doznal i zplsob
hodnoceni dosazenych vysledk( strelby. Pocet netrefenych tercl sttilejici dvojice se scital
a oba ¢lenové druzstva museli odbéhnout spole¢né takové mnoiZstvi trestnych kol, ktery
odpovidal souctu jimi netrefenych tercl. Pouze kratce k vysvétleni pojmu, pro¢ zavod
druZstev a ne zavod hlidek. Pti zavodé hlidek, které méli svoji historickou tradici v zavodé
vojenskych hlidek, si mohli ¢lenové hlidky navzajem pomahat napf. nést zbran dalSiho
¢lena hlidky, postrkovat ho do kopce ¢&i jinak si vypomadhat. Pfi zdvodé druistev musi
kazdy ¢len druzstva striktné dodrzovat pravidla, stanovena pro individualni zdvod z toho

dlvodu ani vzajemna pomoc mezi ¢leny druzstva neni povolena. (Kasper 2006)

V poradi jiz patou disciplinou se stal zavod stihaci, ktery se poprvé ukazal
v programu svétového Sampionatu v roce 1997 ve slovenském Osrblie, Od svého zacatku
zaujal svoji atraktivitou jak divaky, tak i samotné zavodniky. Samotny zdvod ve své
podstaté se skladal ze dvou samostatnych dil¢ich zavodU. Prvnim zdvodem byl zpravidla
klasicky rychlostni zavod, vyjimeéné téz zavod vytrvalostni. Do jeho druhé ¢&3sti startovali
zavodnici v takovém poradi, kterého dosahli v predchozim zavodé. Startovni interval délal
Casovy odstup od predchdzejictho zavodnika v poradi, start ,tzv. Gundersenovou
metodou”. Své provedeni startu vyZadovalo koridory a minimalné tti startovaci branky.
Délka traté jeho druhé ¢asti pro muzskou kategorii byla 12,5 km a pro Zenskou kategorii
10 km, oba se ¢tyfmi stfeleckymi polozkami v poradi L — L — S —S. Juniorky absolvovali trat
8 km juniofi pak 10 km se tfemi stfeleckymi polozkami v poradi L — L — S. Nezdarena
stfelba byla také vtomto zavodé potrestdna absolvovanim trestného kola za kazdy
netrefeny ter¢. Konec¢né poradi, ve kterém zavodnici dobihali do cile, bylo poradi stihaciho

zavodu, véetné dosazeného casu, za predpokladu odbéhnuti spravného poctu trestnych
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kol. Dalsi vyjimkou stihaciho zavodu, vedle jiz uvedeného poradi stfeleckych poloh,
vzhledem k ostatnim individualnim disciplinam, ve kterych se od pfijeti mechanickych
tercd méli zavodnici volny vybér stieleckého stanovisté, ze kterého chtéli provadét svoji
stfeleckou polozku, mél stihaci zavod podminku, Ze zdvodnik byl povinen zaujmout své
stfelecké stanovisté k vykonani jednotlivych polozek v tom poradi, ve kterém dobéhl na

stfelnici. (KaSper 2006)

K poslednim vyraznéjsim zménam a doplnkim v mezindrodnich pravidlech
biatlonu ve dvacatém stoleti, ovliviiujicich je dalsi vyvoj, se uskutecnilo v roce 1998.
Ptibyla nova dalsi, jiz v poradi Sestd disciplina biatlonu zavod s hromadnym startem. Pred
svou premiérou na svétovém Sampionatu, v norském Oslo v roce 1999, byla potvrzovadna
v predchazejicich zavodech Svétového pohdru. V této discipliné byl omezen pocet
startujicich zavodnik( ve vrcholnych svétovych soutézZich podle kapacity stfelnice. Délka
trati, byla prodlouzena o 2,5 km, neZ tomu bylo u trati stihaciho zavodu jednotlivych
hlavnich kategorii, tedy u Zen 12,5 km, muz( 15 km a 10 km u obou juniorskych kategorii.
Zaujimani stfeleckého stanovisté bylo podobné, jako u stihaciho zavodu, v poradi
dobéhnuti zavodnika na stfelnici. MnoZstvi provadénych streleckych polozek byl u vsech
hlavnich kategorii naprosto shodny, Ctyfi polozky ve stejném netradi¢nim poradi L —L-S —
S. Dulezitd je také uprava poctu streleckych polozek u obou juniorskych kategorii ve

vytrvalostnim zavodé, ktery se zvySil na Ctyfi, a juniorkdm se také v této discipliné

prodlouzila trat na 12,5 km. (Kasper 2006)

Biatlon se ve svém vyvoji rozvijel nejen po sportovni strance, projevujici se
zvySovanim poctu disciplin, kategorii, obsahem a rozsahem pravidel, ale také i po strance
technické. Prvotni papirové terce a rozbitné terce byly, jak jiz bylo uvedeno, nahrazeny
mechanickymi kovovymi terci, konstruovanymi na rlznych principech. Prvni z nich byl
model rakouského plvodu typu Deflorian, podle jména jejich tvlirce. Mezi typy, které
mohly byt vyuZivany pro vrcholné soutéze biatlonu, byl uréitou dobu také ¢eskoslovensky
model Orsbile. Nicméné u vSech typl pouzivanych mechanickych tercl se v pribéhu jejich
pouzivani objevovaly rizné mensi ¢i vétsi technické nedostatky a slabiny, projevujici se
vétsSinou pfi zdznamu streleckého vysledku. Tento nedostatek mechanickych ter¢ znacné
spolehlivé resily elektronické terce. Ty znamenaly presné nejen graficky vysledek strelby,

ale umoZnovaly také pFimy prenos zapsanych dosazienych vysledkd do centralniho
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pocitace. Svou spolehlivosti a kvalitou prace pfrispély také ke zkvalitnéni rozhodcovské
Cinnosti. Objevily se v poloviné osmdesatych let a v devadesatych letech. Regulace
pravidel vroce 1994, bylo jejich pouzivani predepsdno pro vSechny vrcholné svétové
soutéZe biatlonu. Prvenstvi v této skupiné ter¢i mél némecky model Ho — Ra 2000 a

nasledné pak finsky typ ,Kurvinen“. (Kasper 2006)

Ve svém vice jak Ctyficetiletém vyvoji v pribéhu dvacatého stoleti, si biatlon
vybudoval stabilni postaveni mezi zimnimi sporty s fadou svych vyznamnych soutézi.
Mimo jiz uvedenych soutézi, jako je zabudovani biatlonu do programu zimnich
olympijskych her, kazdorocnich svétovych Sampiondtl v zakladnich kategoriich, soutéze
Svétového poharu, se od roku 1993, soustavné poradaji evropské Sampionaty a jiz od
roku 1983 pak soutéZe Evropského poharu. Ne zcela pravidelné se organizovaly pohdry a
Sampiondty ostatnich kontinent(. Biatlon byl také zaclenén do programu studentskych
Svétovych zimnich univerzidd FISU, svétovych mistrovstvi vojenského sportu,
zastfeSovanych CISM (Mezindrodnim vyborem vojenského sportu), Svétovych policejnich
her atd. Nechybél ani v programu soutézi evropskych olympijskych nadéji EYOD. Byl také
v programu dfivéjsSich Spartakiad spratelenych armad zemi VarSavského bloku, souboru
soutézi ,Za pratelstvi a bratrstvi“ a soutéZze olympijskych talentl ,Druzba“, které se
rovnéz konaly vramci dfivéjsSiho vychodniho bloku statl VarSavské smlouvy i dalSich
regiondlnich soutézi, jako napftiklad Alpsky pohar, Balkansky pohar, Baltické hry apod.
(Kasper 2006)

4.2.3 LETNIBIATLON

Vyvojovy smér letniho biatlonu ve své podstaté je stejny se smérem vyvoje
biatlonu v jeho klasické podobé, pres rlizné zavody a soutéZe branného charakteru,
zabezpecované jak ob¢anskymi, tak vojenskymi organizacemi a obsahujicimi vedle strelby
mnohdy dalsi branné prvky, jako prekonavani pfirodnich i umélych prekdazek, orientaci,
hod grandtem apod. Zadna ztéchto provadénych forem brannych zdvod( a soutéZi
Dukelsky zavod branné zdatnosti DZBZ, ktery byl oblibeny nejen v podminkéach CSSR, ale
také i v dalSich statech drivéjsi VarSavské smlouvy. Svétovym unikatem tohoto zavodu
byla bezkonkurenéni masova ucast, jakou tento zdvod vykazoval. Postupné vytvareni

klasického zimniho biatlonu davalo smér dalSimu rozvoji letniho biatlonu. Byl dodrzen
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podobny obsah i discipliny, jen béh na lyzich byl nahrazen béhem v terénu tedy krosem,
pfipadné béhem na kolec¢kovych lyZich apod. Ale jiz od samého zacatku se projevovaly
v rozvijeni letniho biatlonu dva zakladni trendy, jeho vyuziti jako jedné z forem pfripravy
klasického zimniho biatlonisty a soucasné pak snaha o realizovani letniho biatlonu jako
samostatné soucasti sportovniho odvétvi biatlonu. Forma provadéni letniho biatlonu, jako
jedné z moinych forem pfripravy klasickych biatlonistl, byla v podstaté pouZivdna ve
vsech zemich, ve kterych byl biatlon rozvijen, ale bez zvlastniho zaméreni na rozvoj této
formy biatlonu. Novatorskou ulohu v rozvoji letniho biatlonu, jako specializované formy
biatlonu, sehraly zemé d¥ivéj$iho vychodniho bloku. V podminkach Ceskoslovenska se od
roku 1967 organizovaly pravidelné mistrovské soutéze v letnim malorazkovém biatlonu
v ramci DZBZ, ktery proSel obdobnym vyvojem jako jeho zimni protéjsek SZBZ, jak jiz bylo
uvedeno drive. Jedinou odliSnosti obsahu DZBZ od klasického pfistupu biatlonu bylo
zarazeni hodu granatem na ddlku do jeho obsahu. Rovnéz letni mezindrodni soutéz ,Za
pratelstvi a bratrstvi“, kondna kazdoro¢né od roku 1972, obsahovala disciplinu, kros se
stfelbou z malordzky svyuZitim mechanickych zaklapovacich biatlonovych tercd.

V prabéhu tohoto zavodu byl také uskutecnén hod granatem. (Kasper 2006)

| kdyZz na kongresech UIPMB v priibéhu sedmdesatych a osmdesatych let zaznély
mnohokrat ndvrhy na zavedeni a konani letniho biatlonu, nenasly nikdy potfebnou
zadouci odezvu a podporu. Davod této skutecnosti je nutno spatfovat jak v obavé
moderniho pétiboje z eventudlni konkurence, tak ze biatlon je zimni sport a slozky které
jej zajistuji, nemaji provadét letni sporty. Tuto vizi prosazovala tvrdé hlavné Mezinarodni
lyZarska federace FIS. Realitu, Ze fada ndrodnich organizaci, které v jednotlivych zemich
zajistuji biatlon, pracovala v ramci lyZafskych svazl, svym pristupem k vykondavani letniho

biatlonu tuto skute¢nost jednoznacné potvrzuji. (KaSper 2006)

Prvotni prilom do uznani letniho biatlonu v rdmci UIPMB udélal kongres v roce
1980, ktery schvalil prvni oficialni pravidla pro letni biatlon. V téchto pravidlech byl letni
biatlon formulovan ve tfech zakladnich podobach s vyuzitim béhu na koleckovych lyzich,
krosu a béhu na lyZich po umélé hmoté. Zakladnim nedostatkem téchto pravidel bylo, Ze
vSechny uvedené formy letniho biatlonu byly chapany jako doplriikovy prostfedek tréninku
pro klasicky biatlon a ne jako specialni soucast sportovniho odvétvi biatlonu, oteviend

také zajemcUm z fad nelyZatu, a to hlavné v jeho krosové podobé a majici také své vlastni
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vrcholné soutéze. A tak dalSich deset let zUstal letni biatlon na okraji zajmu nejen
sportovni verejnosti, ale také hlavné samotné UIPMB. Dalsi krok v rozsifeni letniho
biatlonu, respektive probuzeni zajmu o néj pfineslo az vytvoreni Mezinarodni federace
stfeleckého krosu (International shooting cros federation — ISCF) vroce 1992, jako
dlsledek siliciho rozvoje a zajmu o letni biatlon ve formé krosového béhu se strelbou.
Tato nové vytvorena organizace zacala organizovat pravidelnou soutéZ Evropského
poharu v letnim biatlonu a vroce 1994 se konal zjejiho podnétu prvni evropsky
Sampionat v letnim biatlonu. Tento Sampionat se zrealizoval v Jablonci nad Nisou. V jeho
programu byly dvé discipliny, rychlostni a vytrvalostni zavod v Sesti zakladnich kategoriich
(junioti, muzi, Zeny, juniorky, dorostenci, dorostenky a doplnkové byly zafazeny také
kategorie veteranl — masters). Provedli se podle pravidel, vydanych ISCF poc¢atkem roku
1994. Podkladem pro zpracovani téchto pravidel byly nase pravidla letniho biatlonu
s jednou zasadni rozliSnosti, Ze zavodnici absolvovali trat beze zbrané, které byly uloZzeny
na strelnici, zatimco v nasich podminkach absolvovali trat se zbrani. Zasadni avantgardni
pfinos mél tento evropsky Sampiondt vtom, Ze poprvé v historii vrcholnych soutézi
biatlonu se soutézZilo také v kategorii veterand a v dorostenecké kategorii. Na startu
tohoto premiérového evropského Sampionatu byli reprezentanti z 10 evropskych stata a
dale reprezentanti Kazachstanu a USA. Zdafily pribéh soutézi Evropského pohdru a
predevsim samotného Sampiondatu Evropy probudil novy zdjem a iniciativu nové zalozené
Mezindrodni unie biatlonu (International biathlon union — IBU). Jejim vysledkem bylo
usporadani prvniho svétového Sampionatu v letnim biatlonu vkrosové podobé
v rakouském Hochfilzenu v roce 1996. Uskutecnil se pouze ve dvou zdkladnich kategoriich
Zeny a muZi, ve kterych startovali reprezentanti z 26 narodnich svazl. Tento necekany
zajem prekvapil nejen funkcionare IBU, ale také soucasné prokazal velky zajem o letni
biatlon. Tyto skutecnosti potvrdily i dalSi svétové Sampionaty, které se od roku 1996
organizuji pravidelné kazdoroéné. Potésitelna je ta skutecnost, Ze se mezi Ucastniky
téchto sSampionatu objevovali, byt jen ojedinéle, jiz prvni letni specialisté, Uspésné
vykonnostné konkurujici klasickym biatlonistdm, ktefi tvorfili mezi Ucastniky vétSinu na
téchto Sampionatech. Svétové Sampionaty v letnim biatlonu byly od samého pocatku
poradany, jak jiz bylo uvedeno, jen ve dvou zakladnich kategoriich muz( a Zen bez rozdilu
véku. Prllom v tomto sméru zaznamenal aZ zavérecny Sampionat dvacatého stoleti, ktery

se konal v ruském centru Chanty Mansiysk, ktery byl rozsifen o obé juniorské kategorie.
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Vadou poslednich let dvacatého stoleti, ovliviiujicich rozvoj letniho biatlonu byla
skutecnost, Ze ISCF ve své Cinnosti vyrazné ochabla a nesehravala pfi rozvijeni letniho
biatlonu takovou ulohu, ktera se od ni oCekavala. Tato organizace pfiSla proto i o svoji
zakladnu. Mezi vystoupivsimi Cleny byl také cesky svaz biatlonu, ktery patfil mezi
zakladajici ¢leny ISCF. Zavedené soutéZze Mistrovstvi Evropy a Evropsky pohar v letnim
biatlonu, které ISCF jako oteviené soutéZe naddle zajiStovala, ztratily svoji sportovni
urovenn a hodnotu, prfedevSim pro malou ucast. Kvalit, které mély prvni dva rocniky
Evropského poharu a evropsky Sampionat v Jablonci, jiz na konci dvacatého stoleti nebylo
dosazeno. Ne zcela dostate¢nd vtomto sméru byla c¢innost IBU, kterd nezavedla ke
konanému svétovému Sampiondtu v letnim biatlonu jiz Zddnou dalsi vrcholnou soutéz.

(KaSper 2006)

4.2.4 VYVO] BIATLONU NA UZEMI CESKEHO STATU

Jiz v ptedchazejicich ¢astech, tykajicich se obecného rozvoje a vyvoje jednotlivych
forem biatlonu, jsou uvadény priklady a odkazy na skutecnost, které se projevily ve vyvoji
biatlonu v dfivéjsim Ceskoslovensku a Ceské republice. Ty zfejmé potvrzuji a dokazuji, Ze
Ceskoslovensky a Cesky biatlon sehral pfi konstituovani a ve vyvoji svétového biatlonu
aktivni a v radé pripad( také pokrokovou ulohu a musi byt proto obecnou snahou vsech

pfiznivch biatlonu v této nastoupené cesté dale pokracovat! (Kasper 2006)

Také v nasSich domdacich podminkdch uzemi ¢eského statu ma nds soucasny biatlon
kofeny v armadach at jiz v rakousko — uherské, predmnichovské republiky ¢i povaleéného
Ceskoslovenska ve, kterych byly provadény branné zavody, uvedené v prvni kapitole,
tykajici se obdobi pred vznikem biatlonu. V této souvislosti je nutno znovu zdUlraznit, Ze
urcitou svétovou kuriozitou bylo organizovani uvedenych brannych aktivit, a to pfedevsim
po skonceni druhé svétové valky, také civilnimi slozkami a vzdy s malordznou puskou.

(Kasper 2006)

Prvni oficidlni zavod biatlonu v teritoriu tehdej$i CSSR se uskuteénil 1. Unora 1960
v Jesenikach v okoli Pradédu. Byl to zavod ve velkorazném biatlonu a jeho poradatelem
byla brnénskd Vojenskd akademie. Pro uUplnost je nutno podotknout, Ze vtomto
historickém zavodé bylo klasifikovano 19 zavodnik( z péti lyzarskych oddilli, prevainé
vojenskych télovychovnych jednot. Nejuspésnéjsim zavodnikem byl Arnost Filla z Nového

Mesta n. Vah. Vojenskd akademie sehrala pokrokovou ulohu i pfi rozvijeni malorazného
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biatlonu, nebot jiz v roce 1962 usporadala také prvni zdvod v malorazném biatlonu, ktery
se uskutecnil v prostoru beskydskych Pusteven a zucastnila se jej jiz také rada civilnich
sportovcl ¢lenl Svazarmu, predevsim z fad ucastnikd tradi¢niho ,Sokolovédku“. Od tohoto
roku organizovala v ramci svych Verejnych lyZatskych zavod( pravidelné kazdoro¢né také
zavod v malorazném biatlonu. ZkuSenosti ziskané v téchto zdvodech, byly pak pIné
pouzity pfi oficidlnim zavadéni malorazného biatlonu v teritoriu ¢eskoslovenského statu.

(Kasper 2006)

Zimni zavody branné zdatnosti a nasledné Sokolovské a Dukelské zavody branné
zdatnosti, (SZBZ a DZBZ) konané na obcanské masové zakladné, jsou nejlepsim dlkazem
toho, Ze obcanska verejnost méla o tyto aktivity naleZity zajem. Postupnym vyvojem
dostavaly oba zdvody, od svého plvodniho obsahu sleZzeného z prvkd zakladni branné
pripravy, stale sportovnéjsi charakter. Zvyraznéna pozornost byla zamérena predevsim na
fyzickou zdatnost a stfelbu v pribéhu fyzického zatiZeni. Vytvofily se tak podminky, Ze
pocinaje rokem 1967 byl obsah obou zavodd, zavrSeny kazdorocné celostatnim
Sampionatem, malordznym biatlonem v letni a klasické podobé. Jesté je nutno dodat, Ze
v obou zavodech byla stfelba provadéna s maloraznou puskou. V letni podobé v DZBZ byl
vyuzivan krosovy béh a v jeho obsahu byl mimo stfelbu zafazen také hod granatem na
dalku. Pfi preméné obsahu obou zdvodl bylo plné zuzitkovano zkuSenosti, které byly
ziskany s organizovanim dfivéjsich brannych zavod(, jez mély v nasich podminkach jiz

svoji tradici. (KaSper 2006)

Zejména v prabéhu sedmdesatych let nastal v teritoriu naseho statu velky rozvoj
malordzného biatlonu ve formé jiz tradi¢nich zavodd Sokolovského a Dukelského zavodu
branné zdatnosti. NaSe pojeti biatlonu s vyuzitim malorazné pusky vyznamné ovliviiovalo
svétovy vyvoj jesté velkorazného biatlonu, ve sméru jeho preorientovani na malordznou
pusku. Ve svétovém déni patfili predstavitelé ceskoslovenského biatlonu mezi hlavni
propagatory malorazného biatlonu, ktery pfi vSech moZnych pfilezitostech propagovali.
Tim, Ze jiz od roku 1967 byly viechny mistrovské soutéZe biatlonu v CSSR provadény
s maloraznou zbrani, ziskal Ceskoslovensky biatlon vice jak desetilety predstih pred
svétovym vyvojem. Skodou pak je, Ze tento predstih nedokazal po sportovni strance vice
vyuzit. A ve sméru rozvoje letniho biatlonu byl naskok ¢eskoslovenského letniho biatlonu

pred jeho svétovym vyvojem jesté mnohem vétsi. (Kasper 2006)
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Prikopnickou ulohu sehral ¢eskoslovensky biatlon také pti provadéni biatlonu
Zenskou populaci a mladezi. Délo se tak vidy na zdkladé praktickych zkuSenosti, nebot
vSechny tyto kategorie provadély v naSich podminkach biatlon jiz od roku 1967,
respektive pak Zakovské kategorie od pocatku sedmdesatych let. Mimoradné Usili bylo
vénovano prosazovani letniho biatlonu ve svétovém méfitku. Ne vidy konecny efekt viak

odpovidal vynaloZzenému usili. (KaSper 2006)

Malorainy biatlon byl v dfivéjsi CSSR provadén na masovém zakladé ve formé
Sokolovského a Dukelského zdvodu branné zdatnosti, zejména zasluhou tehdejsiho
Svazarmu, v ramci kterého byl organizovan. Jeho velkorazna forma byla provadéna hlavné
v rezortnich centrech armdady a policie Dukly a Rudé hvézdy, které zabezpecovaly také
pfipravu statni reprezentace. Jen zcela ojedinéle byl velkorazny biatlon provadén také

v nékterych zdkladnich organizacich Svazarmu, ¢i jinych slozkach. (Kasper 2006)

Nové trendy ve vyvoji biatlonu, které se projevily ve svétovém vyvoji v pribéhu
devadesatych let dvacatého stoleti, ¢esky biatlon podstatné neovlivnily. Bez odezvy
zUstala snaha IBU po zavodéni biatlonu s lukem a to nejen ze strany biatlonu, ale také i u
lukosttelcd. PIného uplatnéni, zejména v rezortnich centrech vrcholové sportovni pfipravy
a Sportovnich centrech mladeze byly v pfipravé plné vyuzivany koleckové lyze a zavody
v biatlonu na kole¢kovych lyZich. Od roku 1997 je kaZdoroéné poradano Mistrovstvi CR
v biatlonovych disciplindch na koleckovych lyzich. Mimo tento celostatni Sampionat byly
poradany téz rizné verejné zdvody v biatlonu na koleckovych lyzZich. Chybou vsak bylo, Ze
se nepodarilo usporadat vétsi propagacni zavody v biatlonu na koleckovych lyzich
v mistech dostupnych Siroké divacké verejnosti. V SirSim méfitku bylo v pfipravé
biatlonistd vyuzivano také horskych kol a to nejen zimnimi specialisty. Také v biatlonu na
horskych kolech se konalo od roku 1998 kaidoro¢né Mistrovstvi CR. Tento $ampionat,
uskutecnovany v Jablonci n. Nisou, byval vidy spojen se srazem byvalych biatlonistd. Ti se
hojné zapojovali do vloZzeného zdvodu, ktery se v rdmci Sampionatu uskutecrioval. Zavod
v biatlonu na horskych kolech byval velmi ¢&asto zafazovan i do programu frady
regionalnich zavodl v letnim biatlonu. Nejvétsi rozsifeni doznaly tyto soutéze
v Jihomoravském kraji, kde byly zpestfenim uskutecriovanych zdvodl v letni zdvodni

sezoné biatlonu. (Kasper 2006)
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4.3 ORGANIZACE BIATLONU

4.3.1 ORGANIZACNI STRUKTURA VE SVETOVEM ROZMERU

Stfechovou organizaci biatlonu ve svétovém meéritku byla od jeho zacatku
Mezinarodni unie moderniho pétiboje UIPM, ktera pak az po jeho desetiletém rozvoji
v roce 1968 rozsifila svUj plivodni nazev o biatlon, tedy na Mezinarodni unii moderniho
pétiboje a biatlonu UIPMB. Tahle organizace se nejen vyrazné zaslouzila o vznik biatlonu,
ale také o jeho vytvofeni v samotné sportovni odvétvi. Ukol této organizace, sdruzujici na
principu unie dva olympijské sporty, vytyCoval Statut unie. Ve smyslu tohoto Statutu si
obé sportovni odvétvi byla v rdmci unie rovna. Také vzajemné postaveni jednotlivych
narodnich clenskych svaz( v(ci sobé bylo rovnoprdvné. Jeden stat, pokud v ném byla
provddéna obé sportovni odvétvi, mohl byt v UIMPB zastoupen dvéma ndrodnimi

sportovnimi svazy. (KaSper 2006)

Nejvyssimi fidicim organem unie bylo Valné shromazdéni, které se, pocinaje
rokem 1972 uskutecnovalo 1x za 4 roky a to vidy v olympijském roce. K tUcasti byly, zvani
zastupci vSech clenskych svazl, samostatné z moderniho pétiboje a z biatlonu. Pfi vSech
jednani mél kazdy clensky svaz jeden hlas. Valné shromazdéni feSilo zasadni otdzky,
tykajici se obou sportovnich odvétvi, véetné volby hlavnich pfedstavitelll Unie prezidenta,
1. viceprezidenta, pokladnika a generalniho sekretare. V pfipadé aktudlni potfeby mohlo
byt svoldno mimoradné valné shromazdéni, pokud se pro jeho svolani kladné vyslovila

alespon polovina ¢lenskych svaz(. (Kasper 2006)

Kazdorocné se uskuteénovaly kongresy UIPM. Pocinaje rokem 1962 pak oddéleny
samostatny kongres pro moderni pétiboj a samostatny kongres pro biatlon, na které se
byli pozvani zastupci vSech ¢lenskych ndarodnich svaz(, kterou danou sportovni ¢innost
provadély. Kongresy se zpravidla konaly v pribéhu svétovych Sampionatd prislusného
sportovniho odvétvi. Do zavedeni organu Valné shromazdéni byly tyto kongresy nejvyssim
organem UIMP. Klicové postaveni mély kongresy v roce konani olympijskych her, na
kterych byli voleni zastupci jednotlivych sportovnich odvétvi do administrativni rady a
prislusny odborny viceprezident. Dalsi vyjimecnosti kongresd, konanych v olympijském
roce bylo, Ze jen ony mély pravo schvalovat nova pravidla, nebo jejich zdsadni Upravy a

doplriky. (Kasper 2006)
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Administrativni rada UIPM méla 16 ¢lenl po 8 zastupcich z kazdého sportovniho
odvétvi a dale hlavni funkciondre, ktefi byli zvoleni na Valném shromazdéni.
Administrativni rada zabezpecovala realizaci ukoll, vytyéenych valnym shromazdénim a
fidila unii mezi jednotlivymi shromazdénimi. UZsi vedeni unie tvofil vykonny vybor, jehoz
¢leny byl prezident, prvni viceprezident, dva odborni viceprezidenti, pokladnik a generalni
sekretar. Tento vykonny vybor byl hlavni vykonnou fidici slozkou UIPMB. Konkrétni
odborné dil¢i ukoly feSily komise. Byly to predevsSim samostatné technické komise pro
moderni pétiboj a biatlon, ddle pak spole¢né komise lékarska a informacné propagacni,
jejiz ptredseda v pozdéjsim obdobi povysil do funkce medidlniho viceprezidenta UIPMB.
V ramci jednotlivych komisi se podle potieby vytvarely subkomise, jako napf. v technické
komisi to byla subkomise pro Svétovy pohdr, subkomise rozhodcich apod. K zvyseni
informovanosti své clenské zakladny vyuZivala UIPMB své nepravidelné periodikum
»BULETIN UIPMB“, vychdzejici 2 — 4x rocné. Kratkodobé tento bulletin doplrioval ob¢asnik
,BIATHLON NEWS”, ptinasejici informace z oblasti biatlonu. (Kasper 2006)

V prabéhu dalSiho vyvoje se v cinnosti UIPMB zacala mezi jednotlivymi
sportovnimi odvétvimi projevovat urcita disharmonie a fevnivost. Byly to predevsim
finan¢ni otdzky a volba hlavnich fidicich funkcionar unie. Disledkem této skutecnosti
bylo, Ze na mimoradném valném shromazdéni UIPMB v Londyné Heathrow v roce 1993
dochazi k vystoupeni biatlonu z UIPMB a kzaloZeni vlastni mezindrodni organizace
Mezindrodni unie biatlonu IBU (International biathlon union). Moderni pétiboj zlstal ve
své plvodni organizaci UIPM. Vznik IBU ale neznamenal jesté Uplny zanik UIPMB, nebot
obé jiz samostatné organizace IBU a UIPM, vytvafi pod svym pulvodnim ndazvem
konfederaci, zastupujici obé sportovni odvétvi v Mezindrodnim olympijském vyboru. Nova
UIPMB vsak jiz nevytvarela Zadné své orgdny a v jejim cele byl vidy od ukonéeni letnich
olympijskych her do ukonceni zimnich olympijskych her prezident IBU a od ukonceni ZOH
do ukonceni LOH pak prezident UIPM. Rokem 1992 dochazi k novému rozdéleni
olympijského cyklu a oddéleni letnich OH od zimnich, kdyzZz Ctyfleta olympijska perioda
zGstala zachovana, ale konani XVII. Zimnich olympijskych her bylo stanoveno jiz na rok
1994. Vytvorend konfederace UIPMB vydrzZela jen do roku 1998, kdy MOV pfijal jako své

radné ¢leny IBU i UIPM a dalsi setrvani konfederace nebylo jiz potiebné. (Kasper 2006)

Nové vytvorena Mezinarodni unie biatlonu si ve svém Statutu IBU vytycila tyto ukoly:
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- Byt sdruzenim ndrodnich organizaci, které konaji biatlon, nebo se o toto sportovni

odvétvi zajimaji a to na principu jejich vzajemné rovnopravnosti.

- Podporovat rozvoj biatlonu jak vjeho vrcholové formé, tak také ve sportovni
Cinnosti na Siroké masové zakladné a vytvaret podminky pro vsestranné

zkvalithovani jeho Urovné.

NejvysSim organem IBU byl kongres, ktery se konal vidy 1x za dva roky. Kongres,
konany v roce konani Zimnich olympijskych her byl kongresem volebnim, majicim pravo
schvalovat nova pravidla a jejich zasadni Gpravy, vytyCovat perspektivni Ukoly dalSiho
rozvoje, schvalovat poradatele svétovych Sampionatl a schvalovat zasadni dokumenty
unie. Kongres konany v neolympijském roce byl hlavné kongresem programovym a
hodnoticim plnéni zavérQ, prijatych predeslymi kongresy. Kazdy kongres v ramci svého
programu zabezpecoval a resil konkrétni Ukoly, které pochazely ze soucasnych potieb

biatlonu. (Kasper 2006)

Ridicim orgdnem IBU mezi jednotlivymi kongresy bylo predsednictvo, které tvorili
prezident, prvni viceprezident a pét ¢lenld majicich odpovédnost za jednotlivé hlavni
oblasti Cinnosti tj. sportovni Cinnost marketing, hospodafeni a sponzorstvi, rozvoj
organizace a informacni ¢innost. Od roku 1998 byli ¢lenové predsednictva, odpovidajici za
jednotlivé oblasti cinnosti ve funkci viceprezidentll pro tuto Ccinnost. Jedndani
predsednictva se shlasem poradnim zucastrioval generalni sekretdf, ktery byl
profesiondlnim pracovnikem unie a dale predseda pravni komise, ktery mél také hlas
poradni. Volby ¢lend predsednictva se konaji na volebnim kongresu. Materidly k jednani
predsednictva pfipravuji jednotlivi ¢lenové predsednictva a pracovni komise, ktera
predsednictvo zfizuje. Stalymi pracovnimi komisemi jsou komise pravni, technicka,
lékarska, marketingova, pro rozvoj, informacni, regionalni komise sportovcli, kterd je
volena sportovci 1x za dva roky ucastniky svétového Sampionatu. Mimo tyto stalé komise
se mohou budovat komise docasné (ad hoc), za ucelem tesSeni konkrétniho problému.
Mimo uvedené komise byl v ramci IBU vytvoren institut ¢estnych ovérovatelQ, konajicich
obdobnou cinnost jako c¢lenové kontrolnich a reviznich komisi v nasich podminkach.

(Kasper 2006)

Clenska zékladna biatlonu, tvorend jednotlivymi organizacemi a svazy zajistujicimi

v jednotlivych zemich biatlon, v pribéhu jejiho vyvoje soustavné rostla. To nejlépe
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dokazuji nasledujici idaje: v roce 1960 bylo v rdmci UIPM organizovano 8 ¢lenskych svazu,
v roce 1972 byl jejich pocet jiz 21 a v roce 1984 to bylo pak 40 ¢lenskych svazl. PFi vzniku
IBU v roce 1993 méla IBU jiz 57 ¢lenskych svaz(i a v zavéru dvacdatého stoleti tvofilo jeji
Clenskou zakladnu jiz 60 narodnich svazl. Zajimava a o mnohém vypovidajici je vlastni
struktura slozeni této ¢lenské zakladny. Byla tvorena 27 samostatnymi narodnimi svazy
biatlonu, 13 lyZarskymi svazy, v rdmci kterych byl biatlon organizovan, 8 spole¢nymi svazy
biatlonu a lyZovani, 7 spoleénymi svazy moderniho pétiboje a biatlonu, 2 narodnimi
federacemi zimnich sportl, 2 narodnimi svazy brannych sportd a 1 narodnim svazem
biatlonu, triatlonu a moderniho pétiboje. Toto sloZeni svétové Clenské zakladny biatlonu
nejlépe ukazuje jeji rGznorodost, ale také soucasné nejlépe vysvétluje i priciny potizi,
které se pfi prosazovani nékterych zdanlivé i zcela jednoduchych a pro rozvoj biatlonu ve
véech jeho formdach Zadoucich a potfebnych opatieni, projevovaly. Ceskoslovensky
biatlon byl za fadného ¢lena UIPM pfijat v roce 1960 a jeho ¢lenstvi nebylo od této doby

prerudeno. Ceskoslovensko patfi mezi zakladajici ¢leny IBU. (Kadper 2006)

4.3.2 ORGANIZACNI STRUKTURA V DOMACICH PODMINKACH

V poéatcich vzniku biatlonu v dFivéj$im Ceskoslovensku jej zabezpecoval Svaz pro
spolupraci s armadou Svazarm, jehoz predsednictvo v ¢ervenci 1960 schvdlilo zarazeni
biatlonu mezi ¢innosti, které tato organizace zabezpecovala. V ramci odbornych utvard,
které v ramci Svazarmu branné sportovni ¢innost zabezpecovaly, byl pfidélen odbornosti
»Masovych brannych sport a akci“ MBSA, jeji napini bylo také organizovani brannych
zavodU a soutézi. Ale jiz o dva roky pozdéji, vroce 1962 byl organizacné preveden do
Ceskoslovenského svazu télesné vychovy — CSTV a jeho zabezpeleni prevzala sekce
lyZovani. Tento prfevod a jeho vlastni pfiprava zpusobila, Ze se neuskutecnilo prvni
pldnované Mistrovstvi CSSR ve velkordiném biatlonu, které bylo pfipravené a mélo se
uskutecnit v Unoru 1962 v bilych Karpatech na moravsko — slezském pomezi v blizkosti
obce Lopeniku v poradatelstvi KV Svazarmu Brno a tak prvni $ampionat Ceskoslovenska ve
velkorazném biatlonu musel na svou premiéru ¢ekat az do roku 1966. Pak se uZ konal

kazdoroc¢né az do roku 1977. (Kasper 2006)

Pfi rozvijeni biatlonu v ramci CSTV se projevovaly problémy se zabezpedovanim
stfelecké Casti, coZ neumoznovalo jeho masové;si rozvoj. Proto v roce 1966 prebira zastitu

nad masovym rozvojem biatlonu opét Svazarm, zatimco zajistovani statni reprezentace
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zGstalo v ramci CSTV. Pro vytvoreni podminek, umoZfiujicich rozvoj biatlonu na masovém
zakladé vramci Svazarmu, byly vyuZity malorazné pusky, které organizace vyuZivala
v pfipravé brancl a pfi Sokolovském i Dukelském zavodé branné zdatnosti. Ty mély do
této doby obsahovou napln, tvofenou Sirokou Skalou prvk( zakladni branné pripravy. Ale
jiz v roce 1967 se SZBZ i DZBZ provadély s upravenym obsahem, kterym se stal malordzny
biatlon. V tomto roce byly také provedeny prvni $ampionaty CSSR v malorazném biatlon, i
kdyZz pod hlavickou Mistrostvi vSZBZ a DZBZ. Vroce 1972, po zcela neulspéSném
vystoupeni ceskoslovenského biatlonu na ZOH v Sapporu, byl biatlon komplexné

preveden zpét do Svazarmu. (KaSper 2006)

V pohnutém politickém obdobi let 1968 — 69 se vytvofil vramci Svazarmu
Ceskoslovensky svaz brannych sportl svlastni pravni subjektivitou misto dFivéjsi
odbornosti masovych brannych sportl a akci. Tento svaz vytvarel podminky pro rozvoj
malordzného biatlonu skutecné na masové zdkladné a vyrazné zvysil také propagaci
malordiného biatlonu v ramci UIPMB. Po vstupu vojsk VarSavské smlouvy na uzemi
Ceskoslovenska v ramci normalizaéniho procesu byl vroce 1972 Ceskoslovensky svaz
brannych sportl opét preménén jen na odbornost bez pravni subjektivity, na odbornost
masovych brannych sportd MBS. Ale malorazny biatlon jiz pevné zakotvil v obsahu obou
tradi¢nich brannych zavodu. V ramci odbornosti MBS byly mimo biatlon zajistovany jesté
razné dalsi branné aktivity. Pocala se vytvaret tradice Sokolovskych a Dukelskych zavodd,
spojovanych prevainé s regionalnimi tradicemi ndarodné osvobozeneckého boje, mimo
pravidelné okresni a krajské preborové soutéze. V tomto obdobi bylo evidovano vice jak

150 tradiénich zavod(i, rozvijejicich tyto tradice v ramci celé CSSR. (Kadper 2006)

Clenska zékladna, kterou v ramci Svazarmu a jeho odbornosti masovych brannych
sportl biatlon mél, byla vysoka. | kdyz evidence ¢lenl podle jednotlivych odbornosti byla
svazarmovskymi organy vedena jen orientacné a vramci odbornosti MBS byli také
Clenové provadéjici také jiné cinnosti napf. branny pobyt v pfirodé, zakladni brannou
pfipravu apod., pohybovala se kolem hranice vice nez jednoho sta tisic ¢len( zfad
aktivnich sportovcl, funkcionarského aktivu i dalSich pfriznivct, ktefi byli zapojeni
v bezmala dvou tisicich klub MBS. Uvedena Cisla se svoji vysi jevi jako fantastickd a
neredlna, ale na zakladé provedenych vnitfnich kontrol organt Svazarmu v poloviné

osmdesatych let odpovidaji skutec¢nosti, kdyz mnohdy uvadéna oficialni Cisla byla jesté

36



TEORETICKA CAST

mnohem vyssi. Stejné neuvéfitelné se jevi pocty vykazovanych ucastniki zavodi
v biatlonu presnéji feceno startujicich v Dukelském a Sokolovském zavodé. Oficidlné
vykazované milionové pocty ucastnikll byly ve skutecnosti asi nizsi, ale na druhé strané
pravdou je, Ze tyto zavody a predevsim letni DZBZ, se v podstaté uskutecnovaly ve vSech
mistech d¥ivéjsiho Ceskoslovenska. V priibéhu osmdesatych let byl ¢eskoslovensky biatlon
bezesporu na samé Spi¢ce narodnich svazi v ramci UIPMB nejen s nejvyssi ¢lenskou
zakladnou, ale také s nejmasovéj$im provadénim zavodni ¢innosti. Skodou je, 7e této
masové zakladny a zejména pak predstihu, ktery méls provadénim malorazného biatlonu,

nedokazal vyraznéji vyuZit ve vrcholové sportovni ¢innosti. (KaSper 2006)

Uvedena Sirokd zakladna biatlonu v ramci svazarmovské organizace vyplyvala
z ekonomickych a materidlnich podminek, které pro svoji ¢innost a pfedevsim pro masové
provadéni mél. Podminky pro jeho provadéni na vyssi vykonnostni a vrcholné sportovni
urovni nebyly jiz zdaleka tak optimadlni. Zejména to vsak byla politickd podpora a obecné
prosazovani cild branné vychovy, které biatlon, zardmovany do ideového klisé
Sokolovského a Dukelského zavodu branné zdatnosti, ve svém obsahu naplfioval. A pravé
tato, mnohdy aZ pfiliS ndsilnd podpora Ucasti v téchto zavodech, a také i prehnané
zvyraznovani jejiho vyznamu po zmeéné politickych pomérld a vlastniho politického
systému po listopadu 1989, sehrdla v dalSim vyvoji biatlonu v naSich domadcich
podminkach negativni ulohu. Spole¢né se zhorsenim ekonomickych podminek a moznosti
se to projevilo v podstatném sniZeni poctu aktivnich vyznavac i pfiznivcl biatlonu, ale
také i samotnych center jednotlivych klubl, ve kterych byl biatlon provadén. (Kasper

2006)

Péci o statni reprezentaci v biatlonu po sportovni strance zabezpecovala
predevsim rezortni stfediska vrcholového sportu pro biatlon v ramci armady, to byla
Dukla Liberec a pozdéji Banska Bystrica, u ministerstva vnitra bylo toto stfedisko v Rudé
hvézdé Harrachov, pozdéji v Semilech a Jablonci n. N. V pribéhu vyvoje byly rovnéz
v rdmci svazarmovské organizace vytvorena strediska vrcholového sportu mladeze SVS —
M, navazujici na tréninkova strediska mladeze — TSM, se zamérenim na biatlon.
Stfedisko pro vrcholové biatlonisty seniorské kategorie vSak v ramci Svazarmu vytvoreno

nebylo. (Kasper 2006)
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Pro zkvalitiovani sportovni pfipravy na vSech Urovnich a dalsi propagaci biatlonu
byla vyddvana rfada odbornych metodickych publikaci. Vyznamnou ulohu v prohlubovani
vzajemné informovanosti biatlonové verejnosti, k pfenosu novych tréninkovych poznatka
a zkuSenosti sehrdlo vyznamnou ulohu nepravidelné tisténé periodikum odbornosti MBS
— ,0bzor MBS“, vychazejici 3 — 4x ro¢né pod vedenim redaktora Vojty Kramare.
Metodické a informacni zpravy pfinasel k problematice biatlonu i dalSi svazarmovsky tisk,
predevsim casopisy , Svazarmovec”, Tempo“, ,,Obranci vlasti“ a ,Stfelecka revue”. V ramci
vyddvané svazarmovské edice odborné zajmové branné cinnosti vysla fada metodickych

material( a odbornych pfiru¢ek se zamérenim pro biatlon. (KaSper 2006)

Biatlon se rozvijel a do roku 1990 v ramci Svazarmu a jeho odbornosti MBS, kdy
v dUsledku politickych zmén Svazarm zanikl. Jako zavrsujici ¢lanek ceskoslovenského
biatlonu se vytvofil samostatny pravni subjekt — Svaz biatlonu CSFR, zabezpetujici
predevsim statni reprezentaci a obecnou metodiku pro provadéni praktické cinnosti,
ktery se pozdé&ji pfeménil na Svaz biatlonu Ceské a Slovenské republiky. Masovy rozvoj
biatlonu a jeho fizeni véetné zakladnich vykonnostnich soutéZi zabezpecovaly republikové

organizace svazu — Cesky svaz biatlonu a Slovensky svaz biatlonu. (Ka$per 2006)

V disledku nového statopravniho usporadani, vytvorenim samostatné Ceské
republiky, byla v roce 1993 pdvodni narodni republikovd organizace Cesky svaz biatlonu
pfebudovdna na vrcholovou stfechovou organizaci s plnou pravni subjektivitou,
zabezpecujici rozvoj a organizovani biatlonu ve vSech jeho formach a na vSech urovnich.

Obdobny postup byl i v nové vytvorené Slovenské republice. (Kasper 2006)

Zakladnim programovym dokumentem Ceského svazu biatlonu byly jeho Stanovy,
pfijaté na ustavujici valné hromadé, které CSB charakterizovaly jako samostatnou,
dobrovolnou, nepolitickou organizaci s pravni subjektivitou, zaloZzenou na demokratickém
principu, plsobici na celém tGzemi Ceské republiky a sdruZujicim zdjemce o biatlon ve
véech jeho formach. Tyto Stanovy vyty&ovaly také hlavni ukoly CSB, fesily otazky €lenstvi a
organizacni usporadani, postaveni jednotlivych orgdnli svazu véetné jejich zakladnich prav

a povinnosti, problematiku hospodaiského zabezpeceni a dalsi. (KaSper 2006)

Vrcholnym orgdnem CSB byla valnd hromada, ktera se konala jednou za 4 roky,
zpravidla vroce konani ZOH. K ucasti na valné hromadé byli pozvani zastupci vSech

registrovanych klubu, plnici své organiza¢ni povinnosti. Hlavnim uUkolem valné hromady
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bylo projednat a vyhodnotit ¢innost a finan¢ni hospodareni svazu od predchazejici valné
hromady, schvalit vyhledovy plan ¢innosti na pfisti obdobi, schvdlit pfipadné ndvrhy na
Upravu znéni Stanov a symboliky svazu, zvolit prezidenta, 10 — 16 c¢lend vyboru
rovhomeérné zastupujicich letni i klasicky zimni biatlon véetné prezidia vyboru a 3 — 5
¢lennou kontrolni a revizni komisi. (KaSper 2006)

Vybor €SB byl vykonnym orgdnem svazu, ktery fidil jeho ¢innost mezi jednotlivymi
biatlonu. Vybor projednaval a zabezpecoval vSechny aktudlni ukoly a potfeby, vyplyvajici
z praktické celosvazové Cinnosti. Vybor si podle potfeby ustavoval své odborné komise,
jako napft. technickou, statni reprezentace, trenérsko metodickou a dalsi. Komise plnily
predevsim funkci poradni a jimi zpracované navrhy podlehly schvaleni vyborem, pfipadné

prislusné sekce vyboru. (Kasper 2006)

Prezidium wvyboru bylo 5-7 ¢lenné a bylo tvofeno prezidentem, dvéma
viceprezidenty — predsedy jednotlivych sekci, z nichz predseda sekce biatlonu plnil rovnéz
funkci prvniho viceprezidenta, a jednim dalSim ¢lenem z kazdé sekce. Od roku 1998 bylo
toto sloZeni prezidia rozSifeno o dalsi dva cleny, viceprezidenta pro ekonomiku a
predsedu technické komise. Oba tito funkcionafi byli voleni pfimo valnou hromadou.
Jednotlivé sekce zastupovali jiz ale jen jejich predsedové ve funkcich viceprezident(.
Prezidium feSilo bezprostifedni otdzky a ukoly vyplyvajici z konkrétni cinnosti a

pfipravovalo zakladni materidly k projednani ve vyboru CSB. (Ka$per 2006)
Organizaéni strukturu CSB tvofily dva zakladni ¢lanky:
- Cesky svaz biatlonu s plisobnosti na celém uzemi Ceské republiky.
- Kluby biatlonu, jako zakladni organizaéni ¢lanky CSB

Dalsi organiza¢ni struktura byla volnd a nebyla Stanovami CSB pevné stanovena.
K upfesnovani a korigovani cinnosti jednotlivych klubd v ramci Uzemnich regionl byly
vytvafeny oblastni rady CSB, zpravidla pro Gzemni teritorium dfivéjsich kraj& v obdobi do

roku 1990. (Kasper 2006)

K prohloubeni metodické a Fidici ¢innosti vydaval CSB své vnitini dokumenty, jako
napf. pravidla biatlonu, Smérnice pro udélovani trenérské kvalifikace, zadsady pro feseni

otazek clenstvi v CSB, smérnice pro udélovani Cestnych tituld, Disciplindrni fad atd.
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Zasadnim dokumentem z hlediska dalsi ¢innosti a rozvoje CSB, ktery byl v zavéru
devadesatych let vyddn, byla ,Koncepce ¢innosti Ceského svazu biatlonu na poc&atku
tfetiho tisicileti“, jehoZz souc&asti byl ,Plan rozvoje CSB do valné hromady 2002
K informovani ¢lenské zdkladny a jejimu seznamovani se zdkladnimi soucasnymi ukoly
svazu slouZily , Informace ¢lendim a klubam CSB*, které byly sekretariatem CSB vydavany 3
— 4x roc¢né distribuovany vSem klubdm. Ke zkvalithovani metodické prace trenér(

v jednotlivych klubech byly nepravidelné vydavany ,Metodické dopisy”. (Kasper 2006)

Clenska zakladna CSB se v zavéru devadesétych let ustélila na hranici mirné nad
poctem 2000 c¢lend, sdruzenych v cca 100 klubech. Jednou z pficin ovliviiujicich velikost
Clenské zakladny, byla ekonomickd narocnost na zabezpeleni sportovni cinnosti
v jednotlivych formach biatlonu, ne zcela dostatecné ekonomické moZnosti svazu a
predevsim samostatnych jednotlivych klub(. Mald popularita biatlonu na verejnosti,
zpUsobena také ¢astecné i nedostatkem vyraznych vysledk( ceského biatlonu, ztéZovala

vyhleddvani sponzoru a vytvareni lepsich podminek pro jeho Sirsi rozvoj. (Kasper 2006)

4.4 DOMACI VRCHOLNE SOUTEZE — MISTROVSTVI REPUBLIKY

Nedilnou soucasti vrcholnych soutézi ve svété, ale také i v nasich podminkach byly a
jsou pro nejlepsi zimni i letni biatlonisty domaci Sampiondty mistrovstvi dfivéjSiho
Ceskoslovenska a soucasné Ceské republiky. Prvni domaci $ampionat v biatlonu, jesté
velkordiném, jak jiz bylo dfive uvedeno, se uskutecnil v roce 196, i kdyZ jeho provedeni
bylo planovano jiz pro rok 1962. Malorazné republikové Sampionaty a to jak v biatlonu,
tak i letnim biatlonu, byly pravidelné provadény od roku 1967 a z hlediska pouzité zbrané
maji mezi narodnimi Sampionaty svétové prvenstvi. Touto skutecnosti predstihl nas
biatlon nejen jeho svétovy vyvoj, ale také v tom, Ze v rdmci téchto Sampionatd bojovaly o
tituly mistrd také Zeny, dorost i veterani (masters). Domaci malorazné Sampionaty se od
tohoto roku konaly pravidelné a kazidorocné v jejich zimni i letni formé. Staly se
vyvrcholenim domdci zavodni sezony. Sampionatim predchazely postupové okresni a
krajské prebory. Od roku 1969 také cesky a slovensky prebor. Od roku 1991 se tyto
postupové zavody prestaly poradat a postup na Sampionat byl podminén dosazenim
stanovené vykonnostni tfidy, nebo umisténim ve vykonnostnim Zebti¢ku. Do vrcholného
domaciho Sampionatu v pribéhu jejich historického vyvoje se probojovaly a postoupily

tisice sportovcl, kdyZz jen seznam drziteld medaili zindividualnich disciplin téchto
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Sampiondtd obsahoval do konce dvacatého stoleti v biatlonu 546 jmen (332 muzd a 214
Zen), v letnim biatlonu pak 585 sportovcl (333 muzl a 252 Zen). Néktefi z tohoto poctu
vicekrat. VSichni ale spole¢né s témi, kterym se na stupné vitézi nepodafilo vystoupit
nikdy, tvofi a tvofili slavnou tradici a historii téchto Sampionatl. Pricinou napadné
skutecnosti, Ze mezi nejlepSimi sportovci domacich Sampiondtd se pfiliS casto
nesetkavame se jmény clenl reprezentacnich druistev, a to zejména v biatlonu, bylo
plnéni jejich reprezentacnich Ukoll, které jim neumoZfiovalo start na domacich

Sampionatech. (Kasper 2006)

4.4.1 ZIMNISAMPIONATY

Z téch nejuspésnéjsich v zakladnich kategoriich (Zeny, muZzi a obé juniorské
kategorie), k dokresleni historické skutec¢nosti jen nékolik konkrétnich jmen.
Z velkoraznych biatlonistdl se nejlépe preskolili dva nejusp&inéjsi Ladislav Zizka a Pavel
Ploc, ktefi v malordznych Sampionatech stanuli 3x na stupni nejvysSim. Tém zdafile

sekundovali pozdéjsi profesionalni trenéfi a funkcionafi biatlonu Zdenék Hak, Lubo$

Hacek, Svatopluk Fencl, Jaromir Siméinek a Jan Huska. (Kagper 2006)

JiZz z nové generace rodilych malordznych biatlonistl se mezi nejvyraznéjsi
Ucastniky narodnich Sampionatl dvacatého stoleti v kategorii muz( zaradil lvan Masafrik
s 13 medailemi (1987 — 2000) a Jan Matous$ s 11 medailemi (1981 — 1992). Do historie
narodnich Sampionatl se svoji vysokou dlouhodobou vykonnosti zapsal bezpochyby
Mojmir Vait, ktery ve veteranskych kategoriich dokazal v deviti roc¢nicich stanout na
stupni nejvyssim a v dalSich péti rocnicich (1969 — 1983) ziskat nékterou z dalSich medaili.
Stale je vSak nutno mit na paméti, Ze v této dobé se Sampionaty konali jen v jedné
discipliné ve vytrvalostnim zavodé. V zadvérecnych letech uplynulého stoleti, kdy se
$ampionaty jiz konali ve dvou ¢&i vice disciplinach, predstihl Cestmir Stampach poctem 15
ziskanych medaili, z nichz bylo 7 zlatych, Mojmira Vaita. Tyto medaile ziskal téz ve

veteranskych kategoriich. (Kasper 2006)

Také kategorie Zen mély na Sampionatech klasické sbératelky medaili, prokazujici
dlouhodobou vysokou vykonnost. Mezi né se v hlavnich kategoriich radi predevsim Hana
Sakaffova (1984 — 1989) a Petra Noskova (1986 — 1995) s 9 medailemi. S 8 medailemi je
nasleduji Eva Hakova (1992 — 2000), Katefina Losmanova (1994 — 2000) a Irena Cesnekova
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— Novotna (1993 — 1997), ktera ziskala jesté dalSich 6 medaili v dorostenecké kategorii.
K nim je nutno zafadit také Marii Zahourkovou, kterd svych vysledkd ziskala i pod jmény
Pfefferova a Kalistova. Mezi veterdnkami patfi prvenstvi Hané Brusenbachové, kterd
stejné jako Cestmir Stampach dosahla na $ampionatech 15 medailovych umisténi z toho

pak 6x stanula na stupni nejvyssim. (Kasper 2006)

4.4.2 LETNISAMPIONATY

Letni biatlon se v ¢eskoslovenskych i nasledné ceskych podminkach rozkvétal na
SirSi a masovéjsi zakladné. Prvenstvi vpoctu ziskanych medaili na ndarodnich
Sampionatech v letnim biatlonu ma v hlavnich kategoriich, stejné jako v jejich zimni
podobé Irena Cesnekova — Novotna se 14 medailemi (1987 — 1999) z nichz 8 mélo zlatou
hodnotu, mezi muzi pak Miroslav Barta s 13 medailemi (1991 — 2000) z nichZ 7 bylo
zlatych. Ale letnim biatlonistou s naprosto nejvy$sim pocétem ziskanych medaili na
domadcich Sampionatech letniho biatlonu byl Josef Waerzyczek s 20 medailemi (1982 —
2000), z toho 15 zlatymi, které zacal ziskdvat jesté v hlavni kategorii muz(i a pak postupné
v jednotlivych kategoriich veterdn(. V tésném zavésu za nim je nejuspésné;jsi Zzena Miluse
Rouckova — Chytkova, ktera ma ve své shirce 18 medaili, z toho 12 zlatych z individualnich

disciplin (1971 — 2000). Také ona zacala plnit svoji sbirku medaili v hlavni kategorii Zen a

pokracovala v Uspésné sportovni ¢innosti ve veteranské kategorii. (Kasper 2006)

4.5 MISTROVSTVi SVETA A ZIMNf OLYMPIJSKE HRY

4.5.1 HISTORICKY VYVO]J

Premiéra svétového Sampionatu v biatlonu se uskutecnila v roce 1958 v
rakouském Saalfeldenu. Tento rok je také mnohdy uddvdn jako rok oficidlni vzniku
biatlonu. Byl to vSak spiSe jen kfest tohoto nového sportu, presnéji reeno sportovni
discipliny, jak biatlon vznikl. Za skutecny rok oficidlniho vzniku by bylo spravnéji povaZovat
rok 1956, kdy kongres Mezinarodni federace moderniho pétiboje schvalil prvni oficialni
mezinarodni pravidla biatlonu a soucasné povéfil Rakousky svaz moderniho pétiboje

usporadanim prvého svétového Sampionatu v biatlonu. (Kasper 2006)

| pres skutecnost, ze se do doby konani tohoto Sampiondatu uskutecnilo jen
minimum zavod( podle prijatych pravidel, bylo to predevsim ve Skandindvii a v teritoriu

byvalého Sovétského svazu mél tento Sampionat velmi UspésSny a zdarily pribéh.
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Sampionat se tak stal nejen startem k jeho dal$imu prudkému rozvoji, ale predeviim se
stal podkladem k ndvratu pro dodatecné zafazeni biatlonu do programu ZOH 1960 ve
Squaw Valley. A tak jiz v roce 1960, dva roky po svém oficidlnim premiérovém svétovém
Sampionatu, se stal biatlon také sportem olympijskym. Rychlost, s kterou byl biatlon
zafazen mezi olympijské discipliny, je bezesporu historickym rekordem, ktery jiz asi

nebude ani v budoucnu prekonan. (KaSper 2006)

Svétové Sampiondty v biatlonu se od roku 1958 uskute¢iuji pravidelné
kazdoro¢né, vyjma roky olympijské, nebot od své olympijské premiéry byl vidy v jejich
programu. V olympijském roce se svétovy Sampionat uskutecniuje jen v disciplinach, které
nebyly do programu ZOH zarazeny. K této situaci dochdazelo vsak predevsim az v zavéru
24 mist, kterd byla mnohdy, zejména u velkordznych Sampionatli, v prostorech
vojenskych cvi¢ist a to z divodd, Ze zavod si vyZzadoval Ctyfi velkorazné strelnice. Jejich
vybudovani v civilnim prostoru bylo, predevsim z hlediska bezpecnosti, velmi obtizné.
Mnohdy zasahly také pfirodni podminky, které nedovolily v plvodnim prostoru cely
Sampionat ukondit, a tak mistrovské boje musely byt dokonéeny v nahradnim prostoru.

(Kasper 2006)

Po olympijské premiére ve Squaw Valley, jak jiz bylo dfive uvedeno, zlstal biatlon
az do konce druhého tisicileti v programu olympijskych her a v japonském Naganu mél jiz

svoji desatou reprizu. Na vSech ZOH, kde byl biatlon v programu, se zaradil vidy mezi

vvvvvv

Rozsah bojli o pocty nejvyssi na jednotlivych svétovych Sampionatech a
olympijskych hrach se postupné rozsifoval. V této souvislosti je nutno prfipomenou, Ze v
dlsledku svého vyvoje se biatlon z individuadlniho zavodu, o kterém se z pocdatku
nevédélo, ma-li se prirazovat k vicebojim nebo k lyZovani, pretvarel v samostatné
sportovni odvétvi. Pocatecni samostatny biatlon plné odpovida svym charakterem z
dnesniho pohledu vytrvalostnimu zavodu na trati dlouhé 20 km, 4x strelba. Aby program
svétovych Sampionatl v jeho pocatcich, pokud se tyka poctu udélovanych medaili, nebyl
pocetné tak chudy, byla na téchto Sampionatech vyhodnocovdna a medailemi ocefiovana
také soutéz druzstev. Neslo vSak o samostatnou disciplinu. Vysledek druzstva tvofil soucet

vysledkd tfi nejlepsSich ¢lend ze ctyfclenného druZstva, ktefi startovali v individualnim
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zavodé. Toto hodnoceni druzstev bylo vSak jen specifikou svétového Sampionatu a v
programu ZOH nebyla druZstva hodnocena. Vyhodnocovani druZstev bylo provddéno az
do roku 1965, od kdy byl do programu svétovych Sampionatd i ZOH zarazen zdvod
Ctyrclennych Stafet. K dalSimu rozSifeni programu téchto Sampionatl doSlo az v roce
1974, kdy do néj byla zaclenéna treti disciplina rozvijejiciho se biatlonu rychlostni zavod.
Na svoji olympijskou premiéru si véak musela pockat a7 do roku 1980. Ctvrtou disciplinou,
o kterou byl rozsiten program svétovych Sampionatl, byl kolektivni zavod druizstev,
mnohdy nespravné také nazyvany jako zavod hlidek. Stalo se tak v roce 1989. Zavod
druzstev se vSak své olympijské premiéry nedockal a v duchu linie, prosazované
Mezinarodnim olympijskym vyborem, rozvijet predevsim jen ryze individualni discipliny,
by se této premiéry ani nedockal. Proto IBU, i pres jeji velkou atraktivnost, tuto disciplinu
vyradila v roce 1999 i z programu svétovych mistrovstvi. Ale jesté pred timto vyrazenim
zavodu druZstev z programu svétovych Sampiondt( byla do néj v roce 1998 zarazena dalsi
v poradi jiz patd disciplina, kterou se stal stihaci zavod, po jeho ovéfeni v programu
soutéze Svétového pohdru. Soucasné s vyrazenim zdvodu druistev z programu
Sampionatu byla do néj zarazena dalsi nova disciplina zavod s hromadnym startem. A tak
v zavéru dvacatého stoleti se svétovy Sampiondt v biatlonu uskutecnoval celkem v péti
disciplinach stihacim, vytrvalostnim, rychlostnim, Stafetovém zavodé a v zavodé s
hromadnym startem. Z historického hlediska byly ale Sampionaty uskute¢riovany celkem v
Sesti disciplinach. Stihaci zdavod a zdvod s hromadnym startem se do konce stoleti
nedockaly své olympijské premiéry, nebyly ani perspektivné zafazeny do programu ZOH

2002 a tak musely na svoji olympijskou premiéru jesté dale ¢ekat. (Kasper 2006)

K dokonalejsi informaci s prehledu o jednotlivych Sampionatech je nutno
pfipomenout nékteré vyznamné udalosti ve vyvoji biatlonu, které ovlivnily také jeho
sportovni vysledky. Zasadnim predélem v jeho historii je rok 1978, kdy nejen ve
vrcholnych soutéZich biatlonu, ale predevsim v jeho zdkladnim pojeti doSlo ke zméné
pouzivanych zbrani. Velkorainé pusky byly nahrazeny maloraznymi. Tato skutecnost
vyrazné ovlivnila cely dalsi vyvoj biatlonu. V tomto roce se také zrodily kovové
mechanické terce, které byly poprvé vyuzity na Sampionatu 1978 pfi Stafetovém zdvodé.
Na zacatku osmdesatych let tyto kovové mechanické terc¢e nahradily dosud uzivané terce

papirové ve vytrvalostnim zavodé, respektive rozbitné keramické ¢i sklenéné terce pfi
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zavodé Stafet a v rychlostnim zdvodé. Zavedeni mechanickych tercG ovlivnilo také
hodnoceni vysledkl stfelby, nebot byla zavedena jen jedna Casova prirazka a to ve vysi
jedné minuty a dvouminutova prirazka byla zrusena. Zavér osmdesatych let byl pak ve

znameni ndstupu elektronickych tercu. (Kasper 2006)

V pribéhu vyvoje biatlonu se ménila také skladba ucastnikli Sampionatu. Od
prvého Sampionatu v Saafeldenu aZ do roku 1966 se uskutecrioval tento vrcholny zavod
jen v jedné skupiné, a to v kategorii muzl bez rozdilu véku. V roce 1967 se uskutecnil
prvni Sampionat v kategorii juniord do 22 let. Oba tyto Sampionaty muzd a juniord se
konaly spole¢né, v samostatnych zavodech, a to az do roku 1984, kdy byla zavedena
samostatnd kategorie Zen, které si vSak na svoji olympijskou premiéru musely pockat az
do roku 1992. V obdobi let 1985 — 1988 se organizoval samostatny Sampionat pro
kategorii muz( a spole¢ny Sampionat pro kategorie juniort a Zen. Od roku 1989, kdy byla
zavedena samostatna kategorie juniorek, se az do konce stoleti konaly dva samostatné

Sampionaty juniorsky a seniorsky. (KasSper 2006)

Historicky vyvoj biatlonu byl poznamenan fadou zdsadnich zmén a Uprav pravidel,
napf. jiz zminénym hodnocenim stielby, v délce jednotlivych trati, zménami v poctu
stfeleckych polozek, pocetnim slozeni Stafet apod. Tyto zmény se pfirozené musely
projevit ve vysledcich a sportovni drovni v jednotlivych disciplindch Sampionat(.
Predevsim v uvadénych primérech strelecké vykonnosti, ale i v rychlosti béhu vitéze. Pfi
vzajemném porovndavani stfelecké vykonnosti je proto vyhodnéjsi pouzivat uvadény
procentni ukazatel, vyjadfujici podil beztrestnych vystrelll na celkovém vysledku. (Kasper

2006)

Reprezentanti dfivéjsiho Ceskoslovenska a soucasné Ceské republiky se zaradili
mezi obvyklé Uuclastniky téchto vrcholnych soutézi. Ve velkorainém biatlonu se
zUcastnovali Sampionatl ojedinéle, predevsim z ddvodU ne prilis presvédcivych vysledkd,
a proto také i malé finan¢ni podpory. Od zavedeni malordznych Sampionat( v roce 1978

nechybéli viak jiz na Zadném mistrovstvi. (Kasper 2006)
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4.6 MISTROVSTVi EVROPY

4.6.1 HISTORICKY VYVO]

Potfeba dalsiho rozsiteni kvalitnich vrcholnych soutéZi biatlonu a jejich ptiblizeni
se jednotlivym kontinentdm nar(stala s jeho rozvojem, rozsitujici se zakladnou aktivnich
sportovcl a zvysujici se sportovni vykonnosti. Tato potfeba byla vyrazné pocitovana jiz od
poloviny osmdesatych let minulého stoleti. Tuto potfebu nemohly uspokojit ani
mezinarodni zavody, konané jednotlivymi narodnimi svazy a dopliujici, zejména formou
raznych pohara napr. Skandinavsky, Alpsky, Balkansky aj. jiZ provadéné vrcholné svétové
soutéze. To byl jeden z hlavnich dlivodu, vedouci k zavedeni kontinentalnich Sampionat(
a poharovych soutézi osvédcené formy uplatfiované jiz v fadé jinych sportovnich odvétvi.

(Kasper 2006)

Historie a tradice evropského Sampionatu, jako Sampionatu kontinentdlniho, neni
zdaleka tak rozsahlda a nedosahuje urovné svétového Sampionatu. Kontinentalni
mistrovstvi se vsak, ale stala pevnou soucdsti vrcholnych soutézi biatlonu, zastfeSovanych
IBU. Rocni periodicita svétovych Sampionatd, jiz od samého jejich zacatku zpUsobila, Ze
kontinentdlni Sampionaty se stavaly pfedevsim urcitym predstupném pripravy a ziskavani
zkuSenosti pro start ve svétovém Sampionatu. Tato skutecnost zpUsobila, Ze v soustavé
vrcholnych soutézi biatlonu méla tato kontinentalni mistrovstvi jiné postaveni, nez tomu
bylo a je ve sportovnich odvétvich, majici své vrcholné soutéze se Ctyfletou, respektive

dvouletou periodicitou, navzajem se dopliujici. (Kasper 2006)

O usporadani 1. Mistrovstvi Evropy bylo rozhodnuto na kongresu biatlonu, jesté
vramci UIPMB, vroce 1992. Poradatelstvim tohoto premiérového Sampiondtu vyl
povéien Ceskoslovensky svaz biatlonu, ktery patfil mezi hlavni prosazovatele zavedeni
uvedené soutéZe. Pfi hledani mista, kde by se mél Sampionat uskutecnit, padlo
jednoznaéné rozhodnuti na slovenské Osrblie, které mélo jiz v této dobé, v rdmci CSFR,
nejlepsi technické podminky pro jeho organizovani. Na zakladé této skutecnosti doslo
k dalSimu prohlubovani vystavby tohoto aredlu a ten zacinal napliovat stanovené
technické parametry pro vrcholné soutéze, a to jak kvalitou trati, tak i svym technickym
vybavenim a zdzemim. Priprava Sampiondtu probihala sice v podminkach
predpoklddaného rozdéleni CSFR na samostatnou Ceskou republiku a samostatnou

Slovenskou republiku, Uroven kvality organizace to vSak nijak nezménilo. Zavér pripravy
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pfevzal pIné Slovensky svaz v biatlonu a v pIné &ifi nadale Uzce spolupracoval s CSB.

(Kasper 2006)

| kdyZz byl tento premiérovy Sampiondt po vSech strankach dokonale pfipraven,
aredl v Osrblie splioval vSechny poZadavky vrcholné soutéZe, kbojim o prvni
kontinentdlni medaile byli pfihlaSeni reprezentanti z 21 zemi a nékteré reprezentacni
vypravy jiz byly v Osrblie premiéra se neuskutecnila. Tyden pred terminem zahajeni
Sampionatu zasahlo pocasi. Prudké otepleni spojené s destém zpusobilo, Ze snéhové
podminky nejen v Osrblie a na celém Slovensku, ale také i v alpskych zemich, SZB
pokousel konani Sampionatu preloZit, neumozinovaly jeho zdarné konani. Premiéra

evropského Sampiondtu musela byt odlozena. (Kasper 2006)

A tak prvenstvi prvniho, skutec¢né uskuteénéného Sampiondtu pfipadlo az
v nasledujicim roku finskému Kontiolahti. To ME byva v pfehledu mist konani Sampionat(
mnohdy uvddéno jako prvni. Povazoval jsem proto za nutné, k dokresleni historického
pozadi tohoto Sampiondtu uvést, a tim i pfipomenout Osrblie, i podil ¢eskoslovenského a
predevsim slovenského biatlonu na zaloZeni tradice evropskych Sampionat(. Mistrovstvi
v Kontiolahti se pres pomérnou vzddlenost zucastnili reprezentanti z 18 stat(. Také
samotné boje o prvni evropské medaile mély dobrou uroven. Do konce tisicileti
zaznamenal nejvyssi Gcast Sampiondt v roce 1996 v italském Ridnaun 23 statl, kdyz 4

vypravy byly mimoevropské. (Kasper 2006)

Po finském Kontiolahti se do konce tisicileti stalo déjistém evropského Sampionatu
dalSich 6 sportovnich center, ve kterych startovali reprezentanti z celkem 24 evropskych
zemi a také 4 mimoevropské zemé. Zastoupeni na vSech konanych evropskych
$ampionatech mélo do konce stoleti 8 zemi a je mezi nimi i Ceskd republika,
reprezentovana CSB. Toto zastoupeni zvyrazfiuje skuteénost, 7e reprezentace CR byla jako
zucastnénych zemi, podle poctu ziskanych medaili, byli muzi Némecka, v Zendch
reprezentantky Ruska. Medaile na evropskych Sampionatech ziskali jiz reprezentanti 14
zemi a reprezentanti 12 zemi pak nejméné jednu medaili v kazdé kategorii. To dokazuje
vysokou vyrovnanost bojli o evropské medaile. Na udélenych medailich se podili

v kategorii muzll 66 a vkategorii Zen pak 72 sportovcld, vcetné Cclend Stafet.

vvvvvv
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biatlonistkami, které shodné ziskaly 4 medaile, je z hlediska hodnoty ziskanych medaili

vvvvvv

| pres kratkou historii nabyval a nabyva evropsky Sampionat stale vétsi popularitu.
Obdobny rozvoj zaznamenaly i ostatni kontinentalni mistrovstvi Asie, Jizni a Severni
Ameriky a kazidoroc¢ni mistrovstvi Austrdlie, které je soucasné také kontinentdlnim
Sampiondatem. V zavéru tisicileti stale vice silil tlak, aby se kontinentdlni mistrovstvi stala
skute¢nou oficidlni kvalifikaci pro start ve Svétovém pohdru a svétovém Sampionatu.

(Kasper 2006)

V souvislosti s kontinentalnimi Sampiondty je nutno pfipomenout také vznik a
rozvoj kontinentdlnich poharl, jako podobné soutéZe Svétového poharu. V nékterych
pfipadech zavedeni téchto poharl predchazelo zavedeni i samotnych kontinentalnich
mistrovstvi. Také soutéz Evropského pohdru predchdzela Mistrovstvi Evropy.
Kontinentalni Sampionaty a pohary predevsim tim, Ze mély v programu od svého zacatku
také juniorské kategorie, se staly kvalitnim predstupném pfipravy na start ve vrcholnych
svétovych soutézich. V tomto duchu se v zavéru stoleti zacinaly stale objevovat hlasy, aby
tyto kontinentalni soutéZe byly vyhradné uréeny mladym biatlonistim, s vékovym

omezenim. (Kasper 2006)

4.7 SVETOVY POHAR

4.7.1 ZAKLADNI INFORMACE A VYVO0J

ZkuSebni nulty roc¢nik Svétového pohdru biatlonu — SPB pro muZze mél svoji
premiéru predevsim zdsluhou iniciativy italskych biatlonistl v zdvodni sezoné 76-77, tedy
jesté v obdobi, kdy vrcholné soutéze probihaly s velkoraznou zbrani a Zeny v této dobé
biatlon jesté oficidlné neuznaval. | za téchto podminek prokazal tento roc¢nik svoji velkou
pritazlivost a Zivotnost této soutéze, predevsim velky zajem jednotlivych narodnich svazi i
samotnych sportovcld. A tak zacinaje zavodni sezénou 77-78, spolecné se zavedenim
malorazky do vSech vrcholnych svétovych soutézi biatlonu, oficialné odstartoval Svétovy
pohar biatlonu. Od této doby uskutecnuje pravidelné svoji kazdorocni reprizu. (Kasper

2006)

Do konce dvacatého stoleti tak probéhlo dvacettfi rocnikd SPB s maloraznou

zbrani. Tato soutéZ si ziskala oblibu nejen mezi biatlonisty, ale i vcelé sportovni
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verejnosti. Dokazuje to prlibézné se zvysujici zapojenost narodnich svazli a zvysujici se
divackd navstévnost na jednotlivych biatlonovych akcich, stejné jako sledovanost
uskutec¢novanych televiznich prenost, provadénych od posledni dekady uplynulého
stoleti. Do soutéZe se zapojilo jiz celkem 44 narodnich svazl, véetné svaz(l zaniklych
statnich utvar(. Zvysujici se mnozstvi zapojenych sportovcll, jejichz pofet neumérné
stoupal tak, Ze musel byt omezovan a regulovan, aby byla zachovana vykonnostni troven i

divacka atraktivnost. (Kasper 2006)

Prudky rozvoj Zenského biatlonu zpUsobil, Ze 1. rocnik svétového Sampionatu pro
tuto kategorii se uskutecnil az v roce 84, jiz v sezoné 86-87 se uskutecnil zkusebni nulty
rocnik poharové soutéze, ktery byl plivodné organizovan jako Evropsky pohar. Pocinaje

zavodni sezonou 87-88 probiha jiz SPB spole¢né pro Zeny i muze. (KaSper 2006)

Pravidla soutéZze prochazela v prabéhu let svym vyvojem a Upravami. Ménil se
nejen pocet zafazenych a uskute¢nénych zavodd, zarazenych do jednotlivych kol, ale také
pocet zapocitavanych vysledkd do celkového hodnoceni. V prvnim ro¢niku se uskutecnila
celkem 4 soutéini kola a kazdé z nich obsahovalo dvé individualni discipliny a zpravidla
také stafetovy zavod. DalSich osm roc¢nik(i mélo jiz pét soutéznich kol s 10 individualnimi
disciplinami. K dalSimu zvySeni poctu zarazenych disciplin doslo v 10. ro¢niku, kdy se jejich
pocet zvysil na 12, rozdélenych do sedmi soutéznich kol a tento setrval az do 17. ro¢niku.
Nasledujici dva ro¢niky mély o jedno soutéini kolo a dvé individudlni discipliny vice.
V zavéru stoleti byl jiz pocet soutéznich kol proti Uvodnim ro¢nikiim dvojndsobny tedy 10,
zpravidla se 23-25 zafazenymi individudlnimi disciplinami. Z celkového poctu
uskutecnénych disciplin, nebyly do konecného hodnoceni zpravidla zapoditavany jen tfi
vysledky. Od pocatku SPB byl svétovy Sampionat také jednim soutéznim kolem a jeho

vysledky mohly byt zapocitavany do kone¢ného hodnoceni. (KaSper 2006)

Vedle zvysujiciho se poctu zafazenych zavodd, pribyvaly i nové discipliny, které
byly do soutéZze nové zarazovany. K plvodnim, kterymi byly rychlostni, vytrvalostni a
Stafetovy zavod, to byly nové vzniklé stihaci zavod, zdvod s hromadnym startem a po
dobu existence to byl i zavod druzstev. K plvodnimu celkovému vitézi SPB byli postupné
vyhlasovani také dilci vitézové soutéze v jednotlivych disciplinach a to jak individualnich,

tak i kolektivnich. Zménila se také trofej, udélovana za vitézstvi jak v celkovém poradi, tak
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i v dilCich disciplindch. Pavodni kovova vaza byla nahrazena sklenénym globusem velkym

za celkové vitézstvi, malym globusem pak za vitézstvi v dil¢ich disciplinach. (KaSper 2006)

Vyznamnou udalosti ve vyvoji SPB bylo zavedeni Pohard narod(l, samostatné pro
obé kategorie, ocenuji kvalitu sportovnich vysledk(l, dosazenych reprezentaci jednotlivych

vvvvvv

svazu ve stanoveném poctu zavodu. (Kasper 2006)

Zmény zaznamenalo i bodové hodnoceni dosazenych vysledkl, presnéji receno
dosazeného umisténi v jednotlivych disciplinach, nebot toto umisténi bylo rozhodujicim
kritériem pro bodovou hodnotu vykonu. Zakladem pro bodové ohodnoceni bylo umisténo
do 25. mista. Az do roku 1985 bylo toto hodnoceni provadéno tak, ze za umisténi na 1.
misté ziskal sportovec 25 bodl a tato hodnota se postupné sniZovala o bod, tak Ze za 25.
misto obdrzZel sportovec 1 bod. Poznatky z téchto prvnich ro¢nikl ukazaly na potrebu
zvyraznit ocenéni vys$si bodovou hodnotou za umisténi na prednich mistech a zvétsit
bodovy odstup mezi timto Spickovym umisténim a dalSim poradim. Proto doslo k navyseni
bodové hodnoty za 1. misto na 30 bod0 2. misto bylo ocenén 26 body, 3. misto 24 body,
4. misto pak 22 body a dal$i mista pak vzdy jiz o jeden bod méné az po 25. misto, které
mélo opét hodnotu 1 bodu. Pro prvni sezonu v novém stoleti byl pfipravena nova Uprava
bodového hodnoceni. Bodovd hodnota za umisténi na 1. misté se zvysila na 50 bodl a
pocet sportovcl, ktefi za své umisténi mohou byt bodové ohodnoceni, se z 25 zvysi na 30

zavodniku. (Kasper 2006)

Jak jiz bylo uvedeno, do konecného celkového hodnoceni byly zapocitavany
vysledky, dosaZené ve vSech zarazenych zdvodech, minus tfi nejhorSi umisténi za
predpokladu, Ze dotyény sportovec startoval ve vsech zdvodech. Do dil¢iho hodnoceni
v jednotlivych disciplindch vyly zapocitdvany vSechny vysledky minus jeden zavod, za

stejnych podminek. (Kasper 2006)

Ve svém vyvoji byl plvodni nazev Svétového pohdru v biatlonu SPB rozsifovan o
jméno svého hlavniho sponzora, kterym za jeho existence v prabéhu 20. stoleti byly firmy
LANGEBAHN, VITAL a RUHRGAS. Jména téchto sponzorl nesly zpravidla také zavedené
trikoty vedoucich zadvodnikd jednotlivych souté?i SPB. Zlutym trikotem byl oznaden
vedouci zavodnik pribéziného celkového hodnoceni SPB a v prvém zavodé nového

roéniku pak vitéz pfedchazejiciho roéniku. Cervenym trikotem byl oznaovén vedouci
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zavodnik v jednotlivych disciplinach. V kolektivnich disciplinach nebyli ¢lenové vedouciho
kolektivu pfislusného narodniho svazu oznadovani Zadnym specialnim trikotem. Pokud byl
vedouci zdvodnik celkového poradi také vedoucim zdvodnikem v pfislusné discipling,

startoval v tomto zavodé se Zlutym trikotem. (KaSper 2006)

BlizSi pokyny a pfipadna nova ustanoveni v jednotlivém roc¢niku SPB vydavala
UIPMB, a po vzniku samostatné unie pak IBU, ve formé sportovniho kalendare, ktery se
pfinasel také dalsi informace o biatlonovém déni a predevsim terminovy kalendar a

adresar organizator( vsech vyznamnych soutézi a zavodu v biatlonu. (Kasper 2006)

Vyraznou vzpruhou a pobidkou ke zvySeni celkové vykonnostni Urovné soutéze
SPB bylo zavedeni finanénich odmén pro celkové konecné poradi v SPB a za poradi
dosazené v jednotlivych disciplinach a to jak vindividudlnich tak i kolektivnich,
hodnocenymi vramci SPB. VysSe téchto odmén byla kaZzdoroéné upfesfiovdna ve
Sportovnim kalendafi. Pro blizsi obeznameéni s vysi téchto odmén uvadim, Ze pro zavodni
sezonu 1999 — 2000 byly tyto odmény nasledujici: pro kazdou individualni disciplinu
v ramci SPB 1. misto 9 000 DM az 6. misto 500 DM, za umisténi v kone¢ném poradi SPB 1.
misto 1,500 DM az 6. misto 300 DM. (Kasper 2006)

Déjisté jednotlivych zavodu, zarazenych do komplexu soutéZe o SPB, zejména ve
svych pocatcich, se vyrazné obménovala a tak do konce 20 stoleti to bylo celkem 41
stredisek, ve kterych se konal néktery ze zdvodl, zarazenych do této soutéze.
V uvedeném poctu mist je 16 stfedisek, ve kterych se zavody o body do SPB uskutecnily
v jeho dosavadni historii jen jedenkrat. Naopak nejcastéjSim mistem, kde se o body do
SPB bojovalo, bylo italské stfedisko Anterselva — Antholz, které tyto boje hostila 21x a jen
o jeden zavod méné se uskutecnil v némeckém centru Ruhpoldingu. Treti pricku v poctu
uskutecnénych zdvodl zaujima s urcitym odstupem norské centrum Holmenkollen, kde se
uskutecnily zdvody SPB celkem 11x. Mezi hostitelskymi misty zavod( SPB je také ceské
stfedisko Jachymov, které v pocdatcich SPB bylo ve dvou rocnicich mistem, ve kterém si
dali dostavenic¢ko nejlepsi svétovi biatlonisté, aby tu bojovali o body do SPB. V pribéhu
vyvoje, predevSim v poslednim desetileti minulého stoleti, se poradatelskd mista
stabilizovala a dochazelo jiz k minimdlni obméné poradatelskych mist. Mezi stfedisky,
které si vtomto obdobi vydobyly pevné postaveni mezi poradatelskymi misty, je také

stfedisko slovenského biatlonu Osrblie. Jednou z pfi¢in minimalniho obménovani mist pro
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pofadani akci SPB byly IBU stanoveny podminky pro udéleni licence , A“, kterou musi mit
aredly uchazejici se o poradani svétovych Sampionatli a zavodu, zarazenych do komplexu
soutéze SPB. Tyto akce tak mély zaruku toho, Ze probihaly v kvalitnich podminkach

technického i organizacniho zabezpeceni. (KaSper 2006)

Soutéz SPB si za dobu svého trvani vytvofrila, stejné jako obdobné soutéze i jinych
sportovnich odvétvi, své velké postavy sportovce, ktefi v ni dokdzali vicekrat ziskat hlavni
trofej, pysni se velkym mnozstvim vitezstvi v jednotlivych dilé¢ich zdvodech, ¢i dokazali si
po mnoho let udrzet vysokou sportovni Uroven a ziskavat bodovd umisténi v této soutézi.

(KaSper 2006)

vvvvvv

ziskanych velkych globusu, jsou bezesporu némecky biatlonista Frank Ullrich, ktery tuto
trofej v kategorii muzu ziskal v obdobi let 1978 — 1982 celkem 4x a obdobného vysledku
v kategorii Zen dosahla v obdobi let 1997 — 2000 S$védska biatlonistka Magdalena
Forsberg, ktera svoji standartni vysokou uUrovni vykonnosti v zavéru stoleti naznacovala,
Ze o tuto trofej bude usilovat i v prvnich létech 21. stoleti. Trojndsobnym drZitelem
velkého globusu v obdobi let 1984 — 1987 je dalsSi némecky reprezentant Frank Peter
Roetch. Dvojnasobnymi celkovymi vitézi SPB jsou Sergei Tchepikov (1990 - 1991)
z drivéjSiho Sovétského svazu, norskych reprezentant Jon Age Tyldum (1992 — 1995) a
dal$i némecky reprezentant Sven Fischer (1997 — 1999). V kategorii Zen se celkové
vitézstvi ve SPB mimo Magdalenu Forsbergovou podafilo zopakovat jen ruské zavodnici

Anfissi Restzova a to 2x v obdobi let 1992 — 1993. (Kasper 2006)

Mimoradné obdivuhodny vykon ziskani velkého globusu a soucasné vsech malych
globusl, tedy jejich kompletni sbirku v jednom rocniku, se zatim podafilo jen dvéma
sportovcim Vladimiru Dratchevovi v sezoné 1995 — 1996 a Magdalené Forsberg v sezoné
1997 — 1998. Nejpilnéjsi mezi sbérateli malych globl za celkové vitézstvi v jednotlivych
disciplinach je opét Magdalena Forsberg, ktera jich ziskala do nové sbirky trofeji celkem
devét. Mezi muzi byl zatim nejlispésnéjsi norsky reprezentant Ole Einar Bjoerndalen, jenz
jich do svého drzeni do konce stoleti zatim ziskal celkem Sest. (Kasper 2006)

Nejvyssiho poctu individualnich vitézstvi v jednotlivych dil¢ich zdvodech,

vvvvvv

kritéria Uschi Disl a Magdalena Forsberg, které na nejvyssi pricku stupné vitézl vystoupily
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celkem 19x. V kategorii muzl nejvyssiho poctu individudlnich vitézstvi dosahl rovnéz
Uspésny sportovec podle predchoziho kritéria Sven Fischer, ktery ziskal celkem 17.
vitézstvi. Jen o jedno vitézstvi méné dosahl nejuspésnéjsi biatlonista z pocatecniho obdobi

malordzného biatlonu Frank Ullrich. (Kasper 2006)
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5 PRAKTICKA CAST

5.1 CHARAKTERISTIKA BIATLONU

Biatlon je zimni sport kombinujici dvé zdanlivé odlisné discipliny, a to béh na lyZich a
stfelbu. Zatimco béh na lyzZich je ¢innosti, pfi které dochazi k velkému fyzickému zatizeni a
srdecni frekvence sportovcl nezfidka dosahuje 90 % maximalni srdec¢ni frekvence, stfelba
naopak vyzaduje pokud mozno klid a vysokou senzomotorickou koordinaci a dodava tak
biatlonu na dramati¢nosti. Biatlon byl dfive oblasti sportovcli zejména z ozbrojenych
slozek, hlavné z armady. Pfi pfechodu na malorazné zbrané se vsak biatlon otevrel
mnohem SirSimu poctu sportovcll z fad civilniho obyvatelstva a v poslednich deseti letech

ziskava popularitu napfi¢ divaky. (Meznik 2010)

5.2 CHARAKTERISTIKA BEHU NA LYZICH

Béh na lyZich v ramci biatlonu je sportovni ¢innosti silové vytrvalostniho charakteru
s cyklickou pohybovou strukturou. Specifikem biatlonu je volny styl béhu, tedy brusleni.
Béh na lyzich je charakterizovan mnohondsobnym opakovanim pohybovych cykla.
Pfedstavuje vytrvalostni zatéz s velkym vydejem energie pravé z dlivodu, Ze je do Cinnosti
zapojeno velké mnozstvi svalovych skupin. Na vysledném pohybu se nejvic podili svalstvo
dolnich koncetin: trojhlavy sval lytkovy, svaly hyzdové, velky pfitahovac, ¢tyrhlavy sval
stehenni a svaly bedrokyclostehenni. Ze svalstva hornich koncetin jsou nejvice namahany:
trojhlavy sval pazni, sval deltovy a svaly predlokti. Zaroven vsak jsou zapojeny i svaly bfisni
a zadové. Nutnost koordinovaného zapojeni svalovych skupin, které se podileji na
vysledném pohybu pfi béhu na lyZich, klade zvySené naroky na regulacni cinnost
nervového systému. Technickd a motoricka vykonnostni Uroven ma velmi omezujici vliv
na celkovou vykonnost, je proto nutné aby byla technika béhu dostate¢né stabilizovana,
to znamend, aby se neménila s prfibyvajici Unavou a ménicimi se snéhovymi a

povétrnostnimi podminkami. (llavsky a spol., 2005)

5.3 CHARAKTERISTIKA STRELBY

V biatlonu se pouzivaji malorazné zbrané raze 5,6 mm. Parametry zbrané jsou
pevné zakotveny v pravidlech biatlonu. Minimalni vaha zbrané je 3,5 kg a minimalni odpor
spousté ma hodnotu 0,5 kg. Zname dvé zakladni polohy pro strelbu a to polohu vleze a

polohu vstoje. Stfelba se provadi na 50 metr( vzdalené sklopné terce, které jsou bud
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mechanické, nebo elektronické. Pfi tréninku a predzdvodnich nastfelech zbrani se
pouzivaji tere papirové, z kterych lze snadno vyhodnotit soustiel a pozici jednotlivych
ran. Primér terée je 45 mm pro stielbu vleze a 115 mm pro stfelbu vstoje. Za
nesestfeleny terc¢ ndleZi zdvodnikovi penalizace v zavislosti na druhu zdvodu. Strelba v
biatlonu se svymi zaklady nijak nelisi od sportovni stfelby. Biatlonista se v3ak pfi strelbé
setkdva s celou fadou vliv(Q, které jsou specifické pravé pro biatlon a ve sportovni strelbé
se vUibec nevyskytuji. Stfili se po béhu, tedy ve stavu vysoké Unavy a vysoké dechové i
tepové frekvenci. Zakladnimi pilifi uspésné strelby je spravné zaujeti polohy, mifeni,
spravné dychani a nasledné spousténi. VSechny pohyby pfi stfelbé musi byt plné
zautomatizované, aby je mohl zavodnik provadét bez premysleni a mohl se soustiedit na
tak zvané cteni strelnice, kdy kontroluje pohledem aktudlni rychlost a smér vétru na
stfelnici. Principem stfelby je neprenaset projevy vysokého zatizeni organismu a statické
sily na stabilitu zbrané. Pfi stfelbé dochazi k izometrické praci svalovych skupin celého téla
s tim, Ze nejvétsi naroky jsou kladeny na specifickou nervoveé svalovou koordinaci v oblasti
hornich koncetin. Rytmus a rychlost stfelby ma v sou¢asném modernim biatlonu velky vliv
na konecny vysledek strelby. V praxi to znamena, Ze nestaci sestrelit vSech pét tercq, ale
zalezi také na rychlosti zaujeti stfelecké polohy a vystreleni vSech péti naboji v co
nejkratSim case. Zavodnik také musi rychle reagovat na povétrnostni podminky na
strelnici, jako je vitr, snéZzeni, mlha atd. Jednim ze zakladnich predpoklad( Uspéchu v
biatlonu je tedy schopnost biatlonisty vyrovnat se se vSemi vnéjSimi a vnitfnimi

podminkami strelby. (Kryl, 1979)
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Obrdzek 1: Stielecké pozice (prevzato z http://visual. merriam-webster.com)

5.4 ZAKLADNI PRAVIDLA

5.4.1 KATEGORIE
Zakladni kategorie, v nichz IBU organizuje soutéze, Ize rozdélit dle véku zavodnikd. Jsou

to:

e Muzi a Zeny (sportovci jednotlivych pohlavi, ktefi do 31. prosince dosahnou 21 let svého

véku v sezoné, kterd zacina 1. listopadu toho stejného roku)

¢ Juniofi a juniorky (sportovci jednotlivych pohlavi, ktefi do 31. prosince dosahnou 19 let
svého véku v sezéné, ktera zacina 1. listopadu toho stejného roku. Jsou pro né
organizovany oddélené zavody, ale mQzZou se Ucastnit i zavodl v kategorii muzl nebo Zen

dle pohlavi)

¢ Dorostenci a dorostenky (sportovci, ktefi nedosahli véku juniord a juniorek. Jsou pro né
pofadany samostatné zavody, ale je jim povoleno startovat i v zavodech obou vékové

vyssich kategorii)

Mimo kategorie uvedené vyse, jsou v rdmci CR poradany jesté zdvody v kategoriich

Zactva, mladsiho dorostu a veteranu. (Pravidla biatlonu, 2006)
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5.4.2 CHARAKTERISTIKA JEDNOTLIVYCH DISCIPLIN BIATLONU

Vytrvalostni zavod (VZ)

Délka traté vytrvalostniho zavodu je 20 km. Tato délka je rozloZzena do péti okruht
a zahrnuje ctyfi pétiranné strelecké polozky v poradi vleze-vstoje-vleze-vstoje. Zavodnici
se fadi na stfelecké stavy podle aktualniho poradi. Za kazdy nezasaZeny ter¢ je penalizace
ve formé pfirdzky 1 minuty. Start je individualni s tficeti vtefinovym intervalem mezi
zavodniky. Kvali vysoké penalizaci je v tomto zdvodé velmi duleZita presna strelba

(Anonymous, 2011).
Rychlostni zavod (RZ)

Rychlostni zavod nazyvany sprint je dlouhy 10 km. Trat je rozdélena na 3 okruhy a
2 strelby, prvni stfelba je vleze a druhad strelba vstoje. Zavodnik ma, jako u vytrvalostniho
zavodu, vlastni volbu stfeleckého stavu a start je individudlni 19 s tficetivtefinovymi
rozestupy. Penalizace za kazdy nezasazeny terc je povinné projeti trestnym kolem o délce

150 m (Anonymous, 2011).
Stihaci zavod (S2)

U stihaciho zavodu je délka traté 12,5 km a je rozdélena do péti okruhd. Soucdsti
zavodu jsou Ctyri strelecké polozky. Stfili se v nasledujicim potadi: vleze, vleze, vstoje a
vstoje. Zavodu se zUcasthuje pouze 60 nejlepSich zavodnik( z kvalifikaéniho zavodu.
Startovni Cisla a Casy startu maji zavodnici pridéleny na zakladé vysledkl kvalifikacniho
zavodu, kterym mUzZe byt zavod jednotlivcl, sprint nebo hromadny zavod, nejcastéji to
byva sprint. Pokud byl pfedchozim zdvodem wvytrvalostni zavod, pak je ¢asovy odstup
polovicni. Stejné jako u sprintu je formou trestu za nesestreleni terce povinné absolvovani

trestného kola o délce 150 m (International Biathlon Union, 2014).
Zavod s hromadnym startem (ZHS)

Délka traté u zavodu s hromadnym startem je 15 km rozloZzenych do 5 béZeckych
okruhl a zadvodnik musi absolvovat Ctyri strelecké polozky ve stejném poradi jako u
stihaciho zavodu tj. vlezZe, vleze, vstoje a vstoje (Anonymous, 2009). Start vSech zdvodnik(
je hromadny. P¥i prvni stielbé biatlonisté sttileji ze stavl dle svého startovniho éisla, dalsi
stfelby jsou provadény dle aktualniho poradi. Za kazdy strelecky neuspéch nasleduje 150

m dlouhé trestné kolo. Zdvodu s masovym startem se zucastiiuje pouze 30 nejlepSich
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zavodnikd svétového pohdru a pfi mistrovstvi svéta 15 vedoucich zavodnik( aktualniho
poradi celkového Zebficku plus kazdy medailista, ktery mezi témito 15 neni, zbyvajici
zavodnici jsou doplnéni dle bodl ziskanych na probihajicim mistrovstvi svéta

(International Biathlon Union IBU, 2014).
Zavod v supersprintu (ZSS)

Zavod v supersprintu smisenych dvojic se skladd z kvalifika¢niho a findlového
zdvodu konanych ve stejny den. Trat je dlouhd 2,4 - 3,6 km s jednou stfelbou vleZe a
jednou vstoje v kvalifikaci a trat dlouhd 4 - 6 km se stfelbou vleZe, vleZe, vstoje a vstoje ve
finale. Pro kazdou streleckou polozku ma biatlonista k dispozici dal$i 3 ndhradni naboje. V
pfipadé nezasaZzeni vSech péti terCl ani pti pouZiti nahradnich naboji je zavodnik

diskvalifikovan (International Biathlon Union, 2014).
Stafetovy zavod (5T2)

Stafetové tymy se skladaji ze Etyr biatlonistd jedné narodnosti, kdy kazdy zavodnik
v muzské kategorii bézi 7,5 km a v Zenské kategorii 6 km. Tato délka je rozdélena na 3
okruhy, béhem nichZ zavodnici absolvuji 2 stfelby, jednu vleZze a jednu vstoje. Celé
startovni pole je vpusténo na trat najednou. PFi prvni stfelbé biatlonisté stfileji ze stavl
dle svého startovniho Cisla, dalsi strelby jsou provadény dle aktualniho poradi. Pro kazdou
poloZzku ma biatlonista k dispozici 5 ndboji v zasobniku a 3 nahradni naboje, které musi
po jednom dobijet. Pokud ani po tfech dobitich nezasdhne vSechny terce, musi absolvovat
trestnd kola o délce 150 m podle poctu nesestielenych tercl. Pfi predavce je zavodnik
poslan dotykem na dalsSi usek, ktery musi byt ve vymezeném preddvacim uzemi

(International Biathlon Union, 2014).
Smi$ena stafeta (SS)

Jednd se o klasickou stafetu ¢&itajici 4 biatlonisty, ovsem ve sloZeni dvé Zeny a dva
muzi. Nejdfive bézi Zzeny trat o délce 6 km ve tfech okruzich. Po pfedavce druhé Zeny
vybihaji muzi, ktefi maji trat dlouhou 7,5 km opét ve tfech okruzich. VSechna pravidla jsou
jinak stejnd jako pfi klasické Stafeté druzstev (Anonymous, 2011). Uvedené délky trati u
jednotlivych disciplin jsou pro kategorii Zen a juniorské kategorie u nékterych zavodu
zkraceny a délky stanoveny pravidly. Pocet stfeleckych poloZzek a posloupnost

jednotlivych stfeleckych poloh je u vSech kategorii stejny.
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Single mix Stafeta

NejnovéjsSim druhem Stafet je single mix Stafeta. Ta byla do SP zafazena poprvé v
sezdéné 2014/2015 a odbyla si premiéru na domaci pidé v Novém Mésté na Moravé.
Jeden tym zde tvofi Zena a muz. Oba zavodi na okruhu dlouhém 1,5 km v nasledujicim
poradi. Zena zadind, absolvuje dva okruhy a dvé stfelby. Po druhé stielbé predava stafetu
muzi. Ten absolvuje opét dva okruhy a dvé strelby, predava znovu Zené. Ta opét absolvuje
dva okruhy a dvé strelby a predava muizi, ktery zakoncuje zavod tfemi okruhy a dvéma
strelbami. Opét ma kazdy na sestreleni péti tercd osm ndboji. V pripadé neuspéchu,
nasleduje trestné kolo, které je oproti ostatnim zavod{m polovi¢ni. Méfi tedy 75 metrd.

(International Biathlon Union, 2014).

Vyvoj disciplin v biatlonu se nedd predpoklddat za ukonceny. Moderni divacké
osazenstvo vyZaduje stale vétsi atraktivitu a dramatic¢nost zavod(, proto se da ocekavat,
Zze budou v budoucnu zarazeny na rejstfik biatlonovych zdvodUl dalsi discipliny, které

pfinesou vyse zminéné atributy.

5.5 STRELNICE

»,Na strelnici se uskutecnuje veskera strelba ve vsech disciplinach biatlonu. Musi byt
umisténa ve stredu prostoru stadionu a strelecka rampa i ter€e musi byt dobre viditelné
pro vétsSinu divakd. Stfelnice musi byt plocha a rovnd a musi byt ohrani¢ena
odpovidajicimi bezpecnostnimi naspy po strandch a za teréi. Umisténi a usporadani
stfelnice musi byt zajisténo prisné s ohledem na bezpecnost v ndvaznosti na traté, stadién
a okolni prostor. Stfelnice by méla obvykle sméfovat na sever pro zlepseni svételnych
podminek v pribéhu zavodu. Bezpecnostni zabrany, které omezuji viditelnost pro divaky

nebo TV by nemély byt pokud mozno pouzivany.” (Pravidla Biatlonu, 2006)

Vzdalenost mezi stfeleckou hranou a ter¢i musi byt 50 m. Béhem zavodu i pfi
tréninku musi zavodnici na stfelnici vstupovat zleva a opoustét ji zprava. Stfelecka rampa
(obr. 2) je rozdélena na stfelecka stanovisté (stavy), ze kterych zavodnici stfili. Strelecky
stav by mél byt v idealnim ptipadé 2,75 m Siroky. Kazdy stav (obr. 3) by mél byt vybaven
protiskluzovou podlozkou, ze které je provadéna strelba vleZe i vstoje a po stranach

oznacen sloupky ve tvaru , T“ ve stfidajicich se barvach shodnych s barvou cisla terce.
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Na strelnici musi byt na pravé strané kazdého streleckého stanovisté (pocinaje
pravou stranou stanovisté 1 ve vzdalenosti 5 m od strelecké rampy a 20 m pred terci
vétrné praporky signalizujici rychlost a smér vétru. Praporky musi mit jasné viditelné

barvy, jejich velikost je 10 x 40 cm a jejich vdha nesmi prekrocit 5 gramu. (Pravidla

Biatlonu 2006)

e Al B8 2L
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Obrdzek 2: Streleckd rampa (dostupné z http://www.vysocina-arena.cz)

Obrdzek 3: Stieleckd poloZka (ptevzato z http://www.ceskatelevize.cz)

5.5.1 TERCE

Terce rovnéz prochdazely vyvojem, stejné jako pravidla biatlonu. K nejvétsi zméné
doslo pfi prechodu z velkorazného na malorazny biatlon. Zménily se velikosti tercd, tvar i
jejich vzddlenost. V soucasném biatlonu rozezndvame 2 druhy teréd umisténych v jedné
ose:

® papirové — pouzivané pro trénink

¢ kovové — pouZivané pfi zavodech
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e mechanické (obr. 4) — na téchto tercich je zdsah strely indikovan spadnutim terce po
narazu strely a prekrytim bilym kotouc¢em. Opétovné nastaveni tercl po stfelecké polozZce
do pulvodni polohy i z polohy vileze na polohu vstoje a naopak se provadi tahem za
pfislusny provaz (je mozné je pouZit pfi MS juniorl a dorostu, v SP, v kontinentalnich

mistrovstvich a poharech)

e elektromechanické a elektronické — zména nastaveni je zajisténa na dalku,
prostfednictvim servomotor(. Zasahy jsou zaznamendvany pomoci ndrazovych,
magnetickych nebo pohybovych senzord umisténych v terci. Zasah je signalizovan
mechanicky nebo elektronicky ovladanym bilym kotoucem (pouZivaji se vyhradné pti ZOH

a MS)

4 L

Obrdzek 4: Mechanicky terc (prevzato z http://www.euroshooting.eu)

Velikosti zasahové plochy se lisi v zavislosti na poloZce strelby, vzdalenost z(stava
neménna. Priméry cernych kruhG pro strelbu pro kovové a papirové terce jsou
nasledujici:

* poloha vstoje (S)
e zamérny kruh — 115 mm

e kruh pro zasah — 115 mm (papirovy ter¢ 110 mm)
¢ poloha vleze (L)

e zamérny kruh — 115 mm
e kruh pro zdsah — 45 mm (papirovy ter¢ 40 mm)

(Meznik 2010)
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Obrdzek 5: Terce (prevzato z http://www.biatlon-info.sk)

5.6 MATERIALOVE VYBAVENI

5.6.1 LYZE, ODEV A HOLE ZAVODNIKA

Biatlonové lyZe jsou omezeny minimalni délkou, ktera by méla odpovidat vysce
zavodnika minus 4 cm, maximalni délka omezena neni. V pfipadé vysokého zdvodnika
mUzZe technicky delegdt schvalit vyjimku. LyZze musi mit minimalni sitku 40 mm a celkova
hmotnost jednoho péru lyzi bez vazani nesmi byt nizsi nez 750 gramu. Bézkarska obuv a

vazani je bez omezeni. (Soumar, Bolek 2001)

Odév muZe byt vybaven vnitfnimi vycpavkami, které vsak nesmi prekrocit tloustku
6 mm, s vyjimkou zadni strany, kde je nesena zbran. V této ¢dasti nejsou vycpavky
omezeny. Odév zavodnik( rovnéz podléha pravidlim, reklama na obleceni musi byt v

souladu s pravidly IBU (Soumar, Bolek 2001)

Bézkarské hole jsou omezeny maximalni vyskou, ktera nesmi presahnout vysku
zavodnika. Hole nesmi mit proménnou délku, napr. teleskopické hole. Material ani tvar
bézeckych holi neni omezen. Odév zdvodnikl rovnéz podléha pravidlim, reklama na

oblec¢eni musi byt v souladu s pravidly IBU. (Soumar, Bolek 2001)

5.6.2 PuSka

Zbrané a strelba jsou tim, co biatlon zasadné odlisuje od tradi¢niho béZzeckého
lyZovani. Puska (obr. 6) musi byt v pribéhu zavodu nesena na zadech, zavodnikovi je
povoleno sunddvat pusku az ve chvili, kdy stoji na podlozce na streleckém stavu. Pfed
zdvodem vykonaji zavodnici tzv. nastfel do papirovych terc, aby mohli nastavit

mechaniku zbrané dle aktualnich streleckych podminek. Zbran muize byt prizplsobena
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individudlnim poZadavk(im zdvodnika, ale méla by splnit nize uvedend pravidla. (Meznik

2010)

Obrdzek 6: Biatlonovd puska (prevzato z http://www.streleckarevue.cz)

Soucasna pravidla biatlonu vystihuje zavodni pusku nasledovné: Schvalené typy ovladani

pusek podle druhu zavéru jsou:
e béZny zavér (common bolt system);
e uzavirani s pistolovou rukojeti (pistol grip locking);
e ovladani pfimym posuvem (straight pull action);

e ovladani pfimym posuvem s loZiskovym zdmkem (straight pull action with ball-

bearing locking). Pusky pouzivané v zavodech musi splfiovat nasledujici:

evvs

krytu spousté nesmi presahnout 120 mm; 26
e tloustka patky pazby, méreno od kolmice k ose hlavné, nesmi prekrocit 40 mm;
¢ sklopnd pazba neni povolena;

e mitidla nesmi mit Zadny opticky systém a nesmi mit zvétsujici Ucinek. Je zakazano

vkladat pro tyto ucely optické ¢ocky do oka;
e rdaze hlavné musi byt 5,6 mm (,,22“) long rifle;
e odpor spousté musi byt minimalné 0,5 kg;

e spoust musi byt prekryta tuhym uzavienym krytem;
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e pugka smi mit upinaci femen a musi mit nosné popruhy. Sitka popruhd a upinaciho

femene na pazi sportovce nesmi presahnout 40 mm;
e puska musi mit, bez zadsobnik( a streliva, minimalni hmotnost 3,5 kg;

e zdasobniky nesmi povolit nabiti vice neZ 5 ndboji. Pro zavody Stafet smi byt
rezervni naboje neseny v, k tomu ucelu zvlast zafizeném, zdsobniku nebo
specialnim rychle uvolfiovacim zafizenim. Rezervni ndboje nesmi vsak byt neseny
ve vyhloubeni. Zdsobniky mohou byt neseny na predpazbi nebo pazbé. Jsou-li
neseny na predpazbi, nesmi byt zafizeni pro upevnéni zasobnikd ani zasobniky

samotné pouZivany jako opora v prlibéhu strelby;
¢ reklamy na pusce musi byt v souladu s platnymi pfedpisy IBU;

e pusky musi mit plochu pro kontrolni znac¢ku od spousté 15 cm dopredu na obou

strandch predpazbi, ocisténou od vsech znacek. (Pravidla Biatlonu, 2006)

5.7 SOUTEZE BIATLONU

5.7.1 SVETOVY POHAR

Svétovy pohdr v biatlonu je kazdoro¢né poradany nejvyznamnéjsi okruh zavodu v
biatlonu. Organizatorem poharu je Mezinarodni biatlonova unie. Ve svétovém poharu se
soutézi v téchto disciplindach — zavod s hromadnym startem, rychlostni zavod, vytrvalostni
zavod, stihaci zdvod, Stafetovy zdvod, supersprinty dvojic a smiSené Stafety. (Kasper,

2006)

5.7.2 MISTROVSTVI SVETA

Mistrovstvi svéta v biatlonu je az na historické vyjimky poradano kazdym rokem
jako vyvrcholeni biatlonového roku. Na mistrovstvi svéta se soutéZzi v totoznych
disciplinach jako ve svétovém poharu tj. zavod s hromadnym startem, vytrvalostni zavod,
stihaci zavod, rychlostni zdvod, Stafetovy zavod, supersprinty dvojic a smiSené Stafety.

(Kasper, 2006)

5.7.3 MISTROVSTVi EVROPY A EVROPSKY POHAR V BIATLONU
Kontinentalni mistrovstvi jsou predevSim predstupném pfipravy a ziskavani
cennych zkuSenosti pro start na mistrovstvi svéta. Ve spojitosti s mistrovstvim Evropy je

nutno pfipomenout také vznik a rozvoj kontinentalniho poharu, jako podobné soutéze
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svétovému pohdru, ktery je urcen prevazné pro juniorské kategorie nebo pro sportovce s

nizsi vykonnosti (Kasper, 2006).

5.7.4 ZIMNIi OLYMPIJSKE HRY
Na olympijskych hrach se soutézi v téchto disciplindch - zavod s hromadnym
startem, rychlostni zdvod, vytrvalostni zavod, Stafetovy zavod, stihaci zdvod a smiSené

Stafety (KaSper, 2006).

5.8 VYVOJOVE TRENDY V BIATLONU
S rozvojem svétového biatlonu, ktery je zimni sportovni disciplinou souvisi i
postupny rozvoj disciplin, které z néj vychazi nebo se mu minimdalné v né¢em podobaiji.

Lze je rozdélit predevsim podle obdobi, ve kterém jsou provozovany. (Meznik 2010)
e zimni varianty (tradi¢ni biatlon, biatlon s lukem)
e letnivarianty (letni biatlon, biatlon na horskych kolech)

Letni biatlon vychdazi podobné jako zimni podoba z brannych zavodld a velmi
vhodné doplnil zdvody SP v obdobi, kdy neni snih. Tvofil také zdroven kondi¢ni trénink
biatlonisty v letnim obdobi i samostatné sportovni odvétvi. V roce 1980 byla oficialné
prijata pravidla letniho biatlonu. V téchto pravidlech byly také vytyceny tfi zakladni
zpusoby pohybu. (Meznik 2010)

e kros (biatlonista bézi beze zbrané, kterd je uloZzena na strelnici ve stojanu)
¢ béh na koleckovych lyzich (biatlonista absolvuje zdvod se zbrani)
e béh nalyzich na umélém povrchu

Devadesata léta byla v mnohém epochalnim obdobi, protoZe vznikla dvé nova
odvétvi navazujicich na biatlon. V prvnim pfipadé souvisela s rozvojem lukostrelby a v
pfipadé druhém s rozvojem horské cyklistiky. Na prelomu osmdesatych a devadesatych
let se dostdvd do cela jako novy fenomén v kondi¢ni pfipravé biatlonistl v letnich
mésicich jizda na horskych kolech. V disledku toho zacaly byt poradany biatlonové zavody
s vyuzitim horskych kol, kterd stdla béhem stfelby v pfichystanych stojanech. VSechen

ostatni pohyb byl ale uskute¢nén na nich. (Kasper, 2006).

,V pribéhu devadesatych let se ve vyvoji biatlonu vyskytuje novy fenomén. Je jim

biatlon, ve kterém je strelba z pusky stfidana strelbou z luku. Znamend to pokus o
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pfiblizeni biatlonu jeho historickym kofenlm, ale soucasné také odklon od dosavadniho
historického vyvoje. Lukosttelecky biatlon byva také oznacovan ,skiarc”, zavody v ném se

vétSinou uskutecnuji na 4 km okruhu a sttili se na vzdalenost 18 metru. (Kasper, 2006).
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6 (OSOBNOSTI SOUCASNEHO BIATLONU

6.1 GABRIELA SOUKALOVA - KOUKALOVA

Gabriela Soukalova pochazi ze sportovné zaloZené rodiny. Jeji matka Gabriela
Soukalovd je byvala reprezentantka v béhu na lyzich a drZitelka stfibrné olympijské
medaile ze ZOH v Sarajevu 1984. V biatlonu poprvé zazafila na MS junior( v roce 2009 v
Canmore, kde se stala juniorskou mistryni svéta v zdvodé Stafet. V roce 2010 a 2011 se
zUcastnila olympiady, vyhrala nékolik zadvodl IBU capu a skoncila v celkovém hodnoceni
IBU ve sprintu na prvnim misté. V roce 2012 se potykala vétSinu pripravného obdobi se
zdravotnimi problémy, ale na zacatku sezony 2012-2013 jiz stala pfi Svétovém poharu v
Pokljuce poprvé na nejvyssim stupni ve sprintu, ve stihacim zdvodé tamtéz skoncila druha
a ve tretim zdvodé s hromadnym startem ziskala bronzovou medaili. Na Mistrovstvi svéta
2013 v Novém Mésté na Moravé jako clenka smisené bronzové Stafety ziskala prvni
velkou medaili. Vynikajici formu méla v bfeznu 2013 na zavérecnych zavodech SP v
ChantyMansijsku, kde ttikrat za sebou zvitézila. V zavodech Svétového pohdru stdla v
tomto roce Ctyfikrat na vitézném stupni. Gabriela zafila i v roce 2014. V zavodech SP
pétkrat vyhrala, z toho jednou v zavodé smisenych Stafet. Na ZOH 2014 v Sodi byla ¢tvrtd
ve vytrvalostnim zavodu i ve stihacim. Stfibrnou olympijskou medaili vybojovala v zavodé
s hromadnym startem a druhou stfibrnou pridala jako ¢lenka smisené Stafety. V sezoné
2015/2016 dosahla svého nejvétsiho Uspéchu v kariéfe, a to v podobé prvenstvi ve
Svétovém poharu a zisku 3 kristalovych globd. Stala se tak teprve druhou Zenou v historii
Ceskoslovenského a Ceského biatlonu, kterd dokazala zvitézit v bodovani SPB. (Trojan,

Fencl, 2014)

6.2 VERONIKA VITKOVA

Jilemnicka rodacka Veronika Vitkova je od détstvi vSestrannou sportovkyni. Jejim
trenérem byl Jindfich Sikola, ktery ved| ¢eské reprezentantky do roku 2014. V roce 2006
na MSJ+D vybojovala dorostenecky titul mistryné svéta v zavodé na 10 km a o dva roky
pozdéji jiz jako juniorka na MSJ v Ruhpoldingu skoncila na stfibrném stupni, opét v zavodé
na 10 km. Spolu s Gabrielou Soukalovou a Veronikou Zvafi¢ovou zvitézily ve Stafeté na
MSJ v roce 2009 v Canmore a staly se juniorskymi mistrynémi svéta. Nejvyznamnéjsiho
Uspéchu dosahla na MS 2013 v Novém Mésté na Moravé, kde byla ¢lenkou smiSené

bronzové tafety. Ve SP 2014 byla ¢lenkou vitézné smisené Stafety v Ostersundu, druha v
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Hochfilzenu ve sprintu. Zivotniho Uspéchu dosdhla na ZOH 2014 v So¢i, kde ve
vytrvalostnim zdvodé skoncila Sestd, v zavodé s hromadnym startem osma a stfibrnou

medaili ziskala jako ¢lenka smiSené Stafety. (Trojan, Fencl, 2014)

6.3 JAROSLAV SOUKUP

Jaroslav Soukup studoval sportovni gymnazium a byl ¢lenem biatlonového
Sportovniho centra mladezZe v Jilemnici. Jeho prvnim biatlonovym trenérem byl Zdenék
Hak. Poprvé se prosadil na MSJ 2002 v Ridnaun jako ¢len stfibrné Stafety. Mezi seniory se
poprvé prosadil na Mistrovstvi Evropy v roce 2006 v Langdorfu, kde se stal mistrem
Evropy ve sprintu na 10 km. V roce 2007 na ME v Bansku skon¢il druhy v zdvodé na 10 km.
Jako student vysoké Skoly se zucastnil XXIIl. Zimni svétové univerziddy v roce 2007, v
zavodeé na 12,5 km vybojoval druhé misto. Na dalSi svétové univerziadé v roce 2009 se stal
akademickym mistrem svéta ve vytrvalostnim zavodé a skoncil treti v zavodé na 10 km i

12,5 km. (Trojan, Fencl, 2014)

V roce 2012 v Ruhpoldingu obsadil tfeti misto ve vytrvalostnim zavodé (Gibis et al.
2012). Na Mistrovstvi svéta v Novém Mésté na Moravé v roce 2013 byl ¢lenem bronzové
smiSené Stafety. Na ZOH 2014 v So¢i ziskal svou prvni olympijskou medaili, kdyz si ve
sprintu na 10 km dobéhl pro bronz. Stfibrnou olympijskou medaili pak ziskal jako ¢len
smisené Stafety. NynéjSim trenérem muzl biatlonistl je Marek Lejsek. (Trojan, Fencl,

2014)

6.4 MICHAL SLESINGER

Michal Slesingr se vénuje biatlonu jiz od détstvi, v kategorii dorostu byl ¢lenem SCM
Letohrad pod vedenim Vlastimila Vavry, ktery byl jeho osobnim trenérem do roku 2010. S
prechodem do kategorie muzld v roce 2004 nastoupil profesiondlni drahu ve SKP v
Jablonci nad Nisou, od roku 2010 se stal jeho trenérem Ondrej Rybar. Na MSJ v roce 2002
vybojoval juniorsky titul mistra svéta ve stihacim zdvodé a treti misto v rychlostnim
zavodé a byl také clenem stfibrné Stafety. V roce 2003 na MSJ ziskal dvakrat stfibrnou
medaili v rychlostnim a stihacim zavodé a bézel v bronzové Stafeté. Na MEJ ve stejném
roce byl clenem mistrovské Stafety. V roce 2004 na MSJ byl ¢lenem stfibrné Stafety. Na
ZOH v roce 2006 zavodil ve Stafeté, ktera se umistila na Sestém misté. Mezi elitu se jako

senior dostal na MS 2007 v Anterselvé, kde vybojoval stfibrnou medaili v rychlostnim
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zavodé a bronzovou medaili ve vytrvalostnim zavodé. Uspéch slavil i v roce 2008 ve SP,
kdyZz zvitézil na Holmenkollenu v zavodé s hromadnym startem. Na ME 2008 ziskal
stfibrnou medaili ve vytrvalostnim zavodé a dvé bronzové medaile v rychlostnim zavodé a
ve Stafetdch. V roce 2011 obsadil na SP ve Fort Kentu druhé misto v rychlostnim zavodé a
na SP v Oberhofu 34 tfeti misto v rychlostnim zdvodé a druhé misto ve Stafetach. V roce
2012 ziskal druhé misto ve vytrvalostnim zavodé na SP v Ostersundu a na SP v Hochfilzenu
byl ¢lenem stiibrné smisené 3tafety. V roce 2013 na SP v Ostersundu se stal ¢lenem
bronzové smiSené Stafety a obsadil tfeti misto ve stihacim zavodé na Svétovém poharu v

Chanty Mansijsku a tfeti misto ve Stafetdch na SP v Soci. (Trojan, Fencl, 2014)

6.5 ONDRE] MORAVEC

Ondrej Moravec se rovnéz vénuje biatlonu od détstvi. V kategorii dorostu byl
¢lenem SCM Letohrad pod vedenim Vlastimila Vavry. S pfechodem do kategorie muzi v
roce 2005 nastoupil profesionalni drahu ve SKP Jablonec nad Nisou, od roku 2010 je jeho
trenérem Ondfej Rybar. Jeho prvnim Uspéchem byly dvé dorostenecké bronzové medaile
na MSJ+D v roce 2002 v rychlostnim a stihacim zdvodé, soucasné byl ¢lenem stfibrné
Stafety junior(. V roce 2003 jako junior ziskal na MSJ tfi bronzové medaile ve
vytrvalostnim zavodé, stihacim zavodé a ve Stafeté. V témze roce se stal juniorskym
mistrem Evropy ve vytrvalostnim zavodé a byl ¢lenem nasi vitézné Stafety. V roce 2004 a
2005 nasledovalo mnoho Uspéchi v zavodech juniorské kategorie. Vyhral celkové poradi
Evropského pohdru v kategorii junior. Na ZOH v Turiné byl v roce 2006 ¢lenem Stafety,
ktera dobéhla na Sestém misté. Pfechod do seniorské kategorie nebyl pro néj ale
jednoduchy. Mezi jeho nejlepsi vysledky v tomto obdobi patfi treti misto ve Stafetidch na
ME v roce 2008, druhé misto ve Stafeté na SP v Oberhofu v roce 2011 a Sestkrat umisténi
v prvni desitce v zdvodech SP. Na MS v Novém Mésté na Moravé v roce 2013, kde byl
finiSmanem bronzové smisené Stafety a obsadil dvakrat ¢tvrté misto ve vytrvalostnim
zavodé a v zadvodé s hromadnym startem. Kromé toho zvitézil v zavodé s hromadnym
startem na Svétovém poharu v Holmenkollenu, obsadil druhé misto ve stihacim zavodé na
SP v Pokljuce, treti misto ve stihacim zavodé v Oberhofu, tfeti misto ve smiSené Stafeté v
Ostersundu a tfeti misto ve $tafeté v So&i. V sezoné& 2013-2014 ziskal pfi SP v Le Grand
Bornand druhé misto ve sprintu a v Ostersundu pfived! do cile na prvnim misté smi$enou

Stafetu. SvUj prozatimni sportovni vrchol prozil na ZOH 2014 v Soci, kde ziskal tfi medaile,
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a sice bronzovou medaili v zdvodé s hromadnym startem, stfibrnou ve stihacim zavodé a

vvvvvv

biatlonistou vSech dob (Trojan, Fencl, 2014).

Jaroslav Soukup a Ondfej Moravec vybojovala stfibrnou medaili. Gabriela Soukalova
ziskala stfibro v zavodé s hromadnym startem. Jaroslav Soukup obsadil tfeti misto ve
sprintu. Ve stihacim zdvodé ziskal stfibrnou medaili Ondfej Moravec a v zdvodé s
hromadnym startem se umistil na bronzové pozici (Nenadal, Reichova, 2014). Stafeta Zen
ve slozeni Gabriela Soukalova, Veronika Vitkova, Jitka Landova a Eva Puskarcikova
obsadila ¢tvrté misto a o dvé pfricky tak vylepSila dosavadni narodni maximum z Nagana

1998 (Koli$ a kol. 2014).
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Prvnim Ukolem mé diplomové prace bylo, charakterizovat vznik a vyvoj biatlonu.
Na zadkladé prostudovanych materidld a sezndmeni se s problematikou historického
vyvoje biatlonu jsem zjistil, Ze kofeny biatlonu sahaji do davné doby, kdy pohyb byl spjaty
s praktickymi ¢innostmi v Zivoté. Pravé v téchto podminkach dochazelo ke strelbé pfi télesné
zatézi. Strelba v pribéhu fyzické dispozice je hlavnim principem soucasného biatlonu. Pfi
zjistovani historickych pric¢in podminek vyvoje a vzniku biatlonu se zaméfujeme pfedné na
zimni obdobi, ve kterych zfetelnéji vystupuji. Biatlon také vznikl zejména jako zimni
sportovni disciplina, ktera vyvojové prerostla v samostatné sportovni odvétvi. To
opodstatiuje také prednost této formy sledovani. V davné minulosti je uz zndmo, Ze
vojaci a lovci provadéli strelbu za pohybu na lyzich, resp. snézZnicich, dokazuji to
dochované grafické pamatky ve formé nasténnych skalnich maleb. Nejstarsi z nich se
dochovala z doby vice jak tfi tisicileti pfed nasim letopoctem. Zachycuji lovce s lukem a
Sipy, pohybujici se na snéznicich. Nalezené nejstarsi grafické pamatky, zobrazujici tuto
¢innost, byly zachyceny na vice mistech, a to nejen v Evropé, ale také v Severni Americe a
Asii.

LyZzafsky zavod vojenskych hlidek se stfelbou patfil od pocéatku dvacatého stoleti
mezi nejpopuldrnéjsi a nejrozsirenéjsi zavody mezi vojaky viibec. Postupem casu se zacaly
vyvijet nové discipliny, a zarazovaly se na program svétového Sampiondatu. Hlavni
iniciativa rozvoje této sportovni discipliny, vychazela z fad armady. Zavodnici vtomto
obdobi provadéli stfelbu z velkorazné pusky, proto toto obdobi je oznacovano jako
velkorazny biatlon. K nejzdsadnéjsi udalosti ve vyvoji biatlonu doslo v roce 1976, kdy na
kongresu UIPMB v Seefeldu, byl schvalen pfechod na malordzné zbrané. Dale se zacala
upravovat a pozménovat pravidla, ktera vykrystalizovala az do podoby, kterou mizeme

zaznamenat v soucasné dobeé.

V soucasné dobé muizeme vidét, Sirokou ucast biatlonistl v zdvodech svétového
Sampionatu, o kterou se pravé zaslouzil zminovany kongres. Dal Sanci civilni spolecnosti
zajimat se a zdokonalovat se v této sportovni discipliné. V dnesni dobé je biatlon
atraktivni zimni sport, ktery trha rekordy sledovanosti u televiznich obrazovek. O

atraktivnost se prdvé zaslouzil prechod na maloraznou zbran, kdy se zmensily terce a
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naboje, sjednotila se délka trestného kola a o uUspéchu dnes rozhoduji malic¢kosti.
V dne$nim biatlonu mze vyhrat i zdvodnik, ktery dorazi na strelnici jako Sesty a vydafi se
mu strelecka polozka. A to je to, co divaky tahne na tribuny stadiond, kde v napéti sleduji

snazeni svych oblibencu.

Biatlon prozivd neustaly vyvoj, lze proto olekavat dalsi varianty této sportovni
discipliny. Za zminku stoji uvést pdr disciplin, které jsou vice jak zdafilou obménou klasické
zimni varianty. V letnich mésicich, kdy maji biatlonisté pauzu a potrebuji se pfipravit na
svoji zimni sezénu, se mohou pfipravovat tak, Ze biatlonista béZi a zbran si nenese
s sebou, nybrzZ zbran je umisténa ve stojanu na strelnici. V 90. letech zaziva rozvoj horska
cyklistika a vznika biatlon na horskych kolech, kdy zdvodnik si nese svoji zbran. Sou¢asnym
trendem je vracet se k pocatecni podobé biatlonu, tak vznikl tzv. skiarc, kdy se stfili

lukem.
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Zacatky biatlonu zasahuji daleko do historie, avSak biatlon, jaky zname dnes, je

relativné mlady sport. Tento sport i pres kratkou sportovni historii zaznamenal velky

rozkveét.

Biatlon je zimni sport, kombinujici stfelbu a béh na lyzich z malordzné pusky. Mezi
jednotlivé discipliny patfi — vytrvalostni zavod, zavod s hromadnym startem, rychlostni
zavod a stihaci zdvod. Oblibenou disciplinou jsou Zenské a muiské Stafety. Nejnovéjsi
discipliny jsou v kategorii smiSenych tym( a to supersprint dvojic a smiSena Stafeta.
Strelba je vykonavanad vleZe a vstoje, kdy kazda disciplina ma sva pravidla pro dobijeni a

povinnost objet trestné kolo.

Mezi nejdlleZitéjsi soutéZe patfi mistrovstvi svéta, svétovy pohdr a olympijské hry.
U vysledkd nasSi reprezentace mlzeme zaznamenat v poslednich letech vykonnostni
vzestup. V poslednich tfech letech zaZiva biatlon nejvétsi vykonnostni vzestup. V pribéhu
téchto sezén se nasi biatlonisté pravidelné umistovali v nejlepsi desitce a Casto na
stupnich vitéz(l. Potvrzeni konstantni vykonnosti jsou konecné vysledky v téchto letech,
kdy Ondfej Moravec obsadil dvanacté, patnacté a Sesté misto. V letosSni sezoné byl
Uspédny i Michal Slesinger, ktery skon&il na osmém misté. Mezi zenami zafila Gabriela
Soukalova, ktera obsadila v poslednich ¢tyfech sezonach Sesté, Ctvrté, Sesté a prvni misto
a Veronika Vitkova Sestndacté, devaté a ctvrté misto. Kompletni vyrovnanost nasich
druzstev pfrispéla ke druhému mistu v bodovani narodd v kategorii Zzen v predchozi
sezéné. Chvalyhodné vysledky byly dosazeny i na ZOH 2014 v Sodi, kdy nasi sportovci

vybojovali ¢tyti medaile v zdvodé jednotlivct a stfibrnou medaili ve smiSené stafeté.

Vsechny tyto vysledky udélaly z biatlonu fenomén mezi zimnimi sporty. Stal se
jednim z divacky nejsledovanéjsich sportu a také velice atraktivnim sportem pro sponzory.
Marketingova znacka jde strmé vzhiru a biatlonisté diky tomu nemaji o sponzory nouzi,
navic maji vyprodany vsechny reklamy do pfistich ZOH v roce 2018 a celkové se pfijmy
zvySily pétindsobné. Tyto zdroje mohou byt vyuZity nejen na zlepseni podminek seniorské
reprezentace, ale také do rozvoje mladeznickych center a nakupu vybaveni pro mladé

biatlonisty. Uspéchy inspiruji také velké mnoZstvi déti, které se svym vzor(im chtéji
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vyrovnat. Za posledni Ctyfi sezony zaznamenaly biatlonové kluby stoprocentni ndrist

détské zakladny.

Dulezitym faktorem k témto vysledkd bylo i vybudovani aredlu ,Vysocina Arena“ v
Novém Mésté na Moravé. Do této doby nebylo v Ceské republice 7a4dné klasické
biatlonové sportovisté, které by splfiovalo podminky porfddani mezindrodnich akci. S
vystavénym sportovnim komplexem je moZné organizovat tak vyznamné biatlonové

udalosti jako je svétovy pohdr, Evropsky pohar nebo mistrovstvi svéta.
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Tématem prace je Vznik, vyvoj a soucasnd podoba biatlonu. Prace je rozdélena na
teoretickou a praktickou c¢ast. V teoretické ¢asti jsou uvedeny zdkladni informace o
biatlonu a prehledny popis historického vyvoje této sportovni discipliny. Praktickd ¢ast se
orientuje na soucasnou podobu biatlonu, souéasna pravidla a napfiklad na charakteristiku
stteloy a béhu na lyZich. Uvedené informace by mély uspokojit kazidého fanouska
biatlonu, ktery md zajem o historicky vyvoj tohoto sportu. V neposledni radé tato prace
nabizi prehled nasich nejznaméjsich biatlonist(l, véetné nejuspéinéjsi biatlonistky Ceska

Gabriely Soukalové — Koukalové.

SUMMARY

The theme of the work is the origin, development and current form biathlon.
The work is divided into theoretical and practical part. The theoretical part provides
basic information about the biathlon and clear description of the historical
development of this sport. The practical part focuses on current form biathlon,
current rules and, for example, the characteristics of shooting and cross-country
skiing. That information should satisfy every fan of biathlon, which is interested in the
historical development of the sport. Finally, this paper provides an overview of our
most famous biathletes, including the most successful biathlete Czech Gabriela

Soukalova - Koukalova.
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