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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifika¢nim stupném: X vyborné
O velmi dobite
O dobie
. O nevyhovujici

Struéné zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Diplomova prace je vénovana problematice vyuky gymnastiky ze zcela nového thlu
pohledu.
Modifikace gymnastickych cviéeni do venkovniho prostiedi je dal$i z vhodnych variant
piiblizeni gymnastiky détem i dosp&lym. VyuzZiti stdvajicich multifunkénich h¥ist’ i dal$ich
"negymnastickych" zafizeni je pohybovou moznosti pro $irSi okruh z&jemcil.
V uvodu prace autor uvadi divody zafazeni gymnastiky do stdvajicich "stanovist™
venkovniho prostfedi.
Forma interaktivniho DVD je v soudasnosti pro svoji ndzornost mnohem piinosnéjsi a
atraktivnéjsi nez tist€ny metodicky material.

Diplomova prace je rozdélena na teoreticka vychodiska a na interaktivni DVD.
V tist&né &asti autor uvedl jednotlivé kapitoly nejen formou kompilace dostupné literatury, ale
i zajimavého propojeni klasickych gymnastickych dovednosti se street workotem a
parkourem. Pohybovou spojitost mezi témito blizkymi aktivitami velmi zajimavym zplsobem
zobrazil i v DVD. Do textu autor uvedl odkazy na pouzité zdroje. Po strance formalni,
stylistické i obsahové patfi prace k zdatilym.

Cilem diplomové prace bylo vytvofeni metodického interaktivniho DVD. Nazorné a
kvalitni videoukazky spolu s komentafem a doprovodnym informativnim textem vytvaieji
hodnotny a poutavy metodicky material.
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Autor spolupracoval s vedouci prace. Pruzné zapracovéval pfipominky ke zpracovani a
zadané ukoly vzdy splnil.
Prokazal samostatnost, fundovanost a erudovanost v dané problematice.
Cil i ikoly diplomové prace se podafilo splnit.

OtazKky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pri obhajobé:
V jakém v&ku by bylo vhodné zadit s aplikaci gymnastiky do "streetovych" aktivit?
Jsou i dalsi sporty, kde by tato cvi¢eni bylo mozZné vyuzit?

V Plzni, dne 17. kvétna 2016 LK
podpis vedouciho prace



