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Uvop

Uvop

V dobé zadani diplomovych praci jsem ani chvilku nezavahala nad tématem své
prace, jelikoz prace s odpadovym materidlem neni pro mne jen prace, ale i radost,
potéseni a konicek. Cely Zivot se zabyvam zuzitkovanim a rekonstrukci toho, co je pro
druhé odpad, nepouzitelné a nevzhledné. Rada renovuji staré kusy nabytku a vim, Ze je
v nich spousta historie, vzpominek a prozitkl. Da se fici, Ze tato zaliba mne postupné
privedla k tomu, jak vyuzit kazdy predmét a produkt domacnosti, ktery obycejné konci

v odpadcich.

Je pravda, Ze je kdispozici mnoho ndvod(, pfiru¢ek a publikaci pro préci
v pracovnich c¢innostech s textilem, papirem, modelinou, dratky a mnoha dalSimi
materidly. Jen velmi tézko seZzeneme navody na praci sodpadovym a zbytkovym
materidlem a jeho dalSim vyuzitim. Pfitom je to pro ,nds“ ,pedagogy, ten nejdostupnéjsi
material. V dnesni dobé, kdy je svét neustadle zahlcovan odpadem, je tfeba déti vést
k dalSimu vyuziti odpadového a zbytkového materidlu. Ukazat jim spravnou cestu v dalSim
vyuziti a moznostech recyklace téchto materiald. Je to vlastné spojeni pracovnich ¢innosti

a environmentalni vychovy s ochrannou Zivotniho prostredi.

Jakdkoliv rukodélna prace, o to vice prace s odpadovym a zbytkovym materidlem,
je pro détskou dusi a nasledny vyvoj ditéte velice dllezitd. Sama pozoruji, jak je pro
neklidné dité prace rukama zklidiujici a velice snadno se pak dokaze na praci soustredit.

Pro dité zakfiknuté je vysledny produkt naopak posilujici.

Zkratka a jednoduse, prace s détmi pfi pracovnich ¢innostech nejsou pro mne jen
vyucovacimi hodinami, ale hlavné zalibou a poslanim, ve kterém détem predavam radost

z vysledné prace a SirSi pohled na svét.

V prvni ¢asti prace se zabyvam Ramcovym vzdélavacim programem se zamérenim na
oblast Clovék a svét prace. Vdruhé ¢asti se pokusim nabidnout ukdzku vyuZiti
odpadového a zbytkového materialu v hodinach pracovnich ¢innosti. Doufam, Ze se ma
prace stane ,napadnikem” nejen pro pedagogy, ale hlavné pro déti, které v pracovnich

¢innostech uvidi nejen tvirci ¢innost, ale predevsim radost z prace a sebeprosazeni.
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1 RAMCOVY VZDELAVACIi PROGRAM PRO ZAKLADNi VZDELAVANI

Od 1. zafi 2007 zahajily zakladni Skoly vyuku podle Skolnich vzdéldvacich programi,
které si vytvorily podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (RVP
ZV). Ten umoznuje uciteldm urcity vybér metod a forem prace, které je povedou k cilim
a ofekavanym vystuptiim. O tomto dokumentu — Ramcovém vzdélavacim programu pro

zakladni vzdélavani, pojednava nasledujici kapitola.

1.1 CLOVEK A SVET PRACE V RVP

Vzdélavaci oblast pfipravuje Zzaky pro Zivot v technicky vyspélé informaclni
spoleCnosti. Vzdélavani a priprava, sméfuje ktomu, aby Zaci byli schopni orientace
v dynamicky se vyvijejicim svété prace. DUraz je pfitom kladen na tvorbu a upeviovani
pozitivnich postoju k rozmanitym pracovnim ¢innostem, osvojovani prakticky vyuZitelnych

dovednosti a rozvoj schopnosti jejich aplikace v béZnych Zivotnich situacich. (www.rvp.cz).

1.2 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni ZS
na Ctyfi tematické okruhy:

e Prace s drobnym materidlem

e Konstrukéni ¢innosti

e Péstitelské prace

e Pfiprava pokrm

Vzdélavaci obsah je realizovan v prabéhu celého zdkladniho vzdélavani a je uréen
véem 7akim (tedy chlapcdm i divkdm bez rozdilu). Zaci se ué&i pracovat s réiznymi
materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat
a hodnotit pracovni Cinnosti samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci
soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku
zak( se postupné buduje systém, ktery Zakim poskytuje urcité dlezité informace ze sféry
vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni.
Proto je vhodné zafazovat do vzdéldvani zak( co nejvétsi pocet tematickych okruha.

(www.rvp.cz).
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1.3 KLiCOVE KOMPETENCE V OBLASTI CLOVEK A SVET PRACE
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e nabizet Zakim r0zné materidly a suroviny k zjisStovani jejich vlastnosti, také

pouzitelnosti v praxi,

e predkladat zakim rlzné mozZnosti a varianty rfeSeni problému a posoudit jejich
vyuZiti v praxi,

e podporovat u Zakl zajem objevovat tyto varianty rfeSeni praktického problému,

e vytvaret u Zakh zasoby algoritmd pracovnich postupll (prace podle navodu,
pokynu, osvojeni metod feseni), které zak efektivné vyuziva pfi feseni praktickych
Cinnosti i v dalSich vyucovacich predmétech.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
e vyzadovat od zakl toleranci k ndzoru druhého jedince, ovladani svého chovani,
v neposledni radé jednani,
e podporovat u Zaka rozvoj sebed(ivéry, vytrvalosti, soustavnosti a tvofivosti pfi
pracovnich ¢innostech.
KOMPETENCE PRACOVNI
e vyzadovat od Zak( dodrZovani pravidel bezpecnosti prace, uvédomélého, hlavné
bezpecného pouzivani nastrojl a materialu,
e umozniovat Zakam praktické pouzivani riznych pracovnich nastroji a materiald,

e vyzadovat od zak( kritické hodnoceni své prace i vysledkd ostatnich z rlznych
hledisek napf. podat navrh na zlepSeni vyrobku,

e nabizet Zdkim moZnost srovnavat vyrobky a diskutovat o efektivnosti rliznych
postupl, které vedou k témuz cili,

e prfipravovat zaky praktickymi ¢innostmi na budouci povolani a prakticky Zivot,

e na zakladé rliznych pracovnich Cinnosti vytvaret u Zak( povédomi o moznostech
svého vzdélavani a profesni orientace,

e vyzadovat od Zak( plnéni pracovnich povinnosti.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e podporovat souvisly a kultivovany projev, spravnou formulaci myslenek a nazord,
e vytvaret zaklim podminky pro spolupraci pfi feSeni nékterych ukol(,
e umoznit Zaklm prezentovat vysledky své prace,

e vyzadovat od Z4k{ naslouchani druhym, podporovat diskusi.
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KOMPETENCE OBCANSKE

e podporovat u zakd schopnost poskytnout u¢innou pomoc,

e vramci predmétu umozinovat Zzakim zapojovat se do spoleenskych aktivit
(tfidéni odpadu, sbér papiru),

e vytvaret u Zakd povédomi o nutnosti ochrany Zivotniho prostfedi i svého zdravi.

(www.1zscheb.eu)
1.4 PRUREZOVA TEMATA

Prifezovd témata jsou nedilnou soucasti zdkladniho vzdélavani, kde jejich rozsah,
zplisob a provedeni realizace stanovuje SVP. Kazda 3kola ma v prib&hu vzdélavani

povinnost zaclenit do vyuky vSechny okruhy prifezovych témat, ktera jsou:

e Osobnostni a socidlni vychova

e Vychova demokratického obcana

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

e Environmentalni vychova

e Medialni vychova

V RVP pro zakladni Skoly reflektuji aktudlni problémy soucasného svéta a zejména
pomadhaji rozvijet jednotlivé klicové kompetence. Propojuji vzdélavaci obsahy obor(, ¢imz
prispivaji ke komplexnimu vzdélavani zaka v dané problematice. Prlifezova témata se
zaméruji zejména na rozvoj postoju a hodnot zaka. Jednotliva prifezova témata nestoji ve
vzdélavani samostatné, ale jsou soudasti viech vzdélavacich oblasti. Uspé$nym zafazenim
prarezovych témat je jejich integrace do vzdéldvacich obsahl konkrétnich predméta.

(www.prurezovatemata.cz).
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2 UCITEL PRACOVNICH CINNOSTI, JEHO OSOBNOST A KOMPETENCE

Ve vyucovacim procesu, zaujimd ucitel nenahraditelné misto. Jeho kvalitni moraini,
odborny a pedagogicko-psychologicky pristup ovliviiuje cely prabéh a vysledek
vyucovaciho procesu. Jestlize ma byt uditelskd profese efektivni ve vSech smérech tzn.
vzdélavani, vychové a rozvoji osobnosti zak(i, musi se kazdy ucitel velice kvalitné
orientovat ve svém daném pedagogickém oboru. Jeho pedagogicka priprava musi
spliovat veskeré kvality a taktéZz i jeho vSeobecny prehled. Dale by mél spliovat
nalezitosti ohledné jeho vzdélani a kvalifikace. Zvlasté pak na jeho kvality tykajicich se
osobnich a charakterovych vlastnosti jsou kladeny vysoké naroky. Za jedny
z nejdllezitéjSich jsou povazovany: cestnost, dlslednost, svédomitost, spravedinost,
trpélivost, zodpovédnost, sebeovlddani, dobry vztah k lidem, iniciativa, tvofivost, dobré

vyjadfrovaci schopnosti, smysl pro humor, apod.

Ucitel ma byt svym Zdklm vzorem, coZz znamena, Ze jeho chovani a jednani je
pfikladné nejen ve $kole, ale i mimo ni. Obzvlast prace ucitele 1. stupné ZS je velmi
zodpovédna, nebot v tomto obdobi se u déti utvari vztah ke Skole, vzdélani a hlavné se
formuji jeho hodnoty. Chyby ve vychové a vzdélavani vtomto obdobi pak zanechavaji
disledky na cely Zivot. Uspé&%na vychovnd a vzdélavaci ¢innost ucitele klade pozadavky na

tyto slozky ucitelské osobnosti. (Honzikova, 2004, str. 38):

e biofyziologicka a senzomotoricka slozka — zahrnuje biofyziologické funkce, ¢innost
smyslovych organd, motoricky systém osobnosti tzn., Ze ucitel by mél byt
psychicky zdravy ¢lovék s dobrou fyzickou kondici,

e kognitivni slozka osobnosti — zahrnuje to, co ma ucitel védét, aby byl dobrym
ucitelem — schopnosti, védomosti, dovednosti,

e nekognitivni slozka osobnosti — zahrnuje citovou zralost ucitele, jeho motivaci,
motivacni systém, socializaci, axiologizaci a kreativitu.
Kazdy ucitel by mél spliiovat i urcité profesni kompetence a jejich slozky. Mezi tyto

zakladni kompetence ucitele Ize zahrnout. (Honzikova, 2004, str. 38):

e kompetence odborné — predmétové —(védecké zaklady pfrislusnych predmétd.
Védnich oboru) které umoziuji uciteli uplatnit ve vychovné-vzdéldvacim procesu
svoje odborné schopnosti,

e kompetence psychodidaktické — (vytvareni pfiznivych podminek pro uceni,
motivovat Zzaky k poznani, aktivovat jejich mysleni, vytvaret pfiznivé klima, Fidit
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procesy uceni zaku apod.) jde o pedagogicko — psychologickou zpUsobilost, ktera
se projevuje ve schopnosti vychovavat a vzdélavat zaky,

e kompetence komunikativni — (nejen ve vztahu uditel-zdk, ale i ve vztahu
k rodi¢iim, koleglim, socidlnim partnerlim) umoznuji uciteli kontakt se Zdky,
rodici, ovliviuji pozitivni mysleni a chovani zaka,

e kompetence organizacni a fidici —(planovat, projektovat svoji ¢innost, navozovat a
také udrZovat v praci se Zaky urcity poradek a systém) umoziuji spravné
organizovat a fidit vychovnou a vzdélavaci cinnost, nachazet feseni i pro
nejslozitéjsi vychovné a vzdélavaci situace,

e kompetence diagnostické a intervencni — (vycitit a poznat jak Zak nejen mysli, citi
a kona, jaké ma priciny, jaké problémy, jak mu pomoci) umoZiuji individudiné
pristupovat k Zakam,

e kompetence poradenské a konzultaéni — (ve vztahu kzdkim i krodi¢im)
umoznuji nejen fesit problémy, ale i jim prfedchazet,

e kompetence reflexe vlastni ¢innosti — (analyza a vyhodnocovani vlastni ¢innosti,
schopnost modifikovat vlastni chovani, pfistupy, metody apod.) pfispiva ke
zkvalitnéni prace.

Honzikova konkretizuje tyto kompetence pro ucitele pracovnich &innosti na 1. stupni ZS
tak, Ze ucitel 1. stupné ZS musi byt kompetentni vyu€ovat viem pfedmétiim, proto by mél
byt schopen:
e vytvaret u déti postoj ktechnice a praci na zakladé jejich individualnich
zvlastnosti, a tak jim umoZnit najit si odpovidajici misto ve spole¢nosti, nebot

technika pomaha resit lidské problémy, rozliSuje lidské moznosti, aplikuje nase
predstavy do realné skutecnosti,

e umét porozumét transformaci her a zkuSenosti déti do tvofivé ¢innosti pracovné
technického charakteru — samostatné tvorivé prace,

e umét rozvijet, ale i prohlubovat u déti pfi pracovnich ¢innostech s rdznymi
materialy a stavebnicemi smyslové vnimani, fantazii, senzomotorické dovednosti,
nervosvalovou koordinaci, intelekt, technickou pfedstavivost, mysleni a tvofivost,
smysl pro spoluprdci a vzdjemnou pomoc, ale také city, charakter a vuli.

Dalsimi duleZitymi kompetencemi jsou v ucitelské profesi uvadény, tyto:

e manualni zru¢nost a orientace v prdci s rGznymi druhy materiald,
e orientace v rliznych druzich vyrobniho odvétvi,

e pozitivni motivace, vhodnost pracovniho namétu a jeho dobré casové rozvrzeni,
ale i organizace prace,

e schopnost vyuZiti poznatk(l z prace Zak( v pracovnich ¢innostech pro pozndni
konkrétniho ditéte a na zakladé nasledné pedagogické diagnostiky zvolit vhodny
pristup k tomuto ditéti.



2UCITEL PRACOVNICH CINNOSTI, JEHO OSOBNOST A KOMPETENCE

2.1 STRUKTURA PRIPRAVY UCITELE NA VYUCOVACI JEDNOTKU PRACOVNICH CINNOSTI

Jednou z nejdllezitéjSich véci pro kazdého ucitele je dobfe naplanovat vyucovaci
jednotku. Vysledkem této planovaci Cinnosti ucitele je sestaveni si planU. Sestavit plany

pak znamena dosahnout vybornych vysledku.

Pro celoro¢ni préci si ucitel pfipravi tfi druhy plant - tzv. trojstuprfiovy model
planovaci ¢innosti. (Honzikova, 2004, str. 41):
e celoro¢ni pldn — jedna se o dlouhodobou pfipravu ucitele, ktera obsahuje
sebevzdélavani, mimoskolni aktivity, exkurze apod.,
e tematicky plan — je rozvrzenim konkrétniho uciva pro jednotlivé mésice a tydny,

e plan ucebni jednotky — je pfipravou ucitele na vyucovaci jednotku.

Dobré planovani zavisi na znalostech ucitele, kvalité u¢ebniho procesu a uceni zaka.
V prvopocatku planovani je dobré prihlizet ur¢itym pozadavkim, které by se mély objevit
ve vsech modelech planovaci ¢innosti.
PoZzadavk( je velmi mnoho, proto uvadim jen nejdlleZitéjsi. (Honzikovd, 2004, str. 41):
e vsestrannost — vyZaduje, aby v planované praci byly v pfimérené mire zastoupeny
vsechny Cinitele rozhodujici o vSestranném rozvoji osobnosti zaka,

e konkrétnost — cile a ukoly uvadéné v planech maji byt formulované jasné,
srozumitelné tak, aby bylo mozné objektivné kontrolovat dosazené vysledky
s vytyCenymi cili a rozhodnout, zda byly cile splnény ¢i nikoliv,

e realismus — pfihlizet k vékovym zvlastnostem zaku, k jejich zajmim a potfebam,
zabezpedit nepretéZovani zaku, ale i jejich optimalni rozvoj,

e respektovani objektivnich vztahl mezi komponenty pedagogického systému —
tim se rozumi respektovat vztahy mezi ucitelem a Zzakem, dale pak cile vyucovani,
obsah vyucovani, metody, formy a prostredky vyucovani,

e planovani cinnosti Zakh — pfi planovani vyucovaciho procesu nesmi ucitel
zapomenout, Ze neplanuje svoji Cinnost, ale predevsim predpokladanou cinnost
zaka.

2.2 ANALYZA A PRIPRAVA VYUCOVACI JEDNOTKY
Samotny vyucovaci proces lze charakterizovat jako: zamérné, cilevédomé,
soustavné ftizeni u€ebnich aktivit Zakd, smérujicich k osvojeni védomosti a dovednosti,

k rozvoji télesnych a duSevnich schopnosti a utvareni osobnosti Zaka, tzn. dosaZeni

stanovenych vyukovych cill. Jedna se o vzdjemny vztah mezi ucitelem a Zakem.
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2UCITEL PRACOVNICH CINNOSTI, JEHO OSOBNOST A KOMPETENCE

Samotné pfipravé vyucovaci jednotky predchdzi dikladné planovani zamyslené
vyucovaci jednotky a vymezeni pozadavk(. Postup by mél zahrnovat. (Honzikova, 2004,

str. 42):

Proc budu vyucovat? = vyucovaci cile

Co budu vyucovat? = ucivo

Jak ziskam Zaky pro ucivo? = motivace

Jak budu vyucovat? = metody

Jak zorganizuji vyucovani? = organizacni formy

Cim budu vyuéovat? = materialni prostiedky vyu¢ovani
Na jaké useky si rozvrhnu

vyucovaci jednotku? = struktura vyucovaci jednotky
Jak zjistim, co se Zaci naucili? = zpétnd vazba

Na zdkladé téchto poznatkd, je tedy mozné pristoupit k vytvoreni komplexni pfipravy na
vyucovaci jednotku.

Zakladem je vytyceni vyucovacich cilli, kterych chceme v hodiné pracovnich
¢innosti dosahnout. Podle zvolenych cill Ize uréit organizacni formy vyuky. Vyucovani pak
muze byt podle zvolené formy individualni, hromadné, v blocich, kooperativni, partnerské
nebo skupinové. Dédle pak z organizaéniho hlediska lze rozlisit formy vyuky vychdazkou,
exkurzi ¢i vyucovanim v dilndch apod. Z hlediska technickych predmétli je nejcastéji
pouzivanou formou vyuka hromadnd, skupinova nebo vyucovani vdilndach a jinych

odbornych uéebndch.

Dale urcujeme vyucovaci metody a prostfedky. Metody rozliSujeme na slovni,
nazorné demonstracni, praktické a aktivizujici. Mezi slovni metody radime vypraveéni,
popis a vysvétlovani, rozhovor, dialog a diskusi. V metodach demonstracnich Ize rozlisit
predvadéni a pozorovani. V praktickych metodach je zahrnut nejen ndacvik praktickych, ale
i pohybovych dovednosti, napodobovani, manipulace, instruktaz, zakovské pokusy, téz
experimentovani. NovéjSim zpUsobem jsou metody aktivizujici, mezi néz patfi metody

situacni, inscenacni a didaktické hry. Ne vSechny z vytéenych metod je moZno vyuzit
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v pracovnich Cinnostech, ale i tak nam nabizeji nepfeberné moznosti, jak vést nebo

zpestfit béznou vyuku.

Dulezitym krokem ve vSech vyucovacich predmétech je vybér prostredk(.
Materidlni prostifedky Zakim nejen pfibliZuji skutecnost, ale zaroven pomahaji k ziskavani
urCitych dovednosti a zkuSenosti. Zde nelze opomenout pfipravu a podrobny seznam

materidlu, nastroji a naradi a ddle pak pomucek.

Poslednim bodem v pfipravé vyucovaci jednotky je vymezeni struktury.
V pracovnich ¢innostech ma vyucovaci jednotka urcita specifika, ktera spocivaji ve

vyrazném praktickém zaméreni vyuky. (Honzikova, 2004, str. 43).

2.3 MODELOVY METODICKY LIST
Cil: cil vyu€ovaci hodiny — zhotoveni vyrobku.

Motivace: vyuziti vyrobku, motivace literarni pfedlohou, navaznost na probiranou latku,

spolecné povidani, ukazka materialu nebo vyrobku.
Casova dotace: ¢as potiebny ke zhotoveni vyrobku ve vyuéovacich jednotkach.
Pomticky: potfebny material, nastroje a pomUcky pro dany vyrobek.

Pracovni postup: navod na zhotoveni vyrobku, postupné kroky postupu, strucny popis

prace.

Bezpecnost a hygiena pfi praci: upozornit na bezpecnost manipulace s pomuckami,

ochrana zdravi, pfesné dodrzovani pracovniho postupu, udrzovani pracovniho prostredi.

Obrazek: obrazek vyrobku. (Honzikova, 2005).

2.4 VYBER VHODNEHO PRACOVNiHO NAMETU PRO PRACOVNI CINNOSTI

Efektivita a kvalita vyuky pracovnich Cinnosti zavisi mimo jiné na vhodném vybéru
pracovniho namétu. Ten je nedilnou soucasti pfipravy na vyucovaci jednotku. Tuto
problematiku povaZzuji za stézejni v celé pfipravé vyuky. Osvédcilo se mi vybirat naméty
jednodussiho charakteru, a to nejen zhlediska uskladnéni, ale hlavné z hlediska

vysledného produktu. Ten Zaky velice dobfe motivuje k tomu, Ze pracovat a tvofit se

12



2UCITEL PRACOVNICH CINNOSTI, JEHO OSOBNOST A KOMPETENCE

vyplati. V dnesni dobé je nabidka pracovnich ndmétd pestrd, ale i tak by mély splfiovat
urcité podminky a kritéria. (Honzikova, 2004).
Uvadim zde jen ty nejdUlezitéjsi. (Honzikova, 2004, str. 44):

e svou pracovni naro¢nosti, by mél byt umeérny dusevnim i télesnym schopnostem

zaka,

e aby ho bylo mozné zhotovit v planované dobé a z materialu, ktery je dostupny,

e aby daval moznost uplatnéni vhodné organizacni formy,

e mélo by byt vyuZito mezipfedmétovych vztahd,

e aby rozvijel predstavivost a technické mysleni zaku.

Jen velmi mdlo namétl se bude pfiblizovat vSem zadanym bod{m. Ucitel vSak musi
byt schopen vybrat takovy namét, jenz bude vco nejvétsi mife danym kritériim
vyhovovat. Musi mit na mysli, Ze pracovni namét neni vyslednym vyrobkem, ale stava se

pouze ndpadem a podnétem.

Ucitel musi provést myslenkovou mapu, podle které bude namét s zaky vytvaret, tj.
udélat nacrt, popf. technicky nakres, vhodné urcit potfebny material a napsat podrobny,
jasny a srozumitelny pracovni postup. Dilezitym bodem je pak uvédoméni si toho, zda
zaci maji potfebné védomosti a dovednosti ke zvladnuti vyrobku. K podrobnému postupu
patfi také seznam potfebnych ndastrojl, naradi a pomUcek. V konecné fazi je nutné, aby si
ucitel vyrobek samostatné zhotovil, a tim predeSel pfipadnym nesrovnalostem a

problémim.

Vhodné je téz zarazeni problémové ulohy. Ta je vytvorena ucitelem urcitym cilem.
Vede zdky k samostatnému tviréimu rozhodovani a vhodnému reseni ukoll. Ucitel vsak

musi zaky vést a poskytovat pomoc v jejich feseni.

2.5 HYGIENA A BEZPECNOST PRACE V PRACOVNICH CINNOSTECH
»Mezi nejcennéjsi hodnoty patri Zivot a zdravi ¢lovéka”. (Honzikova, 2004, str. 32).

Oblast bezpecénosti a hygieny prace je velmi rozsahld a zasahuje do vSech oblasti
¢innosti jedince. Kazdy vyucovaci predmét ma své specifické a zdvazné poZzadavky na
bezpecnost a hygienu pfi praci, vSe je obsazeno v uéebnich osnovach, smérnicich. Zaroven
se vSak musi fidit danymi vyhlaskami a normami. Ulitel ma za povinnost seznamit se

s témito predpisy bezpelnosti a ochrany zdravi. Do kompetence ucitele tedy spada
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zabezpeceni vyucovaciho procesu, ale i ostatni ¢innosti zak( ve sSkole tak, aby zak i ucitel
nebyl ohroZen na zdravi ani na Zivoté a zaroven, aby doslo k zajisténi zdravého pracovniho

prostredi.
Tyto podminky lze zabezpecit tak, Ze se vytvori. (Honzikovd, 2004, str. 33):

e dobré prostorové vybaveni odpovidajici bezpecnosti a hygiené prace,
e nezdvadné materialné — technické prostredky,

e fizeni vyucovaciho procesu v souladu s pozadavky bezpecnosti a hygieny prace.

Jak dale Honzikova uvadi, v pracovni vychové zabezpecuje bezpecnost prace a zdravi
zak( ucitel, a to svym neustdlym dohledem. Vyucujici dba na ptisné dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny prace zakl a tim je chrani pred poskozenim zdravi a poranénim
béhem prace. Ucitel pIlné zodpovida za zdravi svych Zak({, proto musi Zak védét:

e jak spravné zachazet a manipulovat s ndstroji, nafadim a pomuckami, kam je

ukladat,

e jak spravné zachazet s materidlem,

e jak udrzovat Cistotu svého pracovisté a po skonceni prace jej uklidit,

e jaké zasady dodrZovat pfi praci s jednotlivymi druhy materidlu,

e jak zaujimat zdravotné vyhodnou polohu pfi praci,

e vSechna poranéni hlasit vyucujicimu,

e jak oSetfit drobnd poranéni,

e nejist pfi praci, nedotykat se znecistényma rukama oci, ust, tvare,

e pfi pracis lepidly, barvami apod., Cist a dodrzovat opatfeni na obalech.

Nedilnou soucasti kazdé dilny pro pracovni Cinnosti je lékarnicka s predepsanym
vybavenim. Pfi Urazu oSetfuje drobnd poranéni ucitel sam, zavaznéjsi poranéni jsou po
poskytnuti prvni pomoci ucitelem odeslana za doprovodu rodi¢d ¢i ucitele k lékafi.
Veskeré Urazy jsou evidovany v knize Uraz( s nejdulezitéjSimi udaji — datum, jméno, druh

poranéni, zpUsob poranéni, zplisob osetfeni, jméno vyucujiciho. (Honzikova, 2005).
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3 NONVERBALNIi TVORIVOST

»Pedagogickd tvorivost se projevuje tvorivou praci se vzdéldvacim obsahem. Pokud
maji Skolu opoustét absolventi nejen vzdélani, ale i tvofivi, je pak tvorivost olekdvdna

v prvni fadé od ucitele a jeho prdce.” (Honzikova, 2008, str. 7)

3.1 FAKTORY TVORIVOSTI

Faktory tvotivosti jsou dllezité pro kreativni aktivity Ize je délit, dle Honzikové, na:

1. FLUENCE - schopnost pohotové a lehce tvofit co nejvice slov, myslenek, obrazkd,
symbold, coZ posiluje pravdépodobnost objeveni optimalniho vysledku. Jedna se

v podstaté o tyto modifikace:

¢ slovni fluence je schopnost vybavit si ze své slovni zasoby slova se stejnou

charakteristikou (napt. zacinajici na pismeno m),

e figuralni fluence je schopnost nakreslit co nejvice postav (figur), a to

v daném limitu tak, Ze vyuZijeme dané ¢ary,

e (iselni fluence je schopnost sestavit vdaném c¢asovém limitu co nejvice

priklad( se stejnym vysledkem,
e asociacni fluence je schopnost rychle si vybavit asociaci k danému podnétu,

e expresivni fluence je schopnost napf. z pismen R-B-K-D sestavit vétu (napf.

rychle bézi kolem domu.),

e ideacni fluence je schopnost vybavit si pojmy a predstavy na dané téma

napr. léto.

2. FLEXIBILITA — neboli pruznost, je schopnost zmény, pfizpUsobivosti, rGznorodosti

ndpadl a ndvrha.

3. ELABORACE - schopnost vypracovat detaily tak, aby zkompletovaly néjaky celek

nebo plan. Lze téZ brat elaboraci jako schopnost presné formulovat myslenky.

4. ORIGINALITA - schopnost vypracovat puavodni, jedinecné feseni.
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3.2 FAZE TVORIVEHO PROCESU

Déleni tvofivého procesu, popisuje ve své knize Honzikova, a to na zakladé déleni

dle Poincarého, ktery tvofivy proces déli na zakladni Ctyfi faze:

e preparace (pfiprava) — tato faze je situace pred fesenim problému, je to

faze nalezeni a formulovani problému,

e inkubace (zrani) — faze zacinajici vymezenim problému a stanovenim
pocatecni hypotézy a koncéi rfeSenim. Vyznamnou ulohou v této fazi je
transfer, pfi némz se poznané vztahy a vlastnosti prenaseji na dany objekt

Cijev,

e iluminace (objeveni) — faze ¢astecného nebo Uplného teSeni. Nalezeni
vysledku principem vhledu, vyznamnymi pojmy jsou i tzv. faze ,aha” efekt

a napad. DUlezita je zde predstavivost, fantazie, intuice a imaginace,

o vertifikace(ovéreni) — ovérovani v praxi, zjiSténi zda reSeni (myslenka,
produkt) odpovida kritériim tvofivosti, Ze odpovidaji novosti, spravnosti,

ale také pouzitelnosti.

3.3 ROZVO0J TVORIVOSTI ZAKA

Kazdy tvarci proces je sam o sobé velice slozity a proménlivy. Nelze ho jasné
vystihnout, je moZné jej pouze v hrubych rysech nastinit, a to v péti stadiich. (Badegruber,

1997):
e inspirace,
e Kklasifikace,
e destilace,
e inkubace,
e pilnd prace.

Tato stadia mohou nasledovat v riizném sledu a mohou se nékolikrat opakovat. Zak

vétSinou neni schopen soustfedéni se na vice ¢innosti najednou.
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Honzikova se zabyva témito fazemi podrobnéji a ve své knize je popisuje izolované:

e Inspirace — jevi se jako stadium hledani podnétl a motivl. K tomuto
procesu je zapotrebi experimentu, spontdnnosti a improvizace. Je tfeba se
do daného podnétu vcitit, najit svlij osobity vyraz a vyvolat v sobé hluboké
pocity. Pokud Zaka nic nenapada, ma stouto fazi problémy. Je tfeba

povzbudit jej a vnuknout mu myslenku.

e Destilace — vtéto fazi jsou jiz vybrany nejlepsi myslenky k dalSimu
zpracovani. Vhodné je zaradit delSi ¢asovy odstup od faze inspirace, aby

doslo k objektivnéjsimu posouzeni jeho napadi a pokus.

e Inkubace — je velice prospésna, pokud nastane problém. Tvlrci osobnosti
vétSinou nesahnou hned po prvnim napadu, ale nechaji si problém ,uzrat”
ve svém veédomi. Po dobé zrani si zacne sprfadat a zpracovdvat své
myslenky do kone¢ného tvaru. To ovSem znamena, Ze se nesmi vracet do

predeslych stadii.

Malo tvofivi lidé maji ve zvyku chytat se hned prvni myslenky, prvniho napadu.
Rychle a nekriticky jej zacit zpracovavat a realizovat, aniz by se zamysleli nad tim, ¢eho
chtéji dosahnout. Jejich postup neodpovidd vySe uvedenému procesu. Proto zde
nastupuje dllezitd uloha ucitele. Pomahat zakim pfi tvaréi praci, pti feSeni problému
faze, ve které maji nejvétsi potize. Velice dllezity je spravny vybér ¢innosti, pfi kterych zak
prekona nedostatek napadu ¢i neschopnost volby. Je sprdvné, aby Zak pochopil, Ze prvni
myslenka ¢i ndpad, nemusi byt vidy ta nejlepsi volba, Ze s ndpady a myslenkami se da dal

pracovat, ale za podminky, Ze zname spravny cil.

3.4 TVORIVE ULOHY V TECHNICKE VYCHOVE NA 1. STUPNI ZS

Tvofivé dlohy na 1. stupni ZS vychézeji nejen z poznatkl viech uéebnich pfedmétd,
ale zaroven i zcild technické vychovy, a ddle vychovy environmentalni, multikulturni,

v neposledni fadé medialni.
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Cile technické vychovy na 1. stupni ZS. (Honzikova, 2008):

1. Pozndvat vyznam techniky v béZzném Zivoté, poznavat historicky vyvoj techniky,

vliv ¢lovéka na pfirodu, pochopit fungovani stroju apod.

2. Rozvijet poznatky o technice — naucit se ovladat ndstroje, naradi, pouzivat
pomlcky, pozndvat materidly, naucit se pracovat s PC, navrhovat, modelovat,

konstruovat apod.
3. Rozvijet technické mysleni a predstavivost, rozvijet schopnost resit problémy.

4. Naucit se vyuzZivat poznatky zjinych predmétl, soustfedit se na integraci

predmétd, realizovat vyukové projekty.

5. Rozvijet schopnost komunikace, umét spolupracovat, pomahat a podporovat

druhé.

6. Naucit se hodnotit nejen praci druhych, ale i svou vlastni, ale hlavné rozvijet

sebehodnoceni a seberegulaci.

7. Rozvijet kladny vztah k technice, rozvijet zadjem Zaku o techniku, seznamovat je
s vyrobnimi technologiemi, vytvaret pozitivni vztah k praci, pfipravovat Zzaky

k vybéru povolani.

Znamena to, Ze vSe musi byt doplnéno ucinnou motivaci, jinak se nikdy prace pro zaky
nestane ndlezZité zajimava a pfitazliva. Dobrou motivaci v technické vychové, konkrétné
v pracovnich &innostech, je pfedeviim moZnost vytvoreni nééeho nového. Casto se tim
stava i rozuzleni problému, odhaleni nejasnosti, vytrvalost v feseni problému. Pozitivni
motivaci se stava také poznani a objeveni néjakého neobvyklého jevu Ci véci tzn., Ze
motivaci je samotny vysledek daného problému. Motivaci pfi kolektivni praci, je
zodpovédnost za realizaci a vysledek cinnosti. V neposledni fadé se motivaci stava i

moznost zdokonaleni se v dané ¢innosti a prezentace vysledné prace. (Honzikova, 2008).
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4 ODPAD KOLEM NAS

Slovo odpad slySime neustale. V této kapitole se jim budeme zabyvat podrobnégji.
Neexistuje jediny den, kdy by kazdy z nds nevyrobil néjaky odpad. Odpadem nazyvame
jakoukoliv véc, kterou lidé (jednotlivci, rodiny, firmy, obce...) pfestanou pouzivat a zbavi
se ji. RozliSujeme tak napfiklad odpad ze zemédélstvi, z riznych druhl prdmyslu, odpadni
obaly, odpady komunalni, tedy pochdazejici z domacnosti, nebo odpady uréené k dalSimu

vyuziti (napf. recyklaci).

Nejvice odpadl vyprodukuji jednotlivd odvétvi primyslu, na druhé misto se fadi
komunalni odpad, na treti pak odpad ze zemédélstvi. Pokud ale zapolteme do
zemédélstvi, kromé chovu zvifat a péstovani plodin, i zpracovani surovin (napf. odpady
z mlékdren apod.) je hned mnoiZstvi odpadli ze zemédélstvi srovnatelné s odpadem

komundlnim. (www.ekolog.jsemin.cz)

PFiblizné slozeni domovniho odpadu v CR:

M Bioodpad

M Plasty

m Papir a sklo
H Kovy a textil

M Ostatni

Graf 1 (Zdroj: www.odpadjeenergie.cz)
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4.1 ROZDELENI ODPADU
Odpady délime podle skupenstvi a podle pavodu. (www.ekolog.jsemin.cz):
Déleni podle skupenstvi:

e Kapalné — mezi né fadime predevsim odpadni vody.
e Pevné —téchto odpadli mame nejvétsi mnozstvi.

e Plynné — odpady unikajici do ovzdusi a diky destim se dostdvaji do vodnich
nadrzi, tok(, oceanl a do pldy.

Déleni podle plvodu:
e komundlni odpady — zbytkovy komunalni odpad je slozka komunalniho odpadu,

kterd zGstavd po vytfidéni vyuZitelnych a nebezpeénych slozek a objemného
odpadu,

e primyslové odpady

e odpady z tézby

Tyto druhy odpadu dale klasifikujeme na odpad obycejny nebo odpad nebezpeclny.
Nebezpecny odpad je odpad, ktery je néjakym zplisobem Skodlivy pro ¢lovéka a Zivotni
prostfedi. VétSinou se ztéchto odpadl do prostfedi vylucuji toxické latky nebo tyto
odpady obsahuiji latky tékavé, vybusné ¢i horlavé. K odloZeni nebezpecného odpadu slouzi
sbérné dvory, které jsou na to vybaveny, v Zzadném pfipadé nepatfi do kontejneru na
odpad komunalni. Jsou téZ poradany tzv. svozové dny, které zajistuji jednotlivé obce.
Obcané jsou o nich informovani a lze vtyto dny nebezpecny odpad odevzdat do

specidlnich kontejnerd. (www.ekolog.jsemin.cz).

4.2 NAKLADANIiS ODPADEM

Zakladni pravidla pro nakladani s odpadem jsou stanovena nejen zakonem
o odpadech, ale té7 v ndvaznosti na n&j obecnymi vyhlaskami jednotlivych mést Ceské
republiky. V celé republice je zfetelné zvySovani vyuZivani nékterych odpad(l. MnoZstvi
komunalniho odpadu je vSak stdle stejné vysoké. Je celkové nedostatek zafizeni, ktera by
méla vlastnit technologii na Upravu vyuZivani odpadu, prestoZe jsou statem podporovana.
Stat téz podporuje dovybaveni sbérnych dvord a osvétu verejnosti vedouci
k dislednéjSimu tfidéni vyuzitelnych surovin. Svyprodukovanym odpadem je treba

néjakym zpldsobem nalozit.
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Od jednotlivych obéand a firem, ktefi odpad uklddaji do kontejner(i, je odpad
nasledné vyvezen popelafskymi vozy a na jeho dalSi zpracovani je vyuzita jedna

z nasledujicich moznosti:

e opétovné vyuziti
e materidlové vyuziti — kompostovani, recyklace
e energetické vyuZiti - vyroba paliv - pfimé spalovani / zplynovani
e uloZeni na skladce odpadu
(www.ekolog.jsemin.cz)

z

4.3 TRIDENi ODPADU

Kazdy jednotlivec pfi jakékoliv ¢innosti produkuje odpad, o kterém je dulezité védét,
jak spravné s nim nakladat. Pokud s odpadem nebudeme zachazet tak, jak je tfeba, zméni
se nase Utulné domovy a obce na skladky. To, jestli ddme moznost odpadu na dalsi vyuziti

a zpracovani, zalezi jen na jedinci samotném.
»Kdy a kde tedy zacit tridit odpad? Kazdy sadm u sebe a hned!"

Kupfrikladu, plastovy kelimek, miska ¢i tdcek — bézné véci v dnesni dobé plastu,
které projdou kazdému z nds rukama, alespon jedenkrat za den. Pokud kelimek, misku ¢i
tacek vyhodim do smésného odpadu, nedam jim tim Sanci na dalSi zpracovani,
znehodnotim je. Pokud ovsem, odpad spravné roztfidim jiz doma, tak vSechen roztridény
odpad c¢eka naslednd recyklace a dalsi vyuziti v podobé bézné pozivanych vyrobk, které
ndm opét budou denné prochazet rukama. Nejjednodussi zplsob, jak zacit s tfidénim
odpadu, je v misté vzniku odpadu, cozZ je v jednotlivych domacnostech. Staéi pouze obal,

ktery jiz nepotfebujeme, vyhodit do spravné nddoby na tfidény odpad. (www.jaktridit.cz).

Je dobré také védeét, jak dlouho trva, nez se v prirodé za pfistupu vzduchu, rozlozi
nékteré produkty vyprodukované spole¢nosti. Rizné odpadky se rozkladaji riznou dobu.
Mnohdy i stejny material se mize rozklddat mnohem kratsi ¢i mnohem delsi dobu, jelikoz
zalezi na prostredi, kde lezi. Nejvice zdleZzi na vlhkosti a slunec¢nim svétle, v neposledni
fadé na pfistupu vzduchu. Presto existuje celd fada odpadu, ktera se rozklada velmi

dlouhou dobu nebo dokonce nikdy. (www.ciselnik.artega.cz).
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Nasledujici seznam ukazuje pridmérnou dobu rozkladu nékterého odpadu, pokud je

odhozen na povrch lesni pidy (mimo zimni obdobi):

papirovy kapesnic¢ek — 6 mésicl
plechovka, konzerva — 10 az 100 let
noviny — 3 az 12 mésicl
sklenéna lahev — pres milion let
plenka — 450 let

kdze — 500 let

zvykacka — 50 let

plastova lahev — 100 az 1000 let
polystyren — desetitisice let
alobal — 100let

sklo — tisice let

polystyren — desetitisice let
drevo — pll roku

vinénd ponozka — 1,5 roku
ohryzek od jablka — 16 dni
slupka od pomerance — 1 rok

slupka od bananu — 5 mésicl

(www.ciselnik.artega.cz)
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4.4 NADOBY NA TRIDENY ODPAD

PAPIR

Obrazek 1 Kontejner na papir (Zdroj: www.google.cz)

Slisovany sbérovy papir slouzi opét k vyrobé nového papir. NezZ je pfidan do smési
k vyrobé nového papiru, projde tzv. rozvlaknénim — odstranéni nezddoucich pfimési, jako
napr. kancelarské svorky nebo folie. Nasledné je hmota slévana do zasobnich vézi a dale
do papirenského stroje. Timto zplisobem lze papir recyklovat aZ sedmkrat. (www.
odpady.plzen.eu).
Do kontejneru ANO:
e Casopisy, noviny, sesity, krabice, papirové obaly, cokoliv z lepenky, knihy, obdlky
s féliovymi okénky, papir s kancelafskymi sponkami (sponky se béhem zpracovani
oddéli).

Do kontejneru NE:

e uhlovy, mastny nebo jakkoliv znecistény papir (nelze jej uz dale recyklovat),
pouZzité détské pleny (ty patti do smésného odpadu).

(www.ekokom.cz)
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PLASTY

Obrazek 2 Kontejner na plast (Zdroj: www.google.cz)

Zpracovani plastl je v porovnani s papirem velmi mladé a velmi naro¢né na
kvalitu. VétsSina utfidovacich zafizeni tfidi plasty dle chemického sloZeni. VétSinou na PET

lahve, ty pak podle barev, dale na folie, polypropylen, polystyren a PE lahve.

Smésné plasty se namelou a namichaji na potfebné sloZeni a za tepla lisuji do forem.
Takto se vyrabéji imitace drfeva, zatraviovaci dlazdice, zamkova dlazba, odpadkové kose,

zahradni nabytek nebo protihlukové stény. (www.odpady.plzen.eu).
Do kontejneru ANO:

o folie, sacky, plastové tasky, seSlapnuté PET lahve, obaly od pracich, disticich
nebokosmetickych pfipravkd, kelimky od jogurtd a mlécnych vyrobkl, pénovy
polystyren (v mensich kusech), balici félie od spotiebniho zbozi, obaly z CD disk(
a dalsi vyrobky z plastu.

Do kontejneru NE:
e mastné obaly se zbytky potravin nebo Cisticich prostfedkd, obaly od Ziravin,

barev, chemikalii a jinych nebezpeénych latek, podlahové krytiny ¢i novodurové
trubky.

(www.ekokom.cz)
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SKLO

Obrazek 3 Kontejner na sklo (Zdroj:www.google.cz)

Vytfidéné sklo se rozdrti a pridava se do vychozi smési k vyrobé skla nového.
Nejcastéji se tak vyrabéji lahve na mineralky a na pivo. Sklo se takto da pouzit vlastné

donekonecna. (www.odpady.plzen.eu).
Do kontejneru ANO:

e barevné i Ciré sklo — ldhve do vina, alkoholickych i nealkoholickych napojd,
sklenice od kecupt, marmelad ¢i zavarovaci sklenice, tabulové sklo apod.

Do kontejneru NE:

o keramika, porcelan, autoskla, zrcadla, dratovana skla, zlacend a pokovenad skla

pozor, vratné sklo patfi zpét do obchodu.

(www.ekokom.cz)

25



40DPAD KOLEM NAS

BIOODPAD

Obrazek 4 Kontejner na bioodpad (Zdroj: www.google.cz)

Bioodpad je tvorfen organickym odpadem - hmotou, kterd je biologicky
rozloZitelnd. Bioodpad tvofi prevaznou cast komundlniho odpadu, vznika v kuchyni pfi
pripravé pokrm0, udrZzovanim zelené, sbérem spadaného listi i ovoce a také cisténim
odpadnich vod. Z velké ¢asti je nasledné nejvice vyuzit jako pfisada do hnojiv pro travnik
nebo zeleninu. Pozor, zbytky jidel mohou pfitahovat hlodavce, dale pak olej je tfeba
vylévat v malém mnozZstvi skombinaci savého materidlu — piliny, papir.
(www.trideniodpadu.cz).

Do kontejneru ANO:
e odpad ze zeleniny, vaje¢né skorapky, cajové sacky (se sponkou ¢i provazkem),
kavova sedlina, veskery odpad ze zahradky (hruby odpad je tfeba nadrtit),
castecné stary papir, zbytky jidel, pfepdleny jedly olej, jiné tekuté zbytky.

Do kontejneru NE:

e maso a kosti, uhynuld zvifata, biologicky nerozloZitelny odpad, nebezpecny
odpad.

(www.trideniodpadu.cz).
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ZPETNY ODBER BATERII A DROBNEHO ELEKTROZARIZENI

(=) asehol

ZPETY ODBER BATERI A DROBNERQ
ELEKTROZARIZENi

NEVHAZUITE: ZARIVKY, TELEVIZE, MONITORY

Obrazek 5 Kontejner na elektrozatizeni (Zdroj: www.google.cz)

Definice elektroodpadu jsou rizné. Zjednodusené se jedna o vse, co néjakym

zpUsobem souvisi s elekttinou.

Elektroodpadu ndam zvolna pfibyva. Diky stale snizujicim se cenam elektroniky, a
samoziejmé stale nizsi kvalité, s tim souvisejici Zivotnosti, se zvySuje mnozstvi pfistroja,
které je tfeba néjakym zplsobem likvidovat. V soucasnosti je to nejrychleji rostouci

odpad.

VyslouzZilé elektrospotfebice demontuji dilny, mnohdy se jedna o tzv. chranéné
dilny. Vlastni proces recyklace tedy zacina rucni praci. Kazdé zafizeni je rozebrano na
soucasti — kabely, motory apod. Jednotlivé dily se pak zpracovavaji podle druhu. Co se

zpracovat ned3, se spali.

Baterie patfi do kategorie nebezpecného odpadu. Recyklace baterii je stejné jako
jakdkoliv jind recyklace velice ndro¢nd a uzitecnd. Mimo ochrany Zivotniho prostredi,
zdravi poskytuje recyklace baterii i znaéné energetické a materidlové Uspory primarnich
surovin — jinymi slovy recyklaci ziskané suroviny, mohou byt levné;jsi nez tézba a stejné tak
mohou byt ziskany vice ekologicky. Recyklaci elektroodpadu se rozumi recyklace

materidld, které elektrospotrebice obsahuji. (www.trideniodpadu.cz).
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SBER TEXTILU

Obrazek 6 Kontejner na textil (Zdroj:www.google.cz)

Pro UspésSnou recyklaci textilu je tfeba textil vytfidit. Ktomu slouzi velké kovové
kontejnery vétsSinou bilé nebo zelené barvy. Do téchto kontejnerd lze mimo textilu
vhazovat téz kabelky boty, funkéni aktovky apod. To proto, Ze Ukolem kontejneru je
nejenom textil a obleceni shromaZdovat, ale po vytfidény jej znovu poslat do obéhu
prostfednictvim charit a second — hand(l. Vse, co do kontejneru vhodime, by mélo byt
Cisté a vigelitovych taskach nebo pytlich. Recyklace textilu se déli na dvé zakladni

kategorie:

e obleceni, které je jesté dal nositelné tzv. princip REUSE,

e nenositelné obleceni a jiny odpadovy textil, ktery se mechanicky recykluje nebo
likviduje.

Recyklace sama o sobé je velice komplikovand, a to zejména z dlivodu rliznorodosti
materidlu. Mnohdy jsou na usiti jednoho kusu pouzity riizné materidly. Navic je vétSina
obleceni opatfena zipy, knofliky nebo sponami. To vSe je tfeba odstranit a textil roztridit
k ndsledné recyklaci. Vznikla smés je vyuZivana hlavné ve stavebnictvi, jako izola¢ni

materidl. (www.trideniodpadu.cz).
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SBERNY DVUR

SBERNY DVUR

Obrazek 7 sbérny dvir (Zdroj: www.google.cz)

Sbérny dvlr je jediné misto, kam muzZeme odvézt a zanechat vSechno. V dnesni
dobé se sbérné dvory nachazi v kazdém vétSim mésté. Jsou to zafizeni, kterd nam
pomohou prezit dalsi tisicileti, aniz bychom se utopili ve vlastnich odpadcich. Jsou to
instituce nahrazujici drivéjsi sbérné suroviny, ale i skladky. Je mozné sem dovézt upiné vse

napr. koberec, nabytek, sut ze stavby, staré pneumatiky, ale i vyrazeny automobil.

Cilem sbérnych dvorl je zvySeni recyklace odpadd a snizeni mnozZstvi odpadl
ukladanych na skladky. Zna¢né pracovnikim sbérného dvora pomizeme, pokud budeme
vozit odpad jiz roztfidény. Veskery odpad se zde tfidi podle druhu, proto pracovnikiim
sbérnych dvorli pomlzeme, pokud budeme vozit odpad jiz roztfidény. Co se déje ddle
s odpadem ve sbérnych dvorech? Tak napf.: papir, plasty a sklo se ddle vyuZivaji.
Pneumatiky se pouzivaji jako palivo v nékterych primyslovych provozech. Elektronika se
posild do specializovanych dilen. Nebezpecny odpad, je zaslan na skladky nebezpeéného
odpadu. Odpady, jako trava a vétve se ddle kompostuji. Autovraky dostanou do rukou
specializované firmy, které z nich odstrani nebezpecné provozni tekutiny a ostatnich casti.
Suté, zdivo a dlazby se drti ve specidlnich drtic¢ich a ndsledné putuji k dalSimu poutziti.
Nabytek a koberce jsou brany jako smésny odpad a jsou zaslany do spaloven.

(www.trideniodpadu.cz).
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4.5 KAMS TiM?

Zajisté kazdy z nas se nékdy zarazil pfi tfidéni odpadu, do jakého kontejneru ¢i kam
dany produkt nasich domacnosti vyhodit nebo odlozZit. K tomu nam velice dobfe poslouzi

tento abecedni navod k rozdéleni a tfidéni odpadu, a to dle www.trideniodpadu.cz:
A

alobal — smésny odpad

akumulatory — sbérny dvar

akvaria —mozno do kontejneru na barevné sklo
autovrak — prosttednictvim autorizovanych likvidatorud
autosklo — sbérny dvar

azbest — zabalit do igelitu a na sbérny dvir

B

bakelit — sbérny dvar nebo smésny odpad

balici papir povoskovany — smésny odpad

barvy — zbytky barev do sbérného dvora

baterie — sbérné boxy

bioodpad — cokoliv, co je biologického plivodu, Ize kompostovat
bioplast — 100% lze kompostovat

bryle — je mozno odevzdat charitativnim organizacim
C

CD —kontejner na plast

celofan —smésny odpad

cement — sbérny dvar, jako stavebni odpad

¢asopisy — kfidovy papir — smésny odpad

Cistici a praci prostfedky — v obalu na sbérny dvir nebo do kontejneru na nebezpecny

odpad
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D

deodoranty — v plastovych obalech do kontejneru na plast, ve sklenénych do kontejneru

na sklo, aerosol do smésného odpadu
dlaZdice a dlazba — sbérny dvir
draténé sklo — sbérny dvur

dievo a drevotfiska — sbérny dvur

dural — sbérny dvlr

elektrospotiebice — kontejner na elektroodpad popf. sbérny dviir

eternit — hrozi obsah azbestu, likvidaci svéfit odborné firmé

filmovy materiadl — mozno odevzdat k odbornému zpracovani
fotografie —smésny odpad

G

gramodesky — smésny odpad

guma — smésny odpad

H

halogenova svitidla — elektroopad popft. sbérny dvar
hlinik — sbérny dvar

hobra — sbérny dvir

hrnce, kastroly, panve — sbérny dvir

CH

chromované a pochromované predméty — sbérny dv(r

chemikalie — kontejner na nebezpecny odpad popft. sbérny dvir
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igelit — kontejner na plast

infekéni odpad — specializované firmy

J

juta —smésny odpad

K

kabely — kontejner na elektroodpad
kabelky a tasky - pokud je Cista do kontejneru na textil, jinak do smésného odpadu
kamenina — sbérny dv(r

kelimky — kontejner na plast

kelimky povoskované —smésny odpad
keramika — smésny odpad popf. sbérny dvir
knihy — kontejner na papir

koberce — sbérny dvar

kfidovy papir — smésny odpad

kozeSiny — smésny odpad

L

léky a IéCiva — do lékaren

lepenka papirova — kontejner na papir
lepidla — kontejner na nebezpecny odpad
linoleum — sbérny dv(ir

M

molitan — sbérny dvir

matrace — sbérny dvar

mikroten — kontejner na plast
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mic¢e — smésny odpad

mobilni telefon — kontejner na elektroodpad

N

ndbytek — sbérny dvar

napojové kartony — TETRAPACK — oranzovy kontejner
nerez — sbérny dvir

novodur — sbérny dvir popt. smésny odpad
novoplast — sbérny dvir popf. smésny odpad

0]

obuv — kontejner na textil popf. smésny odpad

oleje — potravinové — do PET lahve a do smésného odpadu
oleje motorové — odevzdat u benzinové stanice popr. do sbérného dvora
ocel —sbérny dv(r

P

papir — kontejner na papir

papirové utérky a kapesniky — smésny odpad

piliny — Ize kompostovat

plast — kontejner na plast

plastova plata od vajec — kontejner na plast
plechovky — sbérny dvir

pleny jednordzové —v igelitu do smésného odpadu
plexisklo — sbérny dvar

pneumatiky — sbérny dvur

pocitace — sbérny dvar

pohlednice — smésny odpad
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polystyren — kontejner na plast

polyuretan — sbérny dv(r

porcelan —smésny odpad

pozinkovany plech — sbérny dvar

PVC — sbérny dvir

R

repelenty — nevylévat, kontejner na nebezpeény odpad
fedidla — kontejner na nebezpecny odpad

S

sadrokarton — sbérny dv(ir

samolepky —smésny odpad

silikony — smésny odpad

silon — smésny odpad

skelna vata — sbérny dvlr zabalena v igelitu
sklenice — kontejner na sklo

stelivo po domacich mazli¢cich — pokud je 100% pfirodni, lze kompostovat, jinak do

smésného odpadu

stfelivo — specializované firmy

sut — sbérny dvir

Sanony — papirové do kontejneru na papir, ostatni do smésného odpadu
T

tapety — smeésny odpad

teflon — smésny odpad

televizory — sbérny dvir

teploméry — odevzdat do lékarny
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térovy papir — sbérny dvar

tonery a inkousty do tiskaren — nékteré do kontejneru na elektroodpad
trava posekana — bioodpad

u

umakart — smésny odpad popt. sbérny dvar

%

varné sklo — smésny odpad

vata —smésny odpad

vi¢ka od PET lahvi — kontejner na plast
videokazety — kontejner na plast

voskovy papir — smésny odpad

Z

zaclony — kontejner na textil

Zarovky obycejné — smésny odpad

zarivky a Zarovky Usporné — sbérny dv(r
zemina — zeminu z kvétinaée vysypat v pfirodé
zrcadla — smésny odpad

Zelezo — vykupna popft. sbérny dvir

(www.trideniodpadu.cz)
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4.6 ]AK PREDCHAZET VZNIKU ODPADU

Jak jsem jiz napsala, systém tridéni odpadu u nas je velice dobfe propracovany.
Ovsem, prioritou kazdého znas by mélo byt predchazeni vzniku odpadu a jeho
minimalizovani.

S détmi jsme ve Skole, v ramci recyklace odpadu, vytvofili toto desatero:

,Desatero predchdzeni vzniku odpadu”:
1. Odpad zbytecné netvofit!
2. PouZivat véci, které nejsou na jedno pouziti!
3. Nechavat opravit staré véci!
4. Kupovat napoje ve vratnych lahvich!
5. Pouzivat baterie, které Ize znovu nabit!
6. Odmitat zbytecné baleni, jiz zabalenych véci!
7. VyuZiti papiru po obou stranach!

8. Nabizet staré véci (obleceni, hracky, obuv apod.) kdalsimu vyuziti — charita,

prodejny s pouzitym zboZim apod.!
9. Tridit vSechen odpad!

10. Bioodpad neni odpad!
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5 ODPADOVY A ZBYTKOVY MATERIAL A JEHO VYUZITi V PRACOVNICH CINNOSTECH

»,Zdsadni vyznam pro uplatnéni a rozvijeni tvorivosti déti, md tvorivy ucitel.” (Voddkovd,

2005, str. 8).

JelikoZ ja sama vyuzivdm odpadovy material v pracovnich cinnostech dlouhou
dobu, at z hlediska finan¢niho (neustale nejsou ve 3$kolstvi penize na material) nebo
etického (je mi lito cokoliv vyhodit a skoro ve vSem vidim dalsi vyuziti), nejdGleZitéjsi fazi
pro tuto praci je, vzbudit v détech pocit Uspory a ochrany Zivotniho prostfedi. Ochranou
zivotniho prostredi a tfidénim odpadu se v sou¢asném Skolstvi zabyva environmentalni

vychova (EV), tou se ve své knize zabyva velice podrobné Vodakova.

Hlavnimi vyucovacimi predméty, ve kterych je EV nejvice zaclenéna jsou
prirodopis a obcanska vychova, oviem smysl a ucel spini pouze tehdy, pokud se prolina

vSemi vyucovacimi pfedméty, v pracovnich ¢innostech nevyjimaje.

V pracovnich ¢innostech lze zaradit EV v kladeni dlleZitosti na pozorné zachazeni
s nastroji a prostfedky a dbat na Setfeni s materidlem. Nesmime opomenout na Setfeni
elektrickou energii a pfirodnimi zdroji, zbyteénosti vytvareni odpadu, v neposledni radé
pak tfidéni a recyklaci odpadu a vyuZivani odpadovych a zbytkovych materiald, coz se
stalo velice oblibenou ¢innosti, a to hlavné z divodl nejen ekologickych, ale hlavné

ekonomickych.

Jednou ze zdkladnich uloh pracovnich ¢innosti je naucit déti pracovat s materidlem
a prostredky k tomu uréenymi, dodrZzovat pracovni postup, vyuzit zkuSenosti a poznatky
od predeslych generaci, ale i zkusenosti z kazdodenniho Zivota a v neposledni fadé hledat

vlastni feSeni a uplatnit vlastni tvorivost Zaka.

Pfi praci s odpadovym a zbytkovym materidlem se obzvlasté snazime o spojeni
tvorivosti s feSenim problému. Problémové situace vznikaji v hodinach pracovnich
¢innosti velice ¢asto nahodile, nékdy vSak nastane situace, kdy neni jednoduché tento
problém vytesit. Z toho dlvodu je na misté pfipravenost ucitele, a to predevsim tak, Ze se
velice dobfe orientuje v jednotlivych specifikdch zakl, a v neposledni radé své vlastni

ovéreni narocnosti vyrobku.
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Pti planovani a volbé vhodného vyrobku, je tieba se zaméfit na tyto typy problému:

e jaky odpadovy a zbytkovy materidl Ize vyuZit,

e jakymi zpUsoby jej lze zpracovat a vybrat ten nejvhodnéjsi (samoziejmé dle
schopnosti a dovednosti zaka),

e zaméreni se na rozvoj tvorivosti zak(,

e covse z néj pljde vytvofit a k éemu vSsemu je vhodné ho poutzit,
e jak budeme na vyrobcich postupovat,

e najit vhodné varianty a moznosti feseni,

e vhodnost mozného dotvoreni vyrobku dle vlastni fantazie, popr. vyuziti dalSiho
odpadového a zbytkového materidlu k dotvoreni findlniho vyrobku.

Pfi vybéru vhodného materidlu musime brat v ivahu nejen schopnosti zaka, ale
predevsim dostupnost materidalu a v neposledni fadé financ¢ni stranku. Jak jsem se jiz

zminovala, finan¢ni naklady u odpadového a zbytkového materidlu jsou témér nulové.

Dalsim faktem a velikou prednosti prace s odpadovym a zbytkovym materialem je to,
Ze vede déti k zamysleni se nad tim, jak spravné nakladat s odpadem a nasledné tridit,
recyklovat ¢i ddle vyuZivat. Velice vyrazné rozviji u déti tvofivost, uprednostiiovani
originalnich vyrobk{ a postupt pfi jejich realizaci a vzajemnou kooperaci v hledani fesSeni

vhodného postupu prace.

Samoziejmé v neposledni fadé zalezi vidy na uciteli, jaky material zvoli, vzhledem
k cili, kterého chce dosdahnout. Vyhodou odpadového a zbytkového materidlu je jeho
variabilita a nepreberné mnozstvi moznosti k jeho vyuziti. Jak sem se jiz zminovala, je
v soucasné dobé ve Skolstvi, nejvétsim problémem otazka materialového zabezpeceni pro
praci v pracovnich ¢innostech. Odpadovy a zbytkovy materidl je tudiz jedna z moZnosti,

jak velice snadno nahradit tradi¢ni dostupné materidly. (Vodakovd, 2005).

5.1 VYBRANE SKUPINY ODPADOVYCH A ZBYTKOVYCH MATERIALU

Nékteré odpadové materialy, dfive casto pouZivané ve skolach, ztratily na vyznamu,
nové se naopak objevuji. NapF. krabi¢ky od zapalek nahradily zapalovace a vzacné se také
setkdme s dfevénymi Spulkami od niti. Knovym ,modernim“ odpadim patfi napf.
telefonni karty nebo vyrazené kompaktni disky. BEZnym odpadem jsou krabice vyrabéné
z kombinovaného materiadlu, vytvorené slisovanim kartonu, kovové a plastové folie.

Jednim typem tohoto materidlu je Tetra Pak. Kombinace plastu a kovové folie se vyuziva
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pfi baleni 1ékd, kombinace papiru a kovové nebo plastové folie pfi vyrobé specidlnich
sackl a oball na potraviny. Sbér a recyklace téchto kombinovanych obalovych materiald,
pokud vime, nejsou u nas zatim zcela vyreSeny. Pfi praktickych ¢innostech se vSak nékteré
daji dobre vyuzit. VyuZivany odpadovy materidl Ize rozdélit na tyto zakladni kategorie.

(Vodakova, 2005):
Papir a papirenské vyrobky

VétSina papiru a papirenskych vyrobkl se vyuZiva velice ¢asto, vétSina z nich je

vhodna k dalsi vyrobé recyklovaného papiru. Hlavnim zdrojem odpadového papiru jsou:

e obaly od zbo7i,

e noviny a ¢asopisy,

e reklamni letaky,

e zbytky starych tapet,

e staré sesity a kreslici kartony,

e potistény, popsany nebo pokresleny papir,

e skartovany papir,

e kartonové obaly od vajicek,

e role Ci rulicky od toaletniho papiru, od navinutych latek aj.,
e silnéjsi karton i lepenka,

e krabice a krabicky od potravin.
Textilni materidly

Nejcastéji se v pracovnich Cinnostech pracuje s ploSnymi ¢i délkovymi textiliemi
z pfirodnich nebo syntetickych materidld a také s odloZzenymi nebo nepotiebnymi

textilnimi vyrobky z tkanin, pletenin i netkanych textilii. Mezi nejCastéji pouZivané patfi:

e odstfizky textilii,

e zbytky délkovych textilii,

e vyparana vldkna pletaci pfize,
e silonové puncochy,

e sitované sacky na ovoce,

e vyfazené rukavice a ponozky a dalsi ¢asti obleceni.
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Odpady pri zpracovani drfeva a pouZité vyrobky z korku

Tyto materidly maji Siroké vyuZiti jako material pro modelovani, dotvareni vyrobkd,

nebo také jako materiadl pro péstovani rostlin:

e piliny, hobliny,
e dfevéna drzatka od zmrzliny a dfevéna michatka teplych napoja,
e korkové zatky,

e odpady dfeva.
Plasty

Oznaceni plast je pouzivan pro materidly, které jsou vyrobeny ze syntetickych
polymerl. Vyuzivdme je v nezménéné formé jako hlavniho nebo pomocného materidlu.
Pro praci déti jsou nejvhodnéjsi:

e lahve a lahvicky,

e kelimky,

e plastové uzaveéry,

e brcka na piti,

e plastové obaly od potravin a lékd,

e polystyrénové obaly od mensich spotrebic,

e zbytky molitanu.
Kovové materialy

Pro préci v pracovnich &innostech na prvnim stupni ZS jsou nejvice vyuZivané tyto

zbytkové a odpadové kovové materidly:

e kovové folie od kelimku z jogurtu,
e zbytky dratq,

e plechové obaly od ndpojq,

e prazdné obaly od zubni pasty,

e alobal,

e kovové obaly od ¢ajovych svicek,

e uzavéry lahvi.
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Zbytky mydla, vosku a parafinu

Zbytky svicek z parafinu i v€eliho vosku, Ize pouzit na odlévani novych svicek, nebo
na batikovdani, zdobeni kraslic a textilu. Ze zbytkl mydla lIze tvofit mydlo nové, kde je

mozné pridat voriavé koreni.

Sklo, keramika a porceldn

Sklenéné, keramické i porcelanové lahve je tfeba peclivé vymyt a dale je mozné je
pouZzit jako dekoracni predméty, a to riznym zdobenim napf. barvami na sklo, oplétanim
dratkem ¢i pfirodnim provazem, papirovymi kulickami, mackanym mokrym papirem,
suSenymi kvéty, obldzky, koralky. Lahve se vyuZivaji také k zakorenovani rliznych fizk(

pokojovych rostlin.
Odpady pri zpracovadni potravin

NejznaméjsSim odpadem pfi zpracovani potravin pouZivanym v pracovnich
Cinnostech jsou semena zjablek, hrusek a tykvi, pecky z rlznych peckovin, skofapky
z ofech(l, slupky z pomerancl aj. Patfi sem i vyklepané makovice, vyfoukané skorapky

vaji¢ek nebo oloupané skorapky vajec varenych.

Pro barveni textilu je moZno vyuZit cibulové slupky, zbytky cajd, ale i $tavy z barevného

ovoce a zeleniny. (Vodakova, 2005).

5.2 PRACOVNIi TECHNIKY PRO PRACI S ODPADOVYM A ZBYTKOVYM MATERIALEM

Jednotlivé pracovni techniky pro praci s odpadovym a zbytkovym materidlem je
nutné ucitelem zafadit tak, aby odpovidaly vékovym zvlastnostem déti a zaroven jejich
schopnostem. Naméty pro tyto prace ucitel voli tak, aby z hlediska vyroby bylo pocitano
s moznosti stupfovat obtiznost. Z&ci si nejdFive osvojuji techniky jednodus$i a potom se
prechazi k technikam slozitéjSim. Jedna se o tyto nejcastéji pouzivané pracovni techniky.
(Honzikova, 2006):

e stfihdni, trhani, fezani,

e ohybani, lisovani, skladani,

e spojovani, lepeni,

e seSivani, vysivani,
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e navlékani, toceni,

e propichovani, vrtani.

5.3 NASTROJE, NARADI A POMUCKY PRO PRACI S ODPADOVYM A ZBYTKOVYM

MATERIALEM

Vybér naradi, nastroju a poml(cek pro praci s odpadovym a zbytkovym materidlem,

se nijak nelisi, od béZné pouZivanych nastroju v pracovnich ¢innostech.

»Ndstroj je cdst vyrobnich prostfedki zdmérné pouZivdna jako technickd nebo
vyrobné technickda pomducka, kterou se rucné nebo mechanicky (strojem) bezprostredné
plsobi na materidl nebo polotovary tak, aby se zménil jejich tvar, velikost na predepsané
rozméry a jakost povrchu a ty tim ziskaly novou uZitnou hodnotu.” (Honzikovd, str.25,

2006).

Podle funkce ve vyrobnim technologickém procesu déli Honzikova nastroje na cinné

(aktivni) a ne¢inné (pasivni).

Cinné jsou ty, jimiz se pfimo méni tvar vyrobku a jeho povrch. Zakladni jejich &asti je bfit.
Patfi sem:
e nastroje jednoru¢ni — noZe, pily na dfevo, nlzky, jehly, nebozezy, kruhové
vysecniky,

e nastroje obouruc¢ni —ramova pila na kov, rasple, pilniky.

Necinné nastroje jsou ty, které udery na Cinny nastroj, jeho uchopenim, pfidrzenim nebo
upnutim usnadnuji nebo zajistuji ¢inny nastroj pfi provadéni zmény. Témto nastrojliim se
v praxi fika ndradi. Naradi délime:

e pomocné — kladiva, truhlarské kolovratky, naprstky,

e pridrzovaci— klesté, pokosnice, napichovaci Spendliky,

e upinaci—truhlarské ztuzidlo, zdmecnicky sveérdak,

e montazni— klice, Sroubovaky,

e meéfici — truhlarsky metr, krejcovska mira, ocelové méritko,

e rysovaci— pfilozny uhelnik, pravitko.

Mezi pomlcky lze zaradit tuzku, navlihéovac, Spachtli, modelovaci o¢ko, brusny papir

apod. (Honzikova, 2005).
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6 NAMETY PRO PRACI S ODPADOVYM A ZBYTKOVYM MATERIALEM NA 1. STUPNI

ZAKLADNI SKOLY

Vtéto Casti mé diplomové priace se pokusim vloZzenim namétd o vytvoreni
»,nhapadniku“ vlozenim ndmétl na praci, a to nejen pro pedagogy, ale i pro zaky. Veskeré
nameéty jsou tvoreny z odpadového a zbytkového materidlu, ktery je bézné produkovany
v nasich domacnostech. Prace s timto materidlem je nejen ekonomicky velice vyhodna,

ale hlavné uci déti myslet v globalnich souvislostech.

Déti si zvykly na tuto praci a vi, Ze skoro vse, co vyprodukuje nase domacnost, se
muze ddle zuZitkovat. Proto se m{j kabinet proménil v ohromnou zdsobarnu materialu,

ktery déti nosi, a my mame z ¢eho vybirat.

Do ,,napadniku® vkladam pouze naméty, a je tedy mozné ke kazdému vymyslet
rizné variace. Fotografie, které dokumentuji jednotlivé vyrobky, zobrazuji pouze jednu ¢i
dvé mozZnosti provedeni vyrobku, ovsem alternativ mize byt mnohem vice: napf. tvary,
barvy, pouzité doplnky, dekorovani aj. Zalezi jen na fantazii, kreativité a zru¢nosti kazdého

jedince.

JelikoZ jsem vSechny vyrobky s détmi vyzkousSela, piSi ke vSem reflexe z praxe.
Doufam, Ze nékteré z mych ndmétl se stanou vhodnou inspiraci a potéSenim z dobre

zuzitkovaného odpadového a zbytkového materialu, a hlavné potésenim z vysledné prace.

43



6NAMETY PRO PRACI S ODPADOVYM A ZBYTKOVYM MATERIALEM NA 1.STUPNI ZAKLADNI SKOLY

6.1 ZAjicCcl

Co budeme potrebovat: zbytky vinité lepenky, barevny papir, ¢tvrtku, nlzky, lepidlo,

¢erny Centrofix.

Pracovni postup:

1. ZvInité lepenky nastfihame prouzky pfiblizné 1,5 cm Siroké, sto¢enim do

kole¢ka vytvorime télo a hlavu.

2. Hlavicka zaji¢ka je o néco mensi nez télo. Lepidlem zafixujeme spoj a pfilepime

hlavicku na télo.

3. Zbarevného papiru vystfihneme ouska a vousy. Dérovackou si z bilého,
riZzového nebo jinak barevného papiru pfipravime oci a nos. Na oci pouZijeme
cerny Centrofix, kterym vyznacéime tecky doprostied bilych koleéek. Do stfedu

vousU nalepime riizové kolecko jako nos.

4. Stabilitu zajistime pfilepenim na kousek lepenky a nakonec je pfilepime v dolni

Casti télicka k sobé. Lze je ponechat i jednotlivé.
Reflexe:

Tato prace neni naroc¢na. Pokud si pedagog vse predpfipravi, lehce tento vyrobek
zvladnou i déti z prvnich a druhych ro¢nika. Lze zajicky vkladat do kosickd, a vytvofit tim
krasnou velikonoé¢ni dekoraci. Ja jsem prdci provadéla s détmi ze tfetiho ro¢niku, které si
pomohly narysovanim pruh( na vinitou lepenku, dojde tedy i k vyuziti mezipfedmétovych

vztah(l. Ouska, nos a oci lze obménit napt. knofliky, kordlky, filcem ¢i jinym materidlem.

Obrazek 8 Zajicci (Zdroj: foto autora)
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6.2 KOSICEKI.

Co budeme potrebovat: ¢&tvrtku, zbytky dyhy, potravindfsky nebo jakykoliv pfirodni

provazek, barevny papir, nlzky, lepidlo Herkules, skartovaci stroj, raznicky, zbytkovy

karton z krabic.

Pracovni postup:

1. Zkartonu z krabic si dle Sablony vytvofime krabicku ve tvaru obdélnika
2. Zdyhy nastfihdme libovolné dlouhé pruhy, které lepime kolem krabicky.
3. Krabicku vyplnime zelenym skartovanym papirem, abychom vytvofili dojem travy.
4. Nakonec dozdobime kytickami z raznicek a provazkem.
Reflexe:

Tento vyrobek je pomérné narocny, jelikoz mu pfedchdazi kompletovani a slepeni
zakladni krabic¢ky. Vysledna prace je od Zaka ctvrtého roéniku. Pokud nemame
pfipravenou Sablonu na krabicku, Ize vyuzit mezipfedmétovych vztah( a krabicku je
mozno pfipravit v hodiné matematiky. Kone¢na prace jiz neni tak narocna. Moznosti na
nazdobeni a vyuZiti téchto krabi¢ek je mnoho a je zde velky prostor pro rozvoj a tvofivost

zaka.

Obrazek 9 Kosicek I. (Zdroj: foto autora)
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Stejnym zpUsobem lze vytvofrit rizné varianty kosick(, které mizeme dozdobit libovolnou

dekoraci, pékné jsou kyticky z dyhy.

Obrazek 11 Kosicek IB (Zdroj: foto autora)
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6.3 KOoSIiCEKII.

Co budeme potrebovat: staré krabice, barevny papir, lepidlo Herkules, ntzky, kobercovy

nuz, skartovaci stroj, raznicky.

Pracovni postup:

1. Ze staré krabice pfipravime détem prouzky pfiblizné 1 cm Siroké. Z bezpecnostnich

dlvodu je dobré, aby ucitel tyto prouzky narezal sam kobercovym nozem.

2. Déti si sami naméri, dle tvaru koSicku, délku prouzkd, které potom lepenim

skladaji na sebe.

3. Abychom vytvofili dno kosicku, tak dle rozmérd vyfizneme tvar pfiblizné o pul

centimetru mensi, nez je skuteéna velikost koSicku.

4. Dozdobime naplnénim skartovaného zeleného papiru a polepenim kyticek

z raznicek.

Reflexe:

Tento druh kosSi¢cku doporucuji i pro zaky prvnich a druhych tfid. V pfipadé, Ze si
pruhy pfipravime a nastfihdme dle velikosti kosicku, samotna kompletace neni narocna.
Opét je prostor pro tvorivost a napaditost déti, neb je mozné vyuzit rizné variace zdobeni

napfr. razni¢ky s motivy i vanocnimi, provazky, ubrouskovou techniku apod.

Obrazek 12 Kosicek II (Zdroj: foto autora)
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6.4 KOSIiCEK III.

Co budeme potrebovat: staré zbytky latek, plastovy kelimek od madsla, potravinarskou

folii, lepidlo na tapety, ntzky.

Pracovni postup:

1. ZIatky nastfihame libovolné dlouhé prouzky, Siroké priblizné 1 cm. Je dobré, motiv
latky prizpGsobit tématu, ke kterému je kosicek tvoren (Velikonoce, Vanoce

apod.).

2. Plastovy kelimek si obalime potravinarskou folii, aby se ndam na né&j prouzky

nepfilepily.

3. Pfipravené prouzky namacime v lepidle na tapety (lze pouzit i lepidlo Herkules

smichané s vodou) a postupné cely kelimek obalujeme.
4. Nechame zaschnout nejméné 48 hodin.
Reflexe:

Posledni namét kosicku, ktery vkladam, je velice pékny a nabizi spoustu moznosti
vyuziti, ale je pomérné ndarocny. Je treba peclivosti a trpélivosti. Déti chtéji vysledek
pokud mozno hned, a zde si musi pockat. Ja jsem praci zkusila s détmi ze ¢tvrtého ro¢niku.
Bylo tfeba disledného vedeni a pouceni o praci s namocenymi prouzky, co se tyce Cistoty
prostfedi a déti. Doporucuji, spis nez lepidlo Herkules s vodou, poutZiti lepidla na tapety.
Kosicek je |épe zpevnény. Podle tématu, motivu pouzité latky a ndslednému vyuziti
koSicku je mozné pouzit nejriiznéjsi material k dozdobeni. Vanoce, zapis déti do 1. tfid,

darek pro maminku, kamardada apod.

Obrazek 13 Kosicek I11. (Zdroj: foto autora)
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6.5 POSTAVICKY Z PET LAHVI

Co budeme potrebovat: pullitrové PET lahve, pisek, zbytky latek, zbytky viny nebo

koudele, bilou vodou feditelnou barvu, papirové utérky (lze i obycejny levny toaletni

papir), ntzky, lepidlo Herkules.

Pracovni postup:

Postavicku musime predpfipravit den dopredu. Proto je dobré si praci rozvrhnout do dvou

dna.

1. Pro dobrou stabilitu postavicek nasypeme do PET lahvi trochu pisku, mozno

nahradit i drobnymi kaminky.

2. Do kulicky zmuchlany toaletni papir nebo kuchyriskou utérku, postavime na hrdlo
PET lahve. Obalenim namoceného papiru tymz materidlem, v rozftedéném lepidle
vytvorime dojem hlavy. Takto pfipraveny zaklad nechame zaschnout do druhého

dne.
3. Cely zaklad po zaschnuti natfeme bilou vodou feditelnou barvou.
4. Ze zbytkl latek a viny celé postavicky ,oblékneme”.
Reflexe:
Zde je opét Sirokd variace moznosti,
jaké vysledné postavicky vytvofime:
napt. Betlém, zvifatka, sportovni
druzstvo, pohadkové postavy apod.
Praci doporuduiji, z hlediska narocnosti,
provadét s détmi z patého rocniku.
Je ndrocna a zdlouhava, ovsem vysledny

produkt velice potési.

Obrazek 14 Postavicky z PET lahvi
(Zdroj:foto autora)
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6.6 KOLAZ ZE ZBYTKU SAMOLEPICICH TAPET

Co budeme potiebovat: zbytky samolepicich tapet, zbytky viny ¢i latek, vinitou lepenku,

nuzky, lepidlo Herkules.

Pracovni postup:

1. Rozmyslime si téma, ke kterému budeme dany obraz tvofit. My, jsme zvolili

Velikonoce.
2. Je dobré predkresleni a rozvrzeni obrazu na pfedem pfipraveny papir.
3. Zpripravenych zbytk( tapet, latek, viny a lepenky dotvofime obraz.
Reflexe:

Prace velice nendroc¢nd. Pokud mame dostatek materiadlu, Ize tvofit obrazy na
jakékoliv téma: napf. pohadka, Vanoce, Velikonoce, jaro, podzim apod. Praci lehce

zvladnou i ti nejmensi.

Obrazek 15 Kolaz ze zbytkd samolepicich tapet (Zdroj: foto autora)
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6.7 VENECKY ZE SKARTOVANEHO PAPIRU

Co budeme potrebovat: stary novinovy papir na korpus vénce, papirovou lepici pasku,

skartovany papir — jakykoliv, dle motivu a tématu, ke kterému vénecek vyrabime, velice

¢asto pouzivam stary balici papir z kancelare skoly, vlasec, raznicky na dozdobeni vénce.

Pracovni postup:

1. Ze starého novinového papiru vytvofime korpus na vénec — sto¢enim rozloZzenych

novin, slepime papirovou lepici paskou.
2. Papirovou drt ze skartovaciho stroje namotdvame vlascem na pfipraveny korpus.

3. Vénecek Ize dozdobit kvétinami nebo jakymikoliv ozdobami z razniéek, a to podle

tématu, ke kterému vénce tvofrime.
Reflexe:

Prace je naroénéjsi na pripravu, ja jsem vénecky délala s Zadky paté tridy. Potize
méli s namotdnim a pfichycenim skartovaného papiru na vénecek, ovsem velice vhodné je

zadat pfipravu do dvojic. Snadno si s praci poradili vzajemnou vypomoci.

Nasledné dozdobeni véneckl je moziné vlastné jakymkoliv zplsobem. Velice casto
pouzivame rlzné ornamenty z raznicek, ale je na détech, jakym zpUsobem pracidotvori.
Druhy vénecek je dozdobeny kvétinami z vinité lepenky se stfedem z kolecka ze staré

korkové zatky.

Obrazek 16 Vénecky ze skartovaného papiru (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 17 Vénecek ze skartovaného papiru - variace (Zdroj: foto autora)

52



6NAMETY PRO PRACI S ODPADOVYM A ZBYTKOVYM MATERIALEM NA 1.STUPNI ZAKLADNI SKOLY

6.8 RYBICKY ZE STARYCH CD DISKU

Co budeme potrebovat: staré CD disky, barevny papir, lepidlo Herkules, nesmyvatelné

fixy.
Pracovni postup:

1. Na kazdou rybicku je tfeba dvou starych CD disk(, které k sobé slepime. Pred
slepenim si z barevného papiru libovolné barvy pfipravime ocasni ploutev, hrbetni

a brisni ploutve a pusinku. Tvar jsem ponechala na détech.

2. Pred slepenim disk(i k sobé nalepime pusinku a ploutve na jedenz disk(, ktery
nasledné prilozenim druhého disku, slepime k sobé. Vznikne nam veliké télicko

ryby, které budeme ozdobovat ornamenty.

3. Po slepeni disk(i k sobé dokreslime i hlavu s okem ryby a dozdobime rlznymi

ornamenty télo celé ryby.

4. Nakonec, papirem slozenym do harmoniky, protahneme vnitfnim otvorem v disku

postranni ploutve ryby — staci papir ve velikosti 8 x 8 cm.
Reflexe:

Tento vyrobek je velice jednoduchy. Rybicky jsme vyrdbéli jak s détmi z patého
rocniku, tak s détmi z druhého ro¢niku. Praci velmi dobre zvladly. Rybicky jsme spolecné
vystavili ve vstupni hale Skoly a dotvofili jsme si pomysiné morfe muslemi. Lze je zavésit do
prostoru na vlasec — plavou po tfidé zavéSené u stropu. JelikoZ je provedeni jednoduché,

potési vSechny vyrobce, i ty méné zrucéné.

Obrazek 18 Rybicky ze starych CD diski 1. (Zdroj:foto autora)
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6.9 MESTO ZE STARYCH KRABIC

Co budeme potrebovat: staré krabice jakékoliv velikosti, niz na koberce, tempery, Stétce,

bezbarvy lak ve spreji, Balakryl.

Pracovni postup:

1. Zbezpecnostnich divod( je nutno krabice détem predpfipravit, tzn. vyfiznout
zaklad domu libovolného tvaru dle fotografii. Je vidét, Ze fantazii se meze

nekladou.

2. Pokud je na krabici néjaky potisk, je dobré ji celou natfit bilym Balakrylem.
V nasem provedeni, jsme s détmi natreli vSechny krabice.

3. Po zaschnuti zakladu déti dotvori domecky podle svého. Rozhodli jsme se pro
»,mésto snl”, tudiz se déti mohly realizovat dle svych predstav. Zdkladem naseho

mésta byla pestra skala barev a motivl. Pro delsi trvanlivost a vyblednuti barev,

jsem domy détem zafixovala bezbarvym lakem ve spreji.

4. Nasledné jsme méstecko vystavili ve vstupni hale Skoly. Lze jej pouZit na vyzdobu

ve kterékoliv ¢asti Skoly — tfida, chodba, Skolni druZina ¢i jidelna aj.
Reflexe:

Prace je ndrocnd pouze z hlediska pfipravy ucitele. Oviem vysledek je velice
efektni. Déti zde mohou realizovat své predstavy o barevnosti dom(. Ja jsem tuto praci

provadéla s détmi ze tfetiho rocniku. Myslim si, Ze pokud budou domy predpfipraveny,

Obrazek 19 Mésto ze starych krabic 1. (Zdroj:foto autora)
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Obrazek 20 Mésto ze starych krabic 2. (Zdroj: foto autora)
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6.10 PTACCI Z ODREZK( DYHY

Co budeme potrebovat: odrezky staré dyhy, nlazky, fixy na kov a drevo (lze také pouzit

tempery), bezbarvy lak ve spreji, dfevény kolik na pradlo, lepidlo Herkules.

Pracovni postup:

1. Jelikoz je dyha velice slab3, Ize ji snadno stfihat nGzkami. Praci lehce zvladnou také

mensi déti. Dle Sablony déti vyrabély ptacky, jako motiv jara.

2. Po vystfizeni ptacky dotvorime vykreslenim jednoduchych motivl, opét jde hlavné

o barevnost a pestrost.

3. Ptacci jsou oboustranni, je tedy nutné je pokreslit z obou stran. Po dokonceni

prace, jsem opét barvy zafixovala bezbarvym lakem ve spreji.

4. V konec¢né fazi nalepime na ptacka drevény kolik, a to v misté, kde je pouze cCistd

dyha. Docilime toho, Ze nam s dyhou splyne.
5. Ptacky Ize pouzit k vyzdobé chodby, tfidy, jarnich rozkvetlych vétvi¢ek apod.
Reflexe:

Praci s dyhou doporuéuji pro véechny roéniky 1. Stupné ZS. Je velice nenédroéna,
snadno se s dyhou pracuje. Vysledny efekt je pékny. Pokud bude mit uditel pfipravené
Sablony, lze dyhu poutzit k libovolnému tématu, napf. Vanoce — snéhulaci, andilci, srdce,

zvonecky, Velikonoce — velikonoéni vaji¢ka, ptacci, kyti¢ky aj. Zalezi jen na fantazii ucitele.

Obrazek 21 Ptacci z odirezkt dyhy (Zdroj:foto autora)
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6.11 MEDVIDEK , KUKY*“

Co budeme potiebovat: zbytky latek, knofliky, vysivaci bavinky, Sablonu medvidka, vata

na vycpani.

Pracovni postup:

1. Sablonu obkreslime na pevnéjsi latku. NeZ zatneme medvidka sedivat, je tfeba

prisit na predni dil oci a vysit pusu, popf. nasit medvidkovi i zaplatu.

2. Po pfipravé predni strany zacneme medvidka seSivat jednoduchym stehem kolem

dokola. SeSivame pfriblizné dva az tfi milimetry od okraje.

3. Pred dplnym sesitim musime medvidka vyplnit vatou. S détmi pouzivdme druhou

stranu $tétce na Uplnou vypli vSech zahybd.
Reflexe:

Tuto prdaci doporuduji provadét az se zaky od tfetiho ro¢niku vys. Vysledek je velice
pékny a déti vidy potési. V nizSich rocnicich jsme si praci ulehcili tim, Ze jsem détem
knofliky a zaplaty lepila tavnou pistoli. Medvidky jsme také jeden rok Sili s détmi na
vanocni trhy. Dozdobili jsme je Sdlou z kostkované latky. Velice pékné se zde projevi
fantazie déti v dozdobeni medvidk(. Nékteré déti jim Sily i kabelky a tasti¢ky, do rukou

vkladaly kousky tuzek apod.

Obrazek 22 Medvidek Kuky (Zdroj foto autora)
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Obrazek 23 Medvidek Kuky - predni
Cast (Zdroj:foto autora)

Obrazek 24 Medvidek Kuky - zadni
Cast (Zdroj:foto autora)
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6.12 POSTAVICKY Z RULICEK OD KUCHYNSKYCH UTEREK

Co budeme potrebovat: rulicky od kuchyriskych utérek, staré Zarovky, barevny papir,

tempery, Stétce, lepidlo Herkules, tavnou pistoli, stara vicka od sklenic od kavy apod.,

nuzky, Balakryl.

Pracovni postup:

1. Zbezpecnostnich divodli musime pred zacatkem prace détem zkompletovat

postavu, tzn. tavnou pistoli pfilepit na vicko spodni ¢ast rulicky a na vrchni ¢ast

prilepit vsazenou Zarovku jako hlavu (s Zarovkami velice rada pracuji, jelikoz nam

dokonale vytvofi dojem hlavy).

2. SvétSimi détmi je mozné pfipraveny korpus postavy natfit bilym Balakrylem, a to

pro lepsi vysledek prace. Tvofi nam zdkladni podklad pro malovani temperami, ty

nam lépe barevné vyniknou.

3. Dle tématu, my jsme sdétmi délali Sasky zcirkusu, postavicky dotvofime.

Temperami namalujeme oblek, na zZarovku (hlavu) oblicej.

4. Nakonec z barevného papiru dolepime vlasy, ruce, popt. klobouk nebo Cepici.

Vv

pfiprave pro ucitele. Je mozné tvofrit
postavicky k jakémukoliv tématu:

napt. vanocni Betlém, cirkus, zviratka,
spoluzaci a ucitelé, zalezi jen na inspiraci
vyucujiciho. Vysledna prace je velice
pékna a lze vyuZit postavicky k vyzdobé
prostor Skoly. Z dvodu bezpecnosti

a naro€nosti doporuduji déti peclivé

poucit o prdci se starymi zarovkami,

a tudiz pracovat s détmi z vyssich ro¢nika.

Obrazek 25 Postavicky z rolicek od
kuchynskych utérek (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 26 Postavicky z rolicek od kuchytiskych utérek 2. (Zdroj: foto autora)
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6.13 OZDOBNE KOULE Z BAVLNEK A VLNY

Co budeme potrebovat: zbytky bavinek a viny, nafukovaci balonky, lepidlo Herkules nebo

vodni sklo, staré misky, ntzky.
Pracovni postup:

1. Jako prvni je tfeba pfipravit nafouknuty balonek do velikosti vysledné koule.
Doporucuji stfedni velikost, pfiblizného priméru 15 az 20 cm, a to z divodu

nasledného namotdvani viny a bavinek. Vétsi priimér se tézko détem namotdva.

2. Po nafouknuti cely balonek omotame dostateénym mnozstvim bavinek ¢i viny, je

mozné vyuZit rizné barevné kombinace.

3. Namotany balonek namocime v misce svodnim sklem, pokud jej nemame,

pouzijeme vodou roziedéné lepidlo Herkules, a to v poméru 1:10.

4. Celé nechame schnout do nasledujiciho dne. Po zaschnuti a rdadném vytvrdnuti
bavinek a viny propichneme balonek a zlstane nam jen vysledna koule, kterou je
mozné dozdobit dle fantazie a tématu, ke kterému je vytvorena — hvézdicky,

kyti¢ky z raznicek, kyticky z filcu, srdicka aj., a to nalepenim lepidlem Herkules.

Prace je ndro¢na pouze z hlediska ¢asu.

Opét narazime na netrpélivost déti, ale velmi poucéné

3
E
je nechat déti sledovat postupné tvrdnuti provazku. B

Nejvétsi radost maji ze zavérecného propichnuti
baldnku. Dozdobeni je mozné Cimkoliv. Praci doporucuji
z dlvodu nesnadného namotani provazkud na balénky,
az pro zaky vyssich ro¢nik(l. Koule poslouzi jako velice

pékna vanocni, velikonoéni ¢i celoroéni dekorace.

Obrazek 27 Koule ze zbytkil bavinek a
viny (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 28 Koule ze zbytkd bavlnek a viny - variace (Zdroj: foto autora)

Jedna z moZnych variaci této prace, pro zaky vyssich roc¢nikd, je vytvoreni velikono¢niho
vajicka.

Pracovni postup 2:

1. Vaji¢ko vytvorime stejnym zplisobem, jako predeslé koule, ovsem s tim rozdilem,

Ze balonek nafoukneme do tvaru vejce, coz jde velice snadno.

2. Ve vysledném, fadné ztvrdlém vajicku, vystfihneme otvor, do kterého vlozime
velikono¢ni dekoraci. Opét zaleZi na fantazii déti, my jsme ze zbytkd viny vyhotovili

zajicka a kuratko, které jsme posadili do travy ze starych bavinek a niti.

3. Vajicko je moziné dozdobit kvétinami ze starého filcu a zavésit na maslicku do

okna. Déti tak maji krdsnou velikonocni dekoraci pro maminky.
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Obrazek 29 Koule ze zbytkl bavlnek a viny - velikonoc¢ni vajicko (Zdroj:foto autora)
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6.14 VANOCNI SViCEN .

Co budeme potrebovat: skleni¢ky z vypdlenych vonnych sviéek, Ize i mensi zavarovaci

sklenice, nebo sklenicky od presnidavek, lepidlo Herkules, zbytky bavinek, raznic¢ky

s vanoc¢nim motivem.

Pracovni postup:

1. Skleni¢ku vidy kousek natfeme kolem dokola lepidlem a ndsledné peclivé

omotavame zbytky bavinek nebo viny.
2. Po zaschnuti dozdobime tvary z raznicek. VloZzime ¢ajovou svicku.

Reflexe: S détmi tyto svicny vyrabime jiz nékolik let, cely rok shromaZdujeme sklenicky
z vypalenych vonnych svicek, a téSime se na adventni ¢as, kdy je spolecné tvofime. Velice

snadna a efektni prace, doporucuji i pro zaky nizsich ro¢nikd.

Obrazek 30 Vanocni svicen IA. (Zdroj: foto autora)

Obrazek 31 Vanocni svicen IB. (Zdroj: foto autora)
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6.15 VANOCNI SVIiCEN II.

Co budeme potrebovat: staré mensi zavarovaci sklenice, nebo skleni¢ky od presnidavek,

nebo sklenicky z vypalenych vonnych svi¢ek, papir s nakopirovanou vanocni koledou,

nazky, lepidlo Herkules, zbytky provazkd, lyko na dozdobeni.

Pracovni postup:

1. Na kancelarsky papir, je mozné i na pouzity pokud je zdruhé strany Cisty,
nakopirujeme vanocni koledu ve zvétSeném formatu. Ja jsem jesté tyto papiry,

namacela do vody ze silného ¢erného ¢aje, pro ziskani dojmu ,,starého papiru®.

2. Po naméreni a preneseni rozméru dané velikosti sklenicky na papir, vystfihneme
potifebnou cast papiru na obaleni skleni¢ky. Nasledné vystfihneme dostatecné

velké srdicko. Papir nalepime lepidlem na sklenicku.

3. Dozdobime omotanim hrdla sklenicky zbytkem provazku a nalepenim maslicky

z lyka. Dozdobeni je moZné jakymkoliv zpUsobem, opét zalezi na fantazii déti.
Reflexe:

Pokud mame predpfipravené papiry prace je nendrocnd. Je samozfejmé mozné,
pouzit i napf. zbytky vanocniho balicitho papiru, nebo si s détmi takovy papir vytvorit

nakreslenim. Opét doporucuji i pro mensi déti. Svicen poslouzi, jako pékny vanocni darek.

Obrazek 32 Vanoc¢ni svicen II. (Zdroj: foto autora)
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6.16 ANDEL L.

Co budeme potrebovat: rulicky od kuchynskych utérek, staré Zarovky, zbytky starych

krabic na podstavu, kancelarsky papir, zbytky alobalu, zbytky perlinky, stfibrny lak ve

spreji (nemusi byt), lepidlo Herkules, tavnou pistoli, Balakryl.
Pracovni postup:

1. Opét jako u postavicek predeslych je nutné z bezpecnostniho hlediska détem
korpusy postav zkompletovat, a to slepenim tavnou pistoli. Po této pfipravé opét

natfeme bilym Balakrylem, vétsi déti zvladnou sami.

2. Na pfipraveny korpus, nalepime vlasy andéla z prouzki bilého kancelaiského
papiru, délku nechame na détech. Pro dojem ,kudrlinek”, namotame konce

prouzkid na tuzku, zvini se nam.

3. Nasleduje nalepeni kfidel, které vystfihneme podle pfipravené Sablony ze zbytk(

perlinky, a motylka ze zbytkd alobalu.

4. Sdétmi jsme pro vétsi efekt nastfikali obli¢ej a kfidla andéla stfibrnym lakem ve

spreji, pro vysledny efekt. Je samoziejmé mozné pouzit i jiny barevny odstin.

5. Doporuceni: pro vyslednou stabilitu andéla doporucuji vsypat do ,téla” drobné

kaminky. Docilime tim zatézkani celého korpusu.
Reflexe:

Vzhledem k praci se Zarovkou je mé doporuceni opét pro starsi déti. Samozrejmé
musi praci predchazet nalezZité pouceni o bezpecnosti. Vysledny efekt je velice pékny.
Mohu doporucit jako jeden z vanocnich darkd. S détmi jsme si ve tfidé vytvorili andélsky

pévecky sbor. Rulicky od kuchynskych utérek je mozné libovolné zkracovat tak, Ze jdou

andélé hezky radit za sebe do fad, dle velikosti.
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Obrazek 33 Andél L. - predni ¢ast (Zdroj: foto
autora)

Obrazek 34 Andél L. - zadni ¢ast (Zdroj: foto
autora)
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6.17 ANDEL II.

Co budeme potrebovat: staré skleni¢ky od presnidavky, kavy, ¢aje apod., zbytky alobalu,

staré zarovky, raznicky s vano¢nim motivem, lepidlo Herkules, ntzky, stfibrny lak ve spreji

(nemusi byt), tavnou pistoli, Balakryl.

Pracovni postup:

1. Uvodni faze spociva na pFipravé ucitele, a to pfilepenim hlavy ze Zarovky tavnou
pistoli na hrdlo dané sklenicky. Cely zaklad natfeme bilym Balakrylem, Ize pouzit i

bilou temperu, ja pracuji s Balakrylem. Rychle schne a nemaze se.

2. Ze zbytk( alobalu nastfihdme prouzky, které nam poslouzi jako vlasy andéla a ty
nasledné nalepime na hlavicku. Kfidla po vystfiZzeni a zformovani, staci obdélnik,
nalepime na zadni ¢ast trupu andéla. Zde doporucuji opét tavnou pistoli, pro

hladky povrch alobalu, Iépe pfilnou.

3. Dozdobit andéla lIze prakticky ¢imkoliv. My jsme s détmi pouzili lesklé vanocni
hvézdicky. Obli¢ej andéla jsme prestfikli stfibrnym vanoénim sprejem.
Reflexe:
Pokud ma ucitel pripravené zakladni korpusy andéla, praci lehce zvlddnou i mensi

déti. Andilky jsme s détmi vyrabéli babickdm a dédeckliim do Domu senior(i, na nasem

sidlisti.

Obrazek 35 Andél 1. - predni ¢ast (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 36 Andél I1. - zadni ¢ast (Zdroj: foto autora)
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6.18 ANDEL III.

Co budeme potrebovat: staré sklenéné lahve (atypické, zvlastnich tvard), barvy na sklo,

polystyrenové koule, draténku, kousky Mirelonu (na kfidla), tavnou pistoli, Centrofix.

Pracovni postup:

1. Jako prvni si musime rozmyslet, jakym zplisobem andéla nazdobime. My s détmi
pouzivame barvy na sklo. Pokud budeme zdobit timto zplsobem, je tfeba nechat

zaschnout barvy do druhého dne.

2. Po zaschnuti barev nasadime na hrdlo lahve vydlabanou polystyrenovou kouli,
slouzZici jako hlava. Na hlavu, nejlépe tavnou pistoli, je mozné jen pfispendlit,
pfipevnime rozstfizenou draténku na nadobi, jako vlasy andéla. Oblicej

domalujeme Centrofixem.

3. Jako posledni pfipevnime kfidla andéla. Zde doporucuji tavnou pistoli, z divodu

hladkého povrchu Mirelonu.
Reflexe:

Tento vyrobek je pro svou zdlouhavou pfipravu celkem ndrocny. Tézka je prace
s barvami na sklo, kdy musi déti davat pozor pfi nandSeni barev a hlidat si pravidelné
pokryti téla. Ja, jsem andély vyrdbéla s zZadky patych a Sestych tfid. OvSem vysledek je

velice uspokojivy.

Obrazek 37 Andél I11A. (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 38 Andél I11B (Zdroj: foto autora)
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6.19 VANOCNi STROM

Co budeme potrebovat: staré knihy (s détmi jsem vyuZzila Skolni sbér), dratek, lepidlo,

postup skladani jednotlivych listi knihy (viz nize).

Pracovni postup:

1. Ze staré knihy odstranime vrchni tvrdé desky a seskldddme vsechny listy dle
ndvodu. Pokud se jedna o silnou knihu, je mozné ji rozdélit napll. Posledni stranky

slepime lepidlem k sobé.
2. Knihu postavime jako stromecek a Spicku dozdobime hvézdou z dratku.
Reflexe:

Pokud détem peclivé predvedeme skladani jednotlivych listli, je pro né préace
zabavou s velmi péknym vyslednym efektem. Skladani je nenaroéné, proto tento vyrobek
doporucuji i malym détem. Vanocni stromecek je mozné potfit lepidlem a posypat glitry,

nebo jen nalepit vanocni ozdoby z raznicek apod.

Obrazek 39 vanocni stromek (Zdroj: foto autora)
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7 s

Postup skladani:

Obrazek 40 Skladani 1. (Zdroj: foto autora)

Obrazek 41 Skladani 2. (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 42 Skladani 3. (Zdroj: foto autora)
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6.20 BusTA

Co budeme potrebovat: staré zarovky, kasSirovaci hmotu, tempery, Stétce.

Pracovni postup:

1. Je tfeba si pfipravit dostatek kasirovaci hmoty. Mné se nejvice osvédcilo lepidlo na
tapety smichané se skartovanym kancelafskym papirem. Vzniklou kaSovitou

hmotu nechavam odpocinout do druhého dne, Iépe se s ni pracuje.

2. Protoze je potfeba Zarovku usadit na podstavec, pouzZijeme kousek staré
modelovaci hmoty. Zarovka je stabilni a Ize s ni dobfe manipulovat. Potom u? jen

nanasime kasirovaci hmotu a tvarujeme oblice;.

3. Pro kvalitni ztvrdnuti a zaschnuti, nechdme busty odpocivat cely tyden. Po
zaschnuti a ztvrdnuti natirame. S détmi jsme vyrabéli klasické jednobarevné busty

svych spoluzakd.
Reflexe:

PFi manipulaci se Zarovkou je tfeba déti nalezité poucit o bezpecnosti. Jinak je
prace celkem nenarocna, nepfijemné je pouze ¢ekani na rddné zaschnuti. Vysledek ovsem

potési, Zarovka se tak stane skoro nerozbitna. Vyborné je, Ze s kaSirovaci hmotou je

mozné pracovat, jako s béZnou hmotou modelovaci a témér nic nas nestoji.

Obrazek 43 Busta 1. (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 44 Busta 2. (Zdroj: foto autora)
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6.21 DAREK PRO MAMINKU

Co budeme potrebovat: staré zavarovaci sklenice, zbytky cervenych latek, provazek,

papir, Cerveny fix.

Pracovni postup:

1. Vprvni fadé je duleZité si s détmi pripravit vSech 365 dlvodU, pro¢ mame nase
maminky radi. Napady jsme s détmi pfipravovali dva mésice. Krasné je, pokud jsou
napsany rukou. Ovsem to je velice tézko realizovatelné s zZaky nizsich ro¢nikd. Praci

N

jsme si s détmi rozdélili a kazdy napsal nékolik ,,proc”. Sva ,proc” déti nastfihaly

a nasledné vlozili do sklenice.

2. Sklenici uzavieme vickem a nazdobime kouskem Eervené latky a bilym provazkem.
Na sklenici pfipevnime cedulku, jako na spravnou zavareninu, abychom védéli,

jakou dobrotu skryva.
Reflexe:

Tento vyrobek déti velice bavil. KdyZ jsme zacali sbirat sva ,pro¢”, zdalo se ndm to
byt neuskutecnitelné. Nakonec se vSe podafilo, o sva ,proc” jsme se rozdélili a kazdy svou
maminku velice potésil. Kazdy listek ve sklenici zacind slovem protoze. Prace je velice
nenaroc¢na, pokud mame ve tfidé mladsi déti, je mozné ,proc¢” napsat na pocitaci,

nasledné nakopirovat a détem dat pouze nastfihat. Tento vyrobek, opravdu doporucuiji.

Obrazek 45 Darek pro maminku
(Zdroj: foto autora)
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6.22 INSPIRACE

Do posledni podkapitoly jsem se rozhodla vloZzit nékolik svych realizovanych
napadd, které jisté potési. Pri velké inventure ve Skole doSlo na vyfazovani starych
reprodukci, jez se mély vyhazovat. VyuZila jsem pfileZitosti a vSechny jsem uschovala
v mém ,zazratném” kabineté, kde najdeme opravdu vse. Pfemalované obrazy ndm zdobi
hlavni vestibul Skoly a jsou opravdu vyvedené. V naSem vestibulu mame nejen chebské

pamatky, ale i ¢tvero rocnich obdobi, nebo rlizné plastiky z kasirovaci hmoty.

Pro praci jsme poutZili tempery, bezbarvy lak ve spreji pro fixaci barev, kasirovaci hmotu.

Obrézek 47 Chebsky Spali¢ek (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 48 Chebsky hrad (Zdroj: foto autora)

Obrazek 49 Plastika kasirovani 1. (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 50 Plastika kasSirovani 2. (Zdroj: foto autora)

Obrazek 51 Plastika kaSirovani 3. (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 52 Plastika kasirovani 4. - Bismarckova
rozhledna (Zdroj: foto autora)

Podobny osud mély i tyto Zidle. Byly vyfazené, k vyhozeni nebo jsem je jen tak
dostala od svych znamych. Vkladam jesté par inspirativnich fotografii, jak staré Zidle

zrenovovat a ddle je vyuZivat.

Obrézek 53 Zidle 1. (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 54 Zidle 2. (Zdroj: foto autora)

Obrazek 55 Zidle 3. (Zdroj: foto autora)
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Obrazek 56 Zidle 4 (Zdroj: foto autora)
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ZAVER
Ve své diplomové praci jsem se snazila nejen o rozbor pracovni vychovy jako

takové, ale predevsim o rozbor prace a vyuziti odpadového a zbytkového materialu. Jeho

dalsi poufZiti je nesmirné duilezité a obohacuje nas i déti ve vSech smérech.

Cilem prace bylo naucit nejen déti, ale i uCitele, vyuzit témér vse, co je pro druhé
»jen odpad”, vidét odpadovy a zbytkovy materidl v SirSim pohledu a jeho dalSim pouzitim

Setfit nejen penize, ale i Zivotni prostredi.

Do praktické ¢asti jsem vlozila 22 namét(, které jsem tvofrila s détmi. Ke kazdému
namétu jsem napsala podrobny postup prace a reflexi z praxe. Nékteré ndméty se staly
darkem pro maminky, babi¢ky, kamarady a jiné zase vyzdobou prostor Skoly a tridy.
Zajimavé bylo sledovat déti pfi zjiSténi, Ze i stara lahev, CD disk, rulicka od kuchynskych
utérek ¢i Zzarovka ndm mohou ddle poslouzit. Jejich zjisténi Ze to, co by vyhodily do koSse,

ndm muZze dale poslouzit, bylo opravdu prekvapivé.

Otazka odpadu a recyklace je vdnesni moderni dobé velkym problémem.
MnozZstvi odpadu vyprodukovaného nasSimi domacnostmi stale pfibyva. Tridéni odpadu by
se mélo stat pro kazdého jedince samozrejmosti. Déti by mély byt vedeny nejen Skolou,
ale hlavné rodici k rozeznani zdkladnich druhi odpadu a jejich nasledného tfidéni do
spravnych kontejnerd. Uvédomit si, Ze plastovd lahev, kelimek ¢i krabice neni jen odpad,

ale i materidl, ktery Ize dale néjakym zpUsobem zuZzitkovat.

Doufdm, Ze se md diplomova prdce stane dobrou inspiraci nejen pro pedagogy, ale

pro viechny, ktefi radi tvofi a pracuji s netradi¢nim materialem.
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RESUME

RESUME

Cilem mé diplomové prace je upozornéni na moznosti vyuziti odpadového a zbytkového
materidlu a vytvoreni ,ndpadniku” nejen pro ucitele a déti, ale pro vSechny, ktefi radi

tvofi a pracuji s netradicnim materidlem.

V teoretické ¢asti se zabyvam postavenim pracovnich &innosti v RVP a SVP, jejich
obsahu a naplnéni klicovych kompetenci. Dale zde podrobné rozebiram stranku odpadu,

a jeho nasledné tridéni a recyklaci.

V praktické c¢asti jsem se snaZila o vytvoreni ,napadniku”, ktery obsahuje 22
ndmétl na praci s odpadovym a zbytkovym materidlem. KaZdy vyrobek je opatren

pracovnim postupem, fotografiemi a zpétnou reflexi z praxe.

KLICOVA SLOVA

Recyklace, recyklace odpadu, tvofivost, pracovni ¢innosti - ndpadnik, odpadovy a zbytkovy

material.

SUMMARY

The aim of my Diploma workis to point out to some - possibilities of application
the recyclable material. The goalisalso to create a "set of ideas" not only for teachers and
children but for all the people, who love the work and kreativity with the unconventional

material.

The theoretical part isengaged to the situation of the "Handicraft" school subject
in RVP and SVP, it contents and keycompetencies. In my work | analysed the problem of

the wasteseparation and recycling as well.

| made efforts to create a "set of ideas" in the practical part. This set includes 22
the mesor ideas for the work with the recyclable material. Every producti ssupplied with

the metodof operation, photographs and the practice feedback.
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KEYWORDS:

Recycling, waste recycling, creativity, Handicraft- set of ideas, waste and residual

material.
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